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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز با بیش از
 20 سال تجربه در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

Shop3,No2, Auburn Rd. Auburn

آمریکا ضمن تاکید بر ادامه تحریم ایران، از کانال 
ایران  با  محدود  مبادلات  ادامه  برای  اروپا  مالی 
خبرگزاری  یک  همزمان  است.  کرده  حمایت 
آمریکایی از بررسی تحریم نهاد ایرانی متناظر با 
اینستکس اروپایی توسط مقامات آمریکایی خبر 

داده است.
خارجه  وزارت  سخنگوی  اورتاگوس،  مورگان 
وزیر  مانس،  هایکو  اظهارات  به  نسبت  آمریکا، 
نظر  مورد  ترتیبات  مورد  در  آلمان  خارجه  امور 
اروپائیان برای ارتباط تجاری و مالی با جمهوری 
اسلامی ایران - اینس‌تکس واکنش نشان داده 
سفر  تهران  به  که  آلمان  خارجه  وزیر  است. 
کرده روز گذشته در واکنش به خواسته مقامات 
از  کامل  برخورداری  برای  اسلامی  جمهوری 
منافع اقتصادی برجام گفت: در حال تلاش برای 
اجرایی کردن سازوکار مالی اتحادیه اروپا با ایران 
اورتاگوس در پاسخ به سئوالی در  هستیم. خانم 
خارجه  وزیر  که  است  گفته  سازوکار  این  مورد 
است  کرده  تصریح  را  موضع  این  پیشتر  آمریکا 
که هرگونه نظام پرداخت مالی مرتبط با مبادلات 
ایالات  دولت  تحریم  تحت  که  خدماتی  و  کالا 
ما هر سازوکار  اما  ندارد  نیست، مشکلی  متحده 
پرداختی که به شرکت‌ها یا نهادها یا کشورهای 
ارتباط  و  تحریمی  کالاهای  مبادله  امکان  دیگر 
با موسسات تحریم‌شده را بدهد مجاز نمی‌دانیم.

همکاری  به  آمریکا  خارجه  وزارت  سخنگوی 
تحریم‌های  از  پیروی  در  اروپایی  موسسات 
ایالات متحده علیه ایران اشاره کرد و گفت: ما 
این  اروپایی که  بانک‌های متعدد  و  از شرکت‌ها 
تحریم‌ها را به شدت جدی گرفته و از آنها تبعیت 

می‌کنند سپاسگزاریم. 
حقوق  موازین  مغایر  بشردوستانه  اقلام  تحریم 
متحده  ایالات  تحریم  قوانین  و  است  بین‌الملل 

نیز رئیس جمهوری را از وضع تحریم تجاری و 
اقلام بشردوستانه شامل مواد غذایی  مالی علیه 
کرده  منع  کشاورزی  اقلام  برخی  و  دارویی  و 
اسلامی  منابع جمهوری  برخی  اینهمه،  با  است. 
گفته‌اند که نگرانی موسسات خارجی از برقراری 
ارتباط مالی با ایران در مورد مبادلات این قبیل 
اقلام نیز موانعی ایجاد کرده و نتیجه آن کمبود و 
گرانی اقلام غذایی و دارویی بوده است. مقامات 
جمهوری اسلامی در گذشته هر سازوکاری را که 
قبول  غیرقابل  باشد  نفت  برابر  در  غذا  منزله  به 
حفظ  برای  که  داشته‌اند  تاکید  اخیرا  و  دانسته 
برجام، لازم است کشورهای اروپایی برخورداری 
سایر  با  عادی  مالی  و  تجاری  ارتباط  از  ایران 

کشورهای جهان را تضمین کنند.
برای  درخواست‌هایی  طرح  با  متحده  ایالات 
برخی  زمینه  در  اسلامی  جمهوری  رفتار  تغییر 
از  گذشته  سال  خارجی،  و  داخلی  سیاست‌های 
و  تجاری  تحریم  رشته  یک  و  شد  خارج  برجام 
از جمله  به اجرا گذاشت که  ایران  را علیه  مالی 
شامل تحریم ارتباط بانکی و مالی، صنایع نفت، 
شماری  تحریم  همچنین  و  فلزی  و  پتروشیمی 
و  بازرگانی  و  حکومتی  موسسات  و  نهادها  از 
اسلامی  جمهوری  حکومت  با  مرتبط  مقامات 
بوده است. اگرچه این تحریم‌ها یکجانبه بوده و 
قانونا تنها برای شهروندان و موسسات آمریکایی 
تجاری  از موسسات  بسیاری  اما  است،  آور  الزام 
در  گرفتن  قرار  بیم  از  ثالث  کشورهای  مالی  و 
معرض تحریم ثانویه ایالات متحده از آنها تبعیت 

می‌کنند.
حتی  اسلامی،  جمهوری  نفتی  مقامات  گفته  به 
حامیان  از  و  ایران  نفت  اصلی  واردکننده  چین، 
خرید  آمریکا،  با  مناقشه  در  اسلامی  جمهوری 
نیز  روسیه  است.  کرده  متوقف  را  ایران  از  نفت 

نفتی  تحریم  از  ناشی  نفت  کمبود  جبران  برای 
نفتی  بازارهای  در  ثبات  حفظ  منظور  به  ایران 

جهان ابراز آمادگی کرده بود.
از  درستی  به  اسلامی  جمهوری  مقامات 
در  تا  خواسته‌اند  برجام  در  باقی‌مانده  کشورهای 
امکان  این توافق،  اجرای تعهدات خود در قالب 
تجاری  و  اقتصادی  منافع  از  آنان  برخورداری 

برجام را به طور کامل فراهم آورند. 
شامل  عمدتا  کنون  تا  کشورها  این  اقدامات 
ظاهرا  که  بوده  مالی  سازوکار  ایجاد  طرح  ارائه 
مقامات  و  نشده  فعال  کامل  طور  به  هم  هنوز 
را  امروز  به  تا  آن  فعالیت  نیز  جمهوری اسلامی 

رضایت‌بخش ندانسته‌اند.

سفرهای خارجی به ایران
در نشست خبری سخنگوی وزارت خارجه آمریکا 
تهران  به  آلمان  او در مورد سفر وزیر خارجه  از 
آبه، نخست وزیر  برنامه سفر شینزو  و همچنین 

ژاپن به ایران در اواخر هفته جاری سئوال شد.
خانم اورتاگوس با تاکید بر ادامه تحریم و یادآوری 
افزودن برخی شرکت‌های پتروشیمی به فهرست 
تحریم‌ها به خاطر ارتباط با سپاه پاسداران انقلاب 
اسلامی، گفت که »مبارزه حداکثر فشار بر رژیم 

ایران ادامه دارد و ادامه خواهد داشت.«
سخنگوی وزارت خارجه آمریکا در مورد مواضع 
و  ما  »بین  که  گفت  آن  متحدان  و  کشورش 
متحدان ما در مورد هدف محروم کردن ایران از 
دستیابی به تسلیحات اتمی و همچنین در مورد 
نگرانی و ناخرسندی از تهدیدات ناشی از برنامه 
نقض  و  تروریستی،  فعالیت  بالستیکی،  موشکی 

حقوق بشر در ایران اختلافی وجود ندارد.«
مورگان اورتاگوس با ا شاره به تصمیم جمهوری 
اسلامی به کاهش همکاری با برجام و تهدید در 

کرده  تهدید  ایران  گفت:  روند،  این  ادامه  مورد 
است که بعضی از محدودیت‌های برجام را نقض 
]وزیر خارجه  امروز ]جواد[ ظریف  و  خواهد کرد 
که  گفت  و  کرد  تهدید  را  متحده  ایالات  ایران[ 
آمریکا  ایران،  بر  به خاطر سیاست فشار حداکثر 
بماند.  امن  که  باشد  داشته  انتظار  نمی‌تواند 
باج‌خواهی  کردن،  تهدید  گفت:  اورتاگوس  خانم 
هسته‌ای و تروریسم علیه کشورهای دیگر رفتار 

متعارف رژیم انقلابی در تهران بوده است.
اینکه  اظهار  با  آمریکا  خارجه  وزارت  سخنگوی 
برای  ایران  اسلامی  جمهوری  مقامات  تهدید 
بستن تنگه هرمز ما را تحت تاثیر قرار نداده گفت 
که ایران با یک انتخاب ساده روبروست: یا مثل 
یک دولت عادی رفتار می‌کند یا شاهد فروپاشی 
اقتصادش خواهد بود. وی گفت که تصمیم ایران 
به توقف اجرای بخشی از تعهدات برجامی گامی 
بلند در جهت غلط است و بار دیگر چالش ایران 

علیه صلح و امنیت جهانی را برجسته‌تر می‌کند.
حساب  برای  تا  خواست  جهانی  جامعه  از  وی 
گسترش  به  تهدید  مورد  در  ایران  از  کشیدن 
خواسته  تکرار  با  و  بماند  متحد  هسته‌ای  برنامه 
جدید  توافق  یک  برای  آمریکا  جمهوری  رئیس 
گفت  ایران  حکومت  رفتار  در  تغییر  و  هسته‌ای 
خارجه  وزیر  که  گانه‌ای  دوازده  خواسته‌های  که 
ایالات متحده از ایران مطرح کرده مبنای مقابله 

با تهدیدهای ایران است.
گفت  دیگر  بار  آمریکا  خارجه  وزارت  سخنگوی 
وزیر خارجه  و  ترامپ  پرزیدنت  که همانطور که 
گفته‌اند، ما آماده مذاکره هستیم و رهبران ایران 

هم می‌دانند چه طور با ما تماس بگیرند.
آن  جمهوری  رئیس  جمله  از  آمریکایی  مقامات 
کشور گفته‌اند که فشار اقتصادی بر ایران نتیجه 
داشته و از جمله مشکلات مالی برخی گروه‌های 
جمله  از  اسلامی،  جمهوری  حمایت  تحت 

حزب‌الله لبنان را به عنوان نمونه ذکر کرده‌اند.
از  بلومبرگ  آمریکایی  خبرگزاری  همزمان، 
مالی  تأمین  و  تجارت  سازوکار  تحریم  احتمال 
به  اسلامی  جمهوری  توسط  که  اروپا  و  ایران 
 - اروپایی  مالی  سازوکار  متناظر  نهاد  عنوان 

اینستکس ایجاد شده خبر داد.
گذشته  سال  اسفندماه  پایان  در  تشکیلات  این 
آن  در  شد.  ثبت  و  ایجاد  مرکزی  بانک  توسط 
زمان رئیس بانک مرگزی گفت که انتظار می‌رود 
این نهاد با همکاری همتای اروپایی خود بتواند 
ایفای  اروپا  و  ایران  میان  تجارت  تسهیل  در 
از  ناشی  محدودیت‌های  رفع  در  و  کرده  نقش 
این  است  قرار  باشد.  مؤثر  آمریکا  تحریم‌های 
بین ساختارهای مالی  رابط  به عنوان  تشکیلات 

و بانکی جمهوری اسلامی و اروپایی عمل کند.
بلومبرگ به نقل از منابع دولتی آمریکا، که از آنها 
نام نبرده، گفته است که دولت ایالات متحده این 
مرکزی  بانک  از  بخشی  منزله  به  را  تشکیلات 
جمهوری اسلامی می‌داند که به حداقل الزامات 
جهانی مربوط به جلوگیری از پولشویی و تامین 
تحریم  مشمول  و  نکرده  عمل  تروریسم  مالی 

مالی آمریکاست.
این  تحریم  که  است  گفته  خبرگزاری  این 
تشکیلات ممکن است مشکلاتی را برای فعالیت 
سازوکار مالی اروپایی در شکل کنونی ایجاد کند.

هنوز مقامات آمریکایی در مورد گزارش بلومبرگ 
اظهار نظری نکرده‌اند.

آمریکا به سازوکار مالی اروپا برای مبادلات 
غیرتحریمی با ایران اعتراضی ندارد
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MBR ASSOCIATION Pty.Ltd

Loans & Mortgage

l 0434 272 018

انواع وام: مسکن 
تجاری، شخصی

info@mbrassociation.com.au
 2/252, Pitt St. Merrylands NSW 2160

مهدی رستمی

بفروش میرسد 
رستوران، قنادی و کافی شاپ در مریلندز

با تجهیزات و آشپزخانه کامل 
۲۲۰ متر مربع در دو طبقه با پارکینگ اختصاصی
واقع درمحله پر تردد مریلندز )خیابان مریلندز(
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AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان 
و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

02 8883 5551 
 0418 660 399

 injobau@gmail.com
parsianaustralia@yahoo.com
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زکا  نزار  که  است  آن  از  حاکی  های  گزارش 
شهروند لبنانی زندانی شده در ایران ساعاتی پس 
کرده  ترک  را  ایران  مشروط،  آزادی  دریافت  از 
است. خبرگزاری رویترز می گوید آقای زکا همراه 
رئیس  ویژه  فرستاده  ابراهیم  عباس  سرلشکر  با 
جمهور لبنان، از تهران به سوی لبنان پرواز کرده 

است.
قضائیه  قوه  سخنگوی  اسماعیلی،  غلامحسین 
ایران ساعاتی پیش از این تایید کرده بود که آقای 
زکا آزادی مشروط گرفته است. آقای اسماعیلی 
نزار زکا، میشل عون  از خود  گفته است به غیر 
آزادی  خواستار  لبنان  حزب‌الله  و  جمهور  رئیس 

مشروط او شده بودند.
به گفته سخنگوی قوه قضائیه ایران، این تقاضا از 
طریق شورای عالی امنیت ملی بررسی و موضوع 
که  گفته  اسماعیلی  آقای  شد.  ارجاع  دادگاه  به 
حزب الله لبنان اجابت درخواست آزادی مشروط 
نزار زکا را به مصلحت می دانست. غلامحسین 
دوران  در  زاکا  نزار  که  آنجا  از  گفته  اسماعیلی 

درخواست  با  و  داشــت  رفتار  حسن  حبس، 
مطمئن  لبنان  حزب‌الله  تقاضای  و  رئیس‌جمهور 
نمی‌شود،  جرم  مرتکب  آزادی  از  بعد  که  شدیم 
دادگاه امروز با آزادی مشروط وی موافقت کرد، 

تا به نمایندگان کشور لبنان تحویل داده شود.
برای  ایران  ملی  امنیت  عالی  شورای  مصوبات 
علی  آیــت‌الله  امضای  به  باید  شدن  اجرایی 
برسد.  ایران  اسلامی  جمهوری  رهبر  خامنه‌ای 
مطابق قوانین ایران قضات این کشور می توانند 
حکم آزادی مشروط زندانیانی را صادر کنند که 
سوم  یک  و  شده  محکوم  زندان  سال  ده  به  تا 

مجازات خود را سپری کرده‌اند.
آزادی  با  امروز  دادگاه  گفته  ایران  قضائیه  قوه 
یک  طی  او  تا  کرده  موافقت  زکا  نزار  مشروط 
لبنان  کشور  نمایندگان  به  قضایی  کاملا  فرایند 

تحویل داده شود.
نزار زکا  از  لبنان تصویری  توییتر پلیس عمومی 
رئیس  ابراهیم  عباس  ژنرال  و  لبنانی  شهروند 
راه  در  و  هواپیما  داخل  در  لبنان  عمومی  پلیس 

توییت  این  براساس  است.  کرده  منتشر  بیروت 
قرار است پس از رسیدن به لبنان به دیدار میشل 
پیش  روز  یک  برود.  لبنان  جمهور  رئیس  عون 
ویژه  فرستاده  ابراهیم  عباس  سرلشکر  این  از 
رئیس جمهور لبنان با آقای زکا در تهران دیدار 
امنیت  کل  اداره  مدیر  ابراهیم  آقای  بود.  کرده 
عمومی لبنان است و گفته شده که ماموریت او 

بازگرداندن آقای زکا از تهران است.
نزار زکا اقامت دائم آمریکا دارد و از چهار سال 
ایران  در  آمریکا  برای  جاسوسی  اتهام  به  پیش 
شد.  محکوم  زندان  سال  ده  به  و  بود  بازداشت 
جمهوری  دولت  رسمی  دعوت  به  زکا  آقای 
اما  بود  کرده  سفر  کشور  این  به  ایران  اسلامی 
انقلاب  پاسداران  سپاه  اطلاعات  سازمان  توسط 

اسلامی بازداشت شد.
پاسداران یک  به سپاه  وابسته  فارس  خبرگزاری 
روز پیش از این گزارش داده بود که آزادی نزار 
نصرالله،  حسن  میانجیگری  و  درخواست  با  زکا 

دبیرکل حزب الله لبنان انجام پذیرفته است.

واتیکان با انتشار یک سند راهنما مفاهیم جدید 
هویت جنسی را زیر سوال برده است.

این سند از یک بحران آموزشی سخن به میان 
گوید که بحث های جاری می  و می  آورد  می 
را  خانواده  بنیاد  و  ویران  را  مفهوم طبیعت  تواند 

بی ثبات کند.
این سند که همزمان با ماه سربلندی دگرباشان 
منتشر می شود با انتقاد فوری گروه های دگرباش 

)ال جی بی تی( روبرو شده است.
عنوان  به  کاتولیک  تعالیم  گروه  را  راهنما  این 
بخشی از دستورالعمل کار با کودکان صادر کرده 
فرانسیس  پاپ  امضای  به  واتیکان  سند  است. 
مقدس  کتاب  و  پاپ  از  آن  در  اما  نرسیده 

مسیحیان نقل قول شده است.
سند چه می گوید؟

سند خواستار دیالوگ می‌شود اما توصیه هایی در 
مورد شماری از موضوع ها از جمله مسائل جامعه 

تراجنسیتی دارد.
این متن به خصوص به مفهوم امروزی جنسیت 
که پیچیده تر از تقسیم افراد به دو جنس است 
انتقاد می کند و می گوید که نظریه های جاری 
از طبیعت دور می شود. در این راهنما همچنین 
جنسی  تغییر  قابل  های  هویت  که  است  آمده 
از آزادی در  اغلب بر چیزی جز درکی مغشوش 
حیطه احساسات و خواسته ها استوار نیست. در 
ادامه آمده است که جنسیت را نه افراد بلکه خدا 

انتخاب می کند.
این سند می گوید که نهادها باید در تعلیم ماهیت 
شناسی  مردم  براساس  انسان  شخص  حقیقی 

روشن و قانع کننده منسجم باشند.

با این حال سند همچنین می افزاید که کودکان 
و جوانان باید حفظ احترام دیگران را بیاموزند تا 

هیچ کس در معرض آزار و تبعیض قرار نگیرد.
گروه نیو ویز مینیستری که حامی کاتولیک های 
ابزاری مضر توصیف  را  این سند  دگرباش است 
کرده که برای سرکوب و آسیب رساندن نه فقط 
و  زن  همجنسگرایان  بلکه  تراجنسیتی،  افراد  به 
مرد و افراد دو جنسیتی به کار گرفته خواهد شد.

فرانسیس دی برناردو مدیر این گروه این برداشت 
که افراد جنس خود را انتخاب می کنند رد کرد.

باعث  واتیکان  سند  که  گفت  ای  بیانیه  در  او 
سردرگمی کسانی می شود که صادقانه با سوال 
هویت جنسی و گرایش جنسی کلنجار می روند 
و گفت واتیکان در این زمینه در قرون تاریک به 

سر می برد.

واتیکان نظریه جدید جنسیت را زیر سوال برد

02 8068 5987 

نزار زکا پس از آزادی مشروط 
ایران را ترک کرد

رسول قهرمانی نماینده دادستان تهران در دادگاه 
رسیدگی به پرونده متهمان بانک سرمایه، گفته 
تحت  که  بانک  این  اسبق  مدیرعامل  که  است 
است  ایران  اسلامی  جمهوری  قضایی  تعقیب 
دادستان  نماینده  است.  بازداشت شده  اسپانیا  در 
گفته این فرد علیرضا حیدرآبادی‌پور است و حین 
تحقیقات از کشور متواری و به اسپانیا رفته بود 
دستگیر  اینترپل  پلیس  توسط  گذشته  هفته  که 
آقای  دادستان،  نماینده  ادعای  اساس  بر  شد. 
به  و  بازداشت است  در  اسپانیا  در  حیدرآبادی‌پور 
گفته  قهرمانی  آقای  است.  نشده  مسترد  ایران 
تشریفات قانونی جهت اعاده وی در جریان است.

در وب سایت اینترپل که نام افراد تحت تعقیب 
در آن درج می‌شود اسمی از آقای حیدرآبادی‌پور 
بهمن  در  حیدرآبادی‌پور  علیرضا  نمی‌شود.  یافت 

و  منصوب  سرمایه  بانک  مدیرعاملی  به   ۱۳۹۴
سمت  این  از   ۹۵ خرداد  در  بعد  ماه  پنج  حدود 
تومانی  میلیارد  پنج  قرار  با  او  است.  برکنار شده 
آزاد بود اما در اواخر سال گذشته خورشیدی اعلام 
شد که از ایران خارج شده است. دادگاه رسیدگی 
به پرونده مدیران بانک سرمایه که به متهم به 
فساد اقتصادی و اختلاس شده‌اند ماه‌هاست که 
دادگاه  حکم  تاکنون  است.  جریان  در  ایران  در 
اولیه برای چهار نفر از مدیر سابق این بانک صادر 
شده که به ۲۰ سال حبس، ۷۴ ضربه شلاق در 
انظار عمومی و محرومیت دائم از مشاغل دولتی 
بخشایش  علی  متهم  سه  این  شده‌اند.  محکوم 
بانک  سابق  عامل  مدیران  توسلی،  محمدرضا  و 
رئیس  کاظمی  پرویز  و  هدایتی  حسین  سرمایه، 
آقای  هستند.  بانک  این  مدیره  هیات  سابق 

محمود  جمهوری  ریاست  اول  دوره  در  کاظمی 
احمدی نژاد، وزیر رفاه بود. حسین هدایتی هم که 
در ایران رسانه‌های ورزشی به او لقب عابر بانک 
و  نامشروع  مال  تحصیل  پولشویی،  به  اند  داده 
خیانت در امانت و بدهکاری هزار و ۵۰۰ میلیارد 
تومانی متهم شده است. آقای هدایتی در جریان 
دادگاه از یک وکیل با نفوذ نام برده بود که این 
فرد چند روز بعد، با ضربات گلوله در تهران کشته 
به  رسیدگی  حال  در  دادگاه  حاضر  حال  در  شد. 
اتهامات هادی رضوی داماد محمد شریعتمداری 

وزیر کار دولت حسن روحانی است.
مدیران  به  رشوه  پرداخت  رضوی،  آقای  اتهام 
 ۱۰۷ حدود  کردن  خارج  هدف  با  سرمایه  بانک 
از این بانک بدون تودیع وثیقه و  میلیارد تومان 
تحصیل مال نامشروع است. آقای رضوی از تهیه 

کنندگان سریال شهرزاد بود. او متهم است که با 
سوءاستفاده از سرمایه صندوق ذخیره فرهنگیان 
که از سهام داران اصلی بانک سرمایه است، به 
این بانک خسارات وارد کرده است. آقای رضوی 
اتهامات مطرح شده علیه خود را رد کرده است. 
دلاویز  احسان  نام  به  دیگری  متهم  پرونده  این 
دارد. برخی از متهمان پرونده بانک سرمایه مثل 
آقای رضوی با وثیقه بیرون از بازداشتگاه هستند 
دادگاه  محل  به  اوین  زندان  از  دیگر  برخی  اما 
مقام  مسعودی  اسدالله  قاضی  شوند.  می  آورده 
سرمایه  بانک  پرونده  به  رسیدگی  دادگاه  رئیس 
که  کرده  گلایه  اوین  زندان  رئیس  از  امروز 
متهمان با تاخیر به دادگاه اعزام می شوند. آقای 
مسعودی مقام گفت که رئیس زندان اوین موظف 
است زندانیان را به موقع و سر ساعت اعزام کند.

مدیرعامل پیشین بانک سرمایه در اسپانیا بازداشت شده است

PARSIAN PRESENTS

برای اولین بار در استرالیا هوتنمایکل

MELBOURNE
Friday 14 June
 Georgewood

 Performing Arts Centre
 Yarra Valley Grammar School,

Kalinda Rd. Ringwood
9:00pm

SYDNEY
Saturday 22 June
Science Theatre 

F13, UNSW, 
Union Rd, Kensington 

8:00pm

همین هفته
 PARSIAN MEDIA

AUSTRALIA

 Carpark From Barker Street
Enter Gate 14

Info: 0418 660 399
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تلفن تماس
0401 010 168

به یک کارگر جهت 
کارهای تاسیسات  
و نصب سردخانه 
تجاری و صنعتی 

نیازمندیم

حسین باستانی

Tel: 02 88835551
0418 660 399

The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
persianherald@gmail.com
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au

www.persianherald.com.au

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و 

نشان معذوریم چاپ مطالب رسیده 
دلیل تأیید آنها نمیباشد

مدیر مسئول فریبرز منصوری
ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

 

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

توسط معلم مجرب و باتجربه درمحله
 راید،پاراماتا،ابورن،کارلینگفورد،

سیلورواتر و اطراف آن

ماجرای اسنپ و بدحجابی؛ رئیس قوه قضاییه: دستگاههای 
نظامی و قضایی موظفند از آمران به معروف حمایت کنند

در  ایران،  قضاییه  قوه  رئیس  رییسی،  ابراهیم 
و  بدحجابی  راه‌اندازی سامانه  به حواشی  واکنش 
اینترنتی  )تاکسی  اسنپ  راننده  ماجرای  همچنین 
و  انتظامی  دستگاه‌های  است:  گفته  اوبر(  مشابه 
از  موظفند  قانون،  و  شرع  موجب  به  نیز  قضایی 

آمران به معروف و ناهیان از منکر حمایت کنند.
امروز  رئیسی  آقای  ایران  رسانه‌های  گزارش  به 
همچنین گفت: دولت، نیروی انتظامی و دستگاه 
روانی  امنیت  از  که  دارنــد  مسؤولیت  قضایی 
ندهند  اجازه  و  کنند  صیانت  جامعه  اخلاقی  و 
را  جامعه  ناهنجاری،  و  بی‌عفتی  کوچکترین 
چند  واقع  در  رئیسی  آقای  واکنش  کند.  تهدید 
روز پس از آن اظهار شده که عده‌ای که خود را 
ارزشی می‌خوانند پیش شماره‌ای را در شبکه‌های 
که  بودند  کرده  درخواست  و  منتشر  اجتماعی 
گزارش‌های بدحجابی و کشف حجاب را به این 

شماره ارسال کنند.
پلیس  رئیس  رحیمی،  زمان حسین  اما  همان  در 
چنین  انتشار  تکذیب  با  تهران،  انتظامی  نیروی 
شماره‌ای توسط نیروی انتظامی از وجود آن اظهار 

بی‌اطلاعی کرد.
دادسرای  رحیمی،  آقای  اظهارات  از  پس  ساعتی 
ارشاد در تهران شماره‌ای را برای آنچه گزارش‌های 
اعمال خلافی عفت و بدحجابی خواند ارائه کرد؛ 
شماره‌ای که در ایران به سامانه بدحجابی معروف 
شده است. به دنبال برخی از انتقادها در خصوص 
سامانه،  این  به  خلاف‌واقع  گزارش‌های  احتمال 
در  خرداد   ۱۹ دوشنبه  روز  تهران  پلیس  رییس 
گزارش‌های  که  گفت  ایران  دولتی  تلویزیون 
رسیده به سامانه بدحجابی راستی‌آزمایی می‌شوند:

است  ممکن  داریم،  بینا  چشم  و  شنوا  گوشی  ما 
موارد  طرح‌ها  در  باشد،  داشته  خصومت  کسی 

فرم  نبودیم،  ما  می‌‌گویند  مردم  که  داریم  متعدد 
اعتراض داریم، صدق را بر گفته فرد می‌گذاریم. 
است.  مردمی  ما  نگاه  دوستانه،  و  محترمانه 

نمی‌توانیم سارقان، مجرمان را رها کنیم.

ماجرای اسنپ
توییتر  در  اسنپ  مسافر  زن  یک  پیش  روز  چند 
بدحجابی  دلیل  به  را  او  راننده،  یک  که  نوشت 
و  راننده  تصویر  و  است  کرده  پیاده  خودرو  از 
موضوع  این  کرد.  منتشر  هم  را  او  اطلاعات 
عده‌ای  واکنش  در  شد.  اسنپ  عذرخواهی  باعث 
از کاربران شبکه‌های اجتماعی به اسنپ اعتراض 
دولتی  تلویزیون  به  نظر  مورد  راننده  بعد  کردند. 
دعوت شد و در این باره توضیح داد. گزارش شده 
که عده‌ای نیز به دیدار این راننده رفته و از اقدام 

او حمایت کرده‌اند.
پس از آن اسنپ در اطلاعیه‌ای با حمایت از اقدام 

موازین  براساس  حجاب  رعایت  بر  راننده،  این 
با  اسنپ  اقدام  این  کرد.  تاکید  ایران  در  قانونی 
توقف  خواستار  که  شد  مواجه  عده‌ای  اعتراض 

استفاده از این سیستم حمل و نقل شدند.
امروز مسافر زنی هم که از ماشین اسنپ به اجبار 
پیاده شده بود و به این اقدام راننده اسنپ اعتراض 
کرده بود، با حذف توییت قبلی‌اش از راننده اسنپ 
عذرخواهی کرد. همچنین برخی گزارشها از ایران 
پاره‌ای توضیحات  برای  این زن  حاکی است که 
از  تعدادی  حال  همین  در  است.  شده  احضار 
از  اسنپ  که  گفتند  بی‌بی‌سی  به  اسنپ  رانندگان 
آنها خواسته تعهد بدهند هنگام سوار کردن مسافر 
به او تذکر دهند؛ این رانندگان مخالف امضای این 
اعتراض  اسنپ  اقدام  این  به  و  هستند  تعهدنامه 
هنوز  قضاییه  قوه  سخنگوی  گفته  به  ــد.  دارن
جزییات این مسئله مشخص نیست و باید بررسی 

دقیق‌تری در این باره انجام شود.

تعطیلی بیش از ۵۰۰ رستوران
برخوردهای مرتبط با بدحجابی محدود به ماجرای 
اسنپ نبوده و به گفته رییس پلیس تهران دهها 
گفته  به  شده‌اند.  پلمپ  متخلف  صنفی  واحد 
جمله  از  صنفی  واحدهای  برخی  رحیمی  آقای 
اجرای  با  قهوه‌خانه‌های لاکچری  و  سفره‌خانه‌ها 
موسیقی غیرمجاز اقدام به لهو و لعب کرده و در 
پایانی شب تخلفاتی را مرتکب می‌شدند  ساعات 
نیز  متخلف  صنفی  واحدهای  این  با  پلیس  که 
برخورد کرده و تاکنون ۵۴۷ واحد صنفی متخلف 

پلمپ شده‌اند. تعدادی نیز بازداشت شده‌اند.
بازداشت زنان چهارشنبه‌های سفید

برخوردهای  شده  منتشر  گزارش‌های  براساس 
صنفی  واحدهای  به  محدود  انتظامی  نیروهای 
حجاب  مخالف  زنان  از  نفر  پنج  تاکنون  و  نبوده 
سفید  چهارشنبه‌های  فراخوان  در  که  اجباری 
بازداشت شده‌اند. مژگان کشاورز،  حضور داشتند، 
یاسمن آریانی ،منیره عربشاهی، فرشته دیدنی و 
صبا کردافشاری از جمله بازداشت‌شدگان هستند.

سد لفور؛ توقیف قایق، بازداشت قایق سواران
در  پوشش  مسئله  با  انتظامی  نیروی  برخورد 
هفته اخیر به همین جا ختم نشد. روز جمعه یک 
منتشر  را  عده‌ای  تصاویر  توییتر  در  روزنامه‌نگار 
در  لفور  سد  دریاچه  در  قایق  بر  سوار  که  کرد 
آنها  پوشش  به  و  بودند  تفریح  مشغول  مازندران 

اعتراض کرد.
پیش از آن علی مطهری، نماینده مجلس خواستار 
برخورد با این افراد به زعم او »هنجارشکن« شده 
بر  علاوه  بود  گفته  نیز  مازندران  دادستانی  بود. 
برخورد با جوانانی که سوار بر قایق بودند، با کسی 
که عکس آنان را منتشر کرد نیز باید برخورد شود

قتل یک زندانی سیاسی ۲۱ ساله در زندان فشافویه
ساله   ۲۱ سیاسی  زندانی  شیرمحمد‌علی،  علیرضا 
در درگیری با دو زندانی در زندان فشافویه به قتل 
از  انتقال  پیش، خواستار  ماه  او سه  است.  رسیده 
زندان فشافویه و گذراندن دوران حبسش در کنار 

زندانیانی با اتهامات مشابه شده بود.
نهادهای ناظر بر وضعیت حقوق بشر در ایران با 
کرده‌اند  تأیید  شیرمحمد‌علی  علیرضا  مرگ  تأیید 
با دو  که او شب دوشنبه ۲۰ خرداد، در درگیری 

زندانی دیگر کشته شده است.
مقامات زندان و قوه قضائیه ایران تا کنون درباره 
نشان  واکنشی  و  نکرده  اطلاع‌رسانی  مسئله  این 

نداده‌اند.
هرانا، ارگان خبری مجموعه فعالان حقوق بشر در 
ایران در گزارشی نوشت که گفته می‌شود قتل این 
توسط  گذشته  شب  پایانی  ساعات  حدود  زندانی 
به مواد مخدر و قتل  با جرائم مربوط  زندانی  دو 
چاقو  از طریق ضربات  وی  است.  گرفته  صورت 

در ناحیه شاهرگ و شکم به شدت مجروح شده و 
پیش از اعزام به بیمارستان جان خود را از دست 

داده است.
آقای  وکیل  کاسب،  عرفانیان  محمدهادی 
گفته:  هرانا  به  او  قتل  دربــاره  شیرمحمدعلی 
حالی  در  گذشته  شب  شیرمحمدعلی  »آقــای 
یکی  در  جرائم  تفکیک  اصل  رعایت  بدون  که 
نگهداری  بزرگ  تهران  زندان  اندرزگاه‌های  از 
می‌شده است توسط زندانیان با جرائم غیرسیاسی 

به قتل رسیده است«.
علیرضا شیرمحمد‌علی در زندان فشافویه یا زندان 
تهران بزرگ به قتل رسیده است. این زندان، در 
ابتدا برای محکومان مواد مخدر ساخته شده بود 
اما طی سال‌های اخیر زندانیان سیاسی و امنیتی 
از جمله شماری از دروایش به این زندان منتقل 

شدند.

علیرضا شیرمحمد‌علی کیست؟
علیرضا شیرمحمدعلی ۲۴ تیرماه ۱۳۹۷ به دلیل 

فعالیت در فضای مجازی بازداشت شد.
در  و  داشت  سن  سال   ۲۱ که  او  می‌شود  گفته 
تبلیغ  رهبری،  به  اهانت  اتهام  به  بدوی  دادگاه 
علیه نظام و توهین به مقدسات به ۶ سال زندان 

محکوم شده بود.
عنوان  به  »آتئیست‌ها«  نام  به  کانالی  مدیریت 
شیرمحمد‌علی  علیرضا  اتهامی  مصادیق  از  یکی 

عنوان شده بود.
امسال  تیرماه   ۱۸ بود  قرار  او  نظر  تجدید  دادگاه 

برگزار شود.
او در »اندرزگاه ۱۱، زندان تهران بزرگ« دوران 

حبس خود را می‌گذارد.
با  همراه  شیرمحمدعلی،  علیرضا  پیش،  ماه  سه 
اسفندماه   ۲۳ در  سیاسی  زندانی  محمدی،  برزان 
۹۷ دست به اعتصاب غذا زدند. آنها در اعتراض به 
آنچه »عدم امنیت جانی« و »شرایط غیر انسانی« 
خواستار  و  کردند  غذا  اعتصاب  فشافویه  زندان 
تفکیک  اصل  رعایت  و  دیگر  زندان  به  انتقال 

جرائم شدند.
در  محمدی  بــرزان  و  شیرمحمدعلی  علیرضا 
نوزدهمین روز اعتصاب غذا در نامه‌ای سرگشاده 

درباره دلایل اعتصاب غذایشان خود نوشتند:
»ما بدلیل نبود این امکانات و نداشتن امنیت جانی 
در سوییت، اعتصاب غذا کرده‌ایم تا با این روش 
به بودن خود در اینجا اعتراض کرده باشیم؛ ولی 
سلامت جان ما هیچ اهمیتی برای عوامل زندان 
ندارد؛ حتی روز گذشته »رضا حق  و روسای آن 
به  صریح  خیلی  شیفت،  نگهبان  افسر  وردی« 
گواهی  صدور  اعتصاب  این  انتهای  که  گفت  ما 
فوت است. البته این جمله از ایشان با توهین به 
خانواده‌مان نیز همراه بود و به دلایل اخلاقی از 

ذکر آن معذوریم.
این دو زندانی سیاسی در تاریخ ۲۷ فروردین ماه، 
که  دادند  پایان  خود  غذای  اعتصاب  آن  از  پس 
زندانی  به  که  داد  وعده  آنها  به  دادستان  نماینده 

دیگر منتقل می‌شوند.
با این حال هیچ یک از این دو زندانی سیاسی به 

زندان دیگری منتقل نشدند.

دومین مرگ عدم رعایت اصل تفکیک جرایم
را  خود  جان  حالی  در  شیرمحمدعلی  علیرضا 
که  داد  دست  از  سیاسی  زندانی  با  درگیری  در 
اصلی‌ترین خواسته او در دوران اعتصاب غذایش 
رعایت »اصل تفکیک جرایم« و به زبان ساده‌تر، 
یا  تهران  اوین  زندان‌های  از  یکی  به  انتقال 
رجایی‌شهر کرج بود تا در کنار زندانیانی با اتهامات 

مشابه )سیاسی( قرار بگیرد.
نصیری،  صیادی  وحید  نیز  گذشته  سال  ماه  آذر 
زندانی سیاسی-عقیدتی نیز پس از حدود دو ماه 
اعتصاب غذا در زندان لنگرود قم درگذشت. آقای 
صیادی هم خواستار رعایت اصل تفکیک جرایم 
گوهردشت  یا  اوین  زندان  به  انتقال  و  زندانیان 
از  جرائم  تفکیک  گذشته  سال‌های  در  بود.  کرج 
ارجاع  با  سیاسی  زندانیان  که  بود  حقوقی  جمله 
به آئین نامه سازمان زندان‌ها خواستار اجرای آن 
نامه زندان‌ها، کلیه  آیین  بنابر ماده هشتم  بودند. 
محکومیت،  میزان  و  نوع  به  توجه  با  محکومان 
رفتار  و  اخــاق  شخصیت،  کیفری،  پیشینه 

طبقه‌بندی می‌شوند.
نقل  به  بارها  بشری  حقوق  نهادهای  و  رسانه‌ها 
داده‌اند که مسئولان  زندانیان سیاسی گزارش  از 
قضایی برای فشار آوردن و تنبیه زندانیان سیاسی 
و عقیدتی، آنها را به بند زندانیان با جرایم متفاوت 

و حتی سنگین و خطرناک منتقل می‌کنند.
حقوق  وضعیت  بر  ناظر  نهادهای  گزارش  بر  بنا 
بشر در ایران، شماری از زندانیان، زندانیان سیاسی 
پاره‌ای  اذیت می‌کنند که در  آزار و  را  و عقیدتی 
موارد این کار با تحریک مسئولان زندان صورت 

از جمله  دانشجویی  فعال  امیرقلی،  امیر  می‌گیرد. 
زندانیانی بود که در یک درگیری در سال ۱۳۹۵، 

در بند هشت زندان اوین چاقو خورد.
نزدیک به سه سال پیش نیز گزارش‌هایی درباره 
و  رجبیان  مهدی  کریمی،  کیوان  شتم  و  ضرب 

وحید صیادی نصیری منتشر شده بود.
انتقال  و  سیاسی  بندهای  از  تمرکززدایی  روند 
نود  بند جرایم دیگر در دهه  به  زندانیان سیاسی 

شمسی تشدید شد.

زندان فشافویه با جمعیتی دو برابر ظرفیت
امسال علیرضا شیرمحمدعلی و  ماه  در فروردین 
فشافویه  زندان  از  که  نامه‌ای  در  محمدی  برزان 
نوشته بودند، شرایط زندان فشافویه را غیرانسانی 
توصیف کرده بود و نوشت: »این زندان جای ما 
نیست البته باید بگویم جای هیچ یک از زندانیان 
این زندان در اینجا نیست، زیرا در این زندان حقوق 
اولیه مددجو که شامل امکانات رفاهی، بهداشتی و 
درمانی می‌شود به ایشان تعلق نمی‌گیرد. به کرات 
امکانات  این  نبود  خاطر  به  که  بوده‌اند  زندانیانی 

اولیه جان خود را از دست داده‌اند«.
کنون  تا  ایران  سیاسی  زندانیان  از  دیگر  شماری 
کرده  انتقاد  فشافویه  زندان  وخیم  شرایط  درباره 
بودند. بعدتر، شماری از نمایندگان مجلس شورای 
انتقاد  زندان  این  وضعیت  از  نیز  ایران  اسلامی 

کرده بودند.
زندان‌های  بزرگ‌ترین  از  یکی  فشافویه  زندان 
این  دارد.  قرار  تهران  جنوب  در  که  است  ایران 

زندان مساحتی حدود ۱۱۰ هکتار دارد.
پیش  سال  چند  که  مدنی  فعال  بداقی،  رسول 
مدتی از حبس خود را در این زندان گذرانده بود 
تأیید کرده است که »اگرچه ظرفیت اسمی زندان 
ولی  است  زندانی   ۱۵۰۰۰ بزرگ  تهران  مرکزی 
از  برابر ظرفیت در بعضی  عملا چیزی حدود دو 

بندها نگهداری می‌شوند«.
آب  جیره‌بندی  و  بهداشتی  امکانات  فقدان  از  او 
انتقاد  معترض  زندانیان  برای  انفرادی  مجازات  و 
کرده بود. به گفته آقای بداقی در این زندان حتی 
از بقیه  بیمارانی که ایدز و هپاتیت مثبت هستند 

تفکیک نمی‌شدند.
انتقال  و  سیاسی  بندهای  از  تمرکززدایی  روند 
نود  بند جرایم دیگر در دهه  به  زندانیان سیاسی 

شمسی تشدید شد.
در سال‌های قبل، انتقال زندانیان سیاسی از زندان 
اوین تهران به رجایی‌شهر و اخیرا هم فشافویه، با 
اعتراض فعالان سیاسی و مدنی مواجه شده است.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

 برای رزرو پکیج کروز- رزرو هتل و بیمه مسافرتی با خانم سعیده نادرلو تماس بگیرید

 آژانس مسافرتی ای تی اس
با تصدی آقای ملکی و مشارکت خانم سعیده نادرلو 

 Suite 305,level 3, 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 
Sam Maleki: 0410 439 330 | Saeideh Naderloo: 0431924039  
sales@airtravelservices.com.au | www.airtravelservices.com.au

 برای بلیت هواپیما و سفر به ایران و سراسر جهان با آقای ملکی تماس بگیرید
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انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 

نیویورک تایمز روز دوشنبه گزارش داده است که 
مقام های ایرانی در چهار ماه گذشته به توماس 
اردبرینک خبرنگار این روزنامه اجازه نداده اند کار 

گزارشگری انجام دهد.
توماس اردبرینک که شهروند هلند است از سال 
۲۰۱۲ مشغول گزارشگری برای نیویورک تایمز در 
ایران بوده است. براساس این گزارش او که ساکن 
ایران است از ماه فوریه که کارت خبرنگاری او لغو 

شد امکان کار نداشته است.
از گمانه زنی ها و اظهار  این روزنامه گفت پس 
نظرهای اخیر در شبکه های اجتماعی تصمیم به 
انتشار خبر این موضوع گرفت و افزود با توجه به 
تنش فزاینده میان ایران و آمریکا در ماه های اخیر 
غیبت آقای اردبرینک بیش از پیش محسوس بود.

مایکل اسلکمن سردبیر اخبار بین المللی نیویورک 
تایمز گفت مقام های ایرانی مکررا به این روزنامه 
اردبرینک  آقای  کار  مجوز  که  اند  داده  اطمینان 
اما در مورد علت  به زودی برگردانده خواهد شد 
تاخیر در این فرآیند یا لغو مجوز کار او توضیحی 

نداده اند.
به نوشته این روزنامه نیوشا توکلیان، همسر آقای 
ایران  شهروند  و  خبری  عکاس  که  اردبرینک 
است، هم در این مدت مجوز کار نداشته است. او 

از جمله برای نیویورک تایمز کار می کرد.
گذشته  در  اردبرینک  آقای  گزارش  این  براساس 
هم به طور موقت مجوز کار در ایران را از دست 

داده بود.
نیویورک تایمز یکی از معدود سازمان های خبری 
اجازه  اخیر  های  سال  در  که  است  آمریکایی 
گزارشگری از ایران را داشته و آقای اردبرینک که 
به خوبی فارسی صحبت می کند از نقاط مختلف 

و در مورد مسائل مختلف این کشور گزارش می 
داد. او پیش از پیوستن به نیویورک تایمز، از ایران 

برای واشنگتن پست گزارش تهیه می کرد.
جیسون رضاییان خبرنگار ایرانی تبار آمریکایی که 
بعدا به عنوان خبرنگار واشنگتن پست در تهران 
مشغول به کار شد برای ۵۴۴ روز در این کشور 
اتهام جاسوسی علیه  بود. واشنگتن پست  زندانی 

او را مضحک می خواند.
آقای رضاییان در سال ۲۰۱۶ به عنوان بخشی از 
اجرای  با  همزمان  کشور  دو  میان  زندانی  مبادله 
کتابی  و  شد  آزاد  ها  قدرت  و  ایران  اتمی  توافق 

درباره آنچه بر او گذشت منتشر کرده است.

اجازه استفاده محدود از موبایل و ماهواره 
بعد از هشت سال حصر موسوی و رهنورد

سایت کلمه که اخبار مربوط به میرحسین موسوی 
است  داده  خبر  می‌کند  منتشر  را  رهنورد  زهرا  و 
نفر  دو  این  خانگی  از حصر  بعد  سال  که هشت 
محدودیت‌های شدید ارتباطی آنها اندکی کاهش 

یافته است.
بنا بر این گزارش به خانم رهنورد گفته شده که 
در صورت تمایل می‌تواند از تلفن همراه استفاده 
کند. همچنین ماموران امنیتی به این زوج گفته‌اند 
که آمادگی دارند با نصب ماهواره امکان دسترسی 

محدود به کانال‌های تلویزیونی را به آنها بدهند.
سال  بهمن  از  رهنورد  خانم  و  موسوی  آقای 
انتخابات  نتایج  به  اعتراض‌ها  پی  در  و   ۱۳۸۹
و  شدند  حصر   ۱۳۸۸ سال  جمهوری  ریاست 
از  شد؛  اعمال  آنها  علیه  محدودیت‌های شدیدی 
که  خانواده  اعضای  با  آنها  دیدار  و  تماس  جمله 

همچنان به صورت محدود امکان‌پذیر است. ا
ین دو نفر و همین طور مهدی کروبی، که او هم 
از سال ۸۹ در حصر است، هنوز با اتهامی رسمی 

از سوی دادگاه روبرو نیستند و محاکمه نشده‌اند.
سابق  جمهور  رئیس  خاتمی،  محمد  زمان  آن  از 
جمهوری  در  اصلاح‌طلب  جریان  رهبر  و  ایران 
اسلامی هم با محدودیت‌های شدید روبرو است. 
رفع  تازه  پیشنهاد  که  است  نوشته  کلمه  سایت 

محدودیت‌ها از سوی ماموران کوچه اختر مطرح 
شده است. 

خانه آقای موسوی و خانم رهنورد که در آن حصر 
هستند، در کوچه اختر در مرکز تهران واقع شده 
آقای موسوی  نزدیکان  است. چند ماه پیش هم 
از اجازه محدود برای رفت‌ و آمد کنترل شده او 

و خانم رهنورد به منزل بستگان نزدیکشان خبر 
دادند.

به حصر خانگی رهبران جنبش سبز  پایان دادن 
از جمله وعده‌های حسن روحانی، رئیس جمهور 
ایران و اصلاح‌طلبان در چند انتخابات اخیر بوده، 

اما آنها همچنان در حبس خانگی هستند.

اجازه کار خبرنگار نیویورک 
تایمز در ایران لغو شده
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

را  خود  وقت  که  است  فايده  بي  کلام،  خلاصه 
از  تنش  بالاگرفتن  توجيه  دلايل  بررسي  صرف 
جانب کاخ سفيد در برابر ايران نمائيم. به نظر مي 
رسد آقاي جان بولتون، مشاور امنيت ملي رئيس 
جمهور دونالد ترامپ و آقاي مايکل پومپئو، وزير 
اطلاعاتي  و عوامل  ديپلمات ها  به  امور خارجه، 
آمريكايي ماموريت داده اند : »شما بهانه اش را 

پيدا کنيد، راه اندازي جنگ با ما«.
اين  در  لازم  پشتکار  و  تجربه  از  بولتون  آقاي 
زمينه برخوردار است. ماه مارس ٢٠١٥، در حالي 
که تعصب و پافشاري بيش از حد وي در حمايت 
از حمله به عراق باعث افول نفوذش گشته بود، 
تحت  کرد  منتشر  اي  مقاله  تايمز  نيويورک  در 
ايران،  هاي  بمب  ساختن  متوقف  »براي  عنوان 
بمباران کنيم«. پس  را  ايران  است که  ضروري 
اينکه تهران هرگز درباره پايان برنامه  از ادعاي 
نتيجه  نخواهد کرد، وي  مذاکره  اي خود  هسته 
گيري کرد: » ايالات متحده نيروي آن را دارد که 
اسرائيل  تنها  اما  با خاک يکسان سازد،  را  ايران 
مي تواند آنچه لازم است را به اجرا در آورد. )...( 

هدف تغيير نظام در تهران است )١(. «

علي رغم اين اظهارفضل ها، چند ماه بعد، يک 
توافق هسته اي با ايران توسط تمام قدرت هاي 
رسيد.  امضا  به  متحده  ايالات  جمله  از  بزرگ، 
اي،  هسته  انرژي  المللي  بين  آژانس  گفته  به 
احترام  را مورد  داد  قرار  به مو شرايط  تهران مو 
به  واقعيت  اين  حال،  اين  با  است.  داده  قرار 
 ٢٠١٨ سال  در  او  رود.  نمي  بولتون  آقاي  خرج 
اسرائيل  دولت  طلبانه  جنگ  مواضع  راستاي  در 
»تغيير  موضع  سر  همچنان  سعودي،  وپادشاهي 
رژيم تهران« پافشاري مي کند: سياست رسمي 
ايالات متحده به زعم وي، مي بايست مبتني بر 
پايان بخشيدن به انقلاب اسلامي ايران قبل از 
سالگرد چهل سالگي اش باشد. »به اين ترتيب 
به  ما  انتقام گروگانگيري ديپلمات هاي  بالاخره 
مي  گرفته  روز  چهار  و  چهل  و  چهارصد  مدت 
در  توانست  خواهند  سابق  هاي  گروگان  و  شود 
تهران  در  آمريکا  جديد  سفارت  افتتاح  مراسم 

شرکت کنند« )٢(.
رئيس جمهور کنوني آمريکا براي سياست »تغيير 
براه  کارزار  تجاوزگرانه،  جنگ  طريق  از  رژيم«، 
ناهنجار و وخيم در پيش  اتفاقات  انداخته است. 

آقاي  توسط  و  گشته  شکننده  بسيار  است.صلح 
شود.  مي  تهديد  جنايتکارش  مشاوران  و  ترامپ 
با وارد کردن فشار بي سابقه بر اقتصاد ايران به 
کمک سرمايه هاي غربي و شرکت هاي بزرگ 
واشنگتن  فشار(،  تحت  محض  تسليم  و  )مطيع 
ادعا دارد که تحريمها ايران را مجبور به تسليم 
به  پومپئو  و  بولتون  هرچند،آقايان  کرد.  خواهد 
خوبي مي دانند که اين همان استراتژي اي است 
که در کره شمالي و کوبا شکست خورد، با اين 
حال انتظار يک واکنش نسنجيده از سوي ايران 
را دارند تا پيروزمندانه به عنوان مقابله با تجاوز 

وارد اقدام »دفاعي« گردند.
از  : پس  فريب، دسيسه، تحريک  پراکني،  لجن 
عراق، ليبي و يمن، نومحافظه کاران شکار بعدي 

خود را تعيين کرده اند.

 John Bolton, « To stop Iran’s bomb, -١
 26 ,bomb Iran », The New York Times

.2015 mars
 John Bolton, « Beyond the Iran  -٢
 nuclear deal », The Wall Street

.2018 janvier 15 ,Journal, New York

استاد رفتار تحريک آميز

هنوز حتی یک خط از قرارداد تجارت آزاد بریتانیا 
و آمریکا هم نوشته نشده، ولی از همین حالا در 

بریتانیا جنجال به پا کرده است.
اعلام تمایل رئیس‌جمهوری آمریکا به بستن یک 
پیمان تجاری بسیار بسیار قابل توجه باعث شد 
گل از گل طرفداران برگزیت باز شود، ولی چنین 

قراردادی در بریتانیا مخالف جدی کم ندارد.

دعوا شاید در اصل بر سر هویت اقتصاد بریتانیا و 
حاکمیت ملی باشد، ولی در عمل به بحثی درباره 
گوشت هورمونی و مرغ کلری تبدیل شده است. 

لولو خرخره‌ای به نام مرغ کُلُری
در اکثر کشتارگاه‌های آمریکا لاشه مرغ را پس 
از کشتن و پوست کندن، با کُلُر یا مواد شیمیایی 
دیگر می‌شویند و ضد عفونی می‌کنند؛ اصطلاح 

مرغ کُلُری به معنی مرغی که با کلر شسته شده، 
می‌شود  باعث  کار  این  است.  آمده  جا  همین  از 
درباره سلامتی  کمتری  نگرانی  آمریکا  دامداران 
و  باشند  داشته  پرورش  دوران  در  مرغ‌هایشان 

هزینه‌های تولیدشان پایین بیاید.
دامداران  و  کشاورزان  کلر،  با  جز شست‌وشو  به 
اصلاح‌شده  بذرهای  از  استفاده  با  آمریکایی 
تزریق  نیز  و  تراریخته  اصطلاحاً  یا  ژنتیکی 
هورمون رشد به گاو، بهره‌وری و قابلیت رقابت 

محصولاتشان را بالا می‌برند.
این  بهداشتی  اثرات  درباره  علمی  بررسی‌های 
به  و  رسیده  مختلفی  نتایج  به  تولید  روش‌های 
کردن  ضدعفونی  که  گفت  نمی‌شود  قطعیت 
دارد  خطری  دام  به  هورمون  تزریق  یا  گوشت 
اتحادیه  در  روش‌ها  این  از  استفاده  ولی  نه.  یا 
آمریکا  خاطر  همین  به  و  است  ممنوع  اروپا 
نمی‌تواند مرغ کلری، گوشت گوساله هورمونی یا 
محصولات کشاورزی تراریخته را به کشورهای 

عضو این اتحادیه از جمله بریتانیا صادر کند.
در  که  می‌ترسند  بریتانیا  دامداران  و  کشاورزان 
با  نتوانند  ممنوعیت،  این  شدن  برداشته  صورت 
زود  یا  دیر  و  کنند  رقابت  آمریکایی  محصولات 

ورشکست شوند.

بازار در برابر بازار
در  بریتانیا  به  سفر  از  پیش  ترامپ  دونالد 
مصاحبه‌ای توصیه کرده بود که این کشور بدون 

توافقی، اتحادیه اروپا را ترک کند.
می‌شود  باعث  اروپا  اتحادیه  از  بی‌توافق  خروج 
در  را  استانداردهایش  و  قوانین  بتواند  بریتانیا 
حوزه‌هایی نظیر محصولات غذایی خودش تعیین 

کند.

به عبارت دیگر هر چه برگزیت سخت‌تر و رابطه 
بریتانیا با اتحادیه اروپا پس از برگزیت محدود‌تر 
باشد، دست این کشور برای باز کردن بازارش به 

روی محصولات آمریکایی بازتر می‌شود.
یک روز پیش از سفر آقای ترامپ، سفیر آمریکا 
این حق  به مردمش  باید  بریتانیا  لندن گفت  در 
غذایی  مواد  خواستند  اگر  که  بدهد  را  انتخاب 

آمریکایی نظیر مرغ کلری بخرند و بخورند.
اگرچه بریتانیا تا وقتی که عضو اتحادیه اروپاست 
با  آزاد  تجارت  قرارداد  درباره  مذاکره  نمی‌تواند 
آمریکا  خواسته‌های  ولی  کند،  شروع  را  آمریکا 
است؛  مشخص  بیش  و  کم  قراردادی  چنین  در 
کلری هم  مرغ  از  را حتی  بریتانیایی‌ها  آن‌چه  و 
نظام  خصوصی‌سازی  می‌کند،  نگران  بیشتر 

بهداشتی‌شان است.

دین ملی بریتانیا
در بریتانیا هم مثل بسیاری از کشورهای اروپایی 
و  است  دولتی  درمان،  و  بهداشت  نظام  دیگر، 
در  شدن  بستری  یا  دکتر  به  رفتن  بابت  مردم 

بیمارستان پولی نمی‌پردازند.
این یکی از دلایلی است که ›نظام سلامت ملی‹ 
بریتانیا موسوم به ان‌اچ‌اس بسیار محبوب باشد و 
بعضی‌ها به شوخی و جدی از آن به عنوان ›دین 

ملی‹ بریتانیایی‌ها یاد کنند.
فراژ  نایجل  مثل  سیاستمدارانی  هستند  اگرچه 
باید  بریتانیا  معتقدند  که  برگزیت  حزب  رهبر 
بیمه‌های  و  بگذارد  کنار  را  دولتی  نظام  این 
خصوصی را جایگزین آن کند، ولی بیشتر مردم 
خصوصی‌سازی  با  بریتانیایی  سیاستمداران  و 

ان‌اچ‌اس مخالفند.
در  آمریکا  سفیر  عمومی،  مخالفت  این  وجود  با 

لندن گفته که موقع مذاکره درباره پیمان تجارت 
بخش‌های  بقیه  مثل  هم  بهداشت  بخش  آزاد، 
می‌رود  گمان  و  است  مذاکره  میز  روی  اقتصاد 
شرکت‌های بزرگ آمریکایی علاقه‌مند باشند که 
بتوانند بخش‌هایی از ان‌اچ‌اس را به دست بگیرند.
آمریکایی شدن یا اروپایی ماندن؛ مسأله این است

نظام  خصوصی‌سازی  یا  کلری  مــرغ  بحث 
بزرگ‌ترند؛  مسأله  یک  از  نمونه‌هایی  بهداشتی 
این‌که آیا بریتانیا می‌خواهد پس از برگزیت مدل 
حفظ  را  فعلی‌اش  اروپایی  اجتماعی  و  اقتصادی 
بازار  اقتصاد  به  تغییر بدهد و مثلًا  را  یا آن  کند 

آزاد آمریکا شبیه شود.
همسایگان  از  بسیاری  مانند  که  کشوری 
نسبتاً  مالیات‌های  گرفتن  با  دولت  اروپایی‌اش، 
تأمین  را  رایگان  عمومی  خدمات  هزینه  بالا، 
می‌کند و با قوانین و مقررات و نیز پرداخت یارانه، 

در اداره اقتصاد کشور نقش قابل توجهی دارد.
قوانینی که در طول ۴۵ سال عضویت این کشور 
در اتحادیه اروپا، هر چه بیشتر به جای لندن، از 
بروکسل آمده‌اند و پس گرفتن اختیار قانونگذاری 
و تعیین سیاست تجاری، یکی از شعارهای اصلی 

طرفداران برگزیت بود.
ولی مخالفان برگزیت می‌گویند که پس از ترک 
اتحادیه اروپا، قدرت بریتانیا برای چانه‌زنی پایین 
مثل  بزرگی  اقتصادهای  است  ممکن  و  می‌آید 
آمریکا بتوانند خواسته‌ها و استانداردهای خودشان 

را به بریتانیا دیکته کنند.
معایب  و  مزایا  درباره  سؤال‌ها  و  ابهام‌ها  همین 
و  سیاستمداران  شده  باعث  که  است  برگزیت 
و  رفتن،  و  ماندن  سر  بر  همچنان  بریتانیا  مردم 
اختلاف  اروپا  اتحادیه  از  خروج  نوع  سر  بر  نیز 

داشته باشند.

برگزیت، گوشت هورمونی و مرغ کلری

آيا يک کشور حق دارد که بدون هيچ گونه دليل موجه توافقنامه خلع سلاح بين المللي را که حاصل ماهها مذاکره 
بوده، زيرپا نهد و سپس يکي از طرفين امضاء کننده را به تجاوز نظامي تهديد نمايد؟ آيا حق دارد که به همه 

کشورها دستور دهد تا از خط مشي فريبکارانه و جاه طلبانه وي پيروي کنند و آنها را تهديد کند که در غير اين 
صورت گرفتارتحريم هاي سخت مي شوند؟ اگر آن کشور ايالات متحده باشد، پاسخ به اين سوالات »آري« است.

Serge Halimi

بهرنگ تاج‌دین

در  سراسری  اعتصاب  روز  سومین  با  هم‌زمان 
اعتراض به حکومت نظامیان در سودان, سازمان 
یافته  به شواهدی دست  بین‌الملل می‌گوید  عفو 
که نشان می‌دهد نیروهای دولت نظامی سودان 
مختلف  مناطق  در  جنگی  جنایات  ارتکاب  به 

دارفور ادامه می‌دهند.
در یک  بشر می‌گوید  مدافع حقوق  این سازمان 
سال گذشته ۴۵ روستا در منطقه دارفور درغرب 
کشور سودان به دست سربازان نیروی پشتیبانی 
سریع به طور کامل یا به شدت تخریب و نابود 
گروه  این  ماندن  باقی  صورت  در  و  است  شده‌ 
غیرنظامیان  بیشتر  کشتار  امکان  قدرت،  در 
وجود دارد. نیروی پشتیبانی سریع زیر مجموعه 
تشکیلات اطلاعاتی سودان محسوب می‌شود، اما 
از ارتش دستور می‌گیرد. بر اساس گزارش عفو 
بین‌الملل که سه‌شنبه ۱۱ ژوئن منتشر شد، این 
دارفور تشکیل شده  در  از سال ۲۰۱۳  گروه که 
در واقع همان گروه جنجوید است؛ شبه‌نظامیان 
 ۲۱ قرن  ابتدای  نسل‌کشی  در  که  دارفور  عرب 
در این منطقه دست داشته‌اند و هفته گذشته در 

از  نفر  به کشتار ده‌ها  جریان سرکوب معترضان 
معترضان متهم هستند.

کلیه  فورا  که  خواسته  بین‌الملل  عفو  سازمان 
گروه  این  از  اجرایی  و  امنیتی  نظامی،  اختیارات 
گرفته  دقلو  حمدان  محمد  یعنی  آن  فرمانده  و 
غیراین صورت  در  است که  داده  و هشدار  شود 
محمد  شد.  خواهند  کشته  بیشتری  غیرنظامیان 
حمدان دقلو، معروف به حمیدتی فرمانده نیروی 
اصلی شورای  از دو چهره  پشتیبانی سریع یکی 
از  او  نیروهای  و  است  سودان  انتقالی  نظامی 
خارطوم  در  مستقر  مسلح  گروه‌های  اصلی‌ترین 
هستند که در کشتار اخیر معترضان نقش کلیدی 
ایفا کردند. گفته شده که ارتش سودان در کنترل 

او قرار دارد.
شورای نظامی انتقالی سودان که از زمان سقوط 
دست  در  کشور  این  در  را  قدرت  البشیر،  عمر 
ژوئن(  )سوم  پیش  هفته  یک  از  است،  گرفته 
معترضانی را که در خیابان‌ها تظاهرات می‌کردند 
نظامیان  بست.  گلوله  به  را  آنها  و  کرد  سرکوب 
تایید کرده‌اند که نزدیک به ۵۰ تن در درگیری‌ها 

کشته  تعداد  می‌گویند  مخالفان  شده‌اند.  کشته 
هم‌زمان  امروز  است.  نفر   ۱۰۰ از  بیش  شدگان 
خیابان‌های  سراسری،  اعتصاب  روز  سومین  با 
خارطوم همچنان خلوت بوده است اما تعداد کمی 

از مغازه‌ها باز شده است.
اعتصابات  یکشنبه  روز  از  کارگران  و  کارمندان 
انجمن مشاغل حرفه ای  سراسری را به دعوت 
سودان شروع کرده‌اند تا شورای نظامی حاکم را 

وادار به پذیرش حاکمیت غیرنظامیان کنند.
دست  به  نفر  چهار  اعتصاب‌ها  این  اول  روز  در 

نیروهای امنیتی کشته شدند.
نظامی  شورای  کناره‌گیری  خواستار  معترضان 
انتقالی و استقرار دموکراسی و تشکیل یک دولت 
اروپا  اتحادیه  و  ملل  سازمان  هستند.  غیرنظامی 
تا یک ماه آینده درباره خارج کردن هزاران نفر 
در  مارا  جبل  از  بین‌المللی  صلح‌بان  ازنیروهای 

دارفور تصمیم‌گیری خواهند کرد.
شدن  کشیده  خشونت‌  به  دنبال  به  و  پیشتر 
اعتراضات در سودان، اتحادیه آفریقا عضویت این 

کشور را به تعلیق درآورد.

ناگی،  تیبور  ناآرامی‌ها،  افزایش  با  هم‌زمان 
به  فردا  آفریقا  امور  در  آمریکا  ارشد  دیپلمات 
سودان می‌رود. او قرار است از طرف‌های درگیر 

بخواهد تا گفت‌وگوها را از سر بگیرند.
عمر البشیر در سال ۱۹۸۹ در یک کودتای نظامی 
به قدرت رسید و هدف خود را حکومت بر اساس 
بعد،  سال‌های  در  کرد.  اعلام  اسلامی  قوانین 
انتخابات ریاست جمهوری و پارلمانی متعددی در 
سودان برگزار شد که در تمامی آنها، عمر البشیر 

و نامزدهای مورد تایید او به قدرت رسیدند.
درگیر  سودان  البشیر،  عمر  زمامداری  طول  در 
جنگ داخلی از جمله در سودان جنوبی و دارفور 
بود که هزاران کشته و زیان‌های مالی گسترده‌ای 
در پی داشت. جنگ در جنوب سرانجام با جدایی 
بخشی از خاک سودان و تشکیل کشور مستقل 
 ،۲۰۰۸ سال  در  یافت.  خاتمه  جنوبی  سودان 
البشیر  عمر  بین‌المللی  کیفری  دادگاه  دادستان 
بشریت  علیه  جنایت  کشی،  نسل  ارتکاب  به  را 
حکم  و  متهم  دارفور  جنگ  در  جنگی  جرایم  و 

بین‌المللی بازداشت او را صادر کرد.

بحران سودان؛ عفو بین‌الملل خواهان 
سلب اختیارات نیروی پشتیبانی سریع شد
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قواعد و مناسبات جهانی در طی چند سال گذشته 
در  ترامپ  دونالد  پیروزی  از  بعد  خصوص  به  و 
انتخابات ریاست جمهوری ۲۰۱۶ آمریکا تغییرات 
بسیاری به خود دیده و به دلیل موقعیت آنارشی 
حاکم بر نظم جهانی، مناسبات بین المللی و عرف 
دیپلماتیک به شدت تضعیف شده است. البته این 
برداشت مطلقا اشتباهی است اگر تصور شود که 
مناسبات جهانی یک  در  و مرج  این هرج  عامل 
شخص مثل ترامپ بوده است چون که تحولات 
در  حتی  وی  فردی  اراده  از  فراتر  بسیار  جهانی 
بین  هژمون  بزرگترین  جمهوری  ریاست  مسند 
و  برآمدن  واقع  در  باشد.  می  جهان  امروز  الملل 
جمهوری  ریاست  انتخابات  در  ترامپ  پیروزی 
کاندیدای  کلینتون  هیلاری  با  مصاف  در  آمریکا 
موجود  وضع  نماد  عنوان  به  و  دمکرات  حزب 
در  متاسفانه  است.  بوده  شرایطی  چنین  معلول 
و  الملل  بین  حوزه  کارشناسی  و  تحلیل  حوزه 
سیاسی برای ارزیابی از تحولات جهانی، معمولا 
با عدم درک این رابطه علت و معلولی و تمرکز 
به  ترامپ  دونالد  نقش  روی  بر  اندازه  از  بیش 
از  اشتباه  شناخت  دلیل  به  اصلی  عامل  عنوان 
شرایط جهانی و ساختار سیاسی آمریکا، بسیاری 
از برداشت ها منتج به نتیجه گیری های نادرست 
می شود. این وضعیت تقریبا در تمامی جوامع به 
غیر از چین که تابع یک استراتژی کلان به روند 
رشد خود ادامه می دهد، به نوعی حکمفرما می 
باشد. چنانچه تحولات در سطح اروپایی، آمریکای 
لاتین، خاورمیانه و روسیه به عنوان کانون های 
اصلی تحولات و بحران ها از همین قاعده پیروی 
کرده و شخصیت ها جدا از نقش مثبت یا منفی 
خود تابع همین وضعیت ژلاتینی ایفای نقش می 
کنند. در چنین شرایطی برای تحلیل درست یا به 
انقلاب در قرن  تعبیر هم چنان معتبر تئوریسین 
و  نظری  درک  برای  باید  لنین  ولادیمیر  بیستم 
کنش پراتیک تحلیل مشخص از شرایط مشخص 
داشت و در غیر این صورت انسجام در رویکرد و 

موضع گیری نسبت به وقایع ملی و جهانی دچار 
اشتباه و سطحی نگری خواهیم شد.

موضوع خروج بریتانیا از اتحادیه اروپایی یا همان 
برگزیت که خود معلول همین شرایط آنارشیک و 
ناشی از شکست سیاست های نئولیبرالی و عدم 
انطباق حق حاکمیت ملی در چارچوب همگرایی 
در  منازعه  کانون  یک  امروز  است،  یی  منطقه 
حوزه ملی و حتی بین المللی شده است. رای ۵۲ 
خروج  جهت  برگزیت  به  بریتانیا  مردم  درصدی 
از اتحادیه اروپایی جدا از اینکه جامعه بریتانیا را 
به شدت تبدیل به یک دوقطبی ناهمساز کرد و 
این کشور را در برزخ برگزیت قرار داد و متقابلا 
موجب عکس العمل نیروها و جریانات مرکز گریز 
در مقابل نیروهای حامی ادغام گرایی منطقه یی 
گردید، از یک طرف اتحادیه اروپایی و از طرف 
تقابل  یک  در  هم  را  ترامپ  دونالد  دولت  دیگر 
موضعی قرار داد. این تقابل منافع بین قدرت های 
درجه یک در نظام سرمایه داری معاصر تابع منافع 
دو سوی آتلانتیک می باشد که همواره بریتانیا در 
کانون توجه آنان برای بالانس قدرت بوده است 
حامیان  از  آمریکا  کنونی  دولت  دفاع  واقع  در  و 
برگزیت معلول همین عامل اصلی می باشد. اما 
در اینجا و در شرایط کنونی موضوعی که بیش از 
همیشه جلب توجه می کند نقض نرم های معمول 
دیپلماسی و قواعد دمکراتیک در سطح جهانی و 
مناسبات سنتی است که یکی مثل ترامپ و تیم 
نئوکان وی را وامی دارد تا به صراحت از خروج 
حتی بدون توافق از اتحادیه اروپایی و هم چنین 
دفاع از یک فرد مثل بوریس جانسون برای گزینه 
جانشین نخست وزیر مستعفی ترزا می در حزب 
حاکم محافظه کار وارد حوزه تحولات داخلی یک 
کشور مستقل شوند. هر چند که ترامپ به عنوان 
حامیان  از  همیشه  امپریالیست   - ناسیونال  یک 
اما  است  بوده  اروپایی  اتحادیه  از  بریتانیا  خروج 
اظهارات اخیر وی که یک روز بعد از موضع گیری 
حمایتگرانه جان بولتون از برگزیت انجام شد، در 

چارچوب حقوق بین الملل و قاعده عدم دخالت در 
امور داخلی یک کشور متحد موضوع تازه یی می 

باشد که باید به آن به درستی توجه شود.
می  ترزا  استعفای  با  اکنون  هم  که  شرایطی  در 
از مقام نخست وزیری، رقابت در حزب محافظه 
کار بریتانیا برای انتخاب رهبری حزب و به تبع 
نخست وزیر آینده به شدت اوج گرفته است، روز 
پنج شنبه سی ام ماه مه بر خلاف عرف معمول 
دونالد ترامپ وارد گود این مبارزه درون حزبی در 
یک کشور مستقل و هم پیمان گردید. وی ضمن 
و  لندن  سابق  شهردار  جانسون  بوریس  از  اینکه 
از رهبران محافظه کار حامی سرسخت برگزیت 
ناسیونالیست  حزب  سابق  رهبر  فاراژ  نایچل  و 
جدیدالتاسیس  حزب  رهبر  تازگی  به  و  یوکیپ 
اروپا  پارلمانی  انتخابات  آستانه  در  که  برگزیت 
توانست با کسب ٣۲ درصد آراء پیروز مطلق این 
انتخابات باشد، حمایت کرد، اظهاراتی را بیان کرد 
که کاملا مصداق دخالت در امور داخلی و سیاسی 
بریتانیا بوده است. وی می گوید من آنها را دوست 
دارم، منظورم این است که آنان دوستانم هستند 
و تا حالا درباره حمایت از آنها فکر نکرده‌ام، شاید 
دیگران  از  که  باشد  نداشته  من  به  ربطی  این 
احترام  آنها  دوی  هر  برای  من  اما  کنم،  حمایت 
اظهارات،  این  از  بعد  روز  یک  تنها  قائلم.  بسیار 
دونالد ترامپ این بار تعارف را کنار گذاشت و در 
مصاحبه با روزنامه بریتانیایی سان ضمن حمایت 
از خروج بدون توافق این کشور از اتحادیه اروپا 
وی  اینکه  بیان  و  جانسون  بوریس  از  تمجید  با 
را  کار خود  تواند  است که می  استعداد  با  فردی 
انتخاب  از  انجام دهد به صراحت  به نحو احسن 
وزیر  و نخست  کار  رهبری حزب محافظه  به  او 
ترامپ  این خصوص  در  کرد.  دفاع  بریتانیا  آینده 
سه  زمان  هم  آمریکا  رئیس جمهوری  عنوان  به 
خلاف و نقض حقوقی را مرتکب شده است که 
از یک طرف در جهت فروپاشی ساختار اتحادیه 
اروپایی به عنوان یک متحد اقدام کرده است، از 

طرف دیگر به خلاف عرف دیپلماتیک در حوزه 
ملی بریتانیا دخالت در جهت نقض حق حاکمیت 
ملی انجام داده است و هم چنین در رقابت های 
درون حزبی یک کشور مستقل اعمال نفوذ کرده 
رهبر  کوربین  جرمی  از  غیر  به  متاسفانه  است. 
قابل  غیر  دخالت  را  عمل  این  که  کارگر  حزب 
قبول در امور کشور بریتانیا دانسته و به شدت به 
این امر اعتراض کرد، نه از طرف اتحادیه اروپایی 
این  به  نسبت  کار  محافظه  حزب  از طرف  نه  و 
بدون  است.  نشده  انجام  العملی  عکس  موضوع 
تردید بعد از استعفای ترزا می که نتوانست طرح 
برگزیت هدایت شده را از موافقت پارلمان بریتانیا 
بگذارند و بعد از سه دور رای گیری شکست خورد 
و کناره گیری کرد، این احتمال که یک شخصیت 
حزب  رهبری  مسند  بر  برگزیت  حامی  تندروی 
محافظه کار و نخست وزیری بریتانیا قرار بگیرد، 
چارچوب  در  ترامپ  اما  است،  بینی  پیش  قابل 
خواست آمریکا و رویه خود از تمامی خطوط قرمز 
دیپلماتیک عبور کرده است. از آنجا که نظرسنجی 
های جدید نشان می دهد که امروز اکثریت مردم 
جدید  پرسی  همه  یک  برگزاری  خواهان  بریتانیا 
در مورد طرح برگزیت می باشند و به نظر نمی 
رسد یکی مثل بوریس جانسون هم بتواند جناح 
کسب  برای  را  کار  محافظه  حزب  درونی  های 
رای از پارلمان بسیج کند و احتمال شکست پیش 
اهداف  به  دستیابی  در  ترامپ  سناریوی  موعد  از 
مخرب خود، نزدیک به یقین می باشد. هم چنین 
جرمی  و شخص  کارگر  حزب  اینکه  به  توجه  با 
اروپا  پارلمانی  انتخابات  پیام  حدودی  تا  کوربین 
اعلان کرد که حزب  بلافاصله وی  و  گرفتند  را 
برگزیت  انتخابات جدید  برگزاری  کارگر خواهان 
می باشد، باید در انتظار تعمیق بحران حول این 
شکست  با  تواند  می  که  بود  بریتانیا  در  موضوع 
یا  دوباره  پرسی  همه  مساله  آتی  وزیر  نخست 
انتخابات پیش از موعد پارلمانی را به دنبال داشته 

باشد.

ترامپ می خواهد برای بریتانیا نخست وزیر تعیین کند 
در شرایطی که هم اکنون با استعفای ترزا می از مقام نخست وزیری، رقابت در حزب محافظه کار بریتانیا برای انتخاب رهبری حزب 
و به تبع نخست وزیر آینده به شدت اوج گرفته است، روز پنج شنبه سی ام ماه مه بر خلاف عرف معمول دونالد ترامپ وارد گود این 

مبارزه درون حزبی در یک کشور مستقل و هم پیمان گردید. وی از بوریس جانسون شهردار سابق لندن و از رهبران محافظه کار حامی 
سرسخت برگزیت و نایچل فاراژ رهبر سابق حزب ناسیونالیست یوکیپ و به تازگی رهبر حزب جدیدالتاسیس برگزیت حمایت کرد ...
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قابل توجه فارسی زبانان محله لیورپول و حومه

سوپرمارکت ایرانی، همراه با انواع، کیک و شیرینی های خوشمزه 
هم اکنون در محله لیورپول در خدمت هموطنان و همزبانان گرامی

Middle East Bazaar

انواع کیک و شیرینیهای تازه
چای و قهوه 

بستنی و فالوده
Ph: 0456 106 107 
Shop 40  165 - 191 Macquarie St.
Liverpool (Liverpool Plaza)

انواع خواروبار، خشکبار
ترشی، مربا، سبزیجات خشک

انواع برنجهای باسماتی و غیره
کلیه ادویه جات

مورد نیاز آشپزخانه شما

دلیوری به 
درب منزل شما

بهترین کیفیت
مناسبترین قیمت

در قرن بیستم فیلمی به این نام تو‍‍جه بسیاری را 
بخود جلب کرد اما در قرن بیست ویکم این دیگر 
مالی  سرمایه  ماست.  جهان  نیست.واقعیت  فیلم 
گسیخته  افسار  ساختاری  های  بحران  در  غرق 
گذار  بنیان  کان  هرمان  میکند.  تهدید  را  جهان 
راه  بهترین  شاید  میگوید:  هاْ  سْیستم  ی  نظریه 
برای تحمیل سیاست هایمان این باشد که خود 
را قدری عصبی و احساساتی نشان دهیم. در این 
که  طرفی  برای  بیشتری  شانس  بازدارنده  بازی 
برای  بازگشتی  راه  و  کرده  را جزم  بنظر عزمش 

مقابل  از طرف  امتیاز  برای کسب  نگداشته  خود 
ترامپ  عامه  باور  خلاف  بر  یعنی  داردْ.  وجود 
آمریکاست  سیاستگذاری  دستگاه  نیست!  دیوانه 
میخواهد  بینی  یش  غیرقابل  و  دیوانه  را  او  که 
دیگر،  کشورهای  های  سرمایه  جذب  با  شاید  تا 
کشور خود را از این بحران ساختار ی که ممیزه 
در  که  است  دهد.)جالب  نجات  داریست  سرمایه 
دهه هفتاد تندروان وطنی نیز با طرح رانندگی با 
اتومبیل بدون ترمز و رل رءیس جمهور خاتمی را 

به امتیاز دهی واداشتند(.

در این جهان دیوانگی، هر عملی که منافع سرمایه 
بین المللی وبویژه سرمایه تسلیحاتی را که امتیار 
ویژه امریکاست را تامین کند: مباح است.از درهم 
تایید شده توسط  نامه های  پیچیدن طومار عهد 
سازمان ملل متحد تا لغو قراردادهای چند جانبه 
ترنس آتلانتیک تا سعی در تلاشی اتحادیه اروپا 
تا خروج از کمیسیون حقوق بشر سازمان ملل ووو 
بعنوان  المقدس شرقی  تا برسمیت شناختن بیت 
پایتخت اسرائیل برخلاف قطع نامه ۲۴۲ سازمان 

ملل متحد وانضمام جولان به اسرائیل.

درست است که در حال حاضر آمریکا تک قدرت 
که  است  داده  نشان  تاریخ  اما  است  جهان  برتر 
امبراطوری هائی که چنین قلدرمابانه با ملل دیگر 
خود  عمر  اخر  خط  به  واقع  در  میکنند  برخورد 

نزدیک شده اند.
رسیده  آن  عزیز  مردم  و  ایران  به  نوبت  اکنون 
دست  ای  بیرحمانه  اقتصادی  جنگ  با  که  است 
بگریبان شوند که نه تنها معیشت روزمره شان را 
مختل کرده که حتی از کمبود دارو های ضروری 
برای امراض مختلف که خود نیز آن را دیده ام وا 

بمانند.ادعای سر دمداران آمریکا اینست که مردم 
آمد.  خواهند  بر  براندازی  صدد  ودر  آمده  بستوه 
آنان تجارب دهه ها تحریم عراق و لیبی را نادیده 
برای  دارو  و  غذا  تامین  از  وقتی  مردم  میگیرند. 
عزیزانشان در مانده شوند از فکر کردن به طغیان 

وا میمانند. 
آمریکا  توسط  تحریم هایی که عمدتاْ  تمامی  در 
گرفته  صورت  کنونی  قرن  و  گذشته  قرن  طی 
برای  ای  مقدمه  آنها  وهمه  نخواستند  ببا  مردم 

دنیای  متحدان  و  آمریکا  توسط  فیزیکی  جنگ 
سرمایه اش شد که تاکنون برای خود آنها فاجعه 
گذشته  قرن  دو  در  آمریکا  است.البته  آورده  ببار 
های  ضربه  ایران  خواهی  دموکراسی  جنبش  به 

اساسی زد. 
در کودتای ۲۸ مرداد ۱۹۵۳ـ۱۳۳۲ به نفع ادامه 
دیکتاتوری وخفه کردن دموکراسی خواهان وارد 
عمل شد تا سیطره خود و متحدش بریتانیا را بر 
نفت ایران دایمی سازد ود ر دهه ۲۰۱۰ـ دهه۹۰ 

خویش  حقوق  احقاق  به  مردم  که  خورشیدی 
را  مردم  دمکراتیک  جنبش  دوباره  اند  برخاسته 
خفه کرد. این از یاد ایرانیان میهن دوست نخواهد 
رفت. سرنوشت هر کشوری را فقط و فقط مردم 
سایه  زیر  آنانیکه  و  کنند  تعیین  باید  کشور  آن 
حاکمیت  جای  خود  میخواهند  بیگانه  سربازان 
کنونی بنشینند برای همیشه تاریخ ایران، بدنامی 

دست نشانده بودن را با خود حمل خواهند کرد.
ادامه در صفحه ۱۱

دنیای دیوانه دیوانه دیوانه 
سرنوشت هر کشوری را فقط و فقط مردم آن کشور باید تعیین کنند و آنانیکه زیر سایه سربازان بیگانه میخواهند خود جای حاکمیت 

کنونی بنشینند برای همیشه تاریخ ایران، بدنامی دست نشانده بودن را با خود حمل خواهند کرد. و اما سخنی با تصمیم گیرندگان فعلی 
ایران. از دید من منافع ملی یعنی منافع مردم و میهن عزیزمان ایران! ...

زهره تکابنی
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پیک پارسیان
سرهنگ دَنی سورسِن - برگردان: لقمان تدین نژاد

تاریخ روابط ناجوانمردانه‌ی آمریکا با ایران

در حال حاضر خوشبختانه خطر جنگ در خلیج 
فارس بر طرف شده است هرچند که معلوم نیست 
فردا چه پیش خواهد آمد. همین چند هفته پیش 
بود که راست یا دروغ شایع شد که جان بولتون 
به  دستوری  ملی  امنیت  شورای  نامتعادل  عضو 
پنتاگون ابلاغ کرده است مبنی بر اعزام ۱۲۰۰۰۰ 
سرباز به خاورمیانه. جان بولتون علاقه‌ی خاصی 
دارد که هر رژیمی را که دم دستش می‌آید ساقط 

کند ...
در حال حاضر خوشبختانه خطر جنگ در خلیج 
فارس بر طرف شده است هرچند که معلوم نیست 
فردا چه پیش خواهد آمد. همین چند هفته پیش 
بود که راست یا دروغ شایع شد که جان بولتون 
به  دستوری  ملی  امنیت  شورای  نامتعادل  عضو 
پنتاگون ابلاغ کرده است مبنی بر اعزام ۱۲۰۰۰۰ 
سرباز به خاورمیانه. جان بولتون علاقه‌ی خاصی 
دارد که هر رژیمی را که دم دستش می‌آید ساقط 
بر  داشت  تهدیدها  و  سازی‌ها  آماده  این  کند. 
صورت  بی‌اساسی  و  گنگ  گزارش‌های  أساس 
می‌گرفت که ایران را متهم می‌کرد که گویا قصد 
داشته  را  منطقه  در  آمریکایی  سربازان  به  حمله 
کارهای  از  هیچوقت  که  نئوکان‌ها،  کار  است. 
گذشته‌ی خود احساس ندامت نمی‌کنند، همیشه 
اینست که اطلاعات غلط بدهند، طرح یک جنگ 
تازه را بریزند، کسی باشند که اولین تیر را شلیک 
می‌کنند، و در دل مردم تخم ترس بکارند. همین 
را  فیلم  همین  عین  که  بود  پیش  سال  شانزده 
که  بگذریم  گذاشتند.  نمایش  به  عراق  مورد  در 
سربازان  و  نیاورد  ببار  مطلوب  نتایج  ترفندشان 
و  هستند  آنجا  است  هنوز  که  هنوز  آمریکایی 

معلوم نیست کی خلاص خواهند شد. 
ایران  تهدیدات  خبر  که  هستید  مظنون  اگر 
ساختگی بوده در واقع درست حدس زده‌اید زیرا 
تهدیداتی که به ایران نسبت داده می‌شود عموماً 
مشکوک و ساختگی و غلوآمیز از آب در می‌آیند. 
البته تردیدی نیست که ایران هم مثل هر کشور 
نباید  جمله  از  و  دارد  را  خودش  گناهان  دیگر 
آمریکایی  دیپلومات‌های  گیریِ  گروگان  جریان 
فراموش  را  حماس  و  حزب‌الله  از  آن  حمایت‌  و 
کرد که اتفاقاً هردو متخصص عملیات انتحاری 

بشمار می‌آیند. 
با اینحال وقتی که مسئله‌ی حیاتی‌یی مثل جنگ 

در میان می‌آید بد نیست اگر آدم یک قدم عقب 
بگذارد، خونسردی خودش را حفظ کند و خودش 
مقابل. یک  بگذارد جای طرف  معروف  بقول  را 
نگاه منصفانه به تاریخ طوفانیِ روابط میان ایران 
این  عموماً  واقع  در  که  می‌دهد  نشان  آمریکا  و 
واشنگتن و متحدان غربیِ آن بوده‌اند که در أمور 
منطقه دخالت کرده و نقش مهاجم و متجاوز را 

بازی کرده‌اند.
اجازه بدهید از سال ۱۹۴۱ شروع کنیم. در دوره‌ی 
جنگ دوم جهانی، ایران با اینکه بیطرفیِ خود را 
انگلستان و  اما همین  در جنگ اعلام کرده بود 
روسیه بودند که ایران را اشغال کردند که ذخایر 
باشند.  داشته  نگاه  محفوظ  خود  برای  آنرا  نفتیِ 
محمد  که  محضی  به   ۱۹۵۳ سال  در  هم  بعد 
مصدق به خود جرأت داد که نفت ایران را ملیّ 
امِ- با  باز همین سازمان سیا در هماهنگی  کند 
آی-سیکس CIA MI۶ بود که او را سرنگون 
که  آورد  کار  بر سر  دیکتاتوری  او  بجای  و  کرد 
کشور را بیست و شش سال با مشت آهنین اداره 
را  خودش  که  آمریکا  ادعاهای  از  هم  این  کرد. 

»مشعل‌دار آزادی« جا می‌زند! 
بعد هم در سال ۱۹۸۰ که عراق با قصد نابودیِ 
ایالات  این  کرد  حمله  کشور  آن  به  ــران  ای
پشتیبانی  او  از  آشکارا  که  بود  آمریکا  متحده‌ی 
‌کرد. آمریکا در تمام طول جنگ اطلاعات نظامی 
و عکس‌های هواییِ بدست آمده از ماهواره‌های 
خود را به ارتش عراق می‌رساند و بیش از یک 

میلیارد دلار کمک مالی به بغداد رساند.
پرزیدنت  که  اینست  یکی  تاریخ  بازی‌های  از 
رامزفلد  دونالد  همین  زمــان  آن  در  ریگان 
برای  را  معروف   Donald Rumsfeld
گسیل  عراق  به  صدام  با  هماهنگی  و  ملاقات 
تکان  دست  و  ملاقات  عکس‌  هنوز  که  داشت 
دادن‌های آنها در اینترنت موجود است. صدام در 
ایران  ارتش  ستون‌های  به  حمله  و  جنگ  طول 
تقریباً‌ بدون استثنا از سلاح‌های شیمیایی استفاده 
می‌کرد و امروزه دیگر بی هیچ تردیدی ثابت شده 
مواضع  از  آمریکا  ماهواره‌ییِ  اطلاعات  که  است 
که  می‌ساخت  قادر  را  عراقی‌ها  ایرانی،  سربازان 
حملات ضد اخلاقی، ضد انسانی، و غیر قانونیِ 
خود در استفاده از سلاح‌های شیمیایی را هرچه 
حالا  کنند.  تنظیم  کشنده‌تر  و  موثرتر  و  بهتر 

خودتان را بگذارید جای ایران: یک ابَرَ قدرت که 
در گذشته یک حکومت دموکراتیک را سرنگون 
کرده است، این بار دارد از تجاوزگری پشتیبانی 
را  اسلامی  جمهوری  نابودی  قصد  که  می‌کند 

دارد.   
عراق  و  ایران  ساله‌ی  هشت  جنگ  طول  در 
نیروی  انجامید  میلیون  به کشتار حدود یک  که 
با  نشده  اعلام  جنگ  یک  به  آمریکا  دریاییِ 
آمریکا  دریاییِ  در جنگ‌های  بود.  ایران مشغول 
 Tanker نفتکش‌ها  »جنگ  به  که  ایران  با 
War« معروف شده بود آمریکا بار دیگر آشکارا 
را  کویتی  کشتی‌های  و  شتافت  عراق  کمک  به 
زیر پرچم خود همراهی می‌کرد و در نهایت هم 
کشتی‌های جنگی ایران را اکثراً غرق کرد. یکی 
از ناوهای جنگیِ آمریکا در روزهای پایانی جنگ 
هم یک هواپیمای مسافری را هدف قرار داده و 
۲۹۰ نفر غیر نظامی را به قتل رساند. سرهنگ 
راجرز Rogers فرمانده ناو جنگی در آن زمان 
ادعا کرد که گویا هواپیما را با یک جت جنگی 
اشتباه گرفته است در حالیکه تمام شواهد نشان 
ایران  فضاییِ  حریم  در  دارد  هواپیما  که  می‌داد 

پرواز می‌کند.
در چرخش نهاییِ »کارد کشی« های دیپلوماتیک 
 George H.W. پدر  بوشِ  جورج  آمریکا، 
یک  جریان  در  جمهور(،  رئیس  )معاون   Bush
مورد  در  از عذر خواهی  انتخاباتی  و گوی  گفت 
مسافری  هواپیمای  سقوط  و  دادن  قرار  هدف 
سنگدلی  کمال  در  و  زد  باز  سر  شدت  به  ایران 
اعلام کرد، »من هرگز از سوی ایالات متحده از 
کسی عذرخواهی نمی‌کنم جزئیات جریان به من 
مربوط نیست. من از آن نوع آدم هایی نیستم که 

از طرف آمریکا از کسی عذرخواهی کنم.«
همین  برای  درست  او  راجرز...  سرهنگ  اما  و 
»مدال  مسافربری  هواپیمای  به  زدن  موشک 
لیاقت Legion of Merit« دریافت کرد و از 
او بخاطر »عملکرد برجسته و نشان دادن لیاقت 
و  شد.  قدردانی  وظیفه«  انجام  راه  در  استثنایی 
اینها همه به رغم این حقیقت بود که ناو جنگی 
وین-سِنس USS Vincennes در حال مانور 
به  را  ایرانی  وقتی که ۲۹۰  بود  ایران  آبهای  در 

قتل می‌رساند. 
بعد از حمله به برج‌های نیویورک هم که ایران به 

هیچ وجه در آن دستی نداشت بوشِ پسر ایران را 
با عراق و کره شمالی در یک »محور شیطانی« 
نیروهای   ۲۰۰۳ سال  تا  ساخت.  هم‌کاسه 
غرب  و  )أفغانستان(  شرق  از  را  ایران  آمریکایی 
)عراق( مورد محاصره و زیر تهدید گرفته بودند 
و نئوکان‌‌ها در تمام مدت برای یک جنگ جدید 
تغییر رژیم دیگر بی‌تابی نشان می‌دادند.  و یک 
در آن روزها عبارت »این روزها همه می‌خواهند 
است  تهران  واقعی  مردان  اما هدف  بغداد  بروند 
 Everyone wants to go to Baghdad.
 »Real men want to go to Tehran
با توجه به همین تاریخ است که  شعار روز بود. 
می‌فهمیم چرا ایران از میلیشیای عراقی حمایت 
باتلاق  در  را  آمریکا  می‌خواست  چرا  و  می‌کرد 
آنها هدف  اینکه  برای  دارد -  نگاه  عراق درگیر 

بعدی بشمار می‌آمدند. 
آمریکا  ناجوانمردانه‌ی  عملکردهای  تاریخ  البته 
نمی‌شود  خود  گناهان  از  ایران  تبرئه‌ی  دلیل 
و  آشکار،  کمتر  جنبه‌های  دیگر  سوی  از  اما 
بارز  را  کشور  دو  دشوار  رابطه‌ی  پیچیدگی‌های 
این  هم  امروز  که  نکنیم  فراموش  می‌سازد. 
آمریکاست که بر ایران تحریم وارد می‌آورد، آنرا 
است،  کرده  محاصره  خود  نظامی  پایگاه‌های  با 
به  آنرا  ساحلیِ  آبهای  در  خود  روز حضور  هر  و 
به  توجه  با  و  مختصر  این  از  پس  می‌کشد.  رخ 
ایران مشکل  با  آمریکا  برخوردهای  تاریخ زشت 
این  با  و  نداد  نشان  همدردی  ایران  با  می‌توان 
راحت‌تر می‌توان درک کرد که چرا یک  منطق 
ایرانیِ عادی امریکا را یک متجاوز تلقی می‌کند 

که خود، عین حقیقت است.
بازنشسته‌ی  افسر   Danny Sjursen سیورسن  دَنی 
در سایت »ضد  بطور مرتب  او  نوشته‌های  است که  ارتش 
لوس  برای  او  می‌شود.  ظاهر   »Antiwar.com جنگ 
آنجلس تایمز، ناسیون، هاف پست، سالن، تروثدیگ، و تام 
 LA Times, The Nation,( می‌نویسد  دیس-پچَ 
 Huff Post, The Hill, Salon, Truthdig,
Tom Dispatch( او در جنگ‌های عراق و أفغانستان 
وِست-پوینت  نظامیِ  آکادمی  در  سپس  و  داشته  شرکت 
خاطرات  او  است.  کرده  تدریس  تاریخ   West Point
در  أرواح  »سواریِ  کتاب  در  را  عراق  جنگ  از  خود  نقد  و 
 Ghostriders of Baghdad: Soldiers, عراق
 »Civilians, and the Myth of the Surge

ثبت کرده است.

در حال حاضر خوشبختانه خطر جنگ در خلیج فارس بر طرف شده است هرچند که معلوم نیست فردا چه پیش خواهد آمد. همین چند 
هفته پیش بود که راست یا دروغ شایع شد که جان بولتون عضو نامتعادل شورای امنیت ملی دستوری به پنتاگون ابلاغ کرده است 
مبنی بر اعزام ۱۲۰۰۰۰ سرباز به خاورمیانه. جان بولتون علاقه‌ی خاصی دارد که هر رژیمی را که دم دستش می‌آید ساقط کند ...
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Reverse Camera & Sensors
Alloy Wheels
Blue Tooth Connectivity
Fog lamps

MY19 Ford Ranger XLS 4X4 3.2L Manual Double Cab

Reverse and Front Sensors
Reverse Camera
Roof Racks
Bed Liner

Ford Transit Custom

10 Speed Auto
Full Leather Trim
Quad Active Exhaust
Many options and Colours to choose from

MY18 Ford Mustang Fastback GT V8 5.0L

From$69,990 
Drive Away

From$43,990 
Drive Away

From$42,990 
Drive Away

atoussam@powerford.com.au
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کرد  اعلام  متحده  ايــالات   ،٢٠١٩ مه  ماه   ٥
لينکلن  آبراهام  اس  يواس  هواپيمابر  ناو  که 
هاي  آب  به  را  خود  افکن  بمب  هواپيماهاي  و 
خليج ]فارس[ فرستاده است. آقاي جان بولتون، 
مشاور امنيت ملي رياست جمهوري با طرح اين 
که »درپاسخ به نشانه هايي از هشدارهاي نگران 
کننده اي که موجب بروز تشنج شده« به ايران 
درمورد هرگونه حمله به منافع آمريکا در منطقه 
هشدار داد. از آن تاريخ، بي وقفه به ميزان تنش 
در شبه جزيره عربستان و خليج ]فارس[ و امارات 
همه  و  شده  افزوده  واشنگتن،  متحدان  متحده، 
مسئول  را  ايران  آشکار  بيش  و  کم  صورت  به 
خرابکاري در چند نفتکش در نزديکي تنگه هرمز 
مي  يمن  در  حوثي  شورشيان  فعاليت  تشديد  و 
امنيت ملي رئيس جمهوري دونالد  دانند. مشاور 
ترامپ افزوده که: »ايالات متحده خواهان جنگ 
با رژيم ايران نيست اما ما کاملا براي پاسخگويي 
نيابتي  نيروهاي  سوي  از  اعم  اي،  حمله  هر  به 
پاسداران انقلاب يا نيروهاي نظامي عادي ايران 

آمادگي داريم«.
رودررويــي  يک  امکان  توان  نمي  پس  ازاين 
خليج  در  متحدانش  و  آمريکا  با  ايران  مسلحانه 
جنگ  رفتار  دانست.  منتفي  را  اسرائيل  و  فارس 
اين  گوياي  خوبي  به  بولتون  آقــاي  طلبانه 
ساختار  به  تلويحي  شکل  به  او  است.  موضوع 
دوگانه نيروهاي نظامي ايران اشاره مي کند که 
اسلامي  جمهوري  به  که  متخاصمي  هرنيروي 
حمله کند بايد با آن رودررو شود. براي درک بهتر 
که  آنچه  درباره  داوري  و  نيروها  دوگانه  طبيعت 
نيروي نظامي آمريکا در منطقه بايد با آن روبرو 
شود، مي بايد به روزهاي پس از سقوط شاه در 

٤٠ سال پيش بازگشت.
در ٢٢ بهمن ١٣٥٧ )١٢ فوريه ١٩٧٩(، به رغم 
ايران،  جديد  رهبران   ، ارتش  طرفي  بي  اعلام 
تصفيه  به  دست  آن  اميران  درسطح  ويژه  به 
بار زدند. آنها به اين بدگمان بودند  اي خشونت 
به  تبعيدشده  و  به شاه مخلوع  ارتش  اميران  که 
مراکش وفادار مانده باشند. ارتش شاهنشاهي که 
نام آن به »ارتش جمهوري اسلامي« تغيير يافته 
سياسي  سازمان  يک  مستقيم  نظارت  تحت  بود 
پاسداران  سپاه  درآمد:  ها  آخوند  رژيم  درخدمت 
نظاميان  شبه  توسط  اصل  در  اسلامي  انقلاب 
رهبر  خميني،  الله  روح  الله  آيت  حامي  مردمي 
انقلاب تشکيل شد. از آن پس سپاه پاسداران هم 
کارآمدي  ابزار  و  قرارگرفته  عادي  ارتش  عرض 
کودتا  به  اقدام  هرگونه  عليه  بازدارندگي  براي 
به ويژه  تاريخ جمهوري اسلامي،  است. درواقع، 
در آغاز آن مملو از توطئه هاي نظامي کم و بيش 
واقعي اي بوده که توسط پاسداران خنثي شده و 

تصفيه هايي خونين درپي داشته است.

پاسداران، يک ارتش واقعي
هنوز بيش از يک سال و نيم از استقرار جمهوري 
 ١٩٨٠ سپتامبر   ٢٢ در  که  بود  نگذشته  اسلامي 
خاک ايران مورد تجاوز ارتش عراق قرارگرفت و 
ارتش اين توفيق را يافت که صداقت خود نسبت 
به رژيم را ثابت کند. افسران پيشين که بازنشسته 
آنهايي  شده بودند، به خدمت فراخوانده شدند و 
که در زندان بودند آزاد و به واحد هاي رزمي اعزام 
شدند. ازجمله اين افسران خلبان هايي بودند که 
به خاطر گذراندن دوره آموزشي درآمريکا، مورد 

ارتش  پيروزمندانه  حمله  ضد  بودند.  ظن  سوء 
گيري  بازپس  به  عراقي  نيروهاي  عليه  عادي 
اين  شد.  منجر   ١٩٨٢ مه  ماه  در  خرمشهر  بندر 
امر نقطه عطفي تعيين کننده درجنگ بود و، در 
قلمرو  سراسر  شد  موفق  ايران   ١٩٨٢ تابستان 
اشغال شده توسط عراق را بازپس گيرد. اما رژيم 
آخوند ها خيلي زود ارتش را در رده دوم عمليات 
نظامي  مشروعيت  پاسداران  براي  تا  داد  قرار 
کسب کند. تعصب پاسداران آنها را واداشت که 
جنگ را براي سرنگون کردن صدام حسين ادامه 
دهند. تهاجم عمومي آنها عليه عراق به نتايجي 
فاجعه بار منجر شد. جنگ، که صدهاهزار کشته 
بجا گذاشت، بدون آن که برنده اي داشته باشد، 

در ٢٠ اوت ١٩٨٨ پايان يافت.
بنابراين، پس از آن جنگ نيروهاي نظامي ايران 
شده  تعريف  خوبي  به  هايي  نقش  با  پايه  بردو 
سال  اساسي  قانون   ١٤٣ بنابراصل  ــراردارد.  ق
ارتش  شد(،  اصلاح   ١٩٨٩ درسال  )که   ١٩٧٩
تامين استقلال و تماميت ارضي  عادي »ضامن 
اسلامي  جمهوري  در  نظم  حفظ  نيز  و  کشور 
است«. اصل ١٥٠ نيز تاکيد براين دارد که سپاه 
نقش  بتواند  تا  شود  »حفظ  بايد  مي  پاسداران 
 )...( را  آن  دستاوردهاي  و  انقلاب  از  پاسداري 
هاي  شاخه  ديگر  ]با  برادرانه  همکاري  يک  در 
به  ارتش  درواقع،  کند«.  ايفا  مسلح[  نيروهاي 
عنوان يک نيروي مسلح دفاعي کلاسيک است 
که ٤ نيرو را دربر مي گيرد: نيروي زميني، نيروي 
دفاع   ،٢٠٠٧ سال  از  و،  دريايي  نيروي  هوايي، 
هوايي که ماموريت اصلي آن نگهباني از مرزها و 

تمرکز بر محافظت از قلمرو کشور است.
سپاه پاسداران نيز، از وضعيت شبه نظامي مردمي 
در سال ١٩٨٥، به يک ارتش واقعي تبديل شده 
جمهوري  ايدئولوژي  به  خدمت  اش  وظيفه  و 
اسلامي است. سپاه پاسداران که مستقيما تحت 
فرمان رهبر انقلاب است و از آوريل ٢٠١٩ سردار 
دارد،  عهده  به  را  آن  فرماندهي  سلامي  حسين 
افراد براي عضوگيري دسترسي دارد  به بهترين 
نامتقارن  و شيوه عملکرد آن نظريه جنگ هاي 
مرکب  که  سپاه  اين  قدس  نيروي  است.  مداوم 
عمليات  انجام  توانايي  است،  تن  هزار   ١٥٠ از 
درعرصه خارجي، مانند سوريه  درکنار رژيم بشار 
اسد- يا عراق درکنار شبه نظاميان شيعي را دارد. 
براي  لازم  تدارکات  از  عادي  ارتش  برعکس، 
درحالت  نيست.  برخوردار  مرزي  برون  عمليات 
توان  نه  آن  هوايي  ناوگان  دشمن،  حمله  ضد 
بر  تواند  مي  نه  و  دارد  را  نيروهايش  از  حفاظت 
نيروي  حال،  اين  با  باشد.  داشته  تسلط  آسمان 
نيروي  ٣٥٠ هزار تني آن، که شامل ٢٠٠ هزار 
ماه خدمت  تا ٢٤   ١٨ به مدت  که  است  وظيفه 
وظيفه را انجام مي دهند، به آن تواني مستحکم 
مي بخشد. سندي رسمي درمورد مبناي اعتقادي 
شده  انجام  هاي  سخنراني  اما  ندارد،  وجود  آن 
رسمي  يادبود  درمراسم  ايران  رهبران  توسط 
آن  مقاومت  برتوانايي  عراق  دربرابر  »پيروزي« 
تاکيد دارد. مبناي هويت آن اين است که موفق 
 ١٩٨٠ درسال  عراق  حمله  وار  موج  ضربه  شده 
را دفع کند و پس از چند ماه جنگ دهشتناک، 

وضعيت را وارونه سازد.
بسيج  درباره  بحث  بدون  حتي  خارجي،  اشغالگر 
ايجاد  مردم  درميان  يقينا  که  اي  پرستانه  ميهن 
آموخته  ارتشي رودررو شود که  با  بايد  مي کند، 

را حفظ  به هرقيمت که شده مواضع خود  است 
با  بايد  مي  همچنين  خارجي  اشغالگر  کند. 
عمليات  انجام  براي  ديده  آموزش  پاسداراني 
تفوق  که  نيروهايي  دربرابر  درخــارج  ايذايي 
تواند  مي  که  شود  رودررو  باشد  داشته  تعدادي 
اقتصادي  منافع  و  دشمن  براي  دائمي  تهديدي 
بزرگي  ]فارس[ شبکه  خليج  آب هاي  باشد.  آن 
از هدف هاي مهم را دراختيار پاسداران قرار مي 
دهد: ازجمله اينها هدف هاي نفتي، ايستگاه هاي 
توليد آب آشاميدني با نمک زدايي از آن ، کشتي 

هاي جنگي خارجي و غيره است.
اين دوگانه بودن ارتش عادي/ پاسداران و دفاع/

نيز ديده مي  از فضاي هوايي  حمله در حفاظت 
ارتش  ضعيف  بخش  هوايي  نيروي  البته،  شود. 
است با تنها ٦٥ فروند هواپيماي جنگي که بيشتر 
آنها نيز از دوران شاه باقي مانده است )هواپيماهاي 
شکاري اف-٥ و شکاري بمب افکن هاي اف-

از بهترين سامانه هاي دفاع  اما ارتش يکي   .)٤
هوايي را دراختيار دارد که از جمله آنها رادارهاي 
هاي  سامانه  و  »رزونانس«  روسي  افقي  گذر 
کلاسيک  رادارهاي  انواع  نيز  و  »اوتوبازا«  موثر 
روسي و چيني است. از اينها هم مهم تر، ايران 
هواپيماهاي  رديابي  به  قادر  کاغذ  برروي  که 
دفاع ضد  درسال ٢٠١٦ سامانه  است،  رادارگريز 
که  کرده  خريداري  را  اس- ٣٠٠  روسي  هوايي 
به آن امکان مي دهد ازمحل هاي راهبردي خود 
در يک شعاع دويست کيلومتري محافظت کند. 
اند  داشته  ماموريت  خود  نوبه  به  هم  پاسداران 
ابزارهايي باليستيکي را تدارک ببينند که بازدارنده 
تعداد  تعيين  مورد،  دراين  باشد.  حمله  هرگونه 
موشک هاي ايران دشوار است، اما مي دانيم که 
پاسداران انقلاب دستکم ٣٠٠ موشک شهاب- ١ 
و شهاب-٢ با حداکثر برد ٥٠٠ کيلومتر دارند. اين 
توسط   ١٩٨٠ دهه  هاي  درسال  که  ها  موشک 
کره شمالي ساخته وتوسط ايرانيان مدرنيزه شده 
در  آمريکا  هوايي  هاي  پايگاه  مستقيما  است، 
افغانستان(  عراق،  ]فارس[،  )خليج  ايران  اطراف 
را تهديد مي کنند. همچنين، بنابر اعلام »انستيتو 
 ،)Sipri( استکهلم«  صلح  پژوهش  المللي  بين 
تهران صدها موشک دراختياردارد )شهاب- ٣ / 
قدر( که برد آنها از ١٠٠٠ کيلومتر فراتر مي رود و 
حتي به ٢٥٠٠ کيلومتر )سومار/ سجيل( مي رسد 
داخل  اسرائيل،  سعودي،  عربستان  تواند  مي  و 
چين، روسيه و اروپاي شرقي را زير آتش بگيرد.

درکشوري که هنوز آثار خسارت هاي حدود ٤٠٠ 
در سال هاي  عراق  توسط  موشک شليک شده 
توان  اين  خورد،  مي  چشم  به   ١٩٨٨ تا   ١٩٨٢
بتواند يک ضد حمله  امکان مي دهد که  بالقوه 
حمله  نخستين  در  حتي  و  ببيند  تدارک  بهتر  را 
دشمن  پاسخگويي  ابزارهاي  و  نموده  پيشدستي 
را فلج کند. علاوه براين تجهيزات، نيروهاي هوا 
فضاي پاسداران صدها هواپيماي بدون سرنشين 
)پهپاد( دراختيار دارند که با آنها مي توانند فضاي 
هوايي و رادار دشمن را پر و اشباع کنند. موشک 
با موفقيت کامل  اندازها توسط شورشيان حوثي 
در يمن مورد استفاده قرارگرفته اند )١(. استفاده 
از ابزارهاي تخريبي به صورت انبوه براي ايجاد 
نيز  دريايي  نيروي  در  دشمن  تمرکز  در  اختلال 
وجود دارد. اکنون نيروي دريايي آمريکا مي داند 
از  زيادي  شمار  با  بايد  درگيري،  درصورت  که، 

قايق هاي سريع، زير دريايي هاي کوچک ساخت 
در  پرواز  به  قادر  کوچک  هواپيماهاي  و  داخل 
ارتفاع کم که براي پرواز پائين برفراز آب ساخته 
شده اند، روبرو شود. سرانجام، پهپادهاي بازرسي 
ايران بارها از نزديک کشتي هاي نيروي دريايي 
ايالات متحده در خليج ]فارس[ و حتي ناوهاي 
فيلم   ٢٠١٧ تا   ٢٠١٠ هاي  درسال  را  هواپيمابر 
برداري کرده اند )٢(. در نيمه ماه مه، عربستان 
سعودي حتي تهران را متهم به دادن دستور حمله 

پهپادي عليه تاسيسات نفتي در خاک خود کرد.

ضعف تجهيزاتي مزمن
درتوان  مبالغه  درمورد  بايد  اينها،  همه  رغم  به 
بالقوه نظامي ايران هشيار بود و به عنوان نمونه 
که  عراق  ارتش   ١٩٩١ درسال  که  آورد  ياد  به 
شد، ظرف  مي  توصيف  دنيا«  ارتش  »چهارمين 
چندروز توسط بمباران ائتلاف بين المللي درهم 
منابع  به  پاسداران  و  ارتش  البته،  شد.  شکسته 
درسال  دارند.  دسترسي  اي  ملاحظه  قابل  مالي 
دلار  ميليارد   ١٥.٩ کشور  دفاعي  بودجه   ،٢٠١٦
تخصيص  پاسداران  به  آن  درصد   ٤٢ که  بوده 
يافته است. اين ميزان تقريبا معادل بودجه نظامي 
کمتر  زياد  مقدار  به  اما  است،  اسرائيل  و  ترکيه 
ايران  اي  منطقه  رقيب  ديگر  نظامي  بودجه  از 
فزاينده  بودجه  يعني عربستان سعودي است که 
نظامي آن به ٦٠ ميليارد دلار رسيده کمتر است. 
سازمان  و  اروپا  آمريکا،  هاي  تحريم  علاوه،  به 
بازار جهاني  از دسترسي به  ايران را  ملل متحد، 
اصلي  کنندگان  تامين  است.  بازداشته  تسليحات 
تسليحات آن چين، کره شمالي و روسيه اند اما 
روسيه بسته به موقعيت تغيير موضع مي دهد. به 
اين ترتيب، در سال ٢٠١٦ مسکو از تحويل ٢٠٠ 
شکاري چند منظوره سنگين سو  – ٣٠ خودداري 
آويو  تل  و  واشنگتن  فشارهاي  دليل  به  و  کرد 
تحويل سامانه موشکي اس – ٣٠٠ را به تعويق 

انداخت.
اين تحريم ها موجب ضعف تجهيزاتي مزمن در 
نيرومندترين  نمونه،  به عنوان  است.  ارتش شده 
تانک آن تي- ٧٢ روسيه است که در آغاز سال 
هاي دهه ١٩٧٠ خريداري )و در محل نوسازي 
شده( و بخش عمده زرادخانه زرهي آن از تانک 
به  مربوط  و چيفتن تشکيل شده که  پاتن  هاي 
ويتنام  و   )١٩٥٣-١٩٥٠( کره  جنگ  هاي  سال 
برپايه  که  تجهيزات  اين  است.   )١٩٧٥–١٩٥٥(
نظامي-  مجتمع  توسط  شاه  بلندپروازانه  برنامه 
صنعتي غرب ساخته شده، به دشواري مي تواند 
کند.  هضم  را  المللي  بين  هاي  تحريم  اثرات 
و  وقفه  بي  فعاليت  خاطر  به  انقلاب،  پاسداران 
نقش  خارج  در  عملياتي  هاي  در صحنه  حضور 
موتور محرک را دراين زمينه ايفا مي کنند. برنامه 
برگرفته  که  آن  با  آنها،  باليستيک  هاي  موشک 
از فناوري کره شمالي است، به خوبي اين امر را 

نشان مي دهد.

 Yémen : les rebelles houthis  «  -1
 lancent une salve de missiles sur
 mars  26  ,l’Arabie saoudite », RFI

.2018
 Cf. « Iranian drone approaches  -2
 navy aircraft carrier in second
 dangerous encounter in a week »,

.2017 août 14 ,The Washington Post

 Akram Kharief

آيا ايران مي تواند دربرابر حمله آمريکا تاب آورد؟ 

دفاع دوماشه اي ايران
بالاگرفتن تنش بين ايالات متحده و ايران مي تواند به يک درگيري نظامي با آمريکا منجر شود. ارتش عادي جمهوري 
اسلامي اگرچه توان انجام عمليات نظامي درخارج از کشور را ندارد، کاملا قادر به جلوگيري از يک اشغال خارجي است. 

سپاه پاسداران انقلاب هم به نوبه خود از توان اجراي عملياتي مهم درسراسر منطقه برخوردار است.

گروه سه گانه دولت آمریکا؛ )پاتریک ام شاناهان، 
امور  وزیر  پمپئو،  مایک  دفاع،  وزارت  سرپرست 
به  ملی  امنیت  مشاور  بولتون،  آر  جان  و  خارجه 
اتفاق لحن صدای خود را تندتر کرده و به ایران 
درمورد هرگونه تهدید نسبت به منافع آمریکا در 
که  اخطارهایی  اند.  داده  هشدار  ]فارس[  خلیج 
همراه با تقویت حضور نظامی در آب های خلیج 
]فارس[ است و با به کارگیری نیروهای راهبردی 
و  لینکلن  آبراهام  هواپیمابر  ناو  ازجمله  دریایی، 
تا  شده  انجام   52 ب-  افکن  بمب  هواپیماهای 
درموضع ضدحمله فوری و با »قدرت زیاد« قادر 
ایران  از جانب  تهدید  به هرگونه  پاسخگویی  به 

باشد.
مقابله  آمریکا  این موضع گیری  به  ایران نسبت 
کرده  تهدید  باز  و  بالابرده  را  خود  لحن  کرده، 
که تنگه راهبردی هرمز را می بندد. این تهدید 
درمورد  آمریکا  اقدامات  رشته  یک  به  درپاسخ 
تشدید تحریم ها علیه ایران، به ویژه پایان یافتن 
معافیت های استثنایی برای برخی از واردکنندگان 
نفت ایران انجام شده است. هدف از این کار به 

صفر رساندن صادرات نفت ایران است.

افزایش تشنج بدون جنگ
های  گیری  موضع  در  تشنج  افزایش  رغم  به 
از  بسیاری  گواهی  به  جنگ  تدارکات  دوطرف، 
انتظار است. طرح  نشانه ها کمتر از سطح مورد 
کنونی کاربرد نیروی نظامی، حتی با آن که مهم 
تر از حد معمول به نظرمی رسد، چیزی استثنایی 
نیست. درحالتی که ایالات متحده تصمیم به آغاز 
جنگ علیه ایران بگیرد، نیاز به این خواهد داشت 
که نیروهای خود را در خاور نزدیک، دریای سرخ 
دفاعی  زرادخانه  کند.  برابر  سه  عمان  دریای  و 
که  ویژه کشورهایی  به  متحده،  ایالات  متحدان 
هستند  ایران  های  موشک  نخستین  تیررس  در 
کاربرد  مستلزم  امر  این  شود.  تقویت  باید  نیز 
سامانه های دفاع ضد موشکی پاتریوت و نصب 
سیستم هایی مشابه آنچه که در ماه های اخیر در 

اسرائیل مستقر شده است.
به  کنونی،  در وضعیت  توان گفت،  درنتیجه می 
خاطر طبیعت تعادل راهبردی در خلیج ]فارس[، 
از گزینه نظامی  نفع هردوطرف دراین است که 
پرهیز کنند. اما چنین سناریویی)درگیری نظامی 
کشمکش  که  است  ممکن  درصورتی  تنها   )
ادامه یابد. به هرحال، این رویدادها پیش درآمد 
که،  است  واشنگتن  و  تهران  بین  داغ  تابستانی 
رودررویی  یک  به  تواند  می  حالت،  دربدترین 

محدود منجر شود.
های  درآب  آمریکایی  هواپیمابر  ناو  یک  حضور 
آمریکا  مرکزی  فرماندهی  دید  از  ]فارس[  خلیج 
تعجب  وجه  هیچ  به  )سنتکام(  خاورنزدیک  در 
است  جدید  زمینه  دراین  آنچه  اما  نیست.  انگیز 
این واقعیت است که ناوهواپیمابر آبراهام لینکلن 
مسیر خود را از مدیترانه شرقی، که می بایست 
در آن، به خاطر وضعیت روابط بین ناتو و روسیه، 
به سوی دریای سیاه حرکت می کرد، به سوی 

خلیج ]فارس[ تغییر داد.

تهدیدهای  درمورد  آمریکا  دولت  شرایط،  دراین 
ایران نسبت به منافع آمریکایی ابراز نگرانی می 
برپایه اطلاعات دقیقی است که  امر  این  و  کند 
تاکید می کند چنین قصدی از سوی ایران وجود 
دارد. مقاله های متعددی درنشریات آمریکایی با 

این مضمون منتشر شده است.
دولتی  از مسئولان  نقل  به  ژورنال  استریت  وال 
نقل می کند که کاربرد ابزارهای نظامی ازسوی 
آمریکا درپی دریافت گزارش های دقیقی درمورد 
طرح های ایران برای حمله بوده است. این منابع 
اطلاعات  که  اند  کرده  اعلام  مزبور  روزنامه  به 
دریافتی تاحدی موثق بوده که حتی محل حمله 
احتمالی علیه نیروهای آمریکا درسوریه و قسمتی 
را که می باید در آن انجام می شده را دقیقا اعلام 

کرده بوده است.

اطلاعات اسرائیلی
بازتاب  را  آمریکا  اظهارات دولت  تایمز  نیویورک 
داده که هویت منابع آن اعلام نشده است. این 
اظهارات برای روزنامه این معنا را داشته که کاخ 
سفید و پنتاگون درپی اطلاعاتی از دستگاه های 
خود  نیروهای  به  اند  گرفته  تصمیم  اطلاعاتی 
آماده باش بدهند. این اطلاعات حاکی از فعالیت 
های جدید ازسوی نیروهای متحد ایران ازتاریخ 

3 ماه مه بوده است.
خود،  نوبه  به  »آکسیوس«  آمریکایی  تارنمای 
که  کند  می  نقل  اسرائیلی  مسئول  یک  قول  از 
اسرائیلی ها  دقیق تر گفته شود موساد بوده اند 
که این گزارش های حاکی از وجود یک توطئه 
منافع  علیه  حمله  برای  تدارک  و  ایران  ازسوی 
را  ]فارس[  خلیج  منطقه  در  متحدانش  و  آمریکا 

داده اند.
این گزارش ها دوهفته پیش درجریان گفتگوهایی 
در کاخ سفید بین یک هیات اسرائیلی به ریاست 
و  اسرائیل  ملی  امنیت  مشاور  شبات،  بن  مئیر 
به  بولتون  جان  سرپرستی  به  آمریکایی  هیاتی 
خواندن  با  است.  شده  داده  اطلاع  ها  آمریکایی 
مقاله نیویورک تایمز و وال استریت ژورنال چنین 
از  کوشیده  متحده  ایالات  که  رسد  می  نظر  به 
صحت این گزارش ها اطمینان یابد. به ویژه این 
که »سنتکام« در خلیج ]فارس[ درخواست تقویت 

نیرو کرده بوده است.

تغییر در مقررات درگیری نظامی
که  رسیده  قطعی  باور  این  به  متحده  ایالات 
حضور  برای  تهدیدی  ایران  متحدان  اکنون 
موضوع  این  هستند.  منطقه  در  آمریکا  منافع  و 
حال  به  تا  که  است  آمریکا  راهبرد  در  تغییری 
قائل  اش  محلی  ماموران  و  ایران  بین  تمایزی 
ایران  توانایی و تخصص های  انتقال  با  اما  بود. 
به متحدانش، تداوم این تمایز بسیار دشوار شده 
است. شبه نظامیان در عراق، یمن و لبنان اکنون 
در زمینه تسلیحات توانایی های غیرمعمول، مانند 

موشک و پهپاد دارند.
را  هدف  این  نظامی  درگیری  مقررات  در  تغییر 
و  خود  اعمال  به  نسبت  را  ایران  که  دارد  نیز 

شبه  که  درحالتی  سازد.  مسئول  وابستگانش 
کنند،  حمله  آمریکا  پایگاه  به  درعراق  نظامیان 
هم  و  نظامیان  شبه  این  هم  توان  می  درپاسخ 
ترتیب  همین  به  داد.  قرار  هدف  را  ایران  خود 
درصورت حمله به متحدان آمریکا، اگر حزب الله 
ایران مسئول  زند،  اسرائیل دست  به حمله علیه 

شمرده خواهد شد.
افراییم کام)Ephraï�m Kam(، از برنامه »دفاع 
 )INSS( »در انستیتو مطالعات درباره امنیت ملی
دهد  می  ترجیح  ایــران  که  کند  می  ارزیابی 
شلیک کننده نخستین تیر علیه ایالات متحده و 
متحدانش نباشد، در نتیجه کارگزارانش )به ویژه 
حزب الله( را مامور حمله علیه اسرائیل می کند. 
همچنین، راهبرد جدید آمریکا دیگر تمایزی بین 
حمله مستقیم ایران علیه منافع آمریکا یا عملکرد 
درهردو  شود.  نمی  قایل  آن  نیابتی  وابستگان 
مورد، ایالات متحده ایران را عامل ضربه نخست 

خواهد دانست.

روسیه و ترکیه، برگ برنده ایران
اتحادهای منطقه ای ایران به ویژه با روسیه در 
سوریه و تقویت حضور روسیه در مدیترانه شرقی 
داده جدیدی درسطح منطقه است. روسیه بدون 
هرگونه تردید خواستار نشان داده قدرت موازی 
مسکو  است.  مدیترانه  شرق  در  دستکم  خود، 
بازسازی  از  پس  خود،  های  کشتی  شمار  پیشتر 

بندر طرطوس را افزایش داده است.
ایالات  که  هایی  جنگ  همه  ترتیب،  همین  به 
متحده انجام داده آشکارا توسط تدارکات ترکیه 
این   ، شده  حمایت  اینجرلیک  نظامی  پایگاه  در 
نیست.  ممکن  دیگر  اکنون  که  است  چیزی 
ایالات  دربرابر  خود  منافع  از  ترکیه  برعکس، 
منافع  گذشته  مانند  و  کند  می  دفاع  متحده 
آن  معنای  به  این  ندارد.  کشور  این  با  مشترکی 
اتحادهای جدید درصورت  است که متغیر نقشه 
جنگ علیه ایران به نفع واشنگتن نخواهد بود و 

این خود چالشی جدید است.

انگیزه های متعدد
انگیزه های راهبردی توضیح گر آخرین تحرکات 
و  سیاسی  جنبه  آنها  از  برخی  است؛  آمریکا 
سیاسی  های  انگیزه  دارد.  عملیاتی  جنبه  بقیه 
انگیزه  کرد.  ارزیابی  مستقیما  توان  می  امروز  را 
در  آمریکا  حضور  به  که  آنجا  تا  عملیاتی،  های 
درازمدت  در  باید  شود،  می  مربوط  خاورنزدیک 

تر ارزیابی شود:
دادن  نشان  با  واشنگتن  مستقیم:  اخطارهای   -
قدرت نظامی خود در خلیج ]فارس[ می خواهد 
نشان دهد که توانایی بازدارندگی خود را به کار 
می گیرد تا با هرگونه عمل احتمالی تهران مقابله 
کند و پاسخی که می دهد، فقط متحدان منطقه 
تهدید  . درصورت  گیرد  نمی  را هدف  ایران  ای 
توسط  ایش  منطقه  متحدان  و  خود  منافع  علیه 
را  حساب  صورت  کشور  این  ایــران،  متحدان 

پرداخت خواهد کرد. 

ادامه در صفحه ۱۱

تشدید تشنج بین واشنگتن و تهران
به خبرهای نگران کننده در هفته های اخیر درخاور نزدیک مدام افزوده می شود. ایالات متحده تحریم 
های خود علیه حکومت ایران را تشدید نموده و برمیزان تجهیزات نظامی خود در منطقه افزوده است. 

این بالاگرفتن تشنج که می تواند حادثه ساز شود، فعلا ادامه دارد ، اما برای چه مدت؟

AHMED ELEIBA
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6 پیک پارسیان

تغذیه و سلامت
رستوران وطن

در اوبورن هفت روز هفته
با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 

و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill

چلوکباب مخصوص وطن ۲۰ دلار
چلوکباب سلطانی ۱۷ دلار

چلوکباب برگ ۱۴ دلار
چلوکباب کوبیده ۱۰ دلار
چلوخورشت قیمه ۱۰ دلار

چلوخورشت قورمه سبزی ۱۰ دلار
کله پاچه هفت روز هفته از ساعت ۸ صبح
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 Ph: 08 8377 4338 | 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید
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در خدمت شما
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

مزایا و ارزش غذایی گوشت گوسفند 

مزایای خوردن گوشت گوسفند را شاید بسیاری 
باور  میزان  به  گوشت  این  اما  بدانند  مردم  از 
غذایی  ارزش  میزان  بالاترین  از  نکردنی‌ای 
برخوردار است. گوسفند شاید در نگاه اول شبیه 
به بز باشد اما تفاوت گوسفند با بز به طور واضح 
قابل تشخیص است. به طور معمول بدن گوسفند 
و  صاف  سطحی  دارای  و  شده  پوشیده  پشم  از 
منظمی نیست اما پوست بزها پوشیده شده است، 
تفاسیر  این  با  است.  یکدست  و  بلند  موهای  از 
برای  خوبی  جایگزین  می‌تواند  هم  بز  گوشت 
و  مزایا  تمام  نمی‌تواند  اما  باشد  گوشت گوسفند 
ضمن  در  باشد،  داشته  را  گوسفند  گوشت  طعم 
قیمت گوشت گوسفند در بازار از گوشت بز بیشتر 
بودن  سخت‌تر  آن  دلایل  از  یکی  شاید  است. 
دل  بسیار  مزه  و  بز  به  نسبت  گوسفند  پرورش 
نشین و نرمی گوشت گوسفند نسبت به بز است. 
در ادامه به مزایا و ارزش غذایی گوشت گوسفند 

می‌پردازیم. ٪۲۷

مزایای گوشت گوسفند بر اساس تغذیه
 ۲۰۶ گوشت،  گرم   ۱۰۰ )هر  بالا  انــرژی   .۱

کیلوکالری دارد(
انرژی  از مزایای گوشت گوسفند می‌توان به پر 
جمله  از  گوسفند  کبد  کرد.  اشــاره  آن  بودن 
را  موضوع  این  است.  آن  انرژی  پر  قسمت‌های 
کرد.  مشاهده  نیز  کالری  محتوای  در  می‌توان 
کیلو  هر ۱۰۰ گرم گوشت گوسفند حاوی ۲۰۶ 
کالری است. توجه داشته باشید که هر انسان بالغ 
به طور تقریبی به ۲۰۰۰ کالری نیاز دارد. مصرف 
کالری می‌تواند در فعالیت‌های روزانه، استقامت 
به  بدنی  فعالیت  هنگام  خستگی  کاهش  و  بالا 

کمکتان بیاید.

۲. پروتئین بالا )هر ۱۰۰ گرم گوشت، ۱۷.۱ گرم 
پرتئین دارد(

حیواناتی  گوشت  نیست،  مهمی  بسیار  راز  این 
چون گاو و گوسفند دارای پروتئین بالایی هستند 
گرم   ۱۰۰ هر  است.  مفید  بسیار  بدن  برای  که 
گوشت گوسفند دارای ۱۷.۱ گرم پروتئین است. 
می‌خواهند  که  کسانی  برای  پروتئین  مقدار  این 
کار  به  بسیار  باشند،  داشته  ماهیچه‌ای  بدن 
به  می‌توان  بدن  در  پروتئین  مزایای  از  می‌آید. 
چربی،  اتصال  عضلانی،  توده  افزایش  و  ایجاد 
اشاره  بدن  در  انرژی  و  قدرت  ایجاد  غذا،  هضم 

کرد.

میلی   ۱۰ گوشت  گرم  )هر ۱۰۰  بالا  کلسیم   .۳
گرم کلسیم دارد(

وجود  گوسفند،  گوشت  مزایای  از  دیگر  یکی 
لازم  بسیار  بدن  برای  که  است  آن  در  کلسیم 
گوسفند  گوشت  در  کلسیم  وجود  است.  مفید  و 
استخوان‌ها،  تقویت  استخوان،  حفظ سلامت  به 
ناهنجاری‌های  و  اختلالات  از  جلوگیری 
هر  در  کلسیم  مقدار  می‌کند.  کمک  استخوانی 

۱۰۰ گرم گوشت گوسفند ۱۰ میلی‌گرم است.

۴. فسفر )هر ۱۰۰ گرم گوشت ۱.۹۱ میلی گرم 
فسفر دارد(

فسفر  زیادی  مقدار  دارای  نیز  گوسفند  گوشت 
در  فسفر  محتوای  کلسیم،  مثل  درست  است. 
گوشت گوسفند، بسیار مفید بوده و برای سلامتی، 
به خصوص سالم سازی استخوان و جلوگیری از 
 ۱.۹۱ مقدار  است.  مفید  بسیار  استخوان  پوکی 
میلی گرم فسفر در هر ۱۰۰ گرم گوشت می‌تواند 

نیاز بدنتان به فسفر را تامین کند.

۵. ویتامین B۱ )هر ۱۰۰ گرم گوشت ۰.۵۱ میلی 
گرم ویتامین B۱ دارد(

چه کسی می‌گوید که ویتامین در گوشت قرمز 
گوسفند  گوشت  که  بدانیم  باید  ما  ندارد؟  وجود 
به   B ویتامین  از  توجه‌ای  قابل  مقدار  دارای 
خصوص ویتامین B۱ است. از ۱۰۰ گرم گوشت 
میزان  گرفته،  قرار  آزمایش  مورد  که  گوسفندی 
۱۵/۰ ویتامین B۱ کشف شده است. البته درست 
است که این میزان مقدار خیلی کمی است. با این 
حال ویتامین B۱ موجود در گوشت گوسفند بسیار 
مفید است، این ویتامین به فرایند اکسیداسیون، 
افزایش انرژی در بدن، حفظ انعطاف پذیری، بالا 
بردن استقامت بدن، همچنین از پوسته پوسته و 

خشک شدن پوست جلو گیری می‌کند.

۸. سلنیوم )هر ۱۰۰ گرم گوشت ۷.۰ میلی گرم 
سلنیوم دارد(

گوسفند  گوشت  خصوص  به  قرمز  گوشت‌های 
حاوی سلنیوم هستند. سلنیوم موجود در گوشت 
گوسفند می‌تواند به تولید آنتی اکسیدان‌های مفید 
گوشت  در  سلنیوم  وجود  با  کند.  بدن کمک  در 
رادیکال‌های  با  مبارزه  به  می‌توان  بدن  گوسفند 
خطر  از  را  انسان  بدن  همچنین  و  بپردازد  آزاد 
وجود  با  کند.  حفظ  خاص  بیماری‌های  به  ابتلا 
سلنیوم در بدن پوستی بهتر و اندامی سالم تری 

خواهیم داشت.

۷. ویتامین B۲ )هر ۱۰۰ گرم گوشت ۰.۲ میلی 
گرم ویتامین B۲ دارد(

معمول  طور  به  بز  گوشت  و  گوسفند  گوشت 
دارای ویتامین B۲ یا همان ریبوفلاوین شناخته 
زیادی  مزایای  دارای   B۲ ویتامین  شده هستند. 
برای حفظ  ویتامین  این  وجود  است.  بدن  برای 
سلامت استقامتی و عصبی، سالم ماندن چشم و 
هر چیز مربوط به سیستم بینایی، بهبود سیستم 
ایمنی بدن و جلوگیری از زخم‌های لب، به بدن 

ما خدمت می‌کند.

۸. ویتامین B۱۲ )هر ۱۰۰ گوشت ۲.۳ میلی گرم 
ویتامین B۱۲ دارد(

گوشت گوسفند حاوی ویتامین B۱۲ است. وجود 
این ویتامین برای سلامتی بسیار ضروری است. 
این ویتامین به سیستم عصبی بدن کمک می‌کند 
از  جلوگیری  قرمز،  گلبول‌های  تشکیل  باعث  و 
و سلامت جسمی  استقامت  افزایش  خونی،  کم 

بدن می‌شود.

گوشت گوسفند و رابطه آن با سلامتی ما
۱. جلوگیری از سرطان

منابعی  دارای  کافی  اندازه  به  گوسفند  گوشت 
B، کولین و سلنیوم است.  چون؛ آهن، ویتامین 
منجر  حملات  می‌تواند  سلنیوم  و  کولین  وجود 
متوقف  ما  بدن  اعضای  در  را  سرطان‌ها  به 
اسید  این گوشت گوسفند شامل  بر  کند. علاوه 
محتوای  نتیجه  در  است.   )CLA( لینولئیک 
و  سرطان  کننده  ایجاد  التهاب  از  می‌تواند  اسید 

تومورهای بدخیم جلوگیری کند.

۲. از دست دادن وزن
چه کسی می‌خواهد وزن خود را از دست بدهد؟ 
اگر شما یکی از متقاضیان کاهش وزن هستید، 
دست  از  منظم  طور  به  را  بره  گوشت  خوردن 
ندهید. گوشت قرمز از آنجایی که دارای پروتئین 
بالا و چربی کم است بنابراین برای کنترل وزن 
از چاقی موثر خواهد بود. علاوه بر  و جلوگیری 
این گوشت گوسفند، میزان سوخت و ساز بدن را 

بالا می‌برد. از آن‌جایی که گوشت گوسفند دارای 
ویتامین B است، می‌تواند به شما کمک کند تا 

راحت‌تر کالری و چربی بدنتان را بسوزانید.

۳. جلوگیری از کم خونی
گلبول‌های  کمبود  با  مستقیم  رابطه  خونی  کم 
گوسفند  در گوشت  آهن  وجود  دارد.  قرمز خون 
گوشت  کند.  جبران  را  نقیصه  این  تواند  می 
می‌تواند  دیگری  قرمز  گوشت  هر  و  گوسفند 
خون  )هموگلوبین(  قرمز  گلبول‌های  کمبود 
گوشت  در  موجود  آهن  میزان  کنند.  جبران  را 
گوسفند خیلی بالاتر از سطح آهن، در تخم مرغ 

است.

۴. جلوگیری از نقص‌های زایمان
با توجه به این که آهن می‌تواند مشکلات ناشی 
از کم خونی را برطرف کند از نقایص مادرزادی 
نیز می‌تواند جلوگیری کند. آهن موجود در گوشت 
گوسفند از بروز کم خونی در نوزادان و زنان باردار 
طور  به  جنین  رشد  بنابراین،  می‌کند.  جلوگیری 
طبیعی و بدون مشکل ادامه می‌یابد. برای اینکه 
گوشت  در  موجود  آهن  مزایای  از  بتواند  جنین 
باردار  مادران  است  بهره‌مند شود، لازم  گوسفند 
در سه ماه نخست بارداری به طور منظم زیر نظر 
استفاده کنند.  این ماده غذایی مغزی  از  پزشک 
البته بدن جنین به دیگر مواد مغذی برای ادامه 
حیات نیز نیازمند است. که توسط مادر به جنین 

منتقل می‌شود.

۵. کاهش درد هنگام قاعدگی
درد  احساس  قاعدگی  هنگام  در  زنان  معمولا 
بسیار زیادی می‌کنند. وجود درد در واقع منطقی 
دوره  این  در  که  آهنی  میزان  به  توجه  با  است. 
می‌تواند  را  بیشتری  درد  می‌شود،  دفع  بدن  از 
مصرف  با  زنان  باشد.  داشته  همراه  به  برایشان 
بدن  رفته  هدر  آهن  می‌توانند  گوسفند  گوشت 

خود را به خوبی جبران کنند.

۶. حفظ سلامت پوست
داشتن  گوسفند  مزایای مصرف گوشت  دیگر  از 
نه  گوسفند  تکه‌های گوشت  است.  سالم  پوست 
سلنیوم  و  کولین   ،B ویتامین  حاوی  دارای  تنها 
حفظ  به  که   B۱۲ ویتامین  دارای  بلکه  است 
این  هست.  نیز  می‌کند،  کمک  پوست  سلامت 
مواد در رفع خستگی و استحکام پوست به بدن 

کمک می‌کنند.

۷. جلوگیری از اوتیسم، استرس و افسردگی
بالایی   ۳ امگا  حاوی  گوسفند  گوشت  ترکیبات 
جلوگیری  برای  امگا۳  و   B۱۲ ویتامین  است. 
مفید  بسیار  اوتیسم  بیماری  به  کودکان  ابتلا  از 
گوشت  تغذیه‌ای  ارزش  مزایای  از  یکی  است. 
گوسفند توسعه در سیستم عصب مرکزی و مغز 
در کودکان است. این در حالی است که ویتامین 
و  استرس  با  مقابله  ذهن،  آرامش  برای   B۱۲

افسردگی بسیار مفید است.

۸. جلوگیری از سکته مغزی و بیماری کلیه
گوشت  از  استفاده  مزایای  از  مردم  بسیاری 
گوسفند برای جلوگیری از ابتلا به سکته مغزی 
به  مزایا  این  بی‌خبرند.  کلیوی  بیماری‌های  و 
خاطر وجود پتاسیم و ترکیبات سدیم کم و زیاد 
در گوشت گوسفند است. این در حالی است که 
سکته  باعث  معمولا  بدن  در  سدیم  زیاد  تجمع 

مغزی و بیماری سنگ کلیه می‌شود.

۹. منبع انرژی قابل توجه
گوسفند  گوشت  در  کالری،  و  پروتئین  چربی، 
طول  در  را  ما  بدن  مواد  این  است.  بالا  نسبتا 
فعالیت‌های روزانه حفظ خواهد کرد. جالب توجه 
است که بدانید؛ پروتئین بالا، موجود در گوشت 
نیز برای کمک به کنترل وزن بهینه مفید است.

۱۰. حفظ سلامت استخوان
ما نمی‌توانیم مزایای استفاده از گوشت گوسفند 
انکار  را  دندان‌ها  و  استخوان  ماندن  سالم  برای 
که  است  کلسیم  ترکیبات  شامل  گوشت  کنیم. 
برده  بالا  کودکان  در  را  استخوان  رشد  می‌تواند 
جلوگیری  بزرگسالان  در  استخوان  پوکی  از  و 
نیز  گوسفند  گرم   ۱۰۰ هر  این،  بر  علاوه  کند. 
حاوی ۲۷۲ میلی گرم فسفر است. مقدار فسفر بر 
طبق متخصصان تغذیه می‌تواند ۲۷٪ نیاز روزانه 
را تامین کند. از مزایای فسفر می‌توان به حفظ 

قدرت استخوان‌ها و دندان‌ها اشاره کرد.

۱۲. تقویت سیستم ایمنی بدن
به  و  بوده  سلنیوم  با  شده  غنی  گوسفند  گوشت 
دارد. همانطور  اکسیدان  آنتی  توجهی  قابل  طور 
که همه ما می‌دانیم، وجود آنتی اکسیدان در بدن 
برای تقویت سیستم ایمنی ما ضروری است. این 
آنتی اکسیدان‌ها ما را از انواع مختلف بیماری‌ها 

حفظ می‌کنند.

نکاتی درست برای مصرف گوشت گوسفند
عالی  بسیار  گوسفند  گوشت  مزایای  واقع،  در 
است، اما مصرف بیش از حد آن برای سلامتی 

ما خوب نیست.
قوانین مصرف طبیعی و سالم: شما می‌توانید به 
طور منظم حداکثر یک وعده گوشت گوسفند را 
بیماری  از  برای کسانی که  )البته  مصرف کنید. 
خاصی رنج می‌برند قبل از مصرف باید با پزشک 

خود مشورت کنند(
شما  گوسفند:  گوشت  از  کمتر  استفاده  قوانین 
به  خصوص  به  را  گوسفند  گوشت  مصرف  باید 
شکل ساتای محدود کنید. شما می‌توانید گوشت 
گوسفند را به مدت ۲ هفته، یک بار تا ۵۰ گرم 

میل کنید.

اثرات جانبی گوشت گوسفند برای سلامت بدن
مصرف  حد  از  بیش  را  گوسفندی  گوشت  اگر 
کنید، ممکن است برای شما عوارضی را به وجود 

آورد که در ادامه به آنها می‌پردازیم.
گوشت  حد  از  بیش  استفاده  بالا:  خون  فشار 
گوسفند میزان ورود آهن به بدن را افزایش داده 
و ممکن است شخص دچار فشار خون بالا شود.

گوسفند  گوشت  کلسترول  مقدار  کلسترول: 
روز ۱۰۰ گرم  اگر شما هر  اما  است،  بالا  بسیار 
گوشت گوسفند مصرف کنید، در طول یک هفته 
کلسترول شما به طور چشمگیری افزایش خواهد 

یافت.
دیابت: به افراد مبتلا به دیابت توصیه نمی شود 
گوشت  کنند.  مصرف  گوسفند  گوشت  از  که 
افزایش  نیز  گوسفند می‌تواند سطح قند خون را 

دهد.
گوشت گوسفند در واقع بسیار مفید است تا زمانی 
بنابراین،  اعتدال مصرف کنید.  را در حد  که آن 
این گوشت،  آوردن تمام مزایای  به دست  برای 
ندارد.  مانعی  بالا  قوانین  به  توجه  با  مصرف 
گوشت گوسفند خوب دارای رنگ صورتی مایل 
به قرمز یا قهوه‌ای است و دارای ساختاری ظریف 
و چربی‌های سفیدی است که در کل گوشت به 

طوری خاص پخش شده است.

مواد لازم برای تهیه جغول بغول
یک عدد پیاز درشت

200 گرم دل وجگر وقلوه گوسفند
رب یک ق سوپخوری

دوعدد سیب زمینی
دوعدد هویج

یک عدد لیموی تازه
نمک وفلفل و زردچوبه به مقدار لازم

طرز تهیه جغول بغول یا خوراک جگر گوسفند
نازک خرد کرده و سپس جکر و  را خلالی  پیاز 
دهید  تفت  ریخته  پیاز  داخل  هم  را  قلوه  و  دل 
داخل  رب  قاشق  یک  سپس  شوند.  طلایی  تا 
خوراک ریخته و هم میزنیم. نمک  و فلفل سیاه 
و زردچوبه را هم اضافه میکنیم. به اندازه نصف 

لیوان برای این مواد آب کافیست. روی خوراک 
برود.  خوراک  بخورد  خوب  آن  رب  تا  میریزیم 
بغور  جغور  روی  هم  را  تازه  لیموی  آب  سپس 
آماده  ما  را خاموش کنید. غذای  ریخته و شعله 

است.
در صورت تمایل سیب زمینی و هویج هم کنار 
غذا سرخ میکنیم و تزئین میکنیم که من اینجا 
سیب زمینی و هویج را رنده کردم و سرخ کردم. 
میتوانید جهارگوش چهار گوش سیب زمینی ها را 

خرد کرده و سرخ کنید و استفاده کنید .

خوراک گوشت و جگر گوسفند
مقداری  با  را  خوراک  این  بخواهید  اگر  اما  و 
پباز  اول  کنید.  فیله گوسفند هم درست  گوشت 

با  را  دل  و  گوسفند  گوشت  سپس  و  کنید  داغ 
مقداری از پیاز داغ تفت داده و زردچوبه میزنیم 
و میگذاریم بپزد. و در اواخر پخت مقداری از پیاز 
داغ را که نگه داشتیم جگر و قلوه را تفت میدهیم 
و به خوراک گوشت و دل گوسفند اضافه میکنیم 
و در آخر لیموی تازه را آب گرفته داخل خوراک 

میریزیم و همه را مخلوط کرده و سرو میکنیم.

جغول بغول با جگر سفید گوسفند
مثل  دارند  دوست  هم  را  سفید  جگر  ها  بعضی 
خوده من. اول جگر سفید را خرد میکنیم و یکبار 
میجوشونیم. آب آنرا دور میریزیم و سپس در پیاز 
گوشت  مقداری  بعد  میکنیم.  سرخ  نیمه  فراوان 
میکنم  اضافه  بهش  هم  را  دل  و  گوسفند  فیله 

میدهیم.  تفت  زردچوبه  و  سیاه  فلفل  و  نمک  و 
اضافه  آب  سفید  جگر  پخت  برای  هم  مقداری 
میکنیم و میگذاریم تا خوب بپزد و آب خوراک 
جگرسیاه  بعد  هاااااا.  نسوزه  ولی  برسد  اتمام  به 
کرده  سرخ  پیاز  مقداری  در  را  قلوه  و  گوسفند 
یکی دو قاشق خیلی کم که مزه جگر از بین نره 
رب اضافه میکنم و تفت میدهم و به مواد جگر 
سفید و دل و گوشت اضافه میکنیم. فقط “مراقب 
باشید جگر سیاه را زیاد نپزید سفت میشود”. فقط 
در حد تفت دادن کافی است. زیر گاز را خاموش 
نوع  یک  هم  این  میکشیم.  دیس  در  و  میکنیم 
پخت دیگر. اینجا من جگر سفید نداشتم و فقط 
با جگرسیاه و دل و قلوه درست کردم. به اندازه 

دونفر.

فواید و مضرات انواع فرآورده های دل، 
قلوه، جگر سفید، جگر سیاه و خوئک

دل و قلوه
در  که  است  هایی  فرآورده  جمله  از  قلوه  و  دل 
دارد  سفتی  بافت  سیاه  و  سفید  جگر  با  مقایسه 
و کباب شده آن بسیار خوشمزه است، اما برخی 
ارزش  قلوه  و  دل  که  باورند  براین  ها  خانواده 
تغذیه ای بسیار بالایی دارد و با آن سوپ درست 
یا  سالمند  کودک،  غذایی  برنامه  در  و  کنند  می 

بیمار می گنجانند.
باید بدانید درست است که این احشا جزو گروه 
ویتامین  نظر  از  و  شود  می  بندی  طبقه  گوشت 
های گروهB و اسید فولیک غنی و آهن و روی 
آن مشابه جگر سیاه است و پروتئین آن باکیفیت 
و مشابه گوشت قرمز است، اما میزان کلسترول 
گوشت  از  بالاتر  و  سیاه  جگر  مانند  قلوه  و  دل 
قرمز است و همچون روغن جامد حاوی چربی 
متعادل  اگرچه مصرف  و  است  ترانس  خطرناک 
رشد  حال  در  نوجوانان  و  کودکان  برای  آن 
ـ عروقی،  قلبی  بیماران  برای  اما  است،  مناسب 
و  اسیداوریک  که  آنهایی  و  نقرس  به  مبتلایان 
نارسایی کلیوی و  کلسترول خونشان بالاست و 
بیماری های مفصلی و آرتریت روماتوئید دارند، 

محدودیت مصرف دارد.
* توصیه: دل و قلوه باید کاملا پخته و سفت شود 
و مصرف آن به صورت آبدار مناسب نیست. این 
باید رنگی یکنواخت داشته و بدون  دو فرآورده، 
رنگ پریدگی و هنگام لمس فاقد هرگونه ضایعه، 
تومور چرکی و کیست انگلی باشد. ماندگاری دل 
و قلوه تازه 48 ساعت در دمای یخچال و چهار 

ماه در دمای فریزر است.

آیا جگر سیاه محل تجمع سموم است؟
جگر سیاه پرطرفدارترین فرآورده جانبی دام است 
و جگر گاو، گوسفند، بز و شتر از نظر تغذیه ای 
تفاوت چندانی با یکدیگر ندارند، اما این که می 
گویند جگر سیاه محل تجمع هورمون ها، داروها 
و سموم بدن دام است و با خوردن آن این زواید 
وارد بدن انسان می شود، آیا صحت دارد و این 
درست است که ویتامین A جگر سیاه بالاست و 
مصرف زیاد آن برای زنان باردار و آهن آن برای 

مردان مضر است؟
انواع  ذخیره  محل  که  آن  بر  علاوه  سیاه  جگر 
ریز مغذی هاست، محل تجمع و دفع مواد زاید، 
سموم شیمیایی، هورمونی و دارویی و همچنین 
باکتری  و  ها  ویروس  ها،  میکروب  انواع  منبع 
های بدن دام است، به همین دلیل احتمال دارد 
برخی از این ترکیبات در بافت چرب جگر سیاه 
کننده  برای مصرف  و  شده  اندوخته  دام  قلوه  و 

مضر باشد. 
های  دام  احشای  در  سموم  تجمع  احتمال  البته 
جوان تر کمتر است. پروتئین جگر سیاه همچون 
گوشت قرمز، ولی آهن آن دو تا سه برابر بیشتر 
به  آن  آهن  واقع  در  است.  گاو  گوشت  آهن  از 
قدری زیاد است که مازاد آن می تواند در بافت 
کبد و کلیه تجمع و موجب ناکارایی این دو عضو 
افزایش  زمینه  آقایان  بدن  در  بخصوص  و  شود 
»هموسیستئین« را فراهم کرده و به بروز بیماری 
مصرف  اما  شود،  منجر  عروقی  ـ  قلبی  های 
متعادل آن به خانم هایی که از کم خونی ناشی 
از فقر آهن رنج می برند بویژه طی دوران عادت 

ماهانه توصیه می شود.
جگر سیاه علاوه بر آهن، سرشار از ویتامین های 
گروه B، A و منبع اسید فولیک و روی است. به 
دلیل آن که ویتامین A جگر بیش از حد نیاز بدن 
باردار می  زنان  در  بویژه  آن  زیاد  است، مصرف 
بروز  A در کبد موجب  ویتامین  انباشت  با  تواند 
را دچار  مادر  و  مادرزادی در جنین شود  نقایص 

نوعی مسمومیت کند. 
مقدار کلسترول جگر سیاه تقریبا دو برابر گوشت 
تقریبا 1.5  قرمز کم چرب است و صد گرم آن 
برابر بیشتر از حد مجاز، کلسترول وارد بدن می 
کند. در واقع هر صد گرم جگر، حدود 400 میلی 
گرم کلسترول دارد و هر فرد سالم و بالغ، مجاز 
به مصرف حدود 300 ـ 250 میلی گرم کلسترول 

در طول روز است. 
انرژی  کالری   80 حدود  کبابی  جگر  سیخ  یک 
داشته و در صد گرم جگر سرخ شده 330 کالری 
انرژی همراه مقدار بیشتر کلسترول نهفته است.

داروهای  سموم،  بدانید  است  لازم  توصیه:   *
از  پخت  در جگر طی  موجود  زواید  و  هورمونی 
بین نمی رود، اما انواع میکروب های بیماریزا و 
انگل ها در اثر حرارت نابود می شود. به همین 
دلیل جگر باید به خوبی پخته، سفت و بدون آب 
شود. هنگام خرید جگر سیاه، رنگ و دانه های 
سفید روی آن را بررسی کنید. اگر آبسه یا کیست 
و  ببرید  را  آن  اطراف  از  دیدید  آن  روی  انگلی 
از پاره شدن آن جلوگیری کنید.  بیندازید و  دور 
اگر تعداد این کیست ها زیاد بود جگر غیرقابل 

مصرف است. 
بهتر است وسط جگر را با چاقو برش داده و با دو 
دست دو طرف جگر را به آرامی فشار دهید اگر 
از جگر  این طریق  به  باشد  انگل  به  آلوده  جگر 
خارج می شود. انگل یا کرم زبانی شکل موجود 
در برخی جگرهایی که حرارت لازم را نگرفته اند 
می تواند در ناحیه حلق انسان مستقر یا به چشم، 

مهاجرت و موجب اختلالات بینایی شود.

جگر سفید بخوریم یا نخوریم؟
و  سیرابی  همراه  بیشتر  را  سفید  جگر  معمولا 
از آن  اما در جغور بغور هم  شیردان می خورند، 
سفید  جگر  کاربرد  بیشترین  شود.  می  استفاده 
چرا  اما  است،  گوشتی  های  فرآورده  صنعت  در 
ارزش  کم  را  سفید  جگر  ها  خانواده  از  بسیاری 

دانسته و کمتر از آن استفاده می کنند؟
اگرچه  و  شود  می  گفته  سفید  جگر  دام  ریه  به 
برخلاف کبد دام آلودگی ندارد، اما موادمغذی آن 
اندازه جگر سیاه نیست. پروتئین آن کمتر از  به 
جگر سیاه و گوشت قرمز است و از نظر ویتامین 
آن  کلسترول  و  دارد  کمتری  آهن  و  فقیر   A
بیشتر از گوشت گاو کم چرب و برابر جگر سیاه 
است. به همین دلیل اگر قرار باشد هر دو جگر 
کلسترول یکسانی وارد بدن کند بهتر است جگر 
سیاه را که ارزش تغذیه ای بیشتری دارد، برای 

خوردن انتخاب کنیم.
ها  نایژه  که  آن  دلیل  به  سفید  جگر  توصیه:   *
و کیسه های هوایی زیادی دارد باید حداقل دو 
ساعت داخل آب بجوشد تا بافت داخلی آن کاملا 
پخته شود. تازگی جگر را از روی رنگ و تیزی 

لبه جگر می توان فهمید.

خوئک یا خوش گوشت مناسب مصرف نیست
برخی افراد وقتی به جگرکی می روند همراه چند 
سیخ دل و جگر،  دو سه سیخ خوئک یا خوش 
گوشت هم سفارش می دهند. همان تکه های به 
ظاهر گوشتی سفیدرنگ به سیخ کشیده شده ای 
که از پشت ویترین جگرکی جلوه نمایی می کند. 
این فرآورده به دلیل لذیذ بودن طرفداران زیادی 
و خوش  خوئک  که  است  این  پرسش  اما  دارد، 

گوشت چیست و چه مزایایی دارد؟
خوش گوشت یا خوئک بافتی شبیه چربی است 
و به لوزالمعده حیوان گفته می شود. غده ای که 
کار ترشح انسولین و تنظیم قند خون را به عهده 
دارد. البته گاهی ابتدای روده، تیموس و تیروئید 

دام را هم با نام خوئک به فروش می رسانند. 
معمولا غده ها باید از گوشت جدا و معدوم شود 
و عموما غده های تولیدکننده هورمون ها نقش 
چندانی در تغذیه انسان ندارند و در برخی گزارش 
های دانشگاه های علوم پزشکی خوردن خوش 
بیماری  مورد  در  اما  است،  شده  نهی  گوشت 

احتمالی آن سخنی به میان نیامده است. 
خوئک به دلیل آن که پرچرب است بسیار لذیذ 
بوده و آقایان از طرفداران آن هستند. این فرآورده 
علاوه بر دارا بودن چربی ترانس و کالری زیاد، 
مقداری  حاوی  و  برده  بالا  را  کلسترول  بشدت 
زیاد خوئک  متخصصان مصرف  و  است  پتاسیم 

را توصیه نمی کنند.

طرز تهیه جغول بغول یا خوراک جگر گوسفند
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قرار است از خانه بیرون بروید که متوجه می‌شوید 
می‌کنید  فکر  که  نیست. هرچقدر هم  سوئیچ‌تان 
بیاورید شب قبل آن را کجا  نمی‌توانید به خاطر 
این  یا مثلًا فراموش می‌کنید چرا به  گذاشته‌اید. 
پیش  برایتان  زیاد  اتفاق‌ها  این  آیا  آمده‌اید.  اتاق 

می‌آید؟

از  اجتناب‌ناپذیر  بخشی  حافظه  دادن  دست  از 
را  چیزهایی  معمولًا  اگر  است.  سن  افزایش 
فراموش می‌کنید که مربوط به همین چند ساعت 
کوتاه  حافظه‌ی  دادن  دست  از  هستند،  پیش 
مدت را تجربه می‌کنید. اولین چیزی که احتمالًا 
آلزایمر  دچار  که  است  این  می‌رسد  ذهنتان  به 
از  ناشی  اما همه‌ی موارد ضعف حافظه  شده‌اید، 
آلزایمر نیستند.از دست دادن حافظه‌ی کوتاه مدت 

چگونه است؟

عارضه‌ای  مدت  کوتاه  حافظه‌ی  دادن  دست  از 
که  را  چیزهایی  معمولًا  فرد  آن  در  که  است 
اخیراً دیده، شنیده و یا انجام داده است فراموش 
می‌کند. وقتی مغز شما اطلاعات کوچکی را که 
اخیراً دریافت کرده پردازش و ذخیره می‌کند، به 
از  هرچند  می‌گویند.  مدت  کوتاه  حافظه‌ی  آن 
پروسه‌ی  در  مدت  کوتاه  حافظه‌ی  دادن  دست 
سالخوردگی امری اجتناب‌ناپذیر است اما می‌تواند 
در اثر عوامل دیگری نیز به وجود بیاید مثلًا زوال 

عقل، آسیب به مغز و یا یک اختلال روانی.

از دست دادن حافظه کوتاه مدت چه تفاوتی با از 
دست دادن حافظه بلندمدت دارد؟

در از دست دادن حافظه‌ی کوتاه مدت:
چند  که  می‌کند  فراموش  را  چیزهایی  فرد   *
ساعت پیش روی داده‌اند مثلًا صبحانه چه خورده 

است یا دیشب چه فیلمی را تماشا کرده است.
* بخشی از پروسه‌ی طبیعی پیری است.

مانند  دیگر  عارضه‌ی  یک  نتیجه‌ی  می‌تواند   *
بیماری آلزایمر باشد.

* اصلی‌ترین علامت آن فراموش کردن چیزهایی 
مربوط به چند ساعت پیش است.

در از دست دادن حافظه‌ی بلندمدت:
مربوط  و خاطرات  اطلاعات  به  وقتی که  فرد   *
به گذشته نیاز دارد به سختی می‌تواند آن‌ها را به 
این خاطرات می‌توانند متعلق به چند  بیاورد.  یاد 
سال  چند  حتی  یا  و  پیش  ماه  چند  پیش،  هفته 

پیش باشند.
* از دست دادن حافظه‌ی بلندمدت مانند از دست 
پروسه‌ی  از  بخشی  مدت  کوتاه  حافظه‌ی  دادن 

طبیعی پیری است.
مانند  دیگری  عارضه‌ی  از  ناشی  می‌تواند   *

بیماری آلزایمر باشد.
* اصلی‌ترین علامت آن فراموش کردن چیزهایی 

است که سال‌ها پیش روی داده‌اند.

و  مدت  کوتاه  حافظه‌ی  دادن  دست  از  علت 
فراموشی چیست؟

کوتاه  حافظه‌ی  دادن  دست  از  در  مهم  عامل   5

اشاره  آن‌ها  به  ادامه  در  که  دارند  نقش  مدت 
می‌کنیم:

1. بیماری‌های مغزی:
هر بیماری که بر مغز یا بافت آن اثر بگذارد، به 
رفتن حافظه  از دست  باعث  بالقوه می‌تواند  طور 
کوتاه مدت شود. از جمله این بیماری‌ها عبارت‌اند 

از:
* بیماری آلزایمر )AD(: قطعاً شناخته‌شده‌ترین 
بیماری است که باعث از دست دادن حافظه کوتاه 
مدت می‌شود. این بیماری علت 60 تا 80 درصد 

همه‌ی دمانس‌ها است.
از  است  عبارت   :)VaD( عروقی  دمانس   *
سایر  یا  مغزی  سکته  از  که  عقلی  زوال  هرگونه 
بیماری‌های عروق خونی مانند واسکولیت ناشی 

می‌شود.
* دمانس بدن لووی: یک شکل نادر زوال عقل 
است که در نتیجه‌ی تجمع غیرطبیعی پروتئین در 

مغز تشخیص داده می‌شود.
مغزی  بیماری  یک  هانتینگتون:  بیماری   *
دژنراتیو ارثی که با حرکات غیرارادی یا تیک‌مانند 

شناخته می‌شود.
بیماری  یک   :)PD( پارکینسون  بیماری   *
تحلیل برنده که با کمبود نوروترنسمیتر دوپامین 
همراه است که موجب لرزش، سفتی عضلات و 

اختلالات حرکتی می‌شود.
بیماری  یک   :)MS( اسکلروزیس  مولتیپل   *
به پوشش  ایمنی  مزمن است که در آن سیستم 
یا غلاف سلول‌های عصبی حمله می‌کند و باعث 
ایجاد علائمی مانند بی‌حسی، اختلالات حرکتی 

و خستگی می‌شود.
 :)FTD( گیجگاهی  پیشانی  لوب  دمانس   *
مجموعه‌ای از بیماری‌ها که در آن قسمتی از لوب 
دچار آتروفی شده و موجب تغییرات غیرطبیعی در 

ناحیه‌ی تمپورال یا فرونتال مغز می‌شود.
* صرع: تشنج‌هایی که افراد مبتلا به صرع تجربه 
حافظه  رفتن  دست  از  باعث  می‌توانند  می‌کنند 

کوتاه مدت شوند.
بافت‌های  به  می‌توانند  مغزی:  تومورهای   *
طبیعی مغز آسیب برسانند و باعث از دست دادن 

حافظه کوتاه مدت شوند.

2. عفونت‌های مغزی:
آنسفالیت  مسبب  ویروس  یا  باکتری  هرگونه 
)عفونت  مننژیت  یا  مغزی(  بافت  )عفونت 
در  اختلال  مغز( می‌تواند علت  اطراف  بافت‌های 
به  از عفونت‌ها  برخی  این حال،  با  باشد.  حافظه 
هستند،  مرتبط  حافظه  اختلالات  با  خاص  طور 

مانند:
* بیماری لایم

* اچ آی وی / ایدز
* سیفلیس

3. آسیب‌های مغزی:
از  هر فرایندی که موجب آسیب مغز می‌شود - 
جمله آسیب‌های پس از سانحه یا آسیب ناشی از 
محرومیت مواد مغذی یا اکسیژن می‌تواند منجر 

به از دست رفتن حافظه شود. از جمله:
* ضربه به سر: ضربه محکم و ناگهانی

* جراحی: شامل جراحی مغز و یا هر جراحی که 
در طی آن جریان خون به مغز در معرض خطر 

باشد.
به  که  رویــدادی  هر  اکسیژن:  از  محرومیت   *
مغز  به  اکسیژن  رسیدن  محرومیت  از  دوره‌ای 
منجر شود، از جمله حمله قلبی، خفگی طولانی 

مدت، یا غرق شدن
کمبود  خصوص  به  تغذیه‌ای:  کمبودهای   *

B12 یا B1 ویتامین

4. علل روانشناختی یا روانپزشکی:
از  استرس  روانشناختی  یا  روانپزشکی  علل 

شایع‌ترین تا غیرمعمول‌ترین آن‌ها مانند:
* فشار روانی

* اضطراب
* افسردگی

* اختلال دوقطبی
* جنون جوانی

5. مصرف برخی داروها و یا مواد مخدر:
برخی از داروها که به طور معمول تجویز می‌شوند 
و یا برخی مواد مخدر با اختلالات حافظه مرتبط 
هستند. از جمله می‌توان به موارد زیر اشاره کرد:

* مصرف الکل یا مواد مخدر
مانند  )بنزودیازپین‌ها  اضطراب  ضد  داروهای   *

کلونازپام(
)استاتین‌ها  کلسترول  کاهش‌دهنده  داروهای   *

مانند لووستاتین(
مانند  )بتابلوکرهایی  فشارخون  ــای  داروه  *

آتنولول(
* ضد دردهای مخدر )مانند هیدروکودون(

* ضدافسردگی‌ها )ضدافسردگی‌های سه حلقه‌ای 
مانند آمی‌تریپتیلین(

* داروهای خواب‌آور )مانند زولپیدم(
ادراری  بی‌اختیاری  بر  مؤثر  ــای  داروهـ  *

)آنتی‌کولینرژیک‌هایی مانند اگزوبوتینین(
نسل  )آنتی‌هیستامین‌های  آنتی‌هیستامین‌ها   *

اول مانند دیفن هیدرامین(
* داروهای شیمی‌درمانی )مانند ایفوسفامید(

علائم از دست دادن حافظه‌ی کوتاه‌مدت
* پرسیدن سؤال‌های یکسان به طور مکرر

* فراموش کردن محل خانه و ...
انجام  اخیراً  فرد  که  کارهایی  کردن  فراموش   *

داده است.
یا  دیده  اخیراً  فرد  که  چیزی  کردن  فراموش   *

شنیده
از علائم گفته شده مواجه شدید  با هر یک  اگر 
بهترین کار این است که جهت تشخیص درست 

و دقیق به پزشک مراجعه کنید.

درمان
برای درمان از دست دادن حافظه‌ی کوتاه مدت 
طیفی از راهکارهای پزشکی وجود دارد اما درمان 

بستگی به علت این عارضه دارد.

عمل  خون،  لخته‌ی  درمان  برای  داروهایی   *
شناختی،  رفتاردرمانی  و  سرطان  درمان  جراحی، 
متداول‌ترین شیوه‌های درمانی این عارضه در اثر 
عارضه‌ای دیگر مانند سرطان یا لخته شدن خون 

در مغز هستند.
* در برخی موارد، کمبود مواد مغذی نیز می‌تواند 
عامل از دست دادن حافظه‌ی کوتاه مدت باشد. 
بنابراین در چنین مواردی، جبران کمبود می‌تواند 

مشکل را رفع کند.
که  دارند  وجود  نیز  معروفی  طبیعی  راهکارهای 
مانند  تقویت کنند،  را  می‌توانند عملکرد شناختی 
امگا 3. هر روز یک مکمل امگا 3 مصرف کنید. 
پزشک  با  مکمل  این  مناسب  دوز  انتخاب  برای 

مشورت کنید.
ویتامین B12 نیز برای تقویت عملکرد مغز مفید 
است. با مشورت پزشک می‌توانید هر روز مکمل 

B12 مصرف کنید.
تا  کند  کمک  شما  به  می‌تواند  نیز  کورکومین 
بنوشید:  شیرطلایی  کنید.  تقویت  را  حافظه‌تان 
یک  به  را  زردچوبه  پودر  چای‌خوری  قاشق  یک 
لیوان شیر گرم اضافه کرده، خوب مخلوط کنید و 
بنوشید. عامل اصلی فعال در زردچوبه، کورکومین 
است که می‌تواند علائم اختلال حافظه را کاهش 
دهد و یا حتی کاملًا رفع کند. از این رو، انتخابی 
بسیار عالی برای درمان از دست دادن حافظه‌ی 

کوتاه مدت به شمار می‌رود.

چگونه می‌توان از از دست دادن حافظه‌ی کوتاه 
مدت پیشگیری کرد؟

* خوب و کافی بخوابید.
* مرتباً ورزش کنید.

* جدول حل کنید یا فعالیت‌هایی انجام دهید که 
مغزتان را به چالش بکشند.

خانه،  به‌هم‌ریختگی‌های  و  شلوغی‌ها  رفع  با   *
حواس‌پرت کُن‌ها را کاهش بدهید.

تهیه کنید و  از کارهای ضروری‌تان  * فهرستی 
طبق همین برنامه پیش بروید.

بیشتر موارد از دست دادن حافظه‌ی کوتاه مدت، 
ناشی از بالا رفتن سن است و نسبتاً طبیعی است 
و معمولًا مشکل زیادی برای افراد ایجاد نمی‌کند؛ 
زیرا اختلالی در توانایی آن‌ها در عملکردشان به 
حافظه‌ی  دادن  دست  از  اگر  اما  نمی‌آورد؛  وجود 
کوتاه مدت ناشی از یک عارضه‌ی پزشکی باشد، 
فوراً  عارضه  آن  درمان  توصیه می‌شود  به شدت 
دست  از  می‌کنید  احساس  اگر  پس  شود.  شروع 
کرده  مختل  را  روزمره‌تان  زندگی  حافظه،  دادن 
پزشک  به  بررسی  جهت  زودتــر  چه  هر  است 

مراجعه کنید.

به  منجر  می‌توانند  هم  اضطراب  و  استرس  آیا 
فراموشی شوند؟

استرس،  مانند  روانی  و  روحی  اختلالات  بله، 
فراموشی،  می‌توانند  هم  اضطراب  و  افسردگی 
مشکل در تمرکز، اختلال حواس و یا مشکلات 

شناختی دیگر ایجاد کنند.

از دست دادن حافظه کوتاه مدت 
علت‌ها، پیشگیری و درمان

Ph:(02) 8853 388 

Address: 17 Victoria Ave, Castle Hill

For Any Car Finance please contact Atoussa Mireskandari

Bluetooth Connectivity
Cruise Control
3 Years Unlimited Kilometres Warranty

 

Trafic SWB 66KW Trader Life

Apple/ Android  Car Play
Reverse Sensors and Camera
Dual Climate Air Cond.
5 years unlimited kilometres Warranty

 

Koleos Life

Blue Tooth Connectivity
Reverse Sensors and Camera
5 Years Unlimited Kilometres Warranty
Auto Lights/Wipers

Clio Life Automatic

From$30,990 
Drive Away

From$29,990 
Drive Away

atoussam@castlehillrenault.com.au

 Castle Hill
Renault

Finance provided by Macquarie Leasing Pty Limited ABN 38 002 674 982 (Australian Credit Licence No. 394925), to approved applicants 
(not available to fleet, government or rental buyers), subject to its credit assessment criteria. Fees and charges are payable. Full conditions 
available on application. Macquarie Leasing Pty Ltd is not an authorised deposit-taking institution for the purposes of the Banking Act 
1959 (Cth) and its obligations do not represent deposits or other liabilities of Macquarie Bank Limited ABN 46 008 583 542. Macquarie 
Bank Limited does not guarantee or otherwise provide assurance in respect of the obligations of Macquarie Leasing Pty Ltd.

From$19,990 
Drive Away

اعلام  دینامیکز«  »بوستون  اجرایی  ارشد  مدیر 
کرده تا پایان سال جاری سگ های رباتیک خود 

را به بازار عرضه می کند. 
این شرکت قصد دارد سالانه هزار سگ رباتیک 
به بازار عرضه کند. به نقل از اسکای نیوز،»مارک 
رایبرت« مدیر ارشد اجرایی این شرکت در حاشیه 
کنفرانسRe:MARS در لاس وگاس اعلام 
بازار  پایان سال در  از  تا قبل  کرده ربات مذکور 

عرضه می‌شود. 
این ربات که Spot Mini نام دارد، در نوامبر 
۲۰۱۷ میلادی رونمایی شده است. ربات مذکور 
انواع  به  مجهز  و  دارد  قدرتمندی  شاسی‌های 

حسگرها است.
سالانه  دارد  قصد  شرکت  این  رایبرت  گفته  به 

اعلام  از  او  البته  کند.  تولید  رباتیک  سگ  هزار 
قیمت این گجت خودداری کرد اما تولید انبوه و 
تجاری سبب می‌شود بهای آن بسیار ارزان‌تر از 

نمونه‌های آزمایشگاهی باشد.
شرکت  ایــن  اجرایی  ارشــد  مدیر  همچنین 
در  ســاز  و  ساخت  شرکت‌های  ــرده  ک تأیید 
رباتیک  سگ‌های  مشتریان  نخستین  از  ژاپن 
رباتی  سروصداترین  کم  مینی«  هستند.»اسپات 
البته  و  می‌شود  تولید  شرکت  این  در  که  است 

تمام الکتریکی است. 
ندارد  ربات هیچ بخش هیدرولیکی وجود  دراین 
و به گفته شرکت با یک بار شارژ ۹۰ دقیقه کار 

می‌کند.

سگ‌های رباتیک به بازار می‌آیند

تنها  نه  استرس  که  نمی‌دانند  افــراد  بسیاری 
و  پرخوری  سبب  بلکه  دارد،  روحی  پیامدهای 
امور  کارشناسان  گفته  به  می‌شود.  وزن  اضافه 
تغدیه در آلمان ۴۰ درصد افرادی که دچار استرس 
از  بسیاری  می‌زنند.  پرخوری  به  دست  هستند، 
پرخوری  به  دارند دست  استرس  زمانی که  افراد 
می‌زنند. شکلات، شیرینی، چیپس و غیره بیش از 
افرادی است که دچار استرس  همه مورد علاقه 
موسسه  کارشناس  کلاین‌ردیس  هستند.آندره 
پژوهشی امور تغذیه در آلمان در این‌باره می‌گوید: 
غذای  استرس  زمان  در  افراد  درصد   ۴۰ »حدود 

بیشتری می‌خورند.«
اما چرا تن و روان آدمی در زمان استرس چنین 
را  بدن  استرس  می‌دهد؟  نشان  خود  از  واکنشی 
آدرنالین،  اما  قرار می‌دهد.  آماده‌باش  در وضعیت 
که هورمون استرسی است در لحظه خطر سبب 
می‌شود که ما اشتها و گرسنگی خود را فراموش 
کنیم و متناسب با خطر پیش‌آمده دست به فرار 
یا مقابله بزنیم. به گفته کلاین‌ردیس این سیستم 
اهمیت  دارای  دور  گذشته‌های  در  بدن  دفاعی 
اما در مرحله پس  بود.  انسان  بقای  برای  زیادی 
از استرس یعنی  درفاز آرامش بدن در پی جبران 
انرژیی بر می‌آید که در زمان فرار یا مقابله مورد 
مصرف قرار داده بود. لارس زلیگ، رئیس بخش 
تغذیه کلینیک دانشگاه لایپزیگ نیز درباره جبران 
انرژی از دست‌رفته در زمان استرس می‌گوید: »به 
همین علت انسان مدرن می‌کوشد با مواد غذایی 
نشاسته‌دار همچون چیپس این خلاء را پر کند.«

شمار زیاد مبتلایان به استرس مزمن
اما زمانی که استرس به مدت طولانی ادامه دارد، 
ما شاهد افزایش ترشح هورمون‌هایی هستیم که 
به گروه هورمون‌ها گلوکوکورتیکوئید تعلق دارند.

می‌شوند  اشتها  افزایش  سبب  هورمون‌ها  این 
بی‌آنکه بدن به‌طور واقعی نیاز به غذا داشته باشد.

استرس  دچار  انسان  که  زمانی  کنونی  دوران  در 
می‌شود به مراتب کم‌تر از گذشته‌های دور انرژی 
به  مبتلایان  دلیل  همین  به  می‌دهد.  دست  از 
وزن  اضافه  نام  به  مشکلی  دچار  مزمن  استرس 

می‌شوند.

از  مردم  درصد   ۱۱ حدود  آلمان  در  مثال  برای 
استرس مزمن رنج می‌برند. اما باید تصریح کرد 
که همه مبتلایان به استرس واکنش یکسانی از 
خود نشان نمی‌دهند. ۴۰ درصد پرخوری می‌کنند، 
و  نمی‌دهند  خود  تغذیه  در  تغییری  درصد   ۲۰
می‌خورند.  غذا  کمتر  نیز  باقی‌مانده  درصد   ۴۰
به ۴۰  معطوف  تغذیه  امور  توجه متخصصان  اما 
به  دست  استرس  دلیل  به  که  است  درصدی 
پرخوری می‌زنند. بدن انسان بر اساس سیستمی 
کار می‌کند که آن را می‌توان با الگوی "تشویق 
و  شکلات  مصرف  کرد.  مقایسه  مجازات"  و 
شرینی‌ها نه تنها تشویقی برای مقابله با استرس 
برانگیختن  سبب  کوتاه‌مدت  طور  به  بلکه  است، 

"احساس مثبت و خوب" در آدمی می‌شود.
که  "زمانی  آلمان  در  تغذیه  کارشناسان  گفته  به 
کودک برای هر کار خوبی با شیرینی یا شکلات 
این  نیز  بزرگ‌سالی  زمان  در  می‌شود،  تشویق 

مکانیزم ادامه می‌یابد."
متخصصان تاکید می‌کنند که "سیستم تشویق از 
دیرپای  تاثیراتی  کودک  در  غذا"  دریافت  طریق 
خواهد داشت و به‌سختی می‌توان با این عادت و 
القا در بزرگ‌سالی مقابله کرد. حتی در زمانی که 
"کار خوبی" انجام نداده‌ایم برای ایجاد احساس 
خوردن  به  دست  اندوه  از  جلوگیری  یا  شادی 

شیرینی و شکلات می‌زنیم.

ممنوعیت مطلق راه‌حل نیست
و  شیرینی   خرید  از  می‌توانند  بزرگ‌سال  افراد 
تنقلات چربی‌دار و انبار کردن آنها در کشوی میز 
به گفته متخصصان  اما  کارشان خودداری کنند، 
واکنش‌های  و  فعالیت‌ها  افزایش  "استرس سبب 
زمان  ــن  ای در  ــت  درس و  می‌شود  ناگهانی 
این  در  می‌یابد.  کاهش  عقلانی  تصمیم‌گیری 
درونی  خواهش‌های  با  می‌‌توان  به سختی  زمان 

بدن مقابله کرد.«
مدرسه  در  تغذیه  امور  روانکاو  کلوتر،  کریستف 
عالی شهر فولدا در آلمان می‌گوید: »هرچیزی که 
برخوردار  بیشتری  جاذبه  از  ممنوعیت ‌شود  دچار 

می‌شود.«
او راه‌حل مشکل پرخوری را در ممنوعیت مطلق 

ندانسته و می‌افزاید: »انسان به‌طور طبیعی تمایل 
به خوردن خوراکی‌های شیرین دارد. به‌طور معمول 
مواد غذایی شیرین از کالری بیشتری برخوردارند 
مولفه  دو  این  نمی‌شوند.«  محسوب  خطرناک  و 
دور  گذشته‌های  در  خطر(  عدم  و  بیشتر  )کالری 
برای انسان در انتخاب خوراکی‌ها دارای اهمیت 
حک  انسان  تاریخی  حافظه  در  و  بودند  زیادی 
شده‌اند. به گفته این روانکاو امور تغذیه می‌توان 
هرازگاهی غذاهای شیرین و چرب را مصرف کرد، 
اما خطر آنجایی است که این مصرف به عادتی 
صورت  به  پرخوری  که  زمانی  شود.  بدل  دائمی 
"حمله‌ای ناگهانی" به آدمی دست دهد و کنترل 
آن دشوار شود، پیامدهایی برای روان انسان نیز 
به همراه دارد که معمول‌ترین آن "عذاب وجدان" 

است.

راه‌های جلوگیری از پرخوری ناشی از استرس
گام  آلمانی  متخصص  زلیگ  لارس  گفته  به 
دچار  که  دریابیم  آگاهانه  که  است  این  نخست 
استرس هستیم و بکوشیم دلیل استرس را بیابیم.

گام دوم مقابله با ریشه‌های استرس است، بی‌آنکه 
به شکلات و شیرینی متوسل شویم. برای برخی 
افراد انجام تمرین‌هایی برای دست‌یابی به آرامش 
درونی بسیار سودمند است. این تمرین‌های ساده 
افراد دچار استرس را به فکر چیزهای دیگری به 

جز خوردن غذا می‌اندازد.
نیز می‌گوید: »کسانی  تغذیه  امور  روانکاو  کلوتر، 
که دچار استرس مزمن هستند، باید به‌طور جدی 
درباره ریشه‌های آن فکر کنند و اگر این استرس 
و  مسئولان  با  باید  است  روزانــه  کار  از  ناشی 

همکاران درباره آن گفت‌وگو کنند.
سرانجام باید در پی یافتن مشوق‌های دیگری به 
جز شیرینی و چیپس بود. لارس زلیگ در این‌باره 
می‌گوید: »هر کس باید دریابد که چه چیز سبب 

تغییر وضعیت روحی و شادی روانش می‌شود.«
است  شادی‌آور  دوستی  با  گفت‌وگو  برخی  برای 
راه‌های  پارک.  برخی دیگر قدم زدن در  برای  و 
یکسانی برای ایجاد "احساس خوب و مثبت" در 
فردی  به‌طور  باید  کس  هر  و  ندارد  وجود  افراد 

بدان دست ‌یابد.

استرس سبب پرخوری و اضافه وزن می‌شود
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

گفته می‌شود ولتر که در تمام طول عمر توانسته 
هنگام  به  بتراشد  خود  برای  زیادی  دشمنان  بود 
مرگ از سوی کشیشی که بر بالین مرگش حاضر 
او  کند.  برائت  شیطان  از  تا  می‌شود  دعوت  بود 
ضدکلیسایی‌اش  عقاید  داشتن  به  و  دئیست،  که 
زمان  »الان  می‌گوید:  پاسخ  در  بود،  معروف 
نیست«.  تراشیدن  جدید  دشمن  برای  مناسبی 
شاید این کلمات را می‌بایستی جولیان اسانژ اویزه 

گوش خود می‌کرد!
ولتر در معروفترین اثر خود »کاندید«، خوش‌بینی 
که در فیلسوف معاصر او لایبنیتس وجود داشت را 
به تمسخر می‌گیرد. لایبنیتس معتقد بود که ما در 
»بهترین جهانِ ممکن« زندگی می‌کنیم، نظری 
همین  می‌پنداشت.  ساده‌لوحانه  را  آن  ولتر  که 
مسئله امروز نیز در برابر ما قرار دارد. آیا می‌توان با 
توجه به مشکلات بزرگی که با آن روبرو هستیم 
برای  ما  فلج‌زدگی  به  توجه  با  حال  عین  در  و   ،
به  توجه  با  بود؟  خوش‌بین  همچنان  آن‌ها  حل 
پیشرفت‌های علمی و تکنولوژیکی در عرصه‌های 
از نظر  نتیجه رسید که  این  به  مختلف، می‌توان 
سیاسی ، اقتصادی، اجتماعی و زیست‌محیطی نیز 
به طور اتوماتیک در حال پیشرفت هستیم؟ امروز 

دموکراسی در چه وضعیتی قرار دارد؟
قرن  نیم  طی  خود  تجریبات  از  بخواهیم  اگر 
گذشته و بویژه چهل سال پیش خود بیاموزیم باید 
به خاطر اوریم که نه فقط چپ‌ها بلکه لیبرال‌های 
ایرانی هیچ‌گاه قدم بزرگی در راه دفاع از حقوق 
از  پس  خود  سیاسی  مخالفان  و  »دگراندیشان« 
به  همه  ما  هم‌اکنون  برنداشتند.  انقلاب  پیروزی 
انتقاد داریم اما هنوز در عمل  این کرده ی خود 
می‌کنیم.  تکرار  را  اشتباه  همان  موارد  برخی  در 
جمهوری  جلادان  معاصر،  تاریخ  شهادت  بر  بنا 
اسلامی به هنگام کشتار و شکنجه بین راست و 
چپ ، لیبرال و مارکسیست ، مذهبی و غیرمذهبی 
دگراندیش فرقی قائل نشدند و بسیاری از بهترین 
فرزندان این سرزمین در کنار یکدیگر در گورهای 

دسته‌جمعی به خاک سپرده شدند.
روشنگری،  دوره  معروف  اندیشمندان  از  تن  دو 
دیگری  و  لیبرال‌ها  محبوب  یکی  روسو،  و  ولتر 
مهم  موضوعات  از  بسیاری  در  سوسیالیست‌ها، 
اساسی  اختلافات  اجتماعی  و  سیاسی  فلسفی، 
مطالب  آن‌ها  طولانی  مدتی  طی  در  داشتند. 
و  عقاید  خاطر  به   . نوشتند  هم  علیه  بر  زیادی 
از  هر  گرفتند،  قرار  تعقیب  تحت  نوشته‌هایشان 
از  و  می‌گشت  آتش  طعمه  کتاب‌هایشان  گاهی 
کشوری به کشوری دیگر می‌گریختند. ولتر یک 
 ۱۹۷۸ مه  اواخر  در  فرانسه  انقلاب  از  قبل  سال 
همه  با  سپرد.  جان  او  از  بعد  ماه  یک  روسو  و 
به  اجسادشان  بقایای  انقلاب  از  پس  اختلافات، 
پانتئون منتقل گشته و هر دو در کنار هم به خاک 
که  است  تاریخ  شوخی  نیز    این  شدند.  سپرده 
دشمنان قلمی دیروز، امروز در کنار هم ارمیده‌اند، 
چیزی که برای خودشان امکان تصور آن حتی در 

بدترین کابوس‌هایشان نیز وجود نداشت. 
از ولتر بیست‌هزار نامه و دو هزار کتاب و کتابچه 
را  ولتر  ما،  از  بسیاری  شاید  اما  است  باقی‌مانده 
با این گفته زیبا‌»من و تو هم عقیده نیستیم اما 
دفاع  مرگ  پای  تا  عقیده‌ات  بیان  در  تو  حق  از 
شوخی  نیز  این  اوریم.  خاطر  به  کرد.«  خواهم 
بلکه  ولتر  به  نه  کلمات  این‌  است چرا که  تاریخ 
خانم »اوِِلین بئاتریس هال« زندگینامه‌نویس ولتر 
تعلق دارند. او در کتاب »دوستان ولتر« سعی نمود 
رفتار ولتر در مقابل کلود ادرین هلوسیوس را در 
کتاب  در  هلوسیوس  نماید.  خلاصه  جمله  این 
و  خود  »الحادی«  اموزه‌های  »روح«،  معروفش 
دیگر متفکران معاصر خویش را به صورتی صریح 
بیان نمود. کشیش‌ها و قدرت‌مدارانِ دربار کتاب 
الحاد محکوم  به  را  و وی  آتش کشیده  به  را  او 

کردند. بسیاری از نویسندگان آن دوران، از جمله 
ولتر، روسو و دیدرو در مورد روح )در باره ذهن( و 
مولف آن موضع‌گیری نمودند. دامنه مبارزه کلیسا 
ولتر  جمله  از  نویسندگان  دیگر  به  هلوسیوس  با 

نیز کشیده شد.
معروف  جمله  که  معتقدند  پژوهشگران  از  برخی 
از  یکی  در  بیان،  آزادی  حق  از  دفاع  در  ولتر 
شده،  نوشته  ریش  له  ابوت  به  ولتر  نامه‌های 
پژوهشگران  از  دیگری  عده  از طرف  که  چیزی 
رد می‌شود. اما همان‌طور که گفته شد قصد اوِِلین 
هال از نوشتن چنین کلماتی از زبان ولتر، تأکید 
بیان  آزادی  از  دفاع  در  ولتر  پافشاری  و  ابرام  بر 
دیگران بود. چیزی که او بارها در زندگی عملًا به 

نمایش گذاشته بود.

آسانژ
از  به کمک عده‌ای  ویکی‌لیکس در سال ۲۰۰۶ 
افراد داوطلب ایجاد شد. بزودی نام ویکی‌لیکس 
که  خوردند  پیوند  هم  به  چنان  آسانژ  جولیان  و 
امروز جدا کردن آن‌ها از یکدیگر غیرممکن است. 
که  داشت  قصد  خود  کار  ابتدای  همان  از  آسانژ 
به خاطر ازادی‌های گسترده‌تر فردی و مطبوعاتی 
رو  این  از  کند.  مهاجرت  این کشور  به  در سوئد 
اسرائیلی- خبرنگاری  که  والستروم  یوهانس  با 

هنوز  زمان  آن  در  گرفت.  تماس  بود  سوئدی 
نمی‌شناخت. پس  را  ولیکی‌لیکس  و  اسانژ  کسی 
نامه‌های سارا پلین، اسناد داخلی بانک  انتشار  از 
کوپتینگ در ایسلند و افشاگری‌های مشابه دیگر، 
بزرگترین روزنامه سوئد، افتون بلادت، از طریق 
پیشنهاد  او  به  و  گرفته  تماس  اسانژ  با  والستروم 
کار داد. اسانژ در روزنامه مزبور شروع به کار کرد 
رد  تکنیکی  دلایل  به  وی  مهاجرت  تقاضای  اما 
شد. طبق قوانین سوئد تقاضای مهاجرت باید در 
خارج از سوئد صورت گیرد و تا زمان اعلام نظر 
اداره مهاجرت، فرد تقاضا کننده اجازه ورود به آن 
کشور را ندارد. در طی مدت کوتاه اقامت آسانژ در 
سوئد ، او متهم به تجاوز به دو زن سوئدی گشت. 
پرونده تعرض جنسی پس از خروج آسانژ از سوئد 
به جریان افتاد. در طی مدت کوتاهی چند بار متن 
کیفرخواست تغییر داده شد. با توجه به محبوبیت 
زیاد آسانژ در سال ۲۰۱۰ ، ادعای تجاوز به دو زن 
اختلاف  وی  مخالفین  و  طرفداران  بین  سوئدی 
نظر جدی ایجاد نمود. برخی هنوز ادعای تجاوز 
تلقی  آمریکا  سوی  از  تله‌ای  و  پاپوش  فقط  را 
را  او  محکومیت  حکم  دیگر  عده‌ای  و  می‌کنند، 
قبل از برپایی هر دادگاهی از قبل صادر کرده‌اند. 
می‌توان مشاجره حول این موضوع، بویژه در سال 
۲۰۱۰ که حکم دستگیری وی در غیابش صادر 
شد ، را با مباحث کنونی حول حادثه فجیع قتل 
میتر استاد و نقش نجفی در آن، البته در مقیاسی 

بسیار گسترده‌تر، مقایسه کرد. 
زمانی  تا  تجاوز  ادعای  سقم  و  صحت  مورد  در 
صادر  دادگاه  سوی  از  وی  محکومیت  حکم  که 
به  بنا  گفت.  زیادی  چیز  نمی‌توان  است  نشده 
روزنامه  در  سوئدی‌اش  همکاران  از  برخی  گفته 
از  و  بود    شهوتران  فردی  اسانژ  افتون‌بلادت، 
هر فرصتی برای برقراری رابطه با جنس مخالف 
استفاده می‌نمود. از سوی دیگر بایستی بلافاصله 
خودی  به  جنسی  شدید  اشتیاقات  داشتن  افزود، 
تلقی  او  بودن  متجاوز  بر  دلیلی  نمی‌تواند  خود 
به  اسانژ  وکلای  گذشته،  سال   ۹ طی  در  گردد. 
در صورت  کرده‌اند،  اعلام  قضایی سوئد  مقامات 
دادن گارانتی از سوی سوئد در مورد عدم تحویل 
او به آمریکا، وی حاضر است با اولین پرواز برای 
طرفی،  از  بازگردد.  سوئد  به  دادگاه  در  شرکت 
پیش  از  سوئد  در  دولتی  یا  و  قضایی  مقام  هیچ 
رابطه  در  نیست.  گارانتی  چنین  دادن  به  حاضر 
سوئدی  مختلف  دادستان‌های  برخورد  نحوه  با 

در پرونده اسانژ نکات تاریک زیادی وجود دارند 
به طوریکه چند سال پیش دادگاه عالی سوئد در 
طی بیانیه‌ غیرمعمولی به دادستان مسئول پرونده 
کنار  ماجرای  داد.  تذکر  آن  دادن  خاطر کش  به 
گذاشتن پرونده که اخیراً اعلام شده بود و سپس 
از  نیز وجه دیگری  انداختن مجدد آن  به جریان 
یک پرونده قضایی است که بنا به گفته عده‌ای از 
دست‌اندرکاران بیانگر تمایلات دادستان و برخی 
از مقامات قضایی مربوطه در کسب نام و شهرت 
دادگاه  رو  از همین  پرونده.  تا حل عادلانه  است 
حکم  تقاضای   ، هفته  همین  ابتدای  در  بدوی 
دستگیری سریع اسانژ از سوی دادستان سوئدی 
به  اسانژ  که  حالی  در  وی،  فرار  امکان  بهانه  به 
حضور  عدم  یعنی  دیگری  قانون‌شکنی  خاطر 
رد  را  می‌برد،  بسر  انگلیس  زندان  در  دادگاه  در 
از یک  ، قضاوت و طرفداری  اینکه  کرد. منظور 
طرف در پرونده تعرض جنسی حاضر کار ساده‌ای 
نیست، و بایستی تا گذاشته شدن همه مدارک بر 

روی میز، صبر کرد.
سطور  این  خوانندگان  توجه  باید  دیگر  سوی  از 
افشاگری‌های  مورد  در  کلیدی  نکته  چند  به  را 

ویکی‌لیکس جلب کرد:
ویکی‌لیکس،  های  افشاگری  از  بسیاری   .1
متحده،  ایالات  دیپلماتیک  اسناد  افشای  مانند 
نشریات  کمک  با  و  اسانژ  تجاوز  ادعای  از  پس 
بزرگ جهانی صورت گرفتند. به عبارت دیگر در 
از  بسیاری  جنسی،  تعرض  قضایی  بررسی  اوج 
روزنامه‌های بزرگ کمتر توجهی به پرونده تجاوز 
دیپلماتیک  اسناد  افشای  از  پس  داشتند.  اسانژ 
اسناد  انتشار  به  اقــدام  ولیکی‌لیکس  امریکا، 
سعودی،  عربستان  اسناد  گوانتانامو،  بازداشتگاه 
مقامات  از  شنود  حول  اسنودن  ادوارد  اسناد 

فرانسوی، المانی، برزیلی و غیره نمود.
که  کسانی  شده  یاد  افشاگری‌های  اکثر  در   .2
گذاشتند  ویکی‌لیکس  اختیار  در  را  لازم  اسناد 
قبل از رجوع به ویکی‌لیکس، به نشریات معتبر و 
بزرگی چون نیویورک‌تایمز و امثالهم مراجعه کرده 
ترس  از  نشریات  این  موارد،  این  در همه  بودند. 
عواقب احتمالی آن حاضر به انتشار اسناد مربوطه 
انتشار  به  حاضر  زمانی  فقط  آن‌ها  بودند.  نشده 
اسناد گشتند که ابتدا ویکی‌لیکس مسئولیت اصلی 
نشریات  سپس  و  گرفته  عهده  به  را  انها  انتشار 
به  نمودند.  تقسیم  را  باقی‌مانده  مسئولیت  زیادی 
عبارت دیگر ویکی‌لیکس در همه این موارد مانند 

سپر بلای دیگر نشریات عمل نمود.
چلسی  گذشته،  دهه  یک  از  کمتر  طی  در   .3
منینگ نقش فرشته و جولیان اسانژ نقش دیو را 
گمنامی  چلسی  است.  کرده  بازی  بسیاری  برای 
بود که جان خود را به خطر انداخته و سپس سالها 
ی بسیاری را در زندان سر کرد، در حالی که اسانژ 
بر اثر افشاگری‌های مزبور در طی مدت کوتاهی 
بدل به یک ستاره بزرگ و بقول یکی از همکاران 
سوئدی‌اش به عنوان »جیمز باند دنیای اینترنت« 
با دستگیری مجدد چلسی  اما  شهره عام گشت. 
منینگ در مارس ۲۰۱۹ کمتر صدای اعتراضی در 

دفاع از او برخاست.
مانند  ویکی‌لیکس  سابق  همکاران  از  برخی   .4
از روش‌های  انتقاد  دانیل دومشایت-برگ ضمن 
وی،  توسط  اسناد  سانسور  جمله  از  اسانژ، 
اپُن‌لیکس را با ایده‌های » بهتری« ایجاد نمودند. 
ایجاد  به  دست  نیز  بزرگ  رسانه‌های  از  بسیاری 
آن‌ها  از  هیچکدام  اما  زدند،  مشابهی  سایت‌های 
ویکی‌لیکس  و  کنند  کسب  موفقیتی  نتوانستند 

همچنان موقعیت برتر خود را حفظ نمود.

نتیجه اینکه ستاره بخت اسانژ نه به خاطر پرونده 
»نقض  انگلیس،  دادگاه  در  نشدن  حاضر  تجاوز، 
یا  و  گربه«،  با  »بدرفتاری  بین‌المللی«،  قوانین 
افول  دیگری  علل  به  بلکه  دیگر  مشابه  موارد 
چپگرایان پس  و  لیبرال‌ها  از  بسیاری  طبعا  کرد. 
اخیر  انتخابات  در  کلینتون  نامه‌های  افشای  از 
ریاست‌جمهوری امریکا، جنبش MeToo، اتهام 
او  امثال  و  او  به  پوتین  از  یا طرفداری  همکاری 
اما در کنار این عوامل، بایستی از  پشت نمودند. 
پیشروی راست افراطی و پوپولیسم »ترامپی« در 
امریکا در  از رهبران  نماند. بسیاری  جهان غافل 
می‌پیچیدند.  لفافه  در  را  خود  حرف‌های  گذشته 
را  سیاسی  نزاکت  گونه  هر  تقریباً  ترامپ  دولت 
مبرمی  نیاز  دیگر  رو  این  از  است.  نهاده  کنار  به 
به افشای اسنادی چون اسناد دیپلماتیک امریکا 
همه  اسنودن  افشاگری‌های  از  پس  ندارد.  وجود 
سازمان‌های  که  شده‌اند  واقف  موضوع  این  به 
بلکه دوستان نزدیک  جاسوسی نه فقط دشمنان 
را نیز شنود می‌کنند. بسیاری پس از افشاگری‌ها 
اطلاعات  از  دریایی  در  اولیه،  شوک‌های  و 
طبقه‌بندی شده غرق گشتند، پدیده‌ای که عطش 
است.  برده  بین  از  را  روزنامه‌ها  خوانندگان  اولیه 
در طول عمر سیزده ساله ویکی‌لیکس دنیا دچار 

چرخش‌های شگرفی شده است.
مخالفت  یا  طرفداری  به  کسانی  چه  امروز  اما 
موضعی  از  فقط  برخی  برخاسته‌اند؟  اسانژ  با 
برخی  می‌کنند.  حمایت  اسانژ  از  ضدامریکایی، 
هیلاری  نامه‌های  انتشار  از  پس  بویژه  دیگر 
اینکه  از  غافل  می‌پندارند،  خائن  را  او  کلینتون 
در  دیگر  حزبی  افشاگری‌های  از  بسیاری  مانند 
 ، حزب  داخل  در  اصلی  »خائنین«  دنیا،  سرتاسر 
در این مورد حزب دموکرات امریکا، و نه خارج از 
آن قرار دارند. بنا به گفته بسیاری اسناد مربوطه 
نه  و  کرد  درز  ویکی‌لیکس  به  حزب  درون  از 
اتهامات تعرض جنسی  به خاطر  بالعکس. برخی 
نیستند.  او  اولیه  حقوق  از  دفاع  به  حاضر  آسانژ 
یا  و  روسیه  به  اسانژ  نزدیکی  نیز  دیگری  دسته 
اعلام  برای  مانعی  را  وی  اسراییلی  ضد  مواضع 
شده  یاد  موارد  همه  می‌پندارند.  وی  از  حمایت 
طرفداران  ایرانی  و  خارجی  روشنفکران  میان  در 

خاص خود را دارد.
در  است  معتقد  که  دارد  وجود  نیز  دیگری  نظر 
نافرمانی  برای  جایی  امروز،  دمکراتیک  جوامع 
حالت  در  یا  جوامع  ندارد.  وجود  سیاسی  و  مدنی 
پسادمکراسی  یا  و  ایران(  )مانند  پیشادمکراسی 

کشورهای  در  هستند.  غربی(  کشورهای  )مانند 
»هوشمند  سازشی  و  تعادل  باید  پسادمکراسی 
میان نگرانی‌های امنیتی )دولت‌های دمکراتیک( 
برقرار شود.   مثلًا در  ازادی‌های شهروندی«  و 
«در  می‌شود  گفته  پسادمکراسی  جوامع  مورد 
و  نهادهای حقوقی مستقل  امروز  دمکراسی‌های 
که  هنگامی  نتیجه  در  بشراند،  به حقوق  محدود 
دزدیدن  به  یا  می‌شود،  خوانده  دادگاه  به  کسی 
در  حضور  از  نباید  و  نمی‌تواند  است،  متهم  خبر 
وکیل  با  می‌توان  وقتی  کند.  سرپیچی  دادگاه 
داوری  به  و  شد  حاضر  منصفه  هیات  حضور  در 
به  بردن  پناه  برای  جایی  بست،  امید  دمکراتیک 
کنسول‌گری اکوادور و دخیل بستن به ترس‌های 
پیش از دمکراسی و سازش نمی‌ماند. شوربختانه 
در هیچ یک از یادداشت‌های وطنی بر این رخ‌داد 
]دستگیری اسانژ[، جایی برای دمکراسی و حق و 
حقوق باز نشده است. انگار قهر ما از حکومت )از 
و  تحمیلی  ایران  در  همواره  حکومت‌ها  که  آنجا 
ناخواسته بوده‌اند( به طبیعت ثانویی ما دگردیسیده 

است« )اخبار روز، ناید کنار تاریکی ایستاد(
مسلماً تفاوتهای بزرگی بین نهادهای دمکراتیک 
حال  در  و  پیشرفته  جوامع  در  قضایی  دستگاه  و 
توسعه وجود دارد. کسی که نتواند این اختلافات 
را ببیند مسلماً در قضاوت‌های خود دچار اشتباهات 
فاحشی می‌گردد. اما این به معنی آن نیست که 
را  ازادی‌ها  تعمیق  و  حفظ  برای  مبارزه  بایستی 
نیروهای  که  شرایطی  در  امروز،  گذاشت.  کنار 
راست افراطی مواضع خود را بیش از پیش به جلو 
می‌برند، درک این موضوع اهمیت وافری دارد. در 
دهه هفتاد، در کشور آزادی مثل سوئد ، در زمانی 
در  روز  هر  اروپا  در  چپگرا  مسلح  نیروهای  که 
گوشه و کنار این قاره دست به تبلیغات مسلحانه 
را  کمی  عده  خفا  در  امنیتی  نیروهای  می‌زدند، 
طرح  امکان  زمان  آن  در  داشتند.  کنترل  تحت 
کنترل محدود افراد در سطح جامعه وجود نداشت. 
سوئد  در  کمونیست‌ها  از  برخی  کنترل  افشای 
پارلمان  زیرا  گشت  سیاسی  بحران  یک  موجب 
امنیتی  سازمان  یک  وجود  از  اطلاعی  کشور 
شنود  طرح  ان،  از  پس  دهه  چهار  نداشت.  ویژه 
همگانی با حمایت کامل لیبرال‌ها در مجلس به 
تصویب رسید. این موضوع در درجه اول، ربطی 
به امکانات تکنیکی امروز و محدودیت‌های دیروز 
نداشت بلکه جو سیاسی آن زمان حتی اجازه طرح 

چنین پیشنهاداتی را در سطح جامعه نمی‌داد.
چون  خوش‌بینانی  بازگردیم،  ولتر  دوران  به  اگر 
لایب‌نیتس با توجه به اعتقادات خود و بدون توجه 
به واقعیات اطراف خود، معتقد بودند که آن‌ها در 
»بهترین جهانِ ممکن« زندگی می‌کردند چیزی 
از  نیز برخی  امروز  نمود.  با آن مخالفت  که ولتر 
انکارناپذیر  مزایای  بر  تکیه  با  فقط  نیز  دوستان 
کنونی  موقعیت  به  توجه  بدون  و  دموکراسی 
دموکراسی و خطراتی که آن را تهدید می‌کند بر 
زندگی در »بهترین جهان ممکن« تأکید دارند. ما 
هر روز با چشمان خود می‌بینیم که چگونه برخی 
از دستاوردهای گذشته نیروهای دموکراتیک که 

زمانی بازگشت‌ناپذیر شمرده می‌شدند، یکی پس 
از دیگری در معرض خطرات جدی قرار گرفته‌اند. 
بسیاری  ما پشت‌پا زدن  امروز  از مشکلات  یکی 
از روشنفکران کنونی به سنت‌های گذشته است. 
یارانش شروع  و  زولا  زمان  از  فقط  این سنت‌ها 
روشنگری  دوران  به  به عقب‌تر،  باید  و  نمی‌شود 
و  دیدرو  روسو،  ولتر،  که  سنت‌هایی  بازگشت. 
امثالهم پایه‌های آن را گذاشتند. این روشنفکران 
فرودستان  از  قدرت  صاحب  نیروهای  مقابل  در 
سیاسی  لحاظ  به  ولتر  می‌کردند.  حمایت  جامعه 
وی  بود.  مشروطه  پادشاهی  حکومت  طرفدار 
خواهان  موجود،  نارسایی‌های  از  انتقاد  ضمن 
تحولات بزرگ سیاسی نبود با این حال او سعی 
و  کند  قدرت‌مداران حفظ  را  خود  فاصله  می‌کرد 
به همین خاطر مورد غضب انان قرار می‌گرفت. 
این  امروز  اسراییلی  نویسنده  سند  شلومو  نظر  از 
دیرزمانی  فوکو  و  بوردیو  سارتر،  از  پس  سنت، 
است که مرده است. در عصر ما چوب دو امدادی 
این روشنفکران پاریسی به ستارگانی چون میشل 
هوله‌بک رسیده است که نوک تیز حمله خود را 
است.  نموده  مهاجرین  و  فرودستان  متوجه  فقط 
روشنفکران  تاریخی  دوران  سند  عقیده  بر  بنا 
همین  به  درست  است.  رسیده  پایان  به  پاریسی 
برخی  که  است  حوادثی  چنین  پرتو  در  و  خاطر 
در  سعی  فرانسه  مقیم  وطنی  جامعه‌شناسان  از 

بازتعریف مفهوم روشن‌فکر دارند.
از روزنامه‌های  اسانژ برخی  ابتدای دستگیری  در 
خود  پوست  در  اکونومیست،  مانند  ــزرگ،  ب
دستگیری  از  پس  اکونومیست  )تیتر  نگنجیدند 
اسانژ چنین بود، جولیان اسانژ: قهرمان ژورنالیست 
یا جاسوس دشمن؟(. اما با حجیم‌تر شدن پرونده 
اسانژ در امریکا، خوشبختانه برخی از این نشریات 
چون نیویورک‌تایمز خطر را در پشت در خانه خود 
احساس نموده و معتقدند که هدف اصلی اتهامات 
محدود   ، آمریکا  دولت  سوی  از  اسانژ  به  وارده 
متمم  در  که  است  مطبوعاتی  ازادی‌های  کردن 
از  برخی  است.  آمده  آمریکا  اساسی  قانون  اول 
روزنامه‌نگاران رادیکال از هم‌اکنون احساس خطر 
می‌کنند.  پرهیز  آمریکا  به  مسافرت  از  و  نموده 
مسأله اصلی درست همین احساس ترس است. 

نتیجه چنین احساسی خودسانسوری است. 
امروز ما برای آنچه که در دنیای غیرواقعی مثلًا 
به  نسبت  بیشتری  اهمیت  رخ می‌دهد  سینمِا  در 
قائل  است  جریان  در  واقعی  دنیای  در  که  آنچه 
داغی  بسیار  مباحث  به  نگاهی  کافیست  هستیم. 
که در مورد قهرمانان مختلف و متنوع فیلم‌های 
ابعاد  بتوانیم  تا  بیاندازیم  می‌گیرد  تخیلی صورت 
فیلم‌هایی  از  یکی  اخیراً  کنیم.  درک  را  قضیه 
به  را  از منتقدین و روشنفکران  که نظر بسیاری 
اسیتون  ساخته  »پست«  فیلم  نمود،  جلب  خود 
فیلم ماجرای تلاش خبرنگاران  اسپیلبرگ است. 
در  پنتاگون  مدارک  افشای  برای  واشینگتن‌پست 
مورد جنگ ویتنام را نشان می‌دهد. به قول یکی 
از خبرنگاران رادیکال، برانکو مارستیک، بسیاری 
از کسانی که برای این فیلم، که بر پایه زندگی 
هورا  شده،  ساخته  گراهام  کاترین  چون  افرادی 
افرادی  امروز  که  می‌کنند  فراموش  می‌کشند، 
اسانژ  جولین  و  اسنودن  منینگ،  چلسی  چون 
را  بزرگتری  بسیار  افشاگری‌های  که  دارند  وجود 
انجام داده‌اند و دچار سرنوشت غم‌انگیزی شده‌اند. 
آن‌ها به حمایت ما نیاز دارند اما ما فرصت تکان 
دادن انگشتان دستمان در دفاع از انها را نداریم. 
هنری  فیلم  یک  در  افرادی  چنین  با  همدردی 

اسانتر از همدردی با افراد واقعی است.
حقوق  از  دفاع  که  است  این  ما  بزرگ  مشکل 
سیاسی  عقاید  و  رفتار  با  را  اسانژ  مانند  فردی 
وی پیوند می‌زنیم.   جدا کردن این دو در عمل 
کاری بسیار مشکل اما لازم است. دفاع از حقوق 

یک فرد متهم به معنی دوست‌ داشتن و یا تأیید 
تمام کرده‌ها و گفته‌های او نیست. برای بسیاری 
دلایل زیادی برای ابراز انزجار از برخی از کردار 
و گفتار او وجود دارد، اما این موضوع نباید موجب 
در  وی  همکاران  از  برخی  یا  و  او  حقوق  نفی 
ویکی‌لیکس گردد. مسلماً دفاع از همفکران کاری 
بسیار ساده‌تر است اما مسأله مهم دفاع از حقوق 
کسانی است که ما نند ما نیستند، »دگراندیش« 
هستند و رفتاری بسیار متفاوت از ما دارند. آیا ما 
می‌توانیم به آزادی به عنوان یک ارزش مستقل 
مقابل  در  را  پرسش  این  باید  باشیم.  داشته  باور 
خود قرار دهیم، اگر ما با تجربیات امروز خود به 
دوران انقلاب بازگردیم، حاضر به دفاع از حقوق 
اولیه افرادی چون هویدا، قطب‌زاده و یا   رهبران 

دستگیرشده ارتشی هستیم؟
جای  به  او  که  می‌شود  گفته  اسنودن  مورد  در 
در  زندگی  دموکراتیک،  آمریکای  زندان  انتخاب 
خاطر  به  باید  است.  برگزیده  را  پوتینی  روسیه 
زندان  به  رفتن  جای  به  نیز  ولتر  که  داشت 
یعنی  زندگی در کشور دشمن  باستیل درفرانسه، 
برگزید.زندگی خصوصی ولتر و  را  انگلیس  یعنی 
از  نامشروع وی برای بسیاری  ماجراهای عشقی 
طرفداران کنونی‌اش قابل درک نیست. برخی از 
ژاندارک  مورد  در  او  کتاب  مانند  وی  کتاب‌های 
 ۱۷۴۵ سال  در  ولتر  هستند.  ضدمذهبی  کاملًا 
جایزه‌ای  چهاردهم  بندیکت  پاپ  از  میلادی 
پیامبر  محمد  کتاب  مقابل،  در  او  و  کرد  دریافت 
را به پاپ هدیه نمود. امروز ما عمدتا ولتر تصویر 
بسیار مثبتی از وی در ذهن داریم و او را نه بخاطر 
مثبتش  به خاطر کیفیت‌های  بلکه  نقاط ضعفش 

دوست داریم.

دوست آسانژ
به جز دستگیری اسانژ در ماه اوریل، حادثه مهم 
پیوست:  به وقوع  این ماه  انتهای  نیز در  دیگری 
و  یپترسون  جردن  مناظره  قــرن«.  »مناظره 
اسلاوی ژیژک در ۱۹ اوریل ۲۰۱۹ بعد از مدتها 
به  تورنتو  در  طرفدارانشان  رجزخوانی  و  انتظار 
سراسر  در  زیادی  عده  تاکنون  پیوست.  وقوع 
و  محافظه‌کار  فیلسوف  دو  این  مناظره  جهان 
مناظره »شادی:  عنوان  کرده‌اند.  تماشا  را  چپگرا 
مورد  در  بود.  مارکسیسم«  برابر  در  سرمایه‌داری 
اما آنچه که  مناظره اختلافات زیادی وجود دارد 
همه اعم از چپ و راست توافق دارند اینکه، این 
هیجان  نبود.  تماشاگرانش  انتظار  حد  در  مناظره 
اصلی ، درست مانند بسیاری از مسابقات تیم‌های 
بزرگ فوتبال بزرگ، نه در طی مناظره بلکه در 
پایان  از  پس  بود.  آن  برگزاری  محل  از  خارج 
مناظره نیز هواداران پروپا قرص طرفین پیروزی 
مسلم طرف خودی را اعلام نمودند. علت اصلی 
پیترسون  ایده  از  ژیژک  انتقاد  مناظره  برگزاری 
در مورد »مارکسیسم فرهنگی« بود،   پیترسون 
مناظره  به  را  او  ژیژک،  انتقادات  شنیدن  از  پس 
دعوت کرد. در نهایت، طرفین بر سر نحوه و زمان 

برگزاری به توافق رسیدند. 
خود  طولانی  فعالیت  طی  در  ژیژک  که  آنجا  از 
با  مقایسه  در  زیادی  کتاب‌های  انتشار  به  موفق 
بنا بر گفته پیترسون، برای  پیترسون شده است، 
نداشت،  وجود  ژیژک  آثار  مطالعه همه  امکان  او 
بر  را  خود  تمرکز  می‌گیرد،  تصمیم  او  نتیجه  در 
مانیفست  یعنی  انگلس  و  مارکس  کتاب کوچک 
از  را  ژیژک  که  کسانی  اما  بگذارد.  کمونیست 
نزدیک دنبال می‌کنند آگاهی داشتند که او قصد 
در  حتی  او  ندارد.  را  پیترسون  با  جدی  درگیری 
یکی از سخنرانی‌های خود قبل از مناظره، متنی 
مشابه آنچه که در مناظره مطرح نمود را خوانده 
بود. چند سال قبل ژیژک در مناظره مشابهی با 
ویل سلف شرکت نمود.        ادامه در صفحه ۱۱

یکی بر سر شاخ، بنُ می‌برید 
ولتر، ما و آسانژ - رضا جاسکی

گفته می‌شود ولتر که در تمام طول عمر توانسته بود دشمنان زیادی برای خود بتراشد به هنگام مرگ از سوی کشیشی که بر 
بالین مرگش حاضر بود دعوت می‌شود تا از شیطان برائت کند. او که به داشتن عقاید ضدکلیسایی‌اش معروف بود، در پاسخ 
می‌گوید: »الان زمان مناسبی برای دشمن جدید تراشیدن نیست«. شاید این کلمات را می‌بایستی جولیان اسانژ اویزه گوش 

خود می‌کرد! یکی از مشکلات امروز ما پشت‌پا زدن بسیاری از روشنفکران کنونی به سنت‌های گذشته است ...
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پیک پارسیان

قوی‌‎ترین موتور چهارسیلندر جهان

کارخانه  ــودروی  خ تقویت  بخش  ای‌ام‌جــی، 
سیلندر  چهار  موتور  قوی‌ترین  مرسدس-بنز، 
دو  موتور  این  حجم  کرد.  رونمایی  را  جهان 
می‌کند.  تولید  نیرو  بخار  اسب  و ۴۲۱  است  لیتر 
ای‌ام‌جی با این موتور رکورد پیشین را که خود در 

اختیار داشت ۴۱ اسب بخار بهتر کرد. اولین مدلی 
مرسدس- شد،  خواهد  عرضه  موتور  این  با  که 

ای‌ام‌جی A45 است که تابستان امسال رونمایی 
خواهد شد. 

ای‌ام‌جی می‌گوید علاوه بر قدرت بالا، با تنظیم 

بهتر سیستم توربو، روند انتقال قدرت موتور هم 
راننده  فرامین  به  سریع‌تر  موتور  و  شده  بهتر 

واکنش نشان می‌دهد.
موتورهای  از  یک  هر  قدیمی،  رسمی  براساس 
مهندس  یک  توسط  کامل  طور  به  ای‌ام‌جــی 

سازنده  نام  و  می‌شود  ساخته  دست  با  کارخانه 
 ،A45 موتور روی آن هک می‌شود. پس از مدل
در ماه‌های آینده دو مدل تقویت‌شده مرسدس-

کارخانه   GLA کوچک  شاسی‌بلند  و   CLA بنز 
هم با این موتور به بازار عرضه خواهد شد.

هیچ دارویی موجب رویش مجدد مو نمی‌شود
مشاور اداره کل فرآورده‌های آرایشی و بهداشتی 
سازمان غذا و دارو تاکید کرد: هیچ ماده یا دارویی 
موجب رویش مجدد موها نمی‌شود. دکتر محمد 
بقایی افزود: به عنوان یک پژوهشگر و نویسنده 
چهار کتاب تخصصی در حوزه مو و محصولات 
ماده  هیچ  تاکنون  می‌کنم  تاکید  آن  از  مراقبت 
در  یا غیرطبیعی  دارویی، گیاهی، طبیعی  از  اعم 
دنیا عرضه نشده است که موجب رویش مجدد 

موهای ریخته شود.
دلایل  به  بنا  سر  موی  ریزش  کرد:  اضافه  وی 
اختلالات  ــی،  ارث عوامل  جمله  از  مختلفی 
بیماری‌های مختلف و گاهی  هورمونی، عصبی، 
می‌دهد؛  رخ  ــا  داروه برخی  مصرف  علت  به 
با  متناسب  آن  انواع  از  یک  هر  درمان  بنابراین 
علت یا علل ایجادی نیازمند اقدامات ویژه درمانی 

یا پیشگیرانه است.
بقایی خاطرنشان کرد: هر تار مو در چرخه زندگی 
خود چهار مرحله بسیار خاص و ادامه دار و درهم 
تنیده را طی می کند که عبارت از مراحل رشد، 

ایستا یا ساکن، استراحت و مرحله ریزش است.
بقایی گفت: علت هم بسیار واضح است. هر تار 
مو وقتی می ریزد، همراه با پیاز خود از کف سر 
خارج می شود و موی جدیدی با ساختاری جدید 

جایگزین آن می شود.

کارآیی محصولات مرتبط با مو
فرآورده  کل  اداره  مشاور  و  پژوهشگر  داروساز، 
دارو  و  غذا  سازمان  بهداشتی  و  آرایشی  های 
اظهار داشت: محصولات مرتبط با مو اگر دارای 
می  باشند،  لازم  های  تائیدیه  و  پروانه  و  مجوز 
بر کف  موجود  موهای  تار  تقویت  موجب  توانند 

سر شوند.
این  از  برخی  ایــن،  بر  عــاوه  ــزود:  اف بقایی 
افزایش  موجب  بتوانند  است  ممکن  محصولات 

مرحله  در  در کف سر  موجود  موهای  ماندگاری 
تا  کنند  ایجاد  فرصتی  نتیجه  در  و  شوند  رشد 
موهای موجود بر کف سر دیرتر بریزند و همزمان 
زمان  برنامه  یک  اساس  بر  که  جدیدی  موهای 
بندی شده قبلی قرار بود برویند، در کف سر ظاهر 
شوند و ما موهای بیشتری را در کف سر ببینیم.

صادر  مو  رویش  محصول  تبلیغ  برای  مجوزی 
نشده است

مشاور اداره کل فرآورده های آرایشی و بهداشتی 
سازمان غذا و دارو در رابطه با اقدامات سازمان 
غذا و دارو در ارتباط با تبلیغات محصولات رویش 
مو، گفت: تا آنجا که می دانم بر اساس قوانین 
عمومی  تبلیغات  مجوز  صدور  متولی  جدید، 
غذایی  و  بهداشتی  آرایشی،  دارویی،  محصولات 
سازمان غذا و دارو است و تاکنون مجوزی برای 
سازمان  این  سوی  از  محصولاتی  چنین  تبلیغ 

صادر نشده است.
محصولات  این  است  ممکن  البته  افزود:  بقایی 
به  ربطی  امر  این  که  باشند  داشته  تولید  مجوز 

تبلیغ ندارد و کالاهای تولیدی بر اساس ماهیت 
و نوع خاص خود می توانند در مقاصد مختلفی 
تولید و در کانال های خاص و برخی اوقات به 

صورت تخصصی توزیع شوند.
وی گفت: اما مقوله تبلیغات عمومی امری دیگر 
است و نیازمند مجوزهای خاص از سوی سازمان 
مطلع هستم،  که  جایی  تا  البته  داروست.  و  عذا 
را  اعتراضی خاصی  اقدامات  دارو  و  سازمان غذا 

نیز در این رابطه داشته است.
بهداشتی  محصولات  دربــاره  دروغ  ادعاهای   

نیازمند آسیب شناسی است
مشاور اداره کل فرآورده های آرایشی و بهداشتی 
محصولات  تبلیغات  گفت:  دارو  و  غذا  سازمان 
رویش مجدد مو را منتج از تبلیغات ماهواره ای و 

با الگوبرداری از آنها می دانم.
چندسالی  متاسفانه  پدیده  این  افــزود:  بقایی 
کرده  رسوخ  نیز  ما  داخلی  های  رسانه  به  است 
معتقدم  پزشکی  تبلیغات  کارشناس  عنوان  به  و 
نیازمند آسیب شناسی جدی است و  پدیده فوق 
در بررسی آن، عوامل مختلفی باید مد نظر قرار 

گیرد.
مورد  تبلیغات  در  اوقات  گاهی  کرد:  اضافه  وی 
اشاره با عناوین، اصطلاحات و بیاناتی غیرواقعی 
و غیرعلمی روبرو می شویم که مطمئنا قصدی 
جز افزایش خریدهای احساسی و هیجانی نداشته 
و موجب تعجب جامعه علمی و تخصصی کشور 

است.
فرآورده  کل  اداره  مشاور  و  پژوهشگر  داروساز، 
های آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو تاکید 
کرد: هر تبلیغ یا اقدامی که موجب تغییر مرجعیت 
یعنی  پزشکی  جامعه  از  دارویی کشور  و  درمانی 
به  را  تبعات وحشتناکی  داروساز شود،  و  پزشک 
دنبال خواهد داشت که همه افراد و ارکان جامعه 

از آن متاثر خواهند شد.

جنرال موتورز با همکاری کارخانه لاستیک سازی 
میشلن لاستیکی ساخته است که به هوا نیاز ندارد 
و می‌گوید با تولید انبوه آن، رانندگان دیگر نباید 

برای پنچری لاستیک نگران باشند.

این لاستیک به جای دیواره، شبکه‌ای پلاستیکی 
اندازه لاستیک‌های معمولی  دارد که می‌تواند به 

وزن ماشین و فشار دست‌انداز را تحمل کند.
جنرال موتورز می‌گوید ساخت این لاستیک مواد 

نیاز دارد و بیشتری عمر می‌کند و  اولیه کمتری 
در نتیجه استفاده از آن آسیب کمتری به محیط 
 ۲۰۰ سالانه  میشلن  گفته  به  می‌زند.  زیست 

میلیون حلقه لاستیک دور ریخته می‌شود. 

جنرال موتورز آزمایش این لاستیک‌ها را از سال 
آینده آغاز می‌کند و قصد دارد استفاده گسترده از 

آن را از سال ۲۰۲۴ آغاز کند.

لاستیک بدون هوا، جهان بدون پنچری

Ph:(02) 8853 3838 

Address: 17 Victoria Ave, Castle Hill

For Any Car Finance please contact Atoussa Mireskandari

7 Seater Side Steps
Sat Nav
Cliamte Control Air Con.
Reverse Camera
6 years or 150,000km Warranty

MY19 MUX LSU 4X4 Auto

Automatic
Leather
Side Steps
Cliamte Control Air Con.
6 years, 150,000km Warranty

MY19 D-Max LST CREWCAB 4X4

From$49,990 
Drive Away

atoussam@castlehillisuzuute.com.au

 Castle Hill
ISUZU

From$51,990 
Drive Away

Finance provided by Macquarie Leasing Pty Limited ABN 38 002 674 982 (Australian Credit Licence No. 394925), to approved applicants 
(not available to fleet, government or rental buyers), subject to its credit assessment criteria. Fees and charges are payable. Full conditions 
available on application. Macquarie Leasing Pty Ltd is not an authorised deposit-taking institution for the purposes of the Banking Act 
1959 (Cth) and its obligations do not represent deposits or other liabilities of Macquarie Bank Limited ABN 46 008 583 542. Macquarie 
Bank Limited does not guarantee or otherwise provide assurance in respect of the obligations of Macquarie Leasing Pty Ltd.

در  جگوار-لندروور و ب‌ام‌و، دو خودروسازی که 
بازار ماشین‌های لوکس به شدت با یکدیگر رقابت 
می‌کنند، تصمیم گرفته‌اند برای توسعه فن‌آوری 

خودروهای الکتریکی با یکدیگر همکاری کنند.
توافقی که هفته گذشته اعلام شد، دو  براساس 
موتور  ساخت  برای  خود  فعالیت‌های  کارخانه 
الکتریکی و سیستم انتقال نیرو را به طور مشترک 

انجام خواهند داد.
تعدادی از مدیران فعلی جگوار-لندروور از ب‌ام‌و 
به این شرکت آمده‌اند. از جمله رالف اسپت، مدیر 
به  پیوستن  از  پیش  بریتانیایی  کارخانه  اجرایی 
جگوار-لندروور بیست سال در ب‌ام‌و کار می‌کرد.

ب‌ام‌و از جمله اولین شرکت‌هایی بود که ماشین 

به  هم  جگوار  کرد.  عرضه  بازار  به  الکتریکی 
کرده  تولید  را  الکتریکی خود  مدل  اولین  تازگی 

است.
علاوه  تازه،  همکاری  با  می‌گویند  شرکت  دو 
توسعه،  و  تحقیق  هزینه‌های  در  صرفه‌جویی  بر 
قیمتی  با  و  بیشتر  تعداد  در  را  قطعات  می‌توانند 

کمتر بخرند.
و سخت‌تر  دولت‌ها  فشار  خاطر  به  خودروسازان 
ساخت  به  زیست  محیط  حفظ  قوانین  شدن 
ماشین‌های الکتریکی رو آورده‌اند، اما نمی‌توانند 
نظر  از  را  فــن‌آوری  این  ساخت  بالای  هزینه 

تجاری توجیه کنند.
کارخانه  دو  ب‌ام‌و،  و  جگوار-لندروور  از  پیش 

فورد و فولکس‌واگن هم اعلام کرده بودند برای 
ساخت فن‌آوری ماشین‌های الکتریکی با یکدیگر 

همکاری می‌کنند. 
برای  است  کرده  اعلام  هم  تویوتا  هم‌زمان 
ساخت یک پلتفرم الکتریکی با سوبارو همکاری 
خواهد کرد. دو کارخانه از این پلتفرم برای تولید 
الکتریکی استفاده می‌کنند که با  شاسی‌بلندهای 
ساخته  شمالی  آمریکای  بازار  در  عرضه  هدف 

خواهد شد.
تویوتا همچنین اعلام کرد با دو کارخانه سوزوکی 
کوچک  ماشین‌های  ساخت  برای  دایهاتسو  و 

الکتریکی همکاری می‌کند.
به سمت  بالای حرکت  نظر می‌رسد سرعت  به 

بزرگترین  الکتریکی،  ماشین‌های  ساخت 
تویوتا  است.  کرده  غافلگیر  را  ژاپن  خودروساز 
عرضه  بــرای  خود  زمان‌بندی  گذشته  هفته 
کرد  اعلام  و  داد  تغییر  را  الکتریکی  ماشین‌های 
ماشین‌هایش  از  نیمی   ۲۰۲۵ سال  تا  می‌خواهد 

الکتریکی یا هیبرید-الکتریکی باشد.
مهلت پیشین کارخانه برای رسیدن به این سهم 

قبلا سال ۲۰۳۰ اعلام شده بود.
تویوتا که دهه‌ها است باتری‌های خود را در داخل 
کارخانه می‌سازد، برای اولین بار برای تهیه باتری 
کرده  اعلام  و  بسته  قرارداد  چینی  دو شرکت  با 
است علاوه بر شریک قدیمی خود، پاناسونیک، با 
دو شرکت ژاپنی دیگر هم همکاری خواهد کرد.

همکاری با دشمن

ایان کالم، مدیر طراحی جگوار، پس از بیست سال 
کار در این کارخانه از ماه آینده بازنشسته خواهد شد. 
آقای کالم طراحی خودرو را در سال ۱۹۷۹ در شرکت 

فورد آغاز کرد. او پیش از پیوستن به جگوار، مدتی 
آنجا  و  بود   TWR طراحی  شرکت  طراحی  مدیر 
برای آستون مارتین طراحی کرد. جگوار  دو ماشین 

چهره تازه محصولات خود را مدیون ایان کالم است. 
شاسی‌بلندهای  و  ئی-تایپ  و  اف-تایپ  مدل‌های 
اف-پی‌س و ئی-پی‌س و اولین مدل الکتریکی این 

کارهای  مشهورترین  جمله  از  آی-پی‌س  شرکت، 
ایان کالم، مدیریت بخش  رفتن  با  ایان کالم است. 

طراحی جگوار به جولیان تامسون سپرده می‌شود.

خداحافظ ایان

۱.۵ میلیارد تومان برای موتور الکتریکی 
با صفر تا صد ۳ ثانیه

که  قدرتمند  الکتریکی  موتور  یک  پیش‌فروش 
سال آینده تولید می‌شود از همین حالا شروع شده 
۱۱۴هزار  پایه  قیمت  آن  برای  سازنده  شرکت  و 
یک  وکتور  آرک  است.  گرفته  درنظر  را  دلار 
که  است  انگلیس  الکتریکی ساخت  موتورسیکلت 
استفاده  الکتریکی ۳۹۹ولتی  موتور  از یک  آن  در 
اسب‌بخار   ۱۳۳ می‌تواند  موتور  این  است.  شده 
کند.  تولید  گشتاور  ۱۴۸نیوتون‌متر  و  قــدرت 
از  کمی  فقط  که  است  ۲۲۰کیلوگرم  وکتور  وزن 
موتورسیکلت‌های معمولی سنگین‌تر است. در خط 
مستقیم وکتور می‌تواند در عرض ۳ثانیه به سرعت 
حداکثر  و  کند  پیدا  دست  ساعت  بر  ۱۰۰کیلومتر 
سرعت آن نیز به ۲۰۱کیلومتر بر ساعت می‌رسد. 
در رانندگی شهری وکتور می‌تواند با هر بار شارژ 

۶۲۳ کیلومتر را طی کند. 
موتورسیکلت  این  از  دستگاه   ۳۹۹ تعداد  به  تنها 
تحویل  ‌۱۸ماه  و طی  شد  خواهد  تولید  الکتریکی 

مشتریان می‌شوند.
را پیشرفته‌ترین  این موتورسیکلت  شرکت سازنده 

موتور الکتریکی جهان می‌داند که در طراحی آن 
فرمان  سیستم  فیبرکربنی،  مونوکوک  شاسی  از 
شده  استفاده  مسابقه‌ای  چرخ‌های  و  بدنه  درون 
است. سیستم کنترل این موتورسیکلت به‌گونه‌ای 

طراحی شده است که بتواند کنترل مناسبی را در 
سرعت‌های پایین فراهم کند. برای همین منظور 
از سیستم فرمان جدیدی که درون بدنه قرار دارد 

استفاده شده است.
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

از اين پس مخالف اصلي رئيس جمهوري رجب 
طيب اردوغان نه سياسي بلکه اقتصادي و مالي 
است. پول ملي کشور، ليره ترک، بيش از پيش 
دچار نوسان شده است. پس از دستکم ٣٠ درصد 
کاهش ارزش در سال گذشته، در ٤ ماه نخست 
کاسته  ليره  ارزش  از  نيز ١٠ درصد  سال ٢٠١٩ 
درصد   ١٥ آمريکا  دلار  دربرابر  پول  اين  و  شده 
سقوط کرده است. اين سراشيب پولي به سرعت 
بر ذخيره هاي ارزي رسمي بانک مرکزي ترکيه 
اثر گذارده است. در روز پنجشنبه ٩ ماه مه، بانک 
مرکزي بيش از يک ميليارد دلار صرف حمايت از 
پول ملي کرد و بدون دستيابي به نتيجه نزديک 
به ٦ ميليارد دلار بازخريد کرد. با اين حال، پول 
ملي به زيرسطح نمادين ٦ ليره ترک براي يک 
ابطال  اعلام  از  پس  هفته  در  کرد.  سقوط  دلار 
انتخابات شهرداري استانبول در ٦ ماه مه، بيش از 
٤ ميليارد دلار بيهوده صرف دفاع از پول ملي شد.

سرزنش در حزب عدالت و توسعه
با اين ضرباهنگ، بانک مرکزي ترکيه چه مدت 
مي تواند دوام بياورد؟ به طور رسمي، ذخيره هاي 
ابطال  ارزي ترکيه حدود ٣٠ ميليارد دلار است. 
 ١٤ مه  ماه  هفته  دومين  در  استانبول  انتخابات 
اين  با  است.  برده  تحليل  را  مبلغ  اين  از  درصد 
روال، نمي توان گفت که ترکيه مي تواند تا ٢٣ 
ژوئن دوام بياورد. اين تاريخي است که کميسيون 
که  شده  ابطال  انتخابات  تجديد  براي  انتخابات 
در آن اکرم امام اوغلو، نخستين مخالف انتخاب 
ربع  يک  از  استانبول  شهردار  عنوان  به  شده 
قرن پيش، اعلام کرده است. اعلام اين تجديد 
بود، در بسياري  اين هم نخستين  انتخابات، که 
به  سروصدا  پر  تظاهرات  با  شهر  هاي  محله  از 
هم زدن قابلمه ها توسط تظاهر کنندگان خياباني 
دستاويز  به  انتخابات  ابطال  تصميم  شد.  روبرو 
انتصاب ناظران »فاقد صلاحيت« گرفته شد. اين 
شهر  شوراي  اعضاي  انتخابات  که  بود  درحالي 
و  آنها حزب عدالت  در  مناطق که  يا شهرداران 
توسعه اکثريت يافته بود، و توسط همان ناظران 
نشد  باطل  بود  شده  نظارت  صلاحيت«  »فاقد 
حتي  که  بود  دهنده  تکان  حدي  تا  امر  اين  و 
توسعه  و  عدالت  حزب  پيشکسوتان  انتقاد  سبب 
يا  پيشين  جمهوري  رئيس  گل،  عبدالله  مانند 
از  اوغلو، نخست وزير پيشين شد و  احمد داوود 
همبستگي با رئيس پيشين خود خودداري کردند.

را  ژوئن   ٢٣ انتخابات  تواند  نمي  اردوغان  اما 
دادوستد  ثقل  مرکز  عنوان  به  استانبول،  ببازد. 
ترکيه، که يک سوم توليد ناخالص داخلي آن را 
تشکيل مي دهد براي او اهميت بسيار دارد و بي 
ترديد درعرصه مالي براي حزب عدالت و توسعه 
بيشتر است.  اين هم  از  و سوداگران آن اهميت 
غيرقابل  به ضعف  اعتراف  استانبول  در  شکست 
تحمل براي کسي خواهد بود که خود را در حد 
امپراتوري  شکوهمند  دوران  سلاطين  اندازه  و 
مي  مقتدر  فاتح،  سليمان  سلطان  مانند  عثماني 
براي  لازم  ابزارهاي  همه  از  او  بنابراين  داند. 
متقاعد کردن راي دهندگان استفاده مي کند و با 
اعِمال قدرت کنترل انحصاري بر منابع حکومتي 

داوود  گفته  بنابه  حتي  آن،  کارمند  ها  ميليون  و 
اوغلو از تجاوز مجدد »به مقررات جاري قانون و 
عرف رايج« نيز ابا نمي کند. بازداشت هاي اخير 
دانشگاهيان و حمله عليه روزنامه نگاران نشانگر 

اين است که او براي اين کارها آمادگي دارد.

با اين حال مي بايد که وضعيت مالي کشور چنين 
اجازه اي را بدهد و درحال حاضر چنين نيست. 
با سقوط  و  است  درصد   ٣ منفي  اقتصادي  رشد 
از  بيش  به  مارس  ماه  در  تورم  نرخ  ترک،  ليره 
٢٠ درصد رسيده و تورم مواد غذايي بيش از ٣٠ 
براي معيشت  امري که تحمل آن  درصد است. 
راي  از  مهمي  بخش  که  متوسط  خانوارهاي 
مي  تشکيل  را  توسعه  و  عدالت  حزب  دهندگان 
نيز  و  استانبول،  در  است.  آفرين  دشواري  دهند 
راي  بزرگ،  شهرهاي  ديگر  و  آنکارا  پايتخت، 
بسفور،  ناحيه  از  بيش  هايي  فاصله  با  دهندگان 
به اين حزب پشت کرده اند. در يک سال، نرخ 
درصد جمعيت   ١٤.٧ به  درصد   ١٠.٨ از  بيکاري 
فعال افزايش يافته که نزديک به ٥ ميليون بيکار 

را دربر مي گيرد.

بانک مرکزي زيرفشار
بانک  هاي  دردست  نجات  عمليات  موفقيت 
هاي  سال  در  که  است   )BCT( ترکيه  مرکزي 
پايه  آتاتورک  کمال  مصطفي  ١٩٣٠توسط  دهه 
گذاري شده و معمولا از سال ٢٠٠١ مستقل بوده 
است. اما زمانه عادي نيست و دست اردوغان و 
دامادش برات آلبايارک که وزير دارايي است، بر 
کند.  مي  سنگيني  بانک  اين  بينواي  کل  رئيس 
چنين مواردي کم نبوده است: دستکم ٧ انتخابات 

در مدت ٥ سال برگزار شده است.
در ٢٥ آوريل ديده شد که بخشنامه ماهانه بانک 
لزوم  »درصورت  کوچک  عبارت  ترکيه  مرکزي 
سياست انقباض پولي درپيش گرفته خواهد شد« 
مرسوم در پايان اظهارنظرهاي خود را حذف کرد. 
با اين کار به اين امر قطعيت داده شد که دربرابر 
افزايش قيمت ها در هفته هاي پيش رو، کاري 
انجام نخواهد شد. بر همين روال، اردوغان نظريه 
خودش  تنها  که  دارد،  خود  خاص  اقتصادي  اي 
مدافع آن است، و بنابرآن بالابردن نرخ بهره به 
جاي آن که طبق نظر سرشناسان دوآتشه ليبرال 
موجب عقب راندن تورم شود، موجب بيشتر شدن 
آن مي شود. بنابراين، به رغم ناکامي هاي اوت 
٢٠١٨، که دلار بدون آن که بانک مرکزي ترکيه 
واکنشي نشان دهد از مرز ٧ ليره ترک گذشت، 
نرخ بهره افزايش نمي يابد. اما، يک هفته درميان 
امر  اين  و  تعليق مي شود  ها  بانک  مالي  تامين 
موجب کاهش ميزان ليره ترک شده و درنتيجه 
را کم  ارزي  بر مبادلات  به صورت نظري فشار 

مي کند.
راه چاره موقت ديگر، ذخيره هاي بانک مرکزي 
از  بيش  که  شده  برآورد  دلار  ميليارد   ٢٨ ترکيه 
٤٠ درصد وام هاي کوتاه مدت بانک هاي ترکيه 
است که کاري است که معمولا يک بانک ناشر 
اسکناس نمي کند. اين امر ناشي از دلاري کردن 
هاي پس  )حساب  اندازهاي کشور  پس  فزاينده 
انداز دلاري بيش از حساب ها به ليره ترک است( 

و بيش از ٨٠ ميليارد دلار سپرده دلاري نزد بانک 
ها وجود دارد. اما موسسات نيز تعهداتي دارند که 
خروج  براي  و  است  بيشتر  دلار  ميليارد   ١٠٠ از 
وعده  آلبايارک  اخيرا  که  چنان  رکود،  و  تورم  از 
هاي  وام  شر  از  را  خود  بانکي  بخش  بايد  داده، 
معيوب )وام هاي با وثيقه نامناسب(، که مانع از 
خلاص  شود،  مي  اقتصادي  رونق  مالي  تامين 
براي  ترک  موسسات  سال،   ١٠ درطول  کنند. 
ساختن »مدل ترک« که تغذيه کننده دموکراسي 
و بازار است، به وام دهندگان خارجي روآورده اند. 
امري که در زمان »بهارعرب« درسال ٢٠١١ در 
محافل رهبران غربي رايج بود. بحران ماه اوت 
٢٠١٨ که ٣٠ درصد برميزان صورت حساب ها 
افزود، مانع از آن شد که بدهکاران وام هاي خود 

را بازپرداخت کنند.

تنش با واشنگتن
ساختاري  بازسازي  کرد.  کاري  بايد  بنابراين 
بخش سوخت )١٣ ميليارد دلار( بين خزانه داري 
و بانک ها، غالبا خارجي، درجريان گفتگو است. 
بنابراعلام رويترز )١( نخستين نشست در آوريل 
گذشته بدون نتيجه برگزار شده است. بانکداران 
برق  نرخ  افزايش  خواستار  تعادل  ايجاد  براي 
برسند.  سوددهي  به  توليدکنندگان  تا  هستند 
تجديد انتخابات شهرداري استانبول در ٢٣ ژوئن 

اين امر را به تعويق مي اندازد.
آغاز  يک  تنها  ترکيه  مالي  جهاد  براي  امر  اين 
است زيرا درپي آن مي بايد به بخش هاي املاک 
و ساختمان حمله کرد که بدهي کوتاه مدت دچار 
)بنابر  هست  هم  تر  سنگين  آن  شده  مشکل 
ارزيابي هاي خصوصي بيش از ٧٠ ميليارد دلار(.

در محله بازرگاني لوان استانبول، روحيه مديران 
خراب است. سازمان کارفرمايي »انجمن صنايع 
و بازرگاني ترکيه« )Tusiad( در نيمه ماه مه از 
تهديدهايي که بر اقتصاد و دموکراسي سنگيني 
مي کند انتقاد کرد و اردوغان را واداشت که پاسخ 
دهد: »حساب ها بعد تسويه خواهد شد«. دولت 
اردوغان که هوادار »خيلي دير، خيلي کم« است، 
درعين حال قرباني ٤ معضل است: ناکامي هاي 
انتخاباتي، سقوط آزاد ذخاير ارزي، فقدان سياست 
اقتصادي جدي و روابط بد با واشنگتن که نجات 
از بحران سال ١٩٩٨ به لطف آن انجام شده بود.
از   ٤٠٠ اس-  موشکي  ضد  دفاع  سامانه  خريد 
روسيه موجب ناخرسندي دولت ترامپ شده که 
فشارهاي خود را تشديد مي کند تا ارتش ترکيه 
ازاين کار منصرف شود. امري که تا به حال بي 
نتيجه مانده است. اما جلوگيري از بالارفتن نرخ 
مرکزي  بانک  توسط  که   ٢٠١٩ ژانويه  از  بهره 
آمريکا )FED( زير فشار رئيس جمهوري دونالد 
دلار  جذابيت  شده،  گرفته  آن  تصميم  ترامپ 
آمريکا براي سوداگران را کاهش داده است. اين 
امر مشکلات مالي اردوغان را حل نمي کند، اما 
اميدهاي بي ترديد خيلي خوشبينانه وزير دارايي 
مبني براين که رکود در نيمه دوم سال جاري پس 
از انتخابات ٢٣ ژوئن در استانبول پايان پذيرد را 

تقويت مي کند.
 Exclusive : Turkey presses banks « -١
 to agree high-stakes bailout of bad

.2019 mai 13 ,» energy loans

ترکيه در تلاطم اقتصادي آیت الله محقق کابلی، از مراجع تقلید 
شیعیان افغانستان درگذشت

تقلید  مراجع  از  کابلی،  محقق  قربانعلی  آیت‌الله 
ایران  در  سالگی   ۹۱ سن  در  افغانستان  شیعیان 
درگذشت. او شب گذشته به دلیل بیماری وفات 

کرده است.
جوزا/خرداد(   ۲۱( سه‌شنبه،  روز،  او  درگذشت 
کاربران  میان  در  گسترده  واکنش  باعث 
شبکه‌های اجتماعی در افغانستان شد و مقام‌های 
ضایعه  را  او  مرگ  نیز  افغانستان  دولتی  ارشد 
عظیم خوانده‌اند. سرور دانش، معاون دوم رئیس 
جمهوری افغانستان از او به عنوان نخستین مرجع 
تقلید دینی و مذهبی از بین مردم هزاره و شیعیان 
محقق  آیت‌الله  که  افزوده  و  نامبرده  افغانستان 
مردم  خودباوری  و  خودآگاهی  محصول  و  نماد 
بود.  مذهبی  مرجعیت  و  دینی  علوم  در حوزه  ما 
بیت آیت‌الله محقق در سایت رسمی او نوشته که 
روح بلند مرجع عالیقدر حضرت آیت‌الله العظمی 
در  پیوست.  اعلی  ملکوت  به  )ره(  کابلی  محقق 
این سایت عکس او با نوار سیاه همرسانی شده 

است.
بی‌بی‌سی  تلگرام  کانال  در  را  بیشتر  خبرهای 

فارسی دنبال کنید
آیت‌الله محقق کابلی، در سال ۱۳۰۷ در روستایی 
واقع در ولایت پروان، قریه ترکمن )منطقه‌ای در 

شمال غرب کابل( متولد شده است.
نزد  سالگی  هفت  در  را  دینی  علمی  آموزش  او 
برادرش آغاز و سواد خواندن و نوشتن یاد گرفته 
و سپس نزد ملاهای محل صرف، نحو، منطق و 

فقه آموخته است.
آیت‌‌الله محقق بعد برای ادامه تحصیل به کابل 
آمده و در سایت رسمی او آمده که در آن زمان 
در شهر کابل نیز یک نظام آموزشی قابل قبول 
برای طلاب علوم دینی وجود نداشت، علاوه بر 
مذهبی  و  فرهنگی  سیاسی،  شدید  خفقان  آن 
ادامه  مانع  عوامل  این  بود،  حاکم  افغانستان  بر 
تحصیل ایشان شد و افغانستان را ترک کرد. او 

در  علمیه نجف  به حوزه  افغانستان  ترک  از  بعد 
و شکوه  از شهرت  زمان  آن  در  که  رفت  عراق 
فراوان برخوردار بود. او با کاروانی که برای زیارت 
عازم ایران و عراق بود، همراه شد و بعد از عبور از 
ایران در سال ۱۳۳۲ وارد حوزه علیمه نجف شد.

آقای کابلی برای ۲۰ سال در نجف به تحصیل 
و تدریس مشغول بود و در سال ۱۳۵۱ دوباره به 
کابل برگشت. در سایت رسمی آقای محقق آمده 
که او هفت سال را در حوزه‌های علمیه کابل به 
تدریس، تحقیق و تبلیغ پرداخت، مدرسه علمیه 

جامعه الاسلام را ایجاد و مسجد امام خمینی را 
با انجام کودتای کمونیستی در  تاسیس کرد که 
بعدا  که  هرچه  ماند،  ناتمام  آن  کار   ۱۳۵۷ سال 
در  چپگرا  حکومت  استقرار  از  بعد  شد.  تکمیل 
وقتی  دلو/دی ۱۳۵۷  در  آقای محقق  افغانستان 
گرفته  قرار  حکومت  تعقیب  تحت  که  آگاه ‌شد 
است مجبور به ترک کابل شد و از آنجا به قندهار 
سپس از مرز اسپین بوُلدک به پاکستان رفت. او 
سپس به ایران عزیمت کرد و تا سال ۱۳۷۱ در 

آن کشور اقامت گزید.
در  مجاهدین  پیروزی  از  بعد   ۱۳۷۱ سال  در  او 
افغانستان، به کابل بازگشت و تا بهار سال ۱۳۷۲ 
در این شهر باقی ‌ماند. بعد دوباره به ایران رفت و 
در شهر قم ایران ساکن شد، و تا زمان وفات در 

همان شهر باقی ماند.
سایت رسمی آیت‌الله محقق نوشته که او با توجه 
افغانستان  به تقاضای سراسری و جدی شیعیان 
احساس  طلاب،  و  مدرسین  روحانیت،  ویژه  به 
سال  در  و  نموده  شرعی  وظیفه‌ای  و  تکلیف 
را  افغانستان  ۱۳۷۳ خورشیدی مرجعیت شیعیان 
پذیرفت. سایت رسمی آقای محقق کابلی نوشته 
مرجعیت،  عظیم  مسؤلیت  پذیرش  از  بعد  او  که 
مشغول تدرس دورس خارج فقه در حوزه علمیه 
و  اجتهاد  خمس،  کتاب‌های  تاکنون  و  بوده  قم 
تقلید و کتاب طهارت ....را تدریس نموده و بنا به 
اقتضاء شرایط افغانستان و ضرورت قضای کتاب 

قضاء را نیز تدریس نموده است.
مرجعیت  پذیرش  از  بعد  کابلی  محقق  آقای 
ایران،  مقیم  افغانستانی  مهاجرین  استفتاء  به 
آسیا  شرق  اروپای،  عربی،  کشورهای  پاکستان، 
افغانستان صورت گرفته  از داخل  ... همچنین  و 
پاسخ داده و در سایت رسمی او آمده که از این 
ابهامات و مسائل شرعی حل  از  طریق بسیاری 
آگاه  شان  شرعیه  وظایف  به  مؤمنین  و  گردید 

شدند.

 Jean-Pierre SERENI

پس از پيروزي نامزد اپوزيسيون در انتخابات شهرداري استانبول و ابطال آن، از مردم اين 
شهر دعوت شده که در ٢٣ ژوئن بارديگر پاي صندوق هاي راي بروند. وخيم تر شدن وضعيت 

اقتصادي ترکيه مي تواند اثري سنگين بر نتيجه اين انتخابات بگذارد.

نهادهای امنیتی افغانستان اعلام کردند که دست 
کم ۴۷ زندانی از دو زندان طالبان در عملیات‌های 
آزاد  کشور  این  شمال‌شرق  در  امنیتی  نیروهای 

شده‌اند.
می‌گوید ۳۴  افغانستان  داخله/کشور  امور  وزارت 
آزاد  از زندان گروه طالبان در ولایت بغلان  نفر 
شدند. این زندانیان شب گذشته در یک عملیات 
نصرت  شده‌اند.  آزاد  پولیس  ویژه  نیروهای 
زندانیان  گفت  داخله  وزارت  سخنگوی  رحیمی، 
شامل هفت سرباز ارتش، هفت سرباز پلیس، سه 

سرباز امنیت ملی و ۱۳غیرنظامی بودند.
به  بغلان  پلیس  فرمانده  نیازمند،  محمد  نیاز 
امنیتی  نیروهای  پیش  روز  چند  گفت  بی‌بی‌سی 
با انجام عملیاتی در ساحه لرخابی بغلان برخی از 

بخش‌ها را تصرف کردند.
آقای نیازمند افزود که زندان دراین منطقه تا شب 
گذشته در محاصره نیروهای امنیتی بود و اکنون 
در همین  آمده.  در  نیروها  این  به تصرف  ساحه 

حال وزارت دفاع در صفحه فیسبوکش نوشته که 
کماندوهای  عملیات  یک  در  غیرنظامی  ۱۳نفر 
از  قندوز هم  قلعه‌زال ولایت  ولسوالی  در  ارتش 

زندان طالبان آزاد شده‌اند.
عملیات‌های  مورد  در  حال  به  تا  طالبان  گروه 
اخیر نیروهای امنیتی بالای زندان‌هایشان چیزی 

عملیات  اخیر، سه  هفته  دو  جریان  در  نگفته‌اند. 
از سوی نیروهای افغان بالای زندان‌های طالبان 
کماندوی  نیروهای  گذشته  هفته  شده.  انجام 
ولسوالی/ در  طالبان  زندان  یک  بالای  ارتش 

حمله  فاریاب  شمالی  ولایت  قیصار  شهرستان 
به  از سوی طالبان  نفر  زندان ۸۳  دراین  کردند. 

اسارت کشیده شده بود.
۵۱ نفر از زندانیان آزاد شده در فاریاب نیروهای 
سرنشینان  و  خلبان‌ها  جمله  از  بودند.  امنیتی 
زیر تسلط طالبان سقوط  در ساحه  چرخ‌بالی که 
گروه  اعضای  زندانیان  از  نفر   ۲۰ بود.  کرده 
نفر  هشت  و  داعش  گروه  عضو  چهار  طالبان، 

شهروندان کشورهای خارجی بودند.
بی‌بی‌سی  به  فاریاب  والــی  فایق،  نقیب‌الله 
طالبان  زندانی  خارجی  شهروند  نفر  چهار  گفت 
کشورهای  از  که  بودند  داعــش  جنگجویان 
پیوسته  گروه  این  به  تاجیکستان  و  قزاقستان 

بودند.

نیروهای امنیتی افغان ۴۷ نفر را از دو زندان طالبان آزاد کردند
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با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

PH: 0402 251 014

Noor Driving School

BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8 942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

 Ph: 0402 662
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان 
کلیه فارسی زبانان میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای 

خبری در ایران،  افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه 
پیک پارسیان را نیز در این سایت

 www.persianherald.com.au
در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.

 www.persianherald.com.au
Read The Persian Herald online

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

NSW

SYDNEY
Address: The Hills District

Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 VISA SERVICES&IMMIGRATION

  LAWYERS & SOLICITORS 

MONEY EXCHANGE

ADVERTISE 
WITH US & 

MAKE YOUR 
BUSINESS 

STAND OUT 
FROM THE 

CROWD  
0418 660 399

Injob Persian Business 
Directory Of Australia

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال 
در کستل هیل

با ظرفیت بیش از 100 نفر
عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی

در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: The Hills District

Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   
Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

سلف  ویل  از  تاکتیکی  نظر  از  مناظره  آن  در  او 
شکست‌خورد. در نتیجه او در این مناظره تاکتیک 
دیگری را در پیش گرفت و خود را در تله سوالات 
سعی  او  نیاتداخت.  پیترسون  شده  آماده  قبل  از 
نمود سناریوی از پیش آماده شده خود ر ا پیش 

ببرد.
اما چه کسی برنده این مناظره بود؟ از نظر نویسنده 
این سطور، چپ برنده این مناظره بود. علت آن 
نه به خاطر دلایل مطرح شده در مناظره، یا تفوق 
کامل ژیژک بود. این مناظره قبل از هر چیز نه 
دیگری  زیاد  عده  بلکه  مارکسیست‌ها  به  فقط 
نشان داد که پیترسون چیز زیادی از مارکسیسم 
نمی‌داند. دشمنی که او به نام »مارکسیست‌های 
او  ندارد.  خارجی  وجود  است  تراشیده  فرهنگی« 
به  قادر  مورد  این  در  ژیژک  پرسش  مقابل  در 
بود  لحظه‌ای  تنها  این  نشد.  مناسبی  پاسخ  ارائه 
که ژیژک پیترسون را تحت فشار گذاشت. ژیژک 
هدف خود را نه در هم شکستن طرف مقابل بلکه 

کسب همدلی تماشاچیان قرار داده بود. 
اما پس از مناظره چه اتفاقی افتاد؟ چند مقاله از 
سوی چپگرایان بر علیه ژیژک نوشته شد. یکی از 
این مقالات توسط   هریسون فلاس و سم میلر 
با عنوان »ابله و دیوانه«نگاشته شد و در نشریه 
ژاکوبین منتشر گشت بلافاصله مقاله مزبور در نقد 
اقتصاد سیاسی و اخبار روز منتشر شد. عنوان مقاله 
از نوشته‌های جان لاک در مورد تفاوت  از یکی 
ابله و دیوانه گرفته شده است. از نظر نویسندگان 
و  ابله  نقش  مناظره  این  در  ژیژک  مزبور،  مقاله 

پیترسون نقش دیوانه را بازی می‌کرد. چرا؟
زیرا ژیژک مانند این دو نویسنده فکر نمی‌کند و 
انطور که آن‌ها از مارکسیسم دفاع می‌کنند، ژیژک 
نخواست از مارکسیسم دفاع کند. باید بخاطر آورد 
ارزش  تئوری  اخیر،  در طی سال‌های  ژیژک  که 
مهم  انتقادات  او  است.  نموده  رد  را  مارکس 
این  با  می‌داند.  وارد  مارکسیسم  به  را  دیگری 
نویسندگان  که  کسی  ژیژک،  می‌بایستی  وجود، 
مقاله او را مارکسیست نمی‌دانند، به شیوه‌ای که 
آن‌ها می‌خواهند، از مارکسیسم دفاع می‌کرد؟ آیا 

در این گفته منطقی وجود دارد؟

نقد  را  ژیژک  نظرات  باید  و  می‌توان  مسلماً 
دارند.  وجود  زیادی  دلایل  کار  این  برای  کرد. 
مناظره  این  دستاوردهای  نباید  و  نمی‌توان  اما 
ابله  چون  القابی  با  را  آن  شرکت‌کنندگان  و   ،
از  برخی  که  اینجاست  جالب  نمود.  رد  دیوانه  و 
دیوانه«  »فیلسوف  را  او  معمولا  ژیژک  منتقدین 
خطاب می‌کنند اما او از سوی نویسندگان مقاله، 
از  یکی  در  یافت.  را  »ابله«  لقب  کسب  افتخار 
روزنامه‌های سوئدی، نویسنده مقاله ضمن بررسی 
مناظره از او به عنوان »فیلسوف دیوانه« یاد کرد.

یکی از مثال‌های معروف ژاک لکان که همیشه از 
سوی ژیژک مطرح می‌شود در مورد شوهر حسود 
است. لکان می‌گوید »شوهر حسودی که همواره 
در پارانویای خیانت همسرش به رابطه زناشویی به 
سر می‌برد، حتی در صورتی که در این مورد حق 
با او باشد، و در‌واقع همسرش عملًا به او خیانت 
می‌برد.  رنج  روانی  بیماری  یک  از  هم  باز  کند، 
همسر  دارد،  نیاز  خیانتکار  همسر  به  حسود  مرد 
کافی  خوراک  حسود  مرد  ذهنیت  به  خیانتکار 
برای  مثال  این  از  مناظره،  در  ژیژک  می‌دهد.« 
نشان دادن رابطه نظام سرمایه‌داری با مهاجرین 
برای  سرمایه‌داری  کشورهای  نمود.  استفاده 
جامعه،  درون  اختلافات  و  شکست‌ها  پوشاندن 

همه گناهان را بر گردن مهاجرین می‌اندازند. 
از این مثال می‌توان برای درک رابطه چپ‌گرایان 
از  قبل  شاه،  رژیم  نمود.  استفاده  مخالفینشان  و 
انقلاب نیروهای چپ را با شدت بیشتری نسبت 
این  می‌کرد.  سرکوب  سیاسی  نیروهای  دیگر  به 
واقعیتی است که حتی بسیاری از سلطنت‌طلبان 
نیز به آن اذعان دارند، اما عده زیادی از نیروهای 
پوشاندن  منظور  به  واقعیت،  این  پشت  در  چپ 
شکست‌های خود سنگر گرفته‌اند. این موضوع در 
مورد چپ در خارج از ایران نیز صادق است. این 
یک واقعیت انکار‌ناپذیر است که نیروهای چپگرا 
از امکانات مالی، رسانه‌ای و سازمانی کمتری در 
هستند  برخوردار  راستگرایان  به  نسبت  جامعه 
 ، ایرانی شکست‌ها  ایرانی و غیر  از  اعم  اما چپ 
این  را در پشت  ندانم‌کاری‌های خود  کم‌کاری و 

واقعیت مسلم پنهان نموده است.

بهشت  به  رسیدن  راه‌های  که  بیاموزد  باید  چپ 
می‌توان  راه  یک  از  فقط  اما  هستند  زیاد  بسیار 
نیروهای  میان  در  تفرقه  ایجاد  رسید:  جنهم  به 
فکری  مخالفین  تخطئه  طریق  از  مثلا   ، مترقی 
امکانی  هر  از  استفاده  به جای  چنین چپی  خود. 
به منظور پیشروی مواضع خویش، آن‌ها را به ضد 
خود بدل می‌کند. هر پیروزی غیر صد در صدری را 
یک شکست مفتضحانه نشان می‌دهد و امکانات 
چپگرایان  زمانی  می‌دهد.  باد  بر  را  آمده  بدست 
یکی از ارزش‌های والای خود را همبستگی همه 
نیروهای مترقی قلمداد می‌کردند. امروز ما شاهد 
راست  افراط‌گرای  پوپولیست  نیروهای  که  انیم 
در  چگونه  می‌شتابند.  یکدیگر  کمک  به  چگونه 
مبارزات انتخاباتی یکدیگر حضور می‌یاند. چپ در 
عوض مشغول تکه‌تکه کردن خود است. چپ از 

این طریق فقط »بر سر شاخ، بن می‌برد«.
جامعه  در  امروزی  چپِ  شود  گفته  است  ممکن 
تا  گفته  این  نمی‌اید.  حساب  به  مهمی  نیروی 
متحد  هنر  که  وقتی  تا  ما  است.  درست  حدی 
اساسی  حقوق  از  دفاع  در  خود  نیروهای  کردن 
یا  مادی  نیروی  به  نمی‌توانیم  نیاموزیم  را  مردم 
معنوی بزرگی بدل گردیم. امروز در شرایطی که 
بسیاری از لیبرال‌ها پرچم دفاع از ازادی‌ را به بهانه 
لزوم امنیت رها کرده‌اند، بایستی چپ بتواند این 
پرچم را در عمل و نه در حرف به اهتزاز در اورد.

در ایران ازادیخواهان بسیاری وجود داشته و دارند 
زندگی  تمام  بیان،  آزادی  از  دفاع  خاطر  به  که 
دیگران  حقوق  از  دفاع  فدای  را  خود  هستی  و 
ولتر،  بودن  زنده  در صورت  که  کسانی  کرده‌اند. 

قطعاً احترام او را برمی‌انگیخت. 
آزادی و حفظ  نقطه‌های روشنی در مبارزه برای 
سنت ازادیخواهی به شیوه ولتر و رهروان بعدی 
ان. ازادی نه فقط برای همفکران خود بلکه همه 
کسانی که نیازمند انند. مسلماً یکی از بزرگترین 
همه  بلکه  ما  نه  دلگرمی  مایه  که  روشنی  نقاط 
ازادیخواهی در جهان است، کسی که  طرفداران 
در سکوت و بدون هیچ هیایویی ، در عمل و نه در 
حرف، ردای دفاع از حقوق دیگران را بر تن کرده 
است، نسرین ستوده می‌باشد. او چند هفته پیش 

جایزه »صندلی خالی« ولتر که هر سال از سوی 
حقوق  از  دفاع  مستقل  نهاد  ویکتوریا«،  »لیبرتی 
بشر در استرالیا اهدا می‌شود را دریافت کرد. این 
جایزه به کسی داده می‌شود که به خاطر دفاع از 
آزادی دیگران، خود امکان دریافت جایزه را ندارد. 

باشد که از او بیاموزیم!

ادامه از صفحه ۵

واما سخن با تصمیم گیرندگان فعلی ایران. اول از 
همه بگویم که از دید من منافع ملی یعنی منافع 
فوق  منافع  این  ایران.  عزیزمان  میهن  و  مردم 
منافع حاکمیت میتواند باشد یا با آن منطبق گردد.

ملی  منافع  که حفظ  دید  خواهیم  توضیح  این  با 
فوق همه مسایل دیگر است. شاید این مطلب به 
مذاق بعضی ها خوش نیاید و شاید تبعاتی داشته 
باشد اما چون از حقوق حقه مردم است باید گفته 
شود. وقتی پای منافع ملی با تعریف بالا در میان 

است چه باک از تبعات؟
شد.  مردم  بر  زیادی  جفای  سال  چهل  این  طی 
بیت المال به حراج گذاشته شد، آزادی ها روز بروز 
مردم  خصوصی  زندگی  در  دخالت  یافت،  تقلیل 
از  صرفنظر  مردم  معیشت  رسید،  خود  بنهایت 
تحریم ها دچار افلاس شد وآزادی های سیاسی 

بشدت سرکوب شد.

از طرفی سیاست خارجی متاع سر بازاری شد که 
با دخالت عناصر تندرو و نادان بورطه نزدیک به 
نابودی کشیده شد و حال که جنگ دق الباب می 

کند در نظر گرفتن دو مورد زیر حیاتی است:
- بازسازی روابط داخلی با تامین حقوق مردم و 
بویژه تامین بهینه معیشت، رسیدگی به کارگران، 
رسیدگی جدی محیط زیست، تامین آزادی بیان، 
جلوگیری  عقیده،  بیان  آزادی  بویژه  وعقیده  قلم 
های صنفی  پی  راهبیما  و  ها  تجمع  از سرکوب 
که  آنچه  هر  بالاخره  و  آمیز  مسالمت  سیاسی  و 
تجمع  باید  چرا  است.  مردم  منطقی  خواست 
کشورهای  همه  در  که  کارگر  روز  امیز  مسالمت 
برگزار  کارگری  های  خواسته  بیان  برای  جهان 
میشود به دستگیری و محکومیت شرکت کننگان 
آمیز معلمان  منجر شود؟ چرا تظاهرات مسالمت 
از کار می  بازنشستگان به زندان و محرومیت  و 

انجامد؟ چرا مردم و نهادهای صلح طلب مجاز به 
برگزاری تجمعات ضدتحریم و ضدجنگ نیستند؟ 
همان  اینها  دارند؟  براندازی  قصد  اینها  همه  آیا 
در  شود  اعتماد  آنان  به  اگر  که  هستند  مردمی 
به  فقط  نباید  ایستاد.  خواهند  جهانخوران  مقابل 
نیروی نظامی متکی بود آنهم در برابر بزرگترین 

قدرت نظامی جهان.
گفتن  از  هوشی  با  سیاستمدار  هر  سیاست  در   -
خودداری  مختلف  موضوعات  مورد  در  )هرگز( 
شرایطی  در  بیاید  روزی  شاید  که  چرا  کند  می 
ابتدا  مقدمه  این  با  باشد.  آن  انچام  به  نیاز  دیگر 
از  باید  خارجی  سیاست  به  نامربوط  های  دست 
مانع تراشی بر سر راه وزارت امور خارجی بکنار 
مقابل  طرف  دید  در  را  آن  اقتدار  که  چرا  روند، 
بسیاری  بنگرید  بتاریخ  اگر  بعد  و  میکشند.  بزیر 
از کشورها حتی در حالیکه بمباران میشدند هرگز 

میز مذاکره را ترک نکردند. مذاکره بی قید و شرط 
به مفهوم تسلیم نیست. برای بدست آوردن برجام 
نابجایی  امتیاز  اینکه  بدون  شد  مذاکره  سال   ۱۲
بستان  و  بده  ای  مذاکره  هر  در  البته  شود.  داده 
وجود دارد ولی هر طرف سعی میکند حداکثر را 
هم  گاهی  بدهد.  را  امتیاز  حداقل  و  آورد  بدست 
مذاکره برای خریدن وقت است تا از مخمصه ای 

رها شوند. 
افکار  نمیکنیم  مذاکره  بگوپیم  اینکه  بعلاوه 
عمومی جهان علیه ما بعنوان جنگ طلب تهییج 
آمریکا  عمومی  افکار  جلب  برای  ترامب  میشود. 
قید  بدون  مذاکره  خواهان  که  کرد  اعلام  ظاهراْ 
طلبان  جنگ  این  نیست  سزاوار  است.  شرط  و 

جهانخوار بعنوان صلح جو نموده شوند.
و در نهایت فراموش نشود که به هیچ وجه نباید 

برجام را ترک کنیمُ این سپر دفاعی ماست.‌‌‌

دنیای دیوانه دیوانه دیوانه 
زهره تکابنی

های  قطب  گفتمان  مشترک  مخرج  پیام  این 
مفهوم  توضیح  برای  آمریکا  دولت  مختلف 
توسط  پیشتر  که  پیامی  است.  اخیرش  تحرکات 
جان بولتون، مشاور امنیت ملی آمریکا داده شده 
هواپیمابر  ناو  کارگیری  به  که  کرده  تاکید  او  و 
یواس اس آبراهام لینکلن »پیامی روشن و بدون 
سرسختانه  ما  است:  بوده  ایران  رژیم  به  ابهام 
یا  متحده  ایالات  منافع  علیه  حمله  هرگونه  به 
است  افزوده  او  داد«.  خواهیم  پاسخ  متحدانمان 
که: »ایالات متحده خواستار جنگ با رژیم ایران 
نیست، اما ما برای پاسخگویی به هرگونه حمله 
آمادگی داریم، اعم از این که نیابتی یا از سوی 
پاسداران انقلاب اسلامی یا نیروهای عادی ایران 

باشد«.
- امن سازی گزینه های آمریکا در پرونده های 
دیگر منطقه ای، که ایران می تواند در آنها سد و 
مانعی برای واشنگتن باشد. چنان که مایک پمپئو 
درماه مه درجریان سفر خود به اروپا توضیح داد. 
ازجمله این گزینه ها می توان به عنوان نمونه از 
این واقعیت یادکرد که ایالات متحده و اسرائیل 
سوریه  در  ایران  دایمی  حضور  که  دارند  توافق 
یک  شکل  به  حضور  این  تقویت  پیگیری  و 
از ارتش سوریه تهدیدی  ساختار نظامی مستقل 
نیروهای  برای  امر  اسرائیل است و همین  برای 
نظامی  پایگاه  در  ویژه  به  منطقه،  در  آمریکایی 

ال- طانف درمرز سوریه و عراق وجود دارد.
همین مورد برای عراق با نیروهای آمریکایی که 
در سوریه به سوی پایگاه های عین الاسد جابجا 
می شوند و شبه نظامیان عراقی آنها را تهدید به 
حمله می کردند وجود داشت. همچنین، عصائب 
از  پس  بلافاصله  متقیان(  )نیروهای  حق  اهل 
اظهارات رئیس جمهوری آمریکا مبنی بر این که 
آمریکایی ها برای زیرنظرگرفتن ایران در عراق 

مستقر می شوند، واکنش نشان دادند.
به علاوه، ناظران انتظار داشتند که ببینند ایران 
فعالیت های اتمی خود را ازسرمی گیرد. بیم های 
آن می تواند با اعلام 8 ماه مه ایران مبنی براین 
از تعهدات خود در برجام را تعلیق  که »برخی« 

می کند توجیه پذیر شود.
دارد،  میدانی  جنبه  از  که  عوارضی  خاطر  به   -

موضوع  بعُد  ترین  مهم  نظامی  حضور  افزایش 
گفتار  که  است  ذکر  قابل  مورد،  دراین  است. 
موضع  »تجدید  مسئله  دفاع  وزارت  سرپرست 
هم  پنجم  ناوگان  کند.  می  مطرح  را  گیری« 
]فارس[  خلیج  در  مرکزی  فرماندهی  با  اکنون 
طرح  دهنده  نشان  شاناهان  های  گفته  و  است 
ایالات  است.  دوامی  با  و  جدید  جنگی  آرایش 
تا  کند  تقویت  را  حضور  این  دارد  قصد  متحده 
در  و  کند  مقابله  منطقه  در  ایران  تهدیدهای  با 
احتمالی  های  تشنج  افزایش  با  مناسب  سطحی 

از جانب ایران یا وابستگان منطقه ای آن باشد.

امکان یا عدم امکان بازدارندگی
ناظران  آمریکا،  کنونی  تحرک  سیاسی  بعُد  در 
پرسش  کنند.  می  مشاهده  را  راهبردی  تغییری 
مطرح این است که اگر ارزیابی رئیس جمهوری 
آمریکا درمورد کارآمد بودن تشدید تحریم ها به 
عنوان ابزار فشار بر رژیم ایران درست بوده، چرا 
دست به تهدید نظامی زده است؟ دراین مورد، از 

دو دیدگاه متفاوت، دو پاسخ امکان پذیر است:
- دیدگاه نخست براین باور است که هنوز ایجاد 
مانع برای جلوگیری از پیشروی ایران امکان پذیر 
است  هایی  تجربه  بر  مبتنی  دیدگاه  این  است، 
که یک کارشناس ایرانی به نام حسین موسویان 
]از عمال جمهوری اسلامی که در زمان کشتار 
میکونوس برلن سفیر ایران در آلمان بود و اکنون 
چند سال است در آمریکا به سر می برد[، آنها را 
منتشر  ملی  منافع  تارنمای  در  که  ای  مقاله  در 

شده برشمرده است. 
او در این مقاله اعلام می کند که ایران و آمریکا 
ایران درچهارچوب »جنگ علیه  و  افغانستان  در 
اواخر  همین  تا  و  اند  کرده  همکاری  تروریسم« 
عراق به واشنگتن تاکید می کرد که نمی تواند در 
جنگ علیه »سازمان حکومت اسلامی« )داعش( 
زمان  در همین  بپوشد.  ایران چشم  از همکاری 
رئیس جمهوری دونالد ترامپ، که سیاستی غیر 
پرهزینه  خارجی  های  جنگ  در  جویانه  مداخله 
های  بحران  تکرار  خواهان  بود،  گرفته  درپیش 
در  که  عراق  و  افغانستان  های  جنگ  از  ناشی 
آنها کشورش، بیهوده، میلیاردها دلار هزینه کرده 

خواستار  هردوطرف  که  آید  می  نظر  به  نیست. 
وضعیت »نه جنگ، نه صلح« باشند، اما آیا این 
نظر  به  است؟  تغییر  درمعرض  راهبردی  اصل 
ها  ایرانی  داخلی،  مشکلات  رغم  به  موسویان، 
پشت سر رژِیم قرار می گیرند تا دربرابر هرگونه 
سیاست اقتصادی، نظامی یا دیپلوماتیک با هدف 
ایران دربرابر آمریکا مقاومت  به تسلیم واداشتن 

کنند. 
موسویان تصمیم گیرندگان سیاست بین المللی و 
منطقه ای را فراخوانده که با یکدیگر برای یافتن 
راهی دیپلوماتیک برپایه گفتگوهای سطح بالا و 
عمل مشترک با ایران و پرهیز از جنگی احتمالی 

کار کنند.
سیاست  یک  گرفتن  درپیش  دوم  دیدگاه   -
بازدارنده را مشکل ارزیابی می کند، گزینه ای که 
پیشتر توسط ایالات متحده آزموده شده و نتیجه 
نفوذ  برعکس،  کاملا  است.  نداشته  محسوسی 
ایران چنان در منطقه گسترده شده که تهدیدی 
جدی برای ایالات متحده و متحدان منطقه ای 
آن محسوب می شود. کسانی که از این دیدگاه 
وجود  آمریکا  دولت  گفتمان  در  کنند،  می  دفاع 
آنها  بنابر  که  بینند  می  را  ها  نشانه  از  برخی 
ایران ازنظر تاکتیکی سیاست اقدام علیه منافع و 
متحدان ایالات متحده در خاورنزدیک را برگزیده 
و این امر مستلزم آن است که گزینه نظامی آماده 
باشد. این مطلبی است که مقاله نیویورک تایمز 
به روشنی نشان داده است. این جریان سیاسی، 
ایران برای  آنجا که مربوط به تهدید  تا  دستکم 
اسرائیل می شود، توسط جان بولتون هدایت می 
ناظران  از  بسیاری  تائید  مورد  این گرایش  شود. 
که  است  »آکسیوس«  مقاله  ویژه  به  غربی، 
اظهارات بولتون درمورد ایران را خصمانه توصیف 

کرده است.
درباره  نظر  اشتراک  به  هردودیدگاه  درواقــع، 
غیرممکن بودن گفتگو، فقدان اعتماد و اختلاف 
منطقه  امنیت  به  مربوط  اقدامات  درمورد  نظر 
این  منطقه،  در  ایران  طلبی  توسعه  با  رسد.  می 
وضعیت باز هم پیچیده تر شده و تنها به پرونده 
های هسته ای و موشک های بالیستیک محدود 

نمی شود.

نقش جدید موشک ها و پهپادها
به  دیپلوماتیک  گروه  بین  موجود  رقابت  به  نظر 
خارجه  امور  وزیر  ظریف،  محمدجواد  سرپرستی 
اجتناب  قابل  و  پرهزینه  جنگ  است  معتقد  که 
همایش  در  او  اخیر  سخنرانی  محور  )این  است 
که  ها  نظامی  گروه  و  بود(  نیویورک  دانشگاه 
معتقدند برنامه ایران در منطقه بیشتر برپایه زور 
ایران  های  گزینه  ارزیابی  دیپلوماسی،  تا  است 

دربرابر رفتار تازه آمریکا دشوار به نظر می رسد.
که  است  جالب  نکته  این  به  توجه  علاوه،  به 
ایران  بالیستیک  های  موشک  برنامه  گسترش 
این  دربردارد.  ای  هسته  سلاح  از  فراتر  خطری 
امر تا حدی است که ایران دیگر درمورد استفاده 
تردید  سوریه  و  یمن  در  ها  موشک  از  گسترده 
نمی کند و به گسترش برنامه موشکی خود ادامه 

می دهد.
همچنین، ایران به افزایش توان متحدان منطقه 
ای خود ادامه می دهد. شبه نظامیان حوثی اخیرا 
درحالی  اند،  کرده  آزمایش  را   »2 »بدر  موشک 
آخرین  درپی  غزه،  نوار  در  اسلامی  جهاد  که 
رودررویی با اسرائیل موشک دیگری با نام مشابه 
این  بر  فزون  است.  کرده  آزمایش  را   »3 »بدر 
زرادخانه موشکی  گزارش های متعددی درمورد 
فرمان  تحت  عراقی  شیعیان  و  لبنان  الله  حزب 

ایران منتشر شده است.
به عنوان نتیجه گیری می توان گفت که، حتی 
ایالات متحده  و  ایران  بین  اگر جنگی درنگیرد، 
تابستانی داغ درپیش خواهد بود. درورای فرض 
های  سناریو  درمورد  احتمالات  بر  مبتنی  های 
نیاز  آمریکائیان  که  شود  می  حس  مختلف، 
اند.  دریافته  را  خود  متحدان  امنیت  افزایش  به 
بلکه  ایران  با  تنها  نه  رویارویی،  برای  امر  این 
همچنین با متحدان نظامی منطقه ای آن است 
که تهدیدی فزاینده به حساب می آیند. در تمام 
موارد، خوانش راهبردی سریع رابطه جدید نیروها 
در منطقه ایجاب می کند که از شتاب زدگی در 
آغاز جنگی که می تواند پرهزینه ترین در تاریخ 

مدرن منطقه باشد پرهیز شود.

تشدید تشنج بین واشنگتن و تهران
AHMED ELEIBA

یکی بر سر شاخ، بنُ می‌برید 
ولتر، ما و آسانژ - رضا جاسکی ادامه از صفحه ۸

تیم ملی فرانسه که عنوان قهرمانی جام جهانی 
بر  با ترکیه دو  ۲۰۱۸ را یدک می‌کشد در دیدار 
صفر شکست خورد تا در شبی که سایر مدعیان 

فوتبال اروپا پیروز شدند خروس‌ها تحقیر شوند.
صحنه  بود  آن  میزبان  ترکیه  که  مسابقه  این 
لطف  به  فرانسه  و  داشت  فراوانی  تماشایی  های 
شیرجه‌های فراوان هوگو لوریس، دروازه‌بان خود، 

از دریافت گل‌های بیشتر گریخت.
به صدر  و  شد  امتیازی   9 پیروزی  این  با  ترکیه 

رتبه  به  امتیاز  شش  با  فرانسه  و  رفت  اچ  گروه 
دوم سقوط کرد.

در سایر مسابقات مقدماتی یورو 2020 روز شنبه 
آلمان در زمین بلاروس دو بر صفر پیروز شد.

ایتالیا در آتن یونان را سه به صفر شکست داد و 
بلژیک که به تازگی مربی سابق خود یعنی مارک 
نشانده،  ایران  ملی  تیم  نیکمت  بر  را  ویلموتس 
توانست با سه گل قزاقستان را از پیش رو بردارد.

مقدماتی یورو ۲۰۲۰: ترکیه فرانسه را شکست داد
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PARSIAN PRESENTS

برای اولین بار در استرالیا هوتنمایکل

MELBOURNE
Friday 14 June
 Georgewood

 Performing Arts Centre
 Yarra Valley Grammar School,

Kalinda Rd. Ringwood
9:00pm

 

SYDNEY
Saturday 22 June
Science Theatre 

F13, UNSW 
Union Rd, Kensington 

8:00pm

همین هفته

 Carpark From Barker Street
Enter Gate 14

Info: 0418 660 399
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