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 Finance Broker Dip of finance and mortgage broking
B.A University Of  New England

HOME LOAN
با نر خ مناسب 

وام خانه تا ۹۵ درصد 
با دسترسی به اکثر بانک ها

کمیسیون وام مسکن ما را 
بانک پرداخت می کند

0402 078 467tavakolia@hotmail.com

Member of MFAA
Australian Credit Licence 389087

Tel: 02 9801 5588      Mob: 04 11 33 44 01
Fax: 02 9801 5058  Email: pooya@optusnet.com.au

Reg No. 97971819
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بهترین مسیرها و مناسب ترین قیمت 
بلیت هواپیما به ایران و سراسر جهان

آژانس مسافرتی آیلند تراول

www.islandtravels.com.au | info@islandtravels.com.au

SYDNEY The Hills District
02 9760 0706     1300 10 40 70

 ADELAIDE a297C Prospect Road, Blair Athol
08 8344 3877     1300 10 40 70
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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز با بیش از
 20 سال تجربه در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

Shop3,No2, Auburn Rd. Auburn

اعلام مخالفت ایران 
با حمله احتمالی ترکیه به سوریه

02 8068 5987 

موج جدید پلمب پت‌شاپ‌ها در تهران

نظامی  عملیات  هرگونه  با  که  کرد  اعلام  ایران 
احتمالی در سوریه مخالف است و تصمیم آمریکا 
به عقب نشینی نیروهای خود از شمال این کشور 

باید پیش‌تر از این گرفته می‌شد.
)هشتم  سه‌شنبه  روز  ایران  خارجه  امور  وزارت 
اکتبر( با انتشار بیانیه‌ای با اشاره به احتمال ورود 
اعلام  سوریه  خاک  به  ترکیه  نظامی  نیروهای 
تنها  نه  وقوع،  صورت  در  اقدامی  چنین  کرد: 
نگرانی‌های امنیتی ترکیه را برطرف نخواهد کرد؛ 
بلکه منجر به وارد آمدن خسارات مادی و انسانی 
گسترده‌ای خواهد شد و بر این اساس جمهوری 
اسلامی ایران با هر گونه عملیات نظامی احتمالی 

مخالف است.
را  سوریه  در  آمریکایی  نظامیان  حضور  ایران 
تصمیم  که  است  کرده  تاکید  و  نامیده  نامشروع 
این  نظامی  نیروهای  خروج  به  متحده  ایالات 

اتفاق  این  از  زودتر  بسیار  باید  سوریه  از  کشور 
می‌افتاد.

برقراری  برای  آمادکی  ابراز  بیانیه ضمن  این  در 
آمده  سوریه  و  ترکیه  مقامات  با  فوری  تماس 
احتمال  از  نگران‌کننده  اخبار  ایران  که  است 
را  سوریه  به خاک  ترکیه  نظامی  نیروهای  ورود 

از نزدیک دنبال می‌کند.
محمد  شب  دوشنبه  بیانیه،  این  انتشار  از  پیش 
جواد ظریف و مولود چاووش‌ اوغلو، وزیران امور 
خارجه ایران و ترکیه گفت‌وگویی تلفنی داشته‌اند. 
این  موضوع  ایران  خارجه  وزارت  سایت  وب 
گفت‌وگو را آخرین تحولات شمال شرق سوریه 

عنوان کرده است.
مبنای  را  آدنا  توافق  ایران  خارجه  امور  وزارت 
مناسبی برای گفت‌وگو میان طرفین دانسته است.

توافق آدنا ۲۰ اکتبر ۱۹۹۸ میلادی میان ترکیه 

و سوریه به امضا رسید و به اختلافات دو کشور 
پایان داد. ایران و مصر ناظر این توافق بوده‌اند. بر 
اساس توافق آدنا، طرفین متعهد شدند که از ورود 
گروه‌های تروریستی به خاک یک‌دیگر جلوگیری 
با  مقابله  برای  دارد  اجازه  ترکیه  کنند. همچنین 
خاک  وارد  کیلومتری  پنج  عمق  تا  گروه‌ها  این 

سوریه شود.
مقامات وزارت خارجه سوریه می‌گویند که ترکیه 

از سال ۲۰۱۱ این توافق را نقض کرده است.
رجب طیب اردوغان، رئیس‌ جمهوری ترکیه روز 
سوریه  شرق  شمال  به  حمله  به  تهدید  دوشنبه 
کرد. آقای اردوغان از تصمیم برای پاکسازی این 
مدافع خلق  یگان‌های  نیروهای  وجود  از  منطقه 
خبر داده است. آنکارا این گروه شبه‌نظامی کرد 
را تروریست و مرتبط با حزب کارگران کردستان 

)پ.ک.ک( می‌داند.

نظامیان  نشینی  ناظران منطقه عقب  از  بسیاری 
ترکیه  به  هدیه‌ای  را  سوریه  از شمال  آمریکایی 
می‌دانند تا بتواند نیروهای مسلح کرد را در این 
ترامپ  دونالد  تصمیم  این  کند.  مناطق سرکوب 
آمریکا و حتی در میان  را در  انتقادهای فراوانی 
است.  برانگیخته  او  جمهوری‌خواه  متحدان 
با  گذشته  سال‌های  در  خلق  مدافع  یگان‌های 
موسوم  اسلامی  دولت  گروه  با  آمریکا  پشتیبانی 

به داعش مبارزه کرده است.
کرد  منتشر  یکشنبه  که  بیانیه‌ای  در  سفید  کاخ 
را  داعش  آمریکا  نظامیان  اینکه  به  اشاره  ضمن 
از  را  نیروهایش  که  کرد  اعلام  داده‌اند  شکست 
جمهوری  رئیس  می‌کند.  خارج  سوریه  شمال 
که  کرده  تهدید  توئیتی  انتشار  با  هم  آمریکا 
این  اقتصاد  ترکیه،  گذاشتن  فراتر  پا  درصورت 

کشور را نابود می‌کند.

پلیس امنیت و اماکن در ایران برای چندین مغازه‌ 
پت‌شاپ در تهران که غذا و محصولات مرتبط با 
حیوانات خانگی مانند سگ و گربه به مشتریان 
عرضه می‌کنند، اخطاریه پلمب صادر کرده است.

در اخطاریه پلمب پلیس امنیت و اماکن، عطف به 
حکم معاونت نظارت بر اماکن عمومی پاوا فاتب 
است  شده  اعلام  پت‌شاپ  صنفی  واحدهای  به 
کسب  جواز  یا  مجوز  بدون  فعالیت  دلیل  به  که 
و  کالاهای ضروری  تا  دارند  فرصت  روز   ۱۰ تا 
فاسدشدنی را از واحد کسبی خویش تخلیه نمایند.

پیش از این رئیس اتاق اصناف تهران در نامه‌ای 
با  تهران  اماکن  پلیس  برخورد جدی  به موضوع 
پت‌شاپ‌ها اشاره کرده و از سازمان صنعت، معدن 
پروانه  بود  کرده  تقاضا  تهران  استان  تجارت  و 
کسب این واحدهای صنفی ابطال شود. معاونت 

نظارت بر اماکن عمومی پلیس اطلاعات و امنیت 
تهران بزرگ پیشتر در تابستان امسال و پس از 
اعلام ممنوعیت واردات غذا و محصولات مربوط 
به سگ و گربه به ایران برخورد با پت‌شاپ‌ها را 
آغاز کرده بود. پس از تشدید تحریم‌های آمریکا 
صرفه‌جویی  سیاست‌های  شروع  و  ایران  علیه 
این  به  لوکس  واردات کالاهای  ایران،  در  ارزی 
کشور ممنوع اعلام شد. مهدی نیازی، مدیر کل 
وزارت صنعت،  واردات  و  مقررات صادرات  دفتر 
اردیبهشت ۹۸ اعلام  معدن و تجارت در هشتم 
کرده بود که: امسال ۱۴۳ ردیف تعرفه مشمول 
ممنوعیت واردات شد که غذای سگ و گربه نیز 

در این فهرست قرار دارد. 
غذای  واردات   ۹۶ سال  در  نیازی  آقای  به‌گفته 
 ۹۷ سال  در  بود،  دلار  میلیون  ده  گربه  و  سگ 

امسال  و  یافت  کاهش  دلار  میلیون  هفت  به 
برخی  شد.  خواهد  روبــرو  بیشتری  کاهش  با 
را  طرحی   ۹۰ سال  در  ایران  مجلس  نمایندگان 
ارائه کردند که گرداندن و نگهداری  در مجلس 
تن  دو  شود.  ممنوع  هستند  نجس  که  حیواناتی 
از مغازه‌داران صنف محصولات حیوانات خانگی 
در تماس با بی‌بی‌سی فارسی ضمن تایید دریافت 
اماکن  و  امنیت  پلیس  سوی  از  پلمب  اخطاریه 
تهران گفتند پلمب پت‌شاپ‌ها به بهانه ممنوعیت 
صورت  قاچاق  کالای  با  مبارزه  و  سگ‌گردانی 
به گفته  بنا  این در حالی است که  گرفته است. 
پیش  آنها  اجناس  از  بسیاری  مغازه‌داران  این 
از  قانونی  برگه  با  و  واردات  ممنوعیت  اعلام  از 
گمرک ترخیص شده است و بعضی از محصولات 

آنها تولید ایران است.

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY 
AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان 
و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

02 8883 5551 
 0418 660 399

 injobau@gmail.com
parsianaustralia@yahoo.com

www.injob.com.au

Injob Persian Business Directory In Australia & NZ | Facebook

DOWNLOAD 
injob

FREE
MOBILE APP

     Call / Email/ Navigate/ Nearby Services
Tap & Go

 ارسال حواله به ایران  و کردستان عراق 
 صرافی مانی پارس
SYDNEYThe Hills District

1300 10 40 70  02 9760 0706
ADELAIDE 297C Prospect Road, Blair Athol

1300 10 40 70    08 8344 3877
www.moneypars.com | info@islandtravels.com.au
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MBR ASSOCIATION Pty.Ltd

Loans & Mortgage

l 0434 272 018

انواع وام: مسکن 
تجاری، شخصی

info@mbrassociation.com.au
 2/252, Pitt St. Merrylands NSW 2160

مهدی رستمی

رئیس جمهوری عراق حمله به تظاهرکنندگان و رسانه‌ها را محکوم کرد
ضمن  عــراق  جمهوری  رئیس  صالح،  برهم 
اخیر،  اعتراضی  تظاهرات  پایان  درخواست 
خشونت علیه تظاهرکنندگان و فشار بر رسانه‌ها 

را محکوم کرده است.
تلویزیون  در  در سخنانی  رئیس جمهوری عراق 
آن کشور گفته است که دولت و نیروهای امنیتی 
تاکید دارند که هیچ دستوری برای تیراندازی به 
سوی معترضان نداده‌اند و چنین دستوری هرگز 
توسط دولت و نهادهای دولتی صادر نشده است.

مرتکب  که  کسانی  که  است  گفته  صالح  آقای 
اقدامات شده‌اند، جنایتکار و یاغی هستند و  این 
که  می‌کنم  تایید  جمهوری  رئیس  مقام  در  من 
دستگاه‌های امنیتی، به عنوان حافظ حقوق مردم 
که  کسانی  با  باید  کشورمان،  اساسی  قانون  و 
قانون را شکسته و قانون اساسی را زیر پا گذاشته 
و به مردم حمله کرده و باعث ارعاب رسانه‌های 

همگانی شده‌اند به شدت برخورد کنند.
نشدن  برآورده  مورد  در  عراق  جمهوری  رئیس 
که  است  گفته  کشور  این  مردم  خواسته‌های 
درست است که اقتصاد عراق به خاطر تهدیدهای 
دولت  شکست  و  است  کمبود  گرفتار  امنیتی 
لحاظ  از  سنگین  بهایی  بدون  )داعش(  اسلامی 
و  مالی  فساد  اما  نبوده،  کشور  ذخایر  و  امکانات 
اداری باعث تشدید موانع شده و از به کار گیری 
ظرفیت‌های ملت بزرگ ما که می‌تواند ما را به 

سطوح بالاتری برساند جلوگیری کرده است.

خواسته  معترضان  از  حال  عین  در  صالح  برهم 
است دست از تظاهرات بردارند. وی گفته است: 
و  بیوه  است،  کافی  است، خونریزی  کافی  دیگر 
تلخ  طعم  عراق  است،  کافی  گذاشتن  برجا  یتیم 
انزوا،  خشونت، تفرقه، گورهای جمعی، جنگ‌ها، 
کافی  اندازه  به  را  تروریسم  و  تحریم  و  حصر 
چشیده است. در عراق، رئیس جمهوری به عنوان 
رئیس کشور یک مقام تشریفاتی است که وظیفه 
او حراست از قانون اساسی، استقلال، حاکمیت، 

وحدت و امنیت سرزمینی این کشور است.
تظاهرات عراق از روز سه‌شنبه گذشته آغاز شد و 
تظاهرکنندگان با متهم کردن تشکیلات حکومتی 
به ناکارآیی، خواستار بهبود شرایط اقتصادی مردم 
و مبارزه با فساد شده‌اند. بغداد و چند شهر دیگر 
به گزارش  بوده‌اند و  اعتراضی  شاهد تجمع‌های 
و چهار  تا کنون دست کم یکصد  منابع خبری، 
تن در این تظاهرات کشته شده‌اند. مقامات دولتی 
گفته‌اند که چند تن از کشته‌شدگان از نیروهای 
امنیتی بوده‌اند. به گفته ناظران، به نظر می‌رسد 
که این تظاهرات به طور خودجوش آغاز شده و 
مشخص نیست که آیا حزب یا گروه خاصی در 

سازماندهی آنها دست داشته است یا نه.
برخی رسانه‌های خبری به نقل از تظاهرکنندگان 
معترضان  علیه  دولتی  نیروهای  که  گفته‌اند 
رسمی  مقامات  اما  برده‌اند  کار  به  جنگی  گلوله 
سوی  به  ناشناس  افــراد  که  داشته‌اند  تاکید 

امنیتی  نیروهای  همچنین  و  تظاهرکنندگان 
تیراندازی کرده‌اند.

مناطق  از  صــدر،  شهرک  اخیر،  ــای  روزه در 
بوده  درگیری  و  تظاهرات  شاهد  بغداد،  حومه 
دولت  گیری  کناره  خواستار  تظاهرکنندگان  و 
حکومتی  تشکیلات  در  فساد  با  جدی  مبارزه  و 
بر  از فشار  انتقاد رئیس جمهوری عراق  بوده‌اند. 
رسانه‌ها احتمالا به حمله به چند مرکز تلویزیونی 
در عراق اشاره دارد. از زمان آغاز تظاهرات، دفاتر 
شماری از رسانه‌های مستقر در عراق هدف حمله 
تلویزیونی  از جمله شبکه‌های  است.  گرفته  قرار 
شبکه  سعودی،  عربستان  به  متعلق  العربیه، 
و  است  اردن  در  آن  مرکز  که  دجله،  تلویزیونی 
شبکه تلویزیونی الحدث گفته‌اند که افراد مسلح 
به دفاتر آنها حمله کرده و به ارعاب کارکنان و 

تخریب تجهیزات مبادرت ورزیده‌اند.
شبکه الحدث صراحتا شبه‌نظامیان حشد الشعبی 
وابسته به ایران را عامل این حملات معرفی کرده 
است. در مقابل، تلویزیون العالم، متعلق به دولت 
تحریک  به  را  تلویزیونی  شبکه‌های  این  ایران، 
است که  و گفته  متهم کرده  تظاهرات  به  مردم 
گروهی از مردم عادی برای هشدار به دفاتر آنها 

مراجعه کردند.
دربعضی  خبری،  رسانه‌های  برخی  گزارش  به 
علیه  شعارهای  دادن  با  معترضان  تظاهرات،  از 
ایران، این کشور و گروه های وابسته به آن عامل 

افزودن بر مشکلات مردم عراق معرفی کرده‌ و 
از  ایران  دولت  هوادار  نیروهای  خروج  خواستار 
کشورشان شده‌اند. بعضی از مقامات و رسانه‌ها در 
را عامل تظاهرات معرفی کرده‌اند  ایران کسانی 
دو  روابط  زدن  برهم  خواستار  آنان،  گفته  به  که 
کشور هستند. از جمله روز گذشته ابراهیم رئیسی، 
ایران، تظاهرات اعتراضی  رئیس قوه قضاییه در 
ایرانی  زائران  حضور  به  نسبت  واکنش  را  عراق 
در مراسم اربعین در آن کشور قلمداد کرد. آقای 
در  فتنه‌ای  خواستند  گذشته  سال  گفت:  رئیسی 
راه  عراقی   - ایرانی  دعوای  محوریت  با  مشهد 
بیندازند که هدفشان محقق نشد، امسال نیز در 
عراق، یک فتنه آمریکایی - سعودی شکل دادند 

تا جریان اربعین را تحت‌الشعاع قرار دهند.
آیت‌الله  نماینده  صادقی،  عبدالله  همچنین 
اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه  در  خامنه‌ای 
بردن  بین  از  دنبال  به  آمریکا  که  است  گفته 
افزوده  وی  ایرنا،  گزارش  به  است.  حشدالشعبی 
آمریکاست،  با  جدی  جنگ  عراق  در  که  است 
هدف دشمن این است، نگذارند مردم عراق مانند 
ایرانیان انقلابی شوند و حشدالشعبی از کشورش 
در  خامنه‌ای  علی  آیت‌الله  همچنین،  کند.  دفاع 
به  صریح  اشاره  بدون  خود،  توییتر  در  پیامی 
برای  که تلاش دشمن  را  آنچه  اخیر،  تظاهرات 
تفرقه افکنی بین دو ملت ایران و عراق دانسته 

محکوم کرده است.

هشدار ترامپ به ترکیه در پی تصمیم 
برای خروج از شمال سوریه

دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا در پی تصمیم 
شمال  از  آمریکایی  نیروهای  خروج  برای  خود 
سوریه تهدید کرده است که اگر ترکیه دست به 
اقدامی خارج از اندازه بزند او اقتصاد این کشور را 

ویران خواهد کرد.
همزمان با شروع فرآیند خروج نیروهای آمریکایی 
از مواضع خود در شمال سوریه، که راه را برای 
عملیات ترکیه علیه جنگجویان کرد باز می کند، 
ترین گروه تحت هدایت کردها در منطقه  مهم 
حرکت غافلگیرکننده آمریکا را خنجری از پشت 

توصیف کرده است.
تصمیم آقای ترامپ حتی با انتقاد شدید متحدان 
شده  روبرو  آمریکا  کنگره  در  او  خواه  جمهوری 
دارد  سوریه  در  سرباز  هزار  حدود  آمریکا  است. 
که به گفته یک مقام ارشد وزارت خارجه بیش 
از ۲۰ نفر آنها از ناحیه مرزی شمال سوریه خارج 

شده اند.
از  ناحیه  این  در  کردها  هدایت  تحت  نیروهای 
متحدان آمریکا در نبرد با گروه موسوم به دولت 
را  آنها  ترکیه  اما  اند،  بوده  )داعــش(  اسلامی 

تروریست می داند.
دفاع  آمریکا  تصمیم  از  پیشتر  که  ترامپ  دونالد 
کرده بود در تازه ترین واکنش در توییتی نوشت 
با  من،  نظر  از  که  بردارد  قدمی  ترکیه  اگر  که 
باشد... کاملا  نامتناسب  این همه خرد بلامنازع، 

اقتصاد ترکیه را ویران خواهم کرد.  
روز  در  ای  بیانیه  در  هم  آمریکا  دفاع  وزارت 
دوشنبه گفت که برای ترکیه روشن کرده است 
تایید  مورد  سوریه  شمال  در  ترکیه  عملیات  که 
آمریکا  مسلح  نیروهای  افزود:  و  نیست  آمریکا 
مشارکت  آن  در  یا  حمایت  عملیاتی  چنین  از 

نخواهند کرد.
یک سخنگوی نیروهای دمکراتیک سوریه )اس 
تصمیم  کردهاست  هدایت  تحت  که  اف(  دی 
که  گفت  و  کرد  محکوم  قویا  را  ترامپ  دولت 
ارتش  به  که  بود  داده  اطمینان  )قبلا(  آمریکا 
عملیات  منطقه  این  در  داد  نخواهد  اجازه  ترکیه 

انجام دهد.
کینو گابریل به شبکه عربی الحدث گفت: بیانیه 
که  بگوییم  توانیم  می  و  بود  غیرمنتظره  آمریکا 
خنجری از پشت به نیروهای دمکراتیک سوریه 

بود.

می  هم  عــراق  شمال  در  کــردی  شبکه  یک 
از  بعضی  سوریه  دمکراتیک  نیروهای  که  گوید 
است  درآورده  باشد  آماده  به حال  را  واحدهایش 
را در  نیروهایش  ترکیه روز دوشنبه  ارتش  چون 

مرز بسیج کرده است.
کردهای سوریه اعلام کرده اند که برای جنگ با 

ترکیه آمادگی دارند.

سایر واکنش ها:
برت مک گرک فرستاده سابق ریاست جمهوری 
اعلامیه  داعش گفت که  ائتلاف ضد  در  آمریکا 
دولت ترامپ نشانه عدم شناخت کامل از واقعیت 

های ناحیه است.
آمریکا در سازمان ملل  نیکی هیلی سفیر سابق 
ما  موفقیت  در  محوری  نقشی  کردها  که  گفت 
علیه داعش در سوریه داشتند و رها کردن آنها در 

مقابل حملات مرگبار اشتباه بزرگی خواهد بود.
گفت  سنا  خواهان  جمهوری  رهبر  مکانل  میچ 
عقب نشینی نیروهای آمریکایی از سوریه فقط به 
نفع روسیه، ایران و رژیم اسد خواهد بود و خطر 
تجدید قوای داعش و سایر گروه های تروریستی 
را افزایش می دهد. من رئیس جمهور را ترغیب 

می کند رهبری آمریکا را به نمایش بگذارد.
کمک  ارشد  کننده  هماهنگ  مومتزیس  پانوس 
ملل گفت که خدمه  انساندوستانه سازمان  های 

این نهاد برای بدترین شرایط آماده می شوند.

واکنش پنتاگون
پنتاگون در بیانیه ای که دوشنبه منتشر کرد گفت 
ترکیه  با  گفتگوهایش  در  آمریکا  دفاع  وزارت 
مکررا تاکید کرده است که هماهنگی و همکاری 

بهترین راه تامین امنیت در ناحیه است.
براساس این بیانیه مارک اسپر وزیر دفاع و ژنرال 
مارک میلی رئیس ستاد مشترک ارتش آمریکا در 
گفتگو با همتایان ترک خود گفته اند که هر گونه 
آمیز خواهد  ترکیه مخاطره  برای  یکجانبه  اقدام 

بود.
کاخ سفید بعد از تماس تلفنی آقای ترامپ و آقای 
اردوغان گفته بود که ترکیه به زودی عملیات در 
شمال سوریه که از مدت ها پیش برای آن برنامه 

ریزی می کرد را شروع می کند.
در  را  داعش  آمریکا خلافت  بیانیه  این  براساس 

نزدیکی  در  نیروهایش  و  داده  شکست  منطقه 
محل عملیات ارتش ترکیه نخواهند بود.

پیشتر  آمریکا،  جمهور  رئیس  ترامپ،  دونالد 
گفت وقت آن رسیده است که ایالات متحده از 
جنگ‌های بی‌پایان مضحک در این منطقه کنار 

بکشد.
آقای ترامپ در توییتر خود نوشته است که چند 
قرار  شد  منطقه  این  وارد  آمریکا  که  پیش  سال 
بود ۳۰ روز در سوریه بماند اما ما ماندیم و بیشتر 
آن  بر  پایانی  که  رفتیم  فرو  نبردی  در  بیشتر  و 

متصور نبود.
آن  وقت  که  است  گفته  آمریکا  جمهور  رئیس 
از  را  از سه سال خود  بعد  این کشور  رسیده که 
جنگ‌هایی که بسیاری از آنها قبیله‌ای است کنار 

بکشد و سربازانش را به کشور برگرداند.
آقای ترامپ در این رشته توییت نوشته است که 
اکنون ترکیه، اروپا، سوریه، ایران، عراق، روسیه 
این وضعیت کنند:  باید فکری به حال  و کردها 
ما هفت هزار مایل دورتریم و هر وقت داعش به 
ما نزدیک شد آن را نابود می‌کنیم. پیشتر رجب 
کرد  تایید  ترکیه،  جمهور  رئیس  اردوغان،  طیب‌ 
که نیروهای آمریکایی در حال تخلیه مواضع خود 

از شمال شرقی سوریه هستند.
شمال  از  متحده  ایالات  نظامی  نیروهای  تخلیه 
سوریه پس از آن صورت می‌گیرد که روز گذشته 
)یکشنبه ۶ اکتبر( روسای جمهور ترکیه و آمریکا 

با هم تلفنی گفت‌وگو کرده بودند.
نیروهای دموکراتیک سوریه گفته اند که نیروهای 
نظامی آمریکا، شب گذشته مواضع در اختیارشان 

در شمال شرقی سوریه را تخلیه کرده‌اند.
ترکیه اعلام کرده است که هدف عملیات نظامی 
منطقه  یک  می‌خواهد  که  اینست  نیروهایش 
حائل در مناطق جنوبی این کشور در همسایگی 

با شمال شرق سوریه ایجاد کند.
نیمه  در  که  است  گفته  اردوغان همچنین  آقای 
اول ماه نوامبر به آمریکا سفر خواهد کرد و سعی 
می‌کند مسئله مناقشه برانگیز خرید هواپیماهای 
فصل  و  حل  ترامپ  دونالد  با  را  اف-۳۵  جنگی 
و  آنکارا  ــط  رواب گذشته  های  ماه  در  نماید. 
واشنگتن پیرامون خرید سامانه دفاع هوایی اس-

تنش  دچار  ترکیه  سوی  از  روسیه  ساخت   ۴۰۰
بوده است.
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دلیل تأیید آنها نمیباشد

مدیر مسئول فریبرز منصوری
ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1

02
8.

C
O

D
es

ig
ne

d 
by

 P
ar

si
an

-S
t.9

67
-c

o

دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان پرونده تانک‌های چیفتن؛ دادگاهی در لندن 

درخواست تجدید نظر ایران را رد کرد
روز ۷ اکتبر در دادگاهی تجاری در لندن درخواست 
تجدید نظر ایران درباره سود پول قرارداد تانک‌های 

چیفتن رد شد.
شرکت  که  بود  داده  رای  مرداد  سوم  دادگاه  این 
تانک‌های  ــرارداد  ق مجری  )شرکت  آی‌ام‌اس 
اتحادیه  تحریم‌های  که  مدتی  در  نباید  چیفتن( 
به   )۲۰۰۸ سال‌  )از  بوده  برقرار  ایران  علیه  اروپا 

ایران سود بپردازد.
در سال‌های  ایران  پول  تخمین، سود  به یک  بنا 
٢٠٠٨ تا ٢٠١٨ نزدیک بیست میلیون پوند )١٩.٧( 

است.
به گفته آناهیتا شمس، خبرنگار بی‌بی‌سی فارسی، 
که در دادگاه حضور داشت، جلسه رسیدگی حدود 
دو ساعت طول کشیده و وقتی وکلای دو طرف 
دعاوی خود را مطرح کردند، قاضی اعتراض ایران 

را به حکم قبلی وارد ندانست.
رسانه‌های  زاغری  نازنین  شدن  زندانی  از  پس 
را  ایران  پول  بریتانیا  اگر  که  دادند  خبر  بریتانیا 
بپردازد نازنین زاغری آزاد خواهد شد. با اینکه دو 
دولت رسما چنین چیزی را تایید نکردند اما اظهار 
طرف،  دو  هر  از  رسمی  غیر  و  تلویحی  نظرهای 
نشان از این دارد که پس دادن پول ایران راه را 
برای آزادی خانم زاغری باز خواهد کرد. وکلای 
دو طرف که امروز در دادگاه حاضر دادند به آناهیتا 
موردی  با  وجه  هیچ  به  حال  به  تا  گفتند  شمس 

درباره ارتباط این دو موضوع برخورد نکرده‌اند.
قرارداد تانک‌ها و مجتمع مهمات‌سازی بین دولت 
ایران و بریتانیا بسته شده بود اما شرکت آی‌ام‌اس 
)تی‌ام‌اس سابق( که کاملا متعلق به وزارت دفاع 
امور این قراردادها را به عهده  بریتانیا است تمام 

دارد.
قطعی  حکم  از  دهه  یک  از  بیش  که  حالی  در 
بدهی  پرداخت  برای  فرانسه  و  هلند  دادگاه‌های 
ایران و سودش پولش که حدود چهار صد و پنجاه 
میلیون پوند می‌شود می‌گذرد اما شرکت آی‌ام‌اس 
را  پول  این  هنوز  طولانی  حقوقی  نبرد  یک  در 
نپرداخته و موضع دولت بریتانیا هم این است که 
قرارداد بین دولت ایران و یک شرکت بریتانیایی 

بوده است. در سال ۱۹۹۲، وزارت دفاع ایران به فکر 
افتاد. سال بعد  تسویه حساب با شرکت آی‌ام‌اس 
اتاق بازرگانی بین‌‌المللی  ایران به دادگاه حکمیت 
به  در ۱۹۹۶  دادگاه  این  کرد.  پاریس شکایت  در 
نفع ایران حکم کرد. بعد آی‌ام‌اس از ایران شکایت 
کرد. جزئیات این دادگاه و دادگاه‌های بعدی کاملا 
منتشر نشده و طبق توافق دوطرفه، بخش زیادی 

از آنها محرمانه مانده‌اند.
از اینجا به بعد، یک سلسه دادگاه در هلند ادامه پیدا 
می‌کند. درخواست تجدید نظر به حکم، درخواست 
قبلی،  نظر  تجدید  دادگاه  نتیجه  به  نظر  تجدید 
تجدید نظر در تجدید نظر تا اینکه سرانجام دادگاه 

بین‌المللی لاهه هم به نفع ایران حکم می‌کند.

ایران  نفع  به  دادگاه لاهه  ماه مه سال ۲۰۰۱  در 
این  به  عالی هلند  دیوان  در  و آی‌ام‌اس  داد  رای 
حکم اعتراض کرد. نبرد حقوقی ادامه پیدا کرد تا 
نظر  تجدید  دادگاه  در دسامبر سال ۲۰۰۶،  اینکه 
هلند، حدود سیزده میلیون پوند از مبلغ سال ۲۰۰۱ 

را به ضرر ایران کم کرد.
کشمکش تا سال ۲۰۰۹ ادامه پیدا کرد که حکم 
به  باید  ایران صادر شده و مبلغی هم که  نفع  به 
آنجا  از  بود.  پرداخت می‌شد مشخص شده  ایران 
که دو طرف از ابتدا توافق کرده بودند تا در مورد 
تمام مسائل به نتیجه نرسند پرداختی انجام نشود، 

مذاکرات آی‌ام‌اس و ایران ادامه یافت.
افتاد،  اتفاق  پیش  ماه  پنج  که  مرحله  آخرین  در 
دعوی ایران و بریتانیا در دادگاهی در بریتانیا مطرح 
شد که در نهایت رای داد در محدوده زمانی که 
بوده،  برقرار  ایران  علیه  اروپا  اتحادیه  تحریم‌های 
اختیارش  در  که  ایران  پول  برای  نباید  آی‌ام‌اس 
پول  سود  تخمین،  یک  به  بنا  بپردازد.  سود  بوده 
ایران در سال‌های ٢٠٠٨ تا ٢٠١٨ نزدیک بیست 

میلیون پوند )١٩.٧( است.
آی‌ام‌اس بر مشکل تحریم ایران برای بازپرداخت 

پول تاکید دارد. 
بریتانیا  دارایی  وزارت  از  تا  است  صدد  در  ایران 
درخواست مجوز کند که پول به جای وزارت دفاع 
که در تحریم اتحادیه اروپا است به بانک مرکزی 
ایران پرداخت شود اما وزارت دارایی بریتانیا هنوز 
مطمئن نیست که می‌تواند چنین مجوزی را صادر 

کند.
مرحله بعدی این نبرد حقوقی طولانی در دادگاهی 

دیگر در لندن در ماه دسامبر خواهد بود.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

 برای رزرو پکیج کروز- رزرو هتل و بیمه مسافرتی

 آژانس مسافرتی ای تی اس
با تصدی آقای ملکی و مشارکت خانم سعیده نادرلو 

 Suite 305,level 3, 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 
Sam Maleki: 0410 439 330 | Saeideh Naderloo: 0431924039  
sales@airtravelservices.com.au | www.airtravelservices.com.au

 همچنین بلیت هواپیما و سفر به ایران و سراسر جهان تماس بگیرید
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co قیمت هفته، به تهران رفت و برگشت  ۱۳۳0 دلار

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 

Suite 604 Level 6 265 Castlereagh Street Sydney NSW 2000  
 Tel +61 2 9267 3885 | Fax  +62 2 9267 3889 | Mob +61 444 581 854

ABN 88 150 537 456

خرید و فروش املاک و مستغلات
خرید و فروش مشاغل و ثبت شرکت

خانواده و طلاق
دعاوی حقوقی
دعاوی کیفری

خدمات ما به شرح زیر می باشد:

 وکلای با تجربه L’ORIENT LEGAL با سالها سابقه موفق در انواع امور حقوقی و مهاجرتی
آماده ارائه خدمات تخصصی و جامع به مشتریان عزیز می باشد 

ویزای تحصیلی
انواع ویزاهای مهاجرت، سرمایه گذاری و پناهندگی

ارجاع پرونده به دادگاه های تجدید نظر (AAT) و فدرال
تنظیم وصیت نامه

آدرس و شماره تماس با مشاورین فارسی زبان ما
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در حالی که علی ربیعی، سخنگوی دولت ایران، خبر 
شیوع وسیع ویروس اچ‎ آی ‎وی در روستای چنار 
و  چهارمحال  استان  لردگان  شهرستان  محمودی 
بختیاری را رد کرده، یکی از اعضای کادر پزشکی 
فارسی  بی‌بی‌سی  به  لردگان  شهدای  بیمارستان 
گفته تعداد افرادی که برای انجام آزمایش مرتبط 
با اچ آی‎ وی به این بیمارستان مراجعه کرده اند به 
طور قابل ملاحظه ای افزایش پیدا کرده است که 
می تواند ناشی از نگرانی آنها از دریافت ویروس 

اچ‎ آی ‎وی باشد.
فاش  نامش  خواست  که  بیمارستانی  مقام  این 
امکانات  که  گفت  اکتبر(   ۷( دوشنبه  روز  نشود 
بالا  دلیل  به  اما  است  موجود  لازم  آزمایشگاهی 
اچ ‎آی  مراجعان کیت های شناسایی  تعداد  بودن 

‎وی تمام شده است.
استفاده  می‌گویند  محمودی  چنار  روستای  اهالی 
خون  قند  آزمایش  برای  مشترک  آلوده  سوزن  از 
توسط یک بهیار در چنارمحمودی باعث شده است 
که ویروس اچ ‎آی ‎وی به شماری از ساکنان روستا 
نشده  اعلام  هویتش  که  بهیار  این  شود.  منتقل 

توسط مقامات قضایی استان دستگیر شده است.
یکی از بستگان این بهیار به بی‎بی‌سی فارسی گفته 
است که او یک عضو فعال بسیج بوده و بسیاری از 
محلی ها او را به عنوان فردی نزدیک به حکومت 

روز  ایران  دیندار می شناسند. سخنگوی دولت  و 
دوشنبه از این بهیار دفاع کرد. علی ربیعی گفت: 
هرگونه استفاده از سرنگ آلوده توسط بهیار وزارت 
ربیعی  آقای  کنم.  می  تکذیب  کاملا  را  بهداشت 
یادشده که مسوولانه  بهیار  از  باید  تاکید کرد که 

این جا وظیفه  عمل کرده قدردانی بشود؛ من در 
خودم می دانم که از این بهیار تشکر کنم. پیشتر 
از  اعاده حیثیت  ایران هم خواستار  بهداشت  وزیر 

این بهیار و آزادی وی شده بود.
از طرف دیگر، اقبال عباسی، استاندار چهارمحال و 
بختیاری، میزان شیوع اچ‌آی‌وی در چنار محمودی 

را زیر پنج درصد جمعیت اعلام کرده است.
او گفته است: بنا بر گزارش وزارت بهداشت، درمان 
نفر  از ۱۳۰۰  آزمایش  انجام  با  و آموزش پزشکی 
از جمعیت روستای لردگان، کمتر از ۵ درصد مردم 
و  هستند  اچ‌آی‌وی  ویروس  به  مبتلا  روستا  این 

تحت مشاوره و درمان قرار گرفته‌اند.
فراکسیون  عضو  قربانی،  حسین  محمد  پیشتر، 

بهداشت و درمان مجلس جمعیت روستا را ۱۸۰۰ 
نفر و آمار اچ‌آی‌اوی را ۲۶ نفر اعلام کرده بود اما 
حالا به نظر می‌رسد استاندار این آمار را حدود ۶۵ 
نفر می‌داند. این در حالیست که برخی اهالی چنار 
محمودی آمار اچ‌آی‌وی را بسیار بیشتر و تا حدود 

۲۰۰ نفر می‌دانند.

اعتراضات در لردگان
دولتی  مراکز  مقابل  تجمع  با  شنبه  روز  معترضان 
شهر لردگان با نیروهای انتظامی درگیر شدند. در 
ویدیوهایی که در شبکه‌های اجتماعی منتشر شد، 
سنگ  بهداشت  خانه  ساختمان  به  معترض  افراد 
جمعه  امام  دفتر  همچنین  آنها  کردند.  پرتاب 

خواهان  معترضان  کشیدند.  آتش  به  را  لردگان 
استعفای مسئولان وزارت بهداشت شدند.

تجمعات  برگزاری  از  ویدیوهایی  دیگر،  طرف  از 
اعتراض آمیز در اصفهان در شبکه های اجتماعی 
حالی  در  مردم  از  گروهی  آن  در  که  شد  منتشر 
دست  در  لردگان  از  حمایت  در  پلاکاردهایی  که 
دارند شعار دادند: وزیر بی کفایت، استعفا، استعفا، 
پاخیز  به  پذیرد،  نمی  ذلت  میرد،  می  بختیاری 

دلیران، جانم فدای ایران.
استاندار چهارمحال و بختیاری که آن اعتراضات را 
به ضد انقلاب نسبت داده گفته است: ما به دنبال 
حل مشکل هستیم از همین رو از مردم می‌خواهیم 

به مسئولان و تیم‌های بهداشتی اعتماد کنند.

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

 

  بفروش میرسد

0406 721 754

یک تیک اوی 
و کباب شاپ

واقع در شاپینگ سنتر 
) Seven Hills (

با سابقه ۱۵ سال کار 
مداوم فروش هفتگی 

ده هزار دلار
اجاره ماهیانه ۶۰۰۰ دلار
با تردد مشتری بسیار 
خوب بفروش میرسد

علاقمندان که در خرید 
جدی هستند
تماس بگیرند:
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فرصت شغلی

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

-S
T.

11
29

 

0423 119 828

نانوایی کیان
نماینده فعال 
در سیدنی و 
دیگر شهرها 

می پذیرد

است  گفته  اسلامی  شورای  مجلس  نماینده  یک 
شهرداری شیراز عامل اصلی جاری شدن سیل در 

این شهر بوده است.
خبرگزاری مجلس - خانه ملت - به نقل از بهرام 
هیئت  که  است  گفته  شیراز،  نماینده  پارسایی، 
مراجع  از  استعلام  با  نود مجلس  اصل  کمیسیون 
مختلف و بازدید میدانی از محله‌های دروازه قرآن، 
سعدی و حوضه‌های آبریز این مناطق گفته است 
ها  اداره  و  می‌داند  دخیل  را  مختلفی  عوامل  که 
مقصر  خود  سهم  به  را  مختلف  سازمان‌های  و 
تصرف  و  دخل  اصلی،  عامل  اما  است  دانسته 
و  قرآن  دروازه  مسیل  در  وقت  شهرداری‌های 

مسیل آب در شهرک سعدی بوده است.
وی از سایر نهادهای مسئول در این زمینه نامی 

نبرده است.
قرآن  دروازه  در  پیشتر  پارسایی،  آقای  گفته  به 
دره‌ای به نام دره الله اکبر وجود داشته که قبل از 

دخل و تصرف، سابقه کشش تا یکصد متر مکعب 
آب در ثانیه را داشت اما لوله فعلی حداکثر تحمل 
۱۲ مترمکعب در ثانیه حجم آب را دارد و برخی 

موانع همین میزان را نیز کمتر می‌کند.
امکان  آب،  فشار  و  هنگام جمع شدن  نتیجه،  در 
او همچنین  است.  رفته  میان  از  آن  تخلیه سریع 
گفته است جاری شدن سیل در مناطق دیگر ایران 
نیز مورد بررسی قرار گرفته اما به دلیل بیشتر بودن 
تلفات انسانی سیل شیراز، اعضای کمیسیون اصل 

نود از این محل دیدن کردند.
به گفته آقای پارسایی عوامل مشترکی که در وقوع 
سیل‌های اخیر در کشور وجود داشت، دخالت‌های 
انسانی در مسیر رودخانه‌ها، عدم لایروبی و تقویت 
آبخیزداری و عدم حفاظت از حریم رودخانه‌ها بود 
با شهرهای بزرگ  که در این خصوص مکاتباتی 
صورت گرفته تا جلوی حوادث بعدی گرفته شود.

به زودی در صحن  قرار است گزارش کمیسیون 

فروردین   ۶ روز  شود.  رسیدگی  مجلس  علنی 
امسال پس از ریزش باران در شهر شیراز، ناگهان 
در محل  گرفتار سیلاب شد که  از شهر  مناطقی 
گزارش  به  داشت.  بیشتری  شدت  قرآن  دروازه 
منابع رسمی، در جریان سیل شیراز ۲۱ نفر جان 
تعداد  از دست دادند هر چند برخی منابع  را  خود 

قربانیان این حادثه را بیشتر گزارش کرده بودند.
اجرای  و  طراحی  و  محل  این  توسعه  طرح 
غیرتخصصی آن از جمله عوامل اصلی این حادثه 

عنوان شد.
بارش باران و جاری شدن سیل در مناطق مختلف 
ایران از هفته آخر اسفندماه در استان‌های شمالی 
ایران از جمله گلستان، مازندران و خراسان شمالی 
تلفاتی برجای گذاشت. در  آغاز شد و خسارات و 
روزهای بعد، مناطق غرب و جنوب ایران نیز شاهد 
بارندگی سنگین و جاری شدن سیل بود که باز هم 

خسارات جانی و مالی همراه بود.

شهرداری شیراز عامل اصلی سیل بود

نازنین زاغری؛ حضور در کمیسیون پزشکی در تهران

کمیسیون  مقابل  در  زاغری-رتکلیف  نازنین 
خواستار  اشکبار  چشمانی  با  نفره  چهار  پزشکی 

آزادی‌اش به دلایل پزشکی شده است.
زاغری،  خانم  همسر  رتکلیف  ریچارد  گفته  به 
احساس  می‌بردند  جلسه  محل  به  را  او  وقتی 
اتاق  در  مقابل  در  و  شده  بی‌حس  پاهایش  کرده 
کمیسیون زمین خورده و با کمک نگهبان‌ها همان 
جا  همان  ساعت  یک  حدود  او  است.  نشسته  جا 

پشت در معطل مانده است.

بریتانیایی  ایرانی  زاغری-رتکلیف شهروند  نازنین 
از سه سال و نیم پیش به اتهام جاسوسی در اوین 
زندانی است. خانم زاغری این اتهام را رد می‌کند 
و بر اساس گزارش‌ها سلامت او در زندان رو به 

وخامت رفته است.
یک کمیسیون پزشکی چهار نفره در تهران امروز 
به این موضوع رسیدگی کرد که خانم زاغری به 
دلایل پزشکی باید آزاد شود یا باید یک سال و نیم 

باقیمانده از محکومیتش را سپری کند.
شد  برگزار  پیش  ماه  پنج  حدود  مشابهی  جلسه 
از  یکی  نشد.  منتهی  زاغری  خانم  آزادی  به  که 
هم  امروز  کمیسیون  در  قدیم  کمیسیون  اعضای 

حضور داشت.
به گفته همسر او، خانم زاغری در این کمیسیون 
پزشکی صحبت  مراقبت  نبود  و  بیماری‌هایش  از 
کرد. کمیسیون پزشکی در مقابل پاسخ داده وقتی 
او تابستان در بیمارستان روانپزشکی بستری بوده 
زاغری  نازنین  شده.  مرخص  خودش  خواست  به 
پاسخ داده که او را در بیمارستان بسته بودند و در 
انزوا نگه می‌داشتند در حالی که این نحوه مداوای 
اضطراب نیست. او همچنین گفت داروهایی را که 

پزشکان تجویز می‌کردند به او نمی‌دادند.
احتمال  چون  دادنــد  پاسخ  کمیسیون  اعضای 
می‌رفته خانم زاغری به خود آسیب برساند داروها 
به او داده نشده است و او تنها می‌تواند با مراجعه 
درمانی  کادر  نظر  زیر  و  زندان  کلینیک  به  روزانه 

داروی خود را مصرف کند.
خانم زاغری این ادعا را بی‌معنی دانست و گفت 
تهیه  برایش  اصلا  تجویزی  داروهای  از  برخی 
نشدند و اگر او می‌خواسته به خودش آسیب بزند 

راه‌های دیگری جز دارو وجود داشته است.
و  نپرسید  زاغری  خانم  از  دیگر سوالی  کمیسیون 

روشن نیست کی رای خود را اعلام می‌کند.

»همدردی بی‌خاصیت«
به  نامه‌ای خطاب  در  زاغری  روز پیش خانم  پنج 
هفته گذشته  نوشت: »کشور من  نگار قدس‌کنی 
سیاسی  مطالبات  که  هنگفتی  مبلغ  ازای  در  مرا 

خودش است به حراج گذاشت.«
»من مادر زندانی کودکی هستم که کشورش لذت 
داشتنش را از من دریغ کرده است... هفته گذشته 
مادری از زندان آزاد شد، مادری که محکومیتش 

به زندانی بودن من گره خورده بود.«
خانم قدس‌کنی برای دور زدن تحریم‌های ایران 
دوران  چون  و  شد  شناخته  مجرم  آمریکا  در 
بود،  بازداشتش  دوران  انــدازه  به  محکومیتش 
در  که  زمانی  او  است.  بازگشته  ایران  به  بتازگی 
استرالیا بازداشت بود در زندان زایمان کرد و بعد به 

آمریکا تحویل داده شد.
دو روز پیش نیز جولی کینگ شهروند استرالیایی-
بریتانیایی که با دوست پسرش در ایران به اتهام 
پرواز غیرمجاز پهپاد زندانی شده بود آزاد شد. خانم 

کینگ با نازنین زاغری در زندان هم سلول بود.
در  امروز  بریتانیا  مجلس  نماینده  صدیق  تیولیپ 
دولت  بی‌خاصیت«  »همدردی  آنچه  به  اعتراض 
بریتانیا خواند از دومینیک راب وزیر خارجه بریتانیا 
آزادی  برای  استرالیا  موثر«  »دیپلماسی  باره  در 

خانم کینگ سوال می‌کند.
گابریلا دختر خانم زاغری که بعد از بازداشت نزد 
پدر و مادر خانم زاغری نگهداری می‌شد چند روز 
لندن نزد پدرش برگشت. به گفته خانم  پیش به 
متزلزل  روانی  وضعیت  بر  موضوع  این  صدیق 
خانم زاغری اثری شدید گذاشته و او را در آستانه 

فروپاشی روانی قرار داده است.

انتقال اچ‌آی‌وی در لردگان؛ با هجوم 
مراجعان کیت‌های شناسایی تمام شد



دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

با قدم پیش گذاشتن دومین افشاگر اطلاعاتی که 
دونالد  گفتگوی  از  اولی  دست  اطلاعات  می‌گوید 
ماجرای  دارد،  اوکراین  رئیس‌جمهور  با  ترامپ 
تحقیقات استیضاح وارد فاز تازه‌ای شده است. هر 
سناتور  چون  ترامپ  آقای  سرسخت  حامیان  چند 
لیندزی گراهام می‌گویند برای آنها یک افشاگر یا 
۱۰ افشاگر فرقی ندارد چرا که آنچه از متن مکالمه 
تلفنی دونالد ترامپ و ولودیمیر زلنسکی علنی شده 
هرگز ادله کافی برای استیضاح به دست نمی‌دهد.

تعداد  گذشته  هفته  ــک  ی طــی  هــمــزمــان 
جمهوری‌خواهانی که اقدام آقای ترامپ را نادرست 
رسانه‌های  که  طوری  به  یافته  افزایش  خوانده‌اند 
دموکرات و مخالف دولت از آن به عنوان نخستین 
بتونی جمهوری‌خواهان  در سد  از شکاف‌  نشانه‌ها 

یاد می‌کنند.
اعتراض  جرات  جمهوری‌خواهان  پاول:  کالین 

ندارند چون از ترامپ می‌ترسند
سابقه  که  آمریکا  سابق  خارجه  وزیر  پاول،  کالین 
همکاری با سه رئیس‌جمهور جمهوری‌خواه؛ رونالد 
ریگان، جرج بوش پدر و جرج دبلیو بوش را دارد 
باید  آنها  گفته  خودش  حزبی‌های  هم  از  انتقاد  با 
جسارت گوشزد کردن اشتباهات رئیس‌جمهوری را 
داشته باشند چرا که از نظر او سیاست خارجی فعلی 

آمریکا در حال اضمحلال است.
آقای پاول که حتی در دوره‌ای از او برای نامزدی 
به  سخن  جمهوری‌خواه  حزب  ریاست‌جمهوری 
از  زکریا  فرید  که  میزگردی  در  بود  آمده  میان 
کرد  تلاش  مثالی  با  کرد  برگزار  سی‌ان‌ان  شبکه 
ادعای خود را تشریح کند. او به ماجرای ماه گذشته 
مسیر توفند دریایی دوریان اشاره کرد که طی آن 
آقای ترامپ )به اشتباه و بر خلاف نظر کارشناسان 
سازمان هواشناسی( ایالت آلاباما را در مسیر توفند 

دوریان خوانده بود.
با ذکر این مثال گفت: »در دوران ما،  آقای پاول 
اگر چنین چیزی روی می‌داد ما نزد رئیس‌جمهور 
می‌رفتیم و به او می‌گفتیم قربان شما ›خراب‌کاری‹ 
کردید و حالا باید اصلاحش کنیم. بعد هم اصلاحیه 
به  کاخ‌سفید  کنید  نگاه  حالا  اما  می‌کردیم.  صادر 
می‌دهد  دستور  بازرگانی  وزارت  به  اصلاح،  جای 
از  یکی  کنگره  کند...  جانب‌داری  رئیس‌جمهور  از 
باره  این  در  باید  آنها  و  ماست  نظام  اصلی  ارکان 

کاری کنند«.
آیا میان جمهوری‌خواهان نفاق افتاده است؟

پنسیلوانیا  ایالت  از  نماینده دموکرات  بویل،  برندن 
روز شنبه به نیوزویک گفته او شخصا یک دو جین 
از  شدت  به  که  می‌شناسد  جمهوری‌خواه  نماینده 
رفتار آقای ترامپ و درخواست او از رئیس جمهور 
اوکراین برای تحقیقات درباره رقیب انتخاباتی‌اش 
علنی  مخالفت  جرات  اما  ناراضی‌اند  بایدن(  )جو 

ندارند.
سابق  سناتور  فلیک،  جف  که  است  حالی  در  این 
اگر  گفته  و  رفته  فراتر  هم  این  از  آریزونا  ایالت 
بکشد  به مجلس سنا  ترامپ  آقای  استیضاح  روند 
و رای‌گیری برای برکناری آقای ترامپ به صورت 
گمنام برگزار شود »دست کم ۳۵ سناتور« بر علیه 

دونالد ترامپ رای خواهند داد.
آقای فلیک که خود از منتقدان اصلی آقای ترامپ 
انتقاد  از  پس  گذشته  سال  بود،  سنا  مجلس  در 
)جمهوری‌خواهان( کرسی  از همکاران خود  جدی 
مجلس سنا را ترک کرد چرا که معتقد بود »حزب 
عدول  خود  اصولی  ارزش‌های  از  جمهوری‌خواه 
بدل شده  ترامپ  دونالد  به حزب  اکنون  و  کرده« 

است.
جورج کانوی، حقوق‌دان و همسر کلین کانوی، از 
گروه  این  با  ترامپ، همسو  دونالد  ارشد  دستیاران 
گفته از نظر او ممکن است بسیاری از سناتورهای 
تحقیقات  دربــاره  علنی  اظهارنظر  فعلا  کنگره 

اما در لحظه  اقدام آقای ترامپ نکنند  استیضاح و 
رای  به  سنا  در  ترامپ  آقای  برکناری  که  آخر 

گذاشته بشود بگویند »گناهکار«.
اشاره آقای کانوی به مرحله نهایی استیضاح است 
که طی آن بعد از تصویب درخواست استیضاح در 
مجلس نمایندگان، سنا وارد کار می‌شود و جلسات 
رسمی استیضاح را برگزار می‌کند. در این مرحله و 
بعد از استماع لایحه استیضاح و دفاعیات وکلای 
که  سنا  مجلس  سناتور   ۱۰۰ رئیس‌جمهوری، 
شور  وارد  گرفته‌اند  قرار  منصفه  هیت  جایگاه  در 
می‌شوند و در نهایت نظر خود را درباره کفایت یا 

عدم کفایت رئیس‌جمهوری اعلام می‌کنند.
سوم  دو  کم  دست  رئیس‌جمهور  برکناری  برای 
در  این  باشند.  موافق  باید  نفر(   ۶۷( سناتورها 
کنترل  در  اکنون  هم  سنا  مجلس  که  است  حالی 
در  را  کرسی   ۵۳ آنها  و  است  جمهوری‌خواهان 

اختیار خود دارند.
ترامپ چگونه ممکن است استیضاح شود؟

جرج  یا  فلیک  جف  چون  کسانی  حال،  این  با 
کانوی معتقدند با ادامه روند تحقیقات هر روز افراد 
بیشتری به اردوی موافقان خواهند پیوست و حتی 
لب  ترامپ  آقای  هراس  از  که  جمهوری‌خواهانی 
پیدا  او  انتقاد  برای  بیشتری  شهامت  بسته‌اند  فرو 
خواهند کرد و چه بسا در بزنگاه رای‌گیری سکوت 

خود را بشکنند.
برای  رویا  یک  حد  در  بیشتر  هنوز  که  تحلیلی 
دموکرات‌ها باقی خواهد ماند و به ویژه با حمایت 
»بی‌چون و چرای« میچ مک‌کانل، رئیس مجلس 
سنا، از آقای ترامپ حتی ممکن است پشت درهای 

سنا دفن شود.
میان  در  ترامپ  آقای  محبوبیت  دیگر  طرف  از 
هواداران عادی حزب جمهوری‌خواه به حدی است 
که بسیاری از نمایندگان هرگونه مخالفتی با آقای 
ترامپ را تهدیدی برای از دست دادن رای‌دهندگان 

محلی خود ارزیابی می‌کنند.
ایوانکا ترامپ: شاید ما ›ژن مبارز‹ داریم

واشنگتن دی‌سی،  در  روزها  این  از سوالات  یکی 
این است که ایوانکا ترامپ و همسرش جرد کوشنر 
بحران  از  عبور  برای  ترامپ  آقای  به  گونه  چه 

اوکراین و تحقیقات استیضاح کمک می‌کنند.
آقای ترامپ و دومی داماد  اولی دختر  این دو که 
آمریکا  رئیس‌جمهوری  ارشد  مشاوران  از  اوست 
این  شده  گفته  که  آن‌طور  و  هستند  کاخ‌سفید  در 
روزها جرد کوشنر به همراه میک مولوینی، رئیس 
دفتر آقای ترامپ سخت مشغول طراحی استراتژی 
دفاعی کاخ‌سفید در برابر اخبار تحقیقات استیضاح 

هستند.
همزمان وبلاگ ایزابل که خود را جایگاهی برای 
عمق دادن به اخبار »بی‌محتوای روز« تعریف کرده 
زنان  را هم  خوانندگان خود  درصد  از ۸۰  بیش  و 
معرفی می‌کند در یادداشتی که روز دوشنبه، هفتم 
ایوانکا  جمعه  روز  اظهارات  به  کرده  منتشر  اکتبر، 

ترامپ در گفتگو با فاکس نیوز پرداخته است.
در این گفتگو ایوانکا ترامپ درباره تاثیر هیاهوهای 
کاخ‌سفید  در  روزانه  فعالیت  بر  روزها  این  خبری 
بپذیریم که یک سری  »باید  به مجری می‌گوید: 
چیزها از دایره کنترل ما خارج هستند. برای همین 
توان  که  چیزهایی  آن  بروی  را  تمرکزم  من  هم 
تغییر آنها را دارم می‌گذارم و اجازه نمی‌دهم مسایل 
دیگر تمرکزم را بر هم بزند...تمام تلاش‌ ما بر این 
آمریکاییان  برای  بهترین‌ها  کسب  برای  که  است 
را  ما  چیز  هیچ  نگذاریم  و  بجنگیم  توان  تمام  با 
مساله  یک  این  هم  شاید  دارد...  باز  مهم  این  از 
و  مبارز  ترامپ‌ها  که همه  است  )موروثی(  ژنتیک 

جنگجو هستند!«
جمهوری‌خواهان ›عادی‹ چه می‌گویند؟

در  ان‌پی‌آر  شبکه  »آن‌پوینت«  رادیویی  برنامه 

دعوت  با  خود  اکتبر(  )چهارم  جمعه  روز  پادکست 
رسانه‌های  تحلیل‌گر  و  روزنامه‌نگار  چند  از 
دست‌راستی و محافظه‌کار علاوه بر واکنش آنها به 
اخبار مربوط به استیضاح، از شنوندگان این برنامه 
خواسته که بگویند اخبار خود را این روزها از کجا 

دریافت می‌کنند و چرا؟
بردفورد  شهر  از  آنا  برنامه  این  مخاطبان  از  یکی 
بود که روی  آمریکا  در شمال‌شرق  ورمانت  ایالت 
هستم.  ترامپ  پرزیدنت  طرفدار  »من  گفت:  خط 
محافظه‌کار  رای‌دهنده  یک  بیشتر  گذشته  در  من 
مستقل بودم. خیلی به اخبار گوش نمی‌کنم. خیلی 
گوش  رادیو  به  بیشتر  همین  برای  و  فقیرم  هم 
اخیرا  اما  می‌خوانم  روزنامه  هم  کمی  و  می‌کنم 
طرفدار شان هنتی هم شده‌ام که از رئیس‌جمهور 
دفاع می‌کند. من تا ابد طرفدار ترامپ باقی خواهم 

ماند.«
هنتی،  شان  به  آمریکایی  مخاطب  این  اشــاره 
یکی  که  است  فاکس‌نیوز  شبکه  سرشناس  چهره 
مجری‌گری  را  آمریکا  برنامه‌های  پربیننده‌ترین  از 
می‌کند و آن طور که رسانه‌های آمریکا می‌گویند 
برنامه‌های  قرص  پا  و  پر  تماشاچی  ترامپ  آقای 
اوست به طوری که به طور مرتب تلفنی با آقای 

هنتی گفتگو و مشورت می‌کند.
ست مندل، سردبیر اجرایی هفته‌نامه دست راستی 
به  برنامه  این  ابتدای  در  اگزمینر«  »واشنگتن 
به  شکل‌دادن  در  محافظه‌کار  رسانه‌های  اهمیت 
آنجا  اشاره کرد و گفت: »از  ترامپ  نظرات دونالد 
تصویری  رسانه‌های  به  بیشتر  ترامپ  آقای  که 
علاقه دارد شبکه فاکس‌نیوز سهم مهمی در سبد 
روزانه اخبار او دارد و در رسانه‌های نوشتاری هم 
آقای  دائمی  توجه  مورد  پست  نیویورک  نشریه 

ترامپ است.«
روزهای  این  دشواری‌های  دربــاره  مندل  آقای 
گفت:  محافظه‌کار  رسانه‌های  روزنامه‌نگاران 
به  موظف  را  خود  اغلب  محافظه‌کار  »خبرنگاران 
می‌دانند  اصول‌گرایی  ایدئولوژی  ترویج  و  بسط 
و  جمهوری‌خواهان  دنیای  همه  روزها  این  اما 
با  مخالفت  یا  حمایت  در  محافظه‌کاری  اصول 
اگر  مثلا  یعنی  است.  شده  خلاصه  ترامپ  دونالد 
طور  چه  که  این  درباره  سردبیری  جلسه  در  قبلا 
محافظه‌کاران باید در زمینه سیاست خارجی یا مرز 
و قوانین مالیات پیش بروند بحث می‌کردیم، حالا 
همه چی با این معیار سنجیده می‌شود که آیا فلان 
موضوع در حمایت از دونالد ترامپ تعبیر می‌شود یا 
با او ارزیابی شود؛ حتی اگر  ممکن است مخالفت 
مطابق اصول جناح محافظه‌کار قلمداد شود... یعنی 
در فضای امروز فشار شدیدی هست که همه چیز 

را با معیار له یا علیه ترامپ محک بزنیم.«
محافظه‌کار  رسانه‌های  تاریخ  محقق  همر،  نیکول 
از دانشگاه کلمبیا در این برنامه رادیویی به دیوید 
فولکن‌فیلک گفت: »یکی از کارهای که رسانه‌های 
محافظه‌کاری چون فاکس نیوز انجام می‌دهند پر 
است که ظاهرا  توطئه  نظریه‌های  به  دادن  بال  و 
آقای ترامپ هم آنها را باور دارد... یعنی تئوری‌های 
توطئه‌ای که ابتدا در رسانه‌های کوچک محافظه‌کار 
خلق می‌شوند بعد در فضای رسانه‌ای میان فاکس 
نیوز و کاخ‌سفید شاخ و برگ می‌گیرند در حالی که 
خارج از این فضا سند و اعتباری ندارند و به نظر 
من این خصیصه رسانه‌های محافظه کار به ریاست 

جمهوری آقای ترامپ ضربه زده است.«
خانم همر از موضوع فعالیت اقتصادی هانتر بایدن، 
پسر جو بایدن، معاون سابق رئیس جمهوری آمریکا 
به عنوان یک مثال در این برنامه نام برد: »همین 
مناقشه اوکراین و بایدن‌ها نخست در کتابی نوشته 
را  آن  فاکس  شبکه  بعد  و  شد  طرح  اسپایدر  پیتر 
برجسته کرد و سپس در گردباد تولید تئوری توطئه 
میان فاکس و کاخ‌سفید چرخید و چرخید تا به یک 

جدل و مناقشه بدل شد.« مخاطب دیگری به نام 
یک  که  بود  جنوبی  کارولینای  گرینویلد  از  آلبرت 
ایالت به شدت محافظه‌کار شناخته می‌شود، گفت: 
»من به ترامپ رای دادم هرچند دوباره به آن رای 
نخواهم داد. این روزها به رسانه‌های هر دو جناح 
می‌خندم. معتقدم رسانه‌های چپ و راست هر دو از 
سوی دو حزب اصلی کنترل می‌شوند و به همین 
علت هم تا می‌توانند فقط نقطه نظرات خودشان را 
پخش می‌کنند نه همه وقایع و حقایقی که موجود 

است....«
کاتیا، مخاطب جوان دیگری بود که از نیویورک با 
این برنامه تماس گرفت و گفت که او و دانشجویان 
دیگر کمتر به سراغ تلویزیون و شبکه‌های جریان 
و  اینترنت  از  را  اخبار خود  اغلب  و  اصلی می‌روند 
توییتر دریافت می‌کنند هر چند که  جاهایی چون 
توییتر  چون  اجتماعی  شبکه‌های  کاتیا  گفته  به 
نمی‌توانند »به هیچ عنوان« منبع قابل اعتماد خبر 
محسوب شوند اما »باید قبول کرد که این واقعیت 

عصر امروز است.«
فاکس‌نیوز  به  بیشتر  این  برای  مردم  نظر من  »از 
به  اعتمادی  هیچ  دیگر  چون  می‌کنند  توجه 
ام‌اس‌ان‌بی‌سی  یا  ســی‌ان‌‎ان  چون  شبکه‌هایی 
بلندگوی حمله  این دو شبکه فقط شده‌اند  ندارند. 
به دونالد ترامپ و دیگر روزنامه‌نگاری تحقیقی و 
میدانی چون گذشته انجام نمی‌دهند. برای همین 
نیوز  فاکس  سراغ  به  می‌دهند  ترجیح  مردم  هم 

بروند.«
اطلاعاتی‌ها  آیا  گفته؟  چه  و  کیست  دوم  افشاگر 

علیه ترامپ قیام کرده‌اند؟
رسانه‌های  اول  خبر  اکتبر،  ششم  یکشنبه،  روز 
اطلاعاتی  افشاگر  دومین  شدن  قدم  پیش  آمریکا 
درباره  اولی  دست  اطلاعات  است  مدعی  که  بود 
گفتگوی تلفنی آقای ترامپ با ولودیمیر زلنسکی، 
بازرس  با  و  دارد  در دست  اوکراین  رئیس جمهور 

کل نهادهای اطلاعاتی هم مصاحبه کرده است.
در یک هفته گذشته آقای ترامپ و جمهوری‌خواهان 
مدافع او بارها اعتبار شکایت رسمی افشاگر اول را 
با این موضع زیر سوال بردند که او می‌گوید خود 
اطلاعات دست اولی از مکالمه آقای ترامپ با رهبر 
و کسانی که  منابع کاخ‌سفید  از  اما  ندارد  اوکراین 
آقای  طور  چه  که  شنیده  دارند  موثق  اطلاعات 
اوکراینی  همتای  از  تلفنی  تماس  این  در  ترامپ 
جو  و  بایدن  هانتر  درباره  تحقیق  به  خواسته  خود 

بایدن بپردازد.
به این ترتیب با پیش آمدن افشاگر دوم که مدعی 
است اطلاعات دسته اولی در این باره دارد، انتظار 
صحت  بر  پیش  از  بیش  دموکرات‌ها  که  می‌رود 
از  ترامپ  آقای  که  این  ورزند؛  اصرار  خود  ادعای 
خود  سیاسی  سود  برای  جمهوری  ریاست  جایگاه 
در  دخالت  برای  خارجی  دول  از  و  کرده  استفاده 

انتخابات آمریکا استفاده کرده است.
رسمی  گزارش  محتوای  درباره  زیادی  اطلاعات 
افشاگر دوم هنوز منتشر نشده مگر این که او هم 

یک عضو نهادهای اطلاعاتی آمریکاست.
میان  در  را  نظریه  این  زود  خیلی  موضوع  همین 
این  میان  می‌توان  آیا  که  بخشیده  قوت  رسانه‌ها 
که هر دو افشاگر عضو نهادهای اطلاعاتی آمریکا 
هستند را دلیلی بر شکل‌گیری یک جنبش مخالف 
آمریکا  اطلاعاتی  نهادهای  میان  در  ترامپ  آقای 

تلقی کرد.
پادکست وردلی واکس روز پنجشنبه، سوم اکتبر، به 
بخشی از همین موضوع توجه کرد و عنوان برنامه 
خود را این موضوع قرار داد: »چه طور پای ایتالیا، 

بریتانیا و استرالیا به قضیه اوکراین باز شد؟«
به  که  شد  خواهد  تقویت  زمانی  نظریه  این 
آن  با  مرتب  توطئه  تئوری  تولید  پیش‌زمینه‌های 

توجه کنیم:

به  همواره  گذشته  سال  سه  در  ترامپ  آقــای 
نشان  بی‌توجهی  اطلاعاتی  نهادهای  گزارش‌های 

داده و حتی آنها را بی‌اعتبار خوانده است
درشت  استخوان  و  پیشین  روســای  با  حتی  او 
نهادهای اطلاعاتی چون سازمان سیا بارها سرشاخ 

شده و آنها را به مطامع جناحی متهم کرده است
آن  ترامپ  آقای  که  ترامپ-روسیه  تحقیقات 
از  ابتدا  می‌داند  خود  علیه  دموکرات‌ها  توطئه  را 
و  استرالیا  اطلاعاتی  نهادهای  میان  که  گزارشی 

آمریکا رد و بدل شد کلید خورد
نهادهای اطلاعاتی آمریکا به گزارش مامور سابق 
از  اطلاعاتی بریتانیا )کریستوفر استیل( که در آن 
روابط ادعایی آقای ترامپ با روسپیان در مسکو و 
فیلم این رابطه‌ها در دست کرملین سخن به میان 
آمده بود، توجه نشان داده بودند هر چند صحه بر 

درستی آن نگذاشته بودند
آقای ترامپ قویا معتقد است که به دستور باراک 
اوباما، نهادهای اطلاعاتی آمریکا از ستاد انتخاباتی 

او جاسوسی می‌کردند
در کنار این پیش‌فرض‌ها دو نکته دیگر هم ممکن 
است تئوری »قیام اطلاعاتی‌ها« علیه آقای ترامپ 
اطلاعاتی  نهادهای  که  این  اول  کند.  تقویت  را 
آمریکا خود را غیرسیاسی می‌خوانند و از همین رو 
معتقدند این آنها هستند که »خیر و صلاح« جامعه 
آمریکا را با چشم‌اندازی بلند‌مدت در نظر می‌گیرند 
احزاب و منافع  و برخلاف دولت‌ها که در خدمت 
موقت جناحی خود هستند امور امنیتی و ملی را در 

قاب بزرگتر منافع ملی سبک و سنگین می‌کنند.
که  بود  آمده  گذشته  هفته  اخبار  در  که،  این  دوم 
سر  یافتن  برای  آمریکا  کل  دادستان  بار،  بیل 
منشاء اصلی تحقیقات ترامپ-روسیه با دولت‌های 
بار  ایتالیا و بریتانیا در تماس است. آقای  استرالیا، 
از  جاسوسی  احتمال  یافتن  برای  گفته  همچنین 
ستاد انتخاباتی آقای ترامپ در حال تحقیق است. 
هر دوی این قضایا می‌تواند به سرشاخ شدن وزارت 
ویژه  به  آمریکا  اطلاعاتی  نهادهای  با  دادگستری 

سازمان سیا تعبیر شود. پادکست وردلی واکس روز 
پنجشنبه، سوم اکتبر، به بخشی از همین موضوع 
توجه کرد و عنوان برنامه خود را این موضوع قرار 
داد: »چه طور پای ایتالیا، بریتانیا و استرالیا به قضیه 

اوکراین باز شد؟«
بار،  ویلیار  گذشته  ماه  چند  در  طور  چه  که  این 
لندن  با  تماس  یا  ایتالیا،  به  سفر  با  کل  دادستان 
تئوری‌  این  از  سرنخ‌هایی  یافتن  پی  در  سیدنی  و 
کشور  چند  و  آمریکا  اطلاعاتی  نهادهای  که  شده 
دیگر چون استرالیا، بریتانیا و ایتالیا دست در دست 
هم تلاش داشتند مانع از پیروزی دونالد ترامپ در 

انتخابات ۲۰۱۶ شوند.
جنگ احضاریه‌ها و تلاش کنگره برای جمع‌آوری 

مدارک
با کلید خوردن تحقیقات اولیه استیضاح در مجلس 
روابط  اطلاعات،  کمیته  سه  آمریکا  نمایندگان 
خارجی و قضایی این مجلس ظرف چند روز گذشته 
ده‌ها احضاریه برای مقام‌ها و نهادهای دولتی صادر 
کرده‌اند تا با جمع‌آوری مدارک و استماع مسئولان 

تحقیقات خود را به پیش ببرند.
در  احضاریه‌ها  این  پیش‌بینی‌  مطابق  چه  اگر 
بسیاری موارد به بن بست خورد و یا در لا به لای 
آیین‌نامه‌ها و نزاع میان دو قوه مقننه و مجریه گیر 
حال  در  هم  آنها  از  زیادی  تعداد  اما  است  کرده 
رسیدگی است به طوری که روزنامه واشنگتن‌پست 
از این هفته تقویم ویژه‌ای را در وبسایت خود قرار 
داده که روزهای هفته را بر اساس اتفاقات مربوط 

به تحقیقات استیضاح نشان می‌دهد.
ویژه  نماینده  ولکر،  کورت  حال، حضور  همین  در 
تحت  گذشته  پنجشنبه  اوکراین  در  آمریکا  سابق 
عنوان نخستین مقام مرتبط با موضوع اوکراین به 
برابر  در  بر حضور ۹ ساعته  کنگره رفت و علاوه 
نمایندگان ده‌ها صفحه از مدارک را هم به کنگره 

تحویل داد.
بخشی مهمی از این مدارک محتوای پیامک‌هایی 
بود که میان او و دو دیپلمات دیگر، یکی مسئول 

سفارت آمریکا در اوکراین و دیگری نماینده آمریکا 
در اتحادیه اروپا رد و بدل شده بود.

نیویورک  ملی  امنیت  امور  گزارشگر  بارنز،  جولیان 
در  حضور  با  اکتبر،  هفتم  دوشنبه،  امروز،  تایمز، 
پادکست رادیویی دیلی به محتوای پیامک‌ها کورت 
پیامک‌ها  این  خواندن  »با  گفت:  و  پرداخت  ولکر 
متوجه می‌شویم که چه طور دیپلمات‌های آمریکا 
ترتیب دادن دیدار ولودیمیر زلنسکی )رئیس جمهور 
جدید اوکراین( با دونالد ترامپ در کاخ‌سفید را منوط 
به پذیرفتن و اذعان اوکراین در به جریان انداختن 
بایدن کرده‌اند. موضوعی که  هانتر  درباره  تحقیق 
به وضوح می‌تواند گرو‌کشی و داد و ستد سیاسی 
تعبیر شود هر چند نه آن قدر مهم و محکمه‌پسند 
میلیون  روی کمک ۴۰۰  گذاشتن  همچون دست 
دلاری نظامی به اوکراین که بتوان آقای ترامپ را 
به بهانه آن به قانون‌شکنی و سوء استفاده از قدرت 

به نفع مطامع انتخاباتی متهم کرد.«
ملی  امنیت  امور  گزارشگر  برنامه  این  ادامه  در 
نیویورک تایمز به پیامک‌ها دیگری اشاره می‌کند 
که طی آنها سه دیپلمات آمریکا درباره نگرانی‌های 
خود از گرو گرفتن کمک نظامی واشنگتن به ارتش 
این تحقیقات  انداختن  برابر به جریان  اوکراین در 
علیه هانتر بایدن و پدرش جو بایدن با هم صحبت 

می‌کنند.
اوکراین  مساله  که  می‌دهد  نشان  پیامک‌ها  »این 
فقط یک گفتگوی تلفنی )میان رهبران دو کشور( 
نبوده بلکه این دستگاه دیپلماسی آمریکا بوده که به 
طور کامل در خدمت اهداف شخصی دونالد ترامپ 
آتی حرکت  انتخابات  در  پیروزی  برای  او  قصد  و 
می‌کرده است. این پیامک‌ها به دموکرات‎ها کمک 
خواهد کرد که استدلال خود در تحقیقات استیضاح 
را قوی‌تر کنند و کار را برای جمهوری‌خواهان در 
دفاع از آقای ترامپ سخت‌تر می‌کند... چرا که در 
و مهم  است  فرآیند سیاسی  استیضاح یک  نهایت 
معنای  به  قانون‌شکنی  این‌ها  همه  آیا  که  نیست 

کتابی آن بوده یا خیر.«

در رسانه‌های آمریکا؛ آیا افسران اطلاعاتی علیه ترامپ قیام کرده‌اند؟
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تتلو، صدای دگردیسی
حکومتی  پیکر  غول  رسانه‌های  که  شرایطی  در 
اداره می‌شوند و تک تک  با پول شهروندان  که 
رضایت  عدم  و  دارند  حق  سیما  و  صدا  در  آنها 
است  وجوه  صرف  بودن  حرام  سبب  شهروندان 
و امثال ما علیرغم ذیحق بودن بایکوت هستیم 
 ۸ دوشنبه  انجمنی،  محافلی  به  دلخوش  اما 
مدنی  و  سیاسی  فعالان  از  نشستی  در  مهر 
بود  قرار  نزدیک شرکت کردم.  ازشهرهای  یکی 
پیرامون موضوع عاشورا صحبت کنم. پرسش و 

پاسخ‌ها نیز در زمینه حقوق بشر بود.
آنچه توجهم را جلب کرد این بود که از جمعیتی 
که عصاره فعالان حزبی و مدنی شهر بودند یک 
بود.  بالا  به  سال  میان  بقیه  و  جوان  چهارمش 
درست است که جمعیت ایران در حال پیر شدن 
است اما این تفاوت محسوس یک دلیل مهم‌تر 
هم دارد و آن عدم زایندگی نیروی‌های سیاسی 
را در ذهنم  این موضوع  آنچه  نسل پیش است. 
این  با  همزمان  که  بود  این  می‌کرد  تر  برجسته 
نشست، خبرهایی در فضای مجازی درباره رکورد 
شکنی کامنت‌های تتلو در اینستاگرام پیچیده بود.

هوادارانش  از  پیش  چندی  تتلو  مقصود  امیر 
درخواست کرد برای انتشار قطعه جدیدش او را 
این  حالا  و  کنند  تشویق  کامنت  میلیون   ۱۰ با 
تعداد از مرز ۱۸ میلیون هم گذشته است. حساب 
قبلی او در اینستاگرام ۴ میلیون و ۱۰۰ هزار فالور 
داشت که بخاطر ادبیات او و خشونت علیه زنان، 
او  جدید  حساب  و  بست  را  حسابش  اینستاگرام 

نزدیک به ۲ میلیون فالور گرفته است.

نمی‌دانم چقدر امکان دارد که بخشی از کامنت‌ها 
فیک باشند اما بدون شک آمار واقعی بالا خواهد 
اجتماعی  زلزله  یک  گمانم  به  پدیده  این  و  بود 

نیستم.  آن  معنای  تفسیر  مقام  در  اکنون  است. 
اینکه چرا این اتفاق می‌افتد و این جمعیت فالور و 
کامنت گذار چه انگیزه‌ای دارند و آیا لزوما معنای 
ندارد؟  یا  دارد  گریزی  دین  یا  گریزی  سیاست 
اینها پرسش‌های درخور پژوهش‌اند اما رفتار آنها 
رفراندوم  شاید هم  است  رفراندوم شبیه  به یک 

ناخواسته.
آنها عمدتا جوان هستند که فردای کشور متعلق 
می‌کنند،  موجودیت  اعلام  دارند  آنهاست،  به 
متولیانی  به  دارند  می‌کنند،  تفاوت  اعلام  دارند 
می‌گویند  انقلابی  مؤمن  جوانان  از  یکسره  که 
را  آنها  اینقدر  که  می‌کنند  اعلام  بلند  صدای  با 

اینکه  بخاطر  می‌کنم  تشکر  تتلو  از  نکنید.  انکار 
جامعه  دل  در  و  پوست  زیر  آنچه  شد  سبب 
می‌گذرد و پیوسته انکار می‌شود فرصتی بیابد که 
خودنمایی کند. شاید متولیانی که همچنان اسیر 
یا  خویش‌اند  عقیدتی  و  سیاسی  نوستالژی‌های 
باورهای رسوبی شده‌شان که به آن خو گرفته‌اند 
دارند  دوست  آنچنانکه  را  واقعیت  شده  موجب 
ببینند نه آنچنانکه هست، بیدار شوند. آنها دوست 
آرامش‌شان  که  بنگرند  آنچنان  را  واقعیت  دارند 
را بهم نمی‌زند و با پنداشته‌هایشان همنواست و 

حس خوشتری از این همنوایی القا می‌کند.
بازهم شگفت انگیزتر اینکه وقتی تتلو در کنسرت 

تازه‌اش از ادبیاتی استفاده می‌کند که ما از بیان 
اما  می‌نشیند  مان  جبین  بر  شرم  عرق  کردنش 
مخاطبانش از آن کلمات رکیک نه تنها رنجیده 

نمی‌شوند که لذت می‌برند.
در چنین شرایط و شکافی عده‌ای چنان پیله‌ای 
گرد خویش تنیده‌اند که مسئله شان منع کنسرت 
و منع نشان دادن ساز در تلویزیون و منع حضور 
زنان در ورزشگاه و فتوای حرام بودن ساخت فیلم 
درباره مولوی، عارف بزرگ و جهانی است. منع 
موسیقی خیابانی و موسیقی اصیل و شادی‌های 
هرکسی  که  می‌کند  ایجاد  را  خلایی  مشروع 

ممکن است آن را پر کند.
و  مقدمات  بیانگر  اینها  همه  شناسی،  جامعه  در 
اجزای شکل گیری تحولات آینده‌اند، نشانه‌های 
انقراض یک نسل و یک تفکری است که منجمد 
تصحیح  را  خود  و  می‌گریزد  انعطاف  از  و  شده 
نشان می‌دهند  بار  برای چندمین  اینها  نمی‌کند. 
شکست  نظریه‌ای  اجتماعی  مهندسی  نظریه 
راست  که  همانطور  می‌دهد  نشان  است.  خورده 
روی افراطی حکومت شاه به چپ روی افراطی 
افراطی  چپ‌روی  چهاردهه  چگونه  زد،  دامن 
حکومت کنونی منجر به پیدایش راست افراطی 

در جامعه می‌شود.
درسی  کتاب  و  دیوار  و  در  از  است  سال  چهل 
و...  تریبون‌ها  و  منابر  و  تلویزیون  و  رادیو  و 
ارزش‌های رسمی می‌بارند اما جامعه قانونمندی 
مستقلی دارد و جدای از این مهندسی راه خودش 
متولیان  اینکه  همه  از  تر  دهشتناک  می‌رود.  را 
بلکه  و  می‌دهند  ادامــه  شیوه  همان  به  هنوز 
بسته‌تر،  همچنان  رسانه‌ای  رسمی  دستگاه‌های 
ولی  می‌کنند.  عمل  گریزتر  واقع  و  فرقه‌ای‌تر 
معلوم نیست در گام بعدی مانور قدرت مجازی 
در حد اتمام اعلام موجودیت و اتمام حجت بماند.

نکته اول: بحران میان ایران و آمریکا وارد مرحله 
جدیدی شده است. تحریم‌های آمریکا که هر روز 
ابعاد جدیدتری به خود می‌گیرد از یک‌سو، توقیف 
امریکایی که  نفتکش‌ها، حمله به پهباد پیشرفته 
و  نفتکش  دو  به  حمله  شد،  آن  سقوط  به  منجر 
از سوی  در عربستان  آرامکو  نفتی  تاسیسات  نیز 
دیگر، همچنین حملات نیروهای ائتلاف به یمن 
و متقابلا حملات نیروهای حوثی به عربستان و 
گرفتن قریب به دو هزار اسیر از نیروهای ارتش 
عربستان در نبرد اخیر میان این نیروها، حملات 
نیروهای  مواضع  به  اسراییل  هوایی  پی‌درپی 
از  جملگی  عراق.  و  سوریه  در  ایران  به  وابسته 
حکایت  خاورمیانه  در  اوضــاع  بودن  بحرانی 
می‌کنند و همواره تحلیلگران سیاسی را در مقابل 
فعلی  روند  ادامه  آیا  قرار می‌دهند که  این سوال 

منجر به بروز جنگ خواهد شد یا خیر.
موضع  از  برگرفته  پیش‌فرضِ  تاکنون  دوم:  نکته 
آن  بر  مبنی  ایران  حکومت  رسمی  دیپلماسی 
منطقه  در  پیش‌آمده  حوادث  در  ایران  که  بوده 
بسیاری  بروز  عامل  و  نداشته  نقشی  کوچکترین 
از این حوادث از جمله انفجار در بدنه دو نفتکش 
به  پهبادی  حملات  سنگاپور،  و  نروژ  مقاصد  به 
حمله  آن  مهمترین  و  عربستان  نفتی  تاسیسات 
آنکه  )با وجود  آرامکو  نفتی شرکت  تاسیسات  به 
برعهده  را  آن  اجرای  مسئولیت  یمن  حوثی‌های 
گرفتند(، همچنان نامشخص مانده و رد و نشانه 
قاطعی مبنی بر دست داشتن دولت ایران یا سایر 

دولت‌های منطقه در آنها ارائه نشده است.
نکته سوم: در این نوشتار نگارنده تلاش می‌کند 
با تغییر پیش فرض خود و محتمل دانستن آنکه 
تمامی حوادث پیش‌گفته در منطقه یا مستقیماً یا 
نیابتا از سوی حکومت ایران صورت گرفته باشد، 
بگونه  را  موجود  روند  ادامه  و  آمده  پیش  شرایط 
ربطی  بتوان  که  کند  تحلیل  و  تبیین  دیگری 

منطقی میان آنها برقرار کرد.
چنین  همواره  مخاصمه‌ای،  هر  در  چهارم:  نکته 
تخاصم  طرف  دو  شدن  آماده  از  قبل  که  بوده 
هر  توافق،  گرفتن  و صورت  مذاکره  انجام  برای 
دو طرف نهایت تلاش خود را بکار می‌بندند که از 
مزیت‌های نسبی خود به نحو مطلوب بهره ببرند 
تا در مذاکرات، تا حد ممکن دست بالا را داشته 
باشند و بتوانند کمتر امتیاز بدهند و بیشتر امتیاز 

بگیرند. 
ایران،  با  اخیر  مخاصمه  در  امریکا  نسبی  مزیت 
المللی  بین  در صحنه  اقتصادی  اهرم  از  استفاده 
بهره  حداکثری  نحو  به  مزیت  این  از  و  است 

می‌برد. 
نسبیِ  مزیت  این  از  بردن  بهره  از  امریکا  هدف 
حد  تا  را  ایران  سیاسی  نظام  که  است  این  خود 
ایران  مذاکره،  هنگام  در  تا  کند  تضعیف  سقوط 
برای خروج از وضعیت اقتصادی نامناسب و تبعات 
به هر  از جمله خطر فروپاشی نظام سیاسی،  آن 
شرایطی که از سوی آمریکا مطرح شود، تن دهد. 

اما در مورد ایران قضیه متفاوت خواهد بود. ایران 
نه  به‌خوبی می‌داند که در یک جنگ کلاسیک، 
با دشمنی مانند  نبرد هوایی  توان مقابله در یک 
آمریکا را دارد و نه امکان رویارویی در یک جنگ 
بسیار  نیز  زمینی  جنگ  وقوع  احتمال  را.  دریایی 
را  خود  نسبی  مزیت‌های  ایران  لذا  است.  اندک 
بر  تکیه  با  بتواند  تا  است  داده  قرار  چیز  سه  بر 
ایران  با  نظامی  برخورد  از  را  خود  دشمنان  آنها 

برحذر دارد.
افزایش  موشکی،  توان  از  عبارتند  مزیت‌ها  این 
ظرفیت هسته‌ای خارج از توافقات صورت گرفته 
شبه‌نظامی  نیروهای  وجود  نیز  و  برجام  قالب  در 
وابسته به خود در کشورهای خاورمیانه و شمال 
افریقا. حال کافی است با این پیش.فرض جدید، 
تا  کرد  مرور  را  اخیر  رخ‌داده  حوادث  دیگر  یکبار 
خارج از کادر دیپلماسی رسمی، معنا و مفهوم آنها 

روشن شود.‌
اقتصادی  برتر  قدرت  مزیتِ  از  استفاده  با  آمریکا 
بودن و افزایش روزافزون تحریم‌ها و تحمیل یک 
اجماع جهانی بر علیه ایران، تلاش می‌کند ایران 
را مجبور به نشستن بر سر میز مذاکره و پذیرش 
نشان  با  نیز  ایران  کند.  تمامی خواسته‌های خود 
از  گام  به  گام  خروج  خود،  موشکی  توان  دادن 
توافق برجام و نیز بکارگیری نیروهای شبه نظامی 
می‌کند  تلاش  یمن  و  عراق  در  خود  به  وابسته 

مزیت‌های نسبی خود را به دشمن اثبات کند.
در همین چارچوب حملات متعدد هوایی اسراییل 
به نیروهای شبه نظامی وابسته به ایران در سوریه 
و عراق که اخیرا شدت یافته نیز معنادار می‌شود. 
چرا که اسراییل تلاش می.کند تا بدینوسیله یکی 
از  کند.  بلاموضوع  را  ایران  نسبی  مزیت  سه  از 
سوی دیگر خروج گام به گام از توافقات هسته‌ای 
صورت گرفته در برجام نیز با وجود آنکه در نهایت 
خطر  حاضر  حال  در  اما  باشد  خطرناک  می‌تواند 

بالقوه‌ای محسوب نمی‌شود.
چراکه کشورهای غربی بخوبی می‌دانند ایران تا 
زیادی  فاصله  هنوز  اتمی  بمب  یک  به  دستیابی 
نفتی  تاسیسات  به  اخیر  موشکی  حمله  اما  دارد. 
آرامکو که جریان انرژی در جهان را دچار شوک 
بود که نشان  از قدرت برخوردار  به میزانی  کرد، 
نیز  نسبی  مزیت  همین  از  استفاده  با  ایران  داد 
می‌تواند طرف خود در مذاکره را مجاب کند که 
نیز  امتیاز  دادن  به  باید  امتیاز،  گرفتن  مقابل  در 

بیاندیشد.
نشان  میان  است  ظریفی  مرز  اما  پنجم:  نکته 
یک  عنوان  به  اقتصادی  یا  نظامی  قدرت  دادن 
مزیت نسبی و ورود به فضای جنگی. اگر طرفین 
و  رعایت کنند  را  این مرز ظریف  نتوانند  منازعه 
برای نشان دادن ظرفیت نظامی یا اقتصادی خود 
بیش از حد تلاش کنند، امکان آن وجود دارد که 
از فضای مذاکره وارد فضای جنگی شده و عملا 

به شرایطی تن دهند که خواهان آن نبوده‌اند.
به نظر می‌رسد که ایران تا کنون بخوبی توانسته 

این مرز را رعایت کند و در عین به رخ کشیدن 
ممکن،  سطح  بالاترین  در  خود  موشکی  توان 
همچنان مرز میان فضای مذاکره و فضای جنگی 
موشکی  حمله  نیز  آن  اوج  نقطه  کند.  رعایت  را 
عربستان  در  آرامکو  شرکت  نفتی  تاسیسات  به 
از  زیادی  جمع  درآمدن  اسارت  به  و  سویی  از 
نیروهای ارتش عربستان توسط حوثی‌ها در یمن 

از سوی دیگر می‌تواند باشد.
منازعه  طرفینِ  هنوز  که  همین  خاطر  به  شاید 
مرز میان مذاکره و جنگ را رعایت کرده‌اند و از 
فضای مذاکره خارج نشده‌اند، پاسخ عربستان در 
قبال حمله به تاسیسات نفتی خود و بنا به گفته 
محمد بن سلمان، توسل به شیوه‌های دیپلماتیک 
است نه نظامی. چنانچه پیش از آن نیز مواجهه 
دولت امریکا با سقوط پهباد پیشرفته خود، حاکی 

از درایت و خویشتنداری آنها بود.
در این سو نیز لحن مقامات ایرانی از عدم امکان 
مذاکره با امریکا تحت هیچ شرایطی، اندک اندک 
به مشروط کردن مذاکراتِ بدون واسطه با مقامات 
امریکایی تغییر یافته است. تا جاییکه در نشست 
دو طرف  هر  جمهور  روسای  ملل،  سازمان  اخیر 

تا یک قدمی گفتگوی بدون واسطه پیش رفتند.
در شرایط موجود، هر دو طرف تقریباً سقف توان 
خود در به‌کارگیری مزیت‌های نسبی شان را نشان 
با تحریم‌های  داده که  نشان  امریکا  داده‌اند. هم 
مزیت  یک  عنوان  به  اقتصادی   - مالی  سنگین 
نسبی، می‌تواند وضعیت اقتصادی را در ایران به 
پذیر  توانسته آسیب  ایران  وخامت بکشاند و هم 
بودن سیستم دفاعی کشورهای عربی بخصوص 
نیز  و  خود  موشکی  توان  مقابل  در  را  عربستان 
امکان بکار گرفتن بخشی از نیروهای شبه نظامی 
وابسته به خود در منطقه همچون نیروهای حوثی 
علیه  عراق  در  حشدالشعبی  نیروهای  یا  یمن  در 
منافع امریکا و متحدان منطقه‌ای او را، اثبات کند.

نکته ششم: تمام تحلیل فوق مبتنی بر آن است 
که پیش‌فرض خود را تغییر دهیم و با پیش‌فرض 
بر  بنگریم.  پیش‌آمده  حوادثِ  و  قضایا  به  جدید 
این  از  که  است  آن  نگارنده  تحلیل  اساس  این 
تحریم‌های  در  چشمگیری  افزایش  باید  نه  پس 
اقدام  نه  و  آمریکا  توسط  وضع.شده  اقتصادی 
باشیم. شاید  را شاهد  نظامی سنگینی در منطقه 
به‌همین خاطر است که محمدبن‌سلمان از آمادگی 
موارد  بر سر  ایران  با  برای گفت‌وگوی  کشورش 
ایران  مجلس  رییس  و  می‌گوید  سخن  اختلافی 
همچنین،  می‌کند.  استقبال  سخن  این  از  نیز 
از  را  خود  نظامی  نیروهای  از  بخشی  آمریکا 
منطقه  در  آنها  نظامی  پایگاه  بزرگترین  که  قطر 
خاورمیانه است، خارج می‌کند و حوثی‌های یمن 
نیز اعلام می‌کنند که دیگر حمله‌ای به تاسیسات 

نفتی عربستان انجام نخواهند داد. 
دادن  نشان  که  توافق  اول  فاز  دیگر،  عبارت  به 
مزیت‌های نسبی دو طرف به یکدیگر بود انجام 
طرف،  دو  هر  اینک  است.  پایان  به  رو  و  شده 

آماده ورود به فاز دوم مذاکره و توافق می‌شوند. 
در  مذاکره  پذیرش ضرورت  شرط  با  فاز  این  در 
از  پرهیز  درک  دیگر  عبارت  )به  واقعی  شرایط 
مقابل  توانایی‌های طرف  پذیرش  شرایط جنگی، 
و قبول این اصل که مذاکره امری دوطرفه است 
به معنای دادن و ستاندن امتیاز و انجام توافق برد 
- برد برای طرفین(، دو طرف بصورتی غیررسمی 
و غیرعلنی بر سر شروط خود گفتگو خواهند کرد. 
گفتگوها،  شدن  نهایی  از  پس  نیز  سوم  فاز  در 

توافقات شکل رسمی بخود خواهند گرفت.
از  را  احتمال  این  نباید  این میان  نکته هفتم: در 
در سایر  و هم  ایران  در  داشت که هم  دور  نظر 
همینطور  و  اسراییل  همچون  منطقه  کشورهای 
امریکا، هستند کسانی که علاقمندند شرایط  در 
موجود را به سمت جنگی تمام عیار پیش ببرند. 
و  داشت  توجه  نکته  این  به  باید  خاطر  به‌همین 
اجازه نداد که کسی مانع دستیابی به صلح و دور 
شدن سایه جنگ از منطقه گردد. نقش روسیه را 
دیده  از  نباید  بحران  این  خاتمه  یا  ادامه  در  نیز 

پنهان داشت. 
مانع دیگر بر سر توافق با امریکا در ایران، جناح 
محافظه کار درون ساختار قدرت است که بخوبی 
در  نهایت  در  توافقی  چنین  انجام  امتیاز  می‌داند 
سبد آقای روحانی و تلویحاً در سبد اصلاح طلبان 
و اعتدال گرایان خواهد نشست و این امر میتواند 
بدمد.  رقیب  جان  نیمه  کالبد  در  دوباره  جانی 
پیش  در  نیز  مجلس  انتخابات  آنکه  بخصوص 
داشت  توجه  باید  ملی  نگاه  یک  در  اما  است. 
یک  به  دسترسی  بدون  موجود  روند  ادامه  که 
توافق منصفانه، در نهایت یا کشور را با فروپاشی 
اقتصادی مواجه خواهد ساخت، چرا که زمان به 
نفع ما پیش نمی‌رود. و یا بالاجبار و با توجه به 
آنکه ایران از مزیت‌های نسبی خود بقدر کفایت 
بهره برده است، راهی جز ورود به فضای جنگی 

باقی نخواهد گذاشت. 
در هر دو حالت نیز منافع و امنیت ملی با مخاطره 
جریان  عقلای  لذا  شد.  خواهند  مواجه  جدی 
محافظه کار باید با کنترل نیروهای افراطی خود، 
اجازه ندهند کشور و نظام با بحران‌های جدیتری 

مواجه شود.
نکته هشتم: تحلیل نگارنده آن است که توافقی 
که در آستانه آن قرار داریم، فراتر از توافق میان 
بنوعی می‌تواند  توافق  این  بود.  دو دولت خواهد 
چرا  باشد.  منطقه  در  ایران  جایگاه  کننده  تعیین 
که از یکسو معلوم می‌کند که حذف ایران بعنوان 
ایران  و  نیست  قابل‌انکار  منطقه‌ای  قدرت  یک 
تحولات  در  اصلی  بازیگران  از  یکی  همواره 
دیگر،  سوی  از  بود.  خواهد  خاورمیانه  منطقه 
با  بیشتر  تعامل  ضرورت  به  ایران  حاکمان  نیز 
همسایگان جنوبی خود بیش از پیش پی خواهند 
برد. مشروط بر آنکه دو طرف بتوانند با هوشیاری 
و نیز خویشتنداری، فرایندی را که آغاز کرده‌اند تا 

پایان ادامه دهند.

ایران و آمریکا؛ در آستانه توافق؟

عمادالدین باقی

قرار است  پوتین رئیس جمهور روسیه  ولادیمیر 
ماه جاری میلادی از عربستان سعودی دیدار کند.

مهم  را  دیدار  این  سعودی  و  روسی  مقام‌های 
ارزیابی کرده‌اند. قاعدتاً سفر پوتین به ریاض در 
ایران و عربستان،  بین  بالاگرفتن تنش  بحبوحۀ 

نمی‌تواند از تأثیرات این رویداد برکنار باشد.
به  نزدیکی  برای  اخیر  سال‌های  در  سعودی‌ها 
و  داده‌انــد  نشان  خوش  روی  و  اشتیاق  مسکو 
برای  را متحد دلچسب‌تر و لایقی  پوتین  ظاهراً 
روابط  در  نمی‌خواهند  آنها  البته  می‌دانند.  خود 
خارجی خود، روسیه را جایگزین آمریکا و برخی 
کشورهای اروپایی متحد خود کنند، اما به دلایل 
مختلف می‌کوشند تا پوتین را وارد معادلۀ سیاست 

خارجی خود کنند.
شاید مهمترین دلیل این موضوع، نیاز سعودی‌ها 
آمریکا  به متحدی قدرتمند و بی‌دردسر در کنار 
و یا حتی به عنوان آلترناتیو آن، در شرایط ویژه 

است.
برای  اخیر متحد کم دردسری  آمریکا در دوران 
دمکراتیک  بافت  اصولًا  است.  نبوده  سعودی‌ها 

رسانه‌ها  قدرت  نهادها،   تنوع  غربی،  کشورهای 
شان  روابط  در  آنها،  عمومی  افکار  اثرگذاری  و 
با کشوری بی‌علاقه به فضای باز سیاسی مانند 

عربستان، معمولًا مشکل‌زا بوده است.
در این میان، دولت ترامپ هم با تکیه بر سیاست 
جهانی،  امور  در  مؤثر  مداخلۀ  عدم  و  انزواگرایی 
سعودی‌ها را نسبت به استحکام تکیۀ امنیتی بر 
اینکه ترامپ  آمریکا مردد کرده است بخصوص 
در مقابل وعدۀ هرگونه حمایتی از عربستان مرتب 
هزینه‌های مادی آن را به رخ سعودی‌ها می‌کشد 
و با زبان شلخته و دور از نزاکت دیپلماتیک خود 

سبب تحقیر آنان می‌شود.
روسیه اما از این جهت متحد کاملًا قابل اعتمادی 
برای عربستان است زیرا نه فقط به کارنامۀ حقوق 
بشری کشورها کاری ندارد، بلکه اصولًا موازین 
دمکراسی‌های غربی را به عنوان میراثی مخل و 
مزاحم تصمیم‌گیری درست و قید و بندی بیهوده 
در جهت کارآمدی دولت‌ها تلقی می‌کند و اصولًا 

خود را از این قید و بندها آزاد کرده است!
مربوط  تهران  با  مسکو  رابطۀ  به  اما  دوم  دلیل 

می‌شود. ظاهراً سعودی‌ها از تأثیرگذاری آمریکا بر 
سیاست ایران مطمئن نیستند و بسیار علاقمندند 
عنوان  به  زمینه  این  در  نیز  قدرت مسکو  از  که 

نیروی مکمل استفاده کنند.
گرچه روس‌ها به عنوان متحد ایران شهرت پیدا 
کرده‌اند، اما سعودی‌ها می‌دانند که به رغم نفوذ 
مایۀ  چندان  اتحاد  این  تهران،  بر  روسیه  نسبی 
مستحکم ایدئولوژیک و حتی استراتژیکی ندارد. 
آزاد  ایدئولوژیک  تعلق  هرگونه  از  پوتین  روسیۀ 
است و استراتژی آن در خاورمیانه نیز بر مبنای 
حفظ بقای اسرائیل از یک طرف و تداوم امنیت 
عربستان و دیگر کشورهای عرب منطقه از طرف 
دو  همین  سعودی‌ها  نگاه  از  است.  استوار  دیگر 
وضعیتی  در  را  ایران  و  روسیه  رابطۀ  موضوع، 
نامستحکم قرار می‌دهد و برای آنها فرصتی در 
از قدرت آن  جهت نزدیکی به مسکو و استفاده 

برای اثرگذاری بر تهران فراهم می‌کند.
در کنار این دو علت، دلایلی چون منافع مشترک 
در  نفت  بهای  تثبیت  یا  بهبود  برای  کشور  دو 
نیروهای  بر  سعودی‌ها  نفوذ  و  جهانی  بازارهای 

در  روسیه هم  مسلمان‌نشین  مناطق  افراط‌گرای 
آنچه گفته شد، بی‌تأثیر نیست.

به  خود  سفر  در  پوتین  اینکه  احتمال  بنابراین، 
عربستان طرحی را برای کاهش تنش در منطقۀ 
خلیج فارس مطرح کند، کم نیست. پوتین پیش 
خلیج  منطقۀ  در  امنیتی  پیمانی  لزوم  از  این،  از 
فارس با شرکت آمریکا، روسیه، اروپا، چین، هند 
گفته  سخن  فارس  خلیج  حاشیۀ  کشورهای  و 
است و احتمالًا این طرح را در دیدار با سعودی‌ها 

با جزئیات  وضوح بیشتری مطرح خواهد کرد.
اسلامی  جمهوری  میل  طبق  طرحی  چنین  آیا 
جمهوری  که  دارد  این  به  بستگی  بود؟  خواهد 
اگر  کند!  به چه سمتی حرکت  بخواهد  اسلامی 
مواضع  در  انعطاف  صدد  در  اسلامی  جمهوری 
منطقه‌ای خود باشد احتمالًا طرح پوتین می‌تواند 
جهت  در  راهی  نهایتاً  و  تنش‌ها  کاهش  سبب 
آید.  به حساب  نیز  آمریکا  تحریم‌های  از  رهایی 
اما اگر قصد انعطافی در میان نباشد، طرح امنیتی 
پیش  را  تهران  با  آن  اصطکاک  خطر  مسکو 

می‌آورد.

روس‌ها وارد میدان می‌شوند؟
احمد زیدآبادی

امیر خرم فعال سیاسی

دونالد ترامپ، بر خلاف روایت غالب امروز و البته 
از  پس  خودش،  انتخاباتی  شعارهای  خلاف  بر 
که  ایران«  تحریم‌های  »لغو  به  آمدن‌،  کار  روی 
نه  او،  ماند.  باقی  پایبند  بود  شده  ذکر  برجام  در 
بار )در مجموع بیش  بلکه دست‌کم دو  بار،  یک 
از یک سال( توافقی را تمدید کرد که از ابتدا با 
به  نیز  مدت  آن  طول  در  البته  بود.  مخالف  آن 
برای  که  کرد  درخواست  ایران  از  مداوم  صورت 
میز  پای  به  می‌خواند  برجام«  »تکمیل  او  آنچه 
مورد  کاملا  اتفاقا  که  پیشنهادی  بیاید.  مذاکره 
در  دقیقا  نیز  اروپایی‌ها  بود.  هم  اروپایی‌ها  تایید 
همین راستا »کمیسیون اصلاح برجام« را تدارک 
دیدند، اما هیچ کدام از این درخواست‌های مکرر 
در  ایران  پیام  نگرفت.  قرار  ایران  پذیرش  مورد 
غیرقابل  »برجام  می‌شد:  خلاصه  کلام  یک 

مذاکره است«.
مذاکره  برای  ترامپ  مهلت  پایان  از  ۱۵ماه  حالا 
بسیار  تحریم‌ها،  که  است  ۱۵ماه  است.  گذشته 
هر  از  سنگین‌تر  احتمالا  و  قبل  از  سنگین‌تر 
زمان دیگری بازگشته‌اند. صادرات نفت تا سطح 
»غیرقابل ذکر« سقوط کرده و کشور در بدترین 
اقتصادی خود قرار گرفته است. بالاترین  اوضاع 
جانب  از  صراحتا  شرایط  این  در  که  درخواستی 
گفت  می‌توان  و  شده  اعلام  ما  رییس‌جمهور 
ضمنی  صورت  به  رهبری  جانب  از  هم  پیشتر 
را  تحریم‌ها  »ترامپ  است:  این  بود  شده  تایید 
لغو کند، حاضریم در مورد برجام مذاکره کنیم«. 
یعنی همانکه ۲سال قبل و بدون هیچ یک از این 

دردسرها امکان تحقق‌اش وجود داشت!

پرده دوم:
به  از  سرخوش  روحانی،  حسن   ،۹۶ سال  بهار 

در  آن  تداوم  ضرورت  از  برجام،  رسیدن  نتیجه 
برجام‌های دو و سه سخن می‌گوید. پیش  قالب 
جای  که  بودند  داده  هشدار  بسیاری  نیز  آن  از 
خالی رقبای منطقه‌ای ایران در مذاکرات می‌تواند 
می‌کردند  توصیه  بسیاری  باشد.  چالش‌برانگیز 
به  تنش‌زدایی،  سیاست‌های  تــداوم  در  ایــران 
»تقابل‌گرا«  جریان  برود.  نیز  همسایگان  سراغ 
آن‌ها  بود.  تنش‌زدایی  تداوم  مخالف  کلی  به  اما 
کلیدواژه  به  رسانه‌ای خود  با شدیدترین حملات 
»برجام منطقه‌ای« حمله کردند. حتی رهبری نیز 
شخصا به هرگونه تلاش برای گسترش برجام به 
داد.  نشان  واکنش  منطقه‌ای  موضوعات  به  ویژه 
هرگونه سخن گفتن در باب »برجام منطقه‌ای« 
پروپاگاندا به صورت  از جانب دستگاه  خیلی زود 

»اسم رمز خیانت و وطن‌فروشی« معرفی شد.
جامعه  کمر  است.  برگشته  ورق  دوباره  اما  حالا 
اقتصادی خرد شد و توهم  بار فشارهای  که زیر 
مانور اقتدار و مسدود کردن تنگه هرمز در سطح 
بازی موش و گربه به شیوه »بزن و تکذیب کن« 
شد.  عوض  رویکردها  بالاخره  کرد،  پیدا  تقلیل 
و  شور  با  کشور،  دیپلماتیک  سخن‌گویان  حالا 
شعف خبر می‌دهند که »عربستان پیغام فرستاده 
آنجا  تا  معامله  گویا  و  است«  مذاکره  آماده  که 
و  میزبان  عنوان  به  هم  عراق  که  خورده  جوش 
واسطه مشخص شده است. این روزها دیگر کسی 

به »برجام منطقه‌«ای اسم خیانت نمی‌دهد!

تکرار بی‌پایان پرده‌های سیاه:
که  زمانی  درست  ماه ۱۳۹۶،  تاریخ ۱۲بهمن  در 
برجام  به  خودش  پایبندی  دیگر  بار  یک  ترامپ 
خارجه  امور  کارشناس  یک  بود،  کرده  تمدید  را 
تمامی  شرق،  روزنامه  در  یادداشتی  انتشار  با 

تهدیدهایی که امروز بالفعل شده‌اند را پیش‌بینی 
کرده و نسبت بدان‌ها هشدار داده بود. ما پیشنهاد 
و  بخوانید  را  یادداشت«  »این  حتما  که  می‌کنیم 
به  یکی‌یکی  آن  پیش‌بینی‌های  که چطور  ببینید 
وقوع پیوسته است. تمامی آن نسخه‌هایی که پیش 
مواردی  همان  بود  شده  پیشنهاد  فاجعه  وقوع  از 
به  یکی‌یکی  شده  ناچار  نظام  امروز  که  هستند 
آن‌ها تن بدهد. مساله اما، پیش‌بینی‌های یک فرد 
اندیشه  یک  اصلی، سیطره  مساله  نیست.  خاص 
و  »منطقی  ذهنیت  جای  به  »تقابل‌گرا«،  کلان 

مصلحت‌سنج« بر فضای سیاست کشور ماست.
می‌توانند  یادداشت،  این  دوم  و  اول  پرده‌های 
تاریخ  در  سیاه  پرده‌های  از  دیگر  نمونه  ده‌ها  با 
کشور  داخلی  تصمیمات  حتی  و  سیاست‌خارجی 
نوشته  این  خوانندگان  از  یک  هر  شوند.  تکمیل 
بیاورند  یاد  به  را  دیگر  نمونه  چندین  می‌توانند 
»خط  عنوان  به  فــراوان  تبلیغات  با  زمانی  که 
از  پس  زود،  خیلی  و  شدند  معرفی  نظام  قرمز« 
معمولا  و  کشور  به  گزاف  هزینه‌های  تحمیل 
دست  به  تصور  قابل  شرایط  مفتضحانه‌ترین  در 
می‌تواند  لیوان  پر  نیمه  شدند.  سپرده  فراموشی 
نظام  دل  در  بقا«  »عقلانیت  یک  که  باشد  این 
ترمز  لحظات  آخرین  در  همیشه  که  دارد  وجود 
خالی  نکته  می‌کشد.  را  فرمان‌اش  بدون  قطار 
فقط  مساله  است.  دهنده  تکان  خیلی  اما  لیوان 
از دست رفته  در سال‌ها عمر و فرصت و ثروت 
که  است  این  درناک‌تر  مساله  نیست،  ایرانیان 
تکرارکنندگان این پرده‌های تکراری از شکست و 
آینده‌سازان  و  سیاست‌پردازان  فضاحت، همچنان 
یک  هیچ  نمی‌رسد  نظر  به  و  هستند  کشور  این 
از این شکست‌ها و هزینه‌ها تغییری در استراتژی 

کلان‌شان ایجاد کرده باشد.

کابوس تکراری پرده‌های سیاه!
آرمان امیری

بقایای یک شهر ۵ هزار ساله در اسرائیل پیدا شده 
است. این بزرگترین و قدیمی‌ترین شهریست که 

تا به حال در این منطقه کشف شده است.
در این شهر که دارای خیابان، معبد و استحکامات 

است، شش هزار نفر زندگی می‌کردند. ‌
در زیر بقایای این شهر یک تمدن ۷ هزار ساله 
اسرائیلی  باستان‌شناسان  است.  شده  کشف  هم 
معتقدند که این یافته‌ها پراهمیت‌ترین اکتشافاتی‌ 
در  است.  آمده  دست  به  دوره  آن  از  که  است 
از  خاکبرداری  عملیات  مدیران  بیانیه  از  بخشی 
عصر  نیویورک  شهر  این  است:  آمده  شهر  این 
برنز منطقه ماست، در اینجا که با طراحی شهری 
بنا شده است هزاران نفر زندگی می‌کردند. بدون 
ویژگی‌های  از  را  ما  برداشت  اکتشاف  این  شک 

اسرائیل  در  شهری  زندگی  پیدایش  و  دوره  این 
آثار  مسئولان  گفته  به  ساخت.  خواهد  دگرگون 
عین  به  که  مکان  این  وسعت  اسرائیل  باستانی 
اشور شهرت دارد ۱۶۱ هکتار است، یعنی حدود دو 
برابر اندازه یافته‌های مشابه‌اش. طراحی این شهر 
شامل بخش مسکونی و بخش عمومی،‌ خیابانها و 
کوچه‌ها می‌شود. ‌ حدود ۴ میلیون شیء در اینجا 
و  کوچک  مجسمه‌های  جمله  از  است  شده  پیدا 
از انسان و حیوان، تکه‌های سفالگری و  کمیاب 
انواع ابزارها که بعضی‌هایشان از مصر آمده است. 
در این جا استخوان سوخته حیوانات هم پیدا شده 
است که نشان می‌دهد ساکنانش مراسم قربانی 
که  شهر  این  ساکنان  می‌کرده‌اند.‌  برگزار  کردن 
و  بارور  زمین  و  آب  چشمه  دو  دلیل  به  احتمالا 

نزدیک بودن به مسیر بازرگانی به اینجا آمده‌اند، 
از راه کشاورزی و داد و ستد با مناطق و تمدن‌های 
دیگر گذران زندگی می‌کردند. باستان‌شناسان در 
این عملیات بیش از دو سال و نیم خاک‌برداری 
کردند و حدود ۵ هزار نوجوان و داوطلب هم به 

آنها کمک کردند. ‌‌
این مکان به طور تصادفی هنگامی که جاده‌ای در 

حال احداث بود، کشف شد.

کشف نیویورک خاورمیانه در اسرائیل

مسئولان آثار باستانی اسرائیل می‌گویند طراحی این شهر، 
امکانات شهری و ساختمان‌های عمومی آن نشان دهنده 

جامعه بسیار منظم است

باستان شناسان بیش دو سال و نیم خاک‌برداری 
می‌کردند و حدود ۵ هزار نوجوان و داوطلب دراین 

عملیات آنها را همراهی کردند
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پیک پارسیان

سخنراني  ترامپ  دونالد   ،٢٠١٦ ژوئن   ٢٦ در 
اقتصادي  برنامه  از  آن  در  که  کرد  ايراد  مهمي 
در  که  کرد  مي  صحبت  المللي  بين  تجاري  و 
گذاشت.  مي  اجــرا  به  شدن  انتخاب  صــورت 
عليه  بود  تندي  نقد  اظهاراتش،  کلي  مضمون 
مي  متهم  را  آنها  که  آمريکائي،  سياستمداران 
جهاني  تهاجمي  سياست  يک  »اجراي  به  کرد 
ثروت  ما،  مشاغل  جائي  به  جا  موجب  که  شدن 
و  شد  کشور«  از  خارج  به  ما  کارخانجات  و  ما 
متوسط  طبقه  »فروپاشي«  و  شدن  صنعتي  غير 
کردن  محکوم  با  داشت.  همراه  به  را  آمريکا  در 
ارج مي  را  بيشتر جهاني شدن  »طبقه حاکم که 
مبادله  »پيمان  وي  را«،  شدن  آمريکائي  تا  نهد 
 North American( شمالي«  آمريکاي  آزاد 
 ،)Free Trade Agreement - NAFTA
 World Trade(  » جهاني  تجارت  »سازمان 
عملکردهاي   ،)Organization - WTO
پاسيفيک«  ترانس  »مشارکت  و  چين  اقتصادي 
 )Trans-Pacific Partnership - TPP(
کشورش  صنعتي  بخش  افت  اصلي  مسببين  را 
که  کرد  مي  اعلام  ادامه  در  و  کرد.  مي  معرفي 
پاسيفيک«  ترانس  »مشارکت  از  را  کشورش 
بيرون خواهد آورد، که پيمان مبادله آزاد را از نو 
به مذاکره خواهد گذاشت، چين را تحريم خواهد 
ارز»تقلب  بازارهاي  در  او  قضاوت  به  چون  کرد 
مي کرده«، و او اين نوع عملکردهاي »رياکارانه« 
تجاري را تحت پيگرد قانوني قرار خواهد داد، حق 
اعمال  واردات جمهوري مردمي چين  بر  گمرک 
خواهد کرد و »از تمامي قدرت رياست جمهوري 
با  جانبه[«  ]دو  تجاري  هاي  اختلاف  حل  براي 

پکن استفاده خواهد کرد. )١(
اين  که  سياسي  ناظرين  بودند  کم  زمان،  آن  در 
حمله لفظي عليه جهاني شدن و معماري نهادين 
باشد،  چه  هر  گرفتند.  جدي  را  جهاني  تجارت 
بر  و  آمد.  مي  نظر  به  بعيد  ترامپ  آقاي  انتخاب 
قدرت  به  اتفاق  بر حسب  هم  اگر  محال،  فرض 
بازيگران  و  آمريکا  داري  خزانه  لابد  رسيد،  مي 
حفظ  در  عظيمي  منافع  که  اقتصادي  بيشمار 
بر سر عقل مي  را  او  دارند،  آزاد« جهاني  »بازار 
امنيت که  و  اقتصادي  نهادهاي مديريت  آوردند. 
وودز«  »برتون  کنفرانس  زمان  از  آمريکا  توسط 
با هدف  در سال ١٩٤٤   )Bretton Woods(
دوام موقعيت مرکزي آنها تأسيس شدند، بر روي 
تصميم گيري ها تأثير مي گذاشتند و رأي بخش 
هاي بيش از همه بين المللي شده سرمايه داري 

آمريکا بر ساير آرا غلبه مي کرد.
با وجود چنين شرايط نظام مند مي شد تصور کرد 
که هيچ رئيس جمهوري، حتي با خصيصه هاي 
از  به صراحت  نتواند چندان  ترامپ،  آقاي  فردي 
متضمن  مدتها  که  هائي  چارچوب  و  ها  سياست 
برتري آمريکا بوده اند، دور شود. اما اين فرضيات 
وزنه سرمايه در تعيين مسير دنيا را بيش از اندازه 
برآورد کرده، و توانش هاي سياسي زائيده قدرت 
گيري چين را دست کم گرفته بودند، قدرتي که 
گيري  اوج  از  جلوگيري  در  فعالانه  آمريکا  امروز 
آن مي کوشد. زائيده اين تفکر که چين »مظهر 
بنيادي در دراز مدت« است، به نظر  يک تهديد 
خانم کيرون اسِکينر )٢( مدير سابق برنامه ريزي 
ها  کوشش  اين  خارجه،  امور  وزارت  در  سياسي 
و  الملل  بين  روابط  ماهيت  کردن  تيره  حال  در 

دگرگوني مسير جهاني شدن هستند.

آن زمان که پکن يک متحد بود
بين  سياست  مرکزي  محور   ،١٩٩١ از  پس 
سرمايه  آمريکائي  مدل  فراگيري  آمريکا،  المللي 
»اجماع  عام  عنوان  زير  بود.  دنيا  در  بازار  داري 
 ،)Washington Consensus( واشنگتن« 
پول  المللي  بين  صندوق  و  آمريکا  داري  خزانه 
 International Monetary Fund(
مقررات  فسخ  آزادسازي،  برنامه  يک   ،)- IMF
در  که  گذاشتند  اجرا  به  را  سازي  خصوصي  و 
حال  »در  کشورهاي  به   ١٩٨٠ هاي  سال  اواخر 
توسعه« آفريقاي جنوب صحرا و آمريکاي لاتين 
بودند،  پذير  آسيب  نتيجه  در  و  مقروض  که 
بين  آسيا  در  مالي  بحران  دنبال  به  شد.  تحميل 
اقتصادي  نظام هاي  سال هاي ١٩٩٧ و ١٩٩٨، 
 Newly( شــده«  صنعتي  تــازه  »کشورهاي 
 )Industrialized Countries - NICs
آسياي شرقي و کشورهاي در حال توسعه منطقه 
نيز به زير سؤال رفتند. زير يک فشار بسيار شديد 
خارجي، سياست هاي صنعتي دولتي و حمايت از 
بازارهاي داخلي جاي خود را  به درجاتي متفاوت 
به  درها  شدن  گشوده  و  دولت  کشيدن  پس  به 
روي سرمايه گذاري هاي بين المللي داد. عاملين 
نهاده  بنا  فشار  و  زور  بر  بيشتر  که  رسمي  پيکار 
چند  هاي  شرکت  کردن،  متقاعد  بر  تا  بود  شده 
مليتي و فرامليتي بودند که هدفشان دستيابي به 

بازارهائي بود که پيش از اين بسته بودند.
براي آن شرکت ها، پس از عصر طلائي اول در 
اواخر قرن نوزدهم ميلادي، که با دو جنگ جهاني 
سقوط  بازايستاد،  پيشروي  از  آن  از  بعد  قرن  در 
اتحاد جماهير شوروي به مثابه عصر طلائي دوم 
سرمايه داري بين المللي بود. ايالات متحد آمريکا 
در  و  بود  درآمده  بزرگ  قدرت  يگانه  شکل  به 
صاحبان  و  دولت  هاي  هدف   ،١٩٩٠ هاي  سال 
سرمايه به شکلي فوق العاده بايکديگر همخواني 
داشتند. چنين پيکربندي اي با همخواني حکومت 
امپراتوري  اوج  در  سرمايه  صاحبان  و  سلطنتي 
انگلستان قابل مقايسه بود، زماني که هدف هاي 
هر طرف براي به حداکثر رساندن قدرت و ثروت، 
در عمل به هم پيوند خوردند. اين تلاقي منافع، 
دولت انگلستان را به کار کردن به نفع صاحبان 
لزوم،  صورت  در  يا  زور  )به  واداشــت  سرمايه 
تهديد به اعمال زور، همان گونه که در آمريکاي 
لاتين، چين و مصر عمل کرد(. و سرمايه گذاران 
جهاني  اوضاع  که  زماني  واداشت،  را  خصوصي 
هاي  ضــرورت  بر  نرمي  به  کرد،  مي  ايجاب 
نمونه  بنهند  استراتژيک حکومت سلطنتي گردن 
مورد روسيه، جائي که به سرمايه گذاران فهمانده 
شد که تعادل نيروهاي اروپا بر منفعت ارجحيت 
دارد. به شکلي مشابه، دولت آمريکا نقش تعيين 
کننده اي در کنار شرکت هاي چند مليتي و بانک 
در  جهاني  آزادسازي  گسترش  و  برقراري  در  ها 
نوشته  به  کرد.  بازي  ميلادي  بيستم  قرن  اواخر 
الملل در دانشگاه  اسِتفِن والت، استاد روابط بين 
غيرقابل  قدرت  »در  آمريکا  رهبران  هــاروارد، 
انکاري که در اختيارشان قرار گرفته بود، فرصتي 
المللي به منظور  ديدند براي ساختن فضاي بين 
و  آمريکا  موقعيت  کردن  تر  مستحکم  چه  هر 
در  بيشتر  مزاياي  به  دستيابي  راه  سازي  هموار 
به  کشورها  ممکن  چه  »هر  واداشتن  با  آينده«، 
پذيرفتن ديدگاه ويژه اي که آنها از نظام جهاني 

سرمايه داري ليبرال داشتند« )٣(.
سياسي  هاي  نخبه  نظر  به  چين  زمان،  آن  در 

شمار  به  متحد  يک  بيشتر  آمريکا  اقتصادي  و 
تهديد.  يک  به  رسد  چه  رقيب،  يک  تا  آمد  مي 
جمهوري مردمي چين در اواخر سال هاي ١٩٦٠ 
و سال هاي ١٩٧٠، پيرامون پروژه سدبندي برابر 
اتحاد جماهير شوروي هدف مشترکي را با آمريکا 
ژانويه  اول  در  ديپلماتيک  روابط  کرد.  مي  دنبال 
از  بعد  ماه  يک  از  کمتر  و  شدند،  برقرار   ١٩٧٩
آن،دنگ شيائوپينگ براي گراميداشت اين رويداد، 
سفري ٩ روزه را به آمريکا آغاز کرد. در آن سفر، 
به گفته خبرنگار روزنامه گاردين، جوناتان اسِتيل، 
آمريکا  متحد  ايالات  و  چين  که  کرد  اعلام  وي 
»وظيفه داشتند با همديگر کار کنند )...( و براي 
با يکديگر متحد شوند«.  با خرس قطبي،  مقابله 
با  چين  سرخ  پرچم  سفيد،  کاخ  مراسم  هنگام 
افتخار برافراشته بود و در حالي که شليک سنتي 
وانت  »يک  پيچيد،  مي  فضا  در  توپ  تير  نوزده 
سرخ رنگ کوکاکولا از آن نزديکي گذشت )...(، 
نمود ميليون ها دلار )...( که تجار آمريکائي بي 
تاب ]اميدوار بودند[ به لطف اشتهاي جديد چين 
آمريکائي  اعتبارات  و  تکنولوژي  تجارت،  براي 

نصيب خود کنند«)٤(.
در سال هاي ١٩٨٠، چين به آزادسازي محدود بازار 
گذاري  براي سرمايه  تدريجي  و گشايش  داخلي 
هاي بين المللي دست زد. در ١٩٨٦، اين کشور 
درخواست کرد تا به »پيمان کلي بر تعرفه هاي 
 General Agreement( »گمرکي و تجارت
on Tariffs and Trade - GATT(، پيشگام 
بپيوندد.   )WTO( جهاني«  تجارت  »سازمان 
سپس، در آغاز سال هاي ١٩٩٠، پس از فروپاشي 
اتحاد جماهير شوروي و يک تنفس سه ساله در 
فرداي دگرگوني هاي خشونت آميز »تين ادمن« 
)١٩٨٩(، دنگ شيائوپينگ سرعت را افزايش داد. 
به بازسازي داخلي شتاب بخشيد و بر سرعت بين 
المللي شدن و پيوستن کشورش به اقتصاد جهاني 
افزود. حاصل منطقي ژئوپليتيک ادغام اقتصادي، 
از  جلوگيري  منظور  به  آمريکا  با  بود  سازشي 
برخوردهائي که مي توانستند آن گذار را به خطر 
بياندازند. شاهد اين گزينه در جلسه شوراي امنيت 
سازمان ملل بود هنگامي که چين در برابر عمل 
ديپلماتيک آمريکا، از واکنش خودداري کرد )٥(. 
آمريکائي ها نيز به نوبه خود، سعي کردند پکن را 
در سيستم هاي نهادين و تجاري اقتصاد جهاني 
هاي  محدوديت  و  مقررات  که  بگنجانند،  غرب 
شرايط  )آمريکا  شد  مي  تعيين  واشنگتن  در  آن 
سختي را براي پذيرش چين در »سازمان تجارت 
جهاني« تحميل کرد که تنها در ١١ دسامبر ٢٠٠١ 
آمريکائي مسلم  آنجا که نخبگان  از  عملي شد(. 
اقتصادي و سياسي  آزادي هاي  مي دانستند که 
الزاماً ارتباط تنگاتنگ با يکديگر دارند، و از آنجا 
که از جايگاه قدرت عمل مي کردند، چنين تصور 
کردند که مي توانند به اين ترتيب سير اقتصادي 

و سياسي چين را يک جا شکل دهند.

خلاص شدن از تمامي مقررات
به  کشور  اين  چين،  درهــاي  شدن  گشوده  با 
با اهميت براي »سرمايه  از پيش  مقصدي بيش 
 Foreign( خارجي«  مستقيم  هاي  گــذاري 
شد.  تبديل   )Direct Investment - FDI
درآمدهاي خالص بين سال هاي ١٩٨٤ و ١٩٨٩، 
بودند  سال  در  دلار  ميليارد   ٢،٢ متوسط  طور  به 
ميليارد   ٣٠،٨ حدود  رايج(  المللي  بين  دلار  )به 
دلار در سال، بين سال هاي ١٩٩٢ و ٢٠٠٠، و 
بالغ بر ١٧٠ ميليارد دلار در سال بين سال هاي 
مردمي  جمهوري  که  حالي  در   .٢٠١٣ و   ٢٠٠٠
را براي به دست  اين درآمدها  چين قصد داشت 
بخش  بندد،  کار  به  آموزش  و  تکنولوژي  آوردن 
به بخش هائي  آغاز  از  ها  عمده سرمايه گذاري 
که از ارزش افزوده ضعيفي برخوردارند، اختصاص 
يافته بود، مانند بخش نساجي، يا صنايع تبديل، 
الکترونيک  و  برقي  تجهيزات  کردن  سوار  مانند 
براي  چين،  از  خارج  در  شده  ساخته  قطعات  با 
معنوي  مالکيت  حق  که  جهاني  هاي  شرکت 
منتقدي  ناظرين  داشتند.  اختيار  در  را  کالاها 
بين  مديريت  استاد  هوآنگ«،  »ياشنگ  همچون 
 MIT Sloan School of( الملل در دانشگاه 
که  نوشتند  زمان  آن  در   ،)Management
»شواهد اندکي وجود داشت که درآمد حاصله از 
»سرمايه گذاري هاي مستقيم خارجي« در چين 
مربوط به تکنولوژي سخت يا نرم بوده )...(، عقب 
ماندگي فن آوري بين کشورهاي سرمايه گذار و 
شد  مي  برآورد  سال  بيست  حدود  معمولًا  چين 
توليد شده  ارزش  زنجيره  در  چين  عايدي   .»)٦(
فرامليتي  هاي  شرکت  که  حالي  در  بود،  ضعيف 
کنيد  )نگاه  شد  مي  نصيبشان  هنگفتي  درآمد 
ساختارهاي  در  ظاهراً  چين  ضميمه(.  مقاله  به 

وابستگي گير افتاده بود.
پيدا  تحول   ٢٠٠٠ هاي  سال  اواخر  از  اوضاع 
است  متفاوت  محسوسي  طور  به  امروز  و  کرد 
)٧(. دستيابي و بومي کردن تکنولوژي از طريق 
و  خارجي،  گذاران  سرمايه  توسط  اجباري  انتقال 
در  دولت  بينِ بخشي، که  روزآمد سازي صنعتي 
به طور  تا  دادند  اجازه  به چين  بود،  گرفته  پيش 
تدريجي در زمينه هاي بيشمار صنعتي پيشرفت 
کند و سهم فزاينده اي از ارزش افزوده را جذب 
کند. اين پيشرفت ها و وزنه اقتصادي و سياسي 
کشور در آسياي شرقي موجب بروز نگراني هاي 
غربي  هاي  پايتخت  ديگر  و  واشنگتن  در  جدي 
شد. در سال ٢٠١١، باراک اوباما »محور اصلي« 
سياست آمريکا در قبال آسيا را اعلام کرد. سپس، 
 ٢٠١٥ اتحاد  وضعيت  درباره  خود  سخنراني  در 
چنين گفت : »چين قصد دارد قوانين منطقه اي 
از جهان را که شاهد سريع ترين رشد اقتصادي 
کار  اين  بگذاريم  بايست  چرا  کند.  وضع  است 
را  قوانين  اين  بايست  که  هستيم  ما  بکند؟  را 

بنويسيم.«

دولت  چين،  گيري  اوج  سرعت  از  کاستن  براي 
فعلي آمريکا تصميم گرفته است با خلاص کردن 
در  را  شديدتري  روش  مقررات،  تمامي  از  خود 
امنيت  دستگاه  و  کنگره  حمايت  با  گيرد.  پيش 
ملي، دولت آمريکا چين را به عنوان يک تهديد 
چين کشوري  آنها  براي  کند.  مي  معرفي  بزرگ 
با  و  شده،  ثروتمند  حد  از  زياده  که  عظيم  است 
هر  داخلي  ناخالص  توليد  اندازه  از  بيش  سرعتي 
به  است  از ١٩٤ دلار در ١٩٨٠، رسيده  شهروند 
٩١٧٤ دلار در ٢٠١٥ )به نرخ دلار سال ٢٠١٠(. 
مشوق  که  قوي  بينند  مي  دولتي  ها  آمريکائي 
هاي  مجتمع  تحول  و  پيشرفت  اصلي  راهبر  و 
توليدي صنعتي ملي بوده است به ويژه در بخش 
السير،  سريع  قطارهاي  و  کشتيراني  ارتباطات، 
ناخالص  توليد  از  اي  فزاينده  بخش  که  دولتي 
داخلي را به پژوهش علمي و فني اختصاص مي 
مقابل  در   ،٢٠١٦ سال  در   %٢ از  بيش   : دهد 
رقم  اين  نسبت  که  حالي  در   ،١٩٩٦ در   %٠،٦

است.   %٢،٢٥ فرانسه  در  و   %٢,٧٤ آمريکا  در 
آنها کشوري مي بينند که در حال مدرنيزه کردن 
نيروي دريائي خود است، که به واسطه پروژه راه 
 Belt and Road( خود  ابريشم  جديد  هاي 
Initiative - BRI(، که بخش کشتيراني آن تا 
امروز امکان خريداري، ساختمان يا بهره برداري 
از چهل و دو بندر را در سي و چهار کشور فراهم 
آورده است. آنها مي دانند که چين هنوز از لحاظ 
کيفيت به نسبت آمريکا در اغلب زمينه هاي فني 
استراتژيک بسيار عقب است، اما بسيار نگران اين 
در سال هاي ١٩٨٠،  ژاپن  مانند  که  اند  واقعيت 

چين به سرعت دارد به آنها مي رسد.
واشنگنتن  تايمز«،  »فاينانشال  روزنامه  نوشته  به 
به  جلوي  کند  مي  تلاش  فعالانه  اکنون  »هم 
آن  از  پيش   »)٨( بگيرد  را  چين  رسيدن  قدرت 
برسد.  ثمر  به  آنها  کردن  مدرنيزه  اقدامات  که 
 ،)John Mearsheimer( »جان مرسهايمر« 
الملل  بين  روابط  در  گرا  واقع  مکتب  پژوهشگر 
بر  مقابل چين،  در  و طرفدار سرسخت سدبندي 
اين عقيده است که آمريکا مي بايست تمام هم 
خود را براي جلوگيري از ظهور دوباره اين کشور 
فرو  چين  »اقتصاد  اينکه  براي  و  بندد،  کار  به 
بريزد« پيش از آن که آن کشور به يک »هنگ 
کنگ غول آسا« تبديل شود )٩(. براي اين کار، 
آمريکائي ها ورود واردات چيني را به بازار آمريکا 
هاي  شرکت  تجاري(،  )جنگ  کنند  مي  محدود 
چيني را از بخش هاي فن آوري بالا که خود در 
آن زمينه برتري کيفي بيشتري دارند، حذف مي 
کنند، ادعاي حاکميت پکن بر درياي جنوبي چين 
را به زير سوال مي برند به اين بهانه که دسترسي 
چين به جزاير - به گفته »رکس تيلرُسن«، وزير 
مارس  تا   ٢٠١٧ فوريه  از  آمريکا  خارجه  امور 
٢٠١٨ )١٠( - »خطري خواهد بود براي اقتصاد 
جهاني«، و بالاخره برقراري کنترل شديد ويزاي 
همه  براي  امنيتي  کنترل  و  خارجي  دانشجويان 

فارغ التحصيلان چيني.
اقدامات حقوقي و مقرراتي شديد واشنگتن عليه 
»هواوي«  ارتباطات  و  مخابرات  توليدي  مجتمع 
که بزرگترين تأمين کننده جهاني تجهيزات براي 
شبکه هاي بي سيم است، اولين قدم هاي تعيين 
پي  در  آمريکا  دولت  هستند.  راه  اين  در  کننده 
ممنوعيت جهاني مشارکت »هواوي« در ساختن 
رضايت  نتيجه  آنکه  بدون  است،   ٥G زيربناهاي 
بخشي به دست آورده باشد. در اول دسامبر ٢٠١٨، 
کانادا به تقاضاي آمريکا، خانم »منگ وانژو« مدير 
مالي »هواوي« را به اتهام کلاهبرداري بانکي و 
وي  کند.  مي  دستگير  کلاهبرداري  براي  توطئه 
متهم است به زيرپا گذاشتن تحريم هاي  ظاهراً 
در  و  تجاري،  اسرار  و سرقت  ايران  عليه  آمريکا 
درگير  خود  استرداد  عليه  حقوقي  يک کشمکش 
شده است. »فاينانشال تايمز« )٢٠ مه ٢٠١٩( با 
اظهار نگراني در مقاله اي مي نويسد : »تصميم 
آمريکا به قرار دادن گل سرسبد مخابرات چين در 
فهرست شرکت هائي که مؤسسات آمريکائي تنها 
آن  با  توانند  دولتي مي  در صورت گرفتن مجوز 
مبادلات تجاري داشته باشند، نکته اي سرنوشت 
ساز براي صنعت تکنولوژيک جهاني است. نقطه 
است  چين  و  آمريکا  ميان  سرد  جنگ  يک  آغاز 
اقدامات  هدف  که  آيد  مي  نظر  به  چنين   .)...(
اخير آمريکا به منظور فلج کردن يا از ميان بردن 
يکي از اولين مؤسسات تکنولوژيکي چيني است 
اين   .)...( است  يافته  رقابت جهاني دست  به  که 
هاي  بخش  جداکردن  براي  است  تلاشي  کار 
تکنولوژيکي آمريکائي و چيني که موجب انشعابي 

در اين صنعت جهاني خواهد شد«.

مؤسسات »ضدوطني«
واشنگتن در واقع در پي متلاشي کردن زنجيره 
هاي توليد و ارزش توليد شده فرامليتي است که 
بيش از پيش به نفع چين عمل مي کنند و يکي 
اواخر  شدن  جهاني  سير  اساسي  خصوصيات  از 
تجاري  جنگ  دهند.  مي  تشکيل  را  بيستم  قرن 
که واشنگتن ايجاد کرده است، هم شرکت هاي 
به  را  چين  که  دهد  مي  قرار  هدف  را  فرامليتي 
سکوي مونتاژ و توليد تبديل کرده اند، و هم پکن 
را. به نظر مقامات آمريکائي »سهم بيش از اندازه 
بزرگي از زنجيره تأمين ضروريات به چين منتقل 
که  چندمليتي  هاي  شرکت  و   »)١١( است  شده 
يا  مستقيم  يا  اند،  کرده  گذاري  سرمايه  چين  در 
دست  پيمانکاري  هاي  شبکه  ساختن  طريق  از 
هستند.  مشکلات  از  جزئي  چندسطحي،  دومِ 
آنها فعاليت اين شرکت ها را ضدوطني توصيف 
انديشه ملي گرائي  – استدلالي که در  مي کنند 
هانتينگتُن«  »ساموئل  دارد.  طولاني  اي  سابقه 
علوم  استاد   ،)Samuel Huntington(
نظريه »برخورد تمدن ها«  به خاطر  سياسي که 
از  انتقاد  با   ١٩٩٩ سال  در  يافته،  شهرت  يش 
نيز »نخبه هاي  »ليبرال ها و دانشگاهي ها« و 
اقتصادي« که »احساسات ضدملي « را تغذيه مي 
کنند و از يک »جهان وطني که موجب فرسودگي 
وحدت ملي« از پائين و از بالا مي شود، حمايت 
مي کنند، تعريفي کوتاه از صفت ضدوطني ارائه 
داده است. او آرزوي يک »ملي گرائي نيرومند« 
استوار بر بنياد يک تثليث ملي گرا : خدا، ملت و 

نيروهاي مسلح )١٢( را در سر مي پروراند.
بالاي  سطح  مسئولين  همچنين  و  آمريکا  دولت 
با  اميدوارند که  امنيتي  حزب دمکرات و دستگاه 
به همراه يک  دراز مدت تجاري  يک کشمکش 
نظام امنيتي دست و پاگير،که هزينه هاي گزافي 
براي مؤسسات فرامليتي به همراه خواهد داشت، 
آنها را وادارد تا سرمايه گذاري هاي خود را از چين 
اشکال  ديگر  و  تکنولوژي  انتقال  به  و  فراخوانده 
 )Chip( همکاري تجاري مانند فروش »چيپ« 
آمريکائي  هاي  شرکت  توسط  ــواوي«  »ه به 
 )Micron( »مايکران«  و   )Intel( »اينتل« 
خاتمه دهند. اين کار بر مؤسسات غير آمريکائي 
تأثير مي گذارد چون قوانين و مقررات آمريکائي 
يا  توليدات  تمامي  آنها شامل   : دارند  برُد جهاني 
از قطعات ساخته شده  فرايندهائي مي شوند که 
مالکيت  يا حقوق  و  کنند  استفاده مي  آمريکا  در 
معنوي در آن گنجانده شده است. در آينده، اين 
قوانين مي توانند شامل تمامي مؤسساتي بشوندکه 
از دلار آمريکا در مبادلات خود استفاده مي کنند، 
همان گونه که نمونه تحريم کنوني جهاني عليه 

ايران به تصميم واشنگتن نشانگر آن است.
تصميم  اقــدامــات،  آن  آمدهاي  پي  از  يکي 
 Foxconn (Hon Hai( »فاکسکان«  شرکت 
عظيم  مؤسسه   ،Precision Industry
ديگر  و  اپَلِ  توليدات  مونتاژ  که  است  تايواني 
شرکت هاي معروف الکترونيک را در چين انجام 
برنامه  از  آوريل٢٠١٩  در  شرکت  اين  دهد.  مي 
هاي متنوع سازي در زنجيره توليد به سمت هند 
اين  و  چين(  رقيب  کشور  )دو  داد  خبر  ويتنام  و 
اقدام را به منظور مجهز کردن خود براي مقابله 

با اختلالات در پيش رو در زنجيره آسيائي تأمين 
برنامه  بر يک  تکيه  با  فوريه،  ماه  از  توجيه کرد. 
تشويقي مورد حمايت دولتِ »تاي پي«، شصت 
و شش شرکت تايواني بازگرداندن خط توليد خود 
ها  ده   .)١٣( اند  کرده  آغاز  را  تايوان  به  چين  از 
مؤسسه آمريکائي و ژاپني سرمايه هاي خود را از 
چين فراخوانده و به مکزيک، هند و ويتنام روي 
مي آورند. بر اساس يک مطالعه جديد، از مجموع 
چين،  در  فعال  آمريکائي  اصلي  شرکت  دويست 
يا  آينده،  ماه هاي  در طي  آنها،  تاي  صدوبيست 
حال  در  يا  کرده  بازبيني  را  خود  تأمين  زنجيره 
بازبيني هستند )١٤(. چنانچه دولت آمريکا جنگ 
پيدا  سرعت  روند  اين  بخشد،  شدت  را  تجاري 
استنلي«  »مورگان  بانک  اساس  بر  کرد.  خواهد 
تعرفه  آمريکا  چنانچه   ،)Morgan Stanley(
صادرات  مجموع  بر  را  بازدارنده  گمرکي  هاي 
حدود   XS آيفون  هزينه  کند،  اعمال  »چيني« 
١٦٠ دلار افزايش خواهد يافت )١٥(. نوسوداگران 
آمريکائي اميدوارند بخشي از زنجيره توليد را به 
آمريکا بازگردانند. اين چيزي است که دولت نيز 
مصرانه خواستار آن است بدون آن که تا به امروز 
هيچگونه نتيجه عيني به دست آورده باشد. انگيزه 
مؤسسات  براي  ويژه  به  است  لازم  قوي  بسيار 
هاي  براي شرکت  بلکه  فقط،  نه  ولي  فرامليتي، 
بدون کارخانه مانند اپَلِ و »نايک« تا آنها به اين 
از بين بردن سکوهاي توليدي  کار راضي شوند. 
بود.  خواهد  دشوار  و  پرهزينه  کاري  آنها  چيني 
علاوه بر اين، استقرار دوباره آنها در آمريکا مقدار 
اين  با  داد.  خواهد  کاهش  به شدت  را  آنها  سود 
دونالد  است.  محکم  ظاهراً  سياسي  اراده  همه، 
ترامپ در مصاحبه اي در ١٠ ژوئن ٢٠١٩ با شبکه 
»سي انِ بي سي«، اتاق بازرگاني آمريکا را متهم 
با  تجاري  روابط  حفظ  از  آشکار  حمايت  به  کرد 
چين، و اعلام کرد که چنانچه آن کشور مطالبات 
آمريکا را محترم نشمارد، بر تمامي واردات از چين 
حقوق گمرکي معادل ٢٥% تحميل خواهد کرد 
از وارداتي که هم اکنون  )در مقابل تقريباً نيمي 
او،  گفته  به  تعرفه هاي جديد هستند(،.  مشمول 
اين کار شرکت هاي آمريکائي را وادار خواهد کرد 
آنها   .)...( کنند  مکان  نقل  ديگري  جاي  به  »تا 
بيشمار  کشورهاي  به  يا  رفت  خواهند  ويتنام  به 
ديگري، يا اين که محصولات خود را در آمريکا 
ترجيح  به همه  را  گزينه  اين  توليد خواهند کرد، 
نکته  اين  بر سر  مي دهم )١٦(«. رئيس جمهور 
از حمايت رهبران حزب دمکرات در مجلس سنا 
»چاک  آقاي  آنها،  سرکرده  که  است  برخوردار 
خواستار   ،)Chuck Schumer( شومر« 

موضعي قاطعانه در برابر چين است )١٧(.
المللي  بين  ميان  جديدي  تنش  ترتيب،  اين  به 
برقرار  دولت  و  سرمايه  هاي  بخش  ترين  شده 
مي شود. بر خلاف اتحاد جماهير شوروي، که در 
خارج از اقتصاد سرمايه داري جهاني قرار داشت، 
چين به شکل يکي از اجزاي اصلي تشکيل دهنده 
تعريف  به  بنا  داري،  سرمايه  است.  درآمده  آن 
 Fernand( برودل«  »فرنان  مفيد  و  دوباره 
Braudel( که آن را به »طبقه بالاي« فعاليت 
هاي اقتصادي، جائي که تجارت از راه دور سود 
کرده  توصيف  کند  مي  توليد  بيشتري  مراتب  به 
نه  و  شود،  مي  شکوفا  جهاني  فضاي  در  است، 
در بازارهاي تقسيم شده بر اساس سياست هاي 
بازارهاي  از  را  آن  برودل  که  طبقه  اين  ملي. 
اقتصاد  کند،  مي  متمايز  همکف«  »طبقه  محلي 
جهاني اي مي طلبد که سرمايه بتواندبدون مانع 
از آن عبور کند. به جز چند استثناي مهم، مانند 
بخش دفاع و صنعت سوخت مايع که در ارتباط 
تنگاتنگ با دولت هستند، عوامل کليدي سرمايه، 
از برُد و منافع جهاني برخوردارند. به اين ترتيب، 
وضعيت کنوني فرضيه ليبرال را که بر اساس آن، 
درجه وابستگي متقابلي که در اواخر قرن بيستم 
اي  مرحله  دگرگوني  يک  سبب  رسيديم،  آن  به 
غيرقابل بازگشت در روابط اجتماعي جهاني شده 
ديدگاه  همچنين  و  برد،  مي  سوال  زير  به  بود، 
حاکم  »طبقه  يک  ظهور  که  را  نئومارکسيستي 
فرامليتي« فراسوي سياست و دولت را پيش بيني 

مي کرد )١٨(.
ساده انديشي است اگر تصور کنيم که چين زير 
گذشته،  مه   ٣٠ در  آمد.  درخواهد  زانو  به  فشار 
 )Global Times( تايمز«  »گلوبال  روزنامه 
چين  رسمي  سياست  کننده  منعکس  معمولا  که 
است مي نوشت : »چين آماده يک مبارزه تجاري 
با آمريکاست. بر خلاف سال گذشته،  دراز مدت 
کرد،  آغاز  را  تجاري  جنگ  آمريکا  که  هنگامي 
متقابل  اقدامات  به  نسبت  چين  عمومي  افکار 
ها  چيني  دارند.  مساعدتري  نظر  دولت  شديد 
بيش از پيش يقين دارند که هدف واقعي برخي 
رشد  ظرفيت  بردن  بين  از  واشنگتن  هاي  نخبه 
نخبگان،  آن  که  اين  و  است  چين  پيشرفت  و 
سياست آمريکا در قبال چين را به گروگان گرفته 
اند«. در هر دو طرف، قدرت طلبي از دستيابي به 
منفعت پيشي گرفته است. بعيد نيست که تعامل 
ميان ملي گرائي آمريکائي و چيني به آنچه که ما 

به عنوان جهاني شدن مي شناسيم، خاتمه دهد.
پي نوشت ها :

 Donald  .٢٠١٦ ژوئن   ٢٦ پنسيلواني،  مونسِون،  در  ترامپ،  دونالد  سخنراني   -١
» Trump, « Declaring America’s economic independence

امور خارجه  وزارت  در  ريزي سياسي  برنامه  رئيس   ،Skinner اسکينر  بيانيه خانم   -٢
آمريکا، در گردهمآئي بنياد آمريکاي نوين، واشنگتن دي سي، ٢٩ آوريل ٢٠١٩.

 Stephen Walt, Taming American Power : The Global  -٣
.2006 ,Response to US Primacy, W.W. Norton, New York

 Jonathan Steele, « America puts the flag out for Deng », -٤
.1979 janvier 30 ,The Guardian, Londres

امنيت  از حق وتو خود در شوراي  بار  تا ٢٠٠٦، جمهوري مردمي چين دو  از ١٩٧٩   -٥
استفاده کرده است، در مقابل آمريکا ٧٦ بار، انگلستان ٢٤ بار، فرانسه ١٤ بار و ١٣ بار براي 

اتحاد جماهير شوروي )و پس از آن براي فدراسيون روسيه(.
 Yasheng Huang, « The role of foreign-invested  -٦
 enterprises in the Chinese economy : An institutional
 foundation approach », dans Shuxun Chen et Charles
 Wolf Jr (sous la dir. de), China, the United States, and the

.2001 ,Global Economy, Rand, Santa Monica
٧- بخوانيد : »دولت چين چگونه توانست از جهاني شدن بهره برگيرد«، لوموند ديپلماتيک، 

...https://ir.mondediplo.com/article28 .دسامبر ٢٠١٧
 The US is seeking to constrain China’s rise »,  «  -٨

.2019 mai 20 ,Financial Times, Londres
 Cité par Zachary Keck, « US-China rivalry more : ٩- به نقل از
 janvier 28 ,dangerous than Cold War ? », The Diplomat

.2014
١٠- شهادت آقاي رکس تيلرسون در حين آزمون پذيرش در مجلس سنا، ١١ ژانويه ٢٠١٧.
از  قول  نقل  آناليز.  و  صنعت  امور  در  تجارت  وزير  معاون  اختر،  نيک  نازک  خانم   -١١
 US trade hawk circles prey in China conflict », « جيمز پوليتي

.2019 mai 27 ,Financial Times
 .٢٠٠٥ ژوئيه  ديپلماتيک،  لوموند  مقدس«،  تثليث  ارتش،  و  ملت  »خدا،   : بخوانيد   -١٢

...https://ir.mondediplo.com/article67
Lawrence Chung, « Taiwanese companies hit by US- -١٣

 China trade war lured back home by Taipei », South
.2019 juin 15 ,China Morning Post, Hongkong

 Taisei Hoyama, « US and Japan rethink supply chains -١٤
 20  ,as trade war widens », Nikkei Asian Review, Tokyo

.2019 mai
 Takeshi Kawanami et Takeshi Shiraishi, « Trump’s  -١٥
 latest China tariffs to shock global supply chains », Nikkei

.2019 mai 12 ,Asian Review
١٦- مصاحبه جو کِرننِ با دونالد ترامپ، CNBC ، ١٠ ژوئن ٢٠١٩.

 Keith Bradsher, « A China-US trade truce could  -١٧
 ,enshrine a global economic shift », The New York Times

.2019 juin 29

ميان ايالات متحد آمريکا و چين، جنگي بيشتر ژئوپليتيک تا تجاري
POWER FORD
  CASTLE HILL

Ph:(02) 9680 4799 

Address: 17 Victoria Ave, Castle Hill

For Any Car Finance please contact Atoussa Mireskandari

Reverse Camera & Sensors
Alloy Wheels
Blue Tooth Connectivity
Fog lamps

MY19 Ford Ranger XLS 4X4 3.2L Manual Double Cab

Reverse and Front Sensors
Reverse Camera
Roof Racks
Bed Liner

Ford Transit Custom

10 Speed Auto
Full Leather Trim
Quad Active Exhaust
Many options and Colours to choose from

MY18 Ford Mustang Fastback GT V8 5.0L

From$69,990 
Drive Away

From$43,990 
Drive Away

From$42,990 
Drive Away

atoussam@powerford.com.au

Finance provided by Macquarie Leasing Pty Limited ABN 38 002 674 982 (Australian Credit Licence No. 394925) [trading as XXXX], to 
approved applicants (not available to fleet, government or rental buyers), subject to its credit assessment criteria. Fees and charges are 
payable. Full conditions available on application.

با گرويدن چين به اقتصاد بازار، بنا بود که اين کشور در حد حلقه اي در زنجيره توليد يک اقتصاد جهاني به رهبري آمريکا و شرکت هاي چند 
مليتي آن باقي بماند. اما سرعت پيشرفت و تحول اقتصادي اين کشور اکنون موجب نگراني رهبران آمريکاست که مي کوشند رقيبي راکه 

زودتر از زمان پيش بيني شده ظهور کرده و جايگاه ابر قدرت برتري طلب آنها را مورد تهديد قرار داده، از ميان بردارند

Philip S. GOLUB

از  خروج  برای  آمریکا  جمهوری  رئیس  تصمیم 
سوریه و بازگذاشتن دست ترکیه در منطقه نه تنها 
دموکرات‌ها بلکه جمهوری‌خواهان را هم به انتقاد 

وا داشته است.
سناتور میچ مک‌کانل، رهبر اکثریت جمهوری‌خواه 
در سنای آمریکا، بیانیه‌ای صادر کرده و نوشته که 
نیروهای  که  می‌کند  ایجاب  آمریکا  ملی  منافع 
این کشور از سوریه خارج نشوند. آقای مک‌کانل 
صورت  در  که  داده  هشدار  ترکیه  به  همچنین 
روابط  سوریه  در  آمریکا  هم‌پیمانان  با  درگیری 
تهدید  و  می‌شود  دچار صدمه  واشنگتن  با  آنکارا 
کرده که این اقدام منجر به انزوای بیشتر ترکیه 

خواهد شد.
آقای مک کانل که این روزها در کنار آقای ترامپ 
را  استیضاح  برای  دموکرات‌ها  تلاش  تا  ایستاده 
هشدار  آمریکا  جمهوری  رئیس  به  کنند،  خنثی 
داده که با خروج نیروها از منطقه، سوریه در اختیار 

ایران، روسیه و رژیم بشار اسد قرار می‌گیرد.
از  اما  جمهوری‌خواهان  میان  در  صدا  بلندترین 
لیندزی گراهام است که تهدید کرده  آن سناتور 
با  بگذارد،  سوریه  خاک  در  را  پایش  ترکیه  اگر 
از  و  آمریکا مواجه می‌شود  از جانب  تحریم‌هایی 

ناتو هم اخراج خواهد شد.
است  نزدیک  ترامپ  دونالد  به  گراهام  سناتور 
از  خارجی می‌رسد  به سیاست  وقتی صحبت  اما 
منتقدان اوست. او از صبح دوشنبه مشغول نوشتن 
دست  شبکه  در  و  بوده  ماجرا  این  درباره  توییت 
و دلایل خود  نیوز هم حاضر شد  فاکس  راستی 
اعلام  را  ترامپ  آقای  تصمیم  با  مخالفت  برای 

کرد.
این  که  دروغی  بزرگ‌ترین  گفت  گراهام  آقای 
دولت به مردم گفته این است که داعش از بین 
رفته است. او گفت که خلافت دولت اسلامی از 
بین رفته اما داعش هنوز وجود دارد. او می‌گوید 
سلطه  گسترش  موجب  ترامپ  آقای  تصمیم  که 
که  می‌دهد  اخطار  و  می‌شود.  سوریه  در  ایران 
تبدیل  اسرائیل  کابوس  بزرگ‌ترین  به  اتفاق  این 

می‌شود.
او در توییتی نوشته است که با خالی کردن پشت 
کردها در ترکیه، خطرناک‌ترین سیگنال فرستاده 
اعتمادی  غیرقابل  هم‌پیمان  آمریکا  که  می‌شود 

است.
سناتورهای  از  یکی  با  که  نوشته  گراهام  سناتور 
دموکرات صحبت کرده و قرار شده اگر ترکیه به 
سوریه حمله کند، تحریم‌هایی علیه ترکیه وضع 
‌کنند که حمایت هر دو حزب عمده آمریکا را به 

همراه دارد.
در صورتی که قانونی با رای دو سوم نمایندگان 
در هر دو مجلس کنگره آمریکا به تصویب برسد، 
آن  و  کند  وتو  را  آن  نمی‌تواند  جمهوری  رئیس 
که  نوشته  گراهام  آقای  الاجراست.  لازم  قانون 
سعی خواهد کرد با گرفتن آرای لازم و همکاری 
دموکرات،  حزب  از  هالن  ون  کریس  سناتور  با 

جلوی رئیس جمهوری بایستد.
این  کردن  عملی  صورت  در  گفت  همچنین  او 

تصمیم خواهان خروج ترکیه از ناتو می شوند.

در روزهایی که دونالد ترامپ درگیر دموکرات‌هایی 
ائتلاف بین  او را دارند،  است که قصد استیضاح 

سناتورهای دو حزب چندان خبر خوبی نیست.
از  یکی  با  هم  دیگر  جمهوری‌خواه  سناتور  یک 
همکاران دموکرات خود بیانیه مشترکی داده که 
از آقای ترامپ خواسته در تصمیم خود تجدید نظر 
جمهوری‌خواه  حزب  از  رامنی  میت  سناتور  کند. 
در  دموکرات  حزب  از  مورفی  کریس  سناتور  و 
به  خیانت  را  سوریه  از  خروج  مشترکشان  بیانیه 
کردها توصیف کرده و گفته‌اند که این کار منجر 
در  داعش  و  روسیه  ایران،  اسد،  رژیم  به حضور 

منطقه خواهد بود.
گسترش  به  نسبت  هم  روبیو  مارکو  سناتور 
که  گفته  و  داده  هشدار  سوریه  در  ایران  سلطه 
به حملات  آمریکا ممکن است که منجر  خروج 
لیز چنی،  منطقه شود.  در  بیشتری  و جنگ‌های 
مجلس  در  جمهوری‌خواه  حزب  رهبری  تیم  از 
ایراد  جمهوری  رئیس  به  هم  آمریکا  نمایندگان 
گرفته که تصمیم بسیار بدی گرفته است. خانم 
چنی که پدرش در دوره ریاست جمهوری جورج 
را  یازدهم سپتامبر  بود، حملات  او  بوش، معاون 

به یاد می‌آورد.
یازدهم  درس‌های  تمام  تصمیم،  این  نوشته:  او 
تروریست‌ها  است.  برده  سوال  زیر  را  سپتامبر 
را  کار  این  و  می‌توانند  ما  از  دور  مایل  هزاران 
خود  ایمن  مکان‌های  درون  از  که  می‌کنند  هم 

حملاتی علیه آمریکا را برنامه‌ریزی کنند.
نیکی هیلی، سفیر پیشین آمریکا در سازمان ملل، 
توییتی  نیست  ما  دوست  ترکیه  هشتگ  با  هم 
رئیس  تصمیم  به  انتقاد  ضمن  آن  در  که  کرده 
جمهوری آمریکا، نوشته است: کردها در موفقیت 
مهمی  نقش  سوریه  در  داعش  با  جنگ  در  ما 
مرتکب  بمیرند،  تا  کنیم  رها  را  آنها  اگر  داشتند. 

اشتباه بزرگی شده‌ایم.
در  آمریکا  پیشین  ویژه  نماینده  مک‌گرک،  برت 
ترامپ،  دونالد  دولت  در  داعش  به  مربوط  امور 
ریاست  با  مخالفت  به  توییت  چند  و  چندین  در 
جنجالی‌ترین  در  است.  پرداخته  کشور  جمهوری 
توییت، او نوشته است که دونالد ترامپ فرمانده 

تصمیم‌های  تفکر  و  دانش  بدون  او  نیست.  کل 
غریزی می‌گیرد.

برای ساخت مناطق  ترکیه  نوشته که تصمیم  او 
امن در شمال سوریه، به معنای افزوده شدن این 
سرزمین‌ها به خاک ترکیه است و از سوی دیگر 
و  مسیحیان  کرد‌ها،  افتادن  خطر  در  معنای  به 

اقلیت‌های دیگر در منطقه است.
دوشنبه  روز  توییت‌های  از  یکی  در  ترامپ  آقای 
خود نوشته است که آمریکا قرار بود فقط سی روز 
در سوریه بماند اما این ماندن طولانی شده است. 
دست  به  را  قدرت  او  وقتی  که  نوشته  سپس  او 
گرفت داعش در حال پیشرفت بود و ما به سرعت 

خلافت را صد در صد نابود کردیم.
با  که  است  نوشته  مک‌گرک،  آقای  پاسخ،  در 
این  از  هیچ‌کدام  جمهور  رئیس  آقای  احترام 
کرده  توصیه  سپس  او  نــدارد.  صحت  حرف‌ها 
و  مرگ  به  که  تصمیم‌هایی  گرفتن  از  پیش  که 
با کارشناسان خود و تیم  زندگی مربوط می‌شود 

سیاست‌گذاری جلسه بگذارید.
او که خود تجربه کار با آقای ترامپ را در کارنامه 
تصمیمی،  چنین  اتخاذ  که  است  نوشته  دارد، 
دیگر،  کشوری  رهبر  با  گفت‌وگو  بار  یک  از  بعد 
کاخ  مقام‌های  از  فرام،  دیوید  است.  ناشی‌گری 
سفید در دوره جورج بوش، و از چهره‌های مطرح 
جمهوری‌خواهان در توییتی پا را از این هم فراتر 
گذاشته و نوشته که آقای ترامپ احتمالا به یکی 

از این دلایل راه را برای ترکیه باز کرده است:
استانبول  در  ترامپ  برج‌های  از  درآمدش  مراقب 

باشد
به ترکیه برای لاپوشانی قتل خاشقچی باج بدهد

از پوتین فرمان گرفته
به مجلس نمایندگان اخطار بدهد که اگر من را 
همه  سفید،  کاخ  ترک  از  پیش  کنید،  استیضاح 

اتحادهای آمریکا و منافعش را به آتش می‌کشم
دوره  در  سفید  کاخ  مقام‌های  از  کریستال،  بیل 
چالش  به  را  دولت  کارمندان  پدر،  بوش  جورج 
کشیده که یک نفرشان دست کم پیدا شود و از 
سر اعتقاد و احترام به نقش رهبری جهانی آمریکا 

از دولت ترامپ استعفا کند.

شرکت هاي چند مليتي نگران رقابت ها در صدر رهبري

طرح تحریم ترکیه و اخراج از ناتو 
هشدار جمهوری‌خواهان به ترامپ

سام فرزانه
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6 پیک پارسیان

تغذیه و سلامت
رستوران وطن

در اوبورن هفت روز هفته
با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 

و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill
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 Ph: 08 8377 4338 | 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید
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در خدمت شما
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

Ph: 02 9893 7686 | 0410 125 680

رستوران هانی در پاراماتا

D
ES

IG
N

ED
 B

Y 
PA

R
SI

AN
-S

t.1
12

9-
11

41
.c

o

با مدیریت جدید
عرضه کننده انواع خوراکهای ایرانی با طعم و کیفیت برتر 

Honey Persian Restaurant

ساعات کار: سه شنبه  تا یکشنبه از ساعت ۱۱ صبح تا ۹ شب

  Shop 32/55-67 George St. Parramatta  NSW 2150

قیمت ویژه ناهار
سه شنبه،چهارشنبه،پنجشنبه

 چلو با یک سیخ
کوبیده یا جوجه

۱۰دلار

خواص انجیر برای سلامتی 
وزن  کاهش  از   ، هستند  پرشمار  انجیر  خواص 
خواص  با  نوشتار  این  در  سرطان.  با  جنگ  تا 
انجیر آشنا می شوید که تا به حال نمی دانستید. 
بیایید ابتدا با ماهیت این میوه آشنا شویم. انجیر 
افغانستان است  یونان و  بومی  میوه‌ای فصلی و 
یک  میوه  این  دارد.  تعلق  توت  خانواده‌ی  به  و 
دهانه یا چشم دارد، که به رشد آن توسط افزایش 
ارتباط با محیط زیست کمک می‌کند. انجیر در 
رنگ‌های مختلف در دسترس است: زرد، بنفش، 
قرمز، سیاه، و سبز. دارای پوست صاف و گوشت 
این  است.  ترد  کوچک  دانه‌های  با  همراه  آبدار 
نوشتار را بخوانید تا بیش‌تر با خواص انجیر، این 
و  پوست  و  مو  برای  آبدار،  و  خوشمزه  میوه‌ی 

سلامتی آشنا شوید.
۱. سلامت قلب

یک  است،  پتاسیم  از  خوبی  بسیار  منبع  انجیر 
خون  فشار  سطح  کنترل  به  که  معدنی  ماده‌ی 
در  موجود  پکتین،  محلول،  فیبر  می‌کند.  کمک 
از  و  می‌کند  حرکت  بدن  در  آزادانه  میوه  این 
شده‌است  ثابت  می‌کند.  جلوگیری  کلسترول 
بدن  در  را  تری‌گلیسیرید  سطح  انجیر  برگ  که 
سکته‌ی  و  قلبی  حمله‌ی  از  و  می‌دهد،  کاهش 
حاوی  خشک  انجیر  می‌کند.  جلوگیری  مغزی 
است   ۶ امگا  و   ۳ امگا  چرب  اسیدهای  فنول، 
که خطر ابتلا به بیماری عروق کرونر را کاهش 

می‌دهند.

کاهش کلسترول
است.  محلول،  فیبر  نوعی  پکتین،  حاوی  انجیر 
در  می‌شود،  گوارش  دستگاه  وارد  فیبر  وقتی 
طول مسیرش به سمت روده‌ی بزرگ توده‌های 
اضافی کلسترول را جارو می‌کند و به همراه خود 
به سمت انتهای روده‌ی بزرگ می‌برد و به این 
پکتین  هم‌چنین  می‌کند.  خارج  بدن  از  ترتیب، 
موجود در انجیر به عنوان فیبر محلول، به بهبود 
جزء  انجیر  می‌کند.  کمک  مزاج  اجابت  وضعیت 
به  است،  فیبر  میزان  بیش‌ترین  با  خوراکی‌هایی 
به عنوان ملین عمل کند.  همین دلیل می‌تواند 
با  غذایی‌تان  رژیم  در  فیبر  زیاد  مقدار  وجود 
پیشگیری از برخی سرطان‌های دستگاه گوارش 
نظیر سرطان روده‌ی بزرگ می‌تواند به سلامت 

عمومی‌تان کمک کند.

پیشگیری از بیماری کرونر قلب
امگا-۶  و  امگا-۳  فنول،  حاوی  خشک  انجیر 
کرونر  بیماری  خطر  چرب  اسیدهای  این  است. 
برگ‌های  علاوه،  به  می‌دهند.  کاهش  را  قلب 
)یا  بدن  بر سطح تری‌گلیسرید موجود در  انجیر 
دارد.  تاثیری چشمگیر  افراد  همان چربی خون( 
مهار  را  خون  تری‌گلیسرید  انجیر  برگ‌های 
می‌کنند و میزان آن را در بدن کاهش می‌دهند. 
تری‌گلیسرید از دیگر عوامل موثر در بروز انواع 

بیماری‌های قلبی است.

پیشگیری از فشار خون
نمک  مصرف  طریق  از  را  سدیم  معمولا  آدم‌ها 
وارد بدن می‌کنند؛ به این ترتیب، مصرف بالای 
نمک و کاهش میزان مصرف خوراکی‌های حاوی 
سدیم،  افزایش  و  پتاسیم  کاهش  یعنی  پتاسیم، 
می‌تواند به فشار خون منجر شود. انجیر سرشار 
از پتاسیم است ولی سدیم اندکی در خود دارد؛ از 
برابر فشار  نیروی دفاعی قدرتمندی در  این رو، 
هم‌چنین  و  شود؛  تلقی  آن  مخرب  آثار  و  خون 

باعث آرامش و تمدد اعصاب‌تان نیز می‌شود.

۲. کاهش وزن
وزن  کاهش  به  هم‌چنین  انجیر  در  موجود  فیبر 
افراد چاق  به  آن  غالبا مصرف  و  کمک می‌کند 
زیاد  این،‌ وجود کالری  با وجود  توصیه می‌شود. 
نیز  وزن  افزایش  به  منجر  می‌تواند  انجیر  در 
بشود؛ به ویژه اگر همراه شیر مصرف شود. برای 
مغذی  مواد  شده‌ی  توصیه  میزان  از  بهره‌مندی 
موجود در انجیر مصرف چند عدد از این میوه‌ی 
آن  خوردن  در  نباید  و  است،  کافی  خوشمزه 
زیاده‌روی کرد! همیشه به یاد بسپارید،‌ زیاده‌روی 
برای‌تان  هم  خوراکی‌ها  مفیدترین  مصرف  در 

مضر است.
اما  است  غذایی،  فیبر  از  خوبی  منبع  انجیر 
را سیر  فیبر شما  پر  دارد. غذاهای  کالری کمی 
نگه می‌دارند، و در عین حال فشار گرسنگی را 
ملین  به عنوان یک  میوه  این  کاهش می‌دهند. 
طبیعی عمل می‌کند، و به این ترتیب به فرآیند‌ی 
از بین بردن مواد زاند از روده‌ها کمک می‌کند. 
هر چه میزان سم پایین‌تر باشد، کاهش وزن‌تان 

راحت‌تر صورت خواهد گرفت.

پیشگیری  و  گوارش  دستگاه  بهبود سلامتی   .۳
از یبوست

باعث  انجیر  در  فیبر  حضور  شد،  گفته  چنان‌چه 
می‌شود که به عنوان یک ملین طبیعی عمل کند. 
رنج  یبوست  از  برای کسانی که  انجیر  بنابراین، 
که  است  معروف  همچنین  است.  مفید  می‌برند 
این میوه، جنبش روده‌ی تحریک‌پذیر را درمان 
باکتری‌های  آن  داخل  پروبیوتیک‌های  می‌کند. 
و  می‌کنند،  حمایت  را  روده  در  موجود  خوب 

گوارش را بهبود می‌دهند.

۴. دشمن سرطان
معروف است که برگ انجیر جلوی رشد سلول‌های 
سرطانی را می‌گیرد. آنتی‌اکسیدان‌های موجود در 
انجیر،  رادیکال‌های آزاد و دیگر مواد سرطان‌زا 
از  شکل  این  به  و  می‌برند  بین  از  بدن  در  را 
سرطان به ویژه از سرطان روده‌ی بزرگجلوگیری 
میوه  این  که  می‌شود  گفته  همچنین  می‌کنند. 
جلوی سرطان پستان را پس از یائسگی می‌گیرد.

۵. جلوگیری از دژنراسیون ماکولا
معروف است که خوردن سه عدد انجیر یا بیش‌تر 
در روز خطر ابتلا به دژنراسیون ماکولای وابسته 
حاوی  میوه  این  می‌دهد.  کاهش  را  سن  به 
کاروتنوئیدها  آنتی‌اکسیدان‌ها،  از  بالایی  مقادیر 
و ویتامین‌های آ، ث و‌ای است که باعث بهبود 

قدرت بینایی می‌شوند.

۶. خواص ضد دیابتی
برگ انجیر این توانایی را دارد که مقدار انسولین 
مورد نیاز بیماران دیابتی را کاهش دهد. پتاسیم 
موجود در انجیر به تنظیم مقدار قند جذب شده 

بعد از وعده‌های غذایی کمک می‌کند.
توصیه  دیابتی  بیماران  به  آمریکا  دیابت  انجمن 
پر  میوه‌ی  این  زیرا  انجیر مصرف کنند،  می‌کند 
فیبر  از  بالایی  میزان  داشتن  دلیل  به  منفعت 
دیابت  عملی  کنترل  قدرت  افزایش  به  می‌تواند 
به این بیماران کمک ‌کند. برگ‌های انجیر میزان 
انسولین مورد نیاز بیماران دیابتی را که مرتبا باید 
انسولین تزریق کنند، کاهش می‌دهد. این میوه 
سرشار از پتاسیم است؛ این ماده به تنظیم میزان 
قند جذب شده‌ی خون پس از مصرف غذا کمک 
قند  می‌کند  پتاسیم کمک  زیاد  می‌کند. مصرف 
مصرف  بنابراین،  شود؛  نوسان  دچار  کم‌تر  خون 
به  دیابتی کمک کند  بیماران  به  انجیر می‌تواند 

زندگی معمول برگردند.

۷. مفید برای داشتن استخوان‌های قوی‌تر
کلسیم  وجود  است؛  کلسیم  از  سرشار  میوه  این 
استخوان‌  تراک   ، استخوان‌ها  استحکام  برای 
استخوان  پوکی  به  ابتلا  خطر  کاهش  و  ها 
از  غنی  انجیر  هم‌چنین  است.  ضروری  بسیار 
فسفر است که باعث تشکیل استخوان‌ها، یا در 
صورت بروز هر گونه آسیب یا ضعف استخوان‌ها 
این،  بر  آن‌ها می‌شود. علاوه  رشد مجدد  باعث 
پتاسیم موجود در انجیر با کاهش ناگهانی کلسیمِ 
ناشی از برنامه‌ی غذایی حاوی نمک بالا مقابله 
سریع  شدن  نازک  از  ترتیب  این  به  و  می‌کند، 

استخوا‌ن‌ها جلوگیری می‌کند.

۸. محافظت از بدن در برابر ابتلا به سرطان سینه 
در یائسگی

عنوان  به  فیبر  از  بالایی  میزان  داشتن  با  انجیر 
سرطان  برابر  در  بدن  از  محافظت  برای  عاملی 

یائسگی  به  زنان  وقتی  می‌شود.  شناخته  سینه 
به  بدن‌شان  در  تعادل هورمون‌‌ها  غالبا  می‌رسند 
هم می‌ریزد. عملکرد دستگاه‌های بدن آن‌چنان 
با یکدیگر پیوند خورده است که به هم ریختن 
تعادل هورمون‌ها می‌تواند باعث تضعیف دستگاه 
توانایی  بر  ترتیب،  این  به  و  شود؛  بدن  ایمنی 
رادیکال‌های  علیه  مبارزه  در  آنتی‌اکسیدان‌ها 
عوامل  از  آزاد  رادیکال‌های  بگذارد.  تاثیر  آزاد 
با  انجیر  بنابراین،  هستند.  سرطان  رشد  اولیه‌ی 
خط  می‌تواند  بدن  در  فیبر  زیادی  میزان  تامین 

دفاعی‌تان را علیه سرطان تقویت کند.

۹. تسکین برونشیت
از  می‌توان  انجیر‌  درخت  برگ‌های  کردن  دم  با 
بهره‌مند  آن  در  موجود  طبیعی  شیمیایی  مواد 
شد. معمولا دم‌نوش برگ انجیر را برای تسکین 
برونشیت  نظیر  مختلفی  تنفسی  بیماری‌های 
تجویز می‌کنند، و هم‌چنین از آن به عنوان راهی 
برای پیشگیری و کاهش علائم بیماران مبتلا به 

آسم استفاده می‌شود.

۱۰. تسکین بیماری‌های آمیزشی
از قدیم و به شکل سنتی در شبه قاره‌ی هند و 
برخی دیگر از مناطق دنیا، از این میوه به عنوان 
آمیزشی  بیماری‌های  برای  آرام‌بخشی  مرهم 
بیماری‌های  تسکین  برای  می‌کردند.  استفاده 
خوراکی  صورت  به  انجیر  از  می‌توان  آمیزشی 
مورد  در  البته  کرد.  استفاده  موضعی  پماد  یا 
که  بیماری‌هایی  و  علائم  دقیق  مجموعه‌ی 
آن‌ها  بر  مثبتی  تاثیر  می‌تواند  انجیر  مصرف 
بگذارد، نیاز به پژوهش‌های بیش‌تری وجود دارد.

۱۱. رفع اختلالات جنسی
قرن‌ها است برای درمان اختلالات جنسی نظیر 
استفاده  نعوظ  اختلال  یا  بنیه،  ضعف  ناباروری، 
این میوه در  انجیر‌ را توصیه می‌کنند. کاربرد  از 
رفع اختلالات جنسی در برخی مناطق به بخش 
اصلی اسطوره‌شناسی و فرهنگ آن منطقه تبدیل 
عنوان  به  انجیر  از  اوقات  غالب  و  است،  شده 
مکمل جنسی یا باروری قدرتمندی یاد می‌شود. 
انجیر  موفقیت حقیقی  میزان  درباره‌ی  این‌که  با 
جای  جنسی  قوای  محرک  داروی  عنوان  به 
از آن‌جا که میزان بالای  بحث وجود دارد، ولی 
ویتامین‌ها و مواد معدنی ارزشمند موجود در انجیر 
فقط باعث افزایش ناگهانی انرژی و بنیه‌ی افراد 
می‌شود، برخی‌ها این افزایش ناگهانی انرژی را 
تا ۳ عدد  با تحریک جنسی اشتباه می‌گیرند. ۲ 
انجیر را به مدت یک شب در شیر بخیسانید، و 
صبح فردا آن را میل نمایید تا قدرت جنسی‌تان 

را افزایش دهید.

۱۲. جلوگیری از دفع کلسیم از راه ادرار
آدم‌هایی که در رژیم غذایی‌شان از میزان بالایی 
سدیم استفاده می‌کنند در معرض دفع کلسیم از 
پتاسیم در  ادرار قرار می‌گیرند. میزان بالای  راه 
انجیر می‌تواند به جلوگیری از این وضعیت کمک 
پتاسیم  کند.  تنظیم  را  ادرار  راه  از  دفعی  مواد  و 
حداقل  به  دفعی  کلسیم  میزان  می‌شود  باعث 
برسد، و هم زمان میزان بیش‌تری اسید اوریک و 

دیگر سموم مضر از راه ادرار دفع شوند.

۱۳. پیشگیری از تباهی لکه‌ی زردِ چشم
قوه‌ی  سالخورده  ــراد  اف برخی  است  ممکن 
چشم  زرد  لکه‌ی  تباهی  دلیل  به  را  بینایی‌شان 
انجیر  ویژه  به  میوه‌ها  مصرف  بدهند.  دست  از 
برای کمک به پیشگیری از این بیماری رایج در 

سالخوردگی بسیار مفید است.

۱۴: تسکین گلودرد
میزان بالای لعاب این میوه به درمان و تسکین 
این  آرام‌بخش  طبیعت  می‌کند.  کمک  گلودرد 
میوه و عصاره‌ی طبیعی آن می‌تواند درد و فشار 

وارد بر تارهای صوتی را تسکین دهد.

۱۵. منبع مواد معدنی و ویتامین‌ها است
و  معدنی  مواد  از  خوبی  منبع  انجیر  میوه‌ی 
مقدار  میوه  این  می‌آید.  شمار  به  ویتامین‌ها 
به همین  دارد.  کلسیم  و  منیزیم،  آهن،  مناسبی 
نقش مهمی  بدن  در حفظ سلامتی  انجیر  دلیل 

ایفا می‌کند.

۱۶: سرشار از آنتی اکسیدان است
اکسیدان‌های  آنتی  از  سرشار  همچنین  انجیر 
فراوان است، ماده‌ی مغذی که می‌تواند به کاهش 
چنین  پس،  کند.  کمک  منفی  اثرات  گونه  هر 
آنتی‌اکسیدان‌های  حاوی  انجیز  که  است  شایع 
کاروتن‌ها،  مانند  فنولیک  پلی  فلاونوئیدی 
لوتئین، تانن، اسید کلروژنیک است که به حفظ 
سلامتی بدن کمک می‌کنند. به علاوه، در یکی 
از مطالعات انجام شده نشان داده شد که انجیر 
و آلو خشک بالاترین درجه‌ی مواد مغذی را در 
حیرت  دارند.  شده  خشک  میوه‌های  تمام  میان 

انگیز است، اینطور نیست؟

۱۷. یکی از گزینه‌های مناسب برای برنامه‌های 
رژیمی است

اما  به دنبال خوارکی هستید که کالری کم  اگر 
بی‌گمان  خوراکی  آن  باشد،  داشته  فراوان  فیبر 
بهترین  از  یکی  میوه  این  است.  انجیر  میوه‌ی 
خوراکی‌ها برای برنامه‌ی رژیم غذایی‌‌تان است. 
برای  زیادی  بسیار  فایده‌های  با  انجیر  واقع،  در 
چون  دارد  مستقیم  رابطه‌ی  بدن‌تان  سلامتی 
تنها  نه  علاوه،  به  است.  مغذی  مواد  از  سرشار 
مزه خوش  خاطر  به  بلکه  فایده‌هایش  خاطر  به 
طعمش از خوردن آن پشیمان نخواهید شد. پس 
به عنوان توصیه‌هایی جهت داشتن یک منو رژیم 
غذایی عالی، می‌توانید میوه‌ی انجیر را به صورت 
روی  بر  شده  خشک  انجیر  یا  مربا،  پودینگ، 

بشقاب سالادتان استفاده کنید.

۱۸. جلو زیاد شدن رادیکال‌های آزاد را می‌گیرد
وجود  می‌کنند،  حمله  آزاد  رادیکال‌های  وقتی 
الکترون‌های ناپایدار به اشتراک گذاشته می‌شود. 
آزاد  رادیکال‌های  عمل  از  جلوگیری  بین  پس، 
انجیر  در  موجود  اکسیدان‌های  آنتی  وجود  و 
خوبی  منبع  مرحله،  این  در  دارد.  وجود  رابطه 
به  است  ممکن  اکسیدان  آنتی  مغذی  مواد  از 
کمک  آزاد  رادیکال‌های  ازدیــاد  از  جلوگیری 
آنتی  وجود  و  آزاد  رادیکال‌های  بین  تعادل  کند. 
اکسیدان‌ها به تعادل وضعیت سلامتی نیز کمک 
استفاده  با  اکسیدان‌ها  آنتی  نتیجه،  در  می‌کند. 
رادیکال‌هّای  اثرات  کاهش  به  الکترون‌سازی  از 
است  شایع  عــاوه،  به  می‌کنند.  کمک  آزاد 
در  انجیر  در  گیاهی  شیمیایی  ترکیب‌های  که 
ما  از  بیماری‌ها  سایر  و  عفونت‌ها، سرطان  برابر 

محافظت می‌کنند.

۱۹: از به وجود آمدن التهاب‌ها جلوگیری می‌کند
التهاب‌ها وقتی اتفاق می‌افتند که سیستم ایمنی 
به  است موجب  برابر چیزی که ممکن  در  بدن 
به  بشود  ما  برای سلامتی  مشکلی  آمدن  وجود 
به  است  ممکن  التهاب  این  می‌پردازد.  مبارزه 
جمله  من  بیاید  وجود  به  مختلفی  علل  خاطر 
این  قارچ‌ها. همچنین،  یا  ویروس‌ها،  باکتری‌ها، 
ناراحتی ممکن است بر اثر واکنش مواد شیمیایی 
انجیر منبع بهترین  بیاید. پس، میوه‌ی  به وجود 
مواد مغذی است و به شما به عنوان یک عامل 

ضد التهاب کمک می‌کند.

۲۰. از بی خوابی جلوگیری می‌کند
انجیر نصیب‌مان  از خوردن  فایده‌ی دیگری که 
می‌شود آن است که این میوه بر داشتن کیفیت 
خاطر  به  امر  این  می‌گذارد.  تاثیر  خوب  خواب 
وجود تریپتوفان در انجیر است که به جلوگیری 
اگر  نتیجه،  در  کند.  می  کمک  بی‌خوابی  از 
می‌خواهید چند ساعت خواب خوب و با کیفیت 
به  کنید.  امتحان  را  انجیر  خوردن  باشید  داشته 
علاوه، قبل از خواب شیر بنوشید چرا که آن هم 

واقعا به خوب خوابیدن کمک می‌کند.
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رستوران ریکا گریل در بالکهام هیلز ) سیدنی( 
انواع چلوکباب، انواع خورشتها 

آش رشته و بسیاری از 
خوراکهای خوشمزه ایرانی 

Ricah Grill Persian Restaurant Baulkham Hills

ساعات کار: سه شنبه تا یکشنبه 
از ساعت ۱۲ ظهر تا ۱۰ شب

  Unit 1/6-10-Old Northern Road, Baulkham Hills 2153

پذیرش انواع کیترینگ برای میهمانیها 
و جشنهای شما

جنب نانوایی کیان
 Ph: 9686 8989
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ادامه در صفحه ۱۱

نانوایی کیان در بالکهام هیلز ) سیدنی( 

ساعات کار: سه شنبه تا شنبه از ساعت ۸ صبح تا ۸ شب
یکشنبه ها از ۸ صبح تا ۵ بعدازظهر

نان تازه بربری و تافتون
شیرینیهای تر و خشک

  Unit 2/8-Old Northern Road, Baulkham Hills 2153

با هر ۱۰۰ دلارخرید
یک بسته زعفران رایگان

دریافت کنید  Ph: 0423 119 828

Kian Bread & Grocery Baulkham Hills

جنب رستوران ریکا 

عرضه کننده انواع خواروبار 
با قیمتهای مناسب
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Ph:(02) 8853 3888 

Address: 17 Victoria Ave, Castle Hill

For Any Car Finance please contact Atoussa Mireskandari

Bluetooth Connectivity
Cruise Control
3 Years Unlimited Kilometres Warranty

 

Trafic SWB 66KW Trader Life

Apple/ Android  Car Play
Reverse Sensors and Camera
Dual Climate Air Cond.
5 years unlimited kilometres Warranty

 

Koleos Life

Blue Tooth Connectivity
Reverse Sensors and Camera
5 Years Unlimited Kilometres Warranty
Auto Lights/Wipers

Clio Life Automatic

From$30,990 
Drive Away

From$29,990 
Drive Away

atoussam@castlehillrenault.com.au

 Castle Hill
Renault

Finance provided by Macquarie Leasing Pty Limited ABN 38 002 674 982 (Australian Credit Licence No. 394925), to approved applicants 
(not available to fleet, government or rental buyers), subject to its credit assessment criteria. Fees and charges are payable. Full conditions 
available on application. Macquarie Leasing Pty Ltd is not an authorised deposit-taking institution for the purposes of the Banking Act 
1959 (Cth) and its obligations do not represent deposits or other liabilities of Macquarie Bank Limited ABN 46 008 583 542. Macquarie 
Bank Limited does not guarantee or otherwise provide assurance in respect of the obligations of Macquarie Leasing Pty Ltd.

From$19,990 
Drive Away

آیا ایران نهمین کشور مصرف کننده الکل در جهان است؟
خبرساز شدن رتبه جهانی ایران در مصرف الکل، 
در  رایج  خطای  یک  از  کلاسیک  مثالی  درواقع 
عبارت  که  شود  می  محسوب  ای  رسانه  سطح 
در  تعریف  دامنه  گرفتن  نادیده  خطای  از  است 

گزارش های آماری
مبنای  بر  خبری  انتشار  دنبال  به  پیش،  هفته 
در  بهداشت  گزارش سال ۲۰۱۸ سازمان جهانی 
جهان،  کشورهای  در  الکل  مصرف  میزان  مورد 
غیرمجازی  و  مجازی  های  رسانه  از  بسیاری 
نهم  رتبه  ایران  گزارش،  این  مطابق  که  نوشتند 
نیز،  مقابل  در  دارد.  جهان  در  را  الکل  مصرف 
با  غیرمجازی  و  مجازی  های  رسانه  از  جمعی 
تکذیب رتبه نهم ایران در مصرف الکل، گزارش 

سازمان جهانی بهداشت را بی اساس دانستند.
مخالف  و  موافق  های  بازتاب  رسد  می  نظر  به 
این گزارش را، که کماکان در حال انتشار هستند، 
می توان نمونه ای مثال زدنی از برخورد شتابزده 

با داده های آماری در فضای رسانه ای دانست.
وضعیت  گزارش  متن  مطابق  مشخص،  طور  به 
سازمان   ۲۰۱۸ سال  سلامت  و  الکل  جهانی 
جهانی بهداشت، آن گروه از ایرانی‌ها که به طور 
طور  به   ۲۰۱۶ سال  در  می‌نوشند  الکل  مرتب 
سرانه معادل ۲۴,۸ لیتر الکل خالص مصرف کرده 
اند، که آنها را در رتبه نهم جهان قرار داده است.

نحوه محاسبه این آمار را، البته می توان نقد کرد 
یا نکرد، اما در هر حال، آنچه درگزارش سازمان 
جهانی بهداشت آمده مفهوم رتبه نهم ایران را در 
نوشیدن الکل نمی دهد، بلکه به معنی آن است 
که در میان بخشی از ایرانیان که به طور مرتب 
الکل مصرف می کنند، میزان مصرف سرانه در 
برای درک  دارد.  قرار  نهم جهانی  رتبه  سال، در 
بهتر آمار فوق، یادآوری این نکته ضروری است 
الکل  مصرف  قانونی  ممنوعیت  به  توجه  با  که 
مصرف  برای  شلاق  مجازات  وجود  و  ایران  در 
از  مرتب  طور  به  که  کسانی  وضعیت  کنندگان، 
کسانی  با  کنند  می  استفاده  الکلی  های  نوشابه 
انجام  را  کار  این  غربی  در یک کشور  فرضا  که 
می دهند از اساس تفاوت دارد. به عنوان نمونه، 
درصد  اگرچه  اروپایی،  کشورهای  از  بسیاری  در 
افرادی که مشروب می خورند به مراتب از افراد 
میزان مصرف  ولی  است،  بیشتر  ایران  در  مشابه 
سرانه بخش بزرگی از این افراد، زیاد نیست. در 
است  ممکن  که  کارمندانی  مثلا  کشورها،  این 
میخانه  به  کار  سر  از  بازگشت  راه  در  گاه  از  هر 

بروند، مصرف کنندگان مرتب الکل محسوب می 
شوند و میزان )محدود( مصرف آنها، آمار میانگین 

مصرف‌ را در کشورشان پایین می آورد.
رسمی،  های  ممنوعیت  توجه  با  ایران،  در  ولی 
مصرف  از  توجهی  قابل  بخش  الظاهر  علی 
و  دربسته  در محیط های  الکل،  کنندگان مرتب 
انجام می دهند  با هدف مست شدن این کار را 
و در نتیجه، مثلا در مقایسه با شهروندان متوسط 
کشورهای غربی )که به انواع و اقسام مشروبات 
ضعیف هم دسترسی دارند( به میزان بیشتری از 
استفاده می کنند. در عین حال،  الکل‌های قوی 
آمار بالای مصرف  از قبیل  با توجه به شواهدی 
الکل سفید در ایران که هر از گاه به مسمومیت 
های خطرناک می انجامد می توان حدس زد که 
بسیاری از مصرف کنندگان، به ویژه اگر از توانایی 
الکل  مصرف  در  باشند،  برخوردار  کمتری  مالی 

های به شدت قوی حد و مرزی نمی شناسند.
فرض  توان  می  موضوع،  تر  ساده  توضیح  برای 
نفر   ۵۰ نفره،   ۱۰۰ نمونه  جمعیت  یک  در  کرد 
طور  به  ولی  باشند  الکل  مداوم  کننده  مصرف 
سال  در  خالص  الکل  لیتر   ۲۰ معادل  متوسط 
مصرف کنند، و در دیگر جمعیت نمونه ۱۰۰ نفره، 
۱۰ تنها نفر مصرف کننده مداوم الکل باشند ولی 
میزان مصرف متوسط آنها ۳۰ لیتر در سال باشد. 
بالاتر  مراتب  به  حجم  وجود  با  صورت،  این  در 
اول،  نفر   ۵۰ مجموع  میان  در  الکل  از  استفاده 
دوم،  نفر   ۱۰ توسط  الکل  سرانه  مصرف  میزان 

بسیار بیشتر خواهد بود.
جهانی  سازمان   ۲۰۱۸ گزارش  خبرساز  بخش 
رتبه  به  اخیر  زاویه  همین  از  درواقع  بهداشت، 
بندی کشورها پرداخته است، و نه از زاویه حجم 
کلی مصرف الکل در ممالک مختلف -که طبیعتا 
در این فقره، با توجه به ترس از مجازات و وجود 
نداشتن مشروب فروشی در خیابان ها، رتبه ایران 

پایین تر از کشورهای غربی است.
نادیده گرفتن دامنه تعریف

خبرساز شدن رتبه جهانی ایران در مصرف الکل، 
در  رایج  خطای  یک  از  کلاسیک  مثالی  درواقع 
عبارت  که  شود  می  محسوب  ای  رسانه  سطح 
است از خطای نادیده گرفتن "دامنه تعریف" در 
یا  ها  رسانه  خطا،  این  در  آماری.  های  گزارش 
حتی برخی موسسات رسمی، آمار مرتبط با یک 
جمعیتی  به  اشتباها  را،  مشخص  آماری  جامعه 

فراگیر تعمیم می‌دهند.

شاید برای درک بهتر این نوع خطا، اشاره به دو 
باشد  مفید  مشابه  نمونه  صدها  از  مشهور  نمونه 
بریتانیا  ای  رسانه  فضای  در  پیش،  ها  سال  که 

خبرساز شده بود.
اتهام  به  بریتانیایی  پزشک  یک   ۲۰۰۵ سال  در 
بیمارانش محاکمه و محکوم  از  نفر  کشتن ۲۰۰ 
شد )و واقعا هم در مرگ این افراد دست داشت(. 
در شرایطی که ماجرای این دکتر تأثیر گسترده‌ای 
بر افکار عمومی گذاشته بود، مسئولان بهداشتی 
تصمیم گرفتند توجه بیشتری به نرخ مرگ و میر 
بیماران در بریتانیا انجام دهند. در نتیجه این توجه 
بررسی  مورد  پزشک   ۱۰۰۰ حدود  کارنامه  ویژه، 
قرار گرفت و از میان آنها، ۲ پزشک مظنون واقع 
شدند که تعداد مرگ و میر بیمارانشان، به شدت 

غیرطبیعی به نظر می‌رسید.
با این حال یکی از دو پزشک مظنون، در جلسات 
تحقیق در مورد علت مرگ مریضان خود، موفق 
متقاعد  را  بازرسان  که  کند  ارائه  توضیحاتی  شد 
نشده  اهمالی  یا  جنایت  هیچ  مرتکب  که  کرد 
یک  او،  متوفی  بیماران  بالای  تعداد  دلیل  است. 
به  منتهی  سالیان  در طول  نبود: وی  بیشتر  چیز 
تحقیق، با خانه های سالمندان قرارداد داشت. به 
عبارت دیگر، بیماران او کسانی بودند که در خانه 
های سالمندان نگهداری می شدند و در حقیقت، 
نه برای بستری و سپس مرخص شدن، که برای 
بستری شدن تا هنگام فوت در این مراکز بودند. 
در نتیجه، طبیعی بود که هر یک از بیماران این 

پزشک، دیر یا زود می مردند.
با این حال، عده ای از خبرنگاران و حتی ماموران 
محدود  آماری"  "جامعه  به  توجه  بدون  پلیس، 
مرتبط با پزشکی که در خانه سالمندان فعالیت می 
کرد، تعداد مرگ و میر بیماران او را به جمعیتی 
غیرواقعی  نتایج  و  داده  تعمیم  بیماران  از  فراگیر 
گرفته بودند. یک نمونه متفاوت، در اواخر همان 
از  برخی  که  زمانی  شد؛  خبرساز   )۲۰۰۵( سال 
روزنامه های اصلی بریتانیا، به انتقادات خبرساز از 
برنامه دولت وقت برای افزایش سن بازنشستگی 
از ۶۵ سال به ۶۷ سال پرداختند. به عقیده آنها اگر 
این برنامه عملی می‌شد، یک پنجم کسانی که با 
سالگی   ۶۵ سن  در  باید  قدیمی  قانون  به  توجه 
باید بازنشسته می‌شدند، حالا پیش از رسیدن به 
سن جدید بازنشستگی می‌مردند، بدون اینکه هیچ 

پولی از صندوق بازنشستگی گرفته باشند.
مشکل این برداشت آن بود که مطابق گزارش‌های 

موسسه آمار ملی بریتانیا، در سال ۲۰۰۵ به طور 
"بین"  بریتانیا  مردم  درصد   ۴ احتمالا  متوسط 
اما حدود ۲۰  تا ۶۷ سالگی می‌مردند.  سنین ۶۵ 
درصد )یا یک پنجم( آنها، "قبل از" ۶۷ سالگی 
دنیا  از  سالگی(   ....۶۳  ،۶۴  ،۶۵  ،۶۶ در  )مثلا 
می‌رفتند. ولی برخی روزنامه نگاران، بدون درک 
مفهوم این تفاوت، فرض کرده بودند که چون ۲۰ 
از ۶۷ سالگی می‌میرند،  قبل  بریتانیایی‌ها  درصد 
یک  بشود،  سال   ۶۷ بازنشستگی  سن  اگر  پس 
پنجم مردم بدون رسیدن به سن بازنشستگی دنیا 
می‌روند. در حالی که از بین ۲۰ درصدی که قبل 
از ۶۷ سالگی می‌مردند، تنها ۴ درصد "بین ۶۵ تا 
۶۷ سالگی" می‌مردند، و ۱۶ درصد بقیه "قبل از 

۶۵ سالگی" از دنیا می‌رفتند.
از  که  نگارانی  روزنامه  خطای  هم،  فقره  این  در 
مرگ احتمالی یک پنجم از بازنشستگان قبل از 
دریافت حقوق بازنشستگی خبر داده بودند این بود 
که تصور کرده بودند نتایج مرتبط با یک جامعه 
به  سال(،   ۶۷ تا   ۶۵ میان  )افراد  محدود  آماری 
سال(   ۶۷ زیر  )افراد  بزرگتر  مراتب  به  جمعیتی 
مربوط می شوند. واقعیت آن است که خطاهایی 
رخ  رسانه های مختلف  در  فوق، مستمرا  نوع  از 
می دهند. در برخی موارد این خطاها تصحیح می 
شوند و در بسیاری از موارد، هرگز مورد تصحیح 
قرار نمی گیرند. ماجرای اخیر رتبه جهانی ایران 
است  موضوعاتی  جمله  از  نیز،  الکل  مصرف  در 
مرتبط  اشتباهات  زمره  در  منطقی،  لحاظ  به  که 
های  گزارش  در  تعریف  دامنه  گرفتن  نادیده  با 
مجازات  به  توجه  با  البته  گیرد.  می  قرار  آماری 
قانونی مصرف الکل در ایران، امکان جمع آوری 
مورد  در  دقیق  نسبتا  ای  پرسشنامه  اطلاعات 
میزان مصرف الکل در کشور وجود ندارد )طبیعتا 
پرسشنامه  نوع  هیچ  در  کنندگان،  مصرف  بیشتر 
ای و از جمله پرسشنامه های بدون نام حاضر به 

بیان واقعیت نخواهند بود(.
نتیجتا، در درجه نخست آمار دستگاه های دولتی 
استاد  قابل  الکل  مصرف  میزان  مورد  در  ایران 
نیستند و در درجه بعد، تخمین های سازمان های 
ضریب  از  مصرف،  این  میزان  مورد  در  جهانی 

خطای بالا برخوردارند.
سازمان  که  نیست  آن  معنی  به  اینها  همه  ولی 
فضای  در  چنانکه  را  ایران  بهداشت،  جهانی 
مصرف  کشور  نهمین  کرده  پیدا  بازتاب  عمومی 

کننده الکل در دنیا معرفی کرده باشد.

چطور می شود تابعیت ایرانی گرفت؟

اسلامی،  شورای  مجلس  رئیس  لاریجانی،  علی 
جمهوری،  رئیس  روحانی  حسن  به  نامه‌ای  طی 
قانون اصلاح قانون تعیین تکلیف تابعیت فرزندان 
حاصل از ازدواج زنان ایرانی با مردان خارجی را 
ابلاغ کرد. از سال ۱۳۱۳ تا کنون، این نخستین 
از طریق  ایران، می‌تواند  تابعیت در  بار است که 
زنان ایرانی نیز منتقل شود. قانون کسب تابعیت 
ایران تغییر کرده و از این به بعد فرزندان دورگه‌‌ای 
که مادر ایرانی و پدر غیرایرانی دارند هم می‌توانند 
از بدو تولد دارای ملیت ایرانی شوند. پیش‌نویس 
لایحه اصلاح قانون تابعیت در ایران ابتدا به تایید 
معاونت امنیتی وزارت کشور ایران رسید و پس از 
تصویب در هیات دولت برای بررسی به مجلس 
ارائه شد. شورای نگهبان با طرح یک ایراد به این 

مصوبه، اصل آن را به طور مشروط تایید کرد.
پس از اصلاحی که شورای نگهبان خواستار آن 
بود، تحول در تابعیت ایران رسما به قانون تبدیل 

و برای اجرا ابلاغ شد.

مادر ایرانی چطور می‌تواند برای فرزندش تابعیت 
بگیرد؟

با اصلاح قانون تابعیت در جمهوری اسلامی ایران، 
زنان ایرانی که دارای فرزند از همسران غیرایرانی 
خود هستند، برای اولین بار، می توانند از لحظه 
تولد فرزندنشان برای او شناسنامه ایرانی بگیرند 
مادران  است.  ایران  تابعیت  کسب  معنی  به  که 
ایرانی باید همراه با مدارک خود به سازمان ثبت 
احوال مراجعه کنند که شامل شناسنامه، گواهی 
ولادت فرزند، گواهی ازدواج )تایید گواهی ازدواج 
از کشور( و مدارک هویتی  برای مهاجران خارج 
پدر است. هزینه‌های مالی این کار اداری هم باید 

توسط والدین پرداخت شود.

قوانین ایران می گوید ازدواج باید به تایید دولت 
رسیده باشد، این می تواند مانع ایجاد کند؟

زنان  ازدواج  مدنی  قانون   ۱۰۶۰ ماده  مطابق 
وزارت  تایید  به  باید  غیرایرانی  مردان  با  ایرانی 
نظر  از  صورت  غیراین  در  باشد  رسیده  کشور 
دولت جمهوری اسلامی ایران این ازدواج رسمی 
تلقی نمی‌شود. با این همه این قانون در عمل به 
طور عمومی و وسیع اجرا نمی‌شده است. معاون 
حقوقی رئیس جمهوری ایران هم گفته است که 
این ماده نمی‌تواند مانع اعطای تابعیت ایرانی به 

ایرانی و پدر غیرایرانی شود اما  با مادر  فرزندانی 
رئیس سازمان ثبت احوال گفته اعطای شناسنامه 
تنها به فرزندانی تعلق می‌گیرد که ازدواج والدین 
آنها به صورت رسمی ثبت شده و براساس ماده 
۱۰۶۰ قانون مدنی به امضای وزیر کشور رسیده 

باشد.

چه کسانی شامل این قانون هستند؟
همسر  دارای  که  ایرانی  زنان  همه  فرزندان 
قانون جدید  غیرایرانی هستند می‌توانند مشمول 

اعطای تابعیت ایران شوند.

دنیا  به  قانون  این  از  پیش  که  رگه  دو  فرزندان 
آمده‌اند چه می‌شوند؟

همه  شامل  تابعیت  اعطای  اصــاح  قانون 
این  تصویب  از  پیش  که  می‌شود  دورگه‌هایی 
قانون به دنیا آمده‌اند. این گروه از افراد اگر کمتر 
مادرشان  درخواست  به  دارند،  سن  سال   ۱۸ از 

دارای تابعیت ایرانی می‌شوند. 
باشند  رسیده  سال   ۱۸ سن  به  که  صورتی  در 
جمهوری  تابعیت  دریافت  برای  باید  شخصا 
جدید  قانون  طبق  بدهند.  درخواست  اسلامی 
نهادهای  از  متقاضی  دربــاره  دولتی  مقام‌های 
در  که  صورتی  در  و  می‌کنند  استعلام  امنیتی 
اسلامی  جمهوری  نظر  از  ممنوعه  فهرست‌های 
ایران نباشد، سپس به او تابعیت ایرانی می دهند. 
بنابر قانون اصلاح که به تازگی به تصویب رسید 
که  است  نهادهایی  جمله  از  نیز  سپاه  اطلاعات 

مرجع صدور گواهی امنیتی خواهد بود.

اعطای تابعیت ایرانی به چه معناست؟
داده  و کشور  دولت  تابعیت یک  فردی  به  وقتی 
دارای  شهروند  که  است  آن  معنی  به  شوند  می 
اسناد هویتی آن کشور می‌شوند و از تمام حقوق و 
تکالیفی که قانون معین کرده برخوردار می‌شوند. 
وقتی شخصی به تابعیت ایران در می‌‌آید به معنی 
می‌تواند  می‌گیرد،  ایرانی  شناسنامه  که  است  آن 
طور  به  ایران  در  کند،  ایرانی  گذرنامه  تقاضای 
انتخابات  در  کند.  کار  و  زندگی، تحصیل  قانونی 
شرکت کند، املاک و مستغلات در ایران به نام 
یک  که  شود  حقوقی  همه  دارای  و  بخرد  خود 
تکالیفی هم  برابر  در  باشد.  برخوردار  باید  ایرانی 

مقابل دولت دارد.

آیا فرزندان زنان ایرانی با همسر افغان هم ایرانی 
می‌شود؟

ایران،  در  تابعیت  اعطای  جدید  قانون  مطابق 
زنان ایرانی که دارای فرزندی از همسر افغان یا 
عراقی و یا هر تابعیت دیگری جز اسرائیل هستند، 
می‌توانند برای فرزند خود درخواست تابعیت کنند. 
این قانون بیش از همه در داخل ایران شامل حال 
زنان ایرانی با همسر افغان می‌شود که بیشترین 
دو  می‌دهند.  تشکیل  ایران  در  مهاجر  جمعیت 
زنانی  از  فراخوانی  طی  رفاه،  وزارت  پیش  سال 
کد  تا  کرد  درخواست  داشتند،  فراملی  ازدواج  که 
این  از سوی  شده  اعلام  سامانه‌  به  را  خود  ملی 
نشان  شده  اعلام  آمار  کنند.  ارسال  وزارتخانه، 
فراملی  ازدواج  زن  هزار   ۱۵ حدود  که  داد  می 
داشته‌اند که حاصل آن ۴۹ هزار و ۹۶ فرزند فاقد 
طبق  که  بود  حالی  در  این  بود.  هویتی  مدارک 
هفت  حدود  رقم  این  کشور،  وزارت  سرشماری 
هزار نفر اعلام شده بود. طبق این خوداظهاری، 
۶۰ درصد از همسران زنان ایرانی، افغانستانی، ۱۲ 
درصد عراقی و ۲۸ درصد از سایر ملیت‌ها هستند 
و در حالی که فرزندان این زنان به دلیل نداشتن 
شناسنامه قادر به مدرسه رفتن نیستند، ۲۴ درصد 

از این زنان بیش از ۴ فرزند دارند.

چه کسان دیگری از این قانون می‌توانند استفاده 
کنند؟

زندگی  ایران  از  بیرون  که  مهاجر  ایرانی  زنان 
از همسر غیرایرانی خود  فرزند  دارای  و  می‌کنند 
هستند، تاکنون برای اینکه فرزند خود را در سفر 
روادید  او  برای  باید  ببرند  خود  همراه  ایران  به 
جمهوری اسلامی ایران می‌گرفتند. در کشورهای 
توجهی  قابل  جمعیت  دارای  که  آمریکا  و  کانادا 
اسلامی  جمهوری  است،  ایرانی  مهاجران  از 
یا  سفارت  سیاسی،  روابط  قطع  دلیل  به  ایران 
سرکنسولگری ندارد. به همین دلیل فرزندانی که 
دارای مادر ایرانی و پدر غیرایرانی هستند که در 
کشورهای آمریکا و کانادا اقامات دارند برای سفر 
به سرزمین مادری با مشکلات اداری زمانبری رو 
به رو می‌شدند تا دفتر حفاظت از منافع ایران در 
واشنگتن روادید سفر برای ایران بگیرند. با کسب 
تابعیت ایران، دیگر این افراد نیازی به دریافت روادید 

برای سفر به ایران و دیدار با اقوام شان ندارند.

آیا در خارج از ایران هم می‌شود شناسنامه ایرانی 
گرفت؟

با  دارند  سال   ۱۸ زیر  فرزند  که  ایرانی  مادران 
)در  ایران  نمایندگی‌های  به  مکاتبه  یا  مراجعه 
جمهوری  منافع  از  حفاظت  دفتر  آمریکا  و  کانادا 
که  مدارکی  ارائه  و  واشنگتن(  در  ایران  اسلامی 
شناسنامه  درخواست  می‌توانند  شد،  گفته  بالاتر 
بالای  فرزندان  بدهند.  ایرانی  گذرنامه  سپس  و 
تابعیت  دریافت  برای  خودشان  باید  سال  هجده 

ایرانی اقدام کنند.

وضعیت  باشد  غیرایرانی  مادر  و  ایرانی  پدر  اگر 
تابعیت چه می‌شود؟

و  است  نکرده  تغییر  زمینه  این  در  ایران  قانون 
غیرایرانی  مادر  از  فرزند  دارای  که  ایرانی  پدران 
کشور  از  خارج  در  یا  ایران  در  می‌توانند  هستند 
برای فرزندشان درخواست شناسنامه ایرانی کنند.

ایرانی  تابعیت  توانند  می  دیگری  کسان  چه 
بگیرند؟

افرادی که در ایران به دنیا آمده باشند اما پدر و 
مادرشان مشخص نباشد دارای صلاحیت دریافت 
این  ایران  اساسی  قانون  هستند.  ایرانی  تابعیت 
اجازه را هم به دولت جمهوری اسلامی ایران داده 
صلاحدید  صورت  در  خارجی  اتباع  به  که  است 

شهروندی ایرانی اعطا کند.

اتباع  از  را  ایران  شده  اعطا  تابعیت  توان  می  آیا 
ایرانی پس گرفت؟

اساسی  قانون  مطابق  ــران‏  ای کشور  تابعیت‏ 
جمهوری اسلامی ایران حق‏ مسلم‏ هر فرد ایرانی‏ 
است و دولت‏ نمی‏تواند از هیچ‏ ایرانی‏ سلب‏ تابعیت‏ 
و  دارد  پیچیده‌ای  ایرانی شروط  تابعیت  لغو  کند. 
دولت  سوی  از  آن  وسیع  اعمال  درباره  گزارشی 
افراد  سوی  از  درخواستی  چنین  متعدد  طرح  یا 

تاکنون منتشر نشده است. 
خارجی  افرادی  به  شده  اعطا  ایرانی  تابعیت  لغو 
ایرانی  )افرادی که هیچ کدام از پدر یا مادر آنها 
نیست( از لغو تابعیت افراد ایرانی )که مادر و پدر یا 
یکی از آنها ایرانی باشد( بر اساس قوانین موجود، 

ساده تر قابل انجام است.

شورش علیه انقراض چیست و چه می‌خواهد؟

از  که  است  کرده  اعلام  انقراض  علیه  شورش 
لندن  در  هفته  دو  برای  مهرماه(   ۱۵( دوشنبه 
تجمعات اعتراضی برگزار می‌کند و می‌خواهد به 
طور صلح‌آمیز مراکز قدرت را در لندن تسخیر و 
کارشان را متوقف کند. در شهرهای دیگر جهان 
از جمله آمستردام، برلین، نیویورک و سیدنی هم 

اعتراضات مشابهی برپا شده است.‌
‌شورش علیه انقراض چیست؟

شورش علیه انقراض می‌خواهد دولت‌ها وضعیت 
فوق‌العاده اقلیمی و زیست‌محیطی اعلام کنند و 
برای مقابله با تغییرات اقلیمی فورا دست به کار 

شوند.
نافرمانی  جنبش  را  خود  انقراض  علیه  شورش 

مدنی به دور از خشونت معرفی می‌کند.
شد  ایجاد   ۲۰۱۸ سال  در  انقراض  علیه  شورش 
این جنبش در حال  و پدیدآورندگانش می‌گویند 
حاضر گروه‌های متعددی در کشورهای مختلف 

دارند که مایلند وارد عمل شوند.
یک  داخل  شنی  ساعت  یک  گروه  این  علامت 
می‌دهد  نشان  نمادین  طور  به  که  است،  دایره 
روی  بر  زنده  موجود  انواع  نجات  برای  فرصت 

زمین رو به پایان است.

آیا اهداف این جنبش واقعگرایانه است؟‌
این جنبش در بریتانیا سه خواسته دارد:

یک: دولت باید وضعیت فوق‌العاده اقلیمی اعلام 
کند.

دو: دولت بریتانیا باید بر اساس قانون موظف شود 
به  تا سال ۲۰۲۵  را  اکسید کربن  تولید دی  که 

صفر برساند.
سه: یک کمیته شهروندی باید تشکیل شود تا بر 

این تغییرات نظارت کند.

رساندن تولید گازهای گلخانه‌ای به صفر در شش 
به  رسیدن  برای  است.  آرمانگرایانه  هدفی  سال 
پرواز  بر  بسیاری  باید محدودیت‌های  این هدف 
تغییر  شهروندان  تغذیه  شود.  اعمال  هواپیماها 
کاهش  بشدت  لبنیات  و  گوشت  مصرف  و  کند 
افزایش  باید  پاک  انرژی‌های  از  استفاده  یابد. 
از  نمونه  چند  تنها  اینها  کند.  پیدا  چشمگیری 
این  به  رسیدن  برای  که  است  بنیادی  تغییرات 

هدف باید اعمال شوند.
اما فعالان جنبش شورش علیه انقراض می‌گویند 
آینده کره زمین بسته به ایجاد این تغییرات است.

چگونه  که  نمی‌دهد  ارائه  حلی  راه  جنبش  این 
دولت  از  اما  کرد  مقابله  اقلیمی  تغییرات  با  باید 
می‌خواهد یک کمیته مردمی تشکیل دهد از افراد 
از  استفاده  با  این کمیته  مختلف جامعه. اعضای 
نظر متخصصان تصمیم می‌گیرند که چه راه حلی 

برای بحران اقلیمی پیدا کنند.

این جنبش از چه تاکتیکی استفاده می‌کند؟
در آوریل ۲۰۱۹، شورش علیه انقراض تظاهرات 
عظیمی به مدت یازده روز در لندن برگزار کرد. 
شلوغ‌ترین  از  بعضی  شد  باعث  تظاهرات  این 

مسیر‌های شهر بسته شود.
پلیس ۱۱۰۰ نفر را در این تظاهرات دستگیر کرد 
برای  پلیس  دستورالعمل  به  بی‌توجهی  اتهام  به 

حرکت.
به  را  خودشان  زیست  محیط  فعالان  از  بعضی 
قطار یا به در ورودی بازار سهام لندن چسباندند. ‌

شورش علیه انقراض می‌گوید که در کشورهای 
دیگر ۴۰۰ فعال از اکتبر ۲۰۱۸ تا به حال دستگیر 

شده‌اند.
در ماه ژوئن فعالان این جنبش تردد را در شهر 

دفتر  بیرون  آلمان  در  کردند.  متوقف  نیویورک 
آنجلا مرکل، صدراعظم، آلمان خود را به زنجیر 
کشیدند و در پاریس پلیس مجبور شد از گاز فلفل 
برای متفرق کردن فعالانی استفاده کند که پل 

رودخانه سن بسته بودند.

منتقدان این جنبش چه می‌گویند؟
از  می‌شوند  پیدا  جا  همه  جنبش  این  منتقدان 
رانندگانی که به خاطر اعتراض‌های این جنبش 
در ترافیک گیر کرده‌اند تا ستون‌نویسان روزنامه‌ها 

و کاربران شبکه‌های اجتماعی.
منتقدان طرفداران این جنبش را گاهی متعصبان 
محیط زیستی می‌نامند که هدفشان خراب کردن 

تعطیلات هزاران نفر است. ‌
این  آوریل  ماه  اعتراضات  لندن  پلیس  گفته  به 
جنبش هفت و نیم میلیون پوند خرج روی دست 

پلیس گذاشت.
از  که  کسی  هر  می‌گوید  انقراض  علیه  شورش 
درباره  باید  است  عصبانی  جنبش  این  اعتراض 
محیطی  زیست  و  اقلیمی  بحران  جدی  خطر 

بیشتر مطالعه کند.

کسانی  چه  انقراض  علیه  شورش  ‌طرفداران 
هستند؟

سه  از  آوریل  ماه  در  یوگاو  موسسه  سنجی  ظر 
گروه  این  طرفداران  بیشتر  داد  نشان  نفر  هزار 

جوانان هستند.
میان  در  هم  شده  شناخته  چهره‌ها  از  ‌بعضی 
طرفداران آنها هستند از جمله اما تامسون،‌ بازیگر 
و فیلمنامه‌نویس، دایان ابوت و کارولین لوکاس 
موسیقی  گروه‌های  و  بریتانیا  پارلمان  نمایندگان 

مثل رادیو هد و مَسیو اتک.

حسین باستانی

با مراجعه به سایت خبری پرشین هرالد کلیه فارسی زبانان میتوانند 
روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند

هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت
www.persianherald.com.au در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.
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رنسانس بلندپروازانه مازراتی با ده مدل جدید

مازراتی قصد دارد با اجرای برنامه‌ای بلندپروازانه در 
چهار سال آینده، ده مدل جدید به بازار عرضه کند. 
مدل‌هایش  همه  برنامه  این  در  ایتالیایی  کارخانه 
الکتریکی مجهز کرده و یک ماشین  به موتور  را 
اسپرت الکتریکی و یک شاسی‌بلند جدید هم تولید 

خواهد کرد.
فیات- خودروسازی  گروه  از  بخشی  مازراتی 

زیاد  سابقه  و  اعتبار  وجود  با  که  است  کرایسلر 
گذشته  سال  چند  در  نتوانسته  خودرو،  صنعت  در 
سودی کسب کند. این شرکت سال گذشته کمتر 

از ۴۰ هزار دستگاه ماشین فروخت.

فیات-کرایسلر می‌خواهد با پنج میلیارد یورو )حدود 
پنج میلیارد و ۵۰۰ میلیون دلار( سرمایه‌گذاری در 
ایتالیا، مازراتی را دوباره به دوران اوج خود برگرداند.
برنامه تازه از سال آینده با عرضه مدل‌های کاملا 
آغاز  مازراتی  کنونی  محصولات  از  شده  به‌روز 
قوای محرکه  به  است  قرار  می‌شود. همه مدل‌ها 
رانندگی  قابلیت  و  هیبرید-الکتریکی مجهز شوند 
مازراتی  شد.  خواهد  اضافه  آنها  به  هم  خودران 
سپس اولین مدل جدید خود در پنج سال گذشته 
بازار عرضه خواهد کرد. این ماشین اسپرت  را به 
که نامش آلفیه‌ری )Alfieri( است، ابتدا با موتور 

بنزینی و سپس با قوای محرکه الکتریکی ساخته 
خواهد شد.

آلفیه‌ری  نام  به  کانسپتی  پیش  سال  پنج  مازراتی 
را در نمایشگاه خودروی ژنو نشان داد. اما مدیران 
کارخانه می‌گویند مدل جدید از این کانسپت فاصله 
گرفته و یک سوپراسپرت در سطح لامبورگینی و 

فراری خواهد بود.
کارخانه ایتالیایی سپس در سال ۲۰۲۱، دومین مدل 
شاسی‌بلند خود را تولید خواهد کرد. این ماشین از 
لوانته کوچک‌تر  نام  به  مازراتی  کنونی  شاسی‌بلند 
و  ب‌ام‌و  پورشه،  در  مشابه  مدل‌هایی  با  و  است 

با  می‌خواهد  مازراتی  کرد.  خواهد  رقابت  آئودی 
همه  میلادی،  آینده  دهه  پایان  به  نزدیک‌شدن 

مدل‌‌هایش الکتریکی باشد.
برنامه  این  اجرای  در  مازراتی  موفقیت  درباره 
تردید‌هایی وجود دارد و دست‌یابی به این اهداف 
در چهار سال برای کارخانه‌ای با امکانات مازراتی 

ساده نخواهد بود.
 ۲۰۱۵ سال  در  فیات-کرایسلر  گروه  علاوه  به 
آغاز  آلفارومئو  مارک  احیای  برای  مشابهی  برنامه 
کرد که تاکنون آن طور که پیش‌بینی می‌شد پیش 

نرفته است.

Ph:(02) 8853 3838 

Address: 17 Victoria Ave, Castle Hill

For Any Car Finance please contact Atoussa Mireskandari

7 Seater Side Steps
Sat Nav
Cliamte Control Air Con.
Reverse Camera
6 years or 150,000km Warranty

MY19 MUX LSU 4X4 Auto

Automatic
Leather
Side Steps
Cliamte Control Air Con.
6 years, 150,000km Warranty

MY19 D-Max LST CREWCAB 4X4

From$49,990 
Drive Away

atoussam@castlehillisuzuute.com.au

 Castle Hill
ISUZU

From$51,990 
Drive Away

Finance provided by Macquarie Leasing Pty Limited ABN 38 002 674 982 (Australian Credit Licence No. 394925), to approved applicants 
(not available to fleet, government or rental buyers), subject to its credit assessment criteria. Fees and charges are payable. Full conditions 
available on application. Macquarie Leasing Pty Ltd is not an authorised deposit-taking institution for the purposes of the Banking Act 
1959 (Cth) and its obligations do not represent deposits or other liabilities of Macquarie Bank Limited ABN 46 008 583 542. Macquarie 
Bank Limited does not guarantee or otherwise provide assurance in respect of the obligations of Macquarie Leasing Pty Ltd.

اعتصاب یک میلیارد دلاری
جنرال  کارگران  اعتصاب  هفته  سومین  آستانه  در 
با  مذاکرات  کرد  اعلام  کارگران  اتحادیه  موتورز، 
مدیران کارخانه پیشرفت کرده‌ است اما هنوز درباره 
کارگران  شغلی  امنیت  و  دستمزد  نظیر  مسائلی 

اختلاف‌هایی وجود دارد.
 ۲۵( سپتامبر   ۱۶ روز  از  کارگر  هزار  پنجاه  حدود 
دستمزد‌ها  و  کار  شرایط  به  اعتراض  در  شهریور( 
اعتصاب کرده‌اند. این بزرگ‌ترین اعتصاب کارگران 
از ده سال گذشته است و  جنرال موتورز در بیش 
گفته می‌شود تاکنون بیش از یک میلیارد دلار به 

کارخانه ضرر زده است.
به  ناگزیر  خودروسازان  دیگر  مانند  موتورز  جنرال 
سرمایه‌گذاری زیاد در ساخت ماشین‌های الکتریکی 
تا  است  لازم  سرمایه  این  تامین  برای  و  است 

هزینه‌هایش را کاهش دهد.
خاطر  به  همچنین  آمریکا  خودروساز  بزرگ‌ترین 
کاهش تقاضا در آمریکا و نبرد تجاری این کشور با 

چین تحت فشار است.
به  موتورز  جنرال  کارخانه‌های  از  عمده‌ای  بخش 
اختصاص  تعلیق  سیستم  و  درون‌سوز  موتور  تولید 
الکتریکی  ماشین‌های  تولید  افزایش  با  که  دارد 

تولید  دیگر  سوی  از  بود.  نخواهد  نیازی  آنها  به 
از  کمتری  کارگر  به  نیاز  الکتریکی  ماشین‌های 
ماشین‌های معمولی دارد و تعداد زیادی از قطعات 
از خارج از آمریکا یا از کارخانه‌هایی تامین می‌شود 

که عضو اتحادیه کارگری نیستند.

اندکی  الکتریکی سهم  ماشین‌های  در حال حاضر 
برای  این شرکت  اما  دارد.  موتورز  جنرال  تولید  از 
تغییر آماده می‌شود. اتحادیه کارگران صنعت خودرو 
نگران است که با این تغییر در جنرال موتورز منافع 

کارگران در نظر گرفته نشود.

مرکز راه شیری چند میلیون سال قبل شاهد انفجار بزرگی بود

ماشین‌های تسلا با امکان تازه

باعث  تسلا،  جدید  خودران  فن‌آوری  در  اشکال 
انتقاد‌هایی از این شرکت شده است.

خودروساز آمریکایی هفته گذشته امکان تازه‌ای به 
محصولاتش اضافه کرد که با آن ماشین به صورت 
خودران از پارک خارج شده و به مکانی که راننده 

قرار دارد می‌رود.
از  است  فراخوان هوشمند  نامش  که  این سیستم 
طریق تلفن همراه فعال می‌شود و تنها زمانی کار 
می‌کند که راننده در محدوده شصت متری ماشین 

ایستاده و دید کامل داشته باشد.
زیادی  تعداد  سیستم،  این  معرفی  از  پس  اندکی 

که  شد  منتشر  اجتماعی  شبکه‌های  در  ویدیو 
در  یا  پارکینگ  در  سرگردان  را  ماشین‌هایی 

موقعیتی خطرناک نشان می‌داد.
فن‌آوری تازه تسلا هنوز در مرحله آزمایشی است 
اینکه  با  داده  هشدار  رانندگان  به  کارخانه  این  و 
خارج از ماشین هستند،‌ همچنان نسبت به حوادث 
هنگام  خواسته  آنها  از  و  هستند  مسئول‌  احتمالی 
اطراف  محیط  به  نسبت  سیستم،  این  از  استفاده 
هشیار باشند. انتقاد از محصولات تسلا تنها خبر بد 
برای این کارخانه نبود. خودروساز آمریکایی هفته 
نتوانست  فروش  در  رکوردشکنی  وجود  با  گذشته 

بازار بورس را نسبت به سلامت مالی شرکت قانع 
کند و ارزش سهامش سقوط کرد.

تسلا هفته گذشته اعلام کرد در سه ماه سوم سال 
جاری میلادی با دو درصد افزایش نسبت به دوره 
قبل، ۹۷ هزار دستگاه ماشین فروخته و در قبول 
کرده  ثبت  تازه‌  رکوردی  هم  جدید  سفارش‌های 
پیش‌بینی‌ها  از  کمتر  آمار  این  حال،  این  با  است. 
بود و این تردید را به وجود آورد که تسلا نتواند تا 

پایان سال به اهدافی که تعیین کرده دست یابد.
سال  در  که  بود  کرده  اعلام  سال  ابتدای  تسلا 
۲۰۱۹ بین ۳۶۰ تا ۴۰۰ هزار دستگاه ماشین تولید 

کند و حالا برای رسیدن به این رقم باید تا پایان 
سال بیش از صد هزار دستگاه ماشین بفروشد.

الکتریکی،  لوکس  مدل‌های  عرضه  با  که  تسلا 
خودرو  صنعت  در  بنیادی  تغییرات  از  موجی  به 
از  به یکی  بورس  با جذب سرمایه در  و  دامن زد 
ثروتمندترین خودروسازان جهان تبدیل شد، هنوز 

نتوانسته به سوددهی برسد.
خودروسازان دیگر که با آمدن تسلا غافلگیر شده 
به  را  خود  الکتریکی  محصولات  رفته‌رفته  بودند 
بازار عرضه می‌کنند و همین باعث کاهش فروش 

مدل‌های لوکس و پرسود کارخانه شده است.
راه  کهکشان  که  گوید  می  اخترشناسان  از  تیمی 
فوران  شاهد  قبل  سال  میلیون   ۳.۵ حدود  شیری 

عظیم انرژی در اثر یک انفجار بوده است.
از  سیفرت  به  موسوم  فوران  این  گویند  می  آنها 
کهکشان  مرکز  ابرسیاهچاله  نزدیکی  در  جایی 
سرچشمه گرفت و آثار آن تا فاصله ۲۰۰ هزار سال 

نوری به جا ماند.
شیری  راه  مرکز  دهد  می  نشان  که  کشف  این 
پیشین است می  از حد تصور  تر  پرجنب و جوش 
تواند به تعبیر کاملا تازه ای از تکامل کهکشان ما 
در  سیدنی  دانشگاه  از  گوگلیلمو  مگدا  شود.  منجر 
را  راه شیری  از  ما  درک  نتایج  این  گفت:  استرالیا 
افزود: همیشه فکر می کردیم  او  منقلب می کند. 
مرکزی  با  غیرفعال  کهکشان  یک  شیری  راه  که 
نه چندان درخشان است. به گفته پژوهشگران آن 

فوران باعث ایجاد دو مخروط یونیزاسیون در بالا 
و پایین دیسک کهکشان شد و اثر آن حتی به نوار 
است که  گاز  از  بلندی  این جریان  ماژلانی رسید. 
ابر کوچک و بزرگ ماژلانی کهکشان های  از دو 
آیند  می  حساب  به  شیری  راه  اقمار  که  نامنظمی 

کشیده شده است.
هزار  متوسط ۲۰۰  به طور  غبار  و  گاز  این جریان 

سال نوری از راه شیری فاصله دارد. تیم محققان 
استرالیایی-آمریکایی می گوید که آن انفجار بزرگتر 
از آن بود که ناشی از چیزی غیر از کنش هسته ای 

مرتبط با ابرسیاهچاله مرکز راه شیری باشد.
جرم این سیاهچاله فوق العاده بزرگ به نام کمان 
میلیون  فلکی کمان( چهار  از صورت  )برگرفته   A

برابر خورشید است.
می  سیدنی  دانشگاه  از  بلاند-هاتورن  پروفسور 
نور  به  شبیه  کمی  باید  انرژی  فوران  آن  گوید: 
تصور  را  تاریکی  جای  باشد.  بوده  دریایی  فانوس 
کنید که ناگهان در آن فانوس دریایی برای مدتی 

کوتاه روشن شود.
فضایی  تلسکوپ  کمک  با  که  مطالعه  این  نتایج 
منتشر  اخترفیزیکی  ژورنال  در  شده  انجام  هابل 

خواهد شد.

تویوتای هیدروژنی

تویوتا نسل جدیدی از مدل هیدروژنی خود به نام 
میرای را سال آینده به بازار عرضه خواهد کرد. این 
شرکت هم‌زمان اعلام کرده است که برای ساخت 

با شرکایش در چین  ماشین‌های هیدروژنی دیگر 
همکاری خواهد کرد.

تقریبا همه خودروسازان بزرگ جهان ماشین‌های 

هیدروژنی ساخته و نمایش داده‌اند اما تویوتا میرای 
اولین ماشین هیدروژنی جهان است که به صورت 

انبوه تولید و به بازار عرضه شده است.

حرکت  الکتریسیته‌ای  با  هیدروژنی  ماشین‌های 
اکسیژن  و  هیدروژن  ترکیب  از  که  می‌کند 
بیشتری  مسافت  ماشین‌ها  این  می‌شود.  تولید 
تنها  و  می‌کند  حرکت  الکتریکی  ماشین‌های  از 

پسماند آنها آب است.
تویوتا نسل اول میرای، که در زبان ژاپنی به معنی 
آینده است، را در سال ۲۰۱۴ به بازار عرضه کرد. 
این ماشین با یک باک پر از هیدورژن می‌تواند تا 
هوندا  میرای،  از  پس  کند.  حرکت  کیلومتر   ۵۰۰
به  را  خود  هیدروژنی  ماشین‌های  هم  هیوندای  و 
جنوبی  کره  و  ژاپن  چین،  کرده‌اند.  عرضه  بازار 
هیدروژنی  ماشین‌های  ساخت  برای  زیادی  پول 
سال  تا  می‌خواهد  چین  کرده‌اند.  سرمایه‌گذاری 
۲۰۳۰ تعداد ماشین هیدروژنی در این کشور از یک 
میلیون دستگاه بیشتر شود. این در حالی است که 
بازار چین  در  ماشین‌های هیدروژنی موجود  تعداد 

در حال حاضر از ۱۵۰۰ دستگاه کمتر است.
تعداد  می‌خواهند  هم  جنوبی  کره  و  ژاپن 
ماشین‌های هیدروژنی تا سال ۲۰۳۰ از ۸۰۰ هزار 
دستگاه بیشتر شود. برای این کشورها که همیشه 
برای تامین انرژی به خارج وابسته بودند، استفاده 
از هیدروژن که بسیار ارزان و در دسترس است، راه 
حلی منطقی به نظر می‌رسد. اما نبود ایستگاه‌های 
شده  باعث  فن‌آوری  گران‌بودن  و  سوخت‌رسانی 
این ماشین‌ها در بازار جا نیفتد. با این حال مدیران 
ماشین‌های  قیمت  کرده‌اند  پیش‌بینی  تویوتا 
با ماشین‌های هیبرید  آینده  تا ده سال  هیدروژنی 
برابر باشد و با حمایت دولت‌‌ها، تعداد ایستگاه‌های 

سوخت هیدروژنی در این کشورها افزایش یابد.

برندگان نوبل پزشکی ۲۰۱۹ اعلام شدند
ویلیام کیلین، سر پیتر ردکلیف و گرگ سمنزا برنده 

نوبل پزشکی و فیزیولوژی ۲۰۱۹ شدند.
کمیته نوبل این جایزه را به این سه دانشمند اهدا 
وجود  چگونگی  سلول  اینکه  کشف  برای  کرد 
آن  اساس  بر  را  پاسخش  و  احساس  را  اکسیژن 

تنظیم می کند.
ویلیام کیلین و گرگ سمنزا آمریکایی هستند و سر 

پیتر ردکلیف بریتانیایی.
پزشکی  موسسه  در  و  دارد  کیلین ۶۱ سال  ویلیام 
سمنزا  گرگ  می‌کند.  کار  آمریکا  هیوز  هــاوارد 
موسسه  عروقی  تحقیقات  مدیر  و  دارد  سال   ۶۳
مهندسی سلول دانشگاه جان هاپکینز آمریکا است. 
سر پیتر ردکلیف ۶۵ سال دارد و مدیر پژوهش‌های 
مدیر  و  لندن  در  کریک  فرانسیس  موسسه  بالینی 
موسسه اکتشاف تارگت در آکسفورد است. به گفته 
ضروری  حیات  برای  اکسیژن  اینکه  نوبل،  کمیته 
مکانیسم  اما  شده  شناخته  که  است  مدتها  است 
یا  کمبود  به  دقیقا  سلول  دهد  نشان  که  مولکولی 

افزایش اکسیژن چه پاسخی می‌دهد و چگونه با آن 
تطبیق می‌کند شناخته نشده بود تا اینکه برندگان 

نوبل امسال شروع به تحقیق در این باره کردند.

کار این سه دانشمند یعنی چگونگی تطبیق سلول با 
کم و زیاد شدن اکسیژن به همه‌چیز از جمله بارداری، 
زیاد، سرطان  ارتفاعات  اکسیژن در  بیماری کمبود 
و ترمیم زخم مربوط می‌شود. به گفته کمیته نوبل، 
یافته‌های این سه دانشمند اکنون اساس درک ما 
است از اینکه میزان اکسیژن چگونه سوخت و ساز 
سلول و عملکرد فیزیولوژیک آن را تعیین می‌کند و 
این کشف راه را برای استراتژی‌های نویدبخشی در 
مبارزه با کم خونی، سرطان و بسیاری بیماری‌های 
سه  بین  که  جایزه  مبلغ  است.  کرده  باز  دیگر 
دانشمند تقسیم می‌شود ۹۱۳ هزار دلار است. نوبل 
پزشکی و فیزیولوژی هر سال اولین نوبلی است که 
برنده‌اش اعلام می‌شود. فردا برنده نوبل فیزیک و 

پس‌فردا برنده نوبل شیمی اعلام می‌شود.
آمریکایی  دانشمند  الیسون  جیمز  گذشته  سال 
استفاده  برای  ژاپنی  پژوهشگر  هنجو  تاسوکو  و 
نوبل  برنده  سرطان  درمان  در  ایمنی  سیستم  از 

پزشکی شدند.
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS
رب گوجه فرنگی تکدانه 

فقط مرغوب ترین در ایران نیست
بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

دیدار  برای  لورکوزن  بایر  هافبک  امیری،  ندیم 
فوتبال  ملی  تیم  به  استونی  و  آرژانتین  مقابل 
بزرگسالان آلمان دعوت شده است. از چهره تازه 

وارد تیم یوآخیم لو چه می‌دانیم؟
آلمان  لودویگسهافن  در  ساله   ۲۲ بازیکن  این 
سایت  نوشته  به  شد.  متولد  افغان  خانواده‌ای  در 
بوندس‌لیگا والدین ندیم از مهاجران افغان هستند 

که در دهه ۱۹۸۰ وارد آلمان شدند.
در  را  فوتبالش  سانتیمتری   ۱۸۰ بازیکن  این 
در  اما  کرد،  شروع  کایزرسلاترن  پایه  تیم‌های 
سال   ۱۷ زیر  تیم  وارد  توانست  که  سالگی   ۱۵

هوفنهایم شود، فوتبال برایش جدی‌تر شد.
اما  پیوست  هوفنهایم  به   ۲۰۱۲ سال  امیری 
که  بود  سالگی   ۱۸ در  و  بعد  سال  فوریه سه   ۷
توانست اولین حضورش در بوندس‌لیگا را تجربه 
با شکست  از خانه‌ای که  کند؛ در مسابقه خارج 

۰-۳ مقابل ولفسبورگ تمام شد.
به  برای رسیدن  راهی که  امیری در مورد  ندیم 
فوتبال حرفه‌ای پیموده، می‌گوید: »من به نوعی 
یک فوتبالیست خیابانی هستم. من با قلبم بازی 
تیم  به  که  تلاشم  در  وجود  تمام  با  و  می‌کنم 
کمک کنم. ذهنیت پیروزی طلب من بدون شک 
ریشه در بازی خیابانی دارد. وقتی حرف فوتبال 
به میان می‌آید دیگر مهم نیست که پوستتان چه 
رنگی است یا چه دینی دارید. همه دور هم جمع 

می‌شوند تا لذت ببرند.«
این هافبک تهاجمی ۴ سال در تیم بزرگسالان 
بازی   ۱۰۶ در  و  داشــت  حضور  هوفنهایم 
بوندس‌لیگا ۱۱ گل برای این تیم زد. او تابستان 
ملحق  لورکوزن  به  ساله   ۵ قراردادی  با  گذشته 

زمین  به  تیم  این  برای  بار  سه  کنون  تا  و  شد 
رفته است.

اولین دیدار ملی امیری برای آلمان به سه سال 
مسابقات  در   ۲۰۱۶ مارس  او  بازمی‌گردد.  پیش 
انتخابی زیر ۲۱ سال اروپا مقابل روسیه به عنوان 
آن  از  بعد  یکسال  شد.  زمین  وارد  تعویضی  یار 
امیری همراه با آلمان قهرمان مسابقات زیر ۲۱ 
سال اروپا شد. او شش بار در ترکیب اصلی آلمان 
قرار گرفت و یک گل هم به دانمارک زد. آلمان 

در فینال ۱-۲ اسپانیا را شکست داد.
ندیم امیری ۴۸ بار برای تیم جوانان آلمان بازی 

کرده و ۱۱ گل هم زده است.
حیرت‌انگیز  امیری  ندیم  پیشرفت  گرچه سرعت 
را  ریشه‌هایش  که  نشده  موجب  این  اما  است 
در  همواره  جوان  بازیکن  این  کند.  فراموش 

باشگاه‌اش  پناهجویان  به  مربوط  پروژه‌های 
و  سرخ  صلیب  با  همچنین  او  می‌کند.  شرکت 
به  بتواند  تا  می‌کند  همکاری  محلی  داوطلبین 
کسانی کمک کند که تجربه‌ای مشابه تجربه ۳۰ 

سال پیش والدینش دارند.
آقای امیری به وبسایت بوندس‌لیگا گفت: »خیلی 
پایین  سنین  در  شوید  مجبور  که  است  سخت 
شوید  کشوری  راهی  و  کنید  ترک  را  فامیلتان 
که حتی نمی‌توانید به زبانش صحبت کنید. ولی 
برای  خاصی  کار  که  بودند  مصمم  من  خانواده 
باید  شما  کار  این  برای  دهند.  انجام  زندگیشان 
باید  باشید.  داشته  بزرگ  قلبی  و  عظیم  نیرویی 
بگیرید.  یاد  زبان  و  کنید  کار  که  باشید  آماده 
آسمان  از  حلی  راه  که  بشینید  منتظر  نمی‌توانید 

پیش چشمتان ظاهر شود.«

سفارت آمریکا در کابل: تقلب در انتخابات افغانستان جایی ندارد
از  تازگی  به  کارمندانش  که  آمریکا  سفارت 
کار  رونــد  و  افغانستان  انتخابات  کمیسیون 
کمیسیون دیدار کرده، اعلام نموده که هیج جایی 

برای تقلب در انتخابات افغانستان وجود ندارد.
سفارت آمریکا در کابل در صفحه رسمی توییتر 
مرکز  به  نهاد  این  کارمندان  که  نوشته  خود 
اطلاعات کمیسیون انتخابات افغانستان دسترسی 
انتخابات  کارمندان  سختکوشی  از  و  کرده  پیدا 

افغانستان تقدیر می‌کند.
افغان  دهندگان  رای  که  افــزوده  سفارت  این 
با  قانونی،  رای‌هــای  فقط  که  باشند  مطمئن 

شفافیت و بی‌طرفی شمرده می‌شود.
قبل  هفته  یک  حدود  که  است  حالی  در  این 
از  بود،  گفته  کابل  در  آمریکا  سفیر  بس  جان 
گزارش‌های گوناگون در مورد این که کمیسیون 
مستقل انتخابات چه زمان مرکز ملی دسته بندی 
آرا را باز خواهد کرد، نگران است. آقای بس در 
کار  این  که  بود  نوشته  توییترش  رسمی  صفحه 
به ابهام و سردر گمی درباره انتخابات افغانستان 

می‌افزاید.
کمیسیون انتخابات افغانستان نیز اعلام کرده که 
کرین دیکر، معاون سفارت آمریکا روز گذشته با 
مورد  در  افغانستان  انتخابات  کمیسیون  اعضای 
روند برگزاری انتخابات و جمع‌بندی نتایج در مقر 

این کمیسیون دیدار کرده‌است.

مردم  از  حمایت  آمریکا  که  افزوده  دیکر  خانم 
می‌داند  خود  مسئولیت  را  روند  این  و  افغانستان 
سازی  نهادینه  برای  گذشته  سال   ۲۰ در  و 
کرده  گذاری  سرمایه  کشور  این  در  دموکراسی 
است و حاضر است تا ۲۰ سال دیگر نیز در این 

زمینه با مردم افغانستان کار کند.
در روزهای گذشته شماری از نامزدهای انتخابات 

ریاست جمهوری اعتراض داشتند که در انتخابات 
ریاست جمهوری امسال شماری از نامزدها تقلب 
ولایت‌های  بلند  آرای  به  اشاره  با  آنان  کرده‌اند. 
قندهار، پکتیا، ننگرهار، هلمند، بغلان و خوست 
و  شده  تقلب  ولایت‌ها  این  در  که  بودند  مدعی 
صندوقها  به  بیومتریک  بدون  آرای  شماری 
کمیسیون  از  نامزدها  این  شده‌است.  انداخته 

انتخابات افغانستان خواسته بودند که آرای بدون 
بیومتریک را شمارش نکند، زیرا آنان معتقدند که 
به  انتخابات  کمیسیون  توسط  مشارکت  میزان 

گونه مبالغه آمیز بلند اعلام شده است.
جمهوری  ریاست  انتخابات  در  مشارکت  میزان 
چهار  در  انتخابات  کمیسیون  توسط  افغانستان 
دو  افغانستان  سراسر  در  باز  مرکز  و۶۸۴  هزار 
میلیون و ۶۹۵ هزار و ۸۹۰ نفر اعلام شده است.

کمیسیون انتخابات گفته که ممکن است میزان 
کمیسیون  این  کند.  تغییر  نهایت  در  مشارکت 
تاکید کرده که هیج رای بدون بیومتریک و تقلبی 
را شمارش نخواهد کرد. در عین حال کمیسیون 
نامزدهای  شماری  که  کرده  اعلام  انتخابات 
فشار  کمیسیون  بر  جمهوری  ریاست  انتخابات 
وارد می‌کنند که نتایج انتخابات زود اعلام شود. 
جهانی  جامعه  از  نامزدها  از  یکی  ستاد  دیروز 
خواسته بود که بر کمیسیون انتخابات فشار وارد 

کند تا نتایج انتخابات زودتر اعلام شود.
سال  در  افغانستان  جمهوری  ریاست  انتخابات 
از  زیاد  ادعاها و سر و صداهای  دلیل  به   ۲۰۱۴
تقلب‌های گسترده در دور دوم انتخابات ریاست 
ریاست جمهوری  نامزد  دو  جمهوری، سبب شد 
پا درمیانی جان کری وزیر خارجه،  با  افغانستان 
حکومت  تشکیل  بر  یکدیگر  با  آمریکا،  پیشین 

وحدت ملی توافق کنند.

کودکانی  می‌گوید،  کودکان  از  حمایت  موسسه 
تمام  ساله می‌شوند،  افغانستان ۱۸  در  امروز  که 

عمرشان را در جنگ سپری کرده‌اند.
از  افغانستان  آمار  مرکزی  اداره  اعلام  براساس 
جمعیت حدود ۳۲ میلیونی این کشور ۴۸ درصد 

آنان زیر ۱۵ سال سن دارند.
حمله  آغاز  سال  هجدهمین  اکتبر  هفتم  امروز 
گروه  رژیم  برای سرنگونی  افغانستان  به  آمریکا 
در  کودکان،  از  حمایت  موسسه  است.  طالبان 
بیانیه‌ای به مناسبت آغاز هجدهمین سالگرد آغاز 
جنگ بین ائتلاف بین‌المللی به رهبری آمریکا و 

طالبان گفته ۱۸ ساله‌های امروز افغانستان، تمام 
دوران زندگی شان را در جنگ سپری کرده‌اند.

اونو وان مانین، رئیس این موسسه در افغانستان 
گفته که کودکان افغان هر روزه با ترس از انفجار 
زندگی می‌کنند. براساس اعلام موسسه حمایت 
انفجاری  از قربانیان مواد  از کودکان، ۸۴ درصد 
را کودکان زیر هجده سال  از جنگ  باقی مانده 

تشکیل می‌دهند.
پیامدهای  جنگ  ادامه  موسسه  این  گفته  به 
افغان داشته و اکنون ۳.۷  ناگواری را برکودکان 
میلیون کودک افغان به دلیل ناامنی از رفتن به 

مکتب/مدرسه محروم هستند که ۶۰ درصد آنان 
 ۷۰۰ آن  بر  علاوه  می‌دهند.  تشکیل  دختران  را 
بسته   ۲۰۱۸ سال  در  خشونت  دلیل  به  مدرسه 
استفاده کودکان  توقف  نهاد خواستار  این  بودند. 
تا  خواسته  درگیر  جناح‌های  از  و  شده  جنگ  در 

امنیت مکاتب و بیمارستان‌ها را تامین کنند.
در این بیانیه از افغانستان به عنوان جای خطرناک 
برای دوران کودکی یاد شده و افزوده که بسیاری 
جاده‌های  در  فقر  دلیل  به  مجبورند  کودکان  از 
به گروه‌های مسلح  یا هم  خطرناک کار کنند و 
موسسه  این   ۲۰۱۹ سال  گزارش  در  بپیوندند. 

آمده است که افغانستان در کنار کشورهایی چون 
عراق، سوریه، یمن، سومالی و سودان جنوبی جزء 
کودکان  برای  جا  بدترین  که  است  کشوری  ده 
محسوب می‌شود. براساس آمار این نهاد از سال 
هزار   ۱۲ از  بیشتر  میلادی   ۲۰۱۸ الی   ۲۰۱۵
و  گرفته  قرار  خشونت  مورد  یا  و  کشته  کودک 
۲۷۴ کودک به عنوان سرباز استخدام و یا نقش 

حمایت کننده برای جنگجویان داشته‌اند.
موسسه حمایت از کودکان گفته که ۳.۸ میلیون 
کودک به کمک‌های انسان دوستانه نیاز دارند و 

۶۰۰ هزار کودک از سوء تغذیه رنج می‌برند.

ندیم امیری؛ بازیکن افغان‌تبار 
تیم ملی فوتبال آلمان کیست؟

محمد اشرف غنی، رئیس‌جمهوری افغانستان، روز 
گذشته صبغت‌الله احمدی، سخنگوی وزارت امور 
خارجه این کشور را برکنار کرد ولی عبدالله عبدالله 
رئیس اجرائیه حکومت وحدت ملی آنرا نپذیرفت. 
این  دلیل  آقای غنی  صدیق صدیقی، سخنگوی 
کرده  عنوان  غیرمسئولانه  اظهارات  را  برکناری 
از  با دفاع  با نشر اعلامیه‌ای  آقای عبدالله  است. 
آقای احمدی گفته که او در حمایت از روند صلح 

موقف وزارت خارجه را بیان کرده است.
انتصاب‌ها  که  آمده  اجرائیه  ریاست  اعلامیه  در 
با  می‌توان  تنها  موقع  این  در  را  برطرفی‌ها  و 
انتخابات مرتبط دانست، بناً تا نهایی شدن نتیجه‌ 
به  احمدی  آقای  جمهوری  ریاست  انتخابات 
اعلام  انتخابات  کمیسیون  می‌دهد.  ادامه  کارش 
کرده که مطابق تقویم انتخاباتی قرار است نتایج 
 ۱۶ در  نهایی  نتایج  و  ۲۷میزان/مهر  در  ابتدایی 

عقرب/آبان اعلام شود.
توییتی  در  صدیقی  آقای  گذشته  دوشنبه  روز 
پیشین  سفیر  ناب،  میرویس  غنی  آقای  نوشت 
افغانستان در ترکمنستان را به عنوان معاون اداره 
همکاری‌های اقتصادی وزارت خارجه تعیین کرده 
این  سرپرستی  جدید،  سخنگوی  تعیین  تا  او  و 

بخش را نیز برعهده خواهد داشت.
چرا سخنگوی وزارت خارجه برکنار شد؟

در روزهای گذشته یک هیأت طالبان به رهبری 
عبدالغنی برادر، رئیس دفتر سیاسی طالبان در قطر 
به اسلام آباد سفر کرد و مقام‌های پاکستانی هم 

ازاین هیات استقبال گرمی کردند. آقای صدیقی 
سخنگوی رئیس جمهوری افغانستان در واکنش 
به این سفر گفته بود که این نشست‌ها کمکی به 

روند صلح افغانستان نمی‌کند:
به خشونت  هنوز دست  که  گروهی  از  »میزبانی 
کشورها  میان  روابط  اصول  تمام  می‌زند، خلاف 

است«.
نتیجه  می‌تواند  وقتی  تنها  صلح  )روند(  »پروسه 
دست  به  آن  رهبری  و  مالکیت  که  باشد  داشته 
دولت افغانستان باشد. هنوز هم تعهدی در گروه 

طالبان نسبت به صلح نمی‌بینیم.«
صبغت  ۱۲میزان/مهر(  )جمعه،  پیش  روز  دو  اما 
پاکستان  به  طالبان  سفر  این  درباره  احمدی  الله 
هر  تلاش  از  کابل  گفت  طلوع‌نیوز  شبکه  به 
امیدوار  و  می‌کند  استقبال  صلح  برای  کشوری 
پای  به  طالبان  کشاندن  برای  پاکستان  است 
و  راست  »رو  افغانستان  دولت  با  مذاکره  میز 
به  احمدی  آقای  اظهارات  این  کند.  کار  عملی« 
عنوان سخنگوی وزارت خارجه خلاف حرف‌های 
به  طالبان  سفر  درباره  رئیس‌جمهور  سخنگوی 

پاکستان تلقی شد.
احمدی  آقای  سخنان  واکنش  در  صدیقی  آقای 
اظهارات  این  گفت  و  خواند  شخصی«  »نظر  را 
اما  نیست  افغانستان  دولت  نظر  کننده  منعکس 
آقای احمدی گفت دیدگاه او نظر رسمی وزارت 

خارجه افغانستان است.
احمدی  آقای  از  دفاع  در  اجرائیه  ریاست  اکنون 

گفته که »موضوعات مربوط به سیاست خارجی و 
موقف دولت افغانستان در این موارد مهم نیازمند 
است  بالاترین سطح حکومت  در  توافق  و  بحث 
واحد  موقف  یک  از  بخش‌های حکومت  تمام  تا 
برخوردار باشند و با صدای واحد صحبت نمایند.«

اختلاف ارگ و وزارت خارجه
الدین  صلاح  را  افغانستان  خارجه  امور  وزارت 
ربانی، رهبر حزب جمعیت اسلامی افغانستان اداره 
می‌کند. این حزب در انتخابات ریاست جمهوری 

امسال، عبدالله عبدالله را نامزد کرد.
و  افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ  میان  تنش 
بارها  اخیر  در سال‌های  افغانستان  وزارت خارجه 
خبرساز شده است. در روزهای اخیر وزارت خارجه 
اعتراض کرد که از فرستادن هیأت افغانستان به 
نبوده  مطلع  متحد  ملل  سازمان  عمومی  مجمع 
سال‌های  در  حضور  »ضعیف‌ترین«  افغانستان  و 
اخیر را در نشست امسال مجمع عمومی سازمان 

ملل داشته است.
مشاور  محب،  حمدالله  ملل،  سازمان  نشست  در 
امنیت ملی و از افراد نزدیک به آقای غنی هیأت 

افغانستان را سرپرستی می‌کرد.
الدین  صلاح   ۱۳۹۵ سال  در  افغانستان  مجلس 
ربانی را استیضاح کرد و نمایندگان به دلیل عدم 
صرف بودجه در این وزارت‌خانه، به او رای عدم 
اعتماد دادند اما آقای غنی دوباره او را سرپرست 
دراین  تاکنون  که  کرد  افغانستان  خارجه  وزارت 

سمت مانده است.

موسسه حمایت از کودکان: جوانان ۱۸ ساله افغان 
تمام عمرشان را در جنگ سپری کرده‌اند

اشرف غنی سخنگوی وزارت خارجه را برکنار کرد؛ عبدالله نپذیرفت

منابع محلی در ولایت غزنی در جنوب افغانستان 
گذشته  شنبه  سه  روز  صبح  که  کرده  تایید 
دانشگاه  درس  از کلاس‌های  یکی  در  انفجاری 
نیز  تلفاتی  و  رخ‌داده  افغانستان  جنوب  در  غزنی 
که  گفته  بهداشت  مقام‌های  است.  پی‌داشته  در 
درمانی  مراکز  به  زخمی  دانشجوی   ۱۹ تاکنون 

منتقل شده‌اند.
دفتر والی غزنی در صفحه رسمی فیسبوک خود 
محلی  وقت  به   ۹:۴۰ ساعت  حوالى  که  نوشته 

دانشگاه غزنى  تربیه معلم  انفجاری در دانشکده 
از این  رخ‌داده که نوزده دانشجو زخمی شده‌اند. 
پسر  دیگر  نفر  هفت  و  دختر  آنان  نفر   ۱۲ میان 

هستند.
دفتر والی به تلفات این انفجار اشاره نکرده ولی 
و  منتقل  بیمارستان  به  تمامى زخمیان  گفته که 
تحت درمان هستند. این نهاد افزوده که تاکنون 

جزئیات حادثه و نوعیت آن مشخص نیست.
به  غزنی  پولیس  سخنگوی  سیرت،  خان  احمد 

بی‌بی‌سی تایید کرده که انفجار در داخل کلاس 
رخ‌داده و از شمار دقیق تلفات هنوز اطلاعاتی در 

دست نیست.
در  انفجار  گفت  بی‌بی‌سی  به  نیز  دانشجو  یک 
کلاس رخ‌داده و او سه جسد را دیده‌است. او از 
دیگران نقل قول می‌کند که پنج دانشجو کشته 

شده‌اند.
علی سینا یک دانشجوی دیگر نیز به بی‌بی‌سی 
گفت که بیشتر قربانیان این حادثه دختران هستند

باز محمد همت، رئس بیمارستان غزنی در یک 
 ۱۳ شامل  زخمی   ۱۸ که  گفت  خبری  نشست 
دختر و ۵ پسر به این مرکز درمانی منتقل شده 

است.
او گفت تاکنون جسدی به این بیمارستان منتقل 

نشده است.
آنان  افراد  حادثه  این  در  که  گفته  طالبان  گروه 
آموزشی  مراکز  قراردادن  هدف  و  نداشته  دست 

را خلاف اصول اسلامی و بشری دانسته است.

وقوع انفجار در کلاس درس دانشگاه غزنی؛ ۱۹ دانشجو زخمی شدند

ولایت  مرکز  آباد  جلال  شهر  در  انفجاری  در 
از  نفر  ده  دست‌کم  افغانستان،  شرق  در  ننگرهار 
زخمی  دیگر  نفر   ۲۷ و  کشته  کودک  یک  جمله 

شده‌اند.
همه  می‌گوید  افغانستان  داخله/کشور  وزارت 

رحیمی،  نصرت  بوده‌اند.  غیرنظامی  قربانیان 
در  انفجار  می‌گوید  وزارت‌خانه،  این  سخنگوی 
از ظهر روز سه شنبه  بعد  آباد  ناحیه سوم جلال 
گذشته رخ داد و یک بمب جاسازی شده در یک 
از سرنشین  پر  نزدیکی مینی‌بوسی  سه‌چرخه، در 

منفجر شد. گفته شده که مینی‌بوس اداره استخدام 
سربازان وزارت دفاع هدف این حمله بوده است.

به  را  حمله  این  مسئولیت  گروهی  هیچ  تاکنون 
عهده نگرفته است.

ولایت ننگرهار در شرق افغانستان ولایتی ناآرام 

و هم‌مرز پاکستان است. این ایالت پایگاه اصلی 
در  هم  طالبان  گروه  و  می‌شود  محسوب  داعش 

بخش‌هایی از آن حضور و فعالیت دارند.

در انفجاری در جلال آباد دست‌کم ده نفر از جمله یک کودک کشته شدند



آموزشگاه رانندگی نور
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با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

PH: 0402 251 014

Noor Driving School

BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8 942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز

D
ES

IG
N

ED
 B

Y 
PA

R
SI

AN
-S

t.1
00

8

PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL

NSW آموزش رانندگی
آرین

0413 395 444
 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

NSW

SYDNEY
Address: The Hills District

Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

VISA SERVICES
 IMMIGRATION 

  LAWYERS 
  SOLICITORS

MONEY EXCHANGE

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

 Ph: 0402 662
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSW

Ph: 0406 355 553
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال 
در کستل هیل

با ظرفیت بیش از 100 نفر
عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی

در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: The Hills District

Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   
Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

مجیدی جا زد، استیلی جانشین شد
تیم  سرمربی  مجیدی  فرهاد  مهر،  یازده  روز 
در  پستی  انتشار  با  ــران  ای المپیک  فوتبال 
خبر  این  با  بعدی  جمله  کرد.  استعفا  اینستاگرام 
آغاز شد؛ فدراسیون فوتبال ایران حمید استیلی را 
به عنوان سرمربی تیم امید انتخاب کرده است.

کنار رفتن آقای مجیدی از روی نیمکت تیم امید 
ایران، واکنش‌هایی را به همراه داشت. خبرگزاری 
تسنیم این با عبارت دست پیش فرهاد مجیدی 
روزنامه‌نگار  لارودی  اردشیر  اما  کرد،  تعریف 
باخت  را  جدایی  این  ایران،  ورزش  پیشکسوت 
از  نشانه‌ای  را  آن  و  کرد  تعبیر  فرهاد  شیرین 
شکست فوتبال ایران در روزهای پیش‌رو دانست.

مجیدی  فرهاد  که  شد  آغاز  جایی  از  اتفاق  اما 
انتخاب  امید  تیم  سرمربی  عنوان  به  ناگهان 
فدراسیون  رسمی  سایت  که  خبری  می‌شود. 

فوتبال ایران بیستم خرداد امسال منتشر کرد.
خبرآنلاین همان روز از قول حمید استیلی مدیر 
فنی تیم امید ایران دلیل این انتخاب را عملکرد 
درخشان آقای مجیدی در ۵ بازی پایانی استقلال 

و انگیزه‌های او برای موفقیت اعلام کرد.
قلعه‌نویی،  امیر  این یحیی گل‌محمدی،  از  پیش 
نکونام  افشین قطبی، مهدی مهدوی‌کیا و جواد 
پیشنهاد هدایت تیم فوتبال امید را رد کرده‌ بودند 
و حتی مذاکرات فدراسیون فوتبال با مهدی تارتار 

نیز به نتیجه نرسید.
بود.  برانگیز  واکنش  اما  مجیدی  فرهاد  انتخاب 
نخستین واکنش از میرشاد ماجدی عضو کمیته 
فنی فدراسیون فوتبال بود که به خبرگزاری ایسنا 
گفت: من اطلاعی از این انتخاب ندارم. آقای تاج 
دیروز صحبت‌هایی را انجام داد و قرار شد استیلی 

آن را پیگیری کند.
یک روز بعد کیکاووس سعیدی سخنگوی کمیته 
ملی المپیک ایران به این انتصاب واکنش نشان 
بدون  مجیدی  آقای  انتخاب  »متاسفانه  داد: 
و  المپیک  ملی  کمیته  با  هماهنگی  و  اطلاع 
متاسفانه  هم  باز  و  شده  انجام  ورزش  وزارت 
این گفت‌وگوها مستقیما و بدون مشورت کمیته 

المپیک صورت گرفته است.«
تایید  »مورد  مجیدی  آقای  انتخاب  او،  گفته  به 

کمیته ملی المپیک و وزارت ورزش نیست.«
زمینه  در  باید  ایران  المپیک  ملی  اما چرا کمیته 
اظهارنظر،  ایران  المپیک  تیم  سرمربی  انتخاب 

مشورت یا تصمیم‌گیری کند؟
طبق قوانین ساختاری ورزش ایران، کمیته ملی 
المپیک به عنوان تنها نهاد غیردولتی و مستقل 
بین‌المللی  کمیته  مستقیم  زیرنظر  که  ورزشی 
المپیک فعالیت می‌کند، باید بر روند آماده‌سازی 
و اعزام تیم‌ها یا ورزشکارانی که عازم رقابت‌های 

المپیک می‌شوند نظارت داشته باشد.
به این ترتیب کمیته المپیک ایران قادر است در 
زمینه عزل یا نصب سرمربی تیم ملی بسکتبال 
المپیک  رقابت‌های  در  حضور  جواز  که  ایران 
توکیو ۲۰۲۰ را بدست آورده، اعمال نظر کند. این 
در رشته‌هایی  ایران  المپیک  حضور سایه کمیته 
کرده‌اند  کسب  را  المپیک  در  حضور  مجوز  که 
همواره در مورد تیم فوتبال المپیک ایران محل 

مناقشه شده است.
فوتبال  فدراسیون  اسبق  رییس  دادکان  محمد 

فوتبال،  جهان  روزنامه  با  گفت‌وگو  در   ۸۲ سال 
کمیته المپیک را »دایه مهربان‌تر از مادر« نامید 
که از دیدگاه او اساسا وظیفه‌ای غیر از مداخله و 
تغییر برنامه‌های فدراسیون فوتبال را ندارد. کمیته 
المپیک هم در تمامی ادوار، به فدراسیون فوتبال 
ایران اعلام کرده بود که در صورت »خودمختار« 
بودن و تمکین نکردن از خواسته‌های این کمیته، 
را مانند نقش نظارتی‌اش به  نقش حمایتی خود 

صفر می‌رساند.
نصرالله سجادی سرپرست کاروان المپیک ایران 
۲۲ خرداد در جمع خبرنگاران گفت: »ما دخالتی 
و  نداشتیم  فوتبال  امید  تیم  انتخاب سرمربی  در 

فدراسیون باید پاسخگو باشد.«
سخنگوی  ناظمی  مازیار  اما  بعد  ساعت  یک 
وزارت ورزش و جوانان ویدئوی همین مصاحبه را 
در توییتر بازنشر کرد تا نشان دهد وزارت ورزش 
آقای  انتصاب  و  انتخاب  جریان  در  نه  جوانان  و 
این مربی جوان در تیم  مجیدی بوده نه حضور 

امید را تایید می‌کند.
به این ترتیب مخالفان حضور فرهاد مجیدی در 
وزارت  المپیک،  در ظاهر کمیته  امید لااقل  تیم 
این  بودند.  ملی  تیم‌های  فنی  کمیته  و  ورزش 
مجیدی  آقای  که  است  گزینه‌ای  همان  آخری، 
به آن در اینستاگرام اشاره کرده و دخالت‌هایش 

را »شرم‌آور« دانسته بود.
فدراسیون  فنی  کمیته  رییس  محصص  مرتضی 
فوتبال در واکنش به استعفا و پست اینستاگرامی 
فرهاد مجیدی به خبرآنلاین گفته بود: »او جوانی 
با استعداد و آینده‌دار است. شاید بهتر بود نظرات 
کمیته فنی را می‌شنید و بعد تصمیم می‌گرفت. 
حتی من به عنوان رییس این کمیته حق داشتم 
نظرات اعضا را به سود آقای مجیدی وتو کنم.«

در  مجیدی  فرهاد  که  نیست  بار  نخستین  این 
میانه‌ راه رها می‌کند و می‌رود. او زمستان سال 
۹۰ و زمانی که پرویز مظلومی با استقلال برای 
قبلی  اطلاع  بدون  می‌جنگید،  لیگ  در  قهرمانی 
الغرافه  به  و  کرد  فسخ  طرفه  یک  را  قراردادش 

قطر پیوست.
او هفت مهر سال ۹۱ و پس از قهرمانی با الغرافه 
در لیگ قطر، با نوشتن نامه‌ای احساسی از فوتبال 
خداحافظی کرد ولی ۸۱ روز بعد یعنی ۲۸ آذر با 
قراردادی یک سال و نیمه، به استقلال بازگشت.

با  تیمی  در  باید  مجیدی  فرهاد  بــار  ایــن 
می‌رفت.  میدان  به  قلعه‌نویی  امیر  سرمربی‌گری 
او پیش‌تر علیه آقای قلعه‌نویی موضع‌گیری‌های 
تندی داشت. اما این حضور فرهاد مجیدی باز هم 

با یک »سورپرایز« همراه شد.
و  قبلی  اطلاع  بدون   ۹۲ مهر  هشت  مجیدی 
بود،  شده  تعویض  بازی   ۸۸ دقیقه  که  درحالی 
فوتبال  دنیای  از  و  بوسید  را  زمین  گوشه  چهار 
خداحافظی کرد. او حتی زمانی هم که به عنوان 
انتخاب شد رفتاری  سرمربی »موقت« استقلال 
واکنشی در قبال مدیریت این باشگاه داشت. او 
یک روز پس از انتخاب شدن به عنوان سرمربی 
تیم امید، اعضای هیات مدیره باشگاه استقلال را 

فاقد صلاحیت دانست.
مجیدی اما با این سابقه چگونه به سرمربی‌گری 
از  بعد  کمی  تسنیم  خبرگزاری  رسید؟  امید  تیم 

این انتصاب، فرهاد مجیدی را محصول »جنگ 
اشاره‌ای  این  دانست.  جنوبی«  و  شمالی  سئول 
جنوب  در  فوتبال  فدراسیون  گرفتن  قرار  به  بود 
خیابان سئول در تهران و استقرار کمیته المپیک 

در شمال همین خیابان.

آقای  انتخاب  حتی  داخلی  رسانه‌های  برخی 
از  یکی  تاکید  و  سفارش  محصول  را  مجیدی 
سابق  رهبر  خمینی  آیت‌الله  خانواده  اعضای 
صالحی  رضا  اما  بود.  دانسته  اسلامی  جمهوری 
امیری رییس کمیته ملی المپیک ایران کمی دیر 
مجیدی-  فرهاد  استعفای  از  پیش  هفته  -یک 
به سید  ارتباطی  فرهاد مجیدی  »انتخاب  گفت: 
حمید  تفکر  محصول  و  نداشت  خمینی  حسن 

استیلی بود.«
او همچنین در سخنرانی‌اش ادعا کرد که کمیته 
المپیک ایران مذاکراتی با علی دایی برای قبول 

این سمت داشته است.
به نظر می‌رسد فرهاد مجیدی نه تنها در کمیته 
المپیک  ملی  کمیته  فوتبال،  فدراسیون  فنی 
و  نداشت  همراهی  جوانان  و  ورزش  وزارت  و 
بازی‌های دوستانه  در  تیمش  کننده  ناامید  نتایج 
به  را  او  المپیک،  انتخابی  راه  در  آماده‌سازی  و 
الگوی همیشگی‌  از همان  نتیجه رساند که  این 

پیروی کند.
شهریور امسال تیم امید با هدایت فرهاد مجیدی 
در دو بازی دوستانه مقابل امید‌های ازبکستان با 
نتایج یک بر صفر و چهار بر صفر مغلوب شد تا 
رییس  تاج،  از مهدی  ایران  المپیک  ملی  کمیته 
دعوت  توضیحات  ارائه  برای  فوتبال  فدراسیون 

کند.
گروهی  مرحله  قرعه‌کشی  نیز  مهر  چهارم  روز 
و  شد  برگزار  توکیو   ۲۰۲۰ المپیک  انتخابی 
و  چین  کره‌جنوبی،  تیم‌های  با  ایران  امید  تیم 
ازبکستان در گروه C این رقابت‌ها قرار گرفت. 

گروهی که به »گروه مرگ« شهرت یافت.
برنامه  در  حضور  با  مظلومی  پرویز  مهر  هشت 
صداوسیمای  اول  شبکه  بخیر«  صبح  »سلام 
عنوان  به  را  کسی  ما  »وقتی  بود:  گفته  ایران 
تام  اختیار  او  به  باید  می‌کنیم،  انتخاب  سرمربی 
دخالت،  نه  باشیم،  داشته  نظارت  فقط  و  بدهیم 
مجیدی  فرهاد  کار  در  برخی  می‌کنم  فکر  اما 
حمید  به  او  می‌رسید  نظر  به  می‌‌کنند.«  دخالت 
نقش  مهم‌ترین  که  امید  تیم  مدیرفنی  استیلی 
طعنه  داشت  مجیدی  فرهاد  سرمربی‌گری  در  را 
شد  مدعی  تسنیم  خبرگزاری  مهر  یازده  می‌زند. 
حل  راه  دو  فوتبال  فدراسیون  فنی  کمیته  که 
پیش روی مجیدی قرار داده بود؛ نخست نظارت 
بیشتر اعضای کمیته فنی در مراحل آماده‌سازی 
تیم امید و دوم انتخاب سرمربی خارجی و حضور 

آقای مجیدی به عنوان دستیار در کنار او.
تسنیم در این گزارش نوشت: »این تصمیمات در 
حالی صورت گرفت که فرهاد مجیدی حاضر به 
حضور در جلسه اعضای کمیته فنی نشده بود و 
آن‌ها قصد داشتند در تماس تلفنی او در جریان 
قرار بدهند، اما مجیدی پاسخی به تماس‌ها نداده 

بود.«
دلیل نگرانی‌های کمیته فنی فدراسیون فوتبال، 

نخست  مرحله  بازی‌های  در  شکننده  نتایج 
دوستانه  بازی‌های  در  ناکامی‌ها  تداوم  انتخابی، 

و عدم تفاهم با کادرفنی تیم امید بود.
با این حال، حالا فرهاد مجیدی در حساس‌ترین 
تیم  با  پیاپی  ناکامی‌های  از  پس  زمانی،  مقطع 
امید در بازی‌های دوستانه، پس از قرار گرفتن در 
گروه مرگ رقابت‌های انتخابی المپیک و البته با 
پیروی از سیاق همیشگی و استعفای یک‌طرفه، 

جای خود را به حمید استیلی داده است.
زمان  در  هم  ایــن  از  پیش  استیلی  حمید 
سرمربی‌گری افشین قطبی در پرسپولیس متهم 
به تلاش برای جانشینی او شده بود. همین ادعا 
را علی دایی تیر سال ۱۳۹۰ و پس از عزل شدن 

از سرمربی‌گری این باشگاه داشت.
پیچیده‌تر  وقتی  ایران  امید  تیم  سردرگم  کلاف 
می‌شود که به یاد بیاوریم این تیم باید روزهای 
پنجم دی‌ماه  و  بیست  و  دوم  و  بیست  نوزدهم، 
ازبکستان،  تیم‌های  مقابل  ترتیب  به  امسال 

کره‌جنوبی و چین قرار بگیرد.
تیم امید ایران فروردین‌ امسال به عنوان تیم دوم 
و  یمن  که  گروهی  از  عراق  امید  تیم  از  پس  و 
نهایی  مرحله  به  داشتند  حضور  نیز  ترکمنستان 
از  بیش  که  تیمی  کرد.  صعود  المپیک  انتخابی 
چهار دهه است به المپیک راه پیدا نکرده و برای 
پایان دادن به این رکورد، این بار کاری به مراتب 

سخت‌تر دارد.
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۲۱: از تشکیل سنگ کلیه پیشگیری می‌کند
نشان داده شده است که با مصرف روزانه‌ی انجیر 
به دفع سنگ کلیه کمک خواهد شد. کافی است 
بجوشانید،  آب  فنجان  یک  در  را  انجیر  عدد   ۶
به  بود.  خواهند  خوردن  آماده‌ی  آن‌هّا  وقت  آن 
عبارت دیگر، با مصرف انجیر، راه دیگری برای 
پیشگیری از ابتلا به سنگ کلیه پیش روی خود 

خواهید داشت.

۲۲. خطر ابتلا به آسم را کاهش می‌دهد
فایده‌های انجیر برای سلامتی شامل پایین آوردن 
خطر ابتلا به آسم نیز می‌شود. این میوه با حفظ 
برونشیت‌ها در سطحی خوب  شرایط تنفسی در 
مانع بروز آسم می‌شود. پس، با مصرف انجیر، به 
خودتان کمک می‌کنید که جلوی علائم و خطر 

ابتلا به آسم را بگیرید.

را  بدن  )متابولیسم(  ساز  و  سوخت  سیستم   .۲۳
بهبود می‌بخشد

به لحاظ علمی، انجیر در بهبود سیستم سوخت و 
ساز بدن نقش بزرگی ایفا می‌کند. به خاطر وجود 
نیاسین،  نظیر  ب-کمپلکس  گروه  ویتامین‌های 
پانتوتنیک،  اسید  و  فولات‌ها،  پیریدوکسین، 
می‌کند.  کمک  بدن  سلامت  حفظ  به  انجیر 
روی  بر  بدن  ساز  و  سوخت  عملکرد  میوه  این 
کربوهیدارت‌ها، پروتئین‌ها، و چربی‌ها را افزایش 
بهبود  به  انجیر،  مصرف  با  نتیجه،  در  می‌دهد. 
بدن  به  که  می‌شود  کمک  بیوشیمیایی  فرایند 
توانایی رشد، تولید مثل، و التیام یافتن از آسیب 

حاصل از بیماری‌های مختلف را می‌دهد.

۲۴: کم خونی را درمان می‌کند
منبع  انجیر  شد،  اشاره  فوق  در  که  طور  همان 
خوبی از آهن است. مقدار ایده‌آل سطح آهن بدن 
به پیشگیری از کم خونی کمک می‌کند. در غیر 
خطر  به  است  ممکن  آهن  کمبود  صورت،  این 
ابتلا به کم خونی بینجامد. به علاوه، چنین گفته 
می‌شود که آهن در حمل هموگلوبین‌ها در بدن 
نقش مهمی ایفا می‌کنند. بنابراین، ممکن است 
مکملی  هیچ  به  خونی  کم  کردن  برطرف  برای 
نیاز نداشته باشید، چرا که انجیر به عنوان درمانی 

طبیعی در دسترس است.

۲۵. آبله مرغان را درمان می‌کند
مرغان  آبله  نشان می‌دهند  انجام شده  مطالعات 
با انجیر درمان کرد.  را در مراحل اولیه می‌توان 
پس، اگر با آبله مرغان دست و پنجه نرم می‌کنید 
نیازی نیست نگران باشید چون انجیر برای بهبود 

سلامتی شما همیشه در دسترس است.

۲۶: استروژن‌های مضر را حذف می‌کند
ضرورت  وقت  به  و  طبیعی  حالت  در  ما  بدن 
استروژن  تولید  هرچند،  می‌کند.  تولید  استروژن 
اضافه وزن، سر  به  است  بدن، ممکن  در  بیشتر 
درد، و سایر بیماری‌های خاص منجر شود. برای 
آمادگی  همیشه  انجیر  اضافی،  استروژن  حذف 
کمک کردن به شما را دارد. پس، نتیجه این شد 
اندازه‌ی  به  باید  می‌کنیم  مصرف  چیزی  هر  که 

مناسب و ایده‌آل باشد، درست است؟

۲۷. سلامت سیستم ایمنی بدن را تقویت می‌کند
نصیب  انجیر  مصرف  با  که  فایده‌هایی  جمله  از 
تقویت  به  که  است  آن  می‌شود  ما  سلامتی 
سیستم ایمنی ما کمک می‌کند. چون میوه انجیر 

طیف وسیعی از ویتامین‌ها و مواد معدنی را دارد، 
آنتی اکسیدانی عمل می‌کند که  به عنوان منبع 

وظیفه‌اش تقویت سیستم ایمنی بدن است.

خواص انجیر برای پوست
این میوه که منبعی غنی است از مواد معدنی مفید 
از جمله مس، فسفر،  ویتامین‌ها،  برای پوست و 
ویتامین آ، ث و ای، کمک می‌کند پوستی شاداب 
انجیر  مزایای  از  برخی  باشید.  داشته  باطراوت  و 

برای پوست عبارتند از:

۲۸. پوست را مرطوب می‌کند
انجیر  در   ۳ امگا  چرب  اسیدهای  بالای  سطوح 
به  پوست  سلامت  و  رطوبت  تا  می‌کند  کمک 
و  ترک‌خوردگی  درمان  برای  شود.  حفظ  خوبی 

خشکی لب‌ها، پوره‌ی انجیر روی آنها بگذارید.

۲۹. زخم‌ها و عفونت‌های پوستی را بهبود می‌دهد
درمان  به  پوست  روی  پخته  انجیر  از  استفاده 
دمل  کورک،  التهاب،  مانند  پوستی  بیماری‌های 
جوش  درمان  برای  میوه  این  می‌کند.  کمک 
پوره‌ی  است.  مفید  نیز  عرق‌سوختگی  و  صورت 
آن را روی پوست قرار دهید تا منافذ تنگ شوند 

و ترشح چربی اضافی کنترل شود.

درخشان  و  سالم  پوستی  که  می‌کند  ۳۰. کمک 
داشته باشید

میزان آب بالای موجود در انجیر به خروج سموم 
و مواد زائد از بدن کمک می‌کند، و به این ترتیب 
میوه  این  می‌کند.  جلوگیری  آکنه  و  جوش  از 
همچنین اگزما و پسوریازیس را درمان می‌کند، و 
به شما پوستی سالم و درخشان می‌دهد. استفاده 
به  را  مغذی  مواد  صورت  روی  انجیر  پوره‌ی  از 
درون  از  را  آن  و  می‌رساند  پوست  درم  لایه‌ی 
بازسازی می‌کند. از ترکیب خمیر انجیر و ماست 
برای خودتان یک ماسک صورت بسازید، آن را 
روی صورت بمالید و پوست‌تان را به مدت چند 
آب  با  را  صورت‌تان  سپس  دهید.  ماساژ  دقیقه 

ولرم شستشو بدهید.

چهره‌ای  تا  می‌کند  پاکسازی  را  منافذ   .۳۱
درخشان داشته باشید

 ۲ شکر،  پودر  انجیر،  اسکراب  آماده‌سازی  برای 
قاشق چای‌خوری آب پرتقال و ۲ قاشق غذاخوری 
قطره  کنید. چند  با هم مخلوط  را  انجیر  پوره‌ی 
روغن زیتون یا بادام اضافه کنید و از این ترکیب 
صاف  پوستی  تا  کنید  استفاده  هفته  در  بار  سه 
و انعطاف‌پذیر داشته باشید. آنزیم‌های موجود در 
انجیر سلول‌های مرده را حذف می‌کند در حالی 

که قند کمی پوست‌تان را جلا خواهد داد.

۳۲. پوست را روشن و سفید می‌کند
میزان بالای ویتامین ث در انجیر می‌تواند کمک 
کند که پوست روشن و صاف شود. با استفاده از 
پوره‌ی انجیر، پودر بلغور جو دوسر و پودر زنجبیل 
چند  بسازید.  صورت  ماسک  یک  شده  خشک 
قطره روغن ترنج اضافه کنید و هم بزنید تا خمیر 
بار در  را سه  این ماسک  یکدستی حاصل شود. 
هفته استفاده کنید تا رنگ پوست‌تان روشن شود.

۳۳: لایه‌برداز طبیعی پوست است
است  فعال  آنزیم  چندین  حاوی  انجیر  پوست 
حذف  برای  لایه‌بردار  عنوان  به  می‌توانند  که 
از پوست استفاده شوند. پوست  سلول‌های مرده 

را  بگذارید. صورت خود  را بشویید و کنار  انجیر 
انجیر  پوست  داخل  با  را  خود  پوست  و  بشویید 

برای پاک کردن آلودگی‌ها ماساژ بدهید.

خواص انجیر برای مو
۳۴. نرم‌کننده‌ی مو

در  که  است  موادی  محبوب‌ترین  از  یکی  انجیر 
صنعت مراقبت از مو استفاده می‌شود. عصاره‌ی 
استفاده  مو  ماسک  و  نرم‌کننده  تولید  برای  آن 
ریزش  باعث  این‌که  بدون  عصاره  این  می‌شود. 
آن  شکستگی  از  می‌کند،  نرم  را  آن  شود،  مو 

جلوگیری می‌کند و آن را مرطوب می‌کند.
خشک،  موهای  کردن  نرم  برای  انجیر  روغن 
آسیب دیده، و خشن ایده‌آل است. این ماده باعث 
می‌شود که پوست سر آبرسانی ‌شود و به همین 
دلیل موها درخشان و حجیم می‌شوند. چند قطره 
روغن انجیر به ماسک موی‌تان اضافه کنید و آن 
را روی مو و پوست سر استفاده کنید. بعد از یک 
ساعت آن را بشویید تا موهایی ابریشمی و صاف 

داشته باشید.

۳۵: بهبود رشد مو
ویتامین  منیزیم،  مانند  مغذی  مواد  حاوی  انجیر 
آ، ث و‌ای است که برای حفظ سلامت مو لازم 
هستند. این مواد مغذی با تحریک گردش خون 

در پوست سر رشد مو را تسریع می‌کنند.

خواص انجیر ۳۶: بهبود تولید کلاژن
به شکل‌گیری کلاژن،  ویتامین ث  بالای  مقدار 
را  سرمان  پوست  و  مو  بیش‌تر  که  پروتئینی 
از  انجیر  بنابراین،  می‌کند.  کمک  می‌سازد، 
ریزش  و  شکستگی  اثر  در  مو  شدن  حجم  کم 

جلوگیری می‌کند.

مو  زودرس  شدن  سفید  از   :۳۷ انجیر  خواص 
جلوگیری می‌کند

مفید  بسیار  مو  طبیعی  رنگ  حفظ  برای  انجیر 
ماده‌ی  یک  است،  مس  حاوی  میوه  این  است. 

معدنی که مانع از سفید شدن زودرس می‌شود.

سایر خواص انجیر
۳۸. مصرف این میوه برای درمان انواع اختلالات 

تنفسی نظیر سیاه‌سرفه و آسم بسیار مفید است.

۳۹. هم‌چنین این میوه می‌تواند به صورت موثر 
درمان  در  و  کند،  کمک  گــوارش  دستگاه  به 
یبوست، سوء هاضمه، معده درد، و بسیاری دیگر 

از بیماری‌های گوارشی مورد استفاده قرار گیرد.

۴۰. مصرف انجیر برای تسکین تب، گوش درد، 
کورک، دمل و بیماری‌های آمیزشی مفید است؛

۴۱. برای حفظ سلامتی کبد نیز بسیار موثر است.

۴۲. انجیر دارای خاصیت قلیایی بالایی است؛ از 
این رو، می‌تواند به تنظیم pH بدن کمک کند.

۴۳. این میوه سرشار از فلاونوئیدها و پلی‌فنول‌ها 
است؛ این آنتی‌اکسیدان‌ها از آسیب‌های ناشی از 

رادیکال‌های آزاد پیشگیری می‌کنند.

شناخته  ملین  عنوان  به  میوه  این  هم‌چنین   .۴۴
می‌شود، و میزان چربی و قند پایینی دارد.

غالبا  است که  نرم  و  میوه‌ای شیرین  انجیر   .۴۵
شکر  برای  جایگزینی  عنوان  به  آن  پوره‌ی  از 
در  فرآوری‌شده  میوه  این  از  می‌شود.  استفاده 
ساخت کلوچه‌، پودینگ، کیک، انواع شیرینی‌ها، 

مربا، ژله و مواد نگهدارنده استفاده می‌شود.

خواص انجیر خشک شده
انجیر را، یا با قرار دادن در معرض نور خورشید و 
یا از طریق یک فرآیند مصنوعی خشک می‌کنند 
مغذی  خشک  میوه‌ی  یک  ترتیب  این  به  و 
از  عالی  منبع  یک  انجیر خشک  می‌کنند.  تولید 
اکسیدان‌هاست.  آنتی  و  ویتامین‌ها  معدنی،  مواد 
فراهم  را  انــرژی  از  بالایی  سطوح  همچنین 
کالری   ۲۵۰ خشک  انجیر  گرم   ۱۰۰ می‌کند. 
دارد. سعی کنید درست بعد از ورزش یک مشت 
انجیر بخورید تا انرژی از دست رفته‌تان را دوباره 

به‌دست بیاورید.
خواص  آن،  تازه‌ی  یا  شده  خشک  نوع  انجیر، 
زیادی برای موهای‌تان، سلامتی‌تان، و پوست‌تان 
دارد. همین امروز خوردن این میوه را شروع کنید 

و از خواص انجیر بهره‌مند شوید.

موارد احتیاط و مضرات انجیر
مفیدترین  مصرف  در  زیاده‌روی  که  آن‌جا  از   .۱
مصرف  است،  مضر  انسان  برای‌  هم  خوراکی‌ها 

بیش از حد این میوه هم باعث اسهال می‌شود.
۲. به علاوه، انجیر خشک مملو از قند است و به 
دندان‌ها  پوسیدگی  باعث  بالقوه می‌تواند  صورت 

شود.
یا  میوه  این  به  که  هستند  افرادی  هم‌چنین،   .۳
برخی از ترکیبات خاص موجود در آن حساسیت 
می‌تواند  افراد  این  آلرژیک  واکنش‌های  دارند؛ 
خاطر  به  و  باشد.  شدید  بسیار  یا  ملایم  بسیار 
بسپارید، پیش از اقدام به هرگونه تغییر در رژیم 
غذایی، الگوهای رفتاری یا سبک زندگی حتما با 

پزشک یا متخصص تغذیه مشورت کنید.
از  بیش  از مصرف  است  بهتر  این‌که  آخر  در   .۴
اندازه‌ی این میوه در یک یا دو هفته‌ی منتهی به 
اوقات  زیرا بعضی  عمل جراحی خودداری کنید، 
ممکن است باعث خونریزی در مجاری گوارشی 

برخی افراد شود.
حقایق غذایی انجیر تازه در هر ۱۰۰ گرم

آب: ۷۹.۱۱ گرم
انرژی: ۷۴ کیلو کالری

کربوهیدرات‌ها: ۱۹.۱۸ گرم
پروتئین: ۰.۷۵ گرم

چربی کل: ۰.۳۰ گرم
کلسترول: ۰ میلی‌گرم
فیبر غذایی: ۲.۹ گرم

مجموع قندها: ۱۶.۲۶ گرم
ویتامین‌ها

فولات: ۶ میکروگرم
نیاسین: ۰.۴۰۰ میلی‌گرم

ریبوفلاوین: ۰.۰۵۰ میلی‌گرم
تیامین: ۰.۰۶۰

ویتامین آ: ۱۴۲ واحد بین‌المللی
ویتامین ب۶: ۰.۱۱۳ میکروگرم

ویتامین ث: ۲ میلی‌گرم
ویتامین ای: ۰.۱۱ میلی‌گرم
ویتامین کا: ۴.۷ میکروگرم

مواد معدنی
کلسیم: ۳۵ میلی‌گرم
آهن: ۰.۳۷ میلی‌گرم
منیزیم: ۱۷ میلی‌گرم

فسفر: ۱۴ میلی‌گرم
سدیم: ۱ میلی‌گرم

روی: ۰.۱۵ میلی‌گرم
پتاسیم: ۲۳۲ میلی‌گرم

چربی‌ها
اسیدهای چرب اشباع: ۰.۰۶۰ گرم

اسیدهای چرب تک غیراشباع: ۰.۰۶۶ گرم
اسیدهای چرب چند غیراشباع: ۰.۱۴۴

خواص انجیر برای سلامتی ادامه از صفحه ۶

داوود شرفی
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