
به  بادهایی  با  یک توفان قدرتمند فوق استوایی 
سرعت ۲۶۳ کیلومتر در ساعت پس از درنوردیدن 
جزایر توریستی استرالیا به ساحل کوئینزلند رسیده 
است. پیش از رسیدن این توفان درجه ۴ موسوم 
به دبی از بیش از ۲۵ هزار نفر خواسته شده بود 

این منطقه را ترک کنند.
برق حدود ۲۳ هزار خانه در جزایر نزدیک ساحل 
قطع شده و گزارش هایی از خسارت دیدن خانه 
بدترین  این  که  گفتند  ها  مقام  دارد.  وجود  ها 

توفان در این ناحیه از سال ۲۰۱۱ است.
به  کانون  که  گفت  استرالیا  هواشناسی  سازمان 
شدت ویرانگر این توفان ساعتی پیش به جزایر 
از  بعضی  سقف  که  شد  گفته  رسید.  ویتساندی 

خانه ها کنده شده.
کوئینزلند: مردی به نام چارلی به سازمان خبری 
می  تکان  وار  دیوانه  »درختان  گفت:  استرالیا 
خورند. همه چیز بی وقفه در حال لرزش است.«

اکنون انتظار می رود که توفان که کمی پایین تر 
از بوئن وارد خاک اصلی استرالیا شد ساعت ها بر 

فراز کوئینزلند بماند.

پیشتر گفت:  کوئینزلند  فرماندار  پالاشه  آناستازیا 
»ما در انتظار یک روز سخت و دراز هستیم.«

افزایش خواهد  تدریج  به  بادها  قدرت  و  »شدت 
یافت. همه سنگر گرفته اند.«

خانم پالاشه این توفان را »یک هیولا« توصیف 
کرد و آن را با توفان »یاسی« که باعث ویرانی 
شهرهای کوچک و سیل گرفتن مراکز تخلیه شد 
مقایسه کرد. او گفت دستور تخلیه اضطراری روز 

دوشنبه »احتمالا بزرگترین« تا به امروز در این 
ایالت در شمال شرقی استرالیا بود.

مقام های کوئینزلند ۱۸۱ مدرسه را تعطیل کرده 
و ۲۳۲ مرکز پیش دبستانی و آمادگی را بسته اند.

کلیه پروازها در فرودگاه تانزویل و مکی لغو شده 
است.

پلیس گفت که آب و هوا از دلایل تصادفی در 
روز دوشنبه بود که به مرگ یک زن منجر شد.

دفتر امور مهاجرتی  اعظم  جعفری
MARN 1571733 - در استرالیا MARA وکیل رسمی سازمان

Suite 602, 7 Railway St Chatswood NSW 2067
Tel: 02 8034 6901    Mob: 0414 187 045    

Email: ajafari@ajmigration.com 
Website:  www.ajmigration.com

صرافى جوادى

Melbourne

+61 427 777 177
+61 386 20 90 14

Level 21, 567 Collins St, VIC

Noshahr
+98 11 52 33 31 23
+98 911 391 24 04

Tehran
+98 21 33 97 34 18
+98 21 33 96 33 64
info@javadi.com.au

هر کجا که بخواهید، سریع ، ایمن و آسان
با مجوز رسمى از بانک جمهورى اسلامى ایران
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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

Unit C, 2 Packard Ave
Castle Hill, NSW 2154
Phone: 02 8841 5888 
Phone: 02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن در کستل هیل
Castle Hill Volkswagen

به مدیریت علی میراسکندری
و تیم مجرب فارسی زبان
در خدمت همزبانان گرامی

دکتر رضا موذنی 
متخصص قلب و عروق 
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Tel: 02 8401 9598
www.heartcare.sydney
e: info@heartcare.sydney
Office 33 (Level 3) / 163 Hawkesbury Road, Westmead NSW 2145

HEARTCARE SYDNEY

Dr Reza Moazzeni
Consultant cardiologist MD FRACP

گفت  ایران  خارجه  امور  وزیر  محمدجواد ظریف 
پایگاه  از  موردی  صورت  به  تواند  می  روسیه 
های ایران برای انجام حملات هوایی در سوریه 

استفاده کند.
در  فروردین،   ۸ شنبه  سه  روز  ظریف  آقای 
که  کرد  تاکید  رویترز  خبرگزاری  با  مصاحبه 
عین  در  و  ندارد  نظامی  پایگاه  ایران  در  روسیه 
و  دارند  خوبی  همکاری  کشور  دو  افزود:  حال 
برای جنگیدن  ها  باشد روس  هنگامی که لازم 
با تروریسم از امکانات ایران استفاده کنند، ما به 

صورت موردی تصمیم می گیریم.
محمدجواد ظریف به همراه حسن روحانی و برای 
روسیه  پایتخت  مسکو  به  رسمی  دیداری  انجام 

سفر کرده است. 
موضعات  سفر،  این  جریان  در  وی  گفته  به 
دیدار  در  سوریه،  جمله وضعیت  از  و  ای  منطقه 
مورد  روسیه  جمهور  رئیس  پوتین  ولادیمیر  با 
گفتگو قرار خواهد گرفت. روسیه و ایران متحدان 
کلیدی دولت سوریه هستند و در ۱۸ ماه گذشته، 
نفع  به  کشور  این  داخلی  جنگ  مسیر  تغییر  در 

بشار اسد نقش تعیین کننده ای بازی کرده اند.
و  ایران  آسمان  از  روسی  جنگنده های  استفاده 
سوخت گیری شان از پایگاه هوایی نوژه در همدان 
برای عملیات نظامی در سوریه اولین بار در مرداد 
ماه گذشته تایید شد. این جنگنده ها از نوع توپولف 

بمب  بودند که هواپیماهای  و سوخو ۳۴  ام ۲۲ 
افکن سنگین محسوب می شوند. این برای اولین 
نیروهای  که  بود  دوم  جهانی  جنگ  از  پس  بار 
برای  ایران  از خاک  نظامی یک کشور خارجی، 
کشور  یک  در  مواضعی  علیه  نظامی  ماموریت 
ثالث استفاده می کردند. در پی علنی شدن حضور 

های  مقام  ایران،  در  روسیه  های  افکن  بمب 
ایرانی اعلام کردند که پرواز هواپیماهای روسیه 
از پایگاه نوژه در همدان با مصوبه شورای عالی 
عالی  شورای  مصوبات  است.  بوده  ملی  امنیت 
امنیت ملی ایران با تایید رهبر جمهوری اسلامی 

ایران جنبه اجرایی می یابند.

DOWNLOAD 
FOR FREE

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان و فارسی زبانان 
استرالیا و نیوزیلند

 Tel: 02 8883 5551 | Mob:0418 660 399 
admin@injob.com.au |  parsianaustralia@yahoo.com

اپلیکیشن اینجاب دستیابی به مشاغل مورد نیاز را در کوتاهترین مدت برای شما آسان میکنید
Call / Email/ Navigate/ Nearby Services  Tap & Go

همایش بزرگ ایرانیان در جشن 

سیزده بدر
در رستوران ارکیده همراه با موزیک و رقص

سرو غذاهای سنتی مخصوص سیزده بدر
شامل سبزی پلو و ماهی، آش رشته، کاهو سکنجبین 

و گره زدن سبزه 
از ساعت 2 بعدازظهر الی 8 شب یکشنبه 2 آپریل 

هر نفر فقط 35 دلار
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روزهای هفته 
قیمتهای ویژه ناهار

همچنان برقرار میباشد

جمعه و شنبه شبها
ست منو 40 دلار

با موزیک 
دی جی 

هفت روز هفته 
ناهار و شام

Orchid Restaurant

342 Pacific HWY. Crows Nest  
 Tel: 02 9439 4488 | Mob: 0431 775 128

وزارت امور خارجه ایران به سخنان معاون رئیس 
فعالیت های جمهوری  مورد  در  آمریکا  جمهوری 

اسلامی در منطقه پاسخ داد.
بهرام  مارس(،   ۲۸( فروردین   ۸ سه شنبه،  روز 
قاسمی، سخنگوی وزارت امور خارجه جمهوری 
پنس،  مایک  سخنان  به  واکنش  در  اسلامی 
معاون رئیس جمهوری آمریکا در مورد عزم دولت 
جدید آن کشور برای مقابله با تلاش های بی ثبات 
ساز رژیم ایران در منطقه گفت که اظهارات ایران 
هراسانه این مقام آمریکایی تکراری، ساختگی و 
در ادامه سیاست های خصمانه و یکجانبه گرایانه 

دولت آمریکا علیه ملت و دولت ایران است.
آقای قاسمی گفت که برنامه هسته ای جمهوری 
گزارشات  تمامی  و  بوده  شفاف  کاملا  اسلامی 
و  صلح آمیز  بر  اتمی  انرژی  بین المللی  آژانس 
غیرقابل خدشه بودن فعالیت های هسته ای ایران 
تاکید دارد. آقای قاسمی کمک بی دریغ آمریکا 
به فعالیت های نظامی هسته ای اسرائیل را عامل 
بی ثباتی و ناامنی در منطقه و جهان توصیف کرد.

اسلامی  جمهوری  موشکی  برنامه  مورد  در  وی 
ایم  کــرده  اعــلام  بارها  که  همانطور  گفت: 
اسلامی  جمهوری  مشروع  دفاعی  فعالیت های 
می رود  پیش  منظم  برنامه  یک  اساس  بر  ایران 
و  بوده  بازدارنده  و  دفاعی  کاملا  برنامه  این  و 
علیه هیچ کشوری نیست. وی افزود ما در دفاع 
از کسی نه توصیه می پذیریم و نه  از کشورمان 

اجازه دخالت خواهیم داد.
سخنگوی وزارت خارجه گفت که حمایت ایالات 
متحده از اسرائیل علیه مردم منطقه و همچنین 
جنایات روزانه شرکای آمریکا علیه مردم بی د فاع 

یمن بر دامنه ناامنی در خاورمیانه افزوده است و 
تا اینگونه سیاست ها ادامه دارد، منطقه و جهان 

روی آرامش به خود نخواهند دید.
آمریکا  جمهوری  رئیس  معاون  یکشنبه،  روز 

سالانه  کنفرانس  در  خود  سخنان  از  بخشی 
به  را  اسرائیل  آمریکا-  عمومی  روابط  کمیته 
ایران اختصاص داد. وی با تاکید بر اینکه دولت 
جدید ایالات متحده »جلوی تلاش های بی ثبات 

ساز رژیم ایران در منطقه را می گیرد« گفت که 
مهم  عاملی  ایران  اسلامی  جمهوری  اقدامات 
متحدان  نگرانی  »باعث  و  منطقه  بی ثباتی  در 
منطقه ای آمریکا« شده اما »این تهدید برای هیچ 
کشوری بیس از اسرائیل نیست که از موضوعات 
و  ایران  مدارس  در  بر  مرگ  روزنامه  شعارهای 
تلاشی برای مغزشویی کودکان ایرانی علیه رهبر 

جهان آزاد است.«
آقای پنس در عین حال گفت که »موضوع مردم 
ایران جدای از رژیم آن کشور است و مردم خود 

از استبداد رژیم اسلامی رنج می برند.«
که  گفت  آمریکا  جمهوری  رئیس  معاون 
که  می کنند  اذعان  آشکارا  تهران  »آیت الله های 
می خواهند اسرائیل را از نقشه محو کنند و مردم 
آن را به دریا بریزند« و افزود که آمریکا »دیگر 
اقدامات ایران در بی ثبات کردن منطقه را تحمل 
نمی کند و اجازه نمی دهد به اسلحه اتمی دست 

یابد.«
وی همچنین گفت که »رئیس جمهوری ایالات 
متحده موضوع انتقال سفارت آمریکا از تل اویو 
به اسرائیل را مورد بررسی جدی قرار داده است.«

جریان  در  ترامپ  دونالد  وعده های  از  بخشی 
در  نظر  تجدید  یا  لغو  شامل  انتخاباتی،  مبارزات 
برجام و انتقال سفارت ایالات متحده از تل اویو 
جامعه  است.  بوده  المقدس(  )بیت  اروشلیم  به 
جهانی بخش شرقی این شهر را از اراضی اشغالی 
»اورشلیم  که  دارد  تاکید  اسرائیل  اما  می داند 

پکپارچه« پایتخت آن کشور است.
تاکنون دولت آمریکا در زمینه عمل به هیچیک 

از این وعده ها گامی عملی برنداشته است.

ایران به اتهامات آمریکا در مورد 
برنامه هسته  ای و موشکی خود پاسخ داد

سلاح  به  مجهز  کشور   ۴۰ حدود  که  درحالی 
از  فرانسه  و  بریتانیا  آمریکا،  از جمله  اتمی  های 
شرکت در مذاکرات سازمان ملل برای ممنوعیت 
سفیر  کرده اند  خــودداری  هسته ای  سلاح های 
آمریکا در سازمان ملل متحد می گوید که منع 
جهانی سلاح های اتمی امری واقع بینانه نیست.

بیش از ۱۲۰ کشور دیگر جهان از طرحی برای 
لحاظ  از  که  طوری  به  اتمی  های  سلاح  منع 

حقوقی الزام آور باشد حمایت کرده اند.
ملل،  سازمان  در  آمریکا  نماینده  هیلی،  نیکی 
می گوید که برای حفظ امنیت ملی به سلاح های 
بازیگران  او  گفته  به  چون  است،  نیاز  هسته ای 
بدی در صحنه بین المللی حضور دارند که قابل 
اعتماد نیستند. او به خبرنگاران گفت: بزرگترین 

آرزوی من برای خانواده ام جهانی عاری از سلاح 
های هسته ای است. اما باید واقع بین باشیم.

با  شمالی  کره  که  کند  باور  هست  کسی  آیا 
ممنوعیت سلاح های هسته ای موافقت خواهد 

کرد؟.
کره شمالی اخیرا مشغول آزمایش فناوری اتمی 
جامعه  هشدارهای  علیرغم  که  بوده  موشکی  و 

جهانی از جمله چین است.
کنفرانس سازمان ملل برای به مذاکره گذاشتن 
یک پیمان الزام آور منع سلاح های اتمی در ماه 

اکتبر اعلام شد.
بریتانیا، فرانسه، اسرائیل، روسیه و آمریکا در آن 
زمان به پیمان منع سلاح اتمی رای منفی دادند 
پاکستان ممتنع  و  درحالی که موضع چین، هند 

سال  در  اتمی  حمله  قربانی  تنها  که  ژاپن  بود. 
۱۹۴۵ است هم به این گفتگوها رای منفی داد.

ملل  سازمان  در  ژاپن  تاکامیزاوا سفیر  نوبوشیگه 
مشارکت  بدون  پیمانی  چنین  تنظیم  که  گفت 
کشورهای مجهز به سلاح هسته ای فقط باعث 
گسترش شکاف و اختلاف در جهان خواهد شد.

خانم هیلی روز دوشنبه گفت: در این روز و در این 
ساعت نمی توانیم صادقانه بگوییم که قادریم از 
مردم خود حفاظت کنیم درحالی که به بازیگران 
بد جهان اجازه داشتن این سلاح ها را می دهیم 
و آن دسته از ما که به درستی تلاش می کنیم 
تا از صلح و امنیت حفاظت کنیم آنها را نداشته 

باشیم.
کشورهای غایب مثل بریتانیا و آمریکا همچنان 

به پیمان منع گسترش سلاح های اتمی متعهد 
شد  اجرا   ۱۹۷۰ سال  در  که  پیمانی  هستند، 
و  ها  سلاح  گسترش  از  جلوگیری  آن  هدف  و 

فناوری اتمی است.
که کشورش  خارجه سوئد  وزیر  والستروم  مارگو 
در کنار اتریش، ایرلند، مکزیک، برزیل و آفریقای 
جنوبی پیشتاز درخواست ها برای منع کامل و گام 
برداشتن در جهت حذف کامل این سلاح هاست 

گفت انتظار دارد این روند وقت زیادی ببرد.
او هفته پیش در سازمان ملل گفت: ساده انگار 
نباشیم. اما این مساله خیلی مهم است به خصوص 
در این روزها که شاهد بالا گرفتن شعارها هستیم 
از سلاح  استفاده  نمایی و تهدید  و شاهد قدرت 

های هسته ای هستیم.

فرستاده آمریکا: منع سلاح های هسته ای واقع بینانه نیست

ظریف: روسیه می تواند به صورت موردی 
از پایگاه های هوایی ایران استفاده کند

کباب 80 سانتیمتری
ویژه خانواده

مناسب برای 5 نفر
فقط 85 دلار

مجید شاهی 
مشاور شما در امور مهاجرت و اقامت در استرالیا  

مشاوره رایگان

Sydney Office
Majid Shahi
Registered Migration Agent 
MARN 1571853
ABN 45136723987
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M: 0424 634 555
T: 02 9884 9834

mshahi@migrationplus.com.au
12/15 Lake St, Cairns City QLD 4870
www.migrationplus.com.au

ویزاهاي مهارتي، تجاري، توریستي، تحصیلي و خانوادگي
تخصص در ویزاهاي مهارتي ویژه پرستاران و ماماها

AHPRA Registration Agent  

توفان فوق استوایی دبی به ساحل استرالیا رسید
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فائزه هاشمی با شکایت دادستانی تهران و سپاه 
پاسداران ایران به دادگاه می رود. قرار است این 
نماینده پیشین مجلس و دختر هاشمی رفسنجانی 
در شعبه ۱۵ دادگاه انقلاب محاکمه شود. حدود 
دو هفته پیش دادگاهی فائزه هاشمی را به شش 

ماه حبس محکوم کرده بود. 
دنبال  به  ماه  فروردین   ۲۷ روز  است  قرار  حال 
خانم  پاسداران،  سپاه  و  تهران  دادستان  شکایت 
هاشمی در شعبه ۱۵ دادگاه انقلاب محاکمه شود.

گفته می شود که پرونده فائزه هاشمی بخش های 

شعبه  در  او  پرونده  از  بخشی  به  دارد.  مختلفی 
رسیدگی  دولت  کارکنان  قضایی  مجتمع   ۱۰۶

شده است. 
شبکه  یک  با  مصاحبه  جرم  به  هاشمی  خانم 
تلویزیونی معاند به ۶ ماه حبس محکوم شده بود. 
حال اعلام شده است که بخش دیگری از پرونده 
او هنوز باز است و بررسی این بخش از پرونده 
در دستور کار شعبه ۱۵ دادگاه انقلاب اسلامی به 

ریاست قاضی صلواتی قرار دارد.
طبق خبری که از سوی کمپین بین المللی حقوق 

بشر در ایران منتشر شده است، تا کنون اتهاماتی 
که قرار است در دادگاه انقلاب مورد بررسی قرار 

گیرد، اعلام نشده است. 
این نخستین بار نیست که فائزه هاشمی در ایران 
 ۸۸ سال  انتخابات  از  پس  او  می افتد.  زندان  به 

بارها بازداشت شده بود.
در سال ۱۳۹۰ شعبه ۱۵ دادگاه انقلاب به ریاست 
به  را  رفسنجانی  هاشمی  دختر  صلواتی  قاضی 
محکوم  زندان  ماه   ۶ به  نظام  علیه  تبلیغ  اتهام 
شدن  سپری  از  پس  هاشمی  خانم  بود.  کرده 

دوران حبس خود در واپسین روز سال ۹۱ از اوین 
توسط  هاشمی  خانم  است  قرار  حال  شد.  آزاد 
توسط  و  اسلامی  انقلاب  دادگاه  از  شعبه  همان 

قاضی صلواتی مجددا محاکمه شود.
گفته می شود که حکم احضاریه خانم هاشمی پنج 
روز پس از درگذشت پدرش، هاشمی رفسنجانی 
به  اعتراض  در  هاشمی  خانم  است.  شده  صادر 
کارکنان  قضایی  مجتمع  دادگاه  صادره  حکم 
در  خود  از  دفاع  از  آن  برگزاری  نحوه  و  دولت 

جلسه دادگاه خودداری کرده بود.

دادگاه فائزه هاشمی روز ۲۷ فروردین برگزار می شود

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاينانس اتومبيل با بهترين نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

Tel: 02 88835551
0418 660 399
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پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

دو تن از افراد نزدیک به رئیس جمهوری آمریکا 
ضراب،  رضا  مدافع  وکلای  گروه  در  عضویت 

بازرگان ترکیه ای متولد ایران را پذیرفته اند.
جولیانی،  رودلف  آمریکا،  رسانه های  گزارش  به 
موکیزی،  مایکل  و  نیویورک،  سابق  شهردار 
گروه  در  عضویت  آمریکا  سابق  کل  دادستان 
مشاوران حقوقی رضا ضراب را قبول کرده اند تا 
آمریکا  تحریم  قوانین  نقض  اتهام  با  ارتباط  در 
علیه ایران به او مشورت بدهند. بنجامین برافمن، 
دادگاه  به  گروه،  این  اعضای  از  و  مدافع  وکیل 
اطلاع داده که قرار نیست این دو نفر در جلسات 

محاکمه شرکت کنند.
ژانویه  از  است،  حقوقدان  که  جولیانی،  رودولف 
نیویورک  شهردار   ۲۰۰۱ دسامبر  تا   ۱۹۹٤ سال 
اخیر ریاست  انتخاباتی  بود و در جریان مبارزات 
ترامپ  دونالد  از  صراحتا  آمریکا،  در  جمهوری 
حمایت  جمهوری خواه  حزب  نامزد  عنوان  به 
سابق  قاضی  و  حقوقدان  موکیزی،  مایکل  کرد. 
 ۲۰۰۹ تا   ۲۰۰۷ سال  از  نیز  فدرال  دادگاه های 
برعهده  را  متحده  ایالات  کل  دادستانی  سمت 
برنامه  تنظیم  در  که  می شود  گفته  و  داشت 
شهروندان  سفر  محدودیت  برای  ترامپ  دونالد 
جولیانی  آقای  با  آمریکا  به  مسلمان  کشور  چند 
انتخابات  در  پیروزی  از  پس  داشت.  همکاری 
یک  امضای  با  ترامپ  آقای  جمهوری،  ریاست 
کشور  هفت  شهروندان  ورود  اجرایی،  فرمان 
مسلمان از جمله ایران را به آمریکا محدود کرد 
اجرای  از  مانع  دادگاه  یک  قاضی  رای  چند  هر 
این فرمان شد. فرمان اصلاح شده بعدی نیز به 
دلیل اعتراض قضایی به آن اجرایی نشده است. 
روزنامه نیویورک تایمز در خبر مربوط به استخدام 

آقایان جولیانی و موکیزی توسط رضا ضراب به 
نبرده نوشته  نام  او  از  آگاه که  از یک منبع  نقل 
سفر  ترکیه  به  نفر  دو  این  گذشته  ماه  که  است 
از  دفاع  در  کشور  آن  مقامات  حمایت  تا  کردند 
موکل خود را کسب کنند. این روزنامه همچنین 
هدف  است  ممکن  که  کرده  مطرح  را  نظر  این 
برای  تلاش  دو،  این  استخدام  از  ضراب  رضا 

کسب حمایت افرادی در تشکیلات دولتی باشد.
پرونده  دادستان  از  نقل  به  نیز  بلومبرگ  سایت 
و  جولیانی  آقایان  استخدام  که  است  نوشته 
منافع  تعارض  بروز  باعث  می تواند  موکیزی 
شود زیرا موسسات حقوقی متعلق به این دو نفر 
وکالت بانک هایی را هم برعهده دارند که آقای 
براساس  آنهاست.  به گمراه کردن  ضرابی متهم 

این گزارش، سخنگوی گروه وکلای مدافع رضا 
ضراب گفته است که آقایان جولیانی و موکیزی 
مورد  در  نهایی  رای  ارزیابی  منظور  به  تنها 
به گروه وکلای  پرونده  این  اتهامات کیفری در 

مدافع مشورت می دهند.
کننده  رسیدگی  دادگاه  قاضی  از  قبلا  دادستانی 
جلسه ای،  تشکیل  با  تا  خواسته  پرونده  این  به 
منافع  تعارض  از  متهم  که  کند  اطمینان حاصل 
این دو عضو جدید گروه وکلا و مشاوران حقوقی 

خود کاملا آگاه است.
گفته  و  شده  متولد  تهران  در  که  ضراب،  رضا 
و  ترکیه  ایران،  گانه  سه  تابعیت  دارای  می شود 
گذرنامه  دارای  احتمالا  و  آذربایجان  جمهوری 
مقدونیه است، متهم است که از طریق یک شبکه 
دور  به  متحده عربی،  امارات  و  ترکیه  در  بانکی 
زدن تحریم های آمریکا علیه ایران کمک کرد و 
کوشید بانک های آمریکایی را وارد مبادلاتی کند 

که ایران در آنها ذی نفع بوده است.
ترکیه  در  میلادی   ۲۰۱۳ سال  در  ضراب  آقای 
با  که  بود  متهم  او  زمان  آن  بود.  بازداشت شده 
رشوه به اعضای ارشد کابینه و مسئولان بانکی 
می خواسته به نفع ایران مبادله بانکی انجام دهد. 
و  دادستان  چند  شدن  عوض  از  بعد  پرونده  آن 

قاضی و مامور پلیس، بسته اعلام شد.
زنجانی،  بابک  با  او  که  گفته اند  منابع  بعضی 
زدن  دور  برای  فعالیت  زمینه  در  ایرانی  بازرگان 
اسلامی  جمهوری  علیه  هسته ای  تحریم های 
اتهام  به  بعدا  زنجانی  بابک  داشت.  همکاری 
کلاهبرداری از دولت جمهوری اسلامی بازداشت، 
محاکمه و به اعدام محکوم شد اما حکم او هنوز 

اجرا نشده است.

دو فرد نزدیک به ترامپ مشاور حقوقی رضا ضراب شدند

در روزهای گذشته، در رسانه های مجازی خبری 
در سطح وسیع دست به دست شده که مدعای 
آن، سخنرانی محمود احمدی نژاد علیه آیت الله 
خامنه ای در خوزستان است. این ادعا، مبتنی بر 
نژاد  احمدی  آقای  سخنرانی  از  تصویری  فایلی 
است  اهواز  در  مسجدی  در  فروردین   ۲ روز  در 
که در بخشی از آن، به شدت از فردی که خوی 
سلطنتی دارد و فکر می کند ۸۰ میلیون نفر نمی 

فهمند و او می فهمد انتقاد شده است.
انتشار این فایل صوتی، گذشته از فضای رسانه 
رو  هایی  واکنش  با  نیز  رسمی  سطح  در  ای، 
مشاور  آشنا،  الدین  حسام  جمله،  از  شد.  رو  به 
فرهنگی رئیس جمهور در توییتر خود این جمله 
را به نظرسنجی گذاشت: سخنرانی دکتر محمود 
کسی  چه  علیه  بیشتر  را  اهواز  در  احمدی نژاد 
احتمالی  های  پاسخ  عنوان  به  وی  می دانید؟ 
الله  آیت  روحانی،  حسن  گزینه  سه  سوال،  این 

خامنه ای و اصولگرایان را پیشنهاد کرد که ۵٤ 
درصد پاسخ دهندگان، رهبر جمهوری اسلامی را 

مخاطب سخنان آقای احمدی نژاد دانستند.
حمید ابوطالبی، معاون سیاسی دفتر رئیس جمهور 
نیز، روز یکشنبه گذشته سخنان آقای احمدی نژاد 
ملی  امنیت  ضد  و  ساختارشکنانه  را  اهواز  در 
بازی  نیستیم،  سیاستمدار  اگر  گفت:  و  دانست 
در  حضور  رسم  و  راه  و  نمی شناسیم،  سیاست 
قدرت را نمی دانیم، حداقل ارزیابی درستی ازنتایج 
اقدامات خود داشته باشیم. واکنشی که از ظاهر 
آن برمی آید که گوینده، محمود احمدی نژاد را 
متهم به همان ساختارشکنی ای می داند که در 
خبرساز  عمومی  افکار  سطح  در  اخیر،  روزهای 
متن  مستند  بررسی  ترتیب،  هر  به  است.  شده 
نشان  اهواز  در  نژاد  احمدی  محمود  اظهارات 
می دهد که مخاطب صحبت های او، به وضوح 
حسن روحانی رئیس جمهور است، و نه آنچنان 

که خبرساز شده، آیت الله خامنه ای. درواقع، این 
برداشت که آقای احمدی نژاد در اهواز به رهبر 
انتقاد می کند، بیش از  جمهوری اسلامی ایران 
هرچیز تحت تاثیر گزارشی غیردقیق است که از 
احمدی  محمود  پیشین  همکاران  از  یکی  سوی 
نژاد، یعنی عباس امیری فر رئیس اسبق شورای 

فرهنگی نهاد ریاست جمهوری منتشر شده.
اهواز،  در  نژاد  احمدی  محمود  های  صحبت 
مشخصا در انتقاد از تصمیم حسن روحانی برای 
حذف اقشار پردرآمد از مجموعه دریافت کنندگان 
یارانه نقدی بوده و به ثبت نام حدود ۹۷ درصد 
دولت  زمان  در  یارانه  دریافت  برای  از شهرندان 

یازدهم اشاره دارد.
وی در این سخنرانی، که این روزها متن ناقص 
آن دست به دست می شود، گفته است: هر کی 
آدم  ترین  نفهم  نمی فهمند  ملت  می کنه  فکر 
تو  فهمه،  نمی  میلیون  هشتاد  زمینه.  کره  های 
می فهمی؟ آخه این این چه استکباریه؟ این چه 
سلطنتیه تو وجود بعضیا پیدا شده است؟ ۹۷ درصد 
ملت جمع می شوند یه چیزی را می خواهند، او 
میگه نه خیر، این چیز بدی است، اقتصاد را خراب 
آقای  های  از صحبت  قسمت  این  در  کند.  می 
احمدی نژاد، یکی از شنوندگان می گوید رفتنیه، 
رفتنیه که در متن آقای امیری فر، به خامنه ایه، 

رفتنیه تغییر داده شده.
با  سابق،  جمهور  رئیس  های  صحبت  ادامه  در 
اشاره به مخالفت دولت یازدهم با دریافت یارانه از 
سوی کسانی که نیاز ندارند آمده: می شه بگی... 
می شه یه دلیل بیاری که تو بهتر از همه ملت 
می فهمی؟ بالاخره همه تون جمع شدید، بسیج 
شدید، هجوم کردید یک طرفه که به ملت بگید 
آقا این کار بده. انجام نده. ۹۷ درصد ملت رفت 

باز هم  بشود.  انجام  باید  نه  گفت  نوشت  ]اسم[ 
می گی نخیر. تو کی هستی؟ میشه بگی از کجا 
بالا  اون  داری  اختیاری  چه  تو  آوردی؟  تشریف 

نشستی؟
در نهایت اینکه: این عزت رو را کی بهت داده؟ 
اینکه ملت داده؟ ]می  از  از ملت داده؟ غیر  غیر 
نمی  ملت  فهمیم.  می  بهتر  ما  آقا  نخیر  گویند[ 
فهمد. ماشاء الله! آقا ملت انقلاب کرد که دیگه 
از این آدم ها رو نبینه ]نامفهوم[ .... نه خیر... آقا 
به خدا ذلیل ترین انسانها کسی است که فکر می 
کنه نسبت به مردم عزت داره. خودش را برتر از 

مردم می دونه.
این  خاطر  به  فرضا  نژاد  احمدی  محمود  اگر 
کار  محافظه  نهادهای  بازخواست  مورد  سخنان 
قرار بگیرد، به راحتی می تواند اثبات کند که در 
اما  نه رهبری بوده است.  از دولت و  انتقاد  حال 
بازخوانی متن صحبت های او، در عین حال دو 

مجموعه سوال مهم را نیز به ذهن می آورد.
چه  »این  جنس  از  اشاراتی  آیا  آنکه  نخست 
سلطنتی است که در وجود بعضی ها پیدا شده« 
بالا نشسته ای؟«  اختیاری داری آن  یا »تو چه 
شبیه انتقادات رایج از رئیس دستگاه اجرایی است 
احمدی  آقای  آیا  دستگاه؟  این  از  بالاتر  مقام  یا 
سخنان،  این  »لحن«  که  نبوده  متوجه  نژاد 

شنوندگانش را متوجه چه سمتی می کند؟
این  بیان  که  است  ممکن  آیا  دیگر،  عبارت  به 
که  باشد  سیاستمداری  آگاهانه  انتخاب  جملات، 
اثبات کرده به دنبال جذب آرای اقشار ناراضی از 

»حکومت« است؟
دوم اینکه، آیا برخی مقام های دولت آقای روحانی 
که به »تصور« صحبت کردن آقای احمدی نژاد 
علیه رهبر جمهوری اسلامی ایران دامن زده اند، 

نشده  او  های  صحبت  دقیق  متن  متوجه  واقعا 
اند؟ و در نهایت، آیا این مقامات تصور می کرده 
رویارویی محمود  به تصور  دامن زدن  با  اند که 

احمدی نژاد با مجموعه حکومت، در حال ضربه 
میان  در  حمایتش  مورد  کاندیدای  و  او  به  زدن 

رای دهندگان هستند؟

رئیس جمهوری ایران از وزیر کشور خواسته است 
از  تعدادی  مشکوک  بازداشت  درباره  گزارشی  تا 
کند.  ارائه  انتخابات  آستانه  در  رسانه ای  فعالان 
از دخالت غیرقانونی  روحانی بر جلوگیری جدی 

برخی نهادها در انتخابات نیز تأکید کرده است.
نخستین جلسه هیأت دولت در سال ۱۳۹۶ روز 
شد.  برگزار  مارس(   ۲۷ فروردین/   ۷( دوشنبه 
ایران،  اسلامی  جمهوری  رئیس  روحانی،  حسن 
تا  از وزیر کشور خواست  از جمله  این جلسه  در 
»پیرو دستور قبلی، گزارش اقدامات انجام شده در 
تأمین امنیت کامل برای انتخابات سالم و قانونی، 
مشکوک  بازداشت  و  امنیتی  تخلفات  با  برخورد 
انتخابات  آستانه  در  رسانه ای  فعالان  از  تعدادی 

را ارایه نماید«.
ناظران سیاسی از اعمال فشار نهادهای اطلاعاتی 
آستانه  در  مدنی  فعالان  بر  ایــران  امنیتی  و 
انتخابات ریاست جمهوری ۹۶ سخن می گویند. 
مراد ثقفی، فعال مدنی و مدیر مسئول فصلنامه 
مدیر  و  روزنامه نگار  مازندرانی  احسان  گفتگو، 

هنگامه  و  فرهیختگان  روزنامه  سابق  مسئول 
شهیدی، عضو حزب اعتماد ملی، از جمله فعالان 

بازداشت شده در هفته های اخیر بوده اند.
شورای  مجلس  رئیس  نایب  مطهری،  علی 
از  مــارس(   ۱۵( اسفند   ۲۵ روز  نیز  اسلامی، 
مسئول  مدیران  از  نفر   ۱۲ حــدود  بازداشت 
دولت  حامی  یا  اصلاح طلب  تلگرامی  کانال های 
توسط یک نهاد اطلاعاتی- نظامی خبر داده بود.

آخرین  در  بازداشت ها  این  بود،  گفته  مطهری 
و  نــدارد  جلسه ای  مجلس  که  سال  ــای  روزه
اطلاع رسانی نیز دشوار است انجام شده و این امر 
ریاست  انتخابات  آستانه  در  خصوصا  را  شبهاتی 

جمهوری ایجاد کرده است.
از  دیگری  بخش  در  همچنین  روحانی  حسن 
کرد  تأکید  دولت  هیأت  جلسه  در  خود  سخنان 
که  نهادهایی  غیرقانونی  اقــدام  از  »باید  که 
جدی  بطور  ندارند،  را  انتخابات  در  مداخله  حق 

جلوگیری شود«.
محمود صادقی، نماینده تهران در مجلس شورای 

نامه ای  در  مارس(   ۱۸( ماه  اسفند   ۲۸ اسلامی، 
پاسداران،  سپاه  فرمانده  جعفری،  محمدعلی  به 
ریاست  انتخابات  در  نظامی  نهاد  این  دخالت  از 
جمهوری دراردیبهشت ۹۶ ابراز نگرانی کرده بود.
آیت الله خمینی،  دیدگاه  به  نامه خود  در  صادقی 
بنیانگذار جمهوری اسلامی، مبنی بر »عدم ورود 
سپاهیان به دسته بندی های سیاسی« اشاره کرده 
و نوشته بود که »ممنوعیت ورود نیروهای مسلح، 
قوای سه گانه اعم از وزارتخانه ها و دستگاه های 
در  امنیتی  و  اطلاعاتی  و دستگاه های  آنها  تابعه 
انتخاباتی  جناحی  و  سیاسی  دسته بندی های 
محورهای  از  یکی  داوطلبان«  از  جانبداری  و 
که  است  انتخابات  کلی  سیاست های  هجده گانه 
مورد تاکید علی خامنه ای، رهبر کنونی جمهوری 

اسلامی نیز قرار گرفته است.
یک روز پیش از نامه محمود صادقی به فرمانده 
فراکسیون  عضو  نمایندگان  از  تن  چهار  سپاه، 
حسن  به  نــامــه ای  در  نیز  مجلس  »امــیــد« 
آزادی فعالان مدنی و مدیران  روحانی، خواستار 

این  گفته  به  بودند.  شده  تلگرامی  کانال های 
به نحوی  دستگیرشده  افراد  »تمامی  نمایندگان، 
نزدیک  مدنی   - سیاسی  فعالان  روزنامه نگاران، 
تلگرامی  کانال های  اداره  مسئولان  یا  دولت  به 
اصلاح طلب و اعتدال گرا و حامیان دولت هستند و 
این در حالی است که مدیران کانال های تلگرامی 
مخالف دولت کاملا آزاد بوده و با انواع روش ها و 
با توسل به تهمت، دروغ و جعل و تبلیغات منفی، 

در حال تخریب وجهه دولت هستند«.
سپاه  اطلاعات  توسط  بازداشت ها  این  بیشتر 
پاسداران انجام شده است. در این میان برخی از 
مدیران کانال های تلگرامی آزاد شده اند، اما برخی 

دیگر هنوز در بازداشت به سر می برند.
سازمان گزارشگران بدون مرز نیز هم زمان اعلام 
رسانه ای  فعالان  از  دیگر  شماری  که  بود  کرده 

تهدید به بازداشت شده اند.
)دوازدهمین  ایران  جمهوری  ریاست  انتخابات 
اردیبهشت سال جاری  قرار است روز ۲۹  دوره( 

)۱۳۹۶( برگزار شود.

دستور روحانی برای پیگیری بازداشت مشکوک فعالان رسانه ای

شایعه سخنرانی احمدی نژاد علیه آیت الله خامنه ای
حسین باستانی

دفتر وکالت پارس
با مديريت زهرا فراهانی وکيل رسمی و عضو کانون وکلای ايالت نيوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشيد در امور بيمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهيد کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بيمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خريد و فروش املاک مسكونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

 S
T.

99
3.

CO Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

IMMIGRATION LAW
DEBT RECOVERY
PROPERTY
CRIMINAL LAW
FAMILYLAW
COMMERCIAL
GENERAL LITIGATION
PERSONAL INJURY
WORKERS COMPENSATION

 0405 066 779
 0451 110 982

Over 20 years of experience 
in migration services

مهاجرت
دريافت بدهی

املاک
امور جنايی

خانواده
امور قضايی

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

لطفاً با مشاور فارسی زبان آقای حامد تماس بگیرید

Postal Address: P.O. Box A1035, Sydney South NSW 1235
Business Address: Suite 301B, Level 3, 61-63 Market St, Sydney, NSW 2000

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI

چنانچه برای نوسازی يا بازسازی ساختمان خود 
نياز به مشاوره حرفه ای داريد

شرکت ما با بيش از 30 سال تجربه 
در امور ساختمانی در سيدنی در خدمت شماست

مشاوره و همكاری از ابتدا تا انتهای پروژه
مهندس مشاور فارسی زبان ما آماده ارائه 

اولين مشاوره رايگان در کليه مناطق سيدنی به هر اندازه ميباشد

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI
برای کسب اطلاعات بيشتر به وبسايت ما مراجعه کنيد

شرکت امور ساختمانی
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وزارت کشور بحرین گفته است که اعضای یک 
برای  برنامه ریزی  حال  در  که  تروریستی  شبکه 
کرده  دستگیر  را  بوده اند  کشور  این  در  حملاتی 
است. خبرگزاری بحرین به نقل از وزارت کشور 
بوده اند  ایران  حمایت  تحت  افراد  این  که  گفته 
از  هم  کشور  این  مهم  شخصیت های  ترور  و 

برنامه های احتمالی آنها بوده است.
وزارت امور خارجه ایران این اتهام را رد کرده و 

آن را دروغ بی اساس و بی حاصل خوانده است.
بر  که  شده  اعلام  نفر   ۱٤ دستگیرشدگان  تعداد 
آنها  از  نفر  یازده  بحرین،  دولت  ادعای  اساس 
مظنون به دریافت آموزش های نظامی در خارج 
از این کشور تحت نظارت سپاه پاسداران ایران و 

حزب الله عراق بوده اند.

عملیاتی  بحرین،  کشور  وزارت  اعلام  بنابر 
به طور  شده،  افراد  این  دستگیری  به  منجر  که 
انجام شده  این کشور  نقطه  هم زمان در چندین 
است. وزارت کشور بحرین همچنین گفته است 
نتیجه این عملیات امنیتی در پی نظارت بر ۷۰ 
مورد سفر افراد مظنون به ایران در طول سه ماه 

به دست آمده است.
سلاح های  گفته اند  کشور  این  امنیتی  مقام های 
تجهیزات  همچنین  و  منفجره  مواد  خودکار، 

ساخت بمب از این افراد ضبط شده است.
در  که  می کنند  اشاره  مدارکی  به  همچنین  آنها 
طی این عملیات ضبط کرده اند و به دست داشتن 
در  فوریه  ماه  بمب گذاری  در  گروه  این  اعضای 

حوالی منامه، پایتخت این کشور اشاره دارد.

این حمله به مجروح شدن ۵ افسر پلیس بحرینی 
منجر شد.

ایران  خارجه  وزارت  سخنگوی  قاسمی،  بهرام 
»بی اساس«  را  گروه  این  با  کشورش  ارتباط 
»تکرار  جای  به  خواسته  بحرین  از  و  خوانده 

ادعاها« حقوق شهروندانش را رعایت کند.
آقای  )ایرنا(  ایران  دولتی  خبرگزاری  گزارش  به 
که  است  تعجب  »جای  است:  گفته  قاسمی 
ادعاهای  تکرار  بر  همچنان  بحرینی  مقامات 
دروغ بی اساس و بی حاصل خود و اتهام زنی به 

جمهوری اسلامی ایران اصرار دارند.«
از  شماری  بحرین  که  نیست  بار  اولین  این 
متهم  ایران  با  همکاری  به  را  بازداشت شدگان 
می کند. کمتر از یک ماه پیش، دولت این کشور 

اعلام کرد که یک گروه ۵٤ نفری »تروریستی« 
در  را  آنان  نفر   ۲۵ توانسته  و  کرده  شناسایی  را 

داخل کشور دستگیر کند.
وزارت اطلاع رسانی بحرین گفته بود پایگاه ۱۲ 

نفر از این گروه در ایران و عراق بوده است.
آبان ماه سال گذشته هم این کشور ٤۷ نفر را به 
ایران«  با  »مرتبط  گروه  یک  در  عضویت  اتهام 

بازداشت کرد.
علیه  شیعه  مخالفان  اعتراض  آغاز  زمان  از 
این  بحرین حکومت  در  اقلیت  و  حکومت سنی 
کشور بارها تهران را به دخالت در اوضاع داخلی 

خود متهم کرده است.
ایران ضمن حمایت از شیعیان بحرین دخالت در 

امور داخلی این کشور را همواره رد کرده است.

بحرین مدعی ارتباط بیش از ده مظنون تروریستی با ایران شد



THE PERSIAN HERALD 1001 - 30/03/17     

3              THE PERSIAN HERALDپیک پارسیان

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

ارائه تسهیلات جهت اخذ ویزا

+98 21 88471400 | 88471404 | 88471412
www.guide4visa.com
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کشورهای استرالیا، آمریکا، انگلستان، کانادا و حوزه اروپا
ویژه مدیران، تجار، متخصصین 
دانشجویان و وابستگان آن ها

شهرها  آمریکا،  دادگستری  وزیر  سشنز  جف 
های  سیاست  از  کننده  سرپیچی  های  ایالت  و 
مهاجرتی دونالد ترامپ را به قطع بودجه فدرال 

تهدید کرد.
آقای سشنز گفت که شهرها و ایالت های آمریکا 
فدرال  دولت  با  نکردن  همکاری  به  توانند  نمی 
سابقه  دارای  و  غیرمجاز  مهاجران  اخراج  برای 

کیفری ادامه دهند.
دولت دونالد ترامپ رئیس جمهور ایالات متحده، 
مبنای  بر  که  گذاشته  اجرا  مرحله  به  را  قانونی 

جرم  ارتکاب  صورت  در  غیرمجاز  مهاجران  آن، 
و محکومیت قضایی از آمریکا اخراج می شوند. 
میلیون  قانون، حدود سه  این  اجرای  در صورت 
اخراج  برخوردارند  کیفری  سابقه  از  که  مهاجر 

خواهند شد.
کرده  تاکید  خود  امروز  سخنان  در  سشنز  جف 
که اخراج نکردن مهاجران دارای سابقه کیفری، 
جوامع ساکن ایالات متحده را به خطر می اندازد.

حتی  دادگستری،  وزارت  که  است  گفته  وی 
برای پس گرفتن بخشی از بودجه های قدیمی 

اجرا نمی  را  قوانین مهاجرتی جدید  مناطقی که 
کنند، اقدام خواهد کرد.

شهرداران تعدادی از شهرهای آمریکا اعلام کرده 
اند که حاضر نیستند با سیاست های سختگیرانه و 
جدید دولت آقای ترامپ علیه مهاجران غیرمجاز 

همکاری کنند.
در  پیشتر  نیویورک،  شهردار  بلاسیو،  د  بیل 
رئیس  ترامپ،  دونالد  به  خصوصی  ــداری  دی
چه  هر  که  بود  گفته  آمریکا  منتخب  جمهوری 
در توان دارد برای مراقبت از مهاجران غیرقانونی 

انجام خواهد داد تا خانواده های آنان از هم نپاشد.
وی پس از پیروزی آقای ترامپ وعده داد که نام 
اطلاعاتی  بانک  از  را  خارجی  غیرمجاز  کارگران 
دستگیری  از  مانع  تا  کند  پاک  شهر  شورای 
احتمالی آنان توسط ماموران اداره مهاجرت شود.

شهرداران لس آنجلس، سن فرانسیسکو، شیکاگو، 
بوستون، فیلادلفیا و واشنگتن دی سی پایتخت 
آمریکا نیز گفته اند که در محدوده شهر خود از 

مهاجران غیر قانونی محافظت خواهند کرد.

هشدار وزیر دادگستری آمریکا به ایالت هایی که 
با مهاجران غیرمجاز برخورد نکنند

فالوده و بستنی شیراز

انواع شیرینی 
مخصوص عید را
از بستنی شیراز 

تهیه نمائید

195 Merrylands Rd
Merrylands

Ph: 0481 141 990

Shiraz Ice cream

انواع شیرینی تر و خشک
انواع آبمیوه و بستنی

فالوده شیرازی
معجون و آب هویج و بستنی
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سازمان عفو بین الملل می گوید که به نظر می 
برداشتن  در  آمریکا  رهبری  تحت  ائتلاف  رسد 
گام های احتیاطی لازم برای جلوگیری از مرگ 
غیرنظامیان در جریان نبرد موصل به خوبی عمل 

نکرده است.
نگران  روندی  به  که  یافته  شواهدی  گروه  این 
عراق  موصل  شهر  در  هوایی  حملات  از  کننده 
اشاره دارد به طوری که خانه هایی را که اعضای 

کامل خانواده ها در آن بودند ویران کرده.
در  غیرنظامی  صدها  گویند  می  عینی  شاهدان 

چنین حملاتی در ماه جاری کشته شده اند.
عملیات  در  که  ضدداعش  المللی  بین  ائتلاف 
آزادسازی موصل به دولت عراق کمک می کند 
نشان  واکنش  الملل  بین  عفو  گزارش  به  هنوز 

نداده است.
با این حال این ائتلاف قبلا تاکید کرده است که 
همه گام های ممکن را در جریان برنامه ریزی و 
اجرای حملات هوایی برای کاهش خطراتی که 

متوجه غیرنظامیان می شود را برمی دارد.
جمیز متیس وزیر دفاع آمریکا روز دوشنبه گفت: 
این  به  که  نیست  نظامی  نیروی  در جهان هیچ 
اندازه در مقابل کشته شدن غیرنظامیان حساس 

باشد.
پنتاگون  گفت  سخنگو  یک  که  روزی  همان 
ادعاهای  درباره  تحقیق  به  را  اولویت  بالاترین 
مرگ غیرنظامیان می دهد گزارش هایی از مرگ 
حملات  در  غیرنظامیان  صدها  حتی  یا  ها  ده 

هوایی به غرب موصل رسید.

برای پس گرفتن موصل  دولتی عراق  نیروهای 
از داعش پنج ماه پیش عملیاتی را شروع کردند.

ائتلاف بین المللی ضدداعش هم با صدها حمله 
هوایی و استقرار مشاوران نظامی و نیروهای ویژه 

به این عملیات کمک می کند.
ساکن  غیرنظامی  هزار   ۲۸۰ از  بیش  هرچند 
بسیاری  اند  گریخته  هایشان  خانه  از  موصل 
مانده  هایشان  خانه  در  دولت  توصیه  به  دیگر 
از  یکی  در  برسند.  راه  از  دولتی  نیروهای  تا  اند 
مرگبارترین حوادث گزارش می شود که حداقل 
محله  به  ائتلاف  هوایی  حمله  در یک  نفر   ۱۵۰
جدیده در غرب موصل در روز ۱۷ مارس کشته 

شده اند.

ائتلاف تحقیقاتی را درباره آن حادثه شروع کرده 
و ارتش آمریکا گفته است که بررسی اطلاعات 
آن  در  ای  حمله  روز  آن  در  دهد  می  نشان 

مجاورت انجام شد.
کارشناسانش  ارتش عراق گفت که  این حال  با 
محل را بررسی کرده اما نشانه ای از حمله هوایی 
نیافته اند. در عوض آنها بقایای یک وسیله نقلیه 
یافته  را  بود  بزرگ که بمبگذاری و منفجر شده 

اند.
هند امیر احمد یک زن ۲۳ ساله که گفته می شود 
۱۱ نفر از بستگانش از جمله پدر و مادر، پدربزرگ 
و مادربزرگ و چهار خواهر و برادر کوچکترش را 
در یک حمله هوایی در روز ۱۳ دسامبر از دست 

سرمان  روی  خانه  که  بودیم  خوابیده  گفت:  داد 
بود  نزدیکی  آن  که  عمویم  خانه  به  شد.  خراب 

فرار کردیم.
حدود ساعت ۱۴:۰۰ آن خانه هم بمباران شد و 

روی سرمان خراب شد.
نفر.   ۱۱ شدند   کشته  خانه  این  در  همه  تقریبا 
بازماندگان  تنها  من  و  ام  عمه  دو  ام،  عموزاده 
بودیم. به گفته عفو بین الملل در حمله دیگری 
در روز ۶ ژانویه ۱۶ نفر در سه خانه مجاور هم در 

محله مزارع در شرق موصل کشته شدند.
بازماندگان و همسایگان به این گروه گفته اند که 
تا جایی که می دانند هیچ یک از اعضای داعش 
در داخل یا اطراف این خانه حضور نداشتند. احمد 
فکر  ائتلاف  و  دولت  گفت:  قربانیان  بستگان  از 
کرده اند که چطور از غیرنظامی ها در این جنگ 
که  روورا  کنم.دوناتلا  نمی  فکر  کنند؟  حفاظت 
را  الملل  بین  عفو  میدانی  تحقیقات  موصل  در 
انجام داده گفت آمار مرگ غیرنظامیان نشان می 
دهد که نیروهای ائتلافی در برداشتن گام های 

احتیاطی کافی ناکام مانده اند.
این واقعیت که مقام های عراقی مکررا به مردم 
توصیه کردند در خانه هایشان بمانند... نشان می 
این  که  دانستند  می  ائتلاف  نیروهای  که  دهد 
حملات احتمالا باعث مرگ شمار قابل توجهی از 

غیرنظامیان می شود.
او افزود: حملات نامتناسب و بدون تمیز ناقض 
قوانین انساندوستانه بین المللی است و می تواند 

جنایت جنگی باشد.

نگرانی عفو بین الملل از حملات هوایی به موصل

از کانادا حاکیست که استفاده تفننی  گزارش ها 
اول ژوئیه سال  تا روز  از ماریجوانا ممکن است 
کشور  این  پارلمان  در  قانونی  تصویب  با   ۲۰۱۸
گزارش  کانادا  سی  بی  سی  شبکه  شود.  مجاز 
می دهد که دولت فدرال طرحی را برای قانونی 
کردن مصرف حشیش تا ماه آوریل ارائه خواهد 
کرد. منابع آگاه به سی بی سی گفتند که اعضای 
حزب حاکم لیبرال اخیرا در جریان جدول زمانی 

ارائه طرح قرار گرفته اند.
این حزب مدت هاست قول آزادسازی ماریجوانا 

برای مصارف غیرپزشکی را می دهد.

تا  جدید  مقررات  که  داد  گزارش  سی  بی  سی 
حدود زیادی از توصیه هایی که یک گروه کاری 
منصوب شده از طرف دولت فدرال در ماه دسامبر 

ارائه کرده بود پیروی خواهد کرد.
این توصیه ها شامل پیشنهادهایی است که می 
مصارف  برای  حشیش  فروش  باید  کانادا  گوید 
تفننی به افراد بالای ۱۸ سال را آزاد کند و مالیات 
بر آن را براساس شدت گیرندگی محصول تنظیم 

کند.
آن کارگروه همچنین توصیه کرد اجازه پرورش 
۴ گیاه شاهدانه )که ماریجوانا و حشیش مشتقات 

گرم   ۳۰ و حمل  بزرگسالان  توسط  هستند(  آن 
ماریجوانای خشک به افراد داده شود.

بر عرضه  فدرال  دولت  بی سی  گزارش سی  به 
که  درحالی  کرد  خواهد  نظارت  محصول  این 
را  فروش  و  توزیع  های  راه  کانادا  های  استان 

تعیین خواهند کرد.
برای  کانادا  وزیر  نخست  ترودو  جاستین  قول 
قانونی کردن مصرف تفننی ماریجوانا به سرمایه 

گذاری در کشت شاهدانه دامن زده است.
سهام کشتگرانی مثل آفریا، ارگانی گرام هولدینگز 
این  تولیدکنندگان  بزرگترین  از  و کانوپی گروت 

گیاه ارزش زیادی در بازار بورس پیدا کرده است.
استفاده از ماریجوانا برای مصارف پزشکی از سال 
قانونی شد و ۴۰ شرکت مجوز  کانادا  در   ۲۰۰۱
بزرگترین  از  کانادایی  جوانان  دارند.  را  آن  تولید 

مصرف کنندگان ماریجوانا در جهان هستند.
ماده  این  کردن  قانونی  گوید  می  کانادا  دولت 
ضمن اعمال مقررات سفت و سخت، کنترل آن 
می  یافته  سازمان  جرایم  از  کند،  می  آسانتر  را 
سیستم  و  پلیس  بر  فشار  کاهش  باعث  کاهد، 
تقویت  را  عمومی  بهداشت  و  شود  می  قضایی 

می کند.

کانادا تا ۲۰۱۸ ماریجوانا را آزاد می کند

هروئین  مصرف  در  نهم  بار  برای  رفعتی  خلیل 
تیم  بود.  مرگ  حال  در  و  بود  کرده  زیــاد روی 
پزشکی سخت در تلاش بود تا جان او را نجات 
که  آن  از  پس  آمد،  هوش  به  بالاخره  او  دهد. 
از سر  را  عادی  تپش  الکتریکی  با شوک  قلبش 

گرفت.
سال ۲۰۰۳ بود، خلیل ۳۳ ساله، در خیابان های 
به کراک  به جز هروئین  لس آنجلس می خوابید، 
و  داشت  وزن  کیلو   ۴۹ بود،  معتاد  هم  کوکائین 

بدنش پر از زخم بود.
خلیل می گوید آنقدر به جرم حمل مواد دستگیر 
است:  رفته  در  دستش  از  حسابش  که  بود  شده 
نمی توانستم  درد  شدت  از  و  بودم  داغون  کاملا 

بخوابم.

با اینکه بارها سعی کرده بود ترک کند و نتوانسته 
بود، پس از بار نهم، فهمید که اگر می خواهد زنده 

بماند باید تغییر کند.
بازسازی زندگی اش، به زندگی سالم روی  برای 
آورد و به قدری در این راه موفق شد که امروز 
بنیانگذار میلیونر شرکت تولید محصولات غذایی 
که  است  کالیفرنیا  در  ارگانیکس  سان لایف 

محصولاتش این روزها مد روز است.
شش فروشگاه او که چیزی بین آب میوه فروشی، 
دلار  میلیون  شش  سالانه  است،  مغازه  و  کافه 
ایالت   ۱۶ بازار  به  ورود  حال  در  و  دارند  فروش 
دیگر آمریکا و ژاپن است. خلیل اکنون ۴۶ سال 
با  جایش  به  نمی خوابد،  خیابان  در  دیگر  و  دارد 

جت شخصی سفر می کند.

خلیل رفعتی، معتاد به هروئین که با فروش آب میوه میلیونر شد
لورا فریرا

بر اساس گزارش ها سارقان در ساعات اولیه روز 
دوشنبه ۷ فروردین )۲۷ مارس( یک سکه بزرگ 
طلا به ارزش تقریبی یک میلیون دلار را از موزه 

بوده برلین در آلمان دزدیده اند.
به گفته رسانه های آلمانی این سکه ۱۰۰ کیلوگرم 
وزن دارد و در سال ۲۰۰۷ میلادی ضرب شده 

است.
سه  و  قطر  سانتی متر   ۵۳ با  طلا  سکه  این 
ملکه  دوم،  الیزابت  نیمرخ  ضخامت  سانتی متر 

کنونی بریتانیا، را به تصویر کشیده است.
را  سکه  این  ارزش  حالی  در  برلین  بوده  موزه 
یک میلیون دلار اعلام کرده که به گفته عده ای 

هم  دلار  میلیون   ۴ حدود  بازار  در  است  ممکن 
ارزش داشته باشد.

به  ورود  برای  سارقان  است  گفته  آلمان  پلیس 
موزه ممکن است از نردبانی که در نزدیکی ریل 

راه آهن پیدا کرده اند، استفاده کرده باشند.
موزه بوده در برلین مجموعه عظیمی از سکه های 
مختلف و منحصر به فرد دنیا را در خود جای داده 

است.
در این موزه حدود ۱۰۲ هزار سکه دوران یونان 
باستان و بیش از ۵۰ هزار سکه دوران امپراتوری 

روم باستان نگهداری میشود.

سکه طلای صد کیلویی از موزه برلین به سرقت رفت

در  )داعــش(  اسلامی  دولت  به  موسوم  گروه 
ویدئویی که به زبان فارسی ضبط شده ایران را 
به خاطر نقش این کشور در مناقشه های منطقه 

تهدید می کند.
 ۳۶ ویدئوی  این  فرانسه  خبرگزاری  گزارش  به 
دقیقه ای با عنوان سرزمین فارس: از روز یکشنبه 
تا روز دوشنبه گذشته از طریق کانال های شبکه 
اجتماعی داعش در استان دیاله عراق منتشر شد.

مردی که نقاب دارد در این ویدئو خطاب به رهبر 
ایران می گوید: خامنه ای، مرد نفرین شده ای 
که رژیم به اصصلاح اسلامی ایران را کنترل می 
کنی، مطمئن باش که به زودی خانه ات را این 

گونه خراب خواهیم کرد.
او در حین این سخنان به ویرانه ای که پشت سر 

اوست اشاره می کند.
بنابه این گزارش چندین سرباز اسیر شده در این 
ویدئو سر بریده می شوند که یکی از آنها آرم یا 

حسین روی لباسش دارد.
مرد دیگری در این ویدئو می گوید: ما ایران را 
اشغال و حاکمیت اسلام سنی را مثل سابق به آن 

برمی گردانیم. دولت ایران در این ویدئو به خاطر 
یهودیان محکوم  به  بردباری نسبت  دادن  نشان 

می شود.
ایران علیه آمریکا و اسرائیل شعار داد تا سنی ها 
تحت  ایران  یهودیان  که  درحالی  دهد  فریب  را 
زندگی می کنند  امنیت  ایران در  حفاظت دولت 

و معابد و کلیساهایی در تهران و اصفهان دارند.
سنی  شورشیان  سایر  و  داعش  با  نبرد  در  ایران 
به دولت های عراق و سوریه کمک می کند و 
هزاران جنگجو و مشاور نظامی به این دو کشور 

اعزام کرده است.
می  بالقوه  تهدیدی  را  داعش  ایرانی  های  مقام 

دانند و می گویند در مواردی با اعضای داعش در 
داخل ایران درگیر شده اند.

مقام های ارتش ایران قبلا از رد پای داعش در 
استان دیاله عراق که همجوار کرمانشاه و ایلام 
است صحبت کرده اند و همچنین در مورد تهدید 

داعش از مرزهای شرقی ابراز نگرانی می کنند.
سرتیپ احمدرضا پوردستان فرمانده نیروی زمینی 
گروه  که  گفت  گذشته  ماه  مرداد  ایران  ارتش 
موسوم به دولت اسلامی تعدادی از نیروهای خود 

را از قصرشیرین و نفت شهر جذب کرده است.
با  کرمانشاه  استان  در  شهر  نفت  و  قصرشیرین 

عراق هم مرز هستند.
شهر  تصرف  با   ۲۰۱۴ تابستان  داعش  نیروهای 
 ۵۰ از  کمتر  به  عراق  دیاله  استان  در  جلولا 
کیلومتری مرز خسروی ایران در استان کرمانشاه 
نیروهای  توسط  بعدا  این شهر  اما  بودند،  رسیده 

عراقی و کرد از داعش پس گرفته شد.
مقام های نظامی ایران ۴۰ کیلومتری خاک عراق 
گروهک های  با  مقابله  برای  ایران  قرمز  خط  را 

تروریستی خوانده اند.

داعش در ویدئویی ایران را تهدید کرد



وزارت امور خارجه ایران در اقدامی بی سابقه ۱۵ 
اقدام اخیر دولت آمریکا در  شرکت را به تلافی 
به  مربوط  و  ایرانی  شرکت  و  فرد  چند  تحریم 

ایران، تحریم کرده است.

شرکت هایی که ایران تحریم کرده از این قرارند:
تل  در  آن  مقر   :)BENI Tal( تال  بنی   -۱
آویو است و خدمات امنیتی ارائه می دهد. ایران 
می گوید که از طریق کمک به نیروهای نظامی 
داشته  نقش  فلسطینی ها  سرکوب  در  اسرائیل 

است.
United Technolo�( ۲- یونایتد تکنولوجیز
کانتیکت  ایالت  فارمینگتون  در  آن  مقر   :)gies
ساخت  و  توسعه  و  تحقیق  کار  آمریکاست. 
می دهد.  انجام  بالا  تکنولوژی  با  محصولاتی 
ایران می گوید که این شرکت هلیکوپترهای بلک 
هاوک به اسرائیل فروخته. یونایتد تکنولوجیز خط 
تولید این هلیکوپترها را به شرکت لاکهید مارتین 

فروخته است.
۳- ریتی ئون )Raytheon(: مقر آن در والتام 
پیمانکار  یک  آمریکاست.  ماساچوست  ایالت 
تسلیحات  تولیدکننده  و  و صنعتی  دفاعی  بزرگ 

و تجهیزات نظامی است. 
ایران می گوید که این شرکت تسلیحات پیشرفته 
نظامی به اسرائیل داده که از جمله در جنگ غزه 

به کار رفته است.
این شرکت با همکاری شرکت اسرائیلی رافائل، 
سیستم دفاع ضد موشکی »فلاخن داود« را برای 
اسرائیل ساخته که »بزودی« عملیاتی خواهد شد. 

فلاخن داود برای رهگیری موشک های میان برد 
حزب الله لبنان طراحی و ساخته شده است.

این شرکت همچنین سیستم دفاع ضد موشکی 
پاتریوت عربستان را ارتقا داده است.

ITT Corpora�( کورپوریشن  آی تی تی   -۴
نیویورک  ایالت  پلینز  وایت  در  آن  مقر   :)tion

آمریکاست. 
تولیدکننده عمده تجهیزات صنایع هوایی، حمل 
و نقل و انرژی است. از جمله دوربین های دید در 
شب تولید می کند. ایران می گوید که این شرکت 
تجهیزاتی به اسرائیل فروخته که از آنها »برای 
حمله شبانه به اردوگاه ها پناهندگان فلسطینی و 

روستاها« استفاده می شود.
 :)Re/Max Real Estate( ۵- ری مکس
مقر آن در دنور کلورادوست. شرکت بزرگ املاک 
و مستغلات که در تمام نقاط دنیا فعالیت می کند. 
ایران می گوید که ری مکس در خرید و فروش 
غیرقانونی املاک در شهرک های یهودی نشین 

در سرزمین های فلسطینی دست دارد.
Oshkosh Corpora�( آشکاش   -۶

ویسکونسین  ایالت  آشکاش  در  آن  مقر   :)tion
است  بزرگ  صنعتی  شرکت  یک  آمریکاست. 
های  ماشین  نظامی،  خودروهای  جمله  از  که 
می کند.  تولید  صنعتی  ماشین های  و  راهسازی 
به  زرهی  قطعات  آشکاش  که  می گوید  ایران 

ارتش اسرائیل فروخته است.
 Magnum Research( ۷- مگنوم ریسرچ
ثبت  پنسیلوانیا  ایالت  کانتی  پایک  در   :)Inc
شده اما مقر آن در فریدلی ایالت مینه سوتاست. 

اولیه تپانچه هایی بوده است که بعدا  تولیدکننده 
مورد  و  شد  تولید  و  دوباره  طراحی  اسرائیل  در 
استفاده نیروهای مسلح اسرائیل است. ایران می 
گوید این شرکت را به دلیل همکاری با صنایع 

نظامی اسرائیل تحریم کرده است.
در  آن  مقر   :)Kahr Arms( آرمز  کار   -۸
گریلی ایالت پنسیلوانیای آمریکاست. تولیدکننده 
تپانچه های کوچک است. مگنوم ریسرچ در حال 
حاضر در مالکیت کار آرمز است. ایران کار آرمز 
را به دلیل همکاری با صنایع نظامی اسرائیل و 
تأمین قطعات و توسعه سلاح های سبک ارتش 

اسرائیل تحریم کرده است.
 :)M۷ Aerospace( ایروسپیس  ام سون   -۹
مقر آن در سن آنتونیو ایالت تکزاس است و در 
که  گوید  می  ایران  است.  فعال  هوافضا  صنعت 
این شرکت در توسعه سیستم راداری و تسلیحات 
شرکت  است.  داشته  نقش  اسرائیل  موشکی 
دفاع الکترونیک اسرائیل در سال ۲۰۱۰ ام سون 

ایروسپیس را خریده است.
Mili�( کورپوریشین  آرمامنت  میلیتاری   -۱۰

 :)tary Armament Corporation
شرکت آمریکایی تولید کننده سلاح های سبک 
که در سال ۱۹۷۵ ورشکست شده است. اما ایران 
ارائه  و  تولید  امر  این شرکت »در  می گوید که 
به سلاح های  مربوط  و تجهیزات  فنی  خدمات 
فعالیت  صهیونیستی  رژیم  پلیس  استفاده  مورد 

دارد«.
Lewis Ma�( تول  اند  ماشین  لوئیس   -۱۱

chine and Tool Company(: مقر آن 

تولید  در  آمریکاست.  ایلینوی  ایالت  میلان  در 
آمریکا  امنیتی  نیروهای  و  پلیس  برای  سلاح 
این  ایران  کند.  می  فعالیت  دیگر  کشورهای  و 
شرکت را به دلیل ارائه خدمات به ارتش اسرائیل 

تحریم کرده است.
 :)Daniel Defense( دیفنس  دانیل   -۱۲
است.  جورجیا  ایالت  کریک  بلک  در  آن  مقر 
ایران  است.  اسلحه  و  تفنگ  انواع  کننده  تولید 
این شرکت را به دلیل همکاری با ارتش اسرائیل 

تحریم کرده است.
Bush�( اینترنشنال  فایرآرم  بوشمستر   -۱۳

 :)master Firearms International
ایالت کارولینای شمالی  مقر آن در مدیسون در 
است. تولید کننده تپانچه های نیمه اتوماتیک و 
تفنگ است. ایران می گوید که با ارتش اسرائیل 

همکاری دارد.
 O.F. Mossberg &( ماسبرگ   -۱۴
Sons(: مقر آن در نورث هیون ایالت کانتیکت 
آمریکاست. تولید کننده تفنگ های ساچمه زن، 
است.  تفنگ  دوربین  و  زن  گلوله  های  تفنگ 
از  اسرائیل  پلیس  و  ارتش  که  گوید  می  ایران 
محصولات این شرکت برای سرکوب تظاهرات 

فلسطینیان استفاده کرده اند.
 :)H�S Precision( پرسیژن  اس  اچ   -۱۵
ارتش  که  پیشرفته ای  های  تفنگ  کننده  تولید 
تک  سلاح  عنوان  به  را  آن  از  نوعی  اسرائیل 
ایران  است.  گرفته  کار  به  خود  تیراندازهای 
انتقال تکنولوژی ساخت  این شرکت را به دلیل 

اسلحه به اسرائیل تحریم کرده است.
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ایران کدام شرکت ها را تحریم کرده است؟

سفر روحانی به روسیه و آینده روابط دو کشور
فرشته پزشک

رئیس  روحانی،  حسن  گذشته  شنبه  سه  روز 
ریاست  هفته های  واپسین  در  ایران،  جمهوری 
پوتین،  ولادیمر  رسمی  دعوت  به  جمهوری اش، 
رئیس  سومین  روحانی  حسن  شد.  مسکو  راهی 
چند  طی  که  است  منطقه  دولت  های  از  دولتی 

هفته اخیر به کرملین می رود. 
در این سفر قرار است مسائل کلیدی دو جانبه، 
علاوه،  به  شود.  بررسی  بین المللی  و  منطقه ای 
بنا به گزارش ها، در این سفر توافق نامه هایی نیز 
متفاوتی  برای گسترش همکاری در بخش های 
از جمله زیرساخت و توسعه شهری، تکنولوژی و 

انرژی امضا می شود.
این سفر، با توجه به شرایط ژئوپولیتیک منطقه، 
برخوردار  زیــادی  اهمیت  از  سیاسی  نظر  از 
اخیر  سال  های  در  روسیه  و  تهران  روابط  است. 
نزدیک تر شده و همکاری آنها در سوریه، علیرغم 
و  ترکیه  منطقه،  عربی  کشورهای  مخالفت های 
آمریکا ادامه داشته و توانسته تحرکات و پیشرفت 
مسلح  شورشیان  همین طور  و  داعش  نیروهای 
مخالف اسد در سوریه را محدود کند. اما اینبار، 
راهی مسکو شد که طی چند  در حالی  روحانی 
هفته گذشته، رجب طیب اردوغان )رییس جمهور 
ترکیه( و بنیامین نتانیاهو )نخست وزیر اسرائیل( 
دو  هر  کرده اند.  دیدار  پوتین  با  کرملین  در  نیز 
و  روسیه  و  ایران  روابط  می تواند  دیدارها  این 
تاثیر  تحت  را  منطقه  در  ایران  منافع  همین طور 

قرار دهد.
در  ایران  گفت  پوتین،  با  خود  دیدار  در  نتانیاهو 
حال انتشار »تروریسم اسلام شیعی« است و از 
روسیه خواست تا مانع از استفاده ایران از اوضاع 
اسرائیل  علیه  خود  اهداف  پیشبرد  برای  سوریه 
تاریخی  ارجاع  به  طعنه  با  پوتین  اگرچه  شود. 
نتانیاهو از او خواست که در مورد شرایط کنونی 
دنیا صحبت کنند، اما نشانه ها حاکی از آن است 

برای منزوی کردن  از هیچ تلاشی  اسرائیل  که 
ایران فروگذار نخواهد کرد. از این گذشته، دیدار 
پوتین و اردوغان نیز بیشتر حول مسایل سوریه 
در حملات  روسیه  با  و همکاری  ترکیه  نقش  و 

هوایی سوریه گذشت.
در  ترکیه  و  ایران  که  است  شرایطی  در  این 
مورد سوریه و آینده آن با یکدیگر اختلاف نظر 
دارند، و اختلافات ۲ سال گذشته میان ترکیه و 
روسیه منجر به نزدیک تر شدن تهران و مسکو و 
همکاری های نظامی بیشتر میان این دو کشور، 
از جمله استفاده روس ها از پایگاه هوایی همدان 
سوریه  پیکارجویان  علیه  هوایی  حملات  برای 
روسیه  و  ترکیه  میان  اختلافات  حل  بود.  شده 
می تواند گزینه  های بیشتری در اختیار روسیه قرار 

دهد و تا حدی ایران را به حاشیه براند.
اما آینده روابط ایران و روسیه، به تحولات روابط 

در  نمی شود.  محدود  اسرائیل  و  ترکیه  و  روسیه 
و  ایران  روابط  بر  تاثیرگذار  عوامل  دیگر  سوی 
روسیه، ایالات متحده نیز قرار دارد. گرچه به نظر 
ترامپ،  دونالد  انزواگرایانه  دیدگاه های  می رسد، 
دنیا  در  متحده  ایالات  نقش  تا  شود  سبب  فعلا 
نرم تر  رویکرد  اما  باشد،  کمرنگ تر  خاورمیانه  و 
دونالد ترامپ در مقابل روسیه و مواضع بسیار تند 
دولت او در برابر ایران، می تواند به چالش  دیگری 
در روابط تهران و مسکو بدل شود. چرا که ایران 
می تواند به مهره ای برای معامله میان روسیه و 

آمریکا بدل شود.
درست است که روسیه یکی از مهمترین متحدان 
نباید  اما  می آید،  حساب  به  ایران  روزهای  این 
فراموش کرد که این دو کشور هم پیمانان سنتی 
همیشه  ایران  و  نمی آیند  حساب  به  یکدیگر 
است.  داشته  نیز  بدبینی هایی  روسیه  به  نسبت 

با تحریم های  در طول سال ها، چه در همراهی 
بین المللی علیه ایران در مورد مناقشه هسته ای، 
از  پس  چه  بوشهر،  نیروگاه  کار  اتمام  در  تعلل 
رفع تحریم ها و تعلل در تحویل سامانه موشکی 
اس ۳۰۰ و همین طور رقابت در حوزه انرژی در 
سطح جهانی، سبب شده است که ایران و روسیه 

همواره در روابط خود محتاط عمل کنند.
این  روزهای تهران، همان طور  اما دغدغه دیگر 
که  است  مذاکراتی  شد،  اشاره  نیز  پیشتر  که 
ممکن است میان ایالات متحده و روسیه برای 
بهبود روابط دوجانبه آنها صورت گیرد و با توجه 
به مواضع تند دولت دونالد ترامپ نسبت به ایران، 
خود  مواضع  تغییر  با  روسیه  که  می رود  آن  بیم 
گیرد.  قرار  متحده  ایالات  کنار  ایران،  برابر  در 
انتظار داشت که حسن  به همین سبب می توان 
روحانی در این سفر به دنبال تضمینی از پوتین 

در مورد مواضعش در مورد ایران باشد.
اما، با توجه به وضعیت این روزهای دولت ترامپ 
اختلافات شدید در میان سردمداران  آمریکا،  در 
روسیه،  و  ترامپ  روابــط  مورد  در  کشور  این 
اف بی آی  و  آمریکا  کنگره  در  که  تحقیقاتی 
جمهوری  ریاست  کمپین  تیم  روابط  مورد  در 
با روسیه در جریان  تبانی آن ها  و  ترامپ  دونالد 
به  است،  جریان  در  جمهوری  ریاست  انتخابات 
نظر نمی رسد به این زودی شاهد تغییرات جدی 

میان مسکو و واشنگتن باشیم.
باید در نظر داشت که در روابط بین الملل تغییر در 
مواضع متحدین و جایگزینی آنها موضوع تازه ای 
نیست اما در حال حاضر، به نظر می رسد منافع 
هر دو کشور ایران و روسیه در آینده نزدیک، بر 
این رو دستاورد  از  و  باشد  استوار  روابط  تحکیم 
در  جدی  تاثیرات  می تواند  روزه  دو  سفر  این 
آینده روابط دوجانبه ایران و روسیه و همین طور 

خاورمیانه داشته باشد.

عبداله بن ناصر بن خلیفه آل ثانی نخست وزیر 
سال  پنج  در  کشور  این  کرد  اعلام  امروز  قطر 
بریتانیا سرمایه گذاری  آینده پنج میلیارد دلار در 
خواهد کرد. دولت بریتانیا به احتمال زیاد از این 
روز  استقبال می کند، آن هم درست دو  تصمیم 
بریتانیا ماده پنجاه  از آن که نخست وزیر  پیش 
عهدنامه لیسبون را فعال و روند خروج بریتانیا از 

اتحادیه اروپا آغاز کند.
در  سرمایه گذاران  بزرگترین  از  یکی  که  قطر 
را در بخش  این پنج میلیارد دلار  بریتانیا است، 
فناوری دیجیتال و زیرساخت ها  انرژی، مسکن، 

سرمایه گذاری خواهد کرد
قطر می گوید به آینده اقتصاد بریتانیا امیدوار است 
و خروج بریتانیا از اتحادیه اروپا سبب نگرانی این 

کشور نشده است.
بریتانیا  در  دلار  میلیارد  چهل  کنون  تا  قطر 
سرمایه گذاری کرده است، مالک فروشگاه لوکس 
بنای  سهام  درصد   ۹۵ است،  هرودز  معروف  و 
مرتفع شارد در لندن را در اختیار دارد و در یک 
سرمایه گذاری  ولز  جنوب  در  طبیعی  گاز  میدان 

المپیک  از  بعد  این کشور همچنین  است.  کرده 
لندن، دهکده المپیک را خریده است.

به  قطر  اقتصاد  وزیــر  العمادی  شریف  علی 
و  اولین  بریتانیا  حاضر  حال  در  گفت:  بی بی سی 
بزرگترین مقصد سرمایه گذاران قطری است، چه 
دولتی چه خصوصی. ما تا کنون بین ۳۵ تا ۴۰ 
میلیارد دلار در بریتانیا سرمایه گذاری کرده ایم... 
و اکنون پنج میلیارد دلار سرمایه گذاری بیشتر را 

در سه تا پنج سال آینده اعلام می کنیم.
خود  زیرساختی  پروژه های  برای  بریتانیا  دولت 
 - برمینگام   - لندن  سریع السیر  قطار  مثل 
به  است  موسوم   HS۲ پروژه  به  که  منچستر 

سرمایه گذاری خارجی متکی است.
اینکه دقیقا سرمایه گذاری قطر در چه پروژه هایی 
العمادی  آقای  و  نشده  قطعی  هنوز  بود  خواهد 
سرمایه گذاری در ساخت این خط آهن پیشرفته 

را منتفی نمی داند:
ما به تمام معاملات نگاه خواهیم کرد، برق، جاده، 

پل، راه آهن.
کرده  تاکید  که  بریتانیا  وزیر  نخست  می  ترزا 

سرمایه  برای  مناسبی  محل  همچنان  بریتانیا 
نیک  فال  به  را  خبر  این  ماند،  خواهد  گذاری 
نیسان،  اینکه  از  پس  بخصوص  گرفت،  خواهد 
در  دارند  قصد  کردند  اعلام  دایسون  و  گوگل 
پوند  ارزش  سقوط  کنند.  سرمایه گذاری  بریتانیا 
پس از همه پرسی خروج بریتانیا از اتحادیه اروپا، 
سرمایه گذاری در بریتانیا را برای سرمایه گذاران 
از  بسیاری  چند  هر  است  کرده  جذابتر  خارجی 
که  کنند  می  مطرح  را  بحث  این  اقتصاددانان 
اقتصاد  به  خود  بازار  بزرگترین  از  بریتانیا  خروج 

این کشور لطمه خواهد زد.
بازار  همیشه  ما  می گوید:  العمادی  آقای  اما 
خوبی  بازار  همیشه  داشته ایم،  دوست  را  بریتانیا 
بازاری  هر  در  سرمایه گذاری  به  ما  است...  بوده 
می کنیم  نگاه  درازمدت  سرمایه گذاری  چشم  به 
نه به سرمایه گذاری مقطعی یا سرمایه گذاری در 

دوران رکود یا رونق.
بنابراین اگر شما درباره برگزیت )خروج بریتانیا از 
عین همین  من  می کنید  اروپا( صحبت  اتحادیه 
داستان را درباره بحران اقتصاد جهانی می توانم 

که  می کنیم  را  کاری  »ما  کنم.  تعریف  برایتان 
توجیه  کار  این  است،  نفعمان  به  کنیم  می  فکر 
خوبی  پیامدهای  و  انداز  چشم  دارد،  اقتصادی 

دارد.«
بیرون  بریتانیا  اقتصاد  پرسیدم  العمادی  آقای  از 
از اتحادیه اروپا قویتر خواهد بود یا ضعیف تر. او 
در  باید  بریتانیا  که  سیاستی  »درباره  داد:  پاسخ 
اما من  انجام شود،  باید  زیادی  کار  بگیرد  پیش 
با شناختی که از بازار بریتانیا دارم فکر می کنم، 
من کاملا مطمئنم که بریتانیا آینده خوبی دارد.«

او البته تاکید کرد که این مهم است که بریتانیا به 
نیروی کار ماهر و دانشجویان از قطر و کشورهای 
از  قطر  گفت  او همچنین  بگوید.  خوشامد  دیگر 

اشتغال زایی در بریتانیا حمایت کرده است.
کنید،  نگاه  کرده ایم  اینجا  ما  که  کاری  به  »اگر 
بریتانیا کرده ایم،  در  ما  هر سرمایه گذاری ای که 
همیشه در وضعیت برد-برد بوده ایم... اگر درباره 
فکر  من  می کنید،  صحبت  قطر  در  کار  نیروی 
می کنم بسیاری از چیزها بی تناسب مطرح شده و 

اخبار نادرستی است.«

قطر پنج میلیارد دلار در بریتانیا سرمایه گذاری می کند

با  دیدار  در  ایران  رئیس جمهور  روحانی،  حسن 
پوتین، رئیس جمهور روسیه، در مسکو  ولادیمیر 
بین  بلندمدت  و  پایدار  روابط  گسترش  لزوم  بر 
دو کشور تاکید کرده و گفته است که روابط دو 

کشور وارد مرحله جدیدی شده است.
روسیه،  رئیس جمهور  دعوت  به  روحانی  آقای 
و  است  رفته  مسکو  به  روزه  دو  سفری  برای 
از  منطقه ای  و  دوجانبه  روابط  جامع  بررسی 
اعلام  جمهور  رئیس  دو  دیدار  اصلی  محورهای 

شده است.
حسن روحانی روز سه شنبه، هشت فروردین )۲۸ 
مارس( در دیدار با آقای پوتین گفت که دو طرف 
با یکدیگر دیدار کرده اند و در هر  بار  تاکنون ۹ 
ملاقات نسبت به ملاقات پیشین، شاهد پیشرفت 

بوده ایم. 
مرحله  وارد  ما  دوجانبه  روابط  کرد:  اضافه  او 
می توانیم  مرحله  این  در  و  است  شده  جدیدی 
گفت وگو  وارد  بلندمدت  و  پایدار  روابط  درباره 
شویم. رئیس جمهور ایران درباره این مرحله جدید 
بیشتری  توضیح  روسیه  با  کشورش  روابط  در 
نداد، ولی ابراز امیدواری کرد که دو طرف بتوانند 
دوجانبه  روابط  گسترش  برای  جدیدی  قدم های 

بردارند. حسن روحانی گفت که ایران و روسیه در 
چند سال گذشته در جنگ با تروریسم تجربه های 
تازه ای کسب کرده اند و هدف نهایی هر دو کشور 

صلح و ثبات در منطقه است.

افزایش ۷۰ درصدی تجارت
گفت  نیز  روسیه  رئیس جمهور  پوتین،  ولادیمیر 
روابط  سال   ۵۰۰ از  بیش  برای  کشور  دو  که 
دیپلماتیک داشته اند و ایران »همسایه ای خوب و 
شریکی قابل اعتماد و باثبات« برای روسیه بوده 
است. او گفت که دو کشور همکاری های بسیاری 

موثری در تمام بخش ها از جمله امور بین الملل و 
اقتصادی داشته اند: »در سال گذشته تجارت بین 
شرایط  در  که  داشت  رشد  درصد   ۷۰ کشور  دو 

اقتصادی دشوار کنونی، بی نظیر است.«
مهدی سنایی، سفیر ایران در مسکو پیش از این 
بازرگانی دو کشور  گفته بود که ارزش مبادلات 
در سال میلادی گذشته )۲۰۱۶( نسبت به یک 
سال قبل تر )۲۰۱۵( هشتاد درصد افزایش یافته 
است.« براساس گزارش ها، بناست که دو طرف 
از  مختلف  بخش های  در  همکاری  سند   ۱۵
جمله کنسولی، گردشگری، اقتصادی، ارتباطات، 

حقوقی و قضایی امضا کنند. 
هم  مسکو  دولتی  دانشگاه  در  روحانی  حسن 
سخنرانی  بین المللی  و  منطقه ای  مسائل  درباره 
این  افتخاری  دکترای  مراسم،  این  در  و  کرد 
که  است  شده  گزارش  شد.  اهدا  او  به  دانشگاه 
تجارت،  و  معدن  صنعت  خارجه،  امور  وزیران 
کل  رئیس  و  اطلاعات  فناوری،  و  ارتباطات 
بانک مرکزی ایران حسن روحانی را در این سفر 
همراهی می کنند. گروهی از نمایندگان و فعالان 
بخش خصوصی ایران نیز به همراه رئیس جمهور 

آن کشور به مسکو رفته اند.

روحانی در دیدار با پوتین: روابط ایران 
و روسیه وارد مرحله جدیدی شده است
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پیک پارسیان

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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با مراجعه به سایت خبری پرشین هرالد کلیه فارسی زبانان 
میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری 

در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت
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 ،Yuval Noah Harari یووال نواح حراری
این  بر  اسرائیلی  تاریخدان  ساله،  یک  و  چهل 
های  تکنولوژی  واسطه  به  انسان  که  است  باور 
نوین بزودی به مرحله دیگر تکامل قدم خواهد 
به  که   Homo Deus دئوس  گذاشت. هومو 
هومو  است  مجهز  خدای گونه  توانمندی های 

ساپین ها )انسان کنونی( را کنار خواهد زد.

برای گفتگو در باره کتاب تازه یووال نواح حراری 
هیچ جایی بهتر از اینجا، یعنی »سیلیکون ولی« 
)م: ناحیه ای معروف در کالیفرنیا که شرکت های 
نرم افزری و تکنولوژی های مدرن در آنجا متمرکز 
شود،  می  کشف  آن  در  آینده  گویا  که  هستند( 
نیست. اخیرا مارک ساکربورگ، رئیس فیس بوک 
و ویزیونر تکنیک در بیانیه ای بالا بلند جهان بینی 
بی انکار  تاثیر  طرح  این  که  کرد،  مطرح  را  خود 
آخرین کتاب حراری به نام تاریخ کوتاه بشریت 
در   ۲۰۱۴ سال  در  اثر  این  داشت.  خود  در  را 
قرارگرفت  در جهان  کتابها  پرفروش ترین  ردیف 
ساخت.  مشهور  را  اسرائیلی  جوان  تاریخ دان  و 
تدریس  اورشلیم  عبری  دانشگاه  در  که  حراری، 
می کند، در این کتاب سرگذشت پیروز مند انسان 
را از سپیده دم تکامل تا به امروز نشان می دهد. 
را  حراری  جدید  کتاب  هنوز  ساکربورگ  شاید 
دئوس   هومو   ، در  نویسنده  زیرا  باشد  نخوانده 
ام مطرح  قرن ۲۱  از  سیا هی  تصویر  فردا  تاریخ 
ایدآلیستی  خیال پردازی های  آن  در  که  می کند 
در  که  اجتماع،  تکنیکی  بهینه سازی  باره  در 
سیلیکون ولی بر رویشان کار می شود، در نهایت 
ابر انسان جدید و پایان احتمالی هومو  به ایجاد 

ساپین ها منجر می شود.
حراری اکنون در سفر کتاب خوانی کتاب جدیدش 
در آمریکا بسر می برد. او با سری آشکارا بزرگ 
و موی کم پشت و هیکل بالابلند و باریک خود 
کمی شبیه به انسانی از یک مرحله تکاملی بالاتر، 
انسانی با مغزی بازهم بزرگتر است. برای مصاحبه 
ما را به خانه شخصی یکی از دوستانش در پالوآلتو 
که در آن از حق مهمان برخوردار است، دعوت 
او  بی نهایت جذاب  است. همسر و دستیار  کرده 
تعداد  پذیرایی می کند.  کاپوچینو  و  بادام  با  را  ما 
پذیرایی  اتاق  در  صاحبخانه  گربه های  از  زیادی 

ولو هستند.

هومو  شما  تازه  کتاب  حراری  آقای  اشپیگل: 
دئوس یک هیولاست.

حراری: از چه نظر؟

اشپیگل: نخست حجم آن که ۵۰۰ صفحه است. 
از  را  بشریت  تاریخ  که  آن  تاریخی  گستره  دوم 
دوران سنگی تا آینده در بر می گیرد. سوم تزها و 
مفاهیم هیولاوش آن است. خواندن برخی از آنها 

مو بر تن آدم سیخ می کند.   
حراری: البته این تا حدودی از روی قصد بود. اگر 
لابد  نمی داد  دست   شما  به  نگرانی یی  نوع  هیچ 

یک جای کار ایراد داشته است. 

اشپیگل: شما می گویید که آدمیزاد در قرن ۲۱ ام 
تازه ای معطوف خواهد  نگاه اش را به هدف های 
کرد زیرا وی کنترل سه دشمن بزرگ خود یعنی 
دست گرفته  در  را  گرسنگی  و  بیماری ها  جنگ، 

است. 
حراری: بله من این گونه می بینیم.

این یک  بگوییم که  باید  اجازه شما  با  اشپیگل: 
وقتی  هست،  اوضاع  از  دلبخواهی  خیلی  تصویر 
بگذرانیم. پس جنگ  نظر  از  را  کنونی  اخبار  که 
پس  سودان؟  و  یمن  جنگ  یا  چیست؟  سوریه 
ملل  سازمان  تذکر  پس  مالاریا چی؟  و  سرطان 
در باره اینکه امروزه از هر ۹ نفر یکی از گرسنگی 

رنج می برد را چگونه باید دید؟   
حراری: من نمی گویم که ما بر همه این مسائل 
که  می گویم  فقط  من  ایم.  شده  چیره  کاملا 
درازنای  در  گرسنگی  و  بیماری  زور،  و  خشونت 
روزمره  مسائل  جزو  بشریت  همه  برای  هزاره ها 
و مبرم بوده است. هیچ یک از کسانی که ٣۰۰ 
می زیسته  پیش  سال   ٣۰۰۰۰ یا  و   ٣۰۰۰ یا 
برسد که سال  به ذهن اش  این فکر  می توانسته 
بعدی بدون جنگ، اپیدمی و یا گرسنگی بگذرد. 
در حالیکه دقیقا همین امروزه برای بخش بزرگی 
از بشریت طبیعی است. برای اولین بار در تاریخ 
از  نه  و  می میرند  پر خوری  از  ها  خیلی  بشریت 
گرسنگی. سه میلیون نفر در سال ۲۰۱۰ جانشان 
از  اثر اضافه وزن از دست دادند. این بیش  را در 
مجموع کسانی است که در اثر گرسنگی، جنگ، 
اعمال خشونت و یا ترور کشته شده اند. برای یک 
امروزی کوکاکولا تهدید  اروپایی  یا  و  آمریکایی 

بسیار بزرگتری است تا القاعده. 

خوبی  استعداد  شما  است!  خوبی  جمله  اشپیگل: 
برای چنین عبارات گیرایی دارید. در جایی دیگر 
به  از حد  بیش  نظرتان  به  را، که  تروریسم  شما 
در  پشه  عبارت  با  شود،  داده می  بها  آن  تهدید 

دکان چینی  فروشی می نامید.   
چینی  دکان  نیست  قادر  پشه ای  هیچ  حراری: 
فروشی را به هم بریزد حتی نمی تواند فنجانی را 
فیلی  سراغ  او  چیست؟  کارش  پس  دهد.  تکان 
دیوانه اش  شود،  می  گوشش  داخل  مــی رود، 
دکان  و  می آید  جوش  به  فیل  اینکه  تا  می کند 

چینی فروشی را به هم می ریزد. 
شاهد  را  چیزی  چنین  گذشته  سال  بیست  در 
نمی توانست  به تنهایی  هیچگاه  القاعده  بوده ایم. 
آمریکایی ها  زند پس خشم  بر هم  را  ثبات عراق 
و  کردند  داغان  را  عراق  آنها  تا  انگیخت  بر  را 
به  تروریستی  گروههای  دوباره  ویرانه هایش  در 

نشوو نما پرداختند.   

اشپیگل: آیا چنین تشبیهی در باره شیوه برخورد 
اروپا با ترور هم صادق است؟ 

از  اروپا  اتحادیه  و  اروپایی  پروژه  ببینید  حراری: 
که  قاره ای  به  است  شده  موفق  اینور  به   ۱۹۴۵
در طی سده ها بدون استراحت گرفتار جنگ های 
دهشتناک بوده، صلح دائم بیاورد. و حالا در سال 
در  اروپا  میلیون شهروند  ناگهان ۵۰۰  به   ۲۰۱۷
باره یک چنین پروژه موفقی ابراز تردید می کنند 
انسان  سد  چند  تروریست  چند  تنی  زیرا  چرا؟ 
است.  گوش  در  پشه  همان  این  کشته اند.  را 
نسبتا  فیل  چندین  اکنون  می دانیم  چنانکه  و 
خطرناک در دمکراسی های اروپایی به درامپ و 

درومپ مشغولند.    

اشپیگل: شما اکنون در سفر کتاب خوانی خود در 
آمریکا هستید در کشوری که چاق و چله ترین 

و  گشت  در  آن  در  که  است  هفته ای  چند  فیل 
گذار است. 

حراری: ترامپ در درجه اول به عنوان نماد بحران 
بزرگترین ویزیون لیبرالی قرن بیستم است. این 
و  جهانی شده  اقتصادی  با  آزاد  جامعه  همان 
آخرین دهه های قرن ۲۰  در  است.  باز  مرزهای 
ام هم خیلی خوب کار کرد. ولی مثل هر مدل 
سیاسی دیگر در تاریخ، لیبرالیسم هم می بایست 
خود را با واقعیت دگرگون شده هماهنگ کند و 
یا از بین برود. من فکر می کنم که رای دهندگان 
تا حدودی به درستی  در آمریکا و جا های دیگر 
کار  دیگر  سیاسی  سیستم  که  می کنند  احساس 
نمی کند. سیاست دیگر در مقامی نیست که برای 

اجتماع ویزیون های معنی داری بدست دهد. 

از صدر اعظم  یکی  اشمیت،  هلموت  از  اشپیگل: 
آلمان این جمله به یاد مانده است  های پیشین 
پیش  است  لازم  دارد  ویزیونی  کس  هر  که: 

روانپزشک برود. 
نیازمند  او  دارد.  نیاز  ویزیون  به  انسان  حراری: 
آن  در  است که  از جهانی  معنی دار  تصور  نوعی 
زندگی می کند و یا زندگی خواهد کرد. او داستان 
اجتماعی بزرگی می خواهد که بتواند در آن ایفای 
نقش کند. کارگران فلزکاری از پنسیلوانیا و یا از 
قرن  اجتماعی  گفتمان  مرکز  در  آلمان  رور پوت 
آینده نگر چه  ویزیون های  در همه  بودند.  بیستم 
کارگر  فاشیستی  چه  و  کمونیستی  چه  لیبرالی، 
نقش اصلی بازی می کرد. امروز دیگر از صحنه 
کنار گذاشته شده است. بزرگترین طرح ها اکنون 
چون  بزرگی  مفاهیم  می آیند.  ولی  سیلیکون  از 
و  مجازی  واقعیت  داده،  هوش مصنوعی، کلان 
میان  در  دیگر  کارگر  از  سخنی  هیچ  الگوریتم. 
نیست. حق رای تنها چیزی است که کارگر اکنون 

از آن برخوردار است. 

آینده  به  معنی دهنده  طرح های  کمبود  اشپیگل: 
ما خوب است  اوضاع  ناشی می شود؟  از کجا  ما 
یا اینکه اراده برای دگرگونی را از دست داده ایم؟ 
دلیل  ولی  می کند.  بازی  نقش  هم  این  حراری: 
دنیا  است.  یابنده  افزایش  پیچیدگی های  اصلی 
در حال دگرگونی  ای  فزاینده  با سرعت همواره 
در  آنها،  نظر  دیگر  که  شاهدند  انسانها  و  است، 
شود،  رفته  باید  که  راهی  سوی  و  سمت  باره 
سال   ۲۰ دگرگونی  بزرگترین  نمی شود.  پرسیده 
در  هیچگاه  هیچکس  ولی  بود  اینترنت  گذشته 
بود  لازم  اینترنت  تثبیت  برای  نداد.  رای  اینباره 
شامل  که  می شد  گرفته  دوربــردی  تصمیمات 
حریم خصوصی، دنیای کار و حق حاکمیت دولتها 
بود. در همه این موارد خارج از سیاست تصمیم 
کار  آغاز  هنوز  این  حالیکه  در  شده است.  گرفته 
بود  خواهیم  زیادی  نو آوری های  شاهد  ما  است. 
حتی  و  ما  شغل های  ما،  روابط   ، ما  زندگی  که 
تن ما را تغییر می دهند. ولی هیچکدام از اینها 
گیری  تصمیم  دمکراتیک  حاکمیت  طریق  از 
را  ترامپ  چون  کسی  مردم  پس  شد.  نخواهند 
انتخاب می کنند تا، ببخشید، لگدی به پشت این 

سیستم بزنند.

اشپیگل: ولی چنین کسانی )ترامپ و امثالش( که 
ذیگر واقعا هیچ راه حلی ندارند. 

اصلا  که  نیست  کسی  ندارند.  که  البته  حراری: 
سرعت  به  چیز  همه  زیرا  باشد  داشته  راه حلی 
چیزی  چه  نمی دانیم  امروز  ما  می افتد.  اتفاق 
را  آنها  که  دهیم  یاد  مدارس  در  فرزندانمان  به 
آماده  بعد  دهه  های  های  چالش  با  مقابله  برای 
اجتماع و محیط کار  کند. ما هیچ نمی دانیم که 
در سال ۲۰۵۰ چگونه خواهد بود. ما با محدودیت 
دید در این مه گرفتگی جهانی به خطا دور خود 
تاریخی  تازگی   Novum یک  این  می چرخیم. 

است.

هم  گذشته  زمان های  در  حتی  چرا؟  اشپیگل: 
کسی نمی توانست در باره آنچه که آینده برایش 

به ارمغان می آورد اطمینان داشته باشد. 
حراری: ولی آینده به مراتب بیشتر قابل پیشبینی 
بود تا حالا. فرض کنیم که حالا تاریخ ۱۰۱۷ و 
نه تاریخ ۲۰۱۷ را می نوشتیم و شما کشاورزی از 
جایی در اروپا که از خود می پرسید دنیا در سال 

۱۰۵۰چگونه خواهد بود.

بالغ  اگر من در سال ۱۰۱۷ کشاورزی  اشپیگل: 
بودم شاید در سال ۱۰۵۰ دیگر مرده بودم. 

است.  مهم  نکته  اولین  حقیقت  در  این  حراری: 
کشاورز می تواند بر این مبنا حرکت کند که طول 

عمر او از حدود چهل سال بیشتر نخواهد شد.

را  خانواده ام  و  بیایند  وایکینگرها  شاید  اشپیگل: 
بکشند. 

می شود.  شایع  طاعون  یا  مغولها.  یا  و  حراری: 
این ها را نمی دانند. ولی برخی چیزهای پایه ای 
 ۴۰ تا   ٣۰ برای  اطمینان  با  تقریبا  شود  می  را 
فرض  می توانید  گرفت: شما  نظر  در  دیگر  سال 
کشاورزی  راه  از  هنوز   ۱۰۵۰ سال  در  که  کنید 
زندگی خواهید گذراند و ایده خوبی است اگر به 
فرزندانتان یاد دهید که چگونه غلات را بکارند. 
پیکر  و  تن  که  باشید  مطمئن  می توانید  شما 

فرزندانتان همانند پیکر خودتان خواهد بود.   

اشپیگل: و این امروزه دیگرگونه است؟ 
خاطری  اطمینان  چنین  دیگر  امروز  حــراری: 
برایمان مقدور نیست. ما نمی دانیم در سال ۲۰۵۰ 
به چه روشی زندگی خود را تامین خواهیم کرد. 
و  ما  اجتماعی  جنسیت  چگونه  که  نمی دانیم  ما 
ساختارهای خانوادگی ما تکامل پیدا خواهند کرد. 
نمی دانیم طول عمرما چقدر خواهدبود، شاید  ما 
۱۵۰ سال، ما حتی نمی دانیم پیکر انسانی از چه 

چیزی تشکیل خواهد یافت. 

انسان  هومودئوس،  باره  در  بگذارید  اشپیگل: 
خواهیم  آنجا  به  کی  بزنیم.  حرف  خدای گونه 

رسید؟ 
حراری: مسئله بر سر چند دهه است و نه چند سده. 

بلی دیر زمانی  است که شروع شده است.

اشپیگل: منظور شما از هومودئوس چیست؟ 
است:  کلمه  خود  لغوی  معنی  منظورم  حراری: 
سنتی  تصور  در  که  معین  توانایی  دارای  انسانی 
توانایی ها  این  از  برخی  به  است.  خدایان  ویژه 
جهت  این  از  یافته ایم  دست  هم  اکنون  هم 
شبیه  باید  گذشته گانش  چشم  در  کنونی  انسان 
بیاید. برای زمانی دراز در تاریخ،  خدا به حساب 
خود  کاربردی  مسائل  برای  خدایان  از  انسان ها 

منتظر راه حل بودند. انسان بیمار بود به خدا نماز 
می گذاشت. باران نمی آمد و محصول در خطر بود 
به دامن خدا پناه می برد. امروز دانش و پیشرفت 
پیدا  راه حل هایی  موارد  این  بیشتر  برای  فنون 
کرده اند که خیلی بهتر از راه حل های غیرمطمئن 
خدایان است. مفاهیمی چون فراسوی زندگی و 
یا ارزش های اخلاقی که در قرن ۲۱ ام ما را با 
دین پیوند می دهند در حقیقت تنها باقیمانده های 
خدای گونگی هستند. ادیان در طول تاریخ عرضه 
فرارگونه  همواره چون حرکتی  را  خود  کالاهای 
پی  تا  اند.  کرده  هماهنگ  پیشرفت  برابر  در 
بیمار  تخت  کنار  در  آنها  به کمک  که  می بردند 
خدمات  فورا  نیست  نیازی  دیگر  کشاورزی  یا  و 
فانتزی گونه  تازه ای را در بساط خود می افزودند 
که دانش هنوز آن را پوشش نمی داد، مثلا همین 

زندگی بعد از مرگ.   

خالق  خدای  توانایی  مرکزی ترین  ولی  اشپیگل: 
انجیلی همین آفرینش زندگی است.   

فکر  می پردازد.  اینکار  به  حالا  انسان  حراری: 
می کنم نه اتوموبیل ها، پارچه و پوشاک و مواد 
غذایی بلکه اندام ، مغز و آگاهی به عبارت دیگر 
زندگی مصنوعی مهمترین فرآورده های اقتصاد 
کار  این  اگر  داد.  را تشکیل خواهند  ام  قرن ۲۱ 

بگیرد آنوقت ما خدایان خواهیم بود. 

اشپیگل: لطفا به ترتیب بگویید! 
حراری: بیوتکنولوژی در دایره زندگی بیولوژیک 
محدود می ماند، این شبیه تکامل منتهی با سرعتی 
بالا است. ۴ میلیارد سال است که انتخاب طبیعی 
بر روی پیکر زنده کار می کند و هیچ دلیلی وجود 
ندارد که هوموساپین ها آخرین مرحله این تکامل 
باشند. با این حال مهندسین بیولوژی در آمریکا 
و چین که دست خوبی در بازنویسی کد ژن ها در 
آزمایشگاه دارند آن اندازه صبور نیستند که چشم 
سفینه  امروزی  انسان  بمانند.  رخداد  این  راه  به 
اجداد  حالیکه  در  می سازد،  کامپیوتر  و  فضایی 
سنگی  تبر  چند  حداکثر  پیش  سال   ۲۰۰۰۰۰ او 
درست می کردند  و تفاوت ما با هومو ارکتوس ها 
تنها در چند تغییر کوچک در DNA است. هرگاه 
ما بتوانیم چنین پرش های ژنتیکی را خود آگاهانه 
انجام دهیم به چه توانائی های تازه خارق العاده ای 
بزرگی  خرابی های  چه  و  یافت؟  خواهیم  دست 

می توانیم به بار بیاوریم؟ 

اشپیگل: دوم... 
زندگی  و  است  رادیکال تر  دوم  راه  ــراری:  ح
در  اورگانیک  غیر  دستگاه های  با  را  اورگانیک 
 هم می آمیزد مثل چشم ها، گوش ها و اندام های 
هم  ولی  می ماند  علمی-تخیلی  به  بییونی. 
همین  است.  پوشیده  خود  به  عمل  جامه  اکنون 
می توانند  دارند  عضو  نقض  که  بیمارانی  حالا 
فکری شان  نیروی  با  را  خود  بییونیک  اندام های 
حرکت دهند. امروزه می شود کلاهی خرید که 
نشانه های الکتریکی مغز را خوانده و چون کنترل 
راه دور دستگاه های خانگی عمل کند. کافی  از 
است شما به روشن کردن چراغ فکر کنید چراغ 

روشن خواهد شد. 

اشپیگل: واقعا یک چنین چیزی هست؟ 
آنلاین  شود  می  دلار  صد  چند  با  بله  حراری: 

خرید.

اشپیگل: و سوم؟ 
ترک  کلا  را  اورگانیک  پهنه  سوم  راه  حراری: 
اورگانیک  غیر  کاملا  زنده  موجودات  تا  می کند 
شبکه  جایگزین  هوشمند  نرم افزار  بیافریند. 
این  از  دانشمندان  از  برخی  می شود.  اعصاب 
سخن می گویند که خودآگاهی انسانی را می شود 
می توان  اینگونه  و  کرد  سوار  کامپیوتر  یک  بر 
نیست  روشن  هنوز  بازساخت.  را  نفر  یک  مغز 
تردید  من  اما  است  امکان پذیر  چنین چیزی  که 
دارم. با این همه روشن است که از این راه زندگی 
اشکالی بخود بگیرد که در عجیب و غریب ترین 
رویاهای خود نیز نمی توانیم تصورش را بکنیم 
همین  فرآورد  هم  ما  رویاهای  عجیب ترین  زیرا 

شیمی اورگانیک هستند. 

اشپیگل: شما از مقوله ابرانسان برای توصیف گام 
را  این  استفاده می کنید. خوب است  تکامل  آتی 

برای خوانندگان آلمانی روشن کنید. 
  Superhumans حراری: من از سوپر انسان

حرف می زنم.

اشپیگل: ترجمه آلمانی این کلمه همان ابرانسان 
Übermensch است. 

حراری: من می دانم که این مقوله در آلمان دارای 
بر زمینه  تاریخی است و مقایسه فقط  بار منفی 
کنتراست ها است که معنی  می دهد. در حالیکه ٨۰ 
سال پیش هیتلر و نازی ها می خواستند ابرانسان 
را از راه تولید مثل دست چین شده و نیز پاکسازی 
قومی پرورش دهند دانش امروزی هدف مشابه 
را با ابزارهای موثرتر، یعنی مهندسی ژنتیک و یا 
لولای )اینترفیس( کامپیوتر و مغز دنبال می کند. 
فیزیکی  توانمندی های  چنان  از  ابرانسان ها  این 
و شناختی برخودار خواهند شد که خیلی فراتر و 
برتر از توانمندی های امروزی ما هستند. حافظه 
به  شاید  مقاوم.  و  قوی  پیکر  بالا،  خوب، هوش 
سمتی حرکت کنیم که بخش کوچکی از بشریت 
صاحب توانمندی های خدای گونه شود در حالیکه 
بخش بزرگی از آن معمولی بمانند. و بدینترتیب 
طبقه  شدن  صنعتی  و  نوزدهم  قرن  همچنانکه 
تازه ای، یعنی طبقه کارگر شهری را بوجود آورد، 
قرن ۲۱ ام و دیجیتالی شدن نیز می تواند به زایش 
این ها  بدرد نخورها.  بینجامد: طبقه  نوینی  طبقه 
اقتصادی  نظر  از  و  ندارند  سیاسی  قدرت  دیگر 
آینده  تهدید  بزرگترین  را  این  من  ارزش اند.  بی 

نزدیک می دانم.

شما  کتاب  بخش  سیاه ترین  به  حال  اشپیگل: 
می رسیم. 

این یک چیز علمی- تاکید می کنم  باز  حراری: 
شروع  که  اســت  زمانی  دیــر  نیست  تخیلی 
در  بهتر  هرچه  را  این  می شود  بویژه  شده است. 
نظامی  زمینه  در  تکنیکی  تحولات  دید.  ارتش 
دهه  چندین  حتی  و  ســال  چندین  همواره 
معمولی  اقتصاد  زمینه  در  مشابه شان  از  جلوتر 
به  وابسته  بیستم  قرن  در  ارتش ها  می باشند. 
تقریبا  بودند  سربازان  توده های  نظامی  خدمت 
همین  بود.  نظامی  ارزش  دارای  شهروندی  هر 
امروز اکثریت مردم به درد کار نظامی نمی خورند. 
چند  تنی  به  امروزی  پیشرفته  بسیار  ارتش های 

ویژه  واحد های  چون  پیشرفته،  ابرجنگجویان  از 
 ، پیشرفته  بسیار  تسلیحات  به  مسلح  آمریکایی 
پهپادها  از  امروزی  ژنرال های  هستند.  متکی 
بیشتر  سایبری  جنگ  کامپیوتری  کرم های  و 

استفاده می کنند تا انسان های گوشت دم توپ.

اشپیگل: چیزی که خوب و قابل پذیرش است. 
حراری: درست است. ولی اگر این وضعیت بیست 
معمولی  اقتصاد  در  را  خود  دیگر  سال  سی  تا 
تکرار کند چه خواهد شد؟ اتوماتیزاسیون بسیاری 
ادامه  اینکار  و  برده  است  بین  از  را  پیشه ها  از 
نساجی   کارگر  به  نیازی  چه  دیگر  یافت.  خواهد 
احتمال  وجــوددارد؟  سه بعدی  چاپگر  اگر  است 
تنها  نه  روبات ها  و  الگوریتم  که  هست  این 
جای شغل های صنعتی را بگیرند بلکه جایگزین 
شغل های خدماتی هم بشوند. دیگر چه نیازی به 
راننده تاکسی و کامیون هست وقتی خودرو های 
انجام  را  اینکار  مطمئن تر  و  ارزانتر  خودراننده 
دفتر های  کارکنان  سهام،  معامله گران  می دهند. 
از  دسته  این  یه  بانک ها  کارمندان  مسافرتی، 
معلمین  حتی  دارند  تعلق  تهدید  مورد  شغل های 

و پزشکان نیز مطمئن نیستند.

در  جدید  تکنولوژی  نوع  هر  تاکنون  اشپیگل: 
تاریخ به همراه خود شغل های تازه هم به همراه 

آورده است. 
یک  براحتی  بتوان  که  شک دارم  من  حراری: 
طراح  یک  به  را  ساله   ۵۰ بیکار  کامیون  راننده 
سرعت  مسئله  کرد.  بازآموزی  مجازی  حقیقت 
زیاد تحولات است. نوآوری های تکنیکی گذشته 
مثل چاپ کتاب و یا اختراع ماشین بخار با سرعت 
سیاست  و  جامعه  و  می یافتند  گسترش  ملایمی 

فرصت آنرا داشتند که خود را سازگار کنند.

اشپیگل: به تازگی طرحی برای رودرویی با پایان 
مصرفی(  )بی  بدردنخوری  تهدید  و  کارورزی 
اقتصادی توده ای آزمایش می شود: درآمد پایه ای 

همگانی. نظر شما در این مورد چیست؟
چنین  یک  اکنون  که  است  خوب  این  حراری: 
طرح  ولی  می شوند.  تجربه  و  آزمایش  چیزهایی 
دارد.  بزرگی  مشکلات  همگانی  پایه ای  درآمد 
یک مسئله اینست که به دریافت کنندگانش هیچ 
برای  و  ارزشمند بودن  یا  و  سودمندی  احساس 
چه بودن را نمی بخشد. ما تنها برای پول درآوردن 
کار نمی کنیم بلکه هدف زندگی مان را نیز از این 
راه روشن می کنیم. با این  همه آلترناتیوهایی وجود 
بیکار  انسان های  که  است  این  فکر  یک  دارند. 

وقت خود را با بازی های کامپیوتری بگذرانند.

اشپیگل: شوخی می کنید؟ 
و  هوشمند  کامپیوتری  بازی های  ابدا.  حراری: 
تر  پیچیده  و  ظریفتر  همواره  مجازی  دنیاهای 
جستجوی  به  می توانند  کاملا  آنها  می شوند، 
همین  رسانند.  یاری  زندگی  مضمون  و  هدف 
معنی  از  بزرگی  بخش  که  هستند  کسانی  حالا 
می گیرند.  فوتبال  بازی هایی  از  را  زندگی شان 
نقش  نتوانند  کامپیوتری  بازی های  چرا  پس 
باره  در  اما  و  کنند؟  بازی  را  مذاهب  جایگزین 
عقیدتی  هزاران سال سیستم های  برای  مذهب: 
مذهبی سرچشمه ارزش گذاری و هویت بوده اند، 
کارکردی  همانگونه  هم  کامپیوتری  بازی های 

دارند. 

اشپیگل: مقایسه جسورانه ای است. 
حراری: یک مذهب همواره قوانین بازی معینی 
را برای واقعیات روزمره پیروانش تعریف می کند. 
با این قوانین تنظیم  یک مسیحی زندگی اش را 
می کند و می تواند از این راه امتیاز جمع  کند. اگر 
عبادت کند امتیاز می گیرد و اگر گناه کند امتیاز 
امتیازش  عمر  پایان  در  اگر  و  می دهد  دست  از 
فراتری  آتی  به مرحله  از مرگ  بعد  نباشد  منفی 

گام می گذارد.

تازه  موجود  یک  واقعا  هومودئوس  آیا  اشپیگل: 
از  بهبود یافته  ورزیون  یک  فقط  اینکه  یا  است 

هوموساپین ها است؟ 
شاید  است.  تعریف  به  بسته  دیگر  این  حراری: 
تفاوت ابرانسان هایی که در صد سال آینده بوجود 
از  بیشتر  امروزی  انسان  ما  به  نسبت  می آیند 
یا شیمپانزه ها  نئاندرتال ها و  به  تفاوت ما نسبت 
باشد. از این جهت صحبت از نوع جدید از نقطه 

نظر بیولوژیک درست خواهد بود.

اشپیگل: آنوقت چه بر سر هوموساپین ها می آید؟ 
آیا از بین خواهیم رفت و نسل ما بر خواهد افتاد؟ 

حذف خواهیم شد؟ 
که  هولیوودی  آخرالزمانی  تصور  این  حراری: 
روزی روباتهای خشن و ترسناک زمین را اشغال 
نیست.  درست  می کشند  را  انسان ها  و  کرده 
به  گام  به  گام  و  بتدریج  که  اینست  محتمل تر 
انسان ها،  از  خیلی  برای  بازگشت ناپذیر  شیوه ای 
با مصنوعات و اختراعات خود، یعنی کامپیوتر ها، 
اینترنت همه اشیاء، با جریانات جهان گستر داده ها 
را  موبایل  تلفن  خیلی ها  امروزه  آمیزیم.  هم  در 
عضوی از خود می دانند که جدایی از آن برایشان 
غیر قابل تصور است. خیلی از افراد وقت بیشتری 
فیس بوک  در  خود  پروفیل  ساماندهی  صرف  را 
این  یک زمانی  زندگی.  واقعیت  در  تا  می کنند 
دگرگونی و سازگاری ها آن اندازه ما را دگرگون 
خواهند کرد که دیگر نامیدن چنین موجودی بنام 

هوموساپین بی معنی خواهد بود. 

اشپیگل: و آن هایی که نخواهند و یا نتوانند در این 
روند شرکت کنند در کنار ابرانسان به موجودیت 
شامپانزه ها  که  همچنان  داد  خواهند  ادامه  خود 
هم به زندگی ادامه  دادند وقتی  که انسان ها مسیر 

سبقت  گیری از آنها را در پیش گرفتند؟ 
و  ها  هومودئوس  شاید  است.  ممکن  حراری: 
دهند.  ادامه  زندگی  به  همزمان  ها  هوموساپین 
این شبیه یک سیستم کاستی بیولوژیک خواهد 
نوعی دیگر  از  زیردست  آن کاست  در  ، که  بود 
چیزی  چنین  تصور  است  ممکن  بود.  خواهد 
نیست.  عادی  غیر  خیلی  ولی  باشد  وحشتناک 
حدود ۲۰۰ ال ۱۰۰ هزار سال پیش انواع مختلف 
مثل  می زیستند،  زمین  روی  بر  همزمان  انسانی 
و  دنیزووا  هومو  ارکتوس ها،  هومو  نئاندرتال ها، 
آنها  از  یکی  سر  آخر  اینکه  تا  ها.  هوموساپین 

برجای ماند. 

باشد  باغ وحش  ما  عاقبت  و  آخر  شاید  اشپیگل: 
برای گذراندن اوقات فراغت نوع بعد از ما. یالا، 

بیا بریم تماشا ی انسان.

ما خدایان خواهیم بود
گفتگوی اشپیگل با یووال نواح حراری - برگردان: حسین انورحقیقی

خبری یووال نواح حراری Yuval Noah Harari، چهل و یک ساله، تاریخدان اسرائیلی بر این باور است که انسان به واسطه 
تکنولوژی های نوین بزودی به مرحله دیگر تکامل قدم خواهد گذاشت. هومو دئوس Homo Deus که به توانمندی های 

خدای گونه مجهز است هومو ساپین ها )انسان کنونی( را کنار خواهد زد ...

ادامه در صفحه ۱۱
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6 پیک پارسیان

مارکس  کارل  جوانی  سال های  بر  که  فیلمی 
سینمایی  جشنواره  در  بار  اولین  و  دارد  تمرکز 
برلین به نمایش درآمد، اثر سینمایی خوبی است 
اما فرصت برانگیختن تماشاگران را از دست داده 

است.
پک  رائول  کارگردانی  به  جوان  مارکس  کارل 
نیت  و  خوب  بازیگری  با  گیرا،  جذاب،  اثری 
تاریخی  اطلاعات  و  دانش  از  که  است  صادقانه 
پا  و  دست  کنکاشی  صرفا  و  برده  بهره  دقیقی 
شکسته و تلخ و شیرین در یک موضوع تاریخی 
نیست. و این جای تعجب ندارد. سبک فیلمسازی 
پک  رائول  تنیده  هم  به  خوبی  به  و  هوشمندانه 
مباحث سیاسی مخفیانه آن دوران را به مسایل 
قابل فهم زمانه امروزی منتقل کرده و بوی نای 

کهنه مباحث آکادمیک را از آن زدوده است.
اما هر چند مباحث و افکار در شکلی قابل فهم 
می شوند  ارائه  آوری  هیجان  بسیار  حتی  گاه  و 
با در نظر گرفتن زمینه های موضوعات هر  ولی 
کسی با حداقل آشنایی با حوادث تاریخی پس از 
با  فیلم  نتیجه برسد که  این  به  آن ممکن است 
صراحت و قدرت کافی عروج احساسی داستان را 

بیان نمی کند.
در  که  قساوت هایی  مسئول  شخصا  مارکس 
قرن بیستم به نام کمونیسم انجام شده نیست و 
می توان بدون هیچ دشواری تولد اولین متن مهم 
در تاریخ این ایدئولوژی را با صراحت و هیجان 

بیشتری به نمایش گذاشت.
توسط   ۱۸۴۸ سال  در  که  کمونیست  مانیفست 
و  دیهل(  آگوست  بــازی  با   ( مارکس  کــارل 
کونارسک(  استفان  بازی  با   ( انگلس  فردریش 
که  بود  کوتاهی  اعلامیه  درآمد  تحریر  رشته  به 
را  عمرش  بقیه  او  و  شد  مارکس  افکار  بنیان 
به  آنرا  نتوانست  کاپیتال که  اثر معروف خود  در 
پایان برساند به گسترش و تعمیق آن اختصاص 
داد. البته کاپیتال خارج از داستان این فیلم قرار 
می گیرد که نقطه اوج و پایان آن به غیر از خبر 
از انقلابی که در راه خواهد بود در حقیقت چاپ 

همین مانیفست کمونیست است.
تمرکز ویژه فیلم بر این دوره از زندگی مارکس به 
رائول پک و پاسکال بونیتزر که مشترکا فیلمنامه 
دو  فیلم  این  در  که  امکان می دهد  نوشته اند،  را 
کمونیست ها  درونی  مباحث  و  اختلافات  ساعته 
مقابل  نقطه  در  و  کرده  منعکس  خوبی  به  را 
مارکس به عنوان سیاستمداری سالخورده و با مو 
وریش های بلند و جو گندمی که در ذهن عموم 

جا افتاده، مارکس جوان به عنوان شخصیتی قوی 
و جذاب را به خوبی به تصویر بکشند.

میان این فیلم و پاپ جوان شاهد روندی هستیم 
تبدیل  ایسکسی  استعاره  به  جوان  گویی  که 
در  کم  دست  سکسی  مارکس  کارل  و  می شود 
نقشی که دیهل نازیبا بازی می کند، آن چنان که 

در وهله اول به نظر می رسد تناقض آمیز نیست.
غیرمنتظره  قوت  نقاط  از  یکی  حقیقت  در  فیلم 
فیلم داستان های عاشقانه دوگانه آن است. جنی 
طنز  با  کریپس(  ویکی  بازی  )با  مارکس  همسر 
اطراف  که  را  مردانی  معمولا  خود  هوشمندانه 
برنز  مری  و  می کند.  سلاح  خلع  می چرخند  او 
معشوقه انگلس )با بازی هانا استیل( زن ایرلندی 
ابتدای  در  که  موقرمزی  و  الحجه  صریح  تبار 
داستان شاهد اخراج او از کارخانه پدر انگلس در 
شهر منچستر هستیم، در قالب یک شخصیت بی 
مهابای انقلابی به تصویر کشیده می شود. گذشته 
از اختلافات طبقاتی معکوس بین هر یکی از این 
دو زوج، در مورد نمایی که فیلم از نقش و حضور 
این دو زن ارائه می دهد اسناد تاریخی کافی وجود 
ندارد. ولی در هر صورت افزودن حضور آراسته و 
هوشمندانه زنان حتی اگر بخش اعظم آن تخیلی 

باشد جای استقبال دارد.
مارکس و انگلس: شکارچیان دراکولا

ولی مثل هر داستان دیگری در مورد بنیانگذاران 
)پدران( کمونیسم در این فیلم نیز عشق واقعی در 
حقیقت دوستی عمیقی است که بین مارکس که 
همیشه در فقر و تبعید زندگی می کند و انگلس 
بورژوای انقلابی وجود دارد که با وفاداری کامل 
و در بسیاری از موارد به شکل مالی از دوستش 

حمایت می کند.
رائول پک در اثر خود که اساسا فیلمی عمیق و 
پر از گفتگو است چند صحنه معمول در فیلم های 
انگلس  و  مارکس  است:  گنجانده  را  رفیقانه 
لیگ  در  عضویت  پذیرش  منتظر  که  هنگامی 
عدالت هستند با یکدیگر نگاه شیطنت آمیزی رد 
آپارتمان  در  دیگری  در صحنه  می کنند،  بدل  و 
پاریس چنان مست می کنند که هر  در  مارکس 
دو از هوش می روند، و حتی یک صحنه هیجان 
از  می توانند  دو  هر  که  هست  خنده دار  و  انگیز 

دست ماموران دولتی در مرز فرار کنند.
و  زمخت تر  سازی  فیلم  ژانر  به  صحنه ها  این 
از  یکی  ریچی  گای  که  خام تری  اصطلاح  به 
کارگردانان شاخص آن است، شباهت دارند و در 
آن صورت عنوان این فیلم می توانست مارکس و 

انگلس کارآگاه و یا مارکس و انگلس، شکارچیان 
حکم  منطق  بدون شک  چند  هر  باشد.  دراکولا 
می کند که چنین بی احترامی در حق آنها صورت 
جوان  مارکس  کارل  تماشای  با  ولی  نگیرد 
آرزو  پنهانی  است  ممکن  شما  روح  از  گوشه ای 
این  بر  بیشتر  فیلم کمی  این  ای کاش  که  کند 
فیلمساز  پک،  رائول  ولی  می تاخت.  شخصیت ها 
فعالیت  دهه  سه  پایان  در  که  هاییتی  اهل 
من  عنوان  با  بالدوین  جیمز  مورد  در  مستندش 
نامزد دریافت اسکار  کاکا سیاه تو نیستم امسال 
شد و فیلم دیگرش به نام لومومبا داستان گویایی 
آمیز ریس  از قدرت گیری و سرنگونی خشونت 
جمهور کنگو بود، در فیلم مارکس به سوژه خود با 

احتیاط و احترام بیشتری نزدیک می شود.
فیلم او زیر سنت های خشک زمان وقوع داستان 
کرست  لباس های  یا  و  سیلندر  کلاه های  مثل 
مربوط  تاریخی  فیلم های  معمولا  که  زنان  دار 
به آن دوران را محدود می کنند، غرق نمی شود. 
دهه های اواسط قرن نوزدهم مملو از تحول های 
می شود.  کشیده  تصویر  به  سیاسی  و  اجتماعی 
نوع  این  که  مشکلاتی  از  حال  عین  در  ولی 

درام های تاریخی دارند نیز مبرا نیست.
کارل  برجستگی  به  که  وقایعی  بازگویی  در 
تشریح  در  حدی  تا  فیلم  شد  منجر  مارکس 
جزییات سردرگم می شود و از هوشمندی آن در 
ارتباط دادن آن با شرایط امروزی کاسته می شود.

ترجمانی  چون  است  مهمی  موضوع  این  و 
ایدئولوژیک  ساختن  سرنگون  از  صریح  و  دقیق 
اقلیت صاحب قدرت به نیابت از اکثریت طبقات 
توانست  امروز می  در فضای سیاسی  زحمتکش 
که  فضایی  در  باشد،  داشته  فراوانی  جذابیت 
را  چپ  انقلابی  شعارهای  امروزی  عوامفریبان 
در  صد  در  صد  که  خود  سیاسی  مقاصد  برای 

قطب مخالف قرار دارد به خدمت می گیرند.
چپ  جبهه  در  مارکس  دشمنان  این  بر  علاوه 
آرمانگرایانی  و  چاپلوس  وراج،  افرادی  عنوان  به 
بوسیله  آنها  شکست  که  می شوند  داده  نشان 
قهرمان جذاب و کاریزماتیک فیلم چیزی نیست 

مگر پیزوزی نیکی ناب.
چند  هر  می شود  پخش  تیتراژ  وقتی  فیلم  پایان 
بسیار دیر اما کمی ارتباط با تاریخ معاصر به شکل 
نابهنگام را مشاهده می کنیم. با ترانه ای از باب 
سیاسی  جنبش های  از  مستندی  قطعات  دیلن 

دهه های اخیر روی پرده پدیدار می شود.
شاید در لحظاتی که تظاهرات ضد جنگ ویتنام 
به پایان می رسد و جای خود را به مناسبات ویژه 
به  شما  می دهد  تاچر  مارگارت  و  ریگان  رونالد 
پرده بیشتر دقت کنید و در ذهن خود سوال کنید 
که آیا کارگردان فرصت و تمایل آنرا داشته که 
این مستندها را با تصویری از رئیس جمهور فعلی 

آمریکا و معنای این تغییر به پایان ببرد؟
او اینکار را نمی کند و به جای آن با نشان دادن 
تصویری از یک اسکناس دلار در حال سوختن 
آنچه را که واقعا لازم است درباره  کارل مارکس 
بسیار  که  فیلمی  می گوید:  شما  به  بدانید  جوان 
است.  آموزنده  شک  بدون  و  شده  ساخته  خوب 
ولی فرصت مناسبی را برای برانگیختن، نوعی از 
برانگیختن که بدون شک شخصیت داستان آنرا 

تایید می کرد، از دست داده است.

فیلم کارل مارکس جوان و افکاری که 
سال دنیا را متحول کرد ایران  سینمای  از  بخشی  برای   ۹۵ سال 

تومانی  میلیارد  چند  درآمدهای  و  گیشه  رونق 
نوروز  ایام  در  سینماها  از  برخی  که  چنان  بود؛ 
ناچار  مخاطبان  تقاضای  به  پاسخگویی  برای 
ساعات  در  فوق العاده  سئانس های  برقراری  به 

ابتدایی صبح شدند.
رکوردهای  به  گرچه  نیز  فیلم ها  از  دیگر  برخی 
نجومی در فروش نرسیدند، اما به دلیل موضوع 
و نحوه روایت آن در فضای سینمای کشور مورد 
توجه قرار گرفتند. در ادامه نگاهی داریم به برخی 
از مهم ترین فیلم های سینمای ایران در سالی که 

گذشت:

فروشنده
جوایز  تنها  نه  فرهادی  اصغر  فیلم  آخرین 
جشنواره های کن، مونیخ، آمستردام و شیکاگو را 
اسکار  نهایت دومین  در  بلکه  و  آن خود کرد  از 
فیلم خارجی را هم به کارنامه پربار کارگردانش 
درصدی  ده  کارگردان  گفته  مشارکتِ-به  افزود. 
موسسه فیلم دوحه در سرمایه گذاری فیلم باعث 
شد منتقدان اصولگرا آقای فرهادی را بابت تامین 
هزینه های فیلمش از طریق یک شاهزاده قطری 
)فاطمه الرمیحی، رئیس  اجرایی موسسه یاد شده( 

سرزنش کنند.
بسیاری از همین رسانه ها فیلم آقای فرهادی را 
در  فراستی  مسعود  و  کردند  معرفی  غیرت  علیه 
فرد  طرفدار  را  کارگردان  هفت  سینمایی  برنامه 
متجاوز خواند. علیرغم همه اینها فروشنده اما در 
نهایت رکورد فروشی بیش از ۱۵ میلیارد تومان را 

تنها در اکران داخلی به نام خود ثبت کرد.

ایستاده در غبار
نخستین فیلم محمدحسین مهدویان در جشنواره 
سی و چهارم فیلم فجر بابت سبک خلاقانه خود 
جمله  از  سیمرغ   ۳ و  کرد  را جلب  داوران  توجه 
فیلم  این  برد.  خانه  به  را  فیلم  بهترین  سیمرغ 
تهیه کنندگی سازمان سینمایی  با  که  شبه مستند 
از  متوسلیان  احمد  زندگی  شده،  ساخته  اوج 
تا  از کودکی  را  و عراق  ایران  فرماندهان جنگ 

زمان ناپدیدشدن در لبنان به تصویر می کشد.
کنار  در  واقعی  و  مستند  صداهای  بکارگیری 
تاریخی  واقع نمایی  و  دقت  با  که  تصاویری 
طراحی و فیلم برداری شده اند، از مهم ترین نقاط 
قوت فیلم به شمار می آید. به علاوه در ایستاده 
در غبار سعی شده با اشاره به خصوصیات روحی 
و  ایران در کودکی  فرمانده سپاه  این  و اخلاقی 
تمام  با  واقعی  نسبتا  چهره ای  او  از  بزرگسالی، 

خصوصیات انسانی  ترسیم شود.
فیلم طی اکران، فروشی معادل بیش از یک و نیم 
میلیارد تومان را پشت سر گذاشت و رهبر ایران 
این  تبلیغاتی  تیزر  به آن لقب »فیلم فاخر« داد. 

فیلم نیز از شبکه جِم سر درآورد؛ اما تهیه کننده 
ضمن اعلام برائت از شبکه های ماهواره ای گفت 
راضی به پخش تبلیغ فیلم در شبکه ای که رفتار 
رسانه ای آن بر خلاف منش احمد متوسلیان باشد 

نیست.

من سالوادور نیستم
گرچه اکران فیلم منوچهر هادی اندکی پیش از 
ماه  چند  تا  آن  نمایش  اما  شد،  آغاز   ۹۴ نوروز 
با  فیلم کمدی  این  نهایت  در  و  یافت  ادامه  بعد 
درآمدی معادل بیش از ۱۴ میلیارد تومان، تبدیل 

به دومین فیلم پرفروش سال شد.
ناصر  نام  به  ایرانی  متشرع  مرد  یک  سفر  فیلم 
)رضا عطاران( و همسرش )یکتا ناصر( به کشور 
برزیل را به تصویر می کشد؛ سفری که طی آن 
یک دختر موطلایی برزیلی، ناصر را با نامزد خود، 

سالوادور اشتباه می گیرد.
محل  و  فیلم  داستان  عطاران،  رضا  حضور 
دلایل  جمله  از  می توان  را  )برزیل(  فیلمبرداری 
اصلی پرفروش  شدن آن به شمار آورد؛ به علاوه 
تیزرهای تبلیغاتی من سالوادور نیستم هم به وفور 
از شبکه های ماهواره ای فارسی زبان پخش شد. 
اما کارگردان برای محکم کاری لحظاتی کوتاه از 
را هم  برزیلی  فوتبالیست مشهور  ریوالدو  حضور 
در فیلم گنجانده و در تبلیغات فیلم نیز از تصویر 

او استفاده قابل توجهی کرد.

۵۰ کیلو آلبالو
اکران  اگرچه  مانی حقیقی  و بکوب  بزن  کمدی 
نهایت  در  اما  گذاشت  سر  پشت  را  پرماجرایی 
فروخت.  بلیط  تومان  میلیارد   ۵/۱۳ معادل 
فیلم حمله  این  به  به شدت  اصولگرا  رسانه های 
رفتن  پرده  از روی  کردند؛ چنان که مدتی پس 
با  دیدار  در  وقت  ارشاد  وزیر  جنتی،  علی  فیلم 
تقلید  مراجع  از  شیرازی،  مکارم  ناصر  آیت الله 
ندامت  ابراز  فیلم  به  دادن  مجوز  بابت  شیعیان 
کرد و این اثر را مروج فروپاشی و سقوط خانواده 

خواند.
گذشته از داستان عاشقانه و بکارگیری تعداد قابل 
توجهی از ستاره های سینما، پخش تیزر تبلیغاتی 
۵۰ کیلو آلبالو از کانال های فارسی زبان خارج از 
کشور هم نقش قابل توجهی در فروش چشمگیر 

فیلم داشته است.

سلام بمبئی
آخر سال ۹۵  تا  ایران  و  هند  محصول مشترک 
بیش از سیزده و نیم میلیارد تومان درآمد داشته و 

نمایش آن نیز همچنان ادامه دارد.
در این فیلم عاشقانه پر از رقص و آواز، محمدرضا 
گلزار و دیا میرزا )از ستارگان سینمای هند( نقش 
دو دانشجوی پزشکی را ایفا می کنند که به هم 

علاقمند می شوند. حضور یک ستاره  زن خارجی 
خبرگزاری   شد  باعث  فیلم  عاشقانه  محتوای  و 
فارس اکران آن را بازگشت به سینمای کاباره ای 

معرفی کند.
ایرانی در  بهادری، خواننده  بنیامین  به کارگیری 
که  دلایلی ست  از  یکی  گلزار  محمدرضا  کنار 
فیلم  این  سمت  به  را  تماشاگران  توجه  احتمالا 

جلب کرده است.

ابد و یک روز
اثر تحسین شده جشنواره سی و چهارم علیرغم 
موضوع اجتماعی و تلخ آن فروشی چشمگیر را در 

اکران نوروزی سال ۹۴ پشت  سر گذاشت.
نخستین فیلم بلند سعید روستایی نه تنها برنده ۹ 
سیمرغ جشنواره فجر شد؛ بلکه چند ماه بعد جوایز 
فیلم داستان  را هم درو کرد.  جشن خانه سینما 
خانواده ای گرفتار در بحران را نشان می دهد که 
فقر و اعتیاد و بیکاری زندگی آنها را از هم پاشیده 
حمله  آماج  سیاه نمایی  اتهام  به  نتیجه  در  است؛ 
رسانه های اصولگرا قرار گرفت و مسعود فراستی، 
از  یکی  را  آن  هفت  تلویزیونی  برنامه   منتقد 
بدترین و خطرناک ترین فیلم های جشنواره خواند.

سیانور
میان  اختلافات  به  شعیبی  بهروز  ساخته  دومین 
دو طیف در سازمان مجاهدین خلق می پردازد و 
از  این سازمان  درگیری میان چهره های کلیدی 
جمله تقی شهرام، مرتضی صمدیه لباف و مجید 
عاشقانه  ماجرای  یک  متن  در  را  واقفی  شریف 

نافرجام به تصویر می کشد.
اگرچه این فیلم در جشنواره ها چندان مورد توجه 
سرانجام  تاخیر،  مدتی  از  پس  اما  نگرفت،  قرار 
به سانس  اکران  دوم  روز  در  و  رفت  پرده  روی 
اطلاعات  وزارت  می شود  گفته  رسید.  فوق العاده 
ایران بر ساخت سیانور نظارت داشته و موضوع 
)از  سیاست  اهالی  از  بسیاری  شده  باعث  فیلم 
تا  گرفته  باقی  عمادالدین  و  حجاریان  سعید 
غلامعلی حداد عادل و حسین صفارهرندی( نیز 

به تماشای آن بنشینند.
روایت فیلم چنان که انتظار می رود مطابق است 
با روایات رسمی از تاریخ معاصر که واکنش های 

فراوانی در پی داشت.

بادیگارد
چند  بودجه   با  حاتمی کیا  ابراهیم  فیلم  آخرین 
میلیاردی موسسه اوج )وابسته به سپاه پاسداران( 
تبلیغات  طولانی،   اکران  علیرغم  اما  شد  ساخته 
فراوان تلویزیونی و شهری و تخصیص بلیط های 
نیم بها به ارگان ها تنها حدود ۵/۶ میلیارد تومان 

از طریق بلیط فروشی درآمد داشت.

کارگردانش  فیلم های  بیشتر  مثل  بادیگارد 
پرویز  جنگ.  خسته  قهرمانان  بر  مرثیه ایست 
بازی  را  محافظی  نقش  فیلم  این  در  پرستویی 
سیاستمداران  به  را  خود  اعتماد  که  می کند 
امروز از دست داده و در نهایت در دفاع از یک 
دانشمند هسته ای )بابک حمیدیان( جان خود را 

فدا می کند.
پرویز  به  مرد  بازیگر  بهترین  جایزه  گرچه 
کدام  هیچ  برای  فیلم  این  اما  رسید،  پرستویی 
باعث  که  امری  نشد؛  نامزد  دیگر  از جوایز مهم 
ارشاد و  به وزارت  به تندی  آقای حاتمی کیا  شد 

مدیریت جشنواره سی و چهارم فجر انتقاد کند.

لانتوری
درمیشیان  رضا  نیستم،  عصبانی  توقیف  از  بعد 
توانست فیلم بعدی خود را روی پرده سینماهای 
کشور ببیند اما حوزه هنری این فیلم را هم عملا 
نمایش دهنده  سینماهای  تعداد  تا  کرد  تحریم 
لانتوری به شدت کاهش یابد. با این وجود فیلم 
موفق شد طی سه روز اکران در تنها ۲۰ سینما، 
دست  تومان  میلیون   ۵۰۰ حدود  در  فروشی  به 
پیدا کند و در نهایت معادل بیش از شش میلیارد 

تومان بلیط بفروشد.
چون  ملتهبی  اجتماعی  موضوع  به  پرداختن 
به  اقبال  دلایل  از  یکی  می توان  را  اسیدپاشی 
لانتوری به شمار آورد؛ به علاوه مریم پالیزبان، 
پس  نیز  عمیق  نفس  تحسین شده  فیلم  بازیگر 
به  این فیلم  ایفای نقش در  با  از سال ها دوری، 

عرصه سینمای ایران بازگشته است.
حوزه  به  متعلق  سینماهای  در  فیلم  این  تحریم 
جنتی،  علی  که  گرفت  صورت  حالی  در  هنری 
انتخاب  سبب  به  را  لانتوری  ارشاد  سابق  وزیر 
اثری  فیلم  انتهای  در  قصاص  جای  به  بخشش 

قرآنی معرفی کرده بود.

سال ۹۵، جنجال های سینمای ایران از فروشنده تا سیانور
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Property Appraisal $00.00
Private Treaty $8,800 inc. GST

Auction $9,800 inc.GST
 Professional Photography, descriptions and floor plans all included. 

مشاور املاک شما 
با کادری متخصص و مجرب

 

| Ryde

Koroush Changizi
0425 234 308

Zac Yaghi
0477 070 708

Grant Coulson
0414 502 218

Benedict Lau
0424 366 118

Jill Changizi
0403 522 239

62-66 Blaxland Road, Ryde NSW 2112
Phone: 1300 577 933 | ryde@lsre.com.au

   شما را در فروش ملک از مرحله ارزیابی تا پایان یاری میکنند
    ارزیابی، عکاسی حرفه ای، بازاریابی و مراحل انتقال قانونی را به تیم حرفه ای ما بسپارید

مشاور املاک شما 
با کادری متخصص و مجرب

 

|Ryde

 کوروش چنگیزی
متخصص در امور املاک

 یاری دهنده شما در تمامی مراحل
 فروش ملک، از ارزیابی ملک

تا پایان یافتن انتقال آن
   

New Property Appraisal $00.00
Private Treaty $8,800 inc. GST
Auction $9,800 inc.GST
Professional Photography, descriptions 
and floor plans all included. 

0425 234 308
koroush@Lsryde.com.au

 برای ارزیابی کامل ملک خود
با من تماس بگیرید

نت فلیکس تامین کننده بودجه ساختن آخرین فیلم اورسن ولز
سیال/  رســانــه  شرکت  یــک  نت فلیکس، 
مجموعه های  تولیدکننده  و   streaming
کننده  تامین  می خواهد  کرده  اعلام  تلویزیونی، 
سرمایه پروژه ای باشد که قصد دارد آخرین فیلم 
اورسن ولز، کارگردان نام دار آمریکایی، را به پایان 

برساند.

 The Other Side of /طرف دیگر باد«
ساختن  ولز  اورسن  که  فیلمی   »the Wind
بازگو  آن را در سال ۱۹۷۰ )میلادی( آغاز کرد، 
کننده داستان یک کارگردان سینما به هیوستون 
است که می خواهد پیش از مرگ شاهکار نهایی 

خود را خلق کند.

اورسن ولز در سن ۷۰ سالگی  در پی درگذشت 
در سال ۱۹۸۵، ساخت »طرف دیگر باد« متوقف 
شد. در دهه های گذشته تهیه کننده های هالیوود 
چندین بار خواستند فیلم را به پایان برسانند، اما 
پروژه،  از کلید خوردن  به ۵۰ سال پس  نزدیک 

این فیلم همچنان آماده و اکران نشده است.

فرنک مارشال، تهیه کننده فیلم های »بازگشت به 
آینده« و »ایندیانا جونز« مدیریت اهیای فیلم ولز 
را بر عهده دارد، و قرار است که پیتر بوگدانوویچ 
دست نوشته های  و  یادداشت ها  از  استفاده  با 

اورسن ولز فیلم را کارگردانی کند.

مهدیس امیری جسیکا کیانگ
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تغذیه و سلامت

طعم بهتر - کیفیت برتر
تفاوت را با یکبار امتحان ببینید

  info@lunexco.com.au
Tel:0434 060 337

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

آن  بر  علاوه  است.  متنوعی  بسیار  گیاه  ریحان 
خواص  دارای  ریحان   . دارد  خوبی  بسیار  عطر 

درمانی زیادی است.

۱- سرماخوردگی و تب
وقتی از فصل گرم به فصل سرد می رویم بیشتر 
مردم  آنفولانزا و سرما خوردگی می گیریند ، و 
تب می کنند. اگر ریحان را به چای یا شیرگرم 
ویا حتی آب ساده اضافه کنیم فورا علائم سرما 

خوردگی را پایین می آورد

۲- پاک کردن لکه
آب  فنجان  دریک  و  جوشانده  را  ریحان  برگ   
بمدت ۱۰ دقیقه قرا دهید بعد از خنک شدن با 
یک پنبه بصورت مایع به لکه های پوستی بزنید، 
درروز  بار  چند  .اگر  بشوئیید  دقیقه  ده  از  بعد  و 
تکرار کنید به نتایج شگفت انگیزی خواهید رسید

۳- منبعی از مواد مغذی
بدن،  کارکرد  برای  گیاه  مختلف  های  بخش   
بسیار موثر است .دارای کالری و کلسترول کمی 
است. منبع غنی از مواد معدنی،ویتامین ها و سایر 

مواد مغذی  مورد نیاز برای سلامتی است.

۴- خواص ضد باکتریایی
ریحان به دلیل داشتن  اوژنول، لینالول، لیمونن, 
باکتریایی  ضد  خواص  دارای  ترپینول  سیترال، 
است  . عصاره آن را برروی زخم میکشند تا مانع 
عفونت شود. افزودن ریحان به سبزیجات باعث 

سالم شدن غذا می شود

۵- قلب سالم
است   کاروتنوئید  و  بتاکارون  از  سرشار  ریحان 
کلسترول  با  است،که  هستامین  آنتی  بعنوان  ،و 
منیزیم   از  عالی  بسیار  منبع  و  کند،  می  مبارزه 

است. جریان خون را به قلب و سایر نقاط بدن 
و  قلب  نتیجه سلامت  در  ,و  بخشد  می   بهبود 

عروق را تضمین میکند

۶- محافظ دستگاه گوارش
ریحان یک گیاهی است که خواص ضد التهابی 
التهاب روده  بسیار استثنایی دارد ، و به بیماری 
، معده، سوء هاضمه و یبوست کمک زیادی می 

کند

۷- آهن طبیعی
ریحان منبع خوبی از آهن است ۲. فنجان ریحان 
تازه یا یک قاشق غذا خوری ریحان خشک شده 
میکند  تامین  را  بدن  نیاز  مورد  آهن  درصد   ۱۰
.اگر شما کمبود آهن دارید ،باید ریحان را دررژیم 
باید  بلوغ  درسن  دختران  بگنجانید.  خود  غذایی 
برای جبران آهن از دست رفته از ریحان استفاده 

کنند

۸- سم زدایی
در اغلب موارد بدن دچار سموم متعددی میشود، 
که به دنبال رژیم غذایی  نادرست و یا پرخوری 
رخ می دهد ،و بدن دچارکم خوابی، کم تحرکی  
حالت  به  تا  شود  زدایی  باید سم  کبد  می شود، 
طبیعی برگردد، و ریحان این کاررا انجام می دهد

۹- اختلالات دستگاه تنفسی
موثر  بسیار  ریحان   با  تنفسی  اختلالات  درمان 
آثار  ریحان   عصاره  ابا  وزنجبیل  عسل   . است 
برونشیت،   مانند  بیماریهایی  در  انگیزی  شگفت 

آنفولانزا و آسم دارد . 
برای  نمک  و  میخک  با  ریحان   برگ   عصاره 

تسکین  بیماریها موثر است.

درمان با ریحان

کردن  دور  برای  سبزی  این  معطر  و  تند  بوی 
استفاده می شود،همچنین دارای  از بدن  بد  بوی 
همچنین  ترخون  باشد.  می  نیز  درمانی  خواص 
و  پوست  روی  میکروب  های  رشد  مهار  موجب 

درنتیجه کاهش بیش تر بوی بدن می شود.

ترخون
ترخون منبع بسیار خوبی از آهن،کلسیم و منگنز 
پتاسیم،  دارای  همچنین  سبزی  باشد.این  می  
منیزیم و ویتامین  های A و C می  باشد.ترخون 
پز  و  پخت  در  سبزی  یک  صورت  به  بیش تر 
استفاده می شود، اما از آن برای مصارف پزشکی 

نیز استفاده می کنند.
از قدیم برای درمان دردهای شکمی و افزایش 
اشتها از ترخون استفاده می  شده است.این گیاه 
شود  مصرف  کرده  دم  شکل  به  اگر  بخصوص 
بسیار  اعصاب  آرامــش  و  خستگی  رفع  برای 
بیش  افراد  برای  دلیل  همین  به  است  سودمند 

فعال مفید است.
ترخون تولید صفرا به وسیله کبد را افزایش می  
غذا  گوارش  و  هضم  به  ترتیب  این  به  و  دهد 
فرآیند  سرعت  افزایش  موجب  و  می کند  کمک 
سم زدایی در بدن می  شود.افرادی که فشار خون 
جای  به  سبزی  این  از  می توانند  دارند  بالایی 
نمک در غذا استفاده نمایند. ترخون توانایی بسیار 
زیادی برای مبارزه با کرم های روده ای نیز دارد.

خواص مفید روغن  های فرار ترخون
با  تقطیر  وسیله   به  ترخون  ضروری  روغن های 
بخار آب از برگ  ها و گل  های این گیاه استخراج 
می شوند و شامل سینئول، استراگول، اوسیمن و 

فلاندرن می باشند.
فرار  اسانسهای  همان  یا  ضروری  روغن  های 
موجود در ترخون دارای خواص زیادی می باشند.

ضد روماتیسم
روغن های فرار ترخون،توانایی بسیار خوبی برای 
موجب  ترتیب  دارند.بدین  خون  جریان  افزایش 
گرم شدن ناحیه آسیب دیده می  شوند و علاوه 
بر این نمی  گذارند که اسید اوریک در آن مکان  

های خاص تجمع کنند.

اشتها آور
ترخون ترشح شیره های گوارشی معده را تحریک 

اشتها  افزایش  موجب  دلیل  همین  به  و  می کند 
می  زمانی شروع  در  درست  اتفاق  می  شود.این 
 شود که شما آن را در دهان تان قرار می  دهید 

جایی که در آن بزاق تولید می شود.

کمک به بهبود گردش خون
روغن  های فرار موجود در ترخون گردش خون 
و مخاط را بهبود می  بخشند و به توزیع مناسب 
در  آنزیم  ها  و  مغذی،اکسیژن،هورمون  ها  مواد 

سراسر بدن کمک می کنند.

کمک به هضم مواد غذایی
این روغنها یا به عبارتی اسانس ها همان طور که 
در  گوارشی  شیره های  افزایش  موجب  شد  ذکر 
سراسر دستگاه  گوارش می  شوند و بدین ترتیب 
به افزایش توانایی بدن به هضم مواد غذایی از 
طریق تجزیه  غذاها به مواد مغذی مختلف کمک 
میکند )ترخون بخصوص برای هضم پروتئین  ها 

و چربی های گوشت کمک کننده خوبی است.(

بو زدایی
بوی تند و معطر ترخون برای دور کردن بوی بد 
از بدن استفاده می شود.ترخون همچنین موجب 
مهار رشد میکروب  های روی پوست و درنتیجه 

کاهش بیش تر بوی بدن می شود.

خواص ترخون

انتخاب  به  نیاز  اندام  تناسب  اهداف  به  رسیدن 
میان وعده های مناسب و کم کالری هم دارد، 
سالم.  غذایی  رژیم  یک  رعایت  بر  علاوه  البته 
انتخاب گروه میان وعده ها بخصوص در هنگام 
روزهای تعطیل باید مانند رژیم غذایی با رعایت 
اصل  این که  باشد ضمن  تعادل  و  میزان حجم 
تنوع نیز در انتخاب میان وعده ها بهتر است در 

نظر گرفته شود.

پاپ کورن
کم  ولی  زیاد  میان  وعده  یک  می  خواهید  اگر 
کورن،  پیشنهاد  پاپ   از  استفاده  بخورید،   کالری 

خوبی است. این میان وعده دارای مقدار زیادی 
زیادی  مدت  تا  را  شما  تواند  می   که  است  فیبر 

سیر نگه دارد. 
شش پیمانه پاپ کورن 5 گرم چربی اشباع شده، 

کربوهیدارت  گرم  و ۲4  گرم سدیم،  میلی   ۲۲۰
دارد.

بادام
اگر به آشپزخانه دسترسی ندارید و نیاز به خوردن 
عدد   ۱4 می  توانید  دارید  سالم  وعده  ای  میان 
کالری   98 شما  بدن  کار  این  با  بخورید؛  بادام 

دریافت خواهد کرد. 
بادام  سرشار از فیبر و پروتئین است و گرسنگی را 

سیب  پخته شدهبرای مدت زیادی از شما دور می کند.
سیب یکی از سالم  ترین میان  وعده  ها به شمار 
می  رود و به روش  های زیادی می  توان از آن  

آن  پختن  روش  ها  این  از  یکی  کرد.  استفاده 
است.سیب پخته شده دارای همان مقدار فیبر و 

ویتامینی است که در سیب تازه وجود دارد.

انبه
برای  مناسبی  راه  وعده  میان  این  از  استفاده 
از  پیمانه  چهارم  سه  است.  بتاکاروتن  دریافت 
قطعات انبه یخ  زده دارای فقط 9۰ کالری است 
و 6۰ درصد از نیاز روزانه بدن به ویتامین ث را 

برطرف می  کند.

کره بادام زمینی
لایه نازکی از کره بدون نمک بادام زمینی را می 
توانید همراه با نان سبوس دار و یا سیب مصرف 
کنید. این میان وعده دارای 9۰ کالری و ۲ میلی 

گرم سدیم است.

مغز تخمه آفتابگردان
را  آفتابگردان  تخمه  مغز  چایخوری  قاشق  یک 
مصرف  ماست  فنجان  یک  با  همراه  توانید  می 

کنید. مغزها دارای ۱9 کالری هستند و کل این 
شده  اشباع  چربی  گرم  نیم  از  کمتر  وعده  میان 
دارد. مطمن شوید مغزهایی که استفاده می کنید 

مقدار  مراقب  اگر  بخصوص  باشند  نمک  بدون 
سدیم بدنتان هستید.

پسته
از مقدار چربی زیاد موجود در پسته نترسید چرا 
که اکثر این چربی  ها اشباع نشده و یا چربی  های 
خوب برای بدن هستند. با خوردن ۲۰ عدد پسته 
تنها 8۰ کالری و کمتر از یک گرم چربی اشباع 
پروتئین،  از  دریافت کنید. پسته  ها سرشار  شده 

فیبر ویتامین و مواد معدنی کلیدی هستند.

انگور
یک  و  هستند  آب  زیادی  مقدار  دارای  انگورها 
پیمانه پر از انگور فقط 6۲ کالری دارد. آب درون 
انگورها به شما کمک می  کند تا احساس سیری 
و  منگنز  و  کا  ویتامین  از  سرشار  انگورها  کنید. 

مقداری فیبر هستند.

8 خوراکی کم کالری کدامند؟
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BEST IN THE WEST

کافه رستوران تراس در پاراماتاکافه رستوران تراس در پاراماتا

انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

401 Church Street, Parramatta | ph: 02 9890 9787 
email@terrace.com.au | web: www.terrace.com.au  | https://www.facebook.com/TerracePersianRestaurant

Functions & Parties from $35 per person
DJ, Dancers arranged for over 80 people functions

 Book your
next function with us

 Weddings
 Engagements 

 Birthday parties
Farewells

 Graduations
School Formals, etc

All you can eat buffet (dinner)
Friday & Sunday $35.00

Saturday $39.00
for function of more than 50 people

7 days
 Open for Breakfast

 8am 7 days
 Lunch & Dinner
12pm to 10 pm

سالن طبقه دوم برای مراسم شما 
اجاره داده می شود.

)هر نفر از ۱۵ دلار(
سرو

 قلیان 
در 

فضای 
بیرونی 
رستوران

برگزاری جشنهای شما 
تا ظرفیت 100 نفر

سکسکه،  تنگی نفس،  برای  تازه،  شوید  مصرف 
ضعف معده و کبد و طحال، سنگ کلیه و مثانه، 
کولیت، درد مفاصل، درد قاعدگی و بیماری های 

تناسلی مفید است.
- شوید مسکن درد شکم و روده، بازکننده گیر و 

انسداد آن ها و هاضم قوی می باشد.
- شوید، پزنده طعام، بازکننده باد و بول و حیض 
و شیر است، و تخم آن در این خصوص قوی تر 

از خود آن می باشد.
امراض  )زردی پوست(،  یرقان  - خوردن شوید، 
را  بلغمی، سکسکه، ضعف معده، جگر و طحال 

رفع می کند.
بهبود  را  نفس  تنگی  و  سرفه  شوید  خوردن   -

می دهد.
- شوید یا شبت با طبیعت گرم و خشک، مفید 

حال بلغمی ها و سردمزاج ها است.

کاهش قند و چربی خون با شوید
برنده  تحلیل  سنتی،  طب  منظر  از  تازه،  شوید 
اشتهاآور،  عروق،  انسداد  بازکننده  بدن،  اخلاط 
مدر و قاعده آور است و می تواند با افزایش ترشح 
دیابتی  بیماران  در  را  خون  قند  سطح  انسولین، 

کاهش دهد.
فراموش نکنیم که در مقاله های طب نوین هم 
تأکید شده است که استفاده از شوید تازه باعث 
خون  کلسترول  و  تری گلیسرید  سطح  کاهش 

می شود.

گوشت را با شوید بپزید

باعث برطرف شدن  تازه  با شوید  پختن گوشت 
می شود.  آن  سریع تر  پختن  و  گوشت  بد  بوی 
افرادی  برای  را  این روش پخت، هضم گوشت 
به  می کند.  ساده تر  دارند،  معده های ضعیفی  که 
مصرف  و  منزل  در  شوید  پرورش  دلیل  همین 

مداوم آن، فواید بسیاری برای بدنتان دارد.

خواص تخم شوید
افزودن تخم شوید در اطعمه و اغذیه و ترشی ها 
اصلاح عوارض معدی، و منع ترش کردن معده 

بعد از غذا می کند.

شوید سائیده شده
اگر  عسل  با  خشک  شوید  سوخته  سائیده   -
بواسیر  علت  رفع  گذارند  موضع  بر  و  بخورند 

می کند.
- پاشیدن سائیده خشک شبت، زخم و جراحت 
در  و  می کند  آورده خشک  هم  به  را  دار  چرک 

جهت بهبود زخم آلت تناسلی بی بدیل می باشد.

مضرات شویـد
و  قوی،  غثیان  و  قی  باعث  شوید  آب  خوردن 

و  باصره  ضعف  مسبب  آن  مصرف  در  مداومت 
در  زیــاده روی  است.  گرم مزاج ها  مضر  و  منی، 
مانند  مشکلاتی  آن،  دم نوش  یا  شوید  مصرف 
نیروی  و  مثانه  کلیه،  معده،  چشم،  مغز،  ضعف 

جنسی را هم به دنبال خواهد داشت.

خواص معجزه آسای شویـد
روده،  و  شکم  درد  مسکن  شوید  آب  خوردن   -
دنبال  به  پرخوری  از  ناشی  شکم  نفخ  رافع  و 

گرسنگی زیاد می باشد.
- خوردن آب شوید با عسل باعث قی و آسودگی 

از آزار طعام خراب می شود.
- خوردن آب پخته شوید رفع سکسکه و قی و 

غثیان غذای فاسد می کند.
پختن  و  جوشیدن  از  که  شوید  پخته  ضماد   -
لینت  باعث  مقعد  بر  عسل  با  باشد  شده  سفت 

طبع می شود.
- نوشیدن آب پخته شوید رفع درد پشت و کلیه 

و مثانه می کند.
- شوید تازه، از منظر طب سنتی، تحلیل برنده 
اشتهاآور،  عروق،  انسداد  بازکننده  بدن،  اخلاط 
مدر و قاعده آور است و می تواند با افزایش ترشح 
دیابتی  بیماران  در  را  خون  قند  سطح  انسولین، 

کاهش دهد.
- چکاندن آب شوید در گوش رفع امراض گوش 

می کند.
نفخ  کاهش  باعث  شوید،  دم نوش  مصرف   -
می شود. اگر بتوانید آب شوید را با عسل مصرف 
کنید، سموم بدن و اخلاط غلیظ از معده را از بین 

خواص شوید



THE PERSIAN HERALD             8

THE PERSIAN HERALD 1001 - 30/03/17             

پیک پارسیان
سلامتی پا، این عضو 
صبور و زحمتکش بدن

آیا می دانید که در روز بین هشت تا ده هزار قدم 
برمی دارید و در تمام عمرتان بیشتر از چهار بار 

دورکره زمین را راه رفته اید؟ 
از پاهایتان استفاده می کنید و  هنگام راه رفتن 
پاهایتان  به  بیشتر  برابر  چهار  تا  سه  بدوید  اگر 
سلامتی  فکر  به  پس  اید.  آورده  وارد  فشار 
است  مهم  بسیار  که عضوی  پا  باشید.  پاهایتان 
و کمتر به آن توجه می شود دارای آناتومی بسیار 
پیچیده شامل بیست و شش استخوان و بیش از 
سی مفصل و تعداد بسیار بیشتری لیگامان عصب 

و عروق خونی می باشد.
این عضو بسیار قوی و در عین حال نرم و قابل 
انحنا که باعث می شود شما بایستید، راه بروید، 
بدوید و بپرید احتیاج دارد که شما به بهداشت و 
سلامتی آن فکر کنید و صبر نکنید که درد و رنج 

بکشید تا به متخصص مراجعه کنید.
پاها دو کار اساسی انجام می دهند، اول این که 
خودشان را با سطح محیطی که ما راه می رویم 
یا می دویم هماهنگ و ضربه های دریافت شده 
در  ما  بدن  وزن  تحمل  دوم  کنند،  می  را جذب 
حالت ایستاده و راه رفتن به طرف جلو. هنگام راه 
رفتن با پای سالم، اول قسمت خارجی پاشنه پا 
و بعد پا به طرف داخل چرخیده و قوس پا کم تر 
شده و پنجه پا با زمین تماس برقرار می کند. این 
 Pronation علمی  زبان  به  را  حرکات  سری 
می گوییم که به پاها نرمش و تحرک می دهد 
و  کرده  هماهنگ  را  خودش  زمین  وضع  با  که 
ضربه ها را جذب کند. بعد از تماس کامل با زمین 
پا  کف  قوس  شود،  می  برعکس  حرکات  سری 
بیشتر شده و پا به طرف بالا و خارج متمایل شده 
و به تدریج نرمش خود را کم کرده و به حالت 
اولیه بر می گردد و وزن بدن را به طرف بالا برده 
و به طرف جلو پیش می رود. نام علمی این سری 

حرکات Supination می باشد.

و  مفاصل  تمام  حرکات،  این  شدن  کامل  برای 
ران  مفصل  تا  پا  مچ  از  تحتانی  اندام  عضلات 
حرکات سنکرونیزه شده بسیار مهمی انجام می 
دهند. اگر پاها حرکات پروناسیون و سوپناسیون 
را با هم آهنگی )هارمونی( انجام دهند کمبود در 

سیستم حرکتی دیده نمی شود.

تَرَک پاشنه پا
پا نشانه این است  معمولًا وجود ترک در پاشنه 
که به سلامت پاها زیاد توجه ندارید. ترک هایی 
که در کف پا مخصوصاً پاشنه پا تولید می شود 
شکاف  پوست  خشکی  و  ضخامت  علت  به 
ایجاد می  )اپیدرم(  پوست  هایی در سطح خارج 
زیبایی  مشکل  یک  فقط  مرحله  این  در  شوند. 
مشکل  ها  وقت  بعضی  ندارد.  خطری  و  است 
به  شده  عمیق  خوردگی  ترک  و  است  شدیدتر 
می  دردناک  که  رسد  می  )درم(  پوست  عمق 
ترک  دچار  توانند  می  هم  دیگری  مناطق  شود. 
خوردگی پوست بشوند مثل نوک انگشتان دست 
اما معمولًا در پاشنه پا و کناره خارجی کف پا و 
زیر مفصل انگشت شست پا دیده می شوند. ترک 
خونریزی  ها  وقت  بعضی  دردناک  عمیق  های 
هم می کنند. این ترک ها درهای بازی هستند 
برای ورود ویروس و میکروب ها که ممکن است 
دفاعی  یا سیستم  دارند  دیابت  که  افرادی  برای 
بدن شان ضعیف است تولید عفونت هم بکند که 

خطرناک است.
پا بیشتر در خانم ها دیده می شود  ترک پاشنه 
مخصوصاً پس از یائسگی و علت هورمونی دارد 

و پوست ضخیم تر می شود.

علل تولید ترک پاشنه پا
ـ خشکی پوست و پینه بستن پوست در نواحی 
مفصل  زیر  گاهی  و  پا  خارجی  لبه  و  پا  پاشنه 

انگشت شست پا.
و  هستن  باز  پشت  که  هایی  صندل  پوشیدن  ـ 
سبک  صدمات  تحت  پا  پاشنه  شوند  می  باعث 
و تکراری قرار بگیرند از همه بدتر دم پایی لای 
می  هم  انگشتان  روی  فشار  که  است  انگشتی 

آورد.
همین طور کفش های غیر استاندارد و نامناسب 

و پاشنه بلند.
ـ بعضی از بیماری ها که بعداً شرح می دهیم.

مثل  مرطوب  محیط  در  طولانی  قرارگرفتن  ـ 
حمام و یا استخر شنا.

ـ افزایش خشکی پوست با بالا رفتن سن
ـ داشتن مشکل آناتومی پا مثل قوس کم یا زیاد 
کف پا که باعث تغییر حالت پا در راه رفتن می 

شود.
ـ عوامل ارثی

ـ عدم رعایت بهداشت پا
ـ کمبود ویتامین ها، املاح مثل مس و روی )در 
این جا اکثر خانم ها کمبود آهن و کلسیم دارند.

ـ کمبود آهن و اسیدهای چرب امگا۳
ـ عدم رعایت بهداشت پا

ـ شرایط سخت آب و هوا و خشکی بیش از حد 
با  منازل  که  استان کبک  مثل  مناطقی  در  هوا، 
وسایل برقی گرم می شوند هوا خشک تر است.

ـ وزن سنگین
ـ ایستادن به مدت طولانی، در این جا صندوق 
تولید  باعث  که  هستند  پا  سر  ساعت   ۸ دارها 

مشکلات مختلفی در پا می شود.
ـ کف پوش های زبر و موکت های قدیمی که 

نرمی شان را از دست داده اند.

بیماری های مشابه
با این که علت اصلی ترک های کف پا خشکی 
پوست است، اما بیماری هایی هم وجود دارد که 
و  پاشنه  ترک  و  پوست  خشکی  شان  علائم  از 

کف پاست مثل:
و  عمیق  های  ترک  باعث  که  پسوریازیس  ـ 
نظر  باید تحت  پا می شود که  در کف  دردناک 

متخصص پوست درمان شوند.
عامل  است  ممکن  که  قارچی  های  بیماری  ـ 
باشد  پا  پوست  و  پاشنه  های  ترک  همراه  یا  و 
که همراه با پوسته ریزی باشد و معمولًا همراه 

مخصوصاً  انگشتان  لای  )قارچ  ورزشکار  پای 
چهارم و پنجم( و قارچ های ناخنی هستند و در 
سالخوردگان دیده می شوند و با کرم های ضد 

قارچ به راحتی درمان پذیرند.
ـ اگزما: ممکن است ترک پوست کف پا بر اثر 

اگزما باشد که درمان آن با پزشک است.
باعث  که  پا  کف  کراتودرمی  ژنتیکی  بیماری  ـ 
ترک پوست و درد می شود. درمان پذیر نیست، 

ولی قابل کنترل است.
ـ دیابت

ـ بیماری های تیروئیدی
ـ سایر مشکلات پوستی

پیشگیری
ـ نرم کردن پوست پا با کرم های مخصوص و 

یا وازلین
شوند  می  دچار  بیشتر  دار  خانه  زنان  چون  ـ 
یک  نروند  راه  برهنه  پا  که  شود  می  پیشنهاد 
هم  و  کند  کم  را  ضربه  هم  که  نخی  جوراب 

محافظت کند بپوشند.
ـ شب ها با یک کرم مناسب یا گلیسرین پا را 
جوراب  با  اگر  بپوشید.  نخی  جوراب  داده  ماساژ 
نمی توانید بخوابید عصر این کار را انجام بدهید 

و جوراب را تا موقع خواب به پا داشته باشید.

درمان
ها  بعضی  دارند  وجود  ها  کرم  از  مختلفی  انواع 
برای  بعضی  و  شاخی  های  برداشتن لایه  برای 
با  همراه  بعضی  پوست،  کردن  نرم  و  بهبود 
دروماتراپی )روغن های اساسی( و بعضی حاوی 
کردن  مرطوب  برای  اوره  درصد   ۳۰ از  بیش 
پوست و بالاخره بعضی همراه با موم عسل که 
مرطوب کننده خوبی است و ضد التهاب است که 
با مشورت دارو فروش می شود تهیه کرد. یک 
کرم خوب باید به راحتی جذب شود و باعث لیز 
خوردن نشود و خاصیت پوشانندگی قوی داشته 

باشد.
در نظر داشته باشید که محصولات حاوی الکل 
و حساسیت  پوست  باعث خشکی  توانند  ها می 
بشوند در صورت وجود ترک های عمیق باید از 

کرم های ضد باکتری استفاده کرد.

سنگ پا
یادش بخیر سنگ پاهای طبیعی زمان نوجوانی 
حالا  ولی  نه؟  یا  دارند  وجود  هنوز  دانم  نمی  ما 
سنگ پاهای مدرن همراه با نوعی رنده و برس 
از آن  از زمان های قدیم  دارد.  و سمباده وجود 
با  که  آن  مدرن  نوع  امروز  و  شده  می  استفاده 

باتری کار می کند هم ساخته شده.

برای استفاده از سنگ پا مخصوصاً اگر ترک ها 
عمیق هستند یا ناخن ها تغییر رنگ داده اند پاها 
را به مدت ده دقیقه در ۵ لیتر آب ولرم که یک 
غذاخوری  قاشق  یک  و  نمک  غذاخوری  قاشق 
پا  سنگ  با  بعد  و  بگذارید  اید  ریخته  ژاول  آب 
با حرکات آرام و دورانی پوست مرده را بردارید، 
نزنید  صدمه  زنده  پوست  به  که  باشید  مواظب 
کنید  خشک  کاملًا  و  بکشید  آب  را  پاها  بعد  و 
از خشک  پس  و  را  پا  انگشتان  مخصوصاً لای 
شدن پوست از برس استفاده کنید تا باقی مانده 
پوست مرده هم پاک شود ولی باز مواظب باشید 

به پوست زنده صدمه نزنید.
سنگ پا را هم با برس تمیز کنید تا سلول های 
مرده را در سوراخ هایش نگه ندارد و بسته به نوع 
آن می توانید آن را بجوشانید یا در آب ژاول به 
مدت چند دقیقه قرار داده و بعد آن را بشویید و 

برس بزنید.
آن  خشکی  و  پوست  ضخامت  علت  به  اخطار: 
پوست کف پا مخصوصاً در پاشنه پوسته پوسته 
لطفاً  باشند  دردناک  است  ممکن  که  شود  می 
ازکندن آنها خودداری کنید چون صدمات جدی 
به پوست وارد می شود و در نزد افراد دیابتیک 
و سال خوردگان که سیستم دفاعی شان ضعیف 
شده خطرناک است. با یک قیچی کوچک که با 
الکل تمیز شده قسمت اضافی را قیچی کنید و 
کرم نرم کننده بزنید و اگر مشکل ادامه داشت به 

متخصص پا یا پزشک مراجعه کنید.

پاهایشان  مواظب  کافی  اندازه  به  دیابتیک  افراد 
نیستند

یک مطالعه که اخیراً در سطح کانادا انجام گرفته 
نشان می دهد که کسانی که به بیماری قند دچار 
هستند به اندازه کافی مراقب پاهایشان نیستند، با 
این که از هر ده نفر ۹ نفرشان می دانند که دیابت 
پاهایشان  تواند مشکلات بسیار جدی برای  می 
تولید کند. متخصصان عقیده دارند که دقت فوق 
العاده و مشورت با متخصصان بهداشت می تواند 

قطع عضو را به یک سوم برساند.
این مطالعه نشان می دهد که از هر ده نفر بیمار 
۴ نفر در مدت طولانی تر از یک سال به پزشک 
مراجعه می کنند که پاهایشان را معاینه بکند، آن 
باقی  نفر   ۶ و  باشد  آمده  پیش  اگر مشکلی  هم 
اصلًا به پزشک مراجعه نمی کنند. مسئله نگران 
کننده دیگر این که از هر ده نفر بیمار فقط ۳ نفر 
هر روز پاهایشان را معاینه می کنند تا ببینند آیا 
دیگری  غیرطبیعی  چیز  یا  تاول  قارچ،  بریدگی، 

وجود دارد یا نه.
طبق برنامه درمانی دیابت در کانادا بیمار دیابتیک 
توسط  باید  پاهایش  سال  در  بار  یک  حداقل 
پرستار،  پزشک،  مانند  بهداشتی  امور  متخصص 
امکان  اگر  و  شود  معاینه  دقت  به  پا  متخصص 
خطر تولید زخم های دیابتی هست به طور مرتب 
مشورت شود. زخم های دیابتی مشکل بسیار بد 
و خطرناکی است که تقریباً ۱۵ درصد بیماران در 
طی عمر خود به آن دچار می شوند در صورتی 
که بهداشت خوب می تواند این اثر بد را خیلی 
برای  که  است  بهتر  دیابتیک  افراد  بکند.  کمتر 
کوتاه کردن ناخن ها و برداشتن میخچه و پوست 
های سخت شده کف پا و پاشنه پا مخصوصاً اگر 
ناخن ها زرد و غیرطبیعی است به متخصص پا 

مراجعه کنند.

دکتر عطا انصاری

به  را   شما  پوست  که  جادویی  داروی  هیچ 
را  شما  موهای  و  دارد  نگه  صاف  دائم  صورت 
اما  ندارد.  وجود  دارد  نگه  ضخیم  همیشه  برای 
استراتژی های ساده به نفع بدن شما  به اندازه 
بیش از ۳۰ هزار میلیارد راه وجود دارد که از این 

روند پیری جلوگیری کند.
و  دارد  وجود  بسیاری  های  سلول  شما  بدن  در 
هر سلول شامل کروموزم می باشد. در پایان هر 
کروموزم یک تلومر )یک لایه از DNA اضافی 
تشکیل شده است که به تقسیم سلول ها کمک 
بار تقسیم سلول  با هر  اما  می کند( وجود دارد. 
ها، و در حقیقت کپی آن ها تلومرها دچار مشکل 
بیماری های  پیری،  به  این منجر  می شوند که 
قلبی، سرطان و دیابت می شوند. شما می توانید 
و  خود  تلومرهای  از  محافظت  برای  را  اقداماتی 

کم کردن سرعت پیری آنها انجام دهید.

:DNA ۱- تغذیه مناسب
ماهی  در  التهابی  ضد   ۳ امگا  چرب  های  اسید 
پیدا  تن  ماهی  و  آزاد  ماهی  مانند  چرب  های 
مانند سپر  تلومرها  برای  این غذا ها  شده است. 

جلوگیری از آسیب کار می کنند. 
انتهای دیگر  این طیف  از غذا های خاص  در 
غذاهایی  کنند.  می  عمل  تلومر  سموم  مانند 
اثرات  قند  و  شده  فراوری  قرمز  مانند:گوشت 

منفی قوی روی تلومرها می گذارند. 
در صورت امکان مصرف گوشت خود را به حداقل 
برسانید و در نهایت از مکمل هایی که طول عمر 

تلومرها را افزایش می دهند استفاده کنید. هرچند 
اینکه این مورد موثر باشد هنوز ثابت نشده است.

۲- مثبت فکر کردن:
اثر می  تلومرها  بدبینی و خصومت سخت روی 

مدرن  زندگی  از  بخشی  روزانه  استرس  گذارد. 
شرایط  این  ما چگونه  که  است  این  مهم  است. 
را بهبود ببخشیم. همان طور که شما دچار افکار 
پمپ  را  استرس  منفی می شوید هورمون های 
می کنید که سبب خرابکاری در ساخت تلومرها 
می شوند. سعی کنید یک استراتژی فکر کردن 
برای خود طراحی کنید. صحنه استرس زا را به 
ببینید و فکر کنید شما  عنوان یک صحنه فیلم 
آن  مشاهده  حال  در  مخاطب  عنوان  به  فقط 

هستید.

۳-التهاب و استرس:
ورزش بهترین ابزار برای حفاظت از تلومرها می 
به مدت سه  انجام ورزش های هوازی و  باشد. 
روز در هفته به مدت ۴۵ دقیقه ممکن است به 
فعالیت یک آنزیم تلومر کمک کند. البته تمرین 

بیش ازحد به تلومرها آسیب می رساند.

۴- برنامه ریزی تعطیلات خود:
ورزش مدیتیشن برای مدت ۶ روز در دفع آسیب 
تلومرها به مردم کمک می کند. شما می توانید 
از تعطیلات به عنوان یک فرصت برای تمرین 
مهارت های انعطاف پذیری جدید استفاده کنید. 
قدرت  مورد  در  بیشتر  اطلاعات  کسب  برای 
روز  هر  ماه  یک  مدت  به  کنید  سعی  مدیتیشن 
مدیتیشن را انجام دهید بعد در مورد خوب یا بد 

بودن آن تصمیم بگیرید.

رموز ضد پیری برای سلول های بدن شما 

از بین بردن  موهای زائد توسط لیزر  طرفداران 
بسیار زیادی دارد  چون یکی از شیوه های از بین 
بردن مو  بروش بسیار ساده و اسان است و نتیجه 
بهتری می دهد و این از بین بردن موهای زائد 
توسط لیزر از پیشرفت تکنولوژی کنونی است که 

طرفداران پر و پا قرصی دارد
جستجوی  در  که  مخاطبانی  روزافزون  فزایش 
روش های بهتر، راحت تر، سریع تر، با تأثیر بیشتر 
هستند  زائد  موهای  کاهش  غیرتهاجمی تر  و 
منجر به گسترش بهره  گیری از تکنولوژی های 
مختلف از جمله سیستم های بر پایه نور هستند. 
کمک  به  موها  کاهش   ۱۹۹۶ سال  از  بطوریکه 
این سیستم ها )لیزرها، IPLها و elight( به 

شدت گسترش یافته است.

آیا IPL همان لیزر هست؟
آی پی ال intense pulse light  یعنی 
لیزر  اصل  در  پالسی.  شدید  نور  های  سیستم 
نیست بلکه فلش لامپهای زنون هستند که نور 
چند طول موجی و ناپیوسته ایجاد می کنند که 
ساختارهای  روی  بر  گوناگون  اثرات  است  قادر 
با  تــوان  می  و  باشد،  داشته  پوست  مختلف 
برای  دلخواه  اثر  مناسب  فیلترهای  گزینش 
IPL دستگاه  آورد.  بدست  را  مشخص  اهداف 

روش محبوبی جهت برداشتن موهای زائد وجوان 
صورت  لکهای  نمودن  روشن  و  پوست  سازی 
وهم چنین آثار سطحی جوش های صورت )آکنه 
( می باشد. دستگاه IPL لیزر نیست اما کارایی 
و عملکرد مشابه ای دارد. ارزانتر است و سریعتر 

عمل می کند.

اما لیزر با تابش نور لیزر با قدرت کافی به گروهی 
و  کردن  فعال  غیر  برای  مو،  های  فولیکول  از 
رساندن  آسیب  بدون  مو  ریشه  بردن  بین  از  یا 
به  فرایند  این  کند.  اطراف، عمل می  پوست  به 
دلیل  این  به  است.  موسوم  انتخابی  فوتوترمولیز 
نمی  پوست  و  است  مو  تنها  که هدف،  انتخابی 
باشد. فوتو به معنی “نور” و ترمولیز به معنی “از 
بین بردن به وسیله حرارت” است. پوست اطراف 

ناحیه عمل معمولا سرد می شود.

آیا دستگاه های مختلف لیزر موهای زائد 
اثرات متفاوتی دارند؟

سال  لیزر،  دستگاه  نــوع  به  بستگی  آری، 
همراه   موارد  و  سازنده  کشور   ، دستگاه  تولید 
های  دستگاه  اثرات  غیره(  و  دستگاه)اولتراسوند 
از  مهمتر  اما  است،  متفاوت  موبری  در  لیزر 
دستگاه ،پزشک تنظیم کننده و اپراتور یا پزشک 
انجام دهنده لیزر می باشد. گاه بهترین دستگاه 
یا  موئی  )پر  معکوس  اثرات  ناشی  دستان  در 

سوختگی( ایجاد می کند .

مقایسه ی دستگاه های مختلف لیزر موی زائد:
الف – دستگاه IPL: بهترین و کم عارضه ترین 
دستگاه رفع موی زائد در همه نژادها است .برای 
مناسب  هستند  سبزه  اندکی  که  هم  ایرانی  نژاد 
است . وقتی موبری در مناطق وسیع انجام می 
شود IPL مناسب ترین دستگاه می باشد . این 
  IPL دستگاه با امکانات متفاوت و نامهائی مانند
لیزر  های  کلینیک  در  غیره  و   ،CPL ،VPL

موجود می باشد .
مناسب  لیزر   :ND-YAG لیزر دستگاه   – ب 

جهت پوست های تیره می باشد .برای نژاد ایرانی 
هم مناسب است.به صورت نقطه ای کار می کند 

و برای موبری در سطح وسیع مناسب نیست.
انتخابی  لیزر  آلکساندرایت:  لیزر  دستگاه   – ج 
برای نژاد سفید اروپائی و ایرانیان خیلی سفید می 
باشد .اگر فرد اندکی سبزه باشد احتمال سوختن 
کار  ای  نقطه  صورت  به  شود.  می  زیاد  پوست 
برای موبری در سطح وسیع مناسب  می کند و 

نیست .

چند جلسه برای درمان مورد نیاز است؟
فقط  اما  کند  مرحله رشد می  در سه  مو  تار  هر 
به  مو  پیاز  در  ملانین  تراکم  فعال،  رشد  فاز  در 
اندازه ای است که انرژی نورانی را در حد تخریب 
زمانی  آنجائیکه در هر مقطع  از  جذب می کند. 
لذا  دارند،  قرار  فاز  این  در  موها  سوم  یک  تنها 
زائد  موهای  درمان  برای  جلسه   ۶ تا   ۴ حداقل 
مورد نیاز است. افرادی که دارای پوست تیره یا 
بیشتری  جلسات  نیازمند  هستند  روشن  موهای 

برای درمان هستند.

آیا لیزر سرطان زاست؟
لیزر برای مدتی نزدیک به ۱۵ سال برای درمان 
موهای زائد به کاررفته و در این سال ها بی خطر 
آمار چند ساله مراکز  ثابت شده است.  بودن آن 
درمانی نشان دهنده آن است که عوارض درمان 
سرطان   مورد  در  است.  بوده  گذرا  و  نادر  بسیار 
 باید بگویم  که  تا حالا هیچ  گزارشي  مبني  بر این  
و سرطان،  نداشته   وجود  لیزر سرطان زاست،  که  

عارضه  لیزر نیست.   

در مورد IPL )لیزر موهای زائد( بیشتر بدانید

پروتئین از جمله ملکول های اساسی و مورد نیاز 
بدن است. پروتئین نوعی ملکول ساختاری است 
به  دارد.  بدن وجود  اعضای  و  نقاط  تمام  در  که 
که  اند  کرده  را کشف  پروتئینی  محققان  تازگی 
قادر است تا سبب رشد مجدد استخوان شود! این 
پروتئین می تواند سبب رشد مجدد قد و یا ترمیم 

بافت ها شود.
موثر  پروتئین  یک  مهندسی  به  موفق  محققان 
می شود  استخوان  مجدد  رشد  سبب  که  شده اند 
استخوانی  نواقص  ترمیم  برای  مناسبی  گزینه  و 

استخوان  ترمیم  برای  رایج  درمان های  است. 
است ؛  دردناک  و  پرهزینه  دشوار،  بسیار  معمولا 
نواقص  رفع  و  ترمیم  برای  زمانی که  ویژه  به 
استفاده  مورد  جمجمه  و  های صورت  استخوان 

قرار گیرد. 
آمریکا  در  وسترن  نورث  دانشگاه  در  محققان 
داده اند  توسعه  پروتئینی  مشکل،  این  حل  برای 
که سبب رشد مجدد و ترمیم نواقص استخوانی 

می  شود.
ترمیم  به  موفق  روش  این  از  استفاده  با  آنها 

استخوان جمجمه موش شده اند. آنچه این روش 
رگ های  توسعه  امکان  است،  کرده  متمایز  را 
است.  شده  ترمیم  استخوان  محل  در  خونی 
مراحل اولیه آزمایش کاملا موفقیت آمیز گزارش 
شده است و علاوه بر این که نسبت به روش های 
قبلی سریع تر بوده، هیچ آثاری از زخم در بافت 

ترمیم شده مشاهده نمی شود.
استخوان  سلول های  روش  این  در  محققان 
به گونه ای مهندسی کردند که  را  جمجمه موش 
 BMP۹ نام  به  توانمند  و  موثر  پروتئین  یک 

یک  از  استفاده  با  پروتئین  این  می کند.  تولید 
هیدروژل، منجر به رشد مجدد استخوان و ترمیم 

نواقص می شود.
موقتی  داربست  یک  عنوان  به  هیدروژل  نقش 
برای حمل و نگه داری سلول ها در محل مورد نظر 

است. 
از پروتئین  با استفاده  رشد سلول های استخوانی 
پروتئین های  دیگر  انواع  به  نسبت   BMP۹
در  خونی  ــا  رگ ه توسعه  دلیل  به   BMP
که  هیدروژلی  است.  سریع تر  نظر  مورد  محل 

نام  به  ماده ای  از  می کند،  ایفا  را  داربست  نقش 
مایع  حالتی  که  است  شده  تولید   PPCN-g
دارد و با استفاده از اسید سیتریک تولید شده است 
و زمانی که در معرض دمای بدن قرار می گیرد، 
ارتجاعی تبدیل  با خاصیت  به ماده ای ژل مانند 
سلول  حاوی  هیدروژل  این  که  زمانی  می شود. 
تولید  قابلیت  قرارمی گیرد،  نظر  مورد  محل  در 
این  به  و  دارد  را  نظر  مورد  شکل  با  استخوان 
ترتیب استخوان به طبیعی ترین شکل خود ترمیم 

می شود.

پروتئینی که می تواند سبب رشد استخوان و افزایش قد شود

9484-5676
P H O NE

Cherrybrook Village 
near Woolworths

- Bulk bill
ing

- Open 7 days

- Open aft
er hou

rs

Cherrybrook Medical Centre

B Y  A P P OI N T ME N T  O N LY

لطفاً جهت گرفتن وقت قبلی با 
دکتر پیمان رئیس پور سکوئی 

با ما تماس بگیرید
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی و خانم مریم نوروزی

از استـرالیا به تـهران قیمت متوسط   یکطـرفه از ۹۹۰ دلار دوطـرفـه ۱۵۵۰ دلار
)قیمت بیشتر یا کمتر، بستگی به فصل، روز مسافرت و شرکت هواپیمایی دارد. لطفا سوال بفرمایید(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط 

جهان با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St, Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276
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بزرگترین  کردن  روشن  با  آلمانی  دانشمندان 

خورشید مصنوعی جهان که از منابع شدید تابش 
سوخت  تولید  دنبال  به  است،  شده  تشکیل  نور 

سازگار با محیط زیست هستند.
مرکز  در  گرفته  نام  سینلایت  که  آزمایش  این 
انجام  کلن  غرب  در  آلمان  یولیش  پژوهشی 
می شود. خورشید مصنوعی این آزمایش متشکل 
با  نوری  که  است  یافته  ارتقا  پروژکتور   ۱۴۹ از 
شدت ۱۰ هزار برابر نور طبیعی خورشید بر روی 

زمین تولید می کنند.

وقتی همه منابع نوری این آزمایش بر روی نقطه 
خاصی متمرکز شوند، خورشید مصنوعی می تواند 
دمای آن نقطه را تا ۳۵۰۰ درجه سانتی گراد بالا 
یک  دمای  برابر  سه  تا  دو  حدود  دما  این  ببرد. 
بلند است که در کارخانه های ذوب فلزات  کوره 
به کار می رود. پژوهشگران به دنبال آن هستند تا 
با موفقیت به انجام رساندن این آزمایش بتوانند 
نور  از  و  بگذارند  کنار  را  نور  الکتریکی  منابع 

طبیعی خورشید برای تولید انرژی استفاده کنند.

تنظیماتی  به  دستیابی  پروژه  این  نهایی  هدف 
خورشید  طبیعی  نور  کردن  متمرکز  برای  بهینه 

برای تولید سوخت هیدروژنی است.
آزمایش سینلایت به دنبال روشی برای استفاده 
از انرژی خورشیدی در واکنش تجزیه هیدروژن 
در  آمده  دست  به  هیدروژن  است.  آب  بخار 
خودرو  و  هواپیما  عنوان سوخت  به  واکنش  این 

استفاده خواهد شد.

بزرگترین خورشید مصنوعی جهان سوخت غیرکربنی تولید می کند

پالاب گش

نتیجه تحقیق پژوهشگرانان ژاپنی نشان می دهد 
کسانی که نیمه شب برای رفتن به دستشویی از 
خواب می پرند، باید نمک را در رژیم غذایی خود 

کاهش دهند.
این عارضه تکرر  ادرار در شب عمدتاً افراد بالای 
۶۰ سال را هدف قرار می دهد و با مختل کردن 
خواب، زندگی مبتلایان را تحت تاثیر قرار میدهد.
محققان دانشگاه ناکازاکی ژاپن در مطالعه ای که 
بر روی ۳۰۰ داوطلب انجام دادند به این نتیجه 
کمتر  ادرار  به  نمک  کمتر  مصرف  که  رسیدند 

منجر می شود.
در این تحقیق افرادی که به طور معمول در رژیم 

غذایی خود مقدار زیادی نمک مصرف می کردند 
بودند،  ادراری  به شب  ماه مبتلا  از سه  بیشتر  و 
مورد مطالعه قرار گرفتند و نتایج پس از کاهش 

مصرف نمک بررسی شد.
توصیه  به  عمل  از  پس  افراد  این  مراجعه  تعداد 
به  نیم  دو  از  نمک،  مصرف  کاهش  و  محققان 
آنها  زندگی  کیفیت  نتیجه  در  و  رسید  بار  یک 

بهبود یافت.
تحقیق  این  نتیجه  نویسنده  توموهیرو،  موتسو 
تایید  برای  بیشتری  مطالعه  است  گفته  البته 
رابطه بین تکرر ادراری در شب و »مصرف بالای 

نمک« نیاز است.

یک  که  است  احتمال  هنوز  »این  می گوید:  او 
چنین  می تواند  غذایی  رژیم  در  کوچک  تغییر 
ایجاد  افراد  زندگی  کیفیت  در  عظیمی  تفاوت 

کند.«
آب  مقدار  فقط  تحقیقات،  نوع  این  در  پیشتر 
نوشیده شده قبل از خواب برای مشکل ادرار زیاد 

در شب مد نظر قرار می گرفت.
پریدن از خواب برای ادرار شبانه بیش از نیمی از 

مردان و زنان بالای ۵۰ سال را شامل می شود.
نمک  مصرف  برای  بریتانیایی  پزشکان  پیشنهاد 

روزانه
کمتر از ۶ گرم افراد بزرگسال 

۲ گرم کودکان ۱-۳ سال 
۵ گرم کودکان ۷-۱۰ سال 

کمتر از ۶ گرم کودکان بالای ۱۱ سال 

است  معمول  بسیار  روند  این  مسن  افراد  در 
بیدار  خواب  از  دوبار  دست کم  آنها  از  بعضی  و 

می شوند.
نشانه  است  ممکن  البته  شب  در  ادرار  تکرر 
بیماری های  دیابت،  نظیر  دیگری  بیماری های 
قلبی و یا اختلالات مرتبط با بدخوابی هم باشد.

مواد  جمله  از  پاستا  سس  و  چیپس  پنیر،  نان، 
غذایی هستند که مقادیر زیادی نمک دارند.

دانشمندان می گویند گام بلندی در جهت تولید 
انبوه گلبول های قرمز خون که برای اهدا مناسب 

است برداشته اند.
در  خون  قرمز  های  گلبول  ساختن  امکان 
تولید  اما مشکل  داشته  وجود  قبل  از  آزمایشگاه 

انبوه آن است.
اکنون تیمی در دانشگاه بریستول و مرکز خون و 
پیوند ان اچ اس شیوه ای را برای تولید نامحدود 

آن ابداع کرده است.
البته خون مصنوعی بسیار گرانتر از خونی است 
که دیگران اعطا می کنند بنابراین احتمالا فقط 
نادر  خونی  های  گروه  به  متعلق  افراد  برای 

استفاده خواهد شد.
سلول  نوعی  برداشتن  شامل  قدیمی  تکنیک 
بنیادی سازنده گلبول های قرمز خون در بدن و 
دستکاری آن برای همین کار در آزمایشگاه است.

تولید  از  پس  نهایت  در  سلول  هر  حال  این  با 
حداکثر ۵۰ هزار گلبول قرمز از بین می رود.

حقه ای که تیم محققان در بریستول ابداع کرده 
به دام انداختن سلول های بنیادی در دوره اولیه 
می  تکثیر  نامحدود  طور  به  که  است  پیدایش 

شوند.
را  ها  سلول  از  گروه  این  محققان  که  زمانی 
استخراج کردند، می توانند آنها را دستکاری کنند 

تا به گلبول قرمز بدل شوند.
دکتر یان فرین از محققان این مطالعه گفت: ما 
راهی عملی برای تولید انبوه و پایدار گلبول های 
را نشان داده  استفاده کلینیکی  برای  قرمز خون 

ایم. ما چندین لیتر از این خون تولید کرده ایم.

باقی است. هرچند  زیادی  این حال هنوز کار  با 
برای  لازم  بیولوژیکی  امکانات  اکنون  محققان 
برای  لازم  فناوری  فاقد  اما  دارند  را  انبوه  تولید 

تولید انبوه گلبول های قرمز هستند.
کارخانه  با  خانه  در  آبجو  تولید  مثل  آن  فرق 

آبجوسازی است.
یک کیسه خون حاوی حدود یک تریلیون گلبول 

قرمز است.
محققان  از  دیگر  یکی  انستی  دیوید  پروفسور 
به بی بی سی گفت: در زمینه مهندسی زیستی 

موانعی وجود دارد. تولید انبوه خون یک مشکل 
بررسی  ما  مطالعه  بعدی  مرحله  و  است  واقعی 

شیوه های افزایش تولید خواهد بود.
هزینه زیاد از موانع بزرگ مصرف گسترده خون 

تولید شده با این شیوه خواهد بود.
بهداشت  )نظام  اس  اچ  ان  پیوند  و  خون  مرکز 
بریتانیا( می گوید به هیچ وجه قصد ندارد از شیوه 
های رایج جمع آوری خون اعطایی فاصله بگیرد.

آزمایش های ایمنی خون تولید شده در آزمایشگاه 
قرار است در ادامه سال جاری انجام شود.

کشفی که تولید انبوه خون را ممکن می کند

تکرر ادرار در شب با میزان مصرف نمک ارتباط دارد

که  است  داده  نشان  جدید  مطالعه  یک  نتایج 
تاثیری  حامگلی  دوران  در  ماهی  روغن  مصرف 

بر افزایش هوش نوزاد ندارد.
این مطالعه که توسط موسسه تحقیقاتی بهداشتی 
و پزشکی جنوب استرالیا انجام شده با ۱۰ سال 
نتیجه  این  به  باردار  زن   ۲۵۰۰ روی  بر  مطالعه 
رسیده که مصرف روغن ماهی در دوران حاملگی 

تاثیری بر تکامل مغز نوزاد ندارد.
عنوان  به  ماهی  روغن  خوردن  که  سال هاست 
یکی از مکمل های غذایی در وعده های روزانه به 
یافته های  اساس  بر  توصیه می شود.  باردار  زنان 
غذایی  مکمل  مصرف  تحقیقاتی،  موسسه  این 
حاوی روغن ماهی ممکن است دوران حاملگی 
را طولانی تر کند. هر چند این موسسه گفته چنین 

نظریه ای نیازمند تحقیقات بیشتر است.
مصرف  که  است  داده  نشان  تحقیق  این  نتایج 
که  دوکوزاهگزانوئیک  اسید  گرم  میلی   ۸۰۰

نوعی اسید اومگا ۳ است بر روی هوش کودکان 
بی تاثیر است.

اصلی  اعضای  از  یکی  که  گولد  ژاکلین  دکتر 
این تحقیق است می گوید: اگر زن حامله دارای 
رژیم غذایی سالم و متعادل باشد، مغر نوزاد هیچ 

سودی از مکمل های روغن ماهی نخواهد برد.
او همچنین گفته است جزئیات این تحقیق که در 
نشان  منتشر شده  آمریکا  پزشکی  انجمن  مجله 
با  است  ممکن  روغن  نوع  این  مصرف  می دهد 
مستقیم  ارتباط  حاملگی  دوران  شدن  طولانی تر 

داشته باشد.
روغن ماهی منبع فشرده ای از انواع امگا ۳ است 
که در بازار به صورت کپسول های ژله ای عرضه 

می شود.
این روغن از کبد ماهی تهیه می شود و حاوی 

ویتامین های A و D است.

مصرف روغن ماهی در دوران حامگلی تاثیری بر افزایش هوش نوزاد ندارد

مسئولان شتاب دهنده بزرگ هادرونی می گویند 
چند ذره جدید تشکیل دهنده اتم - زیراتمی - 
که می تواند چگونگی حفظ انسجام هسته اتم را 

توضیح دهد کشف کرده اند.
امگا-سی  مختلف  اشکال  همگی  ذرات  این 
تایید  در سال ۱۹۹۴  آن  وجود  که  است  باریون 

شد.
انواع  فیزیکدان ها همواره بر این باور بودند که 
مختلف این ذره وجود دارد اما تاکنون موفق به 

ردیابی آنها نشده بودند.
این کشف به درک نحوه عملکرد نیروی هسته 
ای )نیروی قوی( که اجزای هسته اتم را به هم 

می چسباند کمک خواهد کرد.

ها  نوترون  نام  به  ذراتی  از  متشکل  اتم  هسته 
ذرات  از  نوبه خود  به  دو  این  هاست.  پروتون  و 
عجیب  های  نام  با  کوارک  نام  به  کوچکتری 

تشکیل می شوند.
کوارک های داخل نوترون ها و پروتون ها آپ 
ها  کوارک  این  دارند.  نام  پایین(  و  )بالا  دان  و 
را نیروی هسته ای )نیروی قوی( کنار هم نگه 

می دارد.
کوانتوم  نــام  به  ای  نظریه  ها  فیزیکدان 
عملکرد  چگونگی  تا  دارند  کرومودینامیکس 
از  استفاده  اما  را توضیح دهند  نیروی هسته ای 
آن برای پیش بینی رفتار ذرات نیازمند محاسبات 

پیچیده است.

امگا-سی باریون عضوی از همان خانواده نورتون 
ها و پروتون هاست اما می توان آن را عموزاده 
عجیب تر آنها دانست. این ذره از کوارک هایی 
ساخته شده که نام آنها چارم و استرینج )افسون 
و شگفت( است و اینها نسخه سنگین تر کوارک 

های آپ و دان هستند.
از زمان کشف امگا-سی تصور می شد که نسخه 
های سنگین تر آن وجود داشته باشد. چیزی مثل 
فیزیکدان  اکنون  آن.  بزرگتر  و خواهرهای  برادر 
ها در سازمان اروپایی تحقیقات اتمی )سرن( آنها 

را یافته اند.
آنها معتقدند که با مطالعه این همزادها، شناخت 
بیشتری درباره عملکرد نیروی هسته ای )قوی( 

پیدا خواهند کرد.
دکتر گریگ کووان از دانشگاه ادینبورو در بریتانیا 
که در آزمایشگاه ال اچ سی بی در ال اچ سی سرن 
کار می کند گفت: این کشفی غافلگیرکننده است 
که نحوه چسبیدن کوارک ها به هم را روشن تر 
می کند. این پیامدهایی نه فقط برای درک بهتر 
پروتون ها و نوترون ها بلکه همچنین حالت های 

چندکوارکی مثل پنتاکوارک و تتراکوارک دارد.
او  که  لیورپول،  دانشگاه  از  شیرز،  تارا  پروفسور 
هم در همین آزمایشگاه کار می کند گفت: این 
ذرات سال ها جلوی چشم ما پنهان شده بودند، 
اما حالا حساسیت ابزارهای ال اچ سی بی آنها را 

مورد توجه قرار داده است.

کشف پنج ذره تازه تشکیل دهنده اتم در سرن

جیمز گالاهر
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AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

علی غریبی مشاور فارسي زبان 
براي خرید انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING
NSWرستوران  آشپزباشی

 Ph: 02 9416 1889
 319 Pacific HWY, Lindfield 2070

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park NSW

Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045

www.ajmigrationconsultants.com.au

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

  SUPERMARKETS GROCERY STORES 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS
NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000
 Tel: 02 8014  9608 Mobile: 0410 439 330

www.airtravelservices.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

NSW

شعبه بولکهام هیلز
5A Old Northern Rd, Baulkham Hills

Ph: 02 9686 6301

397 Church St, North Parramatta
Ph: 02 9683 1916

شعبه نورت پاراماتا

 ,Shop 4, 348 Windsor Rdاستار سوپرمارکت
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885Shop 4, 348 Windsor Rd, 
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St, Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

اخبار 
ورزشی

راهنمای مشاغل 
فارسی زبانان استرالیا 

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

محمد تقوی

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

LAWYERS &  
 SOLICITORS 

CLEANING SERVICES

تیم ملی فوتبال ایران در ششمین دیدار خود در 
مسابقات انتخابی جام جهانی ۲۰۱۸ روسیه، قطر 

را در دوحه ۰-۱ شکست داد.
مهاجم  طارمی  مهدی  را  بازی  این  گل  تک 
پرسپولیس در دقیقه ۵۲ بازی وارد دروازه حریف 
کرد. تیم ایران بازی را با علیرضا بیرانوند، میلاد 
محمدی، مرتضی پورعلی گنجی، پژمان منتظری، 
وریا غفوری، احسان حاج صفی، سعید عزت اللهی، 
علیرضا  طارمی،   مهدی  انصاری فرد،  کریم 

جهانبخش و سردار آزمون آغاز کرد.
به این ترتیب بر خلاف بازی های گذشته در خط 
دفاعی از زوج پژمان منتظری و مرتضی پورعلی 
بازی،  پنج  از  بعد  همچنین  می برد.  بهره  گنجی 
پست  در  رضاییان  رامین  جایگزین  غفوری  وریا 

مدافع راست شد.
بازی  از  پس  ایران  سرمربی  کی روش  کارلوس 
گفت: امشب شاهد بودید تیمی که حاکم بر بازی 
بود، نتیجه بهتری کسب کرد. اختلاف سطح ما با 
قطر زیاد بود و می توانم بگویم امشب باید چهار 

به سود خود می کردیم.  را  بازی  بر صفر  پنج  یا 
جنگندگی  روحیه  بابت  قطری  بازیکنان  به  باید 
که از خود نشان دادند، تبریک بگویم، اما بدون 
شک باید مراتب تحسین خود را تقدیم بازیکنان 
تیمم بکنم که در زمین بازی نشان دادند ما تیم 

برتر زمین بودیم و نتیجه لازم را هم گرفتیم. ما 
با روحیه بسیار خوب و انگیزه بالا بازی خوبی را 

به نمایش گذاشتیم.
با  ادامه  در  اما  ایران  ملی  تیم  پرتغالی  سرمربی 
اروگوئه ای قطر  از جرج فوساتی، سرمربی  انتقاد 

گفت : کشور قطر استحقاق بیشتری از این مربی 
به من و خانواده ام  دارد. متأسفانه کادرفنی قطر 
توهین کردند. آن ها از اینکه داور زبان اسپانیایی 
بلد نبود، سوءاستفاده کردند. تمامی کادر قطر در 
و  من  به  اسپانیایی  زبان  به  بازی  پایانی  دقایق 
بدون شک می گویم  توهین کردند.  خانواده من 
تیم ملی  این مربی در شأن  و  این کادرفنی  که 

قطر نیستند.
و  شد  امتیازی   ۱۴ قطر،  برابر  برتری  با  ایران 
بدون   A گروه  جدول  صدر  در  را  خود  جایگاه 

حتی یک گل خورده تثبیت کرد.
با  ازبکستان  و   ۱۰ با  کره جنوبی  ایران،  از  پس 
۹ امتیاز در رده های بعدی گروه قرار دارند. قطر 
هم با این شکست با ۴ امتیاز در قعر جدول قرار 

گرفت.
پیش از بازی ایران رقبای اصلی ایران برای صعود 
به جام جهانی روسیه از حریفان شکست خوردند. 
با  ازبکستان  و  باخت  چین  به   ۱-۰ جنوبی  کره 

همین نتیجه از سوریه شکست خورد.

صدرنشینی بدون گل خورده، تیم ملی فوتبال ایران 
قطر را در انتخابی جام جهانی روسیه برد

در  خود  پیکار  پنجمین  آلمان  فوتبال  ملی  تیم 
فوتبال  جهانی  جام  مقدماتی  مسابقات  چارچوب 
گذاشت.  سر  پشت  موفقیت  با  را  روسیه   ۲۰۱۸
ملی پوشان آلمان با پیروزی ۴ بر یک بر جمهوری 
تثبیت  را  جدول  صدر  در  خود  جای  آذربایجان 
ملی  تیم  مارس(   ۲۶( یکشنبه  شامگاه  کردند. 
چارچوب  در  خود  پیکار  پنجمین  آلمان  فوتبال 
مسابقات مقدماتی جام جهانی فوتبال انجام داد.

را  پیشین خود  دیدار  آلمان که چهار  ملی پوشان 
 ۴ نتیجه  با  بودند،  گذاشته  پشت سر  موفقیت  با 
بر یک از سد میزبان خود، جمهوری آذربایجان 
راه  در  دیگر  گامی  پیروزی  این  با  و  گذشتند 
فوتبال ۲۰۱۸  جام جهانی  نهایی  دور  در  حضور 

روسیه برداشتند. پیکار دو تیم در حضور ۳۱ هزار 
تماشاگر در باکو، پایتخت آذربایجان برگزار شد. 
ملی پوشان آذربایجان از همان آغاز کوشیدند که 
را  خود  قدرتمند  مهمان  فشار  و  حملات  جلوی 

بگیرند. 
تلاش های آذربایجان تا دقیقه ۱۹ نیز موثر بود تا 
اینکه آندره شورله با زدن گل اول آلمان، تیمش 

را یک بر صفر جلو انداخت.
تیم ملی آلمان پس از این گل چند فرصت خوب 
دیگر برای گلزنی داشت، اما اشتباه هکتور، مدافع 
این تیم سبب شد که آبی پوش های آذربایجان در 
دست  تساوی  گل  به  نظروف  توسط   ۳۱ دقیقه 
بیش طول  دقایقی  اما  میزبان  تیم  شادی  یابند. 

نکشید. 
توماس مولر در دقیقه ۳۶ برای دومین بار دروازه 
آذربایجان را باز کرد و ماریو گومز لحظاتی پیش 

از پایان نیمه نخست سومین گل آلمان را به ثمر 
رساند. نیمه نخست با همین نتیجه ۳ بر یک به 

سود آلمان خاتمه یافت.
نیز  دیدار  این  دوم  نیمه  در  آلمان  ملی پوشان 

کنترل میدان را در دست داشتند. 
نخستین  آلمان که  تیزپای  مهاجم  آندره شورله، 
رسانده  ثمر  به  را  آذربایجان  مقابل  تیمش  گل 
ریخت  را  خود  زهر  دیگر  بار   ۸۱ دقیقه  در  بود، 
آلمان  عقاب های  پیروزی  چهارم،  زدن گل  با  و 

را قطعی ساخت.
تیم ملی آلمان با کسب ۱۵ امتیاز از پنج بازی، 
مقدماتی جام  دیدارهای  در   C صدرنشین گروه 

جهانی ۲۰۱۸ روسیه است.
رده دوم جدول را تیم ملی فوتبال جمهوری چک 
به خود اختصاص داده که با آلمان ۷ امتیاز فاصله 

دارد.

گام مقتدرانه آلمان در راه جام جهانی 
فوتبال ۲۰۱۸ روسیه

فارس،  خبرگزاری  ورزشی  خبرنگار  گزارش  به 
در  تماشاگران  پرشور  حضور  درباره  تاج  مهدی 
ورزشگاه آزادی در دیدار برابر چین، گفت: مردم 
از سراسر ایران برای تشویق تیم ملی آمده اند و 
بیشتر  که  زد  می توان حدس  از پلاک خودروها 

تماشاگران از شمال ایران هستند.

رئیس فدراسیون فوتبال درباره رایگان شدن دیدار 
برابر چین، تصریح کرد: برای اینکه می خواستیم 
ورزشگاه به سرعت پر شود بازی را رایگان اعلام 
به  رسانه ها  طریق  از  می خواهیم  حالا  اما  کردم 
و  است  شده  پر  ورزشگاه  که  کنیم  اعلام  مردم 

دیگر نیازی نیست که به استادیوم بیایند.

کارلوس  کی روش سرمربی تیم ملی فوتبال ایران 
با شبکه  به ورزشگاه  آزادی  به محض ورود  نیز 
تلویزیونی AFC مصاحبه کرد و گفت: این جو 
چین  برابر  ایران  پیروزی  به  می تواند  فوق العاده 

کمک کند.

کی روش: این جو فوق العاده می تواند 
به پیروزی تیم ایران کمک کند

نمایندگان تیراندازی با کمان ایران در رقابت های 
جام آسیایی تایلند ، ۲ نشان طلا گرفتند.

رشته  فینال  صداوسیما؛  خبرگزاری  گزارش  به 
کامپوند رقابت های کاپ آسیایی تایلند در بخش 

و  اسماعیل عبادی  برگزار شد که  بانوان  و  مردان 
نشان  دو  خود  حریفان  بر  غلبه  با  براتچی  پریسا 
دیدار  در  کردند.  کسب  را  مسابقات  این  طلای 
 ۱۴۶ به   ۱۴۷ نتیجه  با  عبادی  اسماعیل  نهایی 

نشان  صاحب  و  داد  شکست  را  مالزیایی  حریف 
طلا شد. همچنین پریسا براتچی در مسابقه فینال 
کامپوند بخش بانوان موفق شد حریف فیلیپینی خود 
به ۱۴۱ شکست دهد و قهرمان  نتیجه ۱۴۶  با  را 

جام آسیایی تایلند شود. عبادی و براتچی با صعود 
جهانی  مسابقات  سهمیه  ها،  رقابت  این  فینال  به 
لهستان را به دست آوردند. رقابت های جهانی تیر 

و کمان هر چهار سال یک بار برگزار می شود.

تیروکمان جام آسیا، دو مدال طلا برای کمانداران ایران

با شکست کره جنوبی و ازبکستان، حریفان اصلی 
و  روسیه  جهانی  جام  مقدماتی  مرحله  در  ایران 
پیروزی تیم ملی ایران مقابل قطر رسیدن به جام 
جهانی ۲۰۱۸ روسیه بیشتر از همیشه در دسترس 

ایران قرار گرفت.
از  خود  خوب  شناخت  با  کــی روش  کارلوس 
فوتبال ایران و آسیا و با انتخاب تاکتیکی کاملا 
هوشیارانه یکبار دیگر تفاوت فاحش خود با دیگر 

مربیان قاره آسیا را ثابت کرد.
همیشه  مانند  کی روش  تاکتیکی  تفکرات  در 
این  ضمن  داشت  قرار  اولویت  در  نخوردن  گل 
مشخصی  برنامه  ایران   ۴-۳-۳ سیستم  در  که 
برای رسیدن به گل هم وجود داشت. در برنامه 
از کانالهای  استفاده  ایران ضد حمله و  تاکتیکی 
مهمترین  قطر  کناری  و  مرکزی  مدافعین  بین 

تاکتیک برای رسیدن به گل بود.
سیستم  با  گذشته  بازی های  بیشتر  در  ایران 
اما در سیستم ۳-۳- بازی می کرد   ۴-۲-۳-۱

تغییر   ۴-۱-۴-۱ به  دفاع  زمان  در  که  ایران   ۴
می کرد وظیفه دفاعی و تهاجمی بازیکنان کاملا 

مشخص و دیکته شده بود.
به   ۴-۲-۳-۱ سیستم  در  قطر  امید  تمامی 
رودریگز تاباتا، هافبک تهاجمی این تیم بود، اما 
در سیستم مورد نظر کی روش، سعید عزت اللهی 
به عنوان تنها هافبک دفاعی وظیفه داشت تحت 
هر شرایطی مانع از توپ گیری تاباتا در یک سوم 
به  را  ایران شود. عزت اللهی وظیفه خود  دفاعی 
بازیکن  بهترین  تردید  بدون  و  داد  انجام  خوبی 

زمین بود.
بازیکنان، زمانی  بازی و نوع جایگیری  با شروع 

که قطر صاحب توپ می شد نظم و انضباط تیم 
ملی ایران واقعا دیدنی بود.

در تفکرات تاکتیکی کی روش نیمه اول دو مدافع 
کناری ایران به هیچ عنوان اجازه نفوذ نداشتند. 
کناره ها وجود  در  استراتژی فضای لازم  این  در 
نداشت و تاباتا نمی توانست در این فضاها صاحب 
در  کناری  مدافعین  رنگ  کم  حضور  شود.  توپ 
راحتی  به  عزت اللهی  تا  می شد  موجب  حمله 
کمتر  و  دهد  پوشش  را  دفاعی  خط  جلو  فضای 

به کناره ها متمایل شود.
در نیمه دوم غفوری و محمدی به نوبت وظیفه 
داشتند در حمله شرکت کنند اما حضور هر دو این 

بازیکنان در حمله ممنوع بود.
حضور همیشگی عزت اللهی در جلو خط دفاعی 
قطر  مهاجم  تک  سوریا،  و  تاباتا  ارتباط  از  مانع 
می شد و به همین دلیل سوریا در تمامی جریان 
بازی اسیر دو مدافع مرکزی ایران می شد. مرتضی 
پورعلی گنجی و پژمان منتظری با شناخت خوب 
این  توانستند  خوبی  به  سوریا  بازی  نوع  از  خود 

بازیکن را مهار کنند.
و  صفی  حاج  احسان  بازی  نوع  میدان  میانه  در 
علیرضا جهانبخش نیز دیدنی بود. جهانبخش و 
حاج صفی بازیکنانی هستند که تخصص اصلی 
آنان در کناره ها است اما در این دیدار به عنوان 
دو هافبک مرکزی در جلو عزت اللهی به بازی 

گرفته شدند.
وظیفه  اینکه  بر  علاوه  جهانبخش  و  حاج صفی 
داشتند با یارگیری دو هافبک دفاعی قطر مانع از 
بازیسازی این تیم از خط دفاعی شوند، در زمان 
حمله نیز با جایگیری در کانال های خط دفاعی 

مهاجمین  شدن  آزاد  موجب  تنها  نه  تیم  این 
خط  با  آزمون  سردار  رابط  که  می شدند  کناری 
کی روش  غافلگیری  مهمترین  بودند.  نیز  میانی 
بازی گرفتن از کریم انصاری فرد و مهدی طارمی 
به عنوان دو مهاجم کناری در کنار سردار آزمون 
بود. بازیکنانی که پست اصلی آنان مهاجم است.

حال  بازیکن  بهترین  را  او  می توان  که  طارمی 
حاضر لیگ برتر فوتبال ایران نامید، نیمه اول تا 
حدودی سردرگم بازی می کرد و فاقد اعتماد به 
نفس لازم در این دیدار بود اما نیمه دوم شرایط 

به مراتب بهتری پیدا کرد.
طارمی در زمان گل ویژگی منحصر به فرد خود 
دیگر  یکبار  را  حریفان  آفساید  خط  شکستن  در 
او  جایگیری  و  طارمی  حرکت  نوع  کرد.  ثابت 
بین خط دفاعی قطر نشان داد که بی دلیل این 
ایران  لیگ  حاضر  حال  مهاجم  بهترین  بازیکن 

نیست.
و  انگیزه  با  بسیار  انصاری فرد در پست جدیدش 
موثر بازی کرد. در صحنه گل حرکت عالی او به 
مرکز زمین و پیدا کردن طارمی در بین مدافعین 
بازی  تغییر نوع  از  قطر و پاس دیدنی اش نشان 
انصاری فرد  است.  گذشته  به  نسبت  انصاری فرد 
تمام  به عنوان  بیشتر  است که  زنی  مهاجم گل 
در  بازی  اما  ایران مطرح شده  فوتبال  در  کننده 
لیگ های اروپایی او را به بازیکنی متفاوت تبدیل 

کرده است.
آزمون، تک مهاجم ایران چندین موقعیت گلزنی 
داشت اما با از دست دادن آن ها نشان داد که تا 
حدودی از روزهای اوج خود فاصله گرفته است. 
را  موضوع  این  اصلی  دلیل  بتوان  شاید  گرچه 

روستوف،  دانست.  ایران  ملی  تیم  بازی  نوع  در 
بازی  با دو مهاجم  آزمون همواره  باشگاه سردار 
می کند و به همین دلیل نیز در بیشتر زمان های 
بازی نوع جایگیری آزمون در نقش تک مهاجم 

تا حدودی اشتباه بود.
به عنوان نمونه زمانی که حاج صفی درسمت چپ 
دادن  پاس  قصد  و  بود  تک  به  تک  شرایط  در 
داشت، آزمون باید به دهانه دروازه حمله می کرد 
در  و  جریمه  محوطه  پشت  در  او  جایگیری  اما 
حالی که حاج صفی هیچ انتخابی برای پاس دادن 
نداشت نشان از سردرگمی آزمون در نقش تک 

مهاجم داشت.
در پانزده دقیقه پایانی بازی و با اضافه شدن امید 
ابراهیمی سیستم ایران به ۱-۳-۲-۴ تغییر کرد و 

طارمی جایگزین آزمون در خط حمله شد.
تنها نقطه ضعف ایران عدم سرعت و دقت لازم 
چهار  بازی  از  زمانی  در  است.  حملات  ضد  در 
بازیکن ایران در مقابل دو مدافع قطری به راحتی 
توپ را از دست دادند. در ضد حملات رسیدن به 
دروازه حریف در کوتاه ترین زمان و مسیر ممکن 
یکی از دلایل اصلی موفقیت است اما پاس کاری 
بی مورد طارمی، حاج صفی و آزمون نشان می داد 
بیشتری  تمرینات  نیازمند  در ضد حملات  ایران 

است.
به  همیشه  از  بیشتر  پیروزی  این  با  ــران  ای
نزدیک  روسیه  جهانی  جام  ورودی  دروازه های 
شده است. با توجه به سه دیدار خانگی تیم ملی 
و فاصله ۴ امتیازی با کره جنوبی، تیم دوم جدول 
بدون تردید در گروه A ایران مدعی اصلی صعود 

است.

پیروزی مقابل قطر در دیداری حساس 
دروازه جام جهانی به روی ایران بازشد

مسابقات  جدید  فصل  از  مرحله  نخستین  در 
ملبورن  شهر  در  که  فرمول یک  اتوموبیلرانی 
استرالیا برگزار شد، سباستین وتل، راننده آلمانی 
راننده  همیلتون،  لوئیس  شد  موفق  فراری  تیم 
پیش  و  بگذارد  را پشت سر  بریتانیایی مرسدس 

از او از خط پایان بگذرد.
همیلتون مسابقه را از جایگاه اول آغاز کرده بود، 

اما سرعت بالاتر و کیفیت بهتر تایرهای خودروی 
پایان  تا  را  نتواند جایگاه خود  او  باعث شد  وتل 

حفظ کند.
پایان دوران استیلای  از  پیروزی وتل نشانه ای 
چند  در  فرمول یک  مسابقات  بر  مرسدس  تیم 

فصل اخیر تلقی شده است.
تیم مرسدس در سه فصل گذشته برنده مسابقه 

آغاز فصل بوده و در پایان فصل هم به قهرمانی 
رسیده بود.

این نخستین پیروزی وتل از سپتامبر سال ۲۰۱۵ 
است که در جایزه بزرگ سنگاپور اول شده بود.

لحظه تعیین کننده در این مسابقه وقتی بود که 
همیلتون مجبور شد برای سوختیگری و تعویض 
تایر توقف کند بدون اینکه با وتل که در تعقیب او 

بود فاصله کافی ایجاد کرده باشد. خودروهای تیم 
فراری در این فصل بسیار سریع هستند و سرعت 
آنها در زمان گیری های پیش از آغاز مسابقات 

معلوم شده بود.
در  تیمش  که  است  گفته  مرسدس  تیم  رئیس 
این فصل رقابتی تنگاتنگ و دشوار با تیم فراری 

خواهد داشت.

پیروزی وتل، پایان استیلای مرسدس بر فرمول یک
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

پاکستان  مرز  در  خاردار  سیم  نصب  آغاز  پی  در 
با افغانستان، مقام های دولت افغانستان می گویند 
تروریسم  با  مبارزه  به  پاکستان  اقدام  این  که 

کمک نمی کند.
دولت افغانستان همچنین می گوید که این طرح 
نقض  نیز  را  دیورند  خط  توافقنامه  حصارکشی 

می کند.
پیشتر ژنرال قمر جواید بجوا، رئیس ستاد ارتش 
پاکستان که پرقدرت ترین فرد نظامی این کشور 
بود  داده  خبر  بیانیه ای  در  می شود،  محسوب 
مناطق  در  خاردار  سیم  نصب  روند  پاکستان  که 
تهدیدات  با  که  مهمند  و  باجور  مرزی  قبیله ای 

شدید امنیتی مواجه است را آغاز کرده است.

به گفته آقای بجوا، وجود یک مرز امن، آرام و با 
به منافع دو کشوری است که در  مدیریت بهتر 

جنگ با تروریسم قربانی های زیادی داده اند.
اقدام  این  به  افغانستان نسبت  اما وزارت خارجه 
پاکستان در احداث مانع و سیم خاردار اعتراض 

کرده و آن را غیر قابل قبول خوانده است.
بر  اینسو  به  سال ها  از  افغانستان  خارجه  وزارت 
این نظر است که حصارکشی مرزی تنها موجب 
جدایی مردم دو سوی مرز از یکدیگر خواهد شد.

با  مقابله  راه  بهترین  واقع  در  افغانستان  دولت 
در  آنها  لانه های  دادن  قرار  هدف  را  شورشیان 
میان  بیشتر  هماهنگی  و  پاکستان  خاک  داخل 

کشورهای منطقه می داند. 

کشور  این  بین  مشترک  مرز  افغانستان  دولت 
طول  متر  کیلو   ۲۴۰۰ حدود  که  را  پاکستان  و 
است  مدعی  و  نمی شناسد  رسمیت  به  دارد، 
 ۱۸۹۳ سال  در  مورد  این  در  که  معاهده ای  که 
میلادی بین امیر عبدالرحمان خان، پادشاه وقت 
افغانستان و سر مورتیمر دیورند، وزیر خارجه وقت 

هند بریتانیایی امضا شده، اعتبار ندارد.
اما دولت پاکستان و جامعه بین المللی این مرز را 
به عنوان مرز بین المللی بین دو کشور به رسمیت 

می شناسند. 
بعد از حمله انتحاری به آرامگاه لعل شهباز قلندر 
حدود  و  کشته  نفر   ۷۰ از  بیش  که  پاکستان  در 
خود  مرزهای  پاکستان  شدند،  مجروح  نفر   ۲۵۰

با افغانستان را بست. روابط افغانستان و پاکستان 
اخیر  هفته های  در  پاکستان  تصمیم  این  از  بعد 
تیره شد و هر دو کشور یکدیگر را متهم می کنند 

که برای شورشیان پایگاه امن فراهم کرده اند.
گذرگاه های  که  بودند  گفته  پاکستان  مقام های 
مرزی را برای جلوگیری از عبور شورشیان از خاک 
افغانستان به این کشور بسته اند و این گذرگاه ها 
رفع  پاکستان  امنیتی  نگرانی های  که  زمانی  تا 
ماند.  خواهد  باقی  بسته  همچنان  نشده است، 
دولت افغانستان با رد ادعاهای پاکستان گفته که 
پاکستان  در  افغانستان  دولت  مخالف  شورشیان 
افغانستان  آنجا وارد  از  امن دارند و  پناهگاه های 

شده، اقدام به حملات تروریستی می کنند.

افغانستان: طرح حصارکشی پاکستان در مرز 
به مبارزه با تروریسم کمک نمی کند

 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands
ST.859.C

O0424 328 659
Hornsby - Northshore

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

RTAقبولی با اولین تست

northshoredrivinglessons.com.au

ST
.5

28
.C

O

میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

پیتزا آتیش
در مریلندز

 انواع پیتزا و ساندویچ های ایرانی
با کیفیت و خوشمزه

را در پیتزا آتیش مریلندز بیابید
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PH:8810 5682
Shop 7-251 Merrylands Rd, 

Merrylands

میلیاردر سعودی از علاقمندی شرکت های معتبر برای 
سرمایه گذاری در افغانستان خبر داد

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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اجاره
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برای اطلاعات بیشتر لطفاً تماس بگیرید

0412 082 120

یک دستگاه گرنی فلت 
یک خوابه با تمامی تجهیزات 

در منطقه نورت راکس  
برای کرایه موجود است. 

گرنی فلت 
واقع در نورت راکس

ترجیحاً به یک خانم 
یا زن و شوهر کرایه داده میشود

ولید بن طلال، سرمایه دار سرشناس و یکی از 
روز  شام  سعودی،  عربستان  نفوذ  با  شاهزادگان 
گذشته )دوشنبه ۷ حمل/فروردین( به کابل سفر 

کرد.
افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ  خبرنامه  در 
غنی  اشــرف  محمد  با  ــدار  دی در  او  که  آمــده 
رئیس جمهوری افغانستان در مورد ظرفیت های 
تجارت  و  گذاری  سرمایه  جلب  برای  افغانستان 
زیربنایی  پروژه های  اجرای  همچنین  و  خارجی 

گفت وگو کرد.
امیر طلال که از جمله ثروتمندترین افراد جهان 

از علاقمندی شرکت های  این نشست  است، در 
معتبر برای سرمایه گذاری در افغانستان خبر داده 

و گفته است این موضوع را دنبال خواهد کرد.
که  کرده  تاکید  دیدار  این  در  نیز  غنی  آقای 
فقر  بردن  بین  از  برای  باید  اسلامی  کشورهای 

در کشورهای اسلامی با یکدیگر همکار باشند.
او گفته است که کشورهای اسلامی نباید پناهگاه 

تروریستان شوند.
رئیس جمهوری افغانستان گفته که در افغانستان 
پس  و  است  شدن  نهادینه  حال  در  دموکراسی 
این  انتخابات دیگری در  او،  از ختم دوره کاری 

کشور برگزار خواهد شد. در خبرنامه ارگ آمده که 
افغانستان ستایش  از دموکراسی در  آقای طلال 

کرده است.
از  قدردانی  بــرای  ــدار  دی این  در  غنی  آقــای 
تلاش های آقای طلال در تقویت روابط تجارتی 
و گسترش همکاری میان افغانستان و عربستان، 
نشان عالی دولتی غازی امیر امان الله خان را به 

او داده است.

حاکم  خاندان  اعضای  از  یکی  طلال  بن  ولید 
عربستان سعودی است. با آن که او هیچ سمت 

مدیره  هیئت  رئیس  ندارد،  کشورش  در  سیاسی 
است.  )کی اچ سی(  کمپانی  هولدینگ  کینگدام 
سیتی گروپ  بانک  سهامداران  از  مزبور  کمپانی 
آمریکا و شهربازی یورو دیزنی است و سهامش 

در بازار بورس عربستان عرضه می شود.
در  سرمایه گذاری  با  که  است  گفته  کی اچ سی 
رسانه های  و  املاک  بــازار  هتلداری،  صنعت 
خبری یکی از بزرگ ترین سرمایه گذاران خارجی 
از  کمپانی  این  می آید.  حساب  به  آمریکا  در 
سهامداران دیزنی، فاکس قرن ۲۱، نیوز کورپ، 

جنرال موتورز و توییتر است.

 ۷ دوشنبه،  روز  افغانستان  نمایندگان  مجلس 
تاج  دفاع،  وزیر  حبیبی  عبدالله  حمل/فروردین 
معصوم  و  )کشور(  داخله  وزیر  جاهد  محمد 
ستانکزی رئیس عمومی امنیت ملی را استیضاح 
کرد. روز دوشنبه گذشته همایون همایون، معاون 
نخست مجلس نمایندگان افغانستان به بی بی سی 
گفته بود که کوتاهی در تأمین امنیت افغانستان 
مسئولین  از  مجلس  نمایندگان  اصلی  شکایت 

امنیتی است.
از  مجلس  نمایندگان  سوالات  و  انتقادات  بیشتر 
این مقامات، به ارتباط حمله خونین به شفاخانه 
سردار محمد داوود خان یا چهارصد بستر و عقب 
ولسوالی  مرکز  از  افغان  امنیتی  نیروهای  نشینی 
این  از  بخش هایی  بود.  هلمند  ولایت  سنگین 
جلسه به درخواست رئیس امنیت ملی افغانستان 

سری برگزار شد.

رای  برای  پاسخ،  و  پرسش  روند  پایان  از  پس 
به  اعتماد  عدم  یا  دوباره  اعتماد  مورد  در  گیری 

این مقامات صندوق گذاشته شد.
در جلسه امروزی مجلس نمایندگان ۲۰۵ نماینده 
حاضر بود و برای برکنار شدن هر مقام ضرورت 
به ۱۱۸ رای عدم اعتماد؛ پنجاه جمع یک تمام 

اعضا بود.
رای   ۶۶ استانکزی  آقای  گیری،  رای  نتیجه  در 
اعتماد  عدم  رای   ۷۵ مجاهد  آقای  اعتماد،  عدم 
دست  به  اعتماد  عدم  رای   ۸۸ حبیبی  آقای  و 
غنی،  اشرف  محمد  گذشته  روز  چند  در  آوردند. 
رئیس جمهوری افغانستان برای استیضاح نشدن 
نمایندگان  با  نشست  چندین  امنیتی  مسئولین 
مجلس برگزار کرد و از آنها خواست با توجه به 
شرایط بد امنیتی این کشور، کاری نکنند که در 

کابینه دولت خلا به وجود بیاید.

که  بودند  گفته  این  از  پیش  مجلس  نمایندگان 
رئیس جمهوری حتی به آنها هشدار داده که در 
امنیتی، مجلس  مقامات  صورت سلب صلاحیت 
ریاست  ارگ  اما  کرد.  خواهد  لغو  را  نمایندگان 

جمهوری این خبر را رد کرد.
دوره کاری مجلس فعلی به اساس قانون اساسی 
دلیل  به  مجلس  این  و  یافته  پایان  افغانستان 
برگزار نشدن انتخابات پارلمانی، به اساس فرمان 

ریاست جمهوری به کار خود ادامه می دهد.
روزانه بیست حمله تروریستی در افغانستان خنثی 
می شود معصوم استانکزی، رئیس عمومی امنیت 
گفت  مجلس  امروزی  جلسه  در  افغانستان  ملی 
این اداره روزانه از ۲۰ حمله تروریستی جلوگیری 
رویداد  دو  یا  یک  دادن  رخ  مانع  تنها  و  می کند 

شده نمی تواند.
گروه های  سیاست  در  تغییر  به  همچنان  او 

گفت:  و  کرد  اشاره  افغانستان  در  تروریستی 
»حمله را لشکر طیبه انجام می دهد، مسئولیت را 
داعش می گیرد، تسهیلات را حقانی پیش می کند 
و ما می گوییم کار فلان گروه است... هدف شان 
گم  بین  این  در  را  اصلی  دشمن  که  است  این 

کنند.«
افغانستان  در  امنیت  تامین  که  کرد  تأکید  او 
صورت  امنیتی  ارگان  سه  سوی  از  تنهایی  به 
گرو   ۲۰ کشور  این  در  زیرا  نمی تواند  گرفته 
تروریستی فعالیت دارند که در پشت آنها شماری 
نیز  افغانستان  و  هستند  منطقه  کشورهای  از 

ضعف های داخلی دارد.
به گفته وی، تنها ریاست امنیت ملی در دو ماه 
از  بیش  کرده،  اندازی  راه  عملیات   ۳۱۷ گذشته 
یک هزار نفر را بازداشت کرده و از بیش از ۳۰۰ 

انفجار و انتحار جلوگیری کرده است.

وزرای داخله، دفاع و رئیس امنیت ملی افغانستان دوباره از مجلس رأی اعتماد گرفتند

با  افغانستان، در گفت وگو  رولا غنی، بانوی اول 
روزنامه تایمز لندن گفته است که قانون در مورد 

معاون اول رئیس جمهوری اجرا شده است.
او گفته: او هنوز در خانه اش است ولی )درواقع( 
نوعی در حبس خانگی است و در عمل کار  به 

رسمی دولتی انجام نمی دهد.
جمهوری  رئیس  اول  معاون  دوستم،  عبدالرشید 
مخالفان  از  ایشچی  احمد  سوی  از  افغانستان، 
آدم  و  جنسی  بدرفتاری  به  متهم  سیاسی اش، 

ربایی شده است.
پرونده ادعاهای آقای ایشچی اکنون تحت بررسی 
است. محافظان آقای دوستم نیز در ارتباط با این 
افغانستان برای تحقیق  پرونده به دادستانی کل 
حاضر شده اند اما به نظر می رسد پیشرفت زیادی 

در این زمینه صورت نگرفته است.
 ۲۶ )یکشنبه  گذشته  شب  نیز  دوستم  آقای 
به  ویدئویی  پیام  یک  در  فروردین(  مارس/۶ 
وجود  حرف ها  برخی  است:  گفته  هوادارانش 
دارد، ولی من نمی خواهم شما را نگران بسازم. از 
روزی که من به سیاست قدم گذاشته ام، هر وقت 
)همیشه( علیه من توطئه )بوده( است. در اطراف 
خانه من ۲۰ تا ۳۰ تانک آمد. من اصلا خبر هم 
حشره ای (  اندازه  )به  قونقوزک  یک  مثل  نشدم. 

هم سرش حساب نمی کنم.
گپی  اگر  که  بفهمند  هم  را  این  کرد  تصریح  او 
هر  من  شد.  خواهد  چه  کابل  در  شود،  )اتفاقی( 
چنین  بخواهم،  عدالت  یا  خود  حق  که  وقت 

چیزها)یی( اتفاق می افتد. 

من از راه قانونی و بسیار به نرمی پیش می روم. 
نیز  دوستم  آقای  به  نزدیک  بی بی سی  منابع 
روز  به  روز  دوستم  ژنرال  بر  فشارها  می گویند 
برود.  ترکیه  به  استعفا دهد و  بیشتر می شود که 
تاکنون او مقاومت می کند و این پیشنهادها را رد 

کرده است.
ژنرال دوستم بیشتر از چهار ماه است که در دفتر 
کارش حاضر نشده است. یک روز در اوایل ماه 
به دفتر کارش  از سه ماه  او پس  )اسفند(  حوت 
بر  مبنی  خبرهایی  روز،  آن  فــردای  اما  رفت 

محاصره شدن خانه اش در کابل منتشر شد.
در  نظامی  نیروهای  استقرار  خبر  بعدا  او  اگرچه 
آن  و  کرد  رد  را  کارش  محل  و  خانه  نزدیکی 
پس  دوستم  آقای  خواند.  ها  رسانه  ساخته  را 
محمد  و  او  بین  نظر  اختلاف  بالاگرفتن  از 
در  شرکت  از  جمهوری،  رئیس  اشرف غنی، 
جلسات رهبری دولت افغانستان و رفتن به دفتر 

کارش خودداری کرده بود.
جمهوری  رئیس  اول  معاون  هم  آن  از  بعد 
تا  شد  کشور  شمالی  ولایات  راهی  افغانستان 
ایجاد  و  امنیت  تامین  به  سخنگویانش  گفته  به 
هماهنگی میان مردم علیه شورشیان کمک کند. 
اما در جریان این سفر بود که احمد ایشچی، از 
مخالفان سیاسی آقای دوستم، او را به بدرفتاری 

جنسی و آدم ربایی متهم کرد.
کرده  رد  اتهام ها  این  دوستم  آقای  سخنگویان 
رئیس جمهوری  اول  معاون  علیه  که  گفته اند  و 

افغانستان توطئه سیاسی صورت گرفته است.
نمایندگی  اتهامات  این  شدن  مطرح  از  پس 
اتحادیه اروپا در افغانستان و سفارت های آمریکا 
و بریتانیا در کابل با انتشار خبرنامه های جداگانه 
در مورد رفتاری که با احمد ایشچی از مخالفان 
معاون اول رئیس جمهوری افغانستان شده، ابراز 
نگرانی کرده و خواستار تحقیق همه جانبه در این 
مورد شدند. ارگ ریاست جمهوری نیز اعلام کرد 

این قضیه را با جدیت بررسی خواهد کرد.

رولا غنی: ژنرال دوستم به 
نوعی در حبس خانگی است

خلیل نوری

به یک هاوس کیپر قادر به انجام کلیه امور خانه
تمیزکاری، آشپزی، و خانه داری

 برای یک خانواده کوچک
 برای 3 تا 4 روز در هفته

 در غرب سیدنی
Campus Creek منطقه کمپس کریک

نیازمندیم

آگهی استخدام

 تلفن تماس 959 862 0404 
Dجواد صادق
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بدی  شوخی  مثل  و  است  ناممکن  این  حراری: 
است. ولی شاید ما را به مهمترین مسئله اخلاقی 
می خواهد  کسی  اگر  شود.  رهنمون  حال  زمان 
در  مخلوقات  اشرف  دیگر  ما  وقتی  که  بداند 
به  باید  آمد،  خواهد  برسرمان  چه  نباشیم  زمین 
کمتر  حیوانات  یعنی  دیگران  با  ما  کنونی  رفتار 
پیچیده مثل خوک ها، گاوها و یا مرغ  و خروس ها 
نگاه کند. میلیارد ها جاندار آزارفهم و حساس در 
و  می برند  بسر  ما  کشاورزی  صنایع  کارخانجات 
بزرگ ترین  از  یکی  این  من  نظر  به  می میرند. 
اگر  شد  خواهد  خوب  است.  تاریخ  در  جنایات 
فکر اینکه ما خود روزی گرفتار رفتار دلبخواهی 
منجر  بدانجا  بود  خواهیم  خود  از  برتر  موجودی 
به اصطلاح  با موجودات  رفتار خودمان  شود که 

قابل مصرف را تغییر دهیم. 

اشپیگل: ما حدس می زنیم شما گیاه خوار باشید؟ 
نمی  چون  هستم.  گیاه خوار  تقریبا  من  حراری: 
آن  در  حیوانی  کره  که  مادرم  کیک  از  خواهم 

مصرف میکند چشم پوشی کنم.

اشپیگل: با این همه کمی سخت است. 
فرساست.  توان  و  سخت  خود  زندگی  حراری: 
افزون بر آن من همجنس گرا و اسرائیلی هستم، 
وضعیت  این  باشد.  توان فرسا  تواند  می  هم  این 
تصور من از جهان را چنان تغییر داده است که 
دیگر هیچ چیزی را طبیعی در نظر نمی گیرم. این 
یک هویت است که آدم باید بدان باور داشته و 

برایش بجنگد.

اشپیگل: اتهامی که به مکتب فکری تاریخ بزرگ 
BIG HISTORY و از جمله شما وارد است 
این است که شما با استدلال هایتان چنان پهنای 
واقعی  مسائل  که  می گیرید  نظر  در  را  وسیعی 
تشخیص  اساسا  را  کنونی  دوران  تضاد های  و 

نمی  دهید. شما چگونه از خود دفاع می کنید؟ 
حراری: به گناه خویش اقرار می کنم. روشی که 
بررسی می کنم نمی تواند جایگزین  را  تاریخ  من 
خواهان  کسی  اگر  باشد.  کنونی  مسائل  بررسی 
نابکار  اوضاع  مثل  جاری  مسائل  با  افتادن  در 
جنگ سوریه و یا دشمنی با همجنس گرایان در 
روسیه باشد باید سراغ کارشناسان دیگری برود. 
را هم در جلوی  باید تصویر بزرگ  ما  اینهمه  با 
را.  روز  جزئیات  فقط  نه  و  باشیم  داشته  چشم 
می خواهم همچنین تاکید کنم که سناریو هایی را 
که من طرح می کنم بهتر است بیشتر به عنوان 
مهم  پیش بینی ها.  تا  آورد  حساب  به  شدنی ها 
دگر گونی هایی  چنین  که  بپذیریم  که  است  این 
امکان پذیر هستند. این به این مفهوم نیست که 
در  آینده  هنوز  هنوز  بکشد.  آنجا  به  تا  باید  کار 

دستان ما قرار دارد. 

اشپیگل: آقای حراری به خاطر این گفتگو از شما 
تشکر می کنیم. 

ما خدایان 
خواهیم بود

گفتگوی اشپیگل با یووال نواح حراری 
برگردان: حسین انورحقیقی

ادامه از صفحه ۵
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