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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

Unit C, 2 Packard Ave
Castle Hill, NSW 2154
Phone: 02 8841 5888 
Phone: 02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن در کستل هیل
Castle Hill Volkswagen

به مدیریت علی میراسکندری
و تیم مجرب فارسی زبان
در خدمت همزبانان گرامی

دکتر رضا موذنی 
متخصص قلب و عروق 
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Tel: 02 8401 9598
www.heartcare.sydney
e: info@heartcare.sydney
Office 33 (Level 3) / 163 Hawkesbury Road, Westmead NSW 2145

HEARTCARE SYDNEY

Dr Reza Moazzeni
Consultant cardiologist MD FRACP

چین از آمریکا و کره جنوبی خواست 
شبکه دفاع موشکی را متوقف کنند

تائید گفت‌وگوی ایران و آمریکا 
بر سر زندانیان دو تابعیتی

 هفته آینده
شنبه 13 و یکشنبه 14 مه

روز مادر را در ارکیده جشن میگیریم
به همراه موزیک و رقص شرقی
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روزهای هفته 
قیمتهای ویژه ناهار

همچنان برقرار میباشد

شنبه شبها
ست منو

با موزیک 
دی جی 

هفت روز هفته 
ناهار و شام

Orchid Restaurant

342 Pacific HWY. Crows Nest  
 Tel: 02 9439 4488 | Mob: 0431 775 128

کباب 80 سانتیمتری
ویژه خانواده

مناسب برای 5 نفر
فقط 85 دلار

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

 Celebrate your Engagement
 Wedding or any other celebration

 for up to 250 guests
  in Orchid Restaurant

DOWNLOAD FOR FREE

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY AUSTRALIA & NEW ZEALAND
راهنمای مشاغل ایرانیان و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

 Tel: 02 8883 5551 | Mob:0418 660 399 
admin@injob.com.au |  parsianaustralia@yahoo.com

اپلیکیشن اینجاب دستیابی به مشاغل مورد نیاز را در کوتاهترین مدت برای شما آسان میکنید
Call / Email/ Navigate/ Nearby Services  Tap & Go

Injob Persian Business Directory In Australia & NZ | Facebook

غلامحسین  انتقاد  برای  اصفهان  دادگستری 
سازندگی،  کارگزاران  حزب  دبیرکل  کرباسچی، 
در  نظامی  حضور  و  ایران  منطقه‌ای  سیاست  از 

سوریه علیه او اعلام جرم کرده است.
دادگستری  رئیس  وفا،  خسروی  احمد  گفته  به 
اصفهان، اتهام آقای کرباسچی توهین به شهدای 
مدافع حرم است. مدافعان حرم عنوانی است که 
نظامیان  به  ادبیات رسمی جمهوری اسلامی  در 

ایرانی در سوریه داده شده است.
رئیس دادگستری اصفهان روشن نکرده است که 
توهین به نظامیان ایرانی کشته‌شده در سوریه بر 

کرباسچی  آقای  می‎شود.  تلقی  جرم  مبنایی  چه 
چند روز پیش در جلسه‌ای انتخاباتی در اصفهان 
برای  ایران  دیپلماتیک  توان  از  استفاده  خواهان 
او می‌گوید حرف‌هایش  منطقه شد.  حل مسائل 
در  است.  شده  پخش  تقطیع‌شده  جلسه  این  در 
بخشی از جلسه که ویدیوی آن منتشر شده آقای 
در  می‌خواهد  دلمان  هم  ما  می‌گوید:  کرباسچی 
دفاع  شود.  برقرار  صلح  یمن  و  لبنان  و  سوریه 
بشوند.  تقویت  جا  آن  و شیعیان  بشود  از مظلوم 
ولی این کار فقط با پول دادن و اسلحه خریدن و 

کشتن و زدن درست می‌شود؟

او گفت: دولت با غیرت دینی می‌گوید بگذارید از 
توان دیپلماسی برای حل مسائل منطقه استفاده 
کنیم. رسانه‌های نزدیک به محافظه‌کاران مانند 
تسنیم و فارس، پس از انتشار این سخنان آقای 

کرباسچی به او حمله کرده‌اند.
مجازی،  شبکه‌های  محافظه‌کار  کاربران  برخی 
که  کرده‌اند  منتشر  کرباسچی  آقای  از  تصویری 
دولت  مثل گروگان‌های گروه  در وضعیتی  را  او 
اسلامی )داعش( در حالی که چاقویی بر گردنش 

است به تصویر می‌کشد.
آقای  که  است  گفته  اصفهان  دادگستری  رئیس 

کرباسچی به دادسرای اصفهان احضار می‌شود.
من  است:  گفته  ایلنا  به  کرباسچی  غلامحسین 
و  این شکایت شدم  متوجه  رسانه  از طریق  هم 
هنوز هیچ احضاریه‌ای به دست من نرسیده است.

آن بخش از اظهارات من بیش از ۲ دقیقه است 
و فقط قسمت تقطیع شده آن پخش شده متن 
آن صحبت‌ها موجود است و به طور کامل همه 

چیز روشن است.
آقای کرباسچی در سال ۱۳۷۷ برای جرایم مالی 
به سه سال حبس محکوم شد. او پس از گذراندن 

دو سال زندان با عفو رهبر آزاد شد.

تائید کرد که در  ایران  سخنگوی وزارت خارجه 
زندانیان  درباره  برجام  کمیسیون  نشست  حاشیه 
همتای  است.  شده  صحبت  نیز  ایرانی‌آمریکایی 
آمریکا  بود  گفته  پیش  روز  دو  او  آمریکایی 
خواستار آزادی این زندانیان است. بهرام قاسمی، 
تازه‌ترین  در  ایران  خارجه  وزارت  سخنگوی 
 ۱۱ )دوشنبه  خبرنگاران  با  خود  هفتگی  نشست 
اردیبهشت/ ۱ مه( گفت: »ظاهرا طرف آمریکایی 
صحبت‌هایی را در حاشیه  کمیسیون برجام درباره 
یک یا دو نفر که در زندان‌های ایران به دلایل 

مشخص زندانی هستند مطرح کرده‌ است.«
بر  نظارت  مشترک  کمیسیون  نشست  هفتمین 
نمایندگان  حضور  با  گذشته  سه‌شنبه‌ی  برجام، 
روسیه،  )آمریکا،  جهانی  قدرت  شش  و  ایران 
چین، بریتانیا، فرانسه و آلمان( در وین، پایتخت 

اتریش برگزار شد.
بار  یک  ماه  سه  هر  کمیسیون  این  نشست‌های 
برگزار می‌شود و نشست پنجم اردیبهشت وین، 
قدرت  شش  و  ایران  نمایندگان  دیدار  نخستین 
به کاخ سفید  ترامپ  از ورود دونالد  جهانی پس 
محسوب می‌شود. قاسمی می‌گوید در کمیسیون 

برجام مذاکرات میان طرف‌ها صرفا بر سر مسائل 
برجامی است و  هئیت ایرانی کماکان در رابطه 
با گفت‌وگو با آمریکا درباره مسائل خارج از برجام 

دستورالعملی ندارد.
تکذیب مذاکره، تائید گفت‌وگو

وزارت  سخنگوی  ایسنا،  خبرگزاری  گزارش  به 
در  منتشر شده  درباره گزارش‌های  ایران  خارجه 
مورد گفت‌وگوی مقام‌های ایرانی و آمریکایی بر 
سر زندانیان دو تابعیتی گفت: »من چنین خبری 
اردیبهشت  پنجم  نشست  حاشیه  در  اما  ندارم  را 
با تک تک کشورهای عضو گروه  ایرانی  هیئت 
۱+۵ درباره برجام  و مسائل دو جانبه گفت‌وگو 
کرده است.« مارک تونر، سخنگوی وزارت خارجه 
آمریکا، دو روز پیش اعلام کرده بود که در حاشیه 
مقام‌های  برجام،  بر  نظارت  کمیسیون  نشست 
با  زندانی  ایرانی‌آمریکایی‌های  درباره  آمریکا 
طرف ایرانی گفت‌وگو کرده و خواستار آزادی آنها 
شده‌اند. خبر داده که در این گفت‌وگوها مقام‌های 
بازرگان  نمازی،  سیامک  آزادی  خواستار  آمریکا 
ایرانی-آمریکایی، و پدر ۸۱ ساله او، باقر نمازی 
ده  به  را  آنها  ایران  قضایی  دستگاه  که  شده‌اند 

سال زندان محکوم کرده است. گفته می‌شود در 
این گفت‌وگوها درباره وضعیت رابرت لوینسون، 
نیز که ده سال پیش  بازنشسته اف‌بی‌آی  مأمور 
در پی سفر به جزیره کیش ناپدید شد، مذاکراتی 

انجام شده است.
و  ایران  که  ادعا  این  طرح  قاسمی ضمن  بهرام 
مذاکره‌ای  برجام  از  خارج  حوزه‌های  در  آمریکا 
قبلی  دولت  در  »البته  می‌کند:  تائید  نداشته‌اند 
را  گفت‌وگوهایی  انسانی  دلایــل  به  آمریکا 
درباره برخی زندانیان ایرانی و آمریکایی داشتیم 
دی   ۲۶ داشــت.«  بر  در  هم  مثبتی  نتایج  که 
جامع  برنامه  شدن  اجرایی  با  همزمان  و   ۱۳۹۴
تابعیتی  دو  زندانی  چهار  )برجام(  مشترک  اقدام 

ایرانی‌‌آمریکایی از زندان‌های ایران آزاد شدند.
دادستان عمومی و انقلاب تهران آن زمان اعلام 
شورای  مصوبات  راستای  در  کار  این  بود  کرده 
عالی امنیت ملی ایران و مصالح کلی نظام انجام 
در  آمریکا  که  است  حاکی  گزارش‌ها  اما  شده، 
ازای این اقدام، شماری از ایرانیانی که به اتهام 
را  بوده‌اند  زندانی  کشور  این  در  تحریم‌ها  نقض 

آزاد کرده است.

اعلام جرم علیه کرباسچی برای انتقاد 
از حضور نظامی ایران در سوریه

دولت چین از راه‌اندازی شبکه دفاع ضدموشکی 
تاد در کره جنوبی به شدت انتقاد کرده و خواسته 

است برنامه عملیاتی شدن آن متوقف شود.
مه(، سخنگوی   ٢( اردیبهشت  روز سه‌شنبه، ١٢ 
وزارت دفاع چین از آمریکا و کره جنوبی خواست 
تا فورا نصب و راه‌اندازی شبکه دفاع ضد موشکی 
برابر  داد که در  را متوقف کنند. وی هشدار  تاد 
نصب این شبکه در کره جنوبی، چین به اقدامات 
لازم در جهت حفظ و دفاع از منافع خود مبادرت 

خواهد کرد.
که  است  معتقد  چین  خلق  جمهوری  دولت 
به  جنوبی  کره  در  تاد  دفاعی  سیستم  نصب 
در  جنوبی  کره  دفاعی  امکانات  افزایش  معنی 
به  و  بود  خواهد  خارجی  موشکی  تهاجم  برابر 
تضعیف  را  چین  بازدارندگی  توانایی  ترتیب،  این 
در  تاد  مقامات چینی گفته‌اند که نصب  می‌کند. 
در  قوا  توازن  خوردن  برهم  باعث  جنوبی  کره 

منطقه خواهد شد.
که  داشته‌اند  اظهار  همچنین  چینی  مقامات 
فعالیت سیستم راداری این شبکه می‌تواند ارتباط 

راداری نظامی چین را مختل کند.
با اعلام توافق آغاز نصب تجهیزات تاد در کره 
چین  دولت  جاری،  سال  مارس  ماه  در  جنوبی 
سفرهای  از  تا  خواست  چینی  گردشگران  از 
منابع  ورزند.  خودداری  جنوبی  کره  به  تفریحی 
صنعت گردشگری کره جنوبی گفته‌اند که عواید 
کاهش  گذشته  سال  با  مقایسه  در  صنعت  این 

چشمگیری داشته است.
نصب شبکه موشکی تاد به معنی کاهش توانایی 

علیه  شمالی  کره  هسته‌ای  و  موشکی  تهاجمی 
و  فعالیت  ترتیب،  این  به  و  است  جنوبی  کره 
موشکی  صنایع  در  شمالی  کره  سرمایه‌گذاری 
است.  کرده  بی‌اثر  زیادی  تاحدود  را  هسته‌ای  و 
 THAAD شبکه دفاع ضد موشکی آمریکایی تاد
به منظور ردیابی و انهدام موشک‌های بالستیک 
کوتاه برد و میان برد طراحی شده و کره جنوبی 
با توافق خرید آنها از آمریکا، از اقدام برای تولید 

موشک در داخل خودداری ورزیده است.
پیشتر، منابع نظامی آمریکایی اعلام کرده بودند 
که شبکه دفاع ضد موشکی تاد که نصب آن شش 
روز پیش آغاز شده بود، راه‌اندازی شده است. یک 
سخنگوی نظامی کره جنوبی گفته است که این 
سیستم اکنون قادر است موشک‌های کره شمالی 

تهدیدهای  برابر  در  جنوبی  کره  از  و  منهدم  را 
منابع  برخی  چند  هر  کند.  محافظت  شمال 
نظامی گفته‌اند که هنوز چند ماه تا توانایی کامل 
عملیاتی این سیستم باقی است. گفته می‌شود که 
شبکه دفاع موشکی تاد در کره جنوبی احتمالا در 
ماه ژوئیه یا اوت سال جاری به طور کامل فعال 
خواهد شد. فعال شد این شبکه به معنی کاهش 
و  موشکی  حمله  در  شمالی  کره  نظامی  توانایی 
خنثی  نتیجه،  در  و  است  جنوبی  کره  به  اتمی 
نظامی  سرمایه‌گذاری  و  اقدامات  نسبی  شدن 

شمال خواهد بود.
خبر  انتشار  از  پس  مدتی  کوتاه  و  گذشته  هفته 
تکمیل نصب شبکه تاد در کره جنوبی، هزینه این 
طرح خبر ساز شد. دونالد ترامپ، رئیس جمهوری 

آمریکا گفت که مناسب است کره جنوبی هزینه 
را که حدود یک میلیارد دلار تخمین  این طرح 
زده شده به آمریکا بپردازد. در مقابل، مقامات کره 
جنوبی گفتند که طبق توافقی که با دولت قبلی 
آمریکا شده، ایالات متحده هزینه خرید و نصب 
تجهیزات را تقبل کرده و کره جنوبی زمین مورد 

نیاز را در اختیار طرح قرار داده است.
کوتاه مدتی پس از اظهارات آقای ترامپ، منابع 
هزینه  متحده  ایالات  که  کردند  تایید  آمریکایی 

نصب آن را خواهد پرداخت.
کره  در  مخالفان  تظاهرات  با  شبکه  این  نصب 
جنوبی و همراه بود. ساکنان منطقه استقرار این 
این  تجهیزات  این  حضور  که  معتقدند  شبکه 
منطقه را به یک هدف نظامی بالقوه تبدیل کرده 

و جان اهالی را به مخاطره می‌اندازد.
کره  در  تاد  ضدموشکی  دفاع  شبکه  راه‌اندازی 
جنوبی هنگامی آغاز شده که اختلاف کره شمالی 
با آمریکا و کره جنوبی باعث تشدید تنش در شبه 
‌جزیره کره شده است. روز سه شنبه، دولت کره 
شمالی گفت که آمریکا به تمرین تهاجم اتمی به 
آن کشور مبادرت کرده و هشدار داد که آمریکا را 

هدف حمله اتمی قرار خواهد داد.
کارشناسان نظامی تایید کرده‌اند که کره شمالی 
تا کنون دست کم در پنج مورد دست به آزمایش 
پرتاب  به  مرتب  طور  به  و  زده  هسته‌ای  انفجار 
در  است.  ورزیــده  مبادرت  موشکی  آزمایشی 
تولید  در  کشور  آن  توانایی  مورد  در  حال،  عین 
کلاهک  حمل  به  قادر  قاره‌پیمای  موشک‌های 

اتمی تردیدهایی ابراز شده است.
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North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

انتخابات ریاست جمهوری شرکت می‌کنم و  در 
به روحانی رای می‌دهم، زیرا:

- انقلاب به طور کلی و انقلابی دیگر در ایران، 
نتایج فاجعه‌باری به بار می‌آورد و تنها راه گذار از 
استبداد دینی به دموکراسی و آزادی، عقب راندن 
گام به گام گروه‌های برخوردار حاکم، به اتکای 
متشکل  و  آگاه  مردمی  از  مرکب  مدنی  جامعه 

است.
- انتخابات در ایران نه آزاد و نه فرمایشی است. 
دینی  و  نظامی  اقتصادی،  برخوردار  گروه‌های 
به  می‌دهند،  تشکیل  را  کشور  حاکمه  طبقه  که 
منظور تقسیم و باز تقسیم مسالمت آمیز و نسبتا 
پایدار منابع ثروت و قدرت در میان خود، ناگزیر 
به ایجاد نظامی مبتنی بر »حق دسترسی محدود 
در  مداخله  اهرم‌های  و  اطلاعات  به  شهروندان 
امور سیاسی« شده‌اند تا در ازای آن، فضای امن 
را  مشروعیت  از  وحدی  حکومتگری  نیاز  مورد 
برای خود تامین کنند. در این نظام، قوای قهریه 

مردم  اما  خارج‌اند،  مردم  دسترسی  از  قضائیه  و 
مجریه،  و  مقننه  قوای  سازماندهی  در  می‌توانند 
مشارکت محدود داشته باشند و از میان بدیل‌های 
پیشنهادی گروه‌های برخوردار، دست به انتخاب 

بزنند.
دسترسی  حق  محدودیت  میزان  زمینه  در   -
مردم، در انتخابات پیش رو، تمایزات مهمی میان 
بدیل‌های ارائه شده از سوی گروه‌های برخوردار 
وجود دارد و این امر انتخابات را واقعی و دارای 

مضمون سیاسی می‌کند.
از  آمیزه‌ای  اقتدارگرا  گروه‌های  که  حالی  در 
و  آدمکشی  تبهکاری،  و  قالیباف  شارلاتانیسم 
عوامفریبی رئیسی را پیش نهاده‌اند تا با برچیدن 
بساط جمهوریت نظام، حق دسترسی مردم را به 
صفر کاهش دهند و از اهرم دموکراسی محدود، 
گروه‌های  ببرند،  بهره  آن  نابودی  خدمت  در 
نگرانی  دلیل  به  جمله  از  اعتدال‌گرا،  برخوردار 
نسبت به سرنوشت خود، حفظ و گسترش حدود 

فعلی حق دسترسی مردم را که از انتخابات ۹۲ تا 
به امروز سیر فزاینده داشته،به عنوان بدیل مطرح 

ساخته‌اند.
به  نگاهی  و  روحانی  دولت  کارنامه  بررسی 
نیازهای وجودی گروه‌های برخوردار اعتدال گرا، 
وعده‌های  و  آنها  به  می‌توان  که  می‌دهد  نشان 

انتخاباتی شان، بطور نسبی اعتماد کرد.
- کارنامه دولت آقای روحانی، به عنوان رئیس 
قوه مجریه نظامی مبتنی بر حق دسترسی محدود 
در  جدی،  کمبود‌های  همه  رغم  به  شهروندان، 
مجموع کارنامه‌ای مثبت است و گزینش این بار، 
نه میان بد و بدتر که میان خوب وبد خواهد بود.

و  مطالبات  طرح  با  اگر  انتخابات  در  شرکت   -
انتخابات،  از  پس  و  پیش  آنها،  مستمر  پیگیری 
حق  با  باز  جامعه‌ای  به  تنها  نه  نباشد،  همراه 
بلکه  کرد،  نخواهیم  گذر  نامحدود  دسترسی 
امکانات محدود کنونی را نیز در دسترس تعرض 

و نابودی قرار می‌دهیم.

دوم  دولت  از  شهروند  یک  عنوان  به  من   -
روحانی می‌خواهم:

۱- طرحی برای ملتی کردن نفت و گاز و کوتاه 
کردن دست دولت و مراکز اقتصادی سپاه و بیت 

از این ثروت ملی، تهیه و اجرا کند.
و  عادی  را  آمریکا  متحده  ایالات  با  رابطه   -۲

دوستانه کند.
واگذار شود،  به ملت  نفت وگاز  اداره صنایع  اگر 
اقتصاد دولتی و مراکز  شریان‌های حیاتی فساد، 
مافیائی اقتصاد سپاه وبیت قطع و راه توسعه پایدار 

کشور هموار میشود.
روابط  به  گذر  و  امریکا  با  رابطه  عادی‌سازی 
به  ایران  پیوستن  راه  که  کشور  این  با  دوستانه 
پایان  بدون  می‌گشاید،  را  شدن  جهانی  روند 
در  جدی  تغییرات  و  اسرائیل‌ستیزی  به  دادن 
سیاست‌های منطقه‌ای حکومت، بویژه در سوریه 

و یمن، ممکن نخواهد بود.

چرا به روحانی رأی می‌دهم

دفتر وکالت پارس
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بیمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خرید و فروش املاک مسکونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |
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CO Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

IMMIGRATION LAW
DEBT RECOVERY
PROPERTY
CRIMINAL LAW
FAMILYLAW
COMMERCIAL
GENERAL LITIGATION
PERSONAL INJURY
WORKERS COMPENSATION

 0405 066 779
 0451 110 982

Over 20 years of experience 
in migration services

مهاجرت
دریافت بدهی

املاک
امور جنایی

خانواده
امور قضایی

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

لطفاً با مشاور فارسی زبان آقای حامد تماس بگیرید

Postal Address: P.O. Box A1035, Sydney South NSW 1235
Business Address: Suite 301B, Level 3, 61-63 Market St, Sydney, NSW 2000

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI

چنانچه برای نوسازی یا بازسازی ساختمان خود 
نیاز به مشاوره حرفه ای دارید

شرکت ما با بیش از 30 سال تجربه 
در امور ساختمانی در سیدنی در خدمت شماست

مشاوره و همکاری از ابتدا تا انتهای پروژه
مهندس مشاور فارسی زبان ما آماده ارائه 

اولین مشاوره رایگان در کلیه مناطق سیدنی به هر اندازه میباشد

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI
برای کسب اطلاعات بیشتر به وبسایت ما مراجعه کنید

شرکت امور ساختمانی
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 Covering all Sydney metropolitan area
and Wollongong

احمد پورمندی

Tel: 02 88835551
0418 660 399

The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au
www.persianherald.com.au

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

آگهی استخدام
رستوران ارکیده
 جهت تکمیل کادر پرسنل
 خود به چند نفر برای کار
 در آشپزخانه، کمک آشپز
 و همچنین کار در سالن
رستوران نیازمند است

  تلفن تماس
02 9439 4488
0431 775 128
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پلیس ترکیه تحقیقات درباره قتل سعید کریمیان، 
را   )GEM TV  ( جِم  تلویزیونی  گروه  مدیر 

آغاز کرد.
خودروی حامل آقای کریمیان و یک تاجر کویتی 
افراد  استانبول هدف حمله  در  همراهش دیشب 
به  خودرو  سرنشین  هردو  گرفت.  قرار  ناشناس 

ضرب گلوله مهاجمان نقاب‌پوش کشته شدند.
داده  گزارش  آناتولی،  ترکیه،  رسمی  خبرگزاری 
منطقه  در  را  خود  خودروی  مهاجمان،  که  است 
به  گریخته‌اند.  و  زده  آتش  استانبول  کمربورغاز 
در محل  آقای کریمیان  این خبرگزاری  گزارش 
بیمارستان  در  همراهش  و  شده  کشته  حادثه 

درگذشته است.
کنسول کویت در استانبول تایید کرده است که 
همراه آقای کریمیان، محمد متعب شلاحی، یک 
کنسولگری  که  آنطور  است.  بوده  کویتی  تاجر 
متعب  محمد  شکم  به  گلوله  سه  گفته،  کویت 
شلاحی اصابت کرده و او در بیمارستان درگذشته 
اصابت  گلوله   ۲۷ کریمیان  سعید  به  اما  است، 

کرده و در محل حمله کشته شده است.
رسانه  به  ساری‌یر  منطقه  شهردار  گنج،  شوکرو 
انگیزه  اولیه  تحقیقات  اساس  بر  که  است  گفته 
حال  این  با  است.  بوده  مالی  مسایل  مهاجمان 
هنوز پلیس اطلاعات بیشتری درباره این حادثه 

منتشر نکرده است.
آقای کریمیان ۴۵ ساله بود و به گفته رسانه‌های 
ترکیه شهروند بریتانیا بوده است. وزارت خارجه 
بریتانیا هنوز درباره وضعیت شهروندی یا اقامتی 

آقای کریمیان اظهار نظر نکرده است.
فیسبوک  صفحه  در  پیش  ساعاتی  جم،  شبکه 
قصد  سوء  آن  در  که  کرد  منتشر  ویدئویی  خود 
و  خواند  تروریستی  حمله  را  کریمیان  آقای  به 
درگذشت  احترام  به  جم  تلویزیونی  گروه  گفت 
پایه‌گذار خود سه روز سوگوار خواهد بود و پس 
از آن برنامه‌های خود را در تمام شبکه‌ها به روال 

عادی ادامه خواهد داد.
خود  فیسبوک  در  اطلاعیه‌ای  پیشتر  جم  شبکه 
منتشر کرده و به خانواده آقای کریمیان تسلیت 
گفته و از اقدامات او قدردانی کرده بود اما در آن 

به جزئیات بیشتری اشاره نشده بود.
بخش  در  استانبول،  ساری‌یر  منطقه  در  حمله 
ترکیه  رسانه‌های  داد.  رخ  شهر،  این  اروپایی 
می‌گویند مهاجمان سوار بر یک خودروی شاسی 
حامل  لوکس  خودروی  جلوی  و  بوده‌اند  بلند 

آقای کریمیان پیچیده‌اند و بعد از تیراندازی فرار 
کرده‌اند.

حکم زندان در ایران
جم  تلویزیونی  شبکه‌های  مدیر  کریمیان،  سعید 
بود. این شبکه‌ها از حدود ۱۰ سال پیش پخش 
فارسی‌زبانان  برای  را  کننده  سرگرم  برنامه‌های 
شمار  بعد  سال‌های  در  کرد.  آغاز  ماهواره  از 
شبکه‌های جم آن طور که در وب سایتش آمده 
به »۳۱ کانال به زبانهای فارسی ، عربی ، کردی 

و آذری« رسید.
سعید کریمیان، اسفند گذشته، به صورت غیابی 
»تبلیغ  او  اتهام  زندان محکوم شد.  به  ایران  در 
علیه نظام و اقدام علیه امنیت ملی« اعلام شد. 
در  بی‌بی‌سی  خبرنگار  گل  ژیار  به  او  خانواده 
استانبول گفته‌اند که او »در سه ماه اخیر از طرف 
رژیم ایران تهدید شده بود و قصد داشت به لندن 
درباره  تاکنون  ترکیه  امنیتی  مقام‌های  برگردد.« 
»وجود تهدید جانی« علیه آقای کریمیان سخنی 
نگفته‌اند و بی‌بی‌سی نمی‌تواند مستقلا این ادعا 
را تایید کند. خبرگزاری رسمی ترکیه، در گزارش 
داده  ایرانی« خبر  تبعه  از کشته شدن »دو  خود 
همچنین  و  ترکیه،  دیگر  رسانه‌های  اما  است 
رسانه‌های کویت می‌گویند، همراه آقای کریمیان 
آقای  تجاری«  »شریک  و  کویتی  بازرگان  یک 

کریمیان بوده است.

همراه کویتی که بود؟
کنسول کویت، تایید کرده است که همراه آقای 

کویت  شهروند  شلاحی  متعب  محمد  کریمیان، 
و  تاجر  را  او  کشور  این  رسانه‌های  است.  بوده 
رسانه‌های  گفته  به  خوانده‌اند.  مشهور  مالکی 
کویت او به عنوان فردی »خیر« شناخته می‌شده 
کویت  قبیله »مطیر«  کلیدی  رهبران  از  یکی  و 

بوده است.
قاهره  در  بی‌بی‌سی  خبرنگار  فرهمند،  مهرداد 
شلاحی،  متعب  محمد  سیاسی  سابقه  می‌گوید، 
کویت،  انتخابات  در  نامزدها  بعضی  از  حمایت 
سال  پارلمانی  انتخابات  در  ناموفقش  نامزدی  و 
سال  همان  در  او  است.  بوده  کشور  این   ۲۰۰۸
نام  به  کوچک  تلویزیونی  شبکه  یک  کویت  در 
تاکنون  کویت  دولت  کرد.  تاسیس  »العرب« 

واکنشی به این خبرها نشان نداده است.
جم تی وی و حکومت ایران

ایران  در  اخیر  سال‌های  در  وی،  جم‌تی  شبکه 
هنرپیشه‌ها  از  گروهی  پیوستن  شد.  خبرساز 
این  به  ایران  تلویزیون  و  سینما  کارگردانان  و 
سریال  چند  شبکه  این  شد.  بحث‌برانگیز  شبکه 
آن  در  که  کرد  تهیه  فارسی  زبان  به  تلویزیونی 
بازی  نقش  حجاب  بدون  ایرانی  هنرپیشه‌های 
از  خارج  برنامه‌ها  این  محتوای  و  می‌کردند 

چارچوب‌های تلویزیون ایران بود.
فیلم‌های  از  بعضی  تیزرهای  پخش  همچنین 
باعث  این شبکه، در مواردی  ایران در  سینمایی 
توقیف اکران این فیلم‌ها شد. در تازه‌ترین مورد، 
زمستان پارسال فیلم »مشکل گیتی« به دستور 
قوه قضائیه و وزارت ارشاد به دلیل پخش تیزرش 

از شبکه جم توقیف شد.

و  »ابد  فیلم‌های  تهیه‌کنندگان  هم  آن  از  پیش 
یک روز«، »کوچه بی‌نام« و فیلم طنز »۵۰ کیلو 
آلبالو« به دادسرای فرهنگ و رسانه احضار شدند. 
فیلم سینمایی »آااادت نمی‌کنیم« هم به همین 

دلیل توقیف اما بعد رفع توقیف شد.

بازداشت در شیراز
یکی  دستگیری  از  خبرهایی  پارسال،  ماه  دی 
شد.  منتشر  شیراز  در  جم  شبکه  کارکنان  از 
خبرگزاری صدا و سیمای ایران به نقل از »یک 
مسئول قضایی« اعلام کرد که نام فرد بازداشت 
شده »پگاه ظفرآبادی« بوده است. اما اطلاعات 

بیشتری درباره او منتشر نشد.
شبکه جم می‌گوید از طریق فروش آگهی و ارتباط 
با صاحبان کسب و کار درآمد کسب می‌کند. این 
شبکه علاوه بر دوبله سریال‌های خارجی و تولید 
را  خارجی  جدید  فیلم‌های  ایرانی،  سریال‌های 
را  ورزشی  مسابقات  و  می‌کند  دوبله  فارسی  به 

پوشش می‌دهد.
»شبکه  را  جم‌تی‌وی  ایران،  حکومت  مقام‌های 
معاند« خوانده‌اند. پارسال روابط عمومی سازمان 
فیلم‌های  تیزرهای  پخش  مورد  در  سینمایی، 
که  کرد  منتشر  بیانیه‌ای  جم  شبکه  از  سینمایی 
در آن آمده بود: »پس از گفت‌وگو و توافق‌های 
به  توجه  با  و  قضائیه  محترم  قوه  با  شده  انجام 
عالی‌رتبه  مسئولان  اعلام  و  متعدد  تذکرات 
قضایی، همکاری با شبکه‌های معاند، معاونت در 

جرم تلقی می‌شود.«

تحقیقات پلیس ترکیه درباره قتل مدیر گروه تلویزیونی جِم و یک 
همراهش در استانبول

مجلس  رئیسه  هیات  سخنگوی  نعمتی،  بهروز 
ایران، از تشکیل ستاد تبلیغاتی اصولگرایان حامی 

حسن روحانی خبر داد.
اردیبهشت   ۱۱ روز  نعمتی  آقای  ایلنا،  نوشته  به 
اصولگرایان  تبلیغاتی  ستاد  افتتاحیه  مراسم  در 
حامی حسن روحانی گفت: اصولگرایی فقط جمنا 

نیست.
آقای نعمتی افزود: بیرون از جمنا هم بسیاری از 
اصولگرایان هستند که رای بسیار دارند و امروز 
اصولگرایان  روحانی  از  حمایت  برای  اینجا  در 

معتدل جمع هستند.
جمنا یا جبهه متحد نیروهای انقلاب، بزرگترین 
است  منتقد دولت  اصولگرایان  انتخاباتی  ائتلاف 
به  قالیباف،  محمدباقر  و  رئیسی  ابراهیم  که 

نمایندگی از آن در انتخابات کاندیدا شده اند.
اصولگرای  نمایندگان  از  که  نعمتی،  بهروز 
مدافع دولت است، اعلام کرد که در راس ستاد 
شورای  یک  روحانی  حسن  حامی  اصولگرایان 
شورای  یک  آن  ذیل  و  سیاست‌گذاری  عالی 

راهبردی قرار خواهد داشت.
آقای نعمتی افزود: کشور را به ۸ قسمت تقسیم 
کردیم. ما ۱۶ کمیته در کمیته اقشار داریم و ۵ 
معاونت هم برای ستاد در نظر گرفتیم. از فردا در 
تهران ستاد مردمی فعال خواهد شد و در کشور 

هم از فردا کار را شروع می‌کنیم.
نام  به  سایتی  اندازی  راه  از  خبر  همچنین  وی 

اصولگرایان معتدل داد.
به کار رسمی ستاد اصولگرایان حامی  آغاز  خبر 
حسن روحانی در حالی اعلام شده که امروز، علی 
لاریجانی، رئیس مجلس ایران نیز، وعده افزایش 
دانسته  غیرممکن  را  یارانه‌ها  برابری  سه  یا  دو 

است.
آقای  حامی  اصولگرایان  از  که  لاریجانی،  آقای 
یک  سالانه  گفت:  قم  در  امروز  است،  روحانی 
میلیون و پانصد هزار میلیارد ریال یارانه در ایران 
داده می شود که با توجه به درآمدها و هزینه‌های 

که  چرا  نیست  پذیر  امکان  آن  افزایش  دولت، 
دولت پولی برای پرداخت آن ندارد. 

ریاست  انتخابات  نامزدهای  از  رئیسی،  ابراهیم 

جمهوری ایران، اخیر گفته بود در صورت پیروزی 
در این انتخابات، یارانه سه دهک پایین جامعه را 

تا سه برابر افزایش خواهد داد.

طالع بین مشهور هندی در سیدنی
افتتاح ستاد 
انتخاباتی 

اصولگرایان 
حامی روحانی
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

ارائه تسهیلات جهت اخذ ویزا

+98 21 88471400 | 88471404 | 88471412
www.guide4visa.com

D
es

ig
ne

d 
by

 P
ar

si
an

-S
t.9

91
-c

o

کشورهای استرالیا، آمریکا، انگلستان، کانادا و حوزه اروپا
ویژه مدیران، تجار، متخصصین 
دانشجویان و وابستگان آن ها

رجب طیب اردوغان، رئیس جمهور ترکیه، پس از 
حدود سه سال به حزب عدالت و توسعه بازگشته 
جمهور  رئیس  قانون  مطابق  این  از  پیش  است. 
باید مستقل می‌بود، اما با همه‌پرسی اخیر رئیس 

جمهور می‌تواند عضو احزاب سیاسی باشد.
امینه  با همراهی همسرش  امروز  اردوغان  آقای 
به  بازگشتن  برای  را  عضویتی  فرم  مراسمی  در 

حزب عدالت توسعه پر کرد.
مقام‌های مختلف حزب عدالت و توسعه پس از 
آن آقای اردوغان را تشویق کردند و سرود ملی 
ترکیه را خواندند. در همه‌پرسی اخیر ترکیه تغییر 
قانون اساسی رای آورده و آقای اردوغان می‌تواند 
نتایج  به  برخی  دهد.  گسترش  را  خود  اختیارات 
همه‌پرسی معترض بوده و می‌گویند حزب عدالت 

می‌برد،  دیکتاتوری  به سمت  را  ترکیه  توسعه  و 
اما حزب حاکم این انتقادها را رد می‌کند. تصور 
حزب  به  بازگشت  با  اردوغان  آقای  که  می‌شود 
یاسین  شود.  آن  رهبر  دوباره  توسعه  و  عدالت 
آکتای، سخنگوی حزب این احتمال را تایید کرد.

رهبر  و  ترکیه  وزیر  نخست  ییلدیریم،  بن‌علی 
کنونی حزب عدالت و توسعه، در مراسم بازگشت 
به  گفت:  او  به  خطاب  حزب  به  اردوغان  آقای 
خانه‌ات خوش آمدی، این افتخاری برای ما است.

عدالت  حزب  موسسان  از  یکی  اردوغان  آقای 
شد.  تشکیل   ۲۰۰۱ سال  از  که  است  توسعه  و 
عبدالله گل، دیگر موسس حزب عدالت و توسعه 
و رئیس جمهور پیشین ترکیه، هنوز به این حزب 

بازنگشته است.

اردوغان بعد از سه سال به حزب عدالت و توسعه برگشت

حداقل ۲۷ مسافر خطوط هوایی اروفلوت روسیه 
اثر  در  کرد  می  پرواز  بانکوک  به  مسکو  از  که 

دست انداز شدید هوایی مجروح شده اند.
کدام  هیچ  جان  که  گفتند  روسیه  های  مقام 
دچار  نفر  چند  اما  نیست  خطر  در  مسافران  از 
به جراحی  نفر  و سه  استخوان شدند  شکستگی 

نیاز پیدا کردند.
یک مسافر تعریف کرد درحالی که سعی داشت 
شد  نمی  متوقف  که  شدیدی  لرزش  میان  در 
خود را سرجایش نگه دارد پرتاب شد و به سقف 

هواپیما برخورد کرد.
به گفته اروفلوت تلاطم در هوای صاف روی داد 
که مانع شد خدمه بتوانند پیشاپیش به مسافران 

اخطار دهند.

این  جراحات  علت  گفت:  ای  بیانیه  در  اروفلوت 
بود که بعضی از مسافران کمربند ایمنی را نبسته 

بودند.
با تلفن های همراه پس از حادثه  تصاویری که 
گرفته شده هواپیما را در حالت به هم ریخته و 
درحالی که مسافران زخمی در راهروهای هواپیما 

دراز کشیده اند نشان می دهد.
 ۲۴ روسیه  کانال  به  هواپیما  مسافران  از  ایوگنیا 
چون  خوردیم  سقف  به  و  شدیم  پرت  ما  گفت: 

عملا نمی شد در جا ثابت ماند.
او افزود: انگار لرزش قصد تمام شدن نداشت و 

احساس کردیم هواپیما می رود که سقوط کند.
کانال  همین  به  هواپیما  خلبان  روزف  الکساندر 
گفت که پیش بینی تلاطم هوایی غیرممکن بود 

بیش  هواپیما  عقب  بخش  در  مسافران  گفت  و 
از دیگران آثار آن را حس کردند. تلاطم هوای 

صاف چیست؟
تلاطم هوای صاف -سی ای تی - از نوعی است 
که در هوای عمدتا آرام با آسمان آبی روی می 
دهد به طوری که هیچ نشانه از آن قابل رویت 

نیست.
این تلاطم وقتی اتفاق می افتد که جریان های 
هوا که با سرعت های متفاوت حرکت می کنند 
به هم برخورد می کنند اما با چشم غیرمسلح یا 

رادارهای متعارف قابل ردیابی نیستند.
خلبان ها برای تشخیص آنها فقط می توانند به 

گزارش سایر خلبان ها تکیه کنند.
هواپیمای  فرود  از  پیش  دقیقه   ۴۰ حدود  حادثه 

بوئینگ ۷۷۷ با ۳۱۳ سرنشین در بانکوک روی 
داد.

سفارت روسیه در تایلند گفت که ۲۴ نفر از زخمی 
ها اهل روسیه هستند و سه نفر دیگر تایلندی.

به گفته مقام ها ۱۵ نفر از جمله یک کودک در 
بیمارستانی در بانکوک بستری شدند. دو نفر به 
دلیل شکستگی در چند نقطه در پا و یک نفر به 
دلیل شکستی استخوان قفسه سینه نیاز به عمل 
درمان  هزینه  که  اروفلوت  کردند.  پیدا  جراحی 
مجروحان را می پردازد گفت که خلبان بیش از 
به  دارد.  اش  کارنامه  در  پرواز  ساعت  هزار   ۲۳
گفته این شرکت سالانه حدود ۷۵۰ مورد تلاطم 

هوای صاف ثبت می شود.

تلاطم هوایی ۲۷ مسافر را در پرواز اروفلوت زخمی کرد

می‌رود  گمان  که  جهان  افراد  پیرترین  از  یکی 
۱۴۶ سال سن داشته در روستایی در مرکز جاوه 

درگذشت.

گفته می‌شود سودیمجو معروف به پدربزرگ گوتو 
در دسامبر ۱۸۷۰ به دنیا آمده است.

به  شروع  بعد  به   ۱۹۰۰ سالهای  از  اما  اندونزی 
ثبت  در  و  کرده  مرگ شهروندانش  و  تولد  ثبت 
احوال کسانی که پیش از آن تاریخ به دنیا آمده‌اند 

اشتباهاتی وجود دارد.
مقام‌های اندونزیایی می‌گویند بر اساس مدارکی 
براساس  و  بود  کرده  ارائه  گوتو  پدربزرگ  که 
آنها مطمئنند که  بود،  او شده  با  مصاحبه‌ای که 

تاریخ تولد او درست است.
دو  )حدود  آوریل  دوازدهم  گوتو  پدربزرگ  حال 
روز  شش  از  پس  اما  بود،  شده  بد  پیش(  هفته 

بستری در بیمارستان، به خواست خودش به خانه 
برمی‌گردد.

نوه او که سوایانتو نام دارد می گوید پدربزرگ در 
بازگشت به خانه، فقط چند قاشق فرنی می‌خورده 

و کمی هم آب می‌نوشیده است.
سوایانتو به بی‌بی‌سی می‌گوید: »چند روز بعد از 

اینکه هیچ چیزی نخورد و نیاشامید، مرد.«
پدربزرگ گوتو سال گذشته در گفتگو با بی‌بی‌سی 
گفته بود که صبر مهمترین عامل طول عمرش 
که  داشته  زندگی  در  را  کسانی  اینکه  و  بوده 

عاشقانه از او مراقبت می‌کردند.
پدربزرگ تا آخرین روزهای عمرش سیگار پشت 

سیگار روشن می‌کرد. در روستایشان، قهرمان بود 
هلند  استعمار  و  ژاپن  با  جنگ  از  قصه‌هایش  و 
و  خواهر   ۱۰ همسر،  چهار  مرگ  او  بود.  زبانزد 

برادر و همه فرزندانش را به چشم دید.
در  را  پدربزرگش  دوشنبه  روز  می‌گوید  سوایانتو 
کردند.  دفن  بود  خریده  پیش  سالها  که  قبری 
بود روی  نزدیکی خانه‌اش  در  را هم که  سنگی 

قبر او گذاشتند:
»چیز زیادی از ما نخواست. فقط قبل از مرگ از 

ما خواست بگذاریم برود.«
اگر منابع مستقل سن او را تایید کنند، او رکورددار 

طول عمر خواهد شد.

رمزگشایی ژنتیکی گیاه چای، راز طعم آن را فاش می‌کند

چهار اتاق خواب - دو حمام و دستشویی - دو گاراژ
در ولونگانگ، گلبورن و سیدنی

برای آگاهی بیشتر با نادیا تماس بگیرید

خانه های نوساز برای فروش
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0436473571
adenna-homes@outlook.com

5 درصد 
قیمت خانه برای پیش پرداخت به شما کمک میشود.

4

2

2

شروع قیمت از

$445,000 

Goulburn | Wollongong | Sydney

0432553759

بی‌بی‌سی  به  اروپا  اتحادیه  عالی‌رتبه  مقامات 
اتحادیه  از  بریتانیا  خروج  مذاکرات  که  گفته‌اند 
اروپا )برگزیت( ممکن است بی‌نتیجه بماند چون 

دولت بریتانیا درک درستی از روند خروج ندارد.
در روزهای گذشته مقامات مختلف اتحادیه اروپا 
را در مورد  بریتانیا  ترزا می نخست وزیر  موضع 
مسائل مهم زیر سوال برده و گفته‌اند او از نحوه 

کار بروکسل )مرکز اتحادیه اروپا( غافل است.
سه هفته پیش ترزا می اعلام انتخابات زودهنگام 
کرد و با شعار دولت قوی و باثبات وارد رقابت‌های 
انتخابی شد. او به رای دهندگان بریتانیایی گفت 
هر رایی که به او بدهند دست او را در مذاکرات 

خروج بریتانیا از اتحادیه اروپا بازتر خواهد کرد.
یا  آشکارا  اروپایی  رهبران  مدت  این  در  اما 
سخنرانی،  و  مصاحبه  در  یا  توییتر  در  تلویحی، 

مواضع ترزا می را به چالش کشیده‌اند.
فرانکفورتر  آلمانی  روزنامه  مورد،  آخرین  در 
ژان  و  می  ترزا  کاری  شام  از  گزارشی  آلگماینه 
کرده  منتشر  اروپا  کمیسیون  رییس  یونکر  کلود 
که به نوشته این روزنامه به مجادله کشیده است.

این مهمانی شام چهارشنبه ۲۶ آوریل در بریتانیا 
که  آلگمانیه  فرانکفورتر  است.  شده  برگزار 
کرده  ذکر  اروپا  کمیسیون  مقامات  را  خود  منبع 
می‌نویسد وقتی ترزا می به آقای یونکر می‌گوید 
کند  موفقیت  به  بدل  را  برگزیت  می‌خواهد  که 
برگزیت  داده  پاسخ  ــا  اروپ کمیسیون  رییس 
نمی‌تواند تبدیل به موفقیت شود و هر بار که این 
را می‌شنوم بیشتر از قبل به آن شک می‌کنم و 

الان ده برابر قبل شک دارم.
ترزا می  یونکر همچنین متعجب شده که  آقای 
و  بریتانیا  اروپایی‌های ساکن  تکلیف  گفته  او  به 
بریتانیایی‌های ساکن اروپا را می‌توان در دو ماه 

آینده روشن کرد.
ترزا  که  زمانی  آلگماینه،  فرانکفورتر  گزارش  به 
بدهی‌ای  هیچ  بریتانیا  گفته  یونکر  آقای  به  می 
به اتحادیه اروپا ندارد آقای یونکر به او یادآوری 

کرده بریتانیا در حال خروج از اتحادیه اروپا است 
نه ترک عضویت در یک باشگاه گلف.

می  خانم  به  یونکر  آقای  روزنامه  این  نوشته  به 
گفته که اگر بریتانیا برای طلاق از اتحادیه اروپا 
توافق  هیچ  است  ممکن  نپردازد  را  مهریه‌اش 
تجاری بین بریتانیا و اتحادیه اروپا حاصل نشود.

برخی گزارش‌ها حاکی است که پس از ضیافت 
مرکل  آنگلا  به  یونکر  آقای  پیش،  هفته  شام 
صدراعظم آلمان گفته که خانم می در کهکشان 

دیگری زندگی می‌کند.
اتحادیه  عضو  کشور   ۲۷ گذشته  روزهــای  در 
اروپا به اتفاق آرا توافق کردند که پیش از شروع 
تعهدات  تکلیف  باید  بریتانیا  با  تجاری  مذاکرات 
باشد.  شده  روشن  اتحادیه  این  به  بریتانیا  مالی 
مبلغی که گفته می شود تعهد بریتانیا به اتحادیه 
اروپا است که البته دولت بریتانیا تا به حال آن را 

نپذیرفته بین بیست تا شصت میلیارد پوند تخمین 
روزنامه  گزارش  امروز  می  خانم  می‌شود.  زده 
بروکسل«  »شایعات  را  آلگماینه  فرانکفورتر 
دیده‌ایم  گذشته  روزهای  در  »ما  گفت:  و  خواند 
پیش  مذاکرات  بود.  نخواهد  آسان  برگزیت  که 
رو سخت هستند و در آن سوی میز کشورهای 
است  جزم  همگی‌شان  عزم  که  هستند  اروپایی 
برای تمام ۲۷ کشور  برسند که  توافقی  به  ما  با 

اتحادیه خوب باشد.«
محافظه‌کار،  حــزب  ارشــد  اعضای  از  یکی 
چنین  گفت  بی‌بی‌سی  به  بریتانیا،  حاکم  حزب 
رسمیت  به  وجــه  هیچ  به  را  گزارش‌هایی 
نمی‌شناسد و حزب محافظه کار ورای تمام رسانه 
ها خواهد ایستاد. امبر راد وزیر کشور بریتانیا هم 
و  داد  نخواهد  پاسخ  ادعاها  این  به  دولت  گفت 
خروج  مذاکرات  برای  فرد  بهترین  می  »ترزا 

است.«  ملی  منافع  تامین  با هدف  اروپا  اتحادیه 
را  بی‌بی‌سی گفت: »وقتی که خود  به  راد  خانم 
درگیر شایعه و حرف و سخن به این شکل بکنید، 
همین طور ادامه خواهد یافت و معلوم نیست به 

کجا ختم شود.«
»هیچ کس نمی‌داند چقدر در این شایعات حقیقت 
اتفاقات  کردن  مطرح  برای  راه‌هایی  دارد.  وجود 

جاری وجود دارد اما راه درستش این نیست.«
منابع حزب محافظه کار همچنین تاکید کرده‌اند 
جریان  در  آنچه  مورد  در  اروپا  کمیسیون  با  که 

مذاکرات اتفاق می‌افتد وارد جنگ نخواهند شد.
واکنش احزاب در بریتانیا

وزیر  نخست  کارگر  حزب  رهبر  کوربین  جرمی 
مذاکره  برای  روشش  که  کرده  متهم  را  بریتانیا 
با اتحادیه اروپا معقول نیست: »شروع مذاکرات 
با تهدید به ترک مذاکرات بدون هیچ توافقی و 
تبدیل کردن بریتانیا به اقتصاد کم مالیات در قاره 
کسانی  با  مذاکره  برای  معقولی  خیلی  راه  اروپا 
با  حاضر  حال  در  ما  تجارت  از  نیمی  که  نیست 

آنها است.«
از  بریتانیا  نیک کلگ معاون سابق نخست وزیر 
اتحادیه  با  لیبرال دمکرات گفت مذاکرات  حزب 
اروپا به پیچیدگی حل مکعب روبیک خواهد بود 
نظر  به  اما  دارد  جذابیت  و  »چابکی  به  نیاز  که 
نمی‌رسد هیچ یک از آنها در شام هفته پیش دیده 

شده باشد.«
آقای کلگ گفت: »رفتار دولت بریتانیا با اتحادیه 
اروپا مثل این است که دارد وزارت کشور را اداره 
دارد  انتظار  و  می‌کند، فقط دستور صادر می‌کند 

همه از آن پیروی کنند.«
اما پل ناتال رهبر حزب راست افراطی استقلال 
وجه  هیچ  به  خواست  می  تــرزا  از  )یوکیپ( 
یک  »ما  نوشت:  توییتر  در  و  نکند  عقب‌نشینی 
پنی هم به اتحادیه اروپا بدهکار نیستیم، در واقع 
دلایل خوبی وجود دارد که این اروپا است که به 

ما بدهکار است.«

اتحادیه اروپا: ترزا می درک درستی از کارکرد اتحادیه ندارد

انتخابات  در  افراطی  راست  نامزد  لوپن،  مارین 
متن  سرقت  به  فرانسه  جمهوری  ریاست 
سخنرانی فرانسوا فیون، رقیبش در دور اول متهم 
آقای فیون در دور اول حذف شد و مارین  شد. 
لوپن و امانوئل مکرون، نامزد میانه‌رو به دور دوم 
فرانسه  از حزب جبهه ملی  لوپن،  رسیدند. خانم 
در سخنرانی دوشنبه‌ اول می در شمال پاریس، 
فرانسوا  پیش  هفته  دو  از سخنرانی  عبارت‌هایی 

فیون را تقریبا کلمه به کلمه استفاده کرد.
یکی از مقام‌های حزب جبهه ملی، گفته است که 
خانم لوپن، آقای فیون را تایید کرده است و این 

نشان می‌دهد که او متعصب نیست.
خانم لوپن، یکشنبه آینده برای رسیدن به ریاست 
به  میانه  حزب  از  مکرون،  امانوئل  با  جمهوری 

پیش رقابت می‌کند.
ردیکیول  اول  را  نامزد  دو  سخنرانی  در  شباهت 

اینترنتی کشف کرد. این  تی وی یک تلویزیون 
به  حمله  برای  فیون  فرانسوا  هواداران  را  کانال 
اول  دور  از  قبل  مکرون،  امانوئل  سیاست‌های 

انتخابات راه انداخته بودند.
نامزد  که  است  گفته  اینترنتی  کانال  این 
را  فیون  آقای  سخنرانی  تندرو،  راستگرایان 
کلمه به کلمه سرقت کرده است. این کانال دو 
از  و  قرارداده  هم  کنار  یوتیوب  در  را  سخنرانی 
در  کنند.  قضاوت  خودشان  خواسته  مخاطبانش 
سه  که  می‌رسد  نظر  به  لوپن،  خانم  سخنرانی 
بخش، شبیه سخنان ماه پیش آقای فیون است.

می‌گوید:  فیون  آقای  بخش‌ها،  این  از  یکی  در 
بازترین،  اســت،  رایــن  رود  سرحد  آنجا  پس 
خطرناک‌ترین و نوید بخش‌ترین دنیای ژرمن‌ها 
که با آنها بسیار جنگیده‌ایم، و حالا بسیار ما را به 

هم نزدیک خواهد کرد.

آنجا  پس  است:  آمده  لوپن  خانم  سخنرانی  در 
همچنین  و  ترین،  باز  است،  راین  رود  سرحد 
بسیار  حالا  که  ژرمن‌ها  دنیای  بخش‌ترین  نوید 
زمانی  تا  البته  کرد،  خواهد  نزدیک  به هم  را  ما 
و  مطیع  نه  شویم،  شناخته  متحد  عنوان  به  که 
فرمانبردار. در بخش دیگری که در سخنان خانم 
آمده  شده  تکرار  فیون  آقای  سخنان  از  لوپن، 
فرانسز  آلیانس  برای  انتظاری  فهرست  است: 
در شانگهای، توکیو یا مکزیک، برای دبیرستان 

فرانسوی در رباط یا رم.
آلیانس فرانسز، اشاره به سازمانی بین‌المللی برای 

ترویج زبان و فرهنگ فرانسه در جهان است.
دوشنبه  سخنرانی  می‌گوید  لیبراسیون،  روزنامه 
برای  او  کلیدی  سخنرانی  بود  قرار  لوپن  خانم 
دور دورم انتخابات باشد، اما حالا در شبکه‌های 

اجتماعی مایه تمسخر شده است.

به  ملی  جبهه  حزب  معاون  فیلیپو،  فلوریان  اما 
خانم  سخنان  که  است  گفته  فرانسه  خبرگزاری 
لوپن نشانه تایید عبارت کوتاهی از یک سخنرانی 
نشان  که  است  نامزدی  گفتار  در  فرانسه  درباره 
خانم  انتخاباتی  ستاد  مدیر  نیست.  متعصب  داده 
جلوه  بی‌اهمیت  را  ادبی  اتهام سرقت  هم،  لوپن 
داده و گفته این سخنرانی نوعی قدردانی از آقای 
پیشتاز  نامزد  فیون،  فرانسوا  است.  بوده  فیون 
یک  اما  بود،  کاران  محافظه  جمهوری  ریاست 

رسوایی مالی او را از محبوبیت انداخت.
می‌گوید،  فرانسه  در  نظرسنجی‌ها  تازه‌ترین 
با حدود ٦٠ درصد  آقای مکرون  آینده،  یکشنبه 
گذشته  دوشنبه  روز  او  بود.  خواهد  پیشتاز  آرا 
لحظه  آخرین  تا  که  گفت  سخنرانی  یک  در 
دموکراسی  آنچه  از  لوپن  مارین  ایده‌های  با 

می‌خواند می‌جنگد.

انتخابات فرانسه، مارین لوپن به سرقت سخنرانی رقیب سابق متهم شد

گروهی از پژوهشگران چینی موفق به رمزگشایی 
ژنتیکی گیاه چای با نام علمی کاملیا سیننسیس 
جمله  از  چای  انواع  آن  برگ‌های  از  که  شده‌اند 

چای سیاه و سبز تولید می‌شود.
این پژوهش روشن کرده است که مواد شیمیایی 
موجود در برگ چای چگونه طعم متمایز چای را 

ایجاد می‌کنند.
با وجود اهمیت بالای اقتصادی و فرهنگی چای، 
دانشمندان تاکنون چیز زیادی درباره ژنتیک این 

گیاه نمی‌دانستند.
پرفسور لیژی گائو، گیاهشناس متخصص ژنتیک 
که  چین  در  کونمینگ  گیاهشناسی  موسسه  از 
مدیریت این پروژه را بر عهده دارد می‌گوید طعم‌ 
چای بسیار متنوع است، اما آنچه که مسئول طعم 
چای است یا منشا ژنتیکی آن همچنان ناشناخته 

باقی مانده است.
پژوهش  این  روش‌هــای  دربــاره  گائو  پرفسور 
گفته است: همزمان با ترسیم نقشه‌های ژنتیک 
توالی  تعیین  جدید  تکنولوژی‌های  از  استفاده  و 
طعم‌های  از  بعضی  بررسی  برای  ما  دی‌ان‌ای، 
چای بر روی آخرین نسخه از ژنوم گیاه چای کار 
مجموعه  به  ژنتیکی  محتوای  یا  ژنوم  می‌کنیم. 

ژن‌های سلول یک موجود زنده گفته می‌شود.
گروه گیاهان کاملیا بیش از ۱۰۰ گونه را شامل 
این  در  نیز  باغچه  تزئینی  گیاهان  که  می‌شود 
سرده قرار دارند، اما تنها کاملیا سیننسیس است 
کشت  چای  تولید  برای  تجاری  صورت  به  که 

می‌شود.
چای  گیاه  برگ‌های  که  دریافته‌اند  پژوهشگران 

که  است  شیمیایی  مواد  از  زیادی  مقدار  حاوی 
فلاونوئید‌ها  می‌کند.  ایجاد  را  چای  خاص  طعم 
شیمیایی  مواد  این  جمله  از  کافئین  و  )زردینه( 

هستند.
قرار  کاملیا  در سرده  که  گیاهی  گونه‌های  دیگر 
مواد شیمیایی  این  از  پایینی  دارای سطح  دارند، 
هستند. دکتر مونیک سیموندز، از مدیران علمی 
درباره  بریتانیا،  در  گیاهشناسی کیو  باغ سلطنتی 
پژوهش اخیر تیم دانشمندان چینی به بی‌بی‌سی 
گفته است: نتایج این مطالعه می‌تواند تاثیر قابل 
چای  پرورش  و  کشت  صنایع  روی  بر  توجهی 
که  گیاهانی  پرورش  همچنین  اما  باشد،  داشته 
پژوهش  این  از  دارند  زیبایی  و  دارویی  مصارف 
تاثیر می‌گیرد. به این دلیل که ترکیبات شیمیایی 
گیاهانی  زیست‌شناختی  ویژگی‌های  با  چای 
ارتباط نزدیک دارد که در صنایع دارویی و زیبایی 

استفاده می‌شوند.
رمزگشایی از ژنوم یا مجموعه ژن‌های گیاه چای 
از پنج سال طول کشیده است. ژنوم گیاه  بیش 
چای که دی‌ان‌ای آن سه میلیون جفت باز دارد، 
چهار برابر ژنوم گیاه قهوه و بسیار بزرگتر از ژنوم 
بیشتر گونه‌های گیاهی است که توالی دی‌ان‌ای 

آنها مطالعه شده است.
به  می‌تواند  چای  گیاه  ــاره  درب ژنتیک  دانش 
بهبود کیفیت و قیمت چای کمک کند، چرا که 
پرورش  و  کشت  برای  می‌توانند  تولیدکنندگان 

چای انتخاب داشته باشند.
سلطنتی  انجمن  ارشد  اعضای  از  بارتر،  گای 
باغبانی علمی در بریتانیا، رمزگشایی ژنوم چای را 

یک ابزار جدید قوی برای صنایع کشت و پرورش 
اصلی  نوع  شش  است.  کرده  توصیف  گیاه  این 
چای از گیاه کاملیا سیننسیس تولید می‌شود که 
چای  سبز،  چای  زرد،  چای  سفید،  چای  شامل 
هستند.  تخمیرشده  چای  و  سیاه  چای  اولونگ، 
ظاهری  و  طعم  بو،  چای  انواع  این  از  کدام  هر 

متفاوت و خاص دارند.
چای  انواع  این  از  کدام  هر  متفاوت  طعم‌های 

حاصل ترکیب شیمیایی متفاوت آنهاست.
به گفته دکتر سیموندز اطلاعات به دست آمده از 
رمزگشایی ژنوم گیاه چای کمک کرده تا بفهمیم 

این گیاه چگونه تکامل یافته است.
دکتر سیموندز با اشاره به یکی دیگر از یافته‌های 
کار  و  ساز  می‌گوید:  چای  درباره  مهم  پژوهشی 
بیوشیمیایی که در ساخت ترکیبات موثر در طعم 
چای نقش دارد، در برگ‌های گیاه چای به قدمت 

بیش از ۶ میلیون سال هم مشاهده شده است.
رمزگشایی از ژنوم گیاهان حدود ۱۵ سال پیش 
شروع شده است و تا کنون توالی دی‌ان‌ای بیش 
از ۵۰ گیاه شامل موز، سیب‌زمینی و گوجه‌فرنگی 

شناسایی شده است.

مسن‌ترین مرد دنیا در ۱۴۶ سالگی درگذشت
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محسن صفایی‌فراهانی، فعال سیاسی اصلاح‌طلبی 
حوزه  در  اجرایی  کار  سال‌ها  دلیل  به  که  است 
می‌کند.  تحلیل  خوب  را  ارقام  و  اعداد  اقتصاد 
ارزیابی  مثبت  را  روحانی  اقتصادی  عملکرد  او 
درآمد  کردن  برابر   ۲ نظیر  وعده‌هایی  و  می‌کند 
کشور را توهین به مردم می‌داند. صفایی‌فراهانی 
مجموع  در  دولت  عملکرد  اگرچه  است  معتقد 
با  روحانی  اما  دارد   ۱۳-  ۱۴ حد  در  نمره‌ای 
موجود  کاندیداهای  تمامی  بین  عملکرد  همین 
شاگرد اول است. این فعال سیاسی اصلاح‌طلب 
حامیان  شبکه  همان  را  رییسی  حامیان  شبکه 
احمدی‌نژاد می‌داند اما با این حال شانس ویژه‌ای 
همچنین  صفایی‌فراهانی  نیست.  قایل  او  برای 
شدن  رادیکالیزه  احتمال  و  احمدی‌نژاد  درباره 
از  انتخابات می‌گوید: آمدن احمدی‌نژاد و برخی 
می‌توانست  انتخابات  این  در  او  سابق  همکاران 
انتخابات کمک کند و حتی  به رادیکالیزه شدن 
بینجامد.  انتخابات  شدن  قطبی  به  می‌توانست 
درست است که قطبی شدن به ظاهر خوب است 
چون درصد مشارکت را خیلی بالا می‌برد. لیکن 
از آنجایی که می‌تواند آسیب‌پذیری کشور را بالا 
ببرد، به نفع کشور نیست. باید با دقت عمل کرد 
انتخابات به سمت رادیکالیزه شدن و قطبی  که 
این  دارند  دوست  خیلی‌ها  چند  هر  نرود.  شدن 

اتفاق بیفتد اما منافع کشور در این نیست.
باقی  انتخابات ریاست جمهور  تا  تقریبا یک ماه 
مانده است. دیدیم که صبح آخرین روز ثبت نام‌ها 
اصلاحات  جریان  در  کمکی  کاندیدای  موضوع 
ثبت  قالیباف  آقای  آخر  لحظات  در  شد.  اجرایی 
نام کرد، در حالی که چند روز قبل گفته بود بنا 
آقای  مثل  پدیده‌ای  بیایم.  عرصه  به  که  ندارم 
اجرایی  کار  روز  داریم که سابقه یک  را  رییسی 
را نیز ندارد ولی در قالب یک جریانی می‌آید که 
نام جمنا  به  متولد کردن طفلی  دنبال  به  ظاهرا 
می‌کند.  بلند  را  اصولگرایی  وحدت  پرچم  است. 
این همه آنومی و ازهم‌گسیختگی و بی‌برنامگی 
در جریان‌های سیاسی آن هم یک ماه مانده به 
انتخابات از چه نشات می‌گیرد؟ آیا این انتخابات 
اینکه ما همان  یا  انتخابات‌ها فرق دارد  با دیگر 

آدم‌های سی سال و صدسال گذشته‌ایم؟

و  سوم  جهان  کشورهای  شرایط  به  توجه  با 
ایجاد  فرصت  ما  کشور  در  اینکه  به  توجه  با 
داده  صورت  آن  به  مدنی  نهادهای  تشکل‌های 
دارد،  وجود  زیادی  محدودیت‌های  و  نمی‌شود 
برای  طلایی  فرصتی  خود  انتخابات  نهاد  اصل 
سیاسی  مسائل  شدن  باز  و  عمومی  افکار  رشد 
خود  و  است  مطالب  از  بسیاری  شدن  آشکار  و 
از  بپذیرند که  یک تمرین خوب است که مردم 
طریق دموکراسی باید مسائل‌شان را حل و فصل 
کنند. ضمن اینکه در طول سال‌های گذشته رشد 
سیاسی مردم سرعت بالایی داشته است. سطح 
قرار  بالاتری  تراز  در  انتخابات  با  مردم  مواجهه 
همه  در  مردم  بین  بحث‌های  نوع  است.  گرفته 
حساسیت‌های  مردم  که  است  این  از  حاکی  جا 
ویژه‌ای پیدا کرده‌اند. آمدن کاندیداهای مختلف 
انتخابات قرار باشد  ایراد نیست. اگر  خیلی جای 
واقعا سالم و با رقابت برابر باشد، خوب است که 
باشند.  داشته  حضور  فکری  نحله‌های  همه  از 
مردم با توجه به پتانسیل و شرایط آنها، انتخاب 
کنند. این امر ناشی از همان مساله است. اینکه 
از  ناشی  می‌کنند  نام  ثبت  عده‌ای  آخر  روزهای 
فقدان کاندیدای حزبی است! اگر احزاب مقتدری 
در جامعه بود که از قبل کار منسجمی را انجام 
می‌دادند و با برنامه پیش می‌رفتند از ماه‌ها قبل 
برنامه شان را ارایه می‌کردند مردم هم می‌دانستند 
که حزب با چه رویکردی می‌آید و کاندیدایش نیز 
چه کسی می‌تواند باشد. ولی از آنجایی که چنین 
نداشته  امکان رشد جامعه مدنی وجود  و  نیست 
همین  در  باید  دارد.  وجود  مشکلات  این  است 
فضا از تمامی پتانسیل‌ها استفاده شود و انتخابات 
تنش  پر  محیطی  جای  به  که  برود  سمتی  به 
باشد.  دنبال داشته  به  را  بیشتر  آگاهی  با  محیط 
اشاره  کشور  وزیر   ۹۴ مجلس  انتخابات  از  قبل 
می‌تواند  انتخابات  در  که  ناسالمی  پول‌های  به 
صورتی  به  که  است  قبول  کرد.  شود،  استفاده 
که مطرح شد خیلی نمی‌شود روی آن مانور داد. 
اما منابع بسیار زیادی در اختیار عده‌ای است که 
فضای غبارآلود، ایده‌آل آنها است. آنها حاضرند که 
انتخابات مهمی مثل ریاست‌جمهوری هزینه  در 
کنند. آنها از این بستر می‌خواهند استفاده کنند. 
شرایط منطقه خود پیش‌زمینه اینکه مشکلات به 
وجود بیاید را دارد. آنها از این امر مطلعند. همه 
کسانی که برای کشور نگران هستند باید کمک 
کنند که انتخابات به سمت رادیکال شدن نرود. 
مردم با شرایط مناسب در انتخابات شرکت کنند. 
انتخابات  که  کنند  کمک  ارکان  همه  امیدواریم 

سالمی برگزار شود.

رادیکال  پتانسیل‌های  انتخابات مشخصا  این  در 
شدن فضا وجود دارد؟

این  آمده‌اند  جمنا  از  که  کاندیداهایی  چون  بله. 
از آنها  پتانسیل را دارند و جریان‌هایی می‌توانند 
حمایت کنند که به نوعی به قدرت وصل هستند 
دارند.  اختیار  را در  مالی گسترده‌ای  منابع  و هم 
احمدی‌نژاد  آمدن  باشند.  تاثیرگذار  می‌توانند 
انتخابات  این  در  او  سابق  همکاران  از  برخی  و 
کمک  انتخابات  شدن  رادیکالیزه  به  می‌توانست 
کند و حتی می‌توانست به قطبی شدن انتخابات 
به ظاهر  بینجامد. درست است که قطبی شدن 
بالا  خیلی  را  مشارکت  درصد  چون  است  خوب 
می‌برد. لیکن از آنجایی که می‌تواند آسیب‌پذیری 
با  باید  نیست.  نفع کشور  به  ببرد،  بالا  را  کشور 
دقت عمل کرد که انتخابات به سمت رادیکالیزه 
خیلی‌ها  چند  هر  نــرود.  شدن  قطبی  و  شدن 
دوست دارند این اتفاق بیفتد اما منافع کشور در 

این نیست.

احمدی‌نژاد چقدر شیفت گفتمانی داشته است؟
رییس‌جمهور  آنجایی که ۸ سال  از  به هر حال 
می‌کند  کار  سطح  آن  در  که  کسی  هر  و  بوده 
خود  مدیریت  نتایج  که  می‌رسد  تحلیل  این  به 
که  است  سال  سه  الان  و  کند  جمع‌بندی  را 
کند،  بررسی  را  خود  عملکرد  داشته  فرصت 
و  است!  بوده  چه  او  اساسی  اشتباهات  ببیند 
بدهد.  آنها  از  فرار  برای  می‌تواند  مانورهایی  چه 
ولی  دارد،  او شخصیت خاصی  که  است  درست 
رییس‌جمهوری  سال   ۸ که  شد  نمی‌توان  منکر 
برایش تجربه قابل توجهی را به بار آورده است.

رهبری  مقابل  او  که  می‌کنند  القا  اصولگرایان 
ایستاده است؟

آخر  ســال  دو  در  احمدی‌نژاد  حــال  هر  به 
ریاست‌جمهوری‌اش هم از این کارها انجام داد! 
اخیرا  یزدی  آیت‌الله  همان مدت خانه‌نشینی که 
در مورد آن صحبت کرد و اظهار نگرانی شدیدی 
کرده از نحوه نگرش و برخورد احمدی‌نژاد در آن 

دوره بوده است!

تلاش  خود  مجدد  احیای  برای  احمدی‌نژاد 
می‌زند  حرفهایی  هم  اوقات  بعضی  و  می‌کند! 
که اپوزیسیون خوشش بیاید! به هر حال ایشان 

پدیده‌ای بود که ۸ سال تحمیل شد!

جریان  یک  راس  نمی‌تواند  احمدی‌نژاد  یعنی 
اپوزیسیونی شود؟

احمدی‌نژاد اگر هم بحثی می‌کند عین بحث‌هایی 
هیچ  و  می‌کرد   ۸۸ سال  مناظرات  در  که  است 

گونه پشتوانه فکری و سازمانی ندارد.

فکر می‌کنید چقدر پایگاه اجتماعی دارد؟
با همین  پایین  توده‌های  بین  در  به هر حال  او 

شعارهایی که می‌دهد، طرفدارانی دارد!

برابر   ۵ را  یارانه  می‌خواهند  کاندیداها  از  بعضی 
کنند آیا عملی است؟

این حرف‌ها واقعا توهینی به مردم است، به جای 
تولید ثروت ملی و بالا بردن درآمد سرانه کشور، 
چرا باید یک مدیر بخواهد رای مردم را با قول 

دادن پول جمع‌آوری کند.
بودجه  و  برنامه  سازمان  گــزارش  اســاس  بر 
دارند،  عهده  به  را  یارانه  تامین  که  شرکت‌هایی 
تومان  میلیارد  هزار   ۸۶ حدود  جمعا  آنها  درآمد 
به  که  پولی  کل  آنها،  هزینه  کسر  از  بعد  است 
دولت می‌دهند نزدیک به ۳۶ هزار میلیارد تومان 
است. این عدد ۳۶ هزار میلیارد همین پولی است 
می‌آید،  هم  کم  و  می‌دهند  مردم  به  الان  که 
بودجه عمومی کسری  از  احمدی‌نژاد هم  دولت 
را  آن  می‌خواهند  کجا  از  می‌کرد!  جبران  را  آن 
باید به این سوال  دو تا پنج برابرش کنند؟ اول 
اندازه کل بودجه  به  برابر آن  جواب بدهند. پنج 
عمومی کشور است. بحث‌هایی می‌کنند که واقعا 
توهین به مردم است، و فکر می‌کنند مردم متوجه 
نمی‌شوند. اصلا منابع آن وجود ندارد. چرا الان 
موقع  در  دولت  و  مجلس  که  است  سالی  چند 
به  را  یارانه  تصویب بودجه تلاش می‌کنند فقط 
منابع  چون  بدهند،  هستند  مستحق  که  آنهایی 
کشور محدود است! یک نفر گفته ظرف ۴ سال 
تولید ناخالص ملی را دو و نیم برابر می‌کنم. اگر 
بخواهد تولید ناخالص ملی ایران در طول چهار 
باید از همین امسال  آینده را دو برابر کند  سال 
رشد اقتصادی سالانه کشور به بالای ۲۰ درصد 
برسد!! این ادعاها واقعا بدون فکر و محتوا است 
و فقط می‌تواند عده محدودی را تحت تاثیر قرار 

دهد!

شاید می‌خواهد سرمایه‌گذار خارجی بیاورد؟
از کجا؟ آقای روحانی در ابتدای مذاکرات برجام 
با تمام خوش‌بینی تصورش این بود که می‌تواند 
شش ماهه برجام را جمع کند. اما ۳۰ ماه طول 
نیست.  این سادگی  به  بین‌المللی  کشید. مسائل 
در  امریکا  که  سنگینی  جرایم  دلیل  به  امروز 
اروپایی  کشورهای  به  تحریم  سال‌های  طول 
و  سال  یک  الان  بسته،  بانک‌ها  و  شرکت‌ها  و 
نیم که از برجام می‌گذرد هیچ کس حاضر نشد 
سرمایه‌گذاری کند. هیچ بانک بزرگی حاضر نشد 
بحث‌ها  این  که  کسانی  این  کند.  کار  ایران  با 
را می‌کنند از نحوه تعاملات بین‌المللی بی‌اطلاع 
عوام  و  خیال‌پردازی  با  می‌کنند  سعی  و  هستند 
تحقق  غیرقابل  و  خالی  تو  وعده‌های  فریبی 
قوی  احزاب  نبودن  خسارت  همه  اینها  بدهند، 
یک  در  آنچه  به  این حضرات  است  بهتر  است! 

سال گذشته اتفاق افتاده توجه کنند.

در این مدت نخست‌‌وزیر بریتانیا، وزیرامور خارجه 
وزیر  و  وزیر  نخست  فرانسه،  اقتصادی  وزیر  و 
به  امریکا همه  ایتالیا، وزیر خارجه سابق  خارجه 
بانک‌ها و شرکت‌ها اعلام کردند که می‌توانند در 
باشند.  داشته  همکاری  ایران  با  برجام  چارچوب 
را  همکاری  جلوی  کدام  هیچ  سیاسی  مقامات 
شرکت‌ها  به  اقتصادی  بحث‌های  ولی  نگرفتند 
حجم  امروز  که  بانکی  برمی‌گردد.  بانک‌ها  و 
تجارتش با امریکا ۴۰ درصد است و با کشور ما 
در بهترین حالت زیر یک درصد، در این شرایط 
نخست‌وزیرشان  اینکه  ولو  نمی‌کند،  ریسک 
بگوید. هر کس که ادعا می‌کند باید بگوید دقیقا 
 ۲۰ بالای  که  دهد  انجام  می‌خواهد  کاری  چه 
والا  باشیم.  داشته  سالانه  اقتصادی  رشد  درصد 
اگر  است.  مردم  به  توهین  دادن  خالی  تو  وعده 
دولت‌ها  از  رهبری  مقام  بود  راحتی  این  به  کار 
 ۲۰ بالای  به  را  اقتصادی  رشد  که  می‌خواستند 
درصد برسانند! در دولت نهم و دهم با آن همه 
طور  به  سالانه  اقتصادی  رشد  نفتی  درآمدهای 

متوسط به
به  وقتی  کشور  ارشد  مقامات  نرسید!  درصد   ۴
مساله اشتغال و تولید توجه می‌کنند معنی دیگر 
آن بالا رفتن میزان تولید ناخالص داخلی است، 
ولی کار به این سادگی نیست که به رشد حتی 

بالای ۱۰ درصد به صورت مستمر برسیم!

وضعیت آقای روحانی را چطور ارزیابی می‌کنید؟

هیچ مدیری بی‌نقص نیست. باید در حد توانایی‌ها 
به آنها نمره داد؛ نه در حد ایده‌آل‌ها. آقای روحانی 
به  خارجی  روابط  در  واقعا  که  آمد  شرایطی  در 
حد  به  دنیا  در  ایران‌هراسی  بودیم.  رسیده  صفر 
اعلا رسیده بود. بررسی کنید کشورهایی که در 
بلایی  رفته‌اند، چه  بند هفت  زیر  امنیت  شورای 
یازدهم  دولت  شرایطی  است؟در  آمده  سرشان 
سکان را در دست گرفت که تحریم‌ها کشور را 
به شرایطی رسانده بود که اگر قرار بود دو سال 
به صفر  پیدا کند صادرات نفت خام  ادامه  دیگر 
سال‌های  در  احمدی‌نژاد  آقای  دولت  می‌رسید! 
داشت.  را  ایران  نفتی  درآمد  بالاترین   ۹۰ و   ۸۹
نزدیک به ۲۰۰ میلیارد دلار نفت فروخت. چطور 
شد که در سال ۹۲ آن همه مشکلات داشتیم و 
بحران اقتصادی ایران را فراگرفته بود؟ سال‌های 
اقتصادی منفی شد. تورم بالای  ۹۱ و ۹۲ رشد 
۳۵ درصد بود. در چنین شرایطی دولت جدیدی 
سرکار آمد و تمام همتش را در دو وجه توانست 
بگذارد. یکی روابط خارجی که بتواند بحران‌ها را 
به حداقل برساند و دوم معیشت مردم. تنها راه 
بهبود معیشت مردم این بود که بتواند جلوی رشد 
تورم را بگیرد. منابع جدید نیاز بود که بخواهند 
محدودیت  که  نفت  ببرند.  بالا  را  مردم  درآمد 
منابع  مالیات  از طریق  فقط می‌شد  داشت. پس 
رکود  دلیل  به  هم  آن  که  کرد،  کسب  بیشتری 
برعکس  اینکه  ضمن  نداشت!  امکان  شدید 
حساب‌های  می‌گویند،  آقایان  امروز  که  آنچه 
روحانی  دولت  که  می‌دهد  نشان  مرکزی  بانک 
در مردادماه که سر کار آمد، مجبور شد از بانک 
بپردازد.  را  تا حقوق کارکنان  بگیرد  وام  مرکزی 
نیم  و  بین سه سال  باید  پارس جنوبی  فاز  یک 
 ۶ این  اکثر  برسد.  بهره‌برداری  به  سال  چهار  تا 
دولت  در  رسید  بهره‌برداری  به  اخیرا  که  فازی 
بود.  زده شده  کلنگش  دولت دهم  اوایل  و  نهم 
تمام  خودشان  چرا  کشید؟  طول  اینقدر  چرا 
نکردند؟ آقای احمدی‌نژاد مگر به عسلویه نرفت 
و گفت قیمت‌ها را بالا می‌برم به شرطی که طی 
زمانبندی‌ای  بدهید،  تحویل  ماهه   ۳۶ زمانبندی 
که توافق کردند باید اکثر آنها تا سال ۹۰ و ۹۱ 
را  پول‌ها  نکردند؟  تمام  چرا  می‌رسید،  اتمام  به 
دولت  این  نکردند.  کاری  هیچ  ولی  پرداختند، 
قطر  حد  به  را  جنوبی  پارس  از  برداشت  میزان 
میادین  بزرگ‌ترین  از  یکی  در  است.  رسانده 
مشترک به توازن رسیدیم. این در شرایطی اتفاق 
افتاده که فقط یک سال و نیم از توافق بین‌المللی 
روبه‌روی  کشور   ۶ نرود  یادمان  می‌گذرد.  برجام 
ایران نشسته بودند. این دولت توانست کاری کند 
که بسیاری از مسوولان اروپایی دوباره به ایران 
بیایند. منتها آن شرکت و بانک هم کار خودش 
روابط  در  کشور  که  است  این  علت  می‌کند.  را 
بین‌المللی دوگانه عمل می‌کند. یک بعد حقوقی 

و رسمی است که وزارت خارجه است. یک بعد 
اقداماتی که  غیر رسمی است. به هر حال همه 
کشور  نفع  به  می‌شود  انجام  غیررسمی  بعد  در 
تمام نشده است. در امریکا نیز تا زمانی که دولت 
وجود  ایران  برای  بهتری  شرایط  بود  دموکرات 

داشت که متاسفانه از آن استفاده بهینه‌ای نشد!

با وجود آمدن آقای ترامپ بودن رییس‌جمهوری 
مثل حسن روحانی در ایران کارکرد دارد؟

به  که  می‌خواهیم  رییس‌جمهوری  الان  اتفاقا 
در  نرود.  منطقه  شرایط  کردن  رادیکالیزه  سمت 
منتظر  طرف  آن  آنچه  به  توجه  با  صورت  این 
که  کسانی  اتفاقا  کنیم.  استقبال  نباید  ما  است، 
روی  را  کسی  باید  می‌گویند  و  می‌کنند  تحلیل 
کاملا  بایستد.  ترامپ  مقابل  در  که  بیاورید  کار 
در اشتباه هستند، در حال حاضر ترامپ به اندازه 
کافی در اروپا مشکل ایجاد می‌کند، پس فرصتی 
ایجاد  کند.  تعامل  اروپا  با  که  است  ایران  برای 
به  بود.  خواهد  کشور  ضرر  به  منطقه  در  تنش 
قدرتمند‌ترین کشورهای  از  یکی  ایران  حال  هر 
عربستان  پسند  مورد  مساله  این  و  است  منطقه 
و ترکیه نیست، با شناخت از این موضوع باید به 

سراغ دیپلماسی رفت.

موقعیت  اردوغان  ایران  انتخابات  از  قبل  اینکه 
ما  برای  پیامدی  چه  می‌کند،  تثبیت  را  خودش 

دارد؟
دولت ترکیه با دست بالاداشتن ایران در معادلات 
منطقه‌ای موافق نیست و از این شرایط استقبال 
سلاح  همه  این  ترکیه  بدون  داعش  نمی‌کند. 
نمی‌توانست از لیبی به عراق ببرد و نصف عراق 
است؟ یکی  آورده  را چگونه  آنها  اشغال کند،  را 
عینی  غمض  آن  و  است  می‌کرده  کمک  باید 
وسیله  به  هم  النصره  جبهه  است.  بوده  ترکیه 
با  که  دولت‌هایی  می‌شود.  ساپورت  عربستان 
ایران تقابل می‌کنند مشخص هستند و تنها راه 
عاقلانه برای ایران در این شرایط پیشبرد اهداف 

خود از طریق دیپلماسی است.

به سلاح شیمیایی  آقای روحانی نسبت  واکنش 
چطور  را  الشعیرات  به  امریکا  هدفمند  حمله  و 
سیاست  در  روحانی  آقای  می‌کنید؟  ارزیابی 
خارجی و دستگاه دیپلماسی و مصلحت محورش 
با  روابط  نه؟تشدید  یا  داده  فشارهایی  به  تن 

روس‌ها چطور؟
ممکن است رییس دولت در موقعیتی از تاکتیکی 
که  نیست  این  معنای  به  این  اما  کند  استفاده 
استراتژی  باشد.  همان  هم،  دولت  استراتژی 
روابط خارجی کشور در طول این سه سال نشان 
مقابله  است. در جهت  تعامل  داده که در جهت 

کردن نیست.
کردید  ترسیم  روحانی  از  که  وضعیتی  این  با 

قاعدتا باید از کارنامه‌اش نسبتا راضی باشیم.
از ۲۰ نمره آقای روحانی ۱۳ یا ۱۴ می‌گیرد که 

در شرایط فعلی خیلی خوب است.

یعنی با همین نمره شاگرد اول است؟
البته همه‌چیز نسبی  بله. واقعا خوب کار کردند، 
است و با توجه به شرایط موجود این دولت قبول 
شده. به او انتقاد داریم. باید ببینیم از او پتانسیل 
یا خیر.  استفاده نمی‌کنیم  قوی‌تر وجود دارد که 
بگوییم چه  باید  بین کسانی که هستند  نه،  اگر 

کسی بهتر از همه است.

خیرالموجودین مان آقای روحانی است؟
دقیقا.

آیا آقای رییسی می‌تواند موفق شود؟
آقای رییسی که اصلا تجربه اجرایی ندارد. تمام 
نه  ایشان  عملا  است.  قضاییه  قوه  در  سوابقش 
هیچ‌وقت در مسائل بین‌المللی در گیر بوده است؛ 
نه مسائل اجرایی کشور. کل سوابق کاری ایشان 

قضایی است.

شبکه‌ای که از او حمایت می‌کند چطور؟
شبکه‌ای که از او حمایت می‌کند عموما شبکه‌ای 
شبکه  آن  بود.  فعال   ۸۸ انتخابات  در  که  است 
است.  داده  نشان  دولت  آن  در  را  توانایی‌هایش 
هستند  فعال  آنها  ستادهای  در  که  آنهایی 
دهم  و  نهم  دولت  در  که  هستند  چهره‌هایی 
گریبان  امروز  که  بحران‌هایی  داشتند،  حضور 
آنهاست.  دستپخت  عمدتا  است  گرفته  را  مردم 
آنها در شرایط فروش خوب نفت بشکه‌ای بالای 
با نفت  ۱۰۰ دلار آن شرایط را به وجود آوردند 

زیر ۶۰ دلار چکار خواهند کرد؟!

برای  موفقی  مدل  می‌تواند  تهران  شهرداری 
دولت بعدی باشد؟

اگر واقعا شهر تهران به لحاظ مدیریت شهری، 
سطح  در  آن  مدیران  حتما  است  خوبی  شهر 
نیست!  این‌طور  اما  شوند،  موفق  می‌تواند  بالاتر 
اداره شهر تهران به لحاظ درآمدی فقط با تراکم 
فروشی زندگی می‌کند هیچ کدام از پایتخت‌های 
هوا،  آلودگی  نمی‌شوند،  اداره  اینطور  دنیا  بزرگ 
ترافیک  عمومی،  نقل  و  حمل  زیست،  محیط 
به  را  تماما شرایطی  و...  سرسام‌آور کودکان کار 
وجود آورده است که این شهر را غیرقابل تحمل 
کرده است و اینها با گذشت بیش از ۱۰ سال از 

مدیریت با ثبات آن قابل قبول نیست!

پایگاه اصولگرایی در کشور چقدر است؟
باشد.  درصد   ۱۰ از  کمتر  می‌کنم  تصور  من 

اصلاح‌طلبان هم کمتر از ۲۰ درصد است.

سی درصد جامعه تشکیلاتی داریم؟
بله.

را  انتخابات  میز  تا  آمده‌اند  که  کاندیداهایی  از 
است؟  کدام  محبوب  کاندیدای  کنند،  تزیین 
می‌تواند  کسی  چه  نه.  جناح‌ها  کاندیداهای 

مطالبات آن ۷۰ درصد را نمایندگی کند؟
گفتنش سخت است.

رای  درصد   ۴۰ تا   ۳۰ درصد   ۷۰ آن  از  بالاخره 
می‌دهند؟

این ۷۰ درصد عمدتا دنبال یک زندگی بی‌دردسر 
هستند و بدون ورود به مسائل سیاسی می‌خواهند 
بدون دغدغه بتوانند کسب و کار کنند. هر کسی 
بتواند امید بیشتری ایجاد کند و بیان صادقانه‌تری 

داشته باشد، آنها جذب او می‌شوند.

فضای فعلی جامعه را فضایی می‌بینید که از دل 
آن یک انتخابات با مشارکت مطلوب دربیاید؟

بستگی به نوع برخوردی دارد که در این یک‌ماهه 
می‌شود. اگر فضا را تنگ نکنند و بگذارند بحث‌ها 
بین  که  زنده‌ای  گفتمان  و  شود  انجام  راحت‌تر 
کند،  کمک  محیط  ساختن  به  هست  کاندیداها 
می‌خواهند  مردم  می‌کنند.  استقبال  حتما  مردم 
حرف‌ها را بشنوند و این حق آنهاست. ولی اینکه 
شود،  شفاف‌تر  فضا  که  شود  کمک  حد  چه  تا 
و  به سراغ تخریب و بی‌اخلاقی  امیدوارم کسی 
و  شفافیت  با  شود  سعی  نرود،  دروغ  اطلاعات 

اطلاعات صحیح به مردم آگاهی داده شود.

دارد  شانس  چقدر  مــا  الموجودین  خیر 
ریاست‌جمهوری‌اش دو دوره‌ای شود؟

به هر  بقیه می‌دانم.  از  بیشتر  را خیلی  شانسش 

حال عملکرد مثبت او، نمره بزرگی برای انتخاب 
مجدد او از طرف مردم است.

فکر  دارید  روحانی  رقبای  از  که  شناختی  با 
آسان  کارش  انتخاباتی  مبارزات  ایام  می‌کنید 

پیش برود یا با چالش‌های جدی روبه‌رو شود؟
اگر همین شرایط فعلی باشد نباید چالش بزرگی 

به وجود‌ آید.

اگر جنس مناظره‌ها شبیه سال ۹۲ باشد روحانی 
کار سختی ندارد؟

من بعید می‌دانم از فضای ۹۲ تندتر شود.

دو قطبی درست می‌شود؟
و  کاندیداها  سخنرانی‌های  بــه  بستگی 

طرفداران‌شان در مقابل آقای روحانی دارد.

پیدا  نیاورد چه سرنوشتی  رای  رییسی  آقای  اگر 
می‌کند؟ قالیباف چطور؟

چه  نیاورد.  رای  و  آمد  قبل  دفعه  قالیباف  آقای 
سرنوشتی پیدا کرد.

آن دفعه در شورای شهری رفت که شهردار شد 
اما این‌بار ممکن است شهردار نشود؟ یعنی جایی 

در ساختار می‌ماند و مدیریت می‌کند؟
با توجه به گردش کار مدیریتی در کشور ما که 
این  نگران  نمی‌کند،  تبعیت  استانداردی  هیچ  از 

مساله نباشید!

به اعتبارآنها لطمه نمی‌خورد؟
هنوز  می‌کنیم  زندگی  سوم  جهان  کشور  در  ما 

خیلی چیزها اینجا مطرح نیست!

صحنه  در  دو  هر  آیا  رییسی  و  قالیباف  بین  از 
انتخابات می‌مانند؟

هم  با  و  ماند  خواهد  آنها  از  یکی  من  نظر  به 
تقسیم کار توافقی خواهند کرد!!

سیاسی  جریان  با  احمدی‌نژاد  سیاسی  مرز 
اصلاح‌طلب و اصولگرا چقدر فاصله دارد؟

احمدی‌نژاد مرزی ندارد. او دنبال احیای خودش 
و استفاده از فرصت‌هاست.

آیا او دارای یک تبار فکری است؟
تبار فکری ندارد. تیم دارد.

کنشگری احمدی‌نژاد متعلق به خودش است یا 
نه؟

به‌ هم ریخته است.  از مدیریت  ایشان نمونه‌ای 
او مدیر نیست، ولی از قماش آدم‌های زرنگ این 

جامعه است.

و  کیاست  از  ضریبی  بودن  خوب  پوپولیست 
روانشناسی  و  نمی‌خواهد؟جامعه‌شناسی  سیاست 

قوی می‌خواهد؟
احمدی‌نژاد در طول این مدت عقل سیاسی پیدا 
دقیقا  او  نمی‌توان منکر شد،  را  این  است.  کرده 
اکثریت مردم به چه  فهمیده که سمت و سوی 
از ۳۰  سمتی است. وقتی تحلیل می‌شود بیشتر 
تا ۳۵ درصد جامعه اصلاح‌طلب یا اصولگرایان را 
او  هستند،  خاکستری  جامعه  بقیه  و  دارند  قبول 

کاملا با این موضوع آشناست.

جریان  به  را  سیاسی‌اش  مرز  چرا  لاریجانی 
روحانی نزدیک کرده است؟

لاریجانی از مجلس دور قبل نشان داد که خوب 
فکر می‌کند و با دقت پیش می‌رود. انتخابات ۹۴ 
کرد. ضمن  رو  برایش  را  مساله  این  بیشتر  هم 
اینکه اطلاعات کاملی به عنوان یک رییس قوه 
کامل  تحلیل  شرایط،  از  دارد.  کشور  شرایط  از 
دارد. همچنین جایگاهی مثل مرکز پژوهش‌های 
به  را  خود  گرایش  است.  خدمتش  در  مجلس 
نوعی اصلاح کرده است. اظهاراتش در مجلس 

نیز با دوره‌های قبل خیلی متفاوت شد.

در شرایطی که بحران خلأ قدرت اتفاق بیفتد با 
توجه به مکانیزم و ساختار فعلی یعنی نیروهای 
تغییر  احتمال  خبرگان،  و  صداوسیما  مسلح، 

ساختار هست؟
نه.

واکنش  عمومی  افکار  می‌ماند؟  شکل  همین 
خواهد داشت؟

افکار عمومی در ایران فعلا سازمان یافته نیست 
در  باید  شود  اصلاح  است  قرار  اگر  ساختارها  و 

زمان حاضر انجام شود.

امید به اصلاحات در دل آقای مهندس صفایی 
فراهانی چقدر است؟

مردم  رشد  به  ما  مثل  جامعه‌ای  در  اصلاحات 
بنیادی  تغییرات  که  کشورهایی  است.  وابسته 
داشته‌اند کشورهایی بوده‌اند که رهبران‌شان هم 
ژاپن،  در  میجی  داشته‌اند.  اعتقاد  اصلاحات  به 
ماهاتیر در مالزی و اوزال در ترکیه کسانی بودند 

که به اصلاح و توسعه اعتقاد عمیق داشتند.

رضا خان هم این طور بود؟
توسعه  ولی  کرد  بزرگی  کارهای  ایشان  نه. 
در  ولی  نبود،  نظرش  مورد  اصلا  همه‌جانبه 
اصلاحات  زیادی  سرعت  با  فوق  کشورهای 
اصلاح  جامعه  دیدگاه‌های  و  افتاد  اتفاق  اساسی 
شد. مثلا مالزی، کشوری که بیشتر از ۶۵ سال 
از عمرش نمی‌گذرد. ماهاتیر شرایطی را به وجود 
آورد که روزی که خداحافظی می‌کرد تا کنار برود 
هم مردم مالزی گریه می‌کردند و هم مسوولان 
می‌کردند.  گریه  واقعی  معنی  به  مالزی  دولتی 
را  نتیجه آن  در طول دو دهه نهاد‌سازی کرد و 
می‌بینید. ۱۲ سال پس از او مالزی نه‌تنها عقب 
نرفته بلکه جلو هم آمده است. این نشان می‌دهد 
اتفاق  همین  است.  داده  جواب  نهادسازی‌ها  که 
البته  نرفت.  عقب  ترکیه  می‌بینید.  ترکیه  در  را 
به شرطی که حزب عدالت و توسعه روند قبلی 
را تغییر نمی‌داد و می‌گذاشت آن روند ادامه پیدا 
کند. اگر رهبران و مدیران جامعه کمک نکنند و 
اصول  به  پایبند  و  باشند  نداشته  توسعه‌ای  فکر 
که  است  مردم  بیداری  فقط  نباشند،  توسعه 
کند.  کمک  جامعه  ساختار  اصلاح  به  می‌تواند 
الان فضای مجازی خیلی قوی شده است. قدیم 
خبر  حکومتی  رسانه‌های  طریق  از  فقط  مردم 
ایجاد فضای مجازی  با  دریافت می‌کردند. الان 
اطلاعاتی  منابع  است.  شده  شکسته  فضا  این 
خیلی  مردم  آگاهی  است.  شده  گسترده  مردم 
بالاتر رفته است، افشای اطلاعات هم گسترده‌تر 
شده است. میزان افشای اطلاعات کامل‌تر شده 
این دانایی  دانا‌تر هستند.  به‌روز‌تر و  است. مردم 
عملا به شرایطی تبدیل می‌شود که یک شهروند 
نپذیرد و سعی می‌کند شرایطش  را  ترفندی  هر 
را تغییر دهد. حاکمان هم مجبور می‌شوند چنین 
تحولاتی را بپذیرند. همین الان نمونه‌اش را در 
چک،  مثل  کشورهایی  می‌بینید.  شرقی  اروپای 
طول  در  چقدر  لهستان  و  مجارستان  اسلواکی، 
است  بدیهی  شده‌اند.  متحول  گذشته  سال   ۲۵
مثلا بلاروس هم به طور استثنا باقی مانده است. 
سرعت بالا رفتن اطلاعات عامه مردم و مطالبه 
موثر  بسیار  ساختار  اصلاح  در  مسوولان  از  آنها 

است.

اصلاحات در ایران به رشد مردم وابسته است
گفت‌و‌گو با محسن صفایی فراهانی
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نیز در سایت پرشین هرالد بیابید

درپی  بسیار  هیاهوی  بعداز   -  ٢٠١٧ آوریل   ٢۶
حمله موشکی امریکا به سوریه، ایالات متحده به 
نقطه ای رسیده است که چیزی برای عرضه به 
مردم سوریه، غیراز حمایت و تقویت نیروهایی که 
نقش اصلی را در دامن زدن به بحران این کشور 

بازی کرده اند، ندارد. 
حمله  به  امریکا  جمهوری  رییس  واکنش  گرچه 
مقبولیت  میزان  افزایش  باعث  ادعایی  شیمیایی 
و  تعارض  احساس  و  گردید  داخــل  در  وی 
بااینحال  آورد،  بوجود  را  روسیه  با  کشمکش 
برای  عملی  راهبرد  یک  ارائه  در  هنوز  ترامپ 
اصلی  تروریستی  گروههای  کردن  کن  ریشه 

فعال درسوریه ناکام مانده است. 

یکباره  حمله  که  است  روشن  برما  دیگر  اکنون 
فراوان  و تمجید  با تحسین  ابتدا  ترامپ، هرچند 
ایالات  درگیری  از  ای  تازه  آغازعصر  عنوان  به 
متحده در خاور میانه روبرو شد، لکن، این اقدام 
چیزمثمر ثمری به بار نیآورد و بلکه صرفا تنش 
این  حاکم  رهبران  برای  بعلاوه،  داد.  افزایش  را 
امکان را بوجود آورد که ظاهری جدی حاکی از 
عزم راسخ برای مبارزه با شر و احیای خیر به خود 
بگیرند. معهذا، این تظاهر خود گویای فقدان یک 
استراتژی روشن و اهداف سنجیده سیاسی است. 

    
فقدان استراتژی 

به گفته ویلیام کوهن، وزیر دفاع پیشین ایالات 

متحده، یک حمله تنها استراتژی محسوب نمی 
شود... سیاست امریکا در سوریه کماکان در پرده 
ابهام فرو رفته است. وی در ادامه می گوید: حمله 
آورد  می  بوجود  را  برداشت  این  متحده  ایالات 
که سیاست خارجی دولت ترامپ با ارزیابی دقیق 
اوضاع و احوال و انتخاب مشی مورد عمل پس 
سنگین  و سبک  مختلف  های  گزینه  بررسی  از 
کردن سودها و هزینه ها شکل نمی گیرد، بلکه 
با مجموعه ای از واکنشهای غریزی آنی دربرابر 

بحران بوجود آمده. 
ایالات  اینست که  استراتژی  فقدان  ادامه  نتیجه 
به  موشک   ۵٩ شلیک  از  پس  حتی  متحده، 
مانوورهای  برای  فضایی  است  نتوانسته  سوریه، 

ژئو پولیتیک خود ایجاد کند. نه فقط روسیه هم 
است،  مصافگاه  در  اصلی  محرک  نیروی  چنان 
که  هایی  گزینه  لحاظ  از  متحده  ایالات  بلکه، 
است.  محدودیت  دچار  بشدت  دارد،  دراختیار 
وجود چنین وضعیتی صرفا ناشی از حضور روسیه 
عامل  قطعا  این حضور  گرچه،  نیست  سوریه  در 
مهمی است  لکن علت اصلی هدفهای متناقضی 
است که ایالات متحده در سوریه دنبال می کند: 
یعنی برانداختن داعش و بشار اسد بطور همزمان. 
در  صلح  استقرار  برای  این  بدتراز  ای  گزینه  آیا 

سوریه سراغ دارید؟ 

ادامه در صفحه 11

بعد از حمله موشکی امریکا به سوریه انتظار چه چیزی را باید کشید؟ 
سلمان رفیع شیخ- آرسن نظریان

حملات هوایی ارتش ترکیه به مواضع نیروهای 
به  زمان  هم  و  عراق  شنگال  منطقه  در  کرد 
گ  پ  ی  کرد  خلق  مدافع  های  یگان  مواضع 
در کوهای قره چوخ در شمال استان حسکه در 
سوریه که منجر به قتل بسیاری از این نیروهای 
اینکه اعتراض  آنان شد، هم  انهدام تجهیزات  و 
رسمی عراق و سوریه را به همراه داشت و هم 
آمریکا  با  پیمان  هم  کرد  مقامات  خشم  اینکه 
گفته  حداقل  که  این حملات  در  موجب شد.  را 
ترکیه  هواپیماهای  شنگال  منطقه  در  شود  می 
پیشمرگه  نیروهای  مواضع  بمباران  با  اشتباه  به 
اقلیم خودمختار کردستان عراق پنج پیشمرگه را 
کشته اند )مقامات ترک می گویند قبلا اقلیم را از 
حملات آگاه کرده اند( و در سوریه نیز یگان های 
مدافع خلق کشته شدن 18 تن از نیروهای خود را 
اعلان کرده اند، هر چند که در بیانیه رسمی ارتش 
ترکیه از کشته شدن حدود 70 شبه نظامی کرد 
سخن گفته شده است. حملات روز سه شنبه 25 
آوریل ارتش ترکیه به مواضع گروه های کردی 
در عراق و سوریه به بهانه مبارزه با تروریسم و 
سرکوب نیروهای پ ک ک انجام شده است در 
حالی که هم در شنگال و هم در منطقه حسکه 
از  همگی  شدند  کشته  که  کردی  نظامیان  شبه 
اکنون  و هم  بودند  مناطق  بومی همان  ساکنان 
در خط مقدم مبارزه با تروریسم داعش قرار دارند. 
نیروهای  عراق  غربی  شمال  در  طرف  یک  از 
حضور  ش  ب‌  ی‌  شنگال  حفاطت  یگان‌های 
دارند که بعد از هجوم بربرمنشانه داعش به این 
هزاران  بردن  کنیزی  به  و  عام  و  قتل  و  منطقه 
را  قرن  جنایات  بزرگترین  از  یکی  ایزدی  دختر 
موجب شدند، این نیروها تنها از منطقه خود دفاع 
خصوص  به  و  شنگال  منطقه  مردم  کنند.  می 
ساکنان ایزدی در شرایطی قتل و عام شدند که 
ارتش پیشمرگه وابسته به اقلیم کردستان عراق 
به سادگی در مقابل هجوم داعش عقب نشینی 

در  و ی پ گ  نیروهای پ ک ک  اگر  و  کرد 
منطقه به کمک آنان نمی شتافتند این سناریوی 
ایزدی  ابعاد بسیار هولناکی پیدا می کرد.  فاجعه 
های شنگال که شبه نظامیان وابسته به پ ک 
برای  ناجیان خود می دیدند  را  ک و ی پ گ 
مسالمت جوی خود  و خوی  تاریخ  در  بار  اولین 
بردند  اسلحه  به  دست  خویش  ملت  بقای  برای 
شبه  واحدهای  توانستند  نیروها  این  کمک  با  و 
نظامی خویش را برای حفاظت از منطقه سازمان 
دهند. در سوریه نیز در طی شش سال جنگ و 
کشتار که در جنگ های نیابتی و حضور قدرتمند 
تروریست های بنیادگرای اسلامی به راه انداخته 
شد، مناطق کردنشین شمال این کشور به تدریج 
با ایجاد واحدهای با انگیزه نظامی که به خصوص 
بعد از مقاومت حماسی در کوبانی اعتبار جهانی 
پیدا کرده بودند، تبدیل به یک نیروی قدرتمند در 
عرصه سیاسی و نظامی سوریه شدند.             

یی  منطقه  شتابناک  تحولات  این  پروسه  در 
ک(  ک  )پ  ترکیه  کردستان  کارگران  حزب 
این  با  را  ارتباط تشکیلاتی خود  نفوذ و  توانست 
دهد.  سامان  و  تعمیق  کردی  مبارز  های  گروه 
هیچ  تاکنون  ترکیه  مقامات  ادعای  خلاف  به 
گروه  این  دخالت  بر  مبنی  مستندی  و  شواهد 
های شبه نظامی کرد در سوریه و شنگال عراق 
آنان  و  است  نرسیده  ثبت  به  ترکیه  خاک  در 
تروریسم  با  مبارزه  اصلی  مقدم  خطوط  از  یکی 
توجه  با  تردید  بدون  اند.  بوده  القاعده  و  داعش 
با پ ک  آنان  ارتباط  و  ها  گروه  این  اهداف  به 
ک موجبات یک اصطکاک منافع با اهداف ترکیه 
تحت رهبری رجب طیب اردوغان فراهم شد که 
به  را هم  این گروه ها  آنکارا  همواره دولتمردان 
موازات پ ک ک به عنوان گروه های تروریست 
پروژه سیاست  با شکست  اند.  بندی کرده  طبقه 
خارجی ترکیه برای دخالت در محیط پیرامونی و 
از طریق کمک  سوریه  و  عراق  در  به خصوص 

به عوامل خود که حتی داعش را هم شامل می 
راسا  خود  اردوغان  فرمان  به  ترکیه  ارتش  شد، 
و به صورت رسمی مجبور به دخالت نظامی در 
این مناطق گردید. عملیات سپر فرات که توسط 
و  شد  انجام  سوریه  خاک  به  ورود  برای  ترکیه 
رویارویی نظامی ارتش ترکیه با یگان های مدافع 
خلق را موجب شد و حضور نیروهای های ارتش 
در  عراق  قانونی  دولت  اجازه  بدون  کشور  این 
در  بعشیقه  پایگاه  خصوص  به  و  سوریه  شمال 
آنکارا  مستقیم  مداخله  سیاست  همین  راستای 
در کشورهای سوریه و عراق قابل ارزیابی است. 
اعتراضات رسمی دولت عراق و سوریه به سازمان 
ملل متحد برای خروج ارتش ترکیه از خاک این 
دو کشور متاسفانه به دلیل عدم توان بازدارندگی 
این دو کشور و مماشات جامعه جهانی با ترکیه 
نه تنها راه به جایی نبرد که حتی دست اردوغان 
را برای ماجراجویی های تازه بازتر کرد و حملات 
روز سه شنبه در چارچوب همین آرایش نظامی و 

سیاسی انجام گرفته است.                
اساسی  قانون  تغییر  شده  مهندسی  پرسی  همه 
ترکیه در روز یکشنبه 16 آوریل که با تخلف و 
تقلبات بسیاری همراه بود و طبق اعلان رسمی 
کمیسیون انتخابات حدود 51,34 به آن رای آری 
بود  بینی  پیش  قابل  قبل  از  که  دادند، همانطور 
دست اردوغان را برای ماجراجویی های تازه بازتر 
کرده است. نتیجه این همه پرسی که به واسطه 
تقلبات واضح از جمله شمارش دو و نیم میلیون 
رای بدون مهر که طبق قانون باید باطله محسوب 
می شد ولی به عنوان رای آری به نفع اردوغان 
لحاظ شد هر چند با مخالفت شدید اپوزیسیون و 
انتقاد آشکار ناظران شورای همکاری  هم چنین 
دیر  قانون  که  کشوری  در  اما  گرفت  قرار  اروپا 
است،  پیوسته  بایگانی  به  که  است  زمانی 
یک  به  تبدیل  را  کشور  این  سکولار  جمهوری 
حاکمیت سلطانی تحت زمامداری اردوغان کرد. 

به شدت  انتخابات  نتیجه  در چنین شرایطی که 
مورد اعتراض و انتقاد اپوزیسیون و افکارعمومی 
شخصیت  به  توجه  با  است  گرفته  قرار  جهانی 
اردوغان که در بزنگاه های تاریخی برای برون 
رفت از بحران و فشار دست به خلق تنش های 
جدید و ماجراجویی می زند، حمله به مناطقی از 
سوریه و عراق تعجب هیچ کس را بر نمی انگیزد. 
متاسفانه توازن قوای موجود بین دولت ترکیه با 
حق  به  تمکین  و  تاثیر  از  مانع  سوریه  و  عراق 
حاکمیتی این کشورها از سوی یک دولت ثالث و 
متجاوز می شود و مماشات کشورهای غربی در 
ادامه  اردوغان جهت  به  متحد هم  ملل  سازمان 
اینجا  در  کند.  می  خود کمک  های  ماجراجویی 
محافل  زیادی حساسیت  تا حدود  که  موضوعی 
سوری  کرد  نیروهای  انتظار  حتی  و  المللی  بین 
دولت  برخورد  چگونگی  است،  شده  موجب  را 
روابط  اکنون  هم  که  کشوری  عنوان  به  آمریکا 
نحوه  در  دارد  آنان  با  نزدیکی  نظامی  و  سیاسی 
چگونگی مواجهه با این حملات و تمهیدات آنان 
برای نقش بازدارنده در مقابل چنین حملاتی از 
جانب دولت ترکیه خواهد بود. در اولین واکنش 
ها توسط مقامات آمریکایی مارک تونر سخنگوی 
نگرانیم،  خیلی  ما  گفت:  آمریکا  خارجه  وزارت 
عمیقا نگرانیم که ترکیه حملات هوایی امروز در 
بدون  را  عراق  شمال  همچنین  و  سوریه  شمال 
هماهنگی مناسب با آمریکا یا ائتلاف گسترده تر 
انجام داده است، ما این  المللی ضد داعش  بین 
آنکارا در میان گذاشته  با  را مستقیما  نگرانی ها 
ایم. در حالی که ارتش آمریکا در شمال سوریه بر 
نیروهای ترکیه اشراف اطلاعاتی و نظامی دارد، 
هم اکنون این سوال مطرح است که در صورت 
تکرار این حملات حامیان آمریکایی گروه های 
کرد چه اقدام عملی و بازدارنده علیه ترکیه انجام 

خواهند داد.   

ماجراجویی های پایان ناپذیر سلطان عثمانی 
اردشیر زارعی قنواتی

اعتراضات رسمی دولت عراق و سوریه به سازمان ملل متحد برای خروج ارتش ترکیه از خاک این 
دو کشور متاسفانه به دلیل عدم توان بازدارندگی این دو کشور و مماشات جامعه جهانی با ترکیه 
نه تنها راه به جایی نبرد که حتی دست اردوغان را برای ماجراجویی های تازه بازتر کرد و حملات 

روز سه شنبه در چارچوب همین آرایش نظامی و سیاسی انجام گرفته است. ...

اقدام مستقیم  ترامپ دستور  دونالد  چندی پیش 
پایگاه  یک  به  موشکی  ی  حمله  برای  نظامی 
برای  را  حمص  استان  در  سوریه  ارتش  نظامی 
نخستین بار صادر کرد. پنتاگون اعلام کرد که در 
واکنش به کاربرد بمب شیمیایی از سوی ارتش 
اطراف شهر  سوریه در شهرک خان شیمون در 
نوع  موشک   59 پرتاب  با  آمریکا  ارتش  ادلب, 
دریای  در شرق  آمریکایی  ناو  دو  از  هاوک  توم 
مدیترانه پایگاه نظامی شمیرات را هدف قرار داده 
بار  به  تلفاتی  این یورش نطامی خرابی و  است. 

آورده است. 
که  گفت  نظامی  اقدام  این  توجیه  در  ترامپ 
استفاده  ممنوعه  شیمیایی  افزار  جنگ  از  سوریه 
کرده وبا این عمل تعهدات بین المللی اش را زیر 
پا گداشته است . این تصمیم از سوی آمریکا پس 
از آن گرفته شد که سازمان ملل متحد نتوانست 

برای واکنش به سوریه توافق کند. 
اگر چه چندروز پیش از این هواپیما های امریکایی 
بخش هایی از یمن را بمباران کرده بوند که با 
تلفات جانی افراد غیر نظامی همراه بود، اما حمله 
به سوریه را می توان مرحله ی جدیدی از دخالت 
نظامی دولت آمریکا، پس از اوباما در نظر گرفت 
و آنرا بازگشتی به سیاست مداخله جویانه نظامی 

در عرصه ی جهانی ارزیابی کرد. 
انتخاباتی  های  وعده  آشکار  نقض  اقدام  این 
نمی  بود  گفته  که  است  هوادارانش  به  ترامپ 
کند  ایفا  را  جهانی  پلیس  نقش  آمریکا  خواهد 
رفع مشکلات خودش  اندیشه  در  باید  آمریکا  و 

باشد. 
بی تردید کاربرد گاز سمی و کشتار مردم بی دفاع 
یک اقدام کثیف ضد انسانی و نقض آشکار قانون 
های بین المللی است. اما با توجه به اینکه دقیقن 
مشخص نیست که این عمل از سوی چه نیرویی 
در سوریه انجام پذیرفته است و آمریکابدون تایید 
 ، زده  موشکی  بمباران  به  دست  ملل  سازمان 
زیر  را  المللی  بین  حقوق  ترامپ  دولت  واقع  در 
به  لوکزامبورگ  خارجه  وزیر   . است  گذاشته  پا 
درستی گفت، نکته مشکل آفرین یورش آمریکا 
چنین  که  است  این  سوریه  هوایی  پایگاه  به 
اجازه  با  تنها  المللی  بین  نظر حقوق  از  عملیاتی 
صورت  تواند  می  ملل  سازمان  امنیت  شورای 
آمریکا  سفیر  نبود.  چنین  مورد  درین  اما  پذیرد، 
نظامی  حمله  از  پیش  روز  دو  ملل  سازمان  در 
اشاره  قانونی  غیر  عمل  این  انجام  احتمال  به   ،
کرده بود. او گفته بود “ اگر سازمان ملل از پس 
مسئولیت خود برای اقدام مشترک برنیاید ، آنگاه 
لحظه ای در زندگی دولت ها پیش می آید که 
ما ناگزیر خواهیم شد خود دست به اقدام بزنیم”. 
پیشنهاد افزایش 50 میلیارد دلاری بودجه نظامی 
آمریکااز سوی دولت ترامپ ، برنامه مدرن سازی 
بمباران موشکی   ، آمریکا  اتمی  افزارهای  جنگ 
سوریه ، بمباران هوایی یمن ، کاربرد بمب جی 

بی یو 43 مادر بمبها ،بزرگترین بمب غیر هسته 
ای برای نخستین بار، در افغانستان، روانه کردن 
به  نام کارل وینستون  با  ناوگان دریایی ضربتی 
شبه جزیره کره برای رویارویی احتمالی اتمی با 
برای  نظامی  مستشاران  فرستادن   ، شمالی  کره 
نخستین  برای  سومالی  دولت  نیروهای  آموزش 
جدیدترین  از  استفاده   ،1994 سال  از  پس  بار 
پهپاد رزمی ارتش در نبرد موصل و تلاش برای 
پایه ریزی ناتوی عربی در خلیج فارس ، نشانگر 
تقویت مواضع بخش های نظامی و جنگ طلب 
حکومت  در  تندرو  کار  محافظه  های  گروه  و 

آمریکاست . 
جنگ داخلی سوریه که تا چندی پیش به صورت 
جنگ نمایندگی در جزیان بود با دخالت مستقیم 
بمباران  اینک  کشورو  این  در  روسیه  ارتش 
جنگ  صورت  به  بیشتر  هرچه  آمریکا  موشکی 
یکی  آمریکا  دولت  که  کند  می  بروز  مستقیم 
و  وترامپ  است  درگیری  اصلی  های  طرف  از 
همکارانش در کاخ سفید سازمان گر آن . مداخله 
جویی و دخالت نظامی دولت ترامپ خلاف پیش 
از  سیاسی  صاحبنظران  از  بسیاری  های  بینی 
جمله فرانسیس فوکویاماست. فوکویاما در مقاله 
ای در تایمز مالی در نوامبر 2016 در باره ترامپ 
نوشته بود “ صحبت های زیادی در مورد خطر 
استفاده ترامپ از بمب اتمی در میان بوده است 
انزوا  در درون خود  او  اما من فکر می کنم که 
جوتر از آن است که بخواهد به خاطر دیگران در 
اطراف جهان نیروی نظامی بکار گیرد، وی وقتی 
با واقعیت جنگ داخلی سوریه روبرو شود ،ممکن 
است از درگیر شدن با آن برعکس قواعد بازی 

اوباما ، به سادگی کنار بکشد.” 
این ساده وفردی کردن موضوع تنها به فوکویاما 
منحصر نمی شود ، آنها توجه نمی کنند که افراد 
و نیروها وگرایش هایی که همراه با ترامپ ودر 
واز  اند  کرده  انتخاباتی  اوفعالیت  با  عمل  اتحاد 
او پشتیبانی به عمل آورده اند در تصمیم گیری 

های داخلی وخارجی سهیم خواهند بود. 
هیلی،  مستر،  ماک  پنس،   ، بنن  چون  افرادی 
تریلسون، جولیانی، کوشنروجریان هایی چون تی 
جهوریخواه  حزب  تندروی  دیگرمحافل  و  پارتی 
ووابستگان کلیسای بشارتی ولابی اسلحه مجاز 

و گروه کوکلوس کلان و... 
در  آمریکایی  آوازه  پر  اندیشمند  چامسکی  نوام 
های  ویژگی  آمریکایی  نشریه  یک  با  مصاحبه 
گروه ترامپ را به درستی چنین برشمرده است : 

1. تضعیف سیستم خدمات پزشکی 
2. تضعیف سیستم آموزش و پرورش عمومی 

کاهش  و  زیست  محیط  از  حفاظت  تضعیف   .3
زیست  پژوهشی  های  برنامه  بودجه  شدید 

محیطی 
4. بنیادگرایی مسیحی وبرتری انگاری نژادی 

5. دانش ستیزی . 

از  دفاع  و  گری  نظامی  موردها،  این  به  چنانچه 
آمریکایی  ثروتمندان  مالیاتی  و  اقتصادی  منافع 
را هم بیافزاییم این ویژگی ها کاملتر می شوند. 

بنن،  استیو  ترامپ  گروه  مرکزی  ی  هسته  در 
نقشی  تاکنون   ، جمهور  رئیس  اصلی  مشاور 
و  سکولارسیم  با  بنن   . است  داشته  اساسی 
ایجاد یک  و  است  مدرنیته مخالف  و  دمکراسی 
اقتدار  و  فردی  بررهبری  مبتنی  سیاسی  نظم 
سنت  و  مسیحیت  مبانی  بر  تکیه  با  را  نخبگان 
گرایی و ملی گرایی برتری جویانه و نژادگرایانه 
در  ای  مقاله  در   . است  داده  قرار  خود  هدف 
آمده  بنن  های  دیدگاه  باره  در  تایم  ی  مجله 
است” محور اندیشه های بنن بر کتاب “ نقطه 
ی عطف چهارم “ نوشته دو نویسنده آمریکایی 
ویلیام استراوس و نیل ها استوار است که در دهه 
درهر صد  معتقدند  آنها  است  نوشته شده  ی90 
می  دست  از  را  اش  کارآیی  موجود  ،نظم  سال 
دهد و نظم نوینی جایگزین آن می شود، بنن در 
فیلم مستند نسل صفرش در سال 2010 ،بحران 
مالی سال 2008 را سرآغاز فروپاشی نظم موجود 
آمریکایی می داند . بنن در کنفرانسی که در سال 
2014 در انستیتوی عزت انسانی برگزارشد، ریشه 
ی مشکلات جهان را در سکولاریزه شدن غرب 
معرفی  زدایی  ودین  حکومت(  از  دین  )جدایی 
را  کرد و گفت که “ سکولاریسم خزنده قدرت 
آل  ایده  از  دفاع  برای  یهودی مسیحی  از غرب 

هایش گرفته است”. 
رویارویی  به  هانتیگتون  ساموئل  همانند  بنن 
تمدن ها باور دارد ،بویژه رویارویی تمدن یهودی 
- مسیحی واسلام. بنن در سال 2014 گفته بود 
که این رویارویی مدتی است که آغاز شده است. 
او چندی پیش گفت که آمریکا با چین هم برخورد 
نظامی خواهد داشت. او با استفاده از سایت خبری 
برایت بارت نیوز که از سال 2012 مدیریت آنرا 
به عهده دارد به نشر افکارش پرداخته وبا استفاده 
از این سایت در پیروزی ترامپ نقشی اساسی ایفا 
کرده است. ترامپ وبنن در پی محدودیت آزادی 
رسانه ها در آمریکا هستند پس از پیروزی ترامپ 
با نیویورک تایمز گفت “  ، بنن در مصاحبه ای 
رسانه ها باید زبون و شرمگین باشند، دهانشان را 

ببندند و برای مدتی تنها گوش دهند.” 
البته گرایش های بنیاد گرایانه در میان طرفداران 
نشریه  در  شود.  نمی  ختم  بنن  استیو  به  ترامپ 
انگیسی گاردین پس از پیروزی ترامپ در مقاله 
در  بشارتی  کلیسای  وابستگان  به  اشاره  با  ای 
آمریکا آمده است که 81 در صد معتقدان به این 
کلیسا ، حدود 28 میلیون نفر، به ترامپ رای داده 
ریاست  انتخاباتی  مبارزات  جریان  در  زیرا   ، اند 
جمهوری در آمریکا در میان طرفداران این کلیسا 
کوروش  ترامپ  که  تبلیغ می شد  به گستردگی 
زمانه است، بر پایه ی عهد عتیق  و برای نجات 

مردمان آمده است. 

نخست   “ شعار  با  ترامپ  آمریکایی  گرایی  ملی 
 - تبلیغی  اساسی  های  پایه  از  یکی   “ آمریکا 
دیوار  طرح  در  که  است  جدید  دولت  استراتژی 
کشی در مرز مکزیک ، به پرسش کشیدن پیمان 
ناتو و فشار برای تحقق بودجه 2 در صدی همه 
وارداتی،  کالاهای  به  مالیات  بستن  اعضا،  ی 
مخالفت با نفتا، چالش با چین و کانادا و اتحادیه 
اروپا در عرصه ی اقتصادی ومخالفت با مهاجرت 
با توجه به اهمیت هر  به آمریکا جلوه می کند. 
یک از موضوع های یاد شده و وجود حریفان قدر 
و توانمند داخلی و خارجی، اینکه دولت ترامپ تا 
کجا بتواند پیشروی کند و به هدف هایش دست 
یابد باید در انتظار رویداد های آینده وکنش ها و 

واکنش های چند سویه بود. 
چین  با  آمریکا  چالش  المللی  بین  در عرصه ی 
پیمانان  هم  حتی  و  ،ایران  شمالی  ،کره  ،روسیه 
ناتویی به رغم چرخش ترامپ در مورد پذیرش 
اهمیت ناتو واعلام ادامه همکاری با آن ، ادامه 

خواهد یافت . 
این  اعضای  ی  همه  نظامی  بودجه  بالابردن 
اتحادیه نظامی تا 2 درصد تولید ناخالص ملی از 
نیروهای سیاسی  سوی بخش صنعتی نظامی و 
خواهد  قرار  پشتیبانی  مورد  اقتداراروپا  طرفدار 
گرفت زیرا این محافل می کوشند اتحادیه اروپا 
مانند یک قدرت جهانی البته محدود  عمل کند 
بیرونی اش  اروپا ومرزهای  اتحادیه  ، در سراسر 
اقیانوس  از  و  مراکش  تا  آفریقا  ودر  بالکان  در 
آتلانتیک تا جنوب دریای مدیترانه ، یک قدرت 
آلمان  به سرکردگی   ، نیرومند  و  جهانی محدود 
و فرانسه . فشار دولت ترامپ به اعضای ناتوی 
، در عمل یاری به  افزایش بودجه نظامی  برای 
جنگ  محافل  و  نظامی   - صنعتی  های  بخش 
های  سیاست  تحقق  برای  است  اروپایی  طلب 
نیروها.  این  طلبانه  جنگ  و  جویانه  برتری 
اروپایی  ارتش  ایجاد  با  تاکنون  که  انگستان 
وتقویت نقش آلمان وفرانسه در اروپامخالفت می 
اروپا راه تشکیل ارتش  از اتحادیه  کرد با خروج 
اروپایی و تشدید نظامی گری در اروپا را هموار 
کار  برسر  با  که  آنچه  به  توجه  با  کند.  می  تر 
آمدن دولت ترامپ ، درچند ماه گذشته شاهد بوده 
آینده  سال  چند  که  بود  گمان  براین  باید   ، ایم 
برای جهانیان ، سالهایی همراه با تنش و تشنج 
و گسترش نظامی گری و تشدید رویارویی ها و 
رویارویی  وحتی  ای  منطقه  و  محلی  ی  جنگها 
مستقیم قدرت های بزرگ خواهد بود و چنانچه 
صاحبان قدرت در ایران بخردانه و با تدبیر عمل 
طبل  بر  جاهلانه  گذشته،  همچون  و  نکنند 
بکوبند، میهن  درگیری و تنش و مداخله جویی 
بزرگی  های  زیان  و  ها  آسیب  با  را  ایران  مان 
روبرو خواهند ساخت، شاید بدترو بیشتر از دوره 
ی سیاه رئیس جمهوری احمدی نژاد و سال های 

شوم تحریم جهانی.

آنکارا درصدد چنگ اندازي مجدد بر خاورنزديک است 

دولت ترامپ ، نظامی گری و خطر جنگ افروزی در جهان 

عیسی پهلوان

پیشنهاد افزایش ۵۰ میلیارد دلاری بودجه نظامی آمریکااز سوی دولت ترامپ ، برنامه مدرن سازی جنگ افزارهای اتمی 
آمریکا ، بمباران موشکی سوریه، بمباران یمن، کاربرد بزرگترین بمب غیر هسته ای برای نخستین بار در افغانستان، 

روانه کردن ناوگان دریایی ضربتی به شبه جزیره کره، تلاش برای پایه ریزی ناتوی عربی در خلیج فارس، نشانگر تقویت 
مواضع بخش های نظامی و جنگ طلب و گروه های محافظه کار تندرو در حکومت آمریکاست ...
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جایزه بهترین فیلم کوتاه جشنواره امسال ترایبکا 
به فیلم کوتاه ایرانی روتوش به کارگردانی کاوه 

مظاهری داده شد.
کاوه مظاهری که نتوانسته بود در مراسم اهدای 
جایزه در آمریکا حاضر شود، در بیانیه ای توضیح 
آقای  شگفت‌انگیز  تصمیمات  دلیل  به  که  داد 
ترامپ نتوانسته است شخصا برای دریافت جایزه 

حاضر شود.
او اضافه کرد که این جایزه را به تمام مهاجران 
یک  یافتن  برای  تلاش  در  که  دنیا  سراسر  در 

زندگی بهتر هستند تقدیم می‌کند.
این جشنواره، فیلم  گفته می‌شود که طبق رویه 
کوتاه برنده، برای رقابت در اسکار سال آینده به 

آکادمی اسکار معرفی خواهد شد.
فجر سال  فیلم  در جشنواره  روتوش  کوتاه  فیلم 
گذشته برنده جایزه سیمرغ بلورین بهترین فیلم 
در  کوتاه  فیلم  بهترین  برنده  همچنین  و  به کوتاه  زنی  داستان  روتوش،  خانه سینما شد.  او جشن  چشمان  مقابل  شوهرش  که  است  مریم  نام 

به خاطر  اما مریم ترجیح می‌دهد  جان می‌دهد، 
دردهایی که کشیده است، فقط نگاه کند و قدمی 

برای نجات او برندارد.
کاوه مظاهری در یادداشتی درباره مریم می‌گوید: 
مریم یکی از همان زنانی است که در موقعیتی 
را  نارضایتی‌هایش  می‌تواند  که  می‌گیرد  قرار 
انتخاب کند که شوهرش را  باید  او  جبران کند. 
بمیرد.  زجر  با  او  بگذارد  یا  دهد  نجات  مرگ  از 
هیچوقت  که  است  مریم‌هایی  از  پر  ما  اطراف 

نمی‌توانند نارضایتی خود را اعلام کنند.
رابرت  که  ترایبکا  فیلم  جشنواره  شانزدهمین 
در  است،  آن  بنیانگذار  هالیوود  بازیگر  دنیرو، 
برگزار  نیویورک  در  آوریل   ۳۰ تا   ۱۹ روزهای 

می‌شود و فردا آخرین روز جشنواره است.
در  انیمیشن  و  مستند  داستانی،  کوتاه،  فیلم   ۵۶

این جشنواره نمایش داده شدند.

فیلم ایرانی روتوش جایزه بهترین فیلم کوتاه جشنواره ترایبکا را دریافت کرد

فیونا مک دونالد

 ۱۹۳۷ سال  در  پاریس  بین‌المللی  نمایشگاه  در 
که همزمان با جنگ داخلی اسپانیا برگزار شد به 
هنرمندان اجازه داده شد علیه بیرحمی جنگ ابراز 
نظر کنند. در آن مقطع بخشی از آثار نقاشی به 

پروپاگاندا بدل شدند.
روز ۲۶ آوریل ۱۹۳۷ بمب‌افکن‌های آلمان نازی 
ایالت  در  گرنیکا  شهر  ایتالیا  فاشیست  رژیم  و 
کردند.  بمباران  را  اسپانیا  شمال  در  واقع  باسک 
چهارم  سه  هوایی  حمله  ساعت  سه  جریان  در 
مردم  از  نفر  صدها  و  نابود  قدیمی  شهر  این  از 
کشته و زخمی شدند. براساس گزارش‌هایی که 
در آن زمان منتشر شد این حمله در تاریخ نظامی 
از  یکی  الهام  منبع  و  بود  بی‌سابقه  زمان  آن  تا 
مشهورترین آثار نقاشی ضد جنگ تاریخ شد. در 
نمایشگاهی که در لندن برپا شده بود در آن آثار 
نقاشانی که به بی رحمی و کشتار درجنگ داخلی 
اسپانیا واکنش نشان دادند به نمایش گذاشته شد.

این هنرمندان در نمایشگاه پاریس ۱۹۳۷ شرکت 
داشتند که کمتر از یک ماه پس از بمباران شهر 
گرنیکا و فقط ۱۰ ماه پس از شروع جنگ داخلی 
اسپانیا افتتاح شد. این نمایشگاه معمولا به خاطر 
رقابت شدید دو کشور به خاطر سپرده شده است: 
آلمان با برج عظیمی که از سنگ گرانیت ساخته 
بزرگی  شکسته  صلیب  و  عقاب  آن  روی  و  بود 
بر  که  شوروی  جماهیر  اتحاد  و  بود  شده  نصب 
فراز سازه بزرگ و پوشیده در سنگ مرمر مجسمه 
حتی  چکشی  و  داس  با  انسان  پیکره  دو  از  ای 

بزرگتر نصب شده بود.
ولی در عین حال محل نمایش پروژه کوچکتری 
بود که از هر دو نماد یکتاپرستانه این دو قدرت 
گالری  نمایشگاه  ماند.  پایدارتر  خود  زمانه 
مناسبت  به  حقیقت  در  بارسلون  شهرداری 
نمایشگاه  در  اسپانیا  غرفه  سالگرد  هشتادمین 
آن  در  که  می‌شود  برگزار  پاریس  بین‌المللی 
زمان از نگاه دایر کننده آن یعنی جمهوری دوم 
اسپانیا تلاشی بود برای برملا کردن بیرحمی‌های 
ژنرال فرانکو برای جهانیان آنهم در سالهایی که 
خودکامگی و استبداد همه جا در حال قدرت‌گیری 

بود.
غرفه‌های  معماری  با  اسپانیا  جمهوری  اهداف 
برتری  آن  در  که  ــوروی  ش اتحاد  و  آلمان 
نمایش  به  نظرشان  مورد  انسان  ایدئولوژیک 
که  مرور  به  بود.  متفاوت  بسیار  می‌شد  گذاشته 
اسپانیا  شرایط  رفت  پیش  جنگ  سمت  به  اروپا 
در سراسر جهان اهمیت بیشتری پیدا کرد و به 
صحنه جدال بین نیروهای فاشیسم و کمونیسم 
از  تعدادی  جدید  آثار  الهام  منبع  و  شد  بدل 
پابلو  آثار  شد.  دوران  آن  هنرمندان  بزرگترین 
الکساندر  میرو،  خوان  گونزالز،  خولیو  پیکاسو، 
در  گوتییرز سولان  خوزه  و  سانچز  آلبرتو  کالدر، 

غرفه اسپانیا به نمایش گذاشته شدند.
پیکاسو  به  نمایشگاه  برای  دیوارنگاری  تهیه  کار 
نقاشی   ۱۹۳۷ سال  اوایــل  از  او  شد.  سپرده 
فرانکو  دروغ  و  خواب  عنوان  تحت  مجموعه‌ای 
را شروع کرده‌بود. او پس از خواندن گزارش‌های 
متحدان  و  فرانکو  نیروهای  حمله  به  مربوط 
را  تابلویی  روی  کار  گرنیکا  شهر  به  او  خارجی 
علیه  مبارزه  عمومی‌تر  نماد  به  که  کرد  شروع 

فاشیسم بدل شد.
اولین  برای  هنر  مورخ  مارتین،  فرناندو  گفته  به 
ساکنان  و  شهر  یک  جنگ  معاصر  تاریخ  در  بار 
و  خوف  ایجاد  روش  عنوان  به  آن  غیرنظامی 
قتل  جنگی  سلاحهای  آزمایش  برای  شیوه‌ای 
عام شدند. این لحظه‌ای بود که پیکاسو تصمیم 
برای  خود  دیوارنگاری  موضوع  برای  آنرا  گرفت 
نمایشگاه انتخاب کند. نقاشی او با عنوان گرنیکا 
نشد  نمایش گذاشته  به  لندن  اخیر  نمایشگاه  در 
)محل دائمی نمایش آن موزه ملکه سوفیا شهر 
روند  از  و جزییاتی  ها  نشانه  ولی  است.(  مادرید 
عکسهایی  جمله  از  دید،  می‌توان  را  آن  خلق 
دوران  آن  در  پیکاسو  دختر  دوست  مار  دورا  که 
گرفته‌است. نقاشی این دیوارنگاره یک ماه طول 
کشید . پیکاسو در حالی که مشغول این نقاشی 
بود برای مقابله با شایعاتی که در مورد حمایت او 
از اردوی ناسیونالیستها پخش شده بود بیانیه‌ای 
صادر کرد و گفت: در دیوارنگاره‌ای که روی آن 
در  و  داد  خواهم  نام  گرنیکا  آنرا  و  می‌کنم  کار 
انزجار  با صراحت  من  اخیرم،  هنری  آثار  تمامی 
در  را  اسپانیا  که  نظامی  )گروه(  کاست  از  خود 
بیان  کرده  غرق  مصیبت  و  مرگ  از  اقیانوسی 

کرده‌ام.

بوم سیاسی
در  اسپانیا  غرفه  هنری  آثار  که  هنرمندانی 
سیاسی  هدف  کردند  خلق  را  پاریس  نمایشگاه 
مونت  مانوئل  خوان  نداشتند.  صریحی  کاملا 
تمامی  می‌گوید:  لندن  نمایشگاه  کننده  برگزار 
آثار بزرگ در غرفه جمهوری اسپانیا سفارشهای 
مشخصی بودند. نکته ویژه در مورد سفارشها این 
هنرمندان  ولی  باشند  سیاسی  نبود  قرار  که  بود 
خودشان تصمیم گرفتند که به حوادث آن زمان 

اینطور واکنش نشان دهند.
نگاه  آنها  از  برخی  برای  می‌گوید  بونت  آقای 
تازه‌ای بود و می‌افزاید: قبل از ۱۹۳۶ نه پیکاسو 
و نه خوان میرو هیچکدام چندان سیاسی نبودند 
اما جنگ داخلی اسپانیا این را تغییر داد. به گفته 
پیکاسو در سال  پابلو  اثر  فرانکو  آرزو و دروغ  او 
میرو  خوان  اثر  کنید  کمک  اسپانیا  به  و   ۱۹۳۷
است.  هنرمند  دو  این  سیاسی  کاملا  آثار  اولین 
پیکاسو بعدها در سال ۱۹۴۴ به حزب کمونیست 
فعالیتهای  در  هم  میرو  خوان  و  پیوست  فرانسه 
ضد رژیم ژنرال فرانکو حتی تا دهه‌های ۶۰ و ۷۰ 

میلادی خیلی فعال باقی‌ماند.
نمایشگاه لندن با کمک خوان پونیت میرو مورخ 
و نوه خوان میرو نقاش برگزار شده است. یکی 
شده  گذاشته  نمایش  به  آن  در  که  آثاری  از 
)ریپر  دروگر  نام  به  او  بزرگ  پدر  اثر  بازسازی 
نقاش روی  دیوارنگاره‌ای است که  السگادور(  یا 

بین‌المللی  نمایشگاه  برای  ساختمانی  مصالح 
برچیدن  از  پس  ولی  بود  کشیده  پاریس   ۱۹۳۷
نمایشگاه از بین رفته و یا گم شده است. در این 
اثر یک کشاورز کاتالان با کله‌ای بسیار عجیب و 
بزرگ بصورت نمادی از خشم و ناباوری به آنچه 
که در اسپانیای آن زمان روی داده تصویر شده 
است. خوان میرو گفته بود: البته که من آن اثر 
را بعنوان اعتراض کشیدم. کشاورز کاتالان نماد 

قدرت، استقلال و مقاومت است.

پروپاگاندای ناگهانی و زودگذر
و  پیکاسو  توسط  )گرنیکا  دیوارنگاری  دو  هر 
دروگر توسط خوان میرو( به سبک هنر تبلیغاتی 
و تهییجی اتحاد شوروی خلق شدند. خوان میرو 
براساس  زودگذر  هنر  می‌نویسد:  مورد  این  در 
پروپاگاندا و اهداف تهییجی برای اهداف سیاسی 
می‌شود  تولید  مردم  توده‌های  تحریک  هدف  با 
تبلیغات  پوسترهای  شبیه  نگاره‌ها  دیوار  این  و 
سیاسی عظمیم‌الجثه بودند. خوزه برگامین نیز در 
نبود  نقاشی  یک  گرنیکا  است:  گفته  زمینه  این 
بلکه گرافیتی بود، اما گرافیتی که یک نابغه آنرا 

کشیده بود.

گرنیکا که روی بومی از جنسی بی‌کیفیت کشیده 
شده ممکن بود به سادگی از بین برود. به گفته 
پونیت میرو هیچیک از دو هنرمند بوم محکم و 
سازه نیرومندی برای استحکام آن نساختند چون 
بود  خواهند  زودگذری  و  موقتی  آثار  می‌دانستند 
که هدفشان ایجاد تاثیر لحظه‌ای و بعد هم ناپدید 
شدن همراه با برچیده شدن غرفه اسپانیاست. اما 
گرنیکا نجات یافت چون از پیکاسو خواسته شد 

آنرا به لندن و از آنجا نیز آنرا به آمریکا بفرستد.
المللی  بین  نمایشگاه  برگزاری  حقیقت  در  اما 
پاریس تازه اول ماجرا بود. در سال ۱۹۳۸ نقاشی 
گذاشته  نمایش  به  بریتانیا  سراسر  در  گرنیکا 
پیکاسو  بعدها  میرو می گوید:  پونیت  شد. خوان 
نیویورک  معاصر  هنرهای  موزه  به  را  تابلو  این 
مانی که  تاز  بود که  این  او  سپرد چون خواست 
را  نقاشی  این  نشود  برقرار  اسپانیا  در  دمکراسی 
به کشور برنگردانند. این تصمیم از نظر نمادین 

بسیار مهم بود.

از درون لنزی سیاه
جایگاه  و  مفهوم  بعد  سالهای  در  گرنیکا 
بونت  مانوئل  خوان  کرد.  پیدا  گسترده‌تری 
سرنوشت  اسپانیا،  داخلی  جنگ  از  گوید:  می 
تعداد  که  بمبهایی  و  جنگ  این  در  غیرنظامیان 
در منطقه  این شهر  در  را  از غیرنظامیان  زیادی 
مورد  در  حال  عین  در  گوید.  می  کشتند  باسک 
میشل  می‌کند.  موضع‌گیری  جنگ  مفهوم  کل 
مورد  در  حرارت  با  فرانسوی  نویسنده  لیریس 
این اثر گفته است: روی بوم سیاه و سفیدی که 
در  پیکاسو  می‌کنند،  تصویر  را  باستانی  تراژدی 
عین حال نامه سرگشاده ما را به محشر )فلک( 
از  می‌داریم  دوست  که  را  چیز  همه  نویسد:  می 

بین خواهد رفت.
گفته  به  دارد.  وجود  نیز  امید  نقاشی  این  در  اما 
مارتین در میان پیکرهایی که فریادهای دلخراش 
به جا  فانوسی  پیکاسو  سرداده و جنازه قربانیان، 
گذاشته است. درست در بالای تابلو زنی دستش 
را از پنجره بیرون آورده و با چراغی روغن‌سوز بر 

فضای تاریک و سراسیمگی نور می‌تاباند.
الهام گرفته‌است و به  از سنت‌های قبلی  گرنیکا 
نوعی آثار گویا نقاش اسپانیایی )اواخر قرن هجده 

برابر  در  مقاومت  ستایش  در  نوزده(  قرن  نیمه 
تداعی  را  ناپلئون  نیروهای  توسط  اسپانیا  اشغال 
می‌کند. به گفته مدیران موزه ملکه سوفیا شهر 
تصویر  گرنیکا،  تابلوی  نگهداری  محل  مادرید، 
در  خود  سیاسی  مخالفان  از  گویا  که  غیرطبیعی 
هنرمندان  از  بسیاری  روی  می‌داد  نشان  آثارش 
برای ترسیم نگاهشان از شرایط روزگار خود تاثیر 
گذاشته است. پیکاسو نگاه گویا از درون لنز سیاه 
مذهبی  سنتهای  و  سیاسی  پیچیده  شرایط  به 

اسپانیا را می‌ستود.
خود پیکاسو تصمیمش را با این جملات در سال 
۱۹۳۷ خیلی خلاصه بیان کرد: من همواره اعتقاد 
با  دارم هنرمندانی که  اعتقاد  داشتم و هنوز هم 
و  نباید  کرده‌اند  کار  و  زندگی  معنوی  ارزشهای 
ارزش  ترین  برابر جنگی که عالی  نمی‌توانند در 
تفاوت  بی  افتاده  خطر  به  آن  در  انسانیت  های 

باشند.

کاپولا، آل‌پاچینو و دنیرو 
در جشن ۴۵ سالگی پدرخوانده

تا  می‌کشید  طول  مدت‌ها  گذشته  در  ۱-اگر 
عصر  در  که  حالا  یابد،  انتقال  جامعه  به  پیامی 
رسانه‌ها به‌سر می‌بریم در کسری از ثانیه می‌توان 

مفهومی را به مردم منتقل کرد.

پيش  تا چند سال  اجتماعي  مورد شبكه‌هاي  در 
ذهنيت‌هايي وجود داشت كه بر مبنايش موافقت 
نوين  عصر  رسانه‌هاي  اين  فعاليت  با  چنداني 
اما نشان داده،  نمي‌شد مشاهده كرد. گذر زمان 
نمي‌شود از فضاي مجازي گذشت و به تعبيري 
اينكه  نتيجه  گرفت.  ناديده‌اش  نمي‌توان  ديگر 
افرادي كه مخالف صريح استفاده از اين شبكه‌ها 
بودند حالا خود در حال استفاده از همين رسانه‌ها 
هستند؛ رسانه‌هايي كه سرعت انتقال اطلاعات را 
بسيار بالا برده‌اند؛ اطلاعاتي كه به صورت مداوم 

به‌روز مي‌شود.
دروازه‌باني  شده  منتشر  مطالب  از  برخي  اينكه 
وارونه  صورت  به  پيام  گاهي  و  ندارند  درستي 
خود  ولي  كرد  انكار  نمي‌شود  را  مي‌شود  منتقل 
ارائه  را  نادرست  روش‌هاي  با  مقابله  راه  رسانه 
بر  مجازي  شبكه‌هاي  كه  طوفاني  در  مي‌دهد. 
پا كرده‌اند اطلاعات غلط و نادرست، به سرعت 
كنار زده مي‌شوند و در نهايت اين چهره تابناك 

حقيقت است كه رخ مي‌نمايد.
رصدكردن شبكه‌هاي اجتماعي سرعت تحولات 
توده‌  كه  جامعه‌اي  ميك‌ند؛  نمايان  نيز  را  جامعه 
بي‌مشكل نيست و طيف‌ها و گروه‌هاي مختلف 
را  مجازي  فضاي  تأثير  داده‌اند.  تشيكل  را  آن 

مي‌توان در سطح جامعه مشاهده كرد؛ همچنان 
ديگر  هنرها.  ديگر  و  سينما  ادبيات،  در  كه 
فضاي  و  كرد  زندگي  روزگار  اين  در  نمي‌شود 

مجازي را ناديده گرفت.
فراموش  نبايد  را  پيام  انتقال  در  سرعت  عنصر 
به هر حال بخشي  اينكه فضاي مجازي  كرد و 
داده‌هايي  تحليل  نمايندگي ميك‌ند.  را  جامعه  از 
كه در فضاي مجازي موجود است نيازمند كاري 
كه  فضا  اين  دل  از  است.  كارشناسانه  و  علمي 
پيچيدگي‌هاي خاص خود را هم دارد مي‌توان به 

شناختي تازه از نيازهاي جامعه رسيد.

جامعه‌اش  به  مي‌خواهد  كه  هنرمندي  2-حالا 
وقتي  كند.  فعاليت  چگونه  بايد  باشد  داشته  نظر 
بايد  چگونه  بالاست  بسيار  تحولات  سرعت 
هنگام  كه  زد  بايد  را  حرفي  چه  و  كرد  حركت 
رونمايي از آن بيات نشده باشد؟ راه‌حل، بررسي 
دقيق و كارشناسانه مسائل و معضلات اجتماعي 
و كوشش براي مشاهده افق‌هاي پيش‌روست. به 
اين معنا كه بايد چند گام جلوتر از جامعه برداريم 
ايستاده‌ايم،  »امروز«  نقطه  در  كه  هنگامي  و 
كه  دشوار  بسيار  ببينيم؛كاري  را  »فردا«  افق 

عرق‌ريزان روح مي‌طلبد و البته مسئوليت.

بيان  را  مردم  حرف  وقتي  داده  نشان  3-تجربه 
صادقانه  و  مشفقانه  مسئوليتي  از  حرفت  و  كني 
ريشه گرفته باشد، جامعه نسبت به آن بي‌تفاوت 

نمي‌ماند.
از قديم گفته‌اند حرفي كه از دل برخيزد لاجرم 
باعث  مسئوليت‌پذيري  و  نشيند. صداقت  دل  بر 
كه  خط‌قرمز‌هايي  برخي  بتوان  حتي  مي‌شود 
فيلم  مثالش  زد.  كنار  را  شده‌اند  ايجاد  بي‌دليل 
فيلمي  است؛  نمي‌زنند«  فرياد  دخترها  »هيس! 
كه موضوع ملتهبي داشت و عده‌اي از همكاران، 
دوستانه به من توصيه ميك‌ردند سراغش نروم. 
در نهايت اما ديدم دليلي ندارد زخم كهنه‌اي كه 
سال‌ها جاي درمان پنهانش كرده‌ايم را واكاوي 

نكنم.
فيلم ساخته شد بي‌آنكه از خط‌قرمزي عبور شود 

و بي آنكه احساسات جامعه جريحه‌دار شود.
در نهايت حرفي گفته شد كه سال‌ها در گلو مانده 
و  با خط‌قرمز‌هاي فرضي، ‌با خودسانسوري  بود. 
كه  جامعه‌اي  جامعه.  مصالح  ناديده‌گرفتن 
براي  ميك‌نيم  مشاهده  را  تحولاتش  سرعت 
نيازمند  تعالي  و  پيشرفت  براي  اخلاق‌مدارشدن، 

گفت‌وگوست؛ نيازمند حرفي براي گفتن.

سرگذشت نقاشی‌ پیکاسو 
که نماد مبارزه با فاشیسم شد

مدیر پروژه مستندنگاری و تهیه آرشیو دیجیتال 
از عکس، اسناد و آثار مکتوب عباس کیارستمی 

از جزییات این پروژه سخن گفت.
ــاره  درب ثنایی  امیرحسین  مهر؛  ــزارش  گ به 
دیجیتال  آرشیو  تهیه  و  مستندنگاری  پروژه 
عباس  نوشته‌های  و  عکس‌ها  یادداشت‌ها،  از 
فرزند  کیارستمی  بهمن  کرد:  عنوان  کیارستمی 
عباس کیارستمی در یک سال گذشته علاوه بر 
در حال  بود  پدرش  پزشکی  پرونده  پیگیر  اینکه 
نیز  ایشان  نوشته‌های  و  یادداشت‌ها  گردآوری 
بود که به نام پروژه مستندنگاری و تهیه آرشیو 
آقای  مکتوب  آثار  و  اسناد  عکس،  از  دیجیتال 

عباس کیارستمی شناخته می‌شود.

آرشیو  تهیه  و  مستندنگاری  داد:  ادامــه  وی 
دیجیتال از آثار آقای کیارستمی بر عهده »رای 
این  طرح  مجری  که  شده  گذاشته  مستند«  بنُ 
عهده  بر  را  پروژه  مدیریت  من  و  است  پروژه 
دارم تا این آرشیو دیجیتال را تهیه کنیم. بهمن 
به  را سال گذشته  آثار  این  کیارستمی گردآوری 
پایان رساند و ما در حال تهیه آرشیو دیجیتال به 
شکل علمی و استاندارد هستیم و اکنون با حجم 
نامه‌های  شامل  که  مواجهیم  نوشته‌ها  از  زیادی 
و  یادداشت‌ها  طرح‌ها،  فیلمنامه‌ها،  مختلف، 

شعرهای عباس کیارستمی می‌شود.
ثنایی توضیح داد: ما پروژه را فازبندی کرده ایم 
و تخمین ما برای به پایان رساندن فاز اول این 

پروژه ۹ ماه تا یکسال است تا مستندنگاری‌ها به 
سرانجام برسد.

آثار کیارستمی  مدیر پروژه تهیه آرشیو دیجیتال 
درباره انتشار این آثار بیان کرد: مالکیت مادی و 
آقای  خانواده  اختیار  در  انتشار  برای  آثار  معنوی 
نمی‌توانم  باره  این  در  من  و  است  کیارستمی 
آثار  این  از  برخی  اگر  ولی  باشم  داشته  نظری 
منتشر شوند به نظرم ما با وجهه دیگری از چهره 
سینمایی وی  یادداشت‌های  در  کیارستمی  آقای 
و... رو به رو می‌شویم که شاید تاکنون این وجهه 

چندان عیان نشده است.
البته  کرد:  اضافه  مستندساز  و  پژوهشگر  این 
و  دیجیتال  آرشیو  تهیه  مرحله  در  فعلا  ما 

فهرست‌نویسی اولیه این آثار هستیم و مرحله دوم 
زمان  آن  و  محتواهاست  این  خوانش  و  تحقیق 
می‌توانیم بیشتر درباره جزییات آثار صحبت کنیم.

آرشیو  این  در  که  آنچه  درباره  پایان  در  ثنایی 
دیجیتال عرضه می‌شود، اظهار کرد: در  فاز اول 
برای ما حفظ، نگهداری و تهیه آرشیو دیجیتالی 
این آثار که به صورت پراکنده هستند بسیار مهم 

است. 
آثــار،  دیجیتالی  تصویر  تهیه  با  همزمان 
تهیه  هم  آثار  شناسنامه  و  اولیه  فهرست‌نویسی 
می‌شوند سپس متن آثار به صورت تایپ شده می 

آید و شناسنامه هر اثر کامل می‌شود.

تهیه آرشیو دیجیتال آثار کیارستمی

حرفی برای گفتن

مجموعه بازیگران فیلم ماندگار »پدرخوانده« به 
مناسبت چهل‌وپنجمین سال ساخت این فیلم در 

نیویورک گرد هم آمدند.
کاپولا«،  فورد  »فرانسیس  ورایتی،  از  نقل  به 
بازیگران  همراه  به  پدرخوانده  فیلم  کارگردان 
»رابرت  پاچینو«،  »آل  ازجمله  فیلم  این  اصلی 
دنیرو«، »دایان کیتون«، »جیمز کان«، »رابرت 
دوال« و »تالیا شایر« در جریان مراسم اختتامیه 
و  در یک جلسه بحث  »ترایبکا«  فیلم  جشنواره 
گفتگو پیرامون این فیلم ماندگارِ سینمای جهان 

شرکت کردند.
»کاپولا«، کارگردان سه گانه »پدرخوانده« درباره 
خواندن کتاب »پدرخوانده« نوشته »ماریو پوزو« 
پیش از اقتباس سینمایی از آن گفت: جذب کتاب 
شدم، چون فکر کردم نوشته یک نویسنده خارجی 
و کتابی هوشمندانه درباره قدرت است. اما زمانی 
کردم،  تمام  را  کتاب  خواندن  اولین‌بار  برای  که 
بلند بود و  ناامید شدم چون داستان بسیار  کمی 
شخصیت  معرفی  درباره  کتاب  سوم  یک  حدود 

»لوسی مانچینی« بود.
»کاپولا« در بخش دیگری از صحبت‌هایش به 
عوامل درگذشته سه گانه »پدرخوانده« از جمله 
»مارلون براندو« اشاره کرد و زمانی را به یاد آورد 
که کمپانی پارامونت در حین ساخت فیلم به او 
اعلام کرده نمی‌تواند از »براندو« به سبب بدهی 
مالی‌اش در فیلم استفاده کند و او با شنیدن این 

جمله از حال رفته است.
»آل  انتخاب  درباره  »پدرخوانده«  کارگردان 

پاچینو« برای ایفای نقش »مایکل کارلئونه« در 
این فیلم نیز توضیح داد: با وی در سانفرانسیسکو 
ملاقات کردم و ذهنم کاملا درگیر استفاده از او 
در فیلم شد. من تنها چهره او را دیدم، اما زمانی 
که شما نقشی را در چهره فردی می‌بینید دیگر 
از ذهن بیرون کردن آن کار بسیار سختی است.

تست‌های  گفت:  میان  این  در  نیز  »پاچینو« 
بی‌شماری دادم و گویا همیشه در حال تست دادن 
مقابل دوربین بودم و حتی زمانی را که نقش را 

»پاچینو«  بودم.  دادن  تست  حال  در  نیز  گرفتم 
همچنین عنوان کرد که بیشتر علاقه‌مند به بازی 
در نقش »سانی« بوده و فکر می‌کرده »مایکل 
کارلئونه« نقش خوبی نیست و حتی بعد از پایان 
به  »پدرخوانده«  برداری  فیلم  روزهای  از  یکی 
بدترین  از  یکی  این  که  گفته  کیتون«  »دایان 

فیلم‌هایی است که تا به حال ساخته شده است.
را  سینما  تاریخ  برترین‌های  از  فهرستی 
از »پدرخوانده« ساخته  نامی  نمی‌توان یافت که 

آن  در  کاپولا«  فورد  »فرانسیس  تحسین‌شده 
نباشد. »کاپولا« این فیلم را در سال ۱۹۷۲ برای 
داستان  که  کرد  کارگردانی  »پارامونت«  کمپانی 
اتفاق   ۱۹۵۵ تا   ۱۹۴۵ سال‌های  بین  آن  جنایی 

می‌افتد.
»ماریو  از  رمانی  براساس  کلاسیک  فیلم  این 
»کورلئونه«  مافیایی  خانواده  داستان  پوزو« 
چون  سرشناسی  بازیگران  و  می‌کند  روایت  را 
»مارلون براندو«، »آل پاچینو«، »روبرت دووال« 

و »دایان کیتون« در آن نقش‌آفرینی داشته‌اند.
این فیلم نامزد ۱۱ جایزه اسکار بود که موفق به 
کسب جایزه بهترین بازیگر مرد )مارلون براندو(، 
بهترین فیلم و بهترین فیلمنامه شد و در جوایز 

گلدن گلوب پنج جایزه اصلی را کسب کرد.
به   ۱۹۷۴ سال  در  نیز  فیلم  این  دوم  قسمت 
جذب  در  بزرگی  موفقیت  به  و  آمد  سینماها 
عنوان  به  را  خود  نام  و  یافت  دست  مخاطب 
از برترین دنباله‌های سینمایی مطرح کرد؛  یکی 
بطوری که هنوز بسیاری در مورد این که قسمت 

اول بهتر است یا دوم بحث می‌کنند.
 ۱۱ در  توانست  نیز  »پدرخوانده«  دوم  قسمت 
بهترین  اسکار  و  اسکار شود  نامزد کسب  بخش 
)دنیرو(،  مکمل  نقش  بازیگر  کارگردانی،  فیلم، 
بهترین فیلمنامه )کاپولا(، بهترین موسیقی )نینو 
روتا و کارمینه کاپولا( و بهترین کارگردان هنری 
در سال  که  نیز  »پدرخوانده ۳«  آورد.  بدست  را 
قسمتهای  موفقیت  نتوانست  شد،  ساخته   ۱۹۹۰

قبلی را تکرار کند.
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تغذیه و سلامت

خواص بی نظیر نارنگی 
 درمانی برای بسیاری از بیماری ها و تاثیر بینظیر 

آن بر زیبایی پوست...

 خواص نارنگی
خواص نارنگی بسیار بی نظیر است. نارنگی 100 
نیز  آن  و پوست  را درمان می کند  بیماری  نوع 
است.  مؤثر  بسیار  بدن  سلامت  و  درمان  برای 
نارنگی زیبایی پوست و مو را تضمین می کند.  

 
ارزش تغذیه ای نارنگی:

 A،B1،B2 ،C های  ویتامین  دارای  نارنگی 
پروتئین، چربی، قند، حاوی مقدار زیادی فسفر، 

کلسیم می باشد.

خواص بی شمار و بی نظیر نارنگی:
آب  نوشیدن  هستید،  مبتلا  خون  فشار  به  اگر 
به  آن  میوه خشک شده  افزودن  یا  تازه  نارنگی 
غذا به بیمار کمک می کند تا فشار خون خود را 

کاهش داده و آن را کنترل کند.
افرادی که نیاز به دریافت پتاسیم بیشتری دارند 
می توانند از طریق میوه نارنگی، پودر نارنگی یا 
نیاز  مورد  پتاسیم  میزان  زمستانی  میوه  این  آب 

خود را جبران کنند.
مفیدترین  از  یکی  نارنگی  شده  خشک  پوست 
بخش های این میوه زمستانی برای بهبود سرفه 

های روزهای سرد زمستانی است.
برای کاهش تب و رفع تراکم خون در کبد مفید 

است.
ها  شب  و  برید  می  رنج  خوابی  بی  از  اگر 
باشید،  داشته  راحتی  و  آرام  خواب  توانید  نمی 
دو  یکی  کنند  می  توصیه  تغذیه  متخصصان 
ساعت قبل از خواب چند دانه نارنگی میل کنید.

دلیل  به  نارنگی  گویند  می  تغذیه  کارشناسان 
داشتن ویتامین های ث، آ و ب مفرح قلب است 

و می تواند اعمال قلب را تنظیم کند.
این رو می  از  و  آور خوبی است  ادرار  این میوه 

تواند سموم بدن را دفع کند.
از  که  بیمارانی  به  را  نارنگی  خوردن  پزشکان 

سرگیجه رنج می برند نیز توصیه می کنند. 
از  و  است  منیزیم  زیادی  مقدار  حاوی  نارنگی 
این طریق در فعالیت عضلانی، دستگاه گوارش 
داشتن  به خاطر  و  است  مؤثر  و سیستم عصبی 
هایی  میوه  از  یکی  بالا،  کلسیم  و  فسفر  میزان 
بدن  اسکلت  و  استخوان  تشکیل  در  که  است 

مؤثر است.
این میوه خون را تصفیه و زیاد می کند. 

به خاطر داشتن مقدار فسفر و کلسیم بالا، نارنگی 

یکی از میوه هایی است که در تشکیل استخوان 
و اسکلت بدن مؤثر است.

افرادی که دچار مسمومیت با الکل می شوند می 
توانند این مسمومیت را با نوشیدن آب نارنگی یا 
کنند. خاصیت سم  برطرف  تازه  نارنگی  خوردن 
خیلی  تا  کند  می  بیمار کمک  به  نارنگی  زدایی 

سریع بر مسمومیت و ضعف خود غلبه کند.
حاوی مقدار زیادی منیزیم است و از این طریق 
سیستم  و  گوارش  دستگاه  فعالیت عضلانی،  در 

عصبی مؤثر است.
و  بر  خفقان، صفرا  رافع  قلب،  مفرح  تر،  و  سرد 

فرونشاننده لهیب معده و کبد است. 
نارنگی مسکن اعصاب است و برای کلیه بیماران 

مفید است. 
دانه  چند  بخوابید  راحت  شب  خواهید  می  اگر 

نارنگی بخورید.
ضدعفونی  خاصیت  خاطر  به  برخی،  اعتقاد  به   
مؤثر  سیفلیس  درمان  در  تواند  می  اش،  کننده 

باشد.
نارنگی, این میوه ی پاییزی چسبندگی خون را 
نتیجه تصلب شرایین، ورم  در  معالجه می کند، 
و  ناقص  فلج  شریان،  شدن  سیاه  و  ورید  جدار 

آنژین را بهبود می بخشد

این میوه ی خوشمزه  منبع غنی بتاکاروتن است.
 دارای مقادیر فراوانی ویتامین A است و برای 

پیشگیری از سرطان مفید است.
ویتامین  و  زیاد  فسفر  داشتن  خاطر  به  نارنگی 
تقویت حافظه و هوش می  باعث  فراوان،  های 
شود و برای رفع بی اشتهایی و کاهش گرمای 

غریزی بدن نیز مفید است.
افرادی که به نفخ شکم مبتلا هستند با مصرف 
میوه نارنگی به تنهایی می توانند به درمان نفخ 
خاصیت  بر  علاوه  نارنگی  بپردازند.  خود  شکم 
برای  که  است  هایی  میوه  جمله  از  اشتهاآوری 
قلب و معده مقوی بوده و به عنوان یک اشتهاآور 
که  افرادی  و  اشتها  کم  بیماران  برای  طبیعی 

تمایل به افزایش وزن دارند، تجویز می شود. 

نارنگی، برای درمان بیماری های زیر مفید است:
 چاقی

 برونشیت
 التهاب ریه

 آسم
 زکام

 فشارخون بالا
 بیماری های مختلف پوستی

خواص پوست نارنگی
طبق گفته ی متخصصان تغذیه جویدن پوست 
نارنگی کلسترول مضر را کاهش می دهد و اثر 
البته  که  است  شیمیایی  داروهــای  همانند  آن 

عوارض آن را ندارد.
از  سرطانی  های  سلول  در  موجود  های  آنزیم   
پوست  در  موجود   Q40 نام  به  ترکیبی  طریق 

نارنگی از بین می رود.
خوردن پوست نارنگی از بیماری قلبی پیشگیری 

می کند.
میوه ی  برابر   20 نارنگی  پوست  اکسیدان  آنتی 

نارنگی است.
و  استرس  افسردگی،  عصبی،  های  ناراحتی 

اختلالات مربوط به خواب را برطرف می کند.
بیشتر اختلالات گوارشی را می توان با استفاده از 

پوست نارنگی برطرف کرد.
و  نفخ  است.  مفید  غذا  جذب  برای  آن  مصرف 
تحریک  با  کند.  می  برطرف  را  تهوع  حالت 
و  اضافه کمک  مایعات  دفع  به  لنفاوی،  سیستم 

با چاقی مفرط نیز مقابله می کند.
درمان  بــرای  میوه  این  سبزرنگ  پوست  از 

فشارخون پایین و التهاب استفاده می شود.
 بر اساس طب چینی، پوست نارنگی اختلالات 

طحال و ریه را برطرف می کند.
 پوست نارنگی را پس از شستن در فر یا زیر نور 
خورشید خشک کنید و به شکل پودر در بیاورید. 
این پودر را می توان روی تمامی غذاها از جمله 
اضافه  و…  مرغ  چای،  برنج،  سوپ،  خورشت، 

کرد.

مضرات زیاده روی در مصرف نارنگی
زیاده روی  در مصرف نارنگی موجب افزایش گاز 
روده شده و ناراحتی های گوارشی برای مصرف 

کننده به همراه می آورد.
برای  میوه  ترین  راحت  آن جهت که  از  نارنگی 
خوردن است و پوست آن به سادگی جدا می شود 
بنابراین  شود.  می  خورده  ها  بچه  توسط  بیشتر 
باید مراقب بچه ها بود زیرا مصرف بیش ازاندازه 
نارنگی آن ها را به اسهال و کندی عملکرد روده 

ها مبتلا می کند.
ازانــدازه  بیش  مصرف  عوارض  از  دیگر  یکی 
زبان  و  دهان  در  التهاب  و  آفت  بروز  نارنگی 

مصرف کننده است. 
دقت گنید که  هرگز نارنگی را به صورت مخلوط 
با شیرگاو میل نکنید. ترکیب این 2 موجب بروز 

دردهای شکمی می شود.

کیک نارنگی

بیماریهای  و  دیابت  چاقی،  رویه  بی  باشیوع 
متابولیک در دهه اخیر، یافتن راهها و مواد موثر 
توجه  مورد  بیماریها  این  پیشگیری  و  کنترل  در 
مواد  از  استفاده  است.  گرفته  قرار  دانشمندان 
غذایی و نیز عناصر موجود در آنها بدلیل سهل 
الوصول بودن و عوارض کمتر دارای اهمیت ویژه 
ای شده است. مطالعه ای که به تازگی در مجله 
که  دهد  نشان می  است  رسیده  به چاپ  دیابت 
ماده ای در نارنگی وجود دارد که نه تنها از چاقی 
در  فرد  از  است  قادر  بلکه  کند  می  پیشگیری 
مقابل ابتلا به دیابت نوع 2 و حتی آترواسکلروز 
قلبی  ایجاد حملات  در  موثر  اصلی  بیماری  )دو 
یک  ماده  این  نماید.  محافظت  مغزی(  سکته  و 

 )Nobiletin( نوبیلتین  نام  به  فلاوونوئید  نوع 
حیوانی  مدل  روی  بر  که  مطالعه  این  در  است. 
شدند  تقسیم  گروه  دو  به  ها  موش  شده،  انجام 
. به گروه اول رژیمی غنی از چربی و قند های 
ساده داده شد. این موشها بعد از مدتی چاق شده 
آنها دیده  متابولیک در  تمامی علائم سندروم  و 
شد از جمله: کلسترول و تری گلیسیرید بالا، قند 
به کبد  ابتلا  و  انسولین  به  و مقاومت  بالا  خون 
ابتلا  تواند ریسک  چرب. سندروم متابولیک می 
به دیابت نوع 2 و بیماری های قلبی را افزایش 

دهد.
در موش های گروه دوم رژیمی مشابه گروه اول 
همراه نوبیلتین داده شد. در پایان هیچ افزایشی 

در کلسترول و تری گلیسیرید و قند خون دیده 
این  نتایج  بود.  طبیعی  نیز  وزن  افزایش  و  نشد 
مطالعه نشان داد که نوبیلتین می تواند با تحریک 
اضافه و مهار  بیان ژن درگیر در سوخت چربی 
در  از ساخت چربی   ، ژن مسئول ساخت چربی 

کبد جلوگیری کند.
گذشته  در  که  تحقیقی  در  مطالعه  این  محققان 
بر روی گریپ فروت هم انجام داده بودند ماده 
ای به نام نارینگنین)Naringenin( را کشف 
اثر  اما  داشت.  نوبیلتین  مشابه  اثری  که  کردند 

نوبیلتین 10 برابر قوی تر از این ماده است.
راه  تواند  می  مطالعه  این  که  آید  می  نظر  به 
روش  یافتن  زمینه  در  بعدی  مطالعات  برای  را 

انسان  در  متابولیک  سندروم  در  درمانی  مناسب 
هموار سازد.

و  میوه  کافی  مقادیر  مصرف  عملی:  نکته 
های  توصیه  از  افراد  روزانه  رژیم  در  سبزیجات 
متخصصین تغذیه است. امروزه خواص بسیاری 
با پیشرفت علم فواید  آنها شناخته شده و  برای 
شود.  می  آشکار  همگان  بر  پیش  از  بیش  آنها 
و  میوه  در  موثر  مواد  استخراج  کمک  با  حتی 
درمان  در  موثر  داروهای  توان  می  سبزیجات 
این  از  یکی  ساخت.  را  ها  بیماری  از  بسیاری 
مواد نوبیلتین در نارنگی است که بر اساس نتایج 
مطالعات می تواند نقش مهمی در پیشگیری از 

چاقی و ابتلا به سندروم متابولیک داشته باشد.

کشف ماده ای در نارنگی برای پیشگیری از چاقی و دیابت
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BEST IN THE WEST

کافه رستوران تراس در پاراماتاکافه رستوران تراس در پاراماتا

انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

401 Church Street, Parramatta | ph: 02 9890 9787 
email@terrace.com.au | web: www.terrace.com.au  | https://www.facebook.com/TerracePersianRestaurant

Functions & Parties from $35 per person
DJ, Dancers arranged for over 80 people functions

 Book your
next function with us

 Weddings
 Engagements 

 Birthday parties
Farewells

 Graduations
School Formals, etc

All you can eat buffet (dinner)
Friday & Sunday $35.00

Saturday $39.00
for function of more than 50 people

7 days
 Open for Breakfast

 8am 7 days
 Lunch & Dinner
12pm to 10 pm

سالن طبقه دوم برای مراسم شما 
اجاره داده می شود.

)هر نفر از 15 دلار(
سرو

 قلیان 
در 

فضای 
بیرونی 
رستوران

برگزاری جشنهای شما 
تا ظرفیت 100 نفر

فالوده و بستنی شیراز

انواع شیرینی
تر و خشک را 

از بستنی شیراز 
تهیه نمائید.

195 Merrylands Rd
Merrylands

Ph: 0481 141 990

Shiraz Ice cream

انواع شیرینی تر و خشک
انواع آبمیوه و بستنی

فالوده شیرازی
معجون و آب هویج و بستنی
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نان رژیمی گونای 
در بستنی شیراز

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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مواد لازم برای تهیه دسر نارنگی
مواد لازم:

نارنگی پوست کنده ۱ فنجان
پرتقال پوست کنده ۱ فنجان

موز حلقه شده ۱ فنجان
آناناس خرد شده ۱ فنجان

خلال بادام ۱۰۰ گرم
گردوی تازه پوست کنده ۱۵۰ گرم

پودر نارگیل ۱۰۰ گرم
خامه ۳۰۰ گرم

پودر قند ۱۵۰ گرم
عرق بهار نارنج ۱ قاشق سوپ خوری

تا  میزنیم  خوب  را  قند  پودر  و  خامه  تهیه:  طرز 
نارنگی،  نارگیل،  پودر  بگیرد. در یک کاسه  فرم 
خرد  گردوی  بادام،  خلال  آناناس،  موز،  پرتقال، 
کرده  مخلوط  نارنج  بهار  عرق  همراه  را  شده 
گرفته  فرم  خامه  و  نشوند  له  میوه ها  بطوریکه 
میزنیم  آرامی هم  به  و  میکنیم  اضافه  آن  به  را 
یک پیمانه در هر ظرف پایه دار ریخته و با کمی 
پایه  در هر ظرف  پیمانه  میزنیم یک  آرامی هم 
دار ریخته و با کمی پودر پسته روی آن را تزئین 
را  پرتقالها  و  نارنگی  زیباترشدن،  برای  میکنیم. 
دانه دانه پوست کنده و از وسط هر قاچ را به دو 

قسمت تقسیم میکنیم.

دستور تهیه دسر نارنگی

كیك انجیر یكی دیگر از كی‌كهای میوه‌ای است 
كه در آن به جای شیر از ماست استفاده می‌شود 
و طعم نسبتا ترش ماست در تركیب با شیرینی 
حاصل از انجیر و عسل، كیكی خوشمزه را ایجاد 

میك‌ند. 
 

مواد لازم  : برای 8 نفر 
۳ عدد تخم مرغ

۱ لیوان شکر
۱ فنجان قهوه خورى روغن مایع

۱ فنجان قهوه خورى آب
۱ فنجان قهوه خورى شیر

۵/۱ لیوان آرد
۱ بسته وانیل شکرى

۱ قاشق سر خالى بکینگ پودر
بعد از پخت کیک وقتى سرد شد براى تر کردن 
۱ فنجان شیر+ دو قاشق غذا خورى گلاب+ یک 

قاشق شکر هرسه را مخلوط کنید.
مواد لازم کرم

۱ لیتر شیر
چهار پنجم لیوان شکر
چهار پنجم لیوان آرد
۱ بسته وانیل شکرى

۱ بسته کرم شانتى )در فروشگاه ها عرضه میشود 
در صورت نیافتن صد گرم خامه زده شده قنادى(

مواد لازم سس نارنگى
۲ لیوان آب نارنگى + آب یک عدد لیموى درشت 

شیراز
۱ استکان پودر شکر

۲ قاشق غذاخورى نشاسته ذرت حل شده در یک 
فنجان قهوه خورى آب

دستور پخت کیک نارنگی بسیار خوشمزه
بزنید  آنقدر  تخم مرغ و شکر را بوسیله هم زن 

به نوبت آب، شیر، وانیل، آرد  پیدا کند  تا حجم 
الک شده و بکینگ پودر را اضافه کرده در ظرف 
از  فر  داخل  بفرستید  ریخته  پیرکس چرب شده 
طلایى  تا   ۱۷۰ حرارت  درجه  با  شده  گرم  قبل 

شدن روى کیک بپزید.
کرم  شما  است  پختن  حال  در  فر  در  که  کیک 
باهم  را  شکر  و  آرد  کنید  آماده  را  کیک  روى 
مخلوط کرده کم کم شیر را اضافه کنید. مرتب 
هم بزنید تا آرد گلوله نشود بگذارید روى حرارت 

اواخر  برود  بین  از  آرد  تا غلیظ شده بوى خامى 
از  از چند دقیقه  بعد  را اضافه کرده  پخت وانیل 
کرم  شد  خنک  که  کمى  برداشته  گاز  فر  روى 
ده  الى  پنج  مدت  به  افزوده  را  خامه  یا  شانتى 
دقیقه با هم زن برقى مخلوط کنید تا کاملا صاف 

یکدست شود.
آورده  بیرون  فر  از  را  شده  طلایى  پخته  کیک 
شیر، گلاب،  مخلوط  شود.  خنک  کمى  بگذارید 
شکر را بوسیله قاشق آهسته آهسته روى کیک 
بریزید دقت کنید همه جاى کیک مرطوب شود.

تزئین و کارهای نهایی کیک نارنگی 
حالا کیک دیگر تقریبا خنک شده کرم را رویش 
بوسیله پالت یا پشت چاقوى بزرگ روى کرم را 

صاف کنید.
نارنگى و لیمو را گرفته بوسیله فیلتر یا تور  آب 
ریز سیمى یا پارچه حریر تمیز سفید صاف کنید.

شکر و مخلوط نشاسته وآب را روى آب نارنگى 
ریخته بگذارید بپزد.۲ دقیقه بعد از بجوش آمدن 
سس، ظرف را از روى حرارت برداشته بگذارید 
کیک  روى  شد  ولرم  سس  وقتى  شود  خنک 
بریزید بگذارید یک شب در یخچال بماند وقت 
هر  یا  پسته  نارنگى،  بابرش  را  کیک  روى  سرو 

میوه اى که مورد علاقه تان است تزئین کنید.

دستور تهیه چند مربا، دسر و کیک با انجیر
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پیک پارسیان

چاقی

جمع  با  چاقی  جهانی،  بهداشت  سازمان  برای 
شدن مقدار غیرطبیعی یا بسیار زیاد چربی در بدن 
و  کالری  زیادی  مقدار  دریافت  اثر  بر  و  شخص 
مصرف کم انرژی در مدت چندین سال تولید می 
شود و برای سلامتی مضر است. باید بین داشتن 
چند کیلو اضافه وزن با چاقی فرق گذاشت. چاقی 
شدید یا چاقی کشنده که نوع بسیار پیشرفته و 
خطرناک برای سلامتی است، باعث می شود که 
بین ۸ تا ۱۰ سال از عمر شخص کم بشود. تنها 
شود  نمی  چاقی  تشخیص  باعث  شخص  وزن 

حتی اگر اضافه وزن داشته باشد.
مختلف  های  گیری  اندازه  از  تشخیص  برای 
استفاده می شود که اطلاعات کامل تری را می 
نشان  شخص  سلامتی  برای  را  آن  اثر  و  دهد 
بدن  توده  نمایه  آن  به  فارسی  به  که  دهد  می 

می گوییم.
نمایه توده بدن به نظر سازمان بهداشت جهانی 
و  چاقی  گیری  اندازه  برای  وسیله  مفیدترین 
فربهی در انسان های بالغ می باشد و تعیین آن 
به وسیله تقسیم وزن بدن به مربع قد شخص به 

دست می آید.
باشد شخص   ۲۹/۹ تا   ۲۵ بین  آن  مقدار  اگر  ـ 

فربه است.
ـ بالاتر از ۳۰ شخص چاق است.

ـ بالاتر از ۴۰ چاقی کشنده نام دارد.
شاخص طبیعی برای یک شخص سالم باید بین 

۱۸/۵ تا ۲۵ باشد.

البته این نوع اندازه گیری دقیق نیست، زیرا مقدار 
چربی را نشان نمی دهد.

باشد  شده  جمع  شکم  دور  بیشتر  ها  چربی  اگر 
عروقی  قلبی  های  بیماری  و  دیابت  تولید  خطر 
خیلی بیشتر است تا اگر دور باسن و ران ها جمع 

شده باشد.
یا  و  درشــت  استخوان  ــراد  اف در  طور  همین 

ورزشکاران میزان آن دقیق نیست.

اندازه گیری دور شکم
روش دیگری است که به نمایه توده بدن کمک 
اگر  است.  شکم  دور  گیری  اندازه  آن  کند،  می 
بالاتر از ۸۸ سانتی متر )۳۴/۵ اینچ( برای خانم 
ها و ۱۰۴ سانتی متر )۴۰ اینچ( برای آقایان باشد 
و  عروقی  قلبی  های  بیماری  خطر  در  شخص 

دیابت است.

اندازه گیری طول قد و دور باسن
این متد از متد قبلی دقیق تر است. بهترین راه 
خطر  معرض  در  شخص  بدانیم  که  این  برای 
می  خون  کامل  آزمایش  یک  است  بیماری 
سال  سی  در  چاق  افراد  تعداد  متاسفانه  باشد. 
اخیر به شدت زیاد شده و طبق سازمان بهداشت 
جهانی به مرحله اپیدمیک در جهان رسیده است 
ـ  اجتماعی  های  گروه  و  سنین  تمام  شامل  که 

اقتصادی می شود.
در تمام جهان ۱/۵ میلیارد نفر از ۲۰ ساله به بالا 
اضافه وزن دارند و ۵۰۰ میلیون نفر به شدت چاق 
هستند. در کانادا ۳۶ درصد افراد بالغ اضافه وزن 
آمریکا  واقعاً چاق هستند. در  دارند و ۲۵ درصد 
یک سوم مردم واقعاً چاق و یک سوم دیگر اضافه 

وزن دارند. 
وقتی دنبال علت چاقی در افراد می گردیم می 
بینیم که شخص به تنهایی مسئول نیست، دولت، 
شهر، مدارس، تهیه کنندگان و فروشندگان مواد 

غذایی هر یک مسئولیتی در این مسئله دارند.
ـ دسترسی به مواد غذایی که مقدار زیادی چربی، 
زیاد و مواد  دارند و دارای کالری  یا شکر  نمک 

غذایی کم هستند )جانک فود(
ـ نوع زندگی همراه با استرس زیاد و گوشه گیری
ـ محل زندگی که امکانات پیاده روی و دوچرخه 

سواری را نمی دهد.
چاق  برای  بیشتری  ارثی  آمادگی  که  افرادی  ـ 
زندگی  محیط  نوع  این  در  مسلماً  دارند  شدن 

محکوم به چاق شدن هستند.
مسئول  تنهایی  به  آمادگی  این  هم  باز  البته 
از  آریزونا  در   PIMA بومیان  درصد   ۸۰ نیست، 
برند در صورتی که وقتی که به  چاقی رنج می 
صورت سنتی خود زندگی می کردند چاق نبودند.

نتیجه گیری
که  شود  می  مزمن  های  بیماری  باعث  چاقی 
معمولًا پس از ده سال اضافه وزن داشتن خود را 

نشان می دهند.
قندی  بیماران  درصد   ۹۰  :۲ نوع  دیابت  ـ   ۱

)دیابتی( مشکل اضافه وزن و چاقی دارند.
۲ ـ فشار خون

۳ ـ سنگ های صفراوی
۴ ـ تنگی نفس و عرق کردن

۵ ـ چربی خون بالا
۶ ـ اپنه خواب

و به مقدار کمتر
مانند کم کاری  قلبی عروقی  بیماری های  ـ   ۱

قلب، آریتمی قلبی، سکته مغزی
۲ ـ آرتروز زانو

۳ ـ نقرس

ابتلا به سرطان در این افراد  همین طور امکان 
بیشتر است.

در نزد خانم ها سرطان آندومتر، پستان، تخمدان 
و گردن رحم و در نزد آقایان سرطان پروستات 
مانند  گــوارش  دستگاه  سرطان  دو  هر  در  و 
سرطان روده، کبد و سیستم صفراوی، لوزالمعده 

)پانکراس( و کلیه
ـ کم شدن امکان تولید مثل )در هر دو جنس(

ریفلاکس  و  فلبیت   Demance دمانس  ـ 
گاستروازوفاژیت

نوع جمع شدن چربی ها در بدن نقش مهمی در 
تولید بیماری ها بازی می کند.

آندروئید  آن  به  دور شکم که  جمع شدن چربی 
می گویند خطرناک تر از جمع شدن آن در شکم 
و باسن و ران هاست که به آن ژینوئید می گویند.

یائسه  غیر  های  خانم  برابر  دو  معمولًا  آقایان 
چربی دور شکم دارند بنا به علل هورمونی آقایان 
به نوع آندروئید و خانم ها به نوع ژینوئید مبتلا 

می شوند.
باید توجه داشت که بعضی از بیماری های مزمن 
مانند دیابت به علت چاقی در نوجوانان هم دیده 
می شوند و تعداد این بیماری ها رو به افزایش 

است.
مشکلات  دچار  پیری  هنگام  در  چاق  افــراد 
مرگ  دچار  غالباً  و  شوند  می  بیشتری  سلامتی 
جوانان  علت  همین  به  گردند.  می  زودهنگام 
امروزه برای نخستین بار اولین نسلی هستند که 
طول عمرشان )به علت ابتلا به چاقی در کودکی 

و نوجوانی( از والدین شان کمتر خواهد بود.
پیشگیری از چاقی باید از لحظه ای که کودک 
شروع به خوردن می کند شروع شود و مطالعات 
نشان داده که چاقی نسبت مستقیم به نوع و مدل 
آمریکایی  دارد. شیرخوارگان  در کودکی  خوردن 
از ماه هفتم تولد تا ماه یازدهم ۲۰ درصد کالری 
احتیاجات شان دریافت می کنند. یک  از  بیشتر 
سوم کودکان آمریکایی کمتر از دو سال سبزی 
خورند  می  که  هایی  آن  و  خورند  نمی  میوه  و 
سرخ  زمینی  سیب  خورند  می  که  چیزی  اولین 
کرده است. در استان کبک طبق آمار کودکان ۴ 
ساله به اندازه کافی میوه و سبزی، لبنیات و مواد 
گوشتی دریافت نمی کنند. یادتان باشد اگر نوزاد 
گریه می کند لزوماً گرسنه نیست شاید احتیاج به 
محبت بیشتری دارد و یا احتیاج به مکیدن دارد 
یا علت دیگری دارد که باید پیدا کرد و بلافاصله 
نباید به او شیر داد و باید گذاشت خودش به مقدار 
احتیاجش که هر روز یکسان نیست شیر بخورد 
به زور یک شیشه شیر را به او ندهید. همچنین 
کودکان را مجبور نکنید که بشقاب شان را تمام 
گرسنه  کی  که  بفهمند  خودشان  بگذارید  کنند 

هستند و کی سیر شده اند.
میوه  آب  دادن  از  است،  نوشیدنی  بهترین  آب 
به بچه ها  لیوان  از یک  بیشتر  حتی طبیعی آن 
خودداری کنید. آب میوه کالری زیاد دارد و حتی 
تجارتی  های  نوشیدنی  اندازه  به  مواقع  بعضی 
پوره  و  ماست  به  شکر  کردن  اضافه  از  گازدار، 

میوه هم خودداری بفرمایید.

بخش دوم و پایانی هفته ی آینده

دکتر عطا انصاری

9484-5676
P H O NE

Cherrybrook Village 
near Woolworths

- Bulk bill
ing

- Open 7 days

- Open aft
er hou

rs

Cherrybrook Medical Centre

B Y  A P P OI N T ME N T  O N LY

لطفاً جهت گرفتن وقت قبلی با 
دکتر پیمان رئیس پور سکوئی 

با ما تماس بگیرید

که  است  شایع  عارضه‌ای  ضعیف،  خون  گردش 
ساده  سرماخوردگی  از  مختلفی  جانبی  عوارض 
قلب  نامنظم  و ضربان  پا  و  درد دست  تا  گرفته 
پزشکی  دانشکده  خبری  پایگاه  از  نقل  به  دارد. 
دراز  در  خون  گردش  ضعف  هاروارد،  دانشگاه 
بوجود  را  مختلفی  جسمانی  مشکلات  مدت 
به  می‌توان  ساده  راهکار  چند  با  ولی  می‌آورد 

تقویت گردش خون کمک کرد.

آب‌درمانی، استراحت و مصرف مواد غذایی مانند 
تقویت  در  هندوانه  و  سبز  چای  سیر،  زنجبیل، 
گردش خون موثرند. در ادامه به چند روش ساده 
شده  اشاره  عارضه  این  درمان  برای  خانگی  و 

است. 
و  سونا  بخار،  حمام  گرم،  آب  دوش  آب‌درمانی: 
گردش  تقویت  روش‌های  ساده‌ترین  از  جکوزی 
شدن  گشاد  موجب  درمانی  آب  هستند.  خون 

سراسر  در  خون  گردش  تقویت  و  خونی  عروق 
بدن می‌شود.

به  اکسیدان  آنتی  دو  حاوی  زنجبیل  زنجبیل: 
نام‌های gingerols و zingerone است که 
می‌توان  می‌کنند.  کمک  خون  گردش  بهبود  به 
زنجبیل را به صورت چای یا به عنوان ادویه در 
غذاهای مختلف استفاده کرد. قرص زنجبیل هم 

کارایی لازم را دارد.
سیر: سیر معجونی فوق العاده برای بهبود گردش 
خون  پلاکت  تجمع  از  گیاه  این  است.  خون 
خون  فشار  کاهش  به  منجر  و  کرده  جلوگیری 
از  ندارید،  دوست  را  سیر  مزه  و  بو  اگر  می‌شود. 

قرص سیر استفاده کنید.
ماساژ  مخصوص:  روغن‌های  با  بدن  ماساژ 
اکالیپتوس  رزماری،  مانند  هایی  روغن  با  بدن 
خون،  گردش  بهبود  بر  علاوه  اسطوخودوس،  و 
دردهای عضلانی ناشی از گردش خون ضعیف را 
تسکین می‌دهد و گرم شدن بافت و نرمی پوست 
گردش  بهبود  به  که  است  ماساژ  فواید  دیگر  از 

خون کمک می‌کند.
به  کششی  حرکت‌های  کششی:  حرکت‌های 
از  از نشستن‌های طولانی مدت، یکی  بعد  ویژه 
است.  بهبود گردش خون  راهکارهای  مهمترین 
بر  موثر  بسیار  کششی  حرکت‌های  حاوی  یوگا 

بهبود جریان خون در بدن است.
از  یکی  منظم  ورزش  انجام  منظم:  ورزش 
است.  بهبود گردش خون  راهکارهای  مهمترین 
باعث  روی  پیاده  جمله  از  کاردیو  فعالیت‌های 
این  می‌شوند.  خون  گردش  شبکه‌ی  تقویت 
انجام  طولانی  زمانی  بازه‌ی  یک  در  تمرینات 
می‌شود و منجر به افزایش ضربان قلب و پمپاژ 
خون بیشتر در رگ‌ها، و نهایتا حمل مواد مغذی 

و اکسیژن به تمام سلول‌ها خواهد شد.
چای سبز: آنتی‌اکسیدان‌های موجود در چای سبز 
به استراحت شریان‌ها و بهبود گردش خون کمک 
می‌کند. از طرفی میزان اکسید نیتریک خون را 
گسترش  به  ترکیبات  این  که  می‌دهد  افزایش 
عروق خونی و بهبود جریان خون کمک می‌کند.

در سیگار  موجود  نیکوتین  کنید:  ترک  را  سیگار 
گردش خون را ضعیف می‌کند؛ از طرفی سیگار 

دشمن قلب است.
لیکوپن  نام  به  ماده‌ای  حاوی  هندوانه  هندوانه: 
دیواره‌های عروق  در  تجمع پلاکت  از  که  است 

خونی جلوگیری می‌کند.
شکلات تلخ: شکلات تلخ سبب گسترش عروق 
خونی شده و از این طریق به بهبود گردش خون 

در پاها کمک می‌کند.
زردچوبه: زردچوبه حاوی یک ترکیب شیمیایی به 
نام کورکومین است که از ایجاد پلاک و تشکیل 
لخته جلوگیری می‌کند و از این طریق در بهبود 

گردش خون موثر است.
روغن نارگیل: روغن نارگیل سبب تسکین التهاب 
عوق خونی شده و به بهبود گردش خون کمک 
روغن  قاشق  سه  تا  دو  روزی  مصرف  می‌کند. 

نارگیل فرابکر توصیه شده است.
مهمترین  تمرکز  و  استراحت  کنید:  استراحت 

راهکارهای بهبود گردش خون هستند.

احتمال سکته قلبی در گروه خونی O کمی کمتر از دیگران است
محققان می‌گویند احتمال سکته قلبی در کسانی 
که گروه خونی O ندارند اندکی بیشتر از دیگران 
را  دیگر  نتایج تحقیقات  در هلند  است. محققان 
در این زمینه را بررسی کردند، تحقیقاتی که در 
مجموع روی یک میلیون و سیصد هزار نفر انجام 
انجمن  کنگره  در  که  تحقیق  این  بودند.  شده 
از  داد  نشان  شده  ارائه  اروپا  قلبی  های  بیماری 
هر هزار نفری که گروه خونی O داشتند چهارده 
نفر دچار سکته قلبی شده بودند اما در گروه‌های 

خونی دیگر، این رقم پانزده نفر بود.
با اینکه این تفاوت بسیار ناچیز است اما اگر به 
قابل  رقم  شود  داده  تعمیم  کشور  جمعیت  کل 

توجهی خواهد شد.
قلبی،  تعداد موارد سکته  در  تفاوت  این  با وجود 
تفاوتی بین گروه‌های خونی در سکته‌های قلبی 

منجر به مرگ دیده نشد.
که  افرادی  در  که  می‌زنند  حدس  دانشمندان 
گروه خونی غیر از O دارند ممکن است میزان 
پروتئین‌های دخیل در لخته شدن خون بیشتر از 

گروه خونی O باشد.

پزشکی  مرکز  پژوهشگر  کول  تسا  حال  این  با 
دانشگاه گرونینگن هلند که این تحقیق را انجام 
داده می‌گوید برای اینکه روشن شود چرا احتمال 
سکته قلبی در گروه‌های خونی دیگر بیشتر است 

باید تحقیقات بیشتری انجام شود.
خون  گروه  گرفتن  نظر  در  شاید  می‌گوید  او  اما 
قلبی  سکته  زمینه‌ساز  عوامل  از  یکی  عنوان  به 

مفید باشد:
گروه  قلبی،  احتمال سکته  در سنجش  آینده  در 
باید در نظر گرفت، در کنار عوامل  خون را هم 
فشار  و  جنس  سن،  کلسترول،  مثل  دیگری 
گروه  در  کلسترول  میزان  می‌دانیم  مثلا  خون... 
و  است  دیگر گروه‌های خونی  از  بیشتر  آ  خونی 
در  خون  فشار  درمان  باید  دلیل  همین  به  شاید 
این افراد زودتر انجام شود. تحقیقات قبلی نشان 
داده بودند احتمال سکته قلبی در افرادی که گروه 
خونی AB دارند که نادرترین گروه خونی است 
۲۳ درصد بیشتر از سایر گروه‌های خونی احتمال 

دارد دچار حمله قلبی شوند.
گروه  در مجموع  دنیا  در  گروه خونی  شایع‌ترین 

ایران هم  آمارهای موجود در  O است و  خونی 
همین را نشان می‌دهند.

گروه خونی فرد بر اساس ژن‌هایی که از پدر و 
آن  تغییر  و  تعیین می‌شود  ارث می‌رسد  به  مادر 
امکان ندارد، آنچه مهم است رعایت همان اصول 

پیشگیری از بیماری‌های قلبی است.
قلب  بنیاد  مدیران  از  یکی  نپتون  مایک  دکتر 
بر  چندانی  تاثیر  تحقیق  این  می‌گوید  بریتانیا 
دستورالعمل‌های موجود در ارزیابی احتمال سکته 

قلبی در افراد نخواهد داشت:
این ارزیابی بیشتر بر اساس، سن، ژنتیک )سابقه 
فامیلی و نژادی( و دیگر عوامل قابل اصلاح مثل 
کشیدن،  سیگار  ورزش،  و  فعالیت  وزن،  تغذیه، 
می‌شود...  انجام  دیابت  و  کلسترول  خون،  فشار 
دیگر  خونی  گروه‌های  چه   ،A خونی  گروه  چه 
باید رویه یکسانی را برای کاهش احتمال سکته 

قلبی در پیش بگیرند.
بهبود تغذیه، کاهش وزن، ورزش، ترک یا پرهیز 
از سیگار و اگر لازم است کاهش فشار، کلسترول 

و قند خون.

راهکارهای تقویت گردش خون

در برخورد با سکته قلبی و ایست قلبی، هرگز در 
مورد تماس با فوریت های پزشکی شک نکنید. 
یک  درخواست  و  بگیرید  تماس   ۱۱۵ با  حتما 
اشتباه صادقانه  امدادگران یک  کنید،  آمبولانس 
را به مرگ ترجیح می دهند. آن ها تمایل دارند 
فرد  برای  آید  می  بر  دستشان  از  که  هرکاری 

مصدوم انجام دهند

نشانه های سکته قلبی
مهترین نشانه های سکته قلبی عبارتند از:

احساس  فشار،  احساس  سینه،  قفسه  درد   -

سنگینی و یا فشرده شدن مرکز قفسه سینه
- درد در قسمت های دیگر بدن که معمولا در 
دست چپ احساس می شود. اما می تواند هر دو 
تاثیر قرار دهد. بخش هایی  دست را هم تحت 
مانند شکم، فک، گردن و کمر از مهمترین بخش 
های دیگر بدن هستند که ممکن است دچار درد 

شوند.
- احساس گیجی یا سرگیجه

- تعریق
- تنگی نفس

- احساس تهوع و استفراغ

شدید  اضطراب  خاطر  به  قریب  حس  یک   -
)مانند حسی که در زمان حمله وحشت به سراغ 

فرد می آید(
- سرفه یا خس خس سینه

سکته  های  نشانه  و  علائم  از  کلی  الگوی  این 
قلبی است که می تواند در تعیین سکته به شما 
افراد  در  علائم  است  ممکن  اما  کنند.  کمک 

مختلف متفاوت باشند.
اگر فردی دچار سکته قلبی شد باید تا زمانی که 
آمبولانس برسد استراحت کند. ضمن این که از 
جلوگیری  نیز  قلب  به  غیر ضروری  فشار  ایجاد 
بهتر  است  دسترس  در  آسپرین  قرص  اگر  کند. 
آن که  میلی گرمی  است یک عدد قرص ۳۰۰ 
مخصوص بزرگسالان است را به آرامی جویده و 
ببلعد. این کار کمک می کند که خون رقیق شده 
و جریان خون به قلب به حالت طبیعی باز گردد.

نشانه های ایست قلبی
در برخی از موارد عوارض ناشی از بیماری قلبی 
قلب  ضربان  از  تواند  می  بطنی  آریتمی  نام  به 
جلوگیری کند. این عارضه را به نام ایست قلبی 

ناگهانی می شناسند.
یک  دهد  می  نشان  که  هایی  نشانه  و  علائم 
شخص به ایست قلبی دچار شده است عبارتند از:

- فرد در این حالت نمی تواند نفس بکشد.
- فرد قادر به حرکت کردن نیست.

پاسخ  یا شنیداری  و  لمسی  به هیچ تحریکی   -
نمی دهد.

قلبی  ایست  دچار  فردی  کنید  می  تصور  اگر   -
از دستگاه دفیبریلاتور خارجی  باید   شده است، 
خودکار )AED( استفاده کنید. اگر این دستگاه 
را در اختیار ندارید باید قفسه سینه را ماساژ دهید. 
این کار موجب می شود قلب مجددا به کار بیافتد.

ماساژ قلبی
به  است  بهتر  بزرگسال  افراد  قلب  ماساژ  برای 

صورت زیر عمل کنید:
پاشنه کف دست خود را در مرکز قفسه سینه فرد 
قرار دهید. دست دیگر را نیز بر روی دست اول 

قرار دهید و انگشتان را به هم قفل کنید.
از وزن خود که توسط دستان خود به قفسه سینه 
انتقال می دهید، استفاده کنید و به سمت پایین 
به اندازه ای که قفسه سینه ۵ تا ۶ سانتی متر فرو 

رود، فشار وارد کنید.
این کار را تا رسیدن آمبولانس تکرار کنید.

مقصود از این ماساژ قفسه سینه رسیدن به میزان 
۱۰۰ تا ۱۲۰ فشار در یک دقیقه است. 

)AED( دفیبریلاتور خارجی خودکار
از  باید  دارید  دسترسی   AED دستگاه  به  اگر 
آن استفاده کنید. AED یک دستگاه الکتریکی 
قابل حمل و ایمن است که اکثر مراکز درمانی و 
اورژانسی از آن به عنوان اولین تجهیزات کمکی 
ضربان  ایجاد  برای  دستگاه  این  برند.  می  بهره 
قلب منظم به کار برده می شود. علاوه بر تنظیم 
در صورت  قلب  بر ضربان  نظارت  با  قلب  ریتم 

لزوم باید از شوک الکتریکی نیز استفاده شود.

آنژین و سکته قلبی
آنژین یک سندرم است. زمانی که عرضه خون 
غنی از اکسیژن به قلب محدود می شود آنژین 
پدید می آید. فرد مبتلا به آنژین صدری می تواند 
تجربه  باشد.  داشته  قلبی  حمله  مشابه  علایمی 
در  معمولا  صدری  آنژین  که  است  کرده  ثابت 
طول ورزش و فعالیت بدنی اتفاق می افتد و چند 

دقیقه طول می کشد.
آنژین  به  مبتلا  افراد  اوقات،  گاهی  این حال،  با 
باشند.  نیز داشته  قلبی  توانند سکته  صدری می 
به  مبتلا  فرد  تفاوت  بتوان  که  است  مهم  پس 
آنژین با فرد دچار شده به حمله قلبی را تشخیص 
را می  آنژین  اثرات  که  باشید  داشته  یاد  به  داد. 

توان با دارو کنترل کرد.
اما بر خلاف آن، اثرات سکته قلبی با دارو قابل 
کنترل نیستند. به همین دلیل برای افراد مبتلا به 
آنژین دارویی تجویز می شود که می تواند علائم 
فرد را در عرض ۵ دقیقه بهبود دهد. اگر دوز اول 
دارو در عرض ۵ دقیقه جواب نداد باید دوز دوم 
را استفاده کرد و اگر باز هم بعد از ۵ دقیقه علائم 

بهبود پیدا نکرد دوز سوم مصرف می شود.
می  تجویز  شرایط  این  در  که  دارویی  معمولا 
از ۳  بعد  اگر  نیترات است.  شود، گلیسریل تری 
بار استفاده از این دارو و گذشت ۱۵ دقیقه علائم 
با اورژانس تماس  باید حتما  نیافت  آنژین بهبود 

بگیرید.

علائم سکته قلبی و تفاوت آن با ایست قلبی

جدول سازگاری 
گروههای مختلف خونی
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی و خانم مریم نوروزی

از استـرالیا به تـهران قیمت متوسط   یکطـرفه از ۹۹۰ دلار دوطـرفـه ۱۵۵۰ دلار
)قیمت بیشتر یا کمتر، بستگی به فصل، روز مسافرت و شرکت هواپیمایی دارد. لطفا سوال بفرمایید(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط 

جهان با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St, Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276
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شرکتی نوپا در سیلیکون ولی روبات‌های پلیسی 

ساخته که مجهز به حسگرهای مختلف هستند و 
در ١٦ شهر به کار گرفته می‌شوند.

امنیتی  نیروی  چندان  کوچک،  ــات  روب این 
در  زودی  به  اما  نمی‌رسد  نظر  به  قدرتمندی 
کار  به  دنیا  سراسر  در  متعددی  فروشگاه‌های 

گرفته خواهد شد. 
Knight� تشرکتی نوپا در سیلیکون ولی روبات
این  تخصص  است.  ساخته  را   scope K5

روبات مبارزه با جرایم است.
شرکت سازنده آن اعلام کرده به تازگی قراردادی 

برای استفاده از این روبات در ١٦ شهر امضا کرده 
است. Knightscope K5 در سال ٢٠١٣ و 
دبستان ساخته  در یک  تیراندازی  از حادثه  پس 
شد. سازندگان آن معتقدند روبات‌ها می‌توانند به 
نیروی پلیس کمک کنند و با بهره‌گیری از هوش 
آن‌ها می‌توان تا ٥٠ درصد جرایم را کاهش داد. 

تاکنون تعدادی از شرکت‌ها مانند مایکروسافت و 
چند فروشگاه در آمریکا دو مدل K3 و K5 را به 
کار گرفته‌اند. پیش‌بینی می‌شود در آینده نیروی 

پلیس نیز این روبات‌ها را به کار گیرد. 

فناوری  و  لیزر  مکان‌یاب،  به  K5 مجهز  روبات 
به  نیز  روبــات  طراحی  است.  گرما  تشخیص 

گونه‌ای است که نیازی به کنترل انسان ندارد. 
دارای  ــات  روب شــده  گفته  ــوارد  م بر  ــاوه  ع
بو،  ردیاب‌های  حسگر،  مراقبتی،  دوربین‌های 

تصویربرداری گرمایی است. 
در هر  که  است  اسکنرهایی  به  همچنین مجهز 
هنگام  کند.  ثبت  را  خودرو   ٣٠٠ می‌تواند  دقیقه 
فناوری  و  لیزر  از  استفاده  با  نیز  گشت‌زنی 

مکان‌یاب مسافت‌ها را تخمین می‌زند.

روبات‌های پلیس در ١٦ شهر دنیا به کار گرفته می‌شوند

ویرجین  شرکت  اجرایی  مدیر  برانسون،  ریچارد 
گلکتیک اعلام کرد که تا قبل از پایان سال آینده 
میلادی ارسال مسافران به فضا را آغاز خواهند 

کرد.
گلکتیک  ویرجین  شرکت  ایسنا،  گــزارش  به 
نام  به  زیرمداری  فضاپیمای  یک  ساخت  با 
قصد   SpaceShip Two  2 اسپیس‌شیپ 
دارد شش مسافر و دو خلبان را به ارتفاع حدود 

62 مایل )100 کیلومتری زمین( بفرستد.
به تجربه چند دقیقه  این سفر قادر  مسافران در 
از جاذبه و تماشای هیبت زمین در برابر سیاهی 

فضا خواهند بود.
ویرجین گلکتیک )Virgin Galactic( یک 
شرکت بریتانیایی و یکی از شرکت‌های پیشتاز در 

صنایع گردشگری فضایی است که زیرمجموعه 
گروه ویرجین است.

شرکت  فضاپیمای  اولین  مرگبار  سقوط  از  پس 
شکست  که   ۲۰۱۴ سال  در  گلکتیک  ویرجین 
فضایی  مسافرت  شرکت  این  بــرای  بزرگی 
خصوصی بود، بسیاری احتمال می‌دادند که این 
شرکت پس از چنین حادثه تلخی تعطیل خواهد 
شد اما ریچارد برانسون باز هم دست از تلاش بر 

نداشت و جدی‌تر از قبل به کار خود ادامه داد.
ویرجین گلکتیک قصد دارد تا پروازهای فضایی 
نیومکزیکو  فضایی  پایگاه  در  را  خود  تجاری 
آمریکا، که پنج سال پیش با هزینه‌ای نزدیک به 

220 میلیون دلار ساخته شد، انجام دهد.

Space� 500 نفر برای سوار شدن به  در حدود 
نام  ثبت  فضا  به  سفر  تجربه  و   ShipTwo
این سفر فضایی در حال حاضر  بلیط  کرده‌اند و 

250 هزار دلار است.

ارسال توریست به فضا تا سال ۲۰۱۸

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

بنیانگذار  و  آمریکایی  کارآفرین  ماسک،  ایلان 
 )TED( تد  کنفرانس  در  تسلا،  خودروسازی 
در  زیرزمینی  خیابان‌های  دربــاره  خود  رویای 
این  که  داد  نشان  و  داد  توضیح  را  لس‌آنجلس 

پروژه چگونه کار خواهد کرد.
کنفرانس  در  تسلا  برقی  خودروی  بنیانگ‌ذار 
زمینه  در  جهانی  مجموعه سخنرانی‌های  که  تد 
که  گفت  است  طراحی  و  سرگرمی  تکنولوژی، 
ایده شبکه تونل‌های زیرزمینی لس‌آنجلس برای 
کاهش ترافیک به این دلیل به ذهنش رسیده که 
گیر افتادن در ترافیک برای او مخرب روان است.

کوتاه  ویدیویی  سخنرانی  این  در  ماسک  ایلان 
نشان می‌دهد  انیمیشن  قالب  در  داد که  نمایش 
ذهن  در  که  طبقه  چند  زیرزمینی  تونل  سیستم 

دارد چطور کار می‌کند.
به  شدن  وارد  برای  حرکت  حال  در  خودرو‌های 
این تونل‌ها، بر روی وسیله‌هایی مانند چرخ‌دستی 
با ابعاد خودرو توقف می‌کنند و زمین زیر آنها باز 
می‌شود تا چرخ‌دستی به همراه خودرو به زیرزمین 
نظر  مورد  تونل  به  رسیدن  از  پس  شود.  منتقل 
آن  حامل  چرخ‌دستی  همراه  به  خودرو  راننده، 
حرکت می‌کند و هنگام رسیدن به مقصد دوباره 
سطح  به  دستی  چرخ  کمک  با  روش  همان  به 

زمین باز می‌گردد.
که  بود  این  ماسک  ایــان  اولیه  چشم‌انداز 
پروژه  این  تونل‌های  تعداد  برای  محدودیتی 
وجود نداشته باشد، اما به گفته او باید راهی برای 
سرعت  افزایش  و  حفاری  هزینه‌های  کاهش 

ساختن تونل‌ها پیدا کرد.
تد  کنفرانس  در  در سخنرانی خود  ماسک  آقای 
به شوخی گفت: »ما یک حلزون خانگی به اسم 

از  سریع‌تر  مرتبه   ۱۴ می‌تواند  که  داریم  گری 
بنابراین  کند.  حرکت  تونل  حفاری  ماشین  یک 
بلندپروازی فعلی ما این است که گری را شکست 

دهیم.«
شرکتی که ایلان ماسک برای انجام این پروژه 
به  و  دارد  نام  »بورینگ«  است،  کرده  تاسیس 
گفته خودش کمتر از ۳ درصد وقت او را صرف 
نیروهای  و  کارآموزها  را  شرکت  این  می‌کند. 

پاره‌وقت اداره می‌کنند.
تحقیقات  ارشد کمپانی  تحلیلگر  بردزلی،  سوزان 
تکنولوژی ای.بی.آی، پروژه سیستم حمل و نقل 
زیرزمینی را مانند سفر به ماه رویایی تقریبا دست 

نیافتنی توصیف کرده است.
»او  می‌گوید:  ماسک  ایلان  درباره  بردزلی  خانم 
توانایی خود را در رویاپردازی اثبات کرده است و 
من باور دارم که می‌تواند این تونل‌ها را بسازد و 

منابع مالی و تکنولوژی آن را تامین کند، اما این 
یک پروژه تک‌نفره نیست.«

ایلان  اینکه طرح  برای  بردزلی  گفته سوزان  به 
ماسک بتواند مشکل ترافیک را حل کند، »پروژه 
شبکه تونل‌های زیرزمینی باید با همکاری بخش 

دولتی و خصوصی انجام شود.«
این روزها نام ایلان ماسک به ندرت از سرخط 

خبرها خارج می‌شود.
یک  موفقیت‌آمیز  پرتاب  خبرها  این  از  یکی 
اسپیس-اکس  کمپانی  که  بود  بازیافتی  موشک 
ماه گذشته یک ماهواره را با این موشک مستعمل 
شرکت  بنیانگذار  ماسک،  الون  فرستاد.  فضا  به 
نام  با  که  است  فضایی  اکتشافی  فناوری‌های 

اسپیس-اکس شهرت دارد.
او همچنین به تازگی شرکت جدید »نورالینک« را 
تاسیس کرده است که هدف آن ترکیب و تقویت 

خودروی  است.  کامپیوتر  فناوری  با  انسان  مغز 
برقی نیمه‌خودکار تسلا نیز پس از تصادف مرگبار 
بوده  رسانه‌ها  بین  ذره  زیر  همواره  گذشته  سال 
آقای  بلندپروازی‌های  توقف  مانع  این  اما  است، 

ماسک برای کمپانی تسلا نشده است.
سال  پایان  تا  که  داد  وعده  تد  کنفرانس  در  او 
آمریکا  سراسر  به  تسلا  سفر  میلادی،  جاری 

»کاملا خودکار« خواهد شد.
»خودروهای  که  است  آن  ماسک  ایلان  برنامه 
در  پارکینگی  از  بتوانند  تسلا  خودکار  تماما 
کالیفرنیا گرفته تا نیویورک، یا از سیاتل تا فلوریدا 

در تمام جاده‌های آمریکا سفر کنند.«
نیمه  برقی  کامیون‌  که  کرد  اعلام  همچنین  او 
صورت  به  آینده  سپتامبر  ماه  از  تسلا  خودکار 

آزمایشی شروع به کار خواهد کرد.
برگزارکننده کنفرانس تد از ایلان ماسک پرسید 
که چرا دامنه علاقه‌های او به اندازه‌ای گسترده 

است که از زمین تا فضا را پوشش می‌دهد؟
آقای ماسک در پاسخ به این سوال درباره ارزش 
از  »استفاده  خودرو  این  که  داد  توضیح  تسلا 
انرژی‌های تجدیدپذیر را تسریع می‌کند، که اگر 
در عرض یک دهه این اتفاق بیفتد دستیابی به 

یک آرزوی بنیادی خواهد بود.«
او در ادامه درباره علاقه‌اش به سفرهای فضایی 
گفت: »داشتن یک آینده الهام‌بخش اهمیت دارد، 
نباشد  ستاره‌ها  به  سفر  شامل  آینده  این  اگر  اما 

فوق‌العاده افسرده‌کننده است.«
انسان  نجات‌بخش  که  نمی‌کنم  تلاش  »من 
باشم، تنها می‌خواهم وقتی به آینده فکر می‌کنم 

احساس ملال نکنم.«

رویای بنیانگذار تسلا: شبکه‌ای از خیابان‌های زیرزمینی در لس‌آنجلس

محققان موفق به استخراج دی ان ای گونه های 
مقرض شده انسان از رسوباتی در غارها شده اند 
گونه  این  اسکلت  حتی  که  است  درحالی  این  و 
را  ژنتیکی  مواد  این  آنها  است.  نمانده  باقی  ها 
در رسوب های جمع آوری شده از هفت محوطه 

باستانی پیدا کردند.
بقایای انسان های کهن بسیار نادر است بنابراین 
کمک  دانشمندان  به  تواند  می  تازه  های  یافته 
در  باستانی  آثار  که  هایی  محوطه  ساکنان  کند 

آنها کشف شده را شناسایی کنند.
نتایج این مطالعه در نشریه ساینس منتشر شده 
علوم  موزه  دانشمندان  از  روساس،  آنتونیو  است. 
طبیعی اسپانیا در مادرید، گفت: این مطالعه یک 

پیشرفت عظیم علمی است.

ما اکنون می توانیم بگوییم کدام گونه هومینیدها 
هیچ  وقتی  حتی  بودند...  ساکن  غار  فلان  در 

استخوان یا اسکلتی پیدا نمی شود.
موسسه  از  تحقیقات  سرپرست  مایر  ماتیاس 
که  دانیم  می  ما  گفت:  آلمان  پلانک  ماکس 
موادی در رسوبات هست که دی ان ای به آنها 
می چسبد. بنابراین تصمیم گرفتیم تحقیق کنیم 
که آیا دی ان ای هومینیدها در رسوبات محوطه 

های باستانی دوام می آورد یا نه.
در  محوطه  هفت  در  که  محققانی  با  تیم  این 
بلژیک، کرواسی، فرانسه، روسیه و اسپانیا مشغول 

حفاری بودند همکاری کرد.
آنها نمونه رسوب هایی که یک دوره زمانی ۱۴ 
تا ۵۵۰ هزار ساله را در برمی گرفت جمع کردند.

ای  ان  دی  ذرات  آزمایشگاه  در  محققان سپس 
میتوکوندریال را جدا کردند و معلوم شد که حتی 
رسوب هایی که در دمای معمولی باقی مانده بود 

حاوی دی ان ای هستند. 
دکتر مایر و تیمش توانستند دی ان ای حیوانات 
شناسایی  را  پستانداران  خانواده   ۱۲ از  مختلف 
ماموت  مثل  منقرضی  های  گونه  جمله  از  کنند 

پشمالو، کرگدن پشمالو، خرس غار و کفتار غار.
ای  ان  دی  جستجوی  به  مشخصا  دانشمندان 

انسان کهن در نمونه ها پرداختند.
در  پلانک  ماکس  موسسه  از  اسلون  ویوین 
کردند  می  تصور  ابتدا  آنها  که  گفت  لایپزیگ 
دی ان ای انسان ممکن است در میان مجموعه 
شده  گم  دیگر  پستانداران  ژنتیکی  مواد  بزرگ 

باشد اما بعدا با تغییر استراتژی دی ان ای گونه 
های انسان هم پیدا شد. آنها موفق به استخراج 
دی ان ای نئاندرتال ها در رسوبات چهار محوطه 
شدند. به علاوه آنها نمونه های دی ان ای انسان 
دنیسووان را در رسوباتی در غار دنیسووا در روسیه 

کشف کردند. 
از  مطالعه  این  محققان  از  لالوزا-فاکس  کارل 
خبرگزاری  به  اسپانیا  ملی  تحقیقات  شورای 
فرانسه گفت: این تکنیک می تواند ذخیره نمونه 
های ژنوم میتوکوندریال نئاندرتال ها و دنیسووان 
ها را افزاش دهد، نمونه هایی که تابحال به دلیل 

شمار بقایای حفظ شده محدود بود.

کشف دی‌ان‌ای گونه های منقرض انسان در رسوبات غارها
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اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

سرمربی تاتنام می گوید پیروزی یکشنبه در برابر 
می  تاتنام  حالا  که  است  معنی  این  به  آرسنال 
وارد  روانی  فشار  صدرنشین  چلسی  روی  تواند 
کند. مائوریسیو پوچتینو بعد از پیروزی ۲-۰ برابر 
همسایه‌های شمال لندنی تاتنهام گفت: این برد 
برای طرفداران ما فوق‌العاده است. پیروزی تاتنام 
به این معنی است که برای اولین بار در بیست و 

دو سال اخیر، فصل را در رتبه‌ای بالاتر از رقیبان 
دیرینه به پایان خواهد برد.

اما سرمربی آرژانتینی اضافه کرد: مهمترین چیز 
این است که همچنان در نزدیکی چلسی هستیم 
قبل  است. چلسی  امتیاز  دوباره چهار  اختلاف  و 
از دربی شمال لندن در برابر اورتون ۳-۰ پیروز 
شده بود، با این امید که تاتنام در بازی با آرسنال 

امتیاز از دست بدهد.
در مقایسه با تاتنام، چهار بازی باقیمانده چلسی 
آسانتر به نظر می‌رسند اما پوچتینو هنوز امیدوار 
اشتباه  به  قدمی  لندن  غرب  های  آبی  که  است 

بردارند: باید تمرکزمان را حفظ کنیم. این فرصتی 
است تا روی چلسی فشار روانی وارد کنیم. جمعه 
هم یک دربی دشوار در خانه وستهم داریم. اگر 
چلسی  ببینیم  تا  مانیم  می  منتظر  شویم  برنده 

دوشنبه در بازی با میدلزبرو چه می‌کند.
میدلزبرو در تقلا برای فرار از سقوط، یکشنبه از 

منچستر سیتی مساوی گرفت.
باقیمانده‌اش  مسابقه  دشوارترین  در  تاتنام 
میزبان منچستر یونایتد خواهد بود، در حالی که 
دشوارترین بازی باقیمانده چلسی در خانه وست 

برام )تیم هشتم جدول( است.

رضا علیپور قهرمان جام جهانی سنگ‌نوردی سرعت شد

ورزشی  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  تاج  مهدی 
فوتبال  ملی  تیم  نتایج  درباره  فارس،  خبرگزاری 
ساحلی، وضعیت فوتسال و همچنین سایر موارد 

در فوتبال صحبت‌های زیر را مطرح کرد:

فارس: ارزیابی شما از بازی‌های تیم ملی فوتبال 
ساحلی چیست؟

من ارزیابی مثبتی از بازی‌ها دارم برای اینکه تیم 
با شرایط آب و هوایی باهاما هماهنگ شود این 
تیم را با وجود هزینه‌های بالا 4 روز زودتر اعزام 

کردند که واقعاً هزینه‌ها سنگین بود.

فارس: چرا خود شما به این سفر نرفتید؟

من حتی ویزا هم از سوی برگزارکننده مسابقات 
دادم  انجام  که  کتابی  و  حساب  با  اما  داشتم 
تصمیم گرفتم که به این سفر نروم. مبلغی حدود 
70 میلیون تومان هزینه سفر من شد و به همین 
این سفر نروم. همین که  دلیل  ترجیح دادم به 
کردم  اعزام  مسابقات  به  جلوتر  روز   4 را  تیم 
ما  هزینه‌های  به  تومان  میلیارد  یک  به  نزدیک 
اضافه کرد که این اعزام زودتر هم بنا به ضرورتی 
بود که سرمربی تیم تشخیص داده بود و به هیچ 
اعزام نکردیم. کل  تیم  با  آدم اضافه‌تری  عنوان 
کادر و بازیکنان 40 نفر می‌شدند که البته 4 نفر 
اضافه‌تر به خواسته سرمربی همراه تیم به باهاما 
رفت که همین 4 نفر اضافه‌تر 280 میلیون تومان 
به  دلیل  به همین  داشت.  فدراسیون خرج  برای 
صرف ندیدم که خودم به این سفر بروم البته بعد 
از مسابقه امروز با خانم شهریاری مفصل صحبت 
کردم و همچنین با بازیکنان نیز صحبت داشتم 
این سفر  به  نتوانستند  اینکه  بابت  تیم  از کل  و 
بروند عذرخواهی کردم. خوشبختانه روند فوتبال 
ساحلی ما مثبت است و روز جمعه بازی حساسی 
بچه‌ها موفق شوند در  اگر  داریم که  با سوئیس 
این بازی پیروز شوند برای اولین بار به جمع 4  

تیم دنیا صعود می‌کنیم. 

صحبت  هم  فوتسال  شرایط  مورد  در  فارس: 
می‌کنید؟

فوتسال صحبت  مورد  در  بخواهم  اینکه  از  قبل 
جلسه  یک  است  قــرار  که  بگویم  باید  کنم 
سرپرستان،  تمام  برای  هم‌افزایی  و  هم‌اندیشی 
مربیان، بازیکنان فوتبال، فوتسال، فوتبال ساحلی 
برگزاری  برای  تا  کنیم  برگزار  رده‌ها  همه  در 
برسیم.  کلی  نظر  یک  به  مسابقات  و  اردوهــا 

ملی  تیم  در  ما  دوستان  هم  فوتسال  مورد  در 
به  نشدن  اعزام  بابت  گلایه‌هایی  سال   20 زیر 
این  فنی  کادر  با  البته من  که  داشتند  ازبکستان 
تیم صحبت‌های لازم را انجام دادم، فکر نمی‌کنم 
تیمی در آسیا در این رده سنی بوده باشد که به 
اندازه تیم ما بازی تدارکاتی انجام داده باشد. دو 
با  بازی  با اوکراین، دو  بازی  با روسیه، دو  بازی 
دیدارهای  جمله  از  فرانسه  با  بازی  دو  و  عراق 
سال   20 زیر  ملی  تیم  که  هستند  تدارکاتی 
این  می‌رسد  نظر  به  که  داده‌اند  انجام  فوتسال 
تعداد بازی دوستانه کافی باشد. طبق صحبتی که 
تأکید کردم  این حرف  به  با دوستان داشتم  من 
که ما باید تلاش کنیم به ظرفیت‌شناسی برسیم 
به  زیر 20 سال  آقای صانعی سرمربی  اکنون  و 
را  جدیدی  سیاست  باید  ما  است.  رفته  اصفهان 
در  تدارکاتی  بازی‌های  و  اردوها  برگزاری  برای 
پیش بگیریم و شکر خدا تا به حال هم تیم‌های 

ما نتیجه گرفتند.

ملی  تیم  سرمربی  پیروانی  امیرحسین  فارس: 
فوتبال جوانان نیز در چند روز گذشته بابت اینکه 
او  اختیار  را در  بازیکنان خود  باشگاه‌ها  از  برخی 
به هر حال  ندادند گلایه‌هایی داشته است.  قرار 
در  باید  جاری  ماه  پایان  هم  جوانان  ملی  تیم 

رقابت‌های جام جهانی شرکت کنند.

و  داشتیم  پیش‌رو  را  لیگ  پایانی  هفته‌های 
را  خود  بازیکنان  که  داشتند  حق  باشگاه‌ها 
به  نمی‌توانستیم  ما  و  باشند  داشته  اختیار  در 

در  است  قرار  البته  کنیم  وارد  فشار  باشگاهی 
بابت  این موارد  انضباطی تمامی  آیین‌نامه جدید 
واگذاری بازیکنان از سوی باشگاه‌ها به تیم ملی 
باید باشگاه‌ها را هم درک کنیم،  لحاظ شود. ما 
این هفته آخرین روز لیگ است و طبیعی است 
که باشگاه‌ها بخواهند با همه توان خود به میدان 
بروند. البته شنیدم که جایی به نقل از من نوشته 
بازیکنان  باشگاه‌ها  که  کرده‌ام  توصیه  که  شده 
خود را به تیم ملی ببرند که چنین چیزی نیست 
ما باید با باشگاه‌ها راه بیایم تا لیگ تمام شود آنها 
هم هزینه کردند و ما مراعات حال باشگاه‌ها را 
خصوص  همین  در  جلسه‌ای  قطعاً  ما  می‌کنیم. 
وقت‌هایی  چه  شــود  معلوم  که  می‌گذاریم 
باشگاه‌ها را داشته باشد و  باید هوای  فدراسیون 
چه زمان‌هایی باشگاه‌ها تیم ملی را دریابند. ما به 
شدت به دنبال برنامه‌ریزی هستیم تا اردوهای ما 
بدون وقفه برگزار شود و خوشبختانه تیم‌های ما 
در رده‌های مختلف در حال نتیجه گرفتن هستند 

و ان‌شاءالله شرایط بهتر هم می‌شود. 

چه  کی‌روش  و  بزرگسالان  ملی  تیم  از  فارس: 
خبر؟

کارهای تیم ملی هم در حال انجام شدن است. 
این  البته در  با کی‌روش جلسه دارم که  هر روز 
نفر  و  دارد  جلسات فقط خودم و خودش حضور 
سومی نیست. برنامه‌ها در حال انجام شدن است 

و مشکلی نیست. 
گرشاسبی  آقای  همراه  به  قبل  روز  چند  فارس: 

رئیس هیأت مدیره پرسپولیس به وزارت ورزش 
مالی  مشکل  حل  بــرای  ظاهراً  بودید  رفته 

پرسپولیس به این جلسه رفته بودید.

دادند  انجام  پرسپولیس  بازیکنان  که  اعتصابی 
را  آیین‌نامه جدید  است  قرار  نبود.  کاری درست 
بابت همه این موارد تدوین کنیم که شاهد چنین 
با گردآوری  نباشیم و قطعاً به زودی  اتفاق‌هایی 
این آیین‌نامه در اختیار همه می‌گذاریم. باشگاه‌ها 
وضعیت  دارنــد،  را  خودشان  خاص  مشکلات 
نیست  طور  این  کرد،  درک  باید  را  اقتصادی 
الان  باشد  باشگاه‌ها  اختیار  در  پول  همیشه  که 
خود فدراسیون 18 تیم ملی در رده‌های مختلف 
دارد که برای هر تورنمنتی علاوه بر هزینه‌های 
ناظر  ناظر،  هزینه‌های  تورنمنت‌ها  این  برگزاری 
ویژه و مسائل دیگر را هم داریم آن هم با بودجه 
45 میلیارد تومانی. شما ببینید ما چه کار سختی 
داریم.  مسابقات  و  اردوها  این  برگزاری  برای 

بنابراین باید مدیریت و درایت کرد.

فارس: به هر صورت آیا مشکل پرسپولیس حل 
شد؟

مشکلات مالی که به این زودی حل نمی‌شود اما 
باشگاه در حال تدبیر است که مشکلات را مرتفع 

کرده و حقوق بازیکنان را بدهد.

باشگاه‌ها  می‌گوید  فدراسیون  هم  هنوز  فارس: 
نمی‌توانند بازیکن خارجی جذب کنند؟

به  توجه  با  اما  نیست  آیین‌نامه  مسأله  این 
پرونده‌هایی که باشگاه‌ها در فیفا دارند نمی‌توانند 

بازیکن خارجی جدیدی جذب کنند.

مورد  در  زیادی  خبرهای  روزها  این  اما  فارس: 
شنیده  تیم‌ها  سوی  از  خارجی  بازیکنان  جذب 
به  استقلال  باشگاه  شده  شنیده  مثلًا  می‌شود 

دنبال جذب بازیکنی از تیم لوکوموتیو است.

هیچ باشگاهی تا زمانی که مطالباتش را در فیفا 
بگیرد  خارجی  بازیکن  نمی‌تواند  نکرده  تسویه 
به  تدریج  به  باید  ما  باشگاه‌های  اینکه  ضمن 
و  کنند  تسویه  هم  داخلی‌ها  با  که  بروند  سمتی 
بدهی‌های  اینکه  برای  باشند  داشته  برنامه‌ریزی 
من  همچنین  کنند.  تسویه  هم  را  خود  داخلی 
یک  با  باید  ما  باشگاه‌های  که  هستم  معتقد 
بازیکنان  از  استفاده  جای  به  خاص  برنامه‌ریزی 

خارجی از ظرفیت‌های داخلی استفاده کنند.

تاج: اعتصاب بازیکنان پرسپولیس درست نبود 
جلساتم با کی‌روش فقط بین خودمان است، نه نفر سومی

بازیکنانش گفت  با تحسین  سرمربی پرسپولیس 
دیدار با الوحده برای پرسپولیس دیدار فصل است.

درباره  ایسنا  با  گفت‌وگو  در  ایوانکوویچ  برانکو 
پرسپولیس  فوتبال  تیم  روزهای  این  حواشی 
تیم  این  بازیکنان  روزه  چند  نکردن  تمرین  و 
واکنش  در  پرسپولیس  سرمربی  کرد.  صحبت 
ما  عنوان کرد:  بازیکنان  از  ناراحتی هواداران  به 
قهرمان هستیم و بهترین نتیجه ممکن را گرفتیم 

و خیلی از رکوردها را جابه‌جا کرده‌ایم.

با  را  ایوانکوویچ  برانکو  گفت‌وگوی  ادامه  در 
خبرنگار ایسنا می‌خوانید.

تیم‌تان با وجود تمرین نکردن در دیدار برابر ذوب 
آهن به بازی برگشت و توانست این دیدار را به 

تساوی برساند. در این باره صحبت کنید.
و  راضی  بسیار  آمده  دست  به  نتیجه  از  من 
اما  نبردیم  را  بازی  که  است  درست  خشنودم. 
بازی  به  بودیم،  بر صفر عقب   ۲ اینکه  وجود  با 
برگشتیم و در ادامه در حالی که ۳ بر یک باز هم 
عقب بودیم، توانستیم این بازی را ۳ بر ۳ کنیم. 
با شجاعت  بازیکنانم  می‌دهد  نشان  این‌ها  همه 
را برگردانند. من به  بازی  و جنگندگی خودشان 
داشتن چنین بازیکنانی افتخار می‌کنم. فراموش 
ایران  از بهترین تیم‌های  نکنید ذوب آهن یکی 
است و ما نتوانستیم این تیم را تا به حال شکست 
بازی  هیچ  در  ما  بگویم  باید  هم  را  این  دهیم. 
این  و  نخوردیم  شکست  حریفان  مقابل  خانگی 
همه یکی از رکوردهایی است که از خودمان به 
جا گذاشتیم. در پایان فصل هم سه هفته مانده 
به پایان رقابت‌ها با ۱۲ امتیاز اختلاف نسبت به 

تیم دوم قهرمان شدیم.

به نظر شما اینکه بازیکنان سه روز تمرین نکردند 
آهن  ذوب  با  بازی  در  آن‌ها  عملکرد  بر  تاثیری 

داشت؟
درست است که ما شکست نخوردیم و توانستیم 
نکردن  تمرین  تاثیرات  اما  برگردانیم  را  بازی 
بازیکنان در عملکردشان مشهود بود. به هر حال 
فوتبالیست حرفه‌ای باید به طور منظم تمرین‌های 
به  بازیکنان  اما متاسفانه  انجام دهد  را  خودشان 
نکردند.  تمرین  دریافت حق و حقوق‌شان  خاطر 
آن‌ها به دنبال دریافت حق و حقوق‌شان هستند و 
کسی نمی‌تواند آنها را از تمرین نکردن منع کند.

روز  چند  که  تیمی  بود  جالب  خیلی‌ها  برای  اما 
از  یکی  که  آهن  ذوب  مقابل  نکرده  تمرین 
تیم‌های خوب ایران است شکست نخورد و حتی 

بازی را برگرداند.
داریم  بازیکنانی  ماست.  تیمی  قدرت  نشانه  این 
تیم  موفقیت  برای  که  دارند  غیرت  آنقدر  که 
بازیکنان رکوردهای زیادی  تلاش می‌کنند. این 
قابل  و  آوردنــد  دست  به  پرسپولیس  برای  را 

تحسین هستند.

پیرامون  هم  شایعاتی  گذشته  ــای  روزه طی 
استعفای علی‌اکبر طاهری مطرح شد. نظرتان در 

این باره چیست؟
که  خبرهایی  و  شایعات  درباره  ندارم  علاقه‌ای 

قطعی نیست صحبت کنم.

اعتصاب بازیکنان و تمرین نکردن آن‌ها حواشی 
زیادی را برای پرسپولیس به وجود آورد به طوری 
که بازیکنان با انتشار متنی در اینستاگرام خود به 

این مسئله واکنش نشان دادند. نظر شما دراین 
باره چیست؟

چک  را  بازیکنان  شخصی  صفحه  معمولا  من 
نمی‌کنم و نمی‌دانم آن‌ها چه پستی در اینستاگرام 
پرسپولیس  ــواداران  ه می‌دانم  اما  می‌گذارند 
ارزشمندترین سرمایه تیم هستند و همه ما برای 

خوشحالی آنها تلاش می‌کنیم.

اما همین هواداران از اینکه بازیکنان در تمرین‌ها 
شرکت نمی‌کنند ناراحتند. واکنش شما نسبت به 

ناراحتی هواداران چیست؟
سال‌ها  از  پس  را  نتایج  بهترین  و  قهرمانیم  ما 
سزاوار  من  بازیکنان  گرفتیم.  پرسپولیس  برای 
با غیرت خودشان تلاش  آن‌ها  تحسین هستند. 
امتیاز  اختلاف  با  و  شود  قهرمان  تیم  تا  کردند 
بگیرد.  قرار  جدول  صدر  در  حریفان  به  نسبت 
مطمئنا این روند را هم در بازی‌های آینده ادامه 

می‌دهند تا هواداران خوشحال شوند.

پرسپولیس در یک دیدار حساس باید به مصاف 
ارزیابی  چطور  را  بازی  این  برود.  امارات  الوحده 

می‌کنید؟
این بازی، بازی فصل ما محسوب می‌شود یعنی 
اگر می‌خواهیم  ما.  برای  بازی‌هاست  تمام  بازی 
در  باید  برگردانیم  هواداران  به  دوباره  را  شادی 
این  در  اگر  پیروز شویم. من مطمئنم  بازی  این 
می‌کنیم.  صعود  بعد  دور  به  شویم،  پیروز  بازی 

می‌خواهیم افتخارآفرینی کنیم.

روند  درباره  می‌خواهم  پایانی  سوال  عنوان  به 
دریافت مطالبات‌تان از باشگاه پرسپولیس سوال 
کنم. آیا باشگاه پرسپولیس مطالبات شما را هم 

به موقع پرداخت کرده است؟
باشگاه  و  من  بین  خصوصی  مسئله  یک  این 

پرسپولیس است و مشکلی از این بابت ندارم.

برانکو: بازیکنانم سزاوار تحسین‌اند 
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علی غریبی مشاور فارسي زبان 
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WEST END MAZDA
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CLEANING SERVICES

FLOORING
NSW

کمپانی گلدن فلورینگ
 تهيه و نصب تمامي متريال كف 

Engineer flooring | Laminate
Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله 0477 343 828

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

  SUPERMARKETS GROCERY STORES 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS
NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000
 Tel: 02 8014  9608 Mobile: 0410 439 330

www.airtravelservices.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St, Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

LAWYERS &  
 SOLICITORS 

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

پوچتینو: روی چلسی 
فشار روانی وارد می‌کنیم

جام  قهرمان  ایرانی،  سنگ‌نورد  علیپور،  رضا 
جهانی سنگ‌نوردی سرعت شد.

این  در  است،  دوم  جهانی  بندی  رده  در  که  او 
در  شد  برگزار  چین  نانجینگ  در  که  مسابقات 
الکساندر  فینال  در  مردان  سرعت  سنگ‌نوردی 
شیکوف از روسیه را با زمان ۵ ثانیه و ۵۴ صدم 

ثانیه شکست داد و قهرمان شد. رضا علیپور در 
نیمه‌نهایی همین مسابقات، با زمان ۵ ثانیه و ۴۸ 

صدم ثانیه رکورد دنیا را شکسته بود.
او تمام مسابقات خود در این تورنمنت را با زمان 

زیر شش ثانیه به پایان برده بود.
رضا علیپور که ۲۳ سال دارد در پنج سال گذشته، 

قهرمانی ایران، سه نایب قهرمانی آسیا، پنج طلا 
و نقره و برنز در جام جهانی و مقام سوم قهرمانی 
جهان را در سال ۲۰۱۴ در کارنامه خود ثبت کرده 
است. دیگر سنگ‌نوردان زن و مرد ایرانی که در 
مسابقات نانجینگ حضور داشتند مقام درخوری 

کسب نکردند.

ریاست  جام  مسابقات  دوره  دومین  پایان  در 
کسب  با  کشورمان  ملی  تیم  جهانی،  فدراسیون 
نایب  مدال   ۵ با  روسیه  شد،  قهرمان  مدال   ۵
بر  مدال   ۴ با  نیز  آذربایجان  و  شد  قهرمان 
عمومي  روابط  گزارش  به  ایستاد.  سوم  سکوی 
رياست  جام  دوره  دومين  تكواندو،  فدراسيون 
 7( پنجشنبه  روز  از   )G2( جهاني  فدراسيون 
 54 از  تكواندوكار   2163 حضور  با  اريبهشت( 
کشور در دو بخش پومسه و يكوروگي و سه رده‌ 
سني نونهالان، نوجوانان و بزرگسالان در سالن 
»آنوليوسيو المپكي« شهر آتن يونان آغاز شد و 
روز كيشنبه با قهرماني تيم‌ ملي ايران به پايان 
رسيد. تكواندوكاران كشورمان با تريكب كامران 
مرداني‌‌پور و آرمين هادي‌پور )وزن 54 يكلوگرم(، 
)وزن  كاظمي  محمد  و  ولي‌پور  تيران  هادي 
عاشورزاده  فرزان  احمدي،  58يكلوگرم(، سروش 
سالار  يكلوگرم(،   63 )وزن  حسيني  ميرهاشم  و 
اميرحسين وحيدي، ابوالفضل يعقوبي و عليرضا علياري )وزن  حجي‌زواره،  مسعود  يكلوگرم(،  يكلوگرم(، 68-   74 )وزن  اسبقي  بهنام  و  ساسان 

يكلوگرم(، سعيد رجبي  )وزن 80  پوريا عرفانيان 
و مهدي خدابخشي )وزن 87 يكلوگرم(، سياوش 
فخرايي و سجاد مرداني )وزن 87+ يكلوگرم( در 
اين  پايان  در  كردند.  پيدا  حضور  رقابت‌ها  اين 
مدال   4 كسب  با  كشورمان  تيم ‌ملي  مسابقات 
آرمين  حسيني،  ميرهاشم  كاظمي،  )محمد  طلا 
هادي‌پور و ابوالفضل يعقوبي( و كي برنز )سجاد 
مرداني( توانست بر سكوي نخست اين رقابت‌ها 
قرار بگيرد. روسيه با 3 مدال طلا و 2 برنز نايب 
با 1 مدال طلا، 2  نيز  آذربايجان  قهرمان شد و 
هدایت  ايستاد.  سوم  سكوي  بر  برنز   1 و  نقره 
عنوان  به  بي‌باك«  »مهدي  برعهده  ايران  تیم 
»هادي  و  نصرآزاداني«  »عليرضا  و  سرمربی 
است؛  گفتنی  است.  مربي  عنوان  به  افشار« 
 )G2( جهاني  فدراسيون  رياست  جام  مسابقات 
به  برنز  و  نقره  طلا،  مدال  دارندگان  به  و  است 
ترتیب 20، 12 و 7.20 امتیاز در راستای افزایش 

رنکینگ المپیکی تکواندوکاران تعلق می‌گیرد.

تیم‌ ملی تکواندوی ایران فاتح سکوی جام ریاست فدراسیون جهانی شد
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اداره بازرسی ویژه آمریکا برای بازسازی افغانستان 
موسوم به سیگار اعلام کرده که شمار افرادی که 
در سال ۲۰۱۶ میلادی خانه‌های خود را ترک و 

آواره شده‌اند بیش از ۶۶۰ هزار نفر بوده‌ است.
امور  کننده  هماهنگ  دفتر  از  نقل  به  نهاد  این 
نوشته   )OCHA( ملل‌  سازمان  انسان‌دوستانه 
حد  این  تا  داخلی  آوارگــان  شمار  افزایش  که 

بی‌سابقه بوده است.
دلیل  به  افراد  این  بیشتر  گزارش  این  براساس 
خود  خانه‌های  ترک  به  مجبور  درگیری  ادامه 
افراد  میزان  که  آمده  گزارش سیگار  در  شده‌اند. 
بی‌جا شده داخلی در سال ۲۰۱۶ نسبت به سال 
شمار  یافت.  افزایش  درصد   ۴۰ میلادی   ۲۰۱۵
آورگان داخلی در سال ۲۰۱۵ کمتر از ۵۰۰ هزار 

نفر اعلام شده بود.
سیگار افزوده که در سه ماه اول سال ۲۰۱۷ نیز 

بیش از ۲۵ هزار نفر در افغانستان آواره شده‌اند.
چندی هفته قبل وزارت دولت در امور رسیدگی 
سه  در  که  داد  گزارش  افغانستان  در  حوادث  به 

ماه گذشته ۵۵ هزار نفر به دلیل ناامنی مجبور به 
ترک خانه‌های‌شان شده‌اند.

به گفته این نهاد ادامه ناامنی در ولایات بدخشان، 

شمار  به  ولایات شرقی  برخی  و  هلمند  ارزگان، 
بی‌جا شدگان داخلی افزوده است. مقام‌های افغان 
می‌گویند این افراد به شکل موقتی بی‌جا شده‌اند 

و به آنها کمک‌های بشردوستانه رسیده است. در 
گزارش سیگار آمده که کشورهای عضو اتحادیه 
در سال ۲۰۱۶ میلادی  اعلام کرده‌اند که  اروپا 
بیش از ۱۸۲ هزار افغان از این کشورها درخواست 

پناهندگی داده‌اند.
نیز اعلام کرده  افغانستان  امور مهاجرین  وزارت 
کشورهای  از  تاکنون  نفر  هزار   ۱۰ حدود  که 

اروپایی به افغانستان برگشته‌اند.
دفتر هماهنگ کننده امور انسان‌دوستانه سازمان 
را حدود  افغانستان  بی‌جا شدگان  آمار  قبلا  ملل 
با  اداره مبارزه  یک میلیون اعلام کرده بود ولی 
افغانستان گفته بود که حدود ۱۶۱ هزار  حوادث 

بیجا شده داخلی ثبت این اداره است.
در اوایل سال جاری میلادی، دولت افغانستان و 
سازمان ملل خواستار کمک ۵۵۰ میلیون دلاری 
برای رسیدگی به وضعیت بیش از ۹ میلیون اتباع 
دارند.  نیاز  فوری  به کمک  این کشور شدند که 
بی‌جا شدگان داخلی بخشی از کسانی هستند که 

برای آنها کمک درخواست شده بود.

شمار آوارگان داخلی افغانستان به شکلی بی‌سابقه افزایش یافته‌است

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

رفع تحریم‌های بین‌المللی از حکمتیار، فهرست سیاه چیست؟
از  پس  اسلامی  حزب  رهبر  حکمتیار،  گلبدین 
سازمان  تحریم‌های  فهرست  از  نامش  حذف 
در  پنهانی،  زندگی  سال  پانزده  از  پس  ملل، 
انظار عمومی ظاهر شد. با توافقنامه صلحی که 
امضا شده، حالا هیچ  افغانستان  او و دولت  بین 
محدودیت ناشی از قوانین ملی و بین‌المللی برای 

حضور علنی‌اش وجود ندارد.
یا حذف  درج  برای  معمول  رویه  مطلب  این  در 
نامی از فهرست تحریم‌های سازمان ملل که به 
فهرست سیاه هم معروف است و همچنین مفهوم 
این دو اقدام به صورت فشرده بررسی می‌شود تا 
نیم‌نگاهی شود به ماهیت کاربرد این فهرست و 

تأثیر آن بر زندگی افراد تحت تحریم.
این فهرست شامل نام‌های افراد و نهادهایی است 
و  ملل  سازمان  پیشنهاد کشورهای عضو  به  که 
تایید شورای امنیت این سازمان ترتیب می‌شود. 
کمیته‌های تحریم‌های این شورا مسئول نظارت 
و اجرای آن هستند. دولت‌های عضو سازمان ملل 
مکلف به اجرای این تحریم‌ها هستند. فرد تحت 
تحریم تحت پیگرد پلیس بین‌الملل )اینترپل( هم 

قرار می‌گیرد.
فهرست تحریم‌های سازمان ملل شامل مسدود 
و  فروش  تهیه،  منع  و  سفر  منع  دارایی،  کردن 
و  افراد  به  سلاح  غیرمستقیم  یا  مستقیم  انتقال 
گروه‌های تحت تحریم می‌شود. این تحریم‌ها تا 
زمانی که معافیت از آن‌ها تصویب و اعلام نشده 

قابل اجرا هستند.
هر فرد یا نهادی که هدف تحریم سازمان ملل 
امنیت  شورای  مصوب  رویه‌های  می‌گیرد،  قرار 
به  ویژه  کمیته   ۱۳ می‌شود.  اعمال  او  مورد  در 
عنوان نهادهای فرعی زیرمجموعه شورای امنیت 
مسئول نظارت، ثبت و حذف نام‌ها از این فهرست 

و ارائه گزارش سالانه به این شورا هستند.
فهرست تحریم‌های سازمان ملل شامل دو بخش 
می‌شود: بخش نخست اسامی افراد تحت تحریم 
را در بر دارد که در حال حاضر نام‌های ۶۴۲ نفر 
در آن درج است. بخش دوم شامل اسامی نهادها 
حال  در  که  می‌شود  تحریم  تحت  گروه‌های  و 
حاضر نام‌های ۳۶۸ نهاد و گروه در این فهرست 

ثبت است.

یا  نام  می‌توانند  ملل  سازمان  عضو  دولت‌های 
نام‌هایی را برای درج یا حذف از فهرست تحریم‌ها 
دو  هر  در  کنند.  پیشنهاد  مربوط  کمیته‌های  به 
و  اطلاعات  متقاضی  دولت  حذف،  یا  درج  مورد 
دلایل کافی و مطابق استانداردهای این کمیته‌ها 
می‌کند.  ارائه  نظر  مورد  نهاد  یا  فرد  مورد  در 
اطلاعاتی  و  ویژه  کد  شامل  تحریم‌ها  فهرست 
این  می‌شود.  تحریم  تحت  نهاد  یا  فرد  دربارۀ 
اطلاعات در مورد افراد شامل اطلاعات شخصی، 
احتمالی  محل  ملیت،  سوابق،  سلامت،  وضعیت 
مورد  در  می‌شود.  تحریم  وضع  تاریخ  و  زندگی 

نهادها هم اطلاعات مشابهی تهیه می‌شود.
در  تروریستی  فعالیت‌های  با  مرتبط  ــراد  اف
 ۱۲۶۷ کمیته  کاری  حوزه  در  عمدتاً  افغانستان 
قرار می‌گیرند.  و کمیته ۱۹۸۸ )۲۰۱۱(   )۱۹۹۹(
علیه  تحریم‌های  از  نظارت  برای  کمیته نخست 
القاعده و داعش و کمیته دومی تحریم‌های علیه 
گروه طالبان تشکیل شده‌اند که همه ۱۵ عضو 

شورای امنیت در آن‌ها حضور دارند.
مسلحانه  نبرد  به  حکمتیار  آقای  که  آن  از  پس 
افغانستان  در  بین‌المللی  نیروهای  و  دولت  با 
پرداخت، نام او در ۲۰ فبروری ۲۰۰۳ در فهرست 
بعدا  که  طالبان  و  القاعده  کمیته  تحریم‌های 
ثبت  داد،  نام  تغییر  داعش  و  القاعده  کمیته  به 

نهاد  پنج  و  فرد   ۱۷۰ از  بیش  نام‌های  اما  شد. 
شرکت(  دو  و  صرافی  دو  حقانی،  )شبکه  افغانی 
درج   ۱۹۸۸ کمیته  تحریم‌های  فهرست  در 
برخی  و  رهبران  شامل  افراد  این  بیشتر  است. 
اعضای فعال گروه‌ طالبان و شبکه حقانی مانند 
عبدالرئوف ذاکر، مسئول بخش عملیات انتحاری 
این شبکه می‌شود. مفهوم ثبت و حذف نام‌ها از 

فهرست تحریم‌ها
مفهوم اصلی درج نامی در فهرست سیاه آن است 
بین‌الملل  امنیت  برای  نامی  چنین  صاحب  که 
نامی  اگر صاحب چنین  تلقی می‌شود.  خطرناک 
فرد است، یا تسلیم یا بازداشت شود و یا رویه خود 
تمامی  انتظار می‌رود که  بنابراین،  تغییر دهد.  را 
به  تحریم‌ها  برای تحقق هدف  افراد  و  کشورها 

سازمان ملل و پلیس اینترپل کمک کنند.
معمولًا  تحریم‌ها  فهرست  از  نامی  حذف  دلیل 
این  در  کشوری  درخواست  یا  نام  مرگ صاحب 
مطرح  را  درخواست  این  دولتی  اگر  است.  مورد 
طرح  برای  کافی  دلایل  و  توضیحات  باید  کند، 
مورد  در  همچنین  کند.  فراهم  خود  درخواست 
و  شواهد  باید  متقاضی  دولت  تحریم‌ها  رفع 
تضمین‌های کافی ارائه کند تا فرد یا نهاد مورد 

نظر تهدیدی برای امنیت بین‌الملل نباشد.
دلایل و توضیحاتی که از سوی کشور متقاضی 

امنیت و خود  در کمیته‌های تحریم‌های شورای 
می‌شود،  مطرح  ملل  سازمان  امنیت  شورای 
بازتاب  سازمان  این  اطلاعیه‌های  در  معمولًا 
محتوای  از  اطلاع  کسب  بنابراین،  نمی‌یابد. 
این که کشور  این توضیحات دشوار است، مگر 
فاش  را  آن  ملل  سازمان  مقام‌های  یا  متقاضی 

کنند.
تا حال دست‌کم نام‌های ۲۷ عضو گروه طالبان، 
سیاه  فهرست  از  اسلامی  حزب  و  حقانی  شبکه 
حذف شده است. دلیل حذف اسم تنها سه نفر از 
این افراد در اعلامیه‌های رسمی سازمان ملل ذکر 
شده: ملا محمد ربانی، سنگین زدران و بدرالدین 

حقانی.
هر سه نفر به دلیل مرگ از این فهرست حذف 
اعلام  دلیلی  هیچ  افراد  سایر  مورد  در  اما  شده، 
نشده است. از نظر شورای امنیت ملی افغانستان، 
تحریم‌های  فهرست  از  آن‌ها  اسامی  که  کسانی 
مندرج  رویه‌های  شــده،  حذف  ملل  سازمان 
راهنمای عمل کمیته‌های تحریم‌ها در مورد آن‌ها 
اعمال شده است. تواب غورزنگ، سخنگوی این 
شورا می‌گوید اگر فرد تحت تحریم بمیرد، دست 
اطلاعات  یا  و  بردارد  تروریستی  فعالیت‌های  از 
کافی درباره او جود نداشته باشد، اسمش از این 

فهرست حذف می‌شود.
هر سه این مورد باید به تأیید دولت یا دولت‌های 
مرتبط با افراد هدف تحریم برسد و آن‌ها دلایل و 
توضیحات کافی برای بیرون کردن نام‌های این 
غورزنگ  آقای  کنند.  ارائه  فهرست  این  از  افراد 
می‌گوید در مورد شماری از افغان‌هایی که اسامی 
آن‌ها از این فهرست حذف شده، دولت افغانستان 

این توضیحات را فراهم کرده است.
شدن  کشته  که  می‌گوید  مثال  عنوان  به  او 
آقای  پیوستن  و   ۲۰۰۱ سال  در  احمدلله  قاری 
حذف  اصلی  دلایل  صلح،  روند  به  حکمتیار 
آقای  است.  بوده  فهرست  این  از  آن‌ها  نام‌های 
غورزنگ می‌افزاید که دولت افغانستان اطلاعات 
و تضمین‌های کافی در مورد آقای حکمتیار تهیه 
و قناعت اعضای دایم شورای امنیت سازمان ملل 
شورای  دائم  اعضای  نظر  است.  کرده  فراهم  را 
امنیت )آمریکا، روسیه، چین، بریتانیا و فرانسه( در 

مورد وضع یا رفع تحریم علیه افراد و نهادهایی 
که مخل امنیت بین‌الملل تلقی می‌شوند، اهمیت 
رفع  که  زمانی  تا  مثال،  عنوان  به  دارد.  بنیادی 
آنها  همه  تأیید  به  حکمتیار  آقای  علیه  تحریم 
عمل  جامه  افغانستان  دولت  درخواست  نرسید، 
آشتی  برنامه  براساس  افغانستان  دولت  نپوشید. 
 - کرد  مطرح  را  درخواست  این  شورشیان  با 
از  و  بین‌المللی  جامعه  حمایت  از  که  برنامه‌ای 
جمله اعضای دائم شورای امنیت برخوردار است. 
آمریکا با آن‌که آقای حکمتیار را فردی خطرناک 
می‌دانست و برای سرش ۲۵ میلیون دلار جایزه 
داد.  نشان  سبز  چراغ  بالاخره  بود،  کرده  تعیین 
ولی  داشت،  او  دربــاره  ملاحظاتی  هم  روسیه 

سرانجام با رفع تحریم علیه او توافق کرد.
محمداشرف غنی، رئیس جمهوری افغانستان هم 
در روز امضای توافقنامه آشتی با رهبر ۶۹ ساله 
حزب اسلامی به این موضوع اشاره کرد. او گفت: 
اگر همکاری جامعه جهانی و کشورهای دوست 
با حکومت و مردم افغانستان نمی‌بود، چالش‌ها در 

برابر روند آشتی بسیار زیاد بود.
نام  حذف  اسلامی،  حزب  سخنگوی  نظر  از  اما 
جامعه  که  است  معنی  این  به  حکمتیار  آقای 
باور  به  است.  پی‌برده  خود  اشتباه  به  جهانی 
مبارزه  ناکامی  باعث  اشتباه  این  عزیزی،  حمید 

و  جهان  ناکام  دولت  دومین  ظهور  تروریسم،  با 
و  شده  افغانستان  در  داعش  گروه  شکل‌گیری 
در  است  گامی  حکمتیار  علیه  تحریم  رفع  حالا 

راستای جبران این اشتباه.
محمدقاسم وفایی‌زاده، پژوهشگر روابط بین‌الملل 
از  حکمتیار  آقای  نام  خروج  که  است  معتقد 
مثال  اگرچه  ملل  سازمان  تحریم‌های  فهرست 
موفقی از گفت‌وگوی سیاسی بین افغان‌ها است، 
اما هنوز هم نگرانی‌هایی در میان برخی کشورها 
وجود دارد و آنها می‌خواهند ببینند که او در عمل 

دید اهداف خود را از چه طریقی دنبال می‌کند.
اظهارات  و  اقدامات  دلیل  به  وفایی‌زاده،  باور  به 
کند  ثابت  او  است  نیاز  حکمتیار،  آقای  گذشته 
در  ارزش‌های جهانی  و  بین‌المللی  قوانین  با  که 
افغانستان مانند مفاد قانون اساسی، حقوق بشر، 
کنار  اقلیت‌ها  حقوق  و  زنان  حقوق  بیان،  آزادی 
جهانی  جامعه  و  دولت  که  ارزش‌هایی  می‌آید، 
که  آنچه  اما  است.  آن‌ها  از  حفاظت  به  متعهد 
جهانی  جامعه  با  حکمتیار  آقای  رابطه  مورد  در 
دارد،  بنیادی  اهمیت  او  از  تحریم  رفع  مسئله  و 
امنیت  به  نسبت  او  دیدگاه  او،  جنگی  پیشینه 
بین‌الملل و منافع اعضای جامعه بین‌المللی است. 
نیروهای  و  قوانین  او تحت حمایت  اگرچه  حالا 
بین‌المللی قرار گرفته، اما به میان آمدن هر نوع 

این مورد، می‌تواند وضعیت را تغییر  تردیدی در 
دهد.

 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

-S
t.9

42

PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
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جها
 برن
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ن
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ر و
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ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

پیتزا آتیش
در مریلندز

 انواع پیتزا و ساندویچ های ایرانی
با کیفیت و خوشمزه

را در پیتزا آتیش مریلندز بیابید
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PH:8810 5682
Shop 7-251 Merrylands Rd, 

Merrylands

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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اجاره
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برای اطلاعات بیشتر لطفاً تماس بگیرید

0412 082 120

كي دستگاه گرنى فلت 
كي خوابه با تمامى تجهيزات 

در منطقه نورت راكس  
براى كرايه موجود است. 

گرنی فلت 
واقع در نورت راکس

ترجیحاً به یک خانم 
یا زن و شوهر كرايه داده میشود

نقاش ساختمان نیازمندیم
 برای شروع کار فوری
در همة مناطق سیدنی
 تجربه در کار با براش - رولر

گرایندینگ و غیره
کار طولانی مدت برای افرادی که واجد شرایط باشند

آگهی استخدام
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نیروهای امنیتی افغانستان بعد ازیک هفته 
موفق به شکستن محاصره درقد نشدند

افغانستان  در شمال شرق  تخار  والی  سخنگوی 
می‌گوید که عملیات نیروهای امنیتی برای عقب 
درقد  استراتژیک  جزیره  از  طالبان  گروه  راندن 
ادامه دارد و نیروهای امنیتی افغانستان هنوز وارد 

این جزیره نشده‌اند.
عملیات برای شکستن محاصره نیروهای امنیتی 
۴ثور/ گذشته)  سه‌شنبه  از  درقد  ولسوالی  در 

اردیبهشت( آغاز شد.
سنت‌الله تیمور، روز سه‌شنبه )۱۲ ثور/اردیبهشت( 
امنیتی  نیروهای  بی‌بی‌سی گفت که عملیات  به 
دارد.  ادامه  بهاالدین  خواجه  ولسوالی  در  تاکنون 
امنیتی  نیروهای  این مدت  در  که  او مدعی شد 
افغانستان پیشروی قابل ملاحظه داشته و هدف 
و  درقد  محاصره  شکستن  تنها  عملیات  این  از 
بازکردن مسیر تدارکاتی این ولسوالی نبوده‌است.

در  نیروهای طالبان مستقر  تیمور  آقای  به گفته 
برای  جدی  تهدید  بهاالدین،  خواجه  ولسوالی 
ولسوالی‌های  در  افغانستان  امنیتی  نیروهای 

درقد  و  قلعه  ینگی  ولسوالی  بهاالدین،  خواجه 
با  امنیتی  نیروهای  اکنون  که  می‌آمدند  بحساب 
تغییر تاکتیک جنگ می‌خواهد که این نیروها را 

به  اشاره  با  او  کنند.  پاکسازی  کامل  صورت  به 
اینکه عملیات از سه جهت ادامه دارد، گفت که 
در این درگیری ۳۶ نفر از اعضای گروه طالبان 

کشته شده‌اند که اجساد ولسوال خود خوانده گروه 
قلعه و سه فرمانده  ینگی  برای ولسوالی  طالبان 

آنان در میدان نبرد باقی مانده‌ است.
آقای تیمور گفت که در این درگیری ۱۳ سرباز 
آنان  نفر   ۷ که  شده‌اند  کشته  افغانستان  امینتی 
ارتش،  سربازان  از  بقیه  و  ملی  پلیس  سربازان 

کماندو و نیروهای پلیس محلی هستند.
بخشی از ولسوالی درقد هشت روز قبل به تصرف 
گروه طالبان درآمد، آقای تیمور گفت که نیروهای 
امنیتی افغانستان اکنون در ولسوالی درقد حضور 

دارند، ولی حالت دفاعی دارند.
جزیره درقد در سال‌های اخیر بارها بین نیروهای 
دولتی و گروه طالبان دست به دست شده است.

این جزیره در شمال ولایت تخار در بین رودخانه 
آمو واقع شده که آن طرف آن کشور تاجیکستان 

واقع شده است.
دسترسی طالبان به این جزیره می‌تواند دسترسی 

آن به آسیای میانه را ساده‌تر کند.

ادامه از صفحه 5
مقامات بالای ایالات متحده تاکنون از ترمیم و 
اند و همین فقدان  تناقض عاجز مانده  این  رفع 
هماهنگی در اهداف است که هر تاثیری را که 
حمله موشکی احتمالا می توانست داشته باشد، 
خنثی کرده است. ازیکطرف، نیکی هیلی، سفیر 
ایالات متحده در سازمان ملل متحد، اظهار می 
اولویت  در  اکنون  اسد  کردن  ساقط  که  دارد 
وزیر  تیلرسون،  رکس  دیگر  سوی  از  و  قراردارد 
شکست  که  ورزد  می  اصرار  چنان  هم  خارجه، 

داعش در صدر دستور کار دولتش قرار دارد. 
ایضا فقدان پیاده نظام نیابتی درعرصه نبرد 
از  حاکی  چنین  هم  موشکی،  حمله  به  توسل 
واقعیت دیگری است مبنی براینکه دولت ترامپ 
در  نیابتی  نظام  پیاده  از  استفاده  امتیاز  از  دیگر 

داده  آموزش  را  آنها  سالها  که  گروههایی  وجود 
که  آنچه  نیست.  برخوردار  نموده،  مالی  تامین  و 
باصطلاح اپوزیسون سوریه نامیده می شود امروز 
به شدت دچارتفرقه است و بعلاوه بخش وسیعی 
در پی حملات عمقی  مناطق تحت کنترلش  از 
ارتش سوریه به دست ارتش یادشده افتاده است.    
بنابراین، این تصور نسبتا فراگیر درغرب که دولت 
فرا  را برسر میز مذاکره  تواند روسیه  ترامپ می 
بخواند، اشتباه است. ایالات متحده، اکنون هیچ 
ندارد.  اختیار  در  روسیه  دربرابر  ای  برنده  برگ 
مهمتر از همه اینکه فاقد نیروی زمینی باصطلاح 
نیابتی است، نقطه ضعف بزرگی که برای مثال، 
نقشه طویل مدت وی برای آزادسازی رقه را سد 

می کند. 
در حالی که دولت سوریه اعلام کرده است که 

آماده  داعش حتی  از دست  رقه  آزادسازی  برای 
همکاری با غرب است، ایالات متحده از ملحوظ 
داشتن این امر مهم درعملیات آتی رقه ابا دارد. 

درحالی  کنید:  توجه  موجود  وضعیت  به  حال، 
متحده  ایالات  برای  اسد  با  همکاری  مساله  که 
ندارد،  اعراب  از  و متحدان عربش ظاهرا محلی 
راندن  بیرون  از  بعد  برای  متحده  ایالات  برنامه 
داعش از رقه، دارای نواقص جدی است که می 
تواند اجرای آرام آن را برهم بزند. به عنوان مثال، 
ایالات متحده در نظر دارد پس از عملیات، کنترل 
بخش  کند.  واگزار  شورشی  نیروهای  به  را  رقه 
دهند  می  تشکیل  کردها  را  نیروها  این  اعظم 
که به هیچ روی رابطه خوبی با ترکیه، همسایه 
به  ترکیه،  ندارند.  امریکا  متحد  و  شمالی سوریه 
گروهی  دست  به  قدرت  افتادن  از  زیاد  احتمال 

که اکثریتش با کردها در منطقه ای در نزدیکی 
دولت  بود.  نخواهد  خوشحال  باشد،  مرزهایش 
جمله  از  سوریه،  کردهای  میلیشیاهای  ترکیه 
متحده  ایالات  حمایت  تحت  که  را  گروههایی 
هستند، تروریست می داند و بارها به همین بهانه 
آنها را بمباران کرده و به این کار ادامه می دهد.       
رقه  آزادسازی  برای   متحده  ایالات  طرح  پس، 

نهایتا باد هوا خواهد شد؟ 
پاسخ این سئوال باز به این بستگی خواهد داشت 
که ایالات متحده تا چه حد بتواند تناقض حاضر 
اینکه بسیار  باتوجه به  در سیاستش را رفع کند. 
بر  فشار  اردوغان  ترکیه  که  است  غیرمحتمل 
جدید  سیاسی  نظام  در  و  دهد  کاهش  را  کردها 
رفع  احتمال  درآید،  دوستی  در  از  آنها  با  ترکیه 

تناقض در سیاست امریکا نیز اندک است. 

در این میان، روسیه چه خواهد کرد؟ 
همان طور که پیشتر گفتیم، ایالات متحده برگ 
دست  در  سوریه  در  روسیه  مقابل  در  ای  برنده 
ندارد. ثانیا، روسیه در سوریه تنها نیست. بخشی 
از بار حمایت از سوریه بردوش ایران نیز هست 
را  راهشان  دو  این  که  رسد  می  نظر  به  بعید  و 
احتمال  چنین،  هم  کنند.  جدا  ازهم  درسوریه 
کند،  نرمتر  سوریه  در  را  موضعش  روسیه  اینکه 
اندازه  همان  به  موشکی،  حمله  از  پس  ویژه  به 
که  آنست  قوی  احتمال  به عکس،  است.  اندک 
روسیه بر میزان حمایت نظامی و دیپلماتیک خود 

از سوریه بیافزاید. 
دلیل این هم بسیار ساده است. روسیه ولادیمیر 
اطلاعاتی  به  که  است  داشته  اعــام  پوتین 
گروههای  دهد  می  نشان  که  دارد  دسترسی 

به  را  بیشتری  کاذب  شیمیایی  شورشی حملات 
عنوان وسیله ای برای تصاعد جنگ و کشاندن 
ایالات متحده در منازعه سوریه، در حال تدارک 
جنگ  تصاعد  از  کسی  چه  اینکه  درک  هستند. 
برد، مشکل نیست. مگر همان قدرتها  سود می 
و همان عاملینی نیستند که باشنیدن خبر حمله 
پریدند.  ازجا  هیجان  فرط  از  امریکا  موشکی 
سنی  عرب  دولتهای  نیست.  هم  تصادف صرف 
سالهاست که آرزوی درگیرکردن وسیعتر ایالات 
متحده در سوریه را در سر می پرورانند و فاجعه 
حملات شیمیایی بهانه بسیار خوبی به دست آنها 

می دهد.  
در این اوضاع و احوال، بسیار بعید است، روسیه، 
که متوجه اوضاع هست، عقب نشینی کند، زیرا 
را  آن  حیثیت  و  اعتبار  شیمیایی  حملات  فاجعه 

به  راجع   ٢٠١۳ توافق  کننده  تضمین  عنوان  به 
می  سئوال  زیر  مستقیما  شیمیایی  سلاحهای 
برد. طبق این توافق تمامی سلاحهای شیمیایی 
سوریه بانظارت سازمان منع سلاحهای شیمیایی 

سازمان ملل نابود گردید. 
آمیزغرب  جنون  مبارزه  پرده  پشت  در  بنابراین، 
حمله  برای  روسیه  کردن  قلمداد  مسئول  جهت 
شمیایی، هدف بدنام کردن این کشور در سطح 
برترش  موقعیت  از  وی  راندن  بیرون  و  جهانی 
این  یمن  به  زیرا  دارد،  قرار  سوریه  مصافگاه  در 
کمک  با  سوریه  رژیم  آن  طی  که  بود  موقعیت 
روسیه و ایران به پیروزی های چشمگیر و پس 
گروههای  کنترل  زیر  مناطق  تدریجی  گرفتن 

اپوزیسون نایل آمد. 

بعد از حمله موشکی امریکا به سوریه انتظار چه چیزی را باید کشید؟  سلمان رفیع شیخ- آرسن نظریان

نیروهای حمایت قاطع در افغانستان اعلام کرده 
که نیروهای هوایی آمریکا با هواپیماهای جنگنده 
ایتالیا به  آویانو  پایگاه هوایی  از  فالکون  اف-۱۶ 
حرکت  کابل  شمال  در  بگرام  فرودگاه  سمت 

کرده‌اند.
نوشته  قاطع  حمایت  ماموریت  رسمی  توییتر  در 
آویانو  هوایی  پایگاه  از  جنگنده‌ها  این  که  شده 
بزرگترین  که  بگرام  فرودگاه  به  ایتالیا  در شمال 

پایگاه آمریکا در افغانستان است، خواهند آمد.
اما در توییت ناتو به تعداد این جنگندهای اف-

۱۶ اشاره نشده است.
دریایی  نیروی  تفنگدار   ۳۰۰ نیز  قبل  روز  چند 

آمریکا در ولایت هلمند مستقر شدند.

نیروها  این  افغانستان گفتند که  مقام‌های دولت 
نیروهای  برای  مشورت‌دهی  و  حمایتی  نقش 
جنگ  در  و  داشت  خواهند  را  افغانستان  امنیتی 
شرکت  افغانستان  دولت  مخالف  شورشیان  با 
نیروهای  مقامات،  این  گفته  به  کرد.  نخواهند 
شورشیان  با  نبرد  در  را  افغانستان  نظامیان  ناتو، 
تجهیزات  آنان  برای  و  کرده  هوایی  پشتیبانی 

فراهم خواهند کرد.
چندی  ناتو  سخنگوی  سالوین،  ویلیم  سروان 
گروه   ۱۳۹۶ سال  پایان  تا  که  کرد  اعلام  قبل 
موسوم به دولت اسلامی )داعش( در افغانستان را 
شکست می‌دهند تا این کشور یک پناهگاه امن 

برای تروریستان تبدیل نشود.

ناتو در افغانستان جنگنده اف-۱۶ مستقر می‌کند

ایوب آروین
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