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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

Unit C, 2 Packard Ave
Castle Hill, NSW 2154
Phone: 02 8841 5888 
Phone: 02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن در کستل هیل
Castle Hill Volkswagen

به مدیریت علی میراسکندری
و تیم مجرب فارسی زبان
در خدمت همزبانان گرامی

دکتر رضا موذنی 
متخصص قلب و عروق 
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Tel: 02 8401 9598
www.heartcare.sydney
e: info@heartcare.sydney
Office 33 (Level 3) / 163 Hawkesbury Road, Westmead NSW 2145

HEARTCARE SYDNEY

Dr Reza Moazzeni
Consultant cardiologist MD FRACP

مجید شاهی 
مشاور شما در امور مهاجرت و اقامت در استرالیا  

Sydney Office
Majid Shahi
Registered Migration Agent 
MARN 1571853
ABN 45136723987
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M: 0424 634 555
T: 02 9884 9834

mshahi@migrationplus.com.au
12/15 Lake St, Cairns City QLD 4870
www.migrationplus.com.au

ویزاهاي مهارتي، تجاري، توریستي و خانوادگي
تخصص در ویزاهاي مهارتي ویژه پرستاران و ماماها

AHPRA Registration Agent  

انواع وام
انواع وام مسکن و اماکن تجاری

وام شخصی و کردیت کارت
وام اتومبیل شخصی - تراک - کامیون و موتورسیکلت
)Business Loan( انواع وام شغلی و خرید وسایل کار

برای دریافت هرگونه وام قبلًا با ما مشورت کنید

P: 02 9446 3479
M: 0405 586 586
E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077
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اظهار  ایران  خارجه  وزیر  ظریف  جواد  محمد 
امیدواری کرده است که مناقشه یمن به درگیری 
منجر  سعودی  عربستان  و  ایران  میان  مستقیم 

نشود.
شورای  موسسه  در  گذشته  شب  دوشنبه  که  او 
روابط خارجی در نیویورک صحبت می کرد گفت 
که جنگ داخلی یمن که ایران و عربستان از دو 
طرف درگیر در آن حمایت می کنند به نفع هیچ 

کس نیست.
محمد بن سلمان ولیعهد عربستان دو ماه پیش 
میان  منطقه  در  نفوذ  برای  تقلا  که  بود  گفته 
عربستان و ایران باید در داخل ایران اتفاق بیافتد 

نه عربستان.
خطر  درباره  باره  همین  در  سوالی  به  پاسخ  در 
مناقشه میان دو کشور بود که آقای ظریف گفت 
با  جنگی  چنین  وارد  است  امیدوار  مسلما  ایران 

عربستان نشود.
به علاوه او افزود ایران و عربستان لازم نیست 

یکدیگر را در منطقه خاورمیانه نادیده بگیرند.
وزیر خارجه ایران اضافه کرد که هرچند دو کشور 
در مورد یمن و سوریه توافق نظر ندارند اما می 
توانند برای پایان این مناقشه ها با هم همکاری 

کنند.
مبارزه  افغانستان  در  افراط گرایی  با  ما  گفت:  او 
کردیم. با افراط گرایی در عراق مبارزه کردیم. با 
افراط گرایی در سوریه مبارزه کردیم. هم پیمانان 
آمریکا از افراط گرایی در افغانستان حمایت کردند. 
به یاد بیاورید فقط سه کشور طالبان را به عنوان 
یک حکومت به رسمیت شناختند: پاکستان، یک 
متحده  امارات  و  سعودی  عربستان  همسایه، 
افراط  از  که  اند  این ها همان کشورهایی  عربی. 
گرایی در سوریه و عراق حمایت کردند. آنها در 
ما هم در  بوده اند؛  ثابت قدم  تروریسم  از  حمایت 
مخالفت با آن ثابت قدم بوده ایم. آنها انتخاب های 
اشتباهی کرده اند و حالا گله دارند که چرا دارند 
نتیجه آن را می بینند. تقصیر ما نیست که انتخاب 

درست کرده ایم.
ائتلاف تحت رهبری عربستان در سال ۲۰۱۵ به 
حوثی  شورشیان  علیه  و  یمن  رسمی  دولت  نفع 
مورد حمایت ایران وارد جنگ در این کشور شد.

در سوریه ایران از دولت این کشور تحت رهبری 

بشار اسد حمایت می کند درحالی که عربستان 
حامی مخالفان است.

پیش  هفته  سخنان  به  همچنین  ظریف  آقای 
از نظر دولت آمریکا  ژنرال ماتیس که گفته بود 
این کشور جداست  از دولت  ایران  حساب مردم 

پاسخ داد.
که  ماتیس گفت  ژنرال  پیش  روز  او گفت: چند 
گفت  ندارند.  گزینه ای  انتخابات  در  ایرانی ها 
آیت الله، رئیس جمهور را انتخاب می کند. و گفت 
بعدی  رئیس جمهور  ترامپ،  که  است  این  مثل 
در  ده ساعت  واقعا؟ مردم  کند.  تعیین  را  آمریکا 
به رئیس جمهوری رای دهند  تا  صف می ایستند 
از قبل معلوم شده؟ حالا شاید بگویند مردم  که 
در ایران شست وشوی مغزی داده شده اند. افرادی 
می ایستند  در صف  ساعت  چهار  لس آنجلس  در 
از قبل معلوم  بدهند که  به رئیس جمهوری رای 
ببینید.  را  واقعیت  نزنید!  گول  را  خودتان  شده؟ 
تغییر رژیم در ایران جواب نمی دهد چون کشوری 
است که برای مشروعیت و بقای خود به آمریکا 

وابسته نیست.
ایالت  در  آموزانی  دانش  جمع  در  ماتیس  آقای 
واشنگتن گفته بود: تا زمانی که مردم ایران از این 
حکومت مذهبی خلاص نشده اند، اینها )رهبران 
دارند که حتی  را  اختیار آن  ایران( فکر می کنند 
به مردم بگویند به چه کسانی در انتخابات رای 

بدهند.
او افزود: این رهبر ]جمهوری اسلامی[ است که 
تصمیم می گیرد چه کسانی در انتخابات شرکت 
کنونی  جمهور  رئیس  که  است  این  مثل  کنند. 
آمریکا تصمیم بگیرد در مبارزات انتخاباتی بعدی 
نامزد  عنوان  به  داشت  خواهد  اجازه  کسی  چه 

شرکت کند.
آقای ظریف همچنین گفت که هرچند که میان 
او و رکس تیلرسون وزیر خارجه آمریکا تماسی 

وجود ندارد اما این وضع می تواند عوض شود.
در مورد برنامه موشکی ایران او گفت که کشورش 
درحال طراحی موشک هایی برای حمل کلاهک 
هسته ای نیست و بار دیگر بر دفاعی بودن این 

برنامه تاکید کرد.
اگر  تا  داریم  نیاز  این موشک ها  به  ما  او گفت: 

صدام حسین دیگری پیدا شد ضربه نخوریم.

دوشنبه  روز  ساعات  آخرین  در  ترامپ  دولت 
تصدیق کرده است که ایران به توافق اتمی که 
دو سال پیش با قدرت ها امضا کرد پایبند بوده 

است.
آمریکا  خارجه  وزیر  تیلرسون  حال رکس  این  با 
گفته است که دولت برای اجرای سفت و سخت 
تر این توافق فشار می آورد و تحریم های تازه 
این  بر  تروریسم  از  حمایت  با  ارتباط  در  را  ای 

کشور اعمال می کند.
براساس  که  نوشت  کنگره  به  تیلرسون  آقای 
اطلاعاتی که دولت آمریکا به آنها دسترسی دارد 

ایران همچنان به شرایط برجام پایبند است.
آقای ترامپ بارها توافق هسته ای با ایران را یک 

معامله خیلی بد توصیف کرده است.
با این حال دولت او اکنون برای دومین بار پیروی 
می  و  کند  تایید می  را  توافق  آن  مفاد  از  ایران 

گوید آمریکا هم به آن وفادار خواهد بود.
نامش  نخواست  که  آمریکایی  ارشد  مقام  یک 
مسلما  او  گفت:  خبرنگاران  به  پیشتر  فاش شود 
همواره آرزوی قوی خود برای ترمیم ضعف های 
این معامله را روشن کرده است. این سیاست فعلا 
به قوت خود باقی می ماند، و هنوز مرور آن ادامه 
باید  خارجه  وزارت  آمریکا  قوانین  براساس  دارد. 
ایران  پایبندی  از  را  کنگره  بار  یک  روز   ۹۰ هر 
به برجام مطلع کند که این مهلت دوشنبه به سر 
پیشتر  اسپایسر سخنگوی کاخ سفید  آمد.  شان 
رئیس  که  دانید  می  همه  کنم  می  فکر  گفت: 
جمهور روشن کرده که به نظر او این یک توافق 

بد است، توافقی بد برای آمریکا.
که  بود  داده  گزارش  دوشنبه  روز  بازفید  نشریه 
را  دارد تحریم هایی  آمریکا قصد  دارایی  وزارت 
کشور  این  شهروند  پنج  و  ایرانی  نهاد  هفت  بر 
اعمال کند که بخشی از تلاش دولت آمریکاست 
که می خواهد عزم خود را در تنبیه ایران به خاطر 
آنچه فعالیت های بدخواهانه می نامد نشان دهد.

آستانه  در  که  ترامپ  دولت  نوشت:  نشریه  این 
تصدیق مجدد توافق اتمی ایران قرار دارد با به 
کار گرفتن زبانی تند در روز دوشنبه به هوادارانش 
قول می دهد که همچنان در جستجوی راه هایی 

برای اصلاح این توافق است.
ادامه  که  گفتند  دوشنبه  آمریکایی  های  مقام 

حمایت  بالستیک،  های  موشک  برنامه  توسعه 
دولت  با  همدستی  پیکارجویی،  و  تروریسم  از 
با  خصومت  سوریه،  جمهور  رئیس  اسد  بشار 
اسرائیل  آمریکا،  به  سایبری  حملات  و  اسرائیل 
و متحدان آمریکا در منطقه خلیج فارس توافق 
اتمی را شدیدا تضعیف می کند. به نوشته بازفید 
خودسرانه  بازداشت  به  همچنین  آمریکا  دولت 
شهروندان آمریکا در ایران اشاره کرده و از دولت 
اوباما دولت قبلی آمریکا  انتقاد کرده که با تمرکز 
بر برنامه اتمی ایران اجازه داده جمهوری اسلامی 

ایران بر نفوذ خود در سراسر منطقه بیافزاید.

در  ایرانی  به گزارش رسانه های  از سوی دیگر 
روز دوشنبه محمد جواد ظریف وزیر خارجه ایران 
گفته است که ایران گزینه خروج از توافق هسته 

ای را مردود نمی داند.
به گزارش ایسنا آقای ظریف در مصاحبه با نشنال 
اینترست گفت: در صورتی که تعرضی عمده رخ 
اجرای  عدم  برجام  در  که  چیزی  همان  یا  دهد 
گزینه های  ایران  می شود،  خوانده  توجه  قابل 

دیگری در اختیار دارد؛ از جمله خروج از توافق.
تعیین  برجام  در  که  را  مسیری  ایران  افزود:  او 
مشترک  کمیسیون  به  یعنی  کرده  طی  شده 

برجام رجوع کرده است تا مطمئن شویم که در 
مورد کوتاهی های ایالات متحده در زمینه برجام، 

چاره اندیشی شود.
این موضوع هم در دولت ترامپ و هم در دولت 
مثلا  بوده؛  کمیسیون  بحث های  موضوع  اوباما، 
صدور مجوز خرید هواپیماهای بوئینگ، چهار ماه 
ایرباس ۹ ماه  و صدور مجوز خرید هواپیماهای 
طولانی  زمانی  این  ما،  نظر  به  که  کشید  طول 

است.
آمریکا  )اقدامات  بخش ها  از  برخی  که  افزود  او 

علیه برجام( حل شد و بخشی هم نه.

ادعانامه علیه دو شهروند ایرانی
دوشنبه  روز  آمریکا  دادگستری  وزارت  همزمان 
ادعانامه ای علیه دو شهروند ایرانی به اتهام هک 
کردن یک شرکت نرم افزاری در ایالت ورمانت 

تنظیم کرده است.
تک  ارو  نام  به  شرکت،  این  شود  می  گزارش 
بود  آمریکا  دفاع  وزارت  کار  مقاطعه  اسوسیتس، 
و  گلوله  طراحی  برای  حساسی  افزارهای  نرم  و 

کلاهک جنگی تولید می کرد.
ادعا شد که سعید آجیلی، ۳۵ ساله، محمد رضا 
رضاخان، ۳۹ ساله، را برای هک کردن سیستم 
اجیر  افزارها  نرم  برای سرقت  این شرکت  های 
کرده بود تا به دانشگاه ها، ارتش و دولت ایران 

بفروشد.
این دو مرد به همراه یک نفر سوم در سال ۲۰۱۳ 
زندانی در  از مبادله  به عنوان بخشی  دستگیر و 

سال گذشته تحویل ایران شدند.
براساس بیانیه این وزارتخانه محمدرضا رضاخان 
و محمد سعید آجیلی هر کدام با پنج مورد اتهام 
روبرو هستند که شامل توطئه برای کلاهبرداری 
کامپیوتری، دسترسی غیرمجاز و سرقت اطلاعات 
از کامپیوترها، کلاهبرداری در انتقال پول و صادر 
کردن یک قلم کالای دفاعی بدون داشتن مجوز 

و نقض تحریم های ایران است.
براساس این ادعانامه این دو در سال ۲۰۱۲ نرم 
و  برای طراحی  که  را  بالستیکس  پروداس  افزار 
آمزمایش فشنگ، کلاهک جنگی و سایر مهمات 

استفاده می شود سرقت کردند.
اکنون دادگاهی در ورمانت برای این دو نفر حکم 

جلب صادر کرده است.
دولت آمریکا در سال ۲۰۱۳ دستگیری یک نفر 
نیما گلستانه، ۳۰  نام  به  این پرونده  متهم دیگر 
آمریکا  به  که  کرد  تضمین  را  ترکیه  در  ساله، 

مسترد شد.
به گزارش خبرگزاری فرانسه او در سال ۲۰۱۵ در 
برابر اتهام کلاهبرداری بانکی و هک کامپیوتری 

اقرار به گناه کرد.
مبادله  از  بخشی  عنوان  به  بعد  ماه  یک  او  اما 
اتمی  توافق  اجرای  با  همزمان  ایران  با  زندانی 

آزاد شد.

آمریکا هم زمان با تایید پایبندی ایران به برجام 
وعده تحریم های تازه ای را داد

رسمی  واکنش  اولین  در  ایران  دولت  فریدون، سخنگوی  حسین  روزه  یک  بازداشت  به  دولت 

نظر حسن  از  است  گفته  ایران  رئیس جمهوری 
روحانی همه در برابر قانون یکسان هستند.

محمدباقر نوبخت روز سه شنبه ۲۷ تیر )۱۸ ژوئیه( 
در نشست خبری خود گفت: قوه قضائیه آن قدر 
را احضار و  برادر رئیس جمهور  مستقل است که 
اگر  ماست.  قوت  موجب  این  و  می کند  زندانی 
این  هم  مقننه  و  قضائیه  قوه  رئیس  برادر  برای 
موضوع مطرح شود، قوه قضائیه همان گونه رفتار 
می کند که برای برادر رئیس جمهور رفتار می کند.

اظهارات  این  عده ای  اجتماعی  شبکه های  در 
آقای نوبخت را طعنه آمیز تفسیر کرده  و گفته اند 
قوه  روسای  برادر  لاریجانی،  فاضل  به  او  اشاره 
در  و  بهمن۱۳۹۱  در  است.  مقننه  و  قضاییه 
برادران  با  احمدی  نژاد  محمود  اختلافات  اوج 
جلسه ای  محتوای  احمدی نژاد  آقای  لاریجانی، 
میان فاضل لاریجانی و سعید مرتضوی، رئیس 
وقت سازمان تامین اجتماعی را در صحن علنی 

مجلس منتشر کرد.
گوش  به  لاریجانی  فاضل  صدای  نوار،  این  در 

می رسید که ظاهرا با توقع دریافت رشوه از بابک 
به  را  او  می خواست  مرتضوی  سعید  از  زنجانی، 
آقای زنجانی وصل کند و تاکید داشت می تواند 
اخوی حل  از طریق  را  قضایی  برخی مشکلات 

کند.
در بخشی دیگر از نوار، صدای فاضل لاریجانی 
شنیده می شد که نحوه کمک خود به حل مشکل 
بابک  از  )غیر  دیگر  سرمایه دار  یک  قضایی 
زنجانی( را توضیح می داد. سخنگوی دولت امروز 
)بازداشت  اقدامات  این  است:  گفته  همچنین 
حسین فریدون( تاثیری بر اراده روحانی ندارد؛ او 
بسیار صبور و خویشتن دار عمل می کند و بسیار 
بر  برای  اقدامات  برخی  می داند  و  است  زیرک 
هم زدن ثبات انجام می شود، اما از اعتدال خارج 
نمی شود. روحانی بسیار مقاوم است و تسلیم هیچ 

فشاری نمی شود.
اعلام کرد که حسین  قوه قضاییه  روز پیش  دو 
فریدون به دلیل ناتوانی در تامین قرار وثیقه به 
دیروز  فریدون  آقای  است.  شده  منتقل  زندان 

دوشنبه با سپردن وثیقه ای که گفته می شود ۵۰ 
میلیارد تومان بوده، از زندان آزاد شد.

زمینه  در  اتهاماتی  با  ظاهرا  که  فریدون  آقای 
»تخلفات مالی« روبروست، از نزدیک ترین افراد 
سیاسی و مورد اعتماد رئیس جمهور ایران در چند 
سال گذشته بوده است. از او به عنوان »چشم و 
گوش« حسن روحانی در مذاکرات هسته ای نام 
برده می شد. به دنبال انتقاد شدید مخالفان دولت 
برادرش  کنار  در  او  علنی  حضور  روحانی  حسن 

کم تر از گذشته شده است.
ایران  ریاست جمهوری  انتخاباتی  رقابت های  در 
رقیبان  از  بعضی  شد  برگزار  اردیبهشت   ۲۹ که 
آقای روحانی به شدت به او تاختند و ادعا کردند 
تخلفات  درباره  مدارک مستدلی  قوه قضاییه  که 
مانع  روحانی  آقای  اما  دارد،  فریدون  حسین 
که  اتهامی  است؛  شده  او  تخلفات  به  رسیدگی 

رئیس دولت و اطرافیانش آن را رد می کنند.
خود آقای فریدون هم در نامه ای که در مجلس 

قرائت شده، همه اتهامات را رد کرده است.

واکنش کنایه آمیز سخنگوی دولت ایران به بازداشت حسین فریدون

ظریف: امیدوارم مناقشه 
یمن به درگیری میان ایران 

و عربستان منجر نشود

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY 
AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان 
و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

 Tel: 02 8883 5551 | Mob:0418 660 399 
admin@injob.com.au | parsianaustralia@yahoo.com

DOWNLOAD FOR FREE

اپلیکیشن اینجاب دستیابی به مشاغل مورد نیاز را 
در کوتاهترین مدت برای شما آسان میکنید

Call / Email/ Navigate/ Nearby Services  Tap & Go

فیلم نهنگ عنبر۲
دومین فیلم پر فروش سینمای ایران و کار موفق سامان مقدم

با حضور رضا عطاران، مهناز افشار 
ویشکا آسایش و حسام نواب صفوی

از همین پنجشنبه 20 جولای، در سینماهای سراسر استرالیا 
اطلاعات بیشتر را در صفحه 12 بخوانید.
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North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاينانس اتومبيل با بهترين نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

 Covering all Sydney metropolitan area
and Wollongong

دفتر وکالت پارس
با مديريت زهرا فراهانی وکيل رسمی و عضو کانون وکلای ايالت نيوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشيد در امور بيمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهيد کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بيمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خريد و فروش املاک مسكونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI

چنانچه برای نوسازی يا بازسازی ساختمان خود 
نياز به مشاوره حرفه ای داريد

شرکت ما با بيش از 30 سال تجربه 
در امور ساختمانی در سيدنی در خدمت شماست

مشاوره و همكاری از ابتدا تا انتهای پروژه
مهندس مشاور فارسی زبان ما آماده ارائه 

اولين مشاوره رايگان در کليه مناطق سيدنی به هر اندازه ميباشد

YOU BUILDYOU BUILD
SYDNEYSYDNEY

NEW HOME & DEVELOPMENT
OWNER BUILDERS ASSIST
RENOVATION & EXTENSION
REPAIR & MAINTENANCE
CONSTRUCTION SUPERVISION
CONSTRUCTION CONSULTANCY
COUNCIL APPROVALS (DA, CDC, ETC.)

LANDSCAPING SUPERVISION
AND MANY MORE….

Mobile: 0419 2000 68
Email: info@youbuild.sydney

Website: WWW.YOUBUILD.SYDNEY

TEXT	IN	FARSI
برای کسب اطلاعات بيشتر به وبسايت ما مراجعه کنيد

شرکت امور ساختمانی
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Over 20 years of experience 
in migration services

لطفاً با مشاور فارسی زبان آقای حامد تماس بگیرید

Postal Address: P.O. Box A1035, 
Sydney South NSW 1235
Business Address: Suite 301B, Level 3, 
61-63 Market St, Sydney, NSW 2000

تخصص در امور 
مهاجرت و انواع ويزاهای 

تحصيلی ، توريستی 
خانواده، سرمايه گذاری 

و پناهندگی و ارجاع 
پرونده های پناهندگی 

به دادگاه های تجديد نظر 
و دادگاه عالی .

مهاجرت
دريافت بدهی

امور جنايی
خانواده

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

تنظيم قرارداد های املاک 
تجاری و مسكونی

Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

 0405 066 779 | 0451 110 982
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خریدار زمین
در محله

Schofield
& Box Hill

در سیدنی
 تا اندازه 350 متر

مربع يا کمتر هستيم

0405 921 994
قادری Tel: 02 88835551

0418 660 399
The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au
www.persianherald.com.au

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

آگهی استخدام
به منشی خانم
 برای کار دریک

 کلینیک
 واقع در محله

 چتسوود سیدنی
 بطور نیمه وقت یا تمام

وقت نیازمندیم

شرایط مورد نیاز
ویزاي مناسب جهت کار

مسلط به زبان انگلیسي
ترجیحاً داراي سابقه کار

مسلط به کامپیوتر
office و 

مسئول و دقیق
توانایی کار در گروه

_
_
_
_

_
_

 لطفاً رزومه و کاور لتر
خود را

به آدرس ایمیل

 ارسال کنید
pm@sydneyskinandvein.com.au 

تلفن  پشت  از  ناله  و  گریه  صدای  وایر-  ایران 
شنیده می شود. مرد بغض  خود را فرو می دهد و 
می گوید: »همه ما داغ داریم. امروز مراسم است 
و همه اهالی پارس آباد داغ مرگ آتنا را دارند.«

شماره تلفنش در آگهی گم شدن »آتنا اصلانی« 
نوشته شده بود. خودش را رفیق پدر آتنا معرفی 
دلش  طور  چه  »نمی دانم...  می گوید:  و  می کند 

آمد...«

آتنا دختر هفت ساله ای است که سه هفته پیش 
پارس  در  شدنش  گم  آگهی   )96 خردادماه   28(
اجتماعی  در شبکه های  اردبیل  استان  مغانِ  آباد 
دست به دست می شد. عکس او بارها به اشتراک 
پارس  نجات  و  امداد  گروه های  و  شد  گذاشته 
بعد  روز   20 اما  واداشت.  وجو  جست  به  را  آباد 

جسدش در پارکینگ خانه مرد رنگرزی پیدا شد 
بساط دست فروشی   مغازه اش  مقابل  آتنا  پدر  که 
پهن می کرد. آتنا گاهی روزها کنار بساط پدرش 
می نشسته و برای خوردن آب به مغازه مرد رنگرز 

می رفته است.

پزشکی قانونی پس از کالبدشکافی بدن کوچک 
اذیت  و  آزار  مورد  ابتدا  آتنا  که  کرده  تایید  او، 

است.  شده  کشته  سپس  و  گرفته  قرار  جنسی 
دوست پدر آتنا می گوید: »توی پارس آباد از این 
اتفاق ها نداشته ایم. حالا چه طور اعتماد کنیم و 

بچه هایمان را...«

او نمی تواند حرفش را ادامه دهد. با صدای بلند 
اولی  روز  »مرد....  می گوید:  و  گریه  زیر  می زند 
که آتنا گم شده بود، پدر آتنا را دلداری می داد.«

سابق  استاد  و  روان شناس  موحد«،  »رابعه  دکتر 
و  می کند  اشــاره  اعتماد  موضوع  به  دانشگاه 
از  ناگوار  اتفاق های  این  از  »خیلی  می گوید: 
اعتمادهای بی جا سر چشمه می گیرد. ایشان عمو 
و دایی و یا آقای همسایه و همکار هستند و... در 

حالی که متاسفانه بسیاری از آزارهای جنسی در 
محیط ها و توسط افرادی که پدر و مادر به آن ها 

اعتماد دارند، برای کودکان اتفاق می افتد.«

جنسی  تربیت  و  درست   آموزش  است  معتقد  او 
و  تجاوز  از  جلوگیری  در  موثری  گام  کودکان 
آزارهای جنسی است: »کودکان باید کاملا نقاط 
خصوصی بدن  خود را بشناسند و آن قدر حساس 
باشند که هر گونه لمس و دست زدن به اعضای 
بدنشان را گزارش دهند. کودک باید متوجه باشد 

تنها خودش مالک بدن خودش است.«

او با اشاره به آموزش های جنسی در کشورهای 
بوسیدن صورت  برای  »حتی  می گوید:  پیشرفته 
دوست  او  اگر  و  بگیرند  اجازه  او  از  باید  بچه 

نداشت، او را نبوسند.«

باعث  آتنای هفت ساله  تجاوز و قتل دل خراش 
شبکه های  در  زیــادی  بحث های  شکل گیری 
شبکه های  کاربران  از  بسیاری  شد.  اجتماعی 
درباره  درست  آموزش های  نبودن  به  اجتماعی 
مسایل جنسی در مدارس و ناآگاهی کودکان از 

این موارد اشاره کرده اند.

آموزشی  تحول  سند  پای  گذشته  سال  دولت 
در بخشی  بود.  امضا کرده  را  یونسکو   »2030«
در مدارس  آموزش جنسی  این سند، موضوع  از 
و در سنین کودکی مطرح شده بود که از سوی 
این  گرفت.  قرار  حمله  مورد  شدت  به  تندروها 
انتقادات تا جایی پیش رفت که علی خامنه ای به 
طور مستقیم به انتقاد از این سند و اجرای بی سر 

و صدای آن پرداخت .

پس از انتقادات رهبر جمهوری اسلامی، »شورای 
عالی انقلاب فرهنگی« اعلام کرد که اجرای این 
کاربران  است.  شده  خارج  کار  دستور  از  سند 
»آتنا  هشتگ  توییتر  اجتماعی  شبکه  در  زیادی 
اصلانی« را بی ارتباط با سند 2030 ندانسته اند. 
آن ها معتقدند اگر طبق این سند، بچه ها از سنین 
بدن  مالکیت  جنسی،  مسایل  به  نسبت  کودکی 
قربانی  تر  کم  کنند،  پیدا  آگاهی  اذیت  و  آزار  و 
حرف ها  این  با  سند،  این  منتقدان  اما  می شوند. 

موافق نیستند.

حوزه  مدیر  وفسی«،  »حامد  الاســلام  حجت 
این  منتقدان  از  ایروانی« یکی  الله  علمیه »آیت 
»این  می گوید:  »ایران  وایر«  به  او  است.  سند 
سند خلاف مبانی قرآن بود. می گفت به بچه ها 
بگوییم چند نوع خانواده داریم؛ مرد و زن، مرد و 

مرد و زن و زن. این ها یعنی هم جنس گرایی.«

از عوامل  او معتقد است حجاب و پوشش یکی 
جلوگیری کننده از تجاوز است ولی توضیح بیش 

تری نمی دهد.

»حسین ابراهیمی« یکی از کاربران توییتر است 
که تصویر آواتارش، او را در هیبت یک روحانی 

فکر  وسفی  حامد  شبیه  هم  او  می دهد.  نشان 
می کند و در توییتی با هشتگ آتنا نوشته است: 
لباس های  با  که  هستن  خانومایی  آتنا  »قاتل 
قشر  فقط  دنیا  جای  همه  که  چسب  و  محرک 

خاصی می پوشند، امان از جوان ها می برند.«

پاسخ های  دیگر  کاربران  سوی  از  توییت  این 
زیادی گرفته است. دکتر موحد هم به آن پاسخ 
می دهد و می گوید: »تنها کسی که در یک تجاوز 

مقصر است، فقط و فقط متجاوز است.«

غربی  کشورهای  در  پوشش  نوع  به  اشاره  با  او 
و  وطن  در  همیشه  ایرانی  »خانم های  می گوید: 
و  جنسی  آزار  مورد  تر  بیش  اسلامی  پوشش  با 
و  دیگر  کشورهای  در  تا  می گیرند  قرار  متلک 
که  آن هایی  از  می توانید  را  این  حجاب.  بدون 
دارند،  را  ایران  از  زندگی کردن در خارج  تجربه 
بپرسید. ضمن این که شما که برای پسر بچه ها 
مدارس  به  سری  بروید  نمی شوید،  قائل  حجاب 
پسرانه بزنید و ببینید چه قدر از پسر بچه ها مورد 
آزار جنسی قرار می گیرند؛ فقط و فقط به خاطر 

ندانستن.«

از نظر دکتر موحد، سکوت کردن و حرف نزدن 
از تجاوز یکی از بدترین سنت هایی است که در 
کشور ما وجود دارد: »متاسفانه سکوت و هیس 
هیس  هایی که در فرهنگ ما و جود دارد، باعث 
می شود متجاوز جرات بیش تری پیدا کند. ما باید 
جیغ  مواقع  این  در  بدهیم  یاد  خود  فرزندان  به 
بزنند، متجاوز را رسوا کنند و خبر بدهند به حریم 

خصوصی شان تجاوز شده است.«

او سال ها است به افرادی مشاوره می دهد که در 
گرفته اند  قرار  جنسی  اذیت  و  آزار  مورد  کودکی 
زندگی و  این موضوع هنوز هم روی  تاثیرات  و 
مشاوره  من  از  »افرادی  است:  باقی  آن ها  رفتار 
کودکی  در  خودشان  خانه  در  که  می خواهند 
مورد اذیت جنسی عمو و دایی و حتی پدربزرگ 
آموزش های  نبودن  دلیل  به  متاسفانه  بوده اند. 
را  خودشان  همیشه  و  کرده اند  سکوت  درست، 
گناه کار دانسته اند. این افراد به طور کلی اعتماد 
برقراری  از  تا مدت ها  و  ندارند  درستی  نفس  به 
می کنند.  فرار  مخالف  جنس  با  درست  رابطه 
مدت ها  هم  ازدواج   از  بعد  آن ها  از  بعضی  حتی 
با  دلهره  و  ترس  بدون  بتوانند  تا  می کشد  طول 
همسران خود رابطه جنسی درست داشته باشند 

و لذت ببرند.«

از  دیگر  یکی  »قربانیان خاموش«  هشتگ 
دل خراش  مرگ  از  بعد  که  است  هشتگ هایی 

است  افتاده  راه  به  اجتماعی  شبکه های  در  آتنا 
و هم چنین بحث های گسترده ای درباره اعدام؛ 
دار  به  از  و چه پس  آتنا  قاتل  اعدام  از  قبل  چه 

آویخته شدن او. انگار که داستان آتنا و قاتل او، 
های  آسیب  و  ها  گره  خیلی  خاکستر  زیر  آتش 

جامعه ما است.

قتل آتنا و آتش زیر خاکستر جامعه ایران 

بفروش میرسد 
Belmore برگر شاپ در محله, بلمور

با موقعيت بسيار خوب و سابقه طولانی 
و درآمد بالا به قيمت 620 هزار دلار بفروش ميرسد.

با سانی تماس بگيريد
0410 575 989

تجاوز و قتل دل خراش آتنای هفت ساله باعث شكل گيری بحث های زيادی در شبكه های اجتماعی شد. بسياری از کاربران شبكه های اجتماعی 
به نبودن آموزش های درست درباره مسايل جنسی در مدارس و ناآگاهی کودکان از اين موارد اشاره کرده اند. اخيرا اجرای سند تحول آموزشی 

»2030« يونسكو که در بخشی از آن به موضوع آموزش جنسی در مدارس اشاره شده به دستور خامنه ای متوقف شد ...

ایرانی-  برجسته  ریاضیدان  میرزاخانی،  مریم 
در  استنفورد،  دانشگاه  استاد  و  آمریکایی 

بیمارستانی در آمریکا درگذشت.
نزدیکان خانم میرزاخانی در گفت و گو با بی بی سی 
گفتند خانم میرزاخانی در بیمارستانی در کالیفرنیا 

درگذشته است.
مدال  برنده  که  بود  زنی  اولین  میرزاخانی  مریم 
معروف  و  ریاضی  حوزه  جایزه  معتبرترین  فیلدز، 

به نوبل ریاضیات شد.
استنفورد،  دانشگاه  رئیس  لوین،  تسیه  مارک 
گفته است هرچند که مریم خیلی زود رفت، اما 
بر هزاران زنی که با الهام از او جذب ریاضی و 
علوم شدند، تاثیری ماندگار گذاشت. آقای تسیه 
و  درخشان  نظریه پرداز  را  میرزاخانی  خانم  لوین 
متواضعی توصیف کرده که افتخارات و عناوین را 
تنها به این امید می پذیرفت که دیگران به ادامه 

راه او تشویق شوند.

خانم میرزاخانی به تازگی به عضویت فرهنگستان 
هنر و علوم آمریکا در آمده بود.او یک سال پیش 
هم عضو فرهنگستان ملی علوم آمریکا شده بود.

سرطان  به  پیش  سال  چند  از  میرزاخانی  مریم 
مبتلا شده بود.

او با یان ووندارک، ریاضیدان و استادیار دانشگاه 
آناهیتا،  آنها،  دختر  و  بود  کرده  ازدواج  استنفورد 

شش ساله است.

بلندپروازی جسورانه
شریف  صنعتی  دانشگاه  در  میرزاخانی  خانم 
آمریکا  در  هــاروارد،  دانشگاه  سپس  و  تهران، 
استادی  به  سالگی   3۱ در  و  بود  کرده  تحصیل 
او  مطالعات  رسید.  دانشگاهی  درجه  بالاترین  و 
از  بسیاری  ستایش های  توابع  نظریه  زمینه  در 
مقالات  در  بود.تاکنون  برانگیخته  را  ریاضیدانان 
به  بار  هزار  به  نزدیک  مختلف  علمی  متون  و 

مطالعات مریم میرزاخانی ارجاع داده شده است.
کمیته مدال فیلدز هنگام انتخاب مریم میرزاخانی 
او را برای توانایی تکنیکی، بلندپروازی جسورانه، 

بینش وسیع و کنجکاوی ژرف ستوده بود.
مریم میرزاخانی پیش از دوره مطالعات دانشگاهی 
توانایی بالای خود در ریاضی را نشان داده بود. 
او اولین دختری بود که در المپیاد ریاضی ایران 
که  بود  هم  فردی  اولین  و  گرفت  طلا  مدال 
گرفت.  کامل  نمره  ریاضی  المپیاد  آزمون  در 
از درگذشت خانم میرزاخانی  چهره های بسیاری 

ابراز تاسف کرده اند.
است  گفته  ایران،  رئیس جمهور  روحانی،  حسن 
عطفی  نقطه  میرزاخانی  خانم  علمی  موفقیت  
ایرانی  جوانان  و  زنان  والای  همت  معرفی  در 
و عرصه های  افتخار  های  قله  مسیر کسب  در 

گوناگون بین المللی بود.
فیروز نادری، دانشمند ایرانی-آمریکایی که سابقه 
مدیریت در ناسا را دارد، گفته است: امروز چراغی 

خاموش شد. قلبم شکست... خیلی زود رفت.
زبان  فرهنگستان  رئیس  عادل،  حداد  غلامعلی 
»الگویی  را  میرزاخانی  خانم  هم  فارسی  ادب  و 
دختران  مخصوصا  و  جوانان  برای  درخشان« 

ایرانی دانسته است.
نویسنده  و  مشهور  ریاضیدان  فرنکل،  ادوارد 
را  میرزاخانی  مریم  ریاضی«،  و  »عشق  کتاب 
انسانی فوق العاده« خوانده  و  بزرگ  »ریاضیدانی 
و با اشاره به پیشتازی او به عنوان یک ریاضیدان 
میرزاخانی  خانم  کارهای  که  است  گفته  زن، 

الهامبخش زنان و مردان بسیاری است.
مریم  درگذشت  خبر  جهان  عمده  رسانه های 
نابغه  »مرگ  چون  عناوینی  با  را  میرزاخانی 

ریاضی« پوشش داده اند.
گستره واکنش ها به درگذشت مریم میرزاخانی به 
قدری بوده که نام او )به انگلیسی( به یکی از ده 

موضوع مهم توییتر در سراسر جهان بدل شد.

در  میرزاخانی  مریم  از  تصویرسازی هایی  انتشار 
یا  روسری  آنها  در  که  ایران،  داخل  رسانه های 
به  را  انتقادهایی  اضافه شده  او  به تصویر  مقنعه 

دنبال داشته است.
قرار نیست زندگی آسان باشد

مناسبت  به  بیانیه اش  در  استنفورد  دانشگاه 
اخیر  کارهای  به  میرزاخانی  مریم  درگذشت 
 200 مقاله ای  جمله  از  است،  کرده  اشاره  او 
جدید«  دوره ای  »آغاز  عنوان  به  که  صفحه ای 

توصیف شده بود.
استنفورد می گوید مریم میرزاخانی در کار بر روی 
بلکه  نبود،  قانع  ساده  جواب های  به  مقاله  این 

بالاترین هدف را دنبال می کرد.
کار  در  سختگیری اش  درباره  میرزاخانی  مریم 
شکنجه  را  خودت  مسیر  طول  »در  بود:  گفته 
آسان  زندگی  که  نیست  هم  قرار  اما  می کنی، 

باشد.«

مریم میرزاخانی، ریاضیدان برجسته ایرانی درگذشت

داروهای شرکت های فوریتی در ایران معتبر نیستند
مخدر  مواد  و  دارو  ارزیابی  و  نظارت  مدیرکل 
ایران  بهداشت  وزارت  داروی  و  غذا  سازمان 
از  را  خود  داروی  فوریتی  شرکت های  می گوید 
داروهای  اغلب  و  نمی کنند  تهیه  معتبر  منابع 

تقلبی در ایران را این شرکت ها توزیع می کنند.
اکبر عبداللهی روز دوشنبه 26 تیر )۱۷ ژوئیه( به 
فوریتی  ایران گفت: شرکت های  خبرگزاری های 
دارو را از عمده فروشی های ترکیه یا آلمان تهیه 
مجوز  عمده  فروشی ها  این  اکثر  که  می کنند 
فروش به ایران را ندارند و بیش از 30 درصد آنها 
توسط ایرانیان اداره می شود. آنها در آن کشورها 
کشورهایی  از  و  زده اند  را  عمده فروشی ها  این  
مانند هند داروی تقلبی تهیه می کنند و آن را وارد 
کشور دیگری مانند ترکیه می کنند و بدون اینکه 
مجوز فروش آن دارو را در ترکیه داشته باشند، 

دارو به ایران وارد می کنند.

داروی  ایران،  در  دارو  واردات  ضوابط  اساس  بر 
که  است  ــی  داروی )تک-نسخه ای(  فوریتی 
ولی  دارد  وجود  ایــران  ــای  داروه فهرست  در 
شرکت های دارویی مجاز در شرایط بحرانی بدون 
طی مراحل واردات داروهای ثبتی، می توانند این 

داروها را وارد کشور کنند.
شرایط بحرانی به زمانی اطلاق می شود که بنا به 
تشخیص سازمان غذا و دارو کمبود یک داروی 
خاص ممکن است باعث به خطر افتادن سلامت 

بیماران شود.
به گفته آقای عبداللهی وجود شرکت های فوریتی 
در کشور ناشی از بحران ها و بی برنامگی هاست. 
برنامه ریزی  و  در کشوری که دچار بحران شده 
کوچک  شرکت های  سری  یک  ندارد،  مناسبی 

برای واردات دارو تشکیل می شود.
وزارت  گفت  دارو  ارزیابی  و  نظارت  مدیرکل 

را  ناسالمی  داروهای  تاوان  هم  هنوز  بهداشت 
کوری  و  ایدز  سی،  هپاتیت  موجب  که  می دهد 
از طریق شرکت های  داروها  این  بیماران شدند؛ 
فوریتی به صورت قاچاق وارد شده بودند و ثبت 
برخی  عبدالهی  آقای  گفته  به  بودند.  نشده  هم 
دارند  اجــازه  ایــران  آزاد  مناطق  در  شرکت ها 
ندارند  ایران  در  فروش  مجوز  که  را  داروهایی 
از  اما یکی  به صورت عمده فروشی صادر کنند 
عیوب این سیستم در صورتی که نظارتی بر آن 

صورت نگیرد، فروش داروهای تقلبی است.
به این ترتیب این داروها هم ممکن است از همان 
مسیر داروهای فوریتی وارد بازار ایران شوند. به 
گفته آقای عبداللهی هم اکنون 300 تا ۴00 قلم 
داروی بدون صاحب در ایران وجود دارد که این 
داروها را شرکتهای فوریتی وارد می کنند و جایی 
ثبت نشده و نمایندگی رسمی ندارند. قاچاق دارو 

یکی از معضلات قدیمی نظام بهداشت و درمان 
علت  به   90-9۱ سال های  از  که  است  ایران 

تحریم ها گسترش بیشتری پیدا کرد.
داروی  میزان  دقیقا  ایران  داروی  و  غذا  سازمان 
قاچاق در ایران را نمی داند اما آن را کمتر از پنجاه 
درصد کل داروهای بازار ارزیابی کرده است. به 
گفته علی سبحانیان رییس انجمن واردکنندگان 
قاچاق  ایران  بازار  داروهای  درصد  بیست  دارو 

هستند.
بنا بر گزارش ها قاچاق دارو در ایران در سال 9۱، 
۷۵ میلیارد یورو سود داشته که معادل سود قاچاق 

کوکایین در دنیا ارزیابی شده است.
ممنوعیت  قاچاق،  قوی  مافیای  تحریم ها  بجز 
جنین  سقط  داروهای  مثل  داروها  برخی  قانونی 
بازار  در  دارو  قاچاق  دیگر دلایل  از  یا هورمونی 

ایران هستند.
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان کلیه فارسی زبانان 
میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری 

در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت
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تحقیق برنامه پانورامای بی بی سی نشان می دهد 
اخراج مهاجران غیرقانونی از آمریکا شدت گرفته 
با سابقه مجرمیت که در  و مهاجران غیرقانونی 
صد روز اول دولت دونالد ترامپ از آمریکا اخراج 
شدند در مقایسه با زمان مشابه بیش از دو برابر 

شده است.
دونالد ترامپ در مبارزات انتخاباتی وعده داده بود 
و  کند  اخراج  را  غیرقانونی  مهاجر  میلیون ها  که 
حتی با مجرم خواندن آنها باعث جنجال شد، اما 
بعد گفت اولویت او مهاجران غیرقانونی است که 

سابقه کیفری دارند.

اما آقای ترامپ تا وارد کاخ سفید شد، با صدور 
دیگر  داد؛  تغییر  را  اولویت  اجرایی،  فرمان  یک 
در  مجرمیت  سابقه  با  غیرقانونی  مهاجران  فقط 
در  قانونی  غیر  مهاجر  هر  بلکه  نبودند  اولویت 
اولویت اخراج قرار گرفت و اکنون مقامات فعالانه 
به دنبال هزاران مهاجر غیر قانونی بدون سابقه 
مجرمیت در آمریکا هستند تا آنها را از خاک این 

کشور اخراج کنند.
میلیون  یازده  آمریکا  در  می شود  زده  تخمین 
بررسی ها  می کنند.  زندگی  قانونی  غیر  مهاجر 
نشان می دهند در صد روز اول ریاست جمهوری 
قانونی  غیر  مهاجر  هزار   ۴۱ ترامپ،  دونالد 
سابقه  یا  آنها  بیشتر  که  شدند  اخراج  آمریکا  از 
جرم  ارتکاب  به  مشکوک  یا  داشتند  مجرمیت 
بودند اما تعداد آنها که بدون هیچ سابقه مجرمیت 
از آمریکا اخراج شدند در مقایسه با مدت مشابه 
در سال گذشته دو برابر شد و به بیش از ده هزار 

نفر رسید.
دولت  با  غیرقانونی  مهاجران  اخراج  واقع  در  اما 
آقای ترامپ شروع نشده و سال ها است که چنین 
ریاست  دوره  در  است.  اجرا  حال  در  ای  برنامه 

سه  قبلی  جمهور  رییس  اوباما  باراک  جمهوری 
میلیون نفر از آمریکا اخراج شدند که بیش از هر 
دوره دیگری در میان روسای جمهور اخیر آمریکا 
بود. باراک اوباما برای پدر و مادرهایی که مهاجر 
غیرقانونی بدون سابقه جنایی بودند و در آمریکا 
بچه دار شده بودند، مصونیت از اخراج قائل شده 
لغو  را  مصونیت  این  اخیرا  ترامپ  دونالد  اما  بود 

کرد.
تگزاس  فرماندار  ابوت  گرگ  پیش،  هفته  سه 
امضا  را  قانونی  آمریکا  جمعیت  پر  ایالت  دومین 
کرد که اگر پلیس قوانین مهاجرت را اعمال نکند، 

متخلف شناخته خواهد شد.
فرماندار تگزاس، این قانون را بدون اطلاع قبلی 
فیس بوک  از  آن  امضای  مراسم  که  حالی  در  و 
فرماندار  مخالفان  کرد.  امضا  شد،  می  پخش 
تظاهرات  از  پرهیز  برای  که  کرده اند  متهم  را 
اعتراضی فرمان را به این شیوه امضا کرده است.

در آمریکا پلیس به طور سنتی در امور مهاجرت 
دخالت نمی کند و آن را به ماموران اداره مهاجرت 
از  پلیس موظف است  اکنون  اما  واگذار می کند، 
سوال  آمریکا  در  اقامتشان  وضعیت  درباره  همه 

ارتکاب جرم دستگیر  از کسی که در حین  کند؛ 
رانندگی  تخلف  دلیل  به  که  کسی  تا  شده 
خودرویش متوقف شده است. مخالفان می گویند 
خانواده های  زندگی  بر  شدیدی  تاثیر  قانون  این 
لاتین تبارها در این ایالت خواهد گذاشت و آنها را 

قربانی پرونده و سابقه سازی خواهد کرد.
این قانون از اول سپتامبر به اجرا در می آید.

موضوع مهاجران یکی از مسائل محوری مبارزات 
اینکه  محض  به  و  بود  ترامپ  آقای  انتخاباتی 
را  فرمانی  شد  آغاز  او  جمهوری  ریاست  دوران 
امضا کرد که ورود شهروندان شش کشور ایران، 
سوریه، سودان، سومالی، لیبی و یمن را به مدت 
فرمان  این  می کرد.  ممنوع  آمریکا  به  روز   ۹۰
روز  به مدت ۱۲۰  را  پناهجویان  ورود  همچنین 

معلق می کرد.
در چند دادگاه به این حکم اعتراض و اجرای آن 

عملا متوقف شد.
اما سه هفته پیش دیوان عالی آمریکا اجازه داد 
تا زمان رسیدگی این دیوان به پرونده در حدود 
حکم  از  بخش هایی  اجــرای  دیگر،  ماه  چهار 

مهاجرتی آقای ترامپ احیا شود.

اخراج مهاجران غیرقانونی بدون سابقه کیفری 
از آمریکا شدت گرفته است

ارائه تسهیلات جهت اخذ ویزا

+98 21 88471400 | 88471404 | 88471412
www.guide4visa.com
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کشورهای استرالیا، آمریکا، انگلستان، کانادا و حوزه اروپا
ویژه مدیران، تجار، متخصصین 
دانشجویان و وابستگان آن ها

مترجم رسمی ناتی اکسپرس 

0424 770 770
www.naatiexpress.com

ترجمه فوری فارسی به انگلیسی 
با مهر ناتی

تحویل یک روزه
Naati No: 70248
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مردی که ۴۲ دقیقه قلبش از کار افتاد

اروپا  اتحادیه  کشورهای  خارجه  امور  وزرای 
بادی  های  قایق  صــادرات  اند  گرفته  تصمیم 
بر  نصب  قابل  موتورهای  همچنین  و  لاستیکی 

روی این قایق ها را به لیبی محدود کنند.
هدف از وضع این محدودیت ها، کاهش قاچاق 
انسان از سواحل لیبی به کشورهای اروپایی حوزه 

مدیترانه عنوان شده است.
بیانیه وزای خارجه اتحادیه اروپا تصریح دارد که 
کارهای  و  کسب  شامل  جدید،  های  محدودیت 
نمی  لیبی  ماهیگیری  صنعت  همچون  مشروع 
می  چگونه  اروپا  اتحادیه  نیست  مشخص  شود. 

برای  که  هایی  قایق  بدهد  تشخیص  خواهد 
استفاده در کسب و کارهای مشروع صادر خواهند 

شد، به دست قاچاقچیان می رسند یا نه.
هزار   ۸۸ از  بیش  میلادی،  جاری  سال  آغاز  از 
مدیترانه،  دریای  از  گذشتن  با  غیرمجاز  مهاجر 
خود را از شمال آفریقا به ایتالیا رسانده اند که یک 
چهارم آنها، تنها در ماه میلادی گذشته )ژوئن( از 
این مسیر گذشته اند. این تعداد، از تعداد مشابه 

سال گذشته بیشتر است.
سازمان عفو بین الملل در گزارشی که ماه پیش 
اروپا اعلام کرد  اتحادیه  از  انتقاد  با  منتشر کرد، 

سیاست های بدبینانه این اتحادیه موجب افزایش 
مرگ مهاجران در آب های مدیترانه شده است.

با چشم  اروپا  اتحادیه  گفت  بین المللی  نهاد  این 
بستن بر اوضاع لیبی و آزارهایی که در زندان های 
این کشور روی می دهد، بخش مهمی از عملیات 
عهده  بر  را  کشور  ایــن  پناهجویان  نجات 

سازمان های خیریه امدادی گذاشته است.
به گزارش عفو بین الملل در نیمه اول سال جاری 
رسیدن  راه  در  پناهجو   ۲۰۰۰ از  بیش  میلادی، 
خارجه  وزرای  است  قرار  داده اند.  جان  اروپا  به 
برای حل  بودجه  دلار  میلیون   ۹۲ اروپا  اتحادیه 

بحران مهاجران اختصاص دهند. گفته شده نیمی 
از این بودجه در اختیار ایتالیا قرار می گیرد، که 
از  که  است  پناهجویانی  اصلی  میزبان  و  مقصد 
لیبی به سمت اروپا می روند. همچننی، پیشنهاد 
شده نیمی دیگر از این بودجه طرح صرف تقویت 
گارد ساحلی لیبی شود تا بتوانند جلوی باندهای 
قاچاق انسان را بگیرند. لوکزامبورگ امروز هشدار 
داد کمک های اتحادیه اروپا به لیبی برای نگه 
کشور،  این  خاک  در  غیرمجاز  مهاجران  داشتن 
از  نگهداری  های  صرفاردوگاه  است  ممکن 

مهاجران در شرایط غیرانسانی شود.

محدودیت فروش قایق های بادی به لیبی برای مقابله با مهاجرت غیرمجاز
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BKM شرکت حسابداری

(02) 8789 5100
98 Victoria Rd, North Parramatta NSW 2151

انجام کلیه امور مالیاتی شما ) شخصی یا تجاری(
توسط تیم مجرب و متخصص
برای آگاهی بیشتر میتوانید 

با مشاور فارسی زبان ما تماس بگیرید مردی که چهل دقیقه قلبش از کار افتاده بود از 
دو پلیسی که او را به زندگی برگرداندند قدردانی 
مشغول  لپ تاپش  با  ساله   ۳۶ اگبرن  جان  کرد. 
کار بود که ناگهان دچار ایست قلبی شد اما دو 
پلیسی که تصادفا در آن زمان در کنار او بودند به 
فاصله یک دقیقه ماساژ قلبی را شروع کردند و به 

اورژانس تلفن زدند و کمک خواستند.
قلبی  ماساژ  نوبت،  به  دقیقه   ۴۲ پلیس  دو  این 
تنفسی )CPR( را ادامه دادند تا اینکه قلب جان 

دوباره شروع به تپیدن کرد.
شهر  پلیس  دو  باجیچ  نیکولینا  و  گوییلر  لارنس 
کار  این  با  شمالی  کارولینای  ایالت  در  شارلوت 
پدر سه  که  اگبرن  جان  به  را  زندگی  واقعا  خود 
فرزند است برگرداندند، چرا که معمولا اگر ایست 
از بیست دقیقه طول کشیده  قلبی تنفسی بیش 
باشد و بیمار علائم حیاتی نداشته باشد امدادگران 

اقدام به احیا و ماساژ قلبی نخواهند کرد.
پس از رسیدن اورژانس، جان اگبرن به بیمارستان 
فرو  کمای طبی  در  را  او  پزشکان  و  منتقل شد 

بردند تا به بهبود او کمک کنند.
حال جان اگبرن اکنون خوب است و به این فکر 
می کند که با زندگی دوباره خود چه کند. با این 

رانندگی نکند  او خواسته شده شش ماه  از  حال 
و کارش را سبکتر کند. آقای اگبرن به بی بی سی 
گفت: انرژی ام مثل سابق نیست اما شاید دلیلش 
این است که روال عادی زندگی ام به هم خورده 
تنها  این  اما  می کند  درد  کمی  سینه ام  است... 

شکایت من است و حالم خیلی خوب است.

درد سینه آقای اگبرن به دلیل ماساژ قلبی و کار 
زیر   )defibrillator( الکتروشوک  گذاشتن 

پوست قفسه سینه است.
پلیسی  دو  مدیون  را  خود  زندگی  هم  اکنون  او 
زنده  برای  وظیفه  انجام  از  فراتر  که  می داند 
نگهداشتن او تلاش کردند، به خصوص این که 

به گفته آقای اگبرن آنها قاعدتا نمی بایست ماساژ 
و احیای قلبی را تا این اندازه ادامه دهند و او را 
از  واقعا  کار  این  برای  من  برگردانند:  زندگی  به 

آنها سپاسگزارم.
به گفته دکتر مایکل کورز، استاد دانشکده پزشکی 
دانشگاه آلاباما، به ازای هر دقیقه ای که قلب از 
کیفیت  با  ریوی  قلبی  احیای  و  باشد  افتاده  کار 
انجام نگیرد، شانس زنده ماندن ده درصد کاهش 
کارولینای شمالی  در  مورد که  این  پیدا می کند. 
درافزایش  را  ریوی  قلبی  احیای  اهمیت  داد  رخ 
دارد  وجود  ماندن  زنده  امکان  که  زمانی  مدت 
فوری شانس  ریوی  قلبی  احیای  نشان می دهد. 
برابر  سه  تا  دو  قلبی  ایست  در  را  ماندن  زنده 
افزایش می دهد. اما بیشتر افراد در آمریکا آماده 
انجام ماساژ قلبی در شرایط اضطراری نیستند و 

این باید تغییر کند.
در آمریکا سالانه ۳۵۰ هزار ایست قلبی بیرون از 
بیمارستان اتفاق می افتد که در نود درصد موارد 
منجر به فوت می شود. فقط ۴۶ درصد افرادی 
پیش  می شوند  قلبی  ایست  دچار  آمریکا  در  که 
کمک  از  حرفه ای،  افراد  و  اورژانس  رسیدن  از 

دیگران بهره مند می شوند.

عربستان درباره ویدیوی زن مینی ژوپ پوش تحقیق می کند
تحقیق  حال  در  سعودی  عربستان  مقام های 
از  مینی ژوپ  با  ویدیویی  که  هستند  زنی  درباره 
خود منتشر کرده است. او در این ویدیو در حال 
رفتن در کوچه های یک روستا در عربستان  راه 

است.
دو روز پیش یک زن جوان سعودی به نام خلود 
فیلم خود را با دامن کوتاه و تاپ در شبکه های 
میان  در  سرعت  به  که  کرد  منتشر  اجتماعی 
را  متفاوتی  اظهارنظرهای  و  شد  منتشر  کاربران 

در پی آورد.
در عربستان سعودی زنان معمولا با نوعی لباس 
گشاد و بلند موسوم به عبایه در ملاء عام ظاهر 
می شوند و برخی از آنان سر و چهره خود را هم 
می پوشانند. بنابراین، پوشش این زن، که از او با 
نام خلود نام برده شده، اظهار نظرهای متفاوتی را 

در شبکه های اجتماعی در پی آورده است.
که  شد  گزارش  فیلم،  این  به  توجه  افزایش  با 
هیئت امر به معروف و نهی از منکر، که یک نهاد 
دولتی مامور الزام شهروندان به پیروزی از قوانین 
شرعی است، موضوع یافتن و تعقیب قانونی خلود 

را در دست بررسی دارد.
فیلمی که خلود از خود در اسنپ چت منتشر کرد 
در  اشیقر  روستای  در  زدن  قدم  حال  در  را  او 
بعضی  گفته  به  که  می دهد  نشان  ریاض  استان 
عربستان،  در  اجتماعی  شبکه های  کاربران  از 
و  محافظه کار  مسلمانان  آن  ساکنان  از  بسیاری 

معتقد به حفظ شرایط موجود هستند.
در  را  متفاوتی  واکنش های  فیلم  این  انتشار 

داشته  پی  در  عربستان  اجتماعی  شبکه های 
است. بعضی از کاربران خلود را به خاطر اقدامی 
انتخاب  آزادی  حق  بر  تاکید  در  آمیز  شهامت 
پوشش ستوده اند در حالی که بعضی دیگر اظهار 
کرده اند که طبق قوانین سعودی، زنان به استفاده 
از پوشش خاصی ملزم هستند و این زن جوان با 
ظاهر شدن در ملاء عام در لباسی متفاوت، قانون 

را زیر پا گذاشته است.
جریان  در  که  شده اند  یادآور  خلود  کار  مدافعان 
سفر اخیر دونالد ترامپ، رئیس جمهوری آمریکا 
به عربستان سعودی، همسر و دختر او در پوشاک 
رسمی  مراسم  در  سر  پوشش  بدون  و  غربی 

حضور داشتند و مردان سعودی به جای انتقاد، به 
آنان پرداختند. برخی  از ظاهر  تحسین و تمجید 
به  هم  ترامپ  خانواده  زنان  که  گفته اند  دیگر 
نسبتا  لباس هایی  بومی،  رسوم  و  آداب  ملاحظه 

پوشیده بر تن داشتند.
یکی از کاربران تصویری از خلود با چهره ایوانکا 
منتشر  را  آمریکا  جمهوری  رئیس  دختر  ترامپ، 
مساله حل  ترتیب،  این  به  است:  نوشته  و  کرده 

می شود.
این فیلم بهانه ای برای اظهار نظر در مورد آینده 
جامعه سعودی نیز شده است. بعضی از کاربران 
شبکه های اجتماعی با اشاره به برنامه اصلاحات 

جدید  ولیعهد  سلمان،  بن  محمد  نظر  مورد 
سعودی، پرسیده اند با واکنشی که سنتگرایان به 
آیا  داده اند  نشان  زن  پوشش یک  ساده  موضوع 
در  موفقیت  امکان  ولیعهد  نظر  مورد  اصلاحات 

این جامعه را دارد؟
بعضی از ناظران معتقدند که بافت جامعه سعودی 
به نحوی است که با وجود نگرش محافظه کارانه 
دیدگاه  مواردی  در  کشور،  این  سیاسی  رهبران 
بخش  نگرش  از  جسورانه تر  مراتب  به  دولت 

بزرگی از مردم این کشور است.
در مقابل، این نظر هم ابراز شده است که ممکن 
اکثر  نباشد.  دوام  قابل  موجود  وضعیت  است 
جمعیت عربستان سعودی را جوانان زیر ۲۵ سال 
طریق  از  آنان  از  بسیاری  که  می دهد  تشکیل 
ماهواره و اینترنت با ضوابط فرهنگی جهان آشنا 
به  اجتماعی  از شبکه های  استفاده  با  و  می شوند 
تساوی  مانند  موضوعاتی  زمینه  در  نظر  تبادل 
حقوق زن و مرد و فاصله فرهنگی کشورشان با 

بقیه جهان می پردازند.
و  است  یک ساله  و  سی  که  سعودی،  ولیعهد 
رئیس  عملا  وزیر  نخست  اول  نایب  عنوان  به 
اجرایی دولت هم محسوب می شود، برای جلب 
آزادی نسبی در  برنامه ای شامل  حمایت جوانان 
کرده  اعلام  را  تفریحات  از  برخورداری  زمینه 
جدایی  به  مربوط  مقررات  حال،  عین  در  است. 
و  زنان  شرایط  و  حقوق  بین  تفاوت  و  جنسیتی 
مردان همچنان به عنوان یک اصل شرعی دست 

نخورده باقی مانده است.

دو  گیری  بازپس  برای  تلاش  در  روسیه  دولت 
مجتمع دیپلماتیک این کشور که سال پیش در 
آمریکا بسته شدند، فشار بر دولت ایالات متحده 

را افزایش داده است.
شانن،  توماس  و  ریابکف  سرگئی  دوشنبه  روز 
روسیه،  و  آمریکا  خارجه  امور  وزرای  معاونان 
مذاکره  دو ساختمان  این  در خصوص سرنوشت 
کردند. قرار بود این مذاکرات ماه پیش در سنت 
پترزبورگ انجام شود. اما به دنبال مصوبه کنگره 
برای قرار دادن ۳۸ نفر جدید به فهرست تحریم 
های  فعالیت  سر  بر  روسیه،  علیه  آمریکا  های 
دوجانبه  گفتگوهای  کرملین  اوکراین،  در  مسکو 

را لغو کرد.
سه  وگوهای  گفت  این  از  پس  ریابکف  آقای 
نظر  به  خوشبین  آمریکایی  دیپلمات  با  ساعته 
که  خبرنگاران  سوال  به  پاسخ  در  او  رسید.  می 
آیا مساله مربوط به متجمع های دیپلماتیک حل 

شده گفت: تقریبا، تقریبا.
در  و  اند  نکرده  نظر  اظهار  آمریکایی  مقام های 
پی این گفت و گوها کنفرانس خبری برگزار نشد.

به  مذاکرات  این  از  پیش  آمریکایی  های  مقام 
رسانه های این کشور گفتند که هدف آنها ایجاد 

اعتماد بین دو کشور است تا بتوان راه همکاری 
مسائل  سایر  و  اوکراین  سوریه،  در  آتی  های 

جهانی را همواره کرد.
این مقام ها گفته اند که در این مذاکرات خواهان 
روسیه  در  کشور  این  های  دیپلمات  آزار  پایان 
ممنوعیت  رفع  آنها  دیگر  درخواست  هستند. 
به  ها  آمریکایی  توسط  روس  کودکان  پذیرش 

عنوان فرزندخوانده است.
از دیدار روسای  بعد  این مذاکرات حدود ده روز 
جمهور دو کشور در جریان اجلاس گروه ۲۰ در 

هامبورگ آلمان انجام می شود.
از زمان همان دیدار رهبران بود که روسیه ناگهان 

فشار در مورد این دو مجتمع را افزایش داد.
جمهوری  ریاست  سخنگوی  پسکوف،  دیمتری 
روسیه، گفته مطلقا غیرقابل قبول است که دولت 
بسته شده  دادن دو ساختمان  برای پس  آمریکا 
پیش شرط بگذارد و استرداد آنها باید بدون هیچ 

گونه بحثی انجام شود.
هم،  روسیه  خارجه  امور  وزیر  لاورف  سرگئی 
روشن  روز  در  راهزنی  را  ها  ساختمان  تصرف 
دانسته و تاکید کرده که این عمل، مشابه رفتار 

مردمان شرافتمند نیست.

هفته پیش روسیه اعلام کرد که در صورت حل 
نشدن مساله، انجام اقدامات تلافی جویانه ویژه 
ممکن  جمله،  از  که  داد  خواهد  قرار  نظر  مد  را 
و  آمریکایی  دیپلمات   ۳۰ اخراج  شامل  است 
تصرف ساختمان های متعلق به دولت آمریکا در 

روسیه شود.
باراک  دولت  پیش،  سال  ماه(  )دی  دسامبر  در 
در  را  روسیه  دولت  دیپلماتیک  دو مجتمع  اوباما 
علیه  دولت  آن  سایبری  حمله  اتهام  طرح  پی 
کمیته مرکزی حزب دموکرات و ایجاد مزاحمت 
واشنگتن،  بست.  آمریکایی  دیپلمات های  برای 
که  کرد  متهم  را  روسیه  دیپلمات   ۳۵ همچنین 
خواستار  و  هستند  مسکو  اطلاعاتی  ماموران 

خروجشان از ایالات متحده شد.
قرار  ایالت مریلند  یک مجتمع در ساحل شرقی 
دارد که گفته می شود ۱۸ هکتار است و دارای 
روس  های  دیپلمات  برای  تفریحی  امکانات 
مثل زمین تنیس و استخر شناست. اما به گفته 
تجهیزات  دارای  همچنین  آمریکایی  های  مقام 
به  آن  از  باعث شده  که  است  ارتباطی  پیشرفته 

عنوان یک پست جاسوسی استفاده شود.
مجتمع دیگر یک ویلای مجلل در لانگ آیلند 

های  مقام  و  دارد  اتاق   ۴۹ که  است  نیویورک 
یک  عنوان  به  هم  آن  از  دارند  شک  آمریکایی 

مرکز استراق سمع استفاده می شود.
دولت آقای اوباما از سوی دیگر، سرویس امنیت 
فدرال روسیه )اف اس بی( و سازمان اطلاعات 

ارتش روسیه )جی آر یو( را تحریم کرد.
گفت  آمریکا  وقت  جمهور  رئیس  زمان،  آن  در 
که تصمیم حمله سایبری علیه ستاد دموکرات ها 
فقط می توانسته در بالا ترین سطوح دولت روسیه 

اتخاذ شود.
مسکو اتهام مداخله در انتخابات آمریکا را به کلی 

بی  اساس می داند.
اوباما در  باراک  اقدام  به  واکنش  ابتدا در  روسیه 
نداده  نشان  واکنشی  هیچ  ها  مجتمع  آن  بستن 
آقای  روبرو شد.  ترامپ  با تمجید دونالد  بود که 
اما  بود  برنده شده  انتخابات  در  ترامپ آن موقع 

هنوز سر کار نیامده بود.
در  شدید  فشارهای  با  همزمان  مذکرات  این 
آمریکا بر خانواده آقای ترامپ در ارتباط با تماس 
ها با شهروندان روس پیش از انتخابات صورت 
برای  او  دست  گویند  می  ناظران  و  گیرد  می 

کاهش تحریم های روسیه کاملا باز نیست.

فشار مسکو بر واشنگتن برای پس گرفتن اماکن دیپلماتیک روسیه
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خلیج  حوزه  عرب  کشورهای  روابط  در  بحران 
از  که  قطر  ثروتمند  اما  کوچک  کشور  با  فارس 
ارائه  و  تحریم  سلسله  یک  با  ژوئن  ماه  اوایل 
متحدین  و  عربستان  سوی  از  گانه   ۱٣ شروط 
این منازعه  ادامه دارد.  انجام شد، هم چنان  آن 
سیاسی و تا حدود زیادی ژئوپلتیک، بین دو محور 
عربی که هرکدام به خلاف ادعاهای خود تا به 
امروز از اصلی ترین حامیان تروریسم بنیادگرای 
همسایه،  کشورهای  امور  در  دخالت  اسلامی، 
و  باشند  می  منطقه  سازی  ثبات  بی  سیاست 
واسطه  به  نیز  عرب  جهان  رهبری  دار  داعیه 
جدال  تابع  اند،  بوده  خود  گازی   - نفتی  ثروت 
حول هژمونی و کسب منافع بعضا متناقضی است 
کشاند.  می  هم  مصاف  به  را  طرف  دو  هر  که 
در ابتدای بحران شاید هیچ کس فکر نمی کرد 
سطوح  و  عمق  چنین  از  اختلافات  و  مشکلات 
بالای منازعه برخوردار باشد اما با موضع گیری 
های چالش برانگیز دو سوی ماجرا اثبات شد که 
راحتی که فکر می شد، فیصله نمی  به آن  کار 
یابد. بدون تردید بستر و زمینه های بحران یک 
شود  گرفته  نادیده  نباید  که  دارد  تاریخی  ریشه 
به  توجه  با  یی  منطقه  ویژه  شرایط  این  در  اما 
یارگیری های جدید تابع قواعد و موقعیت نوینی 
است که به تازگی در منطقه اتفاق افتاده است. 
نقطه عطف منازعه جدید از وقتی کلید خورد که 
عقد  با  و  کرد  سفر  عربستان  به  ترامپ  دونالد 
قراردادهای تسلیحاتی و اقتصادی به میزان ٣٨۰ 
میلیارد دلار و چندین میلیارد دلار رشوه شخصی 
این حوزه مهر  بر رهبری بلامنازع عربستان در 
تایید زد. وی به محض آغاز بحران در طی یک 
شرط  و  قید  بدون  حمایت  شبانه  توئیت  سلسله 
خود را از عربستان در مقابل قطر اعلان کرد در 
حالی که سیاست سنتی آمریکا همپیمانی با هر 

دو طرف منازعه بود. 
وزیر  تیلرسون  با سفر رکس  اخیر  در طی هفته 

و  کویت  قطر،  ترکیه،  به  آمریکا  خارجه  امور 
عربستان برای دیدار با مقامات ارشد این کشورها 
جهت میانجیگری که هم زمان بود با سفر مارک 
نیز  وی  که  بریتانیا  ملی  امنیت  مشاور  سدویل 
و  بود  کرده  سفر  منطقه  به  میانجیگری  برای 
سپس دولت فرانسه نیز اعلان کرد که به زودی 
برای  را  امور خارجه خود  وزیر  لودریان  ژان-ایو 
میانجیگری به منطقه می فرستد، انتظار می رفت 
که تا حدودی موضوع فیصله بیابد. حتی بعد از 
دیدار تیلرسون با امیر قطر و وزیر امور خارجه این 
کشور که منجر به امضای یک پیمان به اصطلاح 
ضدتروریستی شد و طرف آمریکایی به صراحت 
بن  محمد  شیخ  با  خود  مطبوعاتی  کنفرانس  در 
عبدالرحمن آل ثانی وزیر امور خارجه قطر اذعان 
ماجرا  داند  می  منطقی  را  قطر  مواضع  که  کرد 
هم چنان ادامه پیدا کرد. وزیر امور خارجه آمریکا 
سپس می افزاید موافقتنامه ای که به نمایندگی 
چند  محصول  کردیم  امضا  خود  های  دولت  از 
و  است  کارشناسان  میان  فشرده  مباحثات  هفته 
روح اجلاس ریاض را زنده می کند. تیلرسون که 
به گمان خود موفق شده بود گام اول را محکم 
که  بود  جده  مقصد  به  هواپیما  در  هنوز  بردارد 
استقبال  رهبران عربستان و متحدین آن ضمن 
کردند  اعلان  بیانیه مشترک  این  از  آمیز  تعارف 
که اختلافات هم چنان به جای خود باقی مانده 
و توافق تیلرسون با قطری ها کافی نخواهد بود. 
نشست  در  و  رسید  جده  به  تیلرسون  که  زمانی 
های پشت پرده با ملک سلمان پادشاه و محمد 
بن سلمان ولیعهد عربستان و سپس وزارای امور 
امارات  عربستان،  همپیمان  کشور  چهار  خارجه 
متحده عربی، بحرین و مصر شرکت کرد ظاهرا 
باید متقاعد شده باشد که عزم جزم رهبران عربی 
با  قطر  کردن  منکوب  برای  فارس  خلیج  حوزه 
مصالحه مرضی الطرفین حل نخواهد شد و آنان 
جز به تسلیم قطر به چیز دیگری قانع نمی شوند. 

برای اولین بار یک وزیر امور خارجه آمریکایی که 
همیشه در برخورد با کشورهای عرب حوزه خلیج 
ابلاغ  را  دستورات  فقط  ارباب  جایگاه  در  فارس 
می کردند به مرتبه پائینی تنزل یافت که ریشه 
کاخ  حمایت  از  ریاض  دولتمردان  اطمینان  در 
سفید و شخص دونالد ترامپ از خودشان داشت. 
مسافرت دوره یی تیلرسون به منطقه و رایزنی با 
رهبران درگیر بحران که تقریبا یک هفته به طول 
انجامید هرگز از طرف ریاست جمهوری آمریکا 
ساکن  من  بیزنس  و  نگرفت  قرار  حمایت  مورد 
کاخ سفید به خلاف رویه خود در سکوت کامل 
فقط نظاره گر اقدامات دیپلماتکی بود که چندان 
با منویات وی سازگاری نداشت. این واقعیت را 
رهبران عربستان و متحدین وی نیز کاملا رصد 
کرده و شکاف در سیاست دولت آمریکا حول این 
منازعه دیپلماتیک را دریافته و بر اساس آن وزیر 
امور خارجه این کشور را چندان جدی نگرفتند. 

یک  تابع  یی  منطقه  بحران  این  دیگر  طرف  از 
توسط  آن  قطعات  که  است  بزرگتر  سناریوی 
شده  چیده  عربستان  رهبران  و  ترامپ  دولت 
حول  ایران  و  عربستان  بین  سرد  جنگ  است. 
تقابل  حضور  و  منطقه  در  خود  هژمونی  تثبیت 
آمیز و نیابتی دو کشور در جنگ و منازعات عراق، 
سوریه و یمن ترسیم تصویر بزرگتری است که 
بحران قطر در زیل آن تعریف می شود. سیاست 
تشدید  فارس  خلیج  حوزه  در  ترامپ  یی  منطقه 
و  اصلی منطقه است  این دو محور  بین  منازعه 
آنان با حمایت از عربستان دیگر قطعات پازل را 
چیده اند که شامل تنبیه قطر برای روابط نزدیک 
بحران  دلیل  همین  به  است.  شده  نیز  ایران  با 
عربستان و متحدین آن با کشور امیرنشین قطر 
الطرفین قابل حل  در چارچوب مصالحه مرضی 
را  این  نیز  ماجرا  و ظاهرا دو طرف  بود  نخواهد 
رکس  های  سیاست  اصولا  دانند.  می  خوبی  به 
سیاست  خلاف  به  اخیر  های  ماه  در  تیلرسون 

امور  وزارت  سنتی  سیاست  تابع  ترامپ  دونالد 
خارجه آمریکا می باشد که برای رئیس جمهوری 
چون ترامپ چندان خوشایند بوده است. به همین 
میانجیگری  در تلاش جهت  دلیل شکست وی 
کاملا قابل انتظار بود و سکوت ترامپ در حمایت 
به گوش رهبران  را  پیام روشن خود  نیز  از وی 
ریاض رسانده بود. تلاش کشورهای اروپایی چون 
بریتانیا و فرانسه نیز بدون تردید در وضعیتی که 
بخاطر بعضی ملاحضات حتی حاضر نمی شوند 
که  تروریست  حامیان  حول  تحقیقات  مستندات 
در راس آنان عربستان را نشانه می رود را منتشر 
کنند و سود فروش اسلحه و قراردادهای کلان 
تجاری را بر هر چیزی ترجیح می دهند، راه به 
جایی نخواهد برد و تنها وقت تلف کردن است. 
و  عربستان  محور  بین  بحران  واقعیت  تنها  این 
رهبران  که  است  امنی  حریم  چنین  هم  و  قطر 
می  آن  کامل  مصونیت  در  را  خود  فعلا  ریاض 
دلیل  به  هم  قطر  که  است  حالی  در  این  بینند. 
کشور  دو  حمایت  و  خاورمیانه  اوضاع  پیچیدگی 
چندان  آنان  مواضع  از  ایران  و  ترکیه  قدرتمند 
دست بسته نخواهند بود و چنانچه بتوانند ثبات 
حاکمیتی خود را در طول بحران حفظ کنند، می 
ژئوپلتیک  و  سیاسی  معادلات  از  بسیاری  توانند 
بزنند. در صورتی که ترامپ  را بر هم  عربستان 
های  تلاش  از  خود  حمایت  عدم  به  چنان  هم 
همتایان  و  تیلرسون  بدهد،  ادامه  میانجیگرایانه 
اروپایی وی در خواهند یافت که تلاش هایشان 
راه به جایی نخواهد برد. در چنین وضعیتی دولت 
قطر نیز با قطع امید از رقم خوردن مصالحه در 
از  رفت  برون  برای  راه  نقشه  یک  ترسیم  صدد 
و  ایران  و  ترکیه  که  بود  خواهد  کنونی  انزوای 
در  روسیه  رهبری  به  المللی  بین  محور  احتمالا 
کانون آن قرار خواهند گرفت. بازی بزرگ دقیقا 
میانجیگرایانه  های  تلاش  شکست  این  از  بعد 

آغاز می شود.

بحران در روابط عربستان و قطر ادامه می یابد 
اردشیر زارعی قنواتی

این بحران منطقه یی تابع یک سناریوی بزرگتر است که قطعات آن توسط دولت ترامپ و رهبران عربستان چیده 
شده است. جنگ سرد بین عربستان و ایران حول تثبیت هژمونی خود در منطقه و حضور تقابل آمیز و نیابتی دو کشور 
در جنگ و منازعات عراق، سوریه و یمن ترسیم تصویر بزرگتری است که بحران قطر در زیل آن تعریف می شود ...

اسلامی«  »حکومت  ظهور  از  پس  اروپــا،  در 
)داعش( در سال ٢۰۱٤ و حملات هوایی ائتلاف 
به رهبری ایالات متحده، سوء قصدهای مربوط 
به آن تاکنون ٣٣٩ قربانی داشته که ٢٣٧ تن در 
فرانسه، ٣٧ تن در انگلستان، ٣٦ تن در بلژیک، 
در  تن   ٢ و  سوئد  در  تن   ٥ آلمان،  در  تن   ۱٢

دانمارک بوده است.
این  توسط  انجام شده  در عراق، سوء قصدهای 
متوسط ۱٥۰۰  به طور  سازمان جهادگر هرسال 
قربانی از مردم غیرنظامی می گیرد و این سوای 
و  عراقی  نیروهای  با  نبرد  در  که  است  کسانی 
متحدان آن کشته می شوند. دردیگر کشورهای 
شعبه  و  داعش  ضربه  زیر  که  مسلمان  عرب- 
های محلی آن هستند نیز، با آن که میزان تلفات 
کمتر است، هرسال دستکم صدها تن در تونس، 

افغانستان و یمن کشته می شوند.
»جنگ علیه تروریسم« از زمان آغاز آن توسط 
 ۱۱ تروریستی  فاجعه  درپی  بوش  دبلیو  جرج 
بین ٥۰۰ هزار  )با ٢٩٩٣ کشته(  سپتامبر ٢۰۰۱ 
تنها  امر  این  و  قربانی داشته  میلیون تن  و یک 
درخدمت جاه طلبی های سیاسی محافظه کاران 
داشتند  دست  در  را  قدرت  آمریکا  در  که  نویی 
از آن تاریخ تاکنون، ٥٤٤  بوده است. همچنین، 
تن در اروپا و ۱۱۱ تن در ایالات متحده قربانی 
مجموع  که  اند  شده  جهادگران  قصدهای  سوء 
آنها ٦٥٥ تن می شود. این به معنای آن است که 
دربرابر هر ۱۰۰۰ قربانی این جنگ در »شرق«، 
یک  هستند،  جهادگر  آنها  از  تن  چند  تنها  که 
گفتمان  یک  این  آیا  دارد.  وجود  غربی  قربانی 
تبلیغاتی به نفع داعش یا القاعده است؟ نه، تنها 

بیان واقعیت است.

بهایی که پرداخت می شود
خود ۱۱ سپتامبر ٢۰۰۱ چیزی جز بخشی از یک 
روند فزاینده نبود که القاعده از سال ۱٩٩٢ علیه 
ایالات متحده در آفریقا، عربستان سعودی، یمن، 
فیلیپین و نیز خود آمریکا آغاز کرده بود. البته این 
حمله از قبلی ها بسیار مهم تر بود و لی بخشی از 
یک تداوم به شمار می آمد. ازنظر اصولی پدیده 
جمله  از  قصدها،  سوء  این  همه  نبود.  جدید  ای 
۱۱ سپتامبر، درواقع »پاسخی« به حضور سنگین 
سعودی  درعربستان  آمریکا  نظامی  گسترده  و 
پس از اشغال کویت توسط عراق درسال ۱٩٩۰ 
قربانی  هزار   ٧۰۰ تا   ٥۰۰ بین  نیز  خود  که  بود 
غیرنظامی براثر تحریم های اعِمال شده برعراق 
درسال های دهه ۱٩٩۰ به جا گذاشته بود. مادلن 
ایالات متحده درسال  آلبرایت، وزیرخارجه وقت 
۱٩٩٦ برآورد »سازمان جهانی غذا و کشاورزی« 
که شمار قربانیان را نیم میلیون تن اعلام کرده 
بود را »بهایی که به نتیجه اش می ارزد« تفسیر 
به  نسبت  واشنگتن  زمان  درهمان  بود.  کرده 
برخی از این سوء قصدها، به ویژه درسال ۱٩٩٨، 
از طریق بمباران پایگاه های القاعده در افغانستان 

و سودان واکنش نشان داده بود.

غرب  گری  مداخله  پیش،  سال   ۱٥ از  بیش  از 
علیه  »مبارزه  عنوان  با  تنها  نزدیک  خاور  در 
بازهم  باید  آیا  اما،  شود.  می  توجیه  تروریسم« 
تکرار کرد که ابزارهای به کارگرفته شده  مداخله 
نظامی و پشتیبانی از رژیم های سرکوبگر »متحد 
غرب« - تنها ریشه های جهادگری را تقویت می 
کند. این را نیز به یاد بیاوریم که تروریسم یک 
روش عمل است و نه یک مجتمع یا ایدیولوژی 

یا مذهب. درمورد جهادگری، اعم از این که در 
واکنشی  جنبشی  باشد،  آفریقا  یا  نزدیک  خاور 
تجاوز  یک  چشم  به  که  است  چیزی  به  نسبت 
جنبش  این  تاریخ،  سراسر  در  شود.  می  دیده 
هرگز آغازگر نبوده بلکه جنبه پاسخگویی داشته 
و شاخه های افراطی آن به تروریسم روآورده اند. 
جوهر اصلی آن نظم سیاسی است و نه مذهبی 
صادق  ساحل  و  یمن  عراق،  درمورد  امر  این  و 
است. عامل مذهب دراین مورد تنها یک تشعشع 
هویتی است که اسلام بمثابه مرجعی اجتماعی-

اخلاقی مولد آن است.

»آنها به ارزش های ما حمله می کنند«
در غرب، با هر سوء قصد تازه جهادگران، همان 
های  پرگویی  و  شود  می  گرفته  ازسر  گفتمان 
طبقه  ازسوی  عمومی،  افکار  برای  کننده  خسته 
سیاسی یا رسانه ها ازسر گرفته می شود: »آنها 
به ارزش ها، دموکراسی و آزادی های ما حمله 
می کنند«. تنها بعُد مذهبی افراطی جهادگری به 
ایدئولوژیک  نبرد  این  شود:  می  گذارده  نمایش 
است.  غربی  هــا«ی  »ارزش  علیه  اسلامی 
»رادیکال شدن« یک فرد با وابستگی او به این 
ایدیولوژی سنجیده می شود. این برداشت که در 
فرانسه اسلام شناسان از آن دفاع می کنند، چنان 
رسانه ای و متداول شده که بازتاب و طنین آن 
بیشتر از بخشی از طبقه سیاسی فرانسه است و 

در ترس ها و تخیلات مردم جا گرفته است.
محله  مساجد  یا  بازارها  در  داعش  که  هنگامی 
دهد،  می  انجام  قصدی  سوء  عراق  شیعه  های 
آزادی؟  کند؟  می  حمله  »ارزشــی«  چه  به 
که  این  خاطر  به  تنها  کار  این  آیا  دموکراسی؟ 
آنها شیعه هستند انجام می شود یا برای این که 
سنی ها از زمانی که شیعیان قدرت را در بغداد در 
دست دارند، به حاشیه رانده شده و سرکوب شده 
اند؟ سوء قصدهای داعش در عربستان سعودی، 
که واقعیت دارد ولی کمتر درباره آنها حرف زده 
می شود، علیه هدف هایی که هم سنی و هم 
شیعه اند انجام می شود، آیا آزادی و دموکراسی 
را هدف گرفته است؟ آیا آنها، چنان که القاعده 
عربستان  در   ٢۰۰۰ دهه  های  درســال  بارها 
سعودی  عربستان  کنند  نمی  سعی  داد،  انجام 
که متحد »غرب« است را بی ثبات کنند؟ هدف 
سوء قصدها علیه کلیساهای قبطی در مصر چه 
صرف  به  مسیحیان  فقط  آیا  هستند؟  کسانی 
قصدهایی  سوء  مجموع  مانند  بودن،  مسیحی 
که در مصر پس از کودتای سال ٢۰۱٣ افزایش 
چندبرابری داشته هدف هستند یا رژیم مارشال 
بدون  و  قدرت  تمام  با  که  السیسی  عبدالفتاح 
اپوزیسون  حتی  و  المسلمین  اخوان  محدودیت 

غیرمذهبی را سرکوب می کند؟
برهمین روال، گروه های جهادگر در »ساحل« به 
چه چیز حمله می کنند؟ به آزادی و دموکراسی 
یا رژیم هایی که اقلیت های صحرا نشین را به 
حال خود رها کرده اند؟ درمورد عناصر الجزایری 
کودتای  میراث  نیز  این  منطقه،  این  در  جهادگر 
حزب  علیه   ۱٩٩٢ ژانویه  در  الجزایر  ارتش 
در  دموکراتیک  شیوه  به  که  است  گرایی  اسلام 
و  سال ۱٩٩٢  الجزایر  بود.  برنده شده  انتخابات 
می  که  دارند  اشتراکی  نقطه   ٢۰۱٣ سال  مصر 
توان آن را چنین خلاصه کرد: شما، حزب های 
احترام  به قواعد دموکراتیک  اسلام سیاسی، که 
می گذارید، می توانید در انتخابات شرکت کنید، 
ولی به هیچ وجه حق ندارید برنده شوید. چنین 

روندی، به عنوان واکنش، چه نتیجه ای جز رشد 
جهادگری می تواند داشته باشد؟

یا  فرانسه  در  که  کنیم  درک  خوب  را  این 
انگلستان، داعش برای دموکراسی، آزادی، ایوان 
های کافه ها یا برگزاری کنسرت های ستارگان 
پاپ، و خلاصه آنچه که غربی ها هستند، پشیزی 
واکنشی  کند  می  که  آنچه  نیست.  قایل  ارزش 
دربرابر هزاران تُن بمبی است که آنها بر سرشان 
می  هایی  رژیم  از  که  است  ریزند، حمایتی  می 
کنند که با آنها می جنگند و هرنوع اپوزیسیون، 

حتی مسالمت جو را سرکوب می کنند.

شجاعت جِرِمی کربین
این  که  نیست  برآن  سعی  وجه  هیچ  به  اینجا 
تلقی شود،  بخشش  قابل  یا  توجیه  سوء قصدها 
بلکه کوشش دراین است که زمینه ای که بوجود 
آورنده آنهاست درک شود. به عوامل تعیین کننده 
آن سوی مدیترانه مسائل ساحل شمالی آن نیز 
»همزیستی«،  عملکرد  عدم  شود:  می  افزوده 
نابرابری در دستیابی به دنیای کار برمبنای این 
تحمل  عدم  باشد،  محمد  یا  ژان  انسان  نام  که 
گفتمان حزب  با  ویژه  به  که  ها،  تفاوت  دربرابر 
های راست افراطی پرهوادار تشدید می شود  و 
حزب های دیگر با مقاصد انتخاباتی از آنها بهره 
نابرابری  و  تبعیض  اند.  جمله  ازاین  گیرند  می 
نسبت به اصلیت قومی همواره یک واقعیت است.

نجواهایی  خاستگاه  نیز  پیشتر  که  فرانسه،  در 
بر  داغ زدن  و  واقعی است، مهر  بوده که کاملا 
با  دهه ٢۰۰۰  های  درسال  تدریج  به  مسلمانان 
جدل درمورد »حجاب« اسلامی افزایش یافته و 
سپس مسئله محمد مرآ آن را تشدید کرده و سوء 
قصدهای ژانویه ٢۰۱٥ علیه روزنامه شارلی ابدو 
افزایش  را  آن  خشونت  کاشر  هایپر  فروشگاه  و 
داده است. با این حال، مکانیسم این روند ساده 
ها  اقلیت  درمیان  تبعیض  و  پرستی  نژاد  است: 
داغ  بر  که  کند  هویتی می  هایی  واکنش  ایجاد 
و  افزاید  می  مسلط  اکثریت  توسط  زدن  مهر  و 
در میان اقلیت پاسخگویی هایی خشونت آمیزتر 
مانند  هایی  سازمان  فراخوان  با  آرد.  می  پدید 
درکشورهایی  که  مسلمانانی  بین  پلی  داعش، 
را  آنها  ائتلاف  نیروهای  که  کنند  می  زندگی 
بمباران می نمایند ایجاد می شود تا خود آنها نیز 
ترتیب، عرضه  این  به  مرتکب سوء قصد شوند. 

جهاد بازتابی از تقاضای آن است.
جرئت  که  ای  غربی  سیاستمداران  شوربختانه 
کنند بگویند باید از خود درمورد سهم مسئولیت 
در گسترش جهادگری پرسش کرد بسیار کمیابند. 
کارگر،  رهبر حزب  کربین،  انگلستان، جرمی  در 
انتخاباتی  کارزار  گرماگرم  در  گذشته  مه  درماه 
مجلس عوام، این خطر را پذیرفت و آشکارا در 
مورد ارتباط بین آنچه که کشورش در »شرق« 
می کند و افزایش سوء قصدها در خاک انگلستان 
ازجمله  بسیاری،  »کارشناسان  گفت:  سخن 
ما،  امنیتی  و  اطلاعاتی  های  دستگاه  خبرگان 
تاکید کرده اند که بین جنگ هایی که انگلستان 
در کشورهای دیگر انجام داده یا از آنها پشتیبانی 
نموده، و تروریسمی که در خاک خودمان انجام 
هیچ  به  برآورد  این  دارد.  وجود  ارتباط  می شود 
وجه از خطای کسانی که به کودکان ما حمله می 
کنند کم نمی کند ]...[ اما درک آگاهانه عوامل 
تروریسم بخشی اساسی از پاسخ کارآمد است که 
امنیت مردم ما را حفظ می کند و بیش از آن که 

تروریسم را تغذیه کند، با آن به نبرد می پردازد«.
انتخابات  نامزد  ماکرون،  امانوئل  فرانسه،  در 
سایت  در  خود  نوبه  به  هم  جمهوری  ریاست 
های  »شبکه  که  کرد  می  تاکید  اش  انتخاباتی 
تروریستی القاعده و داعش مسئله ای راهبردی 
باید  این مطلب،  بیان  با   )...( برای فرانسه است 
فرانسه  در  چرا  و  چگونه  که  کرد  درک  را  این 
این  مسئولیت  چرا  و  دارد  وجود  مساعد  عرصه 
او  تر،  دقیق  عبارت  به  اســت«.  ما  با  عرصه 
فرانسه  جامعه  عملکرد  عدم  درمورد  پرسشی 
مطرح می کرد که این عرصه را تغذیه می کند: 
»باید رودررو با این واقعیت روبرو شد که جامعه 
و  شیرازه  پاشیدگی  ازهم  دچار  نیز  ما  اقتصاد  و 
برخی  تواند  می  که  افرادی شده  سازی  محروم 
از آنان را تاحد وحشیگری بکشاند)...( آگاهی از 
تروریسم، شامل پذیرش مسئولیت  منابع داخلی 
و اندیشیدن ژرف تر به پاسخگویی به تروریسم 
نیز هست. اگر جمهوری ما بخشی از جوانان را 
اسلامی  ایدیولوژی  کرد،  نمی  رها  حال خود  به 
به موفقیت در میان جوانان فرانسوی دست نمی 

یافت«.

غیاب اندیشمندی سیاسی
امانوئل ماکرون درباره مداخلات خارجی کنونی 
فرانسه مربوط به مبارزه علیه تروریسم هم می 
گفت: »اگر راه حل دیپلوماتیک و سیاسی در این 
می  خطا  این  دچار  همواره  باشیم،  داشته  زمینه 
متوسل  ای  نظامی  های  حل  راه  به  که  شویم 

شویم که فقط کوتاه مدت است«.
آیا راه حل هایی سیاسی وجود دارد که ساخته و 
پرداخته و به کار گرفته شده در میدان عمل باشد 
و به موازات مداخلات نظامی علیه جهادگری به 
کار گرفته شود و حتی بتواند زمینه سیاسی آن را 
بخشکاند ؟ به موازات بمباران هایی که فرانسه 
در آنها شرکت دارد، پشتیبانی بدون شرط و مابه 
ازای سیاسی  و نه بازرگانی- از مارشال السیسی 
رژیم  ]فارس[،  خلیج  های  نشین  امیر  مصر،  در 
بشار  برابر  در  موضع  نرم شدن  عراق،  بر  حاکم 
اسد که از داعش و جبهه النصره استفاده کرد و 
مالی  از دولت  آنها شد-؛ حمایت  موجب جهش 
این دولت سرانجام به وعده های  بدون آن که 
خود احترام بگذارد، وعده هایی که دهه ها است 
توآرگ  مردم  برای  که  مشکلاتی  نشده،  انجام 
نسبت  سیستماتیک  خدمتی  خوش  کرده،  ایجاد 
به دولت اسراییل، درحالی که این دولت از پنجاه 
سال پیش به طور مداوم حقوق بین المللی را در 
مناطق اشغالی فلسطین زیرپا می نهد... آیا همه 
اینها سبب نضج جهادگری ای نمی شود که همه 
این رژیم ها مانند مداخلات نظامی کنونی غرب 

آنرا دنبال می کنند؟

پاسخ به پرسش: آیا جهادگری در غرب به ارزش 
ها حمله می کند؟ این است که: نه ارزش هایی 
که ادعا می شود، بلکه روش کاربرد آنها. اعم از 
دست  باشد،  شرق  یا  غرب  در  امر  این  که  این 
نظامی  و  پلیسی  های  حل  راه  به  فقط  یازیدن 
خورد  می  بست  بن  به  همواره  جهادگری  علیه 
»غرب«  که  زمانی  تا  کند.  می  تغذیه  را  آن  و 
ایجاد  در  که  دهد  می  ادامه  هایی  سیاست  به 
دارد، »اینجا« و »آنجا«  تروریست ها مشارکت 
دهندگان  ارتقاء  همه  خاک  در  قصدهایی  سوء 
جنگ بی پایان علیه تروریسم انجام خواهد شد.

تا زمانی که »غرب« تروریست تولید کند 
سوء قصد ها ادامه خواهند داشت

 Marc Cher-Leparain

دو روز پیش در بغداد بمبی منفجر شد، دیروز در لندن جنایتکاران دست به کشتار زدند، امروز در پاریس یک اتومبیل 
به پلیس حمله کرد، و فردا ؟ پانزده سال پس از آغاز »جنگ علیه تروریسم« توسط ایالات متحده و پیروی شده توسط 

اغلب کشورهای غربی از جمله فرانسه، شمار حملاتی که »تروریستی« توصیف می شود بیش از پیش افزایش می 
یابد. آیا زمان آن نرسیده که »غرب« درمورد مسئولیت هایش از خود پرسش کند و درمورد ناکارآمدی »راه حل های« 

پلیسی و نظامی علیه نیروهای جهادی بیندیشد و مسئولیت خود را در »تولید تروریست ها« بپذیرد؟
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت
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هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را 
نیز در سایت پرشین هرالد بیابید

شورای امنیت ملی آمریکا تنها به فاصله ۲ هفته بعد از ملی شدن صنعت نفت ایران تاکید می کند »آمریکا نباید در این جدال نقشی خنثی ایفا کند و حمایت قاطع از 
بریتانیا ضروری است چراکه ایران به قرارداد خود پشت پا زده و به این ترتیب به الگویی بد برای دیگر کشورها از جمله عراق تبدیل می شود«. ...

است  منطقه  ارباب  کسی  چه  اینکه  یــادآوری 
نشین  برشیخ  اش  هژمونیک  سلطه  بر  وتاکید 
های همسایه : این است ذات تهاجم دیپلوماتیک 
عربستان سعودی برعلیه قطر. عربستان وامارات 
بحرین  موقتشان،  متحدین  همراه  به  متحده 
روابط  که  کردند  اعــام  ژوئــن  پنج  ومصر، 
رسما  دوحه  میکنند.  قطع  قطر  با  را  سیاسیشان 
ایران  با  وهمکاری  تروریسم«  از  »حمایت  به 
است.  شده  متهم  منطقه  کردن  ثبات  بی  برای 
سعودی ها واماراتی ها اندکی بعد مرزهای هوائی 
همچنین  و  بسته  را  قطر  با  خودشان  ودریائی 
که   ، خارج  با  جزیره  شبه  این  زمینی  مرز  تنها 
نود درصد محصولات مورد نیاز اولیه وبویژه مواد 
کردند.  مسدود  نیز  میکند،را  عبور  آن  از  غذائی 
فهرست مطالبات ارسال شده به دوحه با هراتمام 
برای  اهمیتی  وهیچ  میشود  تر  طولانی  حجتی 
از  نیست.  قائل  نشین  شیخ  این  حاکمیت  حق 
جمله این مطالبات میتوان به : بسته شدن شبکه 
تلویزیونی الجزیره وپایگاه نظامی ترکیه درقطر، 
قطع هرگونه ارتباط با اخوان المسلمین، حزب الله 

وتشکیات جهادگرا وغیره اشاره کرد.
آتشی  همچون  بعد  به  مه  از٢٣  واقع  در  بحران 
رسمی  خبرگزاری  روز  آن  در  بود.  خاکستر  زیر 
 )Qatar News Agency( قطر)قنا( 
ثانی،  آل  تمیم بن حمد  به  ای منتسب  اعامیه 
ازاهریمن  او  آن  طی  که  کرد  پخش  امیرقطر، 
لبنان  ایران، جنبش حماس و حزب الله  ساختن 
بدنبال سفر آقای ترامپ به ریاض )٢٠ و ٢١ مه( 
انتقاد میکرد. روز ٢٤ مه، دوحه این خبررا تکذیب 
کرده وتاکید کرد که در خبرگزاری این کشوررخنه 
شده ویک »بیانیه دروغین« در آن منتشر شده 
است. این تکذیب نامه اما برای جلوگیری ازاوج 

گرفتن اختافات کافی نبود.
درگیری سیاسی پیشین میان قطری ها از یکسو 
از سوی  ها  وبحرینی  ها  اماراتی  ها،  سعودی  و 
دیگر به سال ٢٠١٤ باز میگردد، زمانی که قطر 
المسلمین توسط  اخوان  به سرکوب  اعتراض  در 
حکومت رئیس جمهورمصرعبدل الفتاح السیسی 
این  از  ماه  هشت  مدت  به  را  خویش  سفیران 
کشورها فراخواند. ولیعهد ابوظبی، محمد بن زاید 
انزجار میکند  ابراز  فرقه  ازاین  به شدت  النهیان، 
های  رسانه  طرف،  این  به  پیش  سال  سه  واز 
آنان وحامی  برعلیه  پرخاشگرانه  کارزاری  محلی 

قطریش براه انداخته اند)١(.
حکومتهای  همکاری  شورای  مبانی  بحران  این 
درآورده  لرزه  به  را   )٢( )فــارس(  خلیج  عرب 
شورای  عنوان  بیشتربا  که  شورا  این  است. 
شامل  میشود  شناخته  خلیج)فارس(  همکاری 
 : است  عربی  جزیره  شبه  نشین  شیخ  شش 
امارات متحده عربی  عربستان سعودی، بحرین، 
)مجموعه ای متشکل ازهفت شیخ نشین از جمله 
ابوظبی ودوبی(، کویت،عمان وقطر. ایجاد آن به 
گردهمآئی ٢٥ مه ١٩٨١ ابوظبی بر میگردد، یعنی 
دو سال پس از انقاب اسامی در ایران وتقریبا 
افغانستان  به  شوروی  تهاجم  آن  با  همزمان 
در  ایران-عراق  جنگ  وآغاز   ١٩٧٩ دردسامبر 
سپتامبر ١٩٨٠. شورای همکاری خلیج )فارس(، 
ازهمان ابتدای تاسیس، همچون پاسخی دفاعی 
منطقه  دائمی  وتشنجات  درگیریها  مقابل  در 
های  نشین  شیخ  این  گرچه  است.  بنظررسیده 
موروثی منابع عظیم مالی و تولید انرژی دراختیار 
از  آنها، معادل بیش  تولید داخلی  دارند )مجموع 
هفتاد درصد تولید تمامی کشورهای عرب است( 
پذیری  آسیب  ونیز  جمعیتشان  اندک  تعداد  اما 
نظامی آنها در برابر همسایگانشان )عراق، ایران، 
مصرواسرائیل( آنان را ناچارمیکند که روابطشان 
را در بطن اتحادی منطقه ای استحکام بخشند. 
یک  ایجاد  برای  ها  دولت  میان  کنارپیمان  در 
این  عضو  کشورهای  از  هرکدام  بازارمشترک، 
داشتن  در جستجوی  گوناگون،  اشکال  به  شورا، 
غربی  کشورهای  سوی  از  امنیتی  حفاظت  یک 

وبویژه آمریکا هستند.
خوگرفته به کمک و حمایت آمریکائی ها  گرچه 

آقای  جمهوری  ریاست  دردودوره  حمایت  این 
اوباما نسبتا کاهش یافته بود- این پادشاهی ها، 
بدلیل عدم اعتماد بین رهبرانشان واولویتی که به 
بزرگ  با کشورهای  دوجانبه  نظامی  قراردادهای 
یک  درایجاد  میدهند،  افزار  جنگ  کننده  صادر 
نیروی نظامی چند جانبه مشترک شکست خورده 
اند. در فقدان چنین نیروئی، درنوامبر ٢٠١٢، در 
ریاض پیمان امنیت مستحکم تری امضاء شد که 
سرانجام در ٢٠١٤ به تصویب پنج کشور از شش 
تصویب  کویت  مجلس  رسید.  شورا  کشورعضو 
این پیمان را رد کرد. این قرارداد، مبادله داده ها 
باره شهروندان  میان دستگاه های اطاعاتی در 
این کشورها را مجاز شناخته، ادغام دادگاه های 
ساختارهای  وایجاد  ساخته  ممکن  را  محلی 
شیوه  اجتماعی،  های  برشبکه  نظارت  مشترک 
با هدف مسدود  درمنطقه،  ابرازنظر»آزاد«  اصلی 

کردن آنها را در دستورکارقرارمیدهد.
شورای همکاری خلیج )فارس(، علی رغم نقاط 
ضعف ساختاری و رقابت های پایان ناپذیر میان 
اعضای آن، تنها سازمان همکاری میان دولت ها 
درجهان عرب است که موثروپایداربنظرمیرسد. با 
به  تاسیسش  زمان  ازهمان  این شورا،  این حال، 
بحران عادت کرده است، بحران هائی که اغلب 
دیگرکشورهای  با  را  سعودی  عربستان  اوقات 
عضو رودررو قرارمیدهند. درواقع، ساختارحکومتی 
ومذهب  نظامی  های  پیروزی  بر  که  عربستان 
وبر  حنبلی  سنی  ازشاخه  گرفته  الهام  دولتی، 
بخودی  است  استوار  وهابیت،  موعظه  اساس 
سوی  از  است.  گسترده  بدگمانی  محرک  خود 
همچون  را  عربستان  جزیره  شبه  دیگرریاض 
شکست  انگارد.  می  خویش  نفوذ  طبیعی  پهنه 
طرح واحد پول مشترک که قراربود در٢٠١٠ به 
اجرا گذاشته شود مثال جالبی دراین مورد است. 
سایر  از  درآمدتر  کم  که  عمان،  نشین  سلطان 
وابستگی  به  چندانی  وعاقه  شوراست  اعضای 
مالی به همسایه سعودیش نداشت، خواهان زمان 
طولانی تری برای توس مرکزیت بانک مرکزی 

مشترک آینده در ریاض باشد.
اززاویه  اوقات  اغلب  ها  سعودی  ابتکارعملهای 
ومذهبی  سیاسی  گرایانه  سلطه  های  طلبی  جاه 
سنجیده میشوند. به همین دلیل است که سلطان 
نشین عمان، کشوری با هویت چند هزارساله )٣(، 
همیشه ازطرح های سیاسی- نظامی سعودی ها 
جسته  دوری  همکاری  شورای  چهارچوب  در 
در  مردمی  شورشهای  از  وپس  در٢٠١٣  است. 
پیشنهاد  پادشاه عربستان  جهان عرب، عبد الله، 
کرد که شورای همکاری به اتحادیه خلیج تبدیل 
آن  ای که همه کشورهای عضو  گونه  به  شود، 
خط مشی سیاسی، دیپلوماتیک وامنیتی یکسانی 

داشته باشند.
دیگر  های  نشین  شیخ  توسط  پیشنهاد،  این 
سلطه  بزیر  برای  عربستان  تاش  همچون 
از  پس  که  آنچه  نظیر  شد،  تلقی  کشیدنشان 
افتاد.  اتفاق  بحرین  در   ٢٠١١ نظامی  دخالت 
مشابه  نیزتفسیری  شورا  دیگراعضای  گرچه 
با  را  خصومتش  که  بود  عمان  تنها  اما  داشتند 
این طرح بطورآشکاراعام کرد. آقای یوسف بن 
علوی، وزیرامورخارجه عمان، ٨ دسامبر٢٠١٣، در 
نهمین نشست گفتگوهای منامه، به ایده هرگونه 
خشمگینانه  همکاری  شورای  درپیمان  تغییری 
واکنش نشان داد. چنین واکنش پر هیاهوئی مانع 
سران  اجاس  وچهارمین  سی  در  که  شد  ازآن 
کشورهای عضو شورا، که سه روز بعد درکویت 
برگزار میشد، ایجاد اتحادیه اعام شود. طرد این 
سوی  خاطراز  فراغت  با  عمان  ازسوی  پیشنهاد 

چهار عضو دیگراستقبال شد.
پیش از این، درآغاز دهه ١٩٨٠، مسقط پیشنهاد 
کویت وعربستان برای ایجاد یک نیروی نظامی 
مشترک، »سپرشبه جزیره«، برای کمک به صدام 
حسین، که به ایران اعان جنگ کرده بود، را رد 
کرد. چنین کاری بنظر عمانی ها همچون اعان 
ازاین   .)٤( بود  اسامی  جمهوری  برعلیه  جنگ 
زمان به بعد، عمان، گاهگاهی به قیمت ناراضی 

کردن شرکای خود در شورای همکاری، همیشه 
داشتن روابط خوب با همسایگانش، ایران ویمن، 
را ترجیح داده است. درطول سالهای دهه ١٩٨٠، 
مشترکی  مواضع  معمولا  ها  واماراتی  ها  قطری 
با عمان در پیش میگرفتند. در حال حاضربیشتر 
کویتی ها وقطری ها هستند که به اصول عدم 
دخالت مسقط نزدیکی نشان میدهند. این سلطان 
مانده  باقی  بی طرف  یمن  بویژه درجنگ  نشین 
 ٢٥ از  ها  واماراتی  ها  سعودی  حالیکه  در  است 
شورشی  شکست  برای  بعد  به   ٢٠١٥ مارس 
رئیس  صالح  الله  عبد  علی  متحد  حوثی  های 
جمهور سابق وبه قدرت رساندن مجدد عبد رابو 
منصورحادی شدیدا دراین کشمکش درگیرند)٥(.

در چند سال اخیرپدیده جدیدی آشکار شده است 
: سعودی ها دیگر تنها مظنون به سلطه جویی 
نیستند. دخالت آشکارامارات متحده عربی پس از 
آغازشورش ها در لیبی وبویژه در جنگ یمن)٦( 
و مواضع جنگ طلبانه آن، عمانی ها ودیگرشیخ 
نشین های خلیج فارس را مضطرب کرده است. 
ابوظبی  وتدارکاتی  مالی  های  گذاری  سرمایه 
در  روزافزون  گرائی  کشورونظامی  این  درجنوب 
سلطان  خاطراین  آسودگی  از  مانع  مرزهایش 

نشین شده اند.
روابط  پیچیدگی  بخوبی  یمن  در  حاکم  شرایط 
را  فارس  خلیج  های  نشین  شیخ  میان  موجود 
در  جنگ  آغاز  از  قبل  گرچه  میسازد.  منعکس 
مسائل  آمیز  مسالمت  حل  برای  تاشی  یمن 
انداخته  براه   ٢٠١١ مردمی  شورش  از  ناشی 
دارد.  ادامه  کماکان  مسلحانه  درگیری  اما  شد 
ریاض  میان  جدیدی  نزاع  اکنون  هم  که  بویژه 
ومخصوصا  یمن  جنوبی  برسربخش  وابوظبی 
استان حضرموت، در حال شکل گیری است. از 
منافع  حفظ  برای  ابوظبی،  عربستان،  نظر  نقطه 
استفاده  به  مظنون  خویش،  واقتصادی  مالی 
ازترفندهائی برای تجزیه این منطقه است. تنش 
برای  دیگر  سوی  از  که  متحد،  دو  این  میان 
»تنبیه« قطر دست در دست هم وارد عمل شده 
دیگری  پرونده حساس  به  آینده  در  میتواند  اند، 

برای شورای همکاری تبدیل شود.
عملکرد پرخاشگرانه ابوظبی باعث نگرانی کویت 
خلیفه  ال  خاندان  حالیکه  در  است  شده  وعمان 
نظامی  دخالت  مدیون  را  نجاتش  که  دربحرین، 
مخالفین  برعلیه  ها  سعودی   ٢٠١١ مارس  ماه 
این  از  است،  سالاری  مردم  خواهان  حکومتی 
زمان به بعد ازمواضع سیاسی ریاض دفاع میکند. 
انزوا کشیده  به  ماه ژوئن  ازاوائل  حتی قطر، که 
درگیر  عربی   – سنی  نظامی  وازائتاف  شده 
دریمن بیرون رانده شده است، دررابطه با مسئله 
خواهد  را  عربستان  طرف  احتمالا  یمن،  جنوب 
گرفت چرا که دوحه هیچ عاقه ای به افزایش 

نفوذ امارات دراین منطقه ندارد.
در  شــورا  اعضای  همگی  بــرای  ایــران  گرچه 
مجموع قدرتی سلطه طلب محسوب میشود اما، 
با  از این شیخ نشین ها در رابطه  بینش هریک 
اهمیت این خطر با دیگران متفاوت است. ارزیابی 
وراهبردهای  ایرانی  ای  منطقه  ازرقیب  ریاض 
پیشنهادیش برای مقابله با آن، کشورهای عضو 
شورا را به دو دسته تقسیم کرده است. ازیکسو، 
)ودر  عربی  متحده  ایالات  سعودی،  عربستان 
درجه اول ابوظبی( و بحرین خواهان اتخاذ خط 
چند  مداخات  به  بتوان  تا  هستند  خشن  مشی 
نظامی  واحدهای  )اعزام  منطقه  در  ایران  گونه 
شبه  دهی  وسازمان  آموزش  وعراق،  سوریه  به 
نظامیان شیعی، حمایت تدارکاتی از حزب الله ویا 
و  سعودی  عربستان  در  شیعه  ازاقلیت  طرفداری 
مخالفین حکومتی شیعه در بحرین( پاسخ گفت. 
تمایل  که  هستند  وکویت  عمان  دیگر  درسوی 
این  از  بیشتری برای میانجیگری سیاسی دارند. 
رو، مذاکرات محرمانه میان ایران وایالات متحده 
که منجربه توافق نامه ژوئیه ٢٠١٥ درباره فعالیت 
به  و  برگذار شد  عمان  در  ایران شد،  ای  هسته 
دیگرشیخ نشینان اطاعی دراین باره داده نشد. 
در قطر، امیرتمیم، که ٢٥ ژوئن ٢٠١٣ جانشین 

مایم  ای  منطقه  سیاست  شد،  حمد  پدرش 
وبویژه  همسایگانش  وبیشتربه  کرد  اتخاذ  تری 
اخیر،  بحران  بروز  تا  حداقل  سعودی،  عربستان 
نزدیک شد. گرچه دوحه بیش ازهرچیزازهمسایه 
بزرگ ایرانیش بیمناک است اما، پادشاهی قطری 
کاهش  خواهان  که  است  کشورهائی  دراردوی 

تنش میان دوکرانه خلیج فارس هستند.
نشین  شیخ  شش  میان  تنش  درگذشته  گرچه 
سعودی  اخیر  واکنش  شدت  اما  است  نادرنبوده 
های  دولت  از  یکی  به  نسبت  ها  واماراتی  ها 
خشونت  ماند.  نخواهد  تاثیرباقی  بی  شورا  عضو 
حمات متعدد رسانه ای واقدامات تافی جویانه 
دیپلوماتیک، سیاسی واقتصادی بر علیه قطر بی 

سابقه است. 
که  بودند  کرده  سعی  تاکنون  منطقه  امیران 
دورازنگاه  وبه  را دردرون خود  اختافات خویش 
اخیرتوسط  بحران  اما  کنند  حل  خارجی  های 
ای  ازشیوه  که  است  شده  مهندسی  رهبرانی 
میکنند.  استفاده  وقاطع  تزلزل  بی  تهاجمی، 
وفرهنگ سیاسی  بیانگرتغییر نسل  چنین چیزی 
میتوان  آنان  جمله  از  که  است  کنونی  مسئولین 
زاید  بن  محمد  عربی،  متحده  امارات  ولیعهد  به 
النهیان، وولیعهد موروثی ومرد قدرتمند عربستان 
سعودی، محمد بن سلمان، اشاره کرد. بن سلمان 
از یکسو راهبرد توسعه اقتصادی دوبی واز سوی 
دیگرخواستگاه ضد ایرانی وضد اخوان المسلمین 
است.  کرده  خویش  سرمشق  را  امارات  ولیعهد 
ای  نمونه  عربستان  ولیعهد  برای  امارات  ولیعهد 
از  پس  آنرا  دارد  قصد  او  که  است  حکمرانی  از 

جانشینی پدرش بکار گیرد. 
»کودتای سلطنتی« که منجر به برکناری محمد 
بن نایف از ولیعهدی و جایگزینی او با بن سلمان 
با  است.  قطر  بحران  با  مستقیم  دررابطه  شد، 
پادشاهی  ولیعهد،  عنوان  به  سلمان  بن  انتخاب 
با  دررابطه  آشکاری  پیام  تا  خواست  سعودی 
انتقادات پنتاگون وفشارهائی که خواهان مدارک 
مستدل برای اثبات اتهامات بر علیه قطر بودند به 

آمریکا بفرستد.
قبیله  هم  سو  یک  از  که  خلیج  اطراف  ساکنان 
منطقه  فرامرزی  های  ازدواج  دیگر  سوی  از  و 
ای کرده اند، ازگسست همبستگی میان خاندان 
بر  که  خلیج،  همکاری  ــورای  ش عضو  های 
شدت  به  میگذارد،  تاثیر  خانواده  هزاران  زندگی 
حتی  واماراتی،  سعودی  رهبران  اند.  شده  آشفته 
کنند  ابراز همدردی  دوحه  به  نسبت  که  کسانی 
را به اشد مجازات )پانزده سال زندان در ابوظبی 
وده سال در عربستان سعودی( تهدید کرده اند. 
قدرت های بزرگ وبویژه ایالات متحده همچون 
ترکیه،  ومخصوصا  مسلمان  کشورهای  اکثریت 
ایران، پاکستان وحتی مراکش )که معمولا متحد 
خواهان  میباشد(  ها  واماراتی  ها  سعودی  بزرگ 
روشی منطقی از سوی طرفین مناقشه هستند. در 
آمریکا، تنها توئیت های ترامپ به منزوی کردن 
قطرصحه گذاشتند اما دو مرد قدرتمند حکومتی، 
رکس  وآقای  دفاع(  )وزیر  جیمزماتیس  ژنرال 
تیلرسون )وزیر امورخارجه(، بافاصله به مخالفت 
برای  برخواستند. تاشهای عمان وکویت  آن  با 
جهانی  حمایت  از  خویش  نوبه  به  میانجیگری 

قدرتمندی سود میبرند.
قابل  کاما  هنوز  که  نتایجی  با  شرایطی،  چنین 
پیش بینی نیستند، حکومت های سلطنتی عضو 
شورای همکاری، ودردرجه اول عربستان را، که 
نتوانست خود را به عنوان قدرت منطقه ای عرب 
تحمیل کند، بی اعتبار میکند. ابوظبی نیزمیتواند 
برانگیزخود  رفتارمغرضانه وتشنج  تاوان  آینده  در 
را، که هم همسایگانش وهم حامی آمریکائیش را 
به درد سرمیاندازد، بپردازد. این بحران، برخاف 
موقعیت  انداختند،  براه  آنرا  که  کسانی  خواسته 
ایران، قدرت منطقه ای مستحکم ومنسجمی که 
قادراست بخشی از تنشهای داخلی خویش را با 
انتخاباتی که دردیگرکرانه خلیج فارس ناشناخته 
است حل کند، را بنحو قابل ماحظه ای تقویت 

کرده است.

جنگ عجیب در خلیج فارس
رقابت جغراسیاستی )géopolitique( سنتی میان ایران وعربستان سعودی، بر پهنه ای از تقابل غیرمستقیم در سوریه ویمن، 

مخاصمت آمیزتر میشود. سعودیها، با پشتیبانی ایالات متحده که درآنجا گروه فشاربا نفوذی دارند، قصد تحمیل خط مشی 
خویش بر کشورهای عرب همسایه را دارند. و وای به حال آنانی که همچون قطر بخواهند سرپیچی کنند.
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دیگر  الگوبرداری  از  ترس  آبراهامیان«  »یرواند 
کشورها از جنبش ملی شدن نفت را دلیل اصلی 
کودتای ٢٨ مرداد معرفی کرده و می گوید علت 
امور  در  نفوذ  ابعاد  سیا  اسناد  افشای  در  تعلل 
داخلی ایران بوده است. خبرگزاری مهر- سازمان 
اطاعات مرکزی آمریکا )سیا( چندی پیش برخی 
سرنگونی  به  که  را  مرداد   ٢٨ کودتای  اسناد  از 
منجر  ایران  وقت  وزیری  نخست  مصدق  دولت 

شد، از حالت طبقه بندی محرمانه خارج کرد.
 ٢٠٠٠ سال  که  آنچه  با  مقایسه  در  اسناد  این 
آمریکا  تایمز«  »نیویورک  روزنامه  به  میادی 
گوید  نمی  کودتا  درباره  زیادی  مطلب  کرد،  درز 
حد  چه  تا  کند  می  ثابت  عوض،  در  آنکه  حال 
سیا و وزارت خارجه عمیقا از سال ١٩٥١ تا زمان 
سقوط حکومت پهلوی، درگیر مداخله در سیاست 
بتوان  را  مسئله  این  شاید  و  بودند  ایران  داخلی 
انتشار اسناد به  برای تعلل در  اصلی ترین دلیل 

شمار آورد.
با  ای  مصاحبه  مهر  خبرگزاری  راستا  همین  در 
ساکن  ایرانی  تاریخ نگار  آبراهامیان«  »یرواند 
و  واشنگتن  دخالت  ابعاد  به  تا  داد  انجام  آمریکا 
همچنین هراس غرب از تاثیر ملی شدن صنعت 
سیطره  تحت  کشورهای  دیگر  بر  ایران  نفت 

آمریکا بپردازد.
آبراهامیان متولد سال ١٣١٩ در تهران است، وی 
رشته   در  را  ارشد  کارشناسی  و  کارشناسی  دوره  
تاریخ در دانشگاه »آکسفورد« سپری کرد و پس 
از مهاجرت به آمریکا، از دانشگاه کلمبیا مدرک 

دکتری گرفت.
دانشگاه های  در  ایران  تاریخ  تدریس  سابقه   وی 
پرینستون و آکسفورد را داشته و در کالج باروک 
و  جهان  تاریخ  تدریس  به  نیویورک  دانشگاه 
خاورمیانه مشغول است. »ایران بین دو انقاب« 
زبان  به  که  است  آبراهامیان  آثار  معروفترین  از 
ایران  »تاریخ  است.  شده  ترجمه  نیز  فارسی 
مدرن«، »کودتای ١٩٥٣؛ سیا و ریشه های روابط 
مدرن ایران و آمریکا« نیز از جمله آثار آبراهامیان 
روند.  به شمار می  ایران  معاصر  تاریخ  در حوزه 
انجمن هنر و علوم آمریکاست  آبراهامیان عضو 

و از وی به عنوان یکی از شاخص ترین مورخان 
تاریخ معاصر ایران نام برده می شود.

ارزیابی شما از اسناد تازه منتشر شده آمریکا در 
به  ایران که  مرداد ١٣٣٢  خصوص کودتای ٢٨ 
آیا  چیست؟  انجامید،  مصدق  دولت  سرنگونی 
این اسناد موارد جدیدی به اسنادی که سیا سال 
٢٠٠٠ در اختیار »نیویورک تایمز« قرار داد، می 

افزاید؟
اسناد تازه منتشر شده سازمان اطاعات مرکزی 
آمریکا )سیا( که شمار آنها به ٣٧٥ مورد می رسد 
مکاتبات  تنها  نه  است،  صفحه   ٩٧٠ شامل  و 
ایران را شامل می شود بلکه  سفارت آمریکا در 
صورت جلسه نشست شورای امنیت ملی و سیا با 

موضوع ایران را نیز در بر می گیرد.
با  گزارشی  در   ٢٠٠٠ سال  در  سیا  که  آنچه  اما 
ایران«  وزیر  نخست  مصدق  »سرنگونی  عنوان 
نیویورک  اختیار  در  »ویلبر«  اسناد  همان  یا 
تایمز قرار داد، بیشتر حکم دفترچه راهنما برای 
کودتاهای آتی را داشت و لزوما هدف از آن بهبود 

وجهه سیا عنوان نمی شود.
از  ارزشمندی  اطاعات  ویلبر  اسناد  حال  هر  به 
نحوه کودتای ٢٨ مرداد در اختیار ما قرار داد حال 
افتاد  قلم  از  تعمدا  تنها بخش مهم آن که  آنکه 
و فاش نشد، پیوستی است که نام سیاستمداران 
و  سناتورها  روحانیون،  نگاران،  روزنامه  ایرانی، 
بودند،  در کودتا سهیم  را که  نمایندگان مجلس 

شامل می شود.
جالب اینکه این بخش به اسناد تازه منتشر شده 
اشارات  دلیل  به  احتمالا  و  نشده  ضمیمه  نیز 
در  که  نیست  هم  قرار  بریتانیا  دولت  به  متعدد 

آینده منتشر شود.
حتی در سال ١٩٩١ هم که وزارت خارجه آمریکا 
تحت فشار کنگره قول داد تا نسخه کاملتری از 
اسناد کودتای ٢٨ مرداد را منتشر کند، این امر با 
توجه به لزوم شفاف سازی از سوی انگلستان به 
واشنگتن  دلایل  از  یکی  هم  بعدها  افتاد.  تاخیر 
مخاطره  به  امکان  اسناد،  انتشار  در  تعلل  برای 

افتادن توافق هسته ای ایران عنوان شد.
از سوی سیا  پیش  ماه  اسنادی که  به هر حال، 

منتشر شد، اطاعاتی بیش از آنچه که در سال 
خود  درباره  یافت  راه  تایمز  نیویورک  به   ٢٠٠٠
در  آنکه  حال  دهد  نمی  قرار  ما  اختیار  در  کودتا 
شگفت  و  وسیع  بسیار  اطاعات  حاوی  عوض 

آوری از دخالت آمریکا در ایران آن زمان است.
هایی  در چه حوزه  ویژه  به طور  ها  دخالت  این 
انتخاب  در  اندازه  چه  تا  آمریکا  و  است  مشهود 

مقامات ایران نقش داشته است؟
در  آمریکا  نفوذ  عمق  از  حاکی  اسناد  این 
است.  ایران  داخلی  سیاست  اجزاء  کوچکترین 
نفوذ  بلکه  نیست  سیا  دخالت  تنها  منظور  اینجا 
تهران  در  آمریکا  وقت  سفیر  هندرسون«  »لوی 
نیز حائز اهمیت است. وی دائما شاه را به خاصی 
از دست مصدق تشویق می کرد و حتی لیستی 
را مورد بررسی قرار داد که در آن نام ١٨ گزینه 
ذکر  جانشینی مصدق  برای  واشنگتن  نظر  مورد 
جایگزینی  مقدمات  که  بود  وی  حتی  بود.  شده 
موقت »قوام« در جولای ١٩٥٢ را آماده کرد و 
همین مسئله به قیام ٢٠ جولای )٣٠ تیر( منجر 
از  مانع   ١٩٣٥ اوایل  در  که  بود  هندرسون  شد. 
خروج محمدرضا پهلوی شاه مخلوع ایران شد و 
زمینه درگیری ٨ اسفند را که در جریان آن اراذل 
فراهم  کردند،  حمله  مصدق  منزل  به  اوباش  و 
به  زدن  دامن  در  پررنگ  نقشی  حتی  وی  آورد. 
اختافات »آیت الله کاشانی« و مصدق ایفا کرد.

سیاست  در  هندرسون  مداخات  شدت  شاید 
داخلی ایران اصلی ترین دلیل تعلل وزارت خارجه 

آمریکا به انتشار اسناد کودتا علیه مصدق بود.
از سوی دیگر، سیا نیز از دخالت در امور داخلی 
در  حتی  که  آنجا  تا  کرد  نمی  فروگذار  ایران 
نامزدهای  لیست   ،١٩٥٢ پارلمانی  انتخابات 
انتخاباتی از زیر دست سازمان اطاعات مرکزی 

آمریکا گذشت.
متوجه  بیشتر  که  نفت  صنعت  کردن  ملی  چرا 
شرکت نفت بریتانیا بود، به مذاق آمریکا خوش 

نیامد؟
را  این ذهنیت  تازه منتشر شده  اسناد  باید گفت 
که کودتای ٢٨ مرداد در ادامه رقابت های دوره 
حفظ  برای  لزوما  نه  و  گرفت  جنگ سرد شکل 

می  چالش  به  جهان  نفتی  بازارهای  بر  تسلط 
کشد. در اسناد سیا تاکید می شود که نباید از هیچ 
دادن  اهمیت جلوه  برای کم  ای  عامدانه  تاش 
ملی  امنیت  شورای  کرد.  خودداری  نفت  مسئله 
از ملی شدن  بعد  به فاصله ٢ هفته  تنها  آمریکا 
صنعت نفت ایران تاکید می کند »آمریکا نباید در 
این جدال نقشی خنثی ایفا کند و حمایت قاطع از 
بریتانیا ضروری است چراکه ایران به قرارداد خود 
پشت پا زده و به این ترتیب به الگویی بد برای 

دیگر کشورها از جمله عراق تبدیل می شود«.
ملی  )با  ایران  افزاید:  می  همچنین  شورا  این 
به وجود  را  فراگیر  کردن صنعت نفت( وضعیتی 
آورد که ما باید هرچه در توان داریم برای مهار 

آن انجام دهیم.
به  خطاب  محرمانه  پیامی  در  انگلستان  حتی 
جبران  شرایط  بررسی  کند:  می  تاکید  آمریکا 
پا  پشت  عدم  تضمین  راستای  در  باید  خسارت 
زدن به الزامات قید شده در قراردادها باشد و مانع 

از تخریب الگوی قیمت جهانی نفت شود.
از  بسیاری  تاکید  علیرغم  ترتیب،  این  به 
کارشناسان مبنی بر اینکه کودتای ٢٨ مرداد هیچ 
ربطی به صنعت نفت نداشت باید گفت ٣٧٥ سند 
با  ایران  تاریخ  از  این بخش  تازه رو شده درباره 
چکیده ای درباره توافق نفتی ١٩٥٤ به پایان می 
رسد که در واقع حکم ملی زدایی از صنعت نفت و 
واگذاری کنترل دوباره آن به شرکت های بزرگ 

غربی را دارد.
با توجه به اینکه چندی پیش »رکس تیلرسون« 
این  مقامات  از  چند  تنی  و  آمریکا  خارجه  وزیر 
تغییر  لزوم  از  خود  های  گویی  گزافه  در  کشور 
معنای  توان  می  آیا  گفتند،  سخن  ایران  نظام 
اسناد  انتشار  و  اظهارات  این  ازهمزمانی  خاصی 

سیا استنباط کرد؟
انتشار اسناد جدید هیچ ربطی به  فکر نمی کنم 
 regim( اظهارات فعلی درباره تغییر نظام ایران
آنها  نشر  همزمانی  و  باشد  داشته   )change
کاما اتفاقی است. در واقع وزارت خارجه تحت 
کردن  رو  به  مجبور  آمریکا  تاریخ  انجمن  فشار 

این اسناد شد.

ترس از الگوشدن ملی کردن صنعت نفت بود 
یرواند آبراهامیان: انگیزه کودتای ٢٨ مرداد 
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تجربیات شخصی ام لرد ماجرا بود، گفت وگو با محمد رسول اف

فیلم  جهانی  جشنواره  دوره  دومین  و  پنجاه 
میزبان  چک  جمهوری  در  وی واری  کارلووی 
آخرین اثر محمد رسول اف بود: لرد فیلم پر سرو 
تازگی جایزه بهترین فیلم بخش  به  صدایی که 
نوعی نگاه جشنواره کن را به دست آورد؛ داستان 
زندگی  دارد  سعی  کشور  شمال  در  که  مردی 
شده  نهادینه  فساد  با  اما  کند  تجربه  را  آرامی 

درگیر می شود.
با محمد رسول اف در حاشیه جشنواره کارلووی 

واری گفت و گو کرده ام.
شاید بشود سه فیلم آخرت، به امید دیدار، دست 
سه  یک  را  لرد  همین  و  سوزند  نمی  ها  نوشته 
نامید؛ سه گانه ای درباره شرایط اجتماعی  گانه 

امروز ایران.
ناخودآگاه  کاملًا  باشد،  افتاده  اتفاقی  چنین  اگر 
است. چیزی که من را به این سه فیلم وصل می 
کند، علاقه ام به این است که داستان هایم را 
در محیط اطرافم پیدا کنم. بنابراین هر چه هست 
بازتاب چیزی است که از محیط دور و برم گرفته 
دربیاورم.  سینمایی  زبان  به  ام  کرده  سعی  و  ام 
برای همین نمی توانم بگویم که یک سه گانه 
است و چطور با هم ارتباط دارند. هیچ وقت این 
طور به آنها نگاه نکرده ام، تحلیل تو برایم تازگی 
دارد. در لرد تصمیم داشتم که یک طوری فیلم را 
به اکران عمومی در ایران برسانم، برای ارتباط با 
مخاطب خیلی کوشش کردم که قبلًا نمی کردم 
و برایم مهم نبود واقعاً چون سینما را طور دیگری 

می دیدم.
می خواهی بگویی این بار داشتی به مخاب عام 

بیشتر توجه می کردی؟
توانم  می  عام،اما  مخاطب  بگویم  توانم  نمی 
بگویم به دایره وسیع تری از مخاطب فکر کردم.

و این وجه تمایز فیلمت است با قبلی ها؟
که  دانــم  می  ــولًا  اص اســت.  طور  این  حتماً 
کوچکی  مخاطب  گروه  با  که  هستم  فیلمسازی 
سر و کار دارم و اصلًا مدل مورد علاقه ام این 
است و آدمی نیستم که بتوانم با توده وسیعی از 

می  فکر  فیلم  این  مورد  در  کنم.  مردم صحبت 
کردم که بتوانم اکرانش کنم و بتوانم با مخاطب 
وسیع تری حرف بزنم، اما هنوز مشکل خشم و 
عصبانیت دستگاه سانسورهست، و من باز تلاش 
خواهم کرد که متقاعدشان کنم که این حرف ها 

باید زده شود.
خواهی نخواهی این سه فیلم با مسائل سیاسی 
آمیخته شده اند و فیلم هایی سیاسی لقب گرفته 
اند که البته شاید خودت بگویی سیاسی نیستند و 

اجتماعی هستند.
این سیاسی بودن را خیلی خودم درک نمی کنم. 
کنند،  می  ایجاد  سیاسی  بازتاب  من  های  قصه 
خودشان سیاسی نیستند. مشکلات جامعه ات را 
در عمقی می بینی که آن عمق متصل می شود 
به شیوه اداره و گرداندن جامعه و در شرایطی که 
به هر حال یک ساختار اقتدارگرا و ناشنوایی که 
این  که  است  طبیعی  کند،  می  اداره  را  سیستم 
سیستم آشفته می شود. خیلی هم جالب است که 
بسیاری از مخاطب های ایرانی می گویند ما که 
اینها را هر روز در جامعه می بینیم. به هر حال 
وقتی به عمق می روی خودبخود یک رودر رویی 
با این ساختار پیش می آید که آشفته شان می 
و  زنند  برچسب سیاسی می  راحت  و خیلی  کند 
هیاهو به راه می اندازند و متاسفانه شرایطی هم 
وجود ندارد که مردم بدون پیش داوری خودشان 
بودن  سیاسی  این  حال  هر  به  ببینند.  را  فیلم 
بخاطر عصبانیتی است که آنها دارند و یک مقدار 
هم من دارم و وقتی این ها را با هم ترکیب کنی 

این چیزی که هست در می آید.
اتفاقاتی که در زندان  از  این عصبانیت تو چقدر 

برایت افتاد نشات می گیرد؟
من قبلًا هم یک بار برایت گفتم که من مثلًا فیلم 
دست نوشته ها را برای این نساختم که ناراحت 
محصول  فیلم  آن  اما  رفتم،  زندان  چون  بودم 
زندان رفتن است. من تا زندان نرفته بودم اصلًا 
نمی دانستم دستگاه امنیتی چه شکلی است. بعد 
که رفتم دیدم اینها چقدر شبیه آدم های دور و بر 
هستند که هر روز می بینیم. یادم هست یکی از 
بچه ها از همان گروه که ممنوع الخروج شده بود 
باید برای نمایش فیلمش خودش را به جشنواره 
سن سباستین می رساند، اما گذرنامه اش را از او 
گرفته بودند و برای پس دادن آن، با او در یک 
موقعیت  یعنی  بودند!  گذاشته  قرار  فروشی  میوه 
دردناک  حال  عین  در  و  مضحک  موقعیت  یک 
است. نمی گویم خشم در من وجود ندارد، اما از 
سر انتقام جویی نیست. خشم این است که درد را 
می بینی و کاری از دست ات برنمی آید. و مردم 
هم خسته شده اند و کسی دوست ندارد که اصلًا 

به این موقعیت نگاه کند. طبیعتاً من هم خسته 
می شوم و گاه فکر می کنم که بس است دیگر 
و چقدر می توانی به این شکل فرسایشی به کار 

کردن ادامه بدهی.
فکر می کنم لرد شخصی ترین فیلم توست.

این داستانی بود که خیلی به خودم وصل می شد. 
موقعی که قصه را می نوشتم به جایی رسیدم که 
دست کشیدم از آن. فکر کردم همه این چیزهایی 
که دارم می گویم همه می دانند که واقعیت دارد 
برای  بگویم؟  آنها  درباره  خواهم  می  کی  تا  اما 
چند روز فیلمنامه را گذاشتم کنار. یکدفعه تصمیم 
کنم.  منتقل  فیلم  به  را  خودم  احــوال  گرفتم 
فیلم  رسید.  فرم  شکست  یک  به  فیلم  بنابراین 
در جایی قطع می شد و موقعیت خود من واردش 
می شد که از واقعیت خسته شده ام و دلم می 
خواهد که سرم را برگردانم و به یک سمت زیبا 
را  واقعیت  الزاماً  این  دانستم  می  اما  کنم.  نگاه 
دچار تغییر نمی کند. می دانستم ریسک بزرگی 
پایان بسازم.  با دو  را  فیلم  است. تصمیم گرفتم 
موقع تدوین دیدم که پایان دوم واقعیت حال من 
و نیاز من است و یک واقعیت شخصی است که 
تعارض  در  فیلم  اول  اجتماعی بخش  واقعیت  با 
قرار می گیرد. بنابراین در نسخه نهایی خودم را 
از داخل فیلم درآوردم اما به هر حال آن تجربیات 
شخصی در داستان نشست کرده بود و در واقع 
لرد ماجرا بود. از دست من خارج بود که بتوانم 

درش بیاورم.
در فیلم درباره تم یکی در برابر جمع حرف می 
و  باشد  متفاوت  خواهد  می  کسی  که  این  زنی، 
سمت  به  روی  نمی  فیلم  پایان  در  اما  بجنگد، 
بر شر...یعنی رستگاری  برتری خیر  رایج  کلیشه 

ای در فیلم نیست.
این چیزی که می گویی در فیلم هست اما می 
درباره  دارم  من  دید.  تر  کلی  مقدار  یک  توان 
را می  فرد  زنم، ساختاری که  ساختار حرف می 
بلعد، با خود یکی می کند و هویتش را از او می 
بینی که دیگر فشار وجود  گیرد. یک جایی می 
ندارد، خود افراد هستند که تصمیم می گیرند در 
یکی  این  اند.  شده  ساختار  از  بخشی  که  حالی 
که  این  کرد.  جلب  را  من  توجه  که  بود  شدن 
چه  فرهنگی.  تاثیر  به  رسد  می  سیاسی  تاثیر  از 
اتفاقی افتاد که ریاکاری در جامعه ایران نهادینه 

شد؟ اینها را باید جست و جو کرد.
فکر می کنم در فرم رجعتی داری به فیلم های 
اولیه ات. نماهایت بیشتر ثابت هستند و دوربین 
تا جای ممکن حرکتی ندارد گویی که می خواهی 

فقط نظاره گر باشی.
هستند  انفعال  در  بیشتر  که  ثابتی  نماهای 

را  ناظر  یک  موقعیت  بتوانم  تا  است  من  علاقه 
داستان  روند  و  انتخاب  در  و  بدهم  تماشاگر  به 
هم تلاش می کنم که این موقعیت ناظر بودن 
فیلم  در  را  مختلف  های  شکل  بکنم.  ایجاد  را 
های مختلف تجربه کردم و لرد فرصتی بود برای 
کنار  در  ها  تجربه  آن  همه  دادن  قرار  هم  کنار 
لرد تصمیم گرفتم مخاطب  در  به هر حال  هم. 
و  روایت  شکل  در  هم  باشم.  داشته  بیشتری 
بازتری  هم ساختار سینمایی می خواستم شکل 
در  بار  هر  که  است  لازم  برایم  کنم.  تجربه  را 
پیدا  تازه ای  برای خودم چیز  ساخت فیلم هایم 
کنم. دوست ندارم فرم های قبلی را تکرار کنم. 
برای من مهم است با چیزهایی که از سینما نمی 
دانم فیلم بسازم و نه آنهایی که می دانم. مثلًا در 
صحنه آتش سوزی می توانستم به آتش نزدیک 
تر بشوم، اما قصد من نمایش فرو ریختن این آدم 
در درون خودش بود و نه بیرون. خب این زبان 

سینمایی اش چطور باید باشد؟ این سوالم بود.
آن  های  بازی  فیلم  مشکل  مهمترین  نظرم  به 
است؛ همه تخت بازی می کنند و بدون احساس. 

احتمالًا عامدانه این کار را کرده ای، اما چرا؟
من از بازی های اغراق شده ای که در تلویزیون 
در  کنم.  می  حیرت  بینم  می  ایران  سینمای  و 
به  من  که  هایی  آدم  و  زندگی  طبیعی  شکل 
آنها خیره می شوم، درام نقشی ندارد. روابط آن 
اندازه رمانیتک و احساسی نیست. گذشته از این 
بازی ها تابعی هستند از فرم کلی فیلم و در یک 
رنگ،  میزانسن،  و  دوربین  حرکت  با  هماهنگی 
نور و اتمسفر فیلم. برای بازیگر اصلی من، رضا 
اخلاقی راد، خیلی سخت بود که من همه اش از 
یا  یا حرکت  نگاه  هیچ  مثلًا  که  خواستم  می  او 
لبخند اضافه ای نداشته باشد. در سکانس پایانی 
به صخره.  می چسبد  تکه سنگ  یک  مثل  هم 

این فرآیند آنجا این معنی را کامل می کند.
پرخاشگری  یا  آمیز  اغراق  بازی  منظورم  البته 
می  دیگر  از سوی  تو  فیلم  های  بازی  اما  نبود، 
افتند و لطمه می بینند چون مطلقاً سرد هستند و 

طبیعی به نظر نمی رسند.
این  خیلی  بقیه  است،  طور  این  اصلی  شخصی 

طور نیستند.
چرا، شخصیت زن فیلم هم همین طور است.

بود،  من  خواست  این  اصلی.  از شخصیت  کمتر 
اما بقیه آدم هایی که دور و بر آنها هستند، این 
طور نیستند. من فکر می کنم این جزو شخصیت 
طوری  این  ام  سلیقه  هاست.  آدم  این  پردازی 
است. کمتر می بینی که من به آدم ها نزدیک 
به  را  اجازه  این  ایران  در  سانسور  شرایط  بشوم. 

تو نمی دهد.
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MEET UNIQUE
INDIAN ASTROLOGER

GET SOLUTIONS FOR ALL YOUR PROBLEMS

Open 7 Days
10am to 7pm & Guaranteed Results

“SAI BABA PRASSANNA”

By Reading your Face, Photo, Palm or
Birthchart Tells your Past, Present and Future.

* Health
* Wealth
* Education
* Job
* Marriage

* Court Case
* Reunite Love
* Children
* Relationship
* Lucky Number

* Childless Couple
* Personal Matters
* Business Loss or Gain
* Husband Wife Problems
* Any Problem Can Be Solved

Call once & see 
your life change 

forever!
Specialist in 

Bringing loved 
ones back

100% 

& Guaranteed 
Results

PANDIT - JOSHI

0406 982 228/0426 557 276
32 Station Street, Wentworthville, NSW 2145

(Opp. to Commonwealth Bank)

ما به تازگی محصولاتمان اهمیت می دهیم

هم اکنون در کلیه فروشگاههای مواد غذایی محلی شما

محمد عبدی

جورج رومرو، پدر فیلم های زامبی درگذشت

از  دو بخش  در  بابا«  انیمیشن »عروسک چینی 
جشنواره بین المللی »میلنیال« در تگزاس آمریکا 

نامزد کسب جایزه شد.
و  فیلمسازان  ویژه  که  سینمایی  جشنواره  این 
است  جهان  سراسر  از  دانشجو  فیلمنامه نویسان 
در  مرداد(   29 تا   25( اوت   20 تا   16 تاریخ  از 
ایرانی  انیمشن  و  می شود  برگزار  تگزاس  شهر 
قنات  زارع  علی  ساخته  بابا«  چینی  »عروسک 
نوی در دو بخش انیمیشن و بهترین فیلم کوتاه 
دریافت  نامزد  سینمایی  رویداد  این  بین الملل 

جایزه شده است.
از  آزاد  اقتباسی  چینی بابا«  انیمیشن»عروسک 
داستان کوتاه عروسک چینی بابا نوشته هوشنگ 
گلشیری است که طی سه سال طراحی و ساخته 

شده است.
سبک انیمیشن فیلم، روتوسکوپی دو بعدی است 
که برای اولین بار با چنین حجمی در ایران به اجرا 
درآمده است و داستان آن درباره دختری است که 
زندانی شدن و کشته شدن پدر نویسنده اش را 

بوسیله عروسک های مادرش بازسازی می کند.
کارگاهی  مدرسه  محصولات  از  که  فیلم  این 
شیراز  فیلم  گلبرگ  فیلمسازی  شرکت  و  سینما 
است و تاکنون موفق به کسب مقام های مختلفی 

در جشنواره های بین المللی شده است.

انیمیشن ایرانی نامزد 
جایزه جشنواره آمریکایی

زامبی و کارگردان شب  ژانر  جورج رومرو خالق 
مردگان زنده  در سن ۷۷ سالگی درگذشت.

کرد  منتشر  او  برنامه های  مدیر  که  بیانیه ای  در 
اما  کوتاه  نبردی  از  بعد  کارگردان  این  گفت 
و  همسر  که  حالی  در  ریه،  سرطان  با  سنگین 

دختر او در کنارش بودند، در خواب از دنیا رفت.
در این بیانیه گفته شده که آقای رومرو در حال 
ساخته  آرام،  مرد  فیلم  موسیقی  به  دادن  گوش 

جان فورد، که از فیلم های محبوبش بوده از دنیا 
رفته است. رومرو، فیلم شب مردگان زنده را در 
سال 196۸ کارگردانی کرد و بخشی از فیلمنامه 
آن را هم نوشت. این فیلم به سرعت تبدیل به 
یک فیلم کلاسیک پرطرفدار تبدیل شد و منجر 
به ساخته شدن مجموعه ای از فیلم هایی با همین 

مضمون شد.
مقلدان فراوانی نیز با الهام گرفتن از آن فیلم های 

زمان  در  زنده  مردگان  شب  ساختند.  مشابهی 
اکران به دلیل داشتن صحنه های خونین و خشن 
با انتقادهای فراوانی روبرو شد، اما به سرعت به 
یک فیلم کلاسیک تبدیل شد و با ارائه تعریفی 
تاثیر  وحشت  ژانر  فیلم های  بر  زامبی  از  تازه 
زامبی  واژه  از  فیلم  با آن که در  فراوانی داشت. 
اولین فیلمی است که آدم خواری  استفاده نشده، 
تصویر  به  را  انسان ها  اجساد  گوشت  خوردن  و 

صورت  به  زامبی ها  آن  از  پیش  است.  کشیده 
مرد گان متحرکی نمایش داده می شدند که تحت 

تاثیر جادوی وودو قرار گرفته اند.
هزار   11۴ بودجه ای  با  تنها  زنده  مردگان  شب 
دلاری ساخته شد اما فروش آن در گیشه به ۳0 

میلیون دلار رسید.
یک  عنوان  به  کوچکی  نقش  خود  رومرو  آقای 

خبرنگار در فیلم بازی کرد. 
کم،  نسبتا  بودجه ای  با  نیز  او  بعدی  فیلم های 
تنها  اما طلوع مردگان  فروش سودآوری داشت. 
فیلمی بود که با فروشی بیش از ۴0 میلیون دلار 

رکورد شکست.
پنج فیلم شاخص او در ژانر زامبی که بعد از شب 
مردگانزنده ساخته شدند عبارتند از طلوع مردگان 
مردگان  سرزمین   ،19۸5 مردگان  روز   ،19۷۸
2005، خاطرات مردگان 200۷ و بقای مردگان 

.2009
کمدی  فیلم  به  می توان  او  دیگر  آثار  میان  در 
مارتین  دراکولایی  فیلم   ،19۷1 وانیل  همیشه 
از  اقتباسی   ،19۸2 شو  کریپ  فیلم  و   19۷۸

داستان های استیون کینگ اشاره کرد.
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تغذیه و سلامت

خوردن ترشی، مضر است یا مفید؟
از  خانم ها  بیشتر  است.  ترشی  فصل  زمستان 
برای  و  می کنند  استفاده  فصل  این  سبزیجات 
تمام سال ترشی می اندازند. ترشی از قدیم روشی 
رایج برای نگهداری از میوه ها و سبزی ها برای 
مدت طولانی بوده است طوری که ملوان ها هم 
از این روش برای همراه بردن خوراکی ها استفاده 
زیاد  ترشی  درباره  حدیث  و  حرف  اما  می کردند 
است. بعضی ها می گویند فرآوری ترشی خواص 
آن را بیشتر می کند. بعضی دیگر معتقدند ترشی 
کننده  چاق  را  آن  هم  بعضی  است.  سوز  چربی 
می کنند  ذکر  آن  برای  فوایدی  برخی  می دانند. 
و برخی مضراتی. آیا می دانید ترشی چه تاثیری 
روی خوراکی ها دارد؟ چه خواص و چه مضراتی 
دارد و مفید ترین روش درست کردن آن چیست؟ 

سرکه،حرفاولرادرخاصیتمیزند
بخش اصلی و وجه مشترک تمام ترشی ها حضور 
اثر تخمیر قند میوه ها به  بر  سرکه است. سرکه 
وسیله باکتری تولید می شود. سرکه اسید استیک 
رشد  از  محیط   PH تغییر  با  ماده  این  و  دارد 
جلوی  و  می کند  جلوگیری  میکروارگانیسم ها 
اثر  بر  سرکه  خود  می گیرد.  را  خوراکی ها  فساد 
تخمیر به وجود می آید و مقدار زیادی از خواص 
را  اکسیدان  آنتی  مثل  تخمیری  خوراکی های 
تخمیر  باعث  که  مفید  باکتری های  داراســت. 
ترکیبات  آمدن  وجود  به  موجب  می شوند  غذا ها 
مفید  سلامت  برای  که  شده  خاصی  شیمیایی 
مصرف  داده  نشان  جدید  تحقیقات  هستند. 
روزانه ۲۰ میلی لیتر سرکه چه به تنهایی و چه 
به صورت مخلوط با غذا ها مثل ترشی یا سالاد، 
که  غذایی  مواد  گلیسمی  اندکس  کاهش  باعث 
اندکس  کاهش  می شود.  دارند،  کربوهیدرات 
دیابتی  غیر  چه  و  دیابتی  افراد  در  چه  گلیسمی 
آهستگی  به  بدن  در  قندخون  می شود  باعث 
بالا برود. اسید سیتریک موجود در سرکه جذب 
کلسیم را بهبود می بخشد و در افزایش سوخت و 
ساز بدن موثر است. سرکه می تواند باکتری های 
بروز  از  و  ببرد  بین  از  را  گوارش  دستگاه  مضر 
گاز معده جلوگیری کند. علاوه بر این سرکه به 
عملکرد سم زدایی کبد هم کمک می کند و صفرا 

را از بین می برد.

مراقبدستگاهگوارشخودباشید
ترشی  بی رویه  و  زیاد  مصرف  معتقدند  پزشکان 
می برد.  بالا  را  معده  سرطان  به  ابتلا  احتمال 
یک تحقیق نشان داده در مناطقی از جهان که 
سرطان  به  ابتلا  خطر  بالاست  ترشی  مصرف 
مری و معده بیشتر گزارش شده است. به علاوه 
ترشی برای کسانی که زخم معده یا اثنی عشر 
دارند، مضر است. پزشکان به این افراد داروهایی 
تجویز می کنند تا از شدت اسید معده کاسته شود 
و زخم بهبود پیدا کند اما ترشی اسید معده را زیاد 
کسانی  برای  ترشی  می کند.  شدید تر  را  زخم  و 
که ریفلاکس معده یا احساس ترش کردن دارند 
مصرف  از  غیر  افراد  این  نمی شود.  توصیه  هم 
اسیدی  خوراک  هرگونه  مصرف  از  باید  ترشی 
ترشی  کنند.  پرهیز  هم  مرکبات  و  لواشک  مثل 
برای افراد دارای روده تحریک پذیر و افرادی که 

دارای سوءهاضمه هستند هم مضر است.

دشمندندانها
جزم  باعث  سرکه  می گویند  که  حال  عین  در 
دهان  بد  بوی  بردن  بین  از  و  دندان ها  زدایی 
بار  یک  هفته ای  می کنند  توصیه  و  می شود 
دندان ها را بسرکه بشویید، اما حمیدرضا عظیمی، 
استاد دانشکده دندانپزشکی دانشگاه شاهد معتقد 
حاوی  که  ترشی ها  در  موجود  ترش  مواد  است 
غلظت های اسیدی بالا هستند، درست مثل مواد 
شیرین باعث آسیب رساندن به می نای دندان و 
تخریب و فساد دندان و آسیب به لثه ها می شوند.

 PH با  اسیدی  خوراکی های  و  ترشی ها  تمام 
نفوذ  لثه ها  و  دندان  می نای  در  می توانند  پایین 
باعث  دندان ها،  کردن  سست  بر  علاوه  و  کنند 
دکتر  شوند.  لثه ها  و  دندان ها  فساد  و  تخریب 
دندان  می نای  اینکه  برای  است  معتقد  عظیمی 
کودکان در مقابل مواد شیمیایی و اسیدی آسیب 
و  ترش  خوراکی های  است  بهتر  است،  پذیر تر 

اسیدی مثل ترشی را کمتر مصرف کنند.

ترشیراباماستنخورید
اثر  اصلیترین  که  گوارشی  ناراحتی های  از  غیر 
استفاده از ترشی های تند و تیز است، تحقیقات 
نشان داده استفاده زیاد از ترشی می تواند باعث 

رسوب مایعات بین مفصلی و آرتروز شود. پوکی 
عوارض  از  هم  استخوان  ساییدگی  و  استخوان 
در  حتی  ماده  این  است.  ترشی  زیاد  مصرف 
بعضی افراد می تواند باعث ضعف شدید،   تشدید 
صرع  یا  اعصاب  ضعف  و  عصبی  ناراحتی های 
ماست  همراه  به  را  ترشی  باشد  یادتان  شود. 
ماست  در  موجود  اسیدلاکتیک  زیرا  نخورید 
برای  ترشی  در  موجود  استیک  اسید  همراه  به 
کسانی که معده حساسی دارند آزاردهنده است. 
برخی تحقیقات نشان می دهد اگر تشی مانده یا 
کهنه باشد، قارچ هایی درون آن رشد می کند که 
از  است  بهتر  بنابراین  باشد،  زا  می تواند سرطان 

مصرف ترشی مانده پرهیز کنید.

اعتمادنکنید
و  کارخانه ای  صورت  به  هم  آماده  ترشی های 
هم به صورت باز در مغازه ها قابل خرید هستند. 
در ترشی های کارخانه ای امکان استفاده از مواد 
این  است.  زیاد  خوراکی  رنگ های  و  نگهدارنده 
و  ندارند  میکروب  قوی  احتمال  به  ترشی ها 
به  آن ها  خواص  است  ممکن  اما  هستند  سالم 
روی  طرفی  از  نباشد.  تازه  ترشی  خواص  اندازه 
می شود  فروخته  مغازه ها  در  که  باز  ترشی های 

است  ممکن  ترشی ها  این  ندارد.  وجود  نظارتی 
آلوده به قارچ باشند، بنابراین اگر خانواده شما به 
مصرف ترشی گرایش دارد، بهتر است خودتان در 
خانه آن را درست کنید و در تهیه آن از سبزیجات 
تازه استفاده کنید. نعناع و جعفری تازه هم بوی 
خواص  هم  و  می دهند  شما  ترشی  به  خوبی 

بیشتری دارند.

مراقبچاقیبراثرخوردنترشیباشید
ترشی نوعی چاشنی رایج در مشرق زمین و قاره 
استفاده  مورد  قدیم  بسیار  زمان  از  که  آسیاست 
بر  ترشی  ایجاد  فلسفه  است.  می گرفته  قرار 
در  سرمایشی.  وسایل  وجود  عدم  به  می گردد 
نداشت،  وجود  یخچال  و  سردخانه  که  قدیم 
و  میوه ها  فساد  و  گندیدگی  جلوی  اینکه  برای 
نگه  سرکه  درون  را  آن ها  بگیرند،  را  سبزیجات 
می داشتند تا در فصل های دیگر بتوانند آز آن ها 
که  پایینی   PH دلیل  به  سرکه  کنند.  استفاده 
مانع  می کند،  فراهم  که  اسیدی  محیط  و  دارد 
رشد باکتری ها در مواد خوراکی می شوند، فرآیند 
متوقف  را  خوراکی ها  پوسیدگی  و  گندیدگی 

می کند و ماندگاری خوراکی ها را بالا می برد.
مواد   PH تغییر  دلیل  به  بدانید  است  لازم  اما 
اثر  بر  که  شیمیایی  انفعالات  و  فعل  و  خوراکی 
مانده  مواد  می شود،  ایجاد  ترشی  آمدن  عمل 
در سرکه خواص اولیه خود را تا حدی از دست 
از  به  سلولی  تجزیه  و  زمان  گذشت  می دهند. 
دست دادن خواص کمک می کند و هر چه ترشی 
بیشتر بماند امکان بیشتری دارد تا خاصیت مواد 
از بین برود. البته ترشی خاصیت گندزدایی دارد 
و  ترشی  آمدن  فرآیند عمل  در  این  بر  و علاوه 
به  جدیدی  مواد  می شود،  انجام  که  تخمیری 
وجود می آیند که می توانند برای بدن مفید باشند. 
فرآیند  در  اکسیدان  آنتی  مقداری  مثال  برای 
برخی  از  می تواند  که  می شود  ایجاد  تخمیر 
سرطان ها جلوگیری کند. از دیگر خواص ترشی 
و خشکبار  میوه ها  از  آن  تهیه  در  که  است  این 
هستند  فیبر  حاوی  مواد  این  می شود.  استفاده 
عملکرد  بهبود  به  و  آسان  را  هضم  می توانند  و 
دستگاه گوارش کمک کنند. خوردن سرکه شاید 
بتواند به مقدار بسیار کم در کاهش چربی خون 
معناداری  تحقیق  هیچ  تاکنون  اما  باشد.  موثر 
نکرده  ارائه  موضوع  این  درباره  خاصی  نتیجه 
می تواند  ترشی  خوردن  اینکه  بنابراین  است، 
چربی خون را کاهش دهد یا خوردن آن همراه 
باور  کند،  دفع  را  غذا ها  چربی  می تواند  غذا 
اشتباهی است و هیچ گونه مبنای علمی ای ندارد.

دارد؛  بدن  برای  مهم  خطر  دو  ترشی  مصرف 
اول اینکه خوردن آن به افزایش اشت ها و سوق 
دادن فرد به پرخوری کمک می کند. این افزایش 
فراهم  را  چاقی  موجبات  پرخوری  و  اشت ها 
به  را  عوارضی  خود  نوبه  به  هم  آن  که  می کند 
مشکلات  به  می گردد  بر  دوم  دلیل  دارد.  دنبال 

دستگاه گوارش. 
بالا  را  معده  اسید  ترشح  اسیدی،  خوراکی های 
ضرر  گوارش  دستگاه  مخاط  برای  و  می برند 
که  کسانی  برای  ترشی  خوردن  بنابراین  دارند. 
سوءهاضمه، ورم یا زخم در دستگاه گوارش دارند 

به هیچ عنوان توصیه نمی شود.

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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دستور تهیه شور مخلوط

این ترشی یکی از خوشمزه ترین ترشی هاست، 
گفته  چیزی  به  اصطلاحاً  بیجار  هفته  تبریز،  در 

میشود که مخلوط باشد.
موادلازم:

بادمجان  ۴ عدد
سیب زمینی ترشی  ۲ عدد

هویج  ۲ عدد
گل کلم  ۱ عدد متوسط

گوجه فرنگی  ۲/۱ کیلوگرم
فلفل دلمه ای  ۲ عدد

کلم قرمز  ۱ عدد کوچک
سیر  ۱ بوته

سبزیجات  ۴ پیمانه
سرکه  به میزان لازم

نمک  ۳ قاشق غذاخوری
ادویه ترشی  ۲ قاشق غذاخوری

فلفل به میزان لازم
طرزتهیه:

۱- صیفی جات و سبزیجات خرد شده را لایه به 
لایه در ظرف بریزید.

۲- نمک و ادویه ترشی را به سرکه اضافه کنید 
و خوب با هم ترکیب کنید.

و  جات  صیفی  با  را  ظرف  اینکه  از  بعد   -۳
بریزید،  آن  روی  را  کردید، سرکه  پر  سبزیجات 

تا کاملا روی آن ها را بپوشاند.
۴- درب ظرف را خوب ببندید تا هوا نکشد و آن 
را برای یک هفته در دمای محیط قرار دهید تا 

جا بیفتد.

نکات:
بشویید، خشک  تمیز  را  تمامی صیفی جات   -۱
را  ترشی  زمینی  سیب  و  هویج  بادمجان،  کنید. 
پوست بگیرید و سپس تمامی صیفی جات را ریز 

و یک اندازه خرد کنید.
مانند  سبزیجات  از  ترکیبی  از  توانید  می   -۲
و  گشنیز  ریحان،  ترخون،  مرزه،  شوید،  نعناع، 
کنید،  پاک  را  سبزیجات  کنید.  استفاده  جعفری 
تمیز بشویید و خشک کنید. سپس آن ها را ریز 
خرد کنید. از سبزی خشک هم می توانید استفاده 
کنید. مقدار سبزیجات ذکر شده در مواد، مقدار 

سبزیجات بعد از خرد شدن است.
در  را  بادمجان  توانید  تمایل می  در صورت   -۳
میزان مساوی از سرکه و آب بپزید. در آن صورت 

نیازی نیست که پوست بادمجان را بگیرید. 
بعد از پخت آن را آبکشی کرده و خشک کنید.

۴- از گوجه فرنگی نارس استفاده کنید.
5- ظرف مورد نظر را هم تمیز بشویید و بگذارید 

تا کاملا خشک شود.
6- اگر مایلید ترشی طعم تندتری داشته باشید، 
چند عدد فلفل تند به صورت درسته در آن قرار 

دهید.
7- می توانید میزان سرکه را کمتر و آب جوش 
سرد شده را جایگزین آن کنید تا مزه ی ترشی، 

ملایم تر شود.
8- در فصل های گرم سال حدود ۱ هفته و در 
فصل های سرد سال تا ۱ ماه زمان میبرد تا این 

ترشی جا بیفتد.

دستور تهیه ترشی هفت بیجار

موادلازم:
گل کلم ۲ کیلو گرم

خیار  ۱ کیلو گرم 
هویج  ۱ کیلو گرم 

ساقه کرفس  7۰۰ گرم 
سبزی شور 6۰۰ گرم ) پاک و درشت خرد شده ( 

سیر  ۲ بوته ) سایز متوسط ( 
فلفل قلمی تند ۱5۰ گرم 

سرکه سفید ۱ پیمانه 
نمک  به مقدار لازم 

آب  به مقدار لازم 
طرزتهیه:

تمام مواد را بشوئید و کاملا خشک کنید . 
گل کلم را به قطعات درشت خرد کنید. 

هویج را پوست بگیرید و به قطعات دلخواه خرد 
کنید. ) خیلی هم ریز نباشد ( 

خرد  هویج  اندازه  به  نیز  را  کرفس  های  ساقه 
کنید . 

خیار به صورت کامل و خرد نشده بماند . 
سیر را حبه کنید و پوست بگیرید . 

سبزی را نیز بعد از پاک کردن بشوئید و خشک 
کنید و درشت خرد کنید . ) بهتر است سبزیجات 

کاملا مخلوط شوند ( 
اندازه ظرف مورد نظر،  با مقدار مواد و  متناسب 
آب جوش بیاورید ) برای این مقدار مواد و البته 
بسته به اندازه ظرف حدود 8 لیتر آب کافی است 
لیتر آب ۳  ( وقتی آب جوشید در ازای هر یک 
اضافه  آن  به  نمک  سوپخوری)سرصاف(  قاشق 
کنید و شورآب را هم بزنید تا نمک کاملا در آن 
حل شود . بعد حرارت زیر ظرف را خاموش کنید؛ 
اضافه کنید و مجددا هم  آن  به  را  سرکه سفید 

بزنید تا سرکه نیز در شورآب حل شود . 
ظرف مورد نظر برای تهیه شور را که کاملا تمیز 

و خشک است آماده کنید، کف آن را یک لایه 
سبزی بریزید و بعد از مواد آماده شده به صورت 
را  مواد  . لابه لای  بریزید  داخل ظرف  مخلوط 
انتها نیز روی  کمی سبزی و نمک بریزید و در 

مواد را با سبزی و سیر و فلفل کاملا بپوشانید. 
درست  شور  ظرف  داخل  شورآب  ریختن  زمان 
موقعی است که دمای داخل شورآب به حدود 85 
باشد  تقریبا هنوز داغ  یعنی   . باشد  درجه رسیده 
ولی جوش نباشد . حدودا 5 دقیقه بعد از خاموش 
کردن زیر ظرف در دمای معمول آشپزخانه. این 
یا  لزج شدن  باعث  دما  این  با  تفکر که شورآب 
اشتباه  کاملا  می شود  چاشنی  این  خراب شدن 
است و اگر در زمان یاد شده شورآب به چاشنی 
اضافه شود و شرایط نگهداری نیز کاملا متعادل 

باشد باعث ترد شدن آن نیز میگردد ! 

تمام  که  حدی  تا  بریزید  مواد  روی  را  شورآب 
سطح ظرف مورد نظر را بپوشاند و هیچ فضای 

خالی باقی نماند. درب ظرف را باز بگذارید، بعد 
از ۳۰-۴۰ دقیقه مقدار شورآب را کنترل کنید . به 
طور معمول بعد از این مدت نیاز به اضافه کردن 

حدود یک پیمانه دیگر شورآب حس میشود ! 
بعد از اینکه دمای شور کمی پائین آمد ) خنک 
شد ( درب ظرف را ببندید و ظرف را به مدت دو 
روز در دمای آشپزخانه نگهداری کنید تا چاشنی 
اصطلاحا برسد و بعد به مدت دو هفته در دمای 

خنک نگهداری کنید. 
بعد از این مدت، شور آماده مصرف است . 

نظیر ساقه  میتوانید قطعات مختلف  هنگام سرو 
های کرفس، هویج و خیار را به اشکال مورد نظر 

برش یا قالب بزنید و بعد سرو کنید . 
نکته : 

این چاشنی شامل : شوید، ترخان، برگ  سبزی 
دسترس  در  که  صورتی  در  و  ریحان،  کرفس، 
به منظور  )برگ مو   . داشتید چند عدد برگ مو 
چاشنی  این  شدن  معطر  و  مزه  ترش  کمی 

استفاده میشود ( نسبت مقدار این سبزیجات نیز 
به ترتیبی است که نوشته شده اند . و البته، هم 
نقاط  در  آنها  مقدار  نسبت  نوع سبزیجات و هم 
به  بسته  و  است  متفاوت  هم  با  کشور  مختلف 
ذائقه و رسوم غذایی اقوام مختلف تعیین میگردد. 
سبزیجات ذکر شده در این دستور تقریبا در اکثر 

نقاط مقبول و قابل دسترسی است. 
اگر شورآب  به دمای شورآب کاملا توجه کنید. 
باعث  انتها  در  باشد  خنک  خیلی  یا  داغ  خیلی 
اولین  از  بعد  نیز  و  شد  خواهد  شور  زدن  کپک 
باری که درب ظرف را باز کردید تا انتهای زمان 
مصرف حتما باید شور را در جای خیلی خنک ) 
یخچال ( نگهداری کنید . برای برداشتن شور از 
داخل ظرف حتما از قاشق خشک و کاملا تمیز 
از ظرف خارج  استفاده کنید و مقدار شوری که 
کردید را دوباره داخل آن برنگردانید چون باعث 
. ) این چاشنی نسبت به  کپک زدن آن میشود 

انواع مشابه کمی حساس تر است (
زیاد  آب  داخل  نمک  ریختن  هنگام  ضمن  در 
ثابت  تجربه  به   . نباشید  آن  شدن  شور  نگران 
راه علاج  این چاشنی  شده است که شور شدن 
دارد ولی بی نمک شدن آن نه ! اگر این چاشنی 
مقدار  دقیقه  چند  سرو  از  قبل  شد  شور  زیادی 
و  بگذارید  سرد  آب  داخل  را  نیاز  مورد  چاشنی 
باعث  اگر بی نمک شد هم  بعد سرو کنید ولی 
میشود چاشنی زیاد ترد نشود و هم اینکه هنگام 
سرو پاشیدن نمک روی آن زیاد منطقی به نظر 

نمیرسد !! 
البته ! مقدار نمک ذکر شده برای این مقدار آب و 

مواد، کاملا معقول و نتیجه بخش است ! 
استفاده  قرمز  سرکه  از  چاشنی  این  تهیه  برای 
آن  رنگ  شدن  تیره  باعث  قرمز  سرکه   . نکنید 

میشود.

دستور تهیه ترشی هفت بیجار و شور مخلوط

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available
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Bella Vista کافه رستوران ایرانی در

Shop F78A, 24 Lexington Drive, Bella Vista, 
NSW, 2153 (Big Carpark Behind ANZ Bank)
ph: 02  9629 7317 | mob:  0416 221 414 
web: www.saltylip.com 

Salty Lip
CAFE & GRILL

صبحانه،نهاروشام
کبابهایاصیلایرانیوبرگرهایلذیذباطعموکیفیتمطلوب

Delivery و Takeaway سفارشات تلفنی برای
جهت اطلاعات بیشتر و منوی غذا 

لطفا به وبسایت و یا صفحه Facebook ما مراجعه نمائید.
با یک بار امتحان، مشتری ما خواهید شد.

ساعاتکاری 
دوشنبه و سه شنبه 8 صبح تا ۳ عصر |  چهارشنبه تا شنبه 8 صبح تا 9 شب | یکشنبه ها تعطیل
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پیک پارسیان

آفت چیست؟

آفت ها زخم های کوچکی هستند که اغلب موارد 
در سطح مخاط داخلی دهان در سطح داخلی لپ 
ها، روی زبان، قسمت داخلی لب ها، سقف دهان 
یا روی لثه ها دیده می شوند. آفت می تواند روی 
پیش  ندرتاً  ولی  شود  دیده  نیز  تناسلی  اعضای 
می آید. در این مقاله فقط برای آفت های داخل 
دهان صحبت می کنیم. اگر آفت ها تکرار شوند 
و  میگویند   Stomatite aphteuse آن  به 
در  انفلاماسیون  دهنده  نشان  استوماتیت  کلمه 
مخاط داخلی دهان می باشد. آفت های دهانی 
در  مردم  درصد   ۱۷ حدود  شوند.  می  دیده  زیاد 
طول عمر خود به آن دچار شده اند و اغلب موارد 
اولین تجربه آنها در دوران کودکی بوده است و 
بعد گاه گاهی دوباره دیده می شود و معمولًا در 
نمی  باز  و  روند  می  بین  از  سالگی  سی  سنین 

گردند. این آفت ها چند نوع دارند:
ـ آفت های کوچک: ۱ تا ۵ زخم به صورت بیضی 
شکل به پهنای ۲ میلی متر تا یک سانتی متر که 
به طور طبیعی در عرض ۷ تا ۱۴ روز خوب می 
شوند بدون این که اثری از خود بر جای بگذارند. 
تشکیل  را  بیماری  درصد   ۸۰ ها  آفت  نوع  این 

می دهند.
ـ آفت های بزرگ: زخم های بزرگ که بزرگتر از 
یک سانتی متر هستند که شکل مشخصی ندارند 
و خوب شدن آنها حدود ۶ هفته طول می کشد و 

اغلب جای زخم باقی نمی ماند.
ـ آفت های Herpetiforme : ۱۰ تا ۱۰۰ 
آنها  دور  که  متر  میلی   ۳ از  کمتر  کوچک  زخم 
نامرتب است و شکل خاصی ندارند و تولید یک 
منطقه زخمی می کنند و بعد از یک تا دو هفته 
از بین می روند بدون این که جای زخمی باقی 

بگذارند.

پیشرفت بیماری
دردها معمولًا دو تا پنج روز طول می کشد ولی 
خوب شدن آفت ها احتیاج به یک تا سه هفته 

دارد.

تشخیص
شوند  می  دیده  مکرر  دهانی  های  آفت  اگر 
بهتر است با پزشک مشورت شود تا یک سری 
آزمایشات کامل پزشکی انجام شود و تشخیص 

صحیح داده شود.
دردهای  ها،  چشم  قرمزی  با  همراه  آفت  اگر 
شکمی  دردهای  و  مقاوم  روش  شکم  مفصلی، 
بیمارستان  یا  پزشک  به  بلافاصله  است  همراه 
مراجعه کنید، زیرا زخم های شبیه به آفت ممکن 
مانند  دیگر  مزمن  های  بیماری  اثر  بر  است 
بیماری های انفلاماتوار روده )بیماری کراونی یا 

کولیت اسروز( و بیماری سلیاک باشد.
یک  شبیه  توانند  می  ها  آفت  ها  وقت  بعضی 
Mucosite یا انفلاماسیون مخاط های داخل 
می  تولید  کوچکی  های  زخم  که  باشند  دهان 
ضعیف  دفاعی  سیستم  دارای  که  افرادی  کنند. 
 HIV هستند مانند بیمارانی که دچار عفونت یا
دچار  بیشتر  هستند  های ضد سرطان  درمان  یا 

زخم های دهانی شبیه آفت می شوند.

علل
 Stomatite aphteuse تولید  دلیل 
عفونی  منشاء  ها  زخم  این  نیست.  معلوم  دقیقاً 
ندارند بنابراین نمی توانند مسری باشند و عوامل 
مختلفی مانند ارثی بودن می توانند به تولید آن 
کمک کنند. دانشمندان متوجه شده اند که بعضی 
بیمار  که  اشخاصی  نزد  در  توانند  مشکلات می 

شده اند تولید سیمپتوم کنند، مانند:
ـ یک زخم کوچک در داخل دهان که می تواند 
اثر دندان های مصنوعی که خوب جایگزین  بر 
نمی شوند، جراحی در داخل دهان، استفاده حیلی 
محکم از مسواک، گاز گرفتن لپ و غیره به وجود 

آمده باشد.
ـ خستگی بدنی و استرس ها اغلب باعث تولید 

آفت ها می شوند.
ـ آلرژی یا حساس بودن به بعضی از خوردنی ها 
مانند شکلات، قهوه، تخم مرغ، آجیل ها، پنیر، 

خوراک های خیلی ترش و محصولاتی که برای 
محافظت غذاهای کنسرو شده و حاضری به کار 

می روند.
B12 ،Zinc )روی(، اسید  ـ کمبود ویتامین 

فولیک یا آهن.
امثالهم: در دوران ترک  ـ ترک کردن سیگار و 

ممکن است که آفت به وجود آید.
 helicobacter pylori ـ عفونت بر اثر باکتری
همان باکتری که می تواند باعث تولید زخم معده 

یا روده کوچک بشود.
ـ بعضی از داروها: داروهای آنتی انفلاماتوارهای 
آنها،  مشابه  و  ها  بلوکان  بتا  استروئیدی،  غیر 
می  استخوان  پوکی  یا  استئوپروز  ضد  داروی 

توانند باعث آفت بشوند.

ـ تغییرات هورمونی بر اثر پریود در زنان، امکان 
آن هست که آفت ها در این مواقع تولید بشوند 

ولی رابطه بین آنها ثابت نشده است.

توجه: 
 Sodium Lauryl دندان حاوی  مصرف خمیر 
Sulfate که در بیشتر خمیر دندان ها وجود دارد 
می تواند امکان تولید آفت ها را زیاد کند، زیرا 
باعث می شود که داخل دهان به علت برداشته 
بشود.  پذیر  کننده صدمه  شدن سطح محافظت 
کلینیکی  مطالعه  چند  نشده،  ثابت  هیپوتز  این 
که  هایی  دندان  خمیر  که  داده  نشان  کوچک 
اند که زمان  حاوی این دارو نیستند باعث شده 
یک  ولی  بشود  تر  طولانی  ها  آفت  بازگشت 

خمیردندان  نوع  که  داده  نشان  جدیدتر  مطالعه 
مصرف شده ربطی به این مسئله ندارد.

سیمپتوم های آفت ها
ـ قبل از این که آفت تولید شود احساس مورمور 

شدن در ناحیه تولید آن وجود دارد.
ـ یک یا چند آفت کوچک در داخل دهان دیده 
اطرافش  و  رنگ  زخم سفید  مرکز  که  می شود 

قرمز رنگ است.
احساس  شبیه  که  شدید  درد  تولید  ها  آفت  ـ 
سوختگی )سوزش( می باشد می کند. لغت آفت 
معنای  به   Aptein آید  می  یونانی  زبان  از 
سوختن، درد هنگام حرف زدن یا خوردن شدیدتر 

می شود مخصوصاً در روزهای اولیه.

باقی  این آفت ها جای زخم  باشد که  یادمان  ـ 
نمی گذارد.

زنان و افرادی که والدین آنها آفت دارند یا داشته 
اند بیشتر در معرض مبتلا شدن به آفت هستند.

پیشگیری
فرکانس  شود  می  ولی  ندارد  امکان  پیشگیری 

تولید آفت ها را کم کرد:
از  استفاده  و  دهان  خوب  بهداشت  داشتن  ـ 
مسواک های نرم و استفاده از نخ های ابریشمی 
برای تمیز کردن لای دندان ها یک بار در روز، 
استوماتیت  بازگشت  که  داده  نشان  مطالعه  چند 
های آفتوز در نزد کسانی که از دهان شوی های 

ضد باکتری استفاده کرده اند کمتر شده.

را  و غذاها  زد  نباید  ـ هنگام غذا خوردن حرف 
نبینند،  صدمه  دهانی  مخاط  که  جوید  آهسته 
این صدمات باعث می شوند که مخاط آمادگی 

بیشتری برای آفت داشته باشد.
باید سعی کرد که غذاهایی که برای شخص  ـ 
تولید الرژی یا حساسیت می کنند شناخته شده و 

از لیست غذاها حذف شود.
ـ در صورت داشتن دندان مصنوعی با دندان ساز 
یا دندان پزشک برای تنظیم دندان ها مشورت 

شود.
So�  ـ بهتر است که از خمیر دندان های حاوی
نشود  استفاده   dium Lauryl Sulfate

هر چند که اثر آن ثابت نشده است.
بخش دوم و پایانی هفته آینده

دکتر عطا انصاری

9484-5676
P H O NE

Cherrybrook Village 
near Woolworths
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- Open 7 days
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rs

Cherrybrook Medical Centre

B Y  A P P OI N T ME N T  O N LY

لطفاً جهت گرفتن وقت قبلی با 
دکتر پیمان رئیس پور سکوئی 

با ما تماس بگیرید

۵ دلیل پزشکی برای توجیه احساس سرگیجه

افراد  مراجعه  علل  شایع ترین  از  یکی  سرگیجه 
بزرگسال به پزشک است.

شما  می تواند  مداوم  یا  مکرر  سرگیجه  اگرچه   
ندرت  به  سرگیجه  اما  دارد  باز  کردن  کار  از  را 

کننده  تهدید  و  بیماری جدی  دهنده یک  نشان 
 harvardhealth از  نقل  به  است.  حیات 
متخصصان توصیه می کنند که هنگام سرگیجه 
اندازه کافی مایعات بنوشید و سعی کنید ۱۵  به 

عدم  در صورت  بمانید.  خوابیده  حالت  در  دقیقه 
و  مراقبت ها  به  نیاز  شما  سرگیجه  حالت  رفع 
فوریت های پزشکی دارید. حتی اگر نشانه های 
آن  برای  جدی  علت  و  باشد  مختصر  سرگیجه 
وجود نداشته باشد، شما باید علائم تان را فورا به 

پزشک گزارش دهید.
احساس  به  منجر  که  عللی  رایج ترین  اینجا  در 

سرگیجه می شوند، معرفی شده اند:
کم  بدن  مایعات  که  زمانی  ــدن:  ب آبی  کم 
نتیجه  در  و  یافته  کاهش  خون  حجم  می شوند، 
فشار خون پایین می آید. در صورت کم آبی های 
و  بخورد  هم  به  تعادل تان  اینکه  احتمال  شدید 
گفته  به  می یابد.  افزایش  شوید،  منگی  دچار 
در  بخصوص  کافی  آب  نوشیدن  متخصصان، 
ناشی  سرگیجه  از  جلوگیری  برای  گرم  روزهای 
راه است؛ هر چند در برخی  آبی، بهترین  از کم 
نیاز به تزریق داخل وریدی مایعات وجود  موارد 
دارد. این پزشک است که تشخیص می دهد شما 
نیاز به الکترولیت هایی مانند پتاسیم یا نمک دارید 

یا نه.
ضدافسردگی  داروهای  داروها:  جانبی  عوارض 
سه حلقه ای و مهارکننده های مونوآمینواکسیداز 
بیشتر از سایر انواع داروهای ضدافسردگی، باعث 
سرگیجه می شوند. این داروها باعث، کاهش فشار 

خون و در نتیجه سرگیجه می گردند. این عوارض 
از مصرف این  افراد مسن شایع ترند. اگر بعد  در 
داروها دچار سرگیجه شدید می شوید، به آرامی از 
حالت نشسته و یا ایستاده، تغییر موقعیت دهید. 
اقلام  دیگر  یا  و  میله  نرده ای،  دستگیره های  از 
از  کنید.  استفاده  خود  از  حفاظت  برای  محکم 
دوری  خطرناک  ماشین آلات  با  کار  و  رانندگی 
کنید. از کافئین، تنباکو و الکل دوری کنید. مقدار 

زیادی مایعات بنوشید.
افت ناگهانی فشار خون: افت فشار خون ناشی از 
بدن،  آبی  بستر، کم  در  استراحت طولانی مدت 
حتی  و  بارداری  عفونت،  اضطراب،  و  استرس 
عوارض جانبی برخی داروها است و شامل فشار 
متر جیوه می شود.  میلی  از ۹۰/۶۰  خون کمتر 
سبکی سر و سرگیجه، غش، عدم تمرکز، تهوع، 
آن  عوارض  از   ... و  قلب  تپش  تنبلی،  خستگی، 
مداخلات  موارد  برخی  در  که  حالی  در  هستند. 
پزشکی برای افت فشار خون ضروری است، اما 
فشار  افزایش  برای  خانگی  روش های  از  برخی 
خون، قابل انجام هستند از جمله: مصرف مقادیر 
کوچک  غذایی  وعده های  خوردن  نمک،  کافی 
نوشیدن  فیزیکی،  وضعیت  آرام  تغییر  منظم،  و 

مایعات بیشتر، و اجتناب از موقعیت های خاص.
قند خون پایین: اگر با افت قند خون خفیف مواجه 

عجیب  چندان  سرگیجه  تجربه  احتمال  باشید، 
نیست، به ویژه اگر به بیماری دیابت مبتلا باشید. 
سرگیجه  است  ممکن  دیابت  به  مبتلا  بیماران 
افزایش  با  می تواند  که  کنند  تجربه  را  ناگهانی 
ناگهانی دمای بدن همراه و در شرایطی هشدار 
دهنده باشد. در زمان وقوع چنین حالتی، فرد باید 
به دیگران اطلاع دهد که به بیماری دیابت مبتلا 
است تا کمک دریافت کرده و در بهترین حالت 
یک خوراکی به شما داده شود تا سطوح گلوکز 

خون افزایش یابد.
حمله قلبی و سکته مغزی: سرگیجه همراه با سایر 
علائمی مانند درد قفسه سینه، تنگی نفس، حالت 
یا درد فک، می تواند  بازو، درد پشت  تهوع، درد 
سکته  نشانه های  باشد.  قلبی  حمله  از  نشانه ای 
بی حسی،  ناگهانی،  از سردرد  عبارتند  مغزی هم 
ضعف، تغییرات بصری، مشکل در راه رفتن و یا 
گفتار به همراه سرگیجه شدید. تمام این علائم 
فوریت های  به  نیاز  مسن  افراد  در  بخصوص 
پیش  که  کسی  یا  و  شما  اگر  دارد.  پزشکی 
باید  شد،  علایم  این  از  یک  هر  دچار  شماست، 
سریعا خودتان را به پزشک برسانید )به اورژانس 
زنگ بزنید و یا کسی شما را به بیمارستان ببرد(، 
زیرا درمان فوری باعث زنده ماندن فرد و بهبود 

سریع تر او می شود.

غذاهایی که اگر خام مصرف شوند، سالم ترند

بهبود  به  غذاها  پز  و  پخت  فرایند  که  حالی  در 
عطر و طعم آنها کمک می کند، اما ثابت شده که 
مصرف غذاهای خاصی به صورت خام، ویتامین ها 
و مواد معدنی بیشتری را برای بدن تامین می کند.  
به نقل از steptohealth در واقع برخی از 
مصرف  خام  درصد   ۱۰۰ که  صورتی  در  غذاها 

شوند، بسیار مغذی تر و سالم ترند. گرما و حرارت 
در هنگام طبخ، بسیاری از مواد مغذی ضروری را 
این ۸  ببرد. به همین دلیل شما  از بین  می تواند 

ماده غذایی را حتما خام مصرف کنید:
بالاترین  که  است  سبزیجاتی  از  یکی  چغندر: 
میزان قند و مواد مغذی ضروری را دارد. چغندر 

حاوی ویتامین های آ، ث و ب، مواد معدنی مانند 
پتاسیم، منیزیم و آهن، فیبر، و ... است و مصرف 
منظم آن به بهبود سیستم ایمنی بدن و گردش 
می کند.  بدن کمک  کلی  حفظ سلامت  و  خون 
چغندر را نپزید چون با این کار ۲۵ درصد از میزان 

اسید فولیک خود را از دست می دهد.
و  پتاسیم  کلیسم،  ث،  ویتامین  حاوی  بروکلی: 
سایر مواد مغذی است و مقادیر قابل ملاحظه ای 
سولفورفان دارد؛ یک ترکیب که با کاهش خطر 
قلبی  بیماری های  همچنین  و  سرطان  به  ابتلا 
عروقی مرتبط است. مصرف خام بروکلی، جذب 
سولفورفان موجود در آن و سایر ویتامین ها و مواد 

معدنی بروکلی را چند برابر می کند.
آلیسین  نام  به  فعال  ترکیب  یک  حاوی  پیاز: 
برطرف  می کند،  جلوگیری  سرطان  از  که  است 
کننده اضطراب است و سلامت قلب و عروق را 
بهبود می بخشد. در فرایند پخت و پز سطوح این 
مواد مغذی کاهش می یابد و جذب آنها سخت تر 

می شود.
فلفل قرمز: میزان ویتامین ث موجود در آن چند 
از ویتامین ب  برابر مرکبات است و منبع خوبی 
می شود.  نیز محسوب  منیزیم  و  ای  ویتامین   ،۶

پخت و پز فلفل قرمز باعث می شود که ویتامین 
ث و سایر مواد مغذی اش را تا حد بسیار زیادی 

از دست بدهد.
آنتی  و  پروتئین  چربی،  از  مهمی  منبع  آجیل: 
به  منجر  آجیل  منظم  است. مصرف  اکسیدان ها 
گردش  بهبود  به  کمک  بد،  کلسترول  کاهش 
قلبی  سیستم  اختلالات  سایر  و  می شود  خون 
تغییرات حاصل شده  عروقی را کاهش می دهد. 
طول  در  آجیل،  ظاهر  و  بافت  طعم،  رنگ،  در 
فرایند حرارت دادن آنها، ناشی از واکنش قهوه  ای 
شدن غیر آنزیمی است. این فرآیند باعث از دست 
کاهش  و  آجیل   آنتی  اکسیدانی  خواص  رفتن 
قابلیت هضم پروتئین و از دست رفتن اسیدهای 
آمینه ضروری شده، و در نهایت منجر به کاهش 
ارزش تغذیه ای آن می گردد. به طور کلی می توان 
گفت حرارت دادن، بر همه مواد مغذی مغزها، از 
تاثیر  ویتامین ها  تا  گرفته  پروتئین  و  قند  چربی، 

منفی می گذارد.
توت ها: اضافه کردن توت ها به غلات و یا آجیل 
وعده  یک  به  تبدیل  را  آن  صبحانه،  وعده  در 
اما توت های خشک چنین  غذایی سالم می کند. 
قابلیتی ندارند چون شکر و حتی کالری آنها، سه 

برابر بیشتر از توت معمولی است. در طول فرایند 
خشک کردن توت ها، ویتامین های محلول در آب 
و مواد معدنی آنها، حالت طبیعی خود را به طور 

کامل از دست می دهند.
ثابت  پای  یک  نارگیل  که  آنجایی  از  نارگیل: 
دسرها است به سادگی یادمان می رود که مصرف 
آن همان گونه که هست و بدون قند افزوده برای 
سلامتی مفید است. محققان به این نتیجه رسیده 
اند که آب نارگیل حاوی مواد مغذی زیادی است 
و گوشت آن دارای اسیدهای چرب سالمی است 
که به سلامت قلب و مغز کمک زیادی می کند. 
بنابراین بهتر است نارگیل به صورت خام و میوه 

معمولی مصرف شود.
سیر: سیر مترادف آشپزی خوشمزه ی ایتالیایی و 
پاستاها و غذاهای گوشتی است.  به  افزودن آن 
آلیسین؛  از  سرشار  و  دارد  جهانی  شهرت  سیر 
و  سلنیوم  ث،  ویتامین   ،۶ ب  ویتامین  منگنز، 
فیبرها است و مصرف آن به صورت خام فواید 
زیادی دارد. مصرف سیر خام به میزان دو تا سه 
بار در هفته خطر ابتلا به سرطان ریه را کاهش 
می دهد. توصیه می کنیم در افزودن سیر خام به 

سالادها و ساندویج هایتان شک نکنید.

تجارب تنش زا در زندگی 
عامل پیریِ مغز است

تجارب  که  دادند  هشدار  آلزایمر  متخصصان 
استرس زا در زندگی، مغز را با گذر زمان فرسوده و 
پیر می کند. به نقل از گاردین، نتایج یک مطالعه 
جدید آشکار ساخت تجارب استرس زا در زندگی 
مانند مرگ کودک، طلاق و از دست دادن شغل 
منجر  مغز  پیری  به  می تواند  سال  چندین  طی 

شود.
سرپرستی  به  آلزایمر  متخصصان  و  کارشناسان 
عمومی  بهداشت  و  پزشکی  دانشکده  از  تیمی 
که  دریافته اند  آمریکا  در  ویسکانسین  دانشگاه 
سنین  در  جدی  استرس زای  اتفاق  یک  حتی 
پایین تر می تواند روی سلامت مغز در سال های 

پیری تاثیر سوء داشته باشد.
تخصصی  تیم  این  گاردین،  روزنامه  نوشته  به 

اطلاعات پزشکی مربوط به ۱۳۲۰ نفر را بررسی 
کردند که در طول زندگی خود تجارب تنش زایی 
که  آنها  مغز  از  نواحی  و  بودند  کرده  گزارش  را 
مربوط به تفکر و حافظه می شوند تحت آزمایش 
قرار گرفت. میانگین سنی این افراد نیز ۵۸ سال 

بوده است.
نتایج بررسی ها تایید کرد که داشتن تجربه های 
منفی و پر استرس در زندگی نظیر از دست دادن 
فرزند، طلاق، از دست دادن شغل یا بزرگ شدن 
در کنار والدین الکلی یا معتاد با ضعف و ناتوانی 
در عملکردهای ذهنی )ادراکی( در سال های آتی 

زندگی و سنین بالاتر مرتبط است.
این مطالعه در کنفرانس بین المللی انجمن آلزایمر 

در لندن ارائه شد.

با چند گام ساده 
بدن تان را از سموم پاک کنید

و  مضر  ارگانیسم های  با  مداوم  تماس  در  ما 
آلاینده ها هستیم. آنها در آب، غذا و حتی هوایی 
که تنفس می کنیم وجود دارند بنابراین دور شدن 

کامل از این آلاینده ها کار ساده ای نیست.
در   globalhealingcenter از  نقل  به 
واقع هیچ راهکار قطعی برای حفاظت از سموم در 
محیط وجود ندارد اما برای مقابله با اثرات برخی 
از این آلاینده ها و انجام فرایند سم زدایی از بدن 

به طور منظم، راهکارهایی پیشنهاد شده است.
بدن انسان دارای یک توانایی طبیعی برای انجام 
توسط  کار  این  واقع  در  است.  زدایی  فرایند سم 
مانند  اندام هایی  طریق  از  و  ادرار  و  مدفوع  دفع 
صورت  کلیه  و  بزرگ  روده  ریه،  پوست،  کبد، 
درجه  تنظیم  و  تعریق  فرایند  حتی  می گیرد. 
حرارت بدن نیز یک راه جدید برای دفع سموم 
سم  برای  نیز  دیگر  موثر  چندگام  این  با  است. 

زدایی موثر از بدن می توان انجام داد:
به  کمک  برای  راه  دو  این  مدیتیشن:  و  ورزش 
حفظ سلامت بدن از طریق تعریق و خروج سموم 
کمی  مقادیر  مطالعات  می کند.  کمک  پوست  از 
آرسنیک، کادمیوم، سرب و جیوه را در عرق پیدا 
کرده اند. مدیتیشن به شما کمک می کند تا ذهن 
خود  استرس  چون  کنید  دور  استرس  از  را  خود 
راهی برای افزایش مواد شیمیایی سمی در بدن 
تضعیف  را  بدن  ایمنی  سیستم  عملکرد  و  است 
می کند. علاوه بر این مدیتیشن و یا یوگا، باعث 
می شود ریه ها اکسیژن زیادی جذب کرده و دی 
خوبی  به  را  دیگر  ناخالصی های  و  کربن  اکسید 
دفع کند. نفس عمیق، متابولیسم یا همان سوخت 
و ساز بدن را تحریک کرده و باعث می  شود که 

شما تغذیه  بهتری داشته باشید.
و  صنعتی  غذایی  مواد  آماده:  غذاهای  از  پرهیز 

حاوی  و  مغذی  مواد  فاقد  غذایی  فرآورده  های 
مواد  دارنده،  نگه   مواد  مانند  مضر  افزودنی های 
مصرف  از  هستند.  چربی   و  نمک  شیمیایی، 
نوشیدنی های  زیاد،  قند  شده،  تصفیه  آردهای 
بپرهیزید.  شیرین  نوشیدنی های  و  ــازدار  گ
کامل  دانه های  تازه،  سبزیجات  میوه،  مصرف 
غذایی  برنامه   اولویت  در  را  تازه  گوشت های  و 
بروکلی،  کلم  جوانه  لیمو،  سیر،  دهید.  قرار  خود 
لوبیا، ماش، سبزیجات خام دیگر و ... همگی به 
این موارد  به  از بدن کمک می کنند.  سم زدایی 
می توان آب میوه های ارگانیک را نیز اضافه کرد.

نوشیدنی  این  از  لیوان  یک  لیمو:  آب  نوشیدن 
و  می  کند  دفع  را  کبد  در  شده  انباشته  سموم 
باعث  کار  این  می کشد.  نفسی  صفرا  کیسه ی 
بهبود عملکرد اعضای بدن شده و همچنین بعد 
از یک شب طولانی، تشنگی بدن از بین می رود. 
در واقع زمانی که کبد و کیسه  صفرا در سلامت 

کامل باشند چربی ها نیز بهتر هضم می  شوند.
می  توصیه  متخصصان  کمتر:  کافئین  مصرف 
ننوشید.  از ۴ فنجان قهوه   کنند که روزانه بیش 
استرس  باشد،  بالا  کافئین  تان  مصرف  چه  هر 
در  غدد  این  رود.  می   بالا  کلیوی  فوق  غدد  در 
کنترل متابولیسم و فشار خون بدن نقش دارند. 
اگر جزو قهوه  خورها هستید لازم است مصرفتان 

را کاهش دهید و به جای آن چای بنوشید.
ارگانیک: مصرف گوشت  انتخاب گوشت و مرغ 
حیواناتی که به صورت صنعتی پرورش و تغذیه 
می  شوند را کاهش دهید. به این ترتیب کمتر در 
معرض آنتی بیوتیک  ها و محصولات شیمیایی قرار 
می گیرید. گوشت  های طبیعی و بیو انتخاب کنید. 
محصولات و گوشت های بیولوژیکی گران تر و در 

عین حال سالم تر و خوشمزه تر هستند.

چرا ایرانیان سنگ کلیه می گیرند؟
عوامل  مهم ترین  ایران  اورولوژی  انجمن  رییس 
بروز سنگ کلیه در کشور را برشمرد و نسبت به 
رابطه مصرف نمک و ابتلا به سنگ کلیه هشدار 
ایسنا،  با  گفت وگو  در  بصیری  عباس  دکتر  داد. 
کلیه  بیماری سنگ  به  ابتلا  عوامل خطر  درباره 
در افراد، گفت: اولا بیماری سنگ کلیه یک پایه 
برای عدم  باید  خانوادگی و وراثتی دارد و مردم 
ابتلا به آن نکاتی را رعایت کنند و بدانند کسانی 
وجود  کلیه  سنگ   سابقه  خانواده هایشان  در  که 

از  بیش  بیماری  این  به  ابتلایشان  احتمال  دارد، 
در  که  کسانی  اینکه  بیان  با  وی  است.  سایرین 
خانواده شان سابقه بروز سنگ کلیه وجود داشته 
آورند  عمل  به  را  لازم  مراقبت های  باید  باشد 
باشند،  حساس  بیماری  این  علائم  به  نسبت  و 
بیماری  درباره  دیگر  مهم  موضوع  داد:  ادامه 
است؛  اطفال  در  سنگ سازی  وجود  کلیه  سنگ 
چرا که کودکانی که کلیه سنگ ساز دارند، عمدتا 
زمینه های متابولیک و غیر عادی بودن در ترکیب 

سنگ  شایع ترین  بصیری،  دارد.  وجود  ادرارشان 
کلیه در اطفال را سنگ سیستینی دانست و گفت: 
این نوع سنگ کلیه در اطفال بسیار شایع است 
و از طرفی قدرت تکرار زیادی دارد. بروز سنگ 
کلیه یک عامل خطر برای آنهاست که به آسیب 

کلیه های آنها منجر می شود.
وی با تاکید بر اهمیت سابقه خانوادگی در بروز 
افراد  به  ما  عمومی  توصیه  گفت:  کلیه،  سنگ 
کلیه  سنگ،  به  ابتلا  از  پیشگیری  برای  جامعه 

کاهش مصرف نمک است؛ چرا که نمک دشمن 
بسیار  عوامل  از  یکی  و  می شود  محسوب  کلیه 

مهم بروز سنگ کلیه در کشور ما است.
اینکه  بیان  با  ایران  ــوژی  اورول انجمن  رئیس 
مصرف  کاهش  به  نیازی  ما  کشور  در  البته 
برای  ماست  و  پنیر  شیر،  مانند  کلسیم دار  مواد 
پیشگیری از بروز سنگ کلیه نیست، گفت: چرا 
کلیه، کلسیم  ما علت سنگ سازی  در کشور  که 
زیاد نیست و در نتیجه نباید مصرف این مواد را 

محدود کنیم، اما تاکید می کنم که مصرف نمک 
حتما باید در کشور کاهش یابد.

بصیری همچنین به مردم توصیه کرد که برای 
زیاد  و  مرتب  طور  به  کلیه  سنگ  از  پیشگیری 
مایعات بنوشند و در این باره گفت: آنچه که در 
پیشگیری از بروز سنگ کلیه موثر است، میزان 
بنابراین هر چقدر  آن  نوع  نه  است  آب مصرفی 
کلیه  سنگ  به  ابتلا  از  باشد  بیشتر  آب  مصرف 

جلوگیری می شود.

قسمت اول



THE PERSIAN HERALD             9پیک پارسیان

THE PERSIAN HERALD 1017 - 20/07/17             

دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

پروتئین از حمله قلبی محافظت می کند

تغییرات  پیمان  از  آمریکا  متحده  ایالات  خروج 
در  را  نگرانی هایی  ابتدا  اگرچه  پاریس  اقلیمی 
محیط  به  علاقمندان  بین  مختلف  کشورهای 
اما  این توافق بوجود آورد  آینده  زیست در مورد 
شرط  و  بی قید  و  قاطع  حمایت  و  فوری  پاسخ 
این  از  فرانسه  و  هند  چین،  چون  کشورهایی 
پیمان بار دیگر نشان داد که حرکت جهانی برای 
و  پاک  انرژی  تولید  گلخانه ای،  گازهای  کاهش 

توسعه پایدار توقف ناپذیر است.
عمده  صنایع  نیز  آمریکا  خود  در  آنکه  جالب 
منافعشان  راستای  در  را  پاریس  توافق  اجرای 
می دانند و به پایبندی به آن تاکید دارند. به عنوان 
مثال ایلان ماسک سرمایه گذار پیشرو در زمینه 
فناوری که بنیان گذار شرکت های عظیم اسپیس 
که  اعلام کرد  است  و تسلا  اکس، سولارسیتی 
عضویت در گروه مشاوران ترامپ را رها می کند؛ 
زیرا تصمیم او را برخلاف منافع آمریکا و جهان 

می داند.
نیویورک،  همچون  آمریکا  تاثیرگذار  ایالت های 
که  کردند  اعــلام  هم  واشنگتن  و  کالیفرنیا 
اقلیم  اتحاد  عنوان  با  ائتلافی  تشکیل  به دنبال 
پیگیری  بر  که  حرکتی  هستند،  ایالات متحده 
تعهد ایالت های آمریکا طبق توافق پاریس تاکید 

می کند.
تجدیدپذیر  انرژی های  که  است  این  حقیقت 
و  هستند  شکوفایی  حال  در  آن  فناوری های  و 
دهه های  در  روندی  چنین  که  است  این  انتظار 
پیش رو ادامه داشته باشد. انرژی های نو و مبارزه 
با گرمایش زمین، فرصت های اقتصادی بی نظیری 
کشورها  به  پایدار،  توسعه  بر  علاوه  که  هستند 

خود  محیطی  زیست  مشکلات  می کنند  کمک 
تلاشها  این  مورد  آخرین  دهند.  کاهش  نیز  را 
ساخت بزرگترین نیروگاه شناور خورشیدی جهان 
گذشته  ماه  اوایل  که  نیروگاهی  است؛  چین  در 
مگاوات   ۴۰ ظرفیت  با   )۲۰۱۷ )ژوئن  میلادی 
در شهر هواینان در استان آنهویی در شرق این 
خورشیدی  شناور  نیروگاه  این  شد.  افتتاح  کشور 
قادر به تامین برق یک شهر کوچک و نیاز حدود 

پانزده هزار خانوار است.
شده  بنا  ذغال سنگ  معدن  یک  بر  نیروگاه  این 
که متروکه شده و زیر آب رفته بود از این رو به 
سنگ  زغال  دوران  پایان  یادآور  نمادین  طرزی 
این کشور  در  نو  انرژی های  آغاز فصل جدید  و 
است. برنامه ریزی لازم برای احداث یک نیروگاه 
شناور خورشیدی با ظرفیت ۱۵۰ مگاوات نیز در 

کنار نیروگاه فعلی صورت گرفته است.
آخرین  چه  اگر  اخیر  خورشیدی  شناور  نیروگاه 
مورد از رکوردشکنی های چین در عرصه جهانی 

است اما اولین نمونه این نیروگاه ها نیست.
اصلی  مخازن  مهمترین  از  یکی  گذشته  سال 
بیست  بود.  نوآوری  این  شاهد  نیز  لندن  در  آب 
گذاشته  کنارهم  خورشیدی  پنل  هزار  سه  و 
شش  از  بیش  ظرفیت  با  را  نیروگاهی  تا  شدند 
مگاوات تشکیل دهند. این نیروگاه که روی یک 
مخزن آب قرار گرفته به اسم ملکه الیزابت دوم 
در  هیترو  فرودگاه  نزدیکی  در  و  نامگذاری شده 

حومه لندن قرار دارد.
تامین  کننده  تا دهه ها  نیروگاه  این  تولیدی  برق 
بخش قبل توجهی از برق مورد نیاز برای تصفیه 

آب لندن خواهد بود.

از  یکی  روی  شناور  نیروگاه  این  ساختن  دلیل 
انگلستان  سیاست  لندن،  آب  مخازن  مهمترین 
انرژی های  از  بیشتر  چه  هر  استفاده  برای  است 
تاسیس  برای  زمین  کمبود  گرفتن  نظر  بادر  نو 

نیروگاه خورشیدی.
بسیار  نیروگاه هایی  چنین  مزایای  حال  این  با 

فراتر از این موارد است.
بر  خورشیدی  شناور  نیروگاه های  گرفتن  قرار 
نه  سدها  پشت  دریاچه  همچون  آب،  از  بستری 
خورشیدی  صفحات  گرفتن  قرار  احتمال  تنها 
و  گرد  همچون  هوا  های  آلاینده  معرض  در 
کردن  تمیز  هزینه  بلکه  می کند  کمتر  را  غبار 
زمان لازم  نیز کاهش می دهد.  را  این صفحات 
مقایسه  در  خورشیدی  شناور  نیروگاه های  برای 
این روش  در  است.  قابل کم  نیروگاه ها  سایر  با 
)خورشیدی(  فتوولتائیک  استاندارد  صفحات  از 
می توان  ترتیب  این  به  و  می شود  استفاده 
صفحات خورشیدی را روی انواع مخازن طبیعی 
آب  مخازن  جمله  از  داد؛  قرار  آب  مصنوعی  یا 
شرب، دریاچه ها، مخازن آب کشاورزی و دریاچه 

پشت سدها.
ادامه در صفحه ۱۱

نیروگاه های خورشیدی شناور، راه حلی جدید برای مشکلی قدیمی

درمان  عنوان  به  می تواند   DDK۳ پروتئین 
درون  در  چربی  تشکیل  توقف  برای  جدیدی 

رگ ها استفاده شود.
جدید  تحقیق  طبق  مهر،  خبرنگار  گزارش  به 
طبیعی  پروتئین  لندن  کینگ  کالج  محققان 
دیکوپف(  با  مرتبط   ۳ )پروتئین   DDK۳
قلبی  مقابل حملات  در  محافظ  عاملی  می تواند 

و سکته های ناشی از تصلب شریان باشد.
در  می تواند  پروتئین  این  محققان،  این  گفته  به 
نهایت برای پیشگیری از حملات قلبی و سکته 

استفاده شود.
خون  نمونه  در  را   DKK۳ میزان  دانشمندان 
۵۷۴ فرد در طول ۵ سال اندازه گیری کردند. آنها 
در   DKK۳ بالاتر  میزان  دارای  افراد  دریافتند 

طول این ۵ سال کمتر در معرض ابتلا به تصلب 
شریان قرار داشتند و احتمال مرگ شان به دلیل 

حمله قلبی یا سکته هم کمتر بود.
این ارتباط مستقل از سایر عوامل پرخطر تصلب 
شریان نظیر فشارخون بالا و میزان کلسترول بود.

با   DKK۳ پروتئین  می دهد  نشان  تحقیقات 

در  خودش  ترمیم  در  اندوتلیال  لایه  به  کمک 
شریان  تصلب  از  مانع  آسیب،  نشانه های  اولین 

می شود.
حفاظتی  مولکول  شناسایی  محققان،  گفته  به 
جدید ممکن است منجر به یافتن داروهای جدید 

برای کاهش ریسک حمله قلبی شود.

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز به ایران و تورهای مسافرتی به سراسر دنیا

 T: 02 82491832
M: 0403 421 955
 Level 19 /1 O’Connell St
   Sydney NSW 2000
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آژانس مسافرتی سان تراول 
برای دریافت 

اطلاعات بیشتر لطفاً 
با آزاده شمس 
تماس بگیرید

 LAYBY your next holiday or flight today
by $100 non-refundable deposit

azadeh@suntravelagency.com.au

 NOW
 available

online

www.suntravelagency.com.au
حمید پوران

بازخوانی مصاحبه ی دانشمند فقید مریم میرزاخانی با گاردین

مریم میرزاخانی، دانشمند ریاضی و استاد دانشگاه 
علت  به  تیرماه   ۲۴ شنبه  روز  آمریکا،  استنفورد 
ابتلا به بیماری سرطان سینه در سن ۴۰ سالگی 
که  بود  زنی  اولین  میرزاخانی  مریم  درگذشت. 
برنده مدال فیلدز، معتبرترین جایزه حوزه ریاضی 

و معروف به نوبل ریاضیات شد.
استنفورد،  دانشگاه  رئیس  لوین،  تسیه  مارک 
گفته است هرچند که مریم خیلی زود رفت، اما 
بر هزاران زنی که با الهام از او جذب ریاضی و 
علوم شدند، تاثیری ماندگار گذاشت. رویا بهشتی 
ریاضیدان و دوست نزدیک مریم میرزاخانی، در 
ما  عزیز  »مریم  نوشت:  خود  فیس بوک  صفحه 
امشب )به وقت آمریکا( ما را ترک گفت. او زیبا 

زندگی کرد و برای بسیاری الهام بخش بود.«
مدال  دریافت  با  قبل  ۳سال  میرزاخانی  مریم 
فیلدز در دنیای علم خبرساز شد. او روز چهارشنبه 
مدال  اوت ۲۰۱۴(،  مرداد 9۴،)۱۳  دوم  و  بیست 
کره  رئیس جمهور  پارک گئون های  از  را  فیلدز 
جهانی  کنفرانس  افتتاحیه  مراسم  در  جنوبی 
در  بار  اولین  برای  این  کرد.  دریافت  ریاضیات 
تاریخ هفتاد و شش ساله جایزه فیلدز بود که یک 
ریاضی دان زن به آن دست می یافت و در همین 
راستا در سال ۲۰۱۴ میلادی روزنامه گاردین با 
او مصاحبه ای انجام داد که بخش هایی از آن را 

در زیر می خوانید:

ریاضیات  دربــاره  شما  خاطرات  ترین  قدیمی 
چیست؟

داشتم.  شدن  نویسنده  رویای  بودم،  بچه  وقتی 
هیجان انگیزترین وقت گذرانی من خواندن رمان 
می  رسید  می  دستم  به  که  هرچیزی  من  بود. 
خواندم. تا سال آخر دبیرستان تصور نمی کردم در 
رشته ریاضیات تحصیل کنم. من در خانواده ای 
با سه خواهر و برادر دیگر بزرگ شدم و والدینم 
همیشه پشتیبان و مشوقم بودند. جالب آنکه برای 
آنها مهم بود که حرفه ای جالب و رضایت بخش 
داشته باشم اما هیچ وقت به موفقیت ها اهمیت 

نمی دادند.
از بسیاری جهات، چنین زمینه ای، برایم محیط 
ایده آلی شد. برادر بزرگم توجه و علاقه مرا به 
طور کلی به علوم مختلف جلب کرد. او همیشه 
هرچه را در مدرسه یاد گرفته بود، برایم تعریف 
شاید  ریاضیات  از  من  خاطره  اولین  کرد.  می 
همان باری باشد که او درباره مشکل جمع زدن 

به من گفت. تصور می کنم  تا ۱۰۰  اعداد یک 
معادله  این  حل  راه  ساینس  پاپیولار  ژورنال  در 
این  بود.  جذاب  برایم  حل  راه  این  خواندم.  را 
نخستین باری بود که از پیدا کردن راه حلی لذت 

بردم.
برای تحصیل در رشته ریاضی چه کسانی و چه 

تجربیاتی روی شما تاثیرگذاشتند؟
من از بسیاری جهات خوش شانس بودم. وقتی 
ایران و عراق هم  تمام کردم، جنگ  را  دبستان 
دنیا  به  زودتر  اگر چندسال  بود. شاید  تمام شده 
آمده بود، نمی توانستم فرصت های زیادی داشته 
باشم. به هرحال من به یکی از دبیرستان های 
معلمان  و  رفتم  »فرزانگان«  یعنی  تهران  مهم 
راهنمایی  دوره  از  اول  هفته  در  داشتم.  خوبی 
که  دوستی  شدم.  آشنا  بهشتی  رویا  دوستم  با 
علایقش را با شما شریک شود و به شما انگیزه 

بدهد، ارزش غیرقابل وصفی دارد.
مدرسه ما نزدیک خیابانی مملو از کتابفروشی بود. 
به یاددارم که از میان خیابان های شلوغ رد می 
کار  این  رفتم.  می  ها  فروشی  کتاب  به  و  شدم 
توانستیم کتاب  بود. ما نمی  انگیز  برایم هیجان 
ها را ورق بزنیم و در نهایت تعداد زیادی کتاب را 

به طور تصادفی می خریدیم.
شد  سبب  که  شدم  ریاضی  المپیاد  درگیر  بعدا 
درباره معادلات سخت تر فکر کنم. به عنوان یک 
نوجوان از این چالش ها لذت می بردم. اما از آن 
بهتر با ریاضیدانان و دوستان زیادی در دانشگاه 
را  شریف آشنا شدم. هرچه مدت زمان بیشتری 

صرف ریاضیات کردم، اشتیاقم بیشتر شد.

که  شوید  معادلاتی  جذب  شد  سبب  چیزی  چه 
روی آنها مطالعه کردید؟

وقتی به هاروارد رفتم، بیشتر روی جبر کار می 
لذت  پیچیده  های  تحلیل  از  همیشه  من  کردم. 
می بردم اما در آن چیز زیادی نمی دانستم. من 
می  مطالعه  موضوعاتی  از  بسیاری  درباره  باید 
از  کردیم که دانشجویان دوره کارشناسی آن را 

قبل می دانستند. 
مک  کورت  غیررسمی  سمینارهای  در  بنابراین 
مولن شرکت می کردم. بیشتر اوقات متوجه نمی 
شدم سخنران درباره چه چیزی صحبت می کند. 
اما چند اظهارنظر او را متوجه می شدم. به همین 

دلیل به طور مرتب از او سوالاتی می پرسیدم.
از  بیشتر  کاش  ای  هرچند  کرد.  تشویق  مرا  او 
التحصیل شدم،  فارغ  هنگامیکه  آموختم،  او می 

فهرست بلندبالایی از ایده های مختلف داشتم.
می توانید موضوع تحقیقات خود را به بیان ساده 

بگویید؟
با  کنم  می  کار  آنها  روی  که  معادلاتی  بیشتر 
ساختار هندسی سطح و تغییر شکل آنها سروکار 
هذلولی  سطوح  درک  به  من  خصوص  به  دارد. 
علاقه دارم. گاهی اوقات خصوصیات یک سطح 
هذلولی ثابت را می توان با مطالعه فضای ماژولی 

بهتر درک کرد.
این فضاهای ماژولی خصوصیات هندسی خاص 
های  نظریه  با  روابطی  همچنین  دارند.  را  خود 
جالب  بسیار  نظر  به  دارد.  توپولوژی  و  فیزیک 
است که می توان یک معادله را از جهات مختلف 

بررسی کرد.

به نظر شما رضایت بخش ترین قسمت کار در 
علم ریاضی کدام است؟

البته رضایتبخش ترین قسمت کار لحظه »آهان« 
یا کشف راه حل است. با هیجان کشف و لذت 
بالای  احساس می کنم  تازه،  درک یک مطلب 
یک تپه ایستاده ام و منظره روشنی را تماشا می 
کنم. اما بیشتر اوقات حل معادلات ریاضی برای 

من شبیه کوهنوردی بدون پایان است.
با همکارانی  به نظر من بحث درباره ریاضیایت 
راه  بهترین  دارند،  متفاوتی  های  زمینه  پس  که 

برای پیشرفت در این زمینه است.
علم  از  خواهند  می  که  افرادی  به  شما  توصیه 
ریاضیات بیشتر بدانند چیست؟ ریاضیات چیست؟ 

نقش آن در جامعه چه بوده است؟
این سوال سختی است. من تصور نمی کنم همه 
باید ریاضیدان شوند اما معتقدم بسیاری از دانش 
آموزان واقعا به ریاضی توجه نمی کنند. من در 
نداشتم؛  خوبی  نمرات  چندسالی  دبیرستان  دوره 
نگاه  دانم  می  الان  نبود.  جالب  نظرم  به  چون 
کردن به ریاضیات بدون اشتیاق، بی هدف است. 
افراد صبور  به  را  خود  فقط  ریاضی  علم  زیبایی 

نشان می دهد.
سانحه  بازماندگان  از  یکی  میرزاخانی  *مریم 
دانشگاه  دانشجویان  اتوبوس  سقوط  تلخ  ی 
شریف بود. بیست و ششم اسفند ۱۳۷۶ اتوبوس 
دانشگاه شریف  ریاضی  نخبه  دانشجویان  حامل 
مسابقات  دوره  دومین  و  بیست  در  شرکت کننده 
بر  تهران  به  اهواز  از  که  دانشجویی  ریاضی 
استان  در  دختر  پل  شهرستان  حوالی  می گشت 
دو  سانحه  این  در  کرد.  سقوط  دره  به  لرستان، 
)آقایان  استاد  و  دانشجو  هفت  و  اتوبوس  راننده 
مهدی  کابلی،  فرید  مهرآبادی،  زاده  لطفعلی 
منفرد،  حیدری  علی  بهرامیان،  آرمان  رضایی، 
علیرضاسایه بان، و رضا صادقی دارنده دو مدال 
کشته  ریاضی(  المپیاد  جهانی  مسابقات  طلای 
دوستش  و  میرزاخانی  مریم  جمله  از  تن  چند  و 
رویا بهشتی زواره مجروح شدند. ۱۱ سال بعد از 
این رویداد در حالی که فقط ۳۱ سال داشت، در 
دانشگاه استنفورد با عنوان استاد دانشگاه مشغول 

به کار شد. 
چهل  سن  در  ریاضی  نابغه  میرزاخانی،  مریم 
و  فیلدز  جایزه  دریافت  از  بعد  سال  سه  سالگی، 
جمعه  روز  سرطان  با  مبارزه  سال  چند  تحمل 

چشم از جهان فروبست. 

ریاضیات برایم شبیه کوهنوردی است 
رضایتبخش ترین قسمت کار لحظه »آهان« یا کشف راه حل است. با هیجان کشف و لذت درک یک مطلب تازه، احساس می کنم بالای 
یک تپه ایستاده ام و منظره روشنی را تماشا می کنم. اما بیشتر اوقات حل معادلات ریاضی برای من شبیه کوهنوردی بدون پایان است. 
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BUTCHERY

اخبار 
راهنمای مشاغل ورزشی

فارسی زبانان استرالیا 

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید
AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

علی غریبی مشاور فارسي زبان 
براي خرید انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL
WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

CLEANING SERVICES

FLOORING

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

 SUPERMARKETS 
  GROCERY STORES

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS
NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St, Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSW
کمپانی گلدن فلورینگ

 تهيه و نصب تمامي متريال كف 
Engineer flooring | Laminate

Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

FINANCE BROKERS & LOANS

NSW

02 9446 3479
0405 586 586

امور وام و ساخت 

E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077

با دريافت وام برای ساخت خانه توسط شركت ما
شما را تا ميزان 5 درصد از مبلغ ساخت ياری می كنيم.

راجرر فدرر هشتمین قهرمانی 
ویمبلدون را جشن گرفت

زهرا  بانوان،  ریکرو  مقدماتی  دور  مسابقات  در 
نعمتی با ثبت رکورد 661، ضمن جابجایی رکورد 
بود،  وی  اختیار  در  نیز  این  از  پیش  که  جهان 
در صدر جدول رقابت ها ایستاد، سمیه رحیمی با 
597 امتیاز سوم شد و زهرا دلخوش با 510 امتیاز 

در جایگاه پانزدهم قرار گرفت. 
ضمن اینکه بانوان کماندار ایران در بخش تیمی 
ریکرو نیز در جایگاه نخست مرحله مقدماتی قرار 
گرفتند و از شانس بالایی برای کسب نشان طلا 

برخوردار هستند.
رقابت های مقدماتی کامپوند بانوان نیز صبح روز 
عباسپور  سمیه  و  شد  برگزار  گذشته  شنبه  سه 
قرار  جدول  ششم  جایگاه  در   675 امتیاز  با 
پانزدهم  امتیاز   648 با  عسگری  فرزانه  گرفت، 
رده  در  امتیاز  با 621  راضیه شیرمحمدی  و  زهرا حسینی، شد  گرفت.  قرار  یکم جدول  و  با بیست  نیز   W1 کلاس  در  کشورمان  نماینده  تنها 

رکورد 523 در جایگاه ششم جدول قرار گرفت. 
غلامرضا رحیمی، پوریا جلالی پور و علی اصغر 
ریکرو  بخش  در  کشورمان  کمانداران  فتاحی، 
در  خود  های  رقابت  دیگر  دقایقی  تا  نیز  مردان 
مسابقات  و  کنند  می  آغاز  را  مقدماتی  مرحله 
چهارشنبه،  روز  صبح  نیز  مردان  کامپوند  بخش 

28 تیر ماه برگزار خواهد شد.
جلالی پور،  پوریا  )خوزستان(،  رحیمی  غلامرضا 
)تهران(،  حسینی  سیده زهرا  کاکوش،  مجید 
)چهارمحال وبختیاری(،  فتاحی فرادنبه  علی اصغر 
سینا  )اصفهان(،  رحیمی  سمیه  نوری،  هادی 
نعمتی)کرمان(،  زهرا  عباسپور،  سمیه  منشازاده، 
رمضان بیابانی )مازندران(، زهرا دلخوش، راضیه 
شیرمحمدی )خراسان رضوی(،  فرزانه عسگری 
این  به  اعزامی  کمانداران  شرقی(  )آذربایجان 

این  به  اعزامی  از 14 کماندار  رقابت ها هستند. 
مسابقات، 7 نفر در رشته کامپوند و 7 نفر در رشته 

ریکرو با حریفان روبرو می شوند.
مجید کهتری به عنوان سرمربی، جبرائیل عبادی 
عنوان  به  گلشنی،  محمدرضا  و  مربی  عنوان  به 
حضور  پوشان  ملی  کنار  در  کاروان،  سرپرست 

دارند. 
شهر  در  ــاه  م تیر   27 از  هــا  رقــابــت  ــن  ای
نوامستونادمتوجی آغاز می شود و کاروان اعزامی 
کشورمان 3 مرداد ماه به میهن باز خواهند گشت.

تلخ ترین  شاید  ویمبلدون  در  فینال  تجربه  اولین 
روز زندگی مارین چیلیچ، تنیس باز کروات، بود. او 
برابر راجر فدرر، استاد بزرگ تنیس، خود را تنها و 
بی پناه می دید. مسابقه فینال برای چیلیچ بیست 
فرار  جای  که  شد  بزرگی  عذاب  ساله  هشت  و 
نداشت. او نزدیک یک ساعت و چهل دقیقه برابر 
پایان  فدرر افسانه ای بی دفاع و سرافکنده، برای 
عذابی که می کشید، لحظه شماری می کرد. حتی 
فریادهای گه گاه مربیانش و طرفدارانش، کمکی 

نمی کرد.
چیلیچ در اوایل ست دوم کاملًا از نظر روحی بهم 
ریخت. کاملًا خودش را باخت و پس از باخت در 
سه گیم اول، موقع تعویض زمین، بغضش ترکید 
بود  کنارش  که  پزشکی  از  کرد.  گریه  و سخت 
کاری  بودند،  نشسته  تماشا  به  که  نزدیکانش  و 
زمین،  طرف  آن  در  فدرر،  راجرر  نمی آمد.  بر 
نگاه می کرد. چیلیچ، جوان رعنای  را  او  مبهوت 
تنیس کرواسی، ظاهراً تاب این همه فشار روانی 
او ست  بود.  مصدوم  کمی  هم  شاید  نداشت.  را 
اول را 3-6 باخته بود و ست دوم هم از حریف 

سرشناسش عقب افتاده بود.
به  دوبــاره  را  تنیس باز  دو  مسابقه  داور  وقتی 
زمین فرا خواند، چیلچ بی رمق و غم زده به بازی 
فدرر  راجر  بر  تأثیری  او  اشک های  برگشت. 
نگذاشته بود. تنیس باز سی و پنج ساله سوئیسی با 

همان خونسردی بی رحمانه  امتیازها را یکی یکی 
ویمبلدون  در  قهرمانی  هشتمین  به  و  می گرفت 
نزدیک می شد. فدرر ست دوم را هم بسرعت و با 

نتیجه 1-6 از حریف نگون بختش برد.
در ابتدای ست سوم، پزشک کمی به درمان کف 
پای چیلیچ پرداخت. معلوم شد که او کمی بابت 
تمام شده  را  کار  که  او  درد می کشد.  مصدومیت 
و  می رسید  نظر  به  آرام  روحی  نظر  از  می دید، 
داد.  نشان  را  خودش  توانایی های  از  بخشی 

جهان  تنیس  شش  شماره  مرد  هم  تماشاگران 
را در این ست بیش از پیش حمایت و به ادامه 
این  در  او  که  هرچند  می کردند.  تشویق  مبارزه 

ست هم با حریفش، فاصله ای زیاد داشت.
نفس  به  اعتماد  با  هم  سوم  ست  در  فــدرر 
همیشگی بازی کرد و این ست را با نتیجه 6-4 
برُد تا با هشت قهرمانی در ویمبلدون، در تاریخ 
تنیس رکورددار و جاودانه شود. کسی که در حال 
حاضر مرد شماره پنج جهان است، پرافتخارترین 

که  فدرر  می شود.  محسوب  هم  تاریخ  تنیس باز 
بازی  ویمبلدون  فینال  در  بار  یازدهمین  برای 
ابتدا با خونسردی  انتظار از همان  می کرد، طبق 
رشک برانگیزش، فینال را شروع کرد و بسرعت 
جریان بازی را در دست گرفت. با این قهرمانی 
و  شد  گرنداسلم  قهرمان  بار  نوزدهمین  برای  او 
جایزه دو میلیون و نهصد هزار دلاری قدیمی ترین 

تورنمنت تنیس دنیا را دریافت کرد.
فدرر برای قهرمانی دوباره در این تورنمنت پنج 
سال صبر و در این مدت فراز و نشیب های زیادی 
را تجربه کرد. اما بعد از یک دوره استراحت، در 
ابتدای سال میلادی جاری، با پنجمین قهرمانی 
روزهای  و  گرفت  اوج  دوباره  استرالیا،  اوپن  در 

درخشان گذشته اش را تکرار کرد.
پس از آن فدرر در مسترز ایندین ولز و میامی نیز 
مسابقات  از  گرفت  تصمیم  بعد  اما  قهرمان شد، 
دور باشد و استراحت کند تا بتواند با تمام قوا در 

ویمبلدون شرکت کند.
سه  شماره  بخت  مسابقات،  ابتدای  در  که  فدرر 
قهرمانی بود، در حالی قهرمان ویمبلدون 2017 
واگذار  به حریفانش  شد که حتی یک ست هم 
نکرد؛ موفقیتی که در چهل و یک سال گذشته 
بی سابقه بوده است. آخرین باری که یک تنیس باز 
بدون واگذاری یک ست قهرمان ویمبلدون شد، 

بیون بورگ سوئدی در مسابقات 1976 بود.
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رئیس  یونا  ویار  ماریا  آنخل  اسپانیا،  پلیس 
فدراسیون فوتبال این کشور و پسرش را به ظن 

فساد مالی و اختلاس دستگیر کرده است.
آقای ویار که بازیکن تیم ملی فوتبال اسپانیا بوده 
از 1988رییس فدراسیون فوتبال این کشور است.
گورکا پسر آقای ویار هم یکی از کسانی است که 
روز سه شنبه 18 ژوئیه )27 تیر( در یورش پلیس 

و در ارتباط با این پرونده دستگیر شد.
به  افراد متهم  این  اسپانیا  به گزارش رسانه های 
جعل سند و دستکاری در سود برگزاری مسابقات 

بین المللی فوتبال هستند.
وکلای آقای ویار هنوز درباره این موضوع اظهار 

نظر نکرده اند.
در دوران ریاست آقای ویار بر فدراسیون فوتبال 
اسپانیا، تیم ملی این کشور دو بار قهرمان اروپا و 

یک بار قهرمان جهان شد.
از  یکی  گذشته  سال   29 در  ویار  ماریا  آنخل 
از  بعد  و  بود  فیفا  اجرایی  کمیته  ارشد  اعضای 
موقتا  یوفا،  ریاست  از  پلاتینی  میشل  برکناری 
یوفا که  ریاست  انتخابات  در  اما  او شد  جانشین 
الکساندر  به  را  رقابت  شد  برگزار  گذشته  سال 
تحقیقات  جریان  در  اخیرا  فیفا  باخت.  چفرین 
جام  میزبانی  اعطای  روند  مورد  در  خود  داخلی 

های جهانی 2018 و 2022 آقای ویار را به دلیل 
عدم همکاری سرزنش کرده بود.

که  آمریکایی  مستقل  وکیل  گارسیا،  مایکل 
به  رشوه  پرداخت  اتهام  درباره  تحقیق  مسئول 
مقامات فیفا برای کسب میزبانی جام جهانی بود 
در گزارش خود نوشته که وقتی حاضر نشده به 
مالی  فساد  به  را  او  کسی  چه  بگوید  ویار  آقای 
متهم کرده، آقای ویار پاسخ داده که خیلی دل و 
جرات داری و بعد هم به او توصیه کرده که به 

نفعش است این تحقیقات را ادامه ندهد.
گزارش های  از  که  گفته اند  فیفا  هم  و  یوفا  هم 

مربوط به آقای ویار مطلع بوده اند.
آقای ویار، گورکا، که دبیرکل کنفدراسیون  پسر 
سال  بود  جنوبی  آمریکای  کشورهای  فوتبال 

گذشته از این سمت کناره گیری کرد.
پیش از آن برخی از باشگاه های فوتبال اروگوئه 
او را به اخاذی متهم کرده بودند. این دستگیری 
انتخاب  از  پس  که  بود  گزارش هایی  پیامد 
در   ،2022 و   2018 جهانی  جام  دو  میزبانان 
رسانه های مختلف منتشر شد و مقامات ارشد و 
از  می  کرد  متهم  را  فیفا  اجرایی  کمیته  اعضای 
آنها  به  تا  بودند  گرفته  رشوه  میزبانی  نامزدهای 

رای دهند.

در  قطر،  و  روسیه  جهانی،  جام  دو  این  میزبان 
این  اما  شدند  انتخاب   2010 سال  در  مراسمی 
باعث  زمان  همان  از  غیرمنتظره  انتخاب های 

شک و شبهه شدند.
مسابفات  میزبان  عنوان  به  قطر  انتخاب  از  پس 
این  که  شدند  مدعی  منابع  برخی  جهانی،  جام 
به  رشوه  پوند  میلیون  سه  پرداخت  با  کشور 
مقام های فدراسیون جهانی فوتبال، رای آنان را 

خریده است.
از سال 2014 این شبهات شدت گرفت، پس از 
نوشت  لندن  چاپ  ساندی تایمز  روزنامه  که  آن 
پیدا  دسترسی  مدرک  و  سند  میلیون  صدها  به 
کرده که نشان می دهد محمد بن همام، رئیس 
با پرداخت پول،  سابق کنفدراسیون فوتبال آسیا 
هدایا، منافع سرشار مالی، جت های اختصاصی و 
پذیرایی لوکس رای اعضای کمیته اجرایی فیفا را 
برای انتخاب قطر به میزبانی جام جهانی خریده 

است.
افشاگری های بعدی سرانجام فیفا را وادار کرد تا 
دستور تحقیق و تفحص بدهد و مایکل گارسیا را 
به این کار گمارد تا درباره 9 کشوری که نامزد 
بودند،   2022 و   2018 جهانی  جام های  میزبانی 
تحقیق کند. آقای گارسیا پس از آنکه فیفا حاضر 

نشد گزارش را به طور کامل چاپ کند و آن را با 
جرح و تعدیل بسیار منتشر کرد کناره گیری کرد. 
اما سه هفته پیش که روزنامه بیلد آلمان اعلام 
خواهد  منتشر  را  گزارش  حذف شده   بخش  کرد 
کرد، خود فیفا در اقدامی پیشگیرانه اصل گزارش 

را منتشر کرد.
یورش  با  پیش  سال  دو  فیفا  مالی  فساد  اتهام 
بازداشت  و  زوریخ  در  هتلی  به  سوییس  پلیس 
هفت مقام ارشد فیفا، وارد مرحله تازه ای شد. این 
هفت نفر جزو 14 نفری بودند که دادستان های 
میلیون دلار  از 150  بیش  دریافت  به  آمریکایی 

رشوه در یک دوره 24 ساله متهم کرده بودند.
از اف بی آی، سوئیس هم تحقیقات قضایی  پس 
درباره چگونگی اعطای میزبانی 2018 و 2022 

را شروع کرد.
فرانسه نیز سال گذشته تحقیق و تفحص درباره 
از  و  را شروع  جهانی  جام  میزبان  انتخاب  نحوه 
شاهد  عنوان  به  فییفا  سابق  رییس  بلاتر  سپ 

سوال کرد.
کمیته اخلاقی فیفا میشل پلاتینی رییس سابق 
یوفا و سپ بلاتر رییس سابق فیفا، را به ترتیب 
چهار و شش سال از تمام فعالیت های مربوط به 

فوتبال محروم کرده است.

رئیس فدراسیون فوتبال اسپانیا دستگیر شد

نعمتی در دور مقدماتی رکوردشکنی کرد و در صدر ایستاد

از  بعد  برانکو  فــارس،  خبرگزاری  گــزارش  به 
در  تهران  به  پرسپولیس  ــاروان  ک بازگشت 
اردوی  مورد  در  داشت:  اظهار  خبرنگاران  جمع 
تمدید  را  چیزی  گفت:  اوکراین،  در  پرسپولیس 
بردیم.  پیش  برنامه  طبق  را  کارمان  نکردیم 
وضعیت در اردو عالی بود. هتل و کمپ شرایط 
خوبی داشتند. 3 بازی کردیم و تنها مشکل کمی 

تعداد بازیکنان بود.
وی افزود: متاسفانه وحید امیری مشکل کمر پیدا 
کرد و نتوانست زیاد کار کند. منشا کمی کسالت 

دارد که این مسئله حل خواهد شد.
برانکو در مورد گلایه بازیکنان از فشار تمرینات، 
از  همیشه  بازیکنان  است  طبیعی  داشت:   اظهار 
خوب  بسیار  آنها  می کنند.  گلایه  تمرینات  فشار 
ندارم.  آنها  از  انتقادی  و عالی کار کردند و هیچ 
کارمان خیلی پر فشار بود. فعلا مهم ترین هدف 
بازی سوپر جام است تا بعد از آن برای بازی با 

الاهلی آماده شویم.
وی در مورد وضعیت مهدی طارمی، عنوان کرد:  
اصلا  مهدی  البته  برگشت.  طارمی  خوشحالم 
نرفته بود که بخواهد باز گردد. هم کادرفنی و هم 
باشگاه  از اینکه طارمی کنارمان هست خوشحال 

اما دوباره  برود  اروپا  به  انتظار داشت  او  هستیم. 
به ما و تمرینات اضافه شد و مدتی نیاز به تمرین 
الاهلی  مقابل  ما  بازی  مهمترین  برای  او  دارد. 
آماده می شود چرا که تا آن زمان بیش از 30 روز 

دربی  مورد  در  پرسپولیس  سرمربی  است.  مانده 
آلمان، خاطرنشان کرد: نمی دانم جدیدترین اخبار 
چیست و شرایط چطور پیش می رود. سوپر جام و 
شروع لیگ ایران برایمان مهم است. این امکان 

را داریم که یک قهرمانی دیگر کسب کنیم. دربی 
جالب  می گویند  که  مالی  مسائل  خاطر  به  هم 

است اما نمی دانیم چطور خواهد شد.
وی در مورد اینکه ممکن است دربی و شکست 
در این مسابقه تبعات داشته باشد، گفت:  در این 
مورد از باشگاه سوال کنید در مورد دربی از من 
و  شدم  پیاده  هواپیما  از  الان  نپرسید.  چیزی 

نمی دانم شرایط چطور است. 
برانکو در مورد نا مشخص بودن وضعیت باشگاه 
نفت و اینکه آیا در این شرایط سوپر جام برگزار 
می شود، گفت: نمی دانم این اتفاق می افتد یا نه. 
انگار  اما  شود  برگزار  بازی  باید  مقررات  طبق 

مشکلاتی در این زمینه هست. 
جوابی نمی توانم بدهم شما این موضوع را بهتر 

از من می دانید.
که  سوال  این  به  پاسخ  در  پرسپولیس  سرمربی 
پرسپولیس  تمرینات  به  زمانی  چه  رسن  بشار 
را  مسئله  این  داشت:  اظهار  می شود،  اضافه 
دقیق نمی دانم باشگاه به دنبال مشخص کردن 
برای  بازی  چند  او  است.  بازیکن  این  وضعیت 
به  بتواند  تا  دهد  انجام  باید  قبلی اش  باشگاه 

پرسپولیس بیاید.

برانکو: طارمی جایی نرفته بود که بخواهد برگردد

گاربینه موگوروسا از اسپانیا با پیروزی دو بر صفر 
برابر ونوس ویلیامز آمریکایی، قهرمان ویمبلدون 
در بخش زنان شد. این اولین قهرمانی موگوروسا 

در ویمبلدون محسوب می شود.
این تنیس باز 23 ساله اسپانیایی این مسابقه را با 
نتایج 5-7 و 0-6 به نفع خود تمام کرد. ونوس 
رقابت های  در  قهرمانی  پنج  سابقه  که  ویلیامز 
ظاهر  پرقدرت  اول  ست  در  دارد،  را  ویمبلدون 
نتوانست  اما  بود،  پیش  حریفش  از  حتی  و  شد 
فرصت  بار  دو  و  کند  استفاده  برتری اش  از 
نه  حریفش  تا  داد  دست  از  را  »ست پوینت« 
را  ببرد که جریان کل مسابقه  را  اول  تنها ست 
در  حاضر  حال  در  که  ویلیامز  بگیرد.  دست  در 
یازدهم  نفر  زن،  تنیس بازان  رده بندی  فهرست 
است، در ست دوم بر خلاف انتظار، بسیار بی رمق 
یک  حتی  بردن  بدون  و  کرد  بازی  بی انگیزه  و 

گیم، تسلیم شد.
پیروز شود  بازی  این  در  اگر می توانست  ویلیامز 
عنوان مسن ترین قهرمان زن یک گرنداسلم در 
دوران تنیس مدرن را از آن خود می کرد، اما نه 
انتظار 9 ساله اش  نرسید که  این رکورد  به  فقط 

برای فتح یک گرنداسلم دیگر ادامه یافت.
آن  و  بار  پیشتر فقط یک  گاربینه موگوروسا که 
قهرمان  پارسال  فرانسه  اوپن  مسابقات  در  هم 

شده بود در شرایطی دومین گرنداسلم زندگی اش 
را برد که در ابتدای این رقابت ها بخت چهاردهم 

قهرمانی به شمار می رفت. او اما در مسابقه فینال 
که فقط حدود یک ساعت و بیست دقیقه طول 
در غیاب مدعیان  ثابت کرد که می تواند  کشید، 
ماریا  و  ویلیامز  سرنا  مثل  زنان  تنیس  اصلی 
بدل  رشته  این  اول  چهره  به  بزودی  شاراپووا، 

شود.
فینال  به  نیز  پیش  سال  دو  موگورسا  گاربینه 
سرنا  مغلوب  بازی  آن  در  که  رسید  ویمبلدون 

ویلیامز، خواهر ونوس، شد.
در  که  است  اسپانیایی  زن  تنیس باز  دومین  او 
این مسابقات قهرمان می شود. نفر اول کونچیتا 
گاربینه  مربی  حاضر  حال  در  که  بود  مارتینس 

موگوروسا است.
موگوروسا بعد از قهرمانی در ویمبلدون به تمجید 
از ونوس ویلیامز، قهرمان هفت گرنداسلم تنیس 
را  زندگی ام  بازی  سخت ترین  »امروز  پرداخت: 
با  من  است.  بزرگی  بازیکن  ونوس  دادم.  انجام 
تماشای بازی های او بزرگ شدم. از این که امروز 
موفق شدم با او اینجا بازی کنم، خیلی خوشحالم. 
من هنوز از این برد هیجان زده ام. چون قهرمانی 
در ویمبلدون همیشه آرزویم بود. خوشبختانه در 

طول مسابقه خونسردی ام را حفظ کردم.«

گاربینه موگوروسا، قهرمان جدید ویمبلدون

علی فولادی
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افغانستان: ایران با استفاده بی رویه 
آب های مشترک را خشکانده است

استفاده  با  ایران  می گوید  افغانستان  آب  وزارت 
افغانستان  با  مرزی  مشترک  آب های  از  بی رویه 
سبب خشک شدن این حوزه های آبی شده است.

علی احمد عثمانی، وزیر انرژی و آب این کشور 
روز دوشنبه ۲۶ سرطان/تیر در جلسه پرسش و 
مورد  در  را  گزارشی  نمایندگان،  مجلس  پاسخ 
و  آب  مدیریت  افغانستان،  آب هــای  وضعیت 

دیپلماسی آب ارائه کرد.
حضور آقای عثمانی در این نشست، چند روز پس 
ایران در مورد  از اظهار نگرانی رئیس جمهوری 
افغانستان صورت  در  بندهای آب  و ساز  ساخت 

می گیرد.
حسن روحانی، رئیس جمهوری ایران در همایش 
سراسری مقابله با گرد و غبار که در ۳ ژوئیه/۱۲ 
تیردر تهران برگزار شد، گفت که ۸۰ درصد منشا 
از  و  دارد  خارجی  منشا  کشور  این  در  گردوغبار 
و  افغانستان  در  سدسازی  تلاش های  به  جمله 

ترکیه اشاره کرد.
و  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی  قاسمی،  بهرام 
را  آب  موضوع  ایران،  خارجه  امور  وزیر  معاون 
یک بحث اساسی در وضعیت کنونی جهان خواند 
به  ایران  خارجه  وزیر  اخیر  سفر  در  که  گفت  و 
و  گرفت  صورت  بحث  آب  موضوع  روی  کابل 
سپس یک کمیته آب تشکیل شد و قرار است که 

در ظرف ۶ ماه درباره آن به جمع بندی و نهایتا 
به یک سند جامع رسیده شود. آقای عثمانی در 
نشست روز دوشنبه گذشته در کابل، ایران را به 
خشک  مرز  تا  بی رویه  استفاده  و  مدیریت  سوء 

شدن آب رودخانه ها مشترک متهم کرد.
با  مشترک  دریاهای  بر  ــران  ای که  گفت  او 
افغانستان، ۶۰۰ سد ساخته اما افغانستان تنها در 

حال ساخت چهار سد بر این آبها است.

مشترک  حوزه  چهار  دارای  افغانستان  و  ایران 
رودخانه ای هستند؛ حوزه قراقم، خاف، پترگان و 
هیرمند که به گفته وزیر انرژی و آب افغانستان، 
بندهای متعدد  اعمار  این آب ها به سبب  تمامی 

خشکیده اند.
حاضر  حال  در  کشورش  افزود  عثمانی  آقای 
دارای آب وافر نیست و تغییرات اقلیمی نیز سبب 
زیرزمینی  و  جاری  آب های  و  بارندگی  کاهش 

میلیارد   ۹ افغانستان  او،  گفته  به  است.   شده 
داده  دست  از  را  خود  سطحی  آبهای  مترمکعب 
تنها ۴۹ میلیارد مترمکعب آب  و در حال حاضر 
از ۵۷  این بیش  از  آماری که پیش  دارد.  جاری 

میلیارد متر مکعب اعلام می شد.
حاضر  حال  در  افغانستان  گفت  عثمانی  آقای 
مطالعه و ساخت چهل بند را در سراسر این کشور 
روی دست دارند. به گفته او، تا این زمان هیچ گاه 
است.  نبوده  آبهایش  متوجه  اینقدر  کشور  این 
وزیر آب همچنین گفت پروژه هایی که در حوزه 
مشترک دریایی قرار دارند و یا در مناطق تحت 
چالش های  با  هستند،  مسلح  مخالفان  کنترول 

امنیتی روبرو است.
افغانستان گفته بودند که  این مقام های  از  پیش 
همسایه،  کشورهای  خواست  به  مسلح  مخالفان 
مانع ساخت سدهای آب در افغانستان می شوند. 
کردن  مهار  حال  در  که  گفته  افغانستان  دولت 
تا  بود  خواسته  همسایگانش  از  و  است  آبهایش 

نگران ساخت و ساز سد در این کشور نباشند.
هفته قبل نیز رئیس جمهوری اشرف غنی اعلام 
و  است  افغانستان  عمده  منابع  از  آب  که  کرد 
حکومت اساسات قانونی را به خاطر بهره برداری 

از این منبع ایجاد خواهد کرد.

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

بفروش می رسد
 یک فروشگاه گوشت

 )قصابی( در محله
Mount Druitt
ALDI روبروی

 برای اطلاعات بیشتر
Mel لطفاً با 

تماس بگیرید

0450 302 770
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 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
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ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

پیتزا آتیش
در مریلندز

 انواع پیتزا و ساندویچ های ایرانی
با کیفیت و خوشمزه

را در پیتزا آتیش مریلندز بیابید
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PH:8810 5682
Shop 7-251 Merrylands Rd, 

Merrylands

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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نقاش ساختمان نیازمندیم
 برای شروع کار فوری
در همة مناطق سیدنی
 تجربه در کار با براش - رولر

گرایندینگ و غیره
کار طولانی مدت برای افرادی که واجد شرایط باشند

آگهی استخدام

D جورج-تلفن تماس 683 002 0412 
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

-S
t.1

00
5

چهار اتاق خواب - دو حمام و دستشویی - دو گاراژ

Goulburn در گلبورن

برای آگاهی بیشتر با نادیا تماس بگیرید
0436473571

adenna-homes@outlook.com

شروع قیمت از
$445,000 
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خانه های نوساز 
برای فروش

4

2

2

5 درصد 
قیمت خانه برای پیش پرداخت به شما کمک میشود.

اجاره
یک گرنی فلت

 در محله کستل کوو
 مجهز به آشپزخانه - یخچال

 تلویزیون-  تختخواب
 لباسشویی و غیره به

 قیمت430 دلار در هفته
اجاره داه می شود

PH: 9417 0727
0424 696 211
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ادامه از صفحه ۹
این سیستم راهکاری ساده، قابل اتکا و کم هزینه 
را بجای نیروگاه های خورشیدی نصب شده روی 
برای صنایع  زمین عرضه می کند که بخصوص 
و  آب  کمبود  مشکل  که  دارد  کاربرد  مناطقی  و 
 ۲۵ شناور  نیروگاه  یک  مفید  عمر  دارند.  انرژی 
سال است. این روش با هر نوع زیرساخت و هر 
شبکه برقی سازگار است و می توان بدون از بین 
بردن یا تغییر اجزای اولیه، بتدریج آن را از مقیاس 
کوچک و آزمایشی به مقیاس بزرگ ارتقا داد؛ به 
عبارت دیگر اجزای تشکیل دهنده اولیه می توانند 

براحتی بخشی از یک سیستم بزرگتر شوند.
با کاهش تابش مستقیم خورشید، رشد جلبک ها 
)Algae( کاهش می یابد و کیفیت آب مخازن 
به  نیاز  که  دلیل  این  به  و  شده  بهتر  آب شرب 
حفاری ندارد، اثر زیست محیطی مخربی نداشته و 
آزمایش ها نشان می دهد که بر کیفیت آب مخزن 
امواج  وسیع،  آبی  مخازن  در  است.  بی تاثیر  هم 
آب روی آن موجب خوردگی یا صدمه به ساختار 

مخزن می شود اما با استفاده از این روش، شدت 
امواج و خوردگی کاهش پیدا می کند.

شناور  نیروگاه های  فوق،  مزایای  همه  کنار  در 
دارند.  ایران  برای  استراتژیک  مزیتی  خورشیدی 
اگر کشورهایی مثل چین برای تولید انرژی پاک 
از  استفاده  به  دلیل کمبود زمین  به  انگلستان  یا 
آورده اند،  روی  خورشیدی  شناور  نیروگاه های 
بخشی  برای  مفید  راهکاری  نیروگاه هایی  چنین 

از مشکلات بحران آب هستند.
ایران یکی از بیشترین پرتوهای خورشیدی را در 
ساعت  کیلووات   ۲۲۰۰ می کند؛  دریافت  جهان 
جغرافیایی  منطقه  چنین  سال.  در  مترمربع  در 
که معمولا ۳۰۰ روز کاملا آفتابی در طول سال 
تبخیر آب مواجه  با چالش عمده  را  دارد؛ کشور 
با  و  از مستعدترین  یکی  به  را  ایران  اما  می کند 
بردن  کار  به  برای  هم  دنیا  مناطق  صرفه ترین 

انرژی خورشیدی تبدیل کرده است.
اگرچه در ایران برخلاف بسیاری از کشورها مانند 
نیروگاه های  برای  کافی  زمین  انگلستان  و  ژاپن 

نیروگاه های  این  اگر  اما  دارد  وجود  خورشیدی 
خورشید روی سطح مخازن باز آب نصب شوند، 
نه تنها میزان قابل توجهی انرژی پاک تولید و از 
تولید گازهای گلخانه ای جلوگیری می شود؛ بلکه 
و  شده  گرفته  آب  متنابهی  مقادیر  تبخیر  جلوی 
حداقل بخشی از تهدید، به فرصت تبدیل خواهد 

شد.
شناور  نیروگاه های  که  می دهند  نشان  مطالعات 
خورشیدی -چه در مقیاس  نسبتا کوچک در ژاپن 
چین-  و  انگلستان  در  صنعتی  مقیاس  در  چه 
صفحات  و  شناورسازها  که  سطوحی  از  تبخیر 
کاهش  درصد   ۸۰ حدود  تا  پوشانده  خورشیدی 

می یابد.
فصل  در  بخصوص  هوا  گرمای  این،  بر  علاوه 
نیروگاههای  تمام  کارآیی  افت  باعث  تابستان 
علت  به  نیروگاه ها  این  اما  می شود  خورشیدی 
وجود آب و اثر خنک کنندگی آن با این مشکل 

مواجه نیستند یا بسیار کمتر مواجهند.
در مورد ایران اثر خنک کنندگی آب بر افزایش 

-در  شناور  خورشیدی  نیروگاه های  بهره وری 
معمولی-  خورشیدی  نیروگاه های  با  مقایسه 
می شود.  زده  تخمین  درصد  بیست  به  نزدیک 
ایران  از  بزرگی  این مسائل بخش  در کنار همه 
گرفتن  قرار  است.  مواجه  غبار  و  گرد  معضل  با 
از آب،  بر بستری  نیروگاه های شناور خورشیدی 
همچون دریاچه پشت سدها نه تنها احتمال قرار 
آلاینده  معرض  در  خورشیدی  صفحات  گرفتن 
را کمتر می کند  های هوا همچون گرد و غبار 
نیز  را  صفحات  این  کردن  تمیز  هزینه  بلکه 

کاهش می دهد.
کاهش  بــرای  پاریس  پیمان  به  ایــران  تعهد 
در  آفتابی  کاملا  روز   ۳۰۰ گلخانه ای،  گازهای 
سطح  از  آب  تبخیر  درصدی   ۸۰ کاهش  سال، 
مشوق های  و  شناور  خورشیدی  های  نیروگاه 
پاک،  انرژی های  به سمت  حرکت  برای  فراوان 
برای  ایده آل  گزینه ای  به  را  نیروگاه هایی  چنین 

ایران تبدیل کرده است.
و  ژاپن  مثل  کشورهایی  در  اکنون  فناوری  این 

انگستان که دارای بالاترین استانداردهای زیست 
محیطی هستند با موفقیت به کار گرفته شده و 
این  از  استفاده  پیشتاز  بکار  با  نیز می تواند  ایران 

فناوری در منطقه باشد.
اخیرا در ایران نیز بخش های مدیریتی مرتبط با 
بکار  در  نیرو،  و  آب  همچنین  و  فناوری  انتقال 
بستن چنین نوآوریهایی پیشگام شده و با استفاده 
مدیریت  می توانند  پیشرو  کشورهای  تجارب  از 

منابع آب و انرژی را بهینه سازی کنند.
برنامه  آغازین و  پروژه ای، گام های  همچون هر 
فناوری  از  استفاده  برای  اتکاء  قابل  ریزی 
علیرغم  )که  خورشیدی  شناور  نیروگاه های 
ظاهری ساده از ظرایف فنی خاص خود برخوردار 
است( اهمیتی بنیادین دارد. تدوین پروتکل های 
زیست محیطی برای چنین سازه هایی در کشور, 
احداث  برای  مناطق  مستعدترین  شناسایی 
نیروگاه های شناور خورشیدی و تدوین تعرفه های 
متناسب برای خرید برق از چنین نیروگاه هایی از 

جمله این اقدامات است.
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تفاهمنامه پیوستن افغانستان به کنوانسیون آروشا 
میان سازمان جهانی گمرک و وزارت مالیه/دارایی 
افغانستان روز یکشنبه ۲۵ سرطان/تیر امضا شد. 
با  مبارزه  به  را  دولت ها  تعهد  آروشا  کنوانسیون 
با  مبارزه  قانونمند،  تجارت  تسهیل  کالا،  قاچاق 
فساد در گمرک، شفافیت قوانین گمرکی و ایجاد 

روابط باز و شفاف با جامعه تجاری در بردارد.
به گفته کونیو میکوریا، دبیر کل سازمان جهانی 
تفاهمنامه، همکاری های  این  اساس  به  گمرک، 
شامل  افغانستان،  گمرک  با  سازمان  ایــن 
افغانستان،  گمرک  کارمندان  ظرفیت سازی 
اتصال  این کشور و  مدرن سازی سیستم گمرک 

گمرک افغانستان به جهان می باشد.
به اساس این تفاهم، افغانستان ماموران گمرکی 
خود را به هند، اوگاندا و آذربایجان می فرستد تا 

اکلیل  بیاموزند.  کشورها  این  موفق  تجارب  از 
حکیمی، وزیر مالیه افغانستان در مراسم امروزی 
گفت افغانستان پس از این یک اتشه یا نماینده 
به سازمان جهانی گمرک که مقر آن در بروکسل 
میان  رابطه  طریق  این  از  تا  می فرستد  است، 

گمرک افغانستان و سایر کشورها تحکیم شود.
با گمرک کشورهای  او گفت که رابطه مستقیم 
دیگر باعث خواهد شد از تجارب آنان در برچیدن 
فساد و جمع آوری هر چه بهتر درآمدهای گمرک 
در گمرک خود  ما  اگر  گفت:  استفاده شود. وی 
و  همسایه ها  برای  به خصوص  را  سهل  شرایط 
سهولت ها  و  سازیم  فراهم  منطقه  کشورهای 
ما رونق و سرعت  ترانزیت تجارت  فراهم شود، 
اوراق  سیستم ها،  طرزالعمل ها،  بتوانیم  بگیرد، 
کشورهای  گمرکات  را  خود  گمرکات  اسناد  و 

به  بسازیم،  ساده  و  داده  همخوانی  همسایه 
بعدی  اجراات  و  معلومات  تبادل  عمل،  سرعت 
ما بسیار کمک می کند. دبیر کل سازمان جهانی 
افغانستان  گمرک نیز در مراسم امروز، گمرکات 
پس  کشورهای  به  متناسب  گمرکی  و  جوان  را 
با  می کنند  تلاش  که  گفت  و  خواند  جنگ  از 
کارمندان  ظرفیت  بردن  بلند  و  آن  مدرن سازی 
آن، در گمرکات این کشور اصلاحات آورده و آن 

را برابر یا هماهنگ با معیارهای جهانی بسازند.
سهل  قانونی  تجارت  کار  این  با  وی،  گفته  به 
نیز  قاچاقی  و  کیفیت  بی  اموال  ورود  از  و  شده 
امنیت هم  اقتصاد،  و در کنار  جلوگیری می شود 

بهتر می شود.
و یک چهارراه  اتصال  نقطه  افغانستان  او گفت: 
در منطقه است و نفع اینکار تنها برای افغانستان 

نه بلکه برای تمام کشورهای جهان است زیرا در 
حال حاضر اقتصاد کشورهای جهان مثل زنجیر 
بهم وصل است اگر یک حلقه زنجیر ضعیف باشد 

دیگر اتصال بهم می خورد.
افزود که سازمان جهانی گمرکات  آقای مکوریا 
تمامی  می کنند  تــلاش  و  دارد  عضو   ۱۸۲
کشورهای عضو را مثل زنجیر بهم وصل کرده و 

آنها را جز اقتصاد جهانی بسازند.
افغانستان در سال ۲۰۱۴ میلادی عضو سازمان 
وزیرمالیه  گفته  به  اما  شد  گمرکات  جهانی 
افغانستان تا هنوز از مزایای آن نتوانسته استفاده 

کند.
دولتی  نهادهای  از  یکی  افغانستان  گمرک 
افغانستان است که به دلیل آلوده بودن به فساد 

مورد انتقادهای زیادی قرار دارد.

نیروگاه های خورشیدی شناور، راه حلی جدید برای مشکلی قدیمی

سازمان جهانی گمرک سیستم گمرک افغانستان را مدرن سازی می کند

مقام  هشت  می گوید  افغانستان  کل  دادستانی 
جعل  اتهام  به  ژنرال  سه  جمله  از  دفاع  وزارت 
صلاحیت  از  استفاده  سوء  و  اختلاس  تزویر،  و 
فساد  با  مبارزه  وقضایی  عدلی  مرکز  ازسوی 
سخنگوی  رسولی،  جمشید  شده اند.  بازداشت 
 ۲۶( دوشنبه  روز  افغانستان  کل  دادستانی 
اختلاسی  وجه  گفت  بی بی سی  به  سرطان/تیر( 
که علیه این مقام ها دانسته می شود بیش از یک 

میلیون و دوصد هزار دلار است.
افراد  از این  اقای رسولی گفت در آغاز یک نفر 
بازداشت شده بود اما پس از تحقیق بیشتر هفت 
نفر دیگر هم به اتهام فساد اداری بازداشت شدند.
از  اداری،  فساد  با  مبارزه  قضایی  و  عدلی  مرکز 
یک سال به اینسو به قضایای بزرگ فساد اداری 

غیرنظامی  و  نظامی  پایه  بلند  مقامات  جمله  از 
نیز مرکز قضایی  این  از  رسیدگی می کند. پیش 
مبارزه با فساد اداری و جرایم سنگین عبدالواسع 
جرم  به  را  افغانستان  پلیس  ــرال  ژن ــی،  رووف
صلاحیت های  از  استفاده  سوء  و  رشوه  دریافت 

وظیفه ای اش به ۱۴ سال زندان محکوم کرد.
اراده خود  از  بارها  ملی  رهبران حکومت وحدت 
برای مبارزه با فساد سخن گفته اند. اشرف غنی، 
رئیس جمهوری افغانستان مرکز قضایی مبارزه با 
فساد اداری را به همین دلیل در ماه سرطان/تیر 

گذشته تاسیس کرد.
افغانستان به اساس آخرین گزارش منتشر شده از 
سوی سازمان شفافیت بین المللی از نظر فساد در 

بخش دولتی مقام هشتم را در جهان دارا است.

هشت مقام وزارت دفاع افغانستان 
به اتهام فساد بازداشت شدند

سازمان ملل متحد با انتشار گزارشی اعلام کرده 
در  افغانستان  جنگ  در  غیرنظامیان  تلفات  که 
نیمه نخست ۲۰۱۷ به طور بی سابقه ای افزایش 
یافته است. در شش ماه اول سال جاری میلادی 
در این کشور ۱۶۶۲ غیرنظامی کشته و بیش از 
۳۵۸۱ تن دیگر زخمی شده اند. این میزان نسبت 

به مدت مشابه در سال گذشته افزایش ۲ درصدی 
آمده  ملل  سازمان  گزارش  در  می دهد.  نشان  را 
تلفات غیرنظامیان  از  است که عامل ۶۷ درصد 
شورشیان مخالف دولت هستند که از این جمله 
عامل ۴۰ درصد این تلفات بمب کنار جاده بوده 
افغانستان  است. دفتر نمایندگی سازمان ملل در 

)یوناما( که از سال ۲۰۰۹ شمار تلفات غیرنظامیان 
در افغانستان را ثبت می کند، می گوید ۲۰ در صد 
زخمی  یا  کشته  کابل  در  غیرنظامیان  این  از 
شده اند. شمار بیشتر این تلفات به حمله ماه جوزا/

خرداد در کابل،پایتخت افغانستان مرتبط است. در 
این حمله در اثر انفجار یک بمب جاسازی شده 

غیرنظامی کشته  تانکر، دست کم ۱۵۰  در یک 
شده و ۵۰۰ نفر دیگر زخمی شدند. حمله انتحاری 
کابل مرگبارترین رویدادی است که توسط یوناما 
از سال ۲۰۰۱ به این طرف به ثبت رسیده است. 
از نظر یوناما، غیرنظامی کسی است که به صورت 
فعال در امور نظامی اشتغال ندارد. ماموران پلیس 

و کارمندان اداره امنیت ملی افغانستان شامل این 
تعریف نمی شوند. تدامیچی یاماموتو، نماینده ویژه 
سازمان ملل در افغانستان گفت استفاده دوامدار و 
بی رویه و غیر قانونی از مواد انفجاری و بمب های 
کنار جاده مایه تأسف بوده و بکارگیری از آن باید 

بلافاصله متوقف شود.

سازمان ملل از افزایش بی سابقه تلفات غیرنظامیان در افغانستان خبر داد

سازمان ملل متحد با انتشار گزارشی اعلام کرده 
در  افغانستان  جنگ  در  غیرنظامیان  تلفات  که 
نیمه نخست ۲۰۱۷ به طور بی سابقه ای افزایش 
یافته است. در شش ماه اول سال جاری میلادی 
در این کشور ۱۶۶۲ غیرنظامی کشته و بیش از 
۳۵۸۱ تن دیگر زخمی شده اند. این میزان نسبت 

به مدت مشابه در سال گذشته افزایش ۲ درصدی 
آمده  ملل  سازمان  گزارش  در  می دهد.  نشان  را 
تلفات غیرنظامیان  از  است که عامل ۶۷ درصد 
شورشیان مخالف دولت هستند که از این جمله 
عامل ۴۰ درصد این تلفات بمب کنار جاده بوده 
افغانستان  است. دفتر نمایندگی سازمان ملل در 

)یوناما( که از سال ۲۰۰۹ شمار تلفات غیرنظامیان 
در افغانستان را ثبت می کند، می گوید ۲۰ در صد 
زخمی  یا  کشته  کابل  در  غیرنظامیان  این  از 
شده اند. شمار بیشتر این تلفات به حمله ماه جوزا/

خرداد در کابل،پایتخت افغانستان مرتبط است. در 
این حمله در اثر انفجار یک بمب جاسازی شده 

غیرنظامی کشته  تانکر، دست کم ۱۵۰  در یک 
شده و ۵۰۰ نفر دیگر زخمی شدند. حمله انتحاری 
کابل مرگبارترین رویدادی است که توسط یوناما 
از سال ۲۰۰۱ به این طرف به ثبت رسیده است. 
از نظر یوناما، غیرنظامی کسی است که به صورت 
فعال در امور نظامی اشتغال ندارد. ماموران پلیس 

و کارمندان اداره امنیت ملی افغانستان شامل این 
تعریف نمی شوند. تدامیچی یاماموتو، نماینده ویژه 
سازمان ملل در افغانستان گفت استفاده دوامدار و 
بی رویه و غیر قانونی از مواد انفجاری و بمب های 
کنار جاده مایه تأسف بوده و بکارگیری از آن باید 

بلافاصله متوقف شود.

سازمان ملل از افزایش بی سابقه تلفات غیرنظامیان در افغانستان خبر داد

حمله طالبان به ولسوالی بغلان مرکزی در شمال افغانستان دفع شد
افغانستان  شمال  در  شاهین   ۲۰۹ سپاه  فرمانده 
سرطان/  ۲۶( گذشته  دوشنبه  که شب  می گوید 

طالبان  گروه  به  وابسته  شورشی  نیروهای  تیر( 
به ولسوالی بغلان مرکزی و کارخانه قند ولایت 
بغلان حمله کردند که این حمله به گفته او توسط 
نیروهای هوایی، توپخانه و زمینی افغان دفع شد.

ژنرال امان الله مبین به بی بی سی گفت که حمله 
قندور   - بغلان  مسیر  بسته شدن  باعث  طالبان 
شده بود اما حالا این مسیر به روی ترافیک باز 

شده است.
ذبیح الله شجاع، سخنگوی پلیس ولایت بغلان 

از  شورشی  نیروهای  که  گفت  بی بی سی  به  نیز 
حمله  مرکزی  بغلان  ولسوالی  به  استقامت  چند 
کردند و در این درگیری ۱۶ عضو مخالف دولت 

کشته و ۲۷ نفر دیگر آنان زخمی شدند.
او گفت که در این درگیری شش نفر از نیروهای 

امنیتی افغانستان کشته و سه نفر زخمی شدند.
افغانستان  شمال  در  شاهین   ۲۰۹ سپاه  فرمانده 
همچنین مدعی شد که به نیروهای گروه طالبان 
دراین حمله تلفات سنگین وارد شده و نیروهای 

طالبان در حال فرار از منطقه هستند.
او گفت که نیروهای امنیتی افغانستان از زمین و 

هوا نیروهای طالبان را دنبال می کنند و نیروهای 
امنیتی افغانستان در وضعیت بهتر قرار دارند. به 
در  طالبان  گروه  افراد  از  زیادی  شمار  او  گفته 
منطقه قیصرخیل و کوکچنار جمع شده و بعد به 

شاهراه بغلان- قندوز حمله کردند.
دولتی  نیروهای  تلفات  مورد  در  اما  مبین  ژنرال 
امنیتی  نیروهای  از  نفر  چند  تنها  که  گفت 

افغانستان زخمی شده اند.
که  گفت  نیز  بغلان  پلیس  فرمانده  سخنگوی 
مخالفان دولت از چهارجهت همزمان به ولسوالی 

بغلان مرکزی حمله کرده بودند.

او گفت که شمار این شورشیان زیاد بود و اکنون 
گرفته اند.  پناه  جنگل ها  و  مردم  خانه های  در 
و  افغانستان  ارتش  هوایی  نیروهای  افزود  او 

نیروهای زمینی در حال جستجوی آنان است.
در  که  کرده  ادعا  طالبان  گروه  حال  همین  در 
را تصرف  از مناطق  برخی  جریان حملات شان 
را  افغان  امنیتی  نیروهای  از  تن  چندین  و  کرده 

کشته اند.
شاهد  اخیر  ســال هــای  در  بغلان  ــت  ولای
درگیری های خونین میان نیروهای امنیتی افغان 

و گروه های شورشی بوده  است.

حرکت سیاسی جدیدی در افغانستان اعلام موجودیت کرد
حرکت سیاسی جدید به نام محور مردم افغانستان 
موجودیت  اعلام  سرطان/تیر   ۲۵ یکشنبه،  روز 
برجسته  چهره های  شامل  حرکت  این  کرد. 

سیاسی افغانستان است.
امنیت ملی حکومت  اسپنتا، مشاور  رنگین دادفر 
پیشین  رئیس  نبیل،  رحمت الله  و  کرزی  حامد 
امنیت ملی در روز اعلام موجودیت این حرکت 
سخنرانی  آن  گذاران  بنیان  عنوان  به  سیاسی 
چهره های  از  بیشتر  سیاسی  تازه  جریان  کردند. 
حکومت حامد کرزی تشکیل شده است. منتقدان 
و  زن  فعالان  ملی،  وحــدت  حکومت  جــوان 
همچنین کسانی که در پی تیرگی روابط از دولت 
جدید  حرکت  این  اعضا  جمله  از  شدند،  بیرون 
کردن  برجسته  با  جدید  حرکت  هستند.  سیاسی 
در  افغانستان  ملی  وحدت  حکومت  ناکامی های 
حوزه امنیت، اقتصاد و سیاست خارجی حضورش 

را اعلام کردند.
این حرکت، سیاست های حکومت وحدت ملی را 

و  صلح  برنامه های  و  خوانده  تفرقه انداز  و  ناکام 
جنگ آن را نیز بدون تاثیر دانسته است.

خودش  اصلی  شعار  سیاسی  جدید  جریان  این 
مشروعیت  به  بازگشت  و  قانون  به  بازگشت  را 

سیاسی اعلام کرده اند. 
ملی  امنیت  پیشین  مشاور  اسپنتا،  دادفر  رنگین 
افغانستان در این مراسم گفت که سفرخونین را 
که مردم افغانستان ۱۶ سال پیش برای استقرار 
بحران  از  کشور  کردن  بیرون  و  جمهوری  نظام 
بودند  کرده  آغاز  اجتماعی  و  سیاسی  کسست  و 
امروز وارد بحرانی ترین و دردآورترین مرحله خود 

شده  است.
او گفت که این حرکت به عنوان نیروی اپوزیسون 
صلح،  تحقق  منظور  به  خود  قانونی  مبارزات  به 
آزادی و قانون مداری چه از طریق بدست گرفتن 
ادامه  بیرون حکومت  در  و چه  حکومت سیاسی 
حکومت  که  شد  مدعی  اسپنتا  آقای  می دهد. 
وحدت ملی به صورت سازماندهی شده به سرکوب 

سیاست  او  است.  آورده   رو  سیاسی  جنبش های 
ضد تروریسم حکومت وحدت ملی را زیر سئوال 

برد و کارنامه آن را ناکام خواند.
به گفته ی آقای اسپنتا، سیاست خطرناک اعتماد 
ارتش  اطلاعات  سازمان  به  کابل  حکومت 
پاکستان موجب شد که حساسیت ها در برابر این 
اقدام های  برابر  در  کابل  و  یابد  کاهش  سازمان 
پاکستان علیه منافع ملی افغانستان به جز سکوت 

و تسلیم هیچ واکنشی از خود نشان نداده است.
حکومت  خارجی  سیاست   که  افزود  اسپنتا  آقای 
سبب شده که قدرت های منطقه ای مثل روسیه و 

چین از افغانستان دور شوند.
ملی  امنیت  پیشن  رئیس  نبیل،  رحمت الله 
افغانستان، نیز دراین نشست گفت که مبارزه این 

نهاد سیاسی برای کسب مقام و منزلت نیست.
او گفت که این حرکت بزودی فعالیت خود را در 

ولایت های این کشور نیز گسترش خواهد داد.
عملکردهای  از  افغانستان  ملی  وحدت  حکومت 

دواخان  می کند.  دفاع  خود  خارجی  و  داخلی 
جمهوری  ریاست  سخنگویان  از  مینه پال، 
را  ملی  وحدت  حکومت  از  انتقاد  افغانستان 

نادرست می داند.
حکومت  که  گفت  بی بی سی  به  مینه پال  آقای 
در عرصه های داخلی و خارجی بهتر از حکومت 
اسلامی  جمعیت  احزاب  است.  کرده  عمل  قبلی 
و  افغانستان  اسلامی  ملی  جنبش  افغانستان، 
وحدت اسلامی مردم افغانستان اخیرا ائتلافی را 
به نام شورای عالی ائتلاف برای نجات افغانستان 

شکل داده اند. 
رهبران این سه حزب با انتشار اعلامیه ای گفتند 
و  هرج  و  نظام  فروپاشی  از  جلوگیری  برای  که 
امنیتی،  دشوار  شرایط  دلیل  به  و  سیاسی  مرج 
آسیب پذیر  و  دولت  عملکرد  غیرقانونی  روند 
شدن شیرازه وحدت ملی این سه حزب تصمیم 
نجات  برای  ائتلاف  عالی  شورای  تا  گرفته اند 

افغانستان را ایجاد کنند.
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