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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac
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سخنگوی وزارت خارجه ایران: آمریکا روابط 
ایران و سایرکشورها را هدف قرار داده است
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Tel: (02) 9637 3688
insta: alexcosmeticsydney
Merrylands Myhealth Medical Centre
Inside Stockland Mall 
McFarlane St. Merrylands 

Dr Alex Sami 
MD FRACGP DCH AMC

دکتر آلکس سامی

کلینیک پوست و زیبایی
تزریق بوتاکس

تزریق ژن )فیلر( برای لب، گونه و صورت
در آوردن خال و ضایعات پوستی

با خدمات ارائه شده 
زیبایی و اعتماد بنفس خود را بازیابید
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مشاوره در 

امور مالی و تبدیل ارز
با بهترین و مناسب ترین قیمت روز

از طریق قانونی و رسمی
مرتضی عابدینی

www.parsiaexchange.com
0413 820 649

خارجه،  وزارت  سخنگوی  قاسمی،  بهرام 
تلویزیون جمهوری اسلامی  با  در مصاحبه 
آمریکایی  مقامات  تند  اظهارات  از  هدف 
روابط  تخریب  را  اسلامی  جمهوری  علیه 
سایر کشورها با ایران دانسته است. رئیس 
رئیس  اخیر  اظهارات  نیز  قضائیه  قوه 
جمهوری ایران را ستوده و رئیس جمهوری 
آمریکا را هدف انتقاد شدید قرار داده است.

صحبت‌های  که  است  گفته  قاسمی  آقای 
هفته‌های  و  روزها  طی  آمریکایی  مقامات 
ایــران‌هــراســی،  سناریوی  ــه  ادام اخیر 
ایران‌گریزی و شاید بتوان گفت ایران‌آزاری 
در  و  شده  آغاز  پیش  مدت‌ها  از  که  است 
و  بین‌المللی  فضای  کردن  مغشوش  جهت 
ارتباط منطقی و معقول  از  برای جلوگیری 

جامعه بین‌المللی با ایران پیش می‌رود.
داشت  اظهار  خارجه  وزارت  سخنگوی 
غیرقانونی  و  یکجانبه  خروج  با  آمریکا  که 
خطای  و  اشتباه  یک  دچار  برجام،  از  خود 
از  قبل  شاید  که  افزود  و  شده  راهبردی 
اجرای  صدد  در  دیگری  تحلیل  با  خروج، 
برنامه‌های خود بود و بعد از خروج متوجه 
ایران است. دونالد  شد که رفتارش به نفع 
ترامپ، رئیس جمهوری آمریکا، در جریان 
مبارزات انتخاباتی و پس از آن، با انتقاد از 
برجام گفته بود که منافع ناشی از برداشته 
ایران به  شدن تحریم‌های هسته ای علیه 
بهبود شرایط اقتصادی داخلی ایران کمکی 
کرده  متهم  را  اسلامی  جمهوری  و  نکرده 
بود که عواید حاصل ار لغو تحریم‌ها را به 
اختیار  در  منطقه  در  بی‌ثباتی  ایجاد  منظور 

برخی کشورها و گروه‌های خارجی گذاشته 
است. او در ماه مه از تمدید تعهد آمریکا در 
این  از  و  ورزید  خودداری  برجام  چارچوب 

توافق خارج شد.
بازگشت  معنی  به  برجام  از  آمریکا  خروج 
علیه  متحده  ایالات  یکجانبه  تحریم‌های 
سایر  اگرچه  اســت.  اسلامی  جمهوری 
حفظ  بر  توافق  این  امضاکننده  کشورهای 
آن تاکید داشته‌اند، اما با توجه به موقعیت 
انتظار  جهانی،  اقتصاد  در  متحده  ایالات 
می‌رود آثار خروج آن کشور از برجام تبعات 
گسترده بین‌المللی داشته باشد و باعث بروز 
مشکلات عمده‌ای برای اقتصاد ایران شود. 
طی ماه‌های اخیر، ارزش پول ملی ایران در 
برابر ارزهای خارجی به شدت سقوط کرده 
نواقص موجود در  اقتصادی و  و مشکلات 
مناطق  در  را  اعتراضاتی  کشور  امور  اداره 
پی  در  مردم  مختلف  قشرهای  میان  در  و 

داشته است.
جامعه  که  اســت  گفته  قاسمی  ــای  آق
باقی  برجام  در  ایران خواسته  از  بین‌المللی 
بماند و مذاگراتی بین ایران »با بسیاری از 
فدراسیون  اروپا،  اتحادیه  جمله  از  کشورها 
اقتصادهای  و  کشورها  و  چین  و  روسیه 
نوظهور با ایران آغاز شده تا به این نتیجه 
امریکا  بدون  برجام  دوران  در  که  برسند 
داشته  همکاری  ایران  با  می‌‎توانند  چگونه 
اظهارات  از  هدف  که  گفت  وی  باشند.« 
تند مقامات آمریکایی این است که مانع از 

همکاری سایر کشورها با ایران شوند.
سخنگوی وزارت خارجه جمهوری اسلامی 

با  جهان  کشورهای  ــروز  »ام که  گفت 
منافع  و  تصمیم‌گیری  بیشتری  استقلال 
خود را دنبال می‌کنند و باید گفت که جایگاه 
آمریکا و آقای ترامپ در جهان امروز یک 
توئیت  مورد  در  نیست.«  مطلوب  جایگاه 
اخیر رئیس جمهوری آمریکا که در واکنش 
به اظهارات حسن روحانی، رئیس جمهوری 
که  گفت  قاسمی  آقای  شد،  منتشر  ایران 
آقای  بود.«  دیگری  اشتباه  ترامپ  »توئیت 
توصیه  آمریکا  جمهوری  رئیس  به  قاسمی 
خود  مشاوران  از  استفاده  در   « که  کرد 
تجدید نظر کند و باید مشاورانی را انتخاب 
ایران را بشناسند.« حسن روحانی  کند که 
در جمع سفرای  یکشنبه  روز  در سخنرانی 
صلح  که  داد  هشدار  اسلامی  جمهوری 
ایران  با  جنگ  صلح‌ها  همه  مادر  ایران  با 
اخیر،  دهه‌های  در  همه جنگ‌هاست.  مادر 
بار  نخستین  جنگ‌ها  همه  مادر  اصطلاح 
در  رهبر سابق عراق  توسط صدام حسین، 
عراق  علیه  بین‌المللی  ائتلاف  جنگ  مورد 
برای آزاد سازی کویت و ظاهرا برای تاکید 
گفته  بعدها  و  رفت  کار  به  آن  اهمیت  بر 
شد که منظور او این هشدار بوده که جنگ 
سایر  ورود  باعث  عراق  وقت  حکومت  با 
کشورها و گروه‌ها به جنگ و گسترش آن 

می‌شود.
منظور آقای روحانی از کاربرد این اصطلاح 
کاملا مشخص نیست اما رئیس جمهوری 
آمریکا آن را به منزله تهدیدی علیه امنیت 
و منافع ایالات متحده تلقی کرد و به تندی 

به آن پاسخ داد.

همچنین، مایک پومپئو، وزیر خارجه آمریکا 
ایرانیان  جمع  در  سخنرانی  یک  در  نیز 
مقامات  کردن  متهم  ضمن  آمریکا،  مقیم 
جمهوری اسلامی به فساد گسترده، نادیده 
سرکوب  و  ایــران  ملت  خواست  گرفتن 
ایالات  تاکید کرد که  اقلیت‌ها،  و  مخالفان 
ایران  ملت  تلاش  از  او،  گفته  به  متحده، 
برای رهایی از حکومت جمهوری اسلامی 
و دموکراسی حمایت  آزادی  به  و دستیابی 

می‌کند.
اخیر  مورد موضعگیری  در  دیگر  در خبری 
مقامات آمریکایی علیه جمهوری اسلامی، 
قضائیه،  قوه  رئیس  لاریجانی،  صــادق 
اظهارات اخیر آقای روحانی را »قدرتمندانه 
»دیدگاه  کننده  منعکس  و  عزتمندانه«  و 
توصیف  ایران«  مردم  و  مسئولان  تمامی 
اقای ترامپ در  کرد و گفت: »شنیدیم که 
پاسخ به اظهارات رئیس جمهوری کشورمان 
داشته  پروازانه  بلند  و  متکبرانه  تهدیدهای 
است.« آقای لاریجانی دونالد ترامپ را به 
تکبر متهم کرد و گفت »همه فراعنه تاریخ 

چنین تکبر غیرمنطقی داشته‌اند.«
اسلامی  جمهوری  قضائیه  قوه  رئیس 
رفتارها،  این  »نتیجه  که  کرد  پیش‌بینی 
سطح  در  آمریکا  بیشتر  چه  هر  ــزوای  ان
آمریکا  خارجه  وزیر  بود.  خواهد  جهان« 
صادق  که  بود  گفته  خود  اخیر  سخنان  در 
جمهوری  مقامات  جمله  از  لاریجانی 
اسلامی است که با سوء استفاده از موقعیت 
آقای  است.  اندوخته  هنگفتی  ثروت  خود، 

لاریجانی به این اتهام پاسخی نداد.

حملات  امکانات  افزایش  نگران  آلمان 
متوجه  که  است  تهدیدی  و  ایران  سایبری 

منافع آلمان می‌کند.
روز سه‌شنبه، ۲ مرداد )۲۴ ژوئیه(، هورست 
دفتر  گزارش  آلمان،  کشور  وزیر  سیهوفر، 
بی‌اف‌فا  اساسی  قانون  از  حفاظت  فدرال 
فعالیت  به  نسبت  آن  در  که  کرد  منتشر  را 
سایبری ایران و خطرات آن برای شرکت‌ها 
نگرانی  ابراز  آلمان  تحقیقاتی  نهادهای  و 
و  اطلاعات  سازمان  بی‌اف‌فا  است.  شده 

امنیت داخلی آلمان است.
در این گزارش از مواردی از حملات سایبری 
با منشاء احتمالی ایرانی نام برده شده و آمده 
است که این نوع حملات از سال ۲۰۱۷ به 

این سو افزایش داشته است.
که  کرد  گزارش  بی‌اف‌فا   ،۲۰۱۶ سال  در 
آلمان  برای جاسوسی در  ایران  دلیل اصلی 
سرکوب حرکت مخالفت‌آمیز علیه رژیم آن 
کشور در داخل و خارج و همچنین گردآوری 
اطلاعات سیاسی، علمی و صنعتی از طریق 
بوده  آلمان  در  مختلف  مراکز  از  جاسوسی 

است.
افزوده است که »سازمان‌های  این سازمان 
مرتبط با تشکیلات اطلاعاتی ایران همچنان 
به جاسوسی از اهداف مرتبط با یهودیان و 

اسرائیل در خاک آلمان ادامه می‌دهند.«
پیشتر، دفتر حفاظت از قانون اساسی آلمان 
نسبت به افزایش حملات سایبری از سوی 

روسیه، چین و ایران ابراز نگرانی کرده بود. 
اخیرا هانس-گیورگ ماسن، هشدار داده بود 
که »کمیت و کیفیت جنگ سایبری توسط 
تشکیلات اطلاعاتی بیگانه علیه آلمان رو به 

فزونی گذاشته است.«
نظر  این  بر  همواره  غربی  اطلاعاتی  منابع 
سطح  در  هم  کشور  سه  این  که  بوده‌اند 
نهادهای دولتی و هم گروه‌ها و سازمان‌های 
فعال  غرب  به  سایبری  حمله  در  تبهکار 
بوده‌اند. ایالات متحده و کشورهای اتحادیه 
اروپا بارها این سه کشور را به انجام حملات 

سایبری متهم کرده‌اند.
سازمان‌های  که  داده  هشدار  ماسن  آقای 
اطلاعاتی روسیه، ایران و آلمان ممکن است 
جدید  حملات  رشته  یک  انجام  صدد  در 
سایبری علیه آلمان باشند و خواستار مراقبت 

موسسات مختلف در این مورد شده است.
وی هشدار داده است که آلمان باید نسبت 
دموکراتیک  نظام  و  ارزش‌ها  از  حفاظت  به 
خود در برابر حملات سایبری ازخارج هشیار 

باشد.
امنیت  تنها  که  است  گفته  بی‌اف‌فا  رئیس 
ندارد  قرار  آلمان در معرض تهدید سایبری 
بلکه این خطر متوجه کشورهای دیگری نیز 
شده و با توجه به افزایش این خطر در حال 
حاضر، لازم است نهادهای دولتی و بخش 
برابر  در  ایمنی  تمهیدات  همواره  خصوصی 

خطرات سایبری خود را به روز کنند.

آلمان نگران خطر 
سایبری ایران است

دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا لغو مجوز 
امنیتی جان برنان ،مدیر سابق سی آی ای، 
دوران  در  که  خود  دولت  منتقدان  سایر  و 
باراک اوباما سر کار بودند را بررسی می کند.

کاخ سفید از شش مدیر سابق دستگاه های 
که  ملی  امنیت  یا  قانون  مجری  امنیتی، 
مجوز امنیتی آنها ممکن است لغو شود نام 

برده است.
گفت  سفید  کاخ  سخنگوی  سندرز  سارا 
در  پایه  بی  ادعاهای  طرح  با  افراد  این  که 
پول  یا  کردن  سیاسی  به  اقدام  مــواردی 

درآوردن از سابقه کار دولتی کرده اند.
جیمز کومی مدیر سابق پلیس فدرال آمریکا، 
اف بی آی، که از سوی آقای ترامپ اخراج 

شد یکی از افراد است.
خانم سندرز در کنفرانس خبری روز دوشنبه 
همچنین از جیمز کلپر مدیر سابق اطلاعات 
های  دستگاه  مجموعه  کار  بر  )ناظر  ملی 
مشاور  رایس  سوزان  جاسوسی(،  و  امنیتی 
امنیت ملی باراک اوباما، مایکل هیدن مدیر 
و  ای(  اس  )ان  ملی  امنیت  سازمان  سابق 
اندرو مکیب معاون سابق مدیر اف بی آی 

نام برد.
یک خبرنگار از خانم سندرز پرسید آیا دولت 
به  را  سابق  های  مقام  خواهد  می  ترامپ 
خاطر استفاده از حق آزادی بیان تنبیه کند 

که او به آن پاسخ منفی داد.
راضی  مساله  این  از  ترامپ  آقای  گفت  او 
سیاسی  درحــال  ــراد  اف بعضی  که  نیست 
دولتی  های  دپارتمان  و  ها  سازمان  کردن 
کار غیرسیاسی است  که هدفشان مشخصا 
امنیتی خود  از مجوز  و می خواهند  هستند 

پول در بیاورند.
مشروعیتی  امنیتی  مجوز  که  گفت  او 
تا  گذارد  می  افراد  این  اختیار  در  نامناسب 
اتهام  شواهدی،  گونه  هیچ  داشتن  بدون 

بزنند.
آقای کلپر به شبکه سی ان ان گفت که این 

طرح کار خیلی خیلی بچگانه ای است.
کــردن  متهم  کــه  گفت  ســنــدرز  خانم 
فعالیت  به  متحده  ایالات  جمهور  رئیس 
خیانتکارانه... درحالی که بزرگترین و مقدس 

ترین اسراسر کشور در دست شماست باعث 
نگرانی زیاد آقای ترامپ شده است.

اگر  حتی  که  گفت  توییتر  در  هیدن  آقای 
امنیتی  مجوز  لغو  به  تصمیم  جمهور  رئیس 
او بگیرد، هیچ تاثیری بر گفته ها یا نوشته 

های او نخواهد داشت.
چند  اخیرا  که  مکیب  آقای  سخنگوی  یک 
اف  معاونت  از  بازنشستگی  از  پیش  روز 
امنیتی  مجوز  که  گفت  شد  برکنار  آی  بی 
لغو  آی  بی  اف  سیاست  براساس  پیشتر  او 

شده است.
هاوایی،  از  دمکرات  هیرونو،  مازی  سناتور 
تمامیت  نوشت:  موضوع  درباره  توییتی  در 

خواهی یک چنین ظاهری دارد.
پال،  رند  سناتور  دوشنبه  روز  در  پیشتر 
جمهوری خواه از کنتاکی، در توییتی نوشت 
که به آقای ترامپ توصیه کرده است مجوز 
را  جناحی  افراد  سایر  و  برنان  آقای  امنیتی 

لغو کند.
آقای برنان، مدیر سازمان اطلاعات مرکزی 
باراک  جمهوری  ریاست  دوره  در  آمریکا 
در  ترامپ  آقای  سخنان  پیش  هفته  اوباما 
کنفرانس خبری مشترک با ولادیمیر پوتین 
رئیس جمهور روسیه در هلسینکی را چیزی 

نه کمتر از خیانت توصیف کرد.
خواه  جمهوری  اصلا  که  هم  کومی  جیمز 
گفت  اجلاس،  آن  از  بعد  پیش  هفته  است 
درباره  کنترل جمهوریخواهان  کنگره تحت 
رفتار آقای ترامپ بی تفاوت است و مردم را 

به رای دادن به حزب دمکرات دعوت کرد.
او در مورد انتخابات میان دوره ای کنگره و 
ایالت ها که در نوامبر امسال برگزار خواهد 
های  ارزش  به  که  آنانی  همه  نوشت:  شد 
این کشور اعتقاد دارند باید به دموکرات ها 

رای بدهند.
در  خبری  کنفرانس  آن  در  ترامپ  آقای 
هلسینکی گفته بود که این حرف ولادیمیر 
پوتین را باور می کند که دلیلی ندارد مسکو 
در انتخابات ۲۰۱۶ آمریکا به نفع او دخالت 
کرده باشد؛ ادعایی که با نتیجه گیری صریح 
و قطعی دستگاه های اطلاعاتی آمریکا دایر 
بر مداخله روسیه در انتخابات در تضاد است.

ترامپ ممکن است 
مجوز امنیتی 

منتقدانش را لغو کند

در  جوزجان  ــت  ولای دولتی  مقام‌های 
میان  شدید  درگیری  از  افغانستان  شمال 
جنگجویان طالبان و گروه موسوم به دولت 

اسلامی )داعش( خبر دادند.
والی  سخنگوی  غفوری،  رضــا  محمد 
خبرنگار  ذبیدی،  محفوظ  به  جوزجان 
بی‌بی‌سی گفت این درگیری‌ها از دو هفته 

به این سو جریان دارد.
او مدعی است که در نتیجه این درگیری‌ها 
در ولسوالی درزاب ۳۰۰ نفر از هر دو طرف 

کشته و زخمی شدند.
به گفته او در این درگیری‌ها طالبان تلفات 
الله  ذبیح  اما  شده‌اند.  متحمل  را  بیشتری 
مجاهد، یکی از سخنگویان گروه طالبان در 
حالی که این درگیری را تایید می‌کند، ادعا 

دارد که جنگجویان آنها بیش از صد عضو 
زخمی  را  آنها  نفر  ده‌ها  و  را کشته  داعش 
ساختند. آقای مجاهد کشته شدن ۱۳ عضو 
گروه طالبان و زخمی شدن ۱۱ نفر دیگر از 
این گروه را در این درگیری‌‍‌ها تایید می‌کند.
این  ــورد  م در  تاکنون  ــش  داع ــروه  گ

درگیری‌های اظهار نظری نکرده است.

داعش در شمال افغانستان
به گفته سخنگوی والی جوزجان، ولسوالی 
در  داعش  اصلی  مرکز  ولایت  این  درزاب 

شمال افغانستان است.
این  در  درگیری‌ها  می‌گوید  غفوری  آقای 
را  محل  ساکنان  از  زیادی  شمار  منطقه 

مجبور به ترک خانه‌های‌شان کرده است.

هوایی  حمله  نتیجه  در  افزود  همچنین  او 
ولسوالی  همین  در  افغان  امنیتی  نیروهای 
دو جنگجوی داعش از جمله یک شهروند 
وسایل  و  شبکه  و  شده  کشته  تاجیکستان 

ارتباطی این گروه از بین رفته است.
در  داعش  گروه  خراسان  شاخه  فعالیت 
افغانستان در کنار گروه طالبان، نگرانی‌ها از 
افزایش ناامنی در این کشور را بیشتر ساخته 
با  بارها  افغانستان  در  گروه  دو  این  است. 

یکدیگر نیز درگیر شده‌اند.
بنا به گزارش‌ها هدف چندین حمله داعش 
در افغانستان، جنگجویان طالبان بوده است.
حمله  اخیر  روزهــای  در  مورد  آخرین  در 
داعش به یک مراسم فاتحه خوانی در منزل 
یکی از فرماندهان طالبان در ولایت شمالی 

سرپل، دست‌کم پانزده کشته به جا گذاشت.
روزهای  در  ننگرهار  در  انتحاری  حمله  دو 
در  ــت  دول و  طالبان  میان  بس  آتــش 
دیگر  نمونه‌های  از  فطر  عید  ــای  روزه
داعش  حاضر  حال  در  است.  حملات  این 
در  جوزجان  و  در شرق  ننگرهار  در  عمدتا 
ولی  دارد،  حضور  و  نفوذ  افغانستان  شمال 
حملات  و  بمبگذاری  برخی  هرازگاهی 
انتحاری در کابل و برخی جاهای دیگر هم 

به این گروه نسبت داده می‌شود.
پاکستان  ایران،  افغانستان،  داعش،  گروه 
»ولایت  را  میانه  آسیای  مناطق  برخی  و 
به  و  می‌داند  اسلامی  خلافت  خراسان« 
همین دلیل، اعضای این گروه در افغانستان 

»داعش خراسان« نامیده می‌شود.

درگیری داعش و طالبان در شمال افغانستان
 ۳۰۰ کشته و زخمی از دو طرف

فرزاد فرزین

در تور کنسرتهای استرالیا
17 تا 24 آگوست

بریزبین - سیدنی - ادلید- ملبورن
اطلاعات بیشتر در صفحه 7

S E N I K  E N T E R T A I N M E N T
P R O U D L Y  P R E S E N T S  

شکیلا 

 در تور کنسرتهای استرالیا
9 تا 11 نوامبر

ملبورن - ادلید - سیدنی
اطلاعات بیشتر در صفحه 12
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پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

یکی از متهمان پرونده خودروهای 
وارداتی از ایران فرار کرد

عباس جعفری دولت آبادی، دادستان تهران، از فرار 
یکی از متهمان پرونده خودروهای وارداتی به خارج 

از این کشور خبر داده است.
از  قضائیه  پرونده  تشکیل  از  پیش  زن  متهم  این 

ایران خارج شده است.
ثبت  پرونده  با  رابطه  در  تهران  دادستان  گفته  به 
سفارش غیرقانونی خودرو از پنجشنبه هفته پیش تا 
یکشنبه این هفته )۲۲ ژوییه( در مجموع ۵ متهم 

دستگیر شده‌اند.
غلامحسین محسنی اژه‌ای، سخنگوی قوه قضائیه 
بازداشت  نفر در  نفر ۴  پنج  این  از  هم گفته است 
بازداشت‌شدگان  این  از  نفر  دو  گفته  او  هستند. 
مدیرکل سازمان توسعه تجارت و معاونش بوده‌اند.

بازداشت  از  دیگر  نفر  دو  اژه‌ای  آقای  گفته  به 
شدگان مسئول ثبت سفارش و طراح سامانه )ثبت 
دادستانی  اعلام  بنابر  بوده‌اند.  خودرو(  سفارش 
آمار گمرک تخلف در واردات  به  استناد  با  تهران، 
در  و  نبوده  تهران  به  محدود  خارجی  خودروهای 
البرز، بندرعباس،  استان‌های دیگری نظیر بوشهر، 

خوزستان و قم هم انجام شده.

جعل  به  دادستانی  است:  گفته  آبادی  دولت  آقای 
ثبت سفارش‌ها اعتقاد دارد.

امروز  صنعت  وزیر  شریعتمداری،  محمد  همزمان 
برنامه  در یک  با حضور  ماه(  مرداد  دوم  )سه‌شنبه 
ثبت  در  متخلف  شرکت‌های  لیست  تلویزیونی 
به  فهرست  این  کرد.  منتشر  را  خودرو  سفارش 
برمی‌گردد؛   )۱۳۹۶( گذشته  سال  ماه  دی  تا  تیر 
بود  ممنوع  زمان  آن  در  سفارش  ثبت  که  زمانی 
اقدام  غیرقانونی  صورت  به  شرکت‌ها  بعضی  ولی 
بودند. کرده  خودرو  واردات  آن  متعاقب  و  ثبت  به 
تلویزیونی گفته  برنامه  این  آقای شریعتمداری، در 
است: ثبت سفارش خودرو در سال گذشته توسط 
نعمت‌زاده( متوقف شده  وزیر وقت صنعت )محمد 

که این دستور غیرقانونی بوده است.
خودرو  واردات  کردن  ممنوع  محض  به  گفته:  او 
در  یا  تحویل  به  آماده  خودرو  که  کسانی  ثروت 
برای  ما مکانیسمی  و  برابر می‌شود  دارند چند  راه 
حالی  در  صنعت  وزیر  نداریم.  مسئله  این  حل 
کرده  منتشر  را  »متخلف«  شرکت‌های  فهرست 
اسم  است  معتقد  خودرو  واردکنندگان  انجمن  که 

بعضی شرکتها در این فهرست از قلم افتاده است. 
رئیس  دادفر،  مهدی  ایسنا،  خبرگزاری  گزارش  به 
این انجمن گفته است: »با بررسی لیست منتشره 
به نظر می‌رسد که جای بعضی از شرکتها در این 
قضایی  مرجع  اگر  آنکه  ضمن  است  خالی  لیست 
پس  کند  اقدام  می‌خواهد  لیست  این  براساس 
تکلیف شرکتهای متخلف احتمالی که اسمشان در 

این لیست نیامده، چیست؟.«
سفارش  ثبت   ۱۳۹۵ اسفند  ابتدای  »از  گفته:  او 
واردات خودرو برای شرکتهای غیر نمایندگی رسمی 
ثبت  ممنوعیت  نیز   ۱۳۹۶ تیر   ۲۴ از  شد.  ممنوع 
سفارش واردات خودرو شامل شرکتهای نمایندگی 
رسمی نیز شد که در لیست منتشره اسامی این دو 

گروه شرکت متخلف قید شده است.«
حدود دو هفته پیش حسن روحانی، رئیس جمهور 
 ۱۵ ظرف  تا  داد  دستور  صنعت  وزیر  به  ایــران، 
فروش  و  واردات  در  »تخلف  موضوع  وقوع  روز 
تخلف  موارد  و  بررسی  را  خارجی«  خودروهای 
او  کند.  اعلام  قضایی«  دستگاه  و  »مردم  به  را 
اطلاعات،  وزارت  گــزارش  بر  بنا  که  بود  گفته 

به »کسب  »ثبت سفارش‌های غیرقانونی«، منجر 
حوزه  در  دلالی  پدیده  بروز  و  نامشروع  سودهای 
وزارت  پیش،  ماه  یک  است.  شده  سفارش«  ثبت 
صنعت، معدن و تجارت ایران از »تخلف در ورود 
بود.  داده  خبر  کشور«  گمرکات  به  خودرو   ۶۴۸۱
زمان  در  خودرو  سفارش  ثبت  نحوه  درباره  ابهام 
پیشتر  که  دارد  ادامه  حالی  در  سایت  بودن  بسته 
مفاسد  با  مبارزه  فراکسیون  رئیس  خجسته،  امیر 
از  شب   ۹ مدت  »به  بود:  گفته  مجلس  اقتصادی 
ساعت ۲ تا ۴ صبح سامانه )ثبت سفارش( باز و ۳۴ 

هزار خودرو ثبت شد.«
اما دفتر مقررات صادرات و واردات سازمان توسعه 

تجارت ثبت سفارش در نیمه شب را رد کرد و آن 
را »تشویش ذهن مردم« خواند.

)ثبت  سایت  بود  گفته  بازرسی  سازمان  ابتدا  در 
سفارش( وزارت صنعت »هک شده« که البته بعدا 

این وزارت‌خانه هک شدن را رد کرد.
بود  گفته  گزارشی  در  مهر  خبرگزاری  پیش  هفته 
از قاچاق  از تولید ملی گزارشی  کمیسیون حمایت 
۱۵ هزار خودرو به کشور در ۶ ماهه سال ۹۶ آماده 

کرده؛ که در صورت موافقت مجلس به قوه قضائیه 
ارسال خواهد شد. این اقدام پس از آن بود که یک 
شد  منتشر  مجازی  فضای  در  چنددقیقه‌ای  کلیپ 
در  لوکس  زیادی خودروی  تعداد  نشان می‌داد  که 
ساعت سه صبح یکی از گمرکات جنوبی کشور در 

حال ترخیص بود.
این خودروها  که  اعلام کرده  بوشهر  البته گمرک 

بصورت قانونی وارد و ترخیص شده‌اند.

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 

کلیات لایحه حمایت از حقوق کودکان و نوجوانان در مجلس ایران تصویب شد
و  کودک  حقوق  فعالان  انتظار  سال  ده  از  بعد 
نوجوان در ایران، لایحه حمایت از حقوق کودکان 
و نوجوانان با حمایت زنان مجلس به صحن علنی 

رفت و مجلس ایران با کلیات آن موافقت کرد.
نمایندگان مجلس ایران در جلسه علنی امروز )سه 
شنبه دوم مردادماه( کلیات لایحه حمایت از کودکان 
و نوجوانان را بررسی کردند. کلیات این لایحه پس 
ارائه  را  خود  نظرات  مخالفان  و  موافقان  اینکه  از 
کردند، سخنگوی کمیسیون قضایی توضیحاتی داد 
امور زنان و امور ریاست جمهوری  و رییس مرکز 
سخنرانی کرد، به رای گذاشته شد و رای آورد. به 

گزارش خبرگزاری فارس در نامه‌ای که به امضای 
از این  از زنان نماینده مجلس در حمایت  گروهی 
لایحه رسیده، نوشته شده: با توجه به تبصره ۱ ماده 
۱۰۴ آئین نامه داخلی مجلس، درخواست در اولویت 
گرفتن بررسی لایحه حمایت از حقوق کودکان و 
 ۲۴ چاپ  تاریخ  و   ۹۱۹ چاپ  شماره  به  نوجوانان 
از مجموع ۲۲۲  اردیبهشت ماه سال ۹۷ را داریم. 
نفر   ۱۸ موافق،  رای  نماینده   ۱۵۸ حاضر،  نماینده 
از جمله  دادند.  رای ممتنع  نفر  رای مخالف و ۱۰ 
نماینده  ابطحی  محمدجواد  لایحه  این  مخالفان 
مردم خمینی شهر بود. او گفت در حال حاضر که 

مردم با مشکلات اقتصادی دست و پنجه نرم می 
و  نیست  لایحه  این  تصویب  کشور  اولویت  کنند، 
باید در اولویت  ارز و بیکاری  رسیدگی به مسکن، 

باشد و نیازی به وضع قانون جدید نیست.
حدود دو ماه پیش آقای ابطحی به دلیل اظهارنظر 
جنجالی‌اش درباره تجاوز به یک دختربچه پنج‌ساله 
قرار  شدید  انتقاد  مورد  خمینی‌شهر  ساکن  افغان 
گرفت. او که معتقد بود این موضوع نباید رسانه‌ای 
می‌شد، نظر پزشکی قانونی را در این زمینه برای 
ممکن  گفت  و  ندانست  »حجت«  پرونده  قاضی 
است این دختربچه به طریق دیگری »ازاله بکارت« 

شده باشد. به گزارش ایسنا، معصومه ابتکار، معاون 
تاکید  که  خانواده  و  زنان  امور  در  جمهور  رئیس 
کودکان  از  سوء‌استفاده  و  آزاری  کودک  آمار  کرد 
ایران نگران کننده است درباره این لایحه که  در 
از سوی قوه قضاییه ارائه شده گفت، دولت کاملا 
از آن حمایت می‌کند گرچه ممکن است جایی هم 

امکان اصلاح وجود داشته باشد.
لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان ۵۱ ماده دارد 
و برای حمایت از کودکان و نوجوانان و پیشگیری 
شده  طرح  و  تهیه  آنان  با  خشونت  و  سوءرفتار  از 

است.

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

-S
t.1

06
6.

co

خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 

دفتر وکالت تاجیک
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

سکه به مرز ۳ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان نزدیک شد
قیمت  تهران،  بازار طلای  از  گزارش‌ها  براساس 
سکه در معاملات امروز سه‌شنبه )دوم مرداد ماه( 
به ۳ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان نزدیک شده است.

جدید  طرح  سکه  هر  قیمت  تسنیم  خبرگزاری 
)امامی( را در معاملات بعدازظهر امروز ۳ میلیون 
خبرگزاری  کــرده؛  اعلام  تومان  هزار   ۴۸۲ و 
 ۳ را  سکه  قیمت  اما  )ایسنا(  ایران  دانشجویان 

میلیون و ۴۶۵ هزار تومان اعلام کرده.
هزار   ۷۰۰ از  بیش  سکه  قیمت  اساس  این  بر 

تومان در یک ماه افزایش داشته است.
اوایل تیر ماه سال گذشته )۱۳۹۶( تمام سکه طلا 
دویست  و  و  میلیون  یک  از  بیش  جدید(  )طرح 
هزار تومان بود. افزایش قیمت سکه و ارز در بازار 
ایران با آغاز هفته جاری )شنبه( شروع شد؛ زمانی 
حضور  در  آمریکا،  خارجه  وزیر  پمپئو،  مایک  که 
سخنرانی  ایرانی‌تبار  آمریکایی‌های  نمایندگان 
و  روحانی  حسن  لفظی  تهدید  آن،  از  پس  کرد. 
دونالد ترامپ هم به افزایش مجدد قیمت سکه و 

ارز در ایران دامن زد. بعضی از فعالان بازار طلا 
بازار را  و سکه افزایش لحظه‌ای قیمت سکه در 

به افزایش نرخ ارز و تقاضای بالا نسبت داده‌اند.
مدیره  هیات  اعضای  از  آرای،  کشتی  محمد 
اتحادیه طلا و جواهر تهران گفته است: اتفاقاتی 
که به صورت فراگیر در جامعه رخ داده جو روانی 
بوجود آورده و باعث شده مردم فقط به این فکر 
باشند که نقدینگی خود را هرچه سریع‌تر تبدیل 

به طلا و سکه کنند.
نظر  طلا  اتحادیه  رئیس  که  است  حالی  در  این 

متفاوتی در این باره دارد.
ابراهیم محمد ولی، رئیس اتحادیه طلا و جواهر 
و  است  جزئی  بسیار  تقاضا  است:  گفته  ایران 
اینطور نیست که بگوییم مردم برای خرید سکه 

صف کشیده‌اند.
درباره  مجازی  فضای  در  شده  مطرح  مباحث  او 
اظهارات روحانی و ترامپ را عامل اصلی گرانی 
سکه دانسته است. با افزایش قیمت سکه در بازار 

بهار  تمام  سکه  قیمت  گذشته  دوشنبه  روز  آزاد، 
برای  کالا  بورس  در  سکه  آتی  بازار  در  آزادی 
تحویل دی ماه سال ۱۳۹۷ به ۴ میلیون تومان 
نزدیک شد. این قیمت برای تحویل آبان ماه ۳ 

میلیون و ۷۷۰ هزار تومان بود.
برای خرید و فروش  نامه‌ای  توافق  آتی،  قرارداد 
قیمت  با  و  آینده  در  معین  زمان  در  دارایی  یک 
سکه،  قیمت  جهش  پی  در  اســت.  مشخص 
سکه  معاملات  توقف  دربــاره  هم  زمزمه‌هایی 
سلطانی‌نژاد،  حامد  اما  می‌رسید  گوش  به  آتی 
مدیرعامل بورس کالا روز دوشنبه اول مرداد به 
به  آتی سکه  بورس  خبرگزاری خانه ملت گفت: 
توقف طولانی  و خبر  ادامه می‌دهد  فعالیت خود 

مدت آن صحت ندارد.
بانک مرکزی اخیرا تعداد کل سکه‌های ثبت نام 
شده در طرح پیش فروش بانک مرکزی حدود ۷ 
میلیون و ۶۰۰ هزار قطعه اعلام کرده ولی بنظر 
می‌رسد تعداد زیادی از خریداران به دلیل بی‌ثبانی 

فروش  به  اقدام  پول  ارزش  حفظ  و  اقتصادی 
سکه‌ها نکرده و تقاضا در بازار بالا رفته است.

با محدود شدن دسترسی به بازار ارز پس از اعلام 
دستوری ارز تک نرخی در اواخر فروردین امسال، 
عده‌ای از سرمایه‌گذاران دارایی‌های خود را روانه 

بازار طلا و سکه کردند.
هفته پیش مسعود کرباسیان، وزیر اقتصاد ایران، 
از دریافت مالیات برسود اتفاقی از خریداران عمده 

سکه و ارز خبر داد.
مالیاتی  امور  سازمان  گفت  کرباسیان  آقای 
خریداران عمده سکه را شناسایی می‌کند‌ و طبق 
سود  بر  مالیات  پرداخت  به  مکلف  آنها  قانون 
هسته  توافق  از  آمریکا  خروج  با  هستند.  اتفاقی 
دیگر  هفته  دو  حدود  از  است  قرار  ایران،  با  ای 
تحریم هایی که رفع شده بود، مجددا اعمال شود. 
تحریم مبادلات دلاری و خرید و فروش طلا و 
آغاز  از حدود دو هفته دیگر  فلزات گرانبها  سایر 

می شود.

دفتر وکالت پارس )سیدنی(
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
خرید و فروش مشاغل

اجاره اماکن تجاری
خرید و فروش املاک مسکونی تجاری

 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 
پرونده های خانواده

 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |
صدمات بدنی، تصادفات رانندگی، صدمات در اماکن عمومی 

| Personal Injury including CTP, public liability, occupiers liability and medical negligence| 
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)والسارتان،  والزارتان  خون  فشار  ضد  داروی 
یک  تولیدی  اولیه  مواد  از  استفاده  با  که  دیووان( 
هوآهی  ججیانگ  نام  به  چینی  داروسازی  شرکت 
کشور جمع‌آوری   ٢٣ از  بیش  بازار  از  شده  ساخته 
کشورهای  از  شماری  آنها  میان  در  است.  شده 

کشور   ۱۸( می‌شود  دیده  هم  آمریکایی  و  اروپایی 
اروپایی، آمریکا، کانادا، بحرین، مالت و بنگلادش(.
هفت  دارو  و  غذا  سازمان  گفته  به  هم  ایران  در 
را وارد  این دارو  از حدود سی شرکتی که  شرکت 
بازار ایران می‌کنند از مواد اولیه چینی استفاده کرده 
بودند که این داروها جمع‌آوری شده‌اند. داروی یک 

شرکت خارجی هم از بازار جمع شده است.
والزارتان  داروی  ایران  بهداشتی  مقامات  گفته  به 
حدود شصت درصد داروهای فشار خون بازار ایران 
 ٢٨٤ حدود   ١٣٩٥ سال  در  می‌دهد.  تشکیل  را 
بازار  در  والزارتان  حاوی  کپسول  و  قرص  میلیون 

ایران عرضه شده است.

چرا والزارتان جمع شد؟
ماده  در  که  است  این  دارو  این  جمع‌آوری  علت 
نوعی  می‌کند  تولید  چینی  شرکت  که  اولیه‌ای 
در  داده  نشان  تحقیقات  که  دارد  وجود  ترکیب 

حیوانات آزمایشگاهی می‌تواند سرطان‌زا باشد.
کیانوش جهانپور، سخنگوی سازمان غذا و دارو در 
ایران، هفت شرکت داخلی مورد نظر را شرکت‌های 

سینا،  آوه  ابوریحان،  داروپخش،  جالینوس،  حکیم، 
پورسینا و دکتر عبیدی معرفی کرده است.

این  را  ایران  در  والزارتان  داروی  حدود ٣٧ درصد 
هفت شرکت وارد بازار می‌کنند.

به گفته سازمان غذا و دارو، ایران از چین دارو وارد 
یک  می‌کند.  وارد  را  دارو  اولیه  مواد  اما  نمی‌کند 

چهارم مواد اولیه داروی وارداتی از چین است.
اخیرا  ایران  مجلس  درمان  و  بهداشت  کمیسیون 
و  کرد  بررسی  را  چینی  داروی  واردات  مسئله 
قرار شده  کرد.  تایید  را  دارو  و  غذا  سازمان  اعلام 
سازمان غذا و دارو گزارشی تهیه کند که از کدام 
شرکت‌های دارویی چینی و به چه میزان دارو وارد 

شده است.
توصیه به بیمارانی که داروی والزارتان مصرف می 

کنند
اگر از قبل دارو دارند و دارویشان تولید یکی از هفت 
شرکت اعلام شده است از مصرف آن خودداری و 
از  کنند.  مشورت  پزشک  یا  داروخانه  با  بلافاصله 
با  مشورت  بدون  خون  فشار  داروی  کردن  قطع 

پزشک باید پرهیز کرد.

اگر مطمئن نیستند دارو تولید چه شرکتی است بهتر 
است به داروخانه مراجعه کنند

با توجه به جمع‌آوری داروی ناسالم، خرید والزارتان 
از داروخانه نباید خطری داشته باشد

کسانی که مایل به تغییر دارو هستند باید با پزشک 
خود مشورت کنند

آیا کسانی که از این دارو استفاده کرده‌اند در خطر 
سرطان هستند؟

ندارد. نخست  این سوال وجود  برای  پاسخ دقیقی 
آن که ناخالصی این دارو که ایجاد سرطان می‌کنند 
معلوم  و  شده  شناسایی  حیوانات  روی  تحقیق  در 

نیست در مورد انسان هم همین باشد.
دوم آن که برای تحقیقات آزمایشگاهی از دوزهای 
بالای دارو استفاده می‌شود که این در مورد بیماران 
چنین  کارشناسان  نظر  به  بنابراین  نیست.  صادق 

خطری قابل‌ توجه نیست.
در ایران دارویی وجود دارد که ترکیبی از آملودیپین 
اما این دارو  با والزارتان است،  یا هیدروکلروتیازید 
را شرکت‌هایی وارد بازار ایران می‌کنند که در بین 

هفت شرکت مزبور نیستند.

جمع‌آوری محدود داروی والزارتان از بازار ایران

۶۸ تشکل دانشجویی ایران: تعداد دانشجویان زیر تیغ دادگاه‌ها از شمارش خارج شده
۶۸ تشکل دانشجویی ایران با انتشار بیانه‌ای ضمن 
فعالان  با  امنیتی  قضایی-  برخوردهای  از  انتقاد 
دانشجویی اعلام کردند: تعداد دانشجویان زیر تیغ 
از طیف‌های مختلف فکری و سیاسی و  دادگاه‌ها 
به بهانه‌های مختلف در سراسر کشور آن‌قدر زیاد 

است که از شمارش خارج شده.
اول مرداد  این تشکل ها که روز دوشنبه  نامه  در 
پاسخ  تنها  همچنان  متاسفانه  آمده:  شده  منتشر 
همیشه  از  گوش‌هایشان  گویی  که  قدرت‌مندانی، 
در  ببند  بگیر‌و  پرهزینه‌  رویه‌  تکرار  شده،  ناشنواتر 
این  کننده  منتشر  های  تشکل  است.  بوده  کشور 
طوسی،  فرشته  دادگاه  حکم  به  جمله  از  بیانیه، 
علامه  دانشگاه  ارشــد  کارشناسی  دانشجوی 
طباطبایی اشاره کرده اند که به دلیل فعالیت‌هایی 
تشکل‌ها  بازگشایی  به  دانشجویی همچون کمک 

حکم  دانشگاه  قانونی  برنامه‌های  در  شرکت  و 
محکومیت دریافت کرده.

خانم طوسی اخیرا در دادگاه بدوی به یک سال و 
نیم حبس، دو سال محرومیت از حضور در احزاب، 
شبکه‌های اجتماعی، مطبوعات و ممنوعیت خروج 
رئیس  سلحشوری  پروانه  شد.  محکوم  کشور  از 
بود  گفته  پیش  هفته  دو  زنان مجلس،  فراکسیون 
اعتراضات دی ماه سال  شمار دانشجویانی که در 
اند احتمالا به  بازداشت شده  از آن  گذشته و پس 

١٥٠ نفر می‌رسد.
گذشته  سال  ماه  دی  پانزدهم  سلحشوری  خانم 
سراسر  در  ایران  اطلاعات  وزارت  که  بود  گفته 
کشور حدود ۹۰ دانشجو را بازداشت کرده ولی بعدا 
از آنچه  تاکید کرد که تعداد دانشجویان بازداشتی 

در ابتدا تصور می‌شده ابعاد گسترده‌تری دارد.

۶۸ تشکل دانشجویی ایران، در بیانیه امروز خود، 
برخوردهای  به  ریاکارانه‌ دولت  رویکرد  از  انتقاد  با 
قضایی-امنیتی با دانشجویان نوشته اند مقام های 
دولتی از یک سو در تریبون‌های عمومی از دانشگاه 
امن صحبت می‌کنند و از سوی دیگر مقاومتی در 
به  امنیتی  نهادهای  از سوی  برابر فشارهای وارده 

فعالین دانشجویی ندارند.
این  تسلیم  که  اند  کرده  تاکید  ها  تشکل  این 
پذیرش  با  هم،  کنار  در  و  نمی‌شوند  سرکوب‌ها 
همه‌ تفاوت‌ها و تکثر موجود در عقاید، در وهله‌ی 
اول یک پارچه و هم‌صدا از حریم دانشگاه حفاظت 

خواهند کرد.
تشکل های دانشجویی، همچنین هشدار داده اند: 
اعتراض  هرگونه  سرکوب  و  فضا  کردن  امنیتی 
کردن  ناامید  با  بلکه  نمی‌شود  نظام  حفظ  موجب 

مردم از امکان اصلاح، راه بر بدیل‌هایی باز می‌شود 
کشور  برای  آن  خطرناک  آسیب‌های  از  همه  که 
آگاهیم. سه هفته پیش، عباس جعفری دولت‌آبادی، 
دانشجویان  که  کرد  اعــام  تهران  دادستان 
بازداشت‌شده در اعتراضات دی‌ماه به یک ماه تا ۵ 
سال زندان محکوم شده اند. در واکنش به صدور 
تحقیقات  علوم،  وزیر  غلامی  منصور  احکام،  این 
قضائیه خواهش  قوه  از مسئولان  فناوری گفت  و 
را  ارفاق  حداکثر  دانشجویان  به  نسبت  تا  کرده 
توصیه کرد  دانشجویان هم  به  او  بگیرند.  نظر  در 
 ۱۳۹۶ دی‌ماه  در  کنند.  تجدیدنظر  درخواست  که 
ایران  مختلف  شهرهای  در  گسترده‌ای  اعتراضات 
از  و  نفر  پنج هزار  به  نزدیک  آن  پیرو  داد که  رخ 
دستگیر  دانشجویان  از  توجهی  قابل  تعداد  جمله 

شدند.

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 Mcfarlane St. Merrylands S
T.
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برای اجاره
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0409 224 468

واحد مسکونی برای اجاره 
شامل 3 اطاق خواب 

سالن، آشپزخانه 
لاندری، 2 حمام 

اتاق کار
550$ دلار در هفته 
شامل آب و اینترنت 

در کارلینگ فورد

استخدام
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تلفن تماس
0431 755 128

به یک 
ویترس )گارسون( 

فارسی زبان
به یک کمک آشپز 

و یک آشپز فارسی زبان 
دارای اقامت دائم 

یا سیتی زن استرالیا 
خانم یا آقا نیازمندیم
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

چند سازمان حقوق بشری خواستار فشار اتحادیه اروپا بر تاجیکستان شدند
چهار سازمان مدافع حقوق بشر بین‌المللی در نامه 
ای به فدریکا موگرینی، مسئول سیاست خارجی 
تدابیری  اتخاذ  با  اند  او خواسته  از  اروپا،  اتحادیه 
که  کند  وادار  را  تاجیکستان  دولت  سختگیرانه 
رفتار خود را در زمینه رعایت حقوق بشر بهتر کند.

وضع  از  عمیق  نگرانی  ابراز  ضمن  نامه  این  در 
مدنی  جامعه  روزافزون  سرکوبی  و  بشر  حقوق 
در تاجیکستان، تاکید شده که دولت تاجیکستان 
سرکوب  به  سو  این  به  میلادی   ۲۰۱۴ سال  از 
ساختن  بدنام  و  تجزیه  و  تخریب  گسترده، 
گروههای مخالف که فعالیت مسالمت‌آمیز دارند، 

اقدام کرده است.
این نامه توسط مدافعان حقوق مدنی، آزادی همین 
حالا، دیدبان حقوق بشر و کمیته هلسینکی نروژ 
عنوان  اروپا  اتحادیه  خارجی  سیاست  مسئول  به 

شده است.
کاملی  فهرست  هرچند  است:  آمده  نامه  این  در 
از زندانیان سیاسی در کشور وجود ندارد، فعالان 
محلی گزارش کرده اند که از ۱۰۰ تا ۲۰۰ عضو 
گروههای مخالف حالا پشت میله های زندان به 
سر می برند. در میان کسانی که بیشتر هدف قرار 
اسلامی، حزب  اعضای حزب نهضت  اند،  گرفته 
عمده مخالف در کشور تا زمان بازداشت فعالان 
بعد  که  هستند،   ،۲۰۱۵ سپتامبر  ماه  در  ارشدش 
آن  و  را ممنوع  این حزب  فعالیت  مقامات  آن  از 
نامه  در  اعلام کردند.  تروریستی  را یک سازمان 
گروههای حقوق بشر به مسئول سیاست خارجی 
اتحادیه اروپا که نسخه ای از آن ظاهرا به نماینده 

به  شده،  ارسال  هم  تاجیکستان  در  اتحادیه  این 
مدافع  وکیل  چند  بازداشت  و  اذیت  و  آزار  موارد 
در تاجیکستان، از جمله شهرت قدرتف، فخرالدین 
نورالدین  یارف،  جمشید  و  بزرگمهر  ذاکــرف، 
خقوقدان  فرزند  دو  و  داداجانوا  دلبر  محکمف، 

اصحاق طبرف اشاره شده است.
محکومیت  و  بازداشت  قضیه  سازمان  چهار  این 
اخیر خیرالله میرسعیدف، روزنامه نگار معروف به 
۱۲ سال زندان را که اخیرا انتقادهای گسترده بین 
موگرینی،  فدریکا  به  داشته،  دنبال  به  را  المللی 
گوشزد  اروپا  اتحادیه  خارجی  سیاست  مسئول 

کرده اند.
دولت  کــارزار  که  کنند  می  ادعا  گروهها  این 
تاجیکستان علیه آزادی بیان و آزادی گردهمایی 

از  شماری  و  رفته  فراتر  کشور  این  مرزهای  از 
درخواست  با  دیگر  کشورهای  از  دولت  منتقدان 
مواردی  در  اند.  شده  مسترد  تاجیک  مقامات 
موفق  افراد  این  استرداد  به  تاجیک  مقامات  که 
آدم  موارد  به  حتی  تاجیکستان  دولت  نشده‌اند، 

ربایی اقدام کرده است.
طی  ــا...  اروپ اتحادیه  است:  آمده  سند  این  در 
به  یورو  میلیون   ۲۵۱  ۲۰۲۰ تا   ۲۰۱۴ سالهای 
زمینه  در  هایی  طرح  اجرای  برای  تاجیکستان 
مناطق  توسعه  و  بهداشت  پرورش،  و  آموزش 
روستایی کمک خواهد کرد. اتحادیه اروپا سومین 
و  است  تاجیکستان  اقتصادی  بزرگ  شریک 
است.  مهم  بسیار  کشور  این  برای  کمکهایش 
مقام  اروپا  اتحادیه  که  کند  درک  باید  دوشنبه 

این  مگر  داد،  نخواهد  او  به  پی پلاس  اس  جی 
این گروه  بهتر سازد.  را  که وضع حقوق بشرش 
ها از مسئول وزارت خارجه اروپا خواسته اند که 
تاجیکستان را وادار کند تا شماری از حقوقدان ها 
و افراد مخالف و همه زندانیان سیاسی را آزاد کند، 
به آنها دسترسی فوری به دارو و مواد دیگر بدهد، 
به آزار و اذیت خانواده های زندانیان پایان بدهد.

که  اند  خواسته  اروپا  اتحادیه  از  همچنین  آنها 
تقویت  از  سیاسی  زندانیان  شدن  آزاد  زمان  تا 
مقام  دادن  جمله  از  تاجیکستان،  با  ها  همکاری 
جی اس پی پلاس به این کشور خودداری کند، 
برخی از مقامات تاجیکی را که در شکنجه و موارد 
نقض حقوق بشر دست دارند، تحریم کند، مثلا 
یا  کند  ممنوع  را  اروپا  اتحادیه  به  آنها  سفرهای 

دارایی های آن ها را مسدود سازد.
اخیرا  که  است  حالی  در  سازمان  چهار  این  نامه 
دولت  از  متحد  ملل  سازمان  بشر  حقوق  کمیته 
و  تاجر  سعیدف،  زید  که  خواسته  تاجیکستان 
نقض  برای  و  کند  آزاد  را  زندانی  سیاست‌مدار 
موارد متعددی از حقوق سیاسی و مدنی ‌اش به او 

غرامت بپردازد.
همچنین، دفتر حقوق بشر سازمان ملل متحد در 
خواست  تاجیکستان  دولت  از  اخیرا  میانه  آسیای 
نگار  روزنامه  میرسعیدف،  خیرالله  قضیه  در  که 
بازداشت شده در شمال این کشور، بازنگری کند 
و اطمینان بدهد که حکم دادگاه متناسب اعمال او 
باشد. سازمانهای دیگر بین المللی هم بازداشت و 
محکومیت آقای میرسعیدف را محکوم کرده اند.

اسرائیل هواپیمای سوریه را سرنگون کرد
را  سوریه  نظامی  هواپیمای  فروند  یک  اسرائیل 
سرنگون کرده است. روز سه‌شنبه، ۲ مرداد )۲۴ 
که  کرد  اعلام  اسرائیل  ارتش  ژوئیه(، سخنگوی 
یک فروند جت متعلق به نیروی هوایی سوریه که 
وارد منطقه تحت تصرف اسرائیل در بلندی‌های 
ارتش  ضدهوایی  پدافند  هدف  بود  شده  جولان 

اسرائیل قرار گرفت و سرنگون شد.
در  اسرائیل  و  اعراب  روزه  شش  جنگ  زمان  از 
ارتفاعات  از  بخشی  اسرائیل  ارتش   ،۱۹۶۷ سال 
اشغال  در  است  سوریه  به  متعلق  که  را  جولان 

داشته است.
از سال ۱۹۷۴، سازمان ملل به منظور جلوگیری از 
برخورد نظامی بین اسرائیل و سوریه، یک منطقه 

به  و  ایجاد کرده  بلندی‌های جولان  در  را  حایل 
عبور  مطقه  این  از  هواپیما  اسرائیلی،  منابع  گفته 
کرده بود. سخنگوی ارتش اسرائیل گفته است که 
به احتمال زیاد، هواپیما در منطقه جنوبی جولان 
وی  است.  کرده  سقوط  سوریه  خاک  داخل  در 

گفت که از سرنوشت خلبان اطلاعی ندارد.
در مقابل، رسانه‌های سوریه به نقل از منابع ارتش 
هدف  زمانی  هواپیما  این  که  گفته‌اند  کشور  آن 
در  که  گرفت  قرار  اسرائیل  ضدهوایی  موشک 
عملیات علیه شورشیان مخالف دولت در منطقه 
شرکت  سوریه  هوایی  حریم  داخل  در  و  جولان 
داشت. از بیانیه ارتش اسرائیل در مورد این واقعه 
نیز چنین بر می آید که هواپیما در جریان عملیات 

نظامی هدف قرار گرفته است. در این بیانیه آمده 
است که از ساعات صبح روز سه‌شنبه، ظاهرا بر 
شدت عملیات نظامی سوریه در این منطقه افزوده 
شده بود. منابع خبری گفته اند که اسرائیل نگران 
دولت  مخالف  شورشیان  شکست  که  است  آن 
برای  را  زمینه  کشور  دو  مرز  نزدیکی  در  سوریه 
به  و  آورد  فراهم  ایران  اعزامی  نظامیان  حضور 
با  این منطقه را  همین دلیل، هرگونه تحولی در 

حساسیت دنبال می‌کند.
بی‎طرف  داخلی سوریه  در جنگ  اسرائیل  اگرچه 
مراکز  متعدد  موارد  در  این،  از  پیش  اما  مانده، 
لبنان  حزب‌الله  و  ایران  حضور  با  مرتبط  نظامی 
و  هوایی  حمله  هدف  سوریه  خاک  داخل  در  را 

موشکی قرار داده است. ارتش اسرائیل همچنین 
ارسالی  تسلیحات  حامل  کاروان‌های  به  بارها 
داخل  در  را  الله  حزب  برای  اسلامی  جمهوری 

خاک سوریه حمله کرده است.
اسرائیل  بین  مرزی  نواحی  در  تنش  افزایش  با 
روسیه  خارجه  وزیر  اخیر،  هفته‌های  در  و سوریه 
نخست  نتانیاهو،  بنیامین  با  اسرائیل  به  سفر  در 
وزیر آن کشور، دیدار کرد و به او گفت که روسیه 
تعهد می‌دهد که نیروهای ایرانی وارد فاصله ۱۰۰ 
کیلومتری مرز سوریه و اسرائیل نشوند اما مقامات 
و  ایران  نظامیان  کامل  خروج  خواستار  اسرائیلی 
حزب الله از سوریه هستند و این راه حل را کافی 

ندانسته‌اند.

قابل توجه دوستداران ورزش و تناسب اندام

باشگاه بدنسازي جيت اشفيلد
مكاني بسيار مناسب و مدرن براي تمرينات ورزشي با ارائه برنامه هاي

تخصصي فيتنس، افزايش و کاهش وزن. با بهره گيري از مربيان مجرب در دوره هاي 
عمومي، خصوصي بدون بستن قرارداد سالانه با هزينه رايگان عضويت از علاقمندان 

ورزش بدنسازي ثبت نام به عمل مي آورد. فقط با پرداخت ١٤.٩٥ دلار در هفته 
از امكانات ٢٤ ساعت باشگاه جيت اشفيلد استفاده كنيد.

باشگاههاي زنجيراي فيتنس جيت داراي 
٢٧٠ شعبه در سرتاسر استراليا ميباشد.
براي اطلاعات بيشتر و مشاوره رايگان 

با  جواد آزاديان مدير و سرمربي 
جيت اشفيلد تماس حاصل بفرماييد.

2A Brown St,  Ashfield, NSW 2131Email: jay.azadian@jetts.com.au
Web: www.jetts.com.au

Ph: 02 9797 6777
Mob: 0422 985 411
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Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

PTY LTD

FOOD IMPORTS

موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

آمار کشته‌شدگان آتش‌سوزی‌های یونان افزایش یافت
دولت یونان می گوید که آتش سوزی در نواحی 
مرگ  باعث  کشور  این  مختلف  نقاط  در  جنگلی 
آتش  این  مهار  برای  و  شده  نفر   ۵۰ کم  دست 

سوزی به کمک بین‌المللی نیاز است.
تنها در یک ویلای واقع در یک منطقه تفریحی 
شش نفر جان خود را از دست داده‌اند. با نزدیک 
شدن شعله‌های آتش به مناطق ساحلی، برخی از 
ساکنان به دریا گریخته‌اند و اجساد از آب‌های دریا 
نشانی  آتش  مامور  است. صدها  مده  آ  دست  به 
برای خاموش کردن آتش‌سوزی تلاش می‌کنند 
و گسترش آتش باعث شده تا بعضی از ساکنان 
ترک  به  مجبور  پازتخت،  آتن،  نزدیک  مناطق 

خانه هایشان شوند. مقامات دولتی می‌گویند یک 
عملیات جستجو و نجات برای یافتن ده گردشگر 
که با قایق از یکی از آتش سوزی‌ها فرار کردند 
در جریان است. الکسیس سیپراس نخست وزیر 
آتش  برای کنترل  ما  به خبرنگاران گفت:  یونان 
برای  او  دهیم.  می  انجام  داریم  توان  در  هرچه 
هماهنگ کردن عملیات مقابله با آتش سوزی که 
مقامات آن را بسیار دشوار می‌خوانند مجبور شد 
سفر رسمی خود به بوسنی را ناتمام بگذارد و به 
یونان بازگردد. به گفته سخنگوی دولت، بسیاری 
از قربانیان در مرکز سیاحتی-ساحلی ماتی در ۴۰ 
کیلومتری شمال شرقی در خانه‌ها یا اتومبیل خود 

در میان آتش گرفتار شدند و تنها در یک ویلا، 
شش نفر جان خود را از دست دادند.

کودک  تعدادی  جمله  از  نفر  نفر   100 بیش 
است.  جدی  آنها  نفر   ۱۱ وضع  که  شده‌اند،  هم 
صاویری که در شبکه‌های اجتماعی منتشر شده 
دودگرفته  آسمان  دیده،  آسیب  ساختمان‌های 
نارنجی رنگ، و مردم درحال فرار را نشان می‌دهد.

نخست وزیر یونان گفته است که کلیه نیروهای 
و  شده‌اند  بسیج  اضطراری  حوادث  سازمان‌های 
در ناحیه آتیکا در اطراف آتن وضعیت اضطراری 
اروپایی  کشورهای  سایر  از  دولت  کرد.  اعلام 
درخواست هلی کوپتر و مامور برای مقابله با آتش 

سوزی کرده است. پیشتر با گسترش آتش سوزی 
در روز دوشنبه به ساکنان یک منطقه ساحلی در 
نزدیکی آتن گفته شد خانه هایشان را ترک کنند. 
کودک  از صدها  تابستانی  اردوگاه‌های  همچنین 
نیز  اروپا  نقاط  سایر  یونان،  بر  تخلیه شد. علاوه 
با آتش سوزی مواجه است و از جمله ده‌ها مورد 
آتش‌سوزی با شدت در سوئد ادامه دارد که باعث 
به  فرانسه جملگی  لهستان و  آلمان،  ایتالیا،  شده 
آنجا کمک بفرستند. این کمک‌ها شامل هواپیما، 
می‌رود  انتظار  است.  نشان  آتش  و  نقلیه  وسایل 
دمای هوای دوباره افزایش یابد که به معنی خطر 

ادامه آتش‌‎سوزی است.
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FOOD IMPORTS

سال  چهل  از  بیش  از  بعد  افغانستان  تحولات 
تابع رقابت  ابتدا  از همان  ثباتی که  جنگ و بی 
دخالت  با  سرد  جنگ  چارچوب  در  جهانی  های 
مستقیم خارجی انجام شد و تا به امروز هم چنان 
از  ادامه دارد، تصویری فراتر  در اشکال مختلف 
خاکستری را در جهان معاصر به نمایش گذاشته 
مرج  و  هرج  و  جنگ  دهه  چهار  این  در  است. 
ارزیابی  مورد  را  تاریخی  مقطع  چهار  توان  می 
قرار داد که هر کدام تابع مشخصه های روشن 
و البته کاملا تحت تاثیر عامل خارجی با کمک 
بستر محلی برای زایش عامل داخلی موجب این 
وضعیت ناخوشایند بوده است. در مقطع اول می 
توان به تلاش جمع بزرگی از افسران و نظامیان 
جمهوری  برآمدن  و  خان  داود  علیه  ملی  ارتش 
حمایت  از  که  کرد  اشاره  افغانستان  دمکراتیک 
این تحول  بود.  اتحاد جماهیر شوروی برخوردار 
ثور معروف  انقلاب  به  از طرف دولت جدید  که 
است جدا از توازن قوای داخلی در ابعاد بزرگ تر 
و تابع توازن قوای جهانی در چارچوب رقابت بین 
در چارچوب جنگ سرد موجب  رقیب  بلوک  دو 
شد که اردوگاه امپریالیستی و ارتجاع منطقه یی 
قالب  در  اسلامی  بنیادگرایی  گسیل  و  زایش  با 
گروه های جهادی نه تنها جنگ را بر این کشور 
تحمیل کرده که حتی کانون رقابت های جهانی 

را هم به این سرزمین منتقل کنند. 
از  شوروی  نیروهای  خروج  با  دوم  مقطع  در 
نجیب  دکتر  دولت  بین  معاهده  و  افغانستان 
ملل  سازمان  با  کشور  این  جمهوری  رئیس  الله 
در  نهاد  این  به  قدرت  واگــذاری  برای  متحد 
متاسفانه  ملی  مصالحه  و  آشتی  طرح  چارچوب 
سازمان ملل متحد نه تنها به تعهدات خود عمل 
تعهد  در  شریک  خارجی  های  قدرت  که  نکرد 
نقض  و  کابل  فتح  برای  جهادگرایان  گسیل  با 
معاهده موفق به تشکیل دولت مجاهدین شدند. 
خود  بطن  در  مجاهدین  های  گروه  که  آنجا  از 
عسل  ماه  بودند  آنتاگونیستی  تضادهای  حامل 

ماه  چند  از  بعد  و  نکشید  طول  زیاد  مجاهدین 
اسلحه کشیدند  بر هم  اختلافات همه  با تشدید 
و جناح شمالی برهاندین ربانی که کنترل کابل 
یک  و  محاصره  با  مواجهه  داشت  دست  در  را 
توسط جناح جنوبی حکمتیار شد  ویرانگر  جنگ 
که تقریبا بخش عظیمی از پایتخت را به ویرانه 
تبدیل کرد و سراسر افغانستان را هم به هرج و 
مرج کشاند. در مقطع سوم بازیگران بین المللی و 
منطقه یی ظاهرا راه حل را در یک مسیر میانبر 
دیدند و با سازماندهی، آموزش و تجهیز طلاب 
مدارس علوم دینی در پاکستان و مناطق جنوبی 
افغانستان ظهور طالبان را کلید زده و آن چنان 
بازی  وارد  را  جدید  نیروی  این  یافته  سازمان 
کردند که در کمترین زمان ممکن کابل را فتح 
کرد و حاکمیت خود را تقریبا در جنوب و مرکز 

کشور تثبیت کرد. 
دلیل  به  آغاز شد که  زمانی  از  اما  مقطع چهارم 
وسطایی  قرون  رژیم  این  بین  اختلاف  بروز 
آنان  قدرتمند  متحد  خود،  خارجی  حامیان  با 
با  مرتبط  سناریوی  یک  در  القاعده  به  موسوم 
محافل تندروی اطلاعاتی - امنیتی آمریکا اقدام 
برای  زمینه  و  کرد  سپتامبر  یازدهم  عملیات  به 
نظامی  نیروهای  مستقیم  حضور  و  لشکرکشی 
آمریکا و ناتو در افغانستان را مهیا کرد. با اشغال 
توسط  هفته  یک  از  کمتر  طی  در  افغانستان 
فاسد  آمریکا تکنوکرات های  به رهبری  ائتلاف 
با مجاهدین شمالی کنترل کشور را  در شراکت 
در دست گرفتند که انتظار می رفت ثبات نسبی 

به این کشور جنگ زده بازگردد. 
اما به تجربه عینی اثبات شد که سناریو نویسان 
ثبات  صدد  در  عنوان  هیچ  به  افغانستان  جنگ 
بر  حاکم  مرج  و  هرج  به  دادن  پایان  و  بخشی 
این  از  استفاده  هدف  و  اند  نبوده  کشور  این 
ژئوپلتیک  عرصه  در  بزرگتر  بازی  برای  کشور 
بین المللی بوده است. به همین دلیل بعد از یک 
مدت کوتاه دوباره اختلافات، تضادها و بازگشت 

باقی مانده طالبان به شطرنج سیاسی افغانستان 
کلید خورد و تا به امروز با شدت و ضعف های 
ادواری هم چنان ادامه دارد. چنانچه هم اکنون 
بیش از هر زمان دیگری در ساختار نیابتی حاکم 
و اپوزیسیون مسلح، تضادها در حال اوج گیری 
به  قادر  حتی  غنی  اشرف  مستقر  دولت  و  است 
نیست.  نیز  دولتی  ساختار  در  نظر  اجماع  ایجاد 
در حالی که هم چنان نیروهای نظامی آمریکا و 
این کشور  پایگاه نظامی در  ناتو در قالب ده ها 
حضور دارند و به اصطلاح ارتش ملی هم سازمان 
داده شده است تقریبا همه روزه شاهد بی ثباتی 
فروپاشی ساختارهای حاکم می  امکان  و  بیشتر 
توان بود. در شرایطی که در طی چند سال اخیر 
حملات طالبان به نهادهای دولتی، پاسگاه های 
ارتش و پلیس، اشغال بیش از ٣۰ درصد از خاک 
افغانستان توسط طالبان، ورود نیابتی هسته های 
گروه تروریستی داعش به کشور، تسویه حساب 
های سیاسی بین اضلاع حکومتی )به خصوص 
مورد اخیر بازداشت نظام الدین قیصاری نماینده 
در  اختلافات  و  دوستم(  عبدالرشید  ژنرال  ویژه 
اما  دولت وحدت ملی در حال تشدید می باشد، 
رفت  برون  برای  امیدی  کورسوی  حتی  هنوز 
تازگی  به  شود.  نمی  دیده  موجود  بست  بن  از 
گزارش جدید سازمان ملل متحد )پوناما( در مورد 
افزایش تلفات غیرنظامیان و به خصوص رشد ٣۰ 
درصدی کودکان قربانی در شش ماه اول سال 
جاری منتشر شده است و این نشان می دهد که 
تمام تمهیدات و راه حل های کنونی به شکست 
انجامیده است. هم اکنون ولایات قندهار، جلال 
کانون  به  فاریاب  حتی  و  ننگرهار  هلمند،  آباد، 
های بی ثباتی و میدان های جنگ تبدیل شده 
اند و روزانه پاسگاه های ارتش و پلیس و حتی 
مختلف  شهرهای  در  اصلی  ادرات  و  وزارتخانه 
به صورت سریالی مورد تهاجمات تروریستی قرار 
آباد  جلال  شهر  در  جدید  موارد  که  گیرند  می 

نمونه بارز آن می باشد. 

بنا به گزارش خبرگزاری رویترز در ۱۰ ژوئیه، گویا 
افغانستان  به دلیل شکست استراتژی آمریکا در 
پنتاگون و کاخ سفید قصد بازنگری در استراتژی 
خود را دارند. از سال ۲۰۰۱ میلادی که آمریکا 
دست به اشغال نظامی افغانستان زد تا به امروز 
تغییر  افغانستان  در  کشور  این  استراتژی  بارها 
کرده است و هر بار نیز به غیر از ناکامی و ثبت 
یک شکست دیگر نتیجه یی در بر نداشته است. 
اصولا راه حل خروج از بحران در افغانستان هیچ 
خارجی  های  قدرت  نظامی  استراتژی  به  ربطی 
ندارد چرا که بی ثباتی نهادینه شده در این کشور 
عجین  اجتماعی   - سیاسی  عوامل  بسیاری  با 
است که در چارچوب اهداف ذاتی هژمون های 
بازی های ژئوپلتیک، فساد نهادینه  المللی،  بین 
بروکرات  بین  اساسی  اختلاف  ساختاری،  شده 
قدرت  سالار،  جنگ  جهادگرایان  و  فاسد  های 
مافیای تجارت مواد مخدر، عدم هرگونه تلاش 
جهت ایجاد زیرساخت های توسعه در طی این 
سال ها و استفاده از بنیادگرایی اسلامی به عنوان 
تعریف  قابل  سیاست  حوزه  در  بازی  کارت  یک 
است. افغانستان امروز حداقل در کوتاه مدت یک 
هم  در  دلایل  به  که  است  امید  بدون  سرزمین 
تنیدگی این عوامل مخرب هرگز به صلح و ثبات 
لازم نمی رسد. هیچ راه حل جادویی برای بحران 
افغانستان در شرایط کنونی قابل تصور نیست و 
یک  به  دست  باید  حالت  بهترین  در  کشور  این 
جراحی اساسی زده و تن به بعضی مصالحه های 
حدودی  تا  برنامه  یک  چارچوب  در  البته  ناجور 

قابل قبول بزند. 
حل  راه  قالب  در  موجود  وضع  استمرار  و  ادامه 
های جنگی نه تنها پاسخ مشکل نخواهد بود که 
لبه پرتگاه سقوط  به  را  افغانستان  از پیش  بیش 

نزدیک می کند. 
فراتر  بسیار  المللی  بین  اراده  به یک  اکنون  هم 
از ائتلاف آمریکا - ناتو در کنار پاکسازی ساختار 

حاکمیتی برای گام اول نیاز است.

نیاز افغانستان به اراده بین المللی و پاکسازی فساد حاکمیتی 
هیچ راه حل جادویی برای بحران افغانستان در شرایط کنونی قابل تصور نیست و این کشور در بهترین 
حالت باید دست به یک جراحی اساسی زده و تن به بعضی مصالحه های ناجور البته در چارچوب یک 

برنامه تا حدودی قابل قبول بزند. ادامه و استمرار وضع موجود در قالب راه حل های جنگی نه تنها پاسخ 
مشکل نخواهد بود که بیش از پیش افغانستان را به لبه پرتگاه سقوط نزدیک می کند ...

پروین محمدی

به گزارش خبرنگار ایلنا، »مردم شهر مقابل محل 
آنجا  از  من  می‌خواستند  بودند.  شده  جمع  کارم 
زنِ جوشکار  تنها‌  و من  بود  بروم. شهر کوچک 
بودند.  عصبی  همه  بــودم.  مرد  همه  آن‌  بین 
ترسیده  نباشم.  آنجا  من  می‌خواستند  همه‌شان 
از  می‌ترسیدم  بدهم.  دست  از  را  کارم  بودم 
نگهبانی بگذرند و به داخل کارگاه بیایند. اما من 
برگردم.  راحت  که  بودم  نرسیده  اینجا  به  راحت 

ماندم. آنقدر ماندم تا به حضورم عادت کردند.«
او یک کارگر زن است که به درخواست خودش 
در این گزارش با نام مستعار لعیا مرادی از او نام 
می‌بریم. لعیا ۳۴ ساله است. از آن روزها ۴سال 
می‌گذرد. می‌گوید: پدر و مادرم از هم جدا شده 
خوب  جدایی  از  بعد  مالی‌مان  وضعیت  و  بودند 
نبود. پدرم ورشکست شده بود. رابطه‌ی هیچکس 
به  که  بودم  پیش‌دانشگاهی  نبود.  پدرم خوب  با 
شدم  دادگاه  راهی  پدرم  کارهای  پیگیری  خاطر 
اما نمی‌توانستم هم برای کنکور بخوانم و هم به 
دنبال کار پدرم باشم. قید دانشگاه را زدم. با چرم 
کیف درست می‌کردم و می‌فروختم. ۳سال بعد با 

اصرار، برادرانم را به دانشگاه فرستادم.
لعیا مرادی اهل شیراز است. می‌گوید: می‌خواستم 
مدرک  حداقل  باید  اما  شوم  تور  راهنمای 
کارشناسی می‌داشتم. همان سال کنکور دادم و 
قبول شدم.  معماری  شیراز  و  گردشگری  مشهد 
نیاز  به من  بین علاقه‌ام و خانواده‌ای که  کاملا 

داشت؛ مانده بودم.
لعیا به درخواست مادرش در شیراز ماند و معماری 
خواند. می‌گوید: سال‌های آخر دانشگاه بودم که 
شُکات  پرونده‌ی  شد.  دچار  سرطان  به  پدرم 
نمی‌توانستم  بود.  افتاده  جریان  به  دوباره  پدرم 
درس  هم  ترم  آن  شوم.  حاضر  کلاس‌ها  سر 
هزینه  می‌رفتم.  دادگــاه  به  هم  و  می‌خواندم 
با  رابطه‌شان  برادرهایم  بود.  بالا  پدرم  مداوای 

بودم  مانده  خودم  همین  برای  نبود.  خوب  پدرم 
و خودم. روزهایم درس، دادگاه، کار و بیمارستان 
روز  شــدم.  ممتاز  شاگرد  ترم  آن  بــود.  شده 
ممتاز  دانشجوی  عنوان  به  وقتی  فارغ‌التحصیلی 
پدرم  پیش  دادگاه  در  من  می‌زدند،  دست  برایم 

بودم. پدرم همان سال فوت کرد. 
به  حرفه‌ای  و  فنی  سازمان  طریق  از  لعیا 
آن  کارگاه‌های  می‌رود.  جوشکاری  کارگاه‌های 
به  به نمره ممتازی مهارت‌آموزان  دوره مشروط 

اشتغال منجر می‌شد. 
و  نداشتم  درآمدی  چرم‌دوزی  با  می‌گوید:  لعیا 
باید درآمد ثابت پیدا می‌کردم. خسته شده بودم. 
اطرافیانم این تغییر مسیر دادن‌هایم را بهانه کرده 
جوشکاری  که  بود  این  کلامشان  پسِ  و  بودند 
مردند  همه  کاری  محیط  در  است.  مردانه  کار 
باشد.  محل‌ها  این  در  زن  یک  ندارد،  خوبیت  و 

گوشم بدهکار نبود. در کارگاه‌ها ثبت‌‌نام کردم.

لعیا در بین مردان کارگاه نمره ممتازی می‌آورد و 
وارد بازار کار جوشکاری می‌شود. در طول مدت 
آموزش به علت مهاجرت خانواده‌اش، تنها زندگی 
کرده  اجاره  اتاق کوچک  می‌کند. می‌گوید: یک 
بودم. اتاق آنقدر بود که بتوانم یک گاز کوچک 
صبح‌ها  باشم.  داشته  رختخواب  یک  و  رومیزی 
تا  می‌کردم  چرم‌دوزی  روز  باقی  و  بودم  کارگاه 
عنوان  به  دوره  پایان  از  بعد  دربیاورم.  را  خرجم 
تنها جوشکار زن به یکی از سایت‌های نفتی در 
ابتدا  در  شهری جنوبی فرستاده شدم. همه چیز 
اعتراض  حضورم  به  مردم  اینکه  تا  بود  خوب 
کردند. برای اینکه اعتراض‌ها کمتر شود، در یکی 
از شهرک‌های اطراف اتاق کوچکی اجاره کردم. 
کیفیت  می‌شد  اخراجم  از  مانع  که  دلیلی  تنها 
سرمهندس  حمایت‌های  بعضا  و  کارم  بالای 
اصلی سایت بود. زمان زیادی برد تا مردم کم‌کم 

به من و حضورم عادت کنند.

بزرگ  سایت  یک  جوشکار  زن  تنها  امروز،  لعیا 
صنعتی است. به گفته خودش مشکلات محیط 
به همین جا ختم نمی‌شود. می‌گوید: در  کارش 
طول زندگی به خاطر زن بودنم، بارها پیشنهادات 
غیراخلاقی به من شده بود و من هر بار با برخورد 
بار  این  اما  کنم.  اعتراض  بودم،  توانسته  قهری 
دیگر توانم بریده بود. مدام در محیط کار تحت 
من  به  آزاردهنده‌ای  پیشنهادهای  و  بودم  فشار 
از من  می‌شد. حالا دیگر سرمهندس سایت که 
به  را  مساله  بود.  کرده  تغییر  می‌کرد،  حمایت 
گفت  جوابم  در  دادم.  گزارش  جدید  سرمهندس 
اینجا محیط مردانه است و کارگران مرد ماه‌های 
محیط  این  وقتی  هستند.  دور  خانه  از  بسیاری 
این  پیش‌بینی  باید  کردی؛  انتخاب  کار  برای  را 
اتفاق را هم می‌کردی. این پاسخ‌ها و رفتارهای 
غیراخلاقی آزارم می‌داد. بارها به خودم گفتم لعیا 
راحت به اینجا نرسیدی که راحت از اینجا بروی. 
من عقب  اما  می‌گذرد  ماجراها یک سال  آن  از 
از جوشکاران ارشد  امروز یکی  نخواهم نشست. 
یکی از سایت‌های بزرگ صنعتی هستم. درآمدم 
خوب است و روی پاهای خودم می‌ایستم. اگرچه 
شغلم ایجاب می‌کند بر روی ستون‌های فلزی در 

آسمان‌ها باشم.
لعیا از گوشه و کنایه‌هایی که این سال‌ها شنیده 
است؛ رنجیده‌خاطر است و می‌گوید: تنها به خاطر 
یا  دوستان  کار،  محیط  از  خانواده،  از  بودن  زن 
هرکس که فکرش بکنید، طعنه و کنایه شنیده‌ام. 
ادامه دادم. شیرینی‌ مقاومت  لعیا بودم و  اما من 
بیشتر از هر چیز دیگری‌ست. معتقدم همان‌طور 
که روزهای اول مردم شهر را به حضورم عادت 
امروز  را هم می‌توانم. نمی‌گویم  دادم مابقی‌اش 
همه چیز تغییر کرده، نه! هنوز هم مشکلات در 
اما  دارد  وجود  جنسیت‌ام  خاطر  به  کار  محیط 

هیچکدام دلیل نمی‌شود که من عقب بنشینم.

روایتِ زندگی یک زنِ جوشکار 
لعیا دانشجوی ممتاز و فارغ التحصیل مهندسی معماری حالا یک کارگر زن است؛ به درخواست خودش در این 
گزارش با نام مستعار لعیا مرادی از او نام می‌بریم که به گفته خودش؛ امروز تنها زن جوشکار یک سایت نفتی 

است. می گوید:مدام در محیط کار تحت فشار بودم و پیشنهادهای آزاردهنده‌ای به من می‌شد ...

اردشیر زارعی قنواتی

پروانه کاظمی؛ هیمالیا نور، مریم نورائی نژاد

بیدارزنی:‌پنجاه و سه سال از زمانی که »مهری 
مانی  شب  اولین  یقاییان«  »نلی  و  زرافشان« 
زنان ایران بر فراز قله دماوند را به ثبت رساندند 
در  کاظمی«  »پروانه  نام  روزها  این  و  می‌گذرد 

تاریخ کوهنوردی زنان ایران می‌درخشد.
پروانه کاظمی متولد ۱۳۴۹ است و تاکنون به‌طور 
مستقل و بدون هیچ حمایت دولتی و خصوصی، 
کرده  صعود  متری  هزار  هشت  قله  چندین  به 
است. او نخستین زن در جهان است که در طول 
قله‌های  به  موفقیت‌آمیز  صعود  دو  یک‌فصل؛ 
صعود  اســت.  داشته  ــت«  »اورس و  »لوتسه« 
مستقل به شش قله هشت هزارمتری دنیا را در 
کارنامه موفق خود ثبت کرده و این روزها نیز در 
متری   ۳۵ و  هزار   ۸ قله  فتح  برای  حال تلاش 

»گاشربروم« ۲ است.
از سن ۳۵  را  پروانه کاظمی کوهنوردی  هرچند 
در  توچال  قله  به  ساده  صعود  یک  با  و  سالگی 
که  داده  نشان  زود  خیلی  اما  کرده  آغاز  تهران 
پی  در  را  قابل‌تحسین  ادامه‌ای  دیر،  شروع  این 
از  یکی  به‌عنوان   ۸۹ سال  در  او  است.  داشته 
به قله ۷  باشگاه کوهنوردی »اسپیلت«  اعضای 
آتا« صعود کرد و  هزار و ۵۴۶ متری »موستاق 
قلل هشت  به  فکر صعود  که  بوده  همین‌جا  در 
امروز،  تا  و  از ذهنش گذشته  هزار متری جهان 

هشت  قلل  از  یکی  به  را  او  صعود،  فصل  هر 
هزارمتری جهان رهنمون کرده است.

اولین  »ماناسلو«  قله   ۹۰ بهار  در  و  بعد  سال 
اراده این  هشت هزارمتری جهان زیر پاهای پر 
زن توانمند به زانو درآمد و پاییز همان سال، قله 
و ۸۵۶  هزار  ارتفاع ۶  با  و  نپال  در  »آمادابلام« 

متر میزبان او بود.
اما نقطه عطف کوهنوردی پروانه کاظمی در بهار 
صعود  با  توانست  او  که  همانجایی  خورد.  رقم 
لوتسه در یک فصل  اورست و  به قلل  همزمان 
صعود، رکورد منحصر بفرد و جهانی این کار را 
به نام خود ثبت کند. تاکنون هیچ زنی در جهان 
موفق به ثبت این رکورد به نام خود نشده است. 
هزار  هشت  بعدی  مقصد  جونگا«  »کانگچن 
متری‌های پروانه بود. سال ۹۵ نیز »ماکالوی« ۸ 
هزار و ۴۶۲ متری در برابر اراده آهنین او زانو زد.

بر  تلاش  با  نیز  را  امسال  صعود  فصل  پروانه، 
دلیل  به  هرچند  و  کرد  آغاز   ۲ گاشربروم  روی 
منصرف  کار  ادامه  از  کوه  خطرناک  ریزش‌های 
کتاب  از  دیگری  برگ  نیز  تلاشش  این  اما  شد 

قطور توانمندی‌های هشت هزارمتری او بود.
هیچ شخص  ایرانمان،  در  امروز  به  تا  متأسفانه 
به حمایت  دولتی و خصوصی حاضر  یا سازمان 
و پذیرش اسپانسری او نشده و به گفته خودش 

اما  حمایت،  تا  بوده  تمسخر  بیشتر  دیده  آنچه 
توان  و  اراده  با  روشن  راه  این  به  همچنان  او 
در  کاظمی  پروانه  می‌دهد.  ادامه  شخصی‌اش 
مصاحبه‌ای که سال ۹۵ با خبرگزاری ایسنا داشته، 
خارق‌العاده‌اش  توانمندی‌های  با  برخوردها  نحوه 
کمپ  بیس  در  »من  می‌دهد:  شرح  این‌گونه  را 
آمده  تیم   ۱ سنگاپور  از  بودم.  آمادابلام  کوه 
اسپانسر مختلف داشت.  تیم حدود ۲۰  این‌  بود، 
این  حتی  نتوانستند  حمایت  این‌همه  با  آن‌ها 
نگاه  به آن‌ها  با حسرت  قله را صعود کنند. من 
می‌کردم که این‌همه اسپانسر دارند. آن‌ها از من 
پرسیدند تو اسپانسر داری؟ و من در پاسخ گفتم 
اولین  می‌شود  مگر  که  کردند  تعجب  آن‌ها  نه. 
زنی باشی که از کشورت به این قله آمده‌ای ولی 
من  شاید  کردند  فکر  آن‌ها  نمی‌شوی؟  حمایت 
ایرانی  زن  اولین  من  بود  درست  دارم.  مشکلی 
بودم که به آمادابلام رفته بودم، پیش از من تنها 
دو مرد ایرانی این قله را صعود کرده بودند. من 
به هر  نشده‌ام.  قله‌ای حمایت  برای صعود هیچ 
مسخره شدم  کنم  می‌خواستم صعود  که  قله‌ای 
برای  می‌رفتم  که  هرجایی  ندیدم.  حمایت  ولی 
حمایت و اسپانسری، جالب بود که وقت ملاقات 
می‌دادند و بعد می‌خندیدند که عجب حالی داری 
برای  را  من‌  رسماً  کنی.  صعود  می‌خواهی  که 

صعودهایم به سخره می‌گرفتند. در اولین صعودم 
 ۷ زن‌ها  جای  گفتند  من  به  هشت‌هزاری‌ها  به 
هزار متر است و زن‌ها در ۸ هزارمتری‌ها جایی 
ندارند که البته این حرف‌ها برای خودشان محترم 
قائل  اهمیتی  این حرف‌ها هیچ  برای  و من  بود 
نمی‌شدم.« با تمام ناملایمات موجود و نبود هیچ 
روزنه‌ای از حمایت و همراهی، هستند زنانی که 
حمایت  او  از  خود  توان  حد  در  کوهنوردی،  با 
زنان  بی‌صدای  فریاد  دارند  تلاش  و  می‌کنند 
ایرانی همچون پروانه کاظمی  بی‌نظیر کوهنورد 
فعالیت‌ها می‌توان به صعود  این  از جمله  باشند. 
دو روزه جمعی از زنان کوهنورد مستقل با هدف 
حمایت از »پروانه کاظمی« به قله ۴۲۵۰ متری 
مازندران  و  قزوین  استان‌های  مرز  در  سیالان 

اشاره کرد.
هدف از این صعود دو روزه که در روزهای ۲۷ تا 
۲۹ تیرماه انجام شد؛ پاسداشت تلاش‌های پروانه 
روی  بر  ایرانی  برجسته  نورد  هیمالیا  کاظمی؛ 
از تلاش‌های هشت  قله گاشربروم ۲ و حمایت 

هزارمتری او اعلام شده است.
اعضای تیم صعود کننده و حامی وی عبارتند از: 
مینو اسدنیا، ناهید نوروزی آهندان، سمیه کاظمی 
گوران آباد، اعظم سمیع قهفرخی، مریم نصیری، 

نرگس حسینی و مریم نورائی نژاد.

در صعود به هر قله‌ای، تمسخر شدم ولی حمایت ندیدم 
من اولین زن ایرانی بودم که به آمادابلام رفته بودم، پیش از من تنها دو مرد ایرانی این قله را صعود کرده 

بودند. من برای صعود هیچ قله‌ای حمایت نشده‌ام. به هر قله‌ای که می‌خواستم صعود کنم مسخره شدم ولی 
حمایت ندیدم. رسماً من‌ را برای صعودهایم به سخره می‌گرفتند. در اولین صعودم به هشت‌هزاری‌ها به من 

گفتند جای زن‌ها ۷ هزار متر است و زن‌ها در ۸ هزارمتری‌ها جایی ندارند ...
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پیک پارسیان

یادآورِ  همانگونه که می‌دانید سال ۲۰۱۸ میلادی 
چهار صدمین سالگرد آِغاز جنگ‌های مذهبی اروپا 
به سال  به جنگ‌های سی ساله است که  معروف 
۱۶۱۸ میلادی شروع شد و در ۱۶۴۸ با گفت‌وگوی 

صلح در وستفالیا به پایان رسید. 
از آنجائی که آن گفت‌وگوهای صلح‌جویانه نقشی 
حیاتی در تنظیم روابط مدرن بین‌المللی ‌و ساخت 
دنیای نو داشته و هنوز هم منبع اِلهام بِس مهمی 
منازعات  حلّ  در  کاری  ِاستراتژی‌های  تنظیم  در 
بین‌المللی  جدال‌های  و  جنگ  ختم  و  منطقه‌ای 
روشنفکری  جامعه‌ی  پس  می‌گردند،  ‌محسوب 
با  نیز  انسانی  حقوق  حوزه  فعالان  به‌ویژه  ایرانی 
الهام  و  ساله  سی  ستیزه‌جوئی  آن  از  درس‌آموزی 
از روح توافقات وستفالی می‌توانند در حلّ منازعات 
در  سراسری  صلح  برقراری  و  منطقه،  در  موجود 
خاورمیانه نقش فکری کارسازی ايفا کنند؛ به‌ویژه 
در شرائط فعلی که برجام شکست خورده و عوامل 
منطقه  سطح  در  هم‌زیستی  و  صلح  تهدیدکننده 
تقویت  سخت  و  آمده  بین‌المللی ‌بالا  اشل  در  و 
عظيم  آوردهــای  دست  به  توجه  عطف  شده‌اند، 
که  صلحی  قرارداد  دوران‌ساز  و  تاريخی  جهانی، 
در وستفالیای آلمان بسته شد، می‌تواند در تقويت 
مولفه‌های صلح در خاورمیانه بسیار موثر و سازنده 

باشد!

خاورمیانه امروز و جنگ‌های سی ساله‌ی اروپا
درواقع وضع امروزی غرب آسیا شباهت تمامی به 
اروپای دوره‌ی جنگهای قومی و مذهبی‌ای دارد که 
چهار صد سال پیش از این، یعنی ۱۶۱۸ میلادی 
آغاز گردید و به مدت سی سال تمام، مردم اروپا را 
به جان هم انداخت و به چنان قتل و غارت و کشت 
وکشتاری دامن زد که اروپا تا آن زمان نظیرش را 
نیز قدرت‌های  تاریخی  ندیده بود! در آن فاجعه‌ی 
بزرگ و کوچک اروپايی بر سر اختلافات ارضی و 
اقتصادی و قومی و فرقه‌ای برضد هم  یا  مذهبی 
بی‌مروتی  با  بلاانقطاع  سال  سی  یعنی  ایستادند 
تمام زدند و سوختند و کشتند؛ عاقبت دریافتند که 
همه بیچاره و بدبخت و باخته و قربانی‌اند؛ قربانی 
ناتوان  آن  حقیقت  درک  از  که  وقایعی  و  حوادث 
بودند، اما در مجموع به این درک و دریافت عمومی 
رسیدند، که با جنگ و جدال و ستیزه‌جویی به جایی 

نمی‌رسند!
کاتولیک  دشمنی  و  دعوا  که  معرکه  درآن  باری 
با  فرانسه  داشــت،  محوری  حالت  پروتستان  و 
فرانسه  با  امپراتوری مقدس رم  بود،  اسپانیا درگیر 
هم  علیه  آلمانی  پرنس‌نشین‌های  می‌جنگید، 
عظیم  توده‌ی  انبوه  بودند،  »امپراتور«  برضد  و 
کاتولیک و پروتستان نیز در جنگی نابودگر با هم 
و  وسیع‌تر  جنگ‌ها  جغرافیای  می‌کردند؛  مقابله 
گسترده‌تر می‌شد، تا حدی که عوامل تشديد کننده 
دانمارک و  و  لهستان و سوئد  و  پای هلند  جنگ، 
سوئيس و روسيه را هم به آن جنگ و خودکشی 
جمعی کشاندند. صد البته هریک ازین ممالک هم 
به خیال خود، راست- ایمان و مُحق بودند، و مويد 
ِبه حمایت عیسای مسیح و ارواح مقدس مسیحی!

بالاخره بعد از ۲۵ سال قتل و غارت و ویرانگری، 
در  و  می‌جنگند  عبث  به  دارند  که  دریافتند  همه 
خودکشی  جمعی  به‌طور  و  خودزنی  دارند  واقعیت 
می‌کنند؛ زیرا که نفس اروپا عملا بند آمده بود، فقر 
و گرسنگی و مرگ و دربدری داشت بیداد می‌کرد 

و ریشه زندگی انسان و حیوان می‌خشکید؛ فقط در 
بود.  شده  تلف  منطقه  جمعیت  چهارم  یک  آلمان 
بود  درحدی  جنگی  ازمناطق  برخی  در  گرسنگی 
به  تجاوز  می‌کردند؛  تغذیه  مردگان  ازگوشت  که 
زنان و کودکان به امری عادی تبدل شده بود زیرا 
بخشی از حقوق سِربازان فاتح تلقی می‌گردید، لذا 
بیماری‌های مقاربتی مخصوصاً سفلیس سراسر قاره 
بعضی  در  می‌گویند  که  بگونه‌ای  بود  فراگرفته  را 
سربازان  درصد  فرانسه، صد  و  آلمان  شهرهای  از 
حرفه‌ای که دعوی دینداری هم داشتند، به سفلیس 

مبتلا شده بودند.
بود  تباهی جمعی  و  بدبختی  از  در چنین شرائطی 
که به اجبار روی به مذاکره و تبادل‌نظر آوردند تا 
با بحث و گفت‌وگو اختلافات را حلّ کنند و به آن 
جنگ ویرانگر خاتمه دهند! باری ۱۹۴ دولت بزرگ 
و کوچک همراه با ۱۷۹ قدرت تام‌الاختیار اروپايی 
پس از چهار سال مذاکره‌ی سخت ولی سازنده با 
حضور انبوه کارشناسان سیاسی و حقوقی و مذهبی 
از جمله با شرکت نمایندگان پاپ، پای سند صلحی 
در سال ۱۶۴۸ امضاء گذاشتند که به قرارداد صلح 

وستفالی معروف شد...
با آن صلح قاره‌ای بود که سوئیس از سلطه اتریش 
بیرون آمد و مستقل شد. هلند هم کسب استقلال 
حاکمیت  حق  نیز  آلمانی  پرنس‌نشین‌های  کرد. 
زمینه‌ساز  و  آوردنــد  دست  به  را  خود  محدده‌ی 
شکل‌گیری نظام فدرالی در آلمان گشتند. از طرفی 
آن  از  را  لورن  و  آلزاس  اعظم  بخش  هم  فرانسه 
خود کرد و سوئد نیز زمین و غرامت گرفت. مهمتر 

از همه اینکه پروتستانیزم تثبیت شد و باقی ماند!
بین‌المللی ‌ارزش  ــرارداد  ق آن  به  آنچه  بــاری 
و  هلند  استقلال  صرف  داده  تاریخی  فوق‌العاده 
سوئیس یا تثبیت موقعیت پِروتستانتیزم یا مواردی 
این  وستفالی،  روح صلح  بل  نیست،  دست  این  از 

افکار سازنده است که:

۱- تنها با گفت‌وگوی صادقانه و مذاکرات صلح‌آمیز 
بین‌المللی ‌پایان  می‌توان به جنگ و درگیری‌های 
وروشهای  ستیزه‌جويی  و  سِلاح  زور  با  نه  داد، 

خشونت آمیز...
۲ - برای برقراری صلح و امنیت عمومی باید امتیاز 
بر  مطلق  غلبه  روحیه  با  یعنی  کرد،  و گذشت  داد 
شکست  و  طرفه،  یک  پِیروزی  کسب  یا  حریف 
و  جنگ  هِیچ  چنگ  از  مقابل،  طِرف‌های  ِمطلق 
ستیزه‌جويی ویرانگر و خانمان براندازی راه نجات و 

امکان خلاصی نخواهیم داشت!
و  سرزمین  بر  بزرگی  و  کوچک  قدرت  هر   -  ۳
محدوده مربوطه حق حاکمیت دارد لذا به نام هیچ 
داخلی  امور  در  نمی‌توان  مذهبی  و  عقیده  و  دین 

دیگری دخالت کرد...
۴ - جنگ و دشمنی طولانی، سوای قتل و غارت 
و  ویرانگر  لطمه‌ای  عمومی  اخلاق  به  ویرانی،  و 
جبران ناپذیر می‌زند. در واقعیت بددینی، بداندیشی، 
و  عینی  نتیجه‌ی  بداخلاقی  و  فساد  و  بدمذهبی 
مدتی  دراز  و  طولانی  دشمنی  و  هرجنگ  عملی 

است که بین دُِول و ملل عالم به وجود می‌آید...
روابط  در  نو  آغازی  حرکت صلح‌جویانه  این  باری 
بین‌المللی ‌بود که در تکامل بعدی به صدور اعلامیه 
و  متحد  ملل  سازمان  تشکیل  بشر،  حقوق  جهانی 
ملت‌ها  میان  مسالمت‌آمیز  همزیستی  اصل  طرح 
منجر گردید و اساس و پایه‌ای شد برای برقراری 

صلح جهانی و ایجاد امنیت جمعی در دنیا!
آن  در  متفکران صل‌حدوست  و  روشنفکران  نقش 

»قرارداد صلح«
گران  جنگ  آن  از  سوخته،  و  شده  پایمال  اروپای 
از  دسته  آن  نمی‌بودند  اگر  نمی‌یافت  نجات 
روشنفکران و متفکران و روحانیان صِلح‌طلبی که 
کمر همت بستند و با تمام ظرفیت فکری علمی و 
اخلاقی خویش برای برقراری صلح و امنیت جمعی 
و پایان دادن به آن جنگ و جدال عمومی از جان 
و دل کوشیدند و تا به شاهان و جنگ سالاران و به 
اربابان  زَر و زور ضرورت برقراری صلح بین‌المللی 

‌را تفهیم نکردند از پای ننشستند!
گروتیوس  چون  بزرگی  معلمان  و  متفکران 
حقوق  پدر  به  معروف  هــلــنــدی)۱۶۴۵-۱۵۸۳( 
اهل  نیوس  کُمه  جان  یا  و  مــدرن  بین‌الملل 
و صلح  با مسئله‌ی جنگ  چــک)۱۶۷۰-۱۵۹۲(... 
تغییر  و  تصمیم  منتظر  نکردند،  برخورد  منفعلانه 
سیاست شاهان و جنگ‌سالاران نماندند، نگفتند از 
ما کاری ساخته نیست باید خود حاکمان قدم جلو 
تبلیغ  را  صلح  ایده‌ی  آنها  بکنند؛  صلح  و  بگذارند 
کردند، طرح و برنامه‌ی عمل دادند، کتاب نوشتند 
و توده‌ی مردم و ملل و دُول را بیدار کردند تا به 
مبارک  و  عظیم  کتاب  گروتیوس  رسیدند.  نتیجه 
که  را  صلح«  و  جنگ  حقوق  »درباره  یعنی  خود 
حاوی اندیشه‌های بلند و صلح‌طلبانه‌ی اوست سال 
همانجاست  کرد.  منتشر  درپاریس  میلادی   ۱۶۲۵
که می‌گوید: »خداوندا اذهان حکام مسیحی را به 
نور الهی روشن و آنان را بر احترام به حق و قانون، 
اعم از حقوق و قوانین بشری یا الهی متوجه گردان، 
که  بدار  منقوش  آنان  اذهان  بر  را  حقیقت  این  و 
وظیفه‌ی سترگ بر اعناق آنها نهاده شده است. آنان 
را آگاه ساز که رعایت و زعامت بر اشرف مخلوقات 
عهده‌شان  به  را  خِویش  مخلوق  محبوب‌ترین  و 

واگذار کرده‌ای«*
که  است  کمنیوس  جان  از  معروفی  گفته  نیز  و 
می‌گوید: »ما همه شهروندان این عالم‌ایم، درخلقت 
همه  این  پس  است،  یکی  خون‌مان  هم‌ایم،  مثل 
و  تلاش  با  که  نبریم  ازیاد  چرا؟«  کشتار  و  جنگ 
معروف  جمله  که  بود  صلح  فعالان  این  کوشش 
حقیقت  و  عقیده  و  مکتب  هر  از  بالاتر  »انسان 
مطرح شد  ساله  کوران جنگ‌های سی  در  است« 
در  و  گردید  مبدل  اروپا  مردم  عمومی  شعار  به  و 
که  صلح‌طلبانه  و  انسانی  تلاش‌های  این  نهایت، 
خواست اکثریت توده مردم اروپا را بازتاب می‌داد به 
نتیجه رسید و صلح و امنیت در سراسر قاره برقرار 
شد، و از آن پس زمینه‌ی رشد و ترقی همه‌جانبه 

اروپای غربی فراهم آمد!

خانم شیرین عبادی، ایرانیان فِعال درزمینه حقوق 
انسانی

اوضاع  تشابه  به  توجه  با  که  نمی‌کنید  فکر  آیا 
اروپای جنگ‌های سی ساله،  با  امروزی خِاورمیانه 
منطقه ما هم نیازمند صلحی از نوع وستفالیاست؟ 
اگر چنین است و اگر این صلح‌خواهی، حق است، 
عرصه  این  در  شما  حضور  که  نمی‌کنید  فکر  آیا 
گروه  و  دسته  هر  از   بیشتر  بین‌المللی  و  انسانی 
نمی‌کنید  فکر  است؟  حیاتی  و  ضروری  دیگری 
که شما هم راه آن متفکران و روشن‌بینانی را باید 
بروید که از چهار گوشه اروپا دست اتحاد بهم دادند 
و شرائط ذهنیِ گفت‌وگوی صلح، و طرح‌های عملی 

از  آوردند.  فراهم  را  امنیت جمعی  و  استقرار صلح 
بانو  مانند  بشری  حقوق  فعال  یک  به  چرا  طرفی 
عبادی جایزه نوبل صلح داده می‌شود؟ زیرا زندگی 
و  خواست  اساسی‌ترین  پایدار،  امنیت  و  صلح  در 
برهر  مقدم  یعنی  است  بشری  حق  اصلی‌ترین 
برای  لذا تلاش  ماست؛  انسانی  و حقوق  نوع حق 
تنش‌زدايی میان دولت‌های درگیر دِر گرداب بلای 
باید مهمترین حوزه  منطقه خاورمیانه، علی‌القاعده 
فعالیت روشنفکرانی باشد که در جهت احقاق حقوق 

انسانی تلاش می‌کنند!
تروریسم‌زده  و  جنگ  خِاورمیانه‌ی  وضع  باری 
با  زیرا  می‌شود؛  پیچیده‌تر  و  روزبدتر  به  روز  دارد 
اخراج داعش از عراق و سوریه، این امید می‌رفت 
رفتن  با  که  شود  بهتر  و  آرام‌تر  منطقه  اوضاع  که 
آمریکا از برجام آن امید و آرزو هم به باد فنا رفته 
و دور جدید‌ی از درگیریها و تنشها میان جمهوری 
سعودی‌ها  و  اسرائیل  و  آمریکا  با  ایران  اسلامی 
شروع شده که اگر با یک برنامه جامع گفت‌وگوی 
تنش‌های  و  تضادها  آن  تشدید  از  سِراسری  ِصلح 
و  مصائب  همه‌ی  عصر  نشود،  پیش‌گیری  پرخطر 
آغاز  ما  ایران  برای  به‌ویژه  خاورمیانه،  برای  بلایا 

خواهد شد!
نتیجه اینکه با تشدیدِ تهدیداتِ متقابل یا گستراندن 
دوزخ  این  از  ستیزه‌جويی‌ها  و  دشمنی‌ها  دِامنه‌ی 
جنگ و تروریسم و آشوبی که در خاورمیانه است 
تداوم  در  اصرار  با  معنا  در  یافت.  نجات  نمی‌توان 
ستیزه‌جويی و دشمنی‌های گذشته به همین نقطه 
پس  رسیده‌ایم؛  امروز  که  رسید  خواهیم  مکانی  و 
تنها راه ممکن مذاکره و گفت‌وگو و دیالوگ میان 
عربستان  ایران،  یعنی  منطقه  اصلی  قدرت‌های 
به  می‌تواند  که  است  مصر  و  ترکیه  اسرائیل،   ،
شود.  منجر  منطقه  در  جانبه  همه  مذاکره  یک 
و  قدرت  پنج  میان  گفت‌وگویی  چنین  آغاز  با 
صلح  و  دوستی  برقراری  خاورمیانه،  اصلی  بازیگر 
دور  منطقه،  در  جمعی  امنیت  استقرار  و  سراسری 
ترکیه  که  است  روشن  بود.  نخواهد  دسترس  از 
ندارند،  مشکلی  مذاکره  برای  اسرائیل  و  مصر  و 
ایران از  منشا مشکلات، امتناع جمهوری اسلامی 
شناسائی اسرائیل و گفت‌وگو با اسرائیلی‌هاست که 
به محور اصلی درگیری‌های منطقه تبدیل شده و 
و  زده  دامن  خاورمیانه  در  زیادی  فساد  و  فتنه  به 

ایران را نیز در جهان ایزوله کرده است.

پایان سخن اینکه:
حضور افراد صاحب اعتبار بین‌المللی ‌نظیر شیرین 
عبادی و دکتر لاهیجی همراه با جمع روشنفکران 
امنیت  و  نویسندگانی که غم صلح  و  و هنرمندان 
منطقه‌ای و بین‌المللی دارند، برای استقرار صلح و 
امنیت در منطقه خاورمیانه امری واجب و ضروری 
زمینه‌ی  در  فعال  ایرانیان  جمع  و  شما  اگر  است. 
با  صادقانه  گفت‌وگوی  و  تماس  با  بشر  حقوق 
عربی  ممالک  و  اسرائیل  و  ترکیه  در  همتایانتان 
... طرح گفت‌وگوی صلحی را تهیه کنید وحمایت 
را هم جلب  المللی  وبین  نهادهای مهم منطقه‌ای 
توجه  عطف  با  که  باشید  نداشته  تردیدی  نمائید، 
به پشتیبانی و حمایت ملی و بین‌المللی موجود از 
صلح و تنش‌زدائی در منطقه، جنگ‌طلبان منطقه‌ای 
ایران نیز ناگزیر  از جمله سران جمهوری اسلامی 
خواهند  گفت‌وگو  و  صلح  برابرمنطق  در  تسلیم  از 

بود؛ والسلام.

در  متحده  ایالات  جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد 
حسن  یکشنبه  روز  آتشین  هشدارهای  به  واکنش 
که  داد  هشدار  ایران  جمهوری  رئیس  روحانی، 
چنان  که  نکن  تهدید  را  متحده  ایالات  »دوباره 
را  اش  نمونه  که  شد  خواهی  متحمل  را  عواقبی 
کمتر کسانی در طول تاریخ متحمل شده اند.« این 
تهدیدها و هشدارهای متقابل در زمانی انجام می 
شود که ایالات متحده حملات و فشارهای خود را 

علیه جمهوری اسلامی ایران افزایش داده است.
مستقیما  روشن  که  خود  توئیتری  پیام  در  ترامپ 
بزرگ  حروف  از  وی  است،  روحانی  به  خطابش 

انگلیسی استفاده کرد. 
روحانی روز یکشنبه به ترامپ هشدار داده بود که 
»با آتش بازی نکن« برای این که جنگ با ایران 
»مادر جنگ ها« خواهد بود. ترامپ در ادامه توئیتر 
خود نوشت: »ما دیگر آن کشوری نیستیم که حرف 
های جنون آمیز از خشونت و مرگ را تاب بیاوریم. 

مراقب باش.«
این حرف های آتشین که دو رئیس جمهور خطاب 
اعتقاد بسیاری  به  اند،  به یکدیگر رد و بدل کرده 
از ناظران یادآور جنگ کلامی ترامپ با رهبر کره 
لحن  ابتدا  در  که  است  اون  جونگ  کیم  شمالی، 
از  سپس  اما  کردند  شدید  را  یکدیگر  به  تهاجمی 
ژوئن   12 تاریخ  در  رهبر  دو  و  کاستند  آن  شدت 

در یک نشست تاریخی پای میز مذاکره نشستند.
کره  به  شدن  نزدیک  رویه  امریکا  که  زمانی  از 
شمالی را در پیش گرفته ایران هدف بزرگتر ترامپ 
شده و به سیبل حملات دولت امریکا آمده است. 
اظهارات  از  بعد  روحانی  به  ترامپ  توئیتری  جواب 
منتشر شد.  امریکا  خارجه  امور  وزیر  پمپئو،  مایک 

پمپئو در سخنرانی خود در کالیفرنیا در جمع ایرانی 
های مقیم امریکا گفت که ایالات متحده از اعمال 
تحریم بر رهبران حکومت ایران واهمه ای ندارد. 
پمئو سپس ادعا کرد: »ایران مثل چیزی شبیه مافیا 
اداره می شود نه حکومت.« وی در سخنرانی اش 
ادعاهایی  و  کرد  اشاره  شدید  طبقانی  تفاوت  به 

نسبت به درآمد مقامات ایران مطرح کرد.
در مه گذشته دونالد ترامپ اعلام کرد که ایالات 
این  میان  که  ایران  با  ای  توافق هسته  از  متحده 
و  روسیه  فرانسه،  چین،  بریتانیا،  امریکا،  با  کشور 
آلمان در سال 2015 امضا شده بود، خارج می شود 
و خواستار بازگشت تحریم ها با هدف از بین بردن 

برنامه هسته ای ایران شد.
این در حالی است که اروپایی ها همچنان بر حفظ 
توافق هسته ای تاکید دارند با وجود این که امریکا 
ایران  در  که  هایی  شرکت  که  است  کرده  تهدید 
فعال هستند یا با این کشور همکاری می کنند را 

مورد تحریم قرار خواهد داد.
بعد از خروج ایالات متحده از توافق هسته ای پمپئو 
مواضعی به شدت تند علیه ایران اتخاذ کرد و گفت 
که ایالات متحده شاید زمانی حاضر به رفع تحریم 
موشک  برنامه  به  کشور  این  که  شود  ایران  های 
های  دخالت  به  و  داده  پایان  خود  بالستیک  های 
خود در منازعات منطقه ای از یمن تا سوریه پایان 

دهد.
روحانی روز یکشنبه در سخنرانی خود که مستقیما 
از تلویزیون جمهوری اسلامی ایران پخش می شد، 
ایران  ملت  منافع  و  امنیت  به  توانید  »نمی  گفت: 
اظهارات  از  قبل  روحانی  اظهارات  کنید.«  تعدی 
بار  روحانی  این سخنرانی  در  شد.  می  بیان  پمپئو 

استراتژیک  تنگه  بر بستن  دیگر تهدید خود مبنی 
حیاتی  شریان  که  ای  تنگه  کرد.  تکرار  را  هرمز 
انرژی و نفت جهان است. روحانی خطاب به ترامپ 
را  تنگه  این  امنیت  همیشه  »ما  گفت:  همچنین 
این که  برای  بازی نکن  با آتش  ایم،  تامین کرده 
که  گفت  همچنین  روحانی  شوی.«  می  پشیمان 
و  بود  خواهد  ها  صلح  همه  مادر  ایران  با  »صلح 

جنگ با ایران مادر جنگ ها.«
روز شنبه آیت الله خامنه ای، رهبر معظم انقلاب 
جمهوری اسلامی ایران در دیدار با دیپلمات های 
به  متحده  ایالات  که  بود  داشته  اظهار  ایرانی 
توافقاتی که خود امضا می کند پایبند نیست و گفته 
بود که »همان طور که در گذشته هم گفتم نمی 
توان به حرف و حتی امضای ایالات متحده اعتماد 

کرد برای همین مذاکره با آن فایده ای ندارد.«
امریکا  مقیم  ایرانیان  جمع  در  پمئو  یکشنبه  روز 
گفت: »نمی ترسیم از این که مقامات ارشد ایران 
را هدف قرار دهیم.« اشاره او به تحریم هایی بود 
که واشنگتن علیه آیت الله صادق لاریجانی، رئیس 

قوه قضائیه ایران اعمال کرده است.
وی در ادامه افزود که ایالات متحده امیدوار است 
ایران  از  خود  نفت  واردات  جهان  کشورهای  همه 
یعنی  ممکن  میزان  »کمترین  به  نوامبر  ماه  تا  را 
اگر  داد  هشدار  وی  برسانند.  صفر«  به  نزدیک 
چنانچه کشورها این کار را نکنند خودشان از سوی 
امریکا تحریم خواهند شد. وی تاکید کرد، کار ما 
به همین ختم نمی شود و در ادامه ادعا کرد، »باید 
سپاه  راس  در  که  کسانی  جمله  از  ایران،  رهبران 
پاسداران ایران و سپاه قدس هستند هزینه سنگین 

تصمیم هایی که می گیرند را بپردازند.«

 میدل ایست آنلاین: ترامپ سناریوی 
کره شمالی را برای ایران تکرار می کند

منبع: میدل ایست آنلاین / ترجمه تحریریه سایت دیپلماسی ایرانی - تهران

به‌مناسبت چهارصدمین سالگرد »جنگ‌های ۳۰ ساله« اروپا
محمد ارسی

اظهارات محمود واعظی، رئیس دفتر حسن روحانی 
کابینه،  ترمیم  خصوص  در  ایران،  رئیس‌جمهور 
دولت  اقتصادی  تیم  تغییر  درباره  موجود  شایعات 
پایان جلسه  در  واعظی  آقای  است.  کرده  تایید  را 
دولت در روز چهارشنبه ۲۷ تیر، به خبرنگاران گفت: 
در  کابینه که  اعضای  برخی  »شرایط می‌طلبد که 
انتخاب  رئیس‌جمهور  آقای  توسط  عادی  شرایط 
به  احتمالا  اساس  براین  کنند«.  تغییر  شده‌اند، 
اقتصادی  ارشد  مقام‌های  میان  در  تغییراتی  زودی 
تابستان  در  روحانی  حسن  داد.  خواهد  رخ  دولت 
داد  تشکیل  درحالی  را  ــم  دوازده دولت   ۱۳۹۶
سر  پشت  را  یازدهم  دولت  تجربه  سال  چهار  که 
داشت و شناخت لازم را از معاونان و وزرای خود 
تغییر  به  تمایلی  اگر  بنابراین  بود.  آورده  دست  به 
گذشته  تابستان  زمان،  بهترین  داشت،  کابینه  در 
وهنگام تشکیل دولت دوم او بود. کاری که در سه 

و  نیرو  اقتصاد،  وزارت  شامل  اقتصادی  وزارتخانه 
صمت )صنعت، معدن و تجارت( انجام داد و وزرای 
تازه‌ای برای این وزراتخانه‌ها معرفی کرد. درنتیجه 
عدم تغییر سایر وزرا و مقام‌های اقتصادی این پیام 
را به همراه داشت که آنها قرار است در دولت دوم 
این  حالا  باشند.  کار  مصدر  بر  همچنان  روحانی 
پرسش مطرح است که چرا کابینه‌ای که عمر آن 

یکسال هم نشده، نیاز به تغییر و ترمیم دارد؟
یک پاسخ می‌تواند این باشد که طی یکسال گذشته 
شرایط اقتصاد به‌قدری نابه‌سامان و آشفته شده که 
اما  اقتصادی را ضروری کرده است.  تیم  تغییر در 
با توجه به مواضع رئیس دولت در خصوص مسائل 
دلیل  تنهایی  به  نمی‌تواند  موضوع  این  اقتصادی، 
ترمیم کابینه باشد. رئیس‌جمهور و برخی مشاوران 
او مانند حسام‌الدین آشنا، نابه‌سامانی‌های اقتصادی 
دولت  از  بیرون  را  آن  ایجاد  عامل  و  مقطعی  را 

در  منتقدان  که  معتقدند  حتی  و  می‌کنند  جستجو 
میزان آشفتگی موجود بزرگ‌نمایی کرده‌اند.

به‌نظر می‌رسد شکافی که در دولت  اینجاست که 
اعضای  میان  اختلاف  از  که  اخباری  و  شده  باز 
تیم اقتصادی دولت به گوش می‌رسد، عامل مهم 
دیگری برای ترمیم کابینه‌ای‌ست که هنوز یکساله 

نشده است.
دولت،  اقتصادی  تیم  بر  حاکم  جناح‌بندی  شناخت 

می‌تواند موضوع را روشن‌تر کند.
محمود واعظی مرد شماره یک دولت

رئیس‌جمهور  دفتر  اختلاف‌،  کانون‌های  از  یکی 
آقای  دفتر  رئیس‌  واعظی  محمود  که  وزنی  است. 
روحانی در دولت دوم در مناسبات داخلی دولت و 
مقایسه  قابل  دارد،  تصمیم‌سازی‌ها  در  اثرگذاری 
در  رئیس‌جمهور  دفتر  رئیس  نهاوندیان،  محمد  با 
دولت اول نیست.                 ادامه در صفحه 10

ترمیم کابینه ایران؛ تقابل یاران هاشمی 
رفسنجانی در دولت دوم روحانی؟

رضا رامین
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پسته کوهی یا بنه با پوست مغز پسته کوهی یا بنه پسته کوهی یا بنه شور

بادام کوهی با پوست مغز شور بادام کوهی مغز شور هسته زردآلو

 ILIYA co 
Address : 17 Bentley Street
Wetherill Park NSW 2164

Australia
Tel : 0404559441

ffa_5959@yahoo.com.au

شرکت واردات مواد غذایی ایلیا
محصول جدید خود را معرفی میکند

مغز بادام کوهی شور )بخورک(
مغز شور هسته زردآلو

پسته کوهی یا بنه شور یا بی نمک
)با پوست یا مغز شده(

B و انواع ویتامین A دارای ویتامین
هم اکنون در کلیه فروشگاههای 

مواد غذایی فارسی زبان
 مرکز پخش
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تغذیه و سلامت

پرتقال برای لاغری وکاهش وزن
می   C ویتامین  منبع  عنوان  به  را  پرتقال  همه 
شناسند اما شاید ندانید که از خوردن یک پرتقال 
درشت ۷۴ میلی گرم کلسیم به بدن شما خواهد 
رسید. در عین حال پرتقال پتاسیم مورد نیاز بدن 
وزارت کشاورزی  تامین خواهد کرد.  نیز  را  شما 
آمریکا اعلام کرده پتاسیم در تنظیم وزن، لاغری 

سریع و تناسب اندام نقش مهمی دارد.
برای معالجه چاقی و گرفتن رژیم لاغری، یک 
عدد پرتقال و ۳ عدد لیمو را به برش‌های نازکی 
آب  لیتر  نیم  در  دقیقه   ۱۰ مدت  را  آن  و  ببرید 
آن  به  را  قاشق سوپ‌خوری عسل  بجوشانید. ۲ 
بجوشانید.  را  آن  دقیقه   ۵ دوباره  و  کنید  اضافه 
بعد آن را صاف و بگذارید سرد شود و هر روز ۳ 

استکان کوچک از آن را میل کنید.

درمان  و  پیشگیری  در  پرتقال  خواص 
سرماخوردگی

به خاطر میزان بالای ویتامین C موجود در آن. 
چون باعث تقویت سیستم ایمنی بدن می شود. 
سلول های سیستم ایمنی بدن مانند سربازهایی 
از  مانع  و  کنند  می  مراقبت  بدن  از  که  هستند 
سرماخوردگی و بیماری های ویروسی دیگر می 
شوند. این ویتامین به طور مستقیم روی عفونت 
تاثیر نمی گذارد اما علائم مربوط به آن را کاهش 

و تسکین می دهد. 
به  ما  بدن  ی  روزانه  نیاز  نصف  میزان  همین 
کند.  می  تامین  را  گرم(  میلی   60(  C ویتامین 
اگر آب پرتقال را ترجیح می دهید حتما خودتان 
در منزل اقدام به تهیه آن بکنید. آب پرتقال های 
افزوده هستند.  قند  زیادی  میزان  صنعتی حاوی 
توصیه می کنیم بعد از گرفتن آب پرتقال آن را 

خیلی زود مصرف کنید.

بد  کلسترول  کاهش  در  پرتقال  خواص 
خون

کلسترول  شدن  اکسید  باعث  آزاد  رادیکال‌های 
به  کلسترول  صورت  این  در  می‌شوند.  خون 
کم  کم  و  می‌چسبد  خونی  رگ‌های  جــداره‌ی 
تبدیل به جرم‌هایی می‌شود که در نهایت رگ‌ها 
را مسدود کرده و جلوی گردش خون را می‌گیرد. 
متأسفانه زمانی که این اتفاق می‌افتد ایست قلبی 
یا سکته‌ی مغزی غیر قابل اجتناب است. ویتامین 
را  آزاد  رادیکال‌های  منفی  اثرات  است  قادر   C
اکسید شدن  از  برای همین می‌تواند  کند  خنثی 

کلسترول نیز پیشگیری کند.
تاثیر  پرتقال به دلیل دارا بودن فیبرهای غذایی 
زیادی روی کلسترول خون دارد. نتایج پژوهش 
برای  پرتقال  آب  نشان می دهد که مصرف  ها 
افرادی که چربی خون شان بالاست مفید است 
پایین  را  خون  چربی  تواند  می  اینکه  خاطر  به 

بیاورد.
محققان دانشگاه کالیفرنیا یک مطالعه ۸ هفته ای 
را بر روی ۷۲ داوطلب مرد انجام دادند. طی این 
اضافه یک  به  مدت داوطلبان رژیم غذایی خود 
داشتند.  را  و شام  با صبحانه  پرتقال  آب  فنجان 
به نیمی از این افراد آب پرتقالی داده شد که با 
استرول های گیاهی غنی شده بود در حالی که 
دریافت  را  استرول  بدون  پرتقال  آب  دیگر  نیم 
کردند. مطالعات قبلی ارتباط بین کاهش سطوح 
را نشان  استرول های گیاهی  کلسترول خون و 

داده‌اند.
برخی محققان علم پزشکی معتقدند این استرول 
روده  در  کلسترول  جذب  کردن  محدود  با  ها 
کاهش  باعث  ترتیب  این  به  و  می‌کنند  عمل 
کم  مقادیر  می‌شوند.  بدن  در  کلسترول  سطوح 
استرول های گیاهی به طور طبیعی در میوه ها، 
سبزیجات، آجیل، محصولات دانه ای، غلات و 

حبوبات یافت می‌شود.

کلسترول بد یا LDL خون دریافت کنندگان آب 
پرتقال غنی شده با استرول، %۹ کاهش یافت. 
همچنین این افراد، یک کاهش ۱۲ درصدی را 
در سطوح پروتئین واکنشگر سی که مقادیر زیاد 
آن با بیماری قلبی و التهاب مرتبط است، تجربه 

کردند.

پرتقال سرشار از فیبر
یکی دیگر از فواید و خواص پرتقال که باید به 
آن اشاره کنیم، وجود مقدار زیاد فیبر در آن است. 
کلسترول  کاهش  سبب  پرتقال  در  موجود  فیبر 
خون شده و در نتیجه از تصلب شرایین جلوگیری 
نیز  قند خون  به کنترل  فیبر همچنین  می کند. 

کمک می کند، به همین دلیل است که پرتقال 
با مشورت پزشک  اگر به صورت کنترل شده و 
مصرف شود می توان یک میان وعده سالم برای 
طبیعی  قند  این  بر  علاوه  باشد.  دیابتی  بیماران 
تواند جلو  فروکتوز می  نام  به  پرتقال  در  موجود 
را  غذاخوردن  از  بعد  خون  قند  زیاد  رفتن  بالا 
بگیرد. نکته دیگر در خصوص فواید فیبر اینکه، 
فیبر می تواند برخی ترکیبات شیمیایی که باعث 
سرطان می شوند را به دام انداخته و این ترکیبات 
مضر را از سلول های روده بزرگ دور نگه دارد، 
و به این شیوه خطر ابتلا به سرطان روده بزرگ 
را کاهش دهد. خاصیت دیگر پرتقال که از فیبر 
موجود در آن ناشی می شود، کمک به بهبود و 
درمان یبوست یا اسهال در افراد مبتلا به سندرم 

روده تحریک پذیر می باشد.

زخم  از  پیشگیری  در  پرتقال  خواص 
معده

کالج  در مجله  آن  نتایج  که  پژوهشی  اساس  بر 
 American College of( آمریکایی تغذیه
Nutrition( به چاپ رسید، خوردن روزانه یک 
کاهش  را  معده  زخم  به  ابتلا  پرتقال خطر  عدد 
ارزیابی  به  محققان  مطالعه  این  بر  دهد.  می 
اطلاعات مربوط به ۶۰۰۰ فرد بزرگسال پرداختند 
 C و مشخص شده که افرادی که میزان ویتامین
از بقیه بوده است، ۲۵  موجود در خونشان بیش 
از باکتری  درصد کمتر در معرض عفونت ناشی 
هلیکوباکتر  هستند.  پیلوری  هلیکوباکتر  نام  به 
گوارش  دستگاه  های  زخم  بروز  عامل  پیلوری 
)زخم معده( می باشد. با توجه به این توضیحات 
لیوان  یک  نوشیدن  یا  پرتقال  عدد  یک  خوردن 
آب پرتقال طبیعی در روز می تواند از بروز زخم 

معده جلوگیری کند.

تقویت سیستم ایمنی بدن
مهمی  و  قوی  بسیار  اکسیدان  آنتی   C ویتامین 
است که رادیکال‌های آزاد را خلع سلاح می‌کند. 
به  آزاد  رادیکال‌های  که  آسیب‌هایی  متأسفانه 
سلول و DNA می‌رساند باعث ابتلا به سرطان 
ویتامین  زیادی  میزان  در عوض جذب  می‌شود. 
سرطان  مانند  سرطان‌ها  این  به  ابتلا  خطر   C

کولون را کاهش می‌دهد.

که  التهاب‌هایی  از   C ویتامین  گذشته  این  از 
می‌کنند  ایجاد  بدن  در  آزاد  رادیکال‌های  همین 
از  می‌تواند  همین  برای  می‌کند.  جلوگیری 
آرتروز  آسم،  مانند  التهابی  بیماری‌های  شدت 
برای  باشد  حواستان  پس  بکاهد.  روماتیسم  و 
به  وارده  آسیب‌های  و  سلول‌ها  التهاب  کاهش 
ببرید.  بالا  را  بدنتان   C ویتامین  میزان   DNA
پر  روش‌های  بهترین  از  یکی  پرتقال  مصرف 

کردن باک این ویتامین می‌باشد.

تاثیر پرتقال در تقویت حافظه و افزایش 
قدرت ادراک و شناخت

در یک پژوهش علمی به افراد سالمی که به‌طور 
متوسط ۶۷ سال داشتند به مدت ۸ هفته روزانه 
وضعیت  و  شد  داده  پرتقال  آب  لیتر  میلی   ۵۰۰

حافظه، زمان عکس‌العمل و مهارت گفتاری‌شان 
باهم  آن  از  بعد  و  هفته   ۸ این  شروع  از  پیش 
به ‌نام  کلی  امتیاز  نهایت یک  در  و  مقایسه شد 
محسوب  برایشان  ادراکــی«  جامع  »عملکرد 
گردید. بعد از ۸ هفته ،این افراد ۸ درصد بهبود 

کلی در عملکرد ادراکی و شناختی شان داشتند.
زیر  به‌ویژه  و  فلاونیدها  غنی  منبع  پرتقال  آب 
می‌باشد. فلاوانون‌ها  به‌نام  فلاونیدها  از  رده‌ای 

با فعال‌سازی  تحقیقات نشان می‌دهد فلاونیدها 
مسیرهای سیگنال دهنده در هیپوکامپوس مغز، 
مطالعات  این  در  می‌شوند.  حافظه  تقویت  باعث 
و  مرتب  مصرف  که  شد  ثابت  بار  اولین  برای 
مداوم آب پرتقال می‌تواند روی ادراک و شناخت 

افراد سالمند تاثیر مثبت داشته باشد.
روزانه  تغذیه  در  کوچک  و  ساده  تغییرات  ایجاد 
مانند مصرف بیشتر میوه‌جات و سبزیجات سرشار 
از فلاونید ، فواید چشمگیر و واقعی روی سلامت 
مغز دارد. این کشفی مهم برای تاکید این حقیقت 
از فلاونید نقشی  است که مواد خوراکی سرشار 
در  شناخت  و  ادراک  نقص  با  مقابله  در  اساسی 

سنین بالا دارد.

افزایش  با  مقابله  و  خون  فشار  تنظیم 
فشار خون

افرادی که فشار خونشان بالاست و برای کنترل 
آن دارو مصرف می کنند، به احتمال زیاد به دلیل 
استفاده از داروهای ضد فشار خون و یا به دلیل 
حد  از  آنها  پتاسیم  بدنشان،  در  سدیم  بالابودن 
در  مشکلاتی  و  آمده  تر  پائین   )۳/۵-۵( طبیعی 
وضع سلامت آن به وجود می آورد. این بیماران 
مورد  را  خونشان  پتاسیم  مرتب  طور  به  باید 

آزمایش قرارداده و کاملًا زیر نظر باشند.
مصنوعی  طور  به  پتاسیم  کمبود  درمان  البته 
امکان پذیر است و با تجویز پزشک صورت می 
تغذیه  در  همیشه  باید  بیماران  این  ولی  گیرد، 
بالا  پتاسیم  حاوی  موادغذایی  از  خود  روزانه 
استفاده کنند. آب پرتقال سرشار از پتاسیم است و 
در یک لیوان بزرگ آب پرتقال حدود ۳۵۰ میلی 

گرم پتاسیم وجود دارد.
میوه های زرد مانند موز- انواع مرکبات- زردآلو- 
پتاسیم  دارای  نیز  طالبی  و  خرما  انگور-  هلو- 
کالری  پرتقال  آب  چون  ولی  هستند،  فراوان 
کمتری دارد مناسب تر است، زیرا مواد خوراکی 
که کالری زیاد تولید می کنند برای مبتلایان به 

فشار خون مناسب نیستند.

محافظت از قلب و کاهش خطر بیماری 
های قلبی عروقی

به  گیاهی  استرول‌های  با  غنی شده  پرتقال  آب 
التهاب  و  ال  دی.  ال.  یا  بد  کلسترول  کاهش 
بیماری  می‌کند.  کمک  قلبی  بیماری  به  مربوط 
که  می‌شود  گفته  مختلفی  مشکلات  به  قلبی 
قرار  تأثیر  تحت  را  قلب  عضلات  و  عــروق 
خون  فشار  بیماری‌ها  این  جمله  از  می‌دهند. 
بالا و بیماری عروق کرونر هستند که به میزان 
قابل توجهی احتمال حمله قلبی یا سکته مغزی 
راه  بهترین  اساس  این  بر  می‌دهند.  افزایش  را 
و  ورزش  طریق  از  قلبی  بیماری‌های  با  مقابله 

برخی تغییرات در رژیم غذایی میسر می‌شود اما 
متأسفانه اعمال این تغییرات معمولًا برای مردم 
مانند  آن‌ها  از  برخی  که  حالی  در  است  دشوار 
استرول  دارای  پرتقال  آب  لیوان  یک  نوشیدن 
های گیاهی نسبتاً ساده هستند در حالی که فوائد 

زیادی در پیشگیری از بیماری‌ها دارند.
آنتی  ترکیبات  از  مختلفی  انواع  حاوی  پرتقال 
و  هسپرتین  فلاونوئیدها)  نام  به  اکسیدانی 
نارینژنین( می باشد که از بروز بیماری های قلبی 

عروقی پیشگیری می کند. 
مصرف  که  دهد  می  نشان  ها  پژوهش  نتایج 
اکسایش  کاهش  باعث  پرتقال  آب  ی  روزانه 

چربی خون می شود.
از  سرشار  غذایی  مواد  محققان  ی  عقیده  به 
ویتامین C باعث کاهش خطر بیماری های قلبی 
عروقی می شود. توصیه می کنیم که روزانه یک 
باشید  داشته  توجه  کنید.  میل  پرتقال  آب  لیوان 
میزان  بیشترین  حاوی  کنسانتره  پرتقال  آب  که 
فلاوونوئیدها است. این ترکیبات آنتی اکسیدانی 
به میزان زیادی در بخش سفید پوست پرتقال و 

در جداره های آن قرار دارند.
کاهش  برای  که  هستند  فولات  حاوی  مرکبات 
به  ابتلا  عوامل  از  یکی  هموسیستئین  میزان 
می‌دهد.  کاهش  را  عروقی  قلبی  بیماری‌های 
پتاسیم موجود در این میوه ها به کاهش میزان 
جلوی  همین  برای  می‌کند.  کمک  خون  فشار 
 ، Cمشکلات قلبی عروقی را می‌گیرد. ویتامین
کاروتنوئیدها و فلاوونوئیدهای موجود در مرکبات 
ما  عروق  و  قلب  سلامت  محافظ  هستند  قادر 

باشند.

سنگ  از  پیشگیری  در  پرتقال  خواص 
کلیه

از  مرکبات  میوه  آب  سایر  از  بهتر  پرتقال  آب 
تشکیل مجدد سنگ‌های کلیه جلوگیری می‌کند. 
املاح  که  می‌شود  تشکیل  زمانی  کلیه  سنگ 
معدنی و سایر مواد موجود در ادرار به هم پیوسته 
بسیار  بیماری  این  درآیــد.  رسوب  صورت  به 

دردناک و ناراحت‌کننده است و عود می‌کند.
تشکیل  از  حدی  تا  می‌توان  غذایی  تغییرات  با 
طور  همان  کرد  جلوگیری  سنگ‌ها  این  مجدد 
از  بسیاری  اما  پتاسیم عمل می‌کند  که سیترات 
که  چرا  ندارند  را  پتاسیم  سیترات  تحمل  افراد 
اثرات جانبی گوارشی در پی دارد. این افراد بیشتر 
سیترات را از منابع غذایی‌شان به دست می‌آورند 
و یکی از منابع مهم آن آب میوه‌هایی مثل آب 

لیمو، گریپ‌فروت و آب پرتقال است.
از  بیش  پرتقال  آب  میوه‌ها،  آب  این  میان  در 
همه سطوح سیترات را در ادرار بالا می‌برد. این 
اوریک  اسید  شدن  کریستالیزه  کاهش  معنی  به 
تشکیل سنگ  کاهش  لذا  و  کلسیم  اکسالات  و 

است.

انواع  از  پیشگیری  در  پرتقال  خواص 
سرطان ها

مواد  نوع   ۱۷۰ از  بیش  حاوی  پرتقال  عدد  یک 
مغذی  مواد  این  بیشتر  است.  متفاوت  مغذی 
خواص ضدالتهابی دارند، تومورها را نابود می‌کنند 
و از تشکیل لخته‌های خونی پیشگیری می‌کنند. 
خصوص  به  پرتقال  در  موجود  مغذی  مــواد 
بسیار  اکسیدانیِ  آنتی  خواص  آن  پولیفنول‌های 
با  آلرژی است و  قوی دارد، ضد ویروس و ضد 

سلول‌های سرطان زا مقابله می‌کند.
انواع  از  برخی  برابر  در  را  شما  مرکبات  مصرف 
پرتقال  که  مرکبات  می‌کند.  ایمن  سرطان‌ها 
ابتلا به سرطان‌هایی  از  از آن‌هاست  هم جزوی 
مانند سرطان مری، دهان، حلق و سرطان معده 
پیشگیری به عمل می‌آورد. نتایج این بررسی‌ها 
نشان می‌دهد که مصرف پرتقال و مرکبات دیگر 
خطر ابتلا به سرطان‌ها را بین ۴۰ تا ۵۰ درصد 
کاهش می‌دهد. نتایج پژوهش های متعدد نشان 
به  پرتقال  اکسیدانی  آنتی  ترکیبات  که  اند  داده 
ها  سرطان  انواع  از  برخی  به  ابتلا  از  پیشگیری 
مانند سرطان دهان، سرطان مری، سرطان معده 
می  زیادی  کمک  حنجره  و  کولون  سرطان  و 
بر  علاوه  میوه  این  در  موجود   C ویتامین  کند. 
پیشگیری از ابتلا به این بیماری باعث می شود 
که قدرت درمانی برخی از این سرطان ها بیشتر 
آنتی اکسیدانی پرتقال  اینکه خواص  شود. برای 
آن  بر مصرف  است علاوه  بهتر  شود  برابر  چند 
آنتی  بنوشید.  سبز  چای  نیز  فنجان  یک  روزانه 
اکسیدان های این دو، دست به دست هم داده و 

سدی در برابر سرطان ها می سازند.

آهن یکی از مهم‌ترین مواد معدنی در رژیم غذایی 
است که نقش مهمی در حفظ سطح انرژی ایفاء 
آهن کافی می‌تواند منجر  دریافت  می‌کند. عدم 
به کم خونی شود. جنسیت نقش مهمی در تعیین 
مردان  می‌شود  توصیه  دارد.  آهن  به  نیاز  میزان 
بالغ روزانه ۸ میلی‌گرم آهن مصرف کنند، اما در 
مورد زنان بالغ، مصرف ۱۸ میلی‌گرم آهن در روز 

)یعنی بیش از دو برابر مردان( توصیه می‌شود.
گیاهی  خوراکی  مواد  برخی  گوشت،  بر  علاوه 
باید در رژیم غذایی  هم حاوی آهن هستند که 

گنجانده شود.
اسفناج

آهن  خوب  منبع  دو  هر  پخته،  و  خام  اسفناج 
هستند، اگرچه در نوع پخته آن، جذب این ماده 
پخته  اسفناج  فنجان  یک  است.  آسان‌تر  مغذی 
به علاوه  است.  آهن  میلیگرم  از ۶  بیش  حاوی 
کلسیم،   ،A ویتامین  حاوی  پربرگ  گیاه  این 

ویتامین E، فیبر و پتاسیم هم است.
نخود

یک فنجان نخود حاوی حدود ۵ میلی‌گرم آهن 
است که آن را به ماده غذایی سالم برای افزودن 
در  موجود  فیبر  می‌کند.  تبدیل  غذایی  رژیم  به 
کمک  مدت  طولانی  سیری  حفظ  به  نخود 
به  می‌تواند  آن  محلول  فیبر  همچنین  می‌کند. 
نماید.  کمک  نیز   LDL بد  کلسترول  کاهش 
پروتئین،  نظیر  مغذی  مواد  سایر  حاوی  نخود 

منیزیم، فسفر و زینک )روی( است.
غلات غنی شده

صبحانه  در  آهن  با  شده  غنی  غلات  مصرف 

می‌تواند گزینه خوبی برای شروع روز باشد. البته 
باید به میزان قند موجود بر روی بسته‌بندی آن 
توجه شود چراکه میزان اضافی قندهای افزودنی 

موجب چاقی می‌شود.
سیب زمینی

میزان آهن موجود در سیب زمینی برحسب نوع 
سیب  مثال  عنوان  به  است.  متفاوت  گیاه  این 
میلی‌گرم   ۱.۵ سفیدرنگ  داخل  دارای  زمینی 
آهن بدن را تامین می‌کند درحالی که یک سیب 
داشته  آهن  میلی‌گرم   ۲.۱ می‌تواند  قرمز  زمینی 
باشد. از سوی دیگر یک سیب زمینی بزرگ پخته 

شده همراه با پوست بالغ بر ۳ میلی‌گرم آهن دارد.
سیب زمینی دارای فواید دیگری نیز نظیر حفظ 
و  التهاب،  کاهش  غذا،  هضم  بهبود  فشارخون، 

کاهش ریسک بیماری قلبی است.
ملاس بلک استریپ

ملاس باقی‌مانده شربت حاصل از تصفیه نیشکر 
یا چغندرقند است. یک قاشق چای‌خوری ملاس 
ملاس  است.  آهن  میلی‌گرم   ۳ بر  بالغ  حاوی 
مغذی  مواد  سایر  و  اکسیدان‌ها  آنتی  از  سرشار 
ویتامین‌های  همچنین  و  منیزیم  و  کلسیم  نظیر 

B۶ و سلنیوم است.

خواص پرتقال 

مصرف پوست پرتقال برای مقابله با آلودگی جیوه 

کبابی عمو منصور
در مریلندز

نان داغ کباب داغ
دل، جگر و قلوه 

خوش گوشت و خوئک
کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available

342 Pacific HWY. Crows Nest  
Tel: 02 9439 4488 
Mob: 0431 775 128

شنبه شبها با موزیک زنده 
خواننده، و رقص شرقی

غذا به صورت بوفه متنوع 

فقط 39 دلار

  برگزاری جشنهای نامزدی، عقد و عروسی 
و میهمانیهای خصوصی خود را تا ظرفیت 250 نفر به ما بسپارید
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رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

از  پیشگیری  برای  می‌کنند  عنوان  محققان 

سلامت  حفظ  و  بالا  سنین  در  بینایی  کاهش 
چشم‌ها، روزانه پرتقال مصرف کنید.

افزایش  با  مرتبط  بیماری  ماکولا«  »دژنراسیون 
سن است که موجب از بین رفتن بینایی در مرکز 

میدان دید می‌شود.
نشان  استرالیا  سیدنی  دانشگاه  محققان  نتایج 
داد افرادی که حداقل یک وعده در روز پرتقال 
کاهش  با  درصد   ۶۰ از  بیش  کنند  می  مصرف 
ریسک ابتلا به دژنراسیون ماکولا در سنین بالا 
وجود  از  ناشی  پرتقال  تاثیر  این  هستند.  روبرو 
فلاوونوئیدها در این میوه است که به پیشگیری 

از نابینایی کمک می‌کند.
هستند  قوی‌ای  آنتی‌اکسیدهای  فلاوونوئیدها 

و  شده  یافت  سبزی‌جات  و  میوه‌ها  اکثر  در  که 
دارای فواید مهم ضدالتهابی برای سیستم ایمنی 

هستند.
در  تحقیق،  تیم  سرپرست  گوپیناث«،  »بامینی 
افرادی که  باره می‌گوید: »ما متوجه شدیم  این 
در  می‌کنند  مصرف  روز  در  پرتقال  یک  حداقل 
نمی‌خورند،  پرتقال  اصلا  که  افرادی  با  مقایسه 
کمتر در معرض خطر ابتلا به دژنراسیون ماکولا 

قرار دارند.«
می‌رسد  نظر  به  »حتی  می‌افزاید:  ادامه  در  وی 
مصرف یک بار پرتقال در هفته هم دارای فواید 

قابل توجهی است.«
در این مطالعه، تیم تحقیق با بیش از ۲۰۰۰ فرد 

بالا ۵۰ سال گفتگو کرده و در طول یک دوره ۱۵ 
ساله، وضعیت‌شان را تحت نظر داشت.

عمدتا  قبلی  مطالعات  در  گوپیناث،  گفته  به 
ویتامین  نظیر  مغذی  مواد  تاثیرات  بر  محققان 

های C، E و A بر چشم‌ها تمرکز کرده بودند.
مواد  سایر  بررسی  به  محققان  مطالعه،  این  در 
خوراکی حاوی فلاوونوئیدها نظیر سیب و چای 
نیز پرداختند. اما به وجود هیچ رابطه‌ای بین سایر 
منابع و حفاظت از چشم‌ها در مقابل بیماری پی 
نبردند. سن قوی‌ترین فاکتور پرخطر بروز بیماری 
دژنراسیون ماکولا است و عمدتا این بیماری بعد 
حاضر  درحال  می‌افتد.  اتفاق  سالگی  از سن ۵۰ 

هیچ درمانی برای این بیماری وجود ندارد.

گیاهان حاوی آهن کدامند؟
مصرف پرتقال برای تقویت بینایی 

از  استفاده  با  شدند  موفق  استرالیایی  محققان 
جیوه  آلودگی  رفع  برای  راه‌حلی  پرتقال  پوست 
که از مشکل‌سازترین آلاینده‌ها در محیط زیست 

است، بیابند.
محققان دانشگاه فلیندرز استرالیا یک ماده جدید 
کم‌هزینه و غیرسمی از پسماند صنعتی و پوست 
آلودگی  مشکل  می‌تواند  که  ساخته‌اند  پرتقال 

جیوه را برطرف سازد.
این ماده جدید که یک پلیمر است، از گوگرد و 

لیمونن ساخته می‌شود.
در حالی که هر سال میلیون‌ها تن گوگرد از صنایع 
نفت و گاز تولید می‌شود، هزاران تن لیمونن نیز 
که به اندازه زیادی در پوست پرتقال وجود دارد، 

به عبارت  تولید می‌شود.  توسط صنعت مرکبات 
دیگر با این راه‌حل، از یک پسماند طبیعی برای 

مبارزه با یک پسماند صنعتی استفاده می‌شود.
پلیمر  این  می‌گوید:  مواد  محقق  چالکر  جاستین 
جیوه  آلودگی  مشکل  حل  برای  تنها  نه  جدید 
زیست  ــزوده  اف امتیاز  یک  بلکه  است  خوب 

محیطی نیز دارد.
ساخت این پلیمر کم‌هزینه است و به طور موثر 
موجب از بین بردن جیوه و سایر فلزات سنگین 

از آب می‌شود.
فاضلاب  لوله  خطوط  در  می‌توان  پلیمر  این  از 
پتانسیل  پلیمر  این  همچنین  کرد؛  استفاده 
مبارزه  برای  را  آب  بزرگ  واحدهای  در  استفاده 

با نشت‌های شیمیایی دارد. از سوی دیگر از آنجا 
که این پلیمر در زمان جذب جیوه به رنگ زرد 
آلودگی  آزمایش  برای  آن  از  می‌توان  درمی‌آید، 

جیوه استفاده کرد.
از  یکی  است،  سمی  کاملا  و  سنگین  که  جیوه 
سخت‌ترین آلودگی‌ها در محیط زیست محسوب 

می‌شود.
جیوه ناشی از نیروگاه‌های زغال سنگ و عملیات 
و  دریا  و  به خاک  نفوذ  از  معدن، پس  استخراج 
آلوده کردن ماهی‌ها و گیاهان، به مقدار زیاد وارد 

چرخه غذایی می‌شود.
از طریق پوست جذب  به آسانی  همچنین جیوه 
طریق  از  سادگی  به  می‌تواند  انسان  و  می‌شود 

آلوده  هوای  تنفس  آلوده،  محل‌های  در  حضور 
خطرات  معرض  در  آلوده،  گوشت  مصرف  یا  و 

حاصل از آن قرار گیرد.
مسمومیت با جیوه می‌تواند به مغز، کلیه‌ها، ریه 
و  باردار  زنان  برساند.  آسیب  عصبی  سیستم  و 
کودکان به ویژه در برابر اثرات منفی جیوه برای 

بهداشت و سلامت آسیب‌پذیر هستند.
محققان می‌گویند، آلودگی جیوه مناطق زیادی را 
در جهان درگیر کرده و بر منابع آب و غذایی اثر 
گذاشته است، به طوری که ضرورتی جدی برای 
ابداع یک روش موثر و باصرفه به منظور از بین 

بردن این آلودگی وجود دارد.
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پیک پارسیان

مدل  ایرانی‌تبار  خودروساز  رضوانی،  فردیس 
رونمایی  را  خود  تانک  شاسی‌بلند  از  قوی‌تری 
 Miliraty( کرد. نام این مدل میلیتری ادیشن
Edition( است و همان طور که از نامش پیدا 

است به ماشین‌های نظامی شبیه‌تر شده است.
تانک جدید رضوانی ضدگلوله و ضد بمب است و 
علاوه بر آژیر و بلندگو دارد به دستگاهی مجهز 
که  ماشین‌هایی  دید  کردن  کم  برای  که  است 
ماشین  می‌کند.  تولید  دود  می‌کنند،  تعقیبش 
و  است  دارد  شب  در  دید  دوربین  همچنین 

لاستیک‌هایش ضد پنجری است.
برای سرنشینان علاوه بر امکانات لوکس، ماسک 
ضد‌گاز و بسته کمک‌های اولیه فراهم شده است. 
تانک بر روی شاسی جیپ رانگلر ساخته می‌شود 
دارد.  بخاری  اسب   ۵۰۰ سیلندر  هشت  موتور  و 
برای مدل تقویت‌شده جدید می‌توان موتور هشت 
سیلندر دوج هلکت )Hellcat( هم سفارش داد 

که ۷۰۷ اسب بخار نیرو تولید می‌کند.
قیمت ماشین ۲۹۵ هزار دلار است که تقریبا دو 

برابر تانک معمولی رضوانی است.

مضرات اشعه اسمارت فون‌ها بر حافظه نوجوانان می‌شود

تانک رضوانی ضد گلوله و ضد بمب شدنگاه عمیق به جنسیس G70 مدل ۲۰۱۹

AT NORTH SHORE BMW AND MOSMAN BMW.

INTRODUCING THE SHADOW EDITION 
AND THE LUMINANCE EDITION.

The BMW 320i

Drive awayShadow Edition $58,800 The BMW 330i

Drive awayLuminance Edition$67,900

*Not in conjunction with any other offer. The manufacturer’s recommended drive away price will be reduced by the GST component for 2017 plate new vehicles ordered and delivered between 01.05.18 and 30.06.18 
while stocks last. GST is still included in the final reduced drive away price. Excludes fleet, government and rental buyers. Please consult North Shore BMW or Mosman BMW for further details.

Our Sales Manager, Charles Barron, invites you to call him directly on 0431 016 920 to organise 
an appointment time so he can meet you personally and assist throughout your visit.

North Shore BMW 676 Pacific Highway, Chatswood. Tel 02 8188 5384. DL 26386
Mosman BMW 261-263 Military Road, Cremorne. Tel 02 9056 8119. DL 26386

AT NORTH SHORE BMW AND MOSMAN BMW.

THE ALL NEW 
BMW X4. 
COMING SOON.

BMW برای دیدن و تست انواع مدلهای
با مدیر بخش فروش ما آقای چارلز بارون 

0431 تماس بگیرید. 016 با تلفن920

در  قرارگیری  افزایش  می‌کنند  عنوان  محققان 
معرض اشعه ناشی از تلفن‌های موبایل بر حافظه 

نوجوانان تاثیر دارد. 
می‌دهد  نشان  سوئیسی  محققان  یافته‌های 
الکترومغناطیسی  میادین  معرض  در  قرارگیری 
شده  ساطع   )RF-EMF( رادیویی  فرکانس 
از یک سال  بیش  به مدت  موبایل  تلفن‌های  از 
مجازی  حافظه  رشد  بر  منفی  تاثیر  می‌تواند 
نوجوانان داشته باشد. حافظه مجازی در نیمکره 
 RF-EMF راست مغز قرار گرفته و ارتباط آن با
گوش  طریق  از  موبایل‌شان  با  که  نوجوانانی  در 

قابل  بسیار  می‌کنند،  استفاده  راست‌شان  سمت 
توجه است.

از  تحقیق  تیم  سرپرست  ــی«،  روزل »مارتین 
باره  این  در  سوئیس،  عمومی  سلامت  موسسه 
است  مسئله  این  بیانگر  موضوع  »این  می‌گوید: 
که RF-EMF جذب شده از طریق مغز مسئول 

وجود این ارتباط مشاهده شده است.«
برای  احتمالی  ادامه می‌افزاید: »خطرات  در  وی 
حین  در  هدفون  از  استفاده  با  می‌توان  را  مغز 
زمان‌هایي  در  معمولا  رساند.  حداقل  به  مکالمه 
که کیفیت شبکه پایین بوده و موبایل با حداکثر 

امواج آن  از  ناشی  قدرت عمل می‌کند، خطرات 
بیشتر است.« به نظر می‌رسد سایر ابعاد استفاده 
از ارتباطات وایرلس نظیر ارسال پیام متنی، گیم 
را کمتر  مغز  اینترنت  در  یا جستجو  بازی کردن 
رشد  با  و  می‌دهد  قرار   RF-EMF معرض  در 
روزلی،  گفته  به  ندارد.  ارتباطی  حافظه  عملکرد 
»هنوز مشخص نیست که RF-EMF چگونه 
می‌تواند بر فرآیندهای مغز تاثیر گذارد. از این رو 

نیاز به تحقیقات بیشتری در این زمینه است.«
در این مطالعه، ۷۰۰ نوجوان ۱۲ تا ۱۷ سال در 

طول مدت یک سال تحت بررسی بودند.

سدان لوکس و کامپکت جنسیس G70 مجهز 
به پیشرانه‌ی V6 برای رقابت بی ام و سری 3 و 

مرسدس بنز کلاس C آماده می‌شود.
موتورز  جنسیس  که  است  سال   ۳ به  نزدیک 
برند  به‌عنوان   )Genesis Motors(
خودروسازی  گروه  زیرمجموعه‌ی  و  لوکس 
سه  حاضر  حال  در  و  شده  مستقل  هیوندای، 
دارد.  خود  تولید  در خط  مختلف  ابعاد  در  سدان 
می‌کند  تجربه  را  دورانی  خودروسازی  صنعت 
قرار  صدر  در  شاسی‌بلندها  و  کراس‌اورها  که 
کراس‌اور  اولین  به‌زودی  نیز  جنسیس  گرفته‌اند. 
حال  در  ولی  می‌کند  رونمایی  را  خود  لوکس 
دستورکار  در  لوکس  سدان‌های  تولید  حاضر، 
 G70، G80 مدل  سه  دارد.  قرار  این شرکت 
گرفته‌اند  قرار  جنسیس  تولید  خط  در   G90 و 
که در این مطلب بامراجعه به مقاله‌ی تهیه شده 
موتورترند،  وب‌سایت  تحریریه‌ی  تیم  توسط 
می‌کنیم.  بررسی  را   G70 سدان   ۲۰۱۹ مدل 
که  کره‌ای‌ها   کامپکت  و  لوکس  سدان   G70
محصولات  با  رقابت  به‌دنبال  اسپرت  سواری  با 
آلمانی و ژاپنی مانند بی‌ام‌و سری 3، مرسدس‌بنز 
C کلاس و اینفینیتی Q50 است. G70 پاییز 
سال ۲۰۱۷ رونمایی شد و پس از فروش در بازار 
کره‌ی جنوبی، تا چند هفته‌ی دیگر به‌بازار آمریکا 

می‌رسد.
و  اعتبار  جستجوی  در  کابین؛  و  بدنه  طراحی 

اصالت
از  ترکیبی   G70 جنسیس  بدنه‌ی  طراحی 
و  است  لوکس  و  منظم  اسپرت،  ویژگی‌های 
حتی تیم طراحی جنسیس سعی در ایجاد نمایی 
نمی‌توان طراحی  واقع  بااصالت هم کرده‌اند. در 
جنسیس G70 را یک خط مستقیم و مشخص 
ریاضی  وِن  نمودار  مانند  بیشتر  و  کرد  توصیف 
است؛ اما واقعاً ترکیب تمام این ویژگی‌ها بدون 
نکات  است؟  ممکن  بخش،  یک  کردن  قربانی 
آن  بــودن  جنسیس  و   G70 طراحی  مثبت 
به‌عنوانی برندی مستقل در نمای عقب و جانبی 
مشخص است. در واقع از این زوایا سدان کره‌ای 
اما در  مطمئن و کمی عضلانی به‌نظر می‌رسد. 
تیم  و  نمی‌شود  دیده  موارد  این  روبرو،  نمای 
تهاجمی  زوایای  خلق  باوجود  جنسیس  طراحی 
تقدیم  بیننده  به  را  متفاوت  ظاهری  اسپرت،  و 
با نگاه به نمای جلویی  باید گفت که  نکرده‌اند. 
از  نشانه‌هایی  و  الگوبرداری  می‌توان   G70

مدل‌های تولیدی برندهای دیگر از اندازه تا طرح 
جلوپنجره پیدا کرد.

قاطعیت  با  نمی‌توان  کابین  طراحی  مورد  در 
مسلم  امری  آن  در  اما حداقل سادگی  داد،  نظر 
است. سه دکمه‌ی کنترلی بزرگ دایره‌ای شکل، 
تهویه‌ی  سیستم  و  کاربر  بین  ارتباط  مسئولیت 
سردکن  و  گرم‌کن  سیستم  و  دوگانه  مطبوع 
بالای  در  برعهده گرفته‌اند. درست  را  صندلی‌ها 
این سه دایره‌ی بزرگ، ۸ دکمه به‌صورت ردیف 
افقی جهت کنترل سیستم اطلاعات و سرگرمی 
در بین دکمه‌های تنظیم حجم صدا و موج رادیو 
با  و  منظم  ساده،  طرحی  که  کرده‌اند  خوش  جا 
 ۸ نمایشگر  البته  است.  آسان  کاربری  دسترسی 
حتی  و  است  لمسی  سرگرمی  و  اطلاعات  اینچ 
اما  کرد،  استفاده  آن  از  می‌توان  هم  بادستکش 
امتیازی  هم  فیزیکی  کنترلی  دکمه‌های  وجود 

مثبت برای طرفداران قدیمی محسوب می‌شود.

پیشرانه و عملکرد فنی؛ کافی اما عقب‌تر از رقبا
موتوراسپرت  بخش  سابق  مدیر  بیرمن،  البرت 
فنی  عملکرد  بخش  رئیس  حالا  که  بی‌ام‌و   M
 G70 در  متفاوتی  رویکردی  بوده  جنسیس 
کمترین  رویکرد  با  بیرمن  است.  کرده  استفاده 
ولی بهترین، ترمز اصلی تیم خود را به توسعه‌ی 
کرده  معطوف  خودرو  اساسی  بخش‌های  بهتر 
است. بیرمن معتقد است که بسیاری از ویژگی‌ها، 
و  عملکرد  رنگارنگ  آپشن‌های  و  گجت‌های 
خودروها  در  دیگر  برندهای  که  رانندگی  حالت 
ندارند  عملکردی  کاربرد  چندان  می‌دهند،  قرار 
و حتی بیشتر افراد باوجود افزایش عملکرد فنی 
خودرو، از آن‌ها استفاده نمی‌کنند. رویکرد بیرمن 
در G70 مناسب بوده و حتی در مدل‌های پایه 
هم کیفیت سواری این سدان کره‌ای قابل توجه 
تکان‌های  با  وبیگاه  گاه  تعلیق  سیستم  است. 
لحظه‌ای کمی خودنمایی می‌کند اما در مجموع 
تایر  بازخورد  و  فرمان‌وپذیری  است.  زدنی  مثال 
و  تعادل کامل است  در  دقیقاً  راننده  و  فرمان  با 
کره‌ای‌ها در این بخش باموفقیت ویژگی لوکس 

و منظم را ترکیب کرده‌اند.
 G70 بخش فراوانی از ویژگی اسپرت جنسیس
متوجه پیشرانه‌ی ۶ سیلندر V شکل ۳.۳ لیتری 
با قدرت ۳۶۵  توئین توربوشارژ هیوندای لامبادا 
و  دقیقه(  بر  دور   ۶۰۰۰ موتور  )دور  بخار  اسب 
تا   ۱۳۰۰ دورموتور  )از  نیوتن‌متر   ۵۱۰ گشتاور 

۴۵۰۰ دور بر دقیقه( است. به‌لطف این پیشرانه 
ناامید  را  راننده  سبقت‌گیری  در  اصلًا   G70
ارشد  مدیران  گفته‌های  اساس  بر  و  نمی‌کند 
به سرعت ۱۰۰  رسیدن  ثانیه   ۴.۵ در  جنسیس، 
ترمزهای  می‌شود.  تجربه  ساعت  بر  کیلومتر 
استاندارد برند برمبو با دیسک‌های ۱۳.۸ اینچ در 
اینچ در عقب عملکرد قابل قبلوی  جلو و ۱۳.۴ 
از   G70 جنسیس  دیگر  مدل  می‌دهند.  نشان 
پیشرانه‌ی ۴ سیلندر ۲ لیتری توربوشارژ هیوندای 
تتا با قدرت۲۵۲ اسب بخار )دور موتور ۶۲۰۰ دور 
بر دقیقه( و گشتاور ۳۵۳ نیوتن‌متر )از دو موتور 
می‌کند.  استفاده  دقیقه(  بر  دور   ۴۰۰۰ تا   ۱۴۰۰
از  اما  دارد،  کمتری  قدرت  مدل  این  اینکه  با 

ویژگی‌های دیگر جنسیس کم نشده است.
آئودی  لیتری   ۲ پیشرانه‌های  مانند   G70 البته 
شروع  چابکی  کلاس   C مرسدس‌بنز  و   A4
حرکت را ندارد و تأخیر توربوشارژ آن هم کمی 
گیربکس‌  با   G70 جنسیس  است.  آزاردهنده 
حتی  و  سرعته   ۶ دستی  و  سرعته   ۸ اتوماتیک 
عرضه   )LSD( محدود  لغزش  دیفرانسیل 
می‌شود. سیستم تمام چرخ محرک )AWD( نیز 
در هر دو مدل ۳.۳ و ۲ لیتری در دسترس است؛ 
از  خبری  عقب،  محور  لیتری   ۲ مدل  در  البته 
دیفرانسیل لغزش محدود نیست و باید به‌عنوان 
و  به‌صرفه‌ترین  شاید  شود.  خریداری  آپشن 
 ۲ نسخه‌ی   ،G70 مدل  جذاب‌ترین  عین‌حال 
لیتری اسپرت با گیربکس دستی ۶ سرعته و چهار 
ترمز دیسکی برمبو باشد. سیستم اگزوز اسپرت، 
لنت‌های ترمز بهتر، پیشرانه‌ی ۲۵۵ اسب بخاری 
)۳ اسب بخار بشتر از مدل اتوماتیک ۲ لیتری( 
راننده‌ی  هر  دستی  دنده‌های  تعویض  البته  و 
اما یک سؤال  نگه می‌دارد.  را راضی  اهل ذوق 
مهم در مورد این مدل نیز وجود دارد. اگر دوران 
سدان‌ها سر آمده، چرا باید هزینه‌ی اضافی برای 
تولید چنین مدلی آن هم با گیربکس دستی که 
مشتری آن در برابر مدل اتوماتیک کمتر است، 
انجام داد؟ درواقع اگر واقعاً سدان‌های چهاردر رو 
به انقراض هستند، بدون شک در بیشتر کشورها، 
مدل‌های مجهز به گیربکس دستی در خط مقدم 

خواهند بود.
کسب  است؛  مشخص  کاملًا  سؤال  این  جواب 
اساس  بر  مدلی  چنین  تولید  اصالت.  و  اعتبار 
تقاضای بازار و پیش‌بینی فروش بالا درنظر گرفته 
نشده است، تنها دلیل آن جذب سرسخت‌ترین و 

علاقه‌مندان حرفه‌ای دنیای خودرو به برندی تازه 
جنسیس  مقامات  است.  جنسیس  مانند  تأسیس 
طرفداران واقعی دنیای خودرو را در قالب افرادی 
شخصی‌سازی  و  فنی  ارتقاء  خرید،  به‌دنبال  که 
این سیاست،  با  تعریف می‌کنند؛  خودرو هستند، 
قرار دادن پیشرانه‌ی ۴ سیلندر توربوشارژ در کنار 
طعمه‌  جادویی  ترکیب  استاندارد  تعلیق  سیستم 
از  به‌خصوص  مدل  این  است.  افراد  این  برای 
شده  ساخته  افراد  این  مختص   G70 جنسیس 
است و درواقع برای بهینه‌سازی بیشتر افترمارکت 
فریاد می‌زند. اگر این روحیه و سیاست کره‌ای‌ها 
در نمایندگی‌ها و خدمات پس از فروش هم وجود 
داشته باشد، برند جنسیس خیلی زود به جایگاهی 
خودرو  دنیای  علاقه‌مندان  بین  در  توجه  قابل 

می‌رسد.
با اینکه بیرمن بر نبود آپشن‌های رنگارنگ تأکید 
داشته، اما به‌هر حال در عصر حاضر وجود برخی 
تعلیق  سیستم  است.  غیراجتناب  موارد  این  از 
انطباقی یکی از این موارد در مدل‌های اتوماتیک 
است اما واقعاً سفارش دادن آن ضروری نیست. 
انطباقی  تعلیق  سیستم  از  که  مدل‌هایی  در 
رانندگی  مختلف  حالت‌های  نمی‌کنند،  استفاده 
تنظیمات  گــاز،  حساسیت  چون  متغیرهایی 
فرمان‌دهی و صدای اگزوز را تغییر می‌دهند. یکی 
جنسیس  تنظیمات  نکته‌های  برجسته‌ترین  از 
سیستم  کامل  کردن  خاموش  قابلیت   G70
تقویت صدای اگزوز است؛ کره‌ای‌ها با قرار دادن 
این آپشن در پیش‌روی راننده باسرعت بیشتری 
دنیای  طرفداران  قلب  البته  و  اصالت  به‌سمت 
خودرو پیش‌رفته‌اند. با تمام این تفاسیر، جنسیس 
G70 در بازار جهانی تنها نیست و بدون شک 
آئودی  این کلاس هم نیست.  بهترین خودروی 
بازار  بهترین‌های  جزو   3 سری  بی‌ام‌و  و   A4
کارشناسان،  از  بسیاری  به‌نظر  البته  و  هستند 
این کلاس در  بهترین خودروی  آلفارومئو جولیا 
به‌پیش می‌تازد. کره‌ای  بدون رقیب  حال حاضر 
برای قرار گرفتن در کنار رقبای بزرگ اروپایی، با 
پیشنهادهای گارانتی معتبرو مدت‌دار ۳ ساله و ۵ 
ساله به‌میدان آمده‌اند که نمی‌توان انتظار برتری 
مطلق با این پیشنهادها داشت. از مشکلات قابل 
توجه جنسیس G70 می‌توان به قدرت کم در 
دنده‌های سنگین، صندلی‌های نه‌چندان راحت و 
کنترل کشش  نامناسب سیستم  تنظیمات  حالت 

در مدل‌های اتوماتیک نام برد.
برای   G70 جنسیس  رسمی  و  پایه  قیمت 
اساس  بر  است.  نشده  اعلام  هنوز  آمریکا  بازار 
خودروها  از  کلاس  این  بازار  قیمتی  محدوده‌ی 
 ۲ مدل  برای  هزار   ۳۵ حدود  قیمتی  می‌توان 
 ۳.۳ مدل  برای  دلار  هزار  از ۵۰  بیش  و  لیتری 

لیتری تمام چرخ محرک را پیش‌بینی کرد.
باتوجه به اهمیت این کلاس و رقابت شدید در 
بیشتری  اعتبار   G70 با  می‌تواند  جنسیس  آن، 
بیشتر  در  جنسیس  مهندسی  تیم  کند.  کسب 
بخش‌ها موفق عمل کرده است اما باید اعتراف 
امروز، کوچک‌ترین کم‌کاری‌ها  بازار  در  کرد که 
به‌خصوص  دارد؛  به‌دنبال  را  نتایج  بزرگ‌ترین 
وقتی این بخش در طراحی بدنه معطوف باشد. 
جنسیس هنوز در اول راه است و باید برای کسب 
اعتبار و اصالت تلاش کند که G70 قدری در 
این پیشرفت دخیل خواهد بود. شاید با عرضه‌ی 
برند  این  اسپرت  کوپه‌ی  و  لوکس  کراس‌اور  دو 
در  بهتری  وضعیت  کره‌ای‌ها   ،۲۰۲۰ سال  تا 

بازارجهانی پیدا کنند.

نقش میکروبیوم‌های روده مادر در ابتلا کودک به اوتیسممی‌شود
محققان دریافتند ریسک ابتلا به اختلال اوتیسم 
در کودکان از طریق میکروبیوم‌های روده مادر در 

طول بارداری قابل تعیین است.
امیدوارند  محققان  جدید  یافته‌های  براساس 
مصرف  یا  مادر  غذایی  رژیم  اصلاح  با  بتوانند 
در  اوتیسم  به  ابتلا  از  متداول  پروبیوتیک‌های 
نوزاد پیشگیری کنند. تمامی این شیوه‌ها به احیاء 
در  که  میکروارگانیزم‌هايی  بین  در  سالم  موازنه 

روده زندگی می‌کنند کمک می‌نمایند.
برای  این کشف  از  توانستند  رو محققان  این  از 
شبه  عصبی  اختلالات  به  ابتلا  از  پیشگیری 
اوتیسم در موش‌های آزمایشگاهی استفاده کنند.

مسدودکردن  با  میکروب‌ها  این  دریافتند  آنها 

طریق  از  تولیدشده  التهابی  خاص  مولکول 
اختلالاتی  چنین  به  ابتلا  ریسک  ایمنی  سیستم 

را به نصف کاهش می‌دهند.
مولکول  این  قراردادن  هدف  محققان،  گفته  به 
می‌تواند   interleukin-۱۷a به  موسوم 
اوتیسم در  از  راهکاری احتمالی برای پیشگیری 

افراد باشد. 
دلیل  به  می‌تواند  روش  این  حال  عین  در  اما 

عوارض جانبی‌اش بسیار پیچیده باشد.
»جان لوکنز«، سرپرست تیم تحقیق، در این باره 
یک  میکروبیوم  که  کردیم  تعیین  »ما  می‌گوید: 
در  آسیب‌پذیری  تعیین  در  مهم  تاثیرگذار  عامل 
رو  این  از  است،  اوتیسم  شبه  اختلالات  مقابل 

می‌تواند یا میکروبیوم مادر را هدف قرار دهد یا 
این مولکول التهابی IL-۱۷a را.« 

وی در ادامه می‌افزاید: »می‌توانیم از این مولکول 
IL-۱۷a به عنوان یک نشانگر برای تشخیص 

زودهنگام بیماری استفاده کنیم.«
واکنش  نحوه  در  »میکروبیوم  لوکنز،  گفته  به 
یا  جراحت  یا  عفونت  به  نوزاد  ایمنی  سیستم 
میکروبیوم  اما  دارد.  مهمی  بسیار  نقش  استرس 
مشکلاتی  بروز  موجب  می‌تواند  مادر  در  ناسالم 

شود.«
می‌تواند  ناسالم  »میکروبیوم‌های  می‌گوید:  وی 
اختلالات  مقابل  در  بسیار  را  متولدنشده  نوزاد 

رشدعصبی آسیب پذیر نماید.«

اپلیکیشن ویز به سیستم عامل خودروها می‌آید
از  سرانجام   )Waze( ویز  مسیریاب  اپلیکیشن 

نسخه اندروید اتو پشتیبانی خواهد کرد.
اپلیکیشن مسیریاب و موقعیت‌یاب ویز که توسط 
شرکت گوگل توسعه داده شده است، از این پس 
می‌خواهد امکان پشتیبانی از نسخه سیستم عامل 
پلت‌فرم  به  را   )Android Auto( اتو  اندروید 

خود بیفزاید تا کاربران بتوانند در خودروهای خود 
آن  متعدد  و  بی‌شمار  و سرویس‌های  خدمات  از 

بهره‌مند شوند. 
اپلیکیشن  اتوی  اندروید  نسخه  از  پشتیبانی 
را می‌دهد  امکان  این  کاربران  به  ویز  مسیریاب 
اماکن  و  مسیر  راحتی  به  بتوانند  رانندگان  تا 

خودروهای  در  را  موردنظرشان  جغرافیایی 
هوشمند و خودران خود بیابند. 

گفته می‌شود آپدیت و به‌روزرسانی این اپلیکیشن 
در آینده امکان مسیریابی کاربران در خودروهای 

خود را به پلت‌فرم آن اضافه خواهد کرد.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

بترسی  چه  هر  از  می‌گوید  قدیمی  ضرب‌المثلی 
سرت می‌آید. آیا این اندرز کهن ریشه در واقعیت 
دارد؟ در نگاه نخست احتمالا با عقل سلیم جور 
ماست؟  دست  دنیا  عوامل  همه  مگر  در‌نمی‌آید. 
دنیا همان جوریست که هست و ربطی ندارد به 
پاسخ صادق  این  می‌کنیم.  فکر  چطور  ما  اینکه 
ما وجود  از تصورات  دنیا خارج  واقعا  یعنی  است 

دارد و اتفاقاتی در آن می‌افتد.
این سادگی‌ها نیست. دنیای  اما ظاهرا قضیه به 
ذهن کجای ماجراست؟ مگر نه این که احساسات، 
قضاوت‌ها و حتی رفتارهایمان همه از عالم ذهن 
نشات می‌گیرند؟ مگر دنیای هرکس چیزی است 
بجز تک تک لحظات زندگی؛ آمیخته با خوشی و 

رنج‌ و در یک کلام کیفیت ذهنی تجربه‌هایش؟
ویلیام ایزاک تامِس جامعه‌شناسی بود که سال‌ها 
پیش به پرسش‌هایی از این دست فکر می‌کرد. 
)۱۲۴۲ شمسی(  میلادی   ۱۸۶۳ سال  در  تامِس 
در شهری کوچک به نام راسِل در ایالت ویرجینیا 
به دنیا آمد. سال‌های زیادی در دانشگاه‌ شیکاگو 
و در اواخر عمر در هاروارد به تدریس و تحقیق 
حوزه‌های  از  مهاجرت  جامعه‌شناسی  پرداخت. 
رفتار  مطالعه  به  زیادی  علاقه  و  بود  پژوهشش 
از دل فرهنگ‌های  افرادی داشت که  و ذهنیت 
در  باید  و  بودند  برآمده  متفاوت  و  مختلف 

سرزمینی جدید کنار یکدیگر می‌زیستند.
مفهومی  تامس  اندیشه‌  دستاوردهای  از  یکی 
است  معروف  جامعه‌شناسی  در  که  بنیادی  است 

به قضیه تامِس.
را  وضعیتی  فردی  اگر  می‌گوید  تامِس  قضیه 
واقعی فرض کند، پیامد‌های آن وضعیت بدل به 
فرد  کنش‌های  دیگر  بیان  به  می‌شوند.  واقعیت 
تحت‌تاثیر تصورات ذهنی‌اش قرار می‌گیرد. طبق 
خیالش  در  امور  از  فرد  که  تفسیری  قانون،  این 
می‌بافد، نتایجش از مرز خیال گذر خواهد کرد و 
بدل به واقعیت می‌شود. بگذارید با ذکر دو مثال 

خیالی قضیه تامِس را روشن کنم.
که  دارد  باور  کودکی  کنید  فرض  اول:  مثال 
آمدند.  و  رفت  در  اتاقش  در  جن‌ها  شب‌هنگام 
بیشتر  وی  که  است  این  تصوری  چنان  نتیجه 
جهان  در  جن‌ها  اینکه  با  می‌ماند  بیدار  شب‌ها 

خارج وجود ندارند.
مثال دوم: فرض کنید بهمن به هر دلیلی متقاعد 
از همان  او  از وی متنفر است.  شده که مجتبی 
وقت طوری با مجتبی رفتار می‌کند که رفته رفته 
آیا  که  این  از  فارغ  می‌شود  شکر‌آب  رابطه‌شان 
تنفر مجتبی از بهمن از همان آغاز واقعی بوده یا 

توهمی ساخته و پرداخته ذهن بهمن؟
محدود  خــودش  دوران  به  تامس  اثرگذاری 
برجسته  از چهره‌های  یکی  مِرتون  رابرت  نماند. 
تاثیر  تحت  بشدت  بیستم  قرن  جامعه‌شناسی 
دانشگاه  او دانش‌آموخته  قرار گرفت.  تامس  آراء 
پایه‌گذاری  در  ــژه‌ای  وی سهم  و  بود  ــاروارد  ه
بیشتر عمرش  مرتون  داشت.  جامعه‌شناسی علم 
از اوایل دهه چهل تا اواسط دهه هشتاد میلادی 
در دانشگاه کلمبیا مشغول آموزش و پژوهش بود.

یک  مرتون  تامس،  قضیه  دقیق  مطالعه  از  پس 
را به دنیای  تاثیرگذار  امروز  به  تا  مفهوم مهم‌ و 
self ful� )علم وارد کرد: پیشگویی خود‌محقق) 

را  مفهوم  این  مرتون   .‌)filling prophecy
این گونه تعریف می‌کند:

پیش‌گویی خودمحقق‌ در آغاز تعریفی است غلط 
و  برمی‌انگیزد  را  جدید  رفتاری  که  وضعیتی  از 
اولیه  غلط  تصور  می‌شود  باعث  رفتار[  ]همان 

پیش‌گویی  ساده  زبانی  به  بپیوندد.  واقعیت  به 
خود‌محقق یک جور غیب‌گویی است که با ایجاد 
می‌بخشد.  واقعیت  خود  به  پی  در  پی  خطاهای 
پدیده‌های  توضیح  برای  مفهوم  این  از  مرتون 
را  زیر  سناریوی  مثلا  می‌کرد؛  استفاده  اجتماعی 

در نظر بگیرید:
تغییر  با  بانک  فلان  که  می‌اندازند  چو  عده‌ای 
می‌افتد.  ورشکستگی  و  آشفتگی  به  مدیریت 
نمی‌رسد  گوششان  به  شایعه  یا  بانک  مسئولان 
یا آن را جدی‌ نمی‌گیرند. درست همان روزی که 
مدیر بانک عوض می‌شود، مشتریان بسیاری به 
بانک مراجعه می‌کنند و پول‌های خود را از بیم 
ورشکستگی از حساب‌ها بیرون می‌کشند. همین 
اتفاق باعث می‌شود شایعه رنگی واقعی‌تر بگیرد 
و مشتریان بیشتری از همین رفتار پیروی ‌کنند تا 

در نهایت به ورشکستگی بانک منجر ‌شود.
از  تاثیرش  دامنه  کم‌کم  خود‌محقق  پیش‌گویی 
پژوهشگران  توجه  و  رفت  فراتر  جامعه‌شناسی 
رُزِنتال،  رابرت  کرد.  جلب  را  دیگر  رشته‌های 
استاد برجسته روان‌شناسی در دانشگاه کالیفرنیا، 
آموزش  در  را  خودمحقق‌  پیش‌گویی  از  شکلی 
معروف  که  کرد  معرفی  و  شناسایی  پرورش  و 
اساطیر  پیگمالیون. در  اثر  یا  رُزِنتال  اثر  به  است 
که  است  مجسمه‌سازی  نام  پیگمالیون  یونان، 
به  او  بود.  ساخته  خود  که  شد  تندیسی  عاشق 
الهه عشق، آفرودیت، دعا کرد که همسری  نزد 
نصیبش شود که نمونه زنده تندیسش باشد. در 
بازگشت به خانه دریافت دعایش مستحاب شده 

و تندیسش جان یافته، سپس با او ازدواج کرد.
که  می‌کند  اشاره  پدیده‌ای  به  پیگمالیون  اثر 
بهتر  عملکرد  به  معلم‌ها  توقع  سطح  بودن  بالا 
رُزِنتال،  پژوهش  در  دانش‌آموزان منجر می‌شود. 
از  فهرستی  ابتدایی  مدرسه  یک  آموزگاران 
دانش‌آموزانی را که نمی‌شناختند دریافت کردند. 
غیرواقعی ضریب‌هوشی  نمرات  فهرست  این  در 
دانش‌آموزان ثبت شده بود و تعدادی به صورت 
کاملا تصادفی باهوش معرفی شده بودند. پس از 
بررسی عملکرد آموزگاران و نمرات دانش‌آموزان 
در یک بازه زمانی مشخص شد وقتی معلم یکی 
را باهوش می‌پندارد، رفتار و توقعش را بر اساس 

همان پندار پیش می‌برد. 
نتیجه آنکه پس از مدتی دانش‌آموز نیز خودش 
را با توقعات آموزگار تطبیق می‌دهد و عملکردش 

اثر  عکس  می‌کند.  پیشرفت  اساس  همان  بر 
گولمِ  واژه  گولمِ.  اثر  به  است  پیگمالیون مشهور 
موجودی  درباره  می‌آید  یهودی  افسانه  یک  از 
مواد  از  جادو  و  سِحر  نتیجه  در  که  انسان‌وار 
نمادی  و  می‌آید  پدید  رس  و  گِل  مثل  بی‌جان 
گولمِ می‌گوید  اثر  و حماقت.  درماندگی  از  است 
پدیده‌ای  و سازمانی  آموزشی  در محیط‌های  که 
روانی وجود دارد که در آن توقع پایین‌تر از افراد، 
به  شخص،  خود  چه  بالاسری‌ها  طرف  از  چه 
این  شناسایی  می‌انجامد.  فرد  ضعیف‌تر  عملکرد 
الهام‌بخش  خودمحقق‌  پیش‌گویی  از  شکل  دو 
ــای  دوره‌ه و  سیاست‌گذاری‌ها  پژوهش‌ها، 
تربیت  و  تعلیم  حوزه‌های  در  مختلفی  آموزشی 
و مدیریت منابع انسانی بوده است. پژوهش‌های 
بینارشته‌ای فراوانی در سالیان اخیر، مفاهیم جدید 
و صورت‌های گوناگونی از پیش‌گویی خود‌محقق‌ 

و تاثیراتش را شناسایی کرده‌اند.
دستاوردهای  می‌تواند  خود‌محقق  پیش‌گویی 
کار  به  درست  اگر  باشد،  داشته  گران‌بهایی 
گرفته شود و واقعیت را مد نظر قرار دهد؛ مثلا 
با شناخت تاثیرات پیش‌گویی خود‌محقق، اهمیت 
قدردانی و بازخورد مثبت در مدیریت منابع انسانی 
بیش از پیش آشکار می‌شود یا تحقیقات فراوانی 
ایجاد  نشان می‌دهند که  روانشناسی ورزشی  در 
بر  چشمگیری  تاثیر  ورزشکاران  در  برُد  ذهنیت 

عملکرد آنها دارد.
مدنظر  را  واقعیت  که  غیب‌گویی‌هایی  اما 
مخرب  وحشتناک  می‌توانند  نمی‌دهند  قرار 
پیشرفت  تا  گرفته  خصوصی  زندگی  از  باشند؛ 
ممکن  ذهنی  توهمات  اجتماعی،  و  شغلی 
آموزش،  باشند.  داشته  سختی  پیامدهای  است 
اندیشه‌ورزی  و  مشاوره  آگاهی‌رسانی،  یادگیری، 
نتایج زیان‌بار چنین  با  راه‌های مبارزه  از بهترین 

خیالبافی‌هایی است.
خیال‌پردازی  اوقات  خیلی  پیداست  که  سان  آن 
مثبت  افکار  و  دارد  پی  در  را  مثبت  افکار  مثبت 
خود  که  می‌انجامد  مثبت  رفتار  و  واژگــان  به 
بالعکس.  و  بالا می‌برد  را  نتایج سودمند  احتمال 
پیش‌بینی  از  آگاهی  و  شناسایی  اوصاف  این  با 
برخی  و  بنشینیم  تا  خوبیست  بهانه  خود‌محقق 
رویکردها و داوری‌هایمان را به پرسش بکشیم؛ 
مبادا مصداق همان ضرب‌المثل قدیمی شویم و 

ترس‌هایمان بر سرمان خراب شوند.

کدام پيش‌گويی‌ها خود به خود محقق می‌شوند؟
 Streptococcus نام   به  باکتری  یک 
اختصار  به  یا    Gallolyticus Group
SGG که به طور طبیعی در گاو وجود دارد می 
تواند گستردگی و رشد سرطان کلون را سرعت 
بدهد. سرطان از جهش )موتاسیون(  DNA در 
سلول ها و سرعت پیدا کردن تکثیر این سلول 

ها ایجاد می شود.
ناشناخته  هنوز  جهش  این  ایجاد  اصلی  عامل 
مانند  ها  سرطان  برخی  در  دلایلی  به  است. 
ویروس  به  بیشتر   HPV پاپیلوم  و  ها   لوسمی 
هفتاد  حدود  وجود  دلیل  به  ولی  کنند  می  فکر 
انسان  بدن  در  نرمال  فلور  صورت  به  ویروس 
بودن سرطان ها  اثبات ویروسی  به  هنوز موفق 
نشده اند، البته در مورد زگیل که یک نوع تومور 
خوش خیم است ویروسی بودن قطعی است. در 
ایجاد  را عامل  ریه سیگار  مواردی مثل سرطان 
رژیم  کلون  سرطان  مورد  در  و  دانند  می  آن 
غذایی و مصرف زیاد گوشت قرمز را عامل ایجاد 
این ها  از  دانند ولی هیچ کدام  بیماری می  این 

عامل اصلی نیستند، بلکه آنها را عوامل ثانویه و 
مستعدکننده می دانند.

در مورد سرطان کلون اخیرا به دخالت میکروبی 
سرطان  اند.  کرده  پیدا  اعتقاد   SGG نام  به 
کولون سومین سرطان شایع در انگلستان است. 
برداشت  تومورهای  برخی  در   SGG میکروب 
شده از بیماران مبتلا به سرطان کلون دیده شده 
 A&M سلامت  علوم  مرکز  از   Yi Xu است. 
خوراندن  با  توانستند  او  همکار  گروه  و  تکزاس 
سرطان  مستعد،  های  موش  به  میکروب  این 
کلون آنها را سرعت بخشند. این گروه دو دسته 
موش مورد نظر را انتخاب کردند، به دسته اصلی 
به  دوم  دسته  به  و  خوراندند   SGG میکرب 
خوراندند  دیگری  میکروب  شاهد  دسته  عنوان 
استیلای سرطان  و  تکثیر  که  کردند  مشاهده  و 
سلول  است.  شاهد  گروه  برابر  دو  اول  دسته  در 
و  آزمایشگاه  در  انسانی  کلون  سرطانی  های 
بیرون از بدن نیز در مجاورت SGG افزودنی، 
محققان  گروه  این  کردند.  رشد  تر  سریع  بسیار 

شده  جراحی  کلون  تومور سرطان  تعدادی  روی 
 Yi .را جدا کردند SGG در ۷۴درصد نمونه ها
Xu می گوید، این درصد قابل توجه نشان می 
ایجاد سرطان  در   SGG است  دهد که ممکن 
کلون نقش بسیار مهمی داشته باشد، با این همه 
نمی دانیم که این باکتری عامل اصلی این نوع 
سرطان است یا خیر؟ یا این که فقط در سرعت 

تکثیر سلول ها نقش دارد.
تأیید  ایجادسرطان کولون  در   SGG نقش  اگر 
شود پیشگیری و درمان آن بسیار ساده می شود. 
Yi Xu می گوید، یک روزی شاهد این خواهم 
بود که با تزریق واکسن SGG بتوانیم بشریت 
را در برابر این سرطان وخیم مصون کنیم و تومور 
ایجاد شده را با آنتی بیوتیک مؤثر SGG درمان 
کنیم و این ره آورد بزرگ این گروه برای بشریت 

خواهد بود.
در بررسی های انجام شده مشاهده شده که دو 
را   SGG عادی  و  سالم  مردم  درصد  تا هشت 
که  نیست  معلوم  و  دارند  خود  کلون  بافت  در 

است،  رسیده  آنها  به  منبعی  چه  از  باکتری  این 
البته بررسی ها نشان داده است که این باکتری 
وجود  گاوها  روده  در  و  کند  می  آلوده  را  گاوها 
مردمی  اسپانیا  در  داده  نشان  بررسی  یک  دارد، 
ها  گاوداری  مراکز  نواحی  در  و  روستاها  در  که 
زندگی می کنند شش بار بیشتر از مردمی که در 
شهر بارسلون و دور از گاوداری زندگی می کنند 

SGG را در کلون خود دارند.
اصلی  عامل   SGG که  روشن شود  روزی  اگر 
درمان  و  پیشگیری  است  کلون  اولیه سرطان  و 
آن به سادگی خواهد شد و معلوم خواهد شد که 
سرطان کلون یک بیماری عفونی است که از گاو 
به نحوی به انسان می رسد، آن گاه می توانیم 

منبع آن را در گاوها از بین ببریم.
تاکنون تحقیقات گروه Yi Xu این نوید را به ما 
می دهد که درصد قابل توجهی از مسئله روشن 
شده است. به امید روزی که این گروه یا گروه 
شدن  صددرصد  مژده  محققان  از  دیگری  های 

کار خود را به بشریت ارائه دهند.

رابطه سرطان روده بزرگ و میکروبی به نام “اس جی جی”
دکتر خسرو نیستانی

که  سی‌تی‌اسکن  می‌دهد  نشان  جدید  مطالعه 
استفاده  پزشکی  تصویربرداری‌های  در  عمدتا 
افزایش  را  مغزی  تومورهای  ریسک  می‌شود 

می‌دهد. 
استفاده از سی‌تی‌اسکن در طول دو دهه اخیر به 
شدت افزایش یافته است. درحالی که این شیوه 
بسیار موجب افزایش توانایی‌های تشخیصی شده 
به  نسبت  اشعه  بالاتر  دوز  از  آن،  در  اما  است، 
شیوه‌های تشخیصی دیگر استفاده می‌شود. ازاین 
در  بخصوص  مورداستفاده،  اشعه  میزان  این  رو 
کودکان، نگران کننده است چراکه بدخیمی‌های 
از  بیش  کودکان  در  اشعه‌ها  این  با  مرتبط 

بزرگسالان است.
از  مغزی  تومورهای  و  خون(  )سرطان  لوسمی 

رادیواکتیویته  از  ناشی  بدخیمی‌های  شایع‌ترین 
در بین کودکان و افراد جوان هستند. از این رو 
محققان به ارزیابی ریسک تومور مغزی و لوسمی 
در کودکان بعد از قرارگیری در معرض اشعه ناشی 
از سی‌تی‌اسکن پرداختند. محققان در این مطالعه، 
یک گروه از کودکان هلندی به تعداد ۱۶۸,۳۹۴ 
تحت   ۲۰۱۲ تا   ۱۹۷۹ سال‌های  بین  که  را  نفر 
سی‌تی اسکن قرار گرفته بودند مورد بررسی قرار 

دادند و به ارتباط آن با سرطان پی بردند.
از  بیش  برابر   ۱.۵ بروز سرطان  داد  نشان  نتایج 
حد انتظار است. خطر نسبی در مورد ابتلا به تمام 
انواع تومورهای مغزی برای بالاترین میزان دوز 
افزایش  برابر   ۴ تا   ۲ بین  شده  بکارگرفته  اشعه 

یافته بود.

سی‌تی‌اسکن موجب افزایش ریسک تومور مغزی 

بهمن شهری/پژوهشگر زبان و فرهنگ

بر شبکه‌های عصبی  روان‌گردان  مواد  به  اعتیاد 
تاثیر  پاداش«  از جمله »شبکه  مغز  در  گوناگون 
می‌گذارد و رفتارهای فرد را به کلی تغییر می‌دهد.
نام »شبکه پاداش« در مغز  به  شبکه‌ای عصبی 
وجود دارد که در مواجهه نیازهای اساسی مانند 
نیاز به غذا، آب و امور جنسی فعال می‌شود و پس 
از برآورده شدن این نیازها، مقدار زیادی از ناقل 
احساس  باعث  که  می‌کند  آزاد  دوپامین  عصبی 

خوشی ما می‌شود.
در فرد دارای اعتیاد به مواد روانگزدان غیرمجاز  
در می‌آید  مواد  این  تسلط  به  این شبکه عصبی 
و این مواد باعث می‌شوند ناقل عصبی دوپامین 

بیشتر از حد نیاز پایه فرد در مغزش آزاد شود.
که  نیست  مغز  تنها شبکه عصبی  پاداش  شبکه 
تحت تاثیر مصرف مواد روان‌گردان قرار می‌گیرد. 
مواد  به  اعتیاد  که  می‌دهند  نشان  بررسی‌ها 
شامل  مغزی  اصلی  شبکه  شش  بر  روان‌گردان 
 ،)salience( توجه  عادت،  پاداش،  شبکه‌های 

اجرایی و حافظه و خود هدایتی تاثیر می‌گذارد.

شبکه حافظه به انسان‌ها امکان می‌دهد چیزها را 
بر اساسی به غیر از عادت بیاموزند مثلًا یاد گرفتن 
مفهومی جدید در فیزیک یا یک درس تاریخ. در 
افراد معتاد به مواد روان‌گردان، مواجهه با استرس 
از شبکه  یادگیری و حافظه فرد  باعث جابجایی 
برانگیزاننده  که  می‌شود  عادت  به شبکه  حافظه 
مواد  مصرف  و  جستجو  مانند  خودکار  رفتارهای 
ایجاد  در  هدایتی  خود  شبکه  است.  روان‌گردان 
خود آگاهی و خود بازتابی ما دخیل است. در افراد 
دارای اعتیاد، فعالیت این شبکه با افزایش میل به 

ماده روان‌گردان همراه است.
ادامه  مسئول  به‌طورمعمول  که  اجرایی  شبکه   
فعالیت برای رسیدن به هدف و کارهای اجرایی 
است، اما ماده روان‌گردان می‌توان این شبکه را 
هم تغییر دهد و باعث کاهش توانایی فرد برای 

مهار اعمالش شود.
فرد  محیط  از  را  مهم  شواهد  توجه  شبکه 
قرار  او  تمرکز  کانون  در  آن‌ها  و  برمی‌گزیند 
می‌دهد. در افراد معتاد توجه به مواد روان‌گردان 

معطوف می‌شود و میل به دارو و جستجو برای 
آن افزایش می‌یابد. بررسی‌‌ها با ام‌آر‌آی کارکردی 
بدون  روان‌گردان  مواد  به  اعتیاد  می‌دهند  نشان 
توجه به نوع ماده مورداستفاده به‌طور شگفت‌آوری 

اثرات مشابهی بر مغز دچار اعتیاد می‌گذارد.
که  می‌دهند  نشان  همچنین  بررسی‌ها  این 
خاص  روان‌گردان  ماده  مصرف  به  توجه  بدون 
اعتیاد  دارای  افراد  مغز  در  مشترکی  زمینه‌های 
این  مصرف‌  از  پیش  به  مربوط  که  دارند  وجود 

مواد هستند و پیامد مصرف آنها نیستند.
از  پیش  مشترکی   زمینه‌ساز  عوامل  واقعاً   اگر 
وجود  مغز  در  روان‌گــردان  ماده  مصرف  شروع 
داشته باشند، آنگاه ممکن است بتوان افرادی را 
که حساسیت بیشتری به معتاد شدن دارند، پیش 

از شروع اعتیاد شناسایی کرد.
افراد  از  برخی بررسی‌ها نشان داده‌اند که برخی 
شوند،  معتاد  روان‌گردان  مواد  به  اینکه  از  پیش 
مشکل  دچار  خود  تکانه  یا  آنی  میل  کنترل  در 
هستند. چنین نقایصی در مغز که پیش از شروع 

مصرف مواد روان‌گردان وجود دارند، ممکن است 
با مصرف این مواد بدتر شوند، اما نکته مهم این 
وجود  قبل  از  شدن  بدتر  این  از  پیش  که  است 
در  فعالیت  که  است  این  خوب  خبر  داشته‌اند. 
چهار  شبکه از این شش شبکه مغزی شبکه‌های 
اجرایی، پاداش، حافظه و توجه هنگامی که فرد  
یا  حدی  تا  می‌کند،  ترک  را  روان‌گــردان  ماده 
به‌طور کامل به حالت طبیعی بازمی‌گردد، اما این 
امر درباره دو شبکه دیگر )شبکه خود هدایتی و 

شبکه عادت( رخ نمی‌دهد.
مناطق  از  برخی  می‌گویند   دانشمندان  الیته 
بادامک  مثال  برای  هستند  کوچک  بسیار  مغز 
و  دارد  قرار  آن  مرکز  در  که  مغز  آمیگدال  یا 
را  آن‌ها  به‌خوبی  نمی‌توانند  مغزی  اسکن‌های 

آشکار کنند. 
بر  ــردان  روان‌گـ مــواد  است  ممکن  بنابراین 
که  بگذارند  اثر  هم  مغز  در  دیگری  شبکه‌های 
فعلی  تکنولوژی‌های  محدودیت‌های  علت  به 

ناشناخته باقی ماده باشند.

چگونه اعتیاد مغز را به تسخیر در می‌آورد
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463
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و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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انواع امور تمیزکاری 
اماکن تجاری

محل کار
  مسکونی 

خانه 
آپارتمان

LUSTER CLINING

0403 183 087
0478 006 092

اول  معاون  دوستم،  عبدالرشید  برگشت  از  پس 
رئیس جمهوری افغانستان از ترکیه به افغانستان، 
اعتراضات هواداران او در این کشور پایان یافت.

حامد مهری، خبرنگار بی‌بی‌سی در ولایات شمالی 
جاده‌های  از  بسیاری  پیش  روز  چند  تا  می‌گوید 
شاهد  شمال  در  فاریاب  ولایت  مرکز  میمنه 
راهپیمایی صدها معترض بود اما امروز اعتراضات 
ادارات  است.  عادی شده  و وضعیت  یافته  پایان 
در  انتخابات  کمیسیون  دفتر  همچنان  و  دولتی 
این شهر که از اوایل این تظاهرات مسدود بود، 
حالا فعالیت‌شان را از سر گرفته‌اند. جاوید بیدار، 
سخنگوی والی فاریاب گفت که دفاتر خصوصی 

که تعطیل بودند، نیز فعال شده‌اند.
انتخابات  کمیسیون  دفاتر  تظاهرات،  این  پی  در 
در شش ولایت شمالی به شمول ولایت تخار در 

شمال‌شرق افغانستان مسدود شده بود که دوباره 
فعال شده است.

و  قندوز  در  شیرخان  فاریاب،  در  آقینه  بنادر 
بودند که حالا  نیز قسماً مسدود  بلخ  حیرتان در 
روزهای  در  بنادر  این  در  شدند.  فعال  دوباره 
و  خوراکی  مواد  حامل  کامیون‌های  گذشته 
کالاهای تجارتی متوقف شده و تنها خودروهای 

مسافربری اجازه تردد داشتند.
هنوز آمار دقیق زیان مالی ناشی از انسداد مرزهای 
اتاق  اما آرش یونسی، رئیس  ارائه نشده  تجاری 
تجارت و صنایع بلخ می‌گوید که بسته بودن بندر 
زیان  دلار  میلیون‌ها  آمدن  وارد  سبب  حیرتان 

مالی به تجار شده است.
اعتراضات هواداران آقای دوستم تقریبا سه هفته 
این  داشت.  جریان  افغانستان  ولایت  یازده  در 

نظام‌الدین قیصاری،  بازداشت  از  اعتراضات پس 
فاریاب  ولایت  در  دوستم  آقای  ویژه  نماینده 
آقای  رهایی  و  دوستم  آقای  بازگشت  شد.  آغاز 

قیصاری مهمترین خواست‌های معترضان بود.
گذشته  روز  ماه،  چهارده  از  پس  دوستم  آقای 
به  خواست  هوادارانش  از  و  برگشت  کابل  به 

اعتراضات‌شان پایان دهند.
او همچنین وعده سپرد که موضوع رهایی آقای 

قیصاری را دنبال و عملی کند.
قیصاری،  الدین  نظام  سرطان/تیر  یازدهم  روز 
نماینده ویژه ژنرال دوستم در فاریاب و فرمانده 
نیروهای  رهبری  که  قیصار  ولسوالی  پلیس 
خیزش مردمی را در این ولایت برعهده داشت، 
از سوی نیروهای ویژه دولتی بازداشت شد. دولت 
اتهام دشنام  به  را  آقای قیصاری  اعلام کرد که 

و تهدید مقام‌های محلی به مرگ و انجام اعمال 
فراقانونی بازداشت کرده است.

سفر آقای دوستم به ترکیه و برگشتش به کابل
احمد ایشچی، از مخالفان سیاسی آقای دوستم و 
معاون پیشین حزب جنبش ملی اسلامی، تقریبا 
یک و نیم سال پیش مدعی شد که آقای دوستم 
و محافظانش او را در شبرغان مرکز جوزجان در 
شمال افغانستان ربودند و با او بدرفتاری جنسی 

کردند.
در پی آن، دادستانی کل افغانستان پرونده‌ای در 

مورد این قضیه تشکیل داد.
سخنگویان آقای دوستم این اتهام‌ها را رد کرده 
جمهوری  رئیس  اول  معاون  علیه  که  گفتند  و 

افغانستان توطئه سیاسی چیده شده است.
جنجال و سر و صدای این اتهامات، با فشارهای 

جامعه جهانی همراه شد و حکومت اعلام کرد به 
گونه جدی این قضیه را بررسی خواهد کرد.

آقای دوستم که رهبری حزب جنبش ملی را نیز بر 
عهده دارد، از ماه ثور/اردیبهشت سال گذشته به 
ترکیه سفر کرد. منابع نزدیک به او گفته‌ بودند که 
معاون اول رئیس جمهوری برای درمان بیماری 
منابع  برخی  اما  کرده،  سفر  کشور  این  به  خود 
دیگر گفتند که او به نحوی »تبعید« شده است. 
هارون چخانسوری، سخنگوی ریاست جمهوری 
نیز یک روز پیش از بازگشت آقای دوستم گفت، 
مداوای آقای دوستم تکمیل شده و او به کشور 
در  گذشته  روز  نیز  دوستم  آقای  می‌گردد.  بر 
از یک‌  بیش‌  اقامت  دلیل  سخنرانی‌اش در مورد 
به  »داکتران)پزشکان(  گفت:  آنکارا  در  ساله‌اش 

من گفتند در ترکیه بمانم.«

پایان اعتراضات در شمال افغانستان، راه‌های تجارتی و دفاتر انتخابات باز شد

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au
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پلیس کابل تایید کرده که حمله کننده انتحاری 
را قبل از رسیدن به هدف شناسایی کرده و به او 

تیراندازی شده است. 
حشمت استانکزی، مشاور مطبوعاتی پلیس کابل 
گفته که حمله کننده انتحاری پیاده بوده و قصد 
عبدالرشید  ژنرال  هــواداران  میان  در  تا  داشته 
افغانستان  جمهوری  رئیس  اول  معاون  دوستم، 
 ‎کرده برپا  اعتراضی  تجمع  کابل  نو  در شهر  که 

بودند، خود را منفجر کند، ولی قبل از رسیدن به 
هدف توسط پلیس شناسایی و هدف قرار گرفت. 
به گفته او در این حادثه به کسی آسیب نرسیده 

است.  
انفجاری  جلیقه  مواد  از  بخشی  که  گفت  او 
همراه فرد انتحار کننده منفجر و این باعث شده 
به  پلیس  توسط  بعدا  و  زخمی  کننده  حمله  که 

بیمارستان منتقل شده‌است. 

رهبری  به  ملی  جنبش  حزب  جوانان  بخش 
را  اعتراضی  تجمع  امروز  معاون  دوستم  ژنرال 
در شهر کابل به منظور حمایت از اعتراض‌ها در 
ولایت‌های شمالی و شمال شرقی افغانستان راه 

انداخته بود. 
زنبق  راه  چهار  در  ابتدا  که  بود  قرار  تجمع  این 
برگزار  ملل  سازمان  نمایندگی  دفتر  نزدیکی  در 
شود ولی به دلیل تهدیدهای امنیتی محل آن به 

نو کابل منتقل شد. تجمع کنندگان  پارک شهر 
به  نو  شهر  پارک  از  که  داشتند  قصد  اعتراضی 
دفتر سازمان ملل بروند که در یکی از دروازهای 
ورودی پارک شهرنو انفجاری رخ‌داد و معترضان 

از محل متفرق شدند. 
نظام‌الدین قیصاری که فرمانده نیروهای مردمی 
خاص  نماینده  نیز  و  فاریاب  در  طالبان  ضد 
ریاست  اول  معاون  دوستم  عبدالرشید  ژنرال 

نیروهای ویژه  از سوی  بود، در میمنه  جمهوری 
دولتی بازداشت و به کابل منتقل شد، بعد از آن 
هوادارنش در ولایت های شمالی دست به تجمع 
اعتراضی زدند که امروز دامنه آن به کابل رسید. 
معترضان در سه ولایت تخار، جوزجان و فاریاب 
دفاتر کمیسیون انتخابات افغانستان و شماری از 

مسیرهای ارتباطی شمال به کابل را نیز بستند.

ژنرال دوستم پس از ورود به کابل از هوادارانش خواست به اعتراضات پایان دهند

که  است  کرده  تاکید  می‌گوید  ایشچی  احمد 
با  خود  حقوقی  دعوای  در  عدالت  اجرای  برای 
جمهوری  رئیس  اول  معاون  دوستم،  عبدالرشید 

هم  بین‌المللی  سطح  تا  است  حاضر  افغانستان 
در  سرطان/تیر   ۳۱ یکشنبه  روز  او  کند.  اقدام 
یک گفت‌وگوی اختصاصی به اسماعیل شهامت، 

خبرنگار بی‌بی‌سی در عین حال گفت اگر عدالت 
آقای  با  را  دعوایش  است  حاضر  شود  تامین 
دوستم در جرگه قومی حل و فصل کند اما اگر 
چنین نشود دعوای حقوقی‌اش را در دادگاه ادامه 

خواهد داد.
آقای  برگشت  با  که  دارد  تاکید  ایشچی  آقای 
دوستم، پرونده‌اش را به گونه جدی تعقیب خواهد 
کرد. امروز قرار است آقای دوستم پس از حدود 

۱۴ ماه از ترکیه به افغانستان برگردد.
هارون چخانسوری، سخنگوی ریاست جمهوری 
آقای  علیه  اتهامات  پرونده  گفت  گذشته  روز 
بررسی خواهد شد.  و  است  باز  دوستم همچنان 
آقای ایشچی، از مخالفان سیاسی آقای دوستم و 
معاون پیشین حزب جنبش ملی اسلامی، تقریبا 
یک و نیم سال پیش مدعی شد که آقای دوستم 
جوزجان  مرکز  شبرغان  در  را  او  محافظانش  و 
بدرفتاری  او  با  و  ربودند  افغانستان  شمال  در 
جنسی کردند. در پی آن، دادستانی کل افغانستان 

پرونده‌ای در مورد این قضیه تشکیل داد.

سخنگویان آقای دوستم این اتهام‌ها را رد کرده 
جمهوری  رئیس  اول  معاون  علیه  که  گفتند  و 

افغانستان توطئه سیاسی چیده شده است.
جنجال و سر و صدای این اتهامات، با فشارهای 
جامعه جهانی همراه شد و حکومت اعلام کرد به 

گونه جدی این قضیه را بررسی خواهد کرد.

سفر ژنرال دوستم به ترکیه و برگشتش به افغانستان
را  ملی  جنبش  حزب  رهبری  که  دوستم  آقای 
سال  ثور/اردیبهشت  ماه  از  دارد،  عهده  بر  نیز 
او  به  نزدیک  منابع  کرد.  سفر  ترکیه  به  گذشته 
گفته‌ بودند که معاون اول رئیس جمهوری برای 
درمان بیماری خود به این کشور سفر کرده، اما 
برخی منابع دیگر گفتند که او به نحوی »تبعید« 

شده است.
سرانجام روز گذشته دولت افغانستان اعلام کرد 
که روند مداوای آقای دوستم به پایان رسیده و 
آقای  این  از  پیش  گشت.  برخواهد  کابل  به  او 
دوستم گفته بود کسانی هستند که مانع برگشت 

نیز  پیش  ماه  چند  می‌شوند.  کشورش  به  او 
هواپیمای  به  دولت  که  شد  منتشر  گزارش‌هایی 
خاک  در  نشست  اجــازه  دوستم  آقــای  حامل 

افغانستان را نداده است.
حالی  در  افغانستان  به  دوستم  آقای  برگشت 
او  ــواداران  ه اعتراضات  که  می‌گیرد  صورت 
برای  و  گذشته  شنبه  روز  تا  ولایت  چندین  در 
ادامه داشت. این اعتراضات پس  نوزدهمین روز 
ویژه  نماینده  قیصاری،  الدین  نظام  بازداشت  از 
آقای  برگشت  آغاز شد.  فاریاب  آقای دوستم در 
دوستم و رهایی قیصاری مهمترین خواست‌های 

این معترضان بود.
و  انتخابات  مستقل  کمیسیون  دفاتر  معترضان 
را در بعضی ولایات  راه‌های تجارتی  از  شماری 
روز  چند  نیز  جمهوی  رئیس  دوم  معاون  بستند. 
پس از این اعتراضات به انقره سفر کرد و با آقای 
دوستم وارد گفت‌وگو شد. سرانجام در نتیجه این 
آقای  بازگشت  بر  مبنی  خبرهایی  گفت‌وگوها 

دوستم منتشر شد.

ایشچی: برای اجرای عدالت تا سطح بین‌المللی هم اقدام می‌کنم

افغانستان در ماه‌های اخیر، تلاش‌های  حکومت 
نقش  از  استفاده  با  تا  بسته  کار  به  را  مضاعفی 
مخالف  گروه‌های  دیگر  و  طالبان  دینی،  علمای 
مسلح دولت را به پای میز مذاکره بکشاند و وادار 

به پیوستن به روند صلح کند.
کشورهای  همکاری  سازمان  پیش،  روز  چند 
و  در شهرهای جده  را  بزرگی  اجلاس  اسلامی، 
هفت  بیانیه  آن،  پایان  در  که  کرد  برگزار  مکه 
ماده‌ای صادر شد که در آن از طرف‌های درگیر 
جنگ خواسته شده بود که هرچه زود‌تر به جنگ 
خونین و طولانی افغانستان پایان دهند و به میز 

مذاکره حاضر شوند.
پیش از آن، کنفرانسی با اشتراک حدود دو هزار 
برگزار  کابل  در  افغانستان  دین  عالمان  از  تن 
علمای  میان  سه‌جانبه‌ای  اجلاس  همچنان  شد. 
دینی افغانستان و پاکستان و اندونزی در راستای 

تقویت روند صلح در افغانستان تدویر یافت.
این  به  افغانستان  حکومت  که  می‌رسد  نظر  به 
دین  علمای  موضع‌گیری  که  رسیده  نتیجه 
افغانستان و جهان اسلام بر‌ضد جنگ‌طلبی‌های 
مشروعیت  داعش  و  طالبان  گروه‌هایی همچون 
دینی این گروه‌ها را زیر سؤال می‌برد و پرستیژ 

آن‌ها را نزد افکار عامه تضعیف می‌کند.
راه  و  بود  خواهد  مؤثر  راهکار  این  واقعاً  آیا  اما 
افغانستان  دراز‌مدت  و  خونین  جنگ  برای  حلی 

پیدا خواهد کرد؟
ماهیت طالبان، سیاسی یا دینی؟

به نظر می‌رسد که حکومت افغانستان در شناخت 
طالبان و دیگر گروه‌های جنگ‌طلب در افغانستان 

تصویری نادرست از این گروه‌ها در اختیار دارد.

مسلم است که گروه‌هایی همچون طالبان برای 
چنگ  دینی  مستندات  به  خود  اعمال  توجیه 
می‌زنند و از تبلیغات دینی بهره‌برداری می‌کنند، 
بود که طالبان  نباید غافل  نکته مهم  این  از  اما 
سیاسی  و  استراتژیک  اهدافی  گروه‌ها  دیگر  و 
دارند و از آموزه‌های دینی فقط به خاطر مشروع 
ابزاری می‌کنند.  استفاده  اعمال خود  دادن  جلوه 
قومی  جنبه‌های  داخلی  نظر  از  افغانستان  جنگ 
از جنبه‌های  و سیاسی دارد و در سطح خارجی، 
استخباراتی و سیاسی و اقتصادی برخوردار است. 
کشور  در  جاری  جنگ  به  بخشیدن  دینی  رنگ 
نظریه  و  آسیاب طالبان می‌ریزد  به  واقع آب  در 
ادعا  این  اثبات  برای  می‌کند.  تقویت  را  طالبان 
طالبان  که  کنیم  توجه  نکته  این  به  است  کافی 
و داعش، حاضر اند همکیشان خود را بکشند تا 
افغانستان  دولت  و  کنند  وحشت  و  رعب  ایجاد 
در  طالبان چه  و ضعیف جلوه دهند.  نا‌کارآمد  را 
زمان حاکمیت‌شان و چه پس از به حاشیه رانده 
با  که  کرده‌اند  مبادرت  اقداماتی  به  شدن‌شان 
صراحت آموزه‌های اسلامی در تضاد و مخالفت 
قرار داشته است. این نشان می‌دهد که کارهای 
محض  سیاسی  محاسبه‌های  اساس  بر  طالبان 
صورت می‌گیرد و شعارهای دینی پوششی است 

برای رسیدن به مقاصد سیاسی.
پر‌رنگ کردن بعد دینی عملکرد طالبان و دیگر 
گروه‌های تروریستی فعال در افغانستان، ما را در 
شناخت ماهیت واقعی جنگ جاری در این کشور 
یاری نمی‌رساند و تا وقتی که شناخت درستی از 
پدیده تروریسم در افغانستان به وجود نیاید ارائه 

راه‌حل‌های درست و بی‌عیب امکان‌پذیر نیست.

علمای بی‌پایگاه در مصاف با طالبان
علما  نشست‌های  باعث شده  که  دیگری  مسأله 
است  این  باشد  ناکام  طالبان  روایت  تضعیف  در 
که بیشترین علمای مذهبی‌ای که به نمایندگی از 
افغانستان در این‌گونه نشست‌ها شرکت می‌کنند 
از  ندارند.  عمل  استقلال  و  اند  دولت  به  وابسته 
اجلاس‌هایی  چنین  طالبان،  جنگجویان  نظر 
دست  حکومت  به  بخشیدن  مشروعیت  برای 
نشانده خارجی ها است و علمای مذهبی‌ای که 
کنند  فراهم  دینی  پشتوانه  برای چنین حکومتی 

فتواهای‌شان »فرمایشی« است.
علاوه بر این، بیشتر کسانی که به نمایندگی از 
افغانستان در این قبیل نشست‌ها حضور می‌یابند 
نه از جایگاه مردمی برخوردار اند و نه دارای رتبه 
که  شده  باعث  امر  همین  و  هستند  بالا  علمی 
فتواها و دیدگاه‌های‌شان از ارزش زیادی در میان 
نداشته  چندانی  بازتاب  و  نباشد  برخوردار  مردم 
باشد. افغانستان به دلیل فقر فرهنگی و علمی‌ای 
که با آن مواجه بوده هنوز نتوانسته مرجعیت دینی 
تغذیه  نظر  از  معمولًا  و  کند  پا  و  معتبری دست 
مسلمان  دیگر  کشورهای  به  وابسته  دینی  فکر 

است.
این کشور در  در  افتاء  لحاظ، وضعیت  به همین 
حالت آشفته‌ای قرار دارد. علمای دینی نزدیک به 
دولت افغانستان می‌کوشند از موضع دولت دفاع 
کنند، اما شمار زیادی از خطیبان مساجد در حومه 
روایت  نا‌خواسته  یا  خواسته  ولایات،  و  پایتخت 
در  می‌بخشند.  تقویت  را  طالبان  سیاسی  دینی- 
که  دارند  قرار  خلق  عامه  آشفتگی،  این  میان 

نمی‌دانند اصل ما‌جرا چیست.

علمای  از  ابزاری  استفاده  و  افغانستان  حکومت 
دین

از سوی  افراط‌گرا  محکومیت عملکرد گروه‌های 
پایان  نقطه  جنگ  به  اگرچه  مذهبی  علمای 
نمی‌بخشد و جایگاه طالبان را در نزد هوادارانش 
اخلاقی  و  معنوی  نظر  از  اما  نمی‌کند،  تضعیف 
کارآمد  تبلیغاتی  ابزار  و  شود  واقع  مؤثر  می‌تواند 
برای در تنگنا قرار دادن طالبان و دیگر گروه‌های 

جنگجو فراهم کند. 
با این‌همه، مشکل کلانی که در این زمینه وجود 
دارد نگاه ابزاری‌ای است که حکومت به علمای 
دینی  علمای  از  می‌خواهد  حکومت  دارد.  دینی 
و  خواسته‌ها  کردن  برآورده  برای  بسازد  ابزاری 
جایگاه  تقویت  برای  اما  سیاسی‌اش  آرزوهای 
مرجعیت دینی هیچ کاری نمی‌کند چرا که ارتقا 
یافتن پایگاه مردمی علمای مذهبی ممکن است 
مواجه  مشکل  با  را  حکومت  تصمیم‌گیری‌های 
کند و موجب شود که عالمان دین گاهی برخلاف 
را  مردم  و  بگیرند  تصمیم  حکومت  خواسته‌های 

برضد حکومت تحریک کنند.
همیشه  افغانستان  حکومت  دلیل،  همین  به 
به  وابسته  را  دینی مطرح  ورزیده علمای  تلاش 
خود نگه دارد و استقلال عمل‌شان را سلب کند. 
نباشد نمی‌تواند  طبعاً مرجع دینی‌ای که مستقل 

پایگاهی مردمی برای خود دست و پا کند.
وقت  هر  از  بیشتر  حاضر  حال  در  افغانستان 
دیگری نیاز مبرم به نهادی معتبر دارد که قدرت 
این را داشته باشد که جلو فتوا صادر کردن و سوء 

استفاده قدرت‌طلبان از نصوص دینی را بگیرد. 
به  نیاز  نهادی  چنین  آمــدن  وجــود  به  البته 

به  امیدی  هیچ  عجالتاً  که  دارد  پیش‌زمینه‌هایی 
تا  ندارد.  وجود  نزدیک  آینده  در  شدنش  فراهم 
وقتی که چنین نهاد قوی و مستقلی پدید نیاید ما 
مجبوریم دست به دامن همکیشان خارجی خود 
شویم تا فتوای حرام بودن کشتار مردمان بی‌گناه 

را صادر کنند.

آیا کلید صلح افغانستان در دستان علمای دین است؟

ادامه از صفحه 5
روال  از  بیش  خبرنگاران  حالا  که  نیست  بی‌خود 
گذشته، پرسش‌های خود را درباره کابینه از واعظی 
می‌پرسند چرا که آقای واعظی چند نقش را که در 
در  بود،  تقسیم شده  افراد مختلف  بین  قبل  دولت 

دولت فعلی، همزمان برعهده گرفته است.
از  یکی  که  بانک  مرتضی  قبل،  ــت  دول در 
توسط  روحانی‌ست،  حسن‌  به  افراد  نزدیک‌ترین 
به سمت »معاون کل سرپرست  نهاوندیان  محمد 
نهاد ریاست‌جمهوری« منصوب شد و امور اجرایی 
در  گرفت.  قرار  او  عهده  بر  ریاست‌جمهوری  نهاد 
رفته  آزاد  مناطق  به  بانک  مرتضی  فعلی،  دولت 
نهاد  امور  تمام  و  نشده  او  جایگزین  فردی  اما 
ریاست‌جمهوری زیر نظر مستقیم محمود واعظمی 

انجام می‌گیرد.
معاون  شریعتمداری،  محمد  یازدهم،  دولت  در 
به  فعلی  دولت  در  اما  بود  رئیس‌جمهور  اجرایی 
در  او  جایگزین  هم  فردی  و  رفته  صمت  وزارت 
معاونت اجرایی نشده. به‌همین دلیل عمده اموری 
که در دولت قبل به معاون اجرایی سپرده می‌شد 

اکنون به رئیس‌دفتر رئیس جمهور ارجاع می‌شود.
بردار حسن  فریدون،  قبلی دولت، حسین  دوره  در 
رابط  رئیس‌جمهور  ویژه  دستیار  مقام  در  روحانی، 
مهمی میان رئیس دولت و سایر مقام‌ها بود. به‌ویژه 
در کوران مذاکرات هسته‌ای رابطه حسن فریدون 
مذاکره‌کننده  تیم  رئیس  که  ظریف  محمدجواد  با 

ایرانی بود، نقشی کلیدی محسوب می‌شد.
و  فریدون  حسین  برای  شده  ایجاد  حواشی  با  اما 
کاهش حضور موثر او در کنار حسن روحانی، حالا 
بردار  پیشین  نقش  که  واعظی‌‌ست  محمود  این 

رئیس‌جمهور را بازی می‌کند.
افول جایگاه اسحاق جهانگیری؟

جهانگری  اسحاق  جایگاه  افت  مهمتر  همه  از  اما 
در مقام معاون اولی دولت است که گستره فعالیت 

محمود واعظی را بزرگ‌تر کرده است.
در  نامزدی  با  می‌کرد  تصور  جهانگیری  اسحاق 
به  را  خود  تنها  نه  ریاست‌جمهوری،  انتخابات 
بالقوه و مورد اجماع اصلاحطلبان در  نامزد  عنوان 
با  می‌کرد  گمان  بلکه  می‌کند،  مطرح  بعدی  دوره 
آرای  تعیین‌کننده  سهم  روحانی،  نفع  به  انصراف 

می‌کند  یادآوری  او  پیروزی  در  را  اصلاح‌طلبان 
محمد  اصلی  رابط  جهانگیری  آقای  که  آنجا  از  و 
خاتمی و اصلاح‌طلبان با رئیس‌جمهور است، وزن 
و جایگاه مهتری نسبت به دولت قبل پیدا خواهد 
توانست هموارکننده مسیر  کرد. جایگاهی که می 

ریاست‌جمهوری او در دوره بعد باشد.
اسحاق  سیاسی  جایگاه  تصور  این  برخلاف  اما 
جهانگیری در دولت دوازدهم افت کرد و بسیاری 
از اموری که در دولت یازدهم به معاون اول محول 
محمود  جمله  از  دیگر  مقام‌های  به  حالا  می‌شد 

واعظی احاله می‌شود.
گروه‌های  با  تعامل  و  سیاسی  ــور  ام از  غیر 
جهانگیری  آقای  که  مسائلی  عمده  اصلاح‌طلب، 
به  قرار می‌گرفت  اقتصاد  در حوزه  بود،  آن  متولی 
همین دلیلی نقش مهمی در مدیریت تیم اقتصادی 

دولت به دست گرفت.
محمد  با  جهانگیری  اسحاق  خــوب  رابطه 
محمد  و  قبل  دولت  اجرایی  معاون  شریعتمداری، 
نهاوندیان رئیس‌دفتر وقت رئیس‌جمهور، به معاون 
نهاد  در  موثری  چهره‌ای  که  کرد  کمک  اول 

ریاست‌جمهوری باشد.
اسحاق  و  نهاوندیان  محمد  همگرایی  همزمان 
اقتصادی  مشاور  نیلی  مسعود  با  جهانگیری، 
ستاد  وقت  دبیر  نجفی  محمدعلی  رئیس‌جمهور، 
هماهنگی اقتصادی دولت، عباس آخوندی وزیر راه 
و شهرسازی، بیژن زنگنه وزیر نفت، محمود حجتی 
کل  رئیس‌  سیف  ولی‌الله  و  کشاورزی،  جهاد  وزیر 
بانک مرکزی، وزنه این جناح را در تیم اقتصادی 

دولت سنگین کرد.
به‌نوعی حزب  اما  نه به طور سازمانی،  جناحی که 
نمایندگی  دولت  در  را  سازندگی«  »کارگزاران 

می‌کند.
تقویت جناح واعظی- نوبخت و پایان یکدستی در 

دولت؟
در مقابل این طیف، جناحی با محوریت محمدباقر 
دولت  و سخنگوی  برنامه  سازمان  رئیس‌  نوبخت، 
همچون  ــرادی  اف جناح  این  در  می‌گیرد.  قرار 
ارتباطات  وزیر  قبل  دولت  در  که  واعظی  محمود 
نعمت‌زاده  محمدرضا  بود،  اطلاعات  فن‌آوری  و 
نهاد  بانک سرپرست  مرتضی  پیشین صمت،  وزیر 

ریاست‌جمهوری دولت یازدهم و دبیر فعلی شورای 
مناطق آزاد قرار دارند. جناحی که حزب اعتدال و 
توسعه را نمایندگی می‌کند. حزبی که دبیرکل آن 
رئیس دفتر سیاسی آن  نوبخت است و  محمدباقر 

محمود واعظی‌.
هم حزب کارگزاران سازندگی و هم حزب اعتدال و 
توسعه، شهرت و موقعیت خود را در نزدیکی به اکبر 
هاشمی رفسنجانی پیدا کرده‌اند. میان این دو حزب 
کارکرد  ولی  ندارد  وجود  عمده‌ای  دیدگاه  تفاوت 
رفسنجانی،  هاشمی  حیات  زمان  در  آنها  متفاوت 

آنها را از هم تفکیک کرده بود.
انتخابات  آستانه  در  سازندگی  کارگزاران  حزب 
مجلس پنجم و با حضور مقام‌های ارشد دولت اکبر 

هاشمی شکل گرفت.
با چرخش  رفسنجانی  هاشمی  آقای  مقطع  آن  در 
آن  امامی  خط  گروه‌های  به  می‌خواست  چپ  به 
زمان و اصلاح‌طلبان بعدی نزدیک شود. در ائتلاف 
فائزه هاشمی  امام بود که  با جناح خط‌  کارگزاران 
با رای خیره‌کننده‌ای به مجلس پنجم راه یافت و 
با فعالیت‌های غلامحسین کرباسچی شهردار وقت 
تهران بود که حمایت کارگزاران از ریاست‌جهموری 

خاتمی در دوم خرداد ۷۶ نمود پیدا کرد.
مجلس  انتخابات  آستانه  در  توسعه  اعتدال  حزب 
ششم و با حضور مدیران دیگری از دولت هاشمی 
رفسنجانی شکل و فاطمه هاشمی دختر دیگر او در 

شورای مرکزی این حزب قرار گرفت.
رهبر معنوی حزب اعتدال و توسعه حسن روحانی 
بود که او نیز همانند اعضای این حزب، به نزدیکی 
به هاشمی شهرت داشت. در این دوران هاشمی با 
گردش به راست می‌خواست به جناح محافظه کار 
نزدیک شود که از دل بخشی از آن اصولگرایان سر 
برآوردند. در آن انتخابات، اصلاح طلبان با هاشمی 

زاویه جدی داشتند.
آقای  وقتی   ۱۳۸۴ ریاست‌جمهوری  انتخابات  در 
هاشمی رفسنجانی اعلام نامزدی کرد، تنها این دو 
حزب بودند که حامی او بودند و محمدباقر نوبخت 

سخنگوی ستاد مرکزی هاشمی شد.
اصولگرایان  و  اصلاح‌طلبان  انتخابات  آن  در 
نامزدهای خود را داشتند و تنها زمانی که انتخابات 
به مرحله دوم رفت و رقابتی دوقطبی بین هاشمی 

و احمدی‌نژاد شکل گرفت، اصلاح‌طلبان و تعدادی 
از اصولگرایان از هاشمی پشتیبانی کردند.

ریاست‌جمهوری  انتخابات  در  و  بعد  سال  هشت 
برای  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  وقتی   ۱۳۹۲ سال 
بار چهارم نامزد انتخابات شد، اسحاق جهانگیری، 
عضو ارشد شورای مرکزی کارگزاران سازندگی را 

برای ریاست ستاد انتخاباتی خود انتخاب کرد.
در این انتخابات حسن روحانی هم اعلام نامزدی 
کرد و حزب اعتدال و توسعه در کنار او قرار گرفت. 
سخنگوی  این‌بار  نوبخت  محمدباقر  طوریکه  به 
ستاد انتخاباتی روحانی شد و محمدرضا نعمت‌زاده، 
وزیر صنایع دولت هاشمی، در مقام رئیس ستاد او 

قرار گرفت.
دولت روحانی پس از درگذشت هاشمی رفسنجانی

از  کمتر  که  دوره  این  در  هاشمی  صلاحیت  رد 
یک ماه بعد از ورود او به میدان انتخابات صورت 
گرفت، مجالی برای نمایان شدن این شکاف‌ باقی 
نگذاشت. به ویژه‌آنکه حمایت هاشمی و خاتمی از 
روحانی، چهره‌ای یکپارچه از آنها نمایش داد. بعد 
از برگزیده شدن حسن روحانی به ریاست‌جمهوری 
و انتصاب اسحاق جهانگیری به سمت معاون اولی 

دولت، این یکپارچگی تقویت شد.
جهانگیری وزیر و معتمد خاتمی و همزمان رئیس 
اول  معاون  حالا  او،  وثوق  مورد  و  هاشمی  ستاد 

روحانی‌ بود.
روحانی  دوم  دولت  در  دیگر  یکپارچگی  این  اما 
قابل  روحانی  با  خاتمی  فاصله  نمی‌آید.  چشم  به 
مشاهده است، هاشمی دیگر در قید حیات نیست 
و دو حزبی که بال چپ و راست او بودند، حالا در 
در شکاف  رقابتی که  گرفته‌اند.  قرار  با هم  رقابت 
موجود در تیم اقتصادی دولت خود را نمایان کرده 

است.
آن  در  جهانگیری  پیشین  دولت  در  که  جناحی 
محوریت داشت، موقعیت خود را از دست داده، و در 
مقابل زوج نوبخت- واعظی در موضع قوی‌تر قرار 

گرفته‌اند و به رئیس‌جمهور نزدیک‌ترند.
تقابل  در  کابینه  احتمالی  ترمیم  می‌رسد  نظر  به 
قابل تحلیل است.  اقتصادی  تیم  این دو جناح در 
اقتصاد  آشفتگی‌های  حل  برای  که  جناحی  دو 

اختلاف‌نظر جدی و برنامه متفاوتی دارند.

ترمیم کابینه ایران؛ تقابل یاران هاشمی رفسنجانی در دولت دوم روحانی؟

مهران موحد



BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان کلیه فارسی زبانان 
میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری 

در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت

www.persianherald.com.au در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.

 www.persianherald.com.au
Read The Persian Herald online

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

FLOORING
NSW

کمپانی گلدن فلورینگ
 تهيه و نصب تمامي متريال كف 

Engineer flooring | Laminate
Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330

VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران ترنج در کستل هیل
با ظرفیت بیش از 100 نفر

عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی
در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

Toranj
Persian Cuisine

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

بازیکن  اوزیــل،  )مسوت(  مسعود  کناره‌گیری 
ترک‌تبار آلمان از تیم ملی این کشور، جنجالی بر 
سر مسئله نژادپرستی در ورزش و فوتبال آلمان 

به راه انداخته است.
فدراسیون فوتبال آلمان هر گونه اتهام نژادپرستی 
علیه خود را در ارتباط با اوزیل رد کرده اما گفته 
است که می‌توانست برای محافظت از او در برابر 

بدرفتاری‌ها فعال‌تر عمل کند.
اوزیل ۲۹ ساله پیش از این با انتقاد از نژادپرستی 

و بی‌حرمتی در فوتبال آلمان اعلام کرده بود که 
از تیم ملی فوتبال این کشور کناره‌گیری می‌کند.

تصمیم  از  بیانیه‌اش  در  آلمان  فوتبال  فدراسیون 
مسوت اوزیل ابراز تاسف کرده است.

هم  آلمان  اعظم  صدر  سخنگوی  پیش  ساعاتی 
مرکل  آنگلا  که  بود  گفته  خبرنگاران  جواب  در 
احترام  ملی  تیم  ترک  برای  اوزیل  تصمیم  به 
می‌گذارد. جنجال‌ها از میان آغاز شد که فدراسیون 
فوتبال آلمان و رسانه‌ها از انتشار عکس اوزیل در 

اردوغان، رئیس جمهور ترکیه،  کنار رجب طیب 
انتقاد کردند. این عکس حدود دو ماه پیش و در 
یک مراسم خیریه در لندن گرفته شده بود. این 
انتقادها پس از حذف غیرمنتظره آلمان از مرحله 
گروهی جام جهانی روسیه شدت گرفت. اکنون 
فدراسیون فوتبال آلمان اذعان کرده است که این 
باعث  است:  نکرده  مدیریت  خوبی  به  را  مسئله 
می‌کند  احساس  اوزیل  مسعود  که  است  تاسف 
که به اندازه کافی در برابر شعارهای نژادپرستانه 

حمایت نشده است.
می‌بریم  وقتی  بود  نوشته  خود  بیانیه‌  در  اوزیل 
یک  من  می‌بازیم  وقتی  اما  هستم،  آلمانی  من 

مهاجرم.
مشخص  طور  به  آرسنال  باشگاه  بازیکن  این 
رئیس  گریندل،  رینهارت  علیه  ادعاهایی 

فدراسیون فوتبال آلمان مطرح کرده بود.
تمام  به  که  می‌گوید  آلمان  فوتبال  فدراسیون 
ادعاهای اوزیل علنی وعمومی پاسخ نخواهد داد.

جنجال نژادپرستی در فوتبال آلمان بعد از کناره‌گیری اوزیل

خود  دیدار  دومین  در  ایران  جوانان  والیبال  تیم 
به  جنوبی  کره  برابر  آسیا  قهرمانی  مسابقات  از 

برتری رسید. 
در  مرداد  اول  روز   ایران  جوانان  والیبال  تیم 
قهرمانی  رقابت‌های  سری  از  خود  دیدار  دومین 
آسیا از ساعت ۱۵:۳۰ به مصاف کره جنوبی رفت 
و موفق شد این تیم را ۳ بر صفر )۲۵ بر ۲۲، ۲۵ 

بر۲۱ و ۲۵ بر ۱۹( از پیش رو بردارد تا مقتدرانه 
در صدرنشین گروه اول مسابقات شود.

شاگردان عطایی در اولین بازی به مصاف چین 
صفر  بر   ۳ قاطع  نتیجه  با  شدند  موفق  و  رفتند 
قهرمان دوره قبلی را شکست دهند. کره جنوبی 
قرار  چین  برابر  خود  بازی  اولین  در  دیروز  نیز 

گرفت که ۳ بر ۲ به پیروزی رسید.

نخست  گروه  در  صدرنشینی  برای  امروز  جدال 
حذفی  دور  در  ها  تیم  گرفتن  قرار  نحوه  تا  بود 

مشخص شود. 
عطایی تیمش را مثل بازی قبلی با تمام قوا به 
زمین فرستاد و امیرحسین اسفندیار هم که دچار 
ضعف بدنی شده بود، با تلاش کادر پزشکی به 

این بازی رسید.

اول  گروه  در  صدرنشینی  به  توجه  با  ایران  تیم 
فردا استراحت خواهد داشت و روز چهارشنبه در 
رفت.  خواهد  میدان  به  حذفی  دور  بازی  اولین 

حریف ایران فردا مشخص خواهد شد.
نوزدهمین دوره مسابقات قهرمانی جوانان آسیا از 
۳۰ تیرماه تا ۶ مردادماه در منامه بحرین برگزار 

خواهد شد.

فرانسه قهرمان جام جهانی روسیه شد

والیبال قهرمانی جوانان آسیا؛ پیروزی ایران مقابل کره جنوبی
خود  دیدار  دومین  در  ایران  جوانان  والیبال  تیم 
به  جنوبی  کره  برابر  آسیا  قهرمانی  مسابقات  از 

برتری رسید.
تیم والیبال جوانان ایران روز اول مرداد در دومین 
از  آسیا  قهرمانی  رقابت‌های  از سری  دیدار خود 
و  رفت  جنوبی  کره  مصاف  به   ۱۵:۳۰ ساعت 
موفق شد این تیم را ۳ بر صفر )۲۵ بر ۲۲، ۲۵ 

بر۲۱ و ۲۵ بر ۱۹( از پیش رو بردارد تا مقتدرانه 
در صدرنشین گروه اول مسابقات شود.

شاگردان عطایی در اولین بازی به مصاف چین 
صفر  بر   ۳ قاطع  نتیجه  با  شدند  موفق  و  رفتند 
قهرمان دوره قبلی را شکست دهند. کره جنوبی 
نیز روز دوشنبه گذشته در اولین بازی خود برابر 

چین قرار گرفت که ۳ بر ۲ به پیروزی رسید.

نخست  گروه  در  صدرنشینی  برای  امروز  جدال 
حذفی  دور  در  ها  تیم  گرفتن  قرار  نحوه  تا  بود 

مشخص شود. 
عطایی تیمش را مثل بازی قبلی با تمام قوا به 
زمین فرستاد و امیرحسین اسفندیار هم که دچار 
ضعف بدنی شده بود، با تلاش کادر پزشکی به 

این بازی رسید.

اول  گروه  در  صدرنشینی  به  توجه  با  ایران  تیم 
فردا استراحت خواهد داشت و روز چهارشنبه در 
رفت.  خواهد  میدان  به  حذفی  دور  بازی  اولین 

حریف ایران فردا مشخص خواهد شد.
نوزدهمین دوره مسابقات قهرمانی جوانان آسیا از 
۳۰ تیرماه تا ۶ مردادماه در منامه بحرین برگزار 

خواهد شد.

تیم ملی وزنه‌برداری جوانان قهرمان جهان شد

از کسب  روز پس  فرانسه یک  فوتبال  ملی  تیم 
با  روسیه  جهانی  جام  در  جهان  قهرمانی  عنوان 
استقبال پرشور صدها هزار نفر در پاریس روبرو 

شده است.
جمعیت های شادمان در خیابان اصلی پایتخت، 

شانزه لیزه، صف بستند تا تیم ملی که با اتوبوس 
روباز از میان آنها می گذشت را تشویق کنند.

جنگنده های نیروی هوایی به افتخار بازیکنان و 
مربی تیم ملی مانور دادند و با دود قرمز، سفید 
نقش  پاریس  آسمان  در  را  فرانسه  پرچم  آبی  و 

کردند. تیم ملی سپس به دیدار امانوئل مکرون 
رئیس جمهور فرانسه رفت.

و  بازیکنان  که  کرد  اعلام  مکرون  آقای  دفتر 
افتخار  نشان  بالاترین  دشان  دیدیه  آنها  مربی 
کشور موسوم به لژیون دونور را دریافت می کنند.

مقابل   ۲ بر   ۴ پیروزی  با  یکشنبه  روز  فرانسه 
کرواسی قهرمان جام جهانی شد. این کشور یک 
بار دیگر در سال ۱۹۹۸ هم در خاک خود قهرمان 

شده بود.

تیم ملی والیبال نشسته مردان ایران قهرمان جهان شد
از  روز  آخرین  در  ایران  والیبال نشسته  تیم ملی 
رقابت‌های جهانی والیبال نشسته هلند با نتیجه ۳ 
بر صفر بوسنی را شکست داد و برای هفتمین‌بار 
قهرمان جهان شد. در آخرین روز از رقابت‌های 

والیبال نشسته قهرمانی جهان و در دیدار فینال، 
امتیاز  با  ایران  مردان  نشسته  والیبال  ملی  تیم 
بوسنی  تیم  بر ۲۰  و ۲۵  بر ۱۳  بر ۱۸، ۲۵   ۲۵
هفتمین  برای  و  داد  شکست  را  هرزگویین  و 

نشسته  والیبال  ملی  تیم  قهرمان جهان شد.  بار 
شکست  با  گذشته  روز  همچنین  ایران  مردان 
بازی‌های  سهمیه  کسب  به  موفق  اوکراین  تیم 
پارالمپیک ۲۰۲۰ توکیو شده بود. تیم ملی والیبال 

نشسته بانوان ایران نیز در این رقابت‌ها در جایگاه 
نشسته  والیبال  ملی  تیم‌های  ایستاد.  نهم جهان 
زنان و مردان ایران بامداد سه‌شنبه، دوم مرداد به 

کشور بازخواهند گشت.

درودگر: آقا زاده‌ها وارد تبلیغات محیطی فوتبال نشده‌اند
ورزشی  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  درودگر  صادق 
خبرگزاری فارس،  در مورد شایعه دخالت برخی 
اظهار  محیطی  تبلیغات  قرارداد  در  آقازاده‌ها  از 
و  آمده‌اند  آقازاده‌ها  شده  اعلام  اینکه  داشت: 
را  گرفتند کذب  تبلیغات محیطی سازمان لیگ 
محض است، دلم می‌خواهد رسانه‌ها به خصوص 
را  خود  رسانه‌ای  رسالت  می‌خواهند  که  آنهایی 
است  ممکن  که  معدودی  عده  نه  و  کنند  اجرا 
مورد  اینکه  برای  باشند،  برخی شرکت‌ها  مشاور 
اذهان  تشویش  موجب  که  نگویند  مردم  به  را 
کسی  آبروی  با  نکرده  خدای  و  شود  عمومی 
بازی شود، بهتر است از مسئولان استعلام لازم 
منتشر  خبری  چنین  که  زمان  همان  بگیرند،  را 
شد، من به این دوستان رسانه‌ای گفتم که این 
خبر دروغ است و چنین اتفاقی رخ نداده است، اما 
آن  کردند  منتشر  را  مطلبی  چنین  چرا  نمی‌دانم 
هم در حالی که به من گفتند که این مطلب را 

منتشر نمی‌کنیم. 
وی عنوان کرد: به ضرس قاطع من و همکارانم 
کشوری  و  بهاروند  تاج،  آقایان  که  می‌گوییم 
هیأت  و  حقوقی  مسئول  با  متعددی  جلسات 
رئیسه سازمان لیگ جلسات متعددی داشتیم. در 
مورد تبلیغات محیطی مشورت‌های زیادی کردیم 
و هم‌افزایی و هم‌اندیشی داشتیم و به دنبال این 
بودیم که بهترین شرکت‌ها را بیاوریم. کسانی که 
در امر تبلیغات فعالیت دارند با ما تماس داشتند، 
ولی به هیچ‌کدام این دوستان ضمن رعایت ادب 
و احترام توجهی نکردیم و محور ما قانون و منافع 
باشگاه‌ها بود. از روزی که به سازمان لیگ آمدم 
هدفم این بود که پولها مستقیم به سازمان لیگ 
برسد و سازمان لیگ هم باشگاه‌ها بدهد و ما به 
هیچ عنوان دراختیار شرکت‌های تبلیغاتی نباشیم 
بلکه در کنار آنها قرار بگیریم، نه با شرکت‌های 
تبلیغاتی تقابلی داشته باشیم و نه عامل دوم آنها 
و  باشیم  تصمیم‌ساز  و  تصمیم‌گیر  بلکه  باشیم، 

یک همکاری خوب را ادامه بدهیم. 

اکنون هم برخی پرونده‌ها  درودگر تصریح کرد: 
وجود  لیگ  سازمان  سوی  از  قضایی  مراجع  در 
و  داریم  آنها  از  ما  را  طلب‌هایی  ادعای  و  دارد 
آنها ادعای خسارت‌هایی را مطرح کردند که هنوز 
هم به نتیجه نرسیده است، زیرا شیوه‌ای که اجرا 
می‌شده متناسب با ضوابط حقوقی نبوده است که 
بتواند به ما کمک کند، اکنون مسیر را به صورت 
این  بعد  کرده‌ایم،  طی  درون‌سازمانی  و  قانونی 
مسیر را در برون از سازمان پیمودیم؛ یعنی ابتدا 
برگزار  دانشگاهیان  و  کارشناسان  با  را  جلساتی 
گرفتیم،  را  آنها  مساعدت  و  اطلاعات  کردیم، 
بعد آنها را دسته‌بندی و اولویت‌بندی کردیم، در 
نتیجه داده‌هایی را دریافت کردیم و این اطلاعات 
استخراج شده را بررسی کردیم و درنهایت به این 
نتیجه رسیدیم که سازمان لیگ بهتر است یک 
مجری تبلیغات داشته باشد، تا اینکه خودش به 
صورت مستقیم وارد تبلیغات شود، اکنون ما این 
کار را به صورت مستقیم انجام می‌دهیم، اکنون 
همه فعالیت‌های تبلیغاتی فوتبال مستقیما زیرنظر 
انجام می‌شود و خود  بازاریابی فدراسیون  کمیته 
ما نیز بر آن نظارت داریم. ما یک کمیسیونی به 
داده‌ایم  تشکیل  محیطی  تبلیغاتی  کمیسیون  نام 
لیگ  از  و همچنین صیانت  نماینده حراست  که 
در آن حضور دارد، من و آقای بهاروند هم جزو 
را  قراردادها  کمیسیون  هستیم.  کمیسیون  این 
عالی  مشاور  براساس  کرده‌ایم، سپس  فعال  هم 
به  و  بردیم  پیش  را  کارها  خودمان  حقوقی 
تصویب هیأت رئیسه سازمان لیگ هم رساندیم. 
وی افزود: برای مناقصه محدود هم برنامه‌ریزی 
اصلا  شرکت  دو  آمدند،  شرکت  چند  که  کردیم 
که  هم  شرکت  یک  و  نداشتند  را  لازم  شرایط 
آن  با  و  رد شد  پیشنهادش  داشت،  را  شرایطش 
به نتیجه نرسیدیم. در خصوص بدهی‌های قبلی 
با آن شرکت اختلاف‌نظرهایی داشتیم، به دنبال 
انجام  قشنگ‌تری  شکل  به  کار  که  بودیم  این 

شود. 

مورد  در  منتشره  مطلب  به  اشاره  با  درودگــر 
آقازاده  برادرزاده،  موضوع  کرد:  عنوان  آقازاده‌ها 
و خواهرزاده مطرح نبوده است، ما به این مسائل 
ما  به  است  ممکن  خیلی‌ها  نداریم،  توجهی 
کار  این  شرکتی  یک  به  ما  اما  بدهند،  پیشنهاد 
را دادیم. یک کمیسیونی تشکیل شد که همان 
خدمت‌تان  که  بود  محیطی  تبلیغات  کمیسیون 
عرض کردم، ما از مناقصه وارد مذاکره شدیم، در 
را دریافت کردیم،  مذاکره پیشنهادهای مختلفی 
اما پیشنهادهایی بود که شرایط بهتری داشت و 
بسیار هم مهم بود، یک شرکت بود که از بین ۲۵ 
شرکت کنسرسیوم به ما معرفی شد، این شرکت 
صنف  پیشکسوت‌های  جزو  و  بود  شده  تأیید 
تجاری‌شان  روابط  و  تبلیغات محسوب می‌شدند 

از جهات مختلف مورد تأیید بود. 
درودگر با اشاره به مشاوران حقوقی سازمان لیگ 
گفت: ما برای اینکه نگاه کارشناسی به موضوع 
حقوقی  مشاور  آل‌اسحاق  آقای  از  باشیم،  داشته 
گرفتیم،‌از  کمک  لیگ  سازمان  و  فدراسیون 
در  گرفتیم،  کمک  هم  مالیاتی  مشاور  نیرآبادی 
آلایش و پیرایش قرارداد از آنها کمک گرفتیم و 
مشکلات حقوقی که ممکن است با آنها مواجه 
شویم، همه اینها را درنظر گرفتیم، هیچ تصمیم 
بسته  که  قراردادی  در  است.  نشده  اتخاذ  فردی 
چیز  همه  نیست،  مخدوش  چیز  هیچ  می‌شود 
شفاف شفاف است، همه پرداختی‌ها و دریافتی‌ها 
خواهیم  کامل  نظارت  آن  بر  ما  و  اسیت  شفاف 

داشت.
درودگر تصریح کرد:‌ فعالیت‌هایی که انجام دادیم 
با نگاه دقیق آئین‌نامه معاملاتی سازمان لیگ در 
فوتبال کشور بوده است، روابط قانون تجارت را 
هم کاملا رعایت کردیم که هرگونه شائبه‌ای به 
در  که  قراردادهایی  بهترین  از  یکی  نیاید.  وجود 
خدشه  دچار  بعدها  و  شده  بسته  ر  کشو  فوتبال 
و مشکلی نمی‌شویم همین قرارداد است و سعی 
می‌کنیم منافع فوتبال کشور و باشگاه‌ها به خوبی 

لحاظ شود و آن را تأمین کند، می‌خواهیم با این 
باشگاه‌ها  مطالبات  قراردادها  این  در  دستاوردها 
و شکل  پرداخت شود  موقع  به  داوران  و حقوق 
این  باشیم و  را در لیگ‌مان داشته  حرفه‌ای‌تری 
از  که  باشگاه‌ها  تجاری‌سازی  زمینه‌ساز  مسئله 
شرکت  با  ما  شود.  فراهم  است   AFC الزامات 

تیراژه فیلم قرارداد بسته‌ایم.
نمایندگان  با  جلسه‌ای  شنبه  روز  افزود:  درودگر 
اقتصادی AFC جلسه‌ای خواهیم داشت و آنها 
این مسئله را راستی‌آزمایی می‌کنند، من به نوبه 
خودم از همکارانم در سازمان لیگ و فدراسیون 
فوتبال تشکر می‌کنم. یک همنوایی و هم‌افزایی 
زیادی  حرف‌های  آمد،  وجود  به  مسئله  این  در 
خود  خیلی‌ها  گفتند،  زیادی  حرف‌های  شنیدیم، 
را مجری اعلام کردند، خیلی‌ها خودشان را برنده 
اعلام کردند و آمدند از ما مطالبه کردند، طبیعی 
کنند،‌مشاوران  کار  ما  برعلیه  امروز  از  که  است 
کنند،  کار  ما  برعلیه  است  ممکن  رسانه‌ای‌شان 
اما ما به کاری که کردیم اعتقاد داریم، به پاکی 
این قرارداد اعتقاد داریم و از هیچ چیز هم هراس 
نداریم و فقط و فقط جامعه فوتبال و خداوند را 
پاسخگو  هم  همه  برابر  و  می‌دانیم  خود  مقابل 
رفتار  از  که  دارم  تقاضا  رسانه‌ها  از  بود.  خواهیم 
و  رسانه‌ای  ادب  ما  کنند.  حمایت  ما  حرفه‌ای 
رسانه‌ها  می‌خواهیم.  هم  با  را  رسانه‌ای  رسالت 
می‌توانند خیلی به ما کمک کنند. هر چه فوتبال 
پردرآمد باشد،‌ بخش رسانه‌ای آن هم قدرتمندتر 
خانواده  یک  در  نکند  خدا  کرد.  خواهد  عمل 
بخواهند برخی به صورت هم پنجه بکشند، این 
قشنگ نیست، باید از هم حمایت کنیم تا جایگاه 

فوتبال ما بالا برود. 
کنار  به  روز  هر  ما  باشگاه‌ها  که  است  زشت 
پنجره  و  می‌شوند  تهدید  لیگ  از  شدن  گذاشته 
نقل و انتقالی‌شان بسته می‌شود به خاطر بدهی. 
در  بزرگی  قدم  بتوانیم  جاری  سال  در  امیدوارم 

فوتبال و در حوزه اقتصاد برداریم. 
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