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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac
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روحانی: اگر قدرتمند نباشیم 
دیگران ما را از پای در می‌آورند
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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز
با بیش از 20 سال تجربه
در خدمت هموطنان گرامی

21 Auburn Rd, Auburn
www.abadex.com.au

0413 820 649

بهترین وام 
 کمترین بهره

0406 898 333
nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

Level 6, 10 Help St. Chatswood     
credit representative no. 426285

Nooshin Nikoiee
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وام اتومبیل
تا میزان 100 هزار دلار 

بدون نیاز به مدارک کاری
ABN & GST Registered :با ارایه

وام خانه
* انواع وام مسکن )مسکونی و تجاری(

* Re-Finance وام فعلی شما با 
بهره کمتر

* وام ساخت مسکن
* وام یکپارچه سازی بدهی های شما

* وام تعمیرات و نوسازی منزل

ایرانی  جنگنده  از  رونمایی  ضمن  روحانی 
باید در  ایران  کوثر گفت، سلاح و آمادگی 
حدی باشد که کسی جرأت حمله به ایران 
را نکند. او با تأکید بر شرایط متفاوت کنونی 
را  ما  دیگران  نباشیم  قدرتمند  »اگر  افزود: 
رئیس  روحانی،  حسن  می‌آورند«.  در  پا  از 
مرداد(   ۳۰( سه‌شنبه  روز  ایران،  جمهوری 
با  هم‌زمان  دفاعی  صنعت  روز  مراسم  در 
از  نظامی  جدید  دستاوردهای  از  رونمایی 
از جمله گفت:  کوثر،  ایرانی  جمله جنگنده 
اگر  می‌گوید  ما  به  که  است  تاریخ  »این 
اهدافمان  بر  استوار  اگر  و  نباشیم  قدرتمند 
پای  از  را  ما  که  دیگرانی هستند  نایستیم، 

در بیاورند«.
 ۴۰ در  ایران  اینکه  به  اشاره  با  روحانی 
سال گذشته نشان داده که به کسی تجاوز 
نکرده است، گفت که جمهوری اسلامی از 
از جمله در  استثنایی  به ظاهر  فرصت‌های 
به  یا  کویت  به  حسین  صدام  حمله  زمان 
هنگام فروپاشی شوروی برای چنین اقدامی 
را نکرده است.  این کار  اما  بوده،  برخوردار 
به گزارش مهر، روحانی افزود: »ملت ایران 
نجابت‌ها،  و  خوبی‌ها  این  همه  علی‌رغم 
باید خود را در برابر قدرت‌هایی که همواره 
جایگاه  و  عظیم  منابع  و  ایران  خاک  به 
جغرافیایی و حساس آن طمع داشتند، آماده 

باشد«.
رئیس جمهوری ایران با تأکید بر اینکه عدم 
آمادگی یعنی به استقبال جنگ رفتن، افزود: 
به  باشیم،  نداشته  بازدارندگی  قدرت  »اگر 
کشور  وارد  تا  داده‌ایم  سبز  چراغ  دشمنان 

ما شوند«.

پرهزینه کردن حمله
اتخاذ  لزوم  بر  تأکید  با  همچنین  روحانی 
سیاست‌های کم‌هزینه‌تر و پرمنفعت‌تر ادامه 

انگیزه،  ایمان،  و  آموزش  »انضباط،  داد: 
در  باید  مسلح  نیروهای  آمادگی  و  سلاح 
حدی باشد که کسی جرأت حمله به ایران 
را نکند و بداند حمله به ایران بسیار پرهزینه 

خواهد بود«.
حضور  با  دفاعی  صنعت  روز  مراسم  در 
حسن روحانی از یک جنگنده ایرانی به نام 
که  جنگنده  این  از  شد.  رونمایی  نیز  کوثر 
نخستین جنگنده  عنوان  به  آن  از  رسانه‌ها 
هواپیمایی  عنوان  به  می‌برند،  نام  ایرانی 
نظامی با مأموریت پشتیبانی نزدیک هوایی 
یاد می‌شود که کاملا بومی است. به گفته 
این  اسلامی،  جمهوری  نظامی  مقام‌های 
جنگنده ایران را در زمره معدود کشورهای 
و ساخت هواپیمای  فناوری طراحی  دارای 
کنترل  و  اویونیک  سامانه‌های  با  جنگنده 
اما  روحانی  می‌دهد.  قرار  چهار  نسل  آتش 
دستاوردهای  قابلیت‌های  و  توان  مورد  در 
رضایت  تنها  گفت،  رونمایی‌شده  دفاعی 
وزارت دفاع از آنها کافی نیست، بلکه نظر 
هستند  استفاده‌کننده  که  سپاه  و  »ارتش 

برای ما ملاک است«.
دیگری  بخش  در  ایران  جمهوری  رئیس 
به  ــاره  اش با  جمله  از  خــود،  سخنان  از 
تأکید کرد:  ایران،  آمریکا علیه  تحریم‌های 
است  متفاوت  گذشته  با  ما  امروز  »شرایط 
خود  ملی  قدرت  افزایش  پی  در  باید  ما  و 
حمله  دلیل  که  افزود  سپس  او  باشیم«. 
نکردن آمریکا به ایران دقیقا به خاطر قدرت 
»آنها می  است:  اسلامی  دفاعی جمهوری 
دانند حمله به ایران چه هزینه‌هایی را برای 
که  آنجا  از  و  داشت  خواهد  پی  در  آمریکا 
است،  اعتماد  غیرقابل  آمریکا  فعلی  دولت 
کنگره آن کشور که همواره با ایران دشمن 
است، قانونی صریح را وضع می‌کند که حق 

حمله به ایران را از دولت می‌گیرد«.

و  قدرت  از  نشان  »این  روحانی:  گفته  به 
توان ایران دارد، به این ترتیب که اگر کسی 
باشد،  داشته  تجاوزی  ما  به کشور  بخواهد 
هزینه بسیار بالایی را پرداخت خواهد کرد«.
خواهش روحانی: جناح‌ها به مرخصی بروند

امروز  سخنرانی  پایان  در  روحانی  حسن 
ایران  حکومت  در  سیاسی  جناح‌ها  از  خود 
خواهش کرد که یک تا دو سال آینده حزب 
و جناح را فراموش کنند: »سال ۹۷ و ۹۸ 
مردم  تا  بدهیم  استراحت  را   ۹۹ اوایل  و 
مرخصی  و  تابستان  که  کنند  احساس  هم 
هم داریم! جناح‌ها لطفا یک یا دو سال به 
مرخصی بروند تا اختلافات و فشارها کم و 

اتحادها بیش از پیش شود«.
امروز  که  ایران  دفاع  وزیر  حاتمی،  علی 
از  رونمایی  مراسم  در  روحانی  کنار  در 
داشت،  شرکت  »کوثر«  ایرانی  جنگنده 
رونمایی  اعلام خبر  یکشنبه گذشته ضمن 
موشکی  برنامه  اهمیت  بر  تأکید  با  آن،  از 
جمهوری اسلامی گفته بود: »اولویت ما در 
وزارت دفاع قدرت موشکی و سپس قدرت 
پدافندی است. در کنار آن به توان هوایی، 

زمینی و دریایی توجه داریم«.
عمدتا  اسلامی  جمهوری  هوایی  نیروی 
یا جنگنده‌های  به جت‌های روسی  محدود 
انقلاب بهمن  از  آمریکایی متعلق به پیش 
کرده  اعلام  اسلامی  جمهوری  است.   ۵۷
بین‌المللی  تحریم‌های  دلیل  به  که  است 
به  دفاعی«، دست  راستای »سیاست  در  و 

تولید داخلی تسلیحات نظامی زده است.
عنوان  به  »کوثر«  از  رسانه‌ها  چه  گر 
یاد  ایــران  ساخت  جنگنده  »نخستین« 
می‌کنند، اما جمهوری اسلامی پیش‌تر هم 
از رونمایی یک هواپیمای نظامی سبک به 
نام »قاهر ۳۱۳« خبر داده و حسین دهقان، 
سال  بهمن‌ماه  یازدهم،  دولت  دفاع  وزیر 

گذشته انجام آزمایش سرعت‌گیری در باند 
تا پرواز این جنگنده را تأیید کرده بود.

فرمانده  خانزادی،  حسین  دریادار  همچنین 
از  پیش  روز  چند  نیز  ایران  دریایی  نیروی 
تجهیز اولین ناوشکن ایرانی به یک سامانه 
»سامانه  به  موسوم  داخلی  تولید  دفاعی 
دفاع نزدیک کمند« خبر داده بود. خانزادی 
گفته بود که سامانه »کمند« به‌زودی روی 
دومین ناوشکن نصب خواهد شد. ایران روز 
کوتاه‌برد  موشک  از  نیز  گذشته  مرداد   ۲۲

بالستیک »فاتح مبین« رونمایی کرده بود.
مقام‌های بلندپایه دولتی و نظامی جمهوری 
بارها  روحانی،  حسن  جمله  از  اسلامی، 
کرده‌اند  تهدید  به‌تلویح  یا  مستقیم  به‌طور 
از  که در صورت تحریم نفتی و جلوگیری 
ایران، تنگه هرمز را مسدود  صادرات نفت 

خواهند کرد.
از  آمریکا،  جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد 
توافق  از  خروج  برای  خود  دلایل  جمله 
هسته‌ای با ایران را نپرداختن کافی »برجام« 
اسلامی  جمهوری  موشکی  برنامه  به 
برنامه  توقف  خواستار  آمریکا  بود.  دانسته 
اسلامی  جمهوری  بالستیک  موشک‌های 
است. ایران اما می‌گوید، در قطعنامه شورای 
امنیت آزمایش موشک‌های بالستیک دارای 
شده،  منع  هسته‌ای  حمل کلاهک  قابلیت 
برای  اسلامی  جمهوری  که  صورتی  در 
دستیابی به سلاح هسته‌ای تلاش نمی‌کند 

و برنامه موشکی آن نیز وجه دفاعی دارد.
بریتانیا،  به‌خصوص  اروپایی،  کشورهای 
و  برجام  تأیید  به‌رغم  نیز  آلمان  و  فرانسه 
تلاش برای حفظ آن، ضمن انتقاد از برنامه 
کشور  این  نرمش  خواستار  ایران،  موشکی 
موشک‌های  برنامه  سر  بر  مذاکره  برای 
بالستیک و همچنین سیاست‌های منطقه‌ای 

جمهوری اسلامی شده‌اند.

شرکت عظیم نفتی توتال رسما اعلام کرد 
که از ایران خارج می‌شود.

خبرگزاری  برای  که  بیانیه‌ای  در  توتال 
آخرین  از  بعد  توتال  گفت:  فرستاد  فرانسه 
روز مهلت شصت روزه تمدید لغو تحریم‌ها 
از سوی آمریکا به ایران اطلاع داد که از این 

کشور خارج می‌شود.
با وجود حمایت دولت فرانسه و اتحادیه اروپا 

تمدید تعلیق تحریم‌ها قابل حصول نبود.
رسمی  موضع  از  که  گفت  همچنین  توتال 
شرکت ملی نفت چین اطلاعی ندارد اما این 
نفت  ملی  که شرکت  گفته  همیشه  شرکت 
چین حق دارد که اگر بخواهد کار توتال را 

ادامه دهد.
کننده  امضا  فرانسه  توتال  نفتی  شرکت 
از  پس  ایران  با  خارجی  قرارداد  بزرگترین 
بیانیه  از  بود. پیش  )برجام(  توافق هسته‌ای 
نفت  وزیر  زنگنه،  نامدار  بیژن  این  توتال، 
ایران بود که به مجلس خبر داد توتال فاز 
از اجرای یازده پارس جنوبی منصرف شده 

است. 
مــرداد  نهم  و  بیست  روز  زنگنه  ــای  آق
از  شماری  سئوال  به  پاسخ  در  اوت(   ۲۰(
نمایندگان مجلس شورای اسلامی در صحن 
علنی حاضر شده بود. او گفته در حال حاضر 
جای  به  دیگری  شرکت  جایگزینی  فرآیند 

توتال در حال انجام است.
فاز  توسعه  نهایى  ــرارداد  ق توتال  شرکت 
براساس  را  جنوبی  پارس  گازی  میدان   ١١
امضا  ایران  نفتی  قراردادهای  جدید  الگوی 
 ۴ به  نزدیک  قرارداد  این  ارزش  بود.  کرده 
میلیارد و ۸۰۰ میلیون دلار اعلام شده بود 
که بزرگترین قرارداد گازی بعد از برداشتن 

تحریم های بین‌المللی علیه ایران بود.
به  اخیر  روزهــای  طی  ایرانی  های  مقام 
دامنه انتقادهای خود از اروپا به دلیل کندی 
اروپا  اتحادیه  اند.  افزوده  ایران  با  همکاری 
گفته در شرایطی که آمریکا از توافق هسته 
ای خارج شده، تلاش دارد منافع اقتصادی 
ایران، در این توافق را تضمین کند تا ایران 

به پایبندی خود ادامه دهد.
توتال،  شرکت  عامل  مدیر  پویانه،  پاتریک 
یک هفته پیش از امضای قرارداد نهایی با 
ایران گفته بود که از بعضی خطرات احتمالی 
همکاری با ایران آگاهی دارد اما با توجه به 
ارزش  دلار  میلیارد  یک  ایران،  بزرگ  بازار 

خطر کردن را دارد.
اعلام  و  برجام  از  آمریکا  خروج  زمان  از 
این  با  که  هایی  تحریم  مجدد  بازگشت 

باقی  دربــاره  توتال  بود،  شده  رفع  توافق 
ماندن در ایران ابراز تردید کرده بود.

قطر  کشور  با  جنوبی  پارس  گازی  میدان 
که  هایی  تحریم  دلیل  به  است.  مشترک 
ایران در بیش از یک دهه گذشته با آن رو 
به رو بود، نتوانسته میزان تولید گاز خود را 

با قطر برابر کند. 
اعلام  این  از  پیش  ایران  نفت  شرکت ملی 
کرده بود که اولویت اصلی نفتی این کشور، 
میزان  رساندن  جنوبی  پارس  کامل  توسعه 
از  بهره‌بردای  با  است.  قطر  میزان  به  تولید 
طرح توسعه فاز ۱۱ پارس جنوبی، قرار است 
ظرفیت  به  مترمکعب  میلیون   ۵۶ روزانه 
برداشت ایران از این میدان گازی مشترک 

با قطر افزوده شود.
که  است  جنوبی  پارس  فاز  آخرین   ،۱۱ فاز 
 ۱۵ گذشت  وجود  با  آن  توسعه  وضعیت 
سال هنوز مشخص نشده بود و پیمانکاران 
که  المللی  بین  و  داخلی  های  شرکت  و 
داشتند،  برعهده  را  آن  توسعه  مسئولیت 
نتوانستد به تعهدات خود عمل کنند. تحریم 
های نفتی و گازی ایالات متحده علیه ایران 
دوباره  جاری  سال  پاییز  نیمه  از  است  قرار 

اجرایی شود.
شرکت ملی نفت ایران و توتال فرانسه ۱۸ 
سال پیش برای توسعه بخش بالادستی فاز 
۱۱ پارس جنوبی به توافق رسیدند، اما این 
اجرایی  نظرهای  اختلاف  دلیل  به  توافق 
میان طرف ها هرگز جنبه اجرایی پیدا نکرد.

ایران برای توسعه این فاز سپس قراردادی 
که  کرد  امضا  چین  نفت  ملی  شرکت  با 
همزمانی آن با سخت‌تر شدن تحریم های 
شد.  ها  چینی  رغبتی  بی  باعث  بین‌المللی، 
سرانجام ایران پس از ۵۰ ماه معطلی قرارداد 

با این کشور را لغو کرد.
بر  مبنی  هایی  ــزارش  گ نیز  آن  از  پس 
در  داخلی  های  شرکت  حضور  احتمال 
طرح توسعه فاز ١١ منتشر شد که ظاهرا به 
دلیل پیچیدگی های فنی این میدان گازی 
در  ایرانی  های  شرکت  های  محدودیت  و 

تامین تجهیزات با فناوری روز، عملی نشد.
قرارداد توسعه فاز ۱۱ پارس جنوبی که دو 
قالب کنسرسیومی  در  امضا شد  پیش  سال 
ملی  شرکت  فرانسه،  توتال  از  متشکل 
سو  یک  از  پتروپارس  شرکت  و  چین  نفت 
دیگر  سوی  از  ایران  نفت  ملی  شرکت  و 
احتمال  گویند  می  ایرانی  های  مقام  بود. 
دارد شکرت ملی نفت چین جایگزین توتال 

فرانسه شود.

توتال فرانسه رسما اعلام 
کرد از ایران خارج می‌شود

به دنبال مرگ یک زن مقیم استرالیا که به 
گیاهی کشته شده،  داروهای  خاطر مصرف 
و  دستگیر  گیاهی  داروی  متخصص  یک 

محاکمه شد. 
چینی  ساله   ۵۲ مردی  شده  دستگیر  فرد 
عنوان  تحت  فعالیت  مجوز  دارای  و 
متخصص داروی گیاهی بوده  و متهم است 
باعث  گیاهی  داروهای  تجویز  خاطر  به  که 
کشته شدن زن مذکور شده است. متوفی که  
دارای ملیت چینی است در ماه مارس وارد 
استرالیا شده و در ماه ژوئن فوت کرده است 
که بنا بر تحقیقات پلیس، مصرف داروهای 
بر  بنا  است.  بوده  او  مرگ  عامل  گیاهی 
دیابت  بیماری  دارای  زن  این  گزارشات، 
نوع ۲ بوده و بنابر تجویز متخصص داروی 

گیاهی همه داروهای پزشکی خود منجمله 
جایگزین  گیاهی  داروهــای  با  را  انسولین 

کرده است. 
به دنبال نتایج این تحقیقات، فرد متهم در 
روز پنجشنبه ۱۶ آگوست در محل ایستگاه 
راه آهن هورنزبی دستگیر شد و اولین جلسه 
محاکمه  وی  در روز جمعه ۱۷ آگوست در 
با  متهم  برگزار شد.  دادگاه محلی هورنزبی 
انتظار میرود که ادامه  قید وثیقه آزاد شد و 
رسیدگی به اتهامات وی در ماه اکتبر از سر 
مرد  این  پلیس،  گزارش  بر  بنا  شود.  گرفته 
سابقه  هیچگونه  و  بوده  استرالیا  شهروند 
این فرد  جنایی نداشته است. مجوز فعالیت 

نیز باطل شده است.
ترجمه و تهیه: دکتر محمد رضا شریف لو

مرگ یک زن 
در استرالیا به خاطر 

مصرف داروی گیاهی  

که  آمریکا  جمهور  رئیس  ترامپ  دونالد 
شرط  پیش  بدون  است  حاضر  گفته  اخیرا 
گوید  کند می  دیدار  ایرانی خود  با همتای 
و  گفت  چنین  درباره  بحث  برای  دولتش 

گوهایی پا پیش نگذاشته است.
خبرگزاری  با  ای  مصاحبه  در  ترامپ  آقای 
رویترز گفت: اگر آنها بخواهند ملاقات کنند 
ملاقات  نخواهند  اگر  و  نیست،  مشکلی 

کنند، اصلا برایم مهم نیست.
رئیس جمهوری آمریکا روز ۳۰ ژوئیه گفته 

به  حاضر  او  بخواهند  ها  ایرانی  اگر  بود 
ملاقات با آنهاست.

آقای ترامپ در آن زمان در پاسخ به سوالی 
های  مقام  با  دیدار  برای  شرایطش  درباره 
تاکید کرد که هیچ شرطی  بار  ایرانی چند 

برای چنین دیداری ندارد.
او گفت: هیچ شرطی وجود ندارد. اگر آنها 
بخواهند ملاقات کنند، ما هم ملاقات می 
کنیم . این هم برای کشور خوب است، هم 

برای آنها، هم برای ما و هم برای جهان.

او دو روز بعد گفت: احساس من این است 
که آنها به زودی با ما صحبت خواهند کرد. 

شاید هم نه، اما این هم عیبی ندارد.
با این حال مایک پومپئو وزیر خارجه آمریکا 
در تشریح شروط چنین مذاکراتی گفت که 
اگر ایرانیان تعهد خود برای تغییر اساسی در 
نحوه رفتار با مردم خود را نشان دهند، رفتار 
قبول  بتوانند  بگذارند،  کنار  را  خود  مخرب 
توافق  یک  وارد  که  دارد  ارزش  که  کنند 
تکثیر  از  مانع  در عمل  که  هسته‌ای شوند 

رئیس  آنگاه  خواهد،  هسته‌ای  سلاح‌های 
جمهوری آمریکا گفته است که آماده است 

تا بنشیند و با آنها گفتگو داشته باشد.
را  پیشنهاد  این  ایرانی  مختلف  های  مقام 

رد کرده اند.
آقای ترامپ در ماه مه اعلام کرد که آمریکا 
می  خارج  برجام،  ایران،  با  اتمی  توافق  از 

شود.
دولت او اخیرا بخشی از تحریم های مربوط 

به برنامه اتمی را از سر گرفته است.

S E N I K  E N T E R T A I N M E N T
P R O U D L Y  P R E S E N T S  

شکیلا 

 در تور کنسرتهای استرالیا
9 تا 11 نوامبر

ملبورن - ادلید - سیدنی
اطلاعات بیشتر در صفحه 12

دولت آمریکا دو ایرانی را به اتهام تجسس 
اطلاعات  آوری  جمع  و  یهودی  مراکز  بر 
سازمان  عضو  آمریکایی  شهروندان  درباره 
سوی  از  نمایندگی  به  خلق  مجادهین 
کرده  دستگیر  ایــران،  اسلامی  جمهوری 

است.
ساله،   ۳۸ دوستدار،  محمدی  احمدرضا 
مجید  و  آمریکاست  و  ایران  شهروند  که 
قربانی، ۵۹ ساله، که شهروند ایران و مقیم 
شدند.  دستگیر  اوت   ۹ روز  کالیفرنیاست 

محل دستگیری آنها اعلام نشد.
در  آمریکا  کل  دادستان  دستیار  دمرز  جان 
دادستان  لیو  کی.  جسی  ملی،  امنیت  امور 
)پایتخت( و مایکل مکگاریتی  ناحیه کلمبیا 
دستیار موقت مدیر شاخه امنیت ملی اف بی 
آی روز دوشنبه اتهامات علیه این دو را در 

بیانیه ای فاش کردند.
آقای دمرز گفت: ادعا می شود که دوستدار 
ایران عمل  از سوی  نمایندگی  به  قربانی  و 
زیر  را  سیاسی  مخالفان  جمله  از  و  کردند، 
نظر گرفتند و درگیر سایر فعالیت هایی شدند 
به خطر  را  آمریکایی ها  تواند جان  که می 

بیاندازد.
در بیانیه وزارت دادگستری آمریکا تاکید شد 
که این دو نفر تا زمانی که اتهامات آنها در 
دادگاه ثابت شود بی گناه فرض خواهند شد.

این  که  گفت  هم  گاریتی  مک  مایکل 
به  ــران  ای علاقه  ــه  ادام نشانه  اتهامات 
در  مخالف  بالقوه  های  گروه  گرفتن  هدف 

آمریکاست.
او گفت: اف بی آی همچنان به شناسایی و 
اخلال در فعالیت افرادی که به نمایندگی از 
فعالیت های غیرقانونی  پی  در  ایران  طرف 

در خاک آمریکا هستند ادامه می دهد.
آقای  دادگستری  وزارت  ادعانامه  براساس 
دوستدار در ژوئیه ۲۰۱۷ از ایران به آمریکا 
سفر کرد تا اطلاعاتی امنیتی درباره نهادها و 
افرادی که دولت ایران دشمن خود می داند 
جمع آوری کند. اینها شامل منافع اسرائیل 
و یهودی در آمریکا و افراد مرتبط با سازمان 

مجاهدین خلق بود.
ادعا شده که دوستدار روز ۲۱ ژوئیه ۲۰۱۷ 
یک مرکز یهودیان موسوم به خانه خباد در 
شیکاگو را زیر نظر گرفت و عکس هایی از 

جنبه های امنیتی آن تهیه کرد.
براین اساس ادعا می شود که آقای قربانی 

تجمع  یک  در   ۲۰۱۷ سپتامبر   ۲۰ روز  در 
سازمان مجاهدین خلق در نیویورک شرکت 
کرد و از شرکت کنندگان در این تظاهرات 

علیه حکومت ایران عکس گرفت.
در این ادعانامه آمده است که آقای دوستدار 
آمریکا  به  ایران  از   ۲۰۱۷ دسامبر  حوالی 
قربانی  با  آنجلس  ناحیه لس  بازگشت و در 
دیداری  جریان  در  سپس  و  گرفت  تماس 
او پرداخت  تقریبا دو هزار دلار پول نقد به 
سپتامبر  در  که  عکسی   ۲۸ قربانی  و  کرد 
را  بود  گرفته  مجاهدین  تجمع  از   ۲۰۱۷
عکس  این  از  بسیاری  پای  داد.  او  تحویل 
ها نام کسانی که عکس شان گرفته شود با 

دست خط نوشته شده بود.
وزارت دادگستری می گوید که این عکس 
ها به همراه رسید خطی آن دو هزار دلار در 
از  او  عبور  هنگام  به  دوستدار  چمدان های 
یک فرودگاه آمریکا در دسامبر ۲۰۱۷ موقع 
ایران پیدا شد. در این ادعانامه  بازگشت به 
مارس  حوالی  قربانی  مجید  که  است  آمده 
۲۰۱۸ به ایران سفر کرد. او پیشتر احمدرضا 
به  سفرش  برنامه  از  را  دوستدار  محمدی 
ایران برای ارائه گزارشی به صورت حضوری 
قربانی  که  شود  می  ادعا  بود.  کرده  مطلع 
پس از آن در حدود روز چهارم مه در یک 
گردهمایی وابسته به سازمان مجاهدین خلق 
تحت عنوان گردهمایی آزادی برای حقوق 
بشر در شهر واشنگتن دی سی شرکت کرد 
و  سخنرانان  از  بعضی  از  ظاهرا  آن  طی  و 
شرکت کنندگان عکس گرفت. حدود ده روز 
بعد آقای دوستدار در تماسی تلفنی با قربانی 
ارسال مخفیانه  راه های  در مورد چگونگی 

این اطلاعات به ایران صحبت کرد.
در  شنبه  سه  روز  است  قرار  قربانی  آقای 
تا  شود  حاضر  آمریکا  پایتخت  در  دادگاهی 

قاضی در مورد قرار بازداشت او نظر دهد.
در این بیانیه آمده است که حداکثر مجازات 
برای اتهام توطئه پنج سال، حداکثر مجازات 
برای عمل کردن به عنوان مامور یک قدرت 
برای  مجازات  حداکثر  و  سال  ده  خارجی 
اقتصادی  اضطراری  اختیارات  قانون  نقض 

بین المللی ۲۰ سال زندان است.
وزارت دادگستری آمریکا می گوید که این 
در  آی  بی  اف  میدانی  دفتر  را  تحقیقات 
آنجلس  لس  در  نهاد  این  دفتر  و  پایتخت 

انجام داده اند.

بازداشت دو ایرانی در آمریکا به ظن 
تجسس بر ناراضیان و مراکز یهودی
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توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم
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قاسمی در پاسخ به بولتون: کافر همه را به کیش خود ‌می‌خواند
بهرام قاسمی، سخنگوی وزارت امور خارجه ایران، 
در جلسه هفتگی خود با خبرنگاران در تهران در 
پاسخ به سئوالی درباره ابراز نگرانی جان بولتون 
به دخالت ایران در انتخابات میان دوره ای پیش 
رو در آمریکا گفته است ما یک مثل معروف داریم 
که می‌گوییم کافر همه را به کیش خود ‌می‌خواند.

دونالد  دولت  ملی  امنیت  مشاور  بولتون،  جان 
ترامپ رئیس جمهور آمریکا که در اسرائیل به سر 
می برد، از آنچه امکان دخالت ایران در انتخابات 
ابراز  ایالت متحده خوانده،  میان دوره ای کنگره 

نگرانی کرده است.
آقای بولتون گفته است که امکان دخالت ایران، 
چین، کره شمالی و روسیه در انتخابات میان دوره 
ای کنگره که پاییز امسال برگزار می شود، وجود 

دارد.
ایالات متحده پیشتر در مواردی برخی از گروه ه 
های ایرانی را متهم به تلاش برای حمله سایبری 

با اهدافی در آمریکا کرده بود.

انتخابات میان دوره ای کنگره در حالی قرار است 
اواخر پاییز امسال برگزار شود که دخالت احتمالی 
روسیه در انتخابات ریاست جمهوری که منجر به 
پیروزی آقای ترامپ شد، هنوز یکی از موضوعات 

مطرح در فضای سیاسی آمریکاست.
یکی دیگر از اهداف این سفر مذاکره درباره ایران 
از جمله حضور نظامی این کشور در سوریه است. 
اسرائیل و روسیه  آمریکا،  بولتون گفت که  آقای 
از  ایرانی  نیروهای  کردن  خارج  خواهان  مشترکا 
الله  حزب  گروه  از  ایران  حمایت  پایان  و  سوریه 

لبنان هستند.
به گفته مشاور امنیت ملی آمریکا ولادیمیر پوتین 
رئیس جمهور روسیه در دیدارش با دونالد ترامپ 
سوریه  در  ایران  و  روسیه  منافع  که  گفته  او  به 
های  راه  درباره  که  دارد  تمایل  و  نیست  مشابه 
گفت  آمریکا  با  سوریه  از  ایران  نیروهای  خروج 
و گو کند. سخنگوی وزارت خارجه ایران روز ۲۹ 
مرداد )۲۰ اوت( بار دیگر در اظهاراتی که به نظر 

می رسد واکنش به جان بولتون باشد گفته ایران 
به دعوت دولت سوریه به صورت مستشاری برای 
پیدا  حضور  کشور  این  در  تروریست‌ها  با  مبارزه 
کرده است و تا زمانی که این دعوت ادامه داشته 
باشد همکاری‌های ایران با سوریه در این زمینه 
برقرار خواهد بود. او اختلاف نظر ایران و روسیه 

در این زمینه را رد کرده است. 

درخواست نتانیاهو
و  شد  اسرائیل  وارد  یکشنبه  روز  بولتون  جان 
و  شب  یکشنبه  گوهای  و  گفت  اصلی  موضوع 
به  مربوط  مسائل  نتانیاهو  بنیامین  با  او  دوشنبه 
ایران بود. حساب رسمی فارسی زبان نخست وزیر 
با  او در دیدار  اسرائیل در توییتر اعلام کرده که 
جان بولتون گفته مردم ایران بدانند که مبارزه ما 
اسلامی  جمهوری  علیه  بلکه  نیست  مردم  علیه 
جمهور،  رئیس  مانند  گفته  نتانیاهو  آقای  است. 
بارها  آمریکا  ملی  امنیت  مشاور  و  خارجه  وزیر 

اعلام کرده که ما در کنار مردم ایران که مخالف 
رژیم هستند ایستاده ایم.

واقعا فکر می  نتانیاهو همچنین گفت: من  آقای 
در  امنیت  و  صلح  به  که  کشورهایی  همه  کنم 
خاورمیانه اهمیت می دهند باید سرمشق آمریکا 

را دنبال کنند و فشار بر ایران را افزایش دهند.
شانس  باشد،  بیشتر  ایران  بر  فشار  هرچه  چون 
عقب نشینی ایران از تعرضاتش بیشتر می شود. و 

همه باید به این تلاش ملحق شوند. 
این ظاهرا اشاره ای به تلاش کشورهای اتحادیه 
اروپا برای حفظ برجام، توافق اتمی ایران و قدرت 

هاست.
آقای بولتون هم درحالی که در کنار آقای نتانیاهو 
ایستاده بود روز دوشنبه گفت اینکه ایران هرگز به 
توانایی پرتاب سلاح اتمی دست پیدا نکند برای 

آمریکا حائز حداکثر اهمیت است.
او افزود: برای همین است که پرزیدنت ترامپ از 

توافق افتضاح اتمی ایران خارج شد.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 

دفتر وکالت تاجیک
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

ظریف: درباره آمریکایی‌ها اشتباه می‌کردم
ایران  خارجه  امور  وزیر  ظریف،  جواد  محمد 
می‌گوید که درباره آمریکایی‌ها و رویکردشان به 
توافق هسته‌ای و تحریم ایران اشتباه کرده است.

دیگر  بار  سی‌ان‌ان  با  گفت‌وگو  در  ظریف  آقای 
گفته  و  خوانده  تحریم  به  اعتیاد  دچار  را  آمریکا 
است که تصور می‌کرده که آمریکا یاد گرفته که 
اقتصادی  دشواری‌های  تحریم‌ها  ایران،  مورد  در 
ایجاد می‌کند اما نتایج سیاسی را که آن ها هدف 

گرفته‌اند به دنبال ندارد.
که  است  کرده  اذعان  ایران  خارجه  امور  وزیر 

متاسفانه در این زمینه اشتباه می‌کردم.
یک  با  خود  گفت‌وگوی  اولین  در  ظریف  آقای 
از  آمریکا  خروج  اعلام  از  بعد  خارجی  رسانه 
ترامپ،  دونالد  دولت  با  مذاکره  احتمال  برجام 
رئیس جمهور آمریکا در آینده را رد کرده اما ابراز 
امیدواری کرده که توافق هسته‌ای همچنان حفظ 

شود.
یک هفته پیش آیت‌الله علی خامنه‌ای، رهبر ایران 
هسته‌ای  مذاکرات  جریان  در  که  بود  گفته  هم 
را به  با آمریکایی‌ها  اجازه مذاکره  اشتباه کرده و 

وزیر امور خارجه ایران داده است. آقای خامنه‌ای 
در سخنرانی اخیر خود به صراحت مذاکره با آمریکا 
را رد کرد و گفت در شرایط فعلی چنین کاری را 
ممنوع می‌کند. دونالد ترامپ، بعد از اعلام خروج 

خوانده  تاریخ  توافق  بدترین  را  آن  که  برجام  از 
دوجانبه  مذاکره  آماده  که  است  گفته  بارها  بود، 
رهبران  اما  است.  جدید  توافقی  سر  بر  ایران  با 
وجود  با  برجام  از  آمریکا  خروج  می‌گویند  ایران 

تایید پایبندی ایران به این توافق، بار دیگر نشان 
داده که دولت آمریکا قابل اعتماد نیست.

بدترین سناریوی ممکن
وزیر امور خارجه ایران در پاسخ به سوال خبرنگار 
آقای  با  پایدار  توافقی  امکان  درباره  سی‌ان‌ان 
رئیس  به  موضوع  این  که  است  گفته  ترامپ 
را  وقتمان  ما  اگر  دارد:  بستگی  آمریکا  جمهوری 
امضا کند،  را  توافق دیگری  او  و  او کنیم  صرف 
چقدر این توافق پایدار خواهد بود؟ تا پایان دوره 
محل  او  که  وقتی  تا  یا  او؟  جمهوری  ریاست 

امضای توافق را ترک می‌کند؟
توافق  از  آمریکا  خروج  اعلام  از  بعد  ماه  سه 
علیه  این کشور  تحریم‌های  از  هسته‌ای، بخشی 
دوباره  بود،  شده  رفع  برجام  از  بعد  که  ایران 
تحریم  از محدودیت‌ها شامل  دور  این  بازگشت. 
مبادلات دلاری و ریالی، معامله بین‌المللی طلا و 
فلزات گرانبها، تحریم صنایع خودروسازی ایران و 
تحریم تامین قطعات و خرید فروش هواپیماهای 

مسافربری می‌شود.

دفتر وکالت پارس )سیدنی(
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
خرید و فروش مشاغل

اجاره اماکن تجاری
خرید و فروش املاک مسکونی تجاری

 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 
پرونده های خانواده

 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |
صدمات بدنی، تصادفات رانندگی، صدمات در اماکن عمومی 

| Personal Injury including CTP, public liability, occupiers liability and medical negligence| 

D
es

ig
ne

d 
by

 P
ar

si
an

-S
t.1

06
8-

co

لایحه  ایران  در  اساسی  قانون  نگهبان  شورای 
اصلاح قانون مبارزه با پولشویی را مغایر با موازین 
شرع و قانون اساسی دانسته و آن را به مجلس 
با  مبارزه  قانون  اصلاح  لایحه  است.  برگردانده 
پولشویی، یکی از چهار لایحه‌ای است که دولت 
ایران برای راه نیافتن به فهرست سیاه گروه ویژه 
کرده  ارائه   )FATF( پولشویی  علیه  مالی  اقدام 
شورای  سخنگوی  کدخدایی،  عباسعلی  است. 
شورا،  این  است  گفته  خود  توییتر  در  نگهبان 
لایحه دولت را در چهار بند مغایر با موازین شرع 
و قانون اساسی دانسته است.  این بار اول نیست 
که شورای نگهبان به لوایح دولت حسن روحانی 

در این باره ایراد می‌گیرد. 
مجلس  به  را  دولــت  لوایح  شــورا  این  پیشتر 
برگردانده بود و مجلس یک بار ایرادهای شورای 
نگهبان را رفع کرده بود.  در صورت تکرار اختلاف 
میان مجلس شورای اسلامی و شورای نگهبان، 

موضوع به مجمع تشخیص مصلحت نظام محول 
می‌شود.

به   ۱۳۸۱ سال  در  پولشویی  با  مبارزه  لایحه 
سال  در  بعد  سال   ۵ و  شد  ارائه  ایران  مجلس 
از  کرد. پس  تائید  را  آن  نگهبان  ۱۳۸۶، شورای 
توصیه‌های گروه ویژه اقدام مالی علیه پولشویی، 
دولت حسن روحانی لایحه اصلاح این قانون را 
آبان سال پیش به مجلس ارائه کرد که مجلس 
آن را تصویب کرد اما شورای نگهبان ایرادهایی 
به آن گرفت و بخشی از این ایرادها تا کنون باقی 
مانده است. ایران برای این که وارد فهرست سیاه 
باید  نشود،  پولشویی  علیه  مالی  اقدام  ویژه  گروه 

خواسته‌های ۴ گانه این گروه را اجرا کند.
چهار لایحه‌ای که دولت ایران برای عمل به این 

خواسته‌ها به مجلس فرستاده عبارتند از: 
لایحه  پولشویی،  با  مبارزه  قانون  اصلاح  لایحه 
اصلاح قانون مبارزه با تامین مالی تروریسم  تنها 

لایحه‌ای که تا کنون از شورای نگهبان تائید شده
با  مقابله  بین‌المللی  کنوانسیون  به  الحاق  لایحه 

تامین مالی تروریسم، لایحه پالرمو
مخالفان  نشده‌اند،  تائید  هنوز  که  لایحه‌ای  سه 
علی  آیت‌الله  اخیرا  دارند.  ایران  در  سرسختی 
خامنه‌ای، رهبر ایران از نمایندگان مجلس خواست 
کنوانسیون  به  پیوستن  لایحه  تصویب  جای  به 
بین‌المللی مقابله با تامین مالی تروریسم و مبارزه 
موضوع  این  درباره  دیگری  قوانین  پولشویی،  با 

تهیه و تصویب کنند. 
مجمع تشخیص مصلحت نظام هم چندی پیش 
به  ایران  پیوستن  نگهبان  شورای  به  نامه‌ای  در 
کنوانسیون مبارزه با جرایم سازمان یافته فراملی 
دانست.  ملی  امنیت  مغایر  را  پالرمو(  )کنوانسیون 
کارگروه اقدام مالی تا مهر امسال )اکتبر( به دولت 
ایران برای پیوستن به دو کنوانسیون بین‌المللی و 

اصلاح دو قانون داخلی مهلت داده است.

شورای‌ نگهبان لایحه ‌اصلاح قانون مبارزه با پولشویی را رد کرد

رئیس کمیسیون امنیت ملی مجلس ایران: عراق باید غرامت جنگ با ایران را بپردازد
ایران گفته  امنیت ملی مجلس  رئیس کمیسیون 
هشت  جنگ  غرامت  پرداخت  توان  عراق  است 
ساله با ایران را دارد و این موضوع باید به اجرا در 
کمیسیون  رئیس  فلاحت‌پیشه،  حشمت‌الله  بیاید. 
ایران  مجلس  خارجی  سیاست  و  ملی  امنیت 
قابل  غیر  تعهدی  غرامت،  پرداخت  است  گفته 

چشم‌پوشی در روابط میان ایران و عراق است.
بر اساس قطعنامه ۵۹۸ سازمان ملل متحد، عراق 
به عنوان آغازگر جنگ شناخته شده است. پس از 
ایران  مقام‌های  از  شماری  سقوط صدام حسین، 
پرداخت  درباره  نظرهایی  اظهار  پراکنده  طور  به 

غرامت از سوی عراق مطرح کرده‌اند.

اخیر  سخنان  دنبال  به  اظهارنظرهایی  چنین 
پیروی  بر  مبنی  عبادی، نخست‌وزیر عراق  حیدر 
کشورش از تحریم‌های وضع شده از سوی آمریکا 

علیه ایران شدت بیشتری یافت.
آقای عبادی چند روز بعد توضیح داد که عراق تنها 
متعهد به خودداری از استفاده از دلار در مبادلات 
تجاری با ایران است و از کل تحریم‌های آمریکا 

علیه جمهوری اسلامی تبعیت نمی‌کند.
حشمت‌الله فلاحت‌پیشه به ایسنا گفته است پرونده 
پرداخت غرامت از سوی عراق به ایران باز است. 
مجلس  نماینده  صادقی،  محمود  پیش  روز  چند 
ایران هم خواهان پرداخت غرامت از سوی عراق 

امنیت  شورای   ۵۹۸ قطعنامه  بود.  شده  ایران  به 
جنگ  در  مخاصمه  ترک  باره  در  ملل  سازمان 
ایران و عراق در تیرماه ۱۳۶۶ به تصویب رسید و 
عراق آن را بلافاصله پذیرفت. ایران با حدود یک 
سال تاخیر این قطعنامه را در اواخر تیرماه ۱۳۶۷ 
پذیرفت و جنگ هشت ساله میان دو کشور پایان 
یافت. بندهایی از قطعنامه ۵۹۸ از جمله بند ۷ که 
تاکنون  به پرداخت خسارات جنگی است  مربوط 

اجرا نشده است.
از  جنگی  غرامت  دریافت  موضوع  هنوز  ایران 
عراق را به طور رسمی با دولت آن کشور مطرح 

نکرده است.

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands S
T.
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تلفن تماس
0431 755 128

به یک 
ویترس )گارسون( 

فارسی زبان
به یک کمک آشپز 

و یک آشپز فارسی زبان 
دارای اقامت دائم 

یا سیتی زن استرالیا 
خانم یا آقا نیازمندیم

استخدام
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تلفن تماس
0410 701 110

به یک خانم باسلیقه 
برای آشپزی و رسیدگی 
به منزل بطور تمام وقت 

پنج روز در هفته 
و هر روز 5 ساعت 

Mosman در منطقه
نیازمندیم

 :کند یارائه م فیشر نیگروه مشاور

 ینات  یرسم دارالترجمه
  نامه  یو گواه  یلیتحص ،ییترجمه انواع مدارک شناسا 

 تیو وبسا لمیف ،یادار یها ها، رزومه، نامه رنامه اظها
  ها نامه انیو پا  یمقالات، متون علم شیرایو و ترجمه

  یلیتحص مشاوره
 لو فیدکتر محمد رضا شر تیریمد با

USyd, PhD 
NAATI No. 24814, QEAC No: L323 

 
M: 04 3009 5540 

info@academicpath.com.au 
Level 13 276 Pitt Street 

Sydney NSW 2000 
 یبا قرار قبل یمشاوره حضور
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توسط معلم مجرب و باتجربه 
در محله راید و اطراف آن

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

نجاح محمد علي در القدس العربی نوشت: دشمنی 
مشترک آمریکا با ترکیه و ایران، محمد جواد ظریف 
تحریمهای  از  پس  کند  اعلام  تا  داشت  آن  بر  را 
جدید آمریکا علیه ترکیه، ایران در کنار این کشور 
می ایستد. پیش از این، ایران و ترکیه تصمیم به 
گرفته  دلار،  جای  به  خود  ملی  ارزهای  بر  تکیه 
برخی  مورد  در  اختلاف  داشتن  وجود  با  و  بودند 
مسائل منطقه ای، ترکیه قصد دارد همکاری خود 
تجاری  مبادلات  و حجم  داده  افزایش  را  ایران  با 
بویژه  برساند،  دلار  میلیارد   ۱۰ به  را  ایران  با  اش 
دهد  ادامه می  نیز  ایران  گاز  به خرید  ترکیه  انکه 
ایرانی ها موضع  باعث شده است  و همین مساله 
ترکیه در مورد مخالفت با اجرای تحریمهای آمریکا 

علیه ایران را قطعی بدانند.

به گزارش بازتاب، این رسانه عرب زبان ادامه داد: 
تحریمهای ترامپ می تواند روسیه، ایران، ترکیه و 
چین را بر آن دارد تا اولویت هایشان را بر اساس 
گونه  هر  از  دور  به  اقتصادی،  و  تجاری  همکاری 
راستا،  همین  در  دهند.  ترتیب  سیاسی،  اختلافات 
با  معامله  مورد  در  روسیه  و  چین  ترکیه،  ایران، 

ارزهای ملی توافق کرده اند.
روسیه فرصتهای کمی برای کمک به ایران دارد، 
به این دلیل که حجم مبادلات تجاری سالیانه آن 
با ایران، تنها به دو میلیارد دلار می رسد، در حالی 
که مبادلات تجاری ایران و چین ۳۰ میلیارد دلار 
در سال است. روسیه تنها در برخی زمینه ها می 
تواند به ایران کمک کند، نه همه زمینه،برای مثال، 
و  است  ممنوع  ایران،  به  روسیه  از  آهن  صادرات 

حمایت اقتصادی روسیه از ایران محدودیت هایی 
تهران  از  مسکو  سیاسی  حمایت  شاهد  اما  دارد، 

هستیم.
بنابراین، فرصتهای همکاری ایران و ترکیه گسترده 
تحریمهای  دوره  در  ترکیه  که  همانطور  است،  تر 
بود، کمکهای زیادی  ایران  المللی که متوجه  بین 

به این کشور کرد. 
خوانشی از طبیعت همکاری ایران و ترکیه در سایه 
اجماع اروپایی ها در مورد حمایت از توافق هسته 
ای با ایران و حفظ استقرار ترکیه، نشان می دهد 
ترکیه،  پایداری  سایه  در  آمریکا  اقتصادی  قدرت 
تسلیم ناپذیری ایران در برابر خواسته های ترامپ 
رفته  حاشیه  به  تحریمها،  به  روسیه  توجهی  بی  و 
است. همین مساله، امکان جمع شدن این دولتها 

در زیر یک چتر، بر پایه شراکتی مفید را تقویت می 
کند. در حالی که قطر مواضع مثبتی در قبال ترکیه 
اتخاذ کرده و پس از ایستادگی ترکیه در کنار آن 
در جریان بحرانی که با عربستان و امارات داشت، 
از  تا  کرد  تزریق  ترکیه  اقتصاد  به  دلار  ۱۵میلیارد 
و  گذاشت  تنها  را  ایران  عراق،  کند،  حمایت  لیره 
حیدر العبادی از پایبندی به تحریمهای آمریکا علیه 

ایران سخن گفت.
علاوه بر تکیه ایران بر شراکت با ترکیه و تا حدی 
چین، روسیه و اتحادیه اروپا برای مقابله با تاثیرات 
خود  طرح  اسلامی  جمهوری  رهبر  تحریمها، 
که  کند  می  مطرح  را  نفتی  غیر  اقتصاد  مورد  در 
متکی بر افزایش تولیدات داخلی، بهبود آموزش و 

پیشرفتهای صنعتی و تکنولوژیک است.

پس از تحریم ها عراق ایران را تنها گذاشت اما قطر در کنار ترکیه ایستاد

هیئت امنای دانشگاه آزاد اسلامی در ایران، فرهاد 
رهبر را از ریاست این دانشگاه برکنار کرد.

به گفته مدیر کل روابط عمومی دانشگاه آزاد، هیئت 
رئیس  طهرانچی،  مهدی  محمد  دانشگاه  امنای 
پیشین دانشگاه بهشتی را به عنوان سرپرست جدید 

دانشگاه آزاد معرفی کرده است. 
ریاست  به   ۱۳۹۶ سال  ماه  تیر  اواخر  رهبر  آقای 

دانشگاه آزاد منصوب شده بود. 
هیئت امنای داشنگاه آزاد دلیل برکناری آقای رهبر 

را اعلام نکرده اما ساعاتی پیش از اعلام این خبر، 
با  مصاحبه‌ای  در  آزاد  دانشگاه  مسئولان  از  یکی 
ولایتی،  علی‌اکبر  نارضایتی  از  فرهیختگان  سایت 
این  فعلی  شرایط  از  دانشگاه  امنای  هیئت  رئیس 

دانشگاه خبر داده بود.
امور  بر  نظارت  دفتر  رئیس  مقدم‌فر،  حمیدرضا 
گفته  اسلامی  آزاد  دانشگاه  دانشجویی  و  فرهنگی 
راضی  موجود  وضع  از  ولایتی  علی‌اکبر  که  است 
نشده  برآورده  او  دغدغه‌های  و  انتظارات  و  نبوده 

است. آقای مقدم‌فر از جمله دلایل نارضایتی آقای 
برای  امنا  هیئت  تذکرات  به  بی‌توجهی  را  ولایتی 
به‌کارگیری نیروهای جوان و انقلابی عنوان کرده 

است. 
فرهاد رهبر شش سال در دوران ریاست جمهوری 
را  تهران  دانشگاه  ریاست  احمدی‌نژاد  محمود 

برعهده داشت. 
بعضی اقدامات و سیاست‌های او در زمان ریاستش 
دوره  این  در  او  و  شد  جنجالی  تهران  دانشگاه  بر 

شد.  متهم  امنیتی  و  سیاست‌زده  رویکردی  به 
دانشگاه  جدید  سرپرست  طهرانچی،  محمدمهدی 
به  به عنوان چهره‌ای نزدیک  آزاد که در رسانه‌ها 
آقای ولایتی معرفی شده، سمت‌هایی مانند ریاست 
قدس  آستان  علمی  معاونت  بهشتی،  دانشگاه 
رضوی، معاونت پژوهش‌های علم و فناوری مرکز 
مصلحت  تشخیص  مجمع  استراتژیک  تحقیقات 
نظام و ریاست مرکز نشر دانشگاهی را در کارنامه 

خود دارد.

فرهاد رهبر، رئیس دانشگاه آزاد ایران برکنار شد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

سرطان مرگ آور ناشی از پر مصرفترین علف کش دنیا در آمریکا
در  سانفرانسیسکو  عالی  دادگاه  گذشته،  هفته 
علف  سم  حکمی  طی  آمریکا،  کالیفرنیای  ایالت 
آور  مرگ  سرطان  ایجاد  عامل  را  رانداپ  کش 
باغبان یک مدرسه اعلام کرد. این دادگاه شرکت 
را  سم،  این  کننده  تولید  مونسانتو،  آمریکایی 
امریکایی  دلار  میلیون   ۲۹۰ پرداخت  به  محکوم 
به عنوان غرامت به باغبان مذکور به نام دیواین 
نفر  گزارشات هزاران  بنابر  است.  کرده  جانسون 
از  استفاده  خاطر  به  هستند  مدعی  که  دیگر  نفر 
علف کش رانداپ دچار سرطان شده اند از شرکت 
بنابر  که  آنجا  از  اند.  کرده  شکایت  مونسانتو 
ابتلا  تشخیص پزشکان معالج، جانسون به علت 
به سرطان مرگ آور مراحل پایانی زندگی خود را 
میگذراند، دادگاه رسیدگی به این پرونده را تسریع 
کرده است. این مورد در نوع خود اولین شکایتی 

است که در دادگاه رسیدگی شده است. 

حامی  بزرگترین  حاضر  حال  در  که  مونسانتو 
است،  تراریخته  دامی  و  کشاورزی  محصولات 
 ۱۹۷۰ دهه  اوائل  در  را  رانداپ  معروف  علفکش 
آن  موثره  که ماده  رانداپ  کرد.  معرفی  بازار  به 
علفهای  بردن  بین  از  برای  هست  گلایفوسیت 
هرز استفاده میشود. این سم که گفته میشود پر 
کشورها  اکثر  در  است  دنیا  علفکش  فروشترین 
علفهای  بردن  از  برای  ایران  و  استرالیا  منجمله 
منازل  و  باغات  در مزارع،  وسیعی  در سطح  هرز 
استفاده میشود .در سال ۲۰۱۵، سازمان بهداشت 
یعنی  رانداپ  موثره  که ماده  کرد  اعلام  جهانی 
گلایفوسیت احتمالا دارای خاصیت سرطان زائی 
برای  است  اخطاری  گزارشاتی  چنین   میباشد. 
مصرف کنندگان رانداپ که احتیاطات لازم را در 

استفاده از این علفکش به کار گیرند.
ترجمه و تهیه: دکتر محمد رضا شریف لو

Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

PTY LTD

FOOD IMPORTS

موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

از  قرار  برای  ونزوئلا  مردم  از  تن  هزاران  تلاش 
کشورهای  به  پناهندگی  و  اقتصادی  مشکلات 
سیاست  حالیکه  در  دارد  ادامه  همچنان  همسایه 
بحران  با  مقابله  برای  کشور  این  دولت  جدید 

اقتصادی به اجرا در آمده است.
از  گروهی  پیش،  روز  چند  اینکه  وجــود  با 
برزیلی‌های مخالف پذیرش پناهجویان ونزوئلائی 
آنان را هدف حمله قرار دادند، هزاران تن از مردم 
به  اقتصادی  دشواری‌های  از  گریز  برای  ونزوئلا 

سوی مرزهای این کشور در حرکت هستند.
پناهجویان  که  چادرهایی  هفته،  این  اویــل 
کرده  برپا  برزیل  مرز  سوی  این  در  ونزوئلایی 
بودند هدف حمله گروهی از برزیلی‌های مخالف 
تن  هزار  یک  از  بیش  و  گرفت  قرار  پناهجویان 
از آنان بار دیگر با عبور از مرز به داخل ونزوئلا 
بحران  به حدی  مرزی  مناطق  گریختند. شرایط 
بود که رئیس جمهوری برزیل واحدهای ارتش را 
برای جلوگیری برقراری نظم به این منطقه اعزام 
کرد. دولت اکوادور نیز نظارت مرزی دقیق‌تری را 
در مورد ورود شهروندان ونزوئلایی از طریق مرز 

دو کشور به اجرا گذاشته است.
روز سه‌شنبه، ۳۰ مرداد )۲۱ اوت(، سیاست جدید 
اقتصادی دولت ونزوئلا رسما به اجرا گذاشته شد 
واحد جدید  افتادن  به جریان  از جمله شامل  که 
به  جدید  سیاست  است.  کشور  این  پول  بولیوار 

منظور مقابله با تورم لجام گسیخته در این کشور 
تدوین شده که به چند هزار درصد رسیده و بیم 
آن می‌رفت که تا پایان سال جاری، از مرز یک 
میلیون درصد نیز تجاوز کند. با توجه به کاهش 
با حذف  جدید  پول  کشور،  این  ملی  پول  ارزش 
پنج صفر از ارقام روی اسکناس‌های قبلی منتشر 
که  است  دستورداده  دولت  همزمان  است.  شده 
دستمزد کارگران ۳۴۰۰ درصد افزایش یابد. با به 
الکترونیکی  معاملات  جدید،  پول  افتادن  جریان 
به حالت  از روز گذشته  بانکی که  فعالیت‌های  و 

تعلیق در آمده بود بار دیگر آغاز شده است.
در  ونزوئلا،  جمهوری  رئیس  مادورو،  نیکلاس 
بانک  از  تلویزیونی، ضمن سپاسگزاری  پیام  پک 
توزیع پول جدید،  تولید و  این کشور در  مرکزی 
باعث حل  تمهیدات  این  که  کرد  امیدواری  ابراز 
که  گفت  او  شود.  کشور  این  اقتصادی  بحران 
افزایش  دستور  به  ملزم هستند  موسسات  تمامی 
دولت  با  غیراینصورت  در  و  کنند  عمل  دستمزد 
از  بسیاری  همانحال،  در  بود.  خواهند  طرف 
کارشناسان در داخل و خارج از ونزوئلا نسبت به 
و هشدار  کرده  تردید  ابراز  این سیاست  موفقیت 
داده‌اند که ممکن است نتیجه آن، وخامت بیشتر 

شرایط اقتصادی باشد.
اجرا  به  کنونی  بحران  حل  راه  آنان،  گفته  به 
ساختار  اصلاح  جهت  در  سیاست‌هایی  گذاشتن 

مبارزه  و  دولت  فعالیت  بر  نظارت  اقتصادی، 
گفته‌اند  ونزوئلا  دولت  مخالفان  است.  فساد  با 
دوره  در  که  دولت  اقتصادی  سیاست‌های  که 
زمامداری هوگو چاوز آغاز شد و نیکلاس مادورو 
اقتصادی  بحران  اصلی  عامل  داده  ادامه  را  آنها 
خام  نفت  عمده  صادرکنندگان  از  ونزوئلا  است. 
و از اعضای پایه‌گذار اوپک است و تا زمانی که 
بهای نفت خام در بازارهای جهان بالا بود، دولت 
نفت  بهای  سقوط  با  اما  بود  امور  اداره  به  قادر 
این کشور هم  اقتصادی  بحران  در سال ۲۰۱۴، 
آغاز شد. مشکلات اقتصادی باعث کاهش توان 
در  است.  شده  هم  ونزوئلا  نفت  صدور  و  تولید 
مخالف  احزاب   ،۲۰۱۶ سال  پارلمانی  انتخابات 
کرسی‌های  توجه  قابل  اکثریت  توانستند  دولت 
پارلمان را کسب کنند و در صدد ایجاد تغییراتی 
اصلاحات  سیاسی،  زندانیان  کردن  آزاد  جمله  از 
اقتصادی و مبارزه با فساد برآمدند که با مخالفت 
اتکا  با  مادورو  آقای  مواجه شد.  رئیس جمهوری 
قضات  که  کشور،  این  عالی  دادگاه  حمایت  به 
یا  چاوز  هوگو  جمهوری  ریاست  دوره  در  آن 
منحل  را  پارلمان  بودند،  شده  منصوب  او  خود 
ریاست  و  پارلمانی  انتخابات جدید  برگزاری  با  و 

جمهوری، ادامه زمامداری خود را تضمین کرد.
شمار  و  آمریکا  تحولات،  این  به  واکنش  در 
دیگری از کشورهای منطقه دولت ونزوئلا را به 

ایالات  و  کرده  متهم  دموکراسی  گذاشتن  پا  زیر 
متحده نیز تحریم هایی را علیه تعدادی از مقامات 

دولت ونزوئلا به اجرا گذاشته است.
نیکلاس مادورو و طرفداران او احزاب و گروه‌های 
کشورهای  از  شماری  و  متحده  ایالات  مخالف، 
این  اقتصادی  دشوار  شرایط  عامل  را  منطقه 
مادورو  آقای  مخالفان  اما  می‌کنند  معرفی  کشور 
میان  در  گسترده  فساد  و  نادرست  سیاست‌های 
مقامات دولتی را مسئول دانسته‌اند. دولت ونزوئلا 
و  کرده  رد  را  آمریکا  کمک  هرگونه  همچنین 
پناهجویان،  به  کمک  منظور  به  متحده  ایالات 
اعزام  منطقه  به  را  بیمارستانی  کشتی  یک 
داشته است. در واکنش به اجرای سیاست جدید 
معاون  پنس،  مایک  ونزوئلا،  دولت  اقتصادی 
رئیس جمهوری آمریکا در توییتر خود نوشت که 
مردم ونزوئلا هزینه دردناک فساد لجام گسیخته 
و استبداد رژیم مادورو را تحمل می‌کنند و افزود 
نیکلاس مادورو و رژیم او کشوری را که زمانی 
و  اقتصادی  ویرانی  گرفتار  بود  مرفه  کشوری 

بحران انسانی کرده‌اند.
هوگو چاوز و نیکلاس مادورو، رئیسان جمهوری 
به خاطر موضعگیری ضد  فعلی ونزوئلا  سابق و 
آمریکایی خود روابط نزدیکی با جمهوری اسلامی 
ایران داشته‌اند و دولت ایران سرمایه‌گذاری‌هایی 

را در آن کشور انجام داده است.

موج پناهجویان اقتصادی ونزوئلا به سوی کشورهای همسایه ادامه دارد

با کشته شدن مهاجمان درگیری در نزدیک ارگ ریاست جمهوری افغانستان پایان یافت
ارگ ریاست جمهوری  قربان  اولین ساعات عید  در 
افغانستان هدف حمله چند گلوله خمپاره )هاوان( قرار 
گرفت. در زمان حمله، اشرف غنی، رئیس جمهوری، 
در حال سخنرانی بعد از نماز ویژه عید قربان بود. در 
این مراسم جمعی از مقامات و شخصیت‌های افغان 
نجیب  داشتند.  حضور  جمهوری  ریاست  ارگ  در 
به  افغانستان  کشور/داخله  وزارت  سخنگوی  دانش، 
خبرنگاران گفته است که دو تا سه نفر از تروریستان 
در حوزه اول در سرای ماهی فروشان جابجا و از آنجا 
با راکت و هاوان)خمپاره( قسمت‌هایی از شهر کابل 
می‌شود  دهم  و  نهم  دوم،  اول،  حوزه  شامل  که  را 
افغانستان  نظامی  دو  فقط  که  دادند  قرار  هدف 
افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ  شده‌اند.  مجروح 
نزدیک‌ترین محل به نقطه استقرار نیروهای شورشی 
نیز  دهم  و  نهم  ناحیه  در  بود.  پرتاب خمپاره  عامل 
دارد.  قرار  خارجی  سفارتخانه‌های  از  زیادی  شمار 

آقای دانش گفت که به احتمال قوی تمام مهاجمان 
کشته شده‌اند و اکنون نیروهای آتش‌نشانی به محل 
رسیده‌اند تا آتش سوزی ناشی از انفجار را مهار کنند. 
پاکسازی  در حال  اکنون  ویژه  نیروهای  او  گفته  به 
محل هستند. در حالیکه در روزهای عید تدابیر شدید 
امنیتی در سطح شهر کابل اعمال می‌شود، مشخص 
نیست که مهاجمان چگونه توانستند تا نزدیکی ارگ 
راکت‌ها  و  و خمپاره‌اندازها  برسند  ریاست جمهوری 
که  می‌گوید  دانش  آقای  برسانند.  محل  این  به  را 
نیز  آن  نتیجه  و  دارد  ادامه  زمینه  این  در  تحقیق 
به‌زودی اعلام خواهد شد. او گفت که آتش سوزی 
که  است  خودرویی  دو  گرفتن  قرار  هدف  از  ناشی 
بودند.  کرده‌  استفاده  آن  از  مهاجمان  می‌شود  گفته 
نوع  از  خودروها  از  یکی  می‌شود  گفته  گفت  او 
سواری کرولا و دیگری یک وسیله باربری کوچک 
ارتش  هلیکوپترهای  درگیری  زمان  در  بوده‌است. 

افغانستان بر فضای محل درگیری به پرواز درآمدند و 
به محل استقرار مهاجمان موشک شیلک می‌کردند. 
کابل  پلیس  اول  حوزه  مسئول  غرنی،  رحیم  محمد 
ماهی  سرای  در  مهاجمان  که  گفت  بی‌بی‌سی  به 
بودند  جابجا شده  کابل  اول شهر  ناحیه  در  فروشی 
که توسط نیروهای پلیس از بین برده شدند. او گفت 
که شمار مهاجمان مشخص نیست و اکنون نیروهای 
مشکوک  خودرو  چند  دارند.  محل حضور  در  پلیس 
در محل پارک شده بود که ماموران در حال از بین 
بردن آنها هستند. آقای غرنی درباره پرتاب خمپاره 
را  تلفاتی  درگیری  این  که  افزود  و  نگفت  چیزی 
پی‌نداشته  در  غیرنظامیان  و  امنیتی  نیروهای  برای 
و فقط خود مهاجمان از پا در آمده‌اند. در اولین روز 
از ایام عید قربان، نماز عید با حضور مقام‌های ارشد 
دولت و بزرگان افغانستان در ارگ ریاست جمهوری 
سخنرانی  در  غنی  آقای  می‌شود.  برگزار  افغانستان 

و دینی  این مراسم گفت که روزهای ملی  در  خود 
و  است  افغانستان  مردم  همه  هویت  و  افتخارات 
وحدت  تحکیم  برای  فرصتی  روزها  این  از  تجلیل 
گرامیداشت  و  افتخار  روزهای  و  ملی  همبستگی  و 

ارزش‌های ملی و اسلامی است.
در زمان فرود خمپاره ویس احمد برمک، وزیر داخله/
کشور و طارق شاه بهرامی، وزیر دفاع افغانستان در 
استقلال  سالروز  در  داشتند.  غنی حضور  آقای  کنار 
افغانستان  جمهوری  رئیس  غنی،  اشرف  افغانستان 
آتش‌بس یک طرفه مشروطی را اعلام کرد و دیروز 
نیز به نیروهای امنیتی این کشور دستور داده که تا 
پاسخ مثبت طالبان به آتش بس، به عملیات نظامی 
این  به  تاکنون  بدهند. طالبان  ادامه  این گروه  علیه 
آتش‌بس جواب مثبت نداده است. عاملان حمله روز 
سه‌شنبه مشخص نیست و هنوز کسی مسئولیت آن 

را برعهده نگرفته است.

آمادگی جسمانی و تناسب اندام
با ارایه برنامه هاي تخصصی افزایش و کاهش وزن

باشگاه بدنسازي جیت اشفیلد
(                          )اقایان و بانواندوره هاي تخصصی

Address : 2A Brown St, Ashfield, NSW, 2131.
Tel: 02 97976777     Mob: 0422985411

با مدیریت جواد آزادیان
قهرمان اسبق کیک بوکسینگ جهان/

مربی و داور بدنسازي / فیتنس مدلینگ

کار با دستگاه ، کلاسهاي  فیت بوکسینگ، فانکشنال و کراس ترینینگ .

کوفی عنان، دبیرکل سابق سازمان ملل، در سن ۸۰ 
سالگی درگذشت.

بین‌ سال‌های ۱۹۹۷  به مدت دو دوره،  آقای عنان 
دیپلمات  اولین  و  ملل  سازمان  دبیرکل   ۲۰۰۶ تا 
این  به  آفریقایی  از یک کشور  که  بود  سیاهپوستی 
مقام رسید. او در سال ۲۰۰۱ برای کمک به تقویت 

نقش سازمان ملل برنده جایزه نوبل صلح شد.
با  ملل  سازمان  در  عنان  کوفی  دبیرکلی  دوره 
همچنین  و  ایدز  شیوع  چون  جهانی  بحران‌هایی 
اشغال عراق از طرف نیروهای آمریکایی و بریتانیایی 

و متحدانشان همراه بود.
بود.  خوانده  غیرقانونی  را  عراق  اشغال  عنان  کوفی 
کوفی عنان، که اهل غنا بود، نخست به عنوان یکی 
از کارکنان سازمان بهداشت جهانی به سازمان ملل 

پیوست.

پس از آن مقام‌هایی در کمیساریای عالی پناهندگان 
در  سپس  و  داشت  ملل  سازمان  دبیرکل  دفتر  و 

مقام‌های مختلف دستیار دبیرکل بود.
همچنین  و  رواندا  کشی  نسل  دوره  در  عنان  آقای 
جنگ بوسنی مسئول صلحبانان سازمان ملل بود و 

به همین خاطر هدف انتقادهای زیادی قرار گرفت.
او سرانجام در حالی جانشین پطروس غالی شد که 
سازمان ملل در آستانه ورشکستگی بود. کوفی عنان 
به تعدیل نیرو در سازمان ملل پرداخت و هزار نفر از 
نیروی انسانی این سازمان در مقر نیویورک کم کرد.
جنگ  در  مداخله  اجازه  در  نقشش  خاطر  به  که  او، 
از  داشت،  آمریکا  دولت  با  خوبی  مناسبات  بوسنی 
آمریکا خواست بدهی خود به سازمان ملل را بپردازد. 
حمله دولت جورج بوش پسر به عراق با بهانه مداخله 
صدام  دولت  جمعی  کشتار  سلا‌ح‌های  و  پیشگیرانه 

با  حسین، باعث شد که کوفی عنان رابطه قبلی را 
دولت آمریکا نداشته باشد.

برابر غذا  در  نفت  مالی  رسوایی  درگیر  او  بعد  کمی 
شد. در جریان کمک‌های سازمان ملل به عراق در 
دوران تحریم نفتی پیش از سقوط صدام فساد مالی 
رخ داده بود، و مشخصا پسر کوفی عنان هم درگیر 

این رسوایی بود.
او پس از پایان دوره دبیرکلی در سازمان ملل مدتی 
به عنوان فرستاده ویژه این سازمان در امور سوریه 

کار کرد.
را  هزاره  توسعه  اهداف  سند  تدوین  عنان  کوفی 
بزرگترین دستاورد خود می‌دانست. در این سند برای 
فقر،  چون  اموری  در  مختلف  کشورهای  بار  اولین 
سطح  در  اهدافی  کودکان  میر  و  مرگ  و  نابرابری 

جهانی تعریف کردند.

کوفی عنان، دبیرکل سابق سازمان ملل درگذشت
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

در باره ی حرکت جمهوریخواه روز های ۲۵ تا ۲۸ مرداد ۱۳۳۲، تا به حال روایت کامل و مستندی تدوین نشده است. 
برخی از پژوهشگرانی که به این موضوع پرداخته اند به چند گفته ی عمومی از جمله سخنان دکتر فاطمی درروز ۲۵ 
مرداد در میتینگ میدان بهارستان، شایعه ی نامزدی علی اکبر دهخدا برای تصدی مقام ریاست جمهوری و اعلام 

برقراری جمهوری دمکراتیک از طرف حزب توده ی ایران استناد کرده اند. قصد نگارنده ارائه گزارش متمرکز بر این 
حرکت و تاثیر آن در روند روز های منتفی به ۲۸ مرداد و پس از آن است. ...

پایانی دوره  از سالهای  ایران  جمهوریخواهی در 
ی قاجار تا زمان وقوع انقلاب بهمن 57 و سقوط 
سلطنت با برداشت ها و تعبیرهای متفاوت طرح 
و پیگیری شده است. در تحولات روزهای 25 تا 
تاریخ معاصر  در  نقطه عطفی  28 مرداد 32 که 
سلطنت  مخالف  ایرانیان  شود  می  خوانده  ایران 
در باره جمهوری چه فکر می کردند. آیا محمد 
بود  ایران  در  برقراری جمهوری  به فکر  مصدق 
و  نوشته  قران  جلد  پشت  در  که  همانگونه  یا  و 
به شاه فرستاده بود او نه قصد جمهوری داشت 
تاکید  ولی  بود؛  برانداختن سلطنت  فکر  به  نه  و 
به  مراجعه  با  ملت  سرنوشت  تعیین حق  بر  وی 
رفراندم و انحلال مجلس هفدهم را چه می توان 
تعبیر کرد، آیا این حرکت عبور از سلطنت نبود؟ 
های  چهره  احزاب،  حرکت  در  جمهوریخواهی 
نشریات  روزها،  آن  سیاسی  و  مذهبی  نفوذ  با 
توده  حزب  و  مردم  شعارهای  مصدق،  هوادار 
و  متشکل  سیاسی  سازمان  بزرگترین  ایران  ی 
فهمی  چه  اینها  و  داشت  بازتابی  چه  سرتاسری 

از جمهوریخواهی داشتند.
دکتر سیاوش رنجبر دائمی استادیار تاریخ ایران 
معاصر در دانشگاه اسکاتلند بر این نظر است که 
»از حرکت جمهوریخواه روز های ۲۵ تا ۲۸ مرداد 
۱۳۳۲ تا به حال روایت کامل و مستندی تدوین 
نشده است. برخی از پژوهشگران که به آن روز 
ابراز  مانند  گفته عمومی  به چند  اند  پرداخته  ها 
دولت  خارجه  وزیر  فاطمی,  حسین  دکتر  علاقه 
میتینگ  در  جمهوری  نظام  برقراری  به  ملی 
بهارستان عصر ۲۵ مرداد, شایعه  مشهور میدان 
تصدی  برای  دهخدا  اکبر  علی  استاد  نامزدی 
اعلام  یا  آینده  حکومت  جمهوری  ریاست  مقام 
کمیته  توسط  دموکراتیک  جمهوری  برقراری 
مرکزی حزب توده, استناد کرده اند. اما چگونگی 
رژیم  به  دادن  پایان  برای  خیابانی  حرکت  بروز 
سلطنتی, ماهیت نظام جمهوری که در اعلامیه 
ها و مقاله ها مربوطه مشاهده می شود, واکنش 
نیرو های اصلی هوادار و مخالف دولت ملی به 
این تحولات و نظر و تصمیم گیری خود دکتر 
خواهان  جمهوری  درخواست  به  نسبت  مصدق 
نویسنده  که  دارد«  تری  عمیق  بررسی  به  نیاز 
در همین مقاله ی تحقیقی به آن پرداخته است. 
انگلیسی  تاریخی پیش تر به زبان  این پژوهش 
ایرانیان منتشر شده است.  در فصلنامه مطالعات 
متن فارسی آن را با تغییرات موردی که نویسنده 
انجا م داده برای نخستین بار اینجا در اخبارروز 

می خوانید:
خاورمیانه  تاریخ  استادیار  دائمی،  رنجبر  سیاوش 
دانشگاه  شناسی،  ایران  انستیتو  عضو  و  مدرن 

سنت اندروز، اسکاتلند.
 ۱۳۳۲ ــرداد  م  ۲۸ تا   ۲۵ های  روز  چکیده: 
به  ایران  معاصر  تاریخ  لحظات  مهم‌ترین  از 
رم،  سپس  و  بغداد  به  شاه  فرار  می‌روند.  شمار 
تلاش‌های نظامیان هوادار او و همچنین پایگاه 
دکتر  ملی  دولت  با  مبارزه  در  سلطنت  اجتماعی 
روز ۲۸  در  دولت  آن  و سرانجام سقوط  مصدق 
مقاله‌ها،  و  تاریخی  بررسی‌های  موضوع  مرداد، 

رساله‌ها و کتاب‌های بسیار بوده است.
ویلبر،  دونالد  مفصل  گزارش  علنی  انتشار  با 
 ،۲۰۰۰ سال  در  سیا  سازمان  درونی  تاریخ‌نگار 
محور اصلی تاریخ‌نگاری ۲۸ مرداد بر رد یا تأیید 
و  آمریکا  جاسوسی  سازمان‌های  کلیدی  نقش 
انگلیس استوار شد. آخرین کتابی که در این زمینه 
به زبان انگلیسی منتشر شده، کار علی رهنما‌ست 
مانند  نویسندگانی  نظریه‌های  نقد  به  عمدتاً  که 
بایندر و عباس میلانی اختصاص دارد.  داریوش 
روز  حرکت  که  هستند  معتقد  پژوهشگران  این 
داشته  بومی  و  مردمی  جنبه‌‌‌‌ی  اساساً  مرداد   ۲۸
و دولت مصدق توسط عوامل مردمی و روحانی 
کرد  سقوط  او  سیاست‌های  از  نگران  و  ناراضی 
ایتلیجنس  و  سیا  اعزامی  مأموران  توسط  نه  و 

سرویس انگلستان.
حمله‌های روز ۲۸ مرداد به دفاتر احزاب سیاسی، 
منزل  و  تهران  رادیو  دولت،  طرفدار  مطبوعات 
آن  رویدادهای  از  پاره‌ای  تنها  مصدق،  دکتر 
در  هستند.  سرنوشت‌ساز  اما  کوتاه  روزهــای 
فرار  خبر  شدن  پخش  از  پس  ساعات  نخستین 
شاه به خارج، حرکتی در خیابان‌های تهران پدید 
نظام  به  دادن  پایان  آن  اصلی  خواست  که  آمد 
نوین  حکومت  برقراری  و  مشروطه  سلطنتی 
شعارهای  پژواک  روز  سه  برای  بود.  جمهوری 
دهه  سه  بار  نخستین  که  جمهوری‌خواهی 
خیابان‌های  در  بود،  شده  طنین‌افکن  پیش‌تر 
با کوشش  آمد، همزمان  به گوش  تهران  اصلی 
طیف گسترده‌ای از نیروهای مخالف دربار برای 
پسرش.  و  شاه  رضا  مجسمه‌های  آوردن  پایین 
این حرکت، آخرین تلاش علنی برای پایان دادن 
به سلطنت در ایران قبل از انقلاب سال ۱۳۵۷ 

به شمار می رود.
 ۲۸ تا   ۲۵ روز‌های  جمهوریخواهی  حرکت  از 
مرداد ۱۳۳۲ تا به حال روایت کامل و مستندی 
به دست داده نشده است. برخی از پژوهشگران 
کلی‌گویی‌های  از  پرداخته‌اند،  روز‌ها  آن  به  که 
اظهارات  جمله  از  نرفته‌اند؛  فراتر  پراکنده‌ای 
ملی  دولت  خارجه‌ی  وزیر  فاطمی،  دکتر حسین 
مشهور  میتینگ  در  جمهوری  نظام  برقراری  به 
شایعه  یا  و  مرداد  در عصر ۲۵  بهارستان  میدان 
نامزد کردن علامه علی‌اکبر دهخدا برای تصدی 
اعلام  یا  آینده  حکومت  جمهوری  ریاست  مقام 
کمیته  توسط  دموکراتیک  جمهوری  برقراری 
حرکت  بروز  چگونگی  اما  توده.  حزب  مرکزی 
سلطنتی،  رژیم  به  دادن  پایان  برای  خیابانی 
ماهیتِ نظام جمهوری که در اعلامیه‌ها و مقاله‌ها‌ 
اصلی  نیروهای  واکنش  می‌شد،  صحبت  آن  از 
و  رویدادها  این  به  ملی  دولت  مخالف  و  هوادار 
نگرش و تصمیم‌گیری خود دکتر مصدق نسبت 
به  نیاز  جمهوری‌خواهان،  درخواست‌های  به 

بررسی عمیق‌تری دارد.
منظور  این  به  وافی  این سطور  از  نگارنده‌  قصد 
آن  به  نسبت  دقیق  گزارشی  ارائه‌ی  و  است، 
روندی  در  آن  تأثیر  و  روزه  تاریخی سه  حرکت 
که منجر به کودتای ۲۸ مرداد شد. هدف دیگر 
این پژوهش، تمرکز بر جنبه‌های گوناگون درونی 
رهنما:  علی  گفته‌ی  به  است.  مرداد   ۲۸ وقایع 
دکتر مصدق  علیه  کودتا  به  مربوط  تاریخ‌نگاری 
هنوز دوران کودکی خود را می‌گذراند، و بررسی 
ریز تحولات درونی آن دوران نیازمند تلاش‌های 

بیشتری است.

هوادار  نشریات  بر  است  استوار  پژوهش  این 
یادمانده‌های سیاسی  دولت دکتر مصدق، برخی 
اصلی  حلقه‌ی  از  برجامانده  یادداشت‌های  و 
مندرجات  بخصوص  مصدق  دکتر  مشاورین 
ملی  دولت  رئیس  یارِ  حسیبی،  کاظم  مهندس 
ماهیتِ  تعیین  با هدف  که  تمام جلساتی  در  که 

حکومت آینده تشکیل می‌شد، حضور داشت.
دکتر  رفراندوم:  اعلام  و  تیر   ۳۰ قیام  سالگرد 

مصدق بر سر دو راهی دشوار
با  مصادف  مصدق  محمد  دکتر  زمــامــداری 
و  جامعه  میان  مناسبات  در  مهمی  تحولات 
پس  بار  نخستین  برای  شد.  ایران  در  حکومت 
از انقلاب مشروطه، قشرهای گوناگون جامعه در 
معرض اختلافات درونی رده‌های بالا‌ی حاکمیت 
کنش  ۱۳۳۱نخستین  تیر   ۳۰ قیام  گرفتند.  قرار 
اجتماعی از طریق اعتراضات گسترده‌ی خیابانی 
وزیر  نخست  یک  استعفاء  از  جلوگیری  با هدف 

بوده.
کرد  سعی  مصدق  دکتر   ،۱۳۳۱ تیر   ۳۰ از  پس 
با  مبارزه‌ی خود  پیشبرد  برای  از حرکت مردمی 
دربار بهره گیرد. او تلاش کرد اختیارات خود را 
افزایش دهد؛ امری که منجر به جدایی تعدادی از 
رهبران سرشناس جبهه ملی، مانند مظفر بقایی و 
آیت الله کاشانی، از صف هواداران دولت شد. اما 
آمادگی جامعه برای حضور در خیابان به حمایت 
نکرد. تلاش  پیدا  دکتر مصدق هرگز کاهش  از 
ترور  یا  و  کردن  مصدوم  برای  درباری  اوباش 
نخست وزیر در ۹ اسفند ۱۳۳۱، توسط جمعیتی 
در  مصدق!  یا  مرگ  یا  شعار  با  که  شد  خنثی 

میدان‌های پایتخت حضور یافتند.
تأثیر حمایت‌‌های مردمی بر روحیه و رفتار سیاسی 
دکتر مصدق به تدریج آشکار شد. در جلسه‌ی غیر 
علنی مجلس شورای ملی که پس از گریز دکتر 
ورود  و  خود  محاصره‌ی  تحت  منزل  از  مصدق 
اسفند   ۹ در شب  بهارستان  میدان  ساختمان  به 
برگزار شد، نخست وزیر به نمایندگان گفت: من 
نخست وزیر ملتم؛ نه نخست وزیر شاه و مجلس.

از  دولت  هوادار  جراید  برخی  اسفند،   ۹ از  پس 
ابزار رفراندوم برای  از  تمایل مصدق به استفاده 
هفته‌نامه‌ی  گفتند.  سخن  سیاسی  بن‌بست  حل 
شجاع  و  رادیکال  روزنامه‌نگار  که  شــورش 
کریمپور شیرازی آن را اداره می‌کرد، در شماره‌‌ی 
۱۶ اسفند ۱۳۳۱ خود می‌نویسد:»محافل ملی و 
طبقات مختلف معتقدند که تنها راه اصلاح امور 
و استقرار آرامش قطعی در کشور که پس از آن 
پیشوا ملت بتواند اصلاحات اساسی را انجام دهد 
همانا توسل به رفراندوم و مراجعه به آرا‌ی عمومی 
است. این زمزمه‌ها به گوش دیپلمات‌های خارجی 
هم می‌رسید. در تلگرافی که روز ۱۹اسفند سفیر 
کبیر آمریکا در تهران به واشنگتن مخابره کرد، 
که  دارد  »احتمال  نمود:  اظهار  هندرسون  لوی 
تحت  جمهوری  برقراری  قصد  مصدق  دکتر 
کنترل دیکتاتوری مثل خودش را داشته باشد؛ اما 
مشخصات این اقدام هنوز معلوم نیستند.«]8[ در 
همین ایام، دکتر مصدق نطق رادیویی مهمی در 
تحلیل اوضاع جاری ایراد می‌کند و به وسیله‌ی 
آن به محمد رضا پهلوی هشدار می‌دهد که شاه 

باید سلطنت کند، و نه حکومت.
ابهام در گرایش و کنش دکتر مصدق تا پایان تیر 
ماه ادامه یافت. در سالروز قیام ۳۰ تیر، مرکز شهر 
تهران میزبان دو راهپیمایی وسیع شد. در صبح 
آن روز، شمار چشمگیری از هواداران حزب توده 
روزنامه‌ی  اعزامی  مخبر   ،Kennett Love که 
New York Times در ایران، با اغراق آن را 
حدود صد هزار نفر تخمین زد، قدرت تشکیلاتی 
خود را به نمایش رساند. چند ساعت بعد، تعداد 
به  وابسته  احزاب  اعضا  و  طرفداران  از  کمتری 
قابل  راهپیمایی  و  آمدند  خیابان  به  ملی  نهضت 
روزنامه‌ی  گفته‌ی  به  کردند.  برپا  را  ملاحظه‌ای 
نفر  هزار  ده‌ها  امروز،  باختر  دولت،  حامی  اصلی 
فریاد:  با  کردند  شرکت  تهران  قهرمان  مردم  از 
تصمیم  مصدق  یا  مرگ  یا  است،  پیروز  مصدق 
زمامداری  و  ملی  مبارزات  ادامه  برای  را  خود 

حکومت فعلی ابراز داشتند.«
خود دکتر مصدق هم، که به ندرت از منزل خود 
خارج می‌شد، با حضور بر مزار جانباختگان قیام 
ری،  شهر  بابویه  ابن  آرامگاه  در   ۱۳۳۱ تیر   ۳۰
پیوند خود را با کشته شدگان و جمعیت طرفداران 

خود تجدید کرد.
به  اقدام  نخست‌وزیر  مرداد،   ۵ روز  در  سرانجام 
تبدیل محبوبیت میدانی خود به حرکت سیاسی 
نمایندگان  رادیویی  پیام  پخش  از  پس  نمود. 
دسته‌جمعی  که  مجلس  ملی  نهضت  فراکسیون 
استعفای خود را تقدیم کرده بوده‌اند، دکتر مصدق 
اعلام کرد که تمام ملت‌ها حق تعیین سرنوشت 
خود را از طریق آرا‌ی عمومی دارند، به این دلیل 
هیچ  مشروطه  و  دموکراسی  کشورهای  در  که 

قانونی بالاتر از اراده‌ی ملت نیست.
در روز‌های پس از اعلام برگزاری رفراندوم توسط 
مطبوعات  و  سیاسی  تشکل‌های  مصدق،  دکتر 
هفته‌نامه‌ی  دادند.  نشان  متفاوتی  واکنش‌ها‌ی 
شورش در شماره‌ی ۱۰ مرداد ۱۳۳۲ خود مدعی 
باید  نیست!  کافی  مجلس  انحلال  تنها  که  شد 
بساط این دربار اجنبی پرستم برچیده شود. این 
تحلیل با برداشت حزب توده شباهت‌هایی داشت. 
روزنامه‌ی  مصدق،  دکتر  رادیویی  پیام  از  پس 
صبح حزب توده در مقاله‌ی مفصلی تحت عنوان 
قانون اساسی ایران دارای چه نقایصی است؟ به 
تحلیل اصول مختلف قانون اساسی پرداخت و به 

این جمع‌‌بندی رسید:

اصلاح  به حقوق سلطنت جداً  ۱- موارد مربوط 
و  کشور  امور  در  شاه  کامل  دخالت  عدم  شود. 
بطور  نباید  عنوان  هیچ  به  وی  اینکه  موضوع 
مستقیم یا غیر‌مستقیم در امور کشوری و لشکری 
مداخله نماید ]...[ حق انحلال مجلس برای شاه 
بکلی  باید  نیز  است  ایران  مردم  به  توهین  که 
موردی  برای  است  ]...[ ضمناً لازم  حذف شود. 
که شاه از اصول قانون اساسی تجاوز نموده و در 
امور کشور دخالت نماید مجازاتی در نظر گرفته 
اساسی  قانون  تا  برکنار گردد  از سلطنت  و  شود 
بدون ضمانت اجرا نماند. بزرگترین سازمان علنی 
هم  استعمار  با  مبارزه  ملی  جمعیت  توده،  حزب 
رفراندوم را قدم اول به سوی تغییر قانون اساسی 
را  دربار  اصلاحات  این  که  آرزو  این  با  دانست؛ 
توطئه علیه نهضت  و  کانون تحریک  به عنوان 
مترقی کشور ما برای همیشه بی‌اثر سازد. هرچند 

که حزب توده سعی کرد نوک تیز حمله‌ی خود را 
متوجه کاهش اقتدار شاه کند و نه پایان دادن به 
بازچاپ غزل جمهوری عارف  اما  نظام سلطنتی 
قزوینی در شماره‌ی ۱۴ مرداد ۱۳۳۲ روزنامه‌ی 
شجاعت، نشانگر تمایل برای تغییر‌ی بنیادی‌تر از 

اصلاح قانون اساسی مشروطیت بود.
لازم به یادآوری‌ست که نیروهای مخالف دولت 
نشان  واکنش  رفراندوم  برگزاری  علیه  به شدت 
دادند. آیت‌الله کاشانی در اعلامیه‌ی شدیداللحنی 
مخارج  تأمین  برای  را  بیت‌المال  از  استفاده 
او  کرد.  اعلام  غیرقانونی  رفراندوم  برگزاری 
اعلامیه‌ی  در  همه‌پرسی،  برگزاری  از  قبل  روز 
جداگانه‌ای خواستار تحریم رفراندام شد و شرکت 
سرسخت  حریف  دیگر  دانست.  حرام  را  آن  در 
رفراندوم  که  شد  مدعی  بقایی،  مظفر  مصدق، 
پیشِ رو تنها آغاز روندی است که دولت بسوی 
مردم  از  بقایی  است.  کرده  اتخاذ  خودکامگی 
برگزاری  می‌توانند  که  شیوه‌ای  هر  به  خواست 
رفراندام را مختل کنند. اما این کوشش‌ها بی‌ثمر 
بروجردی،  آیت‌الله  نفوذ‌ی چون  پر  مقام  ماندند. 
علمیه‌ی  حوزه‌ی  رئیس  و  تقلید  بزرگ  مرجع 
پاسخ  بقایی  و  کاشانی  درخواست‌های  به  قم، 
مثبت نداد. بروجردی از انتشار فتوا برای تحریم 

رفراندوم خودداری کرد.
اولین همه‌پرسی در تاریخ ایران در دو روز پیاپی 
برگزار شد که نتیجه‌‌‌ی آن بیش از یک میلیون 

رای به نفع پیشنهاد دولت بود.
از موفقیت چشمگیر در رفراندوم، نخستین  پس 
درخواست دکتر مصدق از شاه انحلال مجلس و 
صدور فرمان انتخابات مجلس هجدهم بود؛ حقی 
واگذار  شاه  به  تنها  مشروطه  اساسی  قانون  که 

کرده بود.

کودتا‌ی اول و به چالش گرفتن تداوم سلطنت
قبل از اینکه دکتر مصدق پاسخی از محمدرضا 
پهلوی دریافت کند، سرهنگ نعمت‌الله نصیری، 
منزل  در  حضور  با  شاهنشاهی  گارد  فرمانده‌ی 
کرد  تلاش  مــرداد،   ۲۴ شب  در  وزیر  نخست 
انتصاب  و  او  برکناری  برای  را  شاه  فرمان‌های 
تحویل  نخست‌وزیری،  مقام  به  زاهدی  سپهبد 
آمادگی  و  هشیاری  دلیل  به  این طرح  اما  دهد. 
شدن  دستگیر  با  و  ماند  ناکام  دولت  رئیس 
ایران  از  ثریا مجبور شدند  نصیری، شاه و ملکه 
پرواز  رُم  به  آنجا  از  و  بغداد  به  اول  فرار کنند و 

کنند.
کوشش  نبودن  قانونی  یا  بودن  قانونی  درباره‌ی 
بر  ارائه شده است.  نصیری تحلیل‌های بسیاری 
اساس یکی از جامع‌ترین این تحلیل‌ها، شاه حق 
در  که  فرمانی  و  نداشت  را  وزیر  نخست  عزل 
روزهای بعد از ۲۵ مرداد ۱۳۳۲ در سطح وسیعی 
پخش شد، ماهیتی غیر قانونی داشت. هرچند که 
پژوهشگران وفادار به سلطنت مدعی‌اند که شاه 
حق عزل نخست وزیر را در زمان فطرتِ مجلس 
هنگام  که  می‌دهد  نشان  توفیق  عباس  داشت، 
حضور نصیری در منزل دکتر مصدق، محمدرضا 
دوره‌ی  به  دادن  پایان  برای  فرمانی  پهلوی 
دکتر  بود.  نکرده  صادر  را  قانونگذاری  هفدهم 
در  خود  دادگاه  جلسه‌ی  چندین  در  هم  مصدق 
پاییز سال ۱۳۳۲، اصالت فرمانی را که نصیری به 
او تقدیم کرد، مورد سوال و محل شک دانست. 
این تردید‌ها ریشه در آشفتگی دست‌خط هیراد، 
منشی مخصوص شاه داشت و نیز تاریخ فرمان 
که روز ۲۲ مرداد بود، واکنش دکتر مصدق ناشی 
از جعلی دانستن فرمان و دریافتن این واقعیت بود 
که کودتایی علیه وی در حال به وقوع پیوستن 

بوده است.
تهران  رادیو  مرداد،   ۲۵ روز  بامداد   ۷ ساعت 
بیانیه‌ای پخش کرد که در آن به اقدام نصیری 
اشاره شده بود. اما بیانیه از فاش کردن مضمون 
فرمان یا نقش احتمالی شاه در آن ماجرا اجتناب 
در  فاطمی  حسین  دکتر  بعد،  ساعت  چند  کرد. 
تشکیل  خبری  کنفرانس  دولت،  سخنگو  مقام 
داد. در پاسخ به این سوال که آیا شاه در تلاش 
نه،  یا  است  مقصر  مصدق  دکتر  برکناری  برای 
گفت مواضع دولت بر او معلوم نیست، اما دیدگاه 
شخصی خودش را در سرمقاله‌ی روزنامه‌ی عصر 

باختر امروز منعکس کرده است.
سرمقاله‌های روزهای ۲۵، ۲۶ و ۲۷ مرداد دکتر 
تاریخ مطبوعات  از معروف‌ترین مقالات  فاطمی 
این  در  فاطمی  گرچه  می‌روند.  شمار  به  ایران 
مقالات اتهاماتی علیه شخص شاه وارد می‌کند )از 
جمله: خیانت، توطئه‌ی مدام علیه مصدق و غارتِ 
بیت‌المال( اما او به شکل علنی و روشن خواهان 
پایان نظام سلطنتی مشروطه و جایگزینی آن با 
حکومت دیگری، مانند جمهوری، نشد. همانطور 
که بعداً توضیح خواهیم داد، فاطمی از مخالفت 

مصدق با عبور از چارچوب سلطنت آگاه بود.
دولت ملی از اعلان نقش شاه در اقدام نصیری 
تا آخر اجتناب کرد. اما دکتر مصدق بر نتیجه‌ی 
انحلال  بر  مبنی  را  کوتاهی  حکم  همه‌پرسی، 
مرداد صادر  از ظهر ۲۵  بعد  در  مجلس هفدهم 
کرد. به این شیوه، در غروب همان روز، مصدق 
اختیاراتی  محدوده‌ی  از  فراتر  داد  انجام  عملی 
به مقام نخست‌وزیر  اساسی مشروطه  قانون  که 

واگذار کرده بود.

واکنش‌های متفاوت به عملیات ۲۵ مرداد
در حالی که مقام‌های دولتی رفته رفته به اقدام 
نصیری واکنش نشان دادند، گرایش‌های سیاسی 
کارزار شدند.  وارد  دکتر مصدق سریع‌تر  طرفدار 
تیر   ۳۰ از  خیابان‌ها  در  مستمر  حضور  تجربه‌ی 
تظاهرات  از  پس  که  شد  سبب  بعد  به   ۱۳۳۱
صبح  در  نخست‌وزیر  خانه‌ی  برابر  در  کوتاهی 
۲۵ مرداد، چهار تشکل اصلی نهضت ملی  حزب 
حزب  سوسیالیست(،  )خداپرستان  ایران  مردم 
ایران  ایرانیسم(، حزب  پان  بنیاد  )بر  ایران  ملت 
میتینگ  برگزاری  لزوم  درباره‌ی  سوم  نیرو‌ی  و 
برسند.  توافق  به  بهارستان  میدان  در  بزرگتری 
از ظهر همان  بعد  این گردهمایی که ساعت ۵ 
روز شکل گرفت، تنها تظاهرات سازمان‌یافته‌ای 
نخست‌وزیر  به  وفادار  متشکل  نیروهای  که  بود 
در برهه‌ی زمانی کوتاه روزهای ۲۵ تا ۲۸ مرداد 

انجام دادند. 
بهارستان  میدان  مطبوعات،  گزارش‌  اساس  بر 
حامی  شهروندان  از  مملو  اطراف  خیابان‌های  و 
نظیر  اصلی  سخنرانان  بود.  مصدق  دکتر  دولتِ 
موسوی،  جلالی  باقر  پیشین  مجلس  نمایندگان 

علی  دکتر  زیـــرک‌زاده،  احمد  رضــوی،  احمد 
به  آتشین  لحن  با  فاطمی همه  و دکتر  شایگان 
دربار تاختند و اقدام سرهنگ نصیری را محکوم 
کردند. جمعیت هم با دادن شعار‌های چون مرگ 
کودتاچیان  نمی‌خواهیم  شاه  ما  خائن،  شاه  بر 
از  را  خود  حمایت  شوند،  اعدام  و  محاکمه  باید 
اقدامی رادیکال‌تر نسبت به دربار نشان دادند. با 
فراتر  پا  قانونی  مرزهای  از  سخنرانان  حال  این 
محمد  خلع  ضرورت  از  نشدند  حاضر  و  ننهادند 
حرف  جمهوری  به  گذار  و  سلطنت  از  شاه  رضا 
بزنند. گفتنی‌ست که در آن روز شایگان و فاطمی 
پیشنهاد تشکیل شورای سلطنت را دادند؛ امری 
که قانون اساسی تنها به شخص شاه و آن هم 
تفویض کرده  از کشور  به خارج  در هنگام سفر 
بود. قطعنامه‌ی‌ میتینگ میدان بهارستان از دکتر 
مصدق درخواست می‌کرد که هم عاملان کودتا 
و هم شاه فراری تحت تعقیب قانونی قرار بگیرند 

و شورای سلطنت تشکیل شود.
شرکت  میتینگ  این  در  توده  حزب  هــواداران 
با  مبارزه  ملی  جمعیت  پرچم  زیر  اما  نکردند؛ 
استعمار از کافه شهرداری )تئاتر شهر کنونی( تا 
میدان سپه، مسیری با مسافت حدود ۵ کیلومتر، 
بر  که  سیار  بلندگو‌های  پرداختند.  راه‌پیمایی  به 
روی تاکسی‌ها نصب شده بود، شعار‌های اصلی 
تظاهرات را پخش می‌کردند؛ از جمله برچیده باد 
میدان  میتینگ  این  قطعنامه‌ی  در  اما  سلطنت. 
برقراری  و  سلطنت  خلع  به  اشاره‌ای  نیز  سپه 
جمهوری نشده بود. قطعنامه خواستارمحاکمه‌‌ی 
دربار  و  شاه  به  نسبت  قاطعیت  بود،  کودتاچیان 
شدند،  معرفی  نافرجام  کودتای  اصلی  عامل  که 
تعطیل دربار که مرکز توطئه‌ها شناسانده شد و 

تشکیل هر چه زودتر مجلس موسسان.
نشریات تشکل‌های وابسته به نهضت ملی سعی 
کردند تحولات ۲۵ مرداد را به سبک خود تفسیر 
کنند. نشریه‌ی حزب ملت ایران با چنین عنوانی 
شاه  بر  نفرت  و  ننگ  کرد:  بیان  را  خود  دیدگاه 
جنایتکار و جاسوس مصدق پیشوای ملت است و 

میهن ما نه دربار می‌خواهد نه پارلمان.
خداپرستان  نهضت  ارگان  ایران،  مردم  نشریه‌ی 
سوسیالیست در شماره‌‌‌ی ویژه ۲۶ مرداد مدعی 
 ۲۵ روز  در  بهارستان  میدان  شعار‌های  که  شد 
مرداد به این قرار بودند: شاه فراری را برکنار و 
امید بخش  این ندای  را اعلام کنید.  جمهوریت 
را ده‌ها هزار تن از مردم تهران در میتینگ ۱۵ 
]منظور ۲۵[ مرداد ده بار تکرار کردند. ]29[ این 
از  خداپرستان سوسیالیست  که  نبود  باری  اولین 
پیش  هفته  چند  می‌کردند.  حمایت  رژیم  تغییر 
از  ایران  مردم  روزنامه‌ی  مرداد،   ۲۵ رویداد  از 
برافتادن رسمی نظام سلطنتی در مصر استقبال 
کرد و اعلام داشت که: تغییر رژیم مصر طلیعه 
دگرگونی رژیم سلطنتی در ممالک جهان است، 
باد حکومت  زنده  عنوان  زیر  در سرمقاله‌ای هم 
سخن  جمهوری  نظام  مزیت‌های  از  جمهوری 
گفت. در ۲۶ مرداد ماه هم نوشت که تنها و تنها 
رژیم جمهوری است که با روح توحید و طرز فکر 

خداپرستی سازگار است.

۲۶ مرداد: پائین کشیدن مجسمه‌ها
به  تهران  شهر  مرکز  مرداد،   ۲۶ روز  طول  در 
برای  یافته  سازمان  تلاش‌های  و  توش  میدان 
پهلوی،  حکومت  نماد  بارزترین  بردن  بین  از 
میادین  در  که  پسرش  و  شاه  رضا  مجسمه‌های 
تبدیل  بودند  گرفته  قرار  اصلی  خیابان‌های  و 
مجسمه‌های  مرداد   ۲۵ عصر  میتینگ‌های  شد. 
روز ۲۶  در  امر  این  بودند.  نگرفته  را هدف  شاه 
اینکه در بسیاری  مرداد صورت گرفت. و جالب 
پائین کشیدن  از حرکت برای  از روایت‌های که 
توده  حزب  است،  شده  ارائه  شاه  مجسمه‌های 
معرفی  مجسمه‌ها  آوردن  پایین  اصلی  عامل 
می‌شود و این در حالی‌ست که دکتر مصدق در 
دادگاهش گفته است که خود او دستور داده بود 
در بعد از ظهر ۲۶ مرداد مجسمه‌ها‌ی رضا شاه، 
شوند.  کشیده  پائین  پهلوی  سلسله‌ی  بنیانگذار 
علت چنین تصمیمی هم ظاهراً دریافت هشداری 
قصد  چپ  افراطی  احزاب  اینکه  بر  مبنی  بود 
داشتند همین اقدام را در همان روز انجام دهند.

این  ملی  نهضت  احزاب  که  است  این  واقعیت 
بودند.  آغاز کرده  روز  از صبح همان  را  عملیات 
ایران،  حزب  مقر  در  ابتدایی  هماهنگی  از  پس 
اعضا‌ی شاخه‌های جوانان چهار حزب یاد شده به 
چند محل مختلف شهر مراجعه می‌کنند و عملیات 
پائین کشیدن مجسمه‌ها را شروع می‌کننند.]33[ 
این اقدامات توسط باختر امروز به صراحت روایت 
می‌شوند: نتیجه‌ی جلسه‌ی دو ساعته، تصمیم به 
واژگون نمودن مجسمه‌های رضا خان دیکتاتور 
و پسر جنایتکارش بود. نیرو‌ی سومی‌ها وظیفه‌ی 
دشوار پائین آوردن مجسمه‌ی رضا شاه در میدان 
سپه را بر عهده داشتند. همانطور که ارگان این 
جریان شرح می‌دهد، این امر چهار ساعت طول 
کشید و مجسمه با استفاده از جرثقیل کرایه پائین 

کشیده می‌شود.
پائین کشیدن مجسمه‌ها همزمان است با اولین 
تلاش کودتاچیان برای غیرقانونی وانمود کردن 
پخش  راه  از  مصدق  دکتر  زمامداری  تــداوم 
بنابر  شاه.  فرمان  کلیشه‌ی  و  متن  گسترده‌ی 
گزارش ویلبر که شیوه‌ی انجام این کار را با دقت 
و در جزییات ذکر می‌کند، متن فرمان عزل دکتر 
مرداد   ۲۷ شماره  در  بار  نخستین  برای  مصدق 
روزنامه‌ی صبح شاهد، به مدیریت مظفر بقایی، 
منتشر شد. اما این ادعا صحت ندارد. واقعیت این 
است که یکی از روزنامه‌های عصر طرفدار دولتِ 
دکتر مصدق، خاور زمین، در شماره‌ی ۲۶ مرداد 
را به چاپ می‌کند، همراه  خود متن فرمان شاه 
نمی‌خواهیم. شاه  ما  عنوان  تحت  سرمقاله‌ای  با 
]36[ پس می‌شود گفت که هواداران دولت بیمی 
از منتشر کردن فرمان نداشتند، به این دلیل ساده 
که پخش آن در سطح شهر به افزایش حمایت 

مردمی از شاه و دربار نینجامیده بود.
این نکته نیز شایسته‌ی یادآوری‌ست که تا ظهر 
مجلس  تشکیل  بر  هنوز  توده  حزب  مرداد،   ۲۶
موسسان برای تعیین تکلیف قطعی دربار ننگین 
همانطور  اما  می‌کرد.  پافشاری  جنایتکار  شاه  و 
دید،  خواهیم  مقاله  این  بعدی  بخش  در  که 
فضای عمومی جامعه و احساسات جمعی اعضاء 
بسوی  خط  تغییر  در  بسا  چه  حزب  هواداران  و 
تاسیس  و  مشروطه  پادشاهی  نظام  از  گسست 

جمهوری بی‌تأثیر نبود.

نگاهی به حرکتِ جمهوریخواهی در روزهای ۲۵ تا ۲۸ مرداد ۱۳۳۲ 

برچیده باد بساط سلطنت! 

ادامه در صفحه 10

سیاوش رنجبر دائمی
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پسته کوهی یا بنه با پوست مغز پسته کوهی یا بنه پسته کوهی یا بنه شور

بادام کوهی با پوست مغز شور بادام کوهی مغز شور هسته زردآلو

 ILIYA co 
Address : 17 Bentley Street
Wetherill Park NSW 2164

Australia
Tel : 0404559441

ffa_5959@yahoo.com.au

شرکت واردات مواد غذایی ایلیا
محصول جدید خود را معرفی میکند

مغز بادام کوهی شور )بخورک(
مغز شور هسته زردآلو

پسته کوهی یا بنه شور یا بی نمک
)با پوست یا مغز شده(

B و انواع ویتامین A دارای ویتامین
هم اکنون در کلیه فروشگاههای 

مواد غذایی فارسی زبان
 مرکز پخش

آیت‌الله خامنه‌ای در سخنرانی ۲۲ مرداد ۱۳۹۷ پس 
از توصیف وضعیت خراب اقتصادی و تحریم های 
اقتصادی گفت که هیچ بن‌بستی وجود  کمرشکن 
ندارد و برای همه مسائل و مشکلات راه حل وجود 
دارد. او خصوصاً روی بحران‌های اقتصادی انگشت 
کارشناس  چهل  حدود  دیدم  »اخیراً  گفت:  و  نهاد 
اقتصادی که بعضی‌هایشان صاحب‌نام هم هستند 
و بعضی‌ها را ما می‌شناسیم، به رئیس‌جمهور نامه 
فهرست  را  کشور  اقتصادی  مشکلات  نوشته‌اند؛ 
با  من  کرده‌اند.  فهرست  هم  را  راهِ‌حل‌ها  کرده‌اند، 
دقّت خواندم نامه را، دیدم درست است؛ دیدم نامه 
هستند  هم  کسانی  نوشته‌اند.  دلسوزی  روی  از  را 
محترم  رئیس‌جمهور  و  دستگاه  و  دولت  با  که 
همین  جزو  اینها  ندارند؛  مخالفتی  اینها  مانند  و 
اجرائی  دستگاه‌های  در  امروز  که  هستند  جریانی 
اشکالات  حال  عین  در  امّا  دارند،  کاملی  حضور 
بالفعل  و  موجود  اشکالات  و  اقتصاد  ساختاری 
حرکت اقتصادی کشور را خوب تشخیص داده‌اند، 

برداشته‌اند نوشته‌اند، ۲۰ راهِ‌حل هم نوشته‌اند. بنده 
نگاه که کردم به نظرم تقریباً همه‌ی راه‌حل‌هایشان 
چند  که  است  چیزهایی  همان  اینها  است؛  درست 
سال است ما در شعارهای سال همین‌ها را تکرار 
کرده‌ایم؛ در سیاست‌های کلیّ که ابلاغ می‌شود به 
سه قوّه، اغلبِ اینها حالا نمی‌گوییم ]همه[ چیزهایی 
است که ما گفته‌ایم؛ حالا این اقتصاددان‌هایی که 
را  اینها  فکرند،  صاحب  نظرند،  صاحب  مستقلنّد، 
راه‌حل‌ها  این  دارد...  وجود  راه‌حل  پس  گفته‌اند؛ 
اجرا  توانند  می  است،  مسئولین  اختیار  در  هست، 

کنند، می‌توانند عمل کنند«.
 ۱۵ در  روحانی  حسن  به  اقتصاددان   ۳۸ نامه 
مرداد ۱۳۹۷ منتشر شد. به دنبال سخنان آیت‌الله 
خامنه‌ای، خبرگزاری فارس در مطلبی تحت عنوان 
اشاره کردند؟«  نامه  به کدام  امروز  انقلاب  »رهبر 
نوشت که رهبری همین نامه را تأیید کرده است. 

سپس هر ۲۰ راهکار آنان را بازنشر کرد.
اقتصاد  ویژگی   ۲۹ ذکر  از  پس  اقتصاددان‌ها  این 

برای  راهکار   ۲۰ موجود،  غیرمردمی  و  غیرمولد 
از جمله  پیشنهاد کردند که  این وضعیت  از  خروج 
از  نظامی  نهادهای  و  بنگاه‌ها  تمامی  »خروج  آنها 

فعالیت‌های اقتصادی« است.

گاهی به تجربه قانون حقوق شهروندی
نظریه  در  اصلاحات  دوره  در  نگهبان  شــورای 
تفسیری اعلام کرد که لوایح قضایی و کیفری باید 
فاقد  مجریه  قوه  و  گردد  ارائه  قضائیه  قوه  توسط 
هرگونه اختیاری در این مورد است. هر طرحی هم 
که توسط مجلس ششم برای اصلاحات به تصویب 
می رسید، از سوی شورای نگهبان خلاف شرع و 

حلاف قانون اساسی قلمداد و رد می‌شد.
قوه  وقت  رئیس  شاهرودی،  هاشمی  آیــت‌الله 
و  متهمان  حقوق  این  بخشنامه‌ای  در  قضائیه، 
شهروندان را به قضات اعلام کرد. مجلس ششم با 
توجه به نظریه تفسیری شورای نگهبان، از فرصت 
استفاده کرد و همان بخش نامه را عیناً تحت عنوان 

»قانون احترام به آزادی‌های مشروع و حفظ حقوق 
اردیبهشت   ۱۵ در  فوریت  دو  قید  با  شهروندی« 
۱۳۸۳ به تصویب رساند و شورای نگهبان هم یک 

روز بعد ۱۶ اردیبهشت ۱۳۸۳ آن را تأیید کرد.
تصویب اصلاحات ساختاری اقتصاددان‌ها با استناد 

به تأیید خامنه‌ای
انقلاب  عالی  شورای  مصوبات  نگهبان  شورای 
شمار  به  قانون  هم  را  رهبری  منصوب  فرهنگی 
می‌آورد. حال با توجه به تأیید ۲۰ راهکار پیشنهادی 
۳۸ اقتصاددان توسط ولی فقیه، نمایندگان مجلس 
باید از فرصت استفاده کرده و با قید دو فوریت آن 
راهکارها را به قانون تبدیل سازند. در هر صورت 
جایگاه ولی فقیه از جایگاه رئیس قوه قضائیه بالاتر 
افراد  و برتر است و به گفته شورای نگهبان همه 
و نهادهای نظام اعتبار و مشروعیت خود را از ولی 

فقیه و احکام او می‌گیرند.
شاید مهم‌ترین اصلاحات ساختاری این راهکارها، 
از  نظامی  نهادهای  و  بنگاه‌ها  کلیه  ممنوعیت 

نیز  دهم  راهکار  باشد.  اقتصادی  فعالیت  هرگونه 
مجوز آیت‌الله خامنه‌ای به رئیس قوه قضائیه برای 
و  کلان  بهره‌های  گرفتن  و  حساب   ۳۶ گشایش 

استفاده از آنها را به کلی ملغی می‌سازد.
امور  وزارت  به  را  خارجی  سیاست  بیستم  راهکار 
جمهوری  سیاست  اینک  می‌گرداند.  باز  خارجه 
اسلامی در کل خاورمیانه و بخش وسیعی از آفریقا 
در اختیار سپاه پاسداران است و وزارت امورخارجه 
تنها  نه  راهکار  این  ندارد.  حوزه  این  در  اختیاری 
این تخلف آشکار را اصلاح می سازد، بلکه خواهان 
سیاست خارجی تنش‌زدایی است که فعالیت و رشد 

اقتصادی را امکان‌پذیر سازد.

راهکارهای اقتصاددان‌ها به شدت ضد رانت‌خواری 
و فساد و تبعیض‌اند.

اگر این راهکارها به تصویب مجلس برسند، شورای 
نگهبان دو راه بیشتر در پیش ندارد: تأیید یا رد.

با  نمی‌تواند  خود  تفسیر  بنابر  نگهبان  شورای 

مخالف  را  آنها  و  کرده  مخالفت  فقیه  ولی  نظرات 
شورای  اگر  آورد.  شمار  به  اساسی  قانون  یا  شرع 
را  راهکارها  این  مجلس  تصویب  از  پس  نگهبان 
نظامی  نهادهای  بقیه  و  بسیج  و  سپاه  کند،  تأیید 
تعطیل  را  اقتصادی خود  فعالیت‌های گسترده  باید 
کنند. سیاست خارجی را هم به وزارت امورخارجه 

واگذار کنند.
اقتصادان‌ها  راهکارهای  نگهبان  شورای  اگر  اما 
روشن  نکند،  تأیید  شده  تبدیل  قانون  به  که  را 
است،  گفته  دروغ  ای  خامنه  علی  یا  که  می‌شود 
یا شورای نگهبان و سپاه و بسیج جلوی نظر ولی 

فقیه ایستاده‌اند.
یکی  اقتصاد  از  نظامیان  حذف  صورت،  هر  در 
اسلامی،  جمهوری  مخالفان  کلیه  مطالبات  از 
و  بوده  اعتدالیون  حتی  و  اصلاح‌طلبان  منتقدان، 
سخنان خامنه‌ای فرصتی برای تحقق این خواست 
فراهم آورده است. مجلس با تصویب این راهکارها 
اگر  حتی  بلکه  نمی‌دهد،  دست  از  چیزی  تنها  نه 

علی  را  آن  هزینه  واقع  در  نیابد،  دست  هدف  به 
باید  بسیج  و  سپاه  و  نگهبان  شورای  خامنه‌ای، 
حتی  آنان  که  می‌شود  روشن  واقع  در  بپردازند. 
راه اصلاحات اقتصادی مطابق نظرات کارشناسانه 

اقتصاددان‌های مستقل را مسدود کرده‌اند.
آشکار است که سپاه حاضر به ترک قلمرو پر منفعت 
اقتصاد و دست کشیدن از در دست داشتن سیاست 
خارجی در خاورمیانه و آفریقا نیست. همه تحولات 
معلول موازنه قوا میان جامعه مدنی و رژیم سیاسی 
است. اگر جامعه مدنی آن قدر قدرتمند نباشد که 
حتی اصلاحات اقتصادی به ظاهر مورد تأیید ولی 
فقیه را بر رژیم سیاسی تحمیل کند، در این صورت 
طرح اهداف بسیار گسترده‌تر و انقلابی‌تر با موازنه 
اگر جامعه و  قوای موجود چگونه همخوان است؟ 
از  که  قدرتمند شده‌اند  قدر  آن  اجتماعی  نیروهای 
رژیم مستقر عبور کنند و رژیم دیگری را جانشین 
به  وادار  را  رژیم  که  باشند  قادر  باید  سازند،  آن 

اصلاحات ساختاری اقتصادی سازند.

فرصتی برای حذف نظامیان از اقتصاد با طرح دو فوریتی مجلس 

Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

در 2018/8/14، »دونالد ترامپ«، رئیسِ جمهورِ 
آمریکا، بودجه نظامیِ کشور را تصویب کرد: 716 
میلیارد دلار. و همزمان بدونِ آنکه نامی از روسیه 
ببرد از »حضورِ نظامیِ چین در فضا« هشدار داد. 
روسیه  آمریکا،  نظامیِ  رقیبِ  نخستین  بنابراین 
نیست. سالهاست که نیست. رقیبِ نظامیِ آمریکا 
چین است. و این در حالی ست که هر 3 کشور 
در حالِ تأسیسِ »ارتشِ فضائی« هستند )همان 
منبعِ 1(. هسته اولیه تفکرِ »استفاده از فضا برای 
مقاصدِ نظامی« در زمانِ ریاستِ جمهوریِ »رونالد 
شده  گذاری  پایه  میلادی   80 دهه  در  ریگان« 
آنزمان »جنگِ ستارگان« خوانده می شد  بود و 
)همنام با سریالِ تلویزیونی »جنگِ ستارگان«(.   
دلار.  میلیارد   2 روزی  یعنی  دلار  میلیارد   716
بودجه نظامیِ چین اما یک سومِ این مبلغ است: 
228 میلیارد در سالِ 2017. البته چین نیز برای 
درصد   6.5 را  خود  نظامیِ  بودجه   2018 سالِ 
بودجه  از  نیمی  به  هنوز  اما  است،  داده  افزایش 

آمریکا نیز نمی رسد.
را  آمریکا  جانشینیِ  توانائیِ  هنوز  چین  بنابراین 
اما  ندارد؛  هنوز  ندارد.  امپراطوریِ جهانی  بعنوانِ 

در آینده چطور؟
کبیر«  »بریتانیای  امپراطوریِ  آمریکا،  ظهورِ  با 
کم کم رو به افول نهاد. از بعد از جنگِ جهانیِ 
دوم به اینطرف، »امپراطوریِ جهانی« آمریکا بود 
)و هست(؛ امپراطوریِ آینده اما چین خواهد بود. 

لااقل همه شواهد گویای این تغییر است. 
با 1  )در مقابلِ چین  ناوِ هواپیمابر  با 11  آمریکا 
عدد، روسیه 1 عدد، هند 2 عدد( هنوز در مقامِ 
اولِ برتریِ نظامی ست. نگاهی کوتاه به لیستِ 
لیستِ  به  نگاهی  مورد(،   82( آمریکا  جنگهای 
جهان  نقشه  بروی  آمریکا  نظامیِ  های  پایگاه 
یا نگاهی به نحوه عملکردِ  پایگاه(،  )حدودِ 761 

که  دهد  می  نشان  بروشنی  همگی  »هالیوود«، 
نیز  است.  جهان  اولِ  امپراطوریِ  هنوز  آمریکا 
تمایلِ علنیِ آمریکا به »تنظیمِ نظمِ جهانی«  از 
»دریای جنوبیِ چین« گرفته تا سوریه نشان می 
دهد که آمریکا هنوز امپراطوریِ اولِ جهان است. 
شناسد.  نمی  العمر  مادام  امپراطوریِ  اما،  تاریخ 
فرا  مقام  تعویضِ  زمانِ  ظاهراً  که  است  چنین 
رسیده است. تعویض از »عمو سام« به »پاندای 

بزرگ«.
نه  و  است  کرده  پیشه  را  نظامی  راهِ  نه  چین 
»هالیوود« را به خدمت گرفته است. راهِ اقتصادی 
است.  تر  مُدرن  و  تر،  تلفات  کم  تر،  هزینه  کم 
شاید هم زمانِ جنگهای بزرگ بسر رسیده باشد. 

شاید.
با  توأم  »توسعه  حالِ  در  حاضر  حالِ  در  چین 
حالِ  در  مدام  که  حالی  در  یعنی  است.  تثبیت« 
توسعه است، می داند که هنوز کاملًا استوار نشده 
در ٢٠  تازه  واقع  در  که  توسعه،  این  است چون 
سالِ اخیر صورت گرفته است، هنوز بسیار جوان 
است. چین پرجمعیت ترین کشورِ زمین است: 5 
برابرِ آمریکا. جمعیتِ آنرا در سالِ 2032 میلادی 
اکتبرِ  در  زنند.  می  تخمین  میلیارد   1.5 حدودِ 
2015 دولتِ چین پایانِ سیاستِ »تک بچه ای« 
را اعلام کرد. سیاستی که در سالِ 1980/1979 
اتخاذ و اعلام شده بود. بنابراین می توان حدس 
زد که چین خود را آماده حکومتِ جهانی می کند.

زمین  خریدنِ  مشغولِ  جهان  سراسرِ  در  چین 
است: از »کونگو« گرفته تا »ایسلند«. این خرید 
به ابعادی رسیده است که منجر به تیترهایی نظیرِ 
یا  است«  نگران  فرانسه  خرد،  می  زمین  »چین 
»چین آلمان را می خرد« در رسانه های اروپائی 
تقریباً  آلمان  در  تلویزیونی  کانالهای  است.  شده 
نداشته  چین  باره  در  مستندی  که  نیست  روزی 

و  »دُزد  را  چین  یا  مستندها  این  اغلبِ  باشند. 
کُپی بردار« نشان می دهند و یا »کشورِ فقرا و 
گرسنگان«. که در واقع هردو هم درست است. 
هم  آن  در  که  کشوری  سوی  از  انتقاد  منتهی 
در  روزبروز  فقر  هم  و  است  موجود  داری  برده 
حالِ گسترشِ نجومی ست )یعنی آلمان(، چندان 

سازنده و قابلِ باور نخواهد بود.
است  ابریشم«  جاده  »احیای  حالِ  در  چین 
تبادلاتِ  که  است  قرار  پــروژه  این   .)2017(
این  برای  کند.  تسریع  و  تسهیل  را  اقتصادی 
پروژه ٩٠٠ میلیارد دلار در نظر گرفته شده است 
بود  از ١٠٠ کشور در آن دخیل خواهند  و بیش 
)900 میلیارد یعنی بیش از آنچه آمریکا در بحرانِ 
اقتصادیِ سالهای 2009/2008 به بانکهای خود 

تزریق کرد(. 
نیروگاه ها، شبکه های انتقالِ انرژی های گاز و 
شبکه  ها،  شاهراه  پایپ لاین(،  لوله/  )شاه  مایع 
های خط آهن، فرودگاه ها، و بنادر، همه از اقلام 
و اجزای این پروژه هستند. بنگلادش، پاکستان، 
نپال و سریلانکا از جمله فقیرترین ممالکِ آسیا 
هستند که در چهارچوبِ این پروژه طرفِ قرارداد 
است  ذکر  قابلِ  راستا  همین  در  بود.  خواهند 
جاده  این  از  خوشی  دلِ  چندان  ظاهراً  هند  که 
جدیدِ ابریشم ندارد برعکسِ روسیه. قرقیزستان، 
طرفِ  هم  بلاروس  و  ترکمنستان  تاجیکستان، 
از این بابت نگرانی  قرار دادند، اما روسیه ظاهراً 
ئی ندارد. »پوتین« دعوتِ چین را پذیرفته بود و 
در کنفرانسِ سالِ 2017 شرکت کرده بود؛ هند 
اما نرفته بود. آلمان هم شرکتِ خود را در »سطحِ 
اصلیِ  بازندگانِ  از  )یکی  بود  داشته  نگاه  وزیر« 

جاده ابریشم آلمان خواهد بود(.
جدیدِ  جاده  جانبیِ  های  پروژه  از  برخی  جالب 
 China State( دولتیِ  شرکتِ  است:  ابریشم 

 )Construction Engineering Corporation
بینظیر در »الجزیره«  در حالِ ساختِ مسجدی 
ارتفاعِ  به  هائی  مناره  است:  الجزایر(  )پایتختِ 
مترِ مربع،  بر 374000  بالغ  265 متر، مساحتی 
میلیارد   1 مخارج  نفر،   35000 حدودِ  ظرفیتی 
ساختنِ  حالِ  در  مصر،  در  شرکت  همین  اویرو. 
شهری ست که قرار است بلندترین آسمانخراش 
پروژه  این  در  چین  باشد.  داشته  را  آفریقا  های 

تنها »کننده« نیست بلکه سهیم است. 
در موردِ آلمان، چین علاوه بر خریدِ شرکت های 
تلاش  مرتبه   2 کنون  تا  متوسط،  اصطلاح  به 
بخَِرد،  بالکل  یا  بندرِ هامبورگ را  تا  کرده است 
سرمایه  آن  کلیدیِ  های  بخش  در  لااقل  یا 
مداخله  آلمان  حکومتِ  بار  دو  هر  کند.  گذاری 
کرده و چنین قراردادی را ممنوع کرده است )در 
حالی که آلمان سالهاست با شعارِ »عدمِ مداخله 
کرده  کر  را  گوشِ همه  آزاد«  بازارِ  در  حکومت 
است و برده داری و فقر را به جامعه برگردانده 

است(.
 )2018 جولای  )ماهِ  نیز  پیش  ماه  یک  همین 
شبکه  در  چین  معاملاتِ  رسماً  آلمان  حکومتِ 

برقِ آلمان را ممنوع کرد. 
»سریلانکا«  دریایی  بندرِ  بزرگترین  چین 
رَهن  سال   99 برای  را   )Hambantota(
کرده است. البته در ازِایش بخشِ قابلِ توجه ای 
است.  بخشیده  را  کشور  این  های  بدهکاری  از 
یا  »دُبی«  شبیه  چیزی  بندر  این  که  است  قرار 
بگیرد.  را  آنها  جای  حتی  یا  بشود،  »سنگاپور« 
جالب اینجاست که سهمِ چین در سودِ آتیِ این 
بندر 85 درصد خواهد بود و سهمِ سریلانکا 15 
درصد. کارگرانی نیز که در حالِ ساختِ این بندر 
هستند عُمدتاً چینی اند و نه بومی. بنابراین این 
اقتصادِ  در  مثبتی  نقشِ  کنون  تا  عظیم  پروژه 

برای  و  در  چین  برنامه  است.  نداشته  سریلانکا 
آمریکای جنوبی از پروژه های ذکر شده در بالا 
 Hong( هم بزرگتر و بیشتر است. شرکتِ چینی
 )Kong Nicaragua Canal Development
و  آتلانتیک  اقیانوسِ   2020 سالِ  تا  است  قرار 
وصل  هم  به  نیکاراگوئه  جنوبِ  در  را  پاسیفیک 
مشابه  کانالی  یعنی   . نیکاراگوئه«  »کانالِ  کند: 
ژئوپلیتیک،  دلائلِ  بر  علاوه  پاناما«.  »کانالِ 
غیرِسیاسی  کاملًا  دلیلِ  یک  کانال  این  ساختِ 

هم دارد: »کانالِ پاناما« برای کشتی های آینده 
همین  جدید  مُدلِ  های  کشتی  است.  کوچک 
دچارِ  پاناما«  »کانالِ  از  عبور  برای  هم  امروز 

سختی هستند. 
یک  فقط  بالا  در  شده  ذکر  های  نمونه  طبیعتاً 
»دستچین« بود و »تمامی« وسعت و ابعادِ پروژه 
همین  اما  کند.  نمی  منعکس  را  ابریشم  جاده 
دستچینِ کوتاه جایگاه و اهدافِ چین را به اندازه 

کافی بازگو می کند. 

ما  اصطلاحِ  به  شدن،  امپراطوری  راهِ  در  چین 
ایرانیان »یک بد شانسی« آورده است: زمان.

یا  امپریالیست  که  صرفید  می  گذشته  در  اگر 
مرحومِ  گفته  به  چنانچه  امروزه  بود،  امپراطور 
دیگر  باشیم  داشته  اعتقاد  هآوکینگ«  »استفِِن 
های  ماه  آخرین  در  »هآوکینگ«  صرفد.  نمی 
حیاتش بروشنی و بدرستی یادآور شده بود: »اگر 
انسان به همین شکل پیش برود، صد سال بیشتر 

بروی کره زمین نخواهد بود«.

بای بای آمریکا - هِلو چاینا 

چین: امپراطوری آینده جهان 
خسرو ثابت قدم

 اکبر گنجی
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تغذیه و سلامت

عمدتا  که  است  پرفایده  معطر  گیاه  یک  شوید 
دیابتی  افراد  به  ــی‌اش  داروی خواص  خاطر  به 
دوک«،  »جیمز  دکتر  گفته  به  می‌شود.  توصیه 
از پایگاه اطلاعات قومی بوتانیک آمریکا، شوید 
دارای حدود ۷۰ ماده شیمیایی است که می‌تواند 
دارای  شوید  اما  کند.  کمک  دیابت  با  مقابله  به 
اشاره  ادامه  در  که  هست  هم  دیگری  خواص 

می‌شود:
شوید  برگ‌های  استخوان‌ها:  سلامت  حفظ 
بی‌نهایت سرشار از کلسیم بوده که برای سلامت 
می‌تواند  شوید  مصرف  است.  مفید  استخوان‌ها 
به دوری از بیماری‌های نظیر پوکی استخوان و 
شکستگی‌های مکرر کمک کند. گنجاندن شوید 
در  قوی  استخوان‌های  به حفظ  رژیم غذایی  در 

افراد مسن کمک می‌کند.
تسکین مشکلات ناشی از نفخ: تجمع گاز در بدن 
دارای  شوید  اما  می‌شود.  ناراحتی  ایجاد  موجب 
خاصیت بادشکن بوده و امکان خروج گاز اضافی 
را از طریق دستگاه گوارش فراهم کرده و موجب 

تسکین ناراحتی ناشی از نفخ می‌شود.
برای  شوید  دهان:  بهداشت  و  سلامت  حفظ 
سلامت دهان هم مفید است. آنتی اکسیدان‌های 
لثه  عفونت‌های  بروز  از  مانع  شوید  در  موجود 
به دلیل وجود اسانس درون  می‌شوند. همچنین 

آن، از عفونت‌های میکروبی پیشگیری می‌کند.
بدن  از  محافظت  طریق  از  شوید  ایمنی:  بهبود 
افزایش  مقابل عفونت‌های میکروبی، موجب  در 
عملکرد ایمنی بدن می‌شود. شوید دارای خواص 
ضدمیکروبی است که سیستم ایمنی بدن را قوی 

می‌کند.
شوید  در  موجود  اسانس  تنفسی:  بهبود سلامت 
و  ضداحتقان  خواص  دارای  طبیعی  طور  به 
رفتن  بین  از  موجب  که  است  ضدهیستامین 
همچنین  می‌شود.  تنفسی  سیستم  در  احتقان 

سلامت دستگاه تنفسی را بهبود می‌بخشد.

شمارش کربوهیدرات دریافتی، از بهترین راههای 
کنترل مقدار کربوهیدرات، کاهش قند خون برای 
دیابتی ها و کاهش وزن برای کسانی است که به 

دنبال تناسب اندام هستند.
در یک رژیم کم کربوهیدرات، مهم است بدانید 
یکی  می‌کنید.  مصرف  کربوهیدرات  چقدر  که 
شمارش  دهید،  انجام  می‌توانید  که  کارهایی  از 
گرم های کربوهیدراتی است که بدنتان دریافت 

می‌کند.
بسته به نوع رژیم اتکینزی که دارید، لازم است 
کربوهیدرات  یا  کل  کربوهیدرات  باید  که  بدانید 

خالص را بشمارید. 
به عنوان مثال در شیوه ای که مبتلایان به دیابت 
کل  کربوهیدرات  می‌کنند،  کربوهیدرات شماری 
شمرده  خالص  کربوهیدرات  اتکینز،  رژیم  در  و 
رژیم  برای  کلی،  قانون  یک  عنوان  به  می‌شود. 
از  گرم   ۵۰-۶۰ از  کمتر  ها  آن  در  که  هایی 
می‌شود،  مصرف  روز  طول  در  کربوهیدرات 
مساله کربوهیدرات خالص مطرح است، در حالی 
دارند  بیشتری  کربوهیدرات  که  هایی  رژیم  که 
)تا ۲۰۰ گرم کربوهیدرات در روز هم در برخی 
تعاریف، »کم کربوهیدرات« محسوب می‌شوند(، 

به شمارش کربوهیدرات کل می‌پردازند.
انتخاب نوع شمارش صحیح کربوهیدرات ممکن 
موفقیت  نیز  و  رژیم  مسیر  در  را  تغییراتی  است 
شما به وجود آورد. پس به این مساله توجه کنید.

کربوهیدرات کل چیست؟
تمامی  شامل  کــل،  کربوهیدرات  شمارش 
کربوهیدرات های موجود در غذاها، فارغ از منبع 

آن است.

کربوهیدرات خالص چیست؟
میزان  خالص،  کربوهیدرات  شمارش  هنگام  به 
کربوهیدرات موجود در فیبر از سایر کربوهیدرات 
کربوهیدرات  از  نیز  قند  الکل  می‌شود.  کم  ها 
کربوهیدرات  کم  شده  فرآوری  غذاهای  برخی 
یا غذاهای بدون شکر و سایر مواد غذایی کسر 

می‌شود. اما باید در این مورد، هوشیار بود.

که  است  کاری  مهمترین  گیری  اندازه   
باید انجام شود.

چیز،  یک  گیزی  اندازه  بدون  که  است  بدیهی 
است.  ماده  مقدار  چه  حاوی  بگویید  نمی‌توانید 
در  وقتی  بدانند  بخواهند  مردم  که  است  طبیعی 
مورد یک قاشق غذاخوری یا نصف پیمانه یا ۱۵ 
سانتی متر صحبت می‌کنیم، منظورمان دقیقا چه 

مقدار است.
اندازه  در دهه های اخیر، به سبب بزرگتر شدن 
ها، این مشکل اندکی حادتر شده است. مثلًا در 
دوران کودکی ما در دهه ۶۰، یک برش نان یا 
یا  نان  تکه  یک  از  کوچکتر  خیلی  مافین،  یک 

که  غذایی  میزان  همچنین  بود.  امروزی  مافین 
رستوران ها سرو می‌کنند نیز خیلی بزرگتر شده 
ها  رستوران  در  امروز  که  پاستایی  میزان  است. 
برابر پرسی است که  یا چهار  سرو می‌شود، سه 
سال گذشته در همان رستوران سرو می‌شد. حتی 
که  آنچه  بنابراین  اند،  شده  بزرگتر  هم  ها  میوه 
پیش از این یک میوه متوسط بود، الان به نظر ما 

خیلی کوچک می‌‎آید.
باید قاشق ها و پیمانه ها، خط کش ها یا مترها 
داشته  دقیقی  مقیاس  تا  بگیرید  اندازه  دقیقا  را 
باشید. باید چند ابزار اندازه گیری در دست داشته 
باشید تا دقیقاً بدانید که در مورد چه چیز صحبت 

می‌کنیم.

سبزیجات بدون نشاسته
با اینکه ممکن است سبزیجات بدون نشاسته هم 
اما سبزیجاتی  باشند.  داشته  کربوهیدرات  اندکی 
زیاد  ها  آن  کربوهیدرات  میزان  که  هستند  هم 

است. 
سبزیجات  این  کربوهیدرات،  کم  رژیم  یک  در 
کربوهیدرات  پر  و  پرنشاسته  غذاهای  جای 
کم  رژیم  که  افرادی  از  بسیاری  و  می‌گیرند  را 
را  ها  سبزی  این  خوردن  دارند،  کربوهیدرات 
که  کسانی  و  می‌کنند  برابر  سه  یا  دو  اشتباه  به 
حتی  دارند،  متعادل  کربوهیدرات  میزان  با  رژیم 

فراموش می‌کنند آنها را بشمرند.
بنابراین، شمارش کربوهیدرات در سبزیجات، بنا 
کردن  خرد  متفاوت  شیوه  نیز  و  آنها  طبیعت  بر 
نیاز به مهارت و آگاهی دارد. به  و پخت نشان، 
دارد؛  اندازه های مختلفی  مارچوبه  مثال،  عنوان 
یک شست  کلفتی  به  تا  گرفته  باریک  خیلی  از 
دست. یک فلفل دلمه ای متوسط، ممکن است 
از آن چیزی باشد که ما توقع داریم. در  بزرگتر 
نتیجه شمارش کربوهیدرات در سبزیجات، چیزی 
فراتر از مقیاسهای اندازه گیری معمولی با مقیاس 

و پیمانه است.
سبزیجات سبز، کم کربوهیدرات ترین سبزیجات 
کم  هــای  برنامه  برخی  در  حتی  هستند. 
کربوهیدرات، از سبزیجات به عنوان مواد غذایی 
آزاد یاد می‌شود چرا که کربوهیدرات کم و فیبر 
بسیار زیاد دارند که قند خون را بالا نمی‌برند. اما 
باید پیش از استفاده از آنها، برنامه رژیم خود را 

چک کنید.

 شمارش کربوهیدرات موجود در میوه ها
متفاوت  ها  میوه  در  موجود  کربوهیدرات  میزان 
است؛ از تمشک گرفته با ۳/۵ گرم کربوهیدرات 
خالص در نصف فنجان تا کشمش با ۳۱ گرم در 

یک چهارم فنجان! به طور کلی
می‌توان گفت خانواده توت )بری ها( کمترین و 
میوه های استوایی و خشک شده بیشترین میزان 

کربوهیدرات را دارند.

همچنین شکل ظاهری میوه ها خیلی نامتعارف 
است که  این  دیگر  نکته  است.  از سبزیجات  تر 
سایز میوه ها هم طی سالیان اخیر خیلی بزرگتر 
شده است. به عنوان مثال، یک موز متوسط حدود 
۷ اینچ طول دارد. اما همه موزهایی که در مغازه 
در  دارند.  اینچ طول  از هفت  بزرگتر  ها هستند، 
 ۷ سیب  یک  است.  طور  همین  هم  مورد سیب 
سانتی متر متوسط است، در حالی که امروز همه 
سیب  یک  مخصوص  اندازه،  این  می‌کنند  فکر 

کوچک است.

حبوبات و سبزیجات نشاسته دار
هستید  کربوهیدرات  محدودیت  برنامه  در  اگر 
و  حبوبات  دارید،  کربوهیدرات  مصرف  قصد  و 
سبزیجات نشاسته دار انتخاب مناسبی برا مصرف 
هستند، چرا که در مقایسه با سایر کربوهیدرات 
ها، ارزش غذایی بالاتری داشته و کالری کمتری 

دارند. 
از  زیــادی  مقادیر  حاوی  حبوبات  عــاوه،  به 
کربوهیدراتهای دیر هضم و نشاسته های مقاوم 
کنسرو،  خریدن  جای  به  اگر  ویژه  به  هستند. 
ابتدا خیس کرده و سپس بپزید.  خودتان آنها را 
مثلا یک نصف فنجان حبوبات )به غیر از سویا(، 

۱۵ گرم کربوهیدرات دارد.
سبزیجات نشاسته دار نیز حاوی مقادیر متفاوتی 
پوره  فنجان  نصف  مثلا  کربوهیدرات هستند.  از 

سیب زمینی حاوی ۱۵ گرم کربوهیدرات است.

غلات و پاستا
رژیم  در  غلات  مصرف  باشید  داشته  خاطر  به 
نیست.  ضــرورت  یک  کربوهیدرات  کم  های 
»اگر  می‌نویسد:  آمریکا  دیابت  انجمن  وبسایت 
به دنبال گزینه  می‌خواهید غلات مصرف کنید، 
ای بگردید که بیشترین مواد مغذی را داشته باشد 

و از غلات کامل استفاده کنید.«
آمورش  به همگان  دیابت  زمینه  در  که  مربیانی 
گرم   ۱۵ را،  گیری  ــدازه  ان مقیاس  می‌دهند، 
برای غلات،  که  می‌گیرند  نظر  در  کربوهیدرات 
پخته  غلات  فنجان  نصف  با  برابر  میزان  این 
است، به غیر از برنج و پاستا که یک سوم فنجان 

از آنها، حاوی ۱۵ گرم کربوهیدرات است.

پختنی های تنوری
در  کربوهیدرات  واقعی  میران  فهمیدن  راه  تنها 
این  از  هایی  پختنی  و  نان  پای،  کیک،  کلوچه، 
قبیل، خواندن برچسب ارزش غذایی و توجه به 
میزانی است که از هر کدام مصرف می‌شود. به 
عنوان مثال پیش بینی می‌شود هر یک از موارد 

زیر، حاوی ۱۵ گرم کربوهیدرات باشد:
- یک تکه نان )به خاطر داشته باشید که برش 
در  است.  استاندارد  اندازه  از  بزرگتر  نانها،  برخی 

نتیجه برچسب آنها را به خوبی چک کنید(

طول  به  گندم  یا  ذرت  نان  ترتیلا،  تکه  یک   -
۱۵ سانتی متر

بیسکوییت  یک  یا  بیسکوییت  یک  نصف   -
کوچک )با قطر ۵ سانتی متر(
- نصف یک مافین انگلیسی

- یک چهارم یک بیگل بزرگ
مافین  یک  یا  بزرگ  مافین  یک  سوم  یک   -

کوچک )با قطر ۶/۵ سانتی متر(
- ۶-۴ عدد بیسکوییت نمکی

- ۳ عدد ویفر وانیلی
- ۱ کیک براونی کوچک یا کیک بدون خامه

مواد لبنی
یک فنجان شیر گاو ۱۱ تا ۱۲ گرم کربوهیدرات 
این میزان به سبب وجود قند )لاکتوز(  دارد که 

در شیر است.
تقریبا در تمامی مواد لبنی، مقداری از این لاکتوز 
و  ماست  )مثل  می‌رود  بین  از  تخمیر  اثر  در  یا 
پنیر( یا بر اثر اضافه شدن خامه )پرچرب(، کاهش 
می‌یابد. اما از آنجا که باکتری، لاکتوز را می‌خورد 
و از بین می‌برد، ممکن است میزان کربوهیدراتی 
که روی برچسب ها نوشته شده است، بیشتر از 
میزان واقعی کربوهیدرات موجود در ماست باشد. 
البته، وقتی که سازندگان به محصولات خود قند 
می‌افزایند )که بدترین آنها ماست است(، تمامی 

معادلات به هم می‌ریزد.
به عنوان مثال، ۲۸ گرم پنیر معمولا بین نیم تا 
یک گرم کربوهیدرات دارد اما پنیر فرآوری شده 

احتمالا حاوی میزان بیشتری خواهد بود.

خشکبار و دانه ها
خشکبار و دانه ها، غذاهای کم کربوهیدرات فوق 
همان  حاوی  معمولا  که  چرا  هستند  ای  العاده 
برای  کامل  غلات  که  هستند  ای  مغذی  مواد 
به علاوه چربی  دارند.  شکستن کربوهیدرات ها 
و  بلوط  شاه  از  غیر  به  دارند.  هم  فیبر  و  سالم 
بادام هندی که حاوی نشاسته هستند، حدود ۲۸ 
گرم از بیشتر دانه ها و خشکبار بین ۲ تا ۴ گرم 

کربوهیدرات دارد.

سایر مواد غذایی
حاوی  که  غذایی  گروههای  بیشتر  کنون  تا 
ایم. تمامی  کربوهیدرات هستند را بررسی کرده 
آنچه که در این دسته بندی نیامده، جزو مواردی 
خودتان  و  هستند  برچسب  دارای  که  است 
آگاه شوید.  آنها  میزان کربوهیدرات  از  می‌توانید 
محاسبه  جیبی  راهنماهای  نیز  و  اپلیکیشنها 

کربوهیدرات هم می‌توانند به شما کمک کنند.
کافی است برچسب ها را با دقت بخوانید، با دقت 
کربوهیدرات  و محدودیت مصرف  بگیرید  اندازه 
چیز  همه  که  است  وقت  آن  بشناسید.  را  خود 

درست خواهد بود!

چگونه می توان کربوهیدرات مواد غذایی را شمرد؟
کبابی عمو منصور

در مریلندز
نان داغ کباب داغ

دل، جگر و قلوه 
خوش گوشت و خوئک

کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available
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چرا باید بیشتر شوید مصرف کنیم؟

  برگزاری جشنهای نامزدی، عقد و عروسی و میهمانیهای 
خصوصی خود را تا ظرفیت 250 نفر به ما بسپارید
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رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

از هم اکنون میز خود را برای روز پدر رزرو کنید
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علی نصیریان به عزت‌الله انتظامی: مرا تنها گذاشتی...
با  فلک  تنگ  آسمون  تنگ  زمین  و  تنگ  دلم 
بخت من داره سر جنگ، فلک با بخت من جنگ 

چه داری که بارم شیشه و همصحبتم سنگ...
با این آواز علی نصیریان در مراسم تشییع پیکر 
خیلی‌ها  دل  ته  از  گریه‌های  انتظامی،  عزت‌الله 

شدت گرفت. 
عزت‌الله  با  شبی  یک  گفت  نصیریان  آقــای 
انتظامی بودیم و من آوازی خواندم، او گفت که 
وقتی مُردم می‌خواهم ‌تو سر قبرم آواز بخوانی...

آقای نصیریان در پایان آوازش گفت عزت جان! 
تنها  را  ما  بدجور  تو  اما  کردم  وفا  عهدم  به  من 

گذاشتی...
هم‌دوره‌‌ای‌های  و  همکاران  از  نصیریان  علی 
پیکر  تشییع  مراسم  سخنرانان  از  انتظامی  آقای 
آقای انتظامی بود که روز یکشنبه ۲۸ مرداد ماه 
انتظامی  آقای  او  شد.  آغاز  وحدت  تالار  برابر  از 
است  معتقد  گفت  و  دانست  مردم  به  متعلق  را 
عزت‌الله انتظامی با کارهایی که کرده است زنده 
می‌ماند. علی نصیریان گفت: انتظار نداشتم برای 
بار  یک  هم  با  اینجا  می‌خواستم  بیایم.  تشییع 

دیگر کار کنیم.
فارسی  بی‌بی‌سی  با  گفتگو  در  نصیریان  علی 
عزت‌الله  با  خود  همکاری  ایام  به  اشاره  ضمن 
انتظامی گفت مراسم تشییع پیکر آقای انتظامی 
امروز نشان داد که مردم چقدر قدرشناس هستند 
خلق  برایشان  دل  و  جان  با  که  آثاری  ارزش  و 

شده را می‌دانند.
نهادها،  ارگان‌ها،  همه  گفت  نصیریان  آقای 
تالارها اعم از دولتی و غیر دولتی برای برگزاری 
این مراسم کمک کردند و مراسم امروز آکنده از 
احترام بود، آنگونه که شایسته آقای انتظامی است. 
این بازیگر پیشکسوت سینمای ایران همچنین با 
گلایه از اینکه هم‌نسلان و هم‌دوره‌ای‌هایش را 
یک به یک از دست می‌دهد گفت: انتظامی ما را 
تنها گذاشت...رشیدی رفت، مشایخی و کشاورز 
هر دو بیمارند و من تنها مانده‌ام. دوست نداشتم 

چنین اتفاقی برایم بیفتد اما تقدیر چنین است.

تشییعی آرام و درخور
توانای  و  صاحب‌سبک  بازیگر  انتظامی  عزت‌الله 
مردادماه   ۲۶ جمعه  بامداد  ــران  ای سینمای 
او  تشییع  مراسم  در  زیادی  جمعیت  درگذشت. 
حاضران،  گفته  به  که  مراسمی  کردند؛  شرکت 

بسیار آرام و بدون هیاهو برگزار شد.
پرویز  سخنان  با  صبح  نیم  و  نه  ساعت  مراسم 
پرستویی آغاز شد. او با اشاره به اینکه سینمای 
یتیم  انتظامی  آقای  درگذشت  با  ایران  کم‌جان 
که  بود  مرادی  من  برای  او  گفت  است  شده 
کلماتش را سرمه چشم‌ می‌کردم پس برای من 
شاگرد؛ استادی رفته است که دیگر کسی همانند 

او را نخواهم شناخت.
معتمدآریا: چیزی که برای ما مانده یک دلتنگی 

بی‌پایان است
فاطمه معتمد‌آریا که در دو فیلم ناصرالدین شاه 
انتظامی  آقای  با  آبی  روسری  و  سینما  آکتور 
هم‌بازی بود نیز در سخنانی گفت هرجای شهر 
را می‌بیند پر از نشانه‌هایی از آقای انتظامی است.

فارسی  بی‌بی‌سی  با  گفتگو  در  معتمدآریا  خانم 
وحدت  تالار  به  خانه  از  که  زود  صبح  از  گفت: 
آمدم تمام مدت تصاویر اقای انتظامی را می‌دیدم 
ندارم  توان گریه کردن  و فکر می‌کردم که من 

چون دلیلی برای گریه کردن ندارم. 
پر  همه‌جا  مدتها  از  بعد  گفت:  معتمدآریا  خانم 
از  ایشان  اینکه  است،  انتظامی  آقای  تصویر  از 
محدوده خانواده کوچک سینما بیرون آمده‌اند و 

اینقدر  فرهنگی  میراث  و  ملی  ارزش  یک  مانند 
ارزشمند هستند باعث افتخار ماست.

همچنین  ایران  سینمای  محبوب  بازیگر  این 
گفت: نمی‌توانم بگویم سینمای ایران پدرش را از 
دست داد یا بزرگترش را از دست داد، به نظر من 
انتظامی  آقای  چون  نداده‌ایم  دست  از  را  چیزی 
میراث ارزشمندی برای ما به جای گذاشت؛ هم از 
بابت آثار خودش هم از بابت ارتباطات و کارهای 
اجتماعی که برای اهالی سینما کرد و بیش از این 
هم کسی نمی‌توانست کاری انجام بدهد. چیزی 

که از دست دادیم فقط جسم آقای انتظامی است 
دلتنگی  یک  مانده  باقی  ما  برای  که  چیزی  و 
ایام  به  اشاره  با  معتمدآریا  خانم  است.  بی‌پایان 
همکاری‌اش با آقای انتظامی گفت که چیزی به 
جز عشق و شور و شعف به او منتقل نکرده است. 
برای  انتظامی  عزت‌الله  گفت:  معتمدآریا  خانم 
انسان عاشق بود در حرفه‌اش و  من نمونه یک 
حرفه  این  در  کنم  فکر  که  می‌شد  باعث  همین 
به  معتمد‌آریا  فاطمه  عقب‌ترم.  او  از  همیشه 
بی‌بی‌سی فارسی گفت در این سال‌های آخر که 
بیاید  بیرون  خانه  از  نمی‌توانست  انتظامی  آقای 
می‌کنید،  چه  می‌پرسیدم  و  می‌دیدمش  هروقت 
می‌گفت  همیشه  می‌کنم،  تحمل  فقط  می‌گفت: 
در برابر ناملایمات باید صبر کرد و همین صبرش 

باعث شد اینطور با آرامش از میان ما برود. خانم 
معتمدآریا گفت که با شرکت در مراسم تشییع بار 
یکدیگر  عاشق  سینما  خانواده  که  دریافته  دیگر 

هستند و به هم مهر می‌ورزند.
یکی  ایران  ارشاد  و  فرهنگ  وزیر  الحی  عباس 
بود.  انتظامی  آقای  تشییع  مراسم  سخنرانان  از 
او گفت آقای انتظامی را مردمی بودنش ماندگار 
کرد و او کسی بود که خودش را ارزان نفروخت. 

عاشق شو ار نه روزی...
مجید انتظامی، پسر عزت‌الله انتظامی که در میان 

تابوت  بر  حاضران  تسلیت  تسلیت،  فریادهای 
پدرش بوسه زد و به جایگاه سخنرانی رفت گفت: 
وقتی پس از هفتاد سال کار از پدرم می‌پرسیدم 
عاشق  می‌گفت  است؟  چطور  شدن  مردمی  که 

شو!
اخیر  ماههای  در  گفت  همچنین  انتظامی  مجید 
دقیقه  پنج  شده  اگر  حتی  را  پدرش  اینکه  برای 
بیشتر زنده نگه‌دارد او را از این بیمارستان به آن 

بیمارستان می‌برده است. 
موسسه  سرپرست  دعایی،  محمود  را  میت  نماز 
بر پیکر  با همراهی مردم و هنرمندان  اطلاعات 

عزت‌الله انتظامی خواند.
هنرمندان  قطعه  در  نهایت  در  انتظامی  عزت‌الله 

بهشت‌زهرای تهران به خاک سپرده شد.

من عزت انتظامی، بچه سنگلج
ای  بچه  عزتم،  همان  همیشه  شما  برای  من 
در  سالگی  سیزده  از  که  همانی  سنگلج...  از 
شما  های  تشویق  با  زار  لاله  های  تماشاخانه 
بزرگ شده‌ام... همانی که همراه شما با دردهای 
ایران بسیار گریسته ام و با شادی هایش لبخند 

ها زده ام... 
این حرف های عزت الله انتظامی، این بچۀ محلۀ 
در  خوانی  پرده  پیش  از  که  بود  تهران  سنگلج 
سینماها  کنترلچی  و  زار  لاله  های  تماشاخانه 
در کوچه برلن شروع کرد و به قلۀ بازیگری در 
محبوبیتی  و  شهرت  به  و  رسید  ایران  سینمای 
نام  یافت.  دست  ایران  مردم  میان  در  گسترده 
عزت‌الله انتظامی، در تاریخ سینمای ایران با نقش 
پستچی،  گاو،  های  فیلم  در  که  ماندگاری  های 
اجاره نشین ها، دایره مینا، هزاردستان، ناصرالدین 
شاه آکتور سینما، بانو، گراند سینما و روسری آبی 

خلق کرد، باقی است.
در  بدیل  بی  و  سبک  صاحب  بازیگر  یک  او 
های  کارگردان  اغلب  با  که  بود  ایران  سینمای 
برجسته سینمای ایران مثل داریوش مهرجویی، 
و  کیمیایی  مسعود  تقوایی،  ناصر  حاتمی،  علی 
بازیگر  انتظامی،  کرد.  کار  مخملباف  محسن 
پرکاری بود و در کارنامۀ سینمایی اش نام بیش 
این  وجود  با  اما  شود  می  دیده  فیلم  پنجاه  از 
پرکاری، سخت گیر هم بود و هر پیشنهادی را 
نمی پذیرفت و به خاطر دستمزد، به بازی در فیلم 
هایی که با سلیقۀ هنری اش مغایر بود تن نداد.

سال ها قبل در گفتگو با بی بی سی فارسی، در 
خوشبختانه  بود:  گفته  مخاطبان  از  یکی  جواب 
این چیزها  با پول و  دارد که  هنر یک خاصیتی 
واقعی  باید  آدم  آورد...  دست  به  را  آن  نمی‌شود 
می  پول  نه  باشد.  کارش  عاشق  و  کند  زندگی 
تواند خوشبختی بیاورد، نه شهرت. شهرت آرامش 
آدم را می گیرد. من خوشحالم که سلامت بودم و 

سلامت زندگی کردم.«
از  بــود،  کــرده  بــازی  که  هایی  فیلم  میان  از 
مهرجویی،  داریوش  گاو  های  فیلم  در  بازیگری 
شاه  ناصرالدین  و  حاتمی  علی  واشنگتن  حاجی 
عنوان  به  مخملباف،  محسن  سینمای  آکتور 
می  یاد  اش  بازیگری  های  تجربه  ترین  سخت 
پذیری  انعطاف  و  خلاقیت  سرشار،  قریحه  کرد. 
و طنز از ویژگی های انتظامی در حرفه بازیگری 
بود. او قابلیت بازی در هر نقشی را که به سن و 
سال او می خورد داشت و به همین دلیل توانست 
در ژانرهای متفاوت و در نقش های متفاوت از 
کمدی تا درام های تاریخی ظاهر شود. در فیلم 
رئالیستی و سیاه »دایره مینا«، در نقش سامری، 
که  شد  ظاهر  فاسد  و  سودجو  خون  دلال  یک 
کرد؛  می  کاسبی  معتادها  آلودۀ  خون  فروش  با 
فیلمی که به خاطر رئالیسم انتقادی گزنده اش و 
هجو نظام پزشکی در ایران و برملا کردن فساد و 
تباهی اجتماعی در زمان شاه، توقیف شد و بعد از 
انقلاب به نمایش درآمد. در کمدی »اجاره نشین 
آقا سوپرگوشت، مردی  ها« نیز در نقش عباس 

حریص و طماع، شخصیت متفاوتی ارائه کرد.

بر صحنۀ تئاتر
عزت الله انتظامی در سال ۱۳۰۳ در تهران متولد 
بیست  را در دهه  تئاتری اش  فعالیت های  شد. 
در  خوانی  پرده  پیش  با  ۱۴سالگی،  سن  از  و 
نمایش  کرد.  آغاز  تهران  لاله‌زار  تماشاخانه‌های 
»التیماتوم« نوشته پرویز خطیبی و به کارگردانی 
در  او  بازیگری  تجربه  نخستین  تفکری،  اصغر 
مرداد   ۲۸ کودتای  از  بعد  انتظامی  بود.  تئاتر 
دستگیر شد و مدتی را در زندان سپری کرد و بعد 
از آزادی از زندان به آلمان رفت و در شهر هانوفر 

در کلاس شبانه سینماتئاتر تحصیل کرد.
سال  در  آلمان  در  تحصیلاتش  پایان  از  بعد  او 

هنرهای  اداره  در  و  بازگشت  ایران  به   ۱۳۳۶
همزمان  و  مشغول شد  کار  به  تهران  دراماتیک 
پرداخت. هیاهوی  به همکاری  نصیریان  با علی 
بسیار برای هیچ اثر شکسپیر و خانه عروسک اثر 
ایبسن، بازرس اثر گوگول و جعفرخان از فرنگ 
نمایش  جمله  از  مقدم،  حسن  نوشته  برگشته 
روی صحنه  به  دوره  این  در  او  که  است  هایی 
دست‌های  به  چوب  های  نمایش  در  بازی  برد. 
های  )نوشته  بی‌کلاه  آی  کلاه  با  آی  و  ورزیل 
ساعدی( به کارگردانی جعفر والی، دو سرِ پل به 
به  سرگشته  بلبل  و  شنگله  اسماعیل  کارگردانی 
دیگر  های  فعالیت  از  نصیریان  علی  کارگردانی 
در  نیز  مدتی  انتظامی  است.  زمان  این  در  او 
نزد  و  تهران  دانشگاه  زیبای  هنرهای  دانشکده 
بیضایی  بهرام  سمندریان،  حمید  چون  استادانی 
و اسماعیل شنگله، به فراگیری تئاتر به صورت 

آکادمیک پرداخت.

گاو؛ جهش بزرگ
بهاری  واریته  فیلم  در  کوتاهی  نقش  در  بازی 
تجربه  نخستین  خطیبی،  پرویز  ساختۀ   )۱۳۲۸(
بازیگری انتظامی در سینما بود اما این بازی در 
فیلم موج نویی گاو ساخته داریوش مهرجویی بود 
که نام او را پرآوازه ساخت و به یکی از مهمترین 
نقش های او در کارنامه بازیگری اش تبدیل شد. 
بازی انتظامی در گاو، آنقدر قوی و تاثیرگذار بود 
که جای او را در سینمای ایران تثبیت کرد. در این 
فیلم، او نقش مردی روستایی به نام مشد حسن 
منبع  تنها  که  گاوش  مرگ  با  که  کرد  بازی  را 
درآمد زندگی اش بود، کارش به جنون می کشد.

به اعتقاد مهرجویی، انتظامی در فیلم گاو، عمیقاً 
در نقش خودش فرو رفته بود و یکی از بهترین 
با  انتظامی  همکاری  بود.  سینمایی‎اش  اجراهای 
مهرجویی بعد از گاو نیز با فیلم های آقای هالو، 
رفتیم،  می  که  ای  مدرسه  مینا،  دایره  پستچی، 
میکس  و  ها  نشین  اجاره  هامون،  بانو،  شیرک، 
ادامه پیدا کرد. بازی انتظامی در فیلم بانو ساخته 
داریوش مهرجویی در نقش نوکری فرصت طلب 
به نام قربان سالار، با آن گریم عجیب و چشمان 
ترین  نامتعارف  شاید  گاو،  فیلم  از  بعد  زده،  وغ 
نقشی بود که او بر پردۀ سینما آفرید. او در فیلم 
اثر  وویتسک  نمایشنامه  از  اقتباسی  که  پستچی 
کارل گئورگ بوشنر بود، در نقش نیت الله خان، 
ارباب مستبدی بازی کرد که اقتدارش را در گذر 
از سنت به مدرنیته و غربی شدن جامعه  جامعه 

از دست می داد.

نقش های تاریخی
بازی در فیلم های تاریخی و در نقش شخصیت 
های تاریخی یا شبه تاریخی، بیانگر وجه دیگری 
از قابلیت های بازیگری انتظامی بود که با بازی 
در فیلم های علی حاتمی مثل ستارخان، حاجی 
فرنگ  از  جعفرخان  و  الملک  کمال  واشنگتن، 
بعد  و  شد  آغاز  هزاردستان  سریال  و  برگشته 
سینما  آکتور  شاه  ناصرالدین  مثل  هایی  فیلم  با 
ساخته  سینما  گراند  مخملباف،  محسن  ساخته 
تندباد  مسیر  در  و  شیرسنگی  هدایت،  حسن 
ساخته جعفری جوزانی و روز واقعه ساخته شهرام 
اسدی، ادامه پیدا کرد. انتظامی در فیلم تاریخی 
انقلابی  حیدرعمواوغلو،  نقش  در  ستارخان، 
مشروطه خواه، ظاهر شد. یکی از بازی های به 
نقش  در  او  بازی  سینما،  در  انتظامی  یادماندنی 
ایران  سفیر  نخستین  صدرالسلطنه،  حسینقلی 
واشنگتن ساخته علی  فیلم حاجی  در  آمریکا  در 
حاتمی بود. حاجی واشنگتن، داستان طنزآمیز و 
مذهبی  و  سنتی  مردی  انگیز  غم  حال  عین  در 
بود که در فضایی گروتسک و بیگانه با روحیات 
شرقی اش گرفتار شده بود و غم دوری از وطن 

درمی  پا  از  را  او  ذره  ذره  تنهایی،  و  خانواده  و 
آورد و انتظامی این نقش پیچیده را با قدرت اجرا 
کرد. سریال هزاردستان ساختۀ علی حاتمی، تنها 
بازی  آن  در  انتظامی  که  بود  تلویزیونی  سریال 
کرد. در این سریال، انتظامی در نقش خان مظفر 
)هزاردستان( ظاهر شد، مردی مقتدر و مرموز که 
در پشت پرده وقایع سیاسی- اجتماعی آغاز قرن 
از  الهام  با  را  او  حاتمی  و  بود  ایران  در  بیستم 
فرمانفرما  میرزا  عبدالحسین  تاریخی  شخصیت 
آکتور  شاه  ناصرالدین  فیلم  در  بود.  کرده  خلق 
سینما ساخته محسن مخملباف، بار دیگر در نقش 
سلطان صاحبقران ظاهر شد. او پیش از آن نیز در 
فیلم کمال‌الملک علی حاتمی، این نقش را بازی 
کرده بود. در مورد بازی اش در نقش ناصرالدین 
این  از  قبل  بود:  گفته  کمال‌الملک  فیلم  در  شاه 
که بروم سر فیلم خانه عنکبوت، حاتمی به من 
زنگ زد و پیشنهاد بازی در فیلم کمال‌الملک را 
داد. اما قبول نکردم. گفتم: جمشید مشایخی در 
سریال سلطان صاحبقران، نقش ناصرالدین شاه 
بازی کرده که آدم کیف می‌کند حالا  را طوری 
دیگر من چه چیزی می‌توانم به آن نقش اضافه 

کنم؟
صادق کرده ساخته ناصر تقوایی، فیلمی در ژانر 
واقعی  ماجرایی  اساس  بر  که  بود  جنایی  تریلر 
را  چی  قهوه  مردی  داستان  و  بود  شده  ساخته 
راننده  یک  تجاوز  از  بعد  که  کرد  می  روایت 
کامیون به همسرش و کشتن او، از راننده های 
این  در  گرفت.  می  انتقام  ها  جاده  در  کامیون 
بازی می کرد  را  ژاندارمی  انتظامی، نقش  فیلم، 
که در وضعیت دراماتیک بین عواطف خانوادگی 
و وظیفۀ حرفه ای اش قرار می گرفت و باید با 

دامادش )مرد قهوه چی( مقابله می کرد.
خسرو  ساخته  ملکوت  فیلم  در  انتظامی  بازی 
هریتاش در نقش دکتر حاتم، از معدود کارهای 
در  بار  یک  تنها  که  فیلمی  اوست.  نشده  دیده 
به   ۱۳۵۵ سال  در  تهران  فیلم  جهانی  جشنوارۀ 
پرده  رنگ  هیچگاه  آن  از  پس  و  درآمد  نمایش 
علیرضا  ساختۀ  عنکبوت  خانۀ  ندید.  خود  به  را 
انقلاب  از  بعد  های  فیلم  نخستین  از  داوودنژاد، 
در  انتظامی  کرد.  بازی  آن  در  انتظامی  که  بود 
افخمی که تلاشی  بهروز  گاوخونی ساخته  فیلم 
ذهنی  رمانی  درآوردن  تصویر  به  برای  جسورانه 
و غیرخطی از جعفر مدرس صادقی بود، در نقش 
پدر راوی ظاهر شد. در فیلم روسری آبی رخشان 
بنی اعتماد، نقش رسول رحمانی، کارخانه داری 
را بازی کرد که به خاطر عشقش به نوبر کردانی 
کارگر فقیر کارخانه اش، در برابر خانواده، سنت و 

شکاف طبقاتی قرار می گرفت.
مسعود  با  انتظامی  همکاری  تنها  حکم،  فیلم 
نوآر  و  گانگستری  ژانر  در  فیلمی  بود؛  کیمیایی 
که انتظامی در آن نقش گانگستری به نام رضا را 
بازی می کرد. انتظامی در مورد همکاری اش با 
کیمیایی در فیلم حکم به بی بی سی فارسی گفته 
کیمیایی  آقای  که  خواندم  ها  روزنامه  »در  بود: 
برای فیلم حکم مرا انتخاب کرده است. ما با هم 
سلام و علیک داشتیم و من از کارهایش خوشم 
می آمد و برایش احترام قائل هستم. به هر حال 
انجام می داد.  را همیشه  ایشان سبک کار خود 
وقتی مرا خواستند و رفتم دفترشان یک وحشت 
و ترسی مرا گرفته بود. اینکه با کارگردانی دارم 
و سر  بودم  نکرده  کار  الان  تا  که  کنم  می  کار 
پیری اصلا نمی توانم راه بروم. کارگردانی که با 
هنرپیشه های بزرگ سینمای ایران کار کرده بود.

یکی از حسرت های زندگی انتظامی این بود که 
نتوانست با بهرام بیضایی کار کند:  آقای بیضایی 
با  هستم.  علاقمند  کارش  به  و  بوده  من  استاد 
در  بودم.  شاگردش  ولی  نکردم،  کار  بیضایی 
من  و  داد  می  درس  را  چین  تئاتر  که  دانشگاه 

به خیر. همیشه  بهرام  یاد  بدم.  نبودم جواب  بلد 
برایش احترام قائل هستم.

سینمایی  جوایز  هایش،  بازی  خاطر  به  انتظامی 
جایزۀ  کرد.  کسب  بسیاری  داخلی  و  خارجی 
هوگوی جشنواره فیلم شیکاگو برای بازی او در 
برای  بازیگر  بهترین  سپاس  جایزۀ  و  گاو،  فیلم 
سال  در  که  است  جوایزی  از  هالو،  آقای  فیلم 
از  بعد  گرفت.  تعلق  او  به  انقلاب  از  پیش  های 
فیلم های  بازی در  به خاطر  بار  نیز سه  انقلاب 
»گراند سینما« ساخته حسن هدایت، روز فرشته 
برنده  افخمی،  بهروز  دو ساخته  گاوخونی، هر  و 
فیلم  در جشنواره  بازیگر  بهترین  بلورین  سیمرغ 
بهترین  بلورین  سیمرغ  همچنین  او  شد.  فجر 
فیلم  در  بازی  برای  را  مرد  مکمل  نقش  بازیگر 
به  آرا  فرمان  بهمن  ساخته  آب  روی  ای  خانه 
دست آورد. آخرین فیلم انتظامی در سینما، فیلم 
حادثه ای و پرهزینۀ راه آبی ابریشم ساخته محمد 
بزرگ نیا بود که در نقش فرعی یک برده فروش 
ظاهر شد. در پاسخ به این سوال خوانندگان بی 
ای  نقطه  چه  بازیگری  در  که  فارسی  سی  بی 
مانده که به آن نرسیدید، گفته بود: نقطه خاصی 
در هنر وجود ندارد که بگویم به آن رسیدم و یا 
در  مدتی  یک  توانستم  من  که  همین  نرسیدم. 
سینما کار کنم و جزو کسانی باشم که تماشاگری 
به من توجه بکند و این سوال را از من بپرسد، 

راضی ام.
نیکول  فاستر،  بازیگران خارجی، جودی  میان  از 
بازی  و  کرد  تحسین می  را  کروز  تام  و  کیدمن 
فاستر را با سوسن تسلیمی مقایسه می کرد. بازی 
تام کروز در فیلم مرد بارانی را تحسین می کرد 
بازی داستین هافمن  از  و می گفت آن را حتی 
ایرانی  بازیگران  از میان  بیشتر دوست دارد.  هم 

نیز همیشه از پرویز پرستویی ستایش می کرد.

دخالت در سیاست
به  سی،  دهه  های  سال  در  انتظامی،  اینکه  با 
خاطر گرایش های سیاسی اش، چند بار دستگیر 
شد اما به دخالت مستقیم سینماگران در سیاست 
اعتقادی نداشت. در این مورد گفته بود: هنرمندان 
نباید مثل فعالان سیاسی راه بیفتند. من فکر می 
کنم آنها باید از طریق هنر حرف هایشان را بزنند. 
البته من در ایران زندگی می کنم و نمی توانم به 
مسائل جامعه ام بی تفاوت باشم اما اینکه بیایم و 
در انتخابات شرکت کنم و خودم را کاندید کنم، 
این کار من نیست و نباید از من توقع داشت. من 
این حال،  با  جور دیگری دارم خدمت می کنم. 
نام او در سال های اخیر به خاطر موضع گیری 
ها و واکنش های سیاسی اش در رسانه ها مطرح 
کنار  در  انتظامی  انتشار عکس های  است.  بوده 
در  احمدی‌نژاد  و محمود  مشایی  رحیم  اسفندیار 
وزارت کشور در روز نام‌نویسی داوطلبان ریاست 
جمهوری اسلامی در سال ۱۳۹۲، جنجال زیادی 
به پا کرد و به منزلۀ حمایت این بازیگر سرشناس 
و محبوب از احمدی نژاد و مشایی تعبیر شد. اما 
انتظامی، با انتشار نامه‌ای خطاب به مردم ایران، 
ضمن انکار این موضوع، به بهره برداری سیاسی 
مشایی و همراهانش از حضورش در وزارت کشور 
ماه  اسفند  در  همچنین  انتظامی  کرد.  اعتراض 
۱۳۹۴ با نوشتن نامه ای به حسن روحانی رئیس 
جمهور ایران، از او خواست که به وعده اش در 
مورد رفع حصر میرحسین موسوی، مهدی کروبی 

و زهرا رهنورد عمل کند.
کتاب های آقای بازیگر نوشته هوشنگ گلمکانی، 
و  سلطانی  غزاله  نوشتۀ  سنگلج  بچه  عزتم،  من 
جادوی صحنه، زندگی تئاتری عزت‌الله انتظامی 
نوشته اعظم کیان‌افراز، از جمله منابع مکتوب در 
شناخت عزت الله انتظامی و کارنامه بازیگری او 

در تئاتر و سینماست.

مریم زهدی پرویز جاهد

Sydney 30 AUG - 02 SEP
Melbourne 06 -09 SEP

A MAN OF INTEGRITY
Opening Night Gala

برای تهیه بلیط به سایت جشنواره مراجعه کنید.
www.persianfilmfestival.com
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پیک پارسیان

محبوب‌ترین ماشین لوکس جهان مرسدس-بنز 
کلاس C است که با ۲۴۴ هزار دستگاه فروش 
در رده بیستم قرار دارد. کلاس E این کارخانه در 

رده سی‌ و ششم دومین ماشین پرفروش لوکس 
پنجاه  آئودی در جمع  ماشین  تنها  است.  امسال 
ماشین پر فروش سال، مدل A4 است که در رده 

از آن دو مدل  بعد  چهل و چهارم قرار گرفته و 
سری ۳ و سری ۵ ب‌ام‌و در رده چهل و پنج و 

چهل و شش قرار دارند.

پرفروش‌ترین ماشین جهان در سال ۲۰۱۸
در شش ماه اول سال ۲۰۱۸ در هر سی ثانیه یک دستگاه فورد سری F فروخته شده است

انقلاب در طراحی خودرو 
با کارت گرافیک جدید

AT NORTH SHORE BMW AND MOSMAN BMW.

INTRODUCING THE SHADOW EDITION 
AND THE LUMINANCE EDITION.

The BMW 320i

Drive awayShadow Edition $58,800 The BMW 330i

Drive awayLuminance Edition$67,900

*Not in conjunction with any other offer. The manufacturer’s recommended drive away price will be reduced by the GST component for 2017 plate new vehicles ordered and delivered between 01.05.18 and 30.06.18 
while stocks last. GST is still included in the final reduced drive away price. Excludes fleet, government and rental buyers. Please consult North Shore BMW or Mosman BMW for further details.

Our Sales Manager, Charles Barron, invites you to call him directly on 0431 016 920 to organise 
an appointment time so he can meet you personally and assist throughout your visit.

North Shore BMW 676 Pacific Highway, Chatswood. Tel 02 8188 5384. DL 26386
Mosman BMW 261-263 Military Road, Cremorne. Tel 02 9056 8119. DL 26386

AT NORTH SHORE BMW AND MOSMAN BMW.

THE ALL NEW 
BMW X4. 
COMING SOON.

BMW برای دیدن و تست انواع مدلهای
با مدیر بخش فروش ما آقای چارلز بارون 

0431 تماس بگیرید. 016 با تلفن920

آمار گردآوری شده توسط یک موسسه تحقیقات 
اول  ماه  شش  در  می‌دهد  نشان  خودرو  صنعت 
ماشین  میلیون دستگاه  سال جاری میلادی ۴۴ 
مدت  از  درصد   ۳.۶ که  شده  فروخته  جهان  در 

مشابه در سال گذشته بیشتر است.
بازار  از ۵۷   )JATO( را موسسه جیتو  آمار  این 

رده‌بندی  براساس  است.  کرده  جهان جمع‌آوری 
و  میلیون  دوازده  از  بیش  با  چین  موسسه،  این 
از  جلوتر  همچنان  فروش،  دستگاه  هزار   ۲۰۰
آمریکا، بزرگترین بازار خودروی جهان است. پس 
از این دو کشور ژاپن سومین بازار بزرگ خودرو 
است و هند و آلمان در رده چهارم و پنجم قرار 

دارند. در بین پرفروش‌ترین ماشین‌ها در شش ماه 
اول سال ۲۰۱۸، تعداد زیادی ماشین شاسی‌بلند 

دیده می‌شود. 
 ۲۰۱۷ سال  به  نسبت  ماشین‌ها  این  فروش 
حال  این  با  است.  شده  بیشتر  درصد  چهارده 
 ۵۳۰ از  بیش  با  جهان  ماشین  محبوب‌ترین 

هزار دستگاه فروش، وانت فورد سری F است. 
در هر ۳۰  اول سال  نیمه  در  آمریکایی  کارخانه 
ثانیه یک دستگاه از این وانت فروخته است. فورد 
با  سال  دوم  نیمه  در  فروش  می‌کند  پیش‌بینی 
همین سرعت ادامه داشته باشد و تا پایان سال به 

۹۴۱ هزار دستگاه برسد.

میلیون   ۴۴ از  بیش  فروش  با  که  کرولا  تویوتا 
پرفروش‌ترین  تاکنون   ۱۹۶۶ سال  از  دستگاه 
همچنان  اســت،  خــودروســازی  تاریخ  ماشین 
محبوب است و در فهرست جیتو در رده دوم قرار 
RAV4 هم در  دارد. شاسی‌بلند محبوب تویوتا 

رده پنجم پرفروش‌ترین‌ها است.
مدل  ده  بین  در  مدل  سه  داشتن  با  هم  هوندا 
کرده  سپری  را  موفق  سالی  الان  تا  پرفروش، 

است.
که  است  آلمانی  خودروساز  تنها  واگن  فولکس 
پرفروش جهان  ماشین  ده  بین  در  محصولاتش 
فولکس‌واگن  حال  این  با  است.  گرفته  قرار 
شده،  بررسی  اطلاعاتشان  که  بازاری   ۵۷ در 
پرفروش‌ترین کارخانه بوده است و بیش از پنج 
میلیون و ۴۵۰ هزار دستگاه ماشین فروخته است.
اما با اینکه گروه خودروسازی هیوندای-کیا ماشینی  ندارد،  جهان  پرفروش  خودروی  ده  بین  مجموع در  در  کارخانه  دو  این  محصولات  فروش 

و  یافته  افزایش  پارسال  به  نسبت  درصد  هشت 
در  افزایش فروش خودرو  اصلی  از عوامل  یکی 
سال ۲۰۱۸ ارزیابی شده است. فروش سوزوکی 
این  شده  باعث  و  داشته  رقمی  دو  رشدی  هم 
وارد  جهان  برتر  خودروساز  ده  جمع  به  شرکت 

شود.
محبوب‌ترین ماشین لوکس جهان مرسدس-بنز 
کلاس C است که با ۲۴۴ هزار دستگاه فروش 
در رده بیستم قرار دارد. کلاس E این کارخانه در 
رده سی‌ و ششم دومین ماشین پرفروش لوکس 

امسال است.
پر  ماشین  پنجاه  جمع  در  آئودی  ماشین  تنها 
چهل  رده  در  که  است   A4 مدل  سال،  فروش 
و چهارم قرار گرفته و بعد از آن دو مدل سری 
۳ و سری ۵ ب‌ام‌و در رده چهل و پنج و چهل و 

شش قرار دارند.

گرافیکی،  پردازنده‌های  سازنده  انویدیا،  شرکت 
در  گذشته  هفته  را  خود  محصول  جدیدترین 

همایشی در ونکوور رونمایی کرد. 
و  سریع  پــردازش  گرافیکی  کارت  این  مزیت 
شبیه‌سازی بسیار نزدیک به واقعیت نور و سایه 

است. 
به  کامپیوتری  تصاویر  کردن  نزدیک‌تر  برای 
بر  علاوه  هنرمندان  و  برنامه‌نویسان  واقعیت، 
استفاده از کامپیوترهای قوی، باید برای طراحی 
و بازسازی نور و سایه زمان زیادی صرف کنند. 
این کار همچنین در طراحی صنعتی و هم زمان 

گرافیک  کارت  می‌گوید  انویدیا  میگیرد.  زیادی 
می‌دهد  کاهش  به شدت  را  زمان  این  جدیدش 

و نور را واقعی‌تر شبیه‌سازی می‌کند. 
جدید،  پــردازنــده  ایــن  ــدرت  ق نمایش  ــرای  ب
 Epic( گیمز  اپیک  شرکت  همکاری  با  پورشه 
کامپیوتری،  بازی‌های  سازنده   ،)Games
جدیدترین مدلش را با فن‌آوری تازه شبیه‌سازی 

کرده است.
پورشه  مجازی  طراحی  مدیر  براون،  کریستین 
طراحی  جدید،  گرافیک  کارت  این  می‌گوید 

دیجیتال را متحول خواهد کرد. 

به گفته آقای براون ساخت یک مدل کامپیوتری 
در پورشه با ۵۰۰ کامپیوتر حدود یک ساعت وقت 
می‌گیرد و هر تغییر در طرح این زمان را بیشتر 
می‌کند، در حالی که با سخت‌افزار جدید این کار 
را می‌توان با یک کامپیوتر انجام داد و تغییرات در 

لحظه روی مدل کامپیوتری دیده می‌شود. 
به جای ساخت ماکت‌های گلی  طراحان خودرو 
بسیار کمتر و سرعت  با هزینه  را  ایده‌های خود 

بیشتر در کامپیوتر شبیه‌سازی می‌کنند.
پورشه می‌گوید در طراحی نسل جدید مدل ۹۱۱ 

از این کارت گرافیک جدید استفاده می‌کند.

مرسدس بنز کلاس C پرفروش‌ترین خودروی 
لوکس جهان در شش ماه اول سال ۲۰۱۸ است

تویوتا کرولا،‌ پرفروش‌ترین ماشین تاریخ خودروسازی 
در رده دوم قرار دارد
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

محققان می‌گویند مصرف کم یا زیاد کربوهیدرات 
در  متوسط عمر  باعث کاهش  میانسال  افراد  در 
مقایسه با کسانی می‌شود که معتدل کربوهیدرات 
نشان  همچنین  تحقیق  این  می‌کنند.  مصرف 
می‌دهد که کم کردن از کربوهیدرات به خودی 
خود باعث سلامت نمی‌شود بلکه آنچه جایگزین 

کربوهیدرات می‌شود اهمیت دارد.
با  کربوهیدرات  کردن  جایگزین  تحقیق  این 
از جایگزینی  را سالم‌تر  پروتئین و چربی گیاهی 

آن با پروتئین و چربی حیوانی دانسته است.
تاثیر  باره  در  اخیر  سال‌های  در  که  تحقیقاتی 
انجام  سلامتی  بر  کربوهیدرات  مصرف  کاهش 
رژیم‌های  اما  است  داشته  متناقضی  نتایج  شده 
کوتاه  زمان  در  که  اتکینز  مثل  کم‌کربوهیدرات 
باعث کاهش وزن شده و به نظر می‌رسد احتمال 
برخی بیماری‌ها را کاهش می‌دهند بسیار فراگیر 
کردند  محققان سعی  این  رو  این  از  است.  شده 
دریابند بین مصرف کربوهیدرات و مرگ به علت 
بیماری در افراد میانسال چه ارتباطی وجود دارد.

دستورالعمل‌های  از  بعضی  نوشته‌اند:  محققان 
در  ترانس  و  اشباع  چربی‌های  کاهش  بر  تغذیه 
چربی  مجموع  بر  نه  دارند  تمرکز  غذایی  رژیم 
دیگر  دستورالعمل‌های  می‌کند.  مصرف  فرد  که 
توصیه می‌کنند کل چربی مصرفی به سی درصد 
آن  جای  و  کند  پیدا  تقلیل  مصرفی  انرژی  کل 
اما در عمل  بیشتری مصرف شود.  کربوهیدرات 
رژیم‌هایی که کاستن از کربوهیدرات و جایگزین 
کردن آن با پروتئین و چربی را توصیه می‌کنند 
رواج زیادی پیدا کرده‌اند چون باعث کاهش وزن 
در زمانی کوتاه می‌شوند؛ با این که شواهد ضد و 
نقیضی از تاثیر این رژیم بر سلامت وجود داشته 
است. این تحقیق بر اساس پرسش‌نامه‌ای انجام 
تا ۶۴ سال  نفر ۴۵  پانزده هزار  از  بیش  شد که 
بودند و  پر کرده  تا ١٩٨٩  بین سال‌های‌ ١٩٨٧ 
بار  سال شش  پنج  و  بیست  طول  در  افراد  این 
که  آنها  داد  نشان  بررسی  این  شدند.  مصاحبه 

به  )یعنی  می‌کردند  مصرف  کربوهیدرات  کم 
را  خود  انرژی  درصد  از٤٠  کمتر  میانگین  طور 
زیاد  آنها که  و  تامین می‌کردند(  از کربوهیدرات 
مصرف می‌کردند )بیش از ٧٠ درصد( بیشتر در 
معرض خطر مرگ در اثر بیماری‌ها قرار داشتند. 
معتدل  مصرف  که  دریافتند  همچنین  محققان 
کربوهیدرات تقریبا پنجاه درصد گزینه سالمتری 

است.
پژوهشگران تخمین زدند که آنها که کربوهیدرات 
را معتدل مصرف می‌کردند انتظار می‌رفت که از 
در  اما  کنند  بعد ٣٣ سال عمر  به  پنجاه سالگی 

مقایسه:
را  تغذیه‌شان  درصــد  سی  از  کمتر  که  آنها 
کمتر  سال  چهار  تا  می‌داد  تشکیل  کربوهیدرات 

عمر کردند
را  تغذیه‌شان  درصــد  چهل  تا  سی  که  آنها 
کربوهیدرات تشکیل می‌داد ٢.٣ سال کمتر عمر 

کردند
را  تغذیه‌شان  درصــد   ٦٥ از  بیش  که  آنها 
کربوهیدرات تشکیل می‌داد ١.١ سال کمتر عمر 

کردند
پژوهشگران همچنین کسانی را که کربوهیدرات 
کرده  جایگزین  حیوانی  چربی  و  پروتئین  با  را 
بودند با آنهایی مقایسه کردند که بیشتر به منابع 
میزان  که  دریافتند  و  بودند  آورده  روی  گیاهی 

مرگ در گروه اول بیشتر است:
را مطرح  فرضیه  این  یافته،  این  توضیح  در  آنها 
کاهش  باعث  کم‌کربوهیدرات  رژیم  که  کرده‌اند 
افزایش  و  حبوبات  و  سبزیجات  میوه،  مصرف 
مصرف پروتئین حیوانی می‌شود و چنین تغذیه‌ای 
اکسیداتیو  استرس  و  التهابی  روندهای  احتمالا 
احتمال  که  کرده  تشدید  را  پیری  روند  و  بدن 

مرگ را افزایش می‌دهد.
همه‌گیرشناسی  بخش  از  فروحی  نیتا  پروفسور 
دانشگاه کمبریج می‌گوید: »پیام بسیار مهم این 
نوع  بر  فقط  نیست  کافی  که  است  این  تحقیق 

ماده غذایی تمرکز کنیم بلکه باید ببینیم که آیا 
منشاء حیوانی دارد یا گیاهی.«

با  اگر  شود  کم  تغذیه  در  کربوهیدرات  »وقتی 
فوایدی  جایگزین شود  گیاهی  پروتئین  و  چربی 
گوشت  مثل  حیوانی  پروتئنی  با  وقتی  اما  دارد 

جایگزین شود چنین تاثیری ندارد.«
این محققان همچنین درباره کشورهای آسیایی 
ایران هم هشدار می‌دهند که تغذیه‌ای که  مثل 
بخش قابل‌توجهی از آن را کربوهیدرات پیراسته 
بدون  و جوی  گندم  شلتوک،  بدون  سفید  )برنج 
بی‌کیفیت  تغذیه‌ای  می‌دهد  تشکیل  سبوس( 
است که ›بار قند )glycaemic ‹load( را به 
را  ساز  و  سوخت  و  داده  افزایش  مزمن  صورت 

ناسالم می‌کند.
تحقیق  این  که  کرده‌اند  تاکید  پژوهشگران 
نتیجه  اینکه  جمله  از  داشته  محدودیت‌هایی 

کارآزمایی بالینی نبوده است.
که  گرفته‌اند  نتیجه  نهایت  در  آنها  حال  این  با 
پرکربوهیدرات  رژیم  و  کربوهیدرات  کم  رژیم 
اگر  و  می‌شوند  عمر  طول  کاهش  باعث  دو  هر 
این شیوه تغذیه در پیش گرفته می شود باید از 
حیوانی  چربی  و  پروتئین  با  آن  کردن  جایگزین 
پرهیز کرد و با استفاده از منابع گیاهی، پیری را 

سالمتر و روند آن را کُندتر کرد.

چند توصیه ساده:
١- غذای خود را تا حد ممکن خودتان تهیه کنید 
غذاهای  نه  کنید  استفاده  تازه  غذایی  مواد  از  و 

آماده و فرآوری شده
٢- تا حد امکان گیاهی غذا بخورید

٣- نمک، چربی و قند را به حداقل برسانید
٤- برنج سفید را با برنج قهوه‌ای یا قرمز و نان 

سفید را با نان سبوس دار جایگزین کنید
٥- قبل از سیری کامل، خوردن را متوقف کنید

غذا  کوچک  قاشق  با  و  کوچک  بشقاب  در   -٦
بخورید

انداختن  که  می‌گویند  آمریکا  در  کارشناسان 
لنزهای یکبار مصرف چشم به داخل توالت باعث 

افزایش آلودگی پلاستیکی آب‌ها می‌شود.
پژوهشگران دریافته‌اند که حدود ۱۵ تا ۲۰ درصد 
از افرادی که در آمریکا از لنز یکبار مصرف چشم 
استفاده می‌کنند، آنها را پس از استفاده در توالت 

یا دستشویی می‌اندازند.
تحقیق پژوهشگران دانشگاه دولتی آریزونا نشان 
فاضلاب  در  پلاستیکی  مواد  این  که  می‌دهد 
تصفیه‌خانه‌های آب جمع و بعد در مزارع پخش 
محیط  پلاستیکی  آلودگی  افزایش  و سبب  شده 
زیست می‌شود. حدود ۴۵ میلیون نفر در آمریکا 
از لنز استفاده می‌کنند و این آمار در کشورهای 
از  تا ۱۵ درصد  بین ۵  دیگر متفاوت است مثلا 

جمعیت اروپا از لنز چشم استفاده می‌کنند.
در ده سال اخیر استفاده از لنزهای یکبار مصرف 
که از پلاستیک بسیار نرم ساخته شده رواج پیدا 
کرده است. این لنزها روزانه، هفتگی و یا ماهانه 
نشان  تازه  پژوهش  این  می‌شوند.  انداخته  دور 
می‌دهد که هر سال در آمریکا حداقل ۱۴ میلیارد 
لنز دور انداخته می‌شود که در مجموع سالی ۲۰۰ 
هزار کیلوگرم پلاستیک به زباله‌های پلاستیکی 
این تحقیق دریافتند  اضافه می‌شود. نویسندگان 
که حدود ۱۵ تا ۲۰ درصد این افراد، لنزهای خود 
که  می‌اندازند  توالت  یا  دستشویی  داخل  به  را 

بیشتر آن در تصفیه خانه‌های آب جمع می‌شود.
شده  تجزیه  لجن  به  نهایت  در  فاضلاب  مواد 
کشاورزی  کود  عنوان  به  که  می‌شود  تبدیل 
استفاده می‌شود. نویسندگان این تحقیق تخمین 
لنز  کیلوگرم  هــزار  سیزده  حــدود  که  ــد  زده‌ان
زیست  محیط  وارد  راه  این  از  چشم  پلاستیکی 

می‌شود.
پروفسور رالف هالدن، از مرکز مهندسی سلامت 
گفت:  بی‌بی‌سی  به  آریزونا  ایالت  زیست  محیط 
باقی  آب  تصفیه  جریان  در  پلاستیکی  مواد  این 

ما  می‌شود.  فاضلاب  لجن  از  بخشی  و  می‌ماند 
می‌دانیم که باران می‌تواند این مواد را از سطح 
زمین شسته و آب‌های سطحی آنها را به دریاها 
اقیانوس‌ها برساند. محققان نگران هستند که  و 
موجودات  زندگی  محیط،  در  سموم  این  انباشت 
خطر  به  را  پرندگان  و  کرم‌ها  مانند  پذیر  آسیب 

بیاندازد.
وقتی کرم‌های خاکی  هالدن می‌گوید:  پروفسور 
کرم‌ها  این  پرندگان  و  می‌کنند  تغذیه  خاک  از 
را می‌خورند، ما شاهد همان اتفاقی خواهیم بود 

که ضایعات پلاستیکی بر سر آبزیان اقیانوس‌ها 
غذایی  زنجیره  وارد  ترتیب  همین  به  و  آورده 
انسان هم می‌شود. لنزهای چشم اغلب از موادی 
و  سیلیکون  آکرولیک،  شفاف  پلاستیک  چون 
بسیار  پلاستیک  تا  شده  تشکیل  فلوئوروپلیمر 
نرمی ساخته شود که اجازه عبور اکسیژن را بدهد.

محققان برای بررسی تاثیر عملکرد سیستم‌های 
در  که  را  پلیمری  پنج  فاضلاب،  آب  بازیافت 
در معرض  استفاده می‌شود  لنزهای چشم  اغلب 
قرار  بی‌هوازی  و  هوازی  میکروارگانیسم‌های 
این  نویسندگان  از  یکی  کلکار،  وارون  دادند. 
موجود  میکروارگانیسم‌های  می‌گوید:  تحقیق 
تغییر  را  لنزها  این  ساختار  آب،  تصفیه  درمراکز 
ساختارش  استحکام  پلاستیک  وقتی  می‌دهد. 
ریز  بسیار  قطعات  به  می‌دهد  دســت  از  را 

میکروپلاستیک تبدیل می‌شود.
چشم  لنزهای  تولیدکنندگان  از  محققان  این 
خود  محصولات  بسته‌بندی  در  تا  می‌خواهند 
آن  انداختن  دور  مورد  در  را  مصرف‌کنندگان   ،

راهنمایی کنند.
این  حل  ساده  راه  می‌گوید:  هالدن  پروفسور 
لنز  که  بخواهیم  مردم  از  که  است  این  مشکل 

چشم را در توالت یا دستشویی نیندازند.
شیمیایی  مواد  انجمن  جلسه  در  تحقیق  این 

آمریکا در بوستون آمریکا مطرح شده است.

آلودگی پلاستیک، لنز چشم یکبار مصرف را در توالت نیندازید

می‌دهد  نشان  آمریکا  در  تحقیقی  نتیجه 
مادرشان  و  پدر  کودکی  در  که  بزرگسالانی 
در  میر  و  بالاتر مرگ  با خطر  بوده‌اند،  سیگاری 

اثر بیماری‌های جدی ریه روبرو هستند.
پژوهشگران می‌گویند افرادی که در کودکی در 
 ۱۰۰ آمار  به  گرفته‌اند،  قرار  سیگار  دود  معرض 
بیماری‌های  اثر  در  سالانه  که  بزرگسالی  هزار 

ریوی می‌میرند، هفت نفر می‌افزایند.
در این تحقیق که توسط انجمن سرطان آمریکا 
انجام شده حدود ۸۰ هزار مرد و زن غیرسیگاری 

مورد بررسی قرار گرفته‌اند.
محافظت  راه  بهترین  می‌گویند  کارشناسان 

کودکان ترک سیگار است.
در  فردی  اگر  که  می‌دهد  نشان  مطالعه  این 
با  بگیرد،  قرار  سیگار  دود  معرض  در  بزرگسالی 

پیامدهای منفی دیگری روبرو خواهد شد.
قرار گرفتن در معرض دود سیگار برای ده ساعت 
یا بیشتر در هر هفته، خطر مرگ این افراد را در 

اثر بیماری‌های ایسکمیک قلبی )ناشی از انسداد 
رگهای قلب( ۲۷ درصد، در اثر سکته ۲۳ درصد 
و در نتیجه بیماری‌های انسدادی مزمن ریه ۴۲ 
غیرسیگاری‌ها  با  که  کسانی  به  نسبت  درصد 

زندگی کرده‌اند، افزایش می‌دهد.
پزشکی  آمریکایی  مجله  در  پژوهش  این  نتیجه 

پیشگیرانه منتشر شده است.
قرار  درباره  شرکت‌کنندگان  از  تحقیق  این  در 
طول  در  سیگار  دود  معرض  در  شان  گرفتن 
سلامت  وضعیت  سپس  و  شده  پرسیده  زندگی، 
آنها در ۲۲ سال پس از آن مورد بررسی قرار داده 
شده است. هیزل چیزمن عضو گروهی که درباره 
ضررهای کشیدن سیگارفعالیت می‌کند، می‌گوید 
برای  که  دارد  تاکید  نکته  این  به  اخیر  مطالعه 
از آسیب، سیگار در بیرون از  محافظت کودکان 
مکان‌هایی که کودکان حضور دارند کشیده شود. 
که  است  این  راهش  بهترین  می‌کند:  اضافه  او 

والدین سیگار را ترک کنند.

همچنین کودکانی که پدر و مادر شان سیگاری 
)تنگی  آسم  به  ابتلا  خطر  معرض  در  بوده‌اند، 

نفس( و ضعف ریوی قرار دارند.
و  مرگ  خطرات  بر  اگرچه  مطالعه  این  محققان 
میر ناشی از معرض در دود سیگار بودن تمرکز 
در  گرفتن  قرار  که  می‌کنند  تاکید  اما  داشته‌اند، 
معرض دود سیگار در دوران کودکی ممکن است 
باعث افزایش بیماری‌های مزمن و وابستگی به 
زندگی  بعدی  مراحل  در  بهداشتی  مراقبت‌های 
این  نویسندگان  از  یکی  دایور،  ریان  دکتر  شود. 
است  مطالعه‌ای  نخستین  این  می‌گوید:  تحقیق 
دود  معرض  در  گرفتن  قرار  میان  پیوند  که 
سیگار در دوران کودکی و مرگ و میر ناشی از 
و  میانسالی  در  ریه  مزمن  انسدادی  بیماری‌های 

فراتر از آن را مشخص می‌کند.
او می‌افزاید: یافته‌های ما شواهد بیشتری به دست 
می‌دهد برای این که قرار گرفتن در معرض دود 
دست دوم در طول زندگی باید کاهش پیدا کند.

استنشاق دود سیگار در کودکی و عواقب آن در بزرگسالی

اگر رژیم کم‌کربوهیدرات می‌گیرید 
پروتئین حیوانی را جایگزین نکنید

نسل‌های  می‌کند  خاطرنشان  تحقیق  یک  نتایج 
آینده به احتمال قوی تحت تاثیر ربات‌ها خواهند 

بود.
این تحقیق که توسط دانشگاه پلیموث انجام شده 
خاطرنشان می‌کند اگرچه بزرگسالان تحت تاثیر 
ربات‌ها قرار نمی‌گیرند اما کودکان چنین تاثیری 

می‌پذیرند.
ماشین‌ها  این  که  حالی  در  گفتند  محققان 
همه‌گیرتر می‌شوند، این واقعیت که کودکان بی 
هیچ گفت‌و‌گو به ربات‌ها اطمینان پیدا می‌کنند، 
باعث طرح سئوال‌های اخلاقی می‌شود. محققان 
جامعه  که  شدند  آن  خواهان  پلیموث  دانشگاه 
از  حفاظت  و  مراقبت  برای  راه‌هایی  رباتیک 

کودکان بیابند.
افرادی که در این تحقیق شرکت داشتند در یک 
پارادیم اش شرکت کردند  نام  به  آزمایش ساده 
طول‌شان  که  است  خطی  دو  یافتن  شامل  که 

برابر است.
این آزمایش که به آزمایش همنوایی اش شهرت 
دارد، بر اساس داده‌های قبلی، نشان می‌دهد که 
افراد به چه میزان با نظر همتایان خود موافقت 
متفاوتی  پاسخ  فردی  به طور  اگر  حتی  می‌کنند 

داده‌ باشند.
وقتی  بودند.  ربات‌ها  همتایان،  آزمایش  این  در 
کودکان ۷ تا ۹ سال در اتاق تنها بودند، متوسط 

امتیاز آنها ۸۷ درصد بود.

پیوستند،  آزمایش  این  به  ربات‌ها  وقتی  اما 
متوسط امتیاز آنها به ۷۵ درصد کاهش یافت. در 
پاسخ‌های غلط، در ۷۴ درصد موارد، پاسخ آنها با 

ربات یکی بود.
تیم  هدایت  که  پروفسوررباتیک  بلپیم،  تونی 
تحقیق را به عهده داشت می‌گوید: »مردم اغلب 
که  می‌دانیم  و  می‌کنند  پیروی  دیگران  نظر  از 
افراد  نظرات  و  عقاید  پذیرفتن  برابر  در  مقاومت 
چیزی  چنین  ما  است.  سختی  کار  ما  بر  و  دور 

وارد  ربات‌ها  زودی  به  اما  می‌نامیم.  را همنوایی 
خانه و محل‌های کار می‌شوند و ما با این سئوال 
هم  را  ربات‌ها  نظرات  مردم،  آیا  که  مواجه‌ایم 
ما  »نتایج  می‌افزاید:  او  نه.«  یا  پذیرفت  خواهند 
چیزی  با  را  خود  بزرگسالان  که  می‌دهد  نشان 
اما  نمی‌دهند  تطبیق  می‌گویند  روبات‌ها  که 
دادیم،  انجام  کودکان  با  را  تجربه  این  ما  وقتی 
دادند.  تطبیق  ربات‌ها  با  را  خود  پاسخ‌های  آنها 
از  این آزمایش نشان می‌دهد که کودکان بیش 

بزرگسالان به ربات‌ها احساس وابستگی می‌کنند 
اتفاقی  چه  که  می‌کند  مطرح  را  سئوال  این  که 
می‌افتد اگر ربات‌ها به عنوان مثال روزی پیشنهاد 
خرید محصولی بدهند یا بگویند چطور فکر کنند.

نتیجه‌ای که به دست آمد این است که کودکان 
سوی  از  همتا  فشار  برابر  در  روزافزون  طور  به 
اما  می‌آیند  کوتاه  روبات‌ها  سوی  از  گروهی 
اثرپذیری  و  نفوذ  چنین  برابر  در  بزرگسالان 
مقاومت می‌کنند. محققان گفتند باید بحث‌های 
متوجه  تا خطر  شود  انجام  باره  این  در  بیشتری 
به  روبات‌ها  و  کودکان  تعامل  حین  در  کودکان 
حداقل برسد. پروفسور نوئل شارکی، رئیس بنیاد 
»رباتیک مسئول« در باره این تحقیق گفت: این 
با  از ربات‌ها  تحقیق نگرانی ‌ما در مورد استفاده 

کودکان را تقویت می‌کند.
نه  )و  ربات‌ها می‌توانند کودکان  اگر  او می‌گوید 
دروغ،  اطلاعات  که  کنند  قانع  را  بزرگسالان( 
می‌تواند  وضعیتی  چنین  نتیجه  دارد،  واقعیت 
از  بهره‌برداری  جهت  تجاری  برنامه‌های  برای 
آنها  آموزش  و  بچه‌ها  از  مراقبت  برای  ربات‌ها 

مشکل‌آفرین باشد.
اما پروفسور شارکی می‌افزاید: »یک قطعه ناپیدا 
در این تحقیق، آزمایش کودکان با صدای از یک 
کامپیوتر بود. ما نمی‌توانیم بگوییم اثری که وجود 
دارد ناشی از ربات است یا تنها از طریق صدایی 

که برای آنها پخش می‌شد.«

بچه‌ها تحت تاثیر ربات‌ها قرار می‌گیرند

به  و  ورزش  جدید،  مطالعه  یک  نتایج  طبق 
از  پیشگیری  به  می‌تواند  ــدن  دوی خصوص 
سرماخوردگی کمک کند. ورزش به حفظ تناسب 

اندام و زندگی عاری از استرس کمک می‌کند. 
ورزش  می‌دهد  نشان  جدید  مطالعه  یک  حال 

هم  سرماخوردگی  مقابل  در  افراد  از  می‌تواند 
توسط  مشترک  مطالعه  نتایج  کند.  محافظت 
دانشگاه  و  دانمارک  کپنهاگ  دانشگاه  محققان 
گلف کانادا نشان داد دویدن به ایجاد عضله در 
اندام بدن کمک می‌کند. همین عضلات بهترین 

هستند. سرماخوردگی  مقابل  در  دفاعی  عامل 
که  افرادی  می‌کنند  توصیه  محققان  رو  این  از 
باید  می‌کنند  زندگی  بی‌نهایت سرد  در شرایطی 
و  ضعف  مقابل  در  خودشان  از  تا  کنند  ورزش 

خستگی در عضلات‌شان محافظت نمایند.

ساخت  از:  عبارتند  دویـــدن  فــوایــد  سایر 
استخوان‌های قوی‌تر، حفظ سلامت قلب، بهبود 
خلقیات و رفتار، کمک به کاهش استرس، تقویت 
عضلات، افزایش اعتمادبه نفس، نیرومند کردن 

پاها.

دویدن از سرماخوردگی پیشگیری می‌کند
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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انواع امور تمیزکاری 
اماکن تجاری

محل کار
  مسکونی 

خانه 
آپارتمان

LUSTER CLEANING

0403 183 087
0478 006 092

۲۷ مرداد: روز جمهوری
تهران  خیابان‌های  فضا‌ی  مرداد،   ۲۶ غروب  در 
چه  هر  شدن  تند  و  شدن  رادیکالیزه  از  حاکی 
لحظه  از  که  بود  دستجاتی  احساسات  بیشتر 
فرار شاه، مهار اوضاع را به دست گرفته بودند و 
میدان داری می‌کردند. جمعیتی که در مرکز شهر 
تهران حضور داشت دربرگیرنده‌ی اعضا‌ی احزاب 
نهضت ملی، هواداران حزب توده و سازمان‌های 
علنی وابسته به آن حزب و نیز افراد غیر حزبی 
مخالف شاه و دربار‌ بود که توسط تمام نیرو‌های 
شدند.  معرفی  تهران  قهرمان  مردم  سیاسی 
بزرگ  شهرهای  در  هم  مشابهی  فعالیت‌های 
استان  شهرهای  و  تبریز  اصفهان,  مانند  دیگر 

خوزستان در جریان بود.
و  ــردم  م جمعی  احساسات  مشاهده‌ی  بــا 
مهم  احزاب  از  تعدادی  اجتماعی،  روان‌شناسی 
به طور تقریباً همزمان از محدوده نظام مشروطه 
فراتر رفتند و وارد فاز جدیدی شدند: درخواست 
با  آن  جایگزینی  و  رژیم سلطنتی  نوع  پایان هر 
گرفت.  قرار  روز  دستور  در  جمهوری  حکومت 
انجام  را  برانگیزترین تلاش‌ها  توده بحث  حزب 
سردبیر  و  امتیاز  صاحب  ژندی،  محمود  داد. 
که  کرد  یاد‌آوردی  بعد  دهه  چند  آینده،  بسوی 
اعضا  از  دیگر  نفر  دو  و  او  مرداد،  در غروب ۲۷ 
و  شدند  دهخدا  علی‌اکبر  منزل  وارد  توده  حزب 
از او درخواست کردند که ریاست جمهوری نوپا 
دهخدا،  اما  بگیرد.  عهده  بر  را  وقوع  حال  در  و 
که به گفته‌ی ژندی در آن زمان سخت مشغول 
تنظیم کردن فیش‌های لغتنامه معروف خود بود، 
این درخواست را رد کرد و مصدق را برای چنین 
مقامی پیشنهاد کرد. محمد علی سفری هم تأیید 
می‌کند که دهخدا پس از دیدارش با دکتر مصدق 
در صبح ۲۷ مرداد، به خبرنگاران حاضر در محل 
نخست  از  احوال‌پرسی  فقط  قصدش  که  گفت 

وزیر بوده است.
دیدار و گفتگوی ژندی و همکارانش با علامه‌ی 
اولین  پخش  از  پیش  ساعت  چند  تنها  دهخدا 
در  توده  حزب  مرکزی  کمیته  اعلامیه‌ی  تنها  و 
برهه‌ ی زمانی ۲۵-۲۸ مرداد صورت گرفت. در 
هم  و  حزب  علنی  ارگان  هم  مرداد،   ۲۷ بامداد 
کامل  متن  مرکزی،  کمیته  مخفی  ارگان  مردم، 
منتشر  را  دموکراتیک  جمهوری  مهم  اعلامیه‌ی 
مرداد   ۲۷ تاریخ  که  طولانی  متن  این  کردند. 
اعلامیه‌ی  مفصل‌ترین  و  دارد  خود  بر  را   ۱۳۳۲
طرفدار  گروه‌های  سوی  از  که  توضیحی‌ست 
این  شد.  پخش  روزها  آن  در  جمهوری  تشکیل 
پنج کوشش در  از  آغاز می‌شود  با شرحی  بیانیه 
علیه  بر  کودتا  انجام  برای  ماه  دوازده  آخرین 
مصدق. اعلامیه از محمد رضا شاه به عنوان پسر 
خائن رضا خان یاد می‌کند از تلاش‌های خود در 
جلوگیری از توطئه‌های دیگر سخن می‌گوید: در 
شهریور ماه، یعنی کمتر از دو ماه پس از ۳۰ تیر، 
توطئه‌ی کودتای جدیدی به رهبری شاه خائن و 
سرلشکر حجازی و سرلشکر زاهدی ترتیب داده 
شد. حزب توده ایران به موقع اسرار این توطئه 
اجرای آن  مانع  افشاگری  این  با  و  را فاش کرد 
گردید. باز هم دولت در صدد بر نیامد که بطور 
قطع  را  خائنانه  توطئه‌های  این  ریشه‌های  قاطع 
مجلس  انحلال  جریان  به  سپس  اعلامیه  کند. 
می‌پردازد و تصریح می‌کند که: حزب توده ایران 
در جریان طرح مسئله‌ی انحلال مجلس هفدهم 
اعلام داشت که تنها انحلال مجلس هفدهم درد 
ما را دوا نمی‌کند. کانون اصلی توطئه و خیانت 
دربار است و تا این کانون منهدم نگردد و بساط 
آن  از  ما همیشه  برچیده نشود، نهضت ملی  آن 
جهت مورد تهدید قرار دارد. آنگاه خواست اصلی 
کمیته مرکزی بیان می‌شود: برچیده باد سلطنت، 
است  این  دموکراتیک  جمهوری  باد  پیروز 
بلادرنگ  باید  و  استعمار  ضد  مبارزان  روز  شعار 
برقراری جمهوری  و  سلطنت  افکندن  بر  مسئله 
برفراندوم گذاشته شده و مجلس موسسان برای 
انتخاب  یک  اساسی طی  قانون  تکمیل  و  تغییر 
آزاد و دموکراتیک تشکیل شود. هر کس با این 
ورزد،  تعلل  آن  انجام  در  و  کند  مخالفت  شعار 
فریبی  با عوام  تا  و می‌کوشد  است  دشمن ملت 
را  ملت  مبارزات  فروزان  شعله‌ی  افسونگری  و 
ارتجاع  بازگشت  برای  را  زمینه  و  کند  خاموش 
ادامه  در  و  سازد.  فراهم  خائن  شاه  مراجعت  و 
سلطنت  بساط  بخواهد  کس  هر  می‌کند:  تاکید 
را با تشکیل شورای نیابت سلطنت و یا جانشین 
کردن شاه فراری به وسیله مزدور دیگر محفوظ 
خیانت  ما  ملی  استقلال  جنبش  به  نگه‌دارد، 
می‌ریزد.  استعمارگران  آسیاب  در  آب  و  می‌کند 
شعار برچیده باد سلطنت سنگ محک شناسائی 

دشمنان نهضت ملی است.«
در پایان این بیانیه، حزب توده همچون روزهای 
پس از ۳۰ تیر و ۹ اسفند ۱۳۳۱، خواهان تشکیل 
دستِ  ما  می‌شود:  استعمار‌ی  ضد  واحد  جبهه 
همه‌ی  ملت،  قشرهای  همه‌ی  سوی  به  اتحاد 
شرافتمند  افراد  ی  همه‌  استعماری،  ضد  طبقات 
و وطن خواه کشور دراز می‌کنیم و اطمینان داریم 
اخلال‌گری‌های  همه  وجود  با  فردا  یا  امروز  که 
با  شما  استعمار  ماسک‌دار  و  شده  شناخته  عامل 
صحت و صداقت پیشنهاد ما اعتقاد پیدا خواهید 

کرد و دست ما را خواهید فشرد.
شورای  توده،  حزب  مرکزی  کمیته‌ی  بر  علاوه 
هم  استعمار  با  مبارزه  ملی  جمعیت  مرکزی 
اعلام  از  حمایت  در  را  ای  جداگانه  بیانیه‌ی 
جمهوری دموکراتیک صادر کرد. شورا در ساعت 
و  داد  تشکیل  جلسه‌ای  مــرداد   ۲۷ صبح   ۱۱
خطوط کلی بیانیه‌ی کمیته مرکزی را - برگزاری 
دموکراتیک  جمهوری  تصویب  برای  رفراندوم 
اما  کرد.  قبول  موسسان  مجلس  انتخابات  و 
کمیته  اعضا‌ی  خلاف  بر  که  جمعیت  سران 
با فضا سیاسی  ارتباطی زنده و مستقیم  مرکزی 
و اجتماعی داشتند، مواضع ملایم‌تری نسبت به 
واکنش احتمالی دولت ملی به پدیده‌‌ی جمهوری 
دموکراتیک اتخا‌ذ کردند. دبیر جمعیت ملی مبارزه 
با استعمار، محمد رضا قدوه، خاطرنشان کرد که 
را  اعلامیه  احتمالا آن  او  دکتر مصدق و وزرا‌ی 
ابتدا رد خواهند کرد، اما با مقاومت و ایستادگی 

باید آن را ]به آ‌نها[ بقبولانیم.
اعلامیه‌ی جمعیت ملی مبارزه با استعمار که چند 
ساعت پس از پایان این جلسه در بعد از ظهر ۲۷ 
مرداد ۱۳۳۲ منتشر شد، دیدگاه ملایم‌تر شورای 
از فرازهای آن  انعکاس داد. در یکی  را  مرکزی 
می‌خوانیم: امپریالیست‌های آمریکایی و انگلیسی 
دشمنان خارجی نهضت ما و الهام‌بخش دشمنان 
بساط  آن‌ها  عمده  پایگاه  باید  ما هستند.  داخلی 
خائن  شاه  دیگر  تا  برچید  ایران  از  را  سلطنت 
است  ایران  شاه  هم  هنوز  که  نکند  ادعا  فراری 
با  باید  است  نکرده  کناره‌گیری  سلطنت  از  و 

درخشان  پیروزی  این  جمهوری،  رژیم  اعلام 
آرا عمومی  به  مراجعه  نمود.]...[  را تحکیم  ملت 
اصلی‌ترین طریق است برای حل مسائل عمومی 
مملکتی و از جمله تعیین تکلیف قطعی سلطنت 
و رژیم مملکتی است! از آنجا که هر دو اعلامیه، 
در  پیروزی  به  منوط  را  حکومتی  نظام  تغییر 
رفراندوم دانستند، حزب توده به طور فعالی اقدام 
تغییر  و  کرد  جمهوریخواهی  شعارهای  دادن  به 

اسامی برخی خیابان‌ها.

بروز گرایش جمهوریخواه درون نهضت ملی
همزمان با پخش اعلامیه‌‌ی کمیته مرکزی حزب 
توده، روزنامه‌ی نیروی سوم هم حمایت‌های خود 
پایان دادن به حکومت سلطنتی آغاز کرد.  از  را 
نیروی سوم تندترین خط را علیه دربار پهلوی به 
پیش می‌برد. در شماره‌ی ۲۷ مرداد خود، ارگان 
شعار  می‌نویسد:  درشت  حروف  با  حزب  رسمی 
جمهوری،  رفراندوم،  بود:  این  ملت  دیروز  عصر 
مصدق پیروز است. ]نیز[ مردم قهرمان ایران از 
آرا  به  دکتر مصدق خواهانند که وسایل مراجعه 
عمومی را برای تعیین تکلیف آینده کشور فراهم 
باید  دولت  البته  فعلی  شرایط  در  نیز[  ]و  نماید. 
شورای سلطنت را برای رسیدگی و انجام وظایف 
قانونی تشکیل دهد، ولی ملت ایران همه یکدل 
و یک‌زبان از دولت ملی خود تقاضا دارند که در 
اسرع اوقات وسایل مراجعه به آرا عمومی را برای 
تعیین تکلیف سلطنت در ایران فراهم نماید. ملت 
ایران باید صریحاً اراده‌ی خود را در این موضوع 
اساسی اظهار کند. مردم ایران می‌خواهند که از 
این پس مستقیماً و بدون واسطه بر خود حکومت 
کنند در درجه‌ی اول و با صراحت هر چه تمام‌تر 
اعلام می‌کنیم که باید سلطنت دودمان پهلوی را 

خاتمه یافته اعلام کرد.
هرچند که در ظاهر حزب نیرو‌‌ی سوم با قاطعیت 
به سمت تغییر نظام حکومتی حرکت کرده بود، 
روایت‌های بعدی از اختلافات جدی میان خلیل 
ملکی و گروه رادیکالی که دور محمدعلی خنجی 
و مسعود حجازی جمع شده بود، حکایت دارد. به 
گفته‌ی امیر پیشداد، ملکی سخت مخالف پائین 
مرداد   ۲۶ روز  عصر  از  و  بود  مجسمه‌ها  آوردن 
از  عملًا  و  بازگشت  خود  منزل  به  قهر  حالت  با 
دخالت در امور حزب سرباز زد. این نظریه توسط 
می‌شود.  تأیید  نظامی‌‌اش‌  دادگاه  در  ملکی  خود 
ملکی از انزجار خود نسبت به خنجی و حجازی 
اینکه  برای  مرداد   ۲۸ از  »پس  می‌گوید:  چنین 
از شر خنجی و حجازی آسوده شوم، خود را به 
نظامی  فرمانداری  به  تلفن  نمره  وسیله‌ی همان 
و  رفتم  آنجا  به  خود  پای  با  و  کردم  معرفی 
بازداشت شدم.« و در جای دیگر اظهار می‌کند: 
»...اداره‌‌ی روزنامه و مخصوصاً سرمقاله‌های ۲۶، 
۲۷، و ۲۸ مرداد به قلم آن دو خائن بوده است. 
نیروی  روزنامه‌ی  نوشته‌های  و  شعار‌ها  در  من 
نداشتم«. حجازی هم در خاطرات  سوم دخالتی 
در  که  داشتیم  مراقبت  »ما  که  می‌نویسد  خود، 
مصدق  دکتر  خط‌مشی  مخالف  مطلبی  روزنامه 
منتشر نشود و چون دکتر مصدق به جای اعلام 
شعار جمهوری، اقدام به دعوت اشخاص از جمله 
علامه دهخدا برای تشکیل شورای سلطنت کرده 
بود و وجود شدت حملات در سرمقاله‌ها به شاه و 
دربار، ما مراقب بودیم که از طرح شعار جمهوری 
به طور صریح در سرمقاله‌ها خودداری شود و این 
شعار اولین بار خارج از سرمقاله در آخرین لحظه 
و بدون آگاهی ما در بالا و پائین صفحه‌ی اول 
شد  درج  روزنامه  در  مرداد   ۲۷ سه‌شنبه  روز  در 
در حالی که در سرمقاله‌ی روزنامه درباره‌ی لزوم 

مراجعه به آرای عمومی بحث شده بود.«]48[
در  دارد.  صحت  حدی  تا  فقط  حجازی  روایت 
بامداد  که  روزنامه  شماره‌ی  آخرین  سرمقاله‌ی 
شده  نوشته  گرفت،  قرار  دکه‌ها  روی  مرداد   ۲۸
را  ملت  که  رژیمی  یعنی  »رژیم جمهوریت  بود: 
اعلام  می‌نماید....  کشور  امور  حاکم  مستقیماً 
جمهوریت و تغییر قانون اساسی ایران امری است 
که اجتناب از آن میسر و ممکن نیست«. هرچند 
خاندان  خلع  از  مرداد   ۲۷ روز  سرمقاله‌ی  که 
»جمهوری«  واژه‌ی  مستقیم  ذکر  بدون  پهلوی 
مراجعه  حتی  بعد،  روز  مطلب  اما  دارد،  حکایت 
هدفی  چنین  به  رسیدن  برای  را  عمومی  آرا  به 
به عبارتی دیگر، گرایش  مد نظر قرار نمی‌دهد. 
ارگان  در  که  تشکیل جمهوری  به سوی  نهایی 
شدیدتر  می‌شود،  مشاهده  سوم  نیروی  رسمی 
و  کار  رهائی  جمعیت  است.  توده  حزب  خط  از 
اندیشه، گروهی که انور خامه‌ای در صدر آن قرار 
جمهوری  نفع  به  تندتری  شکل  به  بود،  گرفته 
مصدق  دکتر  که  داد  پیشنهاد  و  گرفت  موضع 
توسط رفراندوم به سمتِ »رئیس قوای مملکتی« 

انتخاب شود.
اما همه‌ی گروه‌های هوادار نهضت ملی با همین 
استقبال  جمهوری  تشکیل  از  حرارت  و  شدت 
 ۲۸ شماره‌ی  در  که  جامعی  بررسی  در  نکردند. 
می‌خوانیم  شد،  منتشر  پرخاش  نشریه‌ی  مرداد 
نیروی  ایران،  توده  احزاب  روز،  چند  این  »در 
با  را  خود  موافقت  دیگر  حزب  سه  دو  و  سوم 
حزب  نظریه‌ی  داشته‌اند  اعلام  جمهوری  رژیم 
ایران هنوز ابراز نشده است؛ ولی روی هم رفته 
مسئله‌ی جمهوری در طبقات مختلف طرفداران 
شخص  ولی  است.  آورده  دست  به  فراوانی 
اتخاذ  مورد تصمیمی  این  در  وزیر هنوز  نخست 
خاصی  توجه  ایران  ملت  »حزب  است.  نکرده 
بیشتر  و  نداشت  جمهوری  برقراری  مسئله‌ی  به 
مشغول محکوم کردن حمله‌ی دستجات وابسته 
به حزب توده به دفتر مرکزی خود بود. بزرگترین 
تشکل نهضت ملی، حزب ایران، خط ملایمی را 
پیش می‌برد. این حزب در اولین واکنش رسمی 
یکی  زبان  از  نصیری،  سرهنگ  اقدام  به  خود 
زاده،  زیرک  مهندس  خود،  شاخص  رهبران  از 
»مستعفی  را  شاه  که  کرد  تقاضا  ملی  دولت  از 
برپا ساز. پس  را  اعلام« کند و شورای سلطنت 
حزب  نیز  مصدق  منزل  در  زیاد  مشورت‌های  از 
کرد؛  تأکید  مشروطه  نظام  ادامــه‌ی  بر  ایران 
ایران  در  پادشاهی  »اولین  شاه  رضا  که  هرچند 
]معرفی شد[ که با حربه‌ی کودتا علیه مشروطه ما 
قیام کرد«؛ با این آرزو که پسرش »بقیه‌ی عمر 
ننگین و سیاه خود را در آغوش لطف‌های لندنی« 
سپری کند. این در حالی بود که ارگان حزب، در 
همان شماره اقدام به انتشار بیانیه‌ی کوتاهی از 
»جوانان جمهوریخواه ایران« کرد؛ تشکیلاتی که 
با  روزنامه‌نگار  و  نویسنده  نبوی،  ایرج  همت  به 
هدف از میان بردن »این رژیم پوسیده سلطنتی« 
رهبری  به  جمهوری  »رژیم  با  آن  جایگزینی  و 

مصدق عزیز« وارد عمل شده بود.
به  روزنامه  نزدیکترین  آخرین شماره‌ی خود،  در 
از سطح احساسات  را  ارزیابی  دولت ملی، چنین 

»پریروز  می‌دهد:  ارائه  مردم  خواهی  جمهوری 
شاه  که  خواستند  دولت  از  میتینگ  سخنرانان 
فراری را مستعفی اعلام کند و با تشکیل فوری 
شورای سلطنتی برای آینده مملکت نقشه بریزد، 
و از آن طرف نیز در کوچه و بازار و در جراید و 
بیانیه‌ها مردم فریاد می‌زنند: ما شاه نمی‌خواهیم 
و امروز در پیشاپیش جوانان میهن‌پرستی که در 
خیابان‌ها به تظاهرات مشغول بودند »جمهوریت« 
و  می‌خورد  چشم  به  بزرگ  تابلو‌های  در  نیز  را 
و  مختلف  دستجات  از طرف  که  سخنرانی‌هایی 
از  حاکی  همه  می‌شد،  خیابان‌ها  در  ملی  احزاب 
این بود که ما می‌خواهیم رژیم جمهوری باشد.«

واکنش جبهه ضد مصدق
نظام  تشکیل  بــرای  افزایش  به  رو  حمایت 
دکتر  دولت  ضد  نیروهای  واکنش  با  جمهوری 
مصدق روبه‌رو شد. اما عالی‌ترین مقام‌های حوزه 
نشان  موضوع  این  به  صریحی  واکنش  علمیه 
یزدی،  حائری  مهدی  خود،  خاطرات  در  نداند. 
با  ملاقاتش  از  قم،  علمیه  حوزه  بنیانگذار  فرزند 
آیت‌الله بهبهانی، چهره‌ی بسیار نزدیک به دربار، 
او  به  بهبهانی  می‌گوید.  مرداد   ۲۸ روز  در صبح 
هشدار می‌دهد: که صحبت جمهوری جدی شده 
است. مملکت »در شرف اضمحلال است« و با 
برقراری جمهوری »دیگر اصلًا نه اسمی از دین 
خواهد بود نه اسمی از ایشان ]منظور بروجردی 
از  اصلًا  اسمی  نه  مرجعیت،  از  اسمی  نه  است[ 
را  خود  خواست  بهبهانی  سپس  دین.«  اصل 
دستخطی،  یک  »]بروجردی[  می‌کند:  بیان 
آگاه  مردم  بالاخره  که  بکنند  یک حکمی صادر 
ها  توده‌ای  جلوی  بیایند  حقیقت،  این  از  بشوند 
بهبهانی  به  پاسخ  در  یزدی  حائری  بگیرند.«  را 
اجازه  او  به  بروجردی  آیت‌الله  اگر  که:  می‌گوید 
ابراز نظر بدهد به ایشان چنین پاسخ می‌دهد: »به 
نظر بنده به هیچ‌وجه نمی‌آید که مملکت ایران با 
رفتن شاه کمونیست بشود. ممکن است حداکثر 
ولی  بشود،  جمهوری  که  است  ممکن  اکثرش 
با کمونیستی نیست.  جمهوری ملازم و مساوی 
خود رضا شاه هم یک وقتی برای مقام جمهوریت 

تلاش می‌کرد.«
کوشش بهبهانی تنها معطوف به متقاعد ساختن 
بروجردی برای صدور فتوا یا حکمی علیه تغییر 
و  تحرکات  نبود.  جمهوریت  به  حکومتی  نظام 
بود  محور  این  حول  بر  روز‌ها  آن  تحریک‌های 
که جمهوریت همانا حکومت کمونیستی‌ست. در 
جلد تکمیلی اسناد روابط امور خارجه آمریکا که 
در سال ۲۰۱۷ منتشر شد، تلگرامی از پایگاه سیا 
 ۲۸ روز  در  واشنگتن  در  سیا  مرکز  به  ایران  در 
مرداد چاپ شده که شامل نکته‌ای است درباره‌‌‌ی 
تلاش سیا و پایگاه MI6 بریتانیا در بغداد برای 
وادار کردن روحانیون عراقی به ارسال تلگراف به 
بروجردی با درخواست اعلام جهاد علیه کمونیزم.

شمس  سردبیری  به  ما،  ملت  روزنامه‌ی   ]55[
قنات آبادی، در شماره‌ی ۲۸ مرداد خود با حروف 
درشت در ته صفحه اول از بروجردی خواست که 
»تهران  اینکه:  دلیل  به  بشکند،  را  خود  سکوت 
مخالف  است«. شاخص‌ترین  بولشویک‌ها  دستِ 
در  کاشانی،  الله  آیت  دولت،  زمانی  آن  روحانی 
مصاحبه‌ای با نشریه مصری »ال مصری« حدود 
دکتر  که  داشت  اظهار  کودتا  از  پس  هفته   ۲
مصدق از چهار ماه قبل در حال زمینه‌چینی برای 
نظامی  چنین  او  و  است  بوده  جمهوری  تشکیل 
را مناسب ایران نمیداند. با این همه، طبیعی بود 
که کاشانی به هیچ‌وجه به حمایت از مصدق در 

لحظه کودتا برنخیزد.
گرفتار  هم  دولت  مخالف  افراطی  احزاب  حتی 
مسئله ساختار نظام سیاسی شدند. در شماره ۲۸ 
مرداد   ۲۵ کودتا‌ی  سومکا،  حزب  ارگان  مرداد، 
»...سلطنت  ونوشت:  کرد  توصیف  را »مسخره« 
جانشین  پیش  سال  پنجاه  که  مشروطه‌ای 
استبداد قدیمی شد هم‌اکنون عملًا جای خود را 
دید  این  با  آینده  به  و  می‌سپرد«،  به جمهوریت 
نگاه می‌کند: »از امروز دوره‌ای آغاز می‌شود که 
از همه لحاظ در تاریخ ملت ما تازه است. افکار 
قدیمی و اشخاص قدیمی سپری شده‌اند و دوران 
مردان جدید با روحیه و جهان‌بینی تازه و نو فرا 

رسیده است. 
بی‌نقشه‌گی  و  در گذشته سستی و جبن  هر چه 
و  نیرومندی  و  قوت  آینده  در  داشــت،  وجود 
هدفجویی و استقامت لزوم خواهد داشت. از این 
پس در میدان باز و پهناوری که برای فعالیت ما 
باید با همه‌ی نیروی خود به  گشوده شده است 
جنبش در آییم. ملت ما بیزار از گذشته ننگین و 
نفرت‌آور، تشنه راه و روش تازه‌ای است که باید 
مانند سیل مهیبی اساس گذشته را زیر و زبر کند. 
ما این راه و روش را به ملت عرضه می‌کنیم و 
این  آینده  رهبری  شایستگی  ما  جز  که  کیست 
ملت را داشته باشد؟«اما نشریات اصلی جبهه‌ی 
که  حملاتی  به  را  خود  توجه  ملی  نهضت  ضد 
علیه شخص دکتر مصدق می‌شد، متمرکز کردند. 
روزنامه‌ی شاهد در روز‌های ۲۶، ۲۷ و ۲۸ مرداد 
غالباً به ماهیت حکومت غیرقانونی دکتر مصدق 
پس از صدور فرمان شاه می‌پرداخت. علی رهنما 
از ابراز ضدیت اراذل و اوباش جنوب شهر تهران 
در روز ۲۸ مرداد با جمهوریت سخن می‌گوید اما 

وسعت چنین مخالفت‌هایی مشخص نیست.

مصدق و جمهوری 
دانسته نیست تحولاتی که در قسمت‌های پیشین 
حد  چه  تا  گرفتند  قرار  بررسی  مورد  مقاله  این 
برای دکتر مصدق که هرگز منزل خود را برای 
خیابان‌های  در  حاکم  اوضاع  مستقیم  مشاهده 
همان  از  اما  بود.  ملموس  نکرد،  ترک  پایتخت 
وزیر  نخست  بر  نصیری  سرهنگ  دست  که  دم 
و  همکاران  آغوش  در  او  و  شد  رو  ملی  دولت 
قرار گرفت، مشورت‌های  نزدیک خود  دستیاران 
مهم و سرنوشت سازی به انجام رساند که در این 

فصل به آن اشاره خواهیم کرد.
این  نتیجه  و  محتوا  ارزیابی  منبع  مهم‌ترین 
مذاکرات را باید در یادداشت‌های مهندس کاظم 
در  موحد  علی  محمد  به همت  که  دید  حسیبی 
عرصه عمومی قابل دسترس است. همانطور که 
شخصی  ارتباط  مصدق  دکتر  می‌نویسد،  رهنما 
 ۱۳۳۱ اسفند   ۹ ماجرا  فردای  در  شاه  با  را  خود 
قطع کرده بود؛ هرچند که هم فرزند او و هم خود 
محمد رضا پهلوی تلاش داشتند که بین طرفین 

آشتی برقرار شود. 
فروردین   ۱۶ رادیویی  مهم  سخنرانی  در  اما 
۱۳۳۲، مصدق در ضمن یادآوری این نکته که در 
نظام مشروطه‌‌ی سلطنتی شاه باید سلطنت کند و 
نه حکومت، فاش ساخت که در فردای قیام ۳۰ 
احساسات جمهوریخواهی  که  زمانی  تیر ۱۳۳۱، 

برای  شد،  عمومی  عرصه  وارد  بار  اولین  برای 
به  وفــاداری  ابراز  و  شاه  به  بخشیدن  آسایش 
خاطر  اینکه  برای  »باز  مشروطه:  سلطنتی  نظام 
من  که  فیمابین  حاصل  اطمینان  کاملًا  ملوکانه 
نه مخالف سلطنت مشروطه هستم و می‌خواهم 
رئیس جمهور بشوم شرحی به این مضمون ]...[ 
برای‌شان نوشتم و گفتم که ›دشمن قرآن باشم 
و  کنم  عمل  اساسی  قانون  خلاف  بخواهم  اگر 
همچنین اگر قانون اساسی را نقض کنند و رژیم 
را  جمهوری  ریاست  من  دهند  تغییر  را  مملکت 
هر  و  فرستادم  نوشته  قرانی  پشت  نمایم‹  قبول 
شاه  می‌خواهم  نه  گفتم  دیدم  که  هم  را  کس 
دکتر  اقدام  اولین  اما  جمهور«  رئیس  نه  بشوم 
انحلال  اعلام  نصیری  اقــدام  از  پس  مصدق 
بود.  رفراندوم  نتیجه  اساس  بر  هفدهم  مجلس 
به این ترتیب دکتر مصدق عملًا از محدوده‌های 

نظام مشروطه پا فراتر گذاشت.
افکار  در  جمهوری‌خواهانه  احساسات  افزایش 
محور  به  موضوع  این  تا  شد  سبب  عمومی 
مباحثات مصدق و مشاورینش در روز ۲۷ مرداد 
حسیبی،  دکتر  یادداشت‌های  بر  بنا  باشد.  تبدیل 
زیرک  سنجابی،  آقای  مصدق  دکتر  منزل  »در 
زاده، مهندس رضوی، نریمان و حق‌شناس حاضر 
بودند و صحبت راجع به تعیین رژیم قطعی کشور 
اعلام  عده‌ای  نظر  بود.  فعلی  بی‌تکلیفی  رفع  و 
بود. رضوی(«  و  فاطمی  )زیرک‌زاده،  جمهوریت 

اما دکتر مصدق با جدیت مانع اجرایی شدن این 
پیشنهاد شد. همانطور که محمد علی سفری به 
نقل از منابع خود خاطرنشان می‌سازد، »نویسنده 
از زبان اکثریت قریب به اتفاق تصمیم گیرندگان 
تلویحاً  یا  صراحت  با  یا  مصدق  دکتر  منزل  در 
موضوع ›جمهوری‹ را می‌شنیدم. و تنها مخالف 
محمد  دکتر  شخص  زمینه  این  در  سرسخت 

مصدق بود.«
سر  بر  یارانش  و  وزیر  نخست  اولیه‌ی  توافق 
»مستعفی شناختن شاه، انقراض دودمان پهلوی 
و تعیین یک شورای سلطنت بود.« اما دلیل تمایل 
راه حل بسیار حائز اهمیت  این  به  دکتر مصدق 
بر  نخست‌وزیر  حسیبی،  دکتر  گفته‌ی  به  است. 
]تشکیل شورای  وسیله  بود که »بدین  باور  این 
مشروطیت[  از  حفاظت  رو،  این  از  و  سلطنت 
از  که  را  غرب  و  امریکا  از  کمک  امکان  راه  ما 
قطع  می‌کنند  طرفداری  مسلما  ]سلطنتی[  رژیم 
نخواهیم کرد و به شوروی متمایل نخواهیم شد. 
مخصوصاً که جمهوری را توده‌ای ها خواهانند«.

به  مصدق  دکتر  که  می‌دهد  نشان  روایت  این 
حساس  روزهــای  آن  جمهوریخواهی  حرکت 
می‌داده  چپگرایانه  و  ــوده‌ای  ت صرفاً  ماهیت 
گرایش  دادیم  نشان  بیشتر  که  حالی  در  است؛ 
جمهوری‌خواهی خیلی فراتر از حزب توده سرایت 

کرده بود.
طرفدار  سخت  آخر  تا  فاطمی  دکتر  که  هرچند 
مصدق  مشاورین  اکثریت  نظر  ماند،  جمهوریت 

مشابه نخست وزیر بود.
به  تصمیم  فوری  و  عملی  نتیجه  مهمترین 
تشکیل شورای سلطنت و کنار گذاشتن گزینه‌ی 
از  بر جلوگیری  مبنی  جمهوریت، دستور مصدق 
هرنوع تظاهرات خیابانی بود. برخی پژوهشگران 
همچون آبراهامیان، معتقد هستند که این حکم 
پس از دیدار مصدق با هندرسون صادر شد. اما 
این دیدار حساس ساعت ۶ بعد از ظهر روز ۲۷ 
روزنامه‌های  که  حالی  در  گرفت؛  صورت  مرداد 
باختر  و  اطلاعات  کیهان،  مانند  روز  آن  عصر 
امروز که چند ساعت قبل از آن روی دکه‌ها قرار 
گرفتند، همه اعلامیه‌ی رسمی فرماندار نظامی را 
به چاپ رسانده بودند. در خاطرات و تأملات خود، 
دکتر مصدق می‌نویسد: »همه می‌دانند که عصر 
حرف  هر کس  دادم  اکید  دستور  مرداد   ۲۷ روز 
از جمهوری بزند او را تعقیب کنند ]…[ من نه 
رقم  هر  با  بلکه  دموکراتیک،  جمهوری  با  فقط 
رژیم  تغییر  نبودم چون که  موافق  آن هم  دیگر 
ممالکی  بسیار  نمی‌شود...چه  ملت  ترقی  موجب 
که رژیم‌شان جمهوری است ولی آزادی ندارند و 
چه بسیار ممالکی که سلطنت مشروطه دارند و از 

آزادی و استقلال کامل بهرمندند.«
همزمان با دیدار مصدق با هندرسون، سفیر کبیر 
دکتر  منزل  در  وزیر  نخست  مشاورین  آمریکا، 
شایگان گرد هم آمدند و طرح شورای سلطنت را 
ریختند. اما حوالی ساعت ۱۰ شب، دکتر مصدق، 
جلسه  خود  دستیاران  با  دوباره  ناامید،  و  خسته 
او  از  هندرسون  انتظارش،  برخلاف  داد.  تشکیل 
دلجویی و حمایت نکرد، زاهدی را نخست وزیر 
تنها پس  از شاه حمایت کرد.  و  قانونی برشمرد 
از ملاقات هندرسون با مصدق در غروب روز ۲۷ 
مرداد بود که نخست وزیر متوجه شد که اقداماتی 
چون جلوگیری به هر قیمت از انقراض سلطنت 
نفت  بحران  حل  برای  آمریکا  حمایت  به  منجر 

نخواهد شد.
مصدق،  و  هندرسون  ملاقات  از  پس  سرانجام، 
مهم  تصمیم  به  وزیر  نخست  مشاورین  حلقه‌‌ی 
خطی  حسیبی،  نوشته‌ی  به  بنا  رسیدند.  دیگری 
که پس از آن قرار بود اجرا شود، »رفراندوم عزل 
محمد رضا پهلوی و انقراض دودمان پهلوی«، و 
سپس تشکیل شورای سلطنت برای تداوم نظام 
سلطنتی بود. حتی پس از مایوس شدن مصدق 
نشد: »جمهوریت  تصویب  آمریکا، جمهوریت  از 
که به عقیده من و خود دکتر مصدق با توجه به 
شعارهای توده‌ای‌ها صلاح نیست، ولی زیرک‌زاده 
حتی پیش از فاطمی نسبت به اعلام جمهوریت 

علاقه اظهار می‌کرد.«
ساعت ۶.۳۰ بامداد روز بعد، غلامحسین صدیقی، 
آماده‌سازی  دستور  مصدق  دکتر  از  کشور،  وزیر 
رفراندوم و انتخابات را گرفت. اما حوادث آن روز 
پایان  به  را  سرنوشت‌ساز حرکت جمهوریخواهی 
خود رساند. حکم دکتر مصدق سبب شد تا بخش 
زیادی از فعالین که در روز های قبل از ۲۸ مرداد 
در خیابان‌ها شعار جمهوری‌خواهی داده بودند، در 
ساعت‌هایی که ارتش و اراذل و اوباش به دفاتر 
احزاب و نشریات نهضت ملی یورش می‌بردند و 
آن‌ها را آتش می‌زدند، پشت میله‌ی زندان باشند.

جمع بندی
میراث  مرداد   ۲۸-۲۵ جمهوریخواهی  حرکت 
ماندگاری در سپهر تاریخ سیاسی معاصر ایران بر 
جا نگذاشت. در اولین واکنش خود به کودتا ۲۸ 
مرداد، کمیته مرکزی حزب توده خواست تشکیل 
جمهوری دموکراتیک را به کلی کنار گذاشت و 
باز از مخالفین سرسخت خود، مانند پان‌ایرانیست 
و نیروی سوم خواست که به تشکیل جبهه واحد 

ضد حکومت کودتا برآیند.
پایان  در  مرداد   ۲۸-۲۵ جمهوریخواهی  حرکت 
میان  ــط  رواب در  بحران  و  تنش  فصل  یک 

نخست‌وزیر و شاه صورت گرفت. اما حتی پس از 
قطع ارتباط شخصی خود با محمد رضا پهلوی، 
دکتر مصدق به نظام سلطنتی پایبند ماند؛ هرچند 
انقراض  برای  رفراندوم  او  نهایی  تصمیم  که 
دودمان پهلوی و انتخابات اعضا شورای سلطنت  
مشروطه  اساسی  قانون  در  مندرج  مقررات  از 

فاصله‌ی زیادی داشت.
آن  در  جمهوری  نظام  برقراری  برای  کوشش 
هدایت  حرکت  عنوان  به  غالباً  حساس  روزهای 
اما  است.  شده  شناخته  توده  حزب  توسط  شده 
حزب  که  می‌دهد  نشان  رویدادها  دقیق  بررسی 
توده اولین و تنها تشکلی نبود که در آن برهه‌ی 
اعلام  تقاضای  مهم  بسیار  اما  کوتاه،  زمانی 
جمهوری را پیش کشید. تنها حزبی که به صورت 
جدی و علنی از جمهوریت در هفته های قبل از 
اقدام سرهنگ نصیری برای تغییر رژیم حمایت 

کرده بود، جنبش خداپرستان سوسیالیست بود.
بهارستان  میدان  در  مرداد   ۲۵ عصر  میتینگ  از 
تدریج  به  خیابان‌ها  در  بعد، دسته‌های حاضر  به 
اتخاذ  پهلوی  خاندان  به  نسبت  تند‌تری  مواضع 
فاصله  مشروطه  نظام  به  پایبندی  از  و  کردند 
گرفتند. پس از مشاهده‌ی چنین فضایی برخی از 
احزاب اصلی وارد عمل شدند و از درخواست‌های 

رادیکالتر، البته به سبک خود حمایت کردند.
اما احزاب جمهوریخواه طرح جامعی برای معرفی 
دست  در  خود  پسند  مورد  جمهوری  ساختار 
نداشتند. نه حزب توده و نه تشکل‌های دیگر در 
و  قدرت  تقسیم  به  مرداد ۱۳۳۲  پایانی  روز‌های 
اختیارات سیاسی بین قوا، یا نقش مقام‌های عالی 

نظام جدید مانند رئیس جمهور نپرداختند.
بروز هر چه بیشتر کینه و نفرت نسبت به خاندان 
پهلوی، و عدم هر گونه تجمع بزرگ به حمایت 
از تداوم سلسله پهلوی، احزاب را به قبول کردن 
کرد.  وادار  تظاهرکنندگان  حداکثری  خواست 
را  جمهوریخواهی  احساسات  مصدق  دکتر  اما 
این  دانست.  توده  حزب  به  مربوط  صرفاً  امری 
نو کوششی  با هر  او  برداشت هم سبب شد که 
برای برقراری نظام جمهوری ضدیت نشان بدهد 
و هم هر گونه تظاهراتی را ممنوع اعلام کند. این 
باعث  که  بود  مهمی  محاسباتی  اشتباه  تصمیم، 
پایتخت در صبح روز ۲۸ مرداد  شد خیابان‌های 

خالی از طرفداران دولت باشد. 
این روال می‌تواند پاسخی به این سوال مطرح و 
مهم باشد که چرا ملت ایران مانند ۳۰ تیر ۱۳۳۱ 
در روز ۲۸ مرداد سال بعد وارد میدان برای دفاع 

از دولت ملی نشد.
دوران  خودکامگی  وقوع  با  بعد،  دهه‌های  در 
پهلوی دوم، کمتر حرکت علنی به نفع برقراری 
چشم  به  کشور  داخل  در  جمهوری  حکومت 
می‌خورد. نخستین کنش پس از ۲۸ مرداد برای 
تأسیس نظام »جمهوری دموکراتیک ملی« ابتدا 
توسط حزب توده ایران پس از وحدت با فرقه‌ی 
 ۳۰ دهه‌ی  پایان  در  که  آذربایجان  دموکرات 
صورت گرفت. سپس حزب دموکرات کردستان 
در سال ۱۳۴۴ پیشنهاد تشکیل جمهوری فدراتیو، 
به  خود  دوم  کنگره  در  را  یوگسلاوی،  مانند 
اما هنگام سقوط خاندان پهلوی  تصویب رساند. 
و پایان نظام سلطنتی مشروطه‌ی سلطنتی، کمتر 
 ۲۸-۲۵ جمهوریخواه  حرکت  از  سیاسی  نیرو‌ی 

مرداد یادی کرده است. 
اندیشه  ــودن  ب ای  حاشیه  نشانگر  ایــن  آیــا 
واپسین  دهه‌های  ایــران  در  جمهوریخواهی 

حکومت محمد رضا شاه پهلوی نیست؟

برچیده باد بساط سلطنت!
فروش کلیه لوازم منزل شامل کولرآبی/بخاری گازی ال پی جی

کتب فارسی داستان و تاریخی / دستگاه ویدئو
 با فیلم های ایرانی و انگلیسی + کلیه لوازم و ابزار نصب

 کارهای کنتراکتور برق + اجناس نو برای نصب
 کارهای برقی بعلت بستن بیزینس بقیمت یک سوم خرید اولیه

بفروش میرسد

Ph: 02 8809 8584 | Mob: 0413 004 054
5/8 BRUCE ST BLACKTOWN NSW 2148D
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GARAGE SALE

 زمان 25 آگوست)شنبه( و 26 آگوست) یکشنبه( از ساعت 11 صبح
 تا 2 بعد از ظهر کلیه فروش ها نقدی بوده و

 پس از  فروش پس گرفته نمیشود، لطفاً در انتخاب اجناس
 دقت فرمایید. برای روزهای بین هفته با شماره های

 زیر تماس گرفته شود

سیاوش رنجبر دائمی

با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان کلیه فارسی زبانان میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند

هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت www.persianherald.com.au در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.

 www.persianherald.com.au
Read The Persian Herald online



BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

-S
t.1

00
8

PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

FLOORING
NSW

کمپانی گلدن فلورینگ
 تهيه و نصب تمامي متريال كف 

Engineer flooring | Laminate
Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران ترنج در کستل هیل
با ظرفیت بیش از 100 نفر

عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی
در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

Toranj
Persian Cuisine

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

آن  فینال  در  بار  پنج  که  تورنمنتی  در  قهرمانی 
باخته‌اید، پیروزی مقابل پرافتخارترین مرد تنیس 
در  هیچ‌کس  که  افتخاری  به  رسیدن  و  جهان 
تاریخ به آن نرسیده. بهتر از این هم ممکن است؟

نادال  تنیس جهان، سال فدرر و  پارسال در  اگر 
بود، به نظر می‌رسد که امسال در بهترین حالت 
آن‌ها باید نواک جوکوویچ را هم کنار خود ببینند.

سین‌سیناتی  مسترز  فینال  در  صرب  تنیس‌باز 
۴-۶ ۴-۶ مقابل راجر فدرر پیروز شد. قهرمانی 
در یک مسترز ۱۰۰۰ امتیازی برای هر بازیکنی 
یک افتخار بزرگ است اما این تمام داستان نواک 

جوکوویچ نیست.
او در هر هشت مسترز دیگر قهرمان شده بود و 
فقط این یکی را کم داشت. تورنمنتی که پنج بار 
به فینال آن رسیده بود و در تمامی آن‌ها باخته 
راجر  فینالیست  دیگر  فدرر(.  مقابل  بار  )سه  بود 
مسترز  قهرمان  بار  هفت  که  بازیکنی  بود.  فدرر 
سین‌سیناتی شده و تا قبل از این بازی هرگز در 

فینال این تورنمنت نباخته بود.
به نظر می‌رسد تنیس‌باز ۳۱ ساله صربستانی هم 
راهی مشابه نادال و فدرر را طی می‌کند. او که 
افت  دستش  مدت  طولانی  مصدومیتی  از  پس 
آغاسی  آندری  با  همکاری  به  داشت  محسوسی 
پایان داد و بار دیگر زیر نظر ماریان وایدا، مربی 

قدیمی‌اش به کار ادامه داد. پارسال فدرر و نادال 
گرند‌اسلم‌ها را بین خودشان تقسیم کردند اما این 
فصل در حالی که فدرر قهرمان اوپن استرالیا شد 
و نادال )طبق معمول( قهرمانی در رولان گاروس 

را جشن گرفت، ویمبلدون سهم جوکوویچ شد.
نهمین  و  نود  سین‌سیناتی  مسترز  در  قهرمانی 
که  بود  حرفه‌ای  تنیس  در  جوکوویچ  قهرمانی 

رکورد او مقابل فدرر را هم ۲۳-۲۳ مساوی کرد.
راهی  هنوز  گرنداسلم   ۱۳ در  قهرمانی  با  او 
و  اسلم(  گرند   ۱۷( نادال  به  رسیدن  تا  طولانی 

فدرر )۲۰ گرند اسلم( در پیش دارد. 
اما در سین‌سیناتی او رکوردی به دست آورد که 
نوشته  تنیس  غول‌های  از  هیچ‌کدام  نام  جلوی 
نشده است: قهرمانی در تمامی ۹ مسترز ۱۰۰۰ 

آغاز شده  از سال ۱۹۹۰  که  مسابقاتی  امتیازی؛ 
)پنج  ایندین‌ولز  این در  از  است. جوکوویچ پیش 
بار(،  )دو  مونت‌کارلو  بار(،  )شش  میامی  بار(، 
مادرید )دو بار(، رم )چهار بار(، راجرز کاپ )چهار 
بار(  )چهار  پاریس  و  بار(  )سه  شانگهای  بار(، 

قهرمان شده بود.
سین‌سیناتی  در  »نوله«  قهرمانی  از  پس  فدرر 
فوق‌العاده‌ای  نمایش  خاطر  به  نواک  »به  گفت: 
یک  فقط  نواک  می‌گویم.  تبریک  داشت  که 
بلکه قهرمانی  را پشت سر نگذاشته  هفته خوب 
دوران  کل  در  عالی  دستاوردی  سین‌سیناتی  در 

حرفه‌ای او بود.«
به نظر می‌رسد که حالا چشم نواک جوکوویچ به 
دنبال قهرمانی در آخرین گرند اسلم فصل )اوپن 
آمریکا از ۲۷ اوت( است؛ تورنمنتی که دو بار در 

آن قهرمان شده است.
اما جوکوویچ برای »کامل‌تر« شدن کلکسیونش 
جوکوویچ  بماند.  منتظر  سال  دو  دست‌کم  باید 
گرند  چهار  هر  در  قهرمانی  مسترزها،  بر  علاوه 
اسلم، مسترز آخر فصل و همین‌طور جام دیویس 

را در کارنامه دارد. 
به دست  نتوانسته  تنیس‌باز  این  تنها عنوانی که 
آورد، مدال طلای المپیک است. عنوانی که برای 

رسیدن به آن باید تا توکیو ۲۰۲۰ صبر کند.

بزرگ‌ترین کاروان زنان ایران در بازی‌های آسیایی
صد زن در شصتمین سال

نوله در اوج، چنگ زدن به افتخار در سین‌سیناتی

زنان ورزشکار ایرانی در بازی‌های آسیایی ۲۰۱۸ 
آسیایی  بازی‌های  شصتمین سال حضورشان در 

را پشت سر خواهند گذاشت.
اولین حضور زنان ایرانی در بازی‌های آسیایی در 
سال ۱۹۵۸ بود و اولین مدال، نشان برنز والیبال 

در ۱۹۶۶ بانکوک. مدالی که هرگز تکرار نشد.
تهران،  آسیایی  بازی‌های  در   ۱۹۷۴ سال 
رسید.  تیمی  طلای  نشان  به  زنان  شمشیربازی 
سپس حضور زنان ایرانی در بازی‌های آسیایی تا 
افتاد. وقفه‎ای طولانی به  تعویق  به  سال ۱۹۹۰ 

خاطر وقوع انقلاب اسلامی.
فدراسیون  مسئولیت  که  هاشمی  فائزه  گفته  به 
اسلامی ورزش زنان را به عهده داشت، با اصرار 
شش  و  شکست  طلسم  این  پدر،  موافقت  و  او 
پکن،  آسیایی  بازی‌های  در  مشکی  چادر  با  زن 

پیشاپیش کاروان ایران رژه رفتند.
 ۲۰۰۲ آسیایی  بازی‌های  در  مدال‌ها  نخستین 
بوسان به دست آمد. برنز پروانه محمدتقی‌پور در 
سال   ۲۸ یعنی  تیراندازی.  تیمی  نقره  و  تکواندو 
پس از مدال‌های دختران شمشیرباز در بازی‌های 

آسیایی تهران.
اولین نشان طلای انفرادی دختران ایران را هم 
ووشو  رشته  در  و   ۲۰۱۰ سال  آزادپور  خدیجه 

نصیب خود کرد.

رکورد حضور ورزشکاران زن ایران
آسیایی  بازی‌های  دوره  آخرین  در  ایران  زنان 
موفق به کسب ۱۶ مدال شدند که بهترین رکورد 

برای ایران در تاریخ بازی‌های آسیایی است.
ایرانی  زن  ورزشکار  یکصد  حدود  اندونزی،  در 
برای  حدنصاب  بهترین  که  کرد  خواهند  رقابت 
بازی‌های  تاریخ  در  کمیت  لحاظ  از  ایران  زنان 

آسیایی است.
فدراسیون‌های  و  ایران  المپیک  کمیته  البته 
بکاهند.  سهمیه‌ها  از  گرفتند  تصمیم  ورزشی 
و  هندبال  والیبال،  فوتبال،  تیمی  رشته‌های 
نفره را حذف کردند. در حالی که  بسکتبال پنج 
هندبال قهرمان غرب آسیا شده، فوتبال و والیبال 
هم مشارکت دائمی در رقابت‌های قاره‌ای دارند.

اگر این رشته‌ها اعزام می‌شدند، آمار زنان ایرانی 
ورزشکاران  دوندگان،  احتساب  با  جاکارتا  در 
حذف  که  دیگر  رشته  چند  و  جودو  پاراگلایدر، 

شده‌اند، می‌توانست به ۲۰۰ نفر برسد.
اینچئون فریده شجاعی  برای بازی‌های آسیایی 
بود کمیته  فوتبال گفته  فدراسیون  زنان  معاونت 
المپیک مجوز اعزام فوتبال زنان را صادر کرده. 
اظهارات  این  به  واکنش  در  کفاشیان  علی  اما 
می‌برد  سر  به  رویایش  در  شجاعی  خانم  گفت: 

و این حرف‌ها نیست.
برای جاکارتا هم تکرار شد و رویای  اتفاقی که 
پخش  نیافت.  تحقق  فوتبالیست‌ها  ــزام  اع
مسئله‌ساز  همواره  نیز  زنان  مسابقات  تلویزیونی 

بوده است. 

ورزش  وزارت  زنان  معاونت  محمدیان  فریبا 
درباره پخش زنده تلویزیونی مسابقات زنان گفته: 
‏امیدواریم امکان ‏پخش مسابقات بانوان از صدا و 
سیما فراهم شود.‏ این حق طبیعی نیمی از جامعه 

صداوسیما  مدیران  با  رایزنی  امیدوارم  و  است 
مشخص  که  امیدواری‌هایی  باشد.  ثمربخش 

نیست تا چه اندازه به وقوع بپیوندد.
در  فقط  ایــران  دختران  تیمی،  رشته‌های  از 
شرکت  کبدی  و  نفره  سه  بسکتبال  مسابقات 

می‌کنند.

دوومیدانی،  پنگ،  پینگ  تنیس،  مسابقات 
ووشو،  کاراته،  اسکواش،  تکواندو،  سنگنوردی، 
بدمینتون،  شمشیربازی،  سوارکاری،  قایقرانی، 
جودو، جوجیتسو، کوراش، تیراندازی، تیروکمان، 

با حضور  نیز  و سیلات  دوچرخه سواری، سامبو 
دختران ایرانی برگزار می‌شود.

بخت اول مدال‌آوری زنان ایران رشته‌های رزمی 
است. در تکواندو، کیمیا علیزاده پرچمدار کاروان 
ایران بود اما به خاطر مصدومیت، فرصت حضور 
الهه  کیانی،  ناهید  داد.  دست  از  را  مسابقات  در 

شیدایی، پریسا جوادی، ملیکا میرحسینی و زهرا 
پوراسماعیل هوگوپوشان ایرانی هستند و همگی 
چشم به یکی از سکوهای سه گانه در وزن‌های 

خود دوخته‌اند.
و  زنگنه  پگاه  علیپور،  رزیتا  خاکسار،  طراوت 
می‌کنند.  پیکار  کاراته  در  عباسعلی  حمیده 
قاره‌ای  و  جهانی  متعدد  نشان‌های  با  عباسعلی 
از سرشناس‌ترین چهره‌ها در کل کاروان مردان 
عنوان  از  دفاع  برای  او  است.  ایــران  زنان  و 

قهرمانی‌اش مبارزه خواهد کرد.
منصوریان،  شهربانو  و  الهه  با  بانوان  ساندای 
که  خواهری  دو  دارد.  طلا  نشان‌های  به  چشم 
از مشهورترین چهره‌ها در ورزش ایران هستند و 
فیلم مستندی هم با تهیه کنندگی مهتاب کرامتی 

از زندگی‌شان به روی پرده سینما رفت.
و  کیانی  زهرا  رجبی،  هانیه  دختران  تالوی  در 
فاطمه حیدری مبارزه می‌کنند و در کنار حریفان 
چینی و دیگر مدعیان شرق آسیا، از بخت فراوانی 

برای تصاحب مدال برخوردارند.
بنی،  نادری  زهرا  آذرپیوند،  طاهره  کوراش،  در 
کرد.  خواهند  مبارزه  باقری  زهرا  و  کولیوند  آذر 
از  یکی  که  دارد  پرتعدادی  نمایندگان  تیراندازی 
آنها الهه احمدی پرچمدار کاروان ایران در مراسم 
ادوار  از  برنز  یک  و  نقره  سه  او  است.  افتتاحیه 

پیشین بازی‌های آسیایی کسب کرده.
نجمه  پرچمدار،  از  غیر  تفنگ،  رقابت‌های  در 
نیز  آرمینا صادقیان  و  بزرگ  جام  مه‌لقا  خدمتی، 
شلیک خواهند کرد. نجمه در دوره قبلی، یکی از 

دو دختر طلایی در کاروان ایران بود.
گلنوش  جعفری،  آمیتیس  تپانچه  رشته  در 
دارند.  حضور  رستمیان  هانیه  و  سبقت‌الهی 

سبقت‌اللهی تجربه المپیک ریو را دارد.
در تیراندازی به اهداف پروازی، سپیده سیرانی و 
شیوا فرح‌پور باید اهداف متحرک را نشانه بگیرند.

تیروکمان با زهرا نعمتی در اسلحه ریکرو و پریسا 
راحله  و  عابدی  مینو  قربانی،  فرشته  براتچی، 

فارسی در اسلحه کامپوند شرکت خواهد کرد.
ریو  المپیک  در  ایران  پرچمدار  عنوان  به  نعمتی 
آسیایی  پارا  بازی‌های  در  طلا  مدال  برنده  و 
سرشناس‌ترین نماینده ایران در این رشته است.

تعدادی  پر  حضور  ایرانی  زنان  نیز  قایقرانی  در 
شقایق  و  رازقیان  رکسانا  اسلالوم،  در  دارند. 

سیدیوسفی.
در روئینگ هم مهسا جاور که در المپیک حاضر 
بود، همچنین نازنین ملایی، پریسا احمدی، مریم 
امیدی پارسا، نازنین رحمانی و مریم کرمی پارو 

خواهند زد.
در‏‌ کایاک دختران آرزو حکیمی سابقه پاروزنی در 
المپیک لندن را دارد. هدیه کاظمی، سارا کاظمی 

و الناز شفیعیان او را همراهی می‌کنند.
پریسا محمدزاده،  فاطمه کرمجانی،  کانو هم  در 
زیبا سماک وآتنا رئوفی برای کسب مدال، رقبای 

سرسختی از آسیای میانه و شرق آسیا دارند.
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 
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لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

پایان کار کشتی آزاد با 3 طلا و یک برنز
به گزارش خبرنگار اعزامی فارس از اندونزی، در 
آسیایی  بازی‌های  آزاد  کشتی  رقابت‌های  ادامه 
از  کیلوگرم   125 وزن  مسابقات  جاکارتا   2018
که  است  شده  آغاز  گذشته  دوشنبه  روز  صبح 
سنگین‌وزن  در  کشورمان  نماینده  هادی،  پرویز 
با پیروزی مقابل حریف چینی در فینال موفق به 

کسب مدال طلا شد.
صفر  بر   10 نتیجه  با  نخست  دور  در  هادی 
از هند را شکست داد. وی در دور دوم  سومیت 
بولتین  اولگ  سد  از  صفر  بر   10 نتیجه  با  نیز 
شد.  نیمه‌نهایی  راهی  و  گذشت  قزاقستان  از 
داوید  مصاف  به  فینال  در  حضور  برای  هادی 
برنز  المپیک،  نقره  مدال  دارنده  مودزماناشویلی، 
با  که  رفت  ازبکستان  از  آسیا  قهرمان  و  جهان 
نتیجه 11 بر 8 به پیروزی رسید و جواز حضور در 

فینال را کسب کرد. نماینده کشورمان در دیدار 
نهایی نیز با نتیجه 7 بر صفر از سد ژی وی دنگ 
از چین گذشت و سومین مدال طلای کشتی آزاد 

و کاروان ورزشی ایران را به ارمغان آورد.
نخست  روز  در  فارس،  خبرگزاری  گزارش  به 
آسیایی 2018  بازی‌های  آزاد  رقابت‌های کشتی 
جاکارتا که دیروز )یکشنبه( با برگزاری مسابقات 
نمایندگان  رسید،  پایان  به  نخست  وزن  پنج 
)توسط  مدال طلا   2 به کسب  موفق  کشورمان 
برنز  یک  و  کریمی(  علیرضا  و  یزدانی  حسن 
)توسط رضا اطری( شده بودند. حسین‌خانی پنجم 
سیزدهم  از  بهتر  عنوانی  به  هم  نصیری  و  شد 

نرسید. 
بدین ترتیب تیم ملی کشتی آزاد کشورمان موفق 
به کسب ۳ مدال طلا و یک برنز در ۶ وزن شد.

بازگشت بسکتبالیست‌های ژاپنی بازی‌های آسیایی به دلیل پول دادن برای سکس
چهار بازیکن تیم ملی بسکتبال ژاپن به دلیل پول 
دهکده  از  جنسی،  رابطه  برای  غیرقانونی  دادن 
اخراج  اندونزی  جاکارتای  در  آسیایی  بازی‌های 
این  ژاپن،  کیودو  خبرگزاری  گزارش  به  شدند. 
بازیکنان در حالی که لباس تیم را به تن داشتند 
برای شام بیرون رفته بودند و بعد به همراه چند 

زن به هتل بازگشتند.
گفت:  ژاپن  کاروان  مسئول  یاماشیتا،  یاشیرو 
شرمنده‌ام. ما عمیقا عذرخواهی می‌کنیم و تلاش 
مقررات  طبق  ادامه  در  ورزشکاران  می‌کنیم 
افتتاحیه  از  قبل  بسکتبال  مسابقات  کنند.  عمل 
بعد  واقعه  این  و  شد  آغاز  شنبه  روز  در  بازی‌ها 
داد.  رخ  قطر  مقابل  ژاپن  پنجشنبه  پیروزی  از 
ژاپن،  بازیکنان  که  گفت  همچنین  یاماشیتا 
بزنند  حرف  ژاپنی  می‌توانست  که  محلی  زنان در آن حضور داشتند، برد. به گفته یاماشیتا را ملاقات کردند و او بود که آن‌ها را به باری که فردی 

این چهار بازیکن چند ساعتی در بار بودند تا این 
تا  و  بازگشتند  هتل  به  زن  چهار  همراه  به  که 
صبح جمعه آن‌جا ماندند. به گفته مسئولان این 
چهار بازیکن تاکویا هاشیموتو، کیتا ایمامورا، یویا 
ناگایوشی و تاکوما ساتو بودند. یاماشیتا همچنین 
گفت که هشت عضو باقیمانده تیم بسکتبال ژاپن 
به  بازیکنان  این  داد:  خواهند  ادامه  را  رقابت‌ها 
دلیل کاری که انجام دادند به ژاپن پرواز خواهند 
کرد. آن‌ها باید الگوهای جامعه باشند نه فقط از 
نظر توانایی‌های ورزشی بلکه در زمینه‌های دیگر 

هم باید این گونه باشند.
مسئولان برگزاری مسابقات می‌گویند جاکارتا و 
 ۱۸۰۰۰ میزبان  مسابقات  شهر  دیگر  پالمبانگ، 
ورزشکار است. این مسابقات از شنبه گذشته آغاز 

شد و تا دوم سپتامبر ادامه دارد.
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