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وصیت‌نامه دست‌نویس بن‌لادن منتشر شد

از  تعدادی  همراه  به  الملل  بین  عفو  سازمان 
جهانی  روز  آستانه  در  دنیا  سراسر  هنرمندان 
موسیقی در سوم مارس، از دولت ایران خواستار 
پایان آزار و اذیت حسین رجبیان، مهدی رجبیان 

ویوسف عمادی سه هنرمند ایرانی شدند.
الملل  بین  عفو  سازمان  بیانیه  از  بخشی  در 

عمادی  یوسف  و  رجبیان  که حسین  است  آمده 
موسیقیدان و مهدی رجبیان فیلمساز، به تازگی 
در پی تایید حکم سه سال زندان هر کدام توسط 
به  و  بازداشت  است  ممکن  نظر،  تجدید  دادگاه 
زندان انداخته شوند. سازمان عفو بین الملل امروز 
یازده اسفند نسبت به سرکواب مداوم هنرمندان و 

آزادی بیان در ایران هشدار داد.
سازمان  خاورمیانه  بخش  مدیر  بومدوها،  سعید 
سه  این  زندان  از حکم  انتقاد  با  الملل  بین  عفو 
وضعیت  دهنده  نشان  احکام  این  گفت:  هنرمند 
نامناسب نظام عدالت کیفری در ایران است که 
افراد را صرفا به دلیل ساخت فیلم و موسیقی و 
استفاده از حق آزادی بیان بازداشت می کند. این 
مردان جوان نباید دستگیر می شدند چه برسد به 

اینکه در دادگاه حاضر شوند.
برگ  موسیقی  سایت  موسس  رجبیان  مهدی 

موزیک است. یکی از اتهامات آقای رجبیان این 
است که برگ موزیک با انتشار موسیقی زیرزمینی 
قصد ترویج بی‌اعتنایی به مقدساترا داشته است. 
بر اساس گزارش نهادهای حقوق بشری، مهدی 
به  ایران  تاریخ  پژوهش  ضبط  حال  در  رجبیان، 
روایت سه تار بود که تمامی آن پروژه با توقیف 

حاوی  دیسک‌های  هارد  و  شخصی  استودیوی 
صداهای ضبط شده متوقف شد.

زمان  در  و  است  آهنگساز  نیز  عمادی  یوسف 
سایت  سی‌دی‌های  فروش  مسئولیت  بازداشت 

برگ موزیک را برعهده داشت.
اما حسین رجبیان ارتباطی با سایت برگ موزیک 
سینمایی‌اش  فیلم  اولین  اتمام  از  پس  او  ندارد. 
دستگیر و این فیلم که دارای مجوز ساخت هم 
بود توقیف شد و هنوز تصاویر و صداهای نهایی 

شده فیلم به او بازگردانده نشده است..
این سه هنرمند در دادگاه بدوی هرکدام به شش 
سال زندان به به اتهام تبلیغ علیه نظام و توهین 
به مقدسات و انجام فعالیت هلى غیرمجاز سمعى 

و بصرىمحکوم شده‌اند.
اما دادگاه تجدید نظر حکم را به سه سال زندان 

تعزیری و سه سال تعلیقی تغییر داده است.

عفو بین الملل خواستار پایان آزار 
و اذیت سه هنرمند ایرانی شد

جان کری وزیر امور خارجه آمریکا از لزوم تلاش 
برای حفظ آتش بس در سوریه سخن گفت

جان کری وزیر خارجه آمریکا می‌گوید که موارد 
قرار  بررسی  مورد  سوریه  در  آتش‌بس  نقض 

خواهد گرفت.
به گفته آقای کری، آمریکا و روسیه در پی یافتن 
راه چاره‌ای هستند که تضمین‌کننده ادامه حملات 
موثر هوایی، صرفاً علیه مواضع گروه موسوم به 

دولت اسلامی )داعش( و جبهه نصرت باشد.
واشنگتن  در  خبری  کنفرانس  یک  در  که  او 
خارجه  امو  وزیر  مایر،  اشتاین  والتر  حضور  با 
عمان  و  ژنو  در  که  گفت  داشت،  شرکت  آلمان 

پایتخت اردن تمام موارد نقض آتش‌بس از سوی 
کارشناسان مورد بررسی قرار می‌گیرد، ولی افزود 
که او و سرگئی لاورف، وزیر امور خارجه روسیه 
اتهامات  بررسی  و  بحث  که  کرده‌اند  موافقت 
مربوط به نقض آتش‌بس در اختیار رسانه‌ها قرار 

نگیرد.
باید  اصلی  هدف  آمریکا،  خارجه  وزیر  گفته  به 
کمک به پایدار ماندن آتش‌بس باشد و نه یافتن 

بهانه ای برای زیر پا گذاشتن آن.
نقض  موارد  پاره‌ای  است  ممکن  که  گفت  او 
آتش‌بس گزارش شده باشد، اما روند کلی اجرای 

آتش‌بس تاکنون لطمه‌ای ندیده است.

وزیر امور خارجه آمریکا در حالی این اظهارات را 
بیان داشت که فرانسه، روسیه و نیروهای ارتش 
است  کرده  متهم  مناطقی  بمباران  به  را  سوریه 
که تحت اشغال پیکارجویان مخالف مورد حمایت 

غرب قرار دارد.
 ۱۵ که  کرده‌اند  شکایت  سوریه  دولت  مخالفان 
مورد  گروه‌های  توسط  آتش‌بس  نقض  مورد 

حمایت روسیه روی داده است.
گروه عالی مذاکرات که مجموعه‌ای از مخالفان 
دولت سوریه در آن حضور دارند، گفته است که 
تسلیم  را  باره  این  در  رسمی  شکایت‌نامه  یک 

سازمان ملل و سایر قدرت‌ها خواهد کرد.

جان کری: موارد نقض آتش‌بس 
در سوریه را بررسی خواهیم کرد

شورای  مجالس  جمعه  روز  انتخابات  پی  در 
اسلامی و خبرگان رهبری در ایران که موفقیت 
غیرمنتظره نیروهای اصلاح طلب و میانه رو تحت 
عنوان لیست امید را به دنبال داشت، وزیر کشور 
ایران و یک نماینده شاخص مجلس گفته اند که 

هنوز ترکیب مجلس آینده مشخص نیست.
و  ایران  جمهور  رئیس  روحانی  حسن  همزمان 
سایر سیاستمداران از جمله چهره های محافظه 

کار هم به تعبیر نتایج پرداخته اند.
رحمانی  عبدالرضا  مهر  خبرگزاری  گزارش  به 
فضلی وزیر کشور ایران در مصاحبه ای با برنامه 
تیتر امشب شبکه خبر گفت اصلاح طلبان، اعتدال 
گرایان و اصولگرایان در حال حاضر تقریبا به هم 
به  انتخابات  دوم  مرحله  در  اما  هستند،  نزدیک 
لحاظ آرایش سیاسی به نفع یک گروه سنگینی 
خواهد کرد. غلبه با هیچ کدام از جناح ها نیست. 

قطب بندی ها شکل نخواهد گرفت.
او در مورد ماهیت اصولگرایان در مجلس بعدی، 
دهم، گفت:‌ برخلاف مجلس نهم که اصولگرایان 
تقسیم شده  پیروان  و  فراکسیون رهروان  دو  در 

طیف  بود.  خواهند  فراکسیون  یک  در  آنان  بود، 
داشت.  نخواهد  تندی  شیب  خیلی  آنجا  بندی 
افرادی که الان معرفی شده اند، یک طیف بندی 
همچنین  او  دهند.  می  تشکیل  را  ملایمتری 
عنوان  به  کشور  وزارت  میان  اختلاف  موارد  به 
نگهبان  شورای  و  انتخابات  برگزاری  مسئول 

اشاره کرد.

متحدان  تر  قوی  حضور  ایران،  انتخابات 
روحانی در مجلس

از شیوه شمارش  انتقاد  در  رحمانی فضلی  آقای 
قدیمی  این شیوه  در  ها  هزینه  آرا گفت:‌  دستی 
توان  می  الکترونیکی  شیوه  در  بالاست.  خیلی 
نرم  در  ما  اعلام کرد.  را  نتایج  دو ساعت  ظرف 
)اعضای  باز  اما  کردیم  برطرف  را  ایرادها  افزار 
شورای نگهبان( رای ندادند. سیستم کاملا جواب 
داد و نشان داد که می تواند قابل عملیاتی باشد.

های  پول  وجود  به  اشاره  با  ایران  کشور  وزیر 
ای  لایحه  دولت  که  گفت  انتخابات  در  کثیف 
برای اصلاح مبارزات انتخاباتی به مجلس داد که 

این لایحه  او گفت هدف  نشد.  آن رسیدگی  به 
مشخص شدن منبع هزینه نامزدها است.

گفته  ایران  جمهور  رئیس  روحانی  حسن  پیشتر 
بود که پیام مردم در انتخابات تعامل با جهانبود.

او گفت:‌ مسیر توسعه و شیوه حکمرانی را مردم 
سیاست  در  که  مواردی  در  کنند.  می  مشخص 
دارد،  وجود  متفاوتی  نظرات  خارجی  و  داخلی 
این آرا مردم است که راه درست را برای کشور 

مشخص می کند.
او اضافه کرد:‌ امروز دوران تقابل به سرآمده و اگر 
کسانی فکر می کنند کشور باید در تقابل باشد، 
ساله  دو  تاخیری  با  حتی  را   ۹۲ سال  پیام  هنوز 

دریافت نکرده اند.
در  که  مجلس  کنونی  نماینده  مطهری  علی 
فهرست لیست امید جای گرفت و در تهران رتبه 
آورد  دست  به  عارف  رضا  محمد  از  بعد  را  دوم 
گفت نتیجه انتخابات را به دقت پیش بینی نمی 

کرد.
حدس  خودم  من  گفت:‌  ایسنا  خبرگزاری  به  او 
می زدم در تهران ۲۰ نفر از اصلاح طلبان و ۱۰ 

نفر از اصولگرایان رای بیاورند اما فکر می کنم 
و  طلبان  اصلاح  لیست  علیه  که  هایی  تخریب 
معتدلین صورت گرفت و آنها را متهم به انگلیسی 
بود  موثر  مردم  دادن  رای  نوع  در  کردند  بودن 
دهند.او  نشان  العمل  عکس  مردم  شد  باعث  و 
روشنی  پیام  مردم  رای  این  من  نظر  به  گفت:‌ 
برای مسئولان و مدیران کشور و فعالان سیاسی 
ترتیب  پیام  این  به  باید  دارد. مدیران کشور هم 
های  سختگیری  با  که  بدانند  هم  و  بدهند  اثر 
را  ها  شخصیت  توانند  نمی  ها  تخریب  و  بیجا 

منزوی کنند.
او افزود:‌ شاید ۱۰ سال است که آقایان علیه آقای 
هاشمی صحبت می کنند یا اینکه آقای خاتمی 
را محدود و ممنوع التصویر کردند اما وقتی اینها 
قابل  رای دهید عده  لیست  به فلان  گویند  می 
توجهی از مردم به همان لیست رای می دهند و 
این نشان می دهد که سیاست های قبلی کارساز 
تغییر دهند و قدری  را  باید روش خود  نیست و 
داشته  بیشتری  توجه  به حقوق شهروندی مردم 

باشند.

مطهری  آقــای  ایلنا،  خبرگزاری  گــزارش  به 
گفته  ایران  تلویزیون  با  گفتگویی  در  همچنین 
جناح  کدام  که  گفت  توان  نمی  هنوز  که  است 

اکثریت را در مجلس به دست خواهد داشت.
رضا  مهر  خبرگزاری  گزارش  به  دیگر  سوی  از 
تقوی، قائم مقام جامعه روحانیت مبارز، گفت که 
مجلس بعدی همچنان ضد آمریکایی خواهد بود.

کردند  آب  قند  در دل خود  که  آنهایی  او گفت:‌ 
که دیگر جهت گیری های مجلس عوض شده 
است، اشتباه می کنند. مجلس دهم حزب اللهی، 
متدین و متناسب با آرمان ها، اندیشه های امام و 

رهبری کار خود را پیش می برد.
ای نشت  بیانیه  در  رفسنجانی هم  اکبر هاشمی 
بنگاه  همه  با  خبری  امپریالیسم  از  بخشی  که 
نشین در حرکتی هماهنگ  تبلیغاتی خارج  های 
با غول رسانه ای داخلی، به انواع و اقسام تهمت 
ها، توهین ها و دروغ گویی ها متوسل شدند و 
با تعابیری زشت، مردم را از حضور در انتخابات 
می ترساندند اما به گفته او رای مردم اوج بلوغ 

سیاسی بود.

واکنش ها در ایران به نتایج انتخابات

 Bamyan
Kebab House

308 Church St. Parramatta | www.bamyanhouse.com.au
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PH:9687 1999 |

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

 S
T.

94
3.

CO

بامیان کباب هاوس در پرنشاط ترین نقطه چرچ استریت پاراماتا و در میان معروفترین 
رستورانهای این منطقه میباشد که همه روزه میزبان جمعیت انبوه از جوانان و خانواده هاست.

هموطنان و همزبانان گرامی  میتوانند از انواع خوراکهای  افغانی و ایرانی این رستوران  لذت ببرند.
همچنان تالار پذیرایی بامیان با گنجایش 100 نفر در طبقه دوم پذیرای شما جهت 

Days a Week 7جشنهای تولد، عقد، نامزدی، عروسی و غیره میباشد.

Tel: 02 - 9801 5588      Mob: 04 11 33 44 01
Fax: 02 - 9801 5058  Email: Pooya@optusnet.com.au

Reg No. 97971819

ارسال ارز
به ایران و برعکس
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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

وصیت‌نامه  آمریکا  ملی  اطلاعات  مدیریت  دفتر 
دست‌نویس اسامه بن لادن و ۱۱۲ مدرک دیگر 

متعلق به او را منتشر کرد.
انتشار این اسناد نتیجه بازنگری اسناد طبقه‌بندی 
با همکاری  تابستان گذشته  از  شده‌ای است که 
هفت نهاد اطلاعاتی و امنیتی آمریکا و کاخ سفید 
زیر نظر سازمان اطلاعات مرکزی آمریکا )سیا( 

آغاز شده است.
به  آمریکایی  کماندوهای  حمله  در  اسناد  این 
در سال  پاکستان  ابیت‌آباد  در  بن‌لادن  مخفیگاه 
۲۰۱۱، که به کشته شدن او منتهی شد، به دست 

نیروهای آمریکایی افتاده است.
تا  بوده  خواسته  خود  وصیت‌نامه  در  لادن  بن 
بخش اعظم ۲۹ میلیون دلار ثروت او در جهاد 
در راه خدا مصرف و مابقی آن بین بستانگانش 

تقسیم شود.
سودان  در  مبلغ  این  اینکه  به  بن‌لادن  اینکه  با 
است اشاره می‌کند معلوم نیست این پول در کجا 
نگهداری شده است. اینکه این مبلغ نقد بوده یا 
بصورت ملک و مستغلات است هم مبهم است.

او از بستگانی که ممکن است مدعی ارث شوند 
خواسته تا به وصیت او عمل کنند و آن مقدار از 
پولش را که در سودان مانده صرف جهاد کنند. 
از  وسیعی  طیف  مدارک  مابقی  وصیت‌نامه  بجز 
جمله  از  می‌گیرد  بر  در  را  مختلفی  موضوعات 
اختلافات القاعده با شاخه القاعده در عراق که در 

انشعاب و تشکیل گروه موسوم  نهایت منجر به 
به دولت اسلامی )داعش( شد و همینطور نگرانی 

بن‌لادن درباره نگاه افکار عمومی به القاعده.
سخنرانی  یک  پیش‌نویس  اسناد،  این  میان  در 
پیش‌بینی  بن‌لادن  که  می‌شود  دیده  طولانی 
آمریکا  و  ایران  بین  ویرانگری  جنگ  کند  می 
در بگیرد: کوس جنگ در شرق و غرب به صدا 
رئیس  آستانه جنگ جهانی سوم،  در  و  آمده  در 
ایران  او  می‌کند،  تهدید  را  ما  منطقه  سفید  کاخ 
نوشته  این  است.  گرفته  نظر  در  را  متحدانش  و 

بدون تاریخ است.
ایران  در  که  همسرانش  از  یکی  به  نامه‌ای  در 
بود  کرده  نگرانی  اظهار  بن‌لادن  داشت،  اقامت 
که مراجعه همسرش به دندانپزشک ممکن است 
فرصتی به ایران داده باشد تا یک ردیاب کوچک 

را زیر پوست او کار بگذارد.
بن لادن از همسرش خواسته بود تا تاریخ دقیق 
مراجعه به دندانپزشک و هر درمانی را که برایش 

انجام شده، هر چقدر جزئی، را به یاد بیاورد.
القاعده  سابق  رهبر  می‌دهند  نشان  اسناد  این 
احتمال می‌داده که کشته شود. او در نامه‌ای در 
شدم،  کشته  اگر  نوشته:  پدرش  به   ۲۰۰۸ سال 
به  چون  کنید  خیر  کارهای  و  دعا  بسیار  برایم 
آخرت  منزل  به  رسیدن  برای  شما  خیر  دعای 

بسیار نیاز دارم.
او در نامه‌ای دیگر خطاب به عموم امت اسلامی 
از پیشرفت جهاد مقدس و شکست های آمریکا از 
در افغانستان صحبت کرده است. این نامه تاریخ 
ندارد اما به نظر می رسد در سال ۲۰۱۰ نوشته 
و  رسیده‌ایم  جهاد  سال  دهمین  به  باشد:ما  شده 
آمریکا و متحدانش هنوز به دنبال سراب هستند 

و در دریای بی‌ساحل گم شده‌اند.
بود  خواهد  آسان  جنگ  می‌کردند  خیال  آنها 
خواهند  خود  اهداف  به  هفته  یا  روز  چند  در  و 
رسید بنابراین از نظر مالی آماده نبودند و حمایت 
مردمی هم ندارند تا جنگ را برای یک دهه یا 

بیشتر ادامه دهند.
در  آمریکا  معتقد است  نوشته‌ها  این  در  بن‌لادن 
باتلاق افغانستان و در جنگی که نمی تواند پیرروز 
شود گیر افتاده است. در نامه‌ای بدون تاریخ که 
احتمالا بین سال‌های ۲۰۰۹ تا ۲۰۱۰ نوشته شده 
او وضعیت آمریکا را به وضعیت شوروی سابق در 
سال‌های آخر اشغال افغانستان تشبیه کرده است: 
کافی  فقط  است،  بند  مویی  به  آمریکا  وضعیت 

پیروزی  صبر  با  باشیم،  صبور  دیگر  کمی  است 
از آن ماست.

بن لادن کمی پیش از مرگ شاهد سقوط معمر 
قذافی دیکتاتور لیبی بود. او در نامه‌ای به تاریخ 
لیبی  در  ما  مت  به  خطاب   ۱۳۸۹ اسفند  ششم 
ستایش  و  گفت: حمد  القاعده سخن  پیروزی  از 
خدای را که القاعده را اسباب دردسر او ]قذافی[ 
کرد، القاعده بر سینه‌اش نشست و او را به خشم 
و عذاب آورد. خدایی که القاعده را خار چشم و 
عامل مجازاتی مثال‌زدنی برای او کرد، این فرد 
واقعا رذل و متوهم که مایه دردسر ما در مقابل 

جهانیان بود.

36 Station Str. Auburn
PH: 8021 9292

قیمتهای ویژه این هفته

برنج ایندیاگیت 
کلاسیک 5 کیلویی 

18/99

تاریخ شروع تخفیفات از  3/03/2016   تا   10/03/2016  میباشد

عسل بیژن 
 300 گرمی   
2/99

خیارشور یک و یک 
660 گرمی
4/50

سس تازندآیلند 
دلپذیر 450 گرمی

1/99 دلار

رشته آش رشد
500 گرمی هر عدد

حلوای عقاب 100 گرمی 

0/99سنت

چای غزال
هر بسته   
7/99

1/99 دلار

پیف پف چیز اسنک
60 گرمی 

0/99سنت

با پارکینگ رایگان 
در پشت رستوران

ورود به پارکینگ از شماره 17 
Nicholsonخیابان
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342 Pacific HWY. 
Crows Nest 

Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده
با مدیریت مرتضی عابدینی بهمراه 

کادر ورزیده پذیرای شما میباشد
هفت روز هفته ناهار و شام

ناهار هفت روز هفته
چلوکباب کوبیده
 یا جوجه کباب

فقط 10 دلار

کباب ویژه خانواده
مناسب برای 5 تا 6 نفر

فقط 85 دلار

 شنبه و یکشنبه 
19 و 20 مارس
برنامه ویژه عید

با موزیک و رقص شرقی
لطفا میز خود را قبلا رزرو کنید
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 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

ADM شرکت حسابداری و مالیاتی
با مدیریت داریوش مرادی

UNE فوق لیسانس حسابداری از دانشگاه
TAX AGENT دارای مجوز رسمی از اداره مالیاتی استرالیا

 CTA و IPA حسابرس و عضو حسابداران استرالیا

کلیه امور حسابداری و مالیاتی شما را در 
استرالیا با بهترین کیفیت و مناسب ترین زمان به 

انجام می رسانیم

خدمات این شرکت شامل:

- مشاوره در امور مالیاتی برای به حداقل رساندن مالیات های بردرآمد
- راهنمایی های لازم در مورد انتخاب مناسب و تاسیس شرکت های تجاری
BAS و GST انجام کلیه فورم های مالیاتی شخصی، شرکت ها و همچنین -

- مشاوره در امور بیمه های بازنشستگی و از کار افتادگی و حسابرسی
- آموزش و نصب سیستم های حسابداری شامل MYOB و Quickbooks در محل شرکت ها

Level 1, Suite 33
15 Terminus St

Castle Hill NSW 2154
Tel: 02 9659 6680

www.admaccountants.com.au
info@admaccountants.com.au
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 FARNAM
IMMIGRATION SERVICES

 Ph: 02 9211 3400     Fax: 02 9211 3409
   Mob: 0416 00 11 34 / 04233 342 34

دفتر امور مهاجرت فرنام رزاقی پور

آماده خدمت به هموطنان عزیز در اخذ ویزاهای موقت و دائم

برای تعیین وقت قبلی خواهشمندیم با تلفنهای زیر تماس حاصل نمائید

  Address: Suite 64, 8-24 Keppax Street
Surry Hills NSW 2010

 ترجمه کلیه مدارک اداری و خصوصی از زبان فارسی
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info@photex.com.au
www.photex.com.au

عکاسی و فیلمبرداری
از مجالس عروسی و نامزدی

عکاسی فوتکس و فیلمبرداری گبریل فیلم
با سالها تجربه در امور عکس و فیلم در استرالیا

و بهره وری از آخرین تکنولوژی موجود خاطرات خوش شما را جاودانه می سازند.
Collectively we are one of the most creative 

Wedding Cinematography and Photography teams in Sydney.
Please call Changiz on 

1300746839 
info@gabrielfilm.com.au
www.gabrielfilm.com.au

Shop address:72 Ramsay Rd. Five Dock NSW 2046
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فاطمه کروبی در بیانیه‌ای جزئیات شب انتخابات 
از  بعد  گفته  و  داده  شرح  را  خبرگان  و  مجلس 
پایان مهلت قانونی، ماموران امنیتی صندوق سیار 
را برای رای‌گیری به محل حصر مهدی کروبی 

بردند.
به گفته خانم کروبی، همسرش پس از شش سال 
برای مصلحتی مهم‌تر که حفظ جمهوریت است 
خبرگان  و  مجلس  انتخابات  در  گرفت  تصمیم 

رهبری شرکت کند.
مهدی کروبی از سران معترض به نتیجه انتخابات 
ریاست جمهوری ۱۳۸۸ در پنج سال گذشته در 
حصر خانگی بوده است. همسرش می‌گوید او از 
ساعت هشت صبح روز انتخابات لباس پوشیده و 
تا پایان شب منتظر رسیدن صندوق رای سیار بود 

اما این اتفاق نیفتاد.
خانم کروبی این‌طور روایت می‌کند: ساعت ۱:۳۰ 
خواب  از  درآمد.  صدا  به  داخلی  آیفون  بامداد 
حضور  از  امنیتی  ماموران  برخاستم.  سراسمیه 

نماینده دادستان و صندوق رای سیار گفتند. خانم 
رای  گفته‌  امنیتی  ماموران  به  می‌گوید  کروبی 
دادن پس از شروع شمارش آرا غیرقانونی است 

و نباید انجام شود.
او می گوید آقای کروبی که بعد از عمل جراحی 
و کمک  واکر  با  و  بگذارد  زمین  بر  پا  نمی‌تواند 
نماینده دادستان  با  برای صحبت  برمی‌دارد  قدم 
قبل  روز  چند  از  کروبی  مهدی  رفت.  پایین  به 
و صندوق سیار  رای  دادن  انتخابات، خواهان  از 
شده بود. بر اساس گزارش‌ها میرحسین موسوی 
محل  در  توانستند  گذشته  شب  رهنورد  زهرا  و 
حصر خود رای بدهند اما این امکان برای آقای 
کروبی فراهم نشد. بر اساس آنچه در این بیانیه 
گفته شده، نماینده دادستان به آقای کروبی گفته 
حاضر  محل حصر  در  ۱۱:۳۰ شب  ساعت  از  او 
اما به دلایلی صندوق رای به مکان حصر  بوده 

نرسیده است.
گفته  دادستان  نماینده  کروبی  خانم  گفته  به 

وزارت  و  دادستانی  میان  لازم  هماهنگی‌های 
شده  انجام  رای‌گیری  آخر  ساعات  در  اطلاعات 
بود. نماینده دادستان وزارت کشور را متهم کرده 
عمل  زمینه  این  در  خود  قانونی  وظیفه  به  که 

نکرده است.
خانم کروبی خواستار رسیدگی به حصر غیرقانونی 
حصر  سال  ششمین  در  گفته  و  شده  همسرش 
می‌خواهد بداند دامنه محرومیت حقوق شهروندی 

کجاست.
محمدتقی کروبی، پسر آقای کروبی صبح امروز 
در مصاحبه با برنامه چشم‌انداز بامدادی بی‌بی‌سی 
رای  دادن  به  موفق  آنکه  وجود  با  پدرش  گفت 
نشد، از شرکت مردم در انتخابات استقبال کرده و 

خواسته از طرف او از مردم تشکر کنند.
او می‌گوید پدرش اعتقاد دارد در زمانی که امکان 
رای دادن است و شرایطی است که دولت از آرای 
مردم صیانت کند، رای دادن تنها راهی است که 

می توان ساختار نظام را اصلاح کرد.

که  است  گفته  مطبوعات  بین‌المللی  بنیاد 
عنوان قهرمان آزادی مطبوعات جهان را در 
سال جاری به احمد زیدآبادی، روزنامه‌نگار و 

تحلیلگر ایرانی اهدا می‌کند.
این بنیاد می‌گوید که عنوان قهرمان آزادی 
مطبوعات را به این دلیل به آقای زیدآبادی 
وجود  با  در کشور خود  او  که  کند  اهدا می 
آزادی  برای  مقام ها، شجاعانه  اذیت  و  آزار 
مبارزه  سالاری  مردم  و  بشر  حقوق  بیان، 

کرده است.
این جایزه قرار است که پیش از نوروز ۱۳۹۵ 
و در جریان کنگره جهانی و مجمع عمومی 

در  امسال  که  مطبوعات  المللی  بین  بنیاد 
اهدا  شود،  می  برگزار  قطر  پایتخت  دوحه 

شود.
انتخابات  دنــبــال  بــه  ــادی  ــدآب زی ــای  آق
موج  اولین  در  و   ۱۳۸۸ سال  بحث‌برانگیز 
روشنفکران  و  سیاسی  فعالان  دستگیری 
مهدی  از  انتخابات  آن  در  او  شد.  بازداشت 
کروبی حمایت کرده بود که از پنج سال پیش 

تاکنون در حصر خانگی است.
به ۶ سال  را  زیدآبادی  احمد  انقلاب  دادگاه 
زندان، پنج سال تبعید به گناباد و محرومیت 
و  سیاسی  فعالیت  گونه  هر  از  مادام‌العمر 

و  مصاحبه  و  هواداری  و  احزاب  در  شرکت 
کرد.  محکوم  حوادث  تحلیل  و  سخنرانی 
برای  زیدآبادی  آقای  جاری  سال  مــرداد 
بود  آمده  تهران  به  گناباد  تبعید  از  مرخصی 
که اعلام شد شامل عفو عید فطر شده و از 

این رو آزاد شده است.
آقای  به  که  مطبوعات  بین‌المللی  بنیاد  مقر 
مطبوعات  آزادی  قهرمان  عنوان  زیدآبادی 
جهان در سال جاری را داده در وین پایتخت 
اتریش واقع است و از سال ۲۰۰۰ هر سال 
دهد  می  نگارانی  روزنامه  به  را  جایزه  این 
که از نگاه هیئت داوران بنیاد، اصول حرفه 

روزنامه نگاری را غالبا در شرایط دشوار پاس 
داشته و برای برقراری جریان آزاد اطلاعات 

تلاش کرده اند.
و  شده  تأسیس   ۱۹۵۰ سال  در  بنیاد  این 
ای  رسانه  مدیران  سردبیران،  از  ای  شبکه 
و روزنامه نگاران سرشناس از بیش از ۱۲۰ 

کشور در آن عضو هستند.
جهان  مطبوعات  آزادی  قهرمان  جایزه 
فرج  گنجی،  اکبر  به  گذشته  های  سال  در 
هم  الواعظین  شمس  ماشاالله  و  سرکوهی 

تعلق گرفته بود.

عنوان قهرمان آزادی مطبوعات به احمد زیدآبادی تعلق گرفت

مجلس  فعلی  نماینده  حدادعادل،  غلامعلی 
انتخاباتی  رقابت‌های  جریان  در  که  ایران 
اخیر از راهیابی به دور آینده مجلس بازمانده 
است، گفت که هنوز تصمیمی برای اعتراض 

به نتیجه انتخابات ندارد.
رسانه های ایران روز ۱۱ اسفند )اول مارس( 
در  حدادعادل  آقای  که  اند  کرده  گزارش 
احتمال  درباره  سئوالی  به  پاسخ  در  مشهد 
اعتراض اصولگرایان به نتیجه انتخابات گفته 
اعتراض حق همه است و اگر از مسیر قانونی 

بیان شود، کار بدی نیست.
که  صورتی  در  ــران  ای قوانین  مطابق 
رای  نتیجه  به  مجلس  انتخابات  نامزدهای 
توانند  می  باشند،  داشته  اعتراض  گیری 
حداکثر هفت روز پس از اعلام نتیجه نهایی 

انتخابات، به شورای نگهبان شکایت کنند.
آقای حدادعادل در راس فهرست اصولگرایان 
انتخابیه  حوزه  در  مجلس  انتخابات  برای 
تهران قرار داشت، اما بر اساس اعلام وزارت 
کشور ایران، در رده ۳۱ فهرست قرار گرفته و 

از رقبای خود که مورد حمایت اصلاح طلبان 
تهران  انتخابیه  حوزه  خورد.  شکست  بودند، 

شورای  مجلس  کرسی   ۲۹۰ از  کرسی   ۳۰
اسلامی را در اختیار دارد. آقای حدادعادل از 

دوره ششم مجلس شورای اسلامی نماینده 
بوده است و در دوره هفتم ریاست مجلس را 
به عهده داشت. در جریان رای گیری برای 
طلبان  اصلاح  که  ششم  مجلس  انتخابات 
اختیار  در  را  مجلس  های  کرسی  اکثریت 
گرفتند، نام آقای حدادعادل ابتدا در فهرست 
ابطال  جریان  در  اما  نبود،  پیروز  نامزدهای 
به  او  میان ۳۰۷۷ صندوق  از  ۵۳۴ صندوق 
نامزدهای  فهرست  وارد  ام  سی  نفر  عنوان 
آقای  یافت.  راه  مجلس  به  و  شد  پیروز 
که  دهم  مجلس  که  است  گفت  حدادعادل 
کند  می  کار  به  آغاز  آینده  سال  ماه  خرداد 
سابق  گانه   ۹ مجالس  از  هیچکدام  شبیه 
نیست. او پیش بینی کرده که اصولگرایان در 

دور دوم انتخابات، پیروز خواهند شد.
انتخاب نمایندگان ۶۷ کرسی از ۲۹۰ کرسی 
مجلس ایران به دور دوم کشیده شده است. 
وزیر کشور ایران پیش بینی کرد که مرحله 
ماه  فروردین  دوم  نیمه  در  انتخابات  دوم 

۱۳۹۵ برگزار شود.

حدادعادل: هنوز تصمیمی برای اعتراض به نتیجه انتخابات مجلس ندارم

بخش بزرگی از پسماندهای پلاستیکی آلمان بار 
تبدیل  جدید  بسته‌بندی‌های  و  ظروف  به  دیگر 
این  بود  بالا  نفت  قیمت  که  زمانی  تا  می‌شود. 
صنعت مقرون به صرفه بود. اما اینک که بهای 
نفت پایین رفته وضع فرق می‌کند. کاهش بهای 
فشار  زیر  را  آلمان  در  بازیافت  نفت شرکت‌های 
می‌توانند  سختی  به  اینک  آنها  است.  گذاشته 
پلاستیکی  پسماندهای  از  خود  بازیافت  حاصل 
به  را  پلاستیکی  کیسه‌های  و  ظروف  از  مانده 
قیمتی مقرون به صرفه به شرکت‌های تولید‌کننده 

مواد مصنوعی بفروشند.
از  آلمان  بازیافت  صنعت  رئیس  کــورت،  پتر 
سخن  بازیافت  شرکت‌های  برای  بازار  کسادی 
افزوده که هر چه می‌گذرد مشتری‌های  گفته و 

محصولات این شرکت‌ها نیز کم‌تر می‌شوند.
به گفته او، زمانی که قیمت هر بشکه نفت حدود 
۳۰ دلار است تولید مواد مصنوعی جدید از نفت 
به مراتب ارزان‌تر تمام می‌شود. در حالی که اگر 

بخواهیم مواد مصنوعی تازه را از مواد حاصل از 
بازیافت پلاستیک تولید کنیم و نه با استفاده از 

نفت تنها زمانی این کار مقرون به صرفه خواهد 
بود که قیمت هر بشکه نفت حدود ۴۵ دلار باشد.

با  می‌گوید،  آلمان  بازیافت  صنعت  اتحادیه 
خود  قوت  به  همچنان  صنعت  این  حال  این 
بسته‌بندی‌های  از  ۳۶درصد  ماند.  خواهد  باقی 
پلاستیکی با تغییراتی اندک دوباره قابل استفاده 
نیز  پلاستیکی  پسماند  باقیمانده  بود.  خواهند 
گرما  و  برق  تولید  مصرف  به  و  شده  سوازنده 

می‌رسند.
تأکید بر لزوم افزایش بازیافت

پسماند  کیلوگرم   ۳۰ سالانه  نفر  هر  آلمان  در 
ارائه  با  آلمان  دولت  می‌کند.  تولید  پلاستیکی 
بازیافت  افزایش  خواستار  جدید  لایحه‌ای 
پسماندهای پلاستیکی و رساندن آن به ۷۲درصد 
مقابل  در  بازیافت  و  پسماند  شرکت‌های  است. 
خواستار دریافت امتیازاتی مانند تخفیفی ویژه در 
صنعت  رئیس  کورت،  پتر  شده‌اند.  انرژی  بهای 
این درخواست را  آلمان می‌گوید، دولت  بازیافت 
انگیزه‌ای خوب برای دست‌ا‌ندرکاران این صنعت 

جهت افزایش بازیافت تلقی کرده است.

کاهش بهای نفت صنعت بازیافت را تحت تأثیر قرار داده است

بیانیه فاطمه کروبی: صندوق سیار را بعد از 
پایان رای‌گیری آوردند

محمد اسلامی، معاون مهندسی دفاعی و پدافند 
غیرعامل وزارت دفاع و پشتیبانی نیروهای مسلح، 
امروز گفت بیش از هشتاد درصد صنایع دفاعی از 

شهر تهران خارج شده است.
به گفته آقای اسلامی، محل جدید کارخانه‌هایی 
براساس  مهمات‌سازی  و  جنگ‌افزارسازی  مثل 
طرح آمایش در دست ساخت است و این صنایع 

نیز انتقال خواهند یافت.
امسال همچنین کارخانه فولاد در محله پاسداران 
از  خارج  به  و  تعطیل  فعالیت  سال   ۵۵ از  پس 

پایتخت منتقل شده است. 
با عنوان  ایران نود سال پیش  صنایع نظامی در 
برنو  تفنگ  تولید  با  توپخانه  میدان  در  قورخانه 

فعالیت خود را آغاز کرد.
باغ  در  تسلیحات  اداره  شمسی   ۱۳۲۰ سال  در 
باغ  بزرگترین  باغ  این  شد.  تاسیس  سلطنت‌آباد 

در  شاه  ناصرالدین  ییلاقی  های  کاخ  از  یکی  و 
بنای آن  شمیران بود که در سال ۱۳۰۵ قمری 
به اتمام رسید. این باغ در دوره رضا شاه تبدیل 
به کارخانه مهمات سازی شد و امروز نیز همین 

کاربرد را دارد.
کارخانه مسلسل‌سازی نیز در سال ۱۳۲۶ شمسی 
مرکزی  اداره  عنوان  به  پیروزی  خیابان  در 
کارخانه  اکنون  که  گردید  اندازی  راه  تسلیحات 
درباره  اسلامی  آقای  است.  جنگ‌افزارسازی 
پادگان‌هایی  پادگان‌ها گفت: در سال ۹۵  انتقال 
جابجا  شده  مصوب  شهرها  از  آنها  خروج  که 
از محل  نیز  نیاز  خواهند شد و منابع مالی مورد 

آزادسازی اماکن نظامی قبلی تامین خواهد شد.
ایلام  و  استان سمنان، کرمان  در سه  هم‌اکنون 
به دنبال جانمایی برای انتقال پادگان‌های نظامی 
هستیم. در هفته گذشته یحیی رحیم‌صفوی، دبیر 

بهینه  اداره  و  فضا  سیاسی  ساماندهی  همایش 
قوا  فرمانده کل  دستور  با  بود  گفته  تهران  شهر 
شهر  از  پادگان‌ها  و  نظامی  اماکن  از  بسیاری 

تهران خارج شده است.
نیروی  فرماندهی  رحیم‌صفوی،  آقای  گفته  به 
بندرعباس و  به  از تهران  پاسداران  دریایی سپاه 
رفته  تبریز  به  تهران  از  حمزه  ارتش   ۲۱ لشکر 

است.
مجری  سازمان  شد  اعــام  همچنین  ــروز  ام
اراضی  و  املاک  سازمان  و  عمرانی  طرح‌های 

نیروهای مسلح رسما کار خود را آغاز کرده‌اند.
اراضی  و  املاک  کلیه  مسئولیت  ترتیب،  این  به 
نیروهای  و همچنین ساخت و سازهای عمرانی 
طرح‌های  مجری  سازمان  عهده  بر  مسلح، 
نیروهای  اراضی  و  املاک  سازمان  و  عمرانی 

مسلح خواهد بود.

هشتاد درصد صنایع دفاعی به بیرون از تهران 
منتقل شده است

فرحناز ارفع، رییس سازمان داوطلبان هلال 
کرد  اعلام  اسفندماه   ۱۰ دوشنبه  روز  احمر 
کودکان برای گدایی روزانه ۱۵ هزار تومان 
اجاره داده می‌شوند و قیمت فروش آنها نیز 

دو میلیون تومان است.
تلاش  در  دلیل  همین  به  گفت:  ارفع  خانم 
کارتن  ــان  زن دادن  سامان  و  سر  ــرای  ب
کردن  رسانه‌ای  به  مایل  اما  هستیم  خواب 

اقداماتمان نیستیم.
به گزارش تسنیم، خانم ارفع همچنین عنوان 
کرد که تعدادی از این اطفال به دلیل اعتیاد 
اندام  و  صورت  سوختگی  دچار  مادرانشان 
فاطمه  همکاری  با  است  قرار  که  هستند 
تهران  شهر  شــورای  اعضای  از  دانشور 
اقداماتی برای پیشگیری و اسکان این زنان 

انجام شود.

امور  کل  مدیر  شهریور،  سیاوش  پیشتر 
با  تهران  استانداری  فرهنگی  و  اجتماعی 
تهران  در  نوزادان  فروش  از  مواردی  تایید 
متجاهر  معتاد  از خانم‌های  برخی  بود:  گفته 
است،  کم  آنها  تعداد  که  جنسی  کارگر  یا 
فروش  به  اقدام  گاهی  آنها  می‌شوند.  باردار 
بخشی  بپذیریم  باید  می‌کنند،  خود  نوزادان 
از نوزاد فروشی به شکل سازمان یافته انجام 

می‌شود.
فاطمه دانشور، رئیس کمیته اجتماعی شورای 
اسلامی شهر تهران که در ماه‌های اخیر برای 
کرد،  رسانه‌ای  را  موضوع  این  بار  نخستین 
می‌دهند  نشان  گزارش‌ها  بود:  گقته  پیشتر 
در  روسپی  زنان  و  خواب  کارتن  خانم‌های 
برخی از بیمارستان‌های جنوب و مرکز شهر، 
دریافت  با  خود  نوزاد  آمدن  دنیا  به  از  پس 

۱۰۰ تا ۲۰۰ هزار تومان او را می‌فروشند.
انتظامی  نیرو  فرمانده  نیا،  ساجدی  حسین 
خانم  سخنان  به  واکنش  در  بزرگ  تهران 
دانشور گفته بود که برای حل مسئله خرید 
و فروش کودکان، باید فکری به حال زنان 
میزان  درباره  اطلاعاتی  کرد:  دیده  آسیب 
خرید و فروش کودکان به پلیس نرسیده اما 

این به معنای نداشتن این اطلاعات نیست.
سخنگوی  منتظرالمهدی  سعید  گفته  به 
تلقی  جرم  کودک‌فروشی  انتظامی  نیروی 
قانونی  برخورد  آن  با  مشاهده  صورت  در  و 

می‌شود.
براساس آمار نیرو انتظامی بیش از ۱۵۰۰ نفر 
زن معتاد متجاهر )کسی که اعتیادش آشکار 

است( در تهران وجود دارد.

اجاره کودکان برای گدایی روزی
 ۱۵ هزار تومان فروش دو میلیون تومان
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  ) Safe Haven Enterprise Subclass 790 ( ویزای جدید پناهندگی * 
) Temporary Protection ( ویزای پناهندگی موقت * 

) Federal ( ویزای مستقل کار * 
 * ویزای مهارت  و تخصصی ) اسپانسر ایالتی (

 * ویزای والدین و همسر
 * ویزای سرمایه گزاری بازنشستگی

 * ویزای سرمایه گزاری

Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park, NSW
Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045
Email: sydney@ajmigrationconsultants.com.au
www.ajmigrationconsultants.com.au

Azam Jafari
Registered Migration Agent

MARA 1571733
Member of MIA

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری

مشاوره رایگان

آماده انجام کلیه امور مهاجرتی شما از نخستین مرحله تقاضا 
تا  گرفتن ویزا و اقامت دائم

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St. Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276

Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 990 دلار دوطـرفـه 1630 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
 با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان 

با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

با تصدی آقای ملکی 
و خانم مریم نوروزی

D
ES

IG
N

ED
 B

Y 
PA

R
SI

A
N

-S
t.8

46
-c

o

آگهی استخدام
رستوران فارسی در 

تاپ راید جهت تکمیل 
کادرپرسنلی خود به 
افراد ذیل نیازمنداست

1- بارمن
2- ویتر و ویترس

3- کباب پز
4- خدماتی

تماس از ساعت 
10صبح الی 19 

شماره تلفن 
 0452 581 349
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NIFانواع وام

GOLD COAST
Shervin Shazad
07 5564 9238
0416 010 112

سرویس ما برای وامهای 
مسکن کاملًا مجانی میباشد. 

CANBERA
Taher Dashti
02 62595546
0415372493

Net International Finance

 NIF
 Winner for NSW

 office of the year

 2011 by

 BANKWEST

 and 2012 by

CITIBANK

انواع وام مسکن
وام مسکن تا 97 درصد

وام شخصی در یک ساعت
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون مدارک مالیاتی(

وام خرید مغازه و یا وسایل مغازه
وام برای افراد ورشکسته یا بد کردیت )تا 90درصد بدون بیمه(

برای آگاهی بیشتر با آقای فرهاد دالوند تماس بگیرید تلفن    0411478623

SYDNEY
                                Farhad Dalvand
                  Suite 3A / 98
               Longueville Rd.
 Lane Cove
02 9420 2939
02 9428 3055
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تينا نعمتيان
وكيل دادگاه فدرال استراليا 

MARN 1173577

رامتين توديعى
وكيل دادگاه فدرال استراليا

MARN 1277621

ما ميتوانيم شما را براى اخذ ويزاى استراليا كمك كنيم

دولت استراليا كار اقدام براى ويزاهاى 

را شروع نموده، ما ميتوانيم با سابقه كمك در بيش از
 ٩٠٠٠ پرونده شما را در اقدام براى اين ویزاها همراهى كنيم. 

The Temporary Protection Visa (TPV) 
The Safe Haven Enterprise Visa (SHEV) 

مهاجرت
امور دادگاهى

خريد و فروش املاك
قانون بازرگانى و تجارت

خانواده و طلاق
وصيت، ملك، و سرمايه

بازيافت بدهى و ورشكستگى
قانون قصور، يا غفلت در مبالات 

ويزاى كار موقت و دائم 
ويزاى پناهندگى دائمى

ويزاهاى خانوادگى، ويزاى همسر، والدين، و فرزند
تجديد نظر و مرور در ديوان AAT يا در دادگاه فدرال 

دفتر وکالت کرداک موری نیومن با وکلای برجسته ایرانی در خدمت شما

   PH: +61 2 8268 4000
   Email:Craddock@Craddock.com.au
www.craddock.com.au
 Address: Level 3, 131 York Street
Sydney  NSW  2000

نجات الله ابراهیمیان سخنگوی شورای نگهبان، 
هفتم  انتخابات  کاندیداهای  نصف  کردن  متهم 
اسفند به انگلیسی بودن را خلاف اخلاق دانست.

با  ای  مصاحبه  در  ابراهیمیان  الله  نجات  آقای 
منتشر  اسفند   ۱۱ شنبه  سه  که  اعتماد  روزنامه 
اقتدار  ایران  انگلیس در  اینقدر  شده گفت: یعنی 
دارد که در این مملکت با وجود شورای نگهبان 
آب  از  انگلیسی  داوطلبان  وزارت کشور نصف  و 
در بیایند؟ اسم این را من هم جز بی‌اخلاقی چیز 

دیگری نمی‌گذارم.
در یک هفته منتهی به انتخابات مجلس و خبرگان 
در اسفندماه ۱۳۹۴، بسیاری از اصولگرایان تندرو 
روحانی  حسن  دولت  حامیان  انتخاباتی  فهرست 
کردند.  متهم  بودن  انگلیسی  به  را  پایتخت  در 
از  دیگر  بخشی  در  نگهبان  شورای  سخنگوی 
استصوابی،  نظارت  از  دفاع  مصاحبه خود، ضمن 
شیوه انجام این نظارت در شورای نگهبان را مورد 

انتقاد قرار داده است.
وی با تاکید بر اینکه نحوه بررسی صلاحیت های 
کاندیداها در انتخابات اخیر نواقصی داشته گفته 
است: این کار زیرنظر دبیر محترم شورای نگهبان 
و معاونت اجرایی و انتخابات صورت می‌گرفت و 
همه اعضای شورای نگهبان در این امر دخالت 

نداشتند.
که ۱۲ عضو شورای  کرده  اعلام  حقوقدان  این 
بررسی  اجرایی  شبکه  بر  نظارت  امکان  نگهبان 
کننده صلاحیت کاندیداها در هیات های نظارت 
را  اجرایی  کارهای  البته  داده:  ادامه  و  ندارند  را 
نمی‌شود به ۱۲ نفر داد، اما می‌شد برای ۱۲ نفر 
یک حق کنترل، استصواب و استیضاح نسبت به 

شبکه تحت امر قائل شد.
نجات الله ابراهیمیان سه هفته پیش هم با دفاع 
هنوز  عمل،  در  بود  گفته  استصوابی  نظارت  از 
زمینه این نظارت توسط احمد جنتی دبیر شورای 

نگهبان فراهم نشده است. وی در پاسخ به سوالی 
راجع به نحوه بررسی صلاحیت ها افزوده بود: اگر 
ان شاء الله در آینده ایشان زمینه طرح موضوع و 
بررسی شیوه احراز صلاحیت ها را در جمع ۱۲ 
نفره مشخص کردند، من هم اطلاعات به میزانی 

که بدانم در اختیار رسانه ها قرار خواهم داد.
آقای ابراهیمیان در صحبت های جدید خود گفته 
بسیاری از اعضای شورای نگهبان حساسیت های 
جناحی ندارند، اما با اشاره به دستگاه هایی که در 
هیات‌های  و  نگهبان  شورای  به  کاندیداها  مورد 
نظارت اطلاعات می دهند افزوده: باید دید این 
داریم  مدیریت  تحت  که  ساختار  و  مجموعه 
سیاسی  گروه‌های  به  حساسیت  بدون  ما  مثل 
را  پرونده  این  که  خیر؟ کسانی  یا  نگاه میک‌نند 
می‌سازند هم آیا همین مقدار بی‌طرفی را دارند یا 
خیر؟ سخنگوی شورای نگهبان با اشاره به مهلت 
رد صلاحیت  های  شکایت  به  بررسی  روزه   ۲۰

در  است:  کرده  تاکید  مجلس  انتخابات  شدگان 
را  شکایت  هزار  شش  نمی‌توانید  شما  روز   ۲۰
رسیدگی  موجود  ناقص  گزارش‌های  اساس  بر 
اخروی  نگرانی  من  برای  روز   ۲۰ این  کنید... 

ایجاد کرده است.
نجات الله ابراهیمیان در مورد آینده فعالیت خود 
به عنوان سخنگوی شورای نگهبان اعلام کرده 
که خیلی علاقه‌ای به این کار ندارد و در زمینه 
شیوه اطلاع‌رسانی شورای نگهبان و پاسخگویی 
به مردم و رسانه‌ها با دبیر شورای نگهبان اختلاف 

سلیقه دارد.
ماه گذشته و همزمان  ابراهیمیان، در دی  آقای 
کاندیداهای  صلاحیت  بررسی  نتایج  اعلام  با 
سخنگویی  از  که  بود  گفته  مجلس  انتخابات 
شورای نگهبان استعفا کرده است. هرچند بعدها 
اعلام شد که احمد جنتی با استعفای او مخالفت 

کرده است.

سخنگوی شورای نگهبان: انگلیسی نامیدن نصف کاندیداها بی‌اخلاقی بود

می  بینی  پیش  اولیه  های  نظرسنجی  براساس 
شود که هیلاری کلینتون و دونالد ترامپ که به 
ترتیب برای کسب نامزدی دو حزب دموکرات و 
جمهوری خواه در انتخابات تلاش می کنند، در 
رای گیری های روز سه شنبه هر کدام در حداقل 

چهار ایالت برنده شوند.
هر  آمریکایی  های  رسانه  بینی  پیش  براساس 
دو آنها در ایالات آلاباما، جورجیا و تنسی برنده 
ویرجینیا  همچنین  کلینتون  خانم  شد.  خواهند 
در  ترامپ  آقای  و  کرد  خواهد  خود  ازان  را 

ماساچوست پیش است.
براین اساس برنی سندرز رقیب خانم کلینتون در 

ایالت خود، ورمانت، برنده خواهد شد.
مراکز  در  دهندگان  رای  از  نظرسنجی  براساس 
جان  او  رقیب  بعد  و  ترامپ  آقای  رای،  اخذ 
پیشتاز  ورمانت  در  اوهایو  فرماندار  کیسیک 
دونالد  و  روبیو  مارکو  سناتور  همزمان  هستند. 

ترامپ در ویرجینیا شانه به شانه هستند.
انتظار می رود که نتایج باقی ایالات ظرف چند 

ساعت آینده مشخص شود.
به  ایالت   ۱۱ ساکنان  ــزرگ  ب شنبه  سه  در 
کاندیداهای دو حزب جمهوری خواه یا دموکرات 
یا هر دو رای داده اند: در آلاباما، آلاسکا، آرکانزا، 
سوتا،  می‌نه  ماساچوست،  جورجیا،  کلورادو، 

اوکلاهوما، تنسی، تگزاس، ورمانت و ویرجینیا.
برای خیلی از نامزدها سه شنبه لحظه سقوط یا 

پرواز خواهد بود.
از قبل انتظار می رفت که دونالد ترامپ سرمایه 
دار نیویورکی که پیشتاز میدان رقابت جمهوری 
خواهان است و هیلاری کلینتون پیشتاز دموکرات 

ها در این روز خوب عمل کنند.
اند  ایالت رای گیری کرده  این چهار  از  تا پیش 

و این دو هر کدام در سه ایالت پیروز شده اند.
اولین رای گیری سه شنبه ساعت شش صبح به 

وقت محلی در ویرجینیا شروع شد.

برگزار  نوامبر   ۸ روز  آمریکا  سراسری  انتخابات 
خواهد شد تا جانشین باراک اوباما رئیس جمهور 

دموکرات این کشور تعیین شود.
آقای ترامپ که در نظرسنجی های هر ۱۱ ایالت 
اوهایو  در  تجمعی  در  شنبه  سه  روز  است  پیش 
قوت  او  که  گفت  کلینتون  هیلاری  از  انتقاد  در 
یا قدرت لازم برای رئیس جمهور شدن را ندارد.

آقای ترامپ اما با اظهارات به شدت تند و جنجال 
آفرین خود باعث شکاف در درون حزب جمهوری 

خواه شده است.
از  جمهوری‌خواه  سناتور  ساس  بن  دوشنبه  روز 
ایالت نبراسکا گفت که او از دونالد ترامپ حمایت 

نخواهد کرد.
غمگین  و  کلافه  موجود  شرایط  از  که  گفت  او 
است و در صورت پیروزی آقای ترامپ در مرحله 
برخواهد  سومی  گزینه  جستجوی  در  مقدماتی 
بن  روبیو،  مارکو  سناتور  کروز،  تد  سناتور  آمد. 
کارسون جراح بازنشسته و جان کیسیک فرماندار 
اوهایو رقبای باقی مانده آقای ترامپ در مرحله 

مقدماتی هستند.
ایالت  سناتور کروز روز سه شنبه درحالی که در 
خود تگزاس رای می داد گفت: اگر نمی خواهید 
دونالد ترامپ نامزد حزب شود، اگر نمی خواهید 
از  انتخابات را به هیلاری کلینتون واگذار کنید، 

شما می خواهم امروز در کنار ما بایستید.
این  تا  ها  گیری  رای  در  که  هم  روبیو  مارکو 
کسب   - داشته  خوبی  عملکرد  مجموعا  مرحله 
مقام دومی در دو ایالت - روی پیروزی در ایالت 
کند  رای گیری می  مارس  فلوریدا که ۱۵  خود 

شرط بسته است.
به خاطر محکوم نکردن  این هفته  ترامپ  آقای 
انتقاد  هدف  کلان  کوکلوکس  نژادپرست  گروه 
قرار گرفته. این پس از آن بود که دیوید دوک از 

رهبران این گروه از ترامپ حمایت کرد.
با  ای  مصاحبه  در  یکشنبه  روز  ترامپ  آقای  اما 
سی ان ان گفت:‌ من چیزی در مورد دیوید دوک 

نمی دانم.
انتقاد  او از محکوم کردن دیود دوک،  خودداری 

سناتور  داشت.  دنبال  به  را  ترامپ  آقای  رقبای 
است  انگیز  غم  واقعا  حادثه  این  که  گفت  کروز 
و گفت همه باید اتفاق نظر داشته باشند که نژاد 
پرستی غلط است و کوکولکس کلان یک گروه 

هولناک است.
گفت  ویرجینیا  در  تجمعی  در  هم  روبیو  سناتور 
خودداری ترامپ از محکوم کردن دیوید دوک او 

را غیرقابل انتخاب می کند.
او به هوادارانش گفت:‌ ما نمی توانیم حزبی باشیم 
و  سفیدپوست  نژادپرستان  کردن  محکوم  از  که 

کوکلوکس کلان ها خودداری می کند.
روز دوشنبه شماری از معترضان در یک کمپین 
انتخاباتی آقای ترامپ در رادفورد ویرجینیا حاضر 

شدند.
او قبلا در چند  آقای ترامپ سه شنبه گفت که 
مورد از دیوید دوک فاصله گرفته و ارتباط با او را 

تکذیب کرده است.
خانم کلینتون که در رای گیری کارولینای جنوبی 
اکنون  شد  سیاهپوستان  آرای  درصد   ۸۰ برنده 
و  جورجیا  آلاباما،  در  خوب  نتایج  تکرار  منتظر 

ویرجینیاست.
او روز سه شنبه در مینه سوتا کاندیداهای حزب 
اساس  کرد  متهم  را  خواهان،  جمهوری  رقیب، 
مبارزات خود را توهین به دیگران قرار داده اند. 
انگار می خواهند در اهانت ورزی روی دست هم 

بلند شوند.
کلینتون در حزب دموکرات، سناتور  رقیب خانم 
اهل ورمانت برنی سندرز، است که اوایل صبح در 

ورمانت رای خود را به صندوق انداخت.
او به خبرنگاران گفت که اگر میزان مشارکت بالا 
باشد او به نتایج خوبی خواهد رسید وگرنه ممکن 

است به تقلا بیافتد.
روز  در  در صورت شکست  حتی  او  حال  این  با 
ها  رقابت  زودهنگام  ترک  انداز  چشم  شنبه  سه 

را رد کرد.

گسترش پیروزی کلینتون و ترامپ در رای‌گیری‌های سه‌شنبه

عالی‌ترین دادگاه آلمان بررسی ممنوعیت فعالیت 
آغاز  را  ملی  دمکراتیک  افراطی  راست  حزب 

میک‌ند.
این  است  معتقد  که  آلمان  سنای  را  پرونده  این 
حزب نژاد پرست و ضد یهودی است، به دادگاه 

فرستاده است.
ملی  دمکراتیک  حزب  آلمان  سنای  عقیده  به 

خطری برای امنیت آلمان محسوب می‌شود.
این حزب عضوی در بوندستاگ )مجلس آلمان( 

ندارد، اما در شوراهای محلی نمایندگانی دارد.
قرار بود فعالیت این حزب در سال ۲۰۰۳ ممنوع 
که  را  مدارکی  اساسی  قانون  دادگاه  اما  شود، 
ماموران مخفی از نفوذ در داخل حزب تهیه کرده 

بودند، نپذیرفت.

پیش  سال  چند  که  نظرسنجی  یک  اساس  بر 
خواهان  آلمان  مــردم  سوم  دو  شد،  برگزار 

ممنوعیت فعالیت این حزب شدند.
اساس  بر  در سال ۱۹۶۴  ملی  دمکراتیک  حزب 
ایده‌های ملی‌گرایی بازمانده از حزب رایش آلمان 

و حکومت نازی‌ها پایه‌گذاری شد.
این حزب که از آن معمولا به عنوان بزرگترین 

نئو نازی یاد میک‌نند، تاکید می کند که برچسب 
باعث می‌شود  این حزب  به  افراطی زدن  راست 
آنهایی که می‌خواهند به آن رای دهند، جرئتش 

را نداشته باشند.
منتقدان بسیاری از برخوردها با مهاجران را ناشی 

از سیاست‌های این حزب می‌دانند.

آلمان ممنوعیت فعالیت حزب دمکراتیک ملی را بررسی می‌کند

حمله  در  عراق  ارتش  سرباز   ۹ و  ژنرال  یک 
انتحاری گروه موسوم به دولت اسلامی )داعش( 
در پایگاه نظامی حدیثه واقع در غرب این کشور 

کشته و ۸ سرباز دیگر مجروح شدند.
تن  چهار  )۱۰اسفند(  مارس   ۲۹ شب  دوشنبه 
مرکز  به  ورود  از  پس  داعش  پیکارجویان  از 
فرماندهی حدیثه خود را منفجر کردند که منجر 
ستاد  فرمانده  عبود،  علی  ژنرال  شدن  کشته  به 

عملیاتی جزیره و بادیه شد. حدیثه و سد مجاور 
بغداد  کیلومتری شمال غرب  در حدود ۱۹۰  آن 
اکثرا  استان  نقاط  معدود  از  یکی  و  گرفته  قرار 
داعش  کنترل  تحت  که  است  انبار  نشین  سنی 
قبایل  افراد  ائتلاف  و  عراق  ارتش  ندارد.  قرار 
تحت  ائتلاف  هوایی  حملات  پشتیبانی  با  سنی 
از  مانع  که  است  ماه   ۱۸ مدت  آمریکا  حمایت 
ژنرال  اند.  شده  منطقه  این  بر  داعش  کنترل 

و  فرماندهی عملیات جزیره  معاون  دبعون،  علی 
بادیه به خبرگزاری فرانسه گفته است که دوشنبه 
با  از درگیری  پیکارجوی داعش پس  شب چهار 
سربازان در ورودی مرکز فرماندهی توانستند به 
دفتر  در  ها  آن  از  یکی  کنند.  پیدا  راه  آن  داخل 
فرمانده و سه نفر دیگر در سایر نقاط این مرکز 

خود را منفجر کردند.
گزارش ها از دیگر نقاط عراق حاکی از آن است 

نظامیان  شبه  پشتیبانی  با  عراقی  نیروهای  که 
باز پس گیری یک  شیعه و نیروی هوایی برای 
منطقه مهم کشاورزی واقع در شمال شرق سامرا 

دست به یک حمله تهاجمی زدند.
این  کنترل  با  که  معتقدند  عراقی  فرماندهان 
منطقه می توانند خطوط تدارکاتی داعش به شهر 
قراردارد،  گروه  این  کنترل  تحت  که  را  موصل 

قطع کنند.

کشته شدن یک ژنرال عراقی در حمله انتحاری داعش

از  ترکیه،  جمهور  رئیس  اردوغان،  طیب  رجب 
تصمیم دادگاه قانون اساسی این کشور در مورد 
آزادی دو روزنامه‌نگار این کشور انتقاد کرده است.

اتهام  به  گذشته  ماه  سه  در  روزنامه‌نگار  دو  این 
افشای اسرار دولتی زندانی بودند.

آقای اردوغان گفته است که او حکم این دادگاه 
را مبنی بر نقض حقوق این افراد قبول ندارد.

افراد به  این  اتهام  به گفته رئیس جمهور ترکیه 
جاسوسی مرتبط است و ربطی به آزادی رسانه‌ها 

ندارد.
اردم  و  جمهوریت  روزنامه  سردبیر  دوندار،  کان 
گل، مسئول دفتر آنکارای این روزنامه در نوامبر 
سال گذشته پس از انتشار مطلبی که در آن گفته 
شده بود که ترکیه در اختیار شورشیان اسلامگرا 

اسلحه قرار می‌دهد، دستگیر شدند.
آقای اردوغان گفته است: به اعتقاد من نمی‌توان 
هیچ  در  بود.  قائل  رسانه‌ها  برای  بی‌حد  آزادی 

کشوری در جهان رسانه‌ها آزادی مطلق ندارند.
از  موجی  به  جمهوریت  روزنامه  گزارش  انتشار 
ترکیه  دولت  نقش  درباره  زنی‌ها  گمانه  و  خشم 

دردامن زدن به خشونت‌ها در سوریه منجر شد.

انتقاد اردوغان از 
حکم دادگاه قانون 
اساسی ترکیه در 

مورد آزادی 
دو روزنامه‌نگار
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دهم  روز  )برمه(  میانمار  جدید  جمهور  رئیس 
مارس توسط پارلمان انتخاب خواهد شد.

یک  جمهور  رئیس  انتخاب  جلسه  که  بود  قرار 
هفته دیرتر برگزار شود.

این  به  رئیس جمهور  انتخاب  تاریخ  افتادن  جلو 
برداشتن  برای  مذاکرات  احتمالا  که  است  معنی 
سان‌سوچی  آنگ  جمهوری  ریاست  قانونی  منع 
توجه  قابل  پیروزی  علیرغم  است.  یافته  پایان 
رهبری  به  دموکراسی  برای  ملی  اتحاد  حزب 
آنگ ‌سان‌سوچی در ماه نوامبر که فصل تازه‌ای 
به  فعلی  اساسی  قانون  گشود،  میانمار  تاریخ  در 
تابعیت  دارای  آنگ  خانم  فرزندان  اینکه  علت 
بریتانیایی هستند، او را مجاز به در اختیار گرفتن 

مقام ریاست جمهوری نمی‌داند. با این حال خانم 
را  کشور  صورت  هر  در  که  است  گفته  سوچی 
رهبری میک‌ند.رئیس جمهور از میان سه نامزدی 
مجلس  توسط  میک‌نند،  معرفی  نمایندگان  که 
شین،  تین  دوره  می‌شود.  انتخاب  سفلی  و  علیا 
و  می‌یابد  پایان  مارس  آخر  فعلی  رئیس جمهور 
روند انتخاب رئیس جمهور و معاون اول او از ۱۰ 

مارس در پارلمان آغار می‌شود.
اصلاح بخش‌هایی از قانون اساسی کنونی، که در 
سال ٢٠٠٨ تصویب شد، مستلزم کسب اکثریت 
بخش‌های  و  است  پارلمان  اعضای  چهارم  سه 

همه‌پرسی  برگزاری  با  تنها  هم  آن  از  دیگری 
قابل تغییر است.

در سال ١٩٩٠ نیز انتخابات پارلمانی در فضایی 
کمابیش آزاد برگزار شد و حزب اتحاد ملی برای 
دموکراسی توانست به پیروزی چشمگیری دست 
یابد اما ارتش، با اعلام اینکه تفویض قدرت به 
این حزب با منافع و امنیت ملی در تضاد است، 
نتیجه انتخابات را ابطال کرد و آنگ‌سان سوچی 
تنها  و  بود  خانگی  حبس  در  سال   ۱۵ حدود 
روند  آغاز  به  ارتش  تصمیم  از  مدتی پس  کوتاه 

اصلاحات سیاسی، آزادی خود را به دست آورد.

رئیس‌جمهور جدید میانمار هفته آینده انتخاب می‎شود
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مرکزی  بانک‌های  روســای  و  دارایــی  وزرای 
کشورهای گروه ۲۰ با هدف بررسی راهکارهای 
گرد  شانگهای  در  جهان  اقتصادی  رشد  تقویت 
آمده‌اند. این کشورها در مورد دو گزینه تصویب 
ساختاری  اصلاحات  یا  مالی  محرک  بسته‌های 
اختلاف نظر دارند. وزیر دارایی آلمان، ولفگانگ 
بزرگترین   ،۲۰ گــروه  کشورهای  از  شویبله 
با  خواست  جهان  نوظهور  و  صنعتی  کشورهای 
کمک  جهان  اقتصاد  رشد  به  اصلاحات  اجرای 

کنند.
او در نخستین روز نشست گروه ۲۰ در شانگهای 
جمعه )۲۶ فوریه/ ۷ اسفند( تأکید کرد که برلین 
با   ۲۰ گروه  کشورهای  که  است  آن  مخالف 
طرح‌ها  جهان،  اقتصادی  رشد  از  حمایت  هدف 
و بسته‌های محرک مالی ارائه کنند. وزیر دارایی 
گذشته  به  برنامه‌ریزی  مدل  »این  افزود:  آلمان 
مرز  به  مالی  و  پولی  سیاست‌های  و  دارد  تعلق 

توانایی‌های خود رسیده‌اند.«
رئیس صندوق بین‌المللی پول، کریستین لاگارد 
خواستار  نیز   ۲۰ گروه  نشست  میزبان  چین،  و 
تسریع اصلاحات برای دست‌یابی به رشد پایدار 

اقصادی در جهان شدند.

کریستین لاگارد تصریح کرد که چشم‌انداز رشد 
اقتصادی جهان ممکن است تیره شود. او و وزیر 
دارایی آلمان هر دو تأکید کردند کشورهایی که 
از مدت‌ها پیش اصلاحات را آغاز کردند، رشدی 

اقتصادی پایدار بیشتری داشته‌اند.
مخالفت آلمان با کاهش نرخ بهره بانکی

به  آمریکا  همراه  پول  بین‌المللی  صندوق  البته 
برنامه‌های  طرفداران  مهمترین  از  سنتی  طور 
وزیر  هستند.  بحران  مهار  برای  مالی  حمایت 
است  معتقد  و  نظر  این  مخالف  آلمان  دارایی 
و  مستحکم  بودجه  برای  برنامه‌‌ریزی  بدون  که 
انجام اصلاحات ساختاری نمی‌توان به رشد پایدار 

رسید.
او در شانگهای بیش از پیش بر این موضع تأکید 

دارد.
وزیر دارایی آلمان افزود که چین به عنوان رئیس 
‌دوره‌ای گروه ۲۰ اصلاحات ساختاری را به یکی 
از موضوعات محوری گروه ۲۰ تبدیل کرده است 
و آلمان که سال ۲۰۱۷ میلادی ریاست دوره‌ای 
را  راه  این  گرفت  خواهد  عهده  بر  را  گروه  این 

ادامه خواهد داد.
ولفگانگ شویبله معتقد است که نرخ پایین بهره 

بانکی با ریسک بالایی همراه است و علاوه بر 
را  بانک‌ها  حیات  دارند،  غیرسازنده  اثری  اینکه 

تهدید می‌کند.
برخی  مرکزی  بانک‌های  در  بهره  منفی  نرخ 
کشورها مانند ژاپن از جمله موارد اختلاف میان 

اعضای حاضر در اجلاس گروه ۲۰ است.
وزیر دارایی آلمان مخالف این نظر و معتقد است 
و  مستحکم  بودجه  برای  برنامه‌‌ریزی  بدون  که 
انجام اصلاحات ساختاری نمی‌توان به رشد پایدار 

رسید.
او در شانگهای بیش از پیش بر این موضع تأکید 
دارد. وزیر دارایی آلمان افزود که چین به عنوان 
رئیس ‌دوره‌ای گروه ۲۰ اصلاحات ساختاری را به 
یکی از موضوعات محوری گروه ۲۰ تبدیل کرده 
ریاست  میلادی   ۲۰۱۷ سال  که  آلمان  و  است 
دوره‌ای این گروه را بر عهده خواهد گرفت این 

راه را ادامه خواهد داد.
ولفگانگ شویبله معتقد است که نرخ پایین بهره 
بانکی با ریسک بالایی همراه است و علاوه بر 
را  بانک‌ها  حیات  دارند،  غیرسازنده  اثری  اینکه 

تهدید می‌کند.
برخی  مرکزی  بانک‌های  در  بهره  منفی  نرخ 

کشورها مانند ژاپن از جمله موارد اختلاف میان 
اعضای حاضر در اجلاس گروه ۲۰ است.

وزیر دارایی آلمان که موفق شده است سال ۲۰۱۵ 
میلادی را بدون افزایش بدهی‌های دولت آلمان 
پشت سر گذارد، بدهکاری کلان برخی کشورها، 
مشکل  را  خصوصی  و  دولتی  بخش  دو  هر  در 
اصلاحات  فقدان  با  همراه  که  دانست  بزرگی 
ساختاری مانع اصلی رشد پایدار اقتصادی است. 
اقتصاد  نامطمئن  شوبیله هشدار داد که وضعیت 
منجر  مالی  بحران  یک  به  است  ممکن  جهان 
که  کرد  تصریح  نیز  چین  دارایــی  وزیر  شود. 
از  روند اصلاحات در کشورهای گروه ۲۰ کمتر 
انتظارات بوده و از این رو باید اقدامات بیشتری 
در این راستا صورت گیرد. او به عنوان مثال به 
و  جهانی  بازارهای  به  دسترسی  شدن  آسا‌ن‌تر 

انعطاف‌پذیری بیشتر بازار کار اشاره کرد.
آستانه  در  نیز  اقتصادی  سازمان‌همکاری‌های 
نشست گروه ۲۰ خواستار اجرای هر چه سریعتر 
که  نهاد  این  گزارش  در  است.  شده  اصلاحات 
برای نشست شانگهای آماده شده، تصریح شده 
و  تولید  افزایش  برای  اصلاحات  این  که  است 

ایجاد فرصت‌شغلی بیشتر ضروری هستند.

تلاش برای احیای اقتصاد جهان در نشست جی ۲۰ در شانگهای

آینده  سال  سه  تا  دو  در  دارد  قصد  چین  دولت 
شرکت‌های  کارکنان  شمار  از  نفر  میلیون  شش 

دولتی بکاهد.
از  نفر  میلیون  دو  رویترز،  خبرگزاری  گزارش  به 
این افراد در صنایع فولاد و معادن زغال سنگ 

مشغول بکار هستند.
آلودگی  کاهش  برای  چین  دولت  تصمیم  این 
گرفته  در صنایع  تولید  مازاد  دلیل  به  نیز  و  هوا 
چین  از  مناطقی  در  مشاغل  کاهش  است.  شده 

که اکنون با کاهش نقدینگی مواجه هستند باعث 
نگرانی زیادی شده است.

اقتصادی  رشد،  منتشره  آمار  آخرین  اساس  بر 
بر  روند  این  و  است  نزول  به  رو  چین همچنان 

اقتصاد جهان نیز تأثیر گذاشته است.
را  خود  صنایع  دارد  قصد  چین  دلیل  همین  به 
کوچک کند و این کار را با بخش فولاد و زغال 

سنگ آغاز خواهد کرد.
روبرو  تولید  مازاد  مشکل  با  اکنون  چین  صنایع 

با  تا  کرده  مجبور  را  دولت  امر  این  و  هستند 
کاهش نیروی کار، این صنایع را سودآور کند.

جسورانه  از  یکی  این  که  معتقدند  کارشناسان 
دهه  دو  در  چین  دولت  اقتصادی  های  تصمیم 

گذشته است.
در سال‌های ۱۹۹۸  که چین  تغییرات ساختاری 
تا ۲۰۰۳ در شرکت‌های دولتی ایجاد کرد باعث 
بیکار شدن ۲۸ میلیون نفر شد و بازخرید و انتقال 
این کارکنان برای دولت چین بیش از ۱۱ میلیارد 

همچنین  چهارشنبه  روز  برداشت.  خرج  دلار 
بانک  چین،  خلق  بانک  غیرمنتظره  اقدامی  در 

مرکزی چین، نسبت نقدینگی را کاهش داد.
بانک‌ها  که  است  نقدی  سپرده‌  نقدینگی  نسبت 
باید برای دادن وام در حساب خود داشته باشند.

و  نقدینگی  افزایش  بــرای  که  تصمیم  این 
جلوگیری از کاهش هر چه بیشتر رشد اقتصادی 
اتخاذ شده، سبب شد روز سه شنبه بازارهای مالی 

چین نسبت به روز گذشته ترقی کنند.

شش میلیون نفر در چین بیکار خواهند شد

به  و مسافران خارجی  کاهش شمار گردشگران 
با  را  کشور  این  هواپیمایی  شرکت‌های  روسیه، 
آمار  بر  بنا  است.  کرده  روبرو  ورشکستگی  خطر 
رسمی میزان درآمد این شرکت‌ها از فروش بلیت 
به مسافران خارجی ۲۶ درصد کاهش یافته است. 
مسکو نگران کاهش چشم‌گیر درآمد آژانس‌های 
اوکلوف،  والری  است.  روسیه  در  دولتی  هوایی 
 ۲۵( پنجشنبه  روز  روسیه،  ترابری  وزیر  معاون 
در  که  کرد  اعلام  این کشور  در مجلس  فوریه( 
حال حاضر میزان خسارت‌های مالی شرکت‌های 
هواپیمایی دولتی، هم‌چنان رو به افزایش است. 
هوایی  بزرگ  شرکت  دومین  اکتبر،  ماه  در 
وخیم  وضعیت  دلیل  به  ترانس‌ایر،  کشور،  این 

اقتصادی اعلام ورشکستگی کرده بود.
که  گفت  هم‌چنین  روسیه  ترابری  وزیر  معاون 
شمار مسافران شرکت‌های نامبرده در ماه ژانویه‌ 
سال جاری میلادی بالغ بر ۵ میلیون و ۵۴ هزار 
گذشته،  ماه  به  نسبت  رقم  این  است.  بوده  تن 

کاهشی ۶ درصدی را نشان می‌دهد. کارشناسان 
سیاسی، دلیل شرایط بحرانی شرکت‌های هوایی 

روسیه را از جمله اعمال تحریم‌های کشورهای 
هواپیمای  سقوط  می‌دانند.  اروپا  اتحادیه‌  عضو 

مسافربری روسیه در اکتبر سال گذشته نیز که به 
کشته شدن ۲۲۴ سرنشین این هواپیما انجامید، 
یکی دیگر از دلایل کاهش شمار گردشگران به 
یک  مزبور  هواپیمای  است.  شده  عنوان  روسیه 
ایرباس 321 بود که روز ۳۱ اکتبر، در حالی که از 
شرم‌الشیخ مصر مسیر شهر سنت‌پترزبورگ را در 
پیش گرفته بود، اندکی پس از پرواز در اثر انفجار 
نشان  رسمی هم‌چنین  آمار  شد.  سرنگون  بمبی 
می‌دهند که بسیاری از گردشگرانی که تعطیلات 
این  به  رفتن  از  می‌گذراندند،  ترکیه  در  را  خود 
کشور خودداری کرده‌اند. دلیل این امر سرنگونی 
یک بمب‌افکن روسی از نوع سوخوی ۲۴ در روز 
نوامبر سال گذشته بود که جنگنده‌های اف   ۲۵
۱۶ ترکیه آن را در مناطق مرزی میان این کشور 
سرنگون  و  دادند  قرار  موشک  هدف  سوریه  و 
هواپیمای  این  ترکیه  مقامات  گفته‌ی  به  کردند. 
حریم  وارد  مکرر  هشدارهای  به‌رغم  جنگی، 

هوایی ترکیه شده بود.

Golzar Ex Internationalشرکت‌های هواپیمایی روسیه در آستانه‌ی ورشکستگی

مرکز پخش:
PH: (08) 8443 8599

54 West Thebarton Rd. 
THEBARTON S.A 5031
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کره  و  تهران  میان  می‌گوید  ایران  اقتصاد  وزیر 
امضا  یورویی  میلیارد   ۵ تفاهم‌نامه‌ای  جنوبی، 
شده و رئیس‌جمهوری آن کشور نیز قرار است در 

اردیبهشت ماه پیش رو به ایران سفر کند.
علی طیب‌نیا، نهم اسفند ماه، در پی دیدار با یون 
سانگ‌جیک، وزیر بازرگانی، فناوری و انرژی کره 
همتای  گفت  خبرنگاران  به  تهران  در  جنوبی، 
در صنعت خودروسازی،  فعالیت  برای  او  کره‌ای 
نفت، گاز و گردشگری در ایران ابراز علاقه کرده 

کره  اگزیم  بانک  طیب‌نیا،  آقای  گفته  به  است. 
جنوبی، پیش‌تر، در موافقت‌نامه‌ای با ایران تامین 
مالی »طرح‌های مختلفی« را به ارزش ۸ میلیارد 

یورو بر عهده گرفته‌است.
در  است  قرار  جنوی  کره  که  افزوده‌است  او 
مجموع تامین هزینه نزدیک به ۱۵ میلیارد دلار 

»طرح‌های تولیدی« در ایران را بر عهده گیرد.
گونه،  پارک  خانم  ایران  اقتصاد  وزیر  گفته  به 
رئیس‌جمهوری کره جنوبی نیز قرار است در بهار 

»نقش  سفر  این  و  کند  سفر  ایران  به  رو  پیش 
موثری در توسعه همکاری‌های دو کشور به ویژه 

سرمایه‌گذاری در ایران خواهد داشت«.
بنا به گفته رسانه‌های کره جنوبی، ایران تا سال 
۲۰۱۰ میلادی، یعنی تا زمان تشدید تحریم‌های 
اتمی، بازاری کلیدی در خاورمیانه برای آن کشور 

بوده‌است.
 ۸۰ جمعیت  می‌گوید  تایمز«  »کریا  روزنامه 
توجه  آن  بزرگ  بازار  نیز  و  ایران  نفری  میلیون 

روند  آغاز  با  کرده‌است.  جلب  خود  به  را  زیادی 
از سال ۲۰۱۷  کاهش رشد جمعیت کره جنوبی 
میلادی، اقتصاد آن کشور با مشکلات بیشتری 
روبه‌رو خواهد شد و به همین دلیل هم فرصت 
بار  است  ممکن  اتمی،  توافق  پی  در  پیش‌آمده 
را  تهران  و  سئول  میان  تجاری  روابط  دیگر 

افزایش دهد.
کره جنوبی در عین حال از مهم‌ترین خریداران 

نفت ایران نیز به شمار می‌رود. 

ایران و کره جنوبی تفاهم‌نامه‌ای ۵ میلیارد یورویی امضا کردند

دبیر مجمع تشخیص مصلحت  محسن رضایی، 
نظام در ایران گفته است یکی از عوامل سازمان 
سیا که مسئول نفوذ در ایران شده در خرداد ماه 
به تهران آمده و در آینده اسناد زیادی را در باره 

وی افشا خواهیم کرد.
آقای رضایی نامی از این فرد نبرده، اما گفته: او 
از تمام دانشگاه‌ها بازدید کرده است. ایشان اولین 
کسی است که در فضای باز شوروی به آنجا رفت 

و بعد از برجام نیز به ایران آمده است.
آموزش  موسسه  امسال  خرداد  هشتم  و  بیست 
سرپرستی  موسسه  این  که  داد  خبر  بین‌المللی 
گروهی از نمایندگان ارشد آموزش عالی آمریکا 

را در سفری به ایران بر عهده داشته است.
این سفر یک هفته پیش از انتشار این بیانیه انجام 
شده و زمینه آن گسترش گفتگوهای آموزشی و 
دو  دانشگاهی  همکاری‌های  افزایش  و  علمی 

کشور عنوان شده بود.
سرپرست گروه دکتر آلن گودمن، رئیس مؤسسه 
نفر  دو  بود که همراه   )IIE( بین‌المللی  آموزش 
دیگر از اعضای این موسسه و ۵ نفر از ۵ دانشگاه 

آمریکا به ایران سفر کرد.
این گروه از ۱۱ دانشگاه و ۲ مؤسسه تحقیقاتی 

ایران در تهران، اصفهان و شیراز دیدن کردند.
ایران،  رسانه‌های  بیانیه،  این  انتشار  از  پس 
اصول‌گرایان  به  نزدیک  رسانه‌های  بخصوص 
اعتراض  نشده  اعلام  سفر  این  به  دولت،  منتقد 
این  که  نوشت  سیما  و  صدا  خبرگزاری  کردند. 

روابط  و  شده  انجام  خبری  سکوت  در  سفر 
اظهار  باره  این  در  هم  علوم  وزارت  عمومی 

بی‌اطلاعی کرده است.
اما حسین سالار آملی، قائم مقام وزیر علوم ایران 
در امور بین الملل به خبرنگار خبرگزاری صدا و 
سیما گفته بود: هر هفته تعدادی از این سفرها به 
ایران انجام می‌شود که برای گسترش ارتباطات 

دانشگاهی دو کشور است.
نداشته  دیداری  علوم  وزیر  با  آمریکایی  هیئت 
روسای  با  اما  است،  نبوده  وزیر  سطح  در  چون 

دانشگاه‌ها دیدار کرده است.
این  یه  امسال در گزارشی  آبان ماه  نیوز  مشرق 
سفر پرداخت و مدعی شد که پیش از این سفر، 
و  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه‌های  رؤسای 
اصفهان در یک کارگاه آموزشی یک روزه که ۲۳ 
اردیبهشت در نیویورک برگزار شده با آلن گودمن 

دیدار کرده‌اند.
نماینده  طبیب‌زاده  زهره  پیش،  ماه  یک  درست 
مجلس در گفتگو با خبرنگار تسنیم، در اعتراض 
به سفر فائزه هاشمی رفسنجانی به آمریکا گفت: 
به  پسابرجام  شرایط  در  خارجی  سرویس‌های 
دنبال نفوذ به داخل کشور هستند به همین دلیل 
بین  مختلف  ارتباطات  و  آمد  و  رفت  شاهد  ما 
نمونه  که  هستیم  سیاسی  مسئله‌دار  چهره‌های 
اسبق  معاون  گودمن  آلن  حضور  موضوع  این 

سازمان سیا در ایران بود
بزرگ  پژوهشکده  و  دانشگاه  چهار  به  فرد  این 

تهران مراجعه کرد و محمل این سفر آشنایی با 
دانشجویان و نخبگان علمی بود.

آمریکایی‌ها سعی دارند در پوشش خبرنگار، تاجر 
از  و  کنند  سفر  ایران  به  فروخته  خود  فرد  یا  و 
این طریق به مقاصد شوم خود از جمله جاسوسی 

دست پیدا کنند.

آلن گودمن کیست؟
دکتر گودمن رئیس و مدیر عامل موسسه آموزش 
 ۱۹۱۹ سال  در  موسسه  این  است.  بین‌المللی 
و  و موسسه‌ای مستقل، خصوصی  تاسیس شده 
غیر انتفاعی تعریف شده است. این موسسه خود 
مبادلات  در  دنیا  پیشروی  موسسات  از  یکی  را 
اجرای  انسانی و فکری اعلام کرده که هدفش 
برنامه‌هایی برای پیشرفت آموزش دانشجویان و 
این موسسه  متخصصان در تمام زمینه‌ها است. 
تأمین  سیاستگذاری،  برای  تحقیقات  همچنین 
منابع برای تبادل فرصت و کمک به دانشگاهیان 
در معرض خطر در نقاط مختلف دنیا را از جمله 

فعالیت‌های خود دانسته است.
موسسه آموزش بین‌المللی در ۱۹ کشور دنیا دفتر 
دنیا  سراسر  از  آموزشی  موسسه   ۱۴۰۰ و  دارد 

عضو آن هستند.
آقای گودمن پیش از این استاد و رئیس دانشکده 
خدمات خارجی دانشگاه جورج واشنگتن بوده و 
نوشته  الملل  بین  روابط  زمینه  در  کتاب  چندین 

است.

کننده  تنظیم  و  جلسات  کننده  هماهنگ  او 
همچنین  و  سیا  سازمان  رییس  گزارش‌های 
امور  ارزیابی‌های  ملی  مرکز  مدیر  ویژه  دستیار 
زمان  در  سیا،  تحقیقاتی  دفاتر  از  یکی  خارجه، 

ریاست جمهوری جیمی کارتر بوده است.
تحلیل‌گران مرکز ملی ارزیابی‌های امور خارجه، 
و  گردآوری  مختلف  موضوعات  در  را  اطلاعات 
سامان‌دهی می‌کنند تا تصمیم‌گیرندگان بر اساس 
تصمیم  و  کرده  سیاست‌گذاری  بهتر  بتوانند  آن 

بگیرند.
است  آمریکایی  پروفسور  نخستین  آقای گودمن 
که در کالج روابط خارجی پکن سخنرانی کرده و 
اولین برنامه مبادلات دانشگاهی بین فرهنگستان 
دانشکده‌های  انجمن  و  مسکو  دیپلماتیک 
اجرا کرده  را  آمریکا  الملل  بین  تخصصی روابط 

است.
وودرو  بنیاد  فــورد،  بنیاد  مشاور  همچنین  او 
شرکت  و  آمریکا  اطلاع‌رسانی  آژانس  ویلسون، 

آی‌بی‌ام بوده است.
بیانیه‌ای  در  ایران  به  از سفر  آقای گودکن پس 
نوشته بود: دیپلماسی آموزشی خط مقدم گشودن 
پیش  اغلب  که  است  دو کشور  بین  گفتگو  باب 
از آنکه روابط دیپلماتیک کامل برقرار شود آغاز 
می‌شود، اتفاقی که در مورد چین و ویتنام افتاد. 
اخیر  سال‌های  در  بین‌المللی  آموزش  موسسه 
یکی از پیشروان چنین تلاش‌هایی بوده، ابتدا در 

میانمار، کوبا و حالا ایران.

داستان مسئول نفوذ سیا در ایران که محسن رضایی می‌گوید چیست؟

که  گفت  ایران  جمهور  رئیس  روحانی،  حسن 
ایران  در  خودروسازی  صنعت  از  دولت  حمایت 
حصر  و  بی‌حد  حمایت  و  باشد  دائمی  نمی‌تواند 
یعنی خارج کردن یک صنعت از رقابت جهانی، 
که این خروج از رقابت پایین آمدن کیفیت و بالا 

بردن قیمت را به همراه دارد.
آقای روحانی در همایش بین‌المللی صنعت خودرو 
گفت که از جمله حمایت‌هایی که از خودروسازان 
ایرانی شده، ممنوعیت واردات و در بعضی موارد 

تعرفه‌های سنگین بوده است.
دائمی  نمی‌تواند  دولت  این حمایت  اما  افزود:  او 
برابر  در  صنعت  یک  از  دولت  حمایت  باشد. 
که  دارد  ــی  دوران کشور  بیرون  صنعت‌های 
است  این  مهم  ما  باشد.برای  نامحدود  نمی‌تواند 
که صنعت ما باید از کیفیت لازم و قدرت رقابت 

برخوردار باشد.
به گفته آقای روحانی سیاست دولت یازدهم آن 

است که صنعت خودرو خصوصی باشد.
او گفت: دولت هیچ گاه مدیر خوبی در صنعت و 

از جمله در صنعت خودرو و در کل اقتصاد نخواهد 
بود.

او با اشاره به مسئله محیط زیست که به گفته او 
جزو اصول مهم دولت است و رابطه‌اش با صنعت 
خودروسازی گفت که تولید خودرو با هر کیفیت و 
با هر میزان آلایندگی و مصرف انرژی قابل قبول 
محیط  خاطر  به  که  گفت  روحانی  آقای  نیست. 
به  باید  و  از خودرو گذشت  زیست هم نمی‌شود 
تلفیقی رسید که هم صنعت خودرو بماند و هم 

آلودگی به حداقل برسد.
راه  دو  تلفیق  این  به  رسیدن  برای  که  گفت  او 
منتظر  کشور  داخل  در  که  این  اول  دارد:  وجود 
بمانیم تا تحقیقات ما قدم به قدم ما را به نقطه‌ای 
برساند که در تولید موتور و بدنه خودرو به جایی 
برسیم که هم شدت انرژی و هم محیط زیست 

مسئله حل شده‌ای باشد.
شرکت‌های  با  که  است  این  دیگر  میانبر  راه 
تحقیق،  از  می‌توانیم  ما  کنیم.  مشارکت  خارجی 
در  و  کنیم  استفاده  خودمان  جوان‌های  و  ابتکار 

خودرو ملی و طراحی نو حرکت کنیم ضمن این 
خودروساز  شرکت‌های  با  خودرو  صنعت  در  که 
مطرح جهانی نیز مشارکت داشته باشیم. به این 
ترتیب از لحاظ توانمندی فناوری، محیط زیست، 
شدت انرژی و امنیت جان مردم به نقطه مطلوب 

می‌رسیم.
خودروسازی در ایران از جمله صنایعی است که 
پس از برجام مورد توجه شرکت‌های خارجی قرار 

گرفته است.
شرکت پژو-سیتروئن اولین شرکت خودروسازی 
اروپایی بود که بعد از رفع تحریم‌های هسته‌ای 
قراردادی  کشور  این  به  بازگشت  برای  ایران 
میلیون   ۴۰۰ ارزش  به  خودرو  ایران  با  مشترک 
وضع  از  پیش  پژو-سیتروئن  کرد.  امضا  یورو 
تحریم‌های اتمی علیه ایران در کنار رنو یکی از 

فعال‌ترین خودروسازان حاضر در ایران بود.
ایران با وجود آنکه صنعت خودروسازی گسترده‌ای 
دارد از مهمترین وارد کنندگان خودروهای خارجی 

در منطقه نیز محسوب می‌شود.

روحانی: حمایت دولت از خودروسازی نمی‌تواند دائمی باشد
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ی  مصاحبه  برگردان  خوانید  می  زیر  در  آنچه 
الجزیره است با نوآم چامسکی در باره ی سندرز 

و هیلاری کلینتون.
خبرنگار: آیا ترجیح می دهید در سال آینده سندرز 
سوسیالیست را در کاخ سفید ببینید یا کلینتون را؟

ی  واژه  از  سندرز  شاید  اولا  چامسکی: 
سوسیالیست استفاده کند اما او اساسا از طرفداران 
نیو دیل]1[ است. در طیف سیاسی فعلی آمریکا، 
افراطی  چپ  معنای  به  بودن  دیل  نیو  طرفدار 
که  کسانی  گفت  که  آیزنهاور  مثلا  است.  بودن 
نیو دیل را زیر سوال می برند، به سپهر سیاسی 
تعلق ندارند،‌ امروزه چپی های هذیان گو خوانده 
می شود.   برنی سندرز یک نیو دیلی صادق و 
اصیل است. در بسیاری، و نه همه ی موارد، با او 
موافقم. صادقانه بگویم، فکر نمی کنم در سیستم 
نظر  به  باشد.  داشته  شانسی  ما  فاسد  انتخاباتی 
ها  سیاسیت  بهترین  وی  کنونی  شرایط  در  من 
بین  تفاوت  کنم  نمی  فکر  است.  نهاده  پیش  را 
دو حزب دمکرات و جمهوری خواه مسخره بازی 
هایی  تفاوت  حزب  دو  این  باشد.  ظاهرسازی  و 
کوچک ولی واقعی دارند و تفاوت های کوچک 
در نظام قدرت های بزرک می تواند نتایج جدی 

به بار بیاورد.

دونالد  مقابل  در  گویید  می  شما  این  بر  بنا 
کلینتون  به هیلاری  باید  کروز  تام  و  ترامپ 

رای داد؟

انتخابات  در  که  است  چیزی  همان  درست  این 
گذشته هم گفته ام: اگر در ایالتی مانند ماساچوست 
هستبد ) که خطر برنده شدن جمهوری خواهان 
وجودندارد( به هر کس دوست دارید رای بدهید یا 
اصلا رای ندهید؛ اگر در ایالتی هستید که تعیین 

کننده ی برنده است، حتما باید رای داد .

مثلا اهالی اوهایو   در مقابل ترامپ باید به 
کلینتن رای دهند؟

مطلقا چنین است. به اوباما هم علاقه ای نداشتم 
اما دقیقا همین مورد را در زمان انتخابات گذشته 

مطرح کردم.

ایالات تعیین  از  اگر ساکن یکی  یعنی شما 
کننده]2[ بودید، به هلری رای می دادید؟

چنین  در  بود.  می  خواهان  جمهوری  علیه  رأیم 
به  دادن  رأی  معنای  به  ندادن  رآی  شرایطی،‌ 

جمهوری خواهان است

چامسکی،  آقای  بگوید،  شما  به  کسی  اگر 
من کتاب های شما را خوانده ام، با سیاست 
های بوش و کلینتون هم آشنا هستم و هر دو 
را اساسا یکی می بینیم، چرا باید به کلینتون 
رأی دهم، به او چه می گویید؟‌ به طور خلاصه 
چه تفاوتی بین کلینتون و تد کروز می بینید؟

بمباران  مثلا  دارد.  وجود  زیادی  های  تفاوت 
گسترده ی]3[ سوریه یکی از این تفاوت هاست. 
و یا توافق هسته ای با ایران: جمهموری خواهان 
در پی شکستن این پیمانند ، البته در این صورت 
این آمریکاست که منزوی می شود زیرا اروپا به 
راه خود ادامه خواهد داد. مهمترین مشگل روبه 
رو، ویرانی زیست محیط است. هر یک از کاندیدا 
های جمهوری خواه یا منکر تغییرات اقلیمی است 
یا به راه حل آن با بدبینی برخورد می کند. آن ها 
در پی ویرانی دنیا هستند. آیا باید در مخالفت با 

آن ها رأی داد؟ البته! دلیل آن که پارسال آمریکا 
نتوانست در کنفرانس زیست محیط پاریس خود 
را متعهد کند عدم همکاری کنگره ی جمهوری 

خواه بود. سیاست این دو حزب کاملا متفاوتند.

در باره ی مسأله ی اسلام هراسی صحبت 
کنید.

اسلام هراسی مشکلی بسیار جدی است، همچون 
به  تهاجم  بر  علاوه  اولا  است.  ستیزی  یهودی 
انسان های شریفی که نه تنها طرد اجتماعی می 
شوند ) کوچندگان سوریه ای را در نظر بگیرید(‌ 
بلکه مورد حمله ی جسمی قرار می گیرند، این 
تفکر به غرب نیز لطمه می زند. اسلام هراسی به 
پیشنهاد هایی همچو بمباران گسترده می انجامد. 
زمان  از  بنگرید:  گذشته  سال  پانزده  همین  به 
شروع جنگ با تروریسم، فقط یک سیاست دنبال 
نابودشان کنیم.  پتکی]4[  با سیاست  است:‌  شده 
محدود  ترور  پیش  سال  پانزده  بوده؟  چه  نتیجه 
و  بود  افغانستان  در  کوچک  های  گروهک  به 
امروزه در سراسر دنیا یا آن روبرو هستیم. هر بار 
برخورد کردید، گسترش  با آن  پتکی  با سیاست 
آیا نمی  لیبی، همه جا!  افغانستان، عراق،‌  یافت: 
واکنش  گرفت؟     درس  وضعیت  این  از  توان 
دیگر برخورد عقلانی است مانند واکنش هایی از 
جانب کسانی که در این زمینه واردند:   اسکات 
ای ا ترن]5[   و ویلیام پلک]6[. برخورد انسانی با 
چنین شرایطی باید عقلایی باشد، حتی به خاطر 

منافع خودتان هم که شده!

سراسر  در  شده  شناخته  دانشمندی  شما 
اید  نوشته  بیشماری  های  کتاب  جهانید، 
آیا  اید.  کرده  تدریس  قرن  نیم  از  بیش  و 

که  واقعیت  این  و  آمریکا  خارجی  سیاست 
و  روز  روند  آمریکا  خود  در  حتی  عقایدتان 
شدنتان  مأیوس  باعث  است  نشده  متداول 

نیست؟

روند روز شدن هیچگاه دغدغه ی من نبوده در 
غیر این صورت باید از خود می پرسیدم اشکال 
کارم در کجاست.   هرگز توقع زندگی در آرمان 
های  پیشرفت  حال  این  با  ام!  نداشته  را  شهر 
رفت  پس  با  همراه  البته  اند!  نبوده  چشمگیرکم 
و غیر هماهنگ. این پیشرفت ها نه به خاطر من 
بلکه بسیاری دیگر رخ داده است. به یاد بیاورید 
تظاهرات  عراق  به  بوش  ی  حمله  زمان  که 
نشدولی  جنگ  از  مانع  داشت،  جریان  عظیمی 
محدودش کرد. مثلا بوش نتوانست روش های 
لیندن جانسن را به کار گیرد. این خود پیشرفت 
وجود  پیشرفت  نیز  دیگر  های  زمینه  در  است. 
با  داشته مثلا حقوق زنان را در نظر بگیرید که 
جنبش  دارد،  عظیم  تفاوتی  گذشته  سال  پنجاه 
حقوق فردی،‌ دغذغه ی ویرانی زیست محیط ...

پس شما خوشبینید؟

ببینید.... دو راه در پیش است: یا با بدبینی فکر 
کنید هیچ راه حلی وجود ندارد و تسلیم شوید و 
به این طریق به بوقوع پیوستن بد ترین شرایط 
به  بهتر،  دنیایی  ساختن  امید  با  با  و  کنید  یاری 
دیگری  انتخاب  بیاویزید.  دست  موجود  امکانات 

نداریم.

این  خاطرقبول  به  شما  از  چامسکی،  آقای 
مصاحبه متشکریم.

چامسکی: ممنونم

 02-4256 6135
40 Princes HWY. Yallah NSW 2530

Parts, Rebuild & Engine Experts

فروش، سرویس و تعمیر 
فروش لوازم یدکی و موتور

انواع قایق تفریحی

نمایشگاه و فروشگاه ما واقع در ولونگانگ است 
و بزودی شعبه جدید در سیدنی افتتاح می شود
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با 113 دلار 
در هفته 

صاحب یک قایق شوید

Boats sales (new and used)        
Engine sales         
Service and repair        
Boating accessories       
New trailers and Trailer repair      

Amir Mazhari 

عرصه  در  این کشور  تحرکات  و  ترکیه  موضوع 
داخلی و خارجی هم اکنون به یک معضل بزرگ 
برای منطقه بحرانی خاورمیانه تبدیل شده است. 
رد پای آنکارا در طی سال های اخیر در تمامی 
فضای  در  افکنی  بحران  و  ناخوشایند  حوادث 
داخلی و منطقه یی به لحاظ ذات رژیم ماجراجو 
و اقتدارگرای رجب طیب اردوغان به خوبی قابل 
اول  پارلمانی  انتخابات  از  بعد  است.  مشاهده 
نوامبر ترکیه که حزب عدالت و توسعه با هزاران 
ترفند و مهندسی انتخابات که منجر به پیروزی 
اقدامات مخرب  این حزب گردید، نه تنها دامنه 
از  انتقام جویی  نیافت که حتی  اردوغان کاهش 
مخالفان داخلی و دشمنان منطقه یی وی نیز از 

شدت بیشتری برخوردار شد. 
به همین دلیل به نظر می رسد که سیاست دولت 
جدید آنکارا بیش از آنچه ناشی از منطق سیاسی 
یا تشدید  بروز  راستای بحران سازی و  باشد در 
خورده  رقم  خارجی  و  داخلی  حوزه  در  آنارشی 
است که می تواند پای ایران را نیز به تله های 
آنجا  از  وضعیت  این  بکشاند.  امنیتی   - سیاسی 
که  گیرد  می  خود  به  را  تری  خطرناک  دامنه 
فراتر از راهبردهای ماجراجویانه ی حزب عدالت 
زی  بحران  و  آنارشیک  موقعیت  این  توسعه،  و 
از شخصیت نامتعادل و کینه جویانه اردوغان به 
منطقه  مناسبات  در  توتالیتر  حاکم  یک  عنوان 
رئیس  گیرد.  می  تاثیر  و  کرده  تبعیت  نیز  یی 
جمهوری اسلامگرای ترکیه با توجه به گسترش 
دامنه انتقادات داخلی و خارجی نسبت به عملکرد 
خود در وضعیت انزوایی که به خصوص پس از 
رویاروی با روسیه گریبان وی و دولت آنکارا را 
گرفته است، آن چنان خارج از منطق سیاسی دچار 
که  گردیده  شخصیت  کیش  از  ناشی  تندخویی 
حتی در کنفرانس مطبوعاتی خود در هفته گذشته 
در جریان سفر به اکوادور به دلیل اعتراض چند 
زن فعال حقوق بشری توسط محافظان شخصی 

پرداختند.  معترضان  این  شتم  و  ضرب  به  وی 
همین عدم رعایت حداقل پرنسیب های سیاسی 
بالاترین  عنوان  به  اردوغان  طرف  از  اخلاقی  و 
وضعیت  که  شرایطی  در  ترکیه  حکومتی  مقام 
بحرانی در مرزهای این کشور با سوریه و عراق 
روز به روز گسترده تر شده و امنیت این کشور و 
منطقه را تهدید می کند، از اردوغان و نیروهای 
قهریه این کشور یک بمب ساعتی ساخته که در 
امکان  توهمات سیاسی -امنیتی خود هر لحظه 
دارد منطقه را غرق در آشوبی کند که می تواند 
یادآور منازعات و اعمال مخرب عثمانی طی سال 
های ۱۹۱۴ و در جریان جنگ جهانی اول باشد. 
هفته  طی  در  آنکارا  مخرب  اعمال  و  تهدیدات 
به  سوریه  ارتش  پیشروی  از  بعد  و  اخیر  های 
کمک جنگنده های روسی به سمت شمال حلب 
و قطع ارتباط مخالفان و گروه های تروریستی با 
آن سوی مرز در ترکیه که هم زمان با پیشروی 
مبارزان  از  متشکل  سوریه  دمکراتیک  نیروهای 
کرد و یگان های مدافع خلق به سمت شهرهای 
سخت  را  ترکیه  بود،  همراه  رفعت  تل  و  اعزاز 
ارتش  توپخانه یی  برآشفته کرده است. حملات 
ترکیه به مواضع ارتش سوریه و یگان های مدافع 
خلق در کنار تهدیدات مداوم آنکارا و ریاض برای 
دخالت نظامی در سوریه دقیقا در راستای حمایت 
از  بازدارندگی  و  تروریستی  های  گروه  از  آشکار 
متحد  های  گروه  این  بزرگ  شکست  کابوس 

انجام گرفته است. 
با توجه به حضور ایران در سوریه و حمایت تهران 
از دمشق برای پیشروی به سوی مرزهای شمالی 
الله  حزب  های  یگان  و  روسیه  هوایی  با کمک 
 - آنکارا  محور  نظامی  تحرک  گونه  هر  لبنان، 
ریاض یک ارتباط مستقیم با منافع و امنیت ایران 
این  در  که  نسبت  همان  به  داشت.  خواهد  هم 
معادله تضاد منافع تهران با محور عربی - ترکی 
کاملا مشهود و قابل ثبوت است در مقابل انطباق 

منافع تهران با مبارزان کرد در کانتون های سه 
در شطرنج سیاسی  کوبانی، عفرین  گانه جزیره، 
ارضی  تمامیت  حفظ  قالب  در  منطقه  امنیتی   -
سوریه در فضای جدید به یک امر اجتناب ناپذیر 
هیچ  دیگر  تقریبا  که  آنجا  از  است.  شده  تبدیل 
نیرویی در حوزه ژئوپلتیک منطقه یی نمی تواند 
نادیده  را  بازیگری کردهای سوریه  و  موجودیت 
گرفته و تاریخ را به عقب برگرداند، منطق سیاسی 
بازیگران  دیگر  که  کند  می  سلیم حکم  عقل  و 
عرصه بحران، این نیروی سوم را به عنوان متحد 
آخرین  با  اکنون  هم  باشند.  داشته  خود  کنار  در 
خبرهایی که می رسد، نشان می دهد که رهبران 
نظامی کرد در کانتون عفرین به همراه فرماندهان 
میدانی ارتش سوریه و مستشاران نظامی روسیه، 
عملیات و اقدامات نظامی در منطقه عملیاتی را 
برای سرکوب گروه های تروریست مورد حمایت 
شمال  در  هایی  نشست  در طی  ریاض  و  آنکارا 

حلب هماهنگ می کنند. 
از طرف دیگر نیروهای کرد سوری تنها نیروهایی 
هم  که  باشند  می  بحران  چندوجهی  منازعه  در 
وی  حامیان  و  دمشق  پشتیبانی  و  تایید  مورد 
واشینگتن  حمایت  اند  توانسته  هم  و  دارند  قرار 
و کشورهای اروپایی را نسبت به خود جلب کنند. 
در چنین شرایطی که رهبران روسیه و ایران در 
نقطه  یک  در  تقریبا  اسد  بشار  دولت  از  حمایت 
گیرند،  می  قرار  غربی  های  قدرت  با  انفصالی 
انزوا قرار دادن  از هر زمان دیگر برای در  بیش 
رقبای منطقه یی خود می توانند با نزدیکی بیشتر 
با جناح کرد سوری در هماهنگی  و اتحاد عمل 
بزنند  رقم  را  نوینی  معادلات  دمشق  دولت  با 
سازی  خنثی  برای  محافظتی  سپر  بهترین  که 
در  ریاض  رهبران  و  اردوغان  های  ماجراجویی 

مناسبات منطقه یی خواهد بود. 
بین  در  و  منطقه  در  هراس  ایجاد  و  ترساندن 
ظهور  خطر  به  نسبت  ایرانی  مقامات  از  بعضی 

الگوی کانتون های  خودگردانی محلی در طبق 
سوری بیش از آنچه ریشه در واقعیت های عینی 
از  ناشی  های  فرافکنی  و  توهمات  باشد  داشته 
شخصیت  کیش  و  آنکارا  دولت  های  سیاست 

اردوغان می باشد. 
بیشترین  که  کردی  نیروی  این  که  صورتی  در 
آینده  در  دارد  -ریاض  آنکارا  محور  با  را  تضاد 
بحران سوریه و تحولات منطقه یی بدون تردید 
و  ایران  روسیه،  محور  برای  عینی  متحد  یک 
سوریه تلقی خواهند شد. هر چند که عادی سازی 
مناسبات با عربستان و دوری از تشدید تضاد با 
ترکیه می بایست در محور سیاست های منطقه 
یی ایران قرار داشته باشد، در آینده ی تحولات 
و  ایران  روسیه،  محور  عمل  اتحاد  یی  منطقه 
سوریه با کردهای سوریه بهترین حفاظ امنیتی و 
سیاسی برای حفط منافع ملی این کشورها خواهد 
بود. تعادل قوای موجود در بحران سوریه بدون در 
نظر گرفتن و عدم محاسبه این نیروهای کردی 
نخواهد  سیاسی  پراگمای  و  عقلانیت  در  ریشه 
داشت و در منازعه یی که دو محور بزرگ منطقه 
یی و بین المللی روبه روی هم صف آرایی کرده 
اند، آن نیرویی در آینده موفق تر خواهد بود که 
بتواند گروه های کرد سوری را به عنوان نیروی 

سوم در کنار خود داشته باشد. 
دولت  رقابت،  و  آشوب  هنگامه  این  در  چنانچه 
دمشق به عنوان ذی نفع اصلی و ایران به عنوان 
ایفای نقش صحیح  با  متحد مهم آن در منطقه 
و به رسمیت شناختن حقوق مشروع این نیروی 
سوم در چارچوب یک سوریه واحد و دمکراتیک 
بتوانند این موازنه سیاسی را به نفع خود رقم بزنند 
در کارزار نهایی نه تنها موقعیت خود را بیش از 
پیش تثبیت کرده که حتی محور رقیب را مواجه 
با گره های کوری می کنند که پرداخت هزینه 
به  متن  از  را  بازیگران  این  تواند  می  آن  برای 

حاشیه براند.

کردهای سوریه متحدی واقعی برای کاهش خطرات امنیتی 

ترجمه: احمد سیف

سندرز یا کلینتون؟ 

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer in Australia

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني
سام سالمی مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 

ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 1300567397
فاینانس اتومبیل 

با بهترین بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

 NEW
ARRIVAL

مصاحبه ی الجزیره با نوآم چامسکی 

䜀栀愀渀戀愀爀椀 ☀ 䄀猀猀漀挀椀愀琀攀猀 倀琀礀 䰀琀搀
䴀椀最爀愀琀椀漀渀 䄀最攀渀挀礀

䴀䄀刀一 　㠀㐀㠀㔀㄀㜀
眀眀眀⸀椀洀洀椀最爀愀琀椀漀渀愀甀猀琀⸀挀漀洀

愀搀瘀椀猀漀爀礀䀀椀洀洀椀最爀愀琀椀漀渀愀甀猀琀⸀挀漀洀

㤀㠀 䌀甀爀爀椀攀 匀琀爀攀攀琀Ⰰ 䄀搀攀氀愀椀搀攀 㔀　　　 
⠀伀瀀瀀漀猀椀琀攀 琀栀攀 䐀攀瀀愀爀琀洀攀渀琀 漀昀 䤀洀洀椀最爀愀琀椀漀渀⤀

吀攀氀㨀 　㠀ⴀ㠀㈀㄀㈀㘀㄀㄀㔀  䘀愀砀㨀 　㠀ⴀ㠀㈀㄀㈀㘀㄀㄀㠀
䴀漀戀椀氀攀㨀 　㐀㄀㜀㔀　　　㈀㜀

⠀䘀愀洀椀氀礀 刀攀甀渀椀漀渀⤀

⠀䄀䄀吀ⴀ䴀刀䐀⤀

 98 Currie Street Adelaide, SA, 5000
)opposite the Department of Immigration(

 Tel: +61 8 8212 6115    Fax: +61 8 8212 6118
Mob: +61 417 500 027

اکر کسی به شما بگوید، آقای چامسکی، من کتاب های شما را خوانده ام، با سیاست های بوش و کلینتون هم آشنا هستم و هر دو را 
اساسا یکی می بینیم، چرا باید به کلینتون رأی دهم، به او چه می گویید؟‌ به طور خلاصه چه تفاوتی بین کلینتون و تد کروز می بینید؟ ...

به  که   )SeaWorld( سی‌ورلد  آبی  پارک 
قاتل  نهنگ‌های  و  دلفین‌ها  نمایش  برگزاری 
از  برخی  کرده  اعتراف  دارد،  شهرت  آمریکا  در 

حیوانات  حقوق  فعال  قالب  در  را  کارمندانش 
این  منتقدان  از  جاسوسی  و  نزدیک شدن  برای 
سی‌ورلد  اعترافی  بیانیه  بود.  کرده  مامور  پارک، 
روز پنجشنبه )۲۵ فوریه - ششم اسفند( در حالی 
منتشر شد که یک انجمن حمایت از حیوانات به 
از  پیش  ماه  هفت  حیوانات  با  رفتار  اخلاق  نام 
جاسوس گماردن توسط سی‌ورلد انتقاد کرده بود.

جمله  از  آمریکا،  نقطه  یازده  در  که  سی‌ورلد 
دارد،  بزرگی  آبی  پارک‌های  کالیفرنیا،  و  فلوریدا 
متوقف  را  جاسوسی‌ها  این  کرد  اعلام  امروز 
به عنوان  تعداد کارمندانی که  از  اما  خواهد کرد 
فعال حقوق حیوانات خود را در میان انجمن‌های 

منتقد جا زده بودند، صحبتی به میان نیاورد.

حقوق  طرفداران  اکثرا  که  سی‌ورلد  منتقدان 
به  را  آبی  پارک‌های  مجموعه  این  حیوانات‌اند 
بدرفتاری و بهره‌کشی از نهنگ‌ها و بعضا غفلت 

از سلامتی مربیان آنها متهم می‌کنند.
مستندی  پخش  با  پیش،  سال  سه  انتقادها  این 
به نام بلک فیش از شبکه سی‌ان‌ان به اوج خود 
رسید. در آن مستند، یکی از مربیان سابق وال‌ها 
که اکنون منتقد اصلی سی‌ورلد است، از تجارب 
خود و چگونگی بدرفتاری‌ها با این حیوانات پرده 

برداشت.
اشاره  آن  به  هارگرو  جان  که  مواردی  از  یکی 
)نهنگ  اورکا  وال‌  یک  نوزاد  کردن  جدا  کرده 
قاتل( از نوزادش بود در حالی که نوزادان این نوع 

وال‌ها برای یادگیری رموز بقاء باید در چند سال 
اول حیات در کنار مادرشان باشند. آقای هارگرو 
حتی از ضجه‌ها و گریه‌های وال مادر خبر داده و 
گفته بود به عنوان کسی که سال‌ها مربی آموزش 
او و همکارنش همگی  وال‌ها در سی‌ورلد بوده، 
معترف بوده‌اند که چنین اصواتی را هرگز از این 

نوع والها نشنیده بودند.
این  از  بعد  سی‌ورلد،  نمایش‌های  بلیت  فروش 
مستند به شدت کاهش یافت و موج اعتراض‌ها 
برای متوقف شدن برنامه‌های نمایشی آن شدت 
گرفت. با وجود این، تنها در سال ۲۰۱۴، حدود ۴ 
میلیون نفر برای دیدن نمایش وال‌ها به سی‌ورلد 

رفته بودند.

پارک آبی سی‌ورلد به جاسوس گماردن 
علیه منتقدانش اعتراف کرد

اردوگاه  در  کثیف  و  قدیمی  قطار  یک  توقف  با 
تابانوسه در مرز مقدونیه با صربستان، حدود ۳۰۰ 
پناهجوی سوری پیاده می شوند تا به حرکت خود 

به سمت اروپای غربی ادامه دهند.
در  راحتی  به  توان  می  به  را  و خستگی  نگرانی 

چهره این پناهجویان مشاهده کرد.
یونان،‌  مرز  در  بلاتکلیفی  روز  چندین  از  پس 
مقدونیه به این پناهجویان اجازه تردد و سفر به 

صربستان داده است.
بالکان  از جمله کشورهای  مقدونیه و صربستان 
به یونان،  از رسیدن  پناهجویان پس  هستند که 
دیگر  و  آلمان  به  رسیدن  برای  آنها  از  باید 

کشورهای اروپای غربی عبور کنند.
مدارکشان  ارائه  از  پس  مرز،  در  پناهجویان 
از  خوراکی  جیره  دریافت  و  مقدونیه  پلیس  به 
سوی  به  متری  صد  چند  مسافت  امدادرسانان، 
پاسگاه مرزی صربستان را با پای پیاده طی می 
کنند. کمی آن طرف تر، صدها پناهجوی افغان، 
پناهجویان  عبور  گر  نظاره  پاکستانی  و  ایرانی 
این سفر طولانی  بعدی  به سوی مقصد  سوری 

و پرمخاطره هستند.
جز  به  کشورها،  دیگر  پناهجویان  و  ها  افغان 
سوریه و عراق، فعلا از ادامه این سفر بازمانده اند.

تردد  بر  شدید  های  محدودیت  اعمال  پی  در 
وسیله  به  غیرعراقی  و  غیرسوری  پناهجویان 
جمله  از  بالکان  منطقه  کشورهای  اتریش، 
نیز  مقدونیه  و  صربستان  کرواسی،  اسلوونی،‌ 
شهروندان  عمده  طور  به  که  افراد  این  تردد  از 
می  معرفی  افغان  را  خود  یا  هستند  افغانستان 

کنند،‌ خودداری کرده است.
بدون  که  است  افغانستان  از  باردار  زنی  شیرین 
همسرش و به همراه چهار کودک خردسالش ده 
روز پیش با قایق بادی از دریای اژه عبور کرده 

تا به اروپا برسد.
او به همراه بیشتر از ۶۰۰ نفر دیگر از شهروندان 
علت  به  است  هفته  یک  از  بیشتر  افغانستان 
بسته شدن مرزهای صربستان در اردوگاه مرزی 

تابانوسه در مقدونیه متوقف شده است.
های  افغان  از  دیگر  بسیاری  همچون  شیرین 
ها  اروپایی  تبعیض  از  تابانوسه  اردوگاه  ساکن 
از  که  هایی  افغان  و  سوری  زدگان  جنگ  میان 

کرده  فرار  کشورشان  در  امنیت  عدم  و  ناآرامی 
اند، شکایت دارد.

او گفت:‌ هیچ امنیتی در افغانستان نیست. پس ما 
از چی فرار کردیم؟‌ کیک و کلوچه نداشتیم؟ آب 
میوه نداشتیم؟ پتو و جای خواب نداشتیم؟ امنیت 
نداشتیم! فرید هم که در کابل شغل دولتی داشته، 
می گوید: اروپایی ها به رغم گفته هایشان، با این 

تصمیم حقوق بشر را نقض کرده اند.
فرید گفت:‌ سوری ها از جنگی ۵ ساله فرار می 

کنند و ما از جنگی سی و چند ساله.
بلاتکلیفی در یونان

تعداد پناهجویان بلاتکلیفی که در پشت مرزهای 
یونان با کشورهای بالکان گرفتار شده اند، بسیار 

بیشتر از دیگر کشورهای مسیر است.
در گذرگاه مرزی ایدومنی میان یونان و مقدونیه، 
بیشتر از ۶۵۰۰ پناهجو در اردوگاه های موقت و 

فاقد خدمات اولیه اسکان یافته اند.
بلاتکلیفی و سختی شرایط باعث شده تا فشار بر 

این افراد افزایش یابد.
بیشتر این پناهجویان اهل سوریه و عراق هستند. 
با این که درها به روی شهروندان این دو کشور 
باز است، بیشتر کشورهای مسیر روزانه به کمتر 

از ۵۰۰ نفر اجازه عبور می دهند.
تخریب  با  کردند  دوشنبه تلاش  آنها  از  گروهی 
مقاومت  با  که  شوند  مقدونیه  وارد  مرزی  حصار 
پلیس مقدونیه و به کارگیری گاز اشک آور مواجه 
شدند. مرزها بسته است و با ورود روزانه ۲۰۰۰ 
پناهجوی جدید به جزایر یونان، این کشور رفته 
رفته به یک خوابگاه بزرگ برای افرادی تبدیل 
می شود که به امید زندگی بهتر خانه و کاشانه 
خود را در خاورمیانه و شمال آفریقا رها کرده اند.
در دو ماه نخست ۲۰۱۵ حدود ۱۱۷ هزار پناهجو 
وارد یونان شده که این رغم از ۴۵۰۰ پناهجویی 
که در مدت مشابه سال گذشته به یونان آمدند، 

بسیار بیشتر است.
یونان،  مهاجرت  وزیر  موزالیس،  یانیس  گفته  به 
بسته  علت  به  پناهجویان  این  از  نفر  هزار   ۲۲

شدن مرزها، در یونان گرفتار شده اند.
یونان نگران است که این تعداد تا ماه آینده به 
امنیتی،  تهدید  بر  علاوه  که  برسد  نفر  هزار   ۷۰
فشار مالی زیادی را هم بر این کشور وارد خواهد 

یونان  از  اروپایی  کشورهای  از  بعضی  اما  کرد. 
مهاجران  فزاینده  موج  با  مقابله  عدم  خاطر  به 

غیرقانونی انتقاد می کنند.
متهم  را  یونان  اتریش  صدراعظم  فیمن،  ورنر 
تبدیل  بزرگ  مسافرتی  بنگاه  یک  به  که  کرده 

شده است.
هم یونان و هم بعضی از کشورهای اروپایی مانند 
آلمان از سیاست تازه اتریش و کشورهای بالکان 

انتقاد دارند.
اتحادیه اروپا قرار است هفته آینده در جلسه ای 
با ترکیه که مبدا بسیاری از پناهجویان است، این 

بحران را بررسی کند.
ایرانی های گرفتار

دریافت  امید  به  آنها  از  بعضی  که  ایرانی  ها  ده 
معرفی  افغانستان  شهروند  را  خود  پناهندگی 
اند، از جمله پناهجویان گرفتار در اردوگاه  کرده 
های  ایرانی  از  دیگری  گروه  هستند.  تابانوسه 
حاضر در تابانوسه هم از دیگر کشورهای مسیر 
مانند اسلوونی، کرواسی و صربستان به مقدونیه 
رغم  به  گوید  می  شایان  اند.  شده  بازگردانده 
مخالفت پناهجویان ایرانی و افغان، آنها را نیمه 
شب به ضرب باتوم از مرز صربستان و کرواسی 

به مقدونیه بازگردانده اند.
ببندند،  را  مرزها  بود  قرار  اگر  گوید  می  شایان 
افراد  از  خیلی  تا  نکردند  را  کار  این  اول  از  چرا 

راهی نشوند؟
خود  مسیر  ادامه  درباره  پناهجویان  این  بیشتر 
نامطمئن هستند و نمی دانند که آیا بالاخره اجازه 

ادامه راه به آنها داده خواهد شد یا نه؟
اما بعضی از آنها مانند امید و شهرام با اشاره به 
سختی راه و هزینه بالای سفر تا مقدونیه تاکید 

دارند که به عقب بر نمی گردند.
امید می گوید:‌ آمده ایم که به جلو برویم نه این 

که به عقب برگردیم.
امید و هزاران پناهجوی دیگر در ابتدای راهشان 

در اروپا با بن بست مواجه شده اند.
سرزمین خوشبختی برای آنها به اردوگاهی سرد 
تبدیل شده که فاقد خدمات اولیه مانند حمام و 

غذای مقوی و کافی است.
*نام بعضی از مصاحبه شوندگان به خواسته این 

افراد تغییر کرده است.

بحران در بالکان، اختلاف اروپایی ها و بلاتکلیفی پناهجویان

چنانچه در این هنگامه آشوب و رقابت، دولت دمشق به عنوان ذی نفع اصلی و ایران به عنوان متحد مهم 
آن در منطقه با ایفای نقش صحیح و به رسمیت شناختن حقوق مشروع این نیروی سوم در چارچوب 

یک سوریه واحد و دمکراتیک بتوانند این موازنه سیاسی را به نفع خود رقم بزنند در کارزار نهایی نه تنها 
موقعیت خود را بیش از پیش تثبیت کرده که حتی محور رقیب را مواجه با گره های کوری می کنند ...

اردشیر زارعی قنواتی

خشایار جنیدی
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به  را  )رزی(  طلایی  تمشک  اصلی  جوایز 
 Fifty( گری  آقای  چهره  هزار  اروتیک  فیلم 

Shades of Grey( تعلق گرفت.
این فیلم که بر اساس رمانی با همین نام ساخته 
بدترین  و  فیلم  بدترین  عنوان  بر  علاوه  شده 
مرد  اصلی  نقش  بازیگر  بدترین  جایزه  فیلمنامه، 

و زن را نیز گرفت.
این  بازیگران  دورنان  جیمی  و  جانسون  داکوتا 
فیلم هستند. این دو همچنین به عنوان بدترین 

تیم بازیگری نیز معرفی شدند.
ادی ردمین، بازیگر بریتانیایی که در همان شب 
برای اسکار بهترین بازیگر نقش اول برای بازی 
مراسم  در  بود،  نامزد  دانمارکی  دختر  فیلم  در 
جوایز تمشک طلایی، برای بازی در فیلم صعود 
ژوپیتر، به عنوان بدترین بازیگر نقش مکمل مرد 

معرفی شد.
بخش‌های  گذشته  سال  از  که  دیگری  جایزه 

نجات  که  شده  اضافه  طلایی  تمشک  مختلف 
این جایزه که توسط مردم  نام دارد. برنده  یافته 

به صورت آنلاین انتخاب می‌شود از میان کسانی 
برنده  پیش  دوره‌های  در  که  می‌شود  برگزیده 

تمشک طلایی شدند اما امسال توانستند با بازی 
قابل قبولی خود را نجات دهند. امسال این جایزه 
به سیلوستر استالونه اهدا شد که بارها به عنوان 
بدترین بازیگر سال معرفی شده است، اما امسال 
برای بازی در فیلم کرید، چشم‌ها را خیره کرد. او 

امسال برای این فیلم نامزد اسکار بود.
مراسم اهدای این جوایز که یک مجسمه تمشک 
درست  است  رنگ  اسپری طلایی  با  شده  رنگ 
اسکار  جوایز  اهدای  مراسم  از  قبل  شب  یک 

برگزار می‌شود.
تمشک طلایی در ۱۹۸۰ با الگوبرداری از جوایز 
اسکار دست به انتخاب بدترین‌های سینمای سال 
زد با این تفاوت که کمتر کسی حاضر است این 

جایزه را دریافت یا به آن افتخار کند.
معدودی  بازیگران  پیشین  دوره‌های  در  چند  هر 
از جمله ساندرا بولاک و هالی بری این جایزه را 

شخصاً دریافت کردند.

هزار چهره آقای گری در صدر فهرست جوایز تمشک طلایی
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Lunex شرکت
وارد کننده مواد غذایی در استرالیا

لونكس نماینده انحصاری و رسمی 
چی توز با شماره ثبت شده 

در استرالیا

بامداد دوشنبه گذشته مراسم اهدای جوایز اسکار 
دوره‌ی  هشتمین  هشتادو  برندگان  و  برگزار 

آکادمی علوم سینمایی مشخص شدند.
رکورد  سال   88 اسکار  اتفاقات؛  همه  از  جدای 
دومین  برای  ایناریتیو  بود.  جالب  های  شکنی 
اماتوئل  و  کارگردان   بهترین  اسکار  پیایی  سال 
بهترین  اسکار  متوالی  بار  سومین  برای  لوبزکی 
نیز  کاپریو  دی  بردند.  خانه  به  را  فیلمبرداری 
بالاخره به اسکار رسید. برندگان اسکار 2016 را 

در ذیل ببینید:
بهترین  هشتم:  هشتادو  جاده  در  اسکار 
مک‌کارتی  تام  کارگردانی  به  »افشاگر«  فیلم 

)برگزیده(
کارگردانی  به  بزرگ«  »رکود  نامزدها:  دیگر 
آدام مک‌کی - »پل جاسوس ها« به کارگردانی 
کارگردانی  به  »بروکلین«   - اسپیلبرگ  استیون 
به  خشم«  جاده  مکس:  »مد   - کرولی  جان 
کارگردانی جرج میلر - »مریخی« به کارگردانی 
لنی  کارگردانی  به  »اتــاق«   - اسکات  ریدلی 
آبراهامسون - »بازگشته« به کارگردانی الخاندرو 

گونزالس ایناریتو

»بری  زن:  اول  نقش  بازیگر  بهترین 
لارسون« بازیگر فیلم »اتاق« )برگزیده(

فیلم  بازیگر  بلانشت«  »کیت  نامزدها:  دیگر 
فیلم  بازیگر  لارنــس«  »جنیفر   - ــارول«  »ک
»جوی« - »شارلوت رمپلینگ« بازیگر فیلم »۴۵ 
سال« - »سیرشا رونان« بازیگر فیلم »بروکلین«

»لئوناردو  مرد:  اول  نقش  بازیگر  بهترین 
دی کاپریو« بازیگر فیلم »بازگشته« )برگزیده(

بازیگر  کرانستون«  »برایان  نامزدها:  دیگر 
فیلم  بازیگر  دیمون«  »مت   - »ترامبو«  فیلم 
فیلم  بازیگر  فاسبندر«  »مایکل   - »مریخی« 
فیلم  بازیگر  ردمین«  »ادی   - جابز«  »استیو 

»دختر دانمارکی«
»الیشا  زن:  مکمل  نقش  بازیگر  بهترین 
ویکندر« بازیگر فیلم »دختر دانمارکی« )برگزیده(

دیگر نامزدها: »جنیفر جیسن‌لی« بازیگر فیلم 
»هشت نفرت‌انگیز« - »رونی مارا« بازیگر فیلم 
فیلم  بازیگر  آدامز«  مک  »ریچل   - »کارول« 
»کانون توجه« - »کیت وینسلت« بازیگر فیلم 

»استیو جابز«
»مارک  بهترین بازیگر نقش مکمل مرد: 
رایلنس« بازیگر فیلم »پل جاسوسان« )برگزیده(

فیلم  بازیگر  بیل«  »کریستین  نامزدها:  دیگر 
فیلم  بازیگر  هاردی«  »تام   - بزرگ«  »کسری 
فیلم  بازیگر  رافالو«  »مــارک   - »بازگشته« 
»کانون توجه« - »سیلور استانوله« بازیگر فیلم 

»کرید«
گونزالس  »الخاندرو  کارگردانی:  بهترین 

ایناریتو« کارگردان فیلم »بازگشته« )برگزیده(
کارگردان  مک‌کی«  »آدام  نامزدها:  دیگر 
فیلم »کسری بزرگ« - »جرج میلر« کارگردان 
»لنی   - خشم«  جاده  دیوانه:  »مکس  فیلم 
»تام   - »اتاق«  فیلم  کارگردان  آبراهامسون« 

مک‌کارتی« کارگردان فیلم »کانون توجه«
بهترین فیلم خارجی زبان: »پسر شائول« از 

مجارستان )برگزیده(
از  ابلیس«  دیگر نامزدها: »در آغوش گرفتن 
از  »ذیب«   - فرانسه  از  »موستانگ«   - کلمبیا 

اردن - »یک جنگ« از دانمارک

بهترین موسیقی متن فیلم: 
»هشت نفرت انگیز«، انیو موریکونه )برگزیده(

توماس  جاسوسان«،  »پل  نامزدها:  دیگر 
 - جوهانسون  جوهان  »سیکاریو«،   - نیومن 
»کارول«، کارتر بورول - »جنگ ستارگان: نیرو 

برمی‌خیزد«، جان ویلیامز
بهترین فیلمنامه: »کانون توجه« نوشته جاش 

سینگر و تام مک‌کارتی )برگزیده(
مت  نوشته  جاسوسان«  »پل  نامزدها:  دیگر 
انیمیشن   - کوئن  جوئل  و  کوئن  اتان  چرمن، 
»درون بیرون« - »اکس ماشینا« نوشته الکس 

گارلند - »مستقیم از کامپتون«
بهترین فیلمنامه اقتباسی: »کسری بزرگ« 

نوشته چارلز رندولف و آدام مک‌کی )برگزیده(
دیگر نامزدها:»بروکلین« نوشته نیک هورنبای
»مریخی«   - ناگی  فیلیس  نوشته  »کــارول« 

نوشته درو گدارد - »اتاق« نوشته اما دونگو
بهترین طراحی صحنه: »مکس دیوانه: جاده 
خشم«، کالین گیبسون و لیزا تامپسون )برگزیده(

آدام  جاسوسان«،  »پــل  نامزدها:  دیگر 
استوک‌هاوسن و رنا دی‌آنجلو و برنهارد هنریچ

مایکل  و  استیوارت  ایو  دانمارکی«،  »دختر 
استندیش

»مریخی«، آرتور مکس و سلیا بوباک
»بازگشته«، جک فیسک و هامیش پوردی

بهترین تدوین: »مکس دیوانه، جاده خشم«، 
مارگارت سیکسل )برگزیده(

هنک  ــزرگ«،  ب »کسری  نامزدها:  دیگر 
کوروین - »بازگشته«، استفن میریون - »کانون 
نیرو  ستارگان،  »جنگ   - مک‌آردل  تام  توجه«، 

برمی‌خیزد«، ماریان براندون و ماری جو مارکی
بیرون«  »درون  بلند:  انیمیشن  بهترین 

)برگزیده(
دیگر نامزدها: »انومالیسا« - »پسر و جهان«

نام  به  »گوسفندی   - بود«  آنجا  مارنی  »وقتی 
شان«

خرس«  »داستان  کوتاه:  انیمیشن  بهترین 
)برگزیده(

»پیش   - آینده«  »دنیای  نامزدها:  دیگر 

درآمد« - »تیم سنجای« - »ما بدون کاسموس 
زنده نمی مانیم«

بهترین گریم و استایل مو: »مکس دیوانه، 
و  واردگا  الکا  واندروالت،  لسلی  خشم«،  جاده 

دامیان مارتین )برگزیده(
گریگ،  سیان  »بازگشته«،  نامزدها:  دیگر 

دانکن جارمان و رابرت پاندینی
و  آمد  بیرون  پنجره  از  که  ای  ساله   ۱۰۰ »مرد 

ناپدید شد«، لاو لارسن و اوا ون باهر
جاده  دیوانه:  »مکس  صدا:  میکس  بهترین 

خشم« )برگزیده(
 - مریخی   - ها  جاسوس  پل  نامزدها:  دیگر 

بازگشته - جنگ ستارگان  
جاده  دیوانه:  »مکس  صدا:  تدوین  بهترین 
خشم«، مارک مانچینی و دیوید وایت )برگزیده(
دیگر نامزدها: مریخی - بازگشته - سیکاریو

جنگ ستارگان
بهترین طراحی لباس: »مکس دیوانه: جاده 

خشم«، جنی بیوان )برگزیده(
 - پاول  سندی  ــارول«،  »ک نامزدها:  دیگر 
دانمارکی«  »دختر   - پاول  سندی  »سیندرلا«، 

پاکو دلگادو - »بازگشته«، جاکوئلین وست
بهترین مستند بلند: »امی« )برگزیده(

»جلوه   - کارتل«  »سرزمین  نامزدها:  دیگر 
سکوت« - »چی شده خانم سایمون؟«

»زمستان بر آتش: جنگ اکراین برای آزادی«
بهترین مستند کوتاه: »دختری در رودخانه، 

بهای بخشیدن« )برگزیده(
آنسوی  »چو   -  »۱۲ »تیم  نامزدها:  دیگر 

خطوط« - »کلود لنزمن«

بهترین فیلم کوتاه: »شاترر« )برگزیده(
امانوئل  »بازگشته«،  فیلمبرداری:  بهترین 

لابزکی )برگزیده(
دیگر نامزدها: »کارول«، اد لاچمن - »هشت 
»مکس   - ریچاردسون  رابرت  انگیز«،  نفرت 
»سیکاریو«،   - سیل  جان  خشم«،  جاده  دیوانه: 

راجر دیکینز

ماشینا«  »اکس  ویژه:  های  جلوه  بهترین 
)برگزیده(

 - مریخی   - دیوانه  مکس  نامزدها:  دیگر 
بازگشته - جنگ ستارگان

بهترین ترانه
اسپکتر  فیلم  برای   Writing's On the Wall

)برگزیده(

دیگر نامزدها:
Earned It برای فیلم پنجاه طیف گری
Manta Ray برای فیلم مسابقه انهدام

Simple Song ۳ برای فیلم جوانی
Til It Happens to You برای فیلم زمین شکار

ایناریتیو و دیکاپریو بر فراز ابرها در اسکار 2016



تمام  در  که  است  سبزی‌هایی  از  یکی  مارچوبه 
زمان  البته  می‌شود.  برداشت  بهار  فصل  در  دنیا 
مختلف،  هوایی  و  آب  مناطق  در  آن  برداشت 
ماه  در  دنیا  مناطق  از  برخی  در  است.  متفاوت 
فوریه معادل با بهمن و در برخی نقاط دیگر در 
اما  می‌شود؛  برداشت  تیرماه  با  معادل  جولای 
اوج برداشت آن در اکثر نقاط جهان، در فصول 

فروردین و اردیبهشت‌ماه می‌باشد.
 

ساقه‌هایی که سریعاً چوبی می‌شوند
تمام سبزیجات بر خلاف محصولات حیوانی وقتی 
برداشت می‌شود، نمی‌میرند و همچنان برخی از 
فعالیت‌های متابولیکی خود را حفظ می‌کند. این 
تجزیه  اکسیژن،  دریافت  از:  عبارت‌اند  فعالیت‌ها 
نشاسته و قند، آزاد کردن دی اکسید کربن و ... 
. البته میزان این‌گونه فعالیت‌های گیاه به فعالیت 
تنفسی گیاه بستگی دارد. فعالیت تنفسی مارچوبه 
از سایر گیاهان بیشتر است. به همین علت زودتر 
از سایر گیاهان آب خود را از دست داده، سخت 
فرآیند  این  از  جلوگیری  برای  می‌شود.  چوبی  و 
می‌توان انتهای مارچوبه را در یک پارچه مرطوب 
پیچید و در یخچال قرار داد. ولی با این روش حد 

اکثر تا 48 ساعت باید گیاه را مصرف کرد.
 

مارچوبه، یکی از منابع اصلی پروبیوتیک
مواد غذایی پروبیوتیک که بیشتر در منابع غذایی 
گیاهی یافت می‌شوند، در دستگاه گوارش تجزیه 
باکتری‌های  برای  نیاز  مورد  غذای  و  نمی‌شوند 
روده مانند بیفیدوباکتر و لاکتوباسیلوس را فراهم 
باکتری‌های  از  که  باکتری‌ها  این  می‌آورند. 
دستگاه  در  مواد  تجزیه  می‌باشند  پروبیوتیک 
به  ابتلا  احتمال  و  می‌کنند  تسهیل  را  گوارش 
سرطان  مانند  روده‌ای  بیماری‌های  از  بسیاری 
را  و...  آلرژی  روده،  التهابی  بیماری‌های  روده، 
مهم  بسیار  پروبیوتیک‌های  از  یکی  می‌کاهند. 
و  است؛  پلی‌فروکتان‌ها  از  که  می‌باشد  اینولین 

مارچوبه یکی از منابع اصلی اینولین می‌باشد.
 

درمان بیماری‌های التهابی با مارچوبه
عبارت‌اند  مارچوبه  در  موجود  ضدالتهابی  مواد 
پروتودیوسین،  سارساساپوژنین،   ،A ساپونین  از: 
روتین،  کورستین،  فلاوونوئیدهای  و  دیوسژنین 
از  شیمیایی  مواد  این  ایزورامنتین.  کامفرول، 
خودایمنی  بیماری‌های  در  التهابی  فرآیندهای 
در  موجود  سارساساپونین  می‌کنند.  جلوگیری 
موثر  بسیار  شیمیایی  مواد  از  یکی  مارچوبه، 
چندگانه  )اسکلروز   ALS بیماری  بهبود  در 
آمیلوتروفیک( است؛ که یک بیماری خود ایمنی 
ایمنی  سیستم  بیماری  این  در  می‌باشد.  مزمن 
بدن نورون‌های عصبی را به عنوان عوامل بیگانه 
می‌پندارد و علیه آن‌ها واکنش‌های متعدد التهابی 

نشان می‌دهد. مارچوبه ضد سرطان است
عبارت‌اند  مارچوبه  در  موجود  آنتی‌اکسیدان‌های 
روی،   ،E ویتامین  بتاکاروتن،   ،Cویتامین از: 
از  سرشار  همچنین  مارچوبه  سلنیوم.  و  منیزیم 
سبزیجات  سایر  نسبت  به  و  می‌باشد  گلوتاتیون 
یافته  تشکیل  بیشتری  آنتی‌اکسیدان‌های  از 
آنتی‌اکسیدانی،  مواد  بالای  مقادیر  این  است. 
به  منجر  و  می‌برد  بین  از  را  آزاد  رادیکال‌های 
مواد  همچنین  می‌شود.  ضدسرطانی  خواص 
کاهش  علت  به  مارچوبه  در  فعال  شیمیایی 
سلول‌های  متابولیکی  فعالیت  می‌توانند  التهاب 
در  متعددی  مطالعات  دهند.  تغییر  را  سرطانی 
بر سرطان  مارچوبه  اثرات ضدسرطانی  با  رابطه 
که  شده  داده  نشان  و  است  گرفته  کبد صورت 
فعال  آنتی‌اکسیدانی  مواد  به وسیله  سرطان کبد 

موجود در مارچوبه متوقف گردیده است.
 

مارچوبه، علیه بیماری‌های قلبی و دیابت
در  موجود  ضدالتهابی  و  آنتی‌اکسیدانی  مواد 
مانند  مزمن  بیماری‌های  از  بسیاری  مارچوبه، 

متوقف  را  قلبی  بیماری‌های  و   2 نوع  دیابت 
 B گروه  ویتامین‌های  بالای  مقادیر  می‌کنند. 
گیاه  این  ضددیابتی  اثرات  مسئول  مارچوبه،  در 
B که در مارچوبه  می‌باشند. ویتامین‌های گروه 
 B1 از:  عبارت‌اند  می‌شوند،  یافت  فراوانی  به 
)نیاسین(،   B3 )ریبوفلاوین(،   B2 )تیامین(، 
)پیریدوکسین(،   B6 اسید(،  )پانتوتنیک   B5
ویتامین‌های گروه  و کولین.  )اسیدفولیک(   B9
B نقش مهم و کلیدی را در متابولیسم قندها و 
نشاسته ایفا می‌کنند و برای مدیریت مناسب قند 

خون ضروری می‌باشند.
تنظیم  در  کلیدی  نقش  نیز  اسیدفولیک 
به  ابتلا  ریسک  آن  افزایش  )که  هوموسیستئن 
می‌دهد(  افزایش  را  عروقی  قلبی  بیماری‌های 

دارد.
فیبر  از  خوبی  بسیار  منبع  همچنین  مارچوبه 
داده  نشان  متعدد  مطالعات  و  می‌باشد  محلول 
است که فیبر محلول ریسک ابتلا به بیماری‌های 

قلبی عروقی و دیابت را می‌کاهد.

بهبود لوسمی با مارچوبه
با  رابطه  در  تحقیق  زمینه‌های  از  دیگر  یکی 
می‌باشد.  لوسمی  بیماری  بر  آن  اثر  مارچوبه، 
لوسمی نوعی سرطان است که مغز استخوان را 
درگیر می‌کند و بر تولید گلبول‌های سفید خون 
سفید  گلبول‌های  بیماری  این  در  می‌گذارد.  اثر 
طور  به  یا  و  نمی‌شوند  تولید  طبیعی  حالت  به 
عملکردهای  از  یکی  نمی‌کنند.  فعالیت  طبیعی 
گلبول‌های سفید معیوب در بیماری لوسمی، این 
است که اسیدآمینه آسپاراژین را از سایر سلول‌ها 
نتیجه  در  می‌کند.  جذب  خونی  پروتئین‌های  و 
که  آسپاراژیناز  آنزیم  بیماری  این  درمان  برای 
تزریق  فرد  به  آسپاراژین می‌باشد،  تجزیه کننده 
مارچوبه  که  است  این  قابل‌توجه  نکته  می‌شود. 
اسیدآمینه  از  سرشار  آسپاراژوس،  لاتین  نام  با 
همین  به  است.  آسپاراژیناز  آنزیم  و  آسپاراژین 
درمان  برای  اصلی  گزینه‌های  از  یکی  علت 
برطرف‌کننده  داروهای  تهیه  و  لوسمی  بیماری 

لوسمی می‌باشد.
 

بوی بد ادرار در نتیجه مصرف مارچوبه
برخی افراد بعد از مصرف مارچوبه، بوی بدی در 
تجزیه  از  حاصل  مواد  می‌شود.  ایجاد  ادرارشان 
بد در  ایجاد بوی  با  مارچوبه در بدن که مرتبط 
کربن  اتیول،  متان  از:  عبارت‌اند  می‌شوند،  ادرار 
متعدد  ترکیبات  بوترولاکتون،  سولفید،  دی 
دلیل  به  افراد  برخی  بدن   ... و  دیگر  سولفوری 
و  تجزیه  فرآیند  در  ژنتیکی  خفیف  اختلالات 
متابولیزه کردن مواد شیمیایی موجود در مارچوبه، 
با  باید  افراد  این  می‌کند.  ایجاد  را  بوداری  مواد 
این  دلیل  به  گیاه،  این  فوق‌العاده  اثرات  وجود 
رژیم غذایی خود  از  را  مارچوبه  ژنتیکی  اختلال 

حذف نمایند. 

مارچوبه مضر برای افراد مبتلا به نقرس 
و سنگ کلیه

افرادی که اختلالات مرتبط با پورین مانند تجمع 
سرشار  که  مارچوبه  از  باید  دارند،  اسیداوریک 
شایع‌ترین  از  کنند.  اجتناب  می‌باشد؛  پورین  از 
و سنگ‌های  نقرس  پورین،  با  مرتبط  اختلالات 

کلیوی اوراتی می‌باشد.
 

مارچوبه  گنجاندن  برای  پیشنهادهایی 
در رژیم غذایی

1. استفاده از مارچوبه تازه در سالاد سبزیجات
2. مارچوبه پخته در پاستا، ماکارونی، لازانیا، پیتزا 

و...
3. اضافه کردن مارچوبه به املت، کوکو سبزی، 

خوراک مرغ و ...
4. اضافه کردن به انواع سوپ‌های سفید، سوپ 

سبزیجات و...

پیک پارسیان
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تغذیه و سلامت
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در فضای خانوادگی با 
ظرفیت بیش از صد نفر 
با انواع غذاهای ایرانی 
آشپزباشی با کادر مجرب 

در خدمت شما

 Ph: 02 9416 1889
319 Pacific Hwy. Lindfield

رستوران آشپزباشی
         در محله لیندفیلد سیدنی

خواص بی‌نظیر مارچوبه

گوجه ‌فرنگى ابتدا به ‌عنوان گیاه زینتى در باغچه 
‌ها مورد استفاده قرار گرفت و به نام سیب طلایى 
یا سیب عشق معروف شد. مصرف گوجه ‌فرنگى 
از قرن نوزدهم میلادى  به‌ عنوان نوعى سبزى 
به بعد شروع شد و بعد از جنگ جهانى اول به 
‌تدریج بر مصرف آن اضافه شد، ‌طورى که امروزه 
به صورت خام و پخته یا به ‌صورت سس و رب 

موارد استعمال زیادى دارد.
تركیبات شیمیایی

بررسی تركیبات و مواد موجود در گوجه فرنگی 
فرنگی  گوجه  ی  درمیوه  كه  دهد  می  نشان 
تمام  تقریبا  و  ساكاروز  فروكتوز،  گلوكز،  رسیده، 
آمینواسیدهای اصلی به استثنای ترپتوفان وجود 

دارد.
گوجه  در  موجود  ی  عمده  و  اصلی  آلی  اسید 
میوه  ی  اسیدیته  است.  سیتریك  اسید  فرنگی، 
قرمز  طرف  به  سبزی  ی  مرحله  از  تدریج  به 
موقعی  آن،  حداكثر  و  یابد  می  افزایش  شدن 
آن  كردن  عوض  رنگ  و  شدن  قرمز  كه  است 
می  كاهش  به  رو  آن  از  پس  و  گردد  می  آغاز 
گوجه  ی  عمده  و  اصلی  رنگی  ی  ماده  گذارد. 
می  لیكوپن  و  بتاكاروتن   كاروتنوئید،  فرنگی 
باشد. حداكثر مقدار كاروتنوئیدها در حالتی است 
كه گوجه فرنگی در زیر تابش مستقیم نور رشد 

می كند.

خواص وك اربرد:
باید  و  نارس گوجه فرنگی سمی است  میوه ی 
از خوردن آن پرهیز كرد. به علاوه خوردن برگ 

آن که به عنوان دارو در مواردی تجویزمی شود، 
باید در حد اعتدال و به مقدار مجاز و محدود، در 
حدی كه پزشك تعیین كرده مصرف شود، زیرا 

برگ آن هم سمی است.
- در چین از جوشانده ی ریشه، شاخه ها و برگ 
درد   دندان  رفع  برای  فرنگی  گوجه  مسن  های 
استفاده می کنند و خود گیاه نیز خاصیت حشره 

كش دارد .
به  فرنگی  گوجه  ی  میوه  از  چین  و  هند  در   -
تقویت  برای  و  شود  می  استفاده  ملین  عنوان 
های  تب   ،) سل  بیماری  به  مسلولین)مبتلایان 
آماس  چشم،  ی  ملتحمه  ورم  رفع  ای،  حصبه 
می  تجویز  كلیه   سنگ  دفع  و  گوش)اوتیت(  

شود.
- در اندونزی از گرد برگ های خشك كوبیده ی 
گوجه فرنگی، برای رفع آفتاب سوختگی پوست  
دم  آب  پاشیدن  از  شود.  می  استفاده  صورت  و 
كرده ی برگ گوجه فرنگی، برای دفع آفت كلم  

به نام كاترپیلار نتیجه خوبی گرفته شده است.
درد  به  مبتلایان  برای  گوجه ‌فرنگی  مصرف   -
به  مبتلایان  برای  و  است  تجویز شده  مفاصل  

نقرس  و روماتیسم  مفید است. 
- گوجه ‌فرنگی، خنک و اشتها ‌آور است و آب آن 

برای رشد و نمو بهتر طفل موثر می ‌باشد.
- گوجه فرنگی به علتّ دارا بودن ویتامین‌های 
A  ، B، C، K  و مواد معدنی مانند کلسیم ، 
فسفر  و آهن در تأمین انرژی و تقویت بدن نقش 

موثری ایفاء می ‌کند.
- گوجه ‌فرنگی سرشار از ویتامین‌های B1  و 

B2  می ‌باشد؛ از این جهت در تسکین دردهای 
 ، یبوست  درمان  و  بی ‌اشتهایی،  رفع  عصبی، 
نقصان ترشح شیر مادر و تورم‌ دهان تجویز می 

‌شود.
و  امــراض  برابر  در  را  بدن  گوجه ‌فرنگی،   -

بیماری‌های عفونی  حفظ می‌ کند.
- مصرف گوجه ‌فرنگی نیرو و نشاط می ‌بخشد 
و پوست و دانه‌های آن به هضم غذا کمک می 

‌کند و روده‌ها را پاک می ‌نماید.
- آب گوجه ‌فرنگی ادرار‌آور مفیدی است.

- برای تمیز کردن خون باید از آب گوجه فرنگی 
و کرفس به نسبت مساوی و به مقدار 3 فنجان 
استفاده  به مدت 3 هفته  و  از غذا  قبل  روز،  در 

کرد.
آسان  را  نشاسته‌ای  مواد  - گوجه ‌فرنگی هضم 
درست  آن سس  از  جهت  همین  به  و  می ‌کند 

کرده و با حبوبات  پخته مصرف می ‌کنند.
- مصرف گوجه ‌فرنگی برای اشخاصی که مبتلا 
تجویز  هستند،  کبد   و  مثانه  و  کلیه  سنگ  به 

شده است.
- گوجه ‌فرنگی بعد از لیموترش  بیش از سایر 
C  دارد و مقدار زیادی فسفر،  میوه‌ها ویتامین 

آهن، سیلیس و کلسیم دارد.
- گوجه فرنگی گرچه دارای اسید سیتریک است، 

اما بدن را قلیایی می‌‌کند.
زنبورهای  گوجه ‌فرنگی،  برگ ‌های  بوی   -
خرمایی را ناراحت می‌ کند، لذا می ‌توان بوته‌ ی 
گوجه ‌فرنگی را در باغ‌ها و بوستان‌ها کاشت تا از 

گزند زنبورها در امان باشند.

- اگر در محل مورچه ‌ها چند عدد برگ گوجه 
‌فرنگی بگذارید، بوی این گیاه مورچه ‌ها را فراری 

می ‌دهد.
- برای تمیز کردن لکه ی جوهر بر روی لباس، 
یک تکه پنبه را در آب گوجه فرنگی فرو برده و 
روی لکه ی جوهر بمالید. سپس آن را بشویید. 
- اگر پوست شما کک و مک  دارد، هر روز آن 
را با آب گوجه فرنگی تمیز کنید. کم کم کک و 

مک ‌ها را از بین می ‌برد.
- برای جلوگیری از مزاحمت حشرات می ‌توانید 
بند بکشید و آن  به  را  برگ ‌های گوجه ‌فرنگی 
‌را در اطاق خود بیاویزید، با این کار حشرات فرار 

می ‌کنند.
- سالاد کاهو و گوجه ‌فرنگی درمان کننده ی 

امراض عصبی هستند.

تذکرات:
1- گوجه ‌فرنگی نارس و کال هضمش سنگین 

است، لذا خوردن آن باعث دل درد می ‌شود.
روغن  در  فرنگی  گوجه  زیاد   کردن  سرخ   -2
باعث سنگینی هضم آن می ‌شود و روی آتش 

کباب کردن آن مناسب است.
3- ماده‌ای سمّی به نام سولانین در گوجه‌فرنگی 
موجب  آن  خوردن  که  دارد  وجود  نارس  و  سبز 
مسمومیت می‌شود و دل پیچه، اسهال و باز شدن 

مردمک چشم ایجاد را می‌ کند.
4- خوردن گوجه ‌فرنگی، برای بعضی بیمارانی 
که دچار حساسیت یا آلرژی  )خارش بدن،قرمز 
شدن پوست، آسم ، کهیر و...( هستند، ضرر دارد.

خواص درمانی گوجه ‌فرنگى

0414973975تلفن مرکز پخش
info@sabzi.com.au
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O بزودی در آدلاید و بریزبین

سبزیجات آماده پخت 
مستقیم از مزارع استرالیا در سفره شما

 قابل تهیه از کلیه فروشگاههای 
معتبر ایرانی و افغانی در سیدنی و ملبورن

در ملبورن سوپرمارکت های
آریانا - میناتور پرشیا - پرشین مارکت - آپادانا - پرشین حلال - خیام - روشن و میوند

 www.facebook.com/SABZI2U 

خیار گیاه بومی هندوستان است و از آنجا به نقاط 
قرن  بیست  حدود  است.  یافته  راه  جهان  دیگر 
قبل از میلاد مسیح مصریان قدیم از آن استفاده 

می كرده اند.
که  است  بهشتی  های  میوه  دسته  آن  از  خیار 
فراوان  ی  علاقه  آن  به  اسلام  گرامی  پیامبر 
داشته اند و خوردن آن را با کمی نمک توصیه 

می فرمودند.
خیار گیاهی است علفی و یكساله دارای ساقه ی 
خزنده و پوشیده از خارهای نازك و خشن است 
. برگ های آن بزرگ و دارای زاویه و دندانه دار 
به دو صورت  است. گل های آن زرد رنگ كه 
نر و ماده روی یك پایه قرار دارند. میوه آن سبز 
نژادهای مختلف ممكن  نوع و  به  رنگ و بسته 

است كوچك یا بزرگ باشد.
در کتاب های علمی قدیمی اسم عربی خیار، قثه 
است و کسانی که قثا را خیار ترجمه می نمایند، 
چنبر  خیار  قثا  زیرا  باشند،  می  اشتباه  در  سخت 
است که در گذشته به آن »خیارزه« می گفتند. 
خیار چنبر در قدیم نام میوه دیگری بوده که در 
حال حاضر عطاران و دارو فروشان آن را فلوس 
می نامند و از مسهل های بسیار مفید و مشهور 
بزرگی درخت گردو است  به  است و درخت آن 

که در هندوستان می روید.
خوردن، بوبیدن و مالیدن خیار بر پیشانی جهت 

آب  ریختن  قطره  قطره  است.  مفید  رفع سردرد 
خیار در بینی و بوییدن آن جهت رفع گرفتگی، 
بی حوصلگی و کم خوابی مفید است. آشامیدن 
آب خیار جهت رفع اکثر تب های شدید، تسکین 
حرارت صفرا و خون، التهاب معده، رفع تشنگی، 
پاک کردن کبد، زیاد شدن ادرار، دفع سنگ کلیه 

و مثانه و بهبود یرقان سودمند است.
یک لیوان آب خیار با نیم سیر نبات، مسهل خوب 
به  معده  از  را  سودا  و  صفرا  و  است  گوارایی  و 
خوبی خارج می نماید که برای این کار آب خیار 
رسیده که کمی ترش مزه می باشد، بهتر است. 
و  خیسانده  خیار  آب  در  را  میخک  مقداری  اگر 

پس از 24 ساعت آن را صاف کرده و با 
عسل نوش جان نمایید، رنگ رخسارتان باز می 
شود؛ در حقیقت به کبد شما جلا می دهد و روح 

را شاداب می نماید.
از  توانید  می  تا  قند هستید  به مرض  مبتلا  اگر 

خیار و تخم خیار استفاده کنید.
خیار از نظر طب قدیم ایران سرد است و خنك 
كننده بدن می باشد و به هضم غذا كمك می 

كند.

سایر خواص درمانی خیار شامل موارد زیر است:
1( حل كننده اورات و اسید اوریك است، بنابراین 

بیماری نقرس را درمان می كند.

2( ادرار آور است و برای رفع 
سوزش ادرار مفید است.

3( خون را تصفیه می كند.
بند  برای درمان مبتلایان به سوزش و  4( خیار 

آمدن ادرار مفید است.
تهوع  ایجاد  خیار  له شده  های  برگ  5( عصاره 
بنابراین در مسمومیت ها و اختلالات  می كند، 

دستگاه گوارش مصرف می شود.
6( خیار عطش را تسكین می دهد.

7( خیار ملین است.

پوست  روی  و  كرده  حلقه  حلقه  را  خیار  اگر   )8
صورت بگذارید، 

چین و چروك های صورت را از بین می برد و 
صورت را جوان می كند.

9( اگر پوست شما چرب است خیار را با آب مقطر 
را شست و شو  این آب صورت خود  با  و  بپزید 

دهید.
10( اگر می خواهید همیشه لطافت پوست خود 
را حفظ كنید، همه روزه از لوسیون زیر استفاده 

كنید:
یك خیار معمولی را با دو لیون آب بجوشانید تا 
حجم آن یك لیوان شود. سپس آن را صاف كنید 

و بگذارید سرد شود. بعد 50 گرم 
بادام خام و پوست كنده را آسیاب كرده و با این 

آب مخلوط كنید. آن را به هم بزنید و با پارچه 
صاف كنید. به محلول صاف شده 250 گرم الكل 
سفید و یك گرم اسانس گل سرخ اضافه كنید 
و كاملا هم بزنید. هر روز از این لوسیون طبیعی 
به صورت خود بزنید تا پوست شما همیشه جوان 

بماند.
رفع  و  پوست  ترکیدن  اگزما،  درمان  برای   )11

خارش آن مفید است.
12( جوشانده پوست خیار برای 

یرقان داروی بسیار خوبی است و برای این کار 
بهتر است سه روز متوالی آن را نوش جان نمایید. 

مضرات :
اشخاصی كه 

نباید در مصرف خیار زیاده  ناراحتی معده دارند، 
در  اختلال  باعث  است  ممكن  زیرا  كنند  روی 

دستگاه گوارش گردد.
نفاخ است، چون سریعا در معده فاسد می  خیار 
از خوردن  ناشی  برای رفع نفخ و دل درد  شود. 
خیار می توانید مقداری عرق نعنا یا کمی آبجوش 

و نبات بخورید.
همیشه باید خیار را قبل از غذا خورد كه به هضم 
را  خیار  توانند  نمی  كه  كسانی  كند.  كمك  غذا 

خوب هضم كنند، باید آن را با نمك بخورند.

خواص غذایی خیار

مارچوبه گیاهی سرشار از اینولین، پورین، ویتامین C، بتاکاروتن، ویتامین E روی، منیزیم، سلنیوم، آسپاراژین، 
آسپاراژیناز، تیامین، ریبوفلاوین نیاسین پانتوتنیک اسید، پیریدوکسین، اسیدفولیک، کولین و ... است.
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پیک پارسیان

عرق گلاب، شاطره ، کاسنی، نسترن، شوید، گاوزبان، شیرین 

وقتی صحبت از کیفیت است
عرقیات ترگل در جهان

 حرف اول را میزند 

Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
Email: aust-ari@bigpond.net.au

های  آسیب  و  عوارض  مورد  در  حال  به  تا  آیا 
اطلاع  ها  دندان  برای  همراه  تلفن  از  استفاده 
بهداشت  برای  میدانید چه خطراتی  و  اید  داشته 
و سلامت دهان و دندانتان می تواند داشته باشد؟

شما  آیا  دارید؟  امالگام  با  پرشده  دندان  شما  آیا 
از تلفن همراه استفاده می کنید؟ اگر پاسخ های 
شما مثبت است، پس سلامت شما در خطر است.

خطر  به  که  دارد  وجود  فراوانی  های  پژوهش 
تلفن  از  شده  ساطع  الکترومغناطیس  امــواج 
همراه اشاره دارد همچنین تحقیقات بسیاری در 

خصوص مضرات آمالگام  یا ماده سیاه پر کننده 
ی دندان انجام شده است. با این حال، آنچه که 
شما نمی دانید این است که جدید ترین تحقیقات 
نشان می دهد که خطرات ناشی از امواج موبایل 

و آمالگام با هم در ارتباط هستند.
عنوان  به  آمالگام   در  موجود  جیوه  ترکیبات 
یک ترکیب مضر برای سیستم اعصاب مرکزی 
شناخته شده است. بیماران در طی ترمیم دندان 
جیوه  بالای  دوز  معرض  در  آمالگام  با  خو.د 
هستند. بدون شک وجود آمالگام در بدن سطح 
بالا می‌برد. مطالعات  را  بدن  ادرار  و  جیوه خون 
بسیاری وجود دارد که نشان می دهد غلظت و 
تراکم جیوه در خون و ادرار بیماران دارای دندان 
پر شده با آمالگام  در مقایسه با کسانی که فاقد 

دندان پر شده با آمالگام بوده اند بالاتر است.
در حالت عادی این مقدار جیوه به قدری نیست 
را  از مسمومیت جیوه  ناشی  که علائم کلینیکی 
نشان دهد اما اگر این آمالگام در معرض تشعشع 
امواج الکترومغناطیس قرار بگیرد خطرناک است. 
تشعشع امواج  الکترومغناطیسی ناشی از موبایل 
می تواند باعث انتشار و آزادشدن جیوه ی آمالگام 

دندان در ارگان های بدن شود.
در  که  که  اند  داده  نشان  مطالعات  جدیدترین 
قرار  الکترومغناطیسی  امواج  تشعشع  معرض 
گرفتن به خصوص تشعشعات تلفن های همراه، 
را  آمالگام  در  موجود  شده  آزاد  جیوه  میزان 

دراورگانیسم های بدن افزایش می دهد.
با این حال، منبع تشعشع امواج الکترومغناطیسی 
مانیتورهای  بلکه  نیست  همراه  تلفن  صرفا 
مایکروویو  تلویزیون،  فای،  وای  کامپیوتر،امواج 
و دستگاه های دیگر نیز امواج الکترومغناطیسی 
از خود ساطع می کنند. اما مهمترین مسئله آن 
است که دندان پرشده با آمالگام بزرگترین منبع 
جیوه دربدن است و آزادسازی جیوه در ارگانیسم 

یک  جیوه  زیرا  است  خطرناک  بسیار  بدن  های 
سم بالقوه است که می تواند اختلالات مختلف 

ایمنی و عصبی ایجاد کند.
جیوه سم کشنده سیستم عصبی، ایمنی و قلبی 

و عروقی بدن
بلی لاک، سیستم عصبی،  راسل  دکتر  گفته  به 
در  عروقی  قلبی  سیستم  و  بدن  ایمنی  سیستم 
اثر تماس با جیوه بیش از بقیه قسمت های بدن 
این  به  او همچنین  قرار می گیرند.  مورد آسیب 
شواهد  و  مدارک  که  است  کرده  اشاره  واقعیت 
بیشتری وجود دارد که نشان می دهد سمی بودن 
جیوه نقش کلیدی در بیماری های متعددی مانند 
های  بیماری  از  دیگر  برخی  و  آلزایمر  بیماری 
عصبی ایفا می کند. علاوه بر این بیماری ها، در 
این تحقیقات نشان داده شد که که آمالگام دندان 
پرشده به طور مداوم از خود بخار جیوه منتشر می 
کند و ٪80 بخار آن که بلافاصله از طریق ریه 

ها جذب و وارد جریان خون می شود .
برق در دهان با جیوه و امواج موبایل

جیوه هنگامی که در معرض امواج قرار می گیرد  
شود.  می  ایجاد  بدن  در  شیمیایی  الکتریسیته 
آمالگام با افزایش انتشار بخار جیوه  الکتریسیته 
بیشتری ایجاد می کندکه در نتیجه اثرات مضر 
در  الکتریسیته  این  شود.  می  بیشتر  بدن  در  آن 

حدود 5 میکرو آم÷ر اندازه گیری شده است.
شیمیایی  الکتریسیته  مورد  در  بالینی  مطالعات   
خوراکی نشان داده است که الکتریسیته شیمیایی 
بیش از 5 میکرو آمپر باعث ایجاد مشکلات قابل 
علائمی  که  شود  می  بدن  سلامتی  در  توجهی 
مانند سردرد، میگرن، تهوع و سرگیجه ایجاد می 
کند این علایم زمانی از بیم می روند که آمالگام 

با ماده دیگری در دندان جایگزین شود.
مسمومیت و آلرژی با امواج موبایل

بالینی نشان داده است که اختلاف  یک مطالعه 

پتانسیل الکتریکی بیش از 50 میلی ولت به بدن 
آسیب می رساند و واکنش های سمی و آلرژیک 
است  شده  ثابت  این،  بر  علاوه  کند.  می  ایجاد 
امواج  تشعشع  معرض  در  بیشتر  که  افرادی  که 
در  موجود  جیوه  سطح  هستند  الکترومغناطیسی 

ارگانیسم آنها بالاتر است.
در طول مطالعات انجام شده در حیوانات و انسان 
کشف شد که تابش الکترومغناطیسی باعث ازبین 
کلسیم  بر  آن  تاثیر  و  ها  سلول  کلسیم  رفتن 
شود  می  باعث  امر  این  که   می‌شود  هموستاز 
تاثیر   این  یابد.  سطح ملاتونین  در بدن کاهش 
ریتم  تنظیم  با  ملاتونین  زیرا  است  مهم  بسیار 
شبانه روزی ما را از اثرات مضر جیوه و رادیکال 

های آزاد محافظت می کند.
محافظت از امواج موبایل و امواج الکترومغناطیسی

از تلفن همراه کمتر استفاده کنید و یا تمرین کنید 
ایمن  و  درست  همراه  های  تلفن  از  چگونه  که 
استفاده کنید. از وای فای و دیگر شبکه های بی 

سیم به طور مداوم استفاده نکنید.
تلفن های  با  را  بی سیم  تلفن های  کنید  سعی 

سیم دار تعویض کنید.
زمانی که از لپتاپ و وسایل مشابه آن استفاده می 
کنید هرگز آن ها را بر روی پای خود قرار ندهید.

سانتی   15 اندازه  به  راحداقل  خود  تختخواب 
امواج  فرستده‌های  تمام  از  و  ــوار  دی از  متر 
فای دور  الکترومغناطیسی مثل مودم های وای 
از  محافظت  برای  راهها  بهترین  از  یکی  کنید. 
امواج  امواج، خرید آشکارساز  این  برابر  خود  در 
میتوان  آن  کمک  به  که  است  الکترومغناطیسی 
مکان های با بالاترین میزان تشعشع را شناسایی 
محافظت  برای  که  است  گفتنی  پایان  در  کرد. 
این است که به جای  راه  از جیوه، بهترین  خود 
بدون  سفید  مواد  با  خودرا  های  دندان  آمالگام 

جیوه پر کنید.

خطر امواج موبایل برای دهان و دندان

در دهه ۱۹۶۰، روان‌شناسی به نام استنلی میلگرم 
از  وقتی  آدم‌ها  می‌داد  نشان  که  کرد  آزمایشی 
باورنکردنی  نحوی  به  می‌کنند  پیروی  دستور 

حاضرند دیگران را آزار دهند.
حالا پس از نیم قرن، عصب‌پژوهان نوری تازه بر 

این مشاهده قدیمی تابانده‌اند.
جدا  دوتا  دوتا  داوطلبان  جدید،  آزمایش  در 
می‌شدند و هر یک در ازای پولی که می‌گرفت به 

دیگری شوک الکتریکی ملایمی می‌داد.
نتایج این تجربه نشان می‌دهد وقتی به داوطلب 
بدهد،  شوک  دیگری  به  می‌شد  داده  دستور 
احساس می‌کرد از گرفتن دستور تا دادن شوک، 
خودش  که  وقتی  تا  می‌کشد  طول  بیشتر  زمان 

تصمیم می‌گرفت شوک بدهد.
از گذشت زمان، برای محققان  ارزیابی فرد  این 
شاخصی است که نشان می‌دهد او چقدر در قبال 

عملش احساس مسئولیت می‌کند.
به‌ عنوان مثال وقتی کلید برق را می‌زنیم و چراغ 
و  تصمیم‌گیرنده  می‌دانیم  چون  می‌شود،  روشن 
مجری ماییم، حس می‌کنیم نتیجه عمل ما آنی 
است، حتی اگر واقعا تأخیری هم بین زدن کلید و 

روشن شدن چراغ وجود داشته باشد.
برعکس، اگر دستوری را اجرا کنیم، آن‌طور که 
از  ما  درک  می‌گوید،  عصب‌پژوهان  جدید  یافته 
بیشتر  اندکی  نتیجه  و  کنش  بین  زمانی  فاصله 
واقعا  مان  عاملیت  دیگر حس  بیان  به  می‌شود، 

کمتر می‌شود.
پاتریک هاگارد، از محققان ارشد این مطالعه که 
شده،  چاپ  امروز  بیولوژی  نشریه  در  نتایجش 
می‌گوید: یک شاخص مفید حس عاملیت... این 
بین  زمانی  فاصله  از  ما  ذهنی  ادراک  که  است 
نتیحه  در  که  اتفاقی  و  می‌کنم  که  است  کاری 
آن می‌افتد. اغلب مطالعه‌های قبلی این‌طور بوده 
مسئولیت  احساس  می‌پرسیده‌اند  شخص  از  که 
می‌کند یا نه، خب این دقیق نیست، چون مردم 
فکر  که  بگویند  را  چیزی  دارند  تمایل  معمولا 

می‌کنند باید بگویند.
ببینند  می‌خواستند  همکارانش  و  هاگارد  آقای 
این  آیا  می‌شود،  داده  دستوری  کسی  به  وقتی 

از  او  درک  بر  قابل‌اندازه‌گیری  و  واقعی  تأثیری 
عملش می‌گذارد یا نه.

آیا متهمان نازی که در دادگاه  به‌ عبارت دیگر، 
بوده‌اند  دستور  مجری  صرفا  می‌گفتند  نورنبرگ 
و  دارد؟  روان‌شناختی  مبنای  نیستند،  مسئول  و 
اگر دارد چیست؟ از قضا در دوران همان دادگاه 
بود که آزمایش‌های دکتر میلگرم سروصدا کرد. 
مطیعانه  داوطلبان  میلگرم،  دکتر  آزمایش  در 
واقع  در  که  بود  کناری  اتاق  در  که  به شخصی 
جریان  حتی  و  می‌دادند  شوک  بود  هنرپیشه 
این‌که  به‌رغم  می‌کردند،  بیشتر  را  الکتریکی 
صدای اعتراض هنرپیشه و نهایتا عذاب آشکارش 

را می‌شنیدند.
از نگاه بسیاری، آن آزمایش‌ها نشانه آشکاری بود 
که وقتی کسی به ما فرمان می‌دهد در این مورد 
مشخص، شخصی با یونیفورم سفید ما آدم‌ها به 
احتمال بیشتر خودمان را از انتخابی که می‌کنیم 

جدا می‌کنیم.
مبانی  جزو  سال‌ها  نظریه  این  و  آزمایش  این 
و  بوده  روان‌شناسی در سراسر جهان  درس‌های 
اخیرا ابر اساس آن فیلمی هم ساخته شده است.

پروفسور هاگارد می‌گوید: مسئله میلگرم این بود 
که ببیند مردم از دستور پیروی می‌کنند یا نه. اما 
او به این موضوع نپرداخت که پیروی از دستور 

چه احساسی ایجاد می‌کند.

تأثیر روی مغز
در آزمایش پروفسور هاگارد، داوطلب‌ها می‌توانند 
به  بدهند  فشار  را  کلید  کدام  بگیرند  تصمیم 
دیگری شوک الکتریکی دردناک ولی قابل‌تحمل 

بدهند یا نه. با هر شوک ۵ پنس به حق‌الزحمه‌ای 
که بابت شرکت در این آزمایش می‌گرفتند اضافه 
را  جای‌شان  نوبت  به  داوطلب  زوج  هر  می‌شد. 
عوض می‌کردند که هر دو بدانند شوکی که وارد 

می‌شود چه حسی دارد.
توضیح  این‌طور  را  آزمایش  هاگارد  پروفسور 
مخصوص  صدایی  کلیدها  از  یکی  هر  می‌دهد: 
نظرش  به  بگوید  باید  داوطلب  می‌کند.  تولید 
فاصله بین فشار دادن کلید و شنیدن صدای کلید 
تلویحا  می‌دهد  که  جوابی  بوده.  میلی‌ثانیه  چند 

نشان می‌دهد او چقدر احساس عاملیت داشته.
در واقع این فاصله زمانی تصادفی و متغیر بود،‌ 
 ۸۰۰ یا  میلی‌ثانیه   ۵۰۰ یا  میلی‌ثانیه،   ۲۰۰ یا 

میلی‌ثانیه.
نکته مهم این است که یک دانشمند هم در اتاق 
بود و در نیمی از آزمون‌ها با تحکم به داوطلب 

می‌گفته کدام کلید را فشار بدهد.
پروفسور هاگارد می‌گوید: جالب این بود که وقتی 
به داوطلب دستور داده می‌شد، فاصله زمانی بین 
فشار دادن کلید و شنیدن صدای آن به نظرش 
تصمیم  خودش  که  وقتی  تا  می‌آمد  طولانی‌تر 
فاصله‌گذاری  نوعی  زور  بود چه کار کند.  گرفته 
ذهنی ایجاد می‌کند. دستور گرفتن واقعا می‌تواند 
حس ما را به کاری که می‌کنیم عوض کند. تیم 
فعالیت  آزمایش‌ها  از  بعضی  جریان  در  محققان 
مغز را با الکترودهایی که روی جمجمه داوطلب 
 .)EEG نصب می‌شد ثبت می‌کردند )نوار مغز یا
این اندازه‌گیری نشان داد واکنش مغز به صدای 
کلید،‌ بسته به این‌که به داوطلب دستور داده شده 

بوده یا نه، فرق می‌کند.

این  ما  نظر  به  می‌گوید:  هاگارد  پروفسور 
تأثیری  اجبار  یا  زور  که  می‌دهد  نشان  مشاهده 
قابل‌ملاحظه بر مغز می‌گذارد. باعث می‌شود مغز 

کمتر به پیامدهای کاری که می‌کنیم بپردازد.

تصمیم اجتماعی
اجتماعی  از عصب‌پژوهان  کرکوکت  مولی  دکتر 
یافته‌های  می‌گوید  او  است.  آکسفورد  دانشگاه 
مطالعه‌های  که  رو  آن  از  به‌ویژه  جالبند  جدید 
بر  مبتنی  عمدتا  اجبار  و  زور  مورد  در  پیشین 
که  مسئولیتی  میزان  از  شخص  خود  گزارش 

احساس می‌کرد بودند.
که  کنید  تصور  را  آدمی  می‌توانید  می‌گوید:  او 
است.  خوبی  آدم  کنند  فکر  دیگران  می‌خواهد 
می‌گوید  آدم  این  باشد،  بی‌پرده  ارزیابی  وقتی 
اصلا  بکنم،  را  بد  کار  فلان  دادند  دستور  وقتی 
احساس مسئولیت نمی‌کردم. اما در این ارزیابی 
تلویحی، که بعید است کسی بتواند در آن تقلب 
کند، باز هم رد کم‌شدن عاملیت را می‌بینید که 

حقیقتا جالب است.
پیامدهای  مورد  در  هاگارد  پروفسور  از  وقتی 
تحقیق‌شان پرسیدیم، گفت هیچ دلیلی در دست 
نورنبرگ  دفاعیه  به  معروف  استدلال  که  نیست 

معتبر باشد.
که  را  کسی  استدلال  باید  همیشه  او،  باور  به 
تردید  با  بوده  دستور  مجری  فقط  می‌گوید 
کسی  موارد  بسیاری  در  این‌که  برای  بنگریم. 
دارد.  ثانوی  انگیزه‌ای  می‌زند  را  حرف  این  که 
فکر می‌کند می‌تواند از مجازات فرار کند. ضمن 
این‌که، صرف این‌که کسی حس می‌کند مسئول 
نیست، به این معنا نیست که واقعا مسئول نیست. 

اجتماع ممکن است او را مسئول بداند.
این  یافته‌های  است  معتقد  هاگارد  پروفسور 
که  را  مسئولیت کسی  و  قدرت  واقع  در  مطالعه 

دستور می‌دهد برجسته می‌کند:
می‌دهند  دستور  که  را  کسانی  باید  می‌کنم  فکر 
که  آن‌ها  چون  بدانیم،  مسئول  پیش  از  بیش 
که  آن‌‌طور  است  ممکن  می‌کنند  اجرا  را  فرمان 

باید و شاید احساس مسئولیت نکنند.

اطاعت از دستور، احساس مسئولیت فرد را در قبال اعمالش کم می‌کند

برای اینکه صاحب دندان هایی سالم و درخشان 
شوید و در این مدت کوتاه تا عید آن ها را سفیدتر 
از قبل کنید توصیه هایی داریم بهتر است به آن 
غافلگیر  آن  نتیجه  مشاهده  با  و  کنید  عمل  ها 
و  درخشان  و  سفید  دندان‌های  داشتن  شوید 
با  و  است  فردی  هر  آرزوی  سالم  حال  عین  در 
نزدیک شدن به سال جدید و دید و بازدید‌های 
و  سفید  فکر  به  بیشتر  ــراد  اف آن  مخصوص 

درخشان شدن دندان‌هایشان هستند.

کردن  سفید  برای  افراد  که  روش‌هایی  بیشتر 
می‌کنند  استفاده  آن  زردی  کاهش  و  دندان‌ها 
بر  علاوه  است.  هزینه‌بر  بسیار  و  نیست  طبیعی 
می‌شود  استفاده  موادی  از  روش‌ها  این  در  این، 
اثرات  و  می‌شود  دندان‌ها  به  آسیب  موجب  که 

کوتاه‌مدتی نیز دارد.
حال  عین  در  و  ارزان‌ترین  ساده‌ترین،  از  یکی 
زردی  کردن  برطرف  برای  روش‌ها  موثرترین 
دو  کار  این  برای  است.  شیرین  جوش  دندان‌ها 

فنجانی  در  را  قاشق چای خوری جوش شیرین 
بریزید و یک قاشق چای خوری آب اکسیژنه به 
آن اضافه کنید. این دو ماده را با هم ترکیب کنید 

و به دندان‌هایتان بزنید.
بعد از 5 تا 10 دقیقه آن را با آب بشویید. سعی 
را  کار  این  هفته  تا یک  مرتبه  روزی یک  کنید 

تکرار کنید و از نتایج آن لذت ببرید.
رفع  برای  درمان‌ها  قدیمی‌ترین  از  یکی  نمک 
نوعی  نمک  دانه‌های  است.  دندان‌ها  زردی 

خمیر  از  آنکه  با  که  است  دندان  صیقل‌دهنده 
دندان ملایم‌تر است، می‌تواند لایه زرد چسبیده 
پر  دیگر،  طرف  از  کند.  برطرف  را  دندان‌ها  به 
ماده‌ای طبیعی  اکسیژنه  آب  یا  هیدروژن  اکسید 
است  آب  و  اکسیژن  مولکول‌های  از  ترکیبی  و 
که می‌تواند به شیوه‌ای بی‌خطر موجب پاکسازی 
و  بهداشت  برای  و  شود  دندان‌ها  سفید شدن  و 
موثر  و  مفید  بسیار  نیز  دندان‌ها  کلی  سلامت 

است.

دندانتان را چگونه سریع برق بیندازید

روی  تاثیری  چه  مناسب  خمیردندان  انتخاب 
هم  هایتان  دندان  خاطر  به  دارد  ما  های  دندان 
که شده بهتر است در انتخاب نوع خمیردندانتان 
باشید و به سلامت و بهداشت دهان و  حساس 

دندانتان اهمیت بیشتری دهید
* دکتر شیدا مرتضوی: خمیردندان و مسواک به 
بودن،  به صرفه  مقرون  و  استفاده  دلیل سادگی 
مهم‌ترین و در مواردی تنها سلاح تمیز کردن و 
رعایت بهداشت دهان و دندان محسوب می‌شود. 
ماده اصلی تشکیل دهنده‌ خمیردندان‌ها ساینده‌ها 
هستند و شاید برخی به دلیل وجود مواد ساینده 
خمیردندان‌ها را مضر بدانند، اما در کنار ساینده‌ها 
دارد.  وجود  خمیردندان  در  بسیاری  مکمل  مواد 
ساینده  مواد  میزان  و  ترکیبات  که  صورتی  در 
به  کارخانه‌ها  سوی  از  خمیردندان  در  موجود 
دندان‌ها  برای  هیچ ضرری  شود،  استفاده  اندازه‌ 
نخواهد داشت و فقط به مسواک کمک می‌کند 
تا میکروب‌ها و باقیمانده‌ مواد غذایی سطح و بین 

دندان‌ها از بین برود.
فلوراید: 

فلوراید یکی از مواد موجود در خمیردندان‌هاست. 
باعث  و  است  ضدپوسیدگی  مــاده‌ای  فلوراید 
می‌شود.  دندان  مینای  سطح  ترمیم  و  بازسازی 
که  سطوحی  فلوراید  واسطه‌  به  آن  بر  علاوه 
پوسیدگی در آن شروع شده یا مستعد پوسیدگی 
دیگری  می‌شوند.مواد  ترمیم  ــاره  دوب هستند 
که  می‌شود  استفاده  خمیردندان  ساخت  در  نیز 
دارد؛  سازنده  کارخانه  به  بستگی  آن‌ها  از  برخی 
از  برای مثال کارخانه‌ای برای تولید خمیردندان 
می‌کند  استفاده  آن  ترکیب  یا  و  فسفر  کلسیم، 
که باعث می‌شود کلسیم و فسفری که از سطح 
همچنین  و  شود  جایگزین  شده  برداشته  مینا 
پوسیدگی  کاهش  و  دهان  بزاق  افزایش  موجب 

دندان‌ها شود. کارخانه‌های سازنده موظفند روی 
دهنده،  تشکیل  مواد  خمیردندان  جعبه‌  و  تیوپ 

از  افزود:  کنند،  ذکر  را  آن‌ها  غلظت  و  ترکیبات 
آنجایی که نظارت سازمان‌های بهداشتی بر روی 
تولیدکنندگان  است،  توجه  قابل  خمیردندان‌ها 
این  برای  که  ــواردی  م تمام  می‌کنند  تلاش 
کنند.تمامی  برآورده  است،  شده  ذکر  فرآورده 
معتبر  تجاری  نشان  با  معمولی  خمیردندان‌های 
دارند.  را  مناسب  خمیردندان  یک  ویژگی‌های 
که مصرف  است  کالاهایی  از جمله  خمیردندان 
کنندگان قادر به تشخیص و مقایسه مارک‌های 
که  است  مورد  برحسب  نیستند.تنها  آن  مختلف 
توجه  خمیردندان  نشان  به  باید  مصرف‌کننده‌ها 

لثه  بیماری‌های  از  که  افرادی  مثال  برای  کنند؛ 
دردناک  برایشان  زدن  مسواک  و  می‌برند  رنج 

است باید از خمیردندان‌هایی که میزان حساسیت 
به  کودکان  برای  کنند.  استفاده  می‌کند،  کم  را 
دلیل اینکه خطر خوردن خمیردندان وجود دارد، 
بهتر است خمیردندان‌های مناسب برای کودکان 
درصد  خمیردندان‌ها  این  زیرا  شود؛  استفاده 
فلوراید کمتری دارد و در صورت بلعیدن خطری 

متوجه کودک نخواهد شد.
شود:  خمیردندان  جایگزین  نباید  نمک 
نباید  نمک  مانند  دیگری  مواد  عنوان  هیچ  به 
فلوئور  نمک  زیرا،  شود  خمیردندان  جایگزین 
طبیعی و وضعیت طبیعی دهان را از بین می‌برد و 

به بافت‌های دهان آسیب می‌رساند.
مکمل  دندان  نخ  از  استفاده  موارد  بسیاری  در 
مسواک و خمیردندان است و حتما باید استفاده 
یا  فشرده  دندان‌های  که  افرادی  به  بویژه  شود، 
و  دهان  بهداشت  می‌کند  کمک  دارند  نامنظمی 
دندانشان کامل شود. در کودکان زیر شش سال 
بهتر است نخ دندان با کنترل والدین انجام شود 
طولانی‌  ماندن  باقی  نرسد.  آسیب  لثه‌ها  به  تا 
تولید  موجب  دندان‌ها  میان  غذایی  مواد  مدت 
اسید و پوسیدگی دندان‌ها می‌شود و شست‌وشوی 
طبیعی با بزاق دهان نیز نمی‌تواند، باقی‌مانده غذا 

میان دندان را از بین ببرد.
خمیردندان‌هایی که جنبه دارویی دارند: 
علاوه بر خمیردندان‌هایی که برای افراد سیگاری 
وجود دارد و جرم‌های روی دندان‌های این افراد 
دارد  وجود  خمیردندان‌هایی  می‌برد.  بین  از  را 
پزشک  تجویز  با  حتما  و  دارند  دارویی  جنبه  که 
مصرف می‌شوند زیرا غلظت فلوراید در این نوع 
برابر خمیردندان‌های معمولی  پنج  خمیردندان‌ها 
در  مکمل‌ها  و  مفید  مواد  تنوع  دلیل  به  است. 
نوع  مصرف‌کنندگان  است  بهتر  خمیردندان‌ها 
آرایشی  مواد  سایر  مانند  نیز  را  خمیردندان‌ها 

بهداشتی هر از چندگاهی تغییر دهند.
از  بیشتر  مناسب  از خمیردندان  استفاده  محاسن 
خاطر  به  ایرانی‌ها  ما  متاسفانه  است،  آن  معایب 
زدن،  مسواک  از  پس  داریم  عادت  فرهنگمان 
دهیم  شست‌وشو  آب  زیادی  مقدار  با  را  دهان 
از  استفاده  از  پس  نیست  لازم  که  صورتی  در 
خمیردندان، دهان با میزان زیادی آب شست شو 
داده شود و بهتر است تنها مواد اضافی از دهان 
خارج شوند چراکه خمیردندان حاوی مواد محافظ 
برای دهان و دندان و باقی ماندن آن‌ها در دهان 

مفید است.

تاثیر  انتخاب خمیردندان مناسب روی دندان های ما

جاناتان وب
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St. Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   *خرید و فروش املاک و مستقلات
*خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

*کلیه امور دادگاهی 
*امور جنایی

*دادخواهی از دادگاههای استرالیا
*امور مهاجرت

*خانواده و طلاق
*تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

compensation*

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766         337 Penshurst St.  Willoughby               

ویرون  خودروی  جانشین  عرضه  برای  انتظار 

قدرتمند‌ترین،  عنوان  به  که  بوگاتی  شرکت 

خودروی  خاص‌ترین  و  مجلل‌ترین  سریع‌ترین، 
نمایشگاه  در  اولین‌بار  و  شناخته‌می‌شود  جهان 
خودروی ژنو رونمایی‌شد، به سر رسید. براساس 
كه  بوگاتي  جديد  خودروي  ميل‌آنلاين،  گزارش 
 420 سرعت  حداكثر  مي‌شود،‌از  ناميده  كايرون 
يكلومتر بر ساعت برخوردار بوده و قدرت موتور 

آن 1500 اسب بخار است. 
اعلام  يــورو  ميليون   2.4 خــودرو  اين  قيمت 
براي  بخار  اسب   1500 موتور  قدرت  شده‌است. 
 F1 خودروي  است،  تصور  غيرقابل  خودروها 
قدرتمند‌ترين  از  يكي  عنوان  به  بنز  مرسدس 
خودروهاي جهان از موتوري  با قدرت 900 اسب 

بخار برخوردار است. بوگاتي جديد داراي موتوري 
است  توربو  چهار  و  سيلندري   16 و  ليتري   8.0
مرحله‌اي  دو  داخلي  خنكك‌ننده  سيستم  از  كه 
رساندن  براي  موتور  اين  قدرت  است.  برخوردار 
سرعت خودرو به 99 يكلومتر بر ساعت در عرض 
2.5 ثانيه كافي است. براي انجام اينك‌ار خودرو 
به كليدي ويژه مجهز است كه كليد سرعت نام 

دارد. 
به  مي‌تواند  بوگاتي  كايرون  كليد،  اين  بدون 
دست  ساعت  بر  يكلومتر   379 سرعت  حداكثر 
يابد. اين سرعت سه برابر بيشتر از سرعت مجاز 
سرعت  بوگاتي  است.  انگلستان  بزرگراه‌هاي  در 

اين  راندن  مناسب  را  ساعت  بر  يكلومتر   420
خودرو در خيابان‌ها اعلام كرده‌است، و مي‌گويد 
درصورتي كه از تمامي توان موتور استفاده شود،‌ 

سرعت خودرو بيشتر نيز خواهد‌شد. 
صفحه نمايشگر سرعت كايرون بوگاتي حداكثر 
سرعت را 500 يكلومتر بر ساعت نمايش مي‌دهد.
حتي با چنين قيمتي نيز علاقمندان به اين خودرو 

بايد براي پيش‌خريد آن عجله كنند. 
شركت بوگاتي براي پيش‌فروش هر خودرو 200 
از  آن  فروش  اگرچه  دريافت ميك‌ند،  يورو  هزار 

پاييز سال 2016 آغاز مي‌شود.

در  داد که  نشان  در سنگاپور  بررسی جدید  یک 
افراد ۵۵ ساله و بالاتر دارای توانایی  از  گروهی 
عوامل  از  گروهی  دارای  افراد  طبیعی،  شناختی 
خطرساز برای بیماری‌های قلبی، با احتمال بیشتر 
نسبت به دیگران در طول یک دوره شش ساله 
دچار نقصان خفیف شناختی یا زوال عقل می‌شوند.

به گزارش رویترز دکتر تزه پینگ نگ از دانشگاه 
ملی سنگاپور و نویسنده اصلی این تحقیق گفت: 
نیستند،  غافلگیرکننده  لحاظ  یک  از  نتایج  »این 
اما برای نخستین بار شواهدی قوی درباره رابطه 
میان نشانگان متابولیک و نقصان شناختی خفیف 

به دست می‌دهند.«

در  در سنگاپور  اجتماع  پنج  در  پژوهشگران  این 
 ۱۵۰۰ از  ۲۰۰۹بیش  تا   ۲۰۰۳ سال‌های  فاصله 
زن  آنان  از  نیمی  از  بیش  که  را  بزرگ‌سال  فرد 
 ۳۴۰ درمجموع  دادند.  قرار  بررسی  مورد  بودند، 
نفر دارای مجموعه‌ای از عوامل خطرساز مطابق 

نشانگان متابولیک بودند.
بر اساس گزارش این پژوهشگران که در ژورنال 
در  است،  شده  منتشر   JAMA Neurolog
شرکت‌کنندگان  از  نفر   ۱۴۱ بررسی  دوره  طول 
درصد   ۱۴ شدند:  شناختی  خفیف  نقصان  دچار 
افراد دچار نشانگان متابولیک و ۸ درصد از افراد 

بدون نشانگان متابولیک.

در  باید  مشاهدات  این  نگ  گفته  به  البته 
دیگر  جمعیت‌های  در  بیشتر  مشابه  بررسی‌های 

تکرار شود تا بتوان بر آنها تکیه کرد.
فعالیت جسمی  جسمیِ،  که عدم  نگ می‌گوید 
استرس  و  کشیدن  سیگار  ناسالم،  غذایی  رژیم 
به  ابتلا  خطر  افزایش  شناخته‌شده  عوامل 
به‌طور  اکنون  و  هستند  متابولیک  نشانگان 
فزاینده‌ای معلوم می‌شود این عوامل خطر زوال 
عقل را هم افزایش می‌دهند. دکتر پائولا فورتی 
از دانشگاه بولونا در ایتالیا که در تحقیق سنگاپور 
شرکت نداشته است، درباره این یافته‌ها می‌گوید: 
»بنشانگان متابولیک و برخی از اجزای منفرد آن 

التهابی  مواد  تولید  با  چاقی  و  دیابت  به‌خصوص 
بر  درازمدت  سمی  اثرات  می‌توانند  که  همراه‌اند 

همه ساختارهای سلولی مغز ما داشته باشند.«
و  جسمی  ازلحاظ  فعال  »افراد  می‌گوید:  فورتی 
با درجه بالاتر تحصیلات  با احتمال بیشتری به 
احتمال  با  مرفه  افراد  دارند؛  توجه  خود  سلامت 
و  دارند؛  زندگی   سبک  بهتر  عادات  بیشتری 
می‌کنند؛  دریافت  هم  بهتری  پزشکی  مراقبت 
بنابراین نمی‌توان این امکان را رد کرد که رابطه 
میان نشانگان متابولیک و نقصان شناختی صرفاً 
بد  وضعیت  با  همراه  عوامل  سایر  تأثیر  بیانگر 

سلامت باشد.«

نشانگان متابولیک با افزایش خطر زوال عقل ارتباط دارد

در  اسپرم  تولید  با  شدند  موفق  چینی  محققان 
آزمایشگاه، بچه موش‌های سالم تولید کنند. بچه 
آزمایشگاهی  اسپرم‌های  این  از  که  موش‌هایی 
نیز  بلکه خود  بودند  فقط سالم  نه  آمدند  دنیا  به 

صاحب بچه‌هایی سالم شدند.
در  ناباروری  درمان  برای  راهی  ترتیب  این  به 
عفونت‌ها،  درمانی،  شیمی  دلیل  به  که  مردانی 
به  قادر  مــادرزادی  مشکلات  و  جراحی  ضربه، 

تولید اسپرم کافی یا سالم نیستند باز شده است.
تا به حال میوز، نوعی تقسیم سلولی که فقط در 
سلول‌های جنسی رخ می دهد، یکی از مهمترین 
موانع بر سر راه تولید سلول های جنسی )تخمک 

و اسپرم( در آزمایشگاه بوده است.
در این تقسیم، سلول باید نیمی از کروموزوم‌های 
 ۲۳ انسان  در  )مثلا  بدهد  دست  از  را  خود 
کروموزوم داشته باشد( تا وقتی اسپرم و تخمک 
لقاح پیدا می کنند، سلول حاصل ۴۶ کروموزوم 

داشته باشد.
در  را  تحقیق  این  نتیجه  که  چینی  محققان 
نشریه سلول )سلول‌های بنیادی( منتشر کرده‌اند، 
معتقدند تا به حال هیچکدام از تحقیقاتی که در 
مورد میوز آزمایشگاهی انجام شده نتوانسته ثابت 

کند تمام مراحل کلیدی میوز اتفاق افتاده است.
و  پیچیده‌ترین  از  یکی  اسپرم  تولید  واقع  در 
با  که  است  بدن  در  فرایندها  طولانی‌ترین 
در  اولیه  جنسی  سلول‌های  شدن  تخصصی 
دوران جنینی آغاز می شود و بعد با اسپرم‌سازی 
ادامه  بلوغ  دوران  در  بیضه‌ها  در  اسپرم  تمایز  و 
پیدا می‌کند. محققان چینی برای تولید اسپرم در 
استفاده  جنینی  بنیادی  سلول‌های  از  آزمایشگاه 
کردند و برای پرهیز از هر گونه خطا، گروهی از 
استاندارد  مثل،  تولید  متخصص  شناسان  زیست 

برای  تولید  را   )gold standard( محک 
سلول‌های جنسی در آزمایشگاه تعریف کردند.

سلول‌های بنیادی جنینی سلول‌هایی هستند که 
قابلیت تبدیل به هر نوع سلولی را دارند.

پژوهشگران چینی با استفاده از محیط کشت سه 
بیضه  بافت  و  شیمیایی  مواد  هورمون‌ها،  بعدی، 
 )multipotent( این سلول‌های چند قابلیتی

را به سوی اسپرم شدن سوق دادند.
البته آنچه محققان چینی تولید کردند یک مرحله 
پیش از تکامل نهایی اسپرم است، مرحله‌ای که 

به آن اسپرماتید می‌گویند.
بالغ تبدیل شود  اینکه به اسپرم  اسپرماتید برای 
باید از مراحل مختلفی عبور کند، از جمله اینکه 
از یک سلول گرد به شکل اسپرم، دارای یک سر 

و یک دم، در آید.
تعداد  و  ژنتیکی  نظر  از  سلول‌ها  ایــن  امــا 

محققان  و  هستند  بالغ  اسپرم  مشابه  کروموزم 
با لقاح مصنوعی )IVF(، تخم‌کها را با همین 

اسپرماتیدها بارور کردند.
علوم  فرهنگستان  از  چائو  یانگ  شیائو  پروفسور 
به  داشته  شرکت  پژوهش  این  در  که  چین 
تحقیق  این  که  است  امیدوار  گفت  بی‌بی‌سی 
الهام‌بخش محققان دیگر شود تا مشکل ناباروری 
و سترونی مردان حل شود. البته او تاکید کرد که 
در این راه باید ملاحظات اخلاقی در نظر گرفته 
شوند و ابتدا باید از بی‌خطر بودن آن مطمئن شد.

تولد  برای  اسپرماتید  از  این  از  پیش  ژاپن  در 
کودکان سالم استفاده شده اما این کار در بعضی 

کشورها غیرقانونی است.
یکی دیگر از مشکلاتی که بر سر راه تولید اسپرم 
در آزمایشگاه وجود دارد این است که در بدن فرد 
بالغ سلول بنیادی جنینی وجود ندارد، اما پیش از 

پوست سلول‌های  از سلول های  استفاده  با  این 
بنیادی جنینی با موفقیت انجام شده و دانشمندان 

چینی نیز این را راه حل مناسبی می‌دانند.
فرانسیس  موسسه  از  لاول-بج  رابین  پروفسور 
برانگیز  تحسین  را  تحقیق  این  لندن  در  کریک 
تصور  خواند:  العاده  فوق  پایه  تحقیقات  برای  و 
کار  اسپرم  تولید  می‌کنند  فکر  بسیاری  می‌کنم 
هر  و  نمی‌کنند  کاری  هیچ  مردها  است،  راحتی 
ساعت میلیون‌ها از این وروج‌کها تولید می‌کنند. 
اما همینطور که این تحقیق نشان می‌دهد تولید 

اسپرم پیچیده‌تر از این حرف‌هاست.
تولید  شفیلد  دانشگاه  استاد  پیسی  آلن  پروفسور 
اسپرم بیرون از بدن را هم از نظر پیشرفت علم 
و هم از نظر درمان ناباروری مردان جالب توجه 

خواند و گفت:
تا  هنوز  ما  امیدوارکننده،  نتایج  این  وجود  با 
استفاده فوری از این شیوه برای درمان ناباروری 

مردان فاصله داریم.
تا ۵۰۰  انزال حدود ۲۰۰  به طور طبیعی در هر 

میلیون اسپرم آزاد می‌شود.
اسپرم برای تحرک خود فروکتوز )نوعی قند( را 
خود  میتوکندری‌های  در  دارد  وجود  منی  در  که 

می‌سوزاند و به انرژی تبدیل می‌کند.
در هر ثانیه حدود ۱۵۰۰ اسپرم تولید می شود.

زنده  روز  پنج  تا  بدن زن چهار  در  انسان  اسپرم 
می‌ماند اما بیرون بدن مدت بسیار کوتاهی زنده 

می ماند.
طول  نیم  و  ماه  دو  حدود  اسپرم  بلوغ  و  تولید 

می‌کشد.
مواجه  ناباروری  مشکل  با  زوج‌ها  درصد  پانزده 
در  اختلال  دلیل  به  آنها  از  بسیاری  که  هستند 

تولید سلول‌های جنسی است.

از اسپرم آزمایشگاهی بچه‌‌موش‌های سالم و بارور به دنیا آمدند

آغاز پیش‌فروش سریع‌ترین خودروی جهان،‌ بوگاتی کایرون

PTY LTD
FOOD IMPORTS
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سبزی قورمه سرخ شده 
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
Email: aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش
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دبیرکل فدراسیون والیبال گفت: دیدار تدارکاتی 
لیگ  قهرمان  فرانسه  با  ایران  والیبال  ملی  تیم 

جهانی ۲۰۱۵ در پاریس قطعی است.
باره  ایرنا در  با  افشاردوست در گفت‌و‌گو  محمود 
در  حضور  از  قبل  والیبال  ملی  تیم  برنامه‌های 
دلیل  به  هنوز  افزود:  المپیک،  انتخابی  مسابقات 
انجام نشدن برخی هماهنگی‌ها نمی‌توان درباره 
قطعی  نظر  اظهار  والیبال  ملی  تیم  برنامه‌های 
کرد، اما دیدار تدارکاتی و دوستانه ایران و فرانسه 

قطعی است.
وی در خصوص دلایل لغو سفر تیم ملی به کره 
برای  شده  برنامه‌ریزی  زمان  در  گفت:  جنوبی، 
تیم  به کره جنوبی،  ایران  والیبال  تیم ملی  سفر 
ملی این کشور در سئول حضور ندارد و به همین 
شرکت  دعوت  به  اردو  این  شد.  لغو  سفر  دلیل 
از  یکی  شرکت  این  والیبال  تیم  و  بود  هیوندا 

تیم‌های مطرح آسیا است.
دبیرکل فدراسیون والیبال تصریح کرد: البته من 
هنوز هم با سفر به کره جنوبی موافقم هستم و 

باید یکبار دیگر با »سیچلو لوزانو« سرمربی تیم 
به  اما  زمینه گفت‌و‌گو کنم.  این  در  والیبال  ملی 

نظر می‌رسد که وی با این سفر موافق نیست.
وی درباره کشور جایگزین کره جنوبی برای اردو 
گفت:  ایران  والیبال  ملی  تیم  تدارکاتی  دیدار  و 
احتمال سفر به چین قبل از حضور در رقابت‌های 
شده  قطعی  آنچه  اما  دارد.  وجود  ژاپن  انتخابی 
است آن است که تیم ملی والیبال پیش از سفر 
به شرق آسیا در پاریس اردو می‌زند و با تیم ملی 

این کشور بازی می‌کند.
ملی  تیم  حریفان  از  چین  و  فرانسه  تیم‌های 
در  المپیک  انتخابی  بازی‌های  در  ایران  والیبال 
ژاپن هستند. مسابقات انتخابی المپیک 2016 ریو 

از 8 تا 16 خرداد در ژاپن برگزار می‌شود.
با  باید  مسابقات  این  در  ایران  والیبال  ملی  تیم 
لهستان،  فرانسه،  چین،  ژاپن،  استرالیا،  تیم‌های 

ونزوئلا و کانادا رقابت کند.
سه تیم برتر و بهترین تیم آسیایی این رقابت‌ها 
سهمیه حضور در بازی‌های المپیک 2016 ریو را 

کسب می‌کنند. دبیرکل فدراسیون والیبال درباره 
مربی  چیچیچ«  »مایدا  عملکرد  ارزیابی  نحوه 
پیشنهادی برای تیم ملی والیبال زنان که در حال 
حاضر با تیم نوجوانان دختر تمرین می‌کند، گفت: 
نحوه کار و تمرین این مربی زیر نظر قرار دارد. 
سطح  تکنیک،  اصلاح  و  تعامل  برنامه‌ها،  نوع 
آموزش و برخی فاکتورهای دیگر از جمله موارد 

ارزیابی عملکرد این مربی خواهد بود.
وی تصریح کرد: در روز نخست تمرین که من 
نیز شاهد نحوه تمرینات این مربی بودم، تمرینی 
انجام داد که در  بازیکنان نوجوان والیبالیست  با 
تیم ملی بزرگسلان هم این تمرین را ندیدم. در 
نظر  مد  ارزیابی‌ها  در  عوامل  این  همه  مجموع 

قرار می‌گیرد.
ایرانی  مربی  چند  اینکه  بیان  با  افشاردوست 
گفت:  می‌کنند،  فعالیت  مربی  این  کنار  در  نیز 
نشوند  آموزشی  مباحث  وارد  که  گفتیم  آنان  به 
شویم.  آشنا  بیشتر  »مایدا«  برنامه‌های  با  تا 
این  کنار  در  بیشتر  تجربه  برای  ایرانی  مربیان 

فدراسیون  برنامه  درباره  وی  بود.  خواهند  مربی 
سال   10 تا   9 سنین  در  استعدادیابی  بــرای 
نخستین  والیبال  مینی  مسابقات  گفت:  دختران 
اگر  استعدادها است که  این  برای شناسایی  گام 
استان‌ها شرایط برگزاری چند دوره مسابقات در 
نیز  باشند و دوبار قهرمانی کشور  سال را داشته 
در هر سال برگزار شود، بهترین شرایط مد نظر 
فدراسیون خواهد بود. در برخی کشورها اینگونه 
نظر  از  ایران  شرایط  چون  اما  می‌شود  عمل 
جغرافیایی متفاوت است، باید متناسب با شرایط 

ایران برنامه‌ریزی کنیم.
اصولی  توسعه  و  رشد  برای  والیبال  فدراسیون 
یک  از  استفاده  به  تصمیم  ایران  بانوان  والیبال 
تغییر  برای  پایه  سنین  سطح  در  خارجی  مربی 
بازیکنان  فنی  مهارت‌های  و  تکنیک  در  بنیادی 
با  تصمیم  این  اسفندماه  دوم  روز  از  که  گرفت 
آغاز  تبار  اسلوونی  مربی  مایدا  همکاری  شروع 
از  والیبالیست  دختر   35 کار  شروع  برای  و  شد 

بهترین‌ها به اردوی اولیه دعوت شدند.

دعوت قهرمان لیگ جهانی والیبال از تیم ملی ایران

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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ورزشی

میلیاردر ایرانی - بریتانیایی
مالک جدید باشگاه اورتون

آرسنال،  باشگاه  پیشین  فرهاد مشیری، سهام‌دار 
مالک باشگاه اورتون شده است.

آقای مشیری با خریدن ۴۹.۹ درصد سهام اورتون 
تبدیل به سهام‌دار اصلی این باشگاه شد.

 ۲۰۰ قراردادی  با  مشیری  آقای  می‌شود  گفته 
دست  در  را  باشگاه  این  اختیار  پوندی  میلیون 

گرفته است.
سهام‌داران اصلی اورتون از جمله رئیس آن بیل 
کنرایت، با فروش سهام باشگاه موافقت کردند تا 
باشگاه  این  اصلی  مرد  به  تبدیل  فرهاد مشیری 

لیورپولی شود.
جدید  مالک  هویت  تا  بود  شده  تلاش  کنون  تا 
اورتون مخفی بماند، اما سرانجام باشگاه اورتون 
اعلام کرد که مشیری ۶۰ ساله تبدیل به سهام‌دار 

اصلی این باشگاه شده است.
قیمت  به  را  آرسنال  در  سهامش  جمعه  روز  او 
۲۰۰ میلیون پوند به شریک تجاری‌اش علی‌شیر 
عثمانف فروخت؛ یعنی درست همان قیمتی که 
به  راضی  که  این  از  کنرایت پس  گفته می‌شود 

فروش اورتون شد، تقاضا کرده بود.
کماکان  ساله   ۷۰ کنرایت  که  می‌رسد  نظر  به 

که  هرچند  بماند،  باقی  اورتون  رئیس  عنوان  به 
کنترل باشگاه به مالک جدید آن منتقل می‌شود. 
در ماه‌های اخیر گروهی از تجار آمریکایی برای 
خرید باشگاه با مالکان اورتون مذاکراتی داشتند 

که به توافق نرسیدند.

مشیری و عثمانوف از دهه ۱۹۹۰ شرکای تجاری 
یکدیگر هستند و معاملات مختلفی داشته‌اند. اما 
در  را  آرسنال  سهام  درصد   ۳۰ که  نفر  دو  این 
اختیار داشتند هرگز نتوانستند اکثریت سهام را از 

استن کروینکه بخرند.

سپتامبر   ۲۶ در  را  اورتون  باشگاه  که  کنرایت 
۱۹۹۹ به قیمت ۲۰ میلیون پوند از پیتر جانسون 
جستجویی  از  پس  گفت:  رابطه  این  در  خرید، 
طولانی می‌توانم بگویم که شریکی بی‌نقص پیدا 
کرده‌ایم که می‌تواند باشگاه را جلو ببرد. من در 
۱۸ ماه گذشته به خوبی فرهاد را شناخته‌ام. دانش 
فوتبالی، تجاری و روحیه‌اش من را قانع کرد که 

او فرد درستی برای هدف ما است.
کنرایت که وضع جسمی مناسبی ندارد، این فصل 
ورزشگاه  به  اورتون  بازی‌های  برای  کم  خیلی 
گودیسون پارک آمده است. آقای مشیری نیز در 
این رابطه گفت: بیل کنرایت به من یاد داد که 
لیگ  در  هرگز  چه.  یعنی  بودن  اورتون  طرفدار 

برتر این قدر شرایط برابر نبوده است.
اردوان فرهاد مشیری که ساکن موناکوی فرانسه 
شرکت‌های  از  تعدادی  سهام‌دار  و  مالک  است، 

آهن و انرژی در بریتانیا و روسیه است.
است،  لندن  یو‌سی‌ال  دانشگاه  فارغ‌التحصیل  او 
نفر ۸۹۴  متاهل است و دو فرزند دارد. مشیری 
در فهرست میلیاردرهای مجله فوربز است و به 

نوشته این نشریه ۱.۷۹ میلیارد دلار ثروت دارد.

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

DOWNLOAD 
RAHNAMA AUSTRALIA 

APP FOR FREE
ART & DESIGN SERVICES

VIC

Unit 1, 53-55 McClure St. Thornbury VIC 3071
PH. 03 8395 7954    MOB. 0451 639 355

e. info@shiraziartgallery.com.au

By Appointment

AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

سام سالمی مشاور فارسي زبان 
براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

DRIVING SCHOOL

NSW

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

0424 328 659
Hornsby - Northshore

northshoredrivinglessons.com.au

ELECTRICAL CONTRACTORS

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

HAIR & BEAUTY SALONS

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW
Hazrati Immigration 

Services
professional, expert and honest advice

Hazrati Immigration 
Services

 Level 11, 65 York street
Sydney NSW 2000

Phone: (02) 9665 4881

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park NSW

Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045

www.ajmigrationconsultants.com.au

LAWYERS & SOLICITORS

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

 RESTAURANT
& CATERING

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY. Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

  SUPERMARKETS GROCERY STORES 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330

VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS
 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

NSWرستوران  آشپزباشی

 Ph: 02 9416 1889
 319 Pacific HWY Lindfield 2070

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW
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(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
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For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.
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their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St. Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000
 Tel: 02 8014  9608 Mobile: 0410 439 330

www.airtravelservices.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

 IMMIGRATION &
VISA SERVICES

 Electrical
 Air Conditioning
 Communication 

Director: Hadi Parhizkar
Gravity Electric

گرویتی الکتریکال سرویس
با مدیریت هادی پرهیزکار

Mobile: 0404 171 819
Email: h.pelectrical@yahoo.com

مسی بازهم رکورد شکست

NSW

Rouse Hill Town Centre
 130/10-14 Market Ln, Rouse Hill NSW 2155

PH: 02 9411 7722

NSW

Ph: 9967 0051 Mob: 0470 440 322
 Shop 6/122-126 Edinburgh Rd.Castlecrag

رستوران کوروش بزرگ

 ۵ داشتن  با  تنها  نه  بارسلونا  ستاره  مسی  لیونل 
توپ طلا رکورددار عنوان بهترین بازیکن جهان 

شکستن  به  آرژانتینی  نابغه  این  بلکه  است، 
رکوردهای مختلف عادت کرده است.

مسی در بازی این هفته در لالیگا مقابل سویا گل 
زد تا هم کار را برای تیمش به تساوی بکشاند 
و هم رکورد تازه‌ای در گلزنی ثبت کند؛ او برای 
وارد  گل   ۳۰ دست‌کم  متوالی  فصل  هشتمین 

دروازه حریفان کرده است.
هم  بارسلونا  مسی  درخشش  این،با  بر  علاوه 
مادرید مساوی  رئال  رکورد ۲۷ ساله  با  توانست 
بدست   ۱۹۸۸-۸۹ فصل  در  که  رکوردی  کند؛ 

نباخته  که  است  مسابقه   ۳۴ بارسلونا  بود:  آمده 
امتیاز اختلاف نسبت به تیم دوم،  با ۸  و اکنون 
فوتبال  لیگ  جدول  صدر  در  مادرید،  اتلتیکو 

اسپانیا است.
شدن  شکسته  نگران  تنها  نه  حالا  مادرید  رئال 
رکورد قدیمی‌اش است، بلکه فاصله زیاد این تیم 

با بارسلونا هم مطلوب هواداران این تیم نیست.
با باخت ۰-۱ شاگردان زین‌الدین زیدان در داربی 
مادرید مقابل اتلتیکو، فاصله رئال با بارسا در صدر 

جدول به ۱۲ امتیاز افزایش یافت.

به گزارش خبرگزاری فارس، یحیی گل‌محمدی 
در نشست خبری بعد از دیدار ذوب‌آهن و لخویای 
قطر گفت: بازی خوبی انجام دادیم. خصوصا در 

می‌توانستیم  و  داشتیم  خوبی  شروع  اول  نیمه 
از  تا  نشد  و  کردیم  فرصت‌سوزی  اما  بزنیم  گل 

موقعیت‌هایمان استفاده کنیم.

وی ادامه داد: از سوی دیگر حریف قطری در فاز 
فاز  در  ما  بچه‌های  اما  بود  تیم خطرناکی  حمله 
دفاعی روز خوبی داشتند و حملات آنها را مهار 

را می‌گرفتیم  امتیاز  کردند. حیف شد؛ کاش سه 
لخویا  چون  بود  راضی‌کننده  هم  امتیاز  یک  اما 
بود  فاز هجومی  در  به خصوص  تیم خوب  یک 
برای  و  می‌برد  بهره  خطرناکی  عناصر  از  که 
ما  اما  بود.  آمده  میدان  به  رفت  دیدار  جبران 
استفاده  فرصت‌ها  از  اگر  ببریم  می‌توانستیم  هم 

می‌کردیم.
گل‌محمدی گفت: نیمه دوم بازی بسکتبالی شد 
و در ضد حملات می‌شد به گل برسیم با این حال 
بچه‌های ما توان زیادی گذاشتن و خوب دویدند 
و جنگندگی زیادی داشتند. از آنها بابت این نوع 

بازی کردن ممنونم.
دیدار  تفاوت  اینکه  مورد  در  آهن  سرمربی ذوب 
بازی  در  بود،‌گفت:  چه  در  برگشت  و  رفت 
در  و  کرد  بازی  فشرده‌تر  قطری  حریف  امشب 
برنامه داشت و حتی  و  بود  فاز دفاعی محکم‌تر 
سیستم  به  توجه  با  می‌توانست  حملات  در ضد 
رفت  بازی  در  اما  بزند  ما ضربه  به  هجومی‌اش 
که در قطر برگزار شد ما در دفاع بهتر بودیم و 
این  معتقدم  و  می‌کردیم  کار  روی ضد حملات 
امشب  بازی  بود و حتی  برعکس  امشب  شرایط 
در اصفهان از بازی رفت هم سخت‌تر بود. شاید 
اگر در زمین حریف بودیم موقعیت‌های بیشتری 

می‌توانستیم ایجاد کنیم.
می‌رسد  نظر  به  که  سؤال  این  به  پاسخ  در  وی 
ذوب‌آهن در 20 دقیقه پایانی تمرکز ندارد، گفت: 
این موضوع طبیعی بود چون فشار زیادی روی 
تیم ما بود. خصوصا در یک ربع آخر هر چند که 
ما انتظار داشتیم با توجه به تعویض‌هایمان انرژی 
پایان  در  حال  این  با  شود.  داده  ما  به  مضاعفی 
بازی فضای بیشتری به حریف دادیم که باعث 
توقع  ما  کند.  اندام  عرض  به  شروع  لخویا  شد 
داشتیم در فاز هجومی و تعویض‌ها انتظارات‌مان 
برآورده شود و انتظار داشتیم جان تازه‌ای به تیم 
وارد شود. البته تعویضی‌ها تا بخواهند به شرایط 

عادت کنند نیز زمان می‌برد.
در  ذوب‌آهــن  کار  ادامه  مورد  در  گل‌محمدی 
و  نفت  با  باید  ابتدا  گفت:  رو  پیشس  مسابقات 
بعد  روز   5 و  برویم  سایپا  مصاف  به  باید  سپس 
داریم  جوانی  تیم  بازی می‌کنیم.  بنیادکار  با  هم 
چون  ندارد  وجود  بازی‌ها  فشردگی  از  نگرانی  و 
این فشردگی بازی‌ها به جوانان فرصت می‌دهد 
تا خود را نشان دهند. وی در مورد خط خوردن 
جوانان  ملی  تیم  از  ذوب‌آهن  مهاجم  شکاری 
گفت: نسبت به شکاری دوستان ما در فدراسیون 
بی‌انصافی کردند. اینکه او را به تیم ملی دعوت 
است  ذوب‌آهن  به  بزرگی  کجی  دهن  نمی‌کنند 
و به نوعی در حق او ظلم می‌کنند. این جوانان 
را  تا خودشان  در شرایط سخت تمرین می‌کنند 
شکاری  افزود:  ذوب‌اهن  سرمربی  دهند.  نشان 
پنالتی  فولاد  جلوی  و  زد  گل  پرسپولیس  به 
گرفت حالا به جای تقدیر به ما نامه تهدید آمیز 
می‌فرستند. متاسفم برای فدارسیون و مربیان تیم 
ملی جوانان چون این بهترین بازیکن آنها است و 

اگر بازی نکند خیانت به تیم ملی است.

توقف نابهنگام ذوب‌آهن مقابل لخویا

SA Ghanbari & Associates Migration Agency

Tel: +618 8212 6115
Mob: +61 4017 500 027

98 Currie St. Adelaide 5000
www.immigrationaust.com.au

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

گل‌محمدی: حیف شد، کاش سه امتیاز را می‌گرفتیم

به گزارش خبرگزاری فارس، در ادامه هفته دوم 
مرحله گروهی رقابت‌های لیگ قهرمانان آسیا از 
ایران  ذوب‌آهن  تیم‌های  امشب   18:45 ساعت 
مقابل  در  رقابت‌ها  دوم  گروه  از  قطر  لخویای  و 
فولادشهر  ورزشگاه  در  تماشاگر  هزار   5 حدود 
این  رفتند که  میدان  به  یکدیگر  مقابل  اصفهان 

بازی با نتیجه تساوی بدون گل به پایان رسید.
نیمه اول هجومی آغاز کرد  را در  ذوب‌آهن کار 
مسابقه  اوایل  در همان  و شاگردان گل‌محمدی 
 6 و   2 دقایق  در  صحنه  دو  طی  می‌توانستند 
حریف  مقابل  حمام  علی  و  رضایی  کاوه  توسط 
قطری به گل برسند که در صحنه نخست، شوت 
زیبای رضایی را گلر لخویا به اوت فرستاد و در 
دروازه  تیرک  به  بعدی، ضربه سر حمام  فرصت 
دقایق نخست  در همان  ذوبی‌ها  تا  برخورد کرد 

ناکام بمانند.

ادامه لخویا بازی را به تعادل کشانده و چند  در 
فرصت روی دروازه حریف ایرانی ایجاد کرد که 

این فرصت‌‌ها نیز از دست رفت.
البته ذوبی‌ها نیز همچنان کار را هجومی دنبال 
کردند تا در همان نیمه اول گل برتری را به ثمر 
برسانند که این اتفاق در دقایق میانی نیمه اول 

رخ نداد.
لخویا  اول  نیمه  در  دیدار  این  پایانی  دقیقه  در 
بهترین فرصت را از دست داد و بازیکن این تیم 
تائه  نام  برای  را  توپ  ذوبی‌  چند  دریبل  از  پس 
را  توپ  بی‌دقتی  با  بازیکن  این  که  فرستاد  هی 

به اوت زد.
با آغاز نیمه دوم ذوب‌آهن برای تکرار نتیجه دیدار 
رفت بازی را هجومی آغاز کرد. ذوبی‌ها در دقیقه 
55 توسط کاوه رضایی تا آستانه باز کردن دروازه 
به  تبدیل  نیز  این فرصت  حریف پیش رفت که 

گل نشد. رضایی پس از دریبل گلر لخویا، توپ 
را به آرامی به سمت دروازه فرستاد که مدافع تیم 

قطری توپ را از روی خط بیرون کشید.
برتری  گل  به  می‌توانست  لخویا  بعد  دقیقه  دو 
بسیار  اختلاف  با  هی  تائه  نام  شوت  که  برسد 

کمی به اوت رفت.
در ادامه دو تیم یک بازی پایاپای را به نمایش 
گذاشتند هرچند که چند فرصت نصفه و نیمه نیز 
روی دروازه دو تیم ایجاد شد تا این دیدار سرد و 

کسل دنبال نشود.
کشیده  جلو  مدافع  نژادمهدی،   78 دقیقه  در 
گلر  با  اتفاق  یک  روی  که  حالی  در  ذوب‌آهن 
حریف تک به تک شده بود، با بی‌دقتی توپ را به 

بالای دروازه لخویا زد.
ضدحمله  چند  روی  پایانی  دقایق  در  لخویا 
خطرناک نشان داد که این فرصت‌ها نیز از دست 

رفت تا بازی با تساوی بدون گل به پایان برسد.
با این نتیجه ذوب‌‌آهن با 4 امتیاز و به دلیل گل 
النصر عربستان به رده دوم  به  زده کمتر نسبت 
جدول سقوط کرد و لخویا نیز قعرنشین گروه دوم 

باقی ماند.
را  دیدار  این  قضاوت  ژاپن  از  یارناموتو  یودای 
لخویا  از  موسی  محمد  به  وی  داشت.  برعهده 

کارت زرد نشان داد.
ترکیب ذوب آهن ایران: 

محمدرشید مظاهری، ولید اسماعیل، علی همام، 
هادی محمدی، محمدنژاد مهدی، مهدی مهدی 
پور، قاسم حدادی فر، احسان پهلوان )75- مارکو 
شکاری(،  -رضا   89( تبریزی  مرتضی  آیوبل(، 
مهدی  زاده(و  حسن  -مسعود   80( رضایی  کاوه 

رجب زاده
سرمربی: یحیی گل‌محمدی
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463
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و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

PH: 0422 7440 44

آموزشگاه رانندگی سوپر

با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان 
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PRIME
DRIVING SCHOOL

تخفیف ویژه 
آموزش رایگان 

و استفاده رایگان 
از ماشین برای 

روز امتحان رانندگی
0450 916 801
www.primedriving.com.au

تعلیم رانندگی
توسط ایرج
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City Fresh Fruit Company
در پرت

 عرضه کننده معروفترین برنج های
 آهو بره، بغلان و لقمان در پرت 
 فیلمهای ایراني ، افغاني ، هندي

همچنین کتابهای مختلف به زبان فارسی و پشتو
ارائه خدمات ارزی به کلیه نقاط

ايران، افغانستان، پاكستان
در اسرع وقت با بهترین نرخ روز

  همچنین خدمات وام های خرید مسکن
 تجاری - شخصی  و تجدید وام

به آدرس زیر با ما تماس حاصل نمائید
خدمات ما در خدمت شما

ST.361.C
O

PH: (08) 9227 5659   
Fax: (08) 9227 8403 
Shop 14-375 William St.
North Bridge Perth City

ST.859.C
O0424 328 659

Hornsby - Northshore

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

RTAقبولی با اولین تست

northshoredrivinglessons.com.au

آگهی استخدام
 به یک نانوا

 با تجربه و ماهر
 در پخت نان

 سنگک ایرانی
 در سیدنی
 نیازمندیم

  0470 399 369
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0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

کارمندان  اعلام کرده که  افغانستان  ملی  امنیت 
این نهاد اعضای چهار شبکه تروریستی را در شهر 
کرده‌اند.  بازداشت  افغانستان  جنوب  در  قندهار، 
در  حوت)اسفند(   ۱۰ دوشنبه،  روز  ریاست  این 
نفر  که ٢٦  نوشته  فیسبوک خود  صفحه رسمی 

در این ارتباط بازداشت شده‌اند.
شبکه‌ها  این  که  افزوده  افغانستان  ملی  امنیت 
برنامه داشتند تا با استفاده از یک خودرو و یک 

انفجاری،  مواد  از  مملو  باربری  سه‌چرخه  موتور 
قندهار  در  را  تهاجمی  و  انتحاری  حملات 

راه‌اندازی کنند.
وسیله  دو  بر  عــاوه  که  ــزوده  اف اداره  ایــن 
بمب‌گذاری‌شده، از این افراد انواع اسلحه سبک و 

مهمات نیز به دست آمده‌ است.
ریاست  از سوی  که  تصویری  نوار  در  افراد  این 
امنیت ملی افغانستان نشر شده، اعتراف کرده‌اند 

که نیروهای مخالف دولت به آنهاه دستور انجام 
این حملات مسلحانه را داده بودند.

چه  تحت  اعترافات  این  که  نیست  مشخص 
شرایطی گرفته شده باشد.

روز گذشته نیز امنیت ملی افغانستان اعلام کرد 
انتحاری  حمله  قصد  که  افغان  نوجوان  یک  که 
بازداشت شده  را داشت،  پایتخت  در شهر کابل، 

است.

امنیت ملی افغانستان: اعضای چهار شبکه تروریستی در قندهار بازداشت شدند

اطلاعیه 
تغییر نام

 اچ پی الکتریکال سرویس 
به گرویتی الکتریکال سرویس 

با مدیریت هادی پرهیزکار
فقط تغییر نام یافته 

و همچنان در انجام کلیه 
خدمات و کارهای الکتریکی 

در خدمت هم میهنان و هم زبانان 
گرامی می باشد.

 Electrical
 Air Conditioning
 Communication 

Director: Hadi Parhizkar
Gravity Electric

گرویتی الکتریکال سرویس
با مدیریت هادی پرهیزکار

Mobile: 0404 171 819
Email: h.pelectrical@yahoo.com
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انجام کلیه کارهای الکتریکی
مسکونی و تجاری

نصب انواع ایرکاندیشن
وسایل ارتباطات

سیستمها و دوربین های حفاظتی 
آنتن تلویزیون

دزدگیر، سیستم صوتی 
و دوربین پشت ماشین   

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands
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0417 437 774

آیا اتاق اضافه 
دارید؟

اگر میخواهید از اتاق 
اضافی که در خانه 
خود دارید درآمد 

خوبی داشته باشید 
لطفا با شماره زیر 

تماس بگیرید:

منع  خواستار  افغانستان  بشر  حقوق  کمیسیون 
را غیرعلمی  آن  و  بکارت دختران شده  آزمایش 

و مغایر حقوق بشری آنها دانسته است.
به  بشر  حقوق  کمیسیون  عضو  صبحرنگ،  ثریا 
بی‌بی‌سی گفت که در حال حاضر چندین مرجع و 
به دلایل مختلف دختران را برای آزمایش بکارت 

به بیمارستان‌ها و پزشکی قانونی می‌فرستند.
اداره امور زنان، خانه‌های امن، پلیس، دادستانی 
و دادگاه‌ها، از نهادهایی هستند که به گفته خانم 
رابطه  داشتن  به  مظنون  دختران  صبحرنگ، 
جنسی را برای آزمایش بکارت به پزشکی قانونی 

راجع می‌کنند.
او تاکید کرد: این ]آزمایش[ نقض صریح حقوق 
بشری خانم‌ها است. ما به این نتیجه رسیده‌ایم 
که هیچ‌وقتی بکارت نمی‌تواند که معیار پاکی و 
نجابت دختران باشد. چرا که پرده بکارت اشکال 
مختلفی دارد، تشخیص آن فوق‌العاده دشوار است 
و بعضی از دختران حتی از زمان تولد این پرده 

را ندارند.

پرده  بشر،  حقوق  کمیسیون  تعریف  براساس 
تناسلی  دستگاه  آناتومیک  طبیعی  جزء  بکارت 
زنان است که به صورت قسمی یا به شکل کلی 
مدخل مهبل را پوشانده و در محل دهلیز و کانال 

مهبل موقعیت دارد.
این حرف  نوشته که  این کمیسیون در گزارشی 
همیشه  جنسی  عمل  بگوییم  که  است  نادرست 
چرا  دارد،  دنبال  به  را  بکارت  پرده  در  تغییرات 
رابطه جنسی  با وجود سال‌ها  زنان  از  برخی  که 
پرده بکارت آن‌ها سالم بوده است. براساس این 
دختران  بکارت  نوعیت  بسته  امر  این  گزارش، 

است و برخی از آنها هیچ پرده بکارت ندارند.
وجود  به  داشتن  باور  که  افزود  صبح‌رنگ  خانم 
ریشه  دختران  نجابت  و  پاکی  عنوان  به  بکارت 
در فرهنگ مردسالار جامعه افغانستان دارد، چرا 
که دخترانی که در شب زفاف پرده بکارت نداشته 
وحشتناکی  پیامدهای  می‌تواند  امر  این  باشند، 
دختری  او،  گفته  به  باشد.  داشته  آن‌ها  برای 
در  باشد،  نداشته  بکارت  پرده  زفاف  در شب  که 

می‌کند  سیاه  را  او  روی  داماد  خانواده  مواردی 
و پس به خانه پدرش می‌فرستد و در عوض او 
دختر دیگری را مجبور به ازدواج با داماد می‌کند 
یا تمام هزینه عروسی او را پس می‌گیرد. خانم 
صبحرنگ افزود دختری که بکارتش ثابت نشود، 

حتی ممکن است به قتل برسد.
در گزارشی که کمیسیون حقوق بشر در این مورد 
هم  شوهردار  زنان  حتی  که  آمده  کرده،  منتشر 
آزمایش بکارت به پزشکی عدلی فرستاده  برای 
مصاحبه  براساس  که  گزارش  این  می‌شوند. 
در  ساله   ۴۵ تا   ۱۳ بازداشتی  زن  و  دختر   ۵۳ با 
تن   ۴۸ که  است  حاکی  شده،  تهیه  ولایت   ۱۲
سپری  را  بکارت  آزمایش  مصاحبه‌شوندگان  از 

کرده‌اند.
مراکز  در   ۳۸ جمله  آن  از  که  آمده  گزارش  در 
بیمارستان‌های  در  دیگر   ۱۰ و  قانونی  پزشکی 
عادی آزمایش شده‌اند. ۲۰ نفر از ۳۸ نفری که در 
پزشکی قانون آزمایش شده‌اند، شوهردار بوده‌اند. 
حتی  مواردی  در  و  بار  چهار  تا  آن‌ها  از  برخی 

کمیسیون  شده‌اند.  آزمایش  نفر  در حضور شش 
این  درصد   ۷۶ از  بیش  که  دریافته  بشر  حقوق 
دختران و زنان بدون رضایت مجبور به آزمایش 
آزمایش  به  بکارت شده‌اند و آن‌هایی که راضی 

بوده‌اند هم با اکراه رضایت داده‌اند.
در گزارش کمیسیون حقوق بشر آمده است برای 
شماری از دختران به اتهام فرار از منزل، که در 
نشده،  تعریف  جرم  عنوان  به  افغانستان  قوانین 
هیچ  که  آزمایشی  تحت  و  شده  گشوده  پرونده 

اساس علمی ندارد، قرار داده می‌شوند.
این کمیسیون پیشنهاد کرده که رئیس جمهوری 
آزمایش  انجام  قانونی  فرمان  صدور  با  کشور 
این  و  کند  منع  را  دختران  بکارت  اجباری 

ممنوعیت در قانون جزا هم وارد شود.
بکارت  آزمایش  هم  بشر  حقوق  دیدبان  سازمان 
نقض  الگوهای  از  بخشی  عنوان  به  را  دختران 
گفته  و  کرده  محکوم  افغانستان  در  بشر  حقوق 
که منع چنین آزمایشی می تواند گامی به پیش 

تلقی شود.

کمیسیون حقوق بشر افغانستان خواستار منع آزمایش بکارت دختران شد

۷۰ شورشی طالبان در نتیجه عملیات دولت در فاریاب کشته شده‌اند
افغانستان  جمهوری  رئیس  اول  معاون  دفتر 
می‌گوید حدود هفتاد شورشی طالبان در عملیات 
در  دوستم  عبدالرشید  ژنرال  فرماندهی  تحت 

ولایت شمالی فاریاب کشته شده‌اند.
مولوی  که  است  آمده  دفتر  این  خبرنامه  در 
ظریف، والی نام‌نهاد طالبان برای فاریاب نیز در 

میان کشته شدگان است.
افغانستان می‌گوید که آقای دوستم برای  دولت 
نجات شهر میمنه از افتادن به دست طالبان، این 
افغانستان  رئیس جمهوری  به دستور  را  عملیات 

به راه انداخته است.
در عملیات فاریاب که بعد از چند روز پایان یافته، 

۳۰ شورشی طالبان هم زخمی شده‌اند.
طالبان در این مورد تا کنون ابراز نظری نکرده‌اند.

مرکز  میمنه  در  آزاد  گزارشگر  سرداش،  حسن 

این  نتیجه  در  که  گفت  بی‌بی‌سی  به  فاریاب 
پشتون‌کوت  ولسوالی‌های  در  مناطقی  عملیات 
خارج شده  طالبان  کنترل  از  خواجه سبزپوش  و 
نیروهای  و  افغانستان  امنیتی  نیروهای  اکنون  و 

خیزش مردمی در این مناطق مستقر شده‌اند.
عملیات  که  گذشته  روز  سه  جریان  در  گفت  او 
شهر  کیلومتری  سه  از  طالبان  داشته،  جریان 
میمنه به حدود ۲۵ تا ۳۰ کیلومتری این شهر به 

عقب رانده شده اند.
فاریاب از پایگاه‌های نفوذ ژنرال دوستم به شمار 
پاکسازی  برای  نیز  پیش  ماه  او هفت  و  می‌رود 
راه  به  را  عملیاتی  ولایت  این  مختلف  مناطق 

انداخت.
اما پس از بازگشت او به کابل طالبان مناطق از 

دست رفته را دوباره تصرف کردند.

کشورهای شرکت‌‎کننده در روند صلح افغانستان 
مستقیم  مذاکرات  می‌رود  انتظار  که  می‌گویند 
دولت افغانستان با طالبان در هفته اول ماه مارس 

در اسلام آباد، پایتخت پاکستان شروع شود.
مذاکرات  طرف  دو  که  گذشته  ژوئیه  ماه  از 
دادند،  انجام  پاکستان  در  هم  بار  آن  مشابهی 
چنین  یک  است  قرار  که  است  بار  اولین  این 
گفتگوهایی صورت گیرد. مذاکرات قبلی، اندکی 

پس از شروع متوقف شد.
از آن تاریخ گروه چهارجانبه )افغانستان، پاکستان، 
در  کرده‌اند،  ملاقات  بار  چندین  آمریکا(  و  چین 
حالی که در همین مدت طالبان حملات تهاجمی 
سخت  ماه‌های  در  حتی  را،  افغانستان  در  خود 

زمستان افزایش داده‌اند.
افغانستان و سایر کشورهای ذیربط، این موضوع 
این  بودن  موفقیت‌آمیز  که  کرده‌اند  روشن  را 
یک  و  نهایی  آتش‌بس  به  که  این  و  مذاکرات 
نقشه راه سیاسی کامل منتهی شود، تا حد زیادی 
پاکستان  اندازه  چه  تا  که  دارد  بستگی  این  به 
مصالحه  برای  را  طالبان  رهبران  است  حاضر 

تحت فشار بگذارد.
به  ائتلاف  نیروهای  حملات  که   ۲۰۰۱ سال  از 
مسند  از  را  افغانستان  طالبان  آمریکا،  رهبری 
و  طالبان  رهبران  بیشتر  کشید،  پایین  قدرت 
پاکستان  کویته  و  پیشاور  در  خانواده‌هایشان 

زندگی می‌کنند.
ریسک عدم فشار بر رهبران طالبان، کاملا مشهود 
از  دارد.  زیادی  خطر  نیز  پاکستان  برای  و  است 
آنجا که طالبان از کمک گروه‌های متعددی مانند 
و  چچن‌ها  ازبکستان،  اسلامی  نهضت  القاعده، 
برخوردار است،  پاکستان،  لشکر طیبه مستقر در 
می‌توان گفت که در حال حاضر دولت افغانستان 
مواجه  طالبان  با  چندبعُدی  داخلی  یک جنگ  با 

است.
نیکلسون، که  ژانویه گذشته، ژنرال جان  در ۲۸ 
باراک اوباما رئیس جمهوری آمریکا او را به سمت 
فرمانده جدید نیروهای آمریکایی منصوب کرده 
مسلح  سرویس‌های  کمیته  اعضای  نظر  بود، 
شدن  وخیم‌تر  بر  مبنی  آمریکا  سنای  مجلس 

وضعیت امنیتی افغانستان را تایید کرد.
افغانستان  به  بیشتری  نیروهای ویژه  از آن  پس 
اعزام شده و هواپیماها و پهبادهای آمریکایی در 
جنوب افغانستان که با بیشترین تهدید از جانب 

طالبان روبروست، مستقر شدند.
ولی مقامات افغان، آمریکایی و نیز سازمان ناتو 
همه قبول دارند که بخش اعظم تدارکات طالبان 

)تسلیحات، مهمات، مواد غذایی و پوشاک( هنوز 
از داخل پاکستان آورده می‌شود. البته روشن است 
اختیار  در  پاکستان  را  تدارکاتی  چنین  یک  که 
طالبان قرار نمی‌دهد و طالبان این کالاها را در 
عرب  کشورهای  از  یا  می‌کند  خریداری  محل 
حاشیه خلیج فارس خریده و با کامیون از طریق 

پاکستان وارد افغانستان می‌کند.
ولی پاکستان برای محدود کردن این حمل‌ونقل‌ها 
یا بستن گذرگاه‌های مرزی مورد استفاده طالبان 
اقدامی نمی‌کند. همچنین به گفته مقامات مورد 
از  نیروهای جدید طالبان  از  زیادی  بحث، شمار 
میان دو و نیم میلیون پناهنده افغان که هنوز در 

پاکستان زندگی می‌کنند، انتخاب می‌شوند.

حملات مرگبار
ژنرال راحیل شریف، رئیس ستاد ارتش پاکستان 
قول داده که برای برقراری صلح در افغانستان در 
با تروریسم مبارزه شود و منحصر  تمام جبهه‌ها 
به گروه‌های مورد نظر ارتش نشود. ژنرال شریف 
تا حالا در خلع سلاح کردن چند گروه پیکارجو در 

شمال و جنوب پاکستان موفق بوده است.
البته روشن است که مقامات پاکستانی از لحاظ 
تروریسم  عوامل  تمام  که  متعهدند  استراتژیکی 
نظر  از  ولی  ببرند  بین  از  خودشان  خاک  در  را 
تاکتیکی در مقابله با طالبان افغان و نیز گروه‌های 
هند  عمدتا  که  پنجاب  ایالت  در  افراطی  متعدد 
بسیار  تاخیر  هنوز  می‌دهند،  قرار  حمله  هدف  را 

طولانی دیده می‌شود.
به  افغانستان  با  تا کنون در مرز  پاکستان  ارتش 
نیروهای طالبان پاکستان ضربه‌های مهلکی وارد 
شریف  ژنرال  فوریه،   ۲۴ تاریخ  در  است.  کرده 
برای پاکسازی وزیرستان شمالی از تمام طالبان 
را  منطقه  این  به  نهایی  حمله  دستور  پاکستانی، 
مرز  طول  در  حمله  برای  محل  دشوارترین  که 
مشترک با افغانستان است، داد. به مدت تقریبا دو 
سال ارتش در این محل در حال جنگ با طالبان 

پاکستانی بوده است.
با  پاکستان  طالبان  از  بسیاری  حال،  همین  در 
عبور از مرز به داخل افغانستان گریخته و اکنون 
افغان  طالبان  حمایت  تحت  افغانستان  شرق  در 
وارد  دفعات  به  گروه‌ها  این  می‌کنند.  زندگی 
دست  مرگبار  حملات  به  و  می‌شوند  پاکستان 

می‌زنند.
مقامات پاکستان با امکان‌پذیر کردن پناه گرفتن 
طالبان پاکستانی در منطقه تحت کنترل طالبان 
در افغانستان، در حقیقت اجازه حمله مستقیم به 

واقع‌بینی  ولی  داده‌اند،  را  خودشان  کشور  منافع 
ارتش  محاسبات  در  هنوز  که  است  چیزی 

پاکستان دیده نمی‌شود.
اگر پاکستان به سرعت درصدد وارد کردن فشار 
و  جدی  مذاکرات  انجام  برای  افغان  طالبان  به 
برنیاید، بدتر شدن  افغانستان  با دولت  ثمربخش 
وضعیت نظامی در افغانستان، احتمالا بر پاکستان 

نیز اثر خواهد گذاشت.

حملات تهاجمی پیکارجویان
هلمند  استان  تصرف  در شرف  طالبان  نیروهای 
کشت  مرکز  که  هستند  افغانستان  جنوب  در 
خشخاش و تولید هروئین است. نیروهای طالبان 
با منفجر کردن دکل‌های برق ایالت بغلان، که 
افغانستان  به  تاجیکستان  و  ازبکستان  از  را  برق 
می‌رساند، موفق شدند به مدت یک ماه برق کابل 

را قطع کنند. 
ارتشی  نیروهای  و  افغان  محلی  مقامات  روحیه 
در  کم  دست  است.  شده  تضعیف  بسیار  منطقه 
طالبان  پاکستان،  با  هم‌مرز  شرقی  ولایت  سه 
افغان همچنین در حال جنگ با گروه موسوم به 
دولت اسلامی )داعش( هستند که برای نفرگیری 
می‌کند.  تلاش  طالبان  ناراضی  اعضای  میان  از 
دفاع  وزارت  بی‌توجهی  میزان  دادن  نشان  برای 
که  شد  یادآور  باید  افغانستان،  بحران  به  آمریکا 
نیروهای  به  که  بود  ژانویه  ماه  پایان  در  تنها 
با  مقابله  اجازه  افغانستان،  در  آمریکایی  ویژه 

پیکارجویان داعش در این کشور داده شد.
از دور چنین به نظر می‌رسد که درگیری نیروهای 
نباید  ولی  است،  خوبی  چیز  یکدیگر،  با  افراطی 
به قیمت جان  این درگیری‌ها  فراموش کرد که 
از طرف  و  تمام می‌شود  از غیرنظامیان  بسیاری 
پاکستان  داخل  به  است  ممکن  آسانی  به  دیگر 
دولت  به  موسوم  گروه  که  جایی  شود؛  کشیده 
اسلامی برای مستحکم کردن جایگاهش تلاش 

می‌کند.
بیشتر پاکستانی‌ها می‌خواهند حرف ژنرال شریف 
حذف  برای  پاکستان  قصد  که  این  بر  مبنی  را 
تمام انواع تروریسم جدی است، باور کنند. دولت 
که  این  از  نشانه‌هایی  می‌خواهد  هم  افغانستان 
تحت  خود  خاک  در  را  افغان  طالبان  پاکستان، 

فشار قرار داده، ببیند.
نتیجه مذاکرات ماه مارس حساس و مهم است 
تابستان  در  باید  آن  شکست  صورت  در  چون 
منتظر خشونت‌های گسترده طالبان در افغانستان 

و کشیده شدن آن به خاک پاکستان باشیم.

چشم‌انداز مذاکرات صلح با طالبان

رئیس ستاد کل ارتش چین در سفری به کابل، 
با رئیس جمهوری و مشاور امنیت ملی او درباره 
و  دیدار  افغانستان  با  چین  نظامی  همکاری‌های 

گفت‌وگو کرده است.
ارگ ریاست جمهوری افغانستان روز دوشنبه، ١٠ 
حوت )اسفند(، در خبرنامه‌ای گفته است که آقای 
جمهوری  رئیس  با  دیدار  در  فونگ‌هوی  فانگ 
میلیون   ٤٨٠ که کشورش  داده  وعده  افغانستان 
بخش  به  دلار(  میلیون   ٧٣ )حدود  چینی  یوان 

نظامی در افغانستان کمک خواهد کرد.
در  طرف  دو  که  شده  گفته  خبرنامه  این  در 
پاکستان  چین،  افغانستان،  مشترک  مبارزه  مورد 
گفت‌وگو  منطقه  در  تروریسم  با  تاجیکستان  و 

کردند.

آقای فانگ صبح روز دوشنبه در یک سفر از قبل 
اعلام‌نشده وارد کابل شد.

ملی  امنیت  مشاور  اتمر،  حنیف  دیدار  این  در 
ریاست جمهوری افغانستان و معصوم استانکزی، 
حضور  نیز  کشور  این  دفاع  وزارت  سرپرست 
داشتند. پیشتر تواب غورزنگ، سخنگوی شورای 
که  گفت  بی‌بی‌سی  به  افغانستان  ملی  امنیت 
همکاری‌های اطلاعاتی میان دو کشور در سطح 
منطقه، از موضوع‌های مورد بحث آقایان اتمر و 

فانگ بوده است.
آقای غورزنگ گفت که در این دیدار درباره روند 

صلح افغانستان نیز گفت‌وگو شده است.
کشور چین )در کنار کشورهای آمریکا، پاکستان 
و افغانستان( در حال حاضر عضو گروه هماهنگی 

چهارجانبه است که نقشه راه صلح در افغانستان 
را تهیه کرده است.

آقای فانگ بلندپایه‌ترین مقام نظامی چینی است 
که تا کنون از افغانستان دیدار کرده است.

نظامی خود  روسیه هم کمک‌های  این  از  پیش 
قبضه  هزار  ده  و  کرده  شروع  افغانستان  به  را 
کلاشنیکوف در اختیار دولت این کشور قرار داده 
خبرنامه   در  افغانستان  جمهوری  ریاست  است. 
از  فرستاده،  رسانه‌ها  به  روز دوشنبه  دیگری که 
دیدار محمد اشرف غنی با ضمیر کابلوف، نماینده 
ویژه روسیه برای افغانستان و پاکستان خبر داده 

است.
به گفته ریاست جمهوری افغانستان در این دیدار 
که در کابل انجام شده، آقای کابلوف گفته است 

که آدرس گفت‌وگوهای صلح در افغانستان، فقط 
دولت این کشور است و طالبان راه دیگری جز 

مراجعه به این آدرس ندارند.
آقای کابلوف همچنین گفته که روسیه از حضور 
داعش در منطقه نگران است و رهبران کشورش، 
از  جمهوری،  رئیس  پوتین،  ولادیمیر  جمله  از 
گروه  این  با  مبارزه  برای  افغانستان  تلاش‌های 

را قابل قدر می‌دانند.

چین ٧٠ میلیون دلار به بخش نظامی افغانستان کمک می‌کند

فروشگاه آریا با انواع خواروبار - مواد غذایی - خشکبار - ترشیجات و مرباهای ایرانی 
آجیل و تنقلات - سبزیجات خشک - انواع حبوبات و کلیه مایحتاج غذایی خانه 

انواع کاست و سی دی های قدیم و جدید را از آریا بخواهید 
سفارشات شما به سراسر استرالیا ارسال میشود.

34 Ross St. North Parramatta
PH: 02 9683 7330

ARIA SUPER STORE

7 صبح تا 8 شب هفت روز هفته

روسیه علاقمند است در افغانستان در بخش‌های 
ساختمانی، جاده سازی، ساخت بند برق و فعال 
و  کرده  گذاری  سرمایه  برقی  بس‌های  سازی 

صادراتش را به این کشور افزایش دهد.
به این منظور هیات سی نفره‌ای از نماینده‌های 
پایتخت  کابل  به  روسیه  تجارتی  و  حکومتی 

افغانستان آمده اند.
سومین  در  شرکت  کنار  در  روسی  هیات  این 
امروز  که  روسیه  و  افغانستان  اقتصادی  نشست 
با برخی مقامات حکومت  برگزار شد، قرار است 
بانک  رئیس  و  مالیه  وزیر  جمله  از  افغانستان 
مرکزی افغانستان دیدار کرده و پیشنهادات شان 
مقامات  این  با  اقتصادی،  برای همکاری‌های  را 

در میان بگذارند.
معاملات  تسریع  برای  اول  گام  در  هیات  این 
بانک‌های  مستقیم  همکاری  خواهان  اقتصادی 

افغانستان با بانک کاپیتال روسیه است. همچنان 
روناد شکافو نماینده اتاق تجارت روسیه می‌گوید 
بخش  در  اند  حاضر  روسی  بزرگ  شرکت‌های 
گذاری  سرمایه  افغانستان  در  زیربناها  ساخت 

کرده و در داوطلبی‌ها شرکت کنند.
افزایش واردات و صادرات میان دو کشور؛ ارسال 
به  روسیه  از  سوختی  و  ساختمانی  غذایی،  مواد 
خشک،  و  تازه  میوه‌های  صادرات  و  افغانستان 
روسیه  به  افغانستان  از  طبی  گیاه‌های  و  قالی 
بنادر کشورهای آسیای  و  والگا  از طریق دریای 
میانه از خواست‌های دیگر هیات تجارتی روسیه 

است.
هیات روسی می‌گوید که روسیه علاقمند است 
داشته  مسکو  در  مرکز  یک  افغانستان  تاجران 
برای  را  خود  محصولات  ساله  همه  و  باشند 

بازاریابی در آن مرکز به نمایش بگذارند.

دیدار  افغانستان  مقامات  با  هنوز  تا  هیات  این 
نکرده اما خان جان الکوزی معاون اتاق تجارت 
حکومت  درخواست  این  از  افغانستان  صنایع  و 

روسیه استقبال می‌کند.
تجارتی  روابــط  شدن  گسترده  وی،  گفته  به 
نصیب  را  زیــادی  مفاد  روسیه،  و  افغانستان 
رئیس  الله نصرت،  عتیق  افغانستان خواهد کرد. 
افغانستان، می‌گوید  اتاق تجارت و صنایع  عامل 
میلیون   ۲۵۸ روسیه  از  افغانستان  گذشته  سال 
این  به  دلار  میلیون   ۲۱ حدود  و  واردات  دلار 

کشور صادرات داشته است.
دراز  ای  پیشینه  افغانستان  و  روسیه  بین  روابط 
دارد و به دوران اتحاد جماهیر شوروی و روسیه 
تزاری از یک طرف و دولت پادشاهی افغانستان 

از طرف دیگر باز می‌گردد.
به  گسترده  بازرگانی  مناسبات  ها  سال  آن  در 

داشت.  وجود  کشور  دو  میان  دوره  این  مقیاس 
مردم  میان  روســی  فــرآورده‌هــای  از  شماری 
افغانستان از شهرت زیادی برخوردار بود و برخی 
از محصولات افغانستان به طور سنتی به روسیه 
میانه  آسیای  مستقل  کشورهای  به  جمله  از  و 
در چهارده سال  کنونی، صادر می‌شد. همچنین 
در  بازسازی  برای  کمک‌هایی  کنار  در  گذشته 
در  را  تجهیزاتی  ناتو  توافق  با  روسیه  افغانستان، 
اختیار نیروهای امنیتی افغانستان قرار داده است.

 ۷۳ حال  به  تا  کابل  در  روسیه  سفیر  گفته  به 
هلی‌کوپتر نظامی ساخت این کشور به نیروهای 

افغان تحویل داده شده است.
اتمر،  حنیف  محمد  نیز  پیش  روز  چند  همین 
افغانستان  جمهوری  رئیس  ملی  امنیت  مشاور 
۱۰ هزار کلاشنیکوف را از سفیر روسیه در کابل 

تحویل گرفت.

علاقمندی روسیه برای افزایش سرمایه‌گذاری در افغانستان
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Edinburgh Road
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مدیریت این رستوران با افتخار همکاری با
آقای سید علی حسینی

استاد انواع کبابها و خوراکهای ایرانی و فرنگی
و سرآشپز سابق رستوران البرز تهران را 

اعلام میدارد 

رستوران کورش بزرگ مکانی دلپذیر با ظرفیت 150 نفر 
برای برگزاری جشنها و میهمانیهای شما

رستوران کورش بزرگ

جمعه شبها و شنبه شبها
با موزیک زنده همراه با رقص 

شرقی و ست منو

شش روز هفته ناهار و شام 
چای و قلیان در محل باز رستوران

یکشنبه ها با منوی آزاد
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