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با پارکینگ رایگان 
در پشت رستوران

ورود به پارکینگ از شماره 17 
Nicholsonخیابان

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده
با مدیریت مرتضی عابدینی بهمراه 

کادر ورزیده پذیرای شما میباشد
هفت روز هفته ناهار و شام

کباب 80 سانتیمتری  
ویژه خانواده

مناسب برای 5 تا 6 نفر
فقط 85 دلار
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342 Pacific HWY. 
Crows Nest 

Tel: 02 9439 4488

قیمت
 ویژه
 ناهار

در ارکیده
هفت روز هفته
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مرتضی عابدینی مشاور مالی 
و ارزی شما با 20 سال 

سابقه امور ارز

خرید دلار به بالاترین قیمت

PH:02 9417 7344
Mobile:0413 820649

بستنی شیراز

تهیه انواع 
کیک و شیرینی 

برای جشنها 
و  مراسم شما

195 Merrylands Rd
Merrylands

Ph: 0481 141 990

Shiraz Ice cream

انواع شیرینی تر و خشک
انواع آبمیوه 

فالوده شیرازی
معجون و آب هویج و بستنی

صبحانه
حلیم کرمانشاهی
آش سبزی شیراز

نیمرو و املت
نان و پنیرگردو و سبزی

کره با مربا و عسل
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در  افکن  بمب  هواپیمای  تعدادی  روسیه  ارتش 
پایگاه نیروی هوایی ایران در همدان مستقر کرده 
است. این هواپیماها از این پایگاه عازم عملیات 

نظامی در سوریه می‌شوند.
خبرنگار  اوت(،   ۱۶( مرداد   ۲۶ شنبه،  سه  روز 
مانیتورینگ بی‌بی‌سی در مسکو به نقل از منابع 
دولتی روسیه گزارش کرد که هواپیماهای روسی 
با پرواز از پایگاه نیروی هوایی ایران در همدان، 
مواضع داعش و جبهه النصرت )فاتح شام( را در 
مناطق عملیاتی حلب، ادلیب و دیرالزور بمباران 
عملیات،  این  در  گزارش،  این  براساس  کرده‌اند. 

TU- نوع  از  توپولوف  دوربرد  بمب‌افکن‌های 
 SU۳۴ ۲۲ و بمب‌افکن‌های سوخو از نوعM۳

مشارکت داشته‌اند.
استقرار  از  روسی  خبری  وبسایت  یک  پیشتر، 
خبر  همدان  در  روسی  افکن‌های  بمب  جنگنده 
داده و گفته بود که فاصله پرواز از این پایگاه تا 
سوریه کوتاه‌تر از مسیر پرواز کنونی است. برخی 
خبرگزاری‌های بین‌المللی نیز به نقل از وبسایت 
عرب زبان المصدرنیوز این خبر را منتشر کردند. 
پایگاه نوژه )شاهرخی سابق( از پایگاه‌های مهم 

هوایی ایران، در همدان واقع شده است.

به تصاویری  بود که  نوشته  وبسایت خبری  این 
TU-۲۲M۳ روسی در  نوع  افکن‌‌های  از بمب 
پایگاه هوایی همدان دست یافته است. براساس 
این خبر، این هواپیماها از پایگاه هوایی موزدوک 
روسیه به همدان انتقال یافته‌اند. پرواز از موزدوک 
به سوریه از فراز دریای خزر و خاک ایران و عراق 

صورت می‌گرفته است.
توئیتر  در حساب  نیز  تسنیم  خبرگزاری  خبرنگار 
است  گفته  که  کرده  منتشر  را  تصاویری  خود 
که از هواپیماهای روسی در همدان گرفته شده 
است. این تصاویر پیشتر در وبسایت عرب زبان 
المصدرنیوز انتشار یافت که نخستین گزارش‌های 
مربوط به استقرار هواپیماهای روسی در ایران را 

نیز منتشر کرده بود.
براساس این گزارش، مسافت پرواز این هواپیماها 
کیلومتر  دوهزار  از  بیش  سوریه  تا  قبلی  مقر  از 
 ۶۰ مسافت  این  همدان،  از  استفاده  با  اما  بود 
امکان  منزله  به  که  یافت  خواهد  کاهش  درصد 
منبع  این  گزارش  به  است.  بیشتری  بمب  حمل 
خبری، به علت بزرگی این بمب‌افکن‌ها، آنها قادر 
از پایگاه هوایی روسیه در لاذقیه در  به استفاده 

سوریه نیستند.
همدان  پایگاه  در  مستقر  هواپیماهای  تعداد 
که  گفته‌اند  خبری  منابع  است.  نشده  مشخص 
بخشی از توافق امنیتی و نظامی اخیر جمهوری 
استقرار  اجــازه  روسیه  به  روسیه  و  اسلامی 

در  اما  می‌دهد  را  ایران  در  نظامی  هواپیماهای 
مورد روند انعقاد این توافقنامه توضیحی در دست 

نیست.
حالی  در  روسی  افکن‌های  بمب  استقرار  خبر 
نماینده  بوگدانف،  میخائیل  که  می‌یابد  انتشار 
به  خاورمیانه  امور  در  روسیه  جمهوری  رئیس 
داخلی  جنگ  می‌شود  گفته  و  کرده  سفر  تهران 

سوریه محور اصلی گفتگوهای دو طرف است.
سوریه  قبال  در  روسیه  و  ایران  مشترک  موضع 
در  اخیر  روزهای  در  که  است  مطالبی  جمله  از 
توجه  مورد  اسلامی  جمهوری  رسانه‌های  برخی 
از  برخی  که  تفسیرهایی  در  است.  گرفته  قرار 
این رسانه‌ها منتشر کرده‌اند، ضمن اشاره به سفر 
اخیر جواد ظریف، وزیر خارجه جمهوری اسلامی 
قبال  در  طرف  دو  مواضع  نزدیکی  از  ترکیه،  به 
سوریه  ارضی  تمامیت  حفظ  مانند  موضوعاتی 
ایرنا  خبرگزاری  شنبه،  سه  روز  گفته‌اند.  سخن 
گزارش کرد که علی شمخانی، دبیر شورای عالی 
خبرها  برخی  انتشار  به  واکنش  در  ملی  امنیت 
مبنی بر استفاده روسیه از فضا و امکانات ایران 
گفته  سوریه  حکومت  مخالفان  به  حمله  برای 
برای  مسکو   - تهران  های  همکاری  که:  است 
و  است  راهبردی  سوریه  در  تروریسم  با  مبارزه 
ما در این زمینه تبادل ظرفیت و امکانات داریم. 
همکاری ایران و روسیه برای مبارزه با تروریسم 
این  که  گفت  وی  است.  راهبردی  سوریه  در 

تروریست  حامی  کشورهای  به  هشدار  همکاری 
است.

از آغاز بحران سوریه، ایران و روسیه حامی اصلی 
در  بوده‌اند.  سوریه،  جمهوری  رئیس  اسد،  بشار 
سپتامبر سال گذشته، روسیه رسما اعلام کرد که 
دولتی سوریه  قوای  از  این کشور  هوایی  نیروی 
علیه شورشیان مخالف دولت حمایت خواهد کرد. 
دولت روسیه هدف این هواپیماها را مواضع گروه 
دولت اسلامی - داعش عنوان کرده بود اما برخی 
دیگر از گروه‌های مخالف دولت سوریه، روسیه را 
متهم کردند که به جای مواضع داعش، آنان را 

هدف حمله هوایی قرار می‌دهد.
تلفات  از  گزارش‌هایی  نیز  اخیر  ماه‌های  در 
یافته  انتشار  سوریه  به  اعزامی  ایرانی  نیروهای 
تاکید  اسلامی همواره  مقامات جمهوری  هرچند 
داشته‌اند که حضور نظامی آنان در سوریه منحصر 
این،  بر  علاوه  است.  مستشاری  خدمات  به 
شبه‌نظامیان حزب‌الله لبنان، که یک گروه شیعه 
وابسته به جمهوری اسلامی است، در جنگ علیه 
شورشیان مخالف دولت سوریه شرکت داشته‌اند.

بین‌المللی  ائتلاف  نیروهای  حاضر،  حال  در 
در  داعش  مواضع  علیه  نیز  آمریکا  رهبری  به 
می‌دهند.  انجام  هوایی  عملیات  عراق  و  سوریه 
هواپیماهای آمریکایی برای این عملیات از پایگاه 
می‌کنند.  استفاده  ترکیه  در  اینجرلینگ  هوایی 

ترکیه و آمریکا در پیمان ناتو عضویت دارند.

اقتصادی  فعال  و  سرمایه‌گذار  جزایری،  شهرام 
کفالت  قرار  با  بازداشت  هفته  دو  از  بعد  ایرانی، 

آزاد شد.
آقای  که  است  داده  گزارش  خراسان  روزنامه 
جزایری یکشنبه )۲۴ مرداد( با تبدیل قرار وثیقه 

به کفالت از زندان مشهد آزاد شده است.
اقدام  برای  تبانی  را  او  بازداشت  علت  رسانه‌ها 
و  نظم  در  اخلال  از طریق  عمومی  امنیت  علیه 

سلب آسایش عموم اعلام کرده بودند.
آقای جزایری بعد از آزادی به خبرگزاری فارس 
نمی‌داند  صلاح  مسائلی  به  توجه  با  که  گفت 

درباره پرونده‌اش صحبت کند.
و  اقتصادی  فساد  جرم  به  هم  این  از  پیش  او 
بود و دو  زندان  تخلفات تجاری حدود ۱۱ سال 

سال پیش آزاد شد.
سخنرانی  برای  پیش  هفته  دو  جزایری  شهرام 
پدیده  با شرکت جنجالی  ارتباط  در  در همایشی 

آنجا  در  که  بود  کرده  سفر  مشهد  به  شاندیز 
اواسط  از  شاندیز  پدیده  شرکت  شد.  بازداشت 
دهه ۱۳۸۰ برای توسعه پروژه‌های ساختمانی در 
شاندیز، در نزدیکی مشهد، آغاز به کار کرد و با 
قیمت  پرداخت.  سرمایه  جذب  به  سهام  فروش 
شرکت  خود  توسط  که  شاندیز،  پدیده  سهام 

فروخته می‌شد ظرف چند سال چند برابر شد.
در  اتهاماتی  با  پیش  سال  دو  از  شرکت  این 
زمینه تغییر کاربری اراضی و چگونگی معاملات 
سهامش روبرو شد که انبوهی ازسهامداران را به 
فروش سهام ترغیب کرد. با توجه به شمار بالای 
ماهه  چند  حواله‌های  آنها  برای  سهامداران  این 
صادر شده اما برخی سهامداران برای نقد کردن 

حواله‌هایشان با مشکل روبرو شدند.
شاندیز  پدیده  سابق  مدیرعامل  پهلوان،  محسن 
بازداشت و زندانی  اوایل مرداد امسال در مشهد 

شد.

شهرام جزایری آزاد شد

Tel: 02 - 9801 5588      Mob: 04 11 33 44 01
Fax: 02 - 9801 5058  Email: Pooya@optusnet.com.au

Reg No. 97971819

ارسال ارز
به ایران و برعکس
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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

بادام هر کیلو   

برنج ایندیا گیت10/99
20 کیلویی
73/99 

36 Station Str. Auburn
PH: 8021 9292

بادام هر کیلو   

13/49
ماست ایرانی

2 کیلویی زمزم

3/99 

کلوچه نادری 
ترشی زیتون مهراد1/29

3/49

قیمتهای ویژه
 این هفته

استاندار  امنیتی  سیاسی  معاون  آشناگر،  علیرضا 
کردستان، گفته است که دو روز پیش و در ٢٤ 
مرداد ماه، دو وابسته سفارت‌های بریتانیا و فرانسه 
در تهران، در مناطق مرزی استان کردستان تردد 
غیرمجاز داشته‌ و از مناطق حساس فیلم و عکس 

می‌گرفته‌‌اند.
این مقام استانداری کردستان گفته است که این 
مراکز  حاشیه  از  گرفته‌اند  که  تصاویری  نفر  دو 
رودخانه‌ها  کوه‌ها،  دره‌هــا،  انتظامی،  نظامی، 
استنباط  که  بوده  آن‌ها  عبوری  مسیرهای  و 

بهره‌برداری خاصی هم نیست.
است  گفته  تسنیم  خبرگزاری  به  آشناگر  آقای 
و  فرانسه  سفارت  رایزن  سورن  سباستین  که 
شارلوت وارن والر نماینده سفارت بریتانیا، با یک 
غیرمجاز  محدوده  در  سیاسی  پلاک  خودروی 
تردد می‌کردند که ماموران آنها را متوقف کرده 
و از آنها مدارکشان را خواستند که به گفته آقای 

آشناگر این دو مقام خارجی متواری شدند.
او گفته است که این دو مقام خارجی سپس در 
و  نزدیکی شهر سقز، متوقف شده  ایرانخواه، در 
از  خارج  نباید  که  است  شده  داده  تذکر  آنها  به 

محدوده‌ای که مجاز هستند تردد کنند.
تکذیب  را  افراد  این  بازداشت  خبر  آشناگر  آقای 
کرده و گفته است: اصلا بحث بازداشت و احضار 
از  بعد  و  شده  انجام  مذاکره‌ای  است،  نبوده  هم 

مذاکره هم از محل رفتند.

وابستگان دو سفارت اروپایی 
در کردستان ایران تردد 

غیرمجاز و عکسبرداری کردند

1. Micropigmentaion (Cosmotic tatto )
    eye brow (feathering), eyeliner(silk eyeliner), lipliner, full lip, Scalp 
2. Mesotherapy for youthful like plastic surgery 
3. Microdermabrasion facial & skin peeling for skin Rejuvenation
     brown spot, wrinkle, fine line, scars

Add: 3/45 Gladesville Rd, Hunters Hill 
Mob: 0434385070 | Email: mitrabooking@gmail.com 
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Mitra Permanent Beauty Clinic
 کلینیک زیبایی میترا

معاون وزیر علوم ایران از وارد شدن رشته زبان 
رشته های تحصیلی  به  )ترکی(  آذری  ادبیات  و 
دانشگاهی در این کشور خبر داده و گفته است 
که دانشگاه های استان های ترک نشین شمال 
غرب ایران از مهرماه در این رشته دانشجو می 

پذیرند.
علوم،  وزیر  آموزشی  معاون  شریعتی،  مجتبی 
مردادماه   ۲۵ دوشنبه  روز  فناوری  و  تحقیقات 
آموزش   ۳ منطقه  های  دانشگاه  که  گفت 
زنجان،  اردبیل،  استان‌های  شامل  کشور  عالی 
رشته  این  شرقی  آذربایجان  و  غربی  آذربایجان 

را ارائه خواهند کرد.

سال  مهرماه  از  نیز  کردی  ادبیات  و  زبان  رشته 
گذشته در دانشگاه استان کردستان تدریس می 
دفترچه  در  بار  نخستین  برای  رشته  این  شود. 
سال  سراسری  آزمون  رشته  انتخاب  راهنمای 
۱۳۹۴ در کنار زبان و ادبیات عربی و فارسی قرار 

گرفت.
مادری  زبان  به  آموزش  و  مادری  زبان  آموزش 
از جمله مسائل مورد اختلاف در سال‌های اخیر 

بوده است.
طبیعی  حق  را  مادری  زبان  به  آموزش  گروهی 
افراد می‌دانند ولی در مقابل، مخالفان معتقدند که 

این مسئله یکپارچگی ملی را به خطر می‌اندازد.

وزارت علوم ایران: زبان و ادبیات آذری از 
امسال در بعضی دانشگاه‌ها تدریس می‌شود

وزارت خارجه بریتانیا خبر پناهندگی یک دیپلمات 
کره شمالی را بررسی می‌کند.

روز سه‌شنبه، ٢٦ مرداد )١٦ اوت( وزارت خارجه 
بریتانیا گفت که از گزارش‌های مربوط به غیبت 
آگاهی  لندن  در  شمالی  کره  سفارت  عضو  یک 

یافته اما هنوز نمی‌تواند این خبر را تایید کند.
رسانه‌های خبری کره جنوبی گزارش کرده‌اند که 
یک دیپلمات کره شمالی در لندن که علاوه بر 
انجام وظایف کنسولی، مامور تحت نظر گرفتن و 
جاسوسی از پناهندگان آن کشور در بریتانیا هم 
بود محل ماموریت خود را ترک و از کشور ثالث 

درخواست پناهندگی کرده است.
براساس این گزارش، سفارت کره شمالی در لندن 

در صدد یافتن محل فعلی این دیپلمات است.
برده  نامی  مورد  دیپلمات  از  گزارش‌‌ها  این  در 
همسر  با  همراه  که  است  شده  گفته  اما  نشده 
محل  به  و  کرده  ترک  را  لندن  خود  فرزندان  و 

نامعلومی رفته است.
وزارت  توسط  شده  منتشر  فهرست  براساس 
بونگ،  هک  هینون  بر  علاوه  بریتانیا،  خارجه 
سفیر کره شمالی در بریتانیا، سفارت آن کشور در 
لندن پنج عضو دیگر دارد که تنها دو عضو آن به 
وظایف کنسولی می‌پردازند. در صورتی که خبر 
پناهندگی دیپلمات کره ای صحت داشته باشد، 
قاعدتا یکی از این دو نفر باید فرد پناهجو باشد.

به گفته منابع دیپلماتیک، دولت کره شمالی قطعا 
پناهندگی یک عضو ارشد سفارت خود در لندن 
آن هم به دلیل سرخوردگی از انجام فعالیت‌های 
دانست  خواهد  نگرانی  باعث  را  غیردیپلماتیک 
دیپلمات‌ها  تعداد  به  توجه  با  اینکه  خصوص  به 

داده،  اختصاص  این سفارتخانه  به  منابعی که  و 
ریو  قایل است.  اهمیت ویژه‌ای  برای آن  ظاهرا 
که  شمالی  کره  کنونی  خارجه  وزیر  یونگ،  سو 
منسوب  سمت  این  به  جاری  سال  مه  ماه  در 
شد، سفیر پیشین آن کشور در لندن بود و گفته 
می‌شود ارتباط نزدیکی هم با سفیر کنونی در این 

کشور دارد.
اختیار  در  می‌تواند  پناهنده  فرد  که  اطلاعاتی 
ارزشمند  دهد  قرار  خود  پناهندگی  محل  کشور 
خواهد بود. کره شمالی نسبت به هرگونه ارتباط 
اعزام  رسد  چه  خارج  جهان  با  خود  شهروندان 
و  دارد  فراوان  حساسیت  کشورها  سایر  به  آنان 
در  ویژه  به  خود  سفارتخانه‌های  اعضای  قطعا 
کشورهای آزاد جهان را از میان افراد مورد اعتماد 

و نزدیک به حکومت انتخاب می‌کند. به نوشته 
وزارت  و  خارجه  وزارت  جنوبی،  کره  رسانه‌های 
وحدت دو کره در این کشور از ماجرای پناهندگی 
دارند  آگاهی  لندن  در  عضو سفارت کره شمالی 
اینهمه،  با  باره آن هستند.  و مشغول تحقیق در 
گزارش  مورد  در  هنوز  جنوبی  کره  دولت  منابع 
لندن  در  شمالی  کره  سفارت  عضو  پناهندگی 

اظهار نظری نکرده‌اند.
عضو  عنوان  به  بریتانیا  کره،  جنگ  جریان  در 
ائتلاف بین المللی به رهبری آمریکا، در حمایت 
نسبی  بهبود  با  شد.  جنگ  وارد  جنوبی  کره  از 
اواخر  از  شمالی  کره  و  جنوبی  کره  بین  روابط 
دهه ۱۹۹۰، بریتانیا و کره شمالی در سال ۲۰۰۰ 
روابط کامل دیپلماتیک برقرار کردند و سفارتخانه 
های دو کشور در پایتخت های یکدیگر مشغول 

فعالیت شدند.
فعالیت  شرح  در  شمالی  کره  در  بریتانیا  سفارت 
نحوه  بهبود  برای  کلاس‌هایی  برگزاری  از  خود 
شورای  با  همکاری  در  انگلیسی  زبان  آموزش 
بر دولت کره  تاثیرگذاری  برای  بریتانیا و تلاش 
گفته  سخن  بشر  حقوق  بهبود  زمینه  در  شمالی 
و  هسته‌ای  برنامه‌های  با  بریتانیا  دولت  است. 

تسلیحاتی مخالفت کرده است.
قطعنامه  از تصویب  آوریل سال ۲۰۱۳، پس  در 
امنیت  شــورای  در  شمالی  کره  علیه  دیگری 
شمالی  کره  مقامات  کره،  دو  روابط  تیرگی  و 
به  قادر  که  دادند  هشدار  بریتانیا  سفارت  به 
این  اینهمه،  با  نیستند.  سفارتخانه  امنیت  حفظ 
سفارتخانه گزارشی از تهدید امنیتی دریافت نکرد 

و همچنان به فعالیت خود ادامه می‌دهد.

وزارت خارجه بریتانیا خبر پناهندگی 
دیپلمات کره شمالی را بررسی می‌کند
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آگهی استخدام
 یک آرایشگاه

 مردانه
 در محله مریلندز
 نیازمند به یک
 آرایشگر مرد

 میباشد
 لطفاً با سلیم تماس بگیرید
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PARSIAN MEDIA

Tel: 02 88835551
Fax: 02 88835552

The Persian Herald
P.O Box  344 Kellyville NSW. 2155
Email: Parsianaustralia@yahoo.com
Website: www.Parsianaustralia.com

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer in Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

Ph:    03 9530 9750
Mob: 0401 280 808

   Specialised in:
Individual tax returns       
Company/partnership & trust tax returns     
Business Activity Statements       
Business Formation        

Dandenong خدمات حسابداری و مالیاتی در شهر ملبورن
با مدیریت احمد رضایی

جهت کسب اطلاعات بیشتر در مورد خدمات کامل 
لطفاً با ما تماس بگیرید

 H.Q: Level 1,
 34 Atherton Road
  Oakleigh. Vic 3166

Dandenong: Level 1,Suite7
 148-Walker Street 
 Dandenong. Vic 3175

Point Cook: Suite 7
Unit-114/22-30

 Wallace Ave 
 Point Cook. Vic 3030

ملبورن

ملاقات با وقت قبلی

خدمات حسابداری و مالیاتی
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ایران درباره فایل  علی مطهری نماینده مجلس 
تازه منتشر شده آیت‌الله حسینعلی منتظری، قائم 
سال  اعدام‌های  درباره  ایران  رهبر  وقت  مقام 
به  فایل  این  انتساب  صحت  در  گفته   ۱۳۶۷

آیت‌الله منتظری تردیدی نیست.
آقای مطهری خواستار آن شده که آقایان رئیسی، 
اند  بوده  قضیه  متن  در  که  پورمحمدی  و  نیری 
توضیح بدهند و اگر قصوری هم در نحوه اجرای 

حکم بوده است عذرخواهی شود.
ابراهیم رئیسی، معاون وقت دادستان، حسینعلی 
نیری، حاکم شرع وقت و مصطفی پورمحمدی، 
نماینده وقت وزارت اطلاعات در زندان اوین در 
زمان اعدام های سال ۱۳۶۷ بودند. سایت آیت‌الله 
منتظری، هفته گذشته این فایل صوتی را منتشر 
کرد و به فاصله کوتاهی به درخواست مقام های 
امنیتی آن را حذف کرد. این فایل ۴۰ دقیقه‌ای 

یکی از مهم‌ترین اسنادی است که تاکنون درباره 
اعدام‌های دهه ۶۰ در ایران منتشر شده است. از 
از  مختلفی  واکنش‌های  فایل،  این  انتشار  زمان 
به آن نشان داده شده و  ایرانی  سوی مقام‌های 
بوده است.  از آیت الله منتظری  انتقاد  عمدتا در 
از جمله روز گذشته صادق لاریجانی رئیس قوه 
قضائیه اقدام مقام‌های قضایی وقت را شرعی و 

قانونی خوانده بود. 
علی  سند،  این  درباره  اظهارات  ترین  تاره  در 
خبرگزاری  اختیار  در  که  یادداشتی  در  مطهری 
ایسنا قرار داده، گفته های آیت الله منتظری را از 
روی دلسوزی و خیرخواهی برای انقلاب اسلامی 
توصیف کرده و گفته ولی این که نگرانی ایشان 
درست  بوده،  چه  ماجرا  اصلا  و  نه  یا  داشته  جا 

برای ما روشن نیست.
از طرف  آیا حکمی  این که  آقای مطهری گفته 

آیت الله خمینی درباره این اعدام ها بوده یا نه، و 
اگر بوده چه بوده و آیا این حکم درست اجرا شده 
یا نه، روشن نیست و اطلاعات ما ناقص است. 
خوب است آقایان رئیسی، نیری و پورمحمدی که 
در متن قضیه بوده‌اند توضیح بدهند و موضوع را 
البته اگر قصوری هم  برای مردم روشن کنند و 
در نحوه اجرای حکم بوده است عذرخواهی شود.

اعدام  از  یافتن  اطلاع  از  منتظری پس  الله  آیت 
مجاهدین  سازمان  هــواداران  و  اعضا  گسترده 
خلق ایران در زندان ها به حکم آیت‌الله خمینی، 
بنیانگذار جمهوری اسلامی، دو نامه اعتراضی به 
او نوشت و سپس در دیداری به تاریخ ۲۴ مرداد 
۱۳۶۷ که با حضور این سه نفر و مرتضی اشراقی 
گوید:  می  آنها  به  شد،  برگزار  وقت(  )دادستان 
بزرگترین جنایتی که در جمهوری اسلامی شده 
و تاریخ ما را محکوم می‌کند به دست شما انجام 

شده و ]نام[ شما را در آینده جزو جنایتکاران در 
تاریخ می نویسند.

او علت مخالفت خود با این اعدام ها را نگرانی از 
آینده اسلام و انقلاب معرفی می‌کند و می‌گوید: 
خمینی  آقای  برای  دیگر  سال   ۵۰ خواهم  می 
قضاوت نکنند و بگویند آقای خمینی یک چهره 

خونریز، سفاک و فتاک بود.
فایل  که  جلسه  این  در  شده  مطرح  مضامین 
خاطرات  در  قبلا  شده  منتشر  اخیرا  آن  صوتی 
آیت الله منتظری و بعضی مصاحبه های او درج 
شده بود، اما لحن او و بعضی جزئیات گفت‌و‌گوها 

تازگی دارد.
این  از  پس  ماه   ۸ حــدود  منتظری  الله  آیت 
شد  برکنار  ایران  رهبری  مقام  قائم  از  اظهارات 
در  مدتی   ۱۳۸۸ سال  در  درگذشت  زمان  تاز  و 

حصر خانگی بود.

مطهری درباره فایل صوتی آیت‌الله منتظری: رئیسی، نیری 
و پورمحمدی توضیح بدهند

فرصت طلایی جهت سرمایه گذاری در ملبورن
سوپرمارکت

 Fresh Fruit Way 
Doveton در منطقه
به فروش میرسد. 

این سوپرمارکت به مساحت 150 متر و 
مجهز به Cool-Room واقع در مرکز 

خرید Doveton با قیمت استثنایی بفروش 
میرسد با توجه به رشد جمعیت در این 
منطقه و نیز افزایش نیازهای مردم این 
فروشگاه در بهتر ین و نزدیک ترین 

موقعیت مکانی جهت دسترسی مردم این 
منطقه فرار دارد.

اگر به دنبال جایی مناسب برای سرمایه 
گزاری هستید این فرصت را از دست 
ندهید. برای کسب اطلاعات بیشتر 

با شماره زیر تماس بگیرید
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توجه      توجه     

فرصت طلایی جهت سرمایه 
 گذاری

Doveton درمنطقه   Fresh fruit way سوپرمارکت 

  051 به مساحت به فروش میرسد. این سوپرمارکت

خرید درمرکز واقع  Cool-room  متر و مجهز به 

 Doveton  توجه با میرسد بفروش استثنایی قیمت با

نیازهای افزایش نیز و منطقه این در جمعیت رشد به  

موقعیت ترین نزدیک و بهترین در فروشگاه این مردم  

.دارد قرار منطقه این مردم دسترسی جهت مکانی   

هستید گزاری سرمایه برایی مناسب جایی دنبال به اگر  

بیشتر معلومات برایی ندهید دست از را فرصت این  

بگرید تماس زیر شماره با  

1932513440   

با مراجعه به سایت خبری پرشین هرالد کلیه فارسی زبانان 
میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری 

در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت

www.persianherald.com.au در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.

 www.persianherald.com.au
Read The Persian Herald online

عباس جعفری دولت آبادی، دادستان عمومی و 
اعلام  مردادماه   ۲۶ سه‌شنبه  روز  تهران  انقلاب 
تابعیتی در هفته گذشته  ایرانی دو  کرد که یک 
بازداشت  انگلیس  جاسوسی  سرویس  با  مرتبط 

شده است.
همچنین  آبادی  دولت  آقای  تسنیم،  گزارش  به 
گفت که این متهم در حوزه اقتصادی و مرتبط با 

ایران فعالیت می‌کرده است.
بازداشت  فرد  هویت  مورد  در  تهران  دادستان 
شده و اتهامات او توضیحی نداده است. همچنین 
شده  بازداشت  فرد  تابعیت  نیست  مشخص 

بریتانیایی است یا نه.
ایران تابعیت دوگانه را به رسمیت نمی‌شناسد.

پیش از این آمریکا بر خطر دستگیری و آزار اتباع 
آمریکایی به ویژه شهروندان دو تابعیتی ایرانی-

آمریکایی در ایران تاکید کرده است.
قرار است در شهریورماه  این در حالی است که 
سالجاری کنفرانسی با عنوان ایران کانکت ۲۰۱۶ 
از  اقتصاد  کارشناسان حوزه  از  تعدادی  با حضور 

بریتانیا در تهران برگزار شود.
ایران  در  کنفرانس  این  برگزاری  خبر  انتشار 

واکنش‌هایی به همراه داشت.
برخی نمایندگان مجلس و رسانه‌های وابسته به 
در  که  شدند  مدعی  دولت  منتقد  و  راست  جناح 
کنفرانس پیش رو قرار است اجازه ورود برخی از 
مسئولان ایرانی که نام آنها در فهرست تحریم‌ها 

است. نشده  داده  کنفرانس  این  به  شده،  ثبت 
جمله  از  ورامین  نماینده  حسینی،  نقوی  حسین 
با  بود  گفته  کنفرانس  این  برگزاری  منتقدان 
توجه به توافق برجام حداقل انتظار این است که 
محدودیت‌های تحریمی برداشته شود اما به طور 
تهران  در  قرار است  ناگهانی شنیده می‌شود که 
برگزار شود که در آن همایش تحریم  همایشی 

ها به رسمیت شناخته می‌شود.
مجلس  کمیسیون صنایع  پور، عضو  قاضی  نادر 
ارتباطات  وزارت  گفت:  هم  اسلامی  شورای 
همایش ایران کانکت را لغو کند آیا دوران قاجار 
در  انگلیس  سفارت  که  است  بازگشته  پهلوی  و 

ایران برای ما تعیین تکلیف می‌کند؟

اعتراض  انتقاد و  به  ارتباطات در واکنش  وزارت 
ممانعت  با  ارتباط  در  مجلس  نمایندگان  برخی 
لیست  در  حاضر  ایرانی  مسئولان  حضور  از 
کانکت  ایران  همایش  در  اروپایی  تحریم‌های 
۲۰۱۶ اعلام کرد: این همایش صرفا رویکرد فنی 
اقتصادی داشته و به هیچ وجه همایش سیاسی 
نیست و لذا هیچ یک از مقامات سیاسی یا نظامی 

درخواست حضور دراین همایش را نداشته‌اند.
که  است  آمده  بیانیه  این  از  دیگری  بخش  در 
دارد  ساله   ۱۰ سابقه  کنفرانس‌ها  این  مجموعه 
و کشورهای مختلف توسط یک شرکت مجری 
غیر دولتی بریتانیایی سالانه دو بار در آسیا برگزار 

می‌شود.

دادستان تهران: یک ایرانی دوتابعیتی و فعال در حوزه اقتصاد بازداشت شده است

مقامات استان کرمانشاه در غرب ایران از کشته 
شدن اعضای یک گروه انتحاری در مرکز استان 

خبر داده‌اند.
روز سه شنبه، ۲۶ مرداد )۱۶ اوت(، اسدالله رازانی، 
استاندار کرمانشاه، در مصاحبه با خبرگزاری دولتی 
ایران - ایرنا گفت که یک تیم انتحاری وابسته 
که  )داعش(  اسلامی  دولت  به  موسوم  گروه  به 
برای انجام عملیات در نقاط مختلف و شهرهای 
روز  بودند طی  کرده  عبور  مرز  از  ایران  مرکزی 
گذشته و امروز در یکی از محلات شهر کرمانشاه 

و یک شهر دیگر استان منهدم شدند.
به گفته آقای رازانی، سه نفر از اعضای این گروه 
اختیار  در  را  کرمانشاه  در  تیمی  خانه  یک  که 
در  امنیتی  نیروهای  با  درگیری  در  بودند  گرفته 
صبح سه شنبه، از پای درآمدند. او افزوده است 
که صدای تیراندازی که شب گذشته از یکی از 

محله‌های شهر کرمانشاه به گوش رسید ناشی از 
این عملیات بوده است.

خانه  این  از  که  است  افزوده  کرمانشاه  استاندار 
تیمی، انواع سلاح نظامی و انفجاری مانند جلیقه 
انواع سلاح  و  نارنجک  انتحاری،  کمربندهای  و 

خودکار و کمری به دست آمده است.
همچنین،  که  است  گفته  محلی  مقام  این 
بین  گذشته  شامگاه  که  دیگری  درگیری  در 
با بخش دوم همین  امنیتی  انتظامی و  نیروهای 
تیم تروریستی روی داد هم یکی از عناصر موثر 
گروه تکفیری داعش به هلاکت رسید و تعدادی 
دستگیر  شمار  مورد  در  وی  شدند.  دستگیر  هم 
شدگان، مرز ورودی، ملیت و هویت اعضای این 
گروه و نحوه کشف ارتباط آنان با داعش جزئیات 

بیشتری نداده است.
در عین حال، خبرگزاری صدا و سیمای جمهوری 

اعضای  تعداد  رازانی  آقای  از  نقل  به  اسلامی 
تیم را ده نفر و شمار کشته شدگان را چهار نفر 
گزارش کرده و گفته است که شش تن از آنان 
دستگیر شده‌اند. این خبرگزاری افزوده است که 
این تیم ده نفره قصد انجام عملیات خرابکاری در 

نقاط مختلف ایران را داشتند.
دادستان  از  نقل  به  تسنیم  خبرگزاری  همچنین، 
کرمانشاه دو مورد درگیری خبر داده و گفته است 
نفر  در شهر کرمانشاه، سه  در یک درگیری  که 
کشته شدند و درگیری دیگر یک کشته برجای 
گذاشت. او از تلفات احتمالی نیروهای دولتی در 

این درگیری‌های سخنی نگفته است.
پیشتر خبرگزاری تسنیم به نقل از منوچهر امانی، 
فرمانده نیروی انتظامی استان کرمانشاه گفته بود 
انتظامی  عملیات  ویژه  تیم  شنبه،  سه  صبح  که 
استان و نیروی ویژه نوپو یگان ویژه با همکاری 

ماموران اطلاعاتی سه نفر را در یک درگیری در 
این خبرگزاری تصویری  شهر کرمانشاه کشتند. 
از خانه تیمی این گروه در کرمانشاه منتشر  هم 

کرده است.
انجام  هدف  با  افراد  این  که  است  افزوده  وی 
عملیات خرابکاری وارد استان شده بودند. فرمانده 
نیروی انتظامی به درگیری شامگاه گذشته اشاره 
نکرده و جزئیات بیشتری در مورد عملیات صبح 

سه شنبه نداده است.
کشور  وزیر  معاون  ذوالفقاری،  حسین  همچنین، 
به خبرگزاری ایسنا گفته است که یکی از کشته 
بالای  رده  افراد  از  کرمانشا  درگیری  شدگان 
جریان تکفیری در کشور عراق بوده است. آقای 
چه  به  فرد  این  اینکه  مورد  در  نیز  ذوالفقاری 
گروه یا سازمانی تعلق داشته و هویت او چگونه 

مشخص شده توضیح بیشتری نداده است.

اعضای تیم انتحاری داعش در درگیری در کرمانشاه کشته شدند

معاون  رامین،  علی  محمد  فرزند  رامین،  یاسین 
مطبوعاتی وزارت ارشاد در دولت محمود احمدی 

نژاد بازداشت و به زندان منتقل شده است.
به  وابسته  رشد،  شرکت  متهمان  از  رامین  آقای 
به  ثبت شده،  آلمان  در  احمر که  سازمان هلال 
میلیارد   ۲۹ وثیقه  تودیع  در  توانایی  عدم  دلیل 

تومانی بازداشت شده است.
عباس جعفری دولت آبادی، دادستان عمومی و 
انقلاب تهران گفته است که این پرونده با اعلام 
شکایت سازمان هلال احمر در دادسرای کارکنان 

دولت در حال رسیدگی است.
یاسین رامین، همسر مهناز افشار، بازیگر سینمای 
شکایت  پی  در  رامین  آقای  اخیرا  است.  ایران 

هلال احمر، ممنوع الخروج شد.
امیر محسن ضیایی، رئیس جمعیت هلال‌احمر در 
رامین به خبرگزاری فارس گفته بود: طبق قوانین مورد قوانین آلمان و انتقال شرکت رشد به آقای 

فعالیت  کشور  این  در  که  شرکتی  هر  آلمان، 
از  یکی  مسئولیت  و  نظارت  تحت  باید  می‌کند 
که  زمانی  علت  همین  به  و  باشد  آلمان  اتباع 

شرکت رشد در آلمان راه‌اندازی شد، وی )آقای 
مسئولیت  بود  آلمان  تابعیت  دارای  که  رامین( 

شرکت را عهده‌دار شد.
تاکید کرد  احمر همچنین  رییس جمعیت هلال 
که این شرکت از نظر قوانین آلمان متعلق به ما 
نیست و من نیز طی نامه‌ای به سازمان تدارکات 
این  رسمی  شکل  به  که  کردم  اعلام  پزشکی 
شرکت هیچ ارتباطی با جمعیت هلال احمر ندارد.

 ۲ احمر  هلال  شرکت  ضیایی،  آقای  گفته  به 
تجهیزات  تا  داده  رشد  شرکت  به  یورو  میلیون 
خریداری  تجهیزات  این  کند،  خریداری  پزشکی 
شده و به داخل کشور آمده اما پولی به فروشنده 
که  بگوییم  توانیم  نمی  هنوز  ما  است.  نرسیده 
طلبکار هستیم، چون هنوز در دادگاه این موضوع 
را اثبات نکرده‌ایم، فعلا عنوان اختلاف حساب به 

آن داده‌ایم.

یاسین رامین، فرزند معاون وزیر ارشاد در دولت نهم بازداشت شد

استان  استان  مرکز  شهرکرد،  کیلومتری 
چهارمحال و بختیاری دو نفر کشته‌ شده اند.

چهارمحال  )استان  بلداجی  در  درگیری  از  پس 
سومین  این  فارس(  )استان  آباده  و  بختیاری( 
یک  از  کمتر  آب طی  سر  بر  ایران  در  درگیری 
ماه گذشته است که خبرش به رسانه‌ها راه پیدا 
 ۱۵( مرداد   ۲۵ روز  گزارش  اساس  بر  می‌کند. 
آغاز  از آن  اوت( روزنامه شهروند، درگیری پس 
از گوسفندهای یک چوپان برای  شد که تعدای 

خوردن آب وارد زمین ها روستای مجاور شدند 
که به علت خشکسالی، این موضوع خشم ساکنان 
روستا را برانگیخت و با حمله به چوپان درگیری 

خونینی آغاز شد که ۲ کشته برجا گذاشت.
اردشیر نوریان، نماینده شهرکرد در مجلس ایران 
روستاهای  جدید  معضل  را  آب  سر  بر  درگیری 
و  کم‌آبی  گفته:  و  خوانده  محال‌و‌بختیاری  چهار 
مسائل مربوط به آن... در حال حاضر به یکی از 
و  شده...  تبدیل  استان  موضوعات  محوری‌ترین 

بعضا منجر به بروز تنش‌های اجتماعی می‌شود.
هشدار  مدت‌هاست  زیست  محیط  کارشناسان 
ایران،  جمعیت  از  بزرگی  بخش  که  دهند  می 
آب  کمبود  فزاینده  بحران  و  خشکسالی  با 

دست‌به‌گریبانند.
از درگیری در  در سال های اخیر گزارش هایی 
منتشر شده،  بر سر آب  ایران  شهرهای مختلف 
اخیر  این گزارش ها در هفته های  به شمار  اما 
حمید  است.  شده  افــزوده  محسوسی  طور  به 

ماه  مرداد  اوایل  ایران  نیروی  وزیر  چیت‌چیان، 
امسال هشدار داده بود که حیات، تمدن و بقای 
معرض  در  کشور  آبی  شرایط  دلیل  به  ایرانی 
تهدید است و گفته بود که تأمین آب برای شرب 
شده  تبدیل  کشور  معضلات  از  یکی  به  مردم 
است. بر اساس گزارش های رسمی، استفاده از 
برابر  دو  از  بیش  ایران  در  آب  تجدیدپذیر  منابع 
استاندارد جهانی است که به معنی قرارداشتن این 

کشور در وضعیت بحرانی است.

درگیری خونین بر سر آب در ایران، ۲ نفر در نزدیکی شهرکرد کشته شدند
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این  دفاع  وزارت  از  نقل  به  روسی  رسانه‌های 
کشور  این  بمب‌افکن‌های  که  گفته‌اند  کشور 
این  از  پرواز  با  و  مستقر شده‌اند  ایران  در خاک 
)فاتح  نصرت  جبهه  و  داعش  مواضع  کشور 
کرده‌اند.  بمباران  سوریه  از  مناطقی  در  را  شام( 
از جنگ جهانی دوم  بار پس  برای نخسین  این 
خارجی  کشور  یک  نظامی  نیروهای  که  است 
و  دارند  ایران  با  نظامی  نزدیک  همکاری  چنین 
هوایی  حملات  برای  کشور  این  خاک  از  حتی 
خود استفاده می‌کنند. این نوشته به چند پرسش 

درباره این اقدام پاسخ می‌دهد.
کشور  این  پایگاه  در  روسیه  بمب‌افکن‌های  چرا 

در روسیه نیست؟
خاک  در  روسیه  که  دوربــردی  بمب‌افکن‌های 
نوع  از  گزارش‌ها  اساس  بر  کرده  مستقر  ایران 
از  سوخو  بمب‌افکن‌های  و  ام-۲۲  توپولوف 
نظامی  سنگین  هواپیماهای  که  است   ۳۴ نوع 
پایگاه  محدودیت  دلیل  به  می‌شوند.  محسوب 
هوایی روسیه در لاذقیه که امکانات آن توانایی 
مجبور  روسیه  ندارد،  را  هواپیماها  این  پذیرش 
است بمب‌افکن‌های خود را در یک پایگاه هوایی 
مجهز مستقر کند اما ظاهرا در حال حاضر چنین 
امکانی در داخل خاک سوریه وجود ندارد. در این 
شرایط انتخاب‌های دیگر برای روسیه خاک خود 
این کشور یا استفاده از کشور سومی است که با 

آن همکاری نظامی دارد.
بمب  استقرار  برای  را  ایران  غرب  روسیه،  چرا 

افکن‌هایش انتخاب کرده است؟
کاهش  عملیات،  سرعت  افــزایــش  نظر  از 
بمب  پرواز  سوخت‌گیری  و  سوخت  هزینه‌های 
به  ایران  غربی  شهرهای  از  روسی  افکن‌های 
بمب  درآمدن  پرواز  به  برای  است.  روسیه  نفع 
مقصد  به  کشور  این  خاک  از  روسی  افکن‌های 
از  نظامی  استفاده  مجوز  دریافت  به  نیاز  سوریه 
حریم هوایی چند کشور یا دست کم ترکیه وجود 
هوایی  پایگاه  از  استفاده  با  که  صورتی  در  دارد 
صرفا  روسی  افکن‌های  بمب  همدان،  در  ایران 
که  هستند  عراق  آسمان  از  عبور  مجوز  نیازمند 
ایران  با  نزدیکی  بسیار  نظامی  و  سیاسی  روابط 
دارد و در حال گرفتن کمک مستشاری از ایران 

برای مبارزه با داعش است.
هوایی  پایگاه  از  روسیه  افکن‌های  بمب  چرا 

همدان به سوی سوریه پرواز می‌کنند؟

ایران است و  پایگاه سوم شکاری  همدان محل 
بر اساس گزارش‌ها هواپیماهای نظامی ایران از 
ساخت  دومی  این  )که   ۲۹ میگ  و  اف-۴  نوع 
می‌شوند  نگه‌داری  پایگاه  این  در  است،  روسیه( 
سنگین  هواپیماهای  فرود  ظرفیت  بنابراین  و 
نظامی را داراست. محل استقرار بمب افکن‌های 
روسیه در خاک ایران در همدان است که فاصله 
به  سوریه  خاک  در  روسیه  نظامی  اهداف  با  آن 
از  که  در حالی  است  کیلومتر  تقریبی ۹۰۰  طور 
محل استقرار این بمب افکن‌ها در خاک روسیه 
تا مواضعی که قرار است در سوریه بمباران شود 
بنابراین  است.  فاصله  کیلومتر  ۲هزار  از  بیش 
دسترسی  ایران  غرب  از  روسی  افکن‌های  بمب 
نام  دارند.  خود  نظامی  اهداف  به  نزدیک‌تری 
از  پیش  همدان  در  ایران  شکاری  سوم  پایگاه 
از  بعد  اما  بود  شاهرخی   ۱۳۵۷ بهمن  انقلاب 
محمد  هوایی  پایگاه  به  سپس  و  حر  به  انقلاب 
نوژه تغییر نام داد که خلبان نیروی هوایی ایران 
بود که در جریان حمله نیروهای مخالف حکومت 
در  آیا  شد.  کشته  کردستان،  در  هواپیمایش  به 
به کشوری  ایران  نظامی  پایگاه  قراردادن  اختیار 

خارجی قانونی است؟
اسلامی  جمهوری  اساسی  قانون   ۱۴۶ اصل 
نظامی  پایگاه  گونه  هر  استقرار  می‌گوید  ایران 
خارجی در کشور هر چند به عنوان استفاده‌ های 

صلح‏ آمیز باشد ممنوع است اما قانون درباره در 
یا  موقت  صورت  به  نظامی  پایگاه  دادن  اختیار 
نظامی  هواپیماهای  استقرار  اجازه  یا  اجاره‌ای 
خارجی سکوت کرده است. بر اساس اصل ۱۷۶ 
و  مادی  امکانات  از  گیری  بهره  اساسی،  قانون 
داخلی  تهدیدهای  با  مقابله  برای  کشور  معنوی 
ملی  امنیت  عالی  شورای  وظایف  از  خارجی  و 
است که مصوبات آن برای قانونی شدن باید به 
ایران برسد. بر  تصویب رهبر جمهوری اسلامی 
این اساس محتمل است که در اختیار قرار دادن 
پایگاه نظامی به روسیه بخشی از توافقات نظامی 
ایران و روسیه باشد و مقام‌های ایرانی بر اساس 
از  بهره گیری  را  اقدام  این  بند سوم اصل ۱۷۶ 
خارجی  تهدید  با  مقابله  برای  کشور  امکانات 
نظامی  استفاده  مجوز  آن  اساس  بر  و  تفسیر 
روسیه از پایگاه هوایی نوژه همدان را صادر کرده 
باشند. دریادار علی شمخانی نظامی ارشد ایرانی 
همزمان با استفاده روسیه از پایگاه همدان گفته 
همکاری‌های دو کشور برای مبارزه با تروریسم 
در سوریه راهبردی است و ما در این باره تبادل 
دبیر  شمخانی  آقای  داریم.  امکانات  و  ظرفیت 

شورای عالی امنیت ملی ایران است.
آیا ایران تاکنون پایگاه نظامی به کشور خارجی 

داده است؟
از زمان اشغال نظامی ایران توسط اتحادجماهیر 

شوروی سابق و بریتانیا در جریان جنگ جهانی 
ایران پایگاه نظامی  دوم، هیچ کشور خارجی در 
نظامی  پایگاه‌های  از  علنی  طور  به  یا  نداشته 
بار  اولین  برای  این  است.  نکرده  استفاده  ایران 
است که ایران از زمان جنگ جهانی دوم پایگاه 
نظامی هرچند موقت در اختیار یک کشور خارجی 
می‌دهد و نخستین بار است که اصل ۱۴۶ قانون 
اساسی جمهوری اسلامی موضوعیت پیدا می‌کند.

آیا حمله روسیه به سوریه از خاک ایران قانونی 
است؟

اساس  بر  ایران  هوایی  حریم  از  روسیه  استفاده 
صورت  در  و  نشده  منع  ایران  اساسی  قانون 
قانونی  ایران(  اینجا  )در  پذیرنده  کشور  موافقت 
از  خارجی  کشور  یک  استفاده  که  این  اما  است 
حریم هوایی یا خاک ایران برای حمله به کشور 
یا  قانونی  الملل  بین  حقوق  قواعد  مطابق  ثالث 
نقض تعهدات بین المللی محسوب می‌شود یا نه 
به نظر حکومت قانونی کشوری بستگی دارد که 
هدف حمله قرار می گیرد )در اینجا حکومت بشار 
اسد رئیس جمهور سوریه(. ایران، سوریه و روسیه 
توافق‌هایی برای همکاری نظامی علیه داعش و 
ایران  نظامی  دارند و حضور  نیروهای ضددولتی 
درخواست  اساس  بر  سوریه  خاک  در  روسیه  و 
کمک حکومت مستقر در سوریه انجام می گیرد 
به  پایبندی  زمان  تا  و  است  قانونی  بنابراین  و 
مقررات جنگی، نقض تعهدات بین المللی ایران 

یا روسیه محسوب نمی‌شود.
ایران برای  از  بار است که روسیه  اولین  این  آیا 

حمله به سوریه استفاده می‌کند؟
روسیه در مهرماه سال گذشته از آب‌های دریای 
کشور   ۵ میان  آبی  مشترک  پهنه  یک  که  خزر 
ناو   ۴ استقرار  با  است،  ایران  جمله  از  ساحلی 
به سوریه شلیک کرد.  جنگی ۲۶ موشک کروز 
مختصات دقیق جاگیری ناوهای روسی در زمان 
بنابراین  و  نیست  مشخص  موشک  این  شلیک 
قابل تشخیص نیست که آیا این ناوها وارد حریم 
دریایی ایران شده یا نه اما در صورتی که چنین 
دریای  ساحلی  کشور   ۵ باشد،  افتاده  هم  اتفاقی 
خزر  دریای  در  امنیتی  همکاری  موافقتنامه  خزر 
کشور   ۵ صرفا  آن  اساس  بر  که  کردند  امضا 
ساحلی خزر می‌توانند در مبارزه علیه تروریسم از 
این پهنه آبی استفاده کنند و بنابراین این عملیات 

روسیه در چارچوب قانونی انجام شده بود.

چرا بمب‌افکن‌های روسیه از پایگاه همدان به سوریه حمله کردند؟

اظهارات یک مقام ارشد استان کرالا در هند در 
مورد این که مردان نباید بیش از۱۴ثانیه به یک 
زن نگاه کنند، واکنش های زیادی در رسانه های 

اجتماعی هند برانگیخته است .
استان  عوارض  بخش  رئیس  سینگ  ریشیراج 
ثانیه   ۱۴ از  بیش  که  مردانی  است:  گفته  کرالا 

به یک زن نگاه کنند مرتکب اقدامی غیرقانونی 
شده‌اند و ممکن است زندانی شوند.

خشم  باعث  تنها  نه  هندی  مقام  این  اظهارات 
بعضی از کاربران شبکه‌های اجتماعی شده بلکه 
بسیاری هم با طنز و شوخی به آن واکنش نشان 
اگر  که  است  نوشته  کاربری  ازجمله  اند.  داده 

بود  خواهد  چه  سرنوشتش  بزند  چشمک  مردی 
و یا این که به زودی فروش عینک بالا خواهد 

رفت.
مورد  در  وقتی  گردهمایی  یک  در  سینگ  آقای 
مسئله  این  به  کرد  می  صحبت  زنان  امنیت 
اشاره کرده و همچنین گفته است که زنان باید 

فنون دفاع از خود را یاد بگیرند و اسپری فلفل و 
چاقوهای کوچکی را باخود حمل کنند.

روی  از  سخنان  این  حقوقدان  یک  گفته  به  اما 
به  زیرا  است  شده  بیان  هند  قوانین  از  ناآگاهی 
هیچ وجه چنین قانونی وجود ندارد و مقامات باید 

از این گونه اظهارات خودداری کنند.

هشدار به مردان در هند:بیشتراز ۱۴ثانیه به یک زن نگاه نکنید

ثبت نام برای انتخابات شوراهای محلی در سال 2016
انتخابات شوراهای محلی در ماه اکتبر در سراسر ویکتوریا برگزار خواهد شد و اکنون زمان ثبت نام رأی دهندگان می باشد.

وارویک گیتلی )Warwick Gately( رئیس کمیسیون انتخابات گفت »شوراها درباره مسائل مختلفی که جوامع محلی با آنها روبرو هستند تصمیم گیری 
می کنند«. او در ادامه افزود »ثبت نام از اهمیت بسیار زیادی برخوردار است تا همه اعضای جامعه نظر خود را ابراز کنند.«

آخرین مهلت ثبت نام ساعت 4.00 بعدازظهر روز جمعه 26 اوت است.
شهروندان استرالیا که به تازگی 18 ساله شده و یا نشانی خود را تغییر داده اند می توانند در www.vec.vic.gov.au بطور آنلاین ثبت نام کرده یا 
مشخصات خود را بروز نمایند. یک فرم ثبت نام ترجمه شده هم در www.vec.vic.gov.au موجود است که وقتی آنرا چاپ می کنید به زبان انگلیسی 

تبدیل خواهد شد.
کلیه افرادی که در نشانی کنونی خود برای انتخابات ایالتی ثبت نام شده اند بطور خود به خود برای این انتخابات هم ثبت نام شده اند. افرادی که در محدودۀ 

شورا صاحب ملکی هستند اما در حوزه جغرافیایی شورا ساکن نیستند هم بطور خودبه خود برای این انتخابات ثبت نام شده اند.
برخلاف انتخابات فدرال و ایالتی، افرادی که شهروند استرالیا نیستند هم می توانند در انتخابات شوراها شرکت نمایند. کلیه افراد غیر شهروند، 18 ساله یا 
بزرگتر، که در محدودۀ یک شورا زندگی کرده و عوارض )rates( پرداخت می کنند برای ثبت نام باید مستقیماً نزد شورای خود اقدام نمایند. شرکت ها و 

کسب و کارها که صاحب ملک بوده و عوارض پرداخت می کنند هم می توانند برای ثبت نام نزد شورای خود اقدام نمایند.
شورای شهر جیلانگ و حومه )Greater Geelong City Council( تنها شورای محلی در ویکتوریا است که اکتبر امسال انتخابات نخواهد داشت.

اطلاعات بیشتر درباره ثبت نام در www.vec.vic.gov.au یا از طریق شماره تلفن )03( 9209 0195 و درخواست کمک مترجم موجود می باشد.

ثبت نام برای انتخابات شوراهای محلی در سال 2016

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

از  ریو  المپیک  بازیهای  پخش  پایان  و  آغاز  در 
بی‌بی‌سی  جمله  از  تلویزیونی  شبکه‌های  بعضی 
که  می‌شود  داده  نمایش  خاصی  آرم  ورزشی، 
رنگارنگ  کاشی‌های  از  پوشیده  دیواری  شبیه 
این  داخل  را  ریو  المپیک  آرم  بی‌بی‌سی  است. 

دیوار قرار داده است.
کاشی‌های این دیوار رنگ‌های متنوعی دارند، از 
پرچم  نماد  که  آبی  و  زرد  سبز،  رنگ‌های  جمله 
برزیل است. این نقش دیوار برگرفته از محله‌ای 
در ریودوژانیرو است. محله‌ای که بین گردشگران 
به پله‌های سلارون یا پله‌های ریو، معروف است.

شهر ریودوژانیرو مملو از جاذبه‌های گردشگریست. 
از تندیس مسیح بر فراز کوه کورکووادو گرفته تا 
کارناوال  و  ایمپانما  کوپاکاوانا،  نظیر  بی  سواحل 
این شهر که از معروفترین‌ها در جهان است. اما 
داستان این پله‌های سِلارون چیست که به عنوان 
نماد شهر ریودوژانیرو انتخاب شده است؟ حدود 
بیست و شش سال پیش جرج سِلارون هنرمند 
فقیر و گمنام اهل شیلی تصمیم گرفت پله‌های 
کاشی‌کاری  را  رویودوژانیرو  در  خانه‌اش  جلوی 
تپه  روی  ریو،  در  سانتاترزا  و  لاپا  محله  کند. 
ساخته شده‌اند، بنابراین مثل کوچه‌های خیلی از 
شهر‌های جهان برای رفتن به انتهای آن باید از 
پله‌ بالا بروید. خانه جرج سلارون وسط یکی از 

همین پله‌ها قرار دارد.
او آن موقع وضع مالی خوبی نداشت بنابراین از 
کاشی‌های ضایعاتی یا باقیمانده‌های کارگاه‌های 
سبز  زرد،  رنگهای  کرد.  استفاده  ساختمانی 
برگرفته از پرچم برزیل با حاشیه قرمز را انتخاب 
کرد. آن روزها همسایه‌ها او را مسخره می‌کردند 
و از این که کاشی‌های رنگارنگی که هرکدام با 

دیگری فرق داشت را انتخاب کرده بود به عقلش 
تدریج شرکت‌های مصالح  به  بودند.  شک کرده 
می‌دادند.  هدیه  را  کاشی‌هایی  او  به  ساختمانی 
پله‌های  برای  کارنرو  مانوئل  خیابان  دیگر  حالا 
هم  گردشگرانی  و  بود  شده  معروف  رنگارنگش 
کوچه  شده  کاشی‌کاری  قسمت‌های  دیدن  به 
جهان  کشور  پنجاه  در  سلارون  جرج  می‌آمدند. 
و  کشیدن  نقاشی  هم  شغلش  و  کرده  زندگی 

مجمسه‌سازی بود .
بنابراین تصمیم جالبی گرفت. از بازدیدکنندگان 
کاشی  کشورشان  از  برایش  کرد  درخواست 
بفرستند. خیلی از گردشگران وقتی به کشورشان 
طولی  فرستادند.  کاشی  جرج  برای  بازگشتند 
نکشید که تقریبا تمام پله‌های محله با کاشی‌های 

بیش از ۶۰ کشور جهان پوشیده شد.
حق زندگی، آزادی و امنیت شخصی

یک  سلارون  پله‌های  ورودی  چپ  سمت  در 

ردیف کاشی‌های آبی نصب شده است که روی 
آنها به زبان فارسی نوشته شده: »هر کسی حق 
زندگی، آزادی و امنیت شخصی دارد«؛ برگرفته 

از اعلامیه جهانی حقوق بشر.
این کاشی‌ها از افغانستان آمده‌اند. اما کاشی‌هایی 
شده  نوشته  زندگی  و  حق  کلمه  آنها  روی  که 
زخم  از  ناشی  نیست  معلوم  دیده‌اند.  آسیب 
راه  یا  است  افغانستان  طولانی  جنگ‌های 
اینکه  حتی  یا  کرده  طی  برزیل  تا  که  طولانی 
کاشی‌ها جایی نصب شده‌اند که بیشتر از هرجای 
دیگری در دسترس گردشگران بوده‌اند و احتمالا 

کاشی‌های حق و زندگی افغانها آسیب دیده‌اند.

شیروخورشید قدیمی
اولین بار که جرج سلارون را دیدم برای جشنواره 
گردشگر  هر  مثل  و  بودم  رفته  برزیل  به  فیلم 
ببنیم.  را  سلارون  پله‌های  می‌خواستم  دیگری 

نشسته  پله‌ها  روی  آن‌جا  جرج  خود  خوشبختانه 
ایرانی  فهمید  وقتی  هستم.  کجایی  پرسید  بود. 

هستم دستم را گرفت و تا وسط پله ها برد.
ازپله‌ها نشان  را زیریکی  کاشیِ قدیمی کوچکی 

داد. 
نقش شیروخورشید بر پس زمینه لاجوردی کشیده 
شده بود. شیروخورشیدی که تاج محمدرضا شاه 
به  حتی  می‌توانست  بنابراین  نداشت،  را  پهلوی 
یک  را  این  گفت  باشد.  داشته  تعلق  قاجار  دوره 
خانم پولدارایرانی که در دبی زندگی می‌کند بعد 

از بازدید از پله‌ها فرستاده‌است.

مرد و زنی با شکم بادکرده
احتمالا  شده‌است.  معروف  روزها  این  سلارون 
پله‌ها  روی  معمولا  ندارد.  هم  بدی  مالی  وضع 
نقاشی می‌کند  را  تابلوهای کوچکی  و  می‌نشیند 
با قیمت‌های خوبی می‌فروشد.  و به گردشگران 

اتفاقا ما هم مجبور شدیم یکی را بخریم.
در بیشتر تابلوهایش خودش با سبیل‌های کلفت 
آفریقایی  زن  یک  کنار  لخت  و  بزرگ  شکم  و 
خودش  می‌شود.  دیده  است  حامله  ظاهرا  که 
می‌گوید این زن موضوعی از گذشته است که در 
زندگی‌اش مانده. درِ خانه‌اش همیشه باز است تا 
گردشگران برای دیدن تابلوها وارد شوند. خانه‌ای 
شبیه  فقرا  خانه‌های  شمایل  و  شکل  با  قدیمی 
دیده  برزیل  زاغه‌نشین‌های  یا  فاولاها  در  آنچه 

می‌شود.
جرج سِلارون همیشه برای من یادآور یک اصل 
در زندگی است: هرگاه ایده‌ای داشتید که دیگران 
ایده  را مایوس نکردند،  انجام دادنش شما  برای 

چندان با ارزشی نیست.

جرج سلارون، هنرمند گمنامی که جهانی شد شهریار صیامی

آمریکا می گوید ۱۵ زندانی دیگر گوانتانامو را به 
امارات متحده عربی فرستاده است که بزرگترین 
مورد انتقال بازداشتی ها در یک نوبت در دوران 

ریاست جمهوری باراک اوباماست.
پنتاگون می گوید که انتقال ۱۲ شهروند یمن و 
سه افغان شمار کل زندانیان باقی مانده در پایگاه 
دریایی آمریکا در گوانتانامو را به ۶۱ نفر کاهش 

می دهد.

بیشتر این زندانیان بدون طرح اتهام یا محاکمه 
بازداشتگاه  این  در  دهه  یک  از  بیش  برای 

نگهداری شده اند.
باراک اوباما می خواهد پیش از پایان دوره ریاست 

جمهوری اش این بازداشتگاه را ببندد.
کاخ سفید همچنین خواهان انتقال باقی زندانیان 
اقدام  این  با  کنگره  اما  آمریکاست  خاک  به 
مخالفت می کند. پنتاگون روز دوشنبه در بیانیه 

ای گفت:‌ ایالات متحده از امارات متحده عربی 
به خاطر اقدام انساندوستانه و تمایلش به حمایت 
بازداشتگاه  بستن  برای  آمریکا  جاری  تلاش  از 

گوانتانامو قدردانی می کند.
در ماه آوریل ۹ زندانی یمنی به عربستان منتقل 
شده بودند. این بازداشتگاه در یک پایگاه نیروی 

دریایی آمریکا در جنوب شرقی کوبا واقع است.
آمریکا  سابق  جمهور  رئیس  بوش  دبلیو  جورج 

سپتامبر   ۱۱ حملات  از  پس  را  بازداشتگاه  این 
برای نگهداری مظنونان  آمریکا  به خاک   ۲۰۰۱
تروریستی گشود. بسیاری از آنها در میدان های 

نبرد در افغانستان دستگیر شده اند.
این مرکز که هزینه سالانه آن ۴۴۵ میلیون دلار 
است زمانی ۷۰۰ بازداشتی داشت. دولت در ماه 
فوریه طرحی را برای بستن بازداشتگاه به کنگره 

داده بود.

۱۵ زندانی گوانتانامو به امارات متحده عربی منتقل شدند
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زیباکلام گفت: معتقدم کارنامه آقای روحانی در 
حوزه های سیاست داخلی، اجتماعی و فرهنگی 

حتی از اقتصاد هم ناموفق تر است.
به گزارش فرارو، صادق زیباکلام استاد دانشگاه 
و فعال سیاسی اصلاح طلب گفت: مشکل آقای 
روحانی از جایی شروع می شود که بخش عمده 
بیشتر  دادند  رای  ایشان  به  که  کسانی  از  ای 
فرهنگی  و  اجتماعی  سیاسی،  مسائل  دغدغه 
داشتند و مسائل اقتصادی کمتر برای آنها مهم 
بود؛ در حالی که ظرف سه سال گذشته هر بار که 
آقای روحانی با مردم صحبت کردند عمدتا درباره 
مسائل اقتصادی بوده و یک کلام درباره مسائل 

سیاسی، اجتماعی و فرهنگی نگفتند.
آقای  شده  باعث  موضوع  این  داد:  ادامه  وی 
روحانی خسر الدنیا و الآخره شود. یعنی به لحاظ 
برنامه های  نتوانسته  ایشان خیلی  اقتصادی که 
مثبت و موفقیت آمیزی داشته باشد. مهم ترین 
این  کردند  اقتصادی  حوزه  در  ایشان  که  کاری 
آقای  بود که جلوی روند تخریبی که در دوران 
احمدی نژاد شکل گرفته بود را گرفتند. به طور 
مثال تورم وحشتناکی که در زمان آقای احمدی 
نژاد بود را کاهش داده یا رشد منفی اقتصادی را 

به سمت مثبت سوق داده است.
وی افزود: اما در زمینه مسائلی که مردم متوجه 
آن بشوند و با گوشت و پوست و استخوان خود 
آن را لمس کنند همچون کاهش رکود یا بیکاری 

سرمایه  جذب  زمینه  در  و  نکردند  کاری  عملا 
شود  کشور  در  رونق  موجب  که  خارجی  گذاری 

نیز موفق نبودند.
در  ایشان  لذا  کرد:  تصریح  دانشگاه  استاد  این 
حالی دائما از اقتصاد صحبت می کنند که خیلی 
اند. این در  کارنامه موفقی در این حوزه نداشته 
حالی است که خیلی از آن ۱۹ میلیون نفر دغدغه 
های اجتماعی و فرهنگی داشتند و آقای روحانی 

یکبار هم در این زمینه ها صحبت نکردند.
آقای  آیا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  زیباکلام 
موفق  اجتماعی  و  فرهنگی  زمینه  در  روحانی 
کنند؟،  آن صحبت  درباره  بخواهند  که  اند  بوده 
موفق  ها  زمینه  این  در  گویم  نمی  من  گفت: 
بوده است. من معتقدم کارنامه آقای روحانی در 
حوزه های سیاست داخلی، اجتماعی و فرهنگی 
اما حداقل  تر است؛  ناموفق  اقتصاد هم  از  حتی 
آقای روحانی می تواند راجع این مسائل با مردم 

صحبت کند.
اینکه  از  تواند  ایشان می  داد: حداقل  ادامه  وی 
در  را  قانونی  کنسرت  یک  نیست  قادر  دولتش 
مردم صحبت  با  کند  برگزار  ها  استان  از  خیلی 
کند. می تواند به مردم عنوان کند من می خواهم 
رفع حصر،  راجع  تواند  می  حداقل  نتوانستم.  اما 
به  فشار  و  مطبوعات  توقیف  سیاسی،  زندانیان 
مسائل  این  فکر  به  بگوید  مردم  به  ها  رسانه 

هستم اما نتوانستم کاری کنم.

راجع  روحانی یک کلام  آقای  اینکه  افزود:  وی 
صحبت  فرهنگی  و  اجتماعی  سیاسی،  مسائل 
نمی کند خیلی بیشتر موجب دلخوری و نارضایتی 
آن 19 میلیون نفری می شود که به خاطر این 
موضوعات به ایشان رای دادند. اینکه ایشان می 
آیند می خندند و دائم درباره اقتصاد صحبت می 
کنند به نوعی نمک روی زخم کسانی می پاشند 

که درد اجتماعی، سیاسی و فرهنگی دارند.
این فعال سیاسی اصلاح طلب اظهار کرد: منظور 
من این نیست که آقای روحانی بیاید بگوید در 
این زمینه ها موفق بوده چون همه ما می دانیم 
که موفق نبوده، اما اینکه راجع این موضوعات با 
دلخوری  موجب  بیشتر  کند  نمی  مردم صحبت 

طرفداران ایشان می شود.
آقای  که  است  این  من  سوال  لذا  افزود:  وی 
روحانی اصلا به فکر این موارد بوده است یا خیر؟ 
متاسفانه آقای روحانی اصلا نشان نمی دهد که 
مسائل اجتماعی، فرهنگی و سیاست داخلی برای 

ایشان مهم است.
آقای  چرا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  زیباکلام 
اجتماعی  مسائل  که  دهند  نمی  نشان  روحانی 
گفت:  دارد؟،  اهمیت  ایشان  برای  فرهنگی  و 
دلیلش این است که آقای روحانی نیم نگاهی به 
اصولگرایان و سبد رای آنها دارد و نمی خواهد 
که  است  مراقب  و  کند  خود  علیه  را  آنها  خیلی 
مثلا اگر راجع کنسرت صحبت کند ممکن است 

موجب ناراحتی و عصبانیت اصولگرایان شود.
معنای  آیا  که  سوال  این  به  پاسخ  در  زیباکلام 
این رفتار نوعی عدم صداقت و عدم رو راستی با 
مردم نیست؟، گفت: بله و به همین دلیل روحانی 
خسر الدنیا و الآخره است. یعنی آقای روحانی می 
خواهد وارد مسائل اجتماعی، فرهنگی و سیاسی 
ناراحتی  و  عصبانیت  کدورت،  اسباب  تا  نشود 
اصولگرایان را فراهم نکند که این موضوع باعث 
می شود هم اصولگرایان را از دست بدهد هم آن 

۱۹ میلیون نفری که به ایشان رای دادند.
مسائل  این  راجع  ایشان  وقتی  داد:  ادامه  وی 
اینطور نیست که اصولگرایان  صحبت نمی کند 
بگویند آقای روحانی ما شما را قبول داریم. خیر؛ 
قبول  را  روحانی  آقای  ابدا  و  اصلا  اصولگرایان 
ندارند چنانکه حملات سنگینی در ماههای اخیر 
دچار  روحانی  آقای  متاسفانه  کردند.  ایشان  به 
اشتباه محاسباتی شده اند و گمان می کنند اگر 
ورود  سیاسی  و  اجتماعی  فرهنگی،  مسائل  به 
نکنند اصولگرایان از وی رضایت خواهند داشت 
از  اصولگریان تحت هیچ شرایطی  در حالی که 

ایشان رضایت نخواهند داشت.
وی افزود: لذا تنها نتیجه عدم ورود آقای روحانی 
به مسائل سیاسی، اجتماعی و فرهنگی از دست 
شرایط  این  در  و  است  ایشان  طرفداران  رفتن 
و  مانده  اصولگرایان  از  روحانی  آقای  گفت  باید 

از طرفدارانش رانده شده است.

Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
Email: aust-ari@bigpond.net.au

زیباکلام: روحانی کارنامه موفقی در اقتصاد ندارد
زیباکلام: مشکل آقای روحانی از جایی شروع می شود که بخش عمده ای از کسانی که به ایشان 
رای دادند بیشتر دغدغه مسائل سیاسی، اجتماعی و فرهنگی داشتند و مسائل اقتصادی کمتر برای 

آنها مهم بود؛ در حالی که ظرف سه سال گذشته هر بار که آقای روحانی با مردم صحبت کردند عمدتا 
درباره مسائل اقتصادی بوده و یک کلام درباره مسائل سیاسی، اجتماعی و فرهنگی نگفتند.

شبکه برق عراق بصورت شگفت آوری به یک 
نقطه  که   ، نیرو  به  دسترسی  ماند.  می  استعاره 
درکشوری  است،  انسانی  فعالیت  هرنوع  حرکت 
لبریز از مواد سوختی ، با رودهایی بزرگ و آفتابی 
مانند باغ بهشت، باید آخرین مشکل باشد )١(. با 
این حال، وضعیت تامین برق نشانگر شکست و 

نابسامانی درنظام سیاسی عراق است.
صورت  به  را  برق  حکومت  نخست،  درجه  در 
ناقص ، محدود به چند ساعت در روز عرضه می 
کند. وضعیت در محلات مردمی با اکثریت شیعه 
نیز بهتر نیست و دراین مورد هیچ تبعیضی اعِمال 
نمی شود... در بصره، شهر بزرگ جنوب که برفراز 
دریایی از نفت قرار دارد )مقاله زیر درباره بصره را 
بخوانید(، مقامات محلی با پیش بینی شورش در 
واکنش به قطع برق های تابستانی  در منطقه ای 
که درجه حرارت از ٥٠ درجه سانتیگراد فراترمی 
کمک  همسایه  ایران  از  و  کرده  پیشدستی  رود 
خواستند. این به معنای آن است که آنها امیدی 

به بغداد ندارند.
عراقی ها به ویژه باید روی یک نظام جمعی بی 
برنامه با منطقی برپایه خصوصی سازی و تمرکز 
نظم گریز حساب کنند. هرمحله دستگاه  زدایی 
های مولد برقی دارد که برق سراسر یک خیابان 
را تامین می کند. انبوه درهم و برهم سیم های 
خصوصی  های  اشتراک  به  مربوط  برق  انتقال 
حال و گذشته است. بسیاری از آنها کار نمی کند 
اما این اهمیتی ندارد و بازهم به شمار آنها افزوده 
می شود. درست مانند روندی رسوبی که یادآور 
امنیتی  دستگاه  یک  ناموفق  های  لایه  انباشت 

درهمه جا حاضر و چند شکلی است.
غالبا هرفردی باید روی خود حساب کند. هرخانه 
و قطعی  با خرابی  تا  دارد  را  برق خود  مولد  ای 
به  نیز  مولدها  این  موتورهای  کند.  مقابله  برق 
سوخت و نگهداری نیازمند است. در نهایت، غالبا 
نتیجه این می شود که آدم در تاریکی نشسته، به 
صفحه تلویزیون نگاه کند و در انتظار بماند که 
کاری  این  کند.  کار  به  در جایی، شروع  چیزی، 
است که عملا عراقی ها از زمان سرنگونی رژیم 
صدام حسین در سیزده سال پیش می کنند )٢(. 
که  است  این  مطول  پیچیدگی  این  تناقض  اما 
این کار، بدون دلیلی آشکار، همه نیروی آنها را 

صرف می کند.
می  نظر  به  پیچیده  بیهوده  به شکلی  چیز  همه 
و  مقاومت  ذخایر  که  دارد  وامی  را  مردم  و  آید 
خلاقیت خود را صرف آن کنند. ابهام این رفتار 
با نظم موجود همخوانی دارد و  دراین است که 
به آن امکان می دهد که به رغم همه چیز عمل 
کند. درزمان رژیم گذشته، لطیفه ای عامیانه به 
صورت موجز این امر را تشریح می کرد: ]صدام[ 
حسین تصمیم گرفته بود میزان صبوری عراقی 
ها را بسنجد. برای این کار مالیاتی برای گذر از 
روی یک پل در پایتخت برفراز رود دجله وضع 
کرد. کارگزارانش خبر آوردند که به رغم سنگین 
شود،  می  ایجاد  که  بندانی  راه  و  مالیات  بودن 
بارها  مالیات  میزان  به  کند.  نمی  کسی شکایت 
رییس  درنیامد.  بازهم صدای کسی  شد،  افزوده 
جمهوری که تحریص شده بود به افسران دستور 
داد به افرادی که قصد عبور از پل را دارند تجاوز 
افزوده شد. غرش  ها  بندان  راه  میزان  به  کنند. 
خشم مردم بلند شد و صدایشان در آمد که: »چرا 

شمار تجاوز کنندگان را افزایش نمی دهید؟«.
درحال حاضر، تقریبا غیرممکن است که در عراق 
سیاستمدارانی  درمورد  مثبتی  اظهارنظر  کمترین 
شنیده  هستند  بدبین  آنها  به  نسبت  همگان  که 
شود. پس از عزیمت نیروهای آمریکایی در ١٨ 
نیز  فراگیر  خشونتی  با  کشور   ،٢٠١١ دسامبر 
خود  که  مداومی  سیاسی  بحران  و  شده  رودررو 
قانونی  لوایح  همه  توقف  و  رکود  با  ازجمله،  را، 
مورد بحث در مجلس نشان می دهد. یارگیری 
های معدودی که این یا آن شخصیت سعی در 
انجام آن داشته اند نیز در برابر واقعیت غیرقابل 
یک  تعبیر  است.  رفته  ازبین  تغییربودن وضعیت 
روشنفکر واقع بین این است که: »در اصل، در 
ورای این نزاع ها، اینها همه باهم رفیق هستند. 
از  که  کنند  می  وانمود  آنها  دیگر،  سوی  از 
همدیگر متنفرند تا با به اصطلاح مبارزات خود ما 
را سرگرم کنند. دعوای آنها برسر حق و حساب 
ها است و نه به خاطر فرقه گرایی، و همه بر یک 

چیز توافق دارند: حفظ نظام«.
جامعه  در  زیادی  پختگی  عمومی  خستگی  این 
فرقه  ها،  گفتمان  در  است.  کرده  ایجاد  عراق 
و  دقیق  خیلی  قرائتی  با  غالبا  تندوتیزی  گرایی 
واقع گرایانه همزیستی دارد ؛ وضعیت غریبی که 
و  پرهزینه  عراق  عادی  مردم  برای  حد  این  تا 
این همه برای به اصطلاح نمایندگان شان پرسود 
بوده است )٣(. با این حال، تظاهراتی که از ماه 
اوت ٢٠١٥، پس از سقوط بهای نفت، آغاز شده 
در اقتصادی که همواره منحصرا برپایه بازتوزیع 
سوداگرانه درآمد نفتی بوده، چندان نظر مساعدی 
به خود جلب نمی کند )٤(. اکثریت گسترده ای از 

مردم یک نظام خطاکار را به هرج و مرج ترجیح 
می دهند و خیلی زود با امتیازهایی کوچک راضی 

می شوند یا به فکر مهاجرت می افتند.

اثرات تباه کننده حمایت آمریکا
دارد:  وجود  نیز  هوادارانه  گزینه  جوانان  برای 
به  یا  اعتقاد  ازروی  دسته،  آن  یا  این  با  جنگ 
سادگی برای دستیابی به یک موقعیت یا دریافت 
حکومت  سازمان  که  مداومی  جنگ  حقوق. 
موضوع  آخرین  حاضر  درحال  )داعش(  اسلامی 
آن است، شغل هایی را به وجود آورده که برای 
نظام اساسی است. این جنگ در ذهن ها حضور 
از خطاهای  افکار  داشته و نقش منحرف کردن 
شکلی  به  را  احساسات  دارد؛  را  حاکم  قدرت 
را  مشروعیت  از  حداقلی  که  کند  می  تحریک 
برای حاکمیت تامین کند و یک اقتصاد پنهانی 
غیرقابل چشم پوشی بوجود آورد. دستگاه امنیتی 
و شبه نظامیان ، بیکاران را جذب می کنند. جنگ 
سالاران شیعه غنایم خود را با گشایش رستوران 
های مجلل پول شویی می کنند. روسای قبایل 
مالی  تامین  توجیه گر  )که  به درگیری ها  سنی 
)که  ها  تخریب  حامی هستند(،  نیروهای  توسط 
خبر از قراردادها می دهند( و بحران انسانی )که 
اختلاس می  کند که  ایجاد می  را  هایی  کمک 
شوند( دامن می زنند. طبقه سیاسی، به نام مبارزه 
را  لازم  المللی  بین  حمایت  دارد،  وجود  که  ای 
برای غارتگری بدون حساب پس دادن به دست 

می آورد.
تنها  پیش  سال  سیزده  از  که  متحده  ایالات 
از  را  خود  تر  سریع  هرچه  که  است  آن  درفکر 
افتاده  گردنش  به  عراق  اشغال  با  که  مسئولیتی 
خلاص کند، بیش از پیش به تلاش های تعلل 
آمیز و تدابیر موقت خود که درحکم ازاین ستون 
آمریکا  دهد.  می  ادامه  است  فرج  ستون  آن  به 
طبق معمول واحد های عراقی قادر به پیگیری 
جنگ پایان ناپذیر را آموزش می دهد، بدون آن 
حمله  است  آن  کننده  تغذیه  که  نظامی  به  که 
اوباما حتی در حال  کند. دستگاه مدیریتی آقای 
گذار  مرحله  درجریان  آن  به  بخشیدن  استحکام 
است. عملکرد این دستگاه سبب می شود جنگ 
علیه تروریسم برهر ملاحظه دیگری غلبه یابد و 
انتصاب  در  ها  سنی  سیاسی  مشارکت  انتظارات 
اردوگاه  با  ناوابسته  و  شده  شناخته  مهره  چند 
خود را کاهش می دهد و درعین حال می کوشد 
آنها را در شهرهای سنی نشین عراق یکی پس 
رشته  در   .)٥( کند  در  به  میدان  از  دیگری  از 
درسال  آمریکا  مداخله  در  که  هایی  پیشداوری 
بدگمانی  ها  سنی  به  نسبت  بود،  حاکم   ٢٠٠٣
وجود داشت، از شبه نظامی گری شیعیان حمایت 
می شد و به شکلی خطرناک کردها ترغیب می 
شدند. به هرترتیب، امروز دیگر مسئله واقعا یافتن 
مذهبی  قومی-  بزرگ  های  گروه  بین  تعادل 
کنونی  وضعیت  اکنون  مردم  دربین   .)٦( نیست 
درحدی گسترده به عنوان واقعیت مستقر پذیرفته 
شده است. به این ترتیب، اشتباه است که تصور 
شود که داعش بیانگر بسیج سنی های انتقامجو 
جا  به  خلاء  در  را  خود  تنها  سازمان  این  است؛ 
جا  ناکارآمد  و  سرکوبگر  حکومت  یک  از  مانده 
تواند  می  هنوز  کردها  دستاوردهای  است.  کرده 
بغداد مورد  در  در جایگاه سلسله مراتب سیاسی 
دیگر  کردستان  اصل  در  اما  قرارگیرد،  اعتراض 
حتی بخشی از عراق نیست )٧(. تا جایی که به 
تنش های بین اقوام مربوط می شود، کشور ثبات 
نظامیان  شبه  حضور  مثال،  عنوان  به  یابد.  می 
و  تبعیدی  های  عراقی  درمیان  جبهه،  در  شیعه 
مسلمانان غیرعراقی و فضای مجازی بسیار بیش 
ایجاد می  گرایانه  فرقه  احساسات  عراق  از خود 
غریب  به شکلی  کنونی  زمان  بابت،  ازاین  کند. 
 ١٩٩٠ دهه  های  سال  نگاتیو  تصویر  به  شبیه 
در  شیعی  شورش  حسین  صدام  رژیم  است. 
جنوب را به شدت سرکوب کرده و سپس نسبت 
بی  دانست،  می  غیرصادق  را  آنها  که  مردم،  به 
توجه مانده بود. شهرها مانند مناطق سنی امروز 
با خاک یکسان نشدند اما نخلستان های وسیعی 
متعصبانی  حاکم،  قدرت  ایادی  بود.  شده  ویران 
عنوان  به  بودند،  بریده  خود  های  پایگاه  از  که 
»نمایندگان« شیعی به خدمت گرفته شده بودند. 
کننده  جذب  همچنان  ارتش  و  اداری  دستگاه 

بودند اما فرهنگ سنی غالب بود )٨(.
نوای  جا  درهمه  است:  برعکس  وضعیت  اکنون 
موسیقی جنوب به گوش می رسد. طنین لهجه 
و  شود  می  شنیده  عامیانه »شروگی«  گویش  و 
ها  سنی  کامل،  تقریبا  نقش  واژگونگی  یک  در 
دارند  عراقی  هویت  در  مبهمی  نقش  داوطلبانه 
می  تغییر  را  خود  لهجه  زندگی  تسهیل  برای  و 
دهند. این به مفهوم آن نیست که »شیعیان در 
قدرت هستند«، نه بیش از حدی که پیشتر سنی 
این  از  زمان همه  آن  مانند  امروز هم  بودند.  ها 
کشور  ثروت  از  بزرگی  چیز  که  دارند  شکایت 

گیرشان نمی آید.

به  نگریستن  برای  که  امکانی  و  زمان  گذر  با 
نظام  حدود  و  حد  آید،  می  وجود  به  سر  پشت 
برسر  موضوع  شود.  می  تر  دقیق  فعلی  سیاسی 
های  شبکه  آن  در  که  است  سر  بدون  رژیمی 
منابع  که  حکومتی  در  و  دارند  دخالت  متعددی 
و ساختارهای آن در خدمت بخشی از آن است 
بی نظمی ایجاد می کنند. ازاین امر پدیده های 
متناقض  غالبا  که  آید  می  وجود  به  گوناگونی 
هستند و در طبقه بندی های گوناگونی جا می 
انتظام  نوعی  از  عراق  سیاست  گویی  که  گیرند 

تاریخی مایه گرفته است.
اشغالگر  آمریکای  پشتیبانی  با  نمونه،  عنوان  به 
دربخش هایی از مردم نوعی صعود به قدرت به 
چشم می خورد، به ویژه بخش کوچکی از طبقه 
کشور،  از  خارج  مقیم  عراقیان  میان  در  متوسط 
امتیازی که  از  یا قشر »سادات«، قشر برخوردار 
این  است.  پیامبر  با  سببی  پیوند  داشتن  مدعی 
»بعث«  حزب  ظهور  یادآور  اجتماعی  تحرک 
است. حزبی که مهر آن بر طبقه متوسط استان 
ها خورده و راه خود را به خاطر وجود نهادهای 
ایجادشده در دوران حاکمیت استعمار بریتانیا باز 
کرد )٩(. یک کارمند در کوت تاکید می کند که: 
برمبنای  که  ها،  بعثی  که  است  دراین  »تفاوت 
حکومتی  وارث  بودند،  شده  متحد  ایدئولوژی 
کارآمد بودند درحالی که اینها هیچ وجه اشتراکی 
ویران شده عمل  ندارند و در کشوری  ایشان  با 

می کنند«.
بنا به گفته لولووا الرشید، پژوهشگر، شیوخ قبایل 
زمینداران  به  شبیه  رفتاری  و  »موقعیت  سنی 
به  آنها   .»)١٠( اند  یافته  سلطنت  دوران  بزرگ 
سوی قدرت جذب شده و هرچه بیشتر از پایگاه 
های خود، که از آنها درک و بهره گیری روستایی 
وار دارند فاصله گرفته اند. به شکلی کلی تر، از 
فضایی بازفعال شده توسط صدام حسین برآمده 
اند و ازطریق حقوق قبیله ای نقشی مرکزی در 
حالت  قضایی  مسئله  که  کنند  می  ایفا  کشوری 
تالار مزایده را دارد. همه جا، برروی دیوارها می 
تعقیب  »تحت  یا  تعقیب«  »تحت  خواند  توان 
فرد   آن  یا  این  دهد  می  نشان  که  عشایری« 
یا مرده مورد جستجو است. ازسوی دیگر،  زنده 
می توان با پرداخت مبلغی ماهانه به شیخ نوعی 
بیمه نامه قبیله ای به دست آورد که هنگام لزوم 
حمایت او را درپی دارد. نگفته پیداست که چنین 

روشی هیچ ربطی به سنت ها ندارد.

نفوذ ایران
خارجی  های  قدرت  با  نیز  دیگری  های  شبکه 
ارتباط دارند. ایالات متحده به خاطر شکل دادن 
گسترنده  نقشی  مورد  دراین  امنیتی  دستگاه  به 
این  محدود  امکانات  رغم  به  امروز   .)١١( دارد 
شبکه ها نفوذی قابل ملاحظه دارند و به صورت 
هماهنگ با واحدهای عراقی که خواستار چیزی 
جز پشتیبانی هوایی آمریکا نیستند همکاری می 

کنند.
نسلی  دارد.  محل  در  را  خود  مردان  نیز  ایران 
تبعید  در  درتهران  که  اسلامی  نظامیان  شبه  از 
با میزبان  زندگی کرده و چنان روابط تنگاتنگی 
سابق دارد که حتی برای خود حامی نیز مشکل 
ساز شده است. یک فرد دانشگاهی ایرانی تحلیل 
می کند که: »دوستان عراقی نفوذی گسترده در 
ایران دارند. فارسی حرف می زنند، درطول سال 
ها چنان با همه مردم آمیخته شده اند که آسان 
را  دیدار رهبر  توفیق  ما  بلندپایه  از مسئولان  تر 
مرز  آنها  سیاسی،  و  فرهنگی  ازنظر  یابند.  می 
موجود بین دوکشور را ازمیان برداشته اند و من 
گاه ازخود می پرسم که نهادهای ما برای تصمیم 
های  بازی  رفیق  جای  به  حد  چه  تا  ها  گیری 

قدیمی برپایه منافع ملی عمل می کنند«.
عمده  خطر  دو  با  عراق  آشکار،  واقعیت  دراین 
سرسختانه  خطر  که  تدریج  به  که  است  روبرو 
ازیک  شود.  می  بزرگ  یابد  می  کاهش  داعش 
سو، اقتصاد کشور درشرایط مطلوب نیست )١٢(، 
حقوق های گزاف کاری برای ایجاد سد دربرابر 
نداده بلکه هزینه های حکومتی را  انجام  فساد، 
و  رونق  های  سال  در  حتی  است.  داده  افزایش 
رفاه، که بهای هر بشکه نفت بیش از ١٠٠ دلار 
های  غارت  و  حکومت  گزاف  های  هزینه  بود، 
هوا  به  و  کرد  می  دود  را  ملی  بودجه   ، شدید 
عامل  مالی  بحران  حاضر،  درحال  فرستاد.  می 
خطرناکی برای بی ثباتی است: این عامل موجب 
بالقوه غیرقابل  اما  اعتراضات مردمی حاشیه ای 
کنترل شده و اقتصاد مبتنی بر خشونت را تقویت 
رانت  برای  جایگزین  حل  راه  تنها  که  کند  می 
خواری است. این عامل می تواند رقابت بازرگانی 
درمیان نخبگان را که برای »سهم خود از بازار« 
در فسادی نظام مند مبارزه می کنند تندتر کند. 
به  واقعی  هایی  اهرم  عامل  این  دیگر،  ازسوی 
متحده،  ایالات  عمدتا  عراق،  خارجی  شرکای 
بین  نظام  کنترل  گسترده  درحدی  که  دهد  می 
بغداد  و  دارد  دردست  را  مالی  امور  اداره  المللی 

برای پوشش کسربودجه خود به آن نیازمند است.
ازسوی دیگر مسئله رهبری شیعه با شدتی بیش 
از پیش مطرح است. این جامعه، که ازنظر شمار 
در اکثریت است، از لایه هایی جدا از هم تشکیل 
شده است. بازتاب این چندلایگی را می توان در 
تظاهرات بسیج کننده، به ویژه در میان جوانان 
توهم  آن  حاصل  یافت.  کش«  زحمت  »عوام- 
زدایی نسبت به حکومت، بی اعتباری نمایندگان 
اسلام گرا و قدرت مردمی و جاه طلبی های رشد 
تدریجی  تضعیف  و  نظامی  شبه  روسای  یابنده 
مرجعیت یا رهبری مذهبی سنتی است. اوج این 
امر به طور اجتناب ناپذیر زمان مرگ آقای علی 
سیستانی، آخرین آیت اللهی خواهد بود که نماد 
اعتقادی  باورپذیری  و  گرایی  ملی  روی،  میانه 
که  آنچه  زیرا  نیست،  تعجب  جای   .)١٣( است 
بیم  آن  از  خود  شیوه  به  ها  عراقی  از  بسیاری 
دارند، شکست داعش است. زیرا در واقع، ازبین 
رفتن آن به معنای پیروزی چه کسی خواهد بود؟

پانویس ها:
١- عراق مالک ١٠ درصد از ذخایر نفت جهان 
متوسط  طور  به  و  است  بشکه(  میلیارد   ١٥٠(
کند.  می  تولید  نفت  بشکه  میلیون   ٥.٢ هرروز 
درآمدهای  از  درصد   ٩٥ منشاء  سوختی  مواد 

خارجی عراق است.

توسط   ٢٠٠٣ مارس   ٢٠ در  عراق  اشغال   -٢
و  شد  انجام  متحده  ایالات  رهبری  به  ائتلافی 
کمتر از یک ماه بعد به سقوط رژیم صدام حسین 
در  مرگ  به  محکومیت  از  پس  صدام  انجامید. 
دار  به   ٢٠٠٦ دسامبر   ٣٠ در  عراقی  دادگاهی 

آویخته شد.
سال  از  پس  عراق  قربانیان  شمار  برآورد   -٣
٢٠٠٣ متفاوت و بین ٢٠٠ تا ٧٠٠ هزار تن است. 
درسال ٢٠٠١٣، نشریه علمی PLOS پزشکی 
رقم ٥٠٠ هزار را مطرح و افشا کرد که نرخ مرگ 
به   ٢٠٠٢ درسال  تن  هزار  درهر   ٥.٥ از  میر  و 
٢٢.١٣ تن درسال ٢٠٠٦ رسیده است. بنابرنوشته 
های  درگیری  و  قصدها  سوء  عراق،  مطبوعات 
تاکنون   ٢٠٠٨ ازسال  تنهایی  به  خود  مذهبی 
هرسال بین ١٠ تا ١٥ هزار کشته به جا گذاشته 

است.
٤- در آوریل و مه ٢٠١٦، تظاهر کنندگان شیعی 
و  شده  حفاظت  که  سبز«  »منطقه  به  توانستند 
مقر دولت است راه یابند. این جنبش اعتراضی با 
وجود نمایشی بودن، با رهبری مقتدا صدر برگزار 
جلب  را  عراق  مردم  بقیه  حمایت  تنوانست  شد 

کند.
از شهرهای سنی نشین در تصرف  ٥- بسیاری 
بار و ویرانی  داعش به بهای نبردهایی خشونت 
های گسترده بازپس گرفته شدند. به علاوه، شبه 
مردم  به  نسبت  ناروا  کارهایی  شیعه  نظامیان 
مرتکب  داعش  از  حمایت  به  متهم  غیرنظامی 

شدند.
براین  عراق  امور  کارشناسان  آمار،  درنبود   -٦
نکته توافق دارند که ٦٠ درصد از جمعیت عراق 
که  ها،  سنی  هستند.  سنی  درصد   ٣٠ و  شیعه 
غالب  قدرت   ١٩٣٢  -  ٢٠٠٣ بین  های  درسال 
را در اختیار داشتند. یاری دهندگان به اشغالگران 

بریتانیایی یا عثمانی بودند.
٧- در ژوییه ٢٠١٤، آقای مسعود بارزانی، در آن 
اقلیم خود مختار کردستان عراق،  هنگام رییس 
برای یک همه پرسی جهت استقلال اعلامیه داد 
بدون آن که شیوه یا تاریخ دقیق برگزاری آن را 

مشخص کند.
٨- هشام داود و حامد بزارسلان »عراق، جامعه، 

قدرت و خشونت«، نشر کارتالا، پاریس، ٢٠٠٣.
»بعث«  و سوسیالیست عرب  انقلابی  ٩- حزب 
درسال ١٩٤٧ در دمشق تاسیس و بعد به دوشاخه 
از  عراق  شاخه  که  شد  تقسیم  عراقی  و  سوری 
سال ١٩٦٨ تا ٢٠٠٣ بر عراق حکومت می کرد.

و  ایجاد   ١٩٢١ درسال  عراق،  پادشاهی   -١٠
درسال ١٩٣٢ عملا مستقر شد که توسط خاندان 
هاشمی اداره می شد که درپی یک کودتا درسال 

١٩٥٨ سرنگون گردید.
١١- از زمان عقب نشینی رسمی ارتش ایالات 
متحده، این کشور ٣٥٠٠ نظامی در عراق دارد که 

آموزش نیروهای عراقی را به عهده دارند.
بودجه  با آن که ٨٣ درصد  ١٢- بخش سوخت 
درصد  یک  از  بیش  کند،  می  تامین  را  کشور 
ایجاد  را  فعال  نیروی  اشتغال  از  درصد  یک  از 
نمی کند. تلاش های تنوع بخشیدن به اقتصاد 
روبرو  مانع  با  بحران  و  درطول سی سال جنگ 
 ٤٠٠ کشور  بازسازی  هزینه  که  درحالی  شده، 
میلیارد دلار برآورد شده است )منبع بانک جهانی، 

.)٢٠١٥
آیت الله علی سیستانی متولد سال ١٩٣٠   -١٣
شده  مستقر  نجف  در   ١٩٦١ سال  از  ایران،  در 
است. او مورد احترام ترین چهره روحانیت شیعه 

در عراق است.

عراق، غولی با سر گِلی
Peter HARLING
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پیک پارسیان

ترجمه: احمد سیف

غریبی  اتفاق  پاکستان  در  تروریستی  حوادث 
می  دار  دنباله  سریال  یک  به  بیشتر  و  نیست 
ماند که سناریوی آن برای تمام فصول در سال 
چند  هر  است.  شده  نوشته  ها  دهه  شاید  و  ها 
در  را  خود  سنتی  خاستگاه  دینی  بنیادگرایی  که 
عربستان سعودی دارد ولی بنیادگرایی سیاسی و 
مدرن از همان ابتدا در منازعات شبه قاره هند و 
در جریان استقلال این کشور از هندوستان کلید 
خورد. انگیزه استقلال بخش شرقی و غربی هند 
دهلی  مجازات  برای  بریتانیا  استعمار  دخالت  با 
که از سرزمین های پادشاهی بریتانیا به رهبری 
مهاتما گاندی و جواهر لعل نهرو جدا شده بود، 
مذهبی   - قومی  منازعه  یک  به  ابتدا  همان  از 
تبدیل شد که اسلام را در مقابل هندوئیسم قرار 
اسلام  و  دینی  بنیادگرایی  دلیل  همین  به  داد. 
مسلمان  بخش  دو  محرکه  موتور  به  سیاسی 
نشین هندوستان جهت تجزیه تبدیل شد که به 
پاکستان شرقی و غربی موسوم گشت. در مرحله 
بعدی اختلاف بین بخش شرقی و غربی کشور 
تازه تاسیس موجب شد تا بخش شرقی آن تحت 
یک کشور جدید بنگلادش حساب خود را از سفره 
بخش غربی جدا کند. در این مرحله نیز رهبران 
سیاسی - نظامی پاکستان برای سرکوب نهضت 
و  تشکیل  به  دست  بنگلادش  خواهی  استقلال 
حمایت از گروه های تندرو دینی از جمله جماعت 
اسلامی زده و صفحه خونباری را در این کشور 
باز کردند که هنوز تبعات آن ادامه دارد. همچنین 
بر  دهلی  و  آباد  اسلام  بین  دار  دامنه  اختلافات 
سر منطقه کشمیر که به چند دور جنگ بین دو 
کشور منجر گردید، زمینه را برای جولان گروه 
همان  از  که  کرد  مهیا  اسلامی  بنیادگرای  های 
اول به عنوان میلیشیای نظامی تحت امر ارتش 
پاکستان عمل می کردند. نقش ارتش پاکستان 
و به خصوص سازمان اطلاعاتی آن در مدیریت 
سیاسی جامعه پاکستان در کنار ارتباط تنگاتنگ 
همواره  اسلامگرا  نظامی  شبه  های  گروه  با  آن 

در تاریخ پاکستان رقم زننده بسیاری از تحولات 
ادامه  هم  هنوز  که  است  بوده  خارجی  و  داخلی 
افغانستان در دهه هفتاد میلادی  دارد. تحولات 
و  داری  سرمایه  بلوک  دو  تضادهای  انتقال  و 
نظامی  نیروزهای  حضور  بهانه  به  سوسیالیستی 
از  حمایت  برای  افغانستان  در  سابق  شوروی 
حکومت چپگرای این کشور، یک معادله جدید را 
رقم زد که باز هم کانون آن در پاکستان سازمان 
تروریستی  و  جدید  پدیده  ظهور  بود.  شده  داده 
جهادگرایی برای مبارزه با کمونیسم که در توهم 
غرب و کمربند ضدکمونیستی حول شوروی، در 
های  آب  به  مسکو  همیشه  از  بیش  مقطع  این 
شده  نزدیک  هند  اقیانوس  و  عمان  دریای  گرم 
بود انگیزه یی را ایجاد کرد تا نبرد بین دو اردوگاه 
به دامنه های هندوکش کشیده شود و پاکستان 
هم به عنوان سرپل این منازعه مورد توجه ویژه 

قرار بگیرد. 
تحلیل تحولات پاکستان بدون درک و شناخت 
تاریخ کوتاه این کشور و نقش بنیادگرایی اسلامی 
بعد  در  آن  نظامی   - سیاسی  ساختار  بطن  در 
داخلی و خارجی امکان پذیر نمی باشد. این کشور 
بیش از آنچه نمونه یک ساختار مدرن بر اساس 
یک  تصویر  بیشتر  باشد  ملت   - دولت  مولفه 
درون بخش  در  است که حتی  ژئوپلتیک جعلی 
و  بلوچستان  پنجاب،  )سند،  خود  چهارگانه  های 
مناطق قبایلی سرحد( هرگز نتوانسته است مفهوم 
وحدت ملی را عینیت بخشیده و به عنوان یک 
کشور متحد جایگاه اعتباری خود را اثبات کنند. 
به همین دلیل وقتی از پاکستان سخن گفته می 
بعضا  و  متفاوت  سرزمین  چهار  از  واقع  در  شود 
به  ابتدا نسبت  از همان  یاد می شود که  متضاد 

هم موقعیت رانشی داشته اند. 
در  ارتش  نقش  کنار  در  داخلی  وضعیت  همین 
شکل دهی به سیاست و ساختار کلان ملی که 
حتی اقتصاد این کشور را در حیطه نفوذ و منافع 
ژنرال ها قرار داده است سیستم سیاسی غیرنظامی 

را هم تابعی از اراده نظامیان کرده است. از یک 
طرف به دلیل نقش تعیین کننده ارتش در حوزه 
شده  نهادینه  فساد  و  خارجی  و  داخلی  سیاست 
در بین نخبگان سیاسی همواره دمکراسی شکلی 
نظامیان کرده است  اراده  از  تابعی  را  این کشور 
تثبیت  برای  قدرتمند  نهاد  این  دیگر  از طرف  و 
حاکمیتی خود به طور سنتی از بنیادگرایی دینی 
بهره  بیرونی  و  درونی  سیاست  حوزه  دو  هر  در 
پیوند  و  تنیدگی  هم  در  این  برد.  می  را  لازم 
اسلام  در  قدرت  اصلی  نهادهای  بین  ارگانیک 
آباد با گروه های بنیادگرای اسلامی و جهادی در 
طول حیات این جمهوری نه تنها همواره موجب 
هرج و مرج و بی ثباتی در منطقه شده است که 
حتی وضعیت سیاسی و اجتماعی کشور را نیز در 
بی  تروریستی  های  گروه  چنین  آسیب  معرض 
شمار قرار داده است. تجربه چند دهه اخیر اثبات 
کرده است که استفاده از گروه های تروریستی و 
بنیادگرایان دینی هم چون بازی با آتش در انبار 
باروت بوده است و هیچ نیرویی قادر به مدیریت و 

کنترل کامل این میدان بازی نخواهد بود. 
به  اگوست  هشتم  دوشنبه  روز  انتحاری  حمله 
پیکر  بود  قرار  که  کویته  شهر  در  بیمارستانی 
بلال انور کاسی رئیس کانون وکلای این شهر 
رسید  قتل  به  اسلامگرایان  توسط  قبل  روز  که 
تشیع شود، موجب کشتار حداقل ۷۰ تن و زخمی 
انتحاری  این حمله  شدن ۱۲۰ تن دیگر گردید. 
که مسئولیت آن را گروه تروریستی و انشعابی از 
طالبان پاکستان جماعت الاحرار نزدیک به دولت 
اسلامی به عهده گرفته است بسیاری از وکلای 
را هدف  پاکستانی  نگاران  روزنامه  و  دادگستری 

قرار داد. 
این گروه تروریستی و تندرو به رهبری عمر خالد 
خراسانی قبلا نیز در ۲۷ مارس با حمله به یک 
پارک در لاهور که مسیحان این شهر عید پاک 
را جشن گرفته بودند موجب قتل حدود ۷۰ تن 
و زخمی شدن ٣۰۰ تن گردیدند. در مراسم عید 

دو  به  حمله  با  گروه  این  نیز   ۲۰۱۵ سال  پاک 
مسیحی   ۱۵ قتل  موجب  لاهور  شهر  در  کلیسا 
حمله  در   ۲۰۱۴ نوامبر  در  آن  از  قبل  و  شدند 
منطقه  در  ــرار  الاح جماعت  های  تروریست 
کشته  تن   ۵۰ حداقل  پاکستان  و  هند  مرزی 
به همراه دیگر گروه  تناوب  به  آنان  بودند.  شده 
شیعیان،  تجمعات  به  بنیادگرا  تروریستی  های 
مسیحیان، صوفیان، سکولارها، روزنامه نگران و 
قوال ها حمله می کنند و هرگز نیز مورد پیگرد 
جدی قرار نمی گیرند. در هم پیچیدگی شرایط 
اجتماعی،  مذهبی،  قومی،  تضادهای  و  پاکستان 
ابعاد  چنان  آن  کشور  این  فرهنگی  و  سیاسی 
وسیعی به خود گرفته است که حتی دیگر ارتش 
در  تروریستی  حملات  از  نیز  دولتی  نهادهای  و 
امان نبوده اند. سیاست الاکلنگی دولت پاکستان 
و به خصوص نهاد اطلاعات ارتش )ای اس ای( 
در مورد روابط پنهان با تروریست های بنیادگرا 
از جمله طالبان افغانستان و گروه های فعال در 
موقعیت  ژئوپلتیک،  اهداف  برای  کشمیر  منازعه 
کرده  ایجاد  هایی  گروه  چنین  برای  را  یی  ویژه 
نیز  انشعابی  های  شاخه  کنترل  حتی  که  است 

دیگر امکان پذیر نمی باشد. 
تا زمانی که پاکستان با پدیده تروریسم به مفهوم 
و  داخلی  حوزه  در  دوگانه  معیارهای  نفی  و  عام 
بازنگری و تسویه حساب  خارجی دست به یک 
روزه  هر  اتمی  قدرتمند  کشور  این  نزند،  کامل 
کویته  انتحاری  حمله  چون  هم  فجایعی  شاهد 
تروریسم  و  سنی  اسلام  بنیادگرایی  بود.  خواهد 
ریشه  که  است  مدرنی  های  پدیده  از  جهادی 
نوین  اهداف  و  مدرنیته  ماقبل  های  سنت  در 
یا  کنی  ریشه  دلیل  همین  به  و  دارد  ژئوپلتیک 
مهار آن تنها با بریدن بند ناف آن ها از معادلات 
سیاسی - اجتماعی و تدوین یک برنامه بلندمدت 
نیاز دارد که هم زمان که توسعه نیافتگی را هدف 
ارجح  آنارشی  بر  را  امنیت جمعی  قرار می دهد، 

بداند. 

رادیولوژی هاربر
قابل توجه فارسی زبانان محترم سیدنی

رادیولوژی هاربر با مجرب ترین 
پزشکان و پرسنل آشنا به زبان فارسی 

آماده انجام خدمات زیر میباشد:
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ام - آر - آی
سونوگرافی
ایکس ری

سیتی اسکن
پوکی استخوان و دکسا

انواع بیوپسی و تزریقات تاندون و کمر درد 
زیر دستگاه اولتراسوند و سیتی اسکن

کلینیک 500 متری ایستگاه قطار نورت سیدنی میباشد
No.138 Walker St. North Sydney

Phone: 02-9188 5280

ضمناً خدمات Bulk Billing بوده 
و پارکینگ اختصاصی فراهم میباشد

شرکت حمل و نقل بین المللی اریون

ارائه خدمات حمل و نقل 
بین المللی دریائی، هوائی 

و بین ایالتی در استرالیا
حمل کلیه کالاها ی کانتینری 

به تمامی بنادر استرالیا 
و یا بلعکس با رعایت 

استانداردهای بین المللی
ترخیص کالا و تحویل در درب انبار 
اجاره کشتی فله بر جهت حمل غلات

 
Mohammad M.Sinaei  | CEO

Bldg 2, L 2, 85 Turner Street, Port Melbourne, VIC 3207,Australia
 T: +613 853 948 95  | M: +61 4 505 506 71

W: www.orionshipping.com.au | In:  https://au.linkedin.com/in/

Orion Shipping Pty. Ltd 
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بنیادگرایی و تروریسم 
محصول تاریخ سیاسی پاکستان 

اردشیر زارعی قنواتی

»رجب طیب اردوغان رئیس جمهور ترکیه، حتی 
باید دستگیر  را که  از کودتا، لیست کسانی  قبل 
کمیسیون  گــزارش  بــود«.  کرده  آمــاده  شوند، 
تایمز  )فایننشال  ترکیه  مورد  در  اروپا  رسمی 

 .)۲۰۱۶/۷/۱۹

مقدمه: 
ترکیه  در  که  آمریکا  اطلاعاتی  های  آژانس 
از  گذشته،  دهه  در  دهند،  می  انجام  عملیات 
نزدیک با دولت موازی دارای نفوذ و قدرت روبه 
رشد فتح الله گولن کار کرده اند. تا همین اواخر، 
نفوذیسم  استراتژی  یک  قدرت،  به  آنها  رویکرد 
سیاسی،  های  موقعیت  پنهانی  بصورت  که  بود، 
و  نظامی  ها،  رسانه  قضایی،  اداری،  اقتصادی، 
و  انتخابات  به  توسل  بدون  بتدریج  را  فرهنگی 
یا کودتای نظامی در دست بگیرند. آنها تاکتیک 
حذف  جهت  و  کردند،  اتخاذ  پذیر  انعطاف  های 
رقیبان، از متحدان مختلف پنهانی حمایت کردند. 
در  اردوغان،  از  حمایت  به   ۲۰۱۰ سال  در  آنها 
دستگیری و پاکسازی ۳۰۰ نفر از مقامات نظامی 
متعاقباً  کردند.  بازی  مهمی  نقش  کمالیست 
گولنیستها به سوی تضعیف و پیگرد قانونی رژیم 
رفتند و توسط مقامات اطلاعاتی خود،  اردوغان 
فساد خانوادگی او را کشف نموده و در رسانه های 

گروهی توده ای افشاء و پخش کردند. 
واشنگتن  با  مهم  سیاست  چندین  در  گولنیستها 
می  پیشبینی  را  همگرایی«  آن   « که  مشترکند 

کند که منجر به کودتای ۱۷ ژوئیه ۲۰۱۶ شد. 
در  اسرائیل  و  آمریکا  سیاستهای  از  گولنیستها 
پروژه  مخالف  کنند؛  می  حمایت  خاورمیانه 
اردوغان  مزاج  دمدمی  قدرت  و  های»مستقل« 
غربی  آزاد  بازار  سیاستهای  به  علاقمند  اند؛ 
هستند؛ روابط آمریکا با کردها را قبول دارند؛ هر 

گونه سازش تطابق با روسیه را رد می کنند. 
رژیم  به  نسبت  گولنیستها  دیگر،  عبارت  به 
اردوغان به مراتب بیشتر قابل اعتماد، وابسته، و 
گوش بفرمان دیکته سیاستهاهای اتحادیه اروپا، 

ناتو و آمریکا در سراسر خاورمیانه هستند. 
رشد  و  گولنیستها  قدرت  افزایش  از  اردوغــان 
اردوغان  بود.  آگاه  اشنگتن  و  با  آنها  ارتباطات 
گولنیستها  تا،  کرد  موفقیت حرکت  با  و  قاطعانه 
زودتر برای قبضه کردن قدرت مجبور به کودتای 

زودرس بشوند. 

را  گولنیستها  حضور  ــان  اردوغ قدرت  بلوک 
شکست داد 

نیرویی  ترکیه  جامعه  و  دولت  در  گولنیستها 
در  مدنی؛  بوروکراسی  در  آنها  بودند.  قدرتمند 
توده  های  رسانه  ارتش،  از  هایی  بخش  میان 
ای و موسسات آموزشی، و در میان تکنوکراتها 
با  داشتند.  قوی  حضوری  مالی  های  آژانس  در 
این حال، به این دلیل که اردوغان چندین نقطه 
قدرت غیرقابل انکار داشت، گولونیستها در کمتر 

از بیست و چهار ساعت شکست خوردند. 
اولین و مهمترین نکات قدرت اردوغان این بود 
که، او یک رهبر سیاسی بدون رقیب با استراتژی 
توده  محبوب  پایگاه  دارای  و  قدرت  حفظ  برای 
ای فعال قدرتمند بود. گولنیستها چنین چیز قابل 

مقایسه ای نداشتند. 
نظامی  فرماندهی  و  اطلاعات  دارای  اردوغان 
برای  کاملًا  که  گولنیستهایی  در  و  است  برتری 
یک روبرویی خشونت آمیز آماده نبودند نفوذ کرد 

و آنها را تضعیف نمود. 
و  نبود  آماده  گولنیستها  »نفوذیسم«  استراتژی 
کاملًا ناتوان از تصرف قدرت و بسیج »خیابان« 

بود. 
آنها فاقد کادر ها و حمایت سازماندهی شده توده 
ای بودند، همان چیزی که اردوغان در دو دهه 

گذشته از پائین به بالا ساخته بود. 
استراژی ملی - اسلامی داخلی و خارجی اردوغان 
گولنیستهای  لیبرال  استراتژی  از  برتر  مراتب  به 

داخلی طرفدار آمریکا بود. 

محاسبات غلط آمریکا در کودتا 
که  بودند،  متکی  آمریکا  حمایت  به  گولنیستها 
و  کرد،  محاسبه  اشتباه  کاملًا  را  قدرت  روابط 
ظرفیت اردوغان را برای پیشدستی در کودتا بد 

تعبیر کرد. 
نقص عمده مشاوران آمریکایی عدم شناخت آنها 
از معادله سیاسی ترکیه بود: آنها حمایت قریب به 
را  اردوغان  از حزب  انتخاباتی  و  ای  توده  اتفاق 
دست کم گرفتند. سیا در حمایت از گولنیستها در 
ساختار نهادی نخبگان خود زیادی حساب بازکرد 
و دست بالا را گرفت، و انزوای سیاسی گولنیستها 

را در جامعه ترکیه دست کم گرفت. 
از خصوصیات  آمریکا هیچ حسی  ارتش  بعلاوه، 
محبوب  اپوزیسیون  ترکیه  سیاسی  فرهنگ 
عمومی نسبت به بدست گرفتن قدرت بورکراتیک 
و نظامی نداشت. آنها قادر به تشخیص نیروهای 

ضدکودتا ازجمله، احزاب سیاسی و جنبش های 
اجتماعی منتقد اردوغان نبودند. 

مبنای  بر  را  کودتا  آمریکا،  های  استراتژیست 
برداشت غلط خود از کودتاهای نظامی در مصر، 
لیبی، عراق و یمن گذاشتند، که رژیم های مدنی 

اسلامی و ملی را سرنگون کرد. 
مرسی  جمهور  رئــیــس  مانند  ــان  ــ اردوغ
پذیر  آسیب  مصر  در   )۲۰۱۳/۷/۳-۲۰۱۲/۶/۳۰(
نبود- او آژانس اطلاعاتی، ارتش و حامیان توده 

ای را کنترل کرد. 
آمریکا  و  گولنیستها  نظامی  اطلاعاتی  استراتژی 
بود  عجولانه  و  ناهماهنگ  ریزی،  برنامه  بدون 
نیروهای ضدکوتای اردوغان پیش دستی کردند 
و ضربه قاطع را بگونه ای زدند که روحیه تمام 
نفر  هزاران  کرد.  تضعیف  را  گولنیستها  بنای  رو 
برخاک  سفالین  کبوتران  مانند  آنها  هواداران  از 
قرار داده شد  آمریکا در موقعیت دفاعی  شدند.  
انحلال سریع پیروانشان آمریکایی ها را مجبور 
ساخت تا منکر متحدان خود شوند و از اردوغان 
برای »امنیت« و »انسانیت« انتقادات معمولی، و 

غیرمنطقی بکنند. 
جنگ  ــان  اردوغ پاکسازی  که  آنها  ادعاهای 
را تضعیف می کند، در ترکیه هیچ  علیه داعش 
تأثیری ندارد. اتهامات واشنگتن که بازداشتی ها، 
و  رفتاری شده  »بد  آنها  با  که  زندانیانی هستند 
مورد سوء استفاده قرار گرفته اند«، هیچ تأثیری 

نداشت. 
واقعیت مهم سیاسی آنست که آمریکا از شورشی 
بوده و پرسنل نظامی  حمایت کرد که مسلحانه 
سلاح  بدون  شهروندان  و  اردوغــان  به  وفادار 
پشتوانه  بی  اعتراضات  کشت.  را  کودتا  مخالف 

واشنگتن را تضعیف کرد. 
در پایان آمریکا حتی از دادن پناهندگی به ژانرال 
به  را  آنها  و  کرد  گولنیست خود خودداری  های 
دست تقدیر اردوغان تنها گذاشت. فقط خود فتح 
الله گولان از استرداد توسط مربیان وزارت امور 

خارجه حمایت شد. 

عواقب ناشی از کودتای آمریکا و گولن 
اردوغان  پائین کشیدن  به  در  واشنگتن  شکست 
خاورمیانه،  سراسر  در  زیادی  عواقب  تواند  می 

اروپای غربی و آمریکا داشته باشد. 
سرباز،  نفر  هزار  چندین  تا  داد  دستور  اردوغان 
ترکیه  اینجرلیک  در  را  ناتو  استراتژیک  پایگاه 
محاصره کنند، عملی تهدید کننده که تأسیسات 

هسته ای مهم ناتو و پایگاه عملیاتی علیه سوریه، 
مقامات  کند.  می  تضعیف  را  روسیه  و  عراق 
اطلاعاتی و کابینه ترکیه با زیر سئوال بردن ادامه 
برای  را  آمریکا  ارتش  آشکارا  سیاسی،  ائتلاف 

نقش خود در کودتا به خیانت متهم می کنند. 
با روسیه  آمیز  اردوغان به سوی روابط مصالحه 
حرکت کرده است و ارتباط خود را با اتحادیه اروپا 

کم نموده است. 
با ناتو کم کند، آمریکا  اگر ترکیه ارتباط خود را 
جنوبی  در سمت  را  خود  استراتژیک  متحد  یک 
روسیه از دست میدهد و ظرفیت خود را در جهت 

تسلط بر سوریه و عراق تضعیف میکند. 
با نابودی قدرت پایگاه گولنیستها در سازمانهای 
ترکیه  در  واشنگتن  نفوذ  قدرت  مدنی،  و  نظامی 

بطور چشمگیری کاهش یافته شده است. 
واشنگتن ممکنست که مجبور شود که جهت » 
محکم کردن« سیاستهای خود در منطقه به رژیم 
سیپراس سریزای ضعیف، چابلوس و بی ثبات در 

یونان تکیه کند. 
کودتای شکست خورده در منطقه به معنی عقب 
پیشروی  امکان  و  واشنگتن  برای  بزرگ  نشینی 

برای سوریه، ایران، لبنان و روسیه است. 
دارد. پس  پیشبینی وجود  دو  پیشنهاد  این  برای 
از آنکه اردوغان پاکسازی گولنیستها را کامل، و 
واشنگتن را محکوم کند، آیا او علاقمند و قادر به 
تعقیب یک سیاست مستقل جدید خواهد داشت 
بیشتر  را  داخلی  کنترل  بسادگی  او  که  این  یا  و 
میکند و با ناتو یک »مذاکره دیگر« خواهد کرد؟ 
تحکیم  ارتش  بر  را  سیاسی  کنترل  اردوغان  آیا 
آمدی  پی  گولنیستها  شکست  یا  و  کرد  خواهد 
خواهد داشت که منجر به نفاق بین گروه های 
نظامی جدید خواهد شد که رژیم سیاسی را بی 

ثبات کند؟ 
گذاری  سرمایه  به  وابسته  اردوغان  نهایت،  در 
از  حمایت  به  نسبت  که  غربیست  مالی  امور  و 
رژیمی که منتقد آمریکا، اتحادیه اروپا و ناتو باشد 
غرب  از  اردوغان  اگر  کند.  می  مقاومت  بشدت 
جای  به  آیا  گردد،  مواجه  اقتصادی  فشارهای  با 
»واقعیات«  برابر  در  او،  یا  و  رود،  می  دیگری 
تسلیم  و  کند  می  نشینی  عقب  داری  سرمایه 

میشود؟ 
آمریکایی  اردوغان، ممکنست که موقتاً کودتای 
را شکست داده باشد، اما تاریخ به ما می آموزد 
که ارتش جدید، مداخلات اقتصادی و سیاسی در 

دستور کار واشنگتن قرار دارند. 

شکست استراتژیک واشنگتن:
اردوغان با پیشدستی کودتای گولنیستی را مغلوب کرد 

نوشته: جیمز پتراس برگردان: آمادور نویدی

حوادث تروریستی در پاکستان اتفاق غریبی نیست و بیشتر به یک سریال دنباله دار می ماند که 
سناریوی آن برای تمام فصول در سال ها و شاید دهه ها نوشته شده است. هر چند که بنیادگرایی 

دینی خاستگاه سنتی خود را در عربستان سعودی دارد ولی بنیادگرایی سیاسی و مدرن از همان 
ابتدا در منازعات شبه قاره هند و در جریان استقلال این کشور از هندوستان کلید خورد ...

ترکیه‌ای  سرشناس  نویسنده  شافاک«  »الیف 
با  را  ترکیه‌ای  کودتاچیان  اخیر خود،  در سخنان 

نازی‌های آلمانی مقایسه کرد.
نوشت:  نیوز«  دیلی  »حریت  ایسنا،  گزارش  به 
در  که  ترکیه‌ای  رمان‌نویس  شافاک«  »الیف 
استانبول و لندن زندگی می‌کند، در مصاحبه اخیر 
خود گفت: طراحان کودتای ۱۵ جولای ترکیه با 

نیروهای نازی »هیتلر« هیچ فرقی ندارند.
»شافاک« که رمان‌های »چهل قانون عشق« و 
»پنهان« را به نگارش درآورده، انفجار ساختمان 
مجلس ترکیه را با حملات نیروی هوایی نازی‌ها 
به وست‌مینستر مقایسه کرد و گفت: آن‌هایی که 
به خشونت و توطئه متوسل می‌شوند، در جهان 

متمدن هیچ نوع حقانیت اجتماعی ندارند.

این نویسنده که تاکنون ۱۳ کتاب منتشر کرده، 
به شب »تاریک و وحشتناک«ی اشاره کرد که 
با  نفر   ۲۲۰۰ حدود  و  کشته  ترکیه  در  تن   ۲۴۰
آنکارا  و  استانبول  خیابان‌های  به  تانک‌ها  ورود 

زخمی شدند.
کردند  تلاش  آن‌ها  افزود:  همچنین  »شافاک« 
دولت منتخب و رئیس‌جمهور کشور را با اسلحه و 
تانک سرنگون کنند؛ اما هیچ‌کدام از این‌ها قابل 

پذیرش و توجیه نیست.
جنبش  که  است  واضح  کرد:  اظهار  ادامه  در  او 
و  فرهنگ  مدرسه‌ها،  داشت.  جنبه  دو  »گولن« 
آن‌ها  مثبت  و  مشاهده  قابل  وجه  تحصیلات 
تاریک  جنبه  نظر می‌رسد یک  به  متاسفانه  بود. 
 ۱۵ شب  دارد...  وجود  آن‌ها  اقدامات  در  هم 

را  این جنبش چهره زشت خود  که  بود  جولای 
با وحشتناک‌ترین شکل خود نشان داد.

»فتح‌الله گولن« واعظ، نویسنده و تدریس‌کننده 
الهیات ساکن پنسیلوانیاست که  علوم اخلاقی و 
حساب  به  اخیر  نافرجام  کودتای  اصلی  متهم 
جامعه،  در  او  »خدمت«  جنبش  اعضای  می‌آید. 
رسانه‌ها و سیستم قضایی ترکیه حضور پررنگی 
اقدامات  به  سخنانش  در  »شافاک«  ــد.  دارن
فرهنگی و برنامه‌ریزی‌های جنبش منتسب به او 

در مدرسه‌ها و موسسات آموزشی اشاره می‌کند.
افراد  کــردن  دستگیر  و  متهم  همچنین  او 
افراد  و  هنرمندان  روزنامه‌نگاران،  دانشگاهی، 
دشمنی  یک  را  کودتا  جریان  از  پس  بی‌گناه 

شخصی خواند.

متولد  ساله   ۴۴ نویسنده  شافاک«  »الیف 
استراسبورگ فرانسه با اصالتی ترکیه‌ای است. او 
نگارش  به  مقاله  و  داستانی  اثر  چندین  تاکنون 
است.  کرده  کسب  را  متعددی  جوایز  و  درآورده 
»پنهان«  رمان  با   ۱۹۹۸ سال  در  »شافاک« 
ادبیات  اثر  بهترین  به  ‌برنده جایزه »رومی«، که 
عرفانی ترکیه تعلق می‌گیرد، شد. او نشان شوالیه 
را که از مدال‌های فرهنگی کشور فرانسه است 
اولیه  و  نهایی  به فهرست  بارها  و  دریافت کرده 
داستانی  ادبیات  جایزه  جمله  از  جهانی  جوایز 
زنان  دستاوردهای  جایزه  )بیلیز(،  »اورنج«  زنان 
داستانی  ادبیات  دوبلین»،  »ایمپک  آسیایی، 
روزنامه‌نگاری  بین‌المللی  جایزه  بریتانیا،  مستقل 

و ... راه پیدا کرده است

»الیف شافاک« نویسنده سرشناس ترکیه‌ای در سخنان اخیر خود، کودتاچیان ترکیه‌ای را با نازی‌های آلمانی مقایسه کرد. او گغت: واضح است که جنبش 
»گولن« دو جنبه داشت. مدرسه‌ها، فرهنگ و تحصیلات وجه قابل مشاهده و مثبت آن‌ها بود. متاسفانه به نظر می‌رسد یک جنبه تاریک هم در اقدامات 

آن‌ها وجود دارد... شب ۱۵ جولای بود که این جنبش چهره زشت خود را با وحشتناک‌ترین شکل خود نشان داد.

مقایسه کودتاچیان ترکیه با نیروهای نازی
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زنان اثرگذار 
»ابد و یک روز«

با خانواده فرودستی مواجه  ابد و یک روز ما  در 
هستیم که طبعا تغذیه مناسبی ندارند و قطعا نمی 
توانند زیبا باشند. از همان لحظه که دوربین وارد 
خانه ای احتمالا در محلات جنوب شهر تهران 
می شود )براساس بافت کوچه و ساختمان های 
را به رخ می  زنانگی خانواده خود  اطراف(، وجه 
رایج سینمای  کلیشه  براساس  زنانگی که  کشد؛ 
نبرده  پرده  روی  را  منفعل  قربانی  تصویر  ایران، 
که هرکدام از 5 زن خانواده، به اندازه خود کنشگر 
و اثرگذار بر اتفاقات روزمره هستند؛ حتی مادری 
که صحنه های یکی به دوی او با پسر بزرگتر و 
دخترانش بر سر پسر کوچکتر و مواد فروشی او، 
از جمله باورپذیرترین سکانس های »ابد و یک 
روز« است، نشست ماهنامه »تجربه« با بازیگران 
زن »ابد و یک روز« فرصتی برای مرور شرایط 
ساخت این فیلم و زوایای مختلف آن است. چهار 
»تجربه«  نشست  در  ایران  سینمای  زن  بازیگر 
مقتضیات  به  روز«  یک  و  »ابد  فیلم  بر  علاوه 
حرفه بازیگری و تفاوت شرایط با بازیگران مرد 

پرداختند که در ادامه می آید.ر
کاراکتر زن در ابد و یک روز کنشگر و تاثیرگذار 
است، آیا گسترش سوژه و افزایش آمار فیلم های 
بازیگران  جایگاه  و  موقعیت  در  تغییری  تولیدی، 
زن در سینمای ایران پدید آورده است؟ به بیان 
دیگر، تعدد کاراکترهای زن در آثار سینمایی، به 
آنان  واقعی  جایگاه  به  رسیدن  و  کیفیت  ارتقای 

کمک کرده است؟

کارگردان ها  از  و  دانم  تا جایی که می  ایزدیار: 
شنیده ام، مسئله ای که در سینمای ایران باعث 
شد فیلمنامه ها زن محور نباشند یا کمتر باشند، 
مجوز ساخت است. می دانم که این مسئله پیش 
از این وجود داشته که مثلا می گفتند این فیلم 
پروانه ساخت نخواهد گرفت. اما به تازگی نقش 
البته  نوشته می شود،  برای زن ها  بهتری  های 

موافق نیستم »ابد و یک روز« زن محور باشد.

رامین فر: به نظر می رسد در این فیلم خلاقانه تر 
با زن برخورد شده است.

توجه می  به زن  روز  و یک  ابد  در  بله؛  ایزدیار: 
شود. زن در سینمای ایران یک زمانی زیر سایه 
است،  کاراکتر  خود  برای  اینجا  در  اما  بود،  مرد 
می  انجام  کاری  و  است  تاثیرگذار  دارد،  کنش 
دهد. زن در این فیلم با مرد به طور موازی پیش 
می رود. همه کاراکترها چه زن ها و چه مردها 
در اتفاقات فیلم با هم جلو می روند و تاثیرگذار 
هستند، فقط هر کدام سر جای خود قرار دارند. 
همین درست بودن نقش ها است که باعث شد 

فیلم دیدنی شود.

رامین فر: برای بازیگر زن در سینمای ایران در 
قصه و پردازش محدودیت هایی وجود دارد. من 
با شما موافقم که در چند سال اخیر در سینمای 
قوی  پردازش  که  بینیم  می  هایی  نقش  ایران 
اتفاق لزوما در مورد نقش های  این  تری دارند. 
قوی صدق نمی کند، گاهی نقش های ضعیف 
کنار  در  ها  زن  یعنی  دارند.  قوی  پردازش  هم 
محدودیت هایی که دارند اگر نقش پرداخت شده 
ای را بازی کنند، برای آنها نقطه قوت محسوب 

می شود.

در سال های اخیر کاراکترهایی برای زن ها خلق 
شده که قابل تامل هستند، اما با این وجود، من 
هنوز فاصله را می بینم و کمبود را احساس می 
کنم. من از تلویزیون و از ژانر کمدی می آیم که 
در آن زن روی یک مرز باریک به اندازه مو راه 
می رود. به عنوان یک زن ایرانی باید وجهه اش 
را حفظ کند و در عین حال خنده دار باشد. این 
کار تقریبا غیرممکن است اما بازیگرهای زن این 
کار را انجام می دهند. احساس می کنم در سینما 

فضا گسترده تر و پردازش ها قوی تر است.

رحمانی: از گسترده تر شدن نقش برای زن های 
مطمئن  زیاد  اخیر  های  سال  در  ایران  سینمای 
نیستم، اما در این میان فیلمنامه های خوبی مثل 
»ابد و یک روز« اتفاق می شوند که دست بر قضا 
این  اگر  دارد.  زن  کاراکتر  روی  بیشتری  تمرکز 
اتفاق را روی نمودار ببریم خیلی مطمئن نیستم 
که آمار در حال رشدی داشته باشد. مثلا اگر می 
گوییم امسال فیلم »ابد و یک روز« این خاصیت 
را دارا بوده، سال ها پیش هم »سارا« و »پری« 
ها روی زن  آن  فیلمنامه های  تمرکز  بودند که 

بوده است.

ساخته  زیادی  های  فیلم  هم  دوران  همان  اما 
می شد که محوریت شان مرد بود. به طور کلی 
سینمای  در  زن  نقش  به  توجه  وضعیت  درباره 
ایران نظر مطمئنی نمی توانم بدهم به هر حال 
وجود  ایران  سینمای  در  زن  نقش  به  توجه  این 
ندارد که به سینمای جهان هم که نگاه می کنیم 
مرد  کاراکترهای  سمت  به  ترازو  کفه  بینیم  می 

سنگین ترا ست.

خانم مقدمی شما کنشگری در نقش های امروز 
زنان را چگونه می بینید؟

مقدمی: می توان گفت چند سالی است که نقش 
های کنش گرانه برای بازیگرهای زن در سینما و 
حتی در تلویزیون بیشتر نوشته می شود. اما اینکه 
قبلا این اتفاق نمی افتاد را نمی توانم قطعی نظر 
»باشو  مثل  هایی  فیلم  ایران  سینمای  در  دهم. 
را  آخر«  »پرده  و  »مسافران«  کوچک«،  غریبه 
هستند.  ها  زن  ها  فیلم  این  کنشگران  و  داریم 
زن  بازیگر  به  کمی  مقطعی  در  گفت  توان  می 
چه در سینما و چه در تلویزیون ظلم شد و کمتر 
نقش هایی که بار دراماتیک اثر را به دوش می 
بازیگران  اینکه  با  کشد برای زن ها نوشته شد، 
توانمندی داشته و داریم. اما اتفاق خوبی است که 
این روزها توجه بیشتری به کاراکترهای زن شود.

تعدد نقش های کنشگر چه تاثیری در کار یک 
بازیگر خواهدداشت؟

مقدمی: حرفه ما بازیگری است و فارغ از اینکه 
فیلمنامه ای را بازی کنیم یا نکنیم فیلمنامه های 
باید نکته ای در فیلمنامه  زیادی را می خوانیم. 
وجود داشته باشد که به عنوان بازیگر زن بخش 
حرفه ای ذهن را تحریک کند که بپذیریم در آن 
بازی کنیم یا نه، باید ببینیم در کدام فیلمنامه این 
نکته وجود دارد. مادامی که وجود نداشته باشد یا 
نمی پذیریم که کار کنیم یا وقتی کار می کنیم 
آن کار چندان دلچسب و دلخواه مان نمی شود. 
اما وقتی با فیلمنامه ای مواجه می شویم که در 
آن نقشی نوشته شده که برای زن یک اتفاق را 
طراحی کرده در چنین شرایطی می توان با این 
از درون  بازی خوب  نقش کشتی گرفت و یک 
بازی و  بیرون کشید. طبیعی است که جلوه  آن 

بازیگری هم بیشتر می شود.

خانم رامین فر در صحبت هایتان به محدودیت 
این  کردید،  اشاره  زن  بازیگرهای  راه  سر  های 
می  بازیگر  کار  در  تاثیری  چه  ها  محدودیت 

گذارد؟
رامین فر: بعد از دوره چند ساله ای که زن را کاملا 
کنار گذاشته بودند، مثل چند سال اوایل انقلاب 
که زن در بعضی فیلم ها به مثابه اکسسوار بود 
و یا در بعضی دیگر در پس زمینه حضور داشت، 
شرایطی ایجاد شد که زن در سینما آرام آرام جلو 
با مرور زمان جای خالی زن  آمد. فکر می کنم 
در سینما را احساس کردند و این کمبود را دیدند.

کارگردانی مثل »سعید روستایی« روی فیلمنامه 
کامل  اشراف  آن  کاراکترهای  و  نوشته  که  ای 
نقش  و  کرده  فکر  کاراکترها  همه  روی  دارد. 
ها را پرداخت کرده است. همین است که برای 
بازیگرها ایفای نقش هایشان جذاب بود. در سال 
های مختلف سینمای ایران، این چنین خلاقیت 
ها به شکل موردی حتما وجود داشته ولی وقتی 
البته من هم قطعا الان  نگاه می کنیم-  آماری 
صحیح نمی گویم چون برای صحت گفته هایم 
در  بفهمیم  تا  است  نیاز  کارشناسی  کار  یک  به 
طول یک سال چند فیلم تولید شده و در چند تا 
از آنها زن شخصیت اصلی قصه بوده است- به 
زن  اخیر  های  سال  در  که  بینیم  می  کلی  طور 
ایفای  فرد  به  منحصر  ویژگی  که  هستند  هایی 
یک نقش را دارند و اگر حضورشان را از آن فیلم 

بگیریم، فیلم ساقط است.

در  زن  کاراکترهای  به  توجه  بحث  به  برگردیم 
به  زن  بازیگران  شود  می  گفته  ایران.  سینمای 
نسبت بازیگران مرد در سینمای ایران، از تکنیک 
از  بگوییم،  بهتر  یا  هستند  برخوردار  تری  پایین 
این تکنیک در نقش های خود بهره نمی گیرند. 
این انتقاد مطرح است که بیشتر نقش های آنان، 
تکرار بازی های گذشته است. نظر شما چیست؟

ایزدیار: به نظر من یک بخشی از این اتفاق به 
زن  بازیگرهای  که  است  هایی  محدودیت  دلیل 
کاری  هر  تواند  نمی  زن  بازیگر  که  این  دارند. 
از هر کاری لمس  البته منظورم  انجام دهد-  را 
دست  ایران  سینمای  در  زن  کلا  نیست.  کردن 

و بال بسته تری نسبت به مرد دارد. من موافق 
کمتری  تکنیک  بازیگری  در  ها  زن  که  نیستم 

نسبت به مردها دارند.

زن  بازیگران  های  دشواری  از  یکی  فر:  رامین 
کنار همه  در  بازی کنند،  باورپذیر  این است که 
چیزهای غیرقابل باوری که برای آنها وجود دارد. 
می  بگویند  مثلا  که  کنند  صرف  زیادی  انرژی 
من  پسر  الان  که  است  غیرعادی  خیلی  دانم 
مریض روی زمین افتاده و من نمی توانم به آن 
دست بزنم، اما تو را به خدا من را باور کن و ببین 

که چقدر واقعی این پسر را دوست دارم.

از  زن  بازیگرهای  که  گفت  توان  نمی  رحمانی: 
تکنیک کمتری نسبت به مردها بهره می گیرند. 
باید بپذیریم که هنوز فضای جامعه ایران مردانه 
که  هستیم  روندی  در  و  شده  بهتر  خیلی  است، 
های  زمینه  همه  در  رود.  می  شدن  بهتر  به  رو 
دیگر به جز بازیگری هم باید بپذیریم که وقتی 
در شرایط مردانه هستیم، محدودیت هایی وجود 
دارد که زن را کمرنگ می کند. من از سال های 
بازیگرهای زن  ام یادم است که چه  دانشجویی 
خوبی در کارهای مان بازی می کردند اما ازدواج 
کردند و کنار رفتند. مردها این محدودیت ها را 
آزادتر  و  دارند  بیشتری  بروز  امکان  دارند،  کمتر 
به  باشد  میان  در  تکنیک  پای  اما وقتی  هستند. 
همان اندازه که بازیگر مرد خوش تکنیک وجود 

دارد، بازیگرهای زن هم هست.

ایزدیار: این به همان سوال اول شما باز می گردد 
تا فیلمنامه نوشته می شود که در  که مگر چند 
تا  چند  برده شود؟  کار  به  تکنیک  باشد  نیاز  آن 
فیلمنامه مثل »خون بازی« ساخته می شود که 
در آن »باران کوثری« نشان دهد که تا این حد 
ها  این محدودیت  کنم.  بازی  توانم  توانمند می 
وجود دارد و من اصلا قبول ندارم که زن های 
ایران از تکنیک کمتری استفاده می کنند یا سواد 

کمتری دارند. در سینمای ایران پا به پای مردها 
بازیگرهای زن خوب وجود دارد، اما موقعیت ابراز 

وجود آنها قطعا کمتر است.

مقدمی: به نظر من زن و مرد بازیگر در سینمای 
ایران، دوشادوش هستند و هیچکس بر هیچکس 

برتری ندارد.

بازیگران  برای  توان  بیشتری می  آیا محدودیت 
زن درنظر گرفت؟

موافق  ها  محدودیت  بخش  این  با  من  مقدمی: 
نیستم و آنها را نمی فهمم. در همه این سال ها 
اتفاقاتی افتاده که به نوعی از دل این محدودیت 
فیلم  مگر  ــت.  اس شــده  ایجاد  خلاقیت  ها 
»پرده  یا  کرد؟  بازی  کسی  چه  را  »هنرپیشه« 
چه  را  سینما«  آکتور  شاه  »ناصرالدین  یا  آخر« 
کسانی بازی کردند؟ با این مثال ها می خواهم 
های  نقش  در  ها  زن  ها  فیلم  این  در  بگویم 
مهمی بازی کردند که بازی خوبی می طلبید. یا 
عقب تر که می رویم می بینیم »باشو غریبه ای 
کوچک« نقش اصلی اش را یک زن بازی کرد 
و اگر نزدیک تر بیاییم، می بینیم که »چهارشنبه 

سوری« و »شوکران« محوریت اش زن بود.

فکر  شما  نفر  چهار  هر  بحث،  اینجای  تا  پس 
می کنید سینمای ایران نیازمند شهامت و عبور 
اهمیت  درباره  ما  است.  گذشته  های  کلیشه  از 
نقش های متفاوت برای زن ها در سینما صحبت 
کردیم که اگر این اتفاق بیفتد زن ها می توانند از 
مرزها عبور کنند و تکنیک بیشتری نشان دهند. 
که  این  از  جدا  اتفاق  این  وقوع  برای  اما  حالا 
باید فیلمنامه هایی نوشته شود که در آن نقش 
و  باشند  داشته  تری  قوی  پرداخت  زن،  های 
ها  زن  به  مسوولیت  این  سپردن  با  کارگردانان 
زن  بازیگران  دهند،  خرج  به  بیشتری  ریسک 
با  بپذیرند که  باید ریسک پذیر شوند، یعنی  هم 
را  اتفاق  متفاوت  های  نقش  امتحان  در  شرکت 

بزنند. نقش هایی که شاید در  در کار خود رقم 
آن مجبور باشند جدا از زشتی و زیبایی، مصائب 
زیادی را تحمل کنند. در چنین شرایطی شما این 

ریسک را می کنید؟
مقدمی: فکر می کنم کارنامه ام ثابت کرده که 
این کار را کرده ام و حاضرم که دوباره هم آن 
آنچه  برای من نقش مهم است،  انجام دهم.  را 
می  آن  برای  که  تلاشی  کنم،  خلق  است  قرار 
کنم اهمیت دار. هرگز نقش ساده ای که بتوان 
از آن عبور کرد و نیازی به کار ندارد را نه خواهم 
برای  ام. حتی  پذیرفته  به حال  تا  نه  و  پذیرفت 
کوچکترین نقش هایی که بازی کرده ام زحمت 
ام،  کرده  طراحی  و  ام  کرده  تحقیق  ام،  کشیده 
می  اند  کرده  کاری  من  با  که  هایی  کارگردان 

توانند به این مساله اذعان کنند.

اتفاقی  اینکه  برای  من هم حاضرم ریسک کنم 
متفاوت برای خدم و نقش هایی که ایفا می کنم، 
ایجاد کنم. وقتی در فیلم همیشه پای یک زن در 
میان است« پذیرفتم که با یک گریم عجیب و 
زشت بازی کنم همه با تعجب گفتند چرا این کار 
را می کنی؟ من گفتم نقش مهم است بعدها این 

نقش در ذهن همه می ماند.

ایزدیار: در مدت بازیگری ام همیشه این دغدغه 
را دارم که نقش های متفاوت بازی کنم. در ابد 
»سعید  اطمینان  با  افتاد  اتفاق  این  روز  یک  و 
واقعا  که  من  به  ملکان«  »سعید  و  روستایی« 
من  به  نقش  این  شد  حالم  شامل  خدا  لطف 
پیشنهاد شود که بتوانم وجه دیگری از خودم را 

در بازیگری نشان دهم.

رامین فر: من فکر می کنم این سوال را از هر 
بازیگر دیگری غیر از ما هم بپرسید قطعا همین 
جواب را می شنوید. حتی اگر کسی عقیده اش 
با  دارد  دوست  گوید  می  قطعا  باشد  این  از  غیر 
این زمینه  نقش های متفاوت ریسک کند و در 

تلاش می کند. حتی اگر توانمندی ایفای نقش 
متفاوت را نداشته باشد.

بازی  در  موضوع  این  تجربه  اما  فر  رامین  خانم 
متفاوت  نقش های  در  نبوده که  زیاد  های شما 
بازی کنید. معمولا در نقش های تکراری دیده 

می شوید.

قرار است  اگر  و  آیم  تئاتر می  از  فر: من  رامین 
با بازی در نقش های متفاوت روحم ارضا شود، 
در تئاتر شده است. از زن آرایشگری که از اروپا 
بازی  تئاتر  در  را  شور  مرده  یک  نقش  تا  آمده 
کرده ام. در عرصه تصویر من مجبورم براساس 
پیشنهادهایی که برایم می آید، انتخاب کنم. من 
به عنوان یک زن معمولی در تلویزیون شناخته 
آرامش  اش  خانواده  به  و  است  آرام  که  ام  شده 
مدام  پیشنهادها  این  که  است  همین  دهد،  می 
توانم  می  که  کاری  تنها  من  و  شود  می  تکرار 
انجام دهم این است که بهترین هایی که به من 
پیشنهاد می شود را انتخاب کنم. بدیهی است که 
اما  بود.  خواهم  تکراری  تلویزیون  در  مخصوصا 
این اتفاق آزارم نمی دهد. قطعا من هم دوست 
دارم متفاوت باشم اما می دانم که قواعد بازی در 

سینما و تلویزیون این است.

واقعی بودن یک نقش برای بازیگر تا چه حد کار 
را سخت یا آسان می کند؟

مقدمی: آسان که نمی تواند باشد بازیگر یک آدم 
است و تمام وجوه رئالیستی یک انسان را دارد و 
وقتی قراراست چیزی غیر از خودش را خلق کند 
در وضعیت رئال باید یک چیز دیگری ایجاد کند، 
است،  خودش  آنچه  از  متفاوت  که  چیزی  یعنی 
باشد. گاهی بازیگر، تیپ- کاراکتر بازی می کند، 
و  گفتاری  رفتاری،  وجوه  است،  باز  دست  اینجا 
که  گذاشت  آن  برای  توان  می  زیادی  گویشی 
کمک می کند. اما وقتی دست و پا بسته است و 
حتی نمی توانی حرکت اضافه ای داشته باشی، 

چون نقش را از وضعیت رئال خارج می کند این 
کار را سخت تر می کند.

یک آدمی عین خودت، سن خودت و با ویژگی 
های ظاهری خودت داری که در طبقه اجتماعی 
و  تفکر  سواد،  سطح  کند،  می  زندگی  دیگری 
باید  را  ها  این  کند.  فرق می  تو  با  اش  خانواده 
عین  و  بنویسی  آن  برای  شناسنامه  و  بشناسی 
آدمی که همه آن را می شناسند و ملموس است 
خلقش کنی. این شخصیت ها ما به ازای خارجی 
بیند به مبحث مقایسه  بیننده می  دارند و وقتی 
فیلم  در  که  شخصیتی  این  چقدر  که  رسد  می 
فلان  و  شان  کناری  همسایه  مثلا  با  بیند  می 

فامیلشان نزدیک است.

فیلم  حواشی  درباره  هم  کمی  باشید  موافق  اگر 
صحبت کنیم. بعد از اکران فیلم در جشنواره فیلم 
روز،  یک  و  ابد  که  شد  شنیده  انتقادهایی  فجر 
ایران را ترسیم کرده و قصد سیاه نمایی دارد، در 

این باره چه نظری دارید؟
مقدمی: این تعابیر کاملا نادرست و بیشتر شبیه 
بهانه جویی است. ما برای هر فیلمی می توانیم 
مشابه سازی کنیم. مگر ما در ایران زندگی نمی 
کنیم و مملکتمان را دوست نداریم؟ پس چرا باید 
سعی کنیم تخریبش کنیم؟ همه هنرمندان همین 
طور هستند. سعید روستایی چرا باید چنین کاری 
انجام دهد؟ فیلم می سازد و در جشنواره همین 
و  داوری می شو  دیده می شود،  فیلمش  کشور 
به آن توجه می شود. چرا باید این کار را بکند؟ 
فیلم  آن  که  کنم  بازی  کاری  در  باید  چرا  م  یا 
می خواهد مملکتم را تخریب کند و سیاه نماید 
کند. اگر قرار است هم را بکوبیم می توان این 
مواضع را گرفت اما معنی نقد این نیست که چون 
به آن توجه شده  را کسب کرد و  فیلم جوایزی 
مقابل جناحی قرارش دهند که تخریب بشود، این 

نامردی است و نقد نیست.
ادامه در صفحه 8
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BEST IN THE WEST

کافه رستوران تراس در پاراماتاکافه رستوران تراس در پاراماتا

انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

401 Church Street, Parramatta | ph: 02 9890 9787 
email@terrace.com.au | web: www.terrace.com.au  | https://www.facebook.com/TerracePersianRestaurant

Functions & Parties from $35 per person
DJ, Dancers arranged for over 80 people functions

 Book your
next function with us

 Weddings
 Engagements 

 Birthday parties
Farewells

 Graduations
School Formals, etc

برگزاری جشنهای شما 
تا ظرفیت 100 نفر

انواع غذاها و شیرینی های ایرانی 
به همراه چای، بستنی و فالوده شیرازی 

در رستوران تراس با کیفیت برتر
انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

سرو
 قلیان 

در 
فضای 

بیرونی 
رستوران

7 days
 Open for Breakfast

 8am 7 days
 Lunch & Dinner
12pm to 10 pm

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766         337 Penshurst St.  Willoughby               

خیارشور 
مهرام 

خوشمزه 
و خوشنام

Info@Lunexco.com.au

+61 434 060 337

محصولات مهرام 
در استرالیا 
با نمایندگی 

انحصاری لونکس
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 Trigonella علمی:  )نام  شنبلید  یا  شنبلیله 
از  است  گیاهی   )foenum-graecum
همین  به  و   )Fabaceae( باقلائیان  تیره 
تثبیت  باکتری‌های  با  هم‌زیستی  توانایی  دلیل 
زیادی  بخش  می‌تواند  و  داشته  را  ازت  کننده 
کند. تولید  را  خود  استفاده  مورد  نیتروزن  از  از 

تا ۵۰  ارتفاع ۱۰  به  علفی  است  گیاهی  شنبلیله 
به رنگ روشن که  و  با گلهایی منفرد  سانتیمتر 
رنگ میوه‌های آن زرد تا قهوه‌ای است.این گیاه 
بومی ایران بوده و در بیشتر نواحی ایران از جمله 
سمنان  خراسان،  فارس،  اصفهان،  آذربایجان، 
خوراکی  سبزی  عنوان  به  و  می‌روید  دامغان  و 

کاشته شده و مصرف می‌شود.
دانه  شنبلیله،  گیاه  سبز  برگ‌های  بر  علاوه 
ارزش  و  می‌باشد  مغذی  مواد  از  سرشار  نیز  آن 
که  است  گیاهی  شنبلیله  دارد.  بالایی  غذایی 
عموما در نواحی اطراف دریای مدیترانه و جنوب 
چین،  هند،  کشورهای  در  و  می‌کند  رشد  آسیا 
پاکستان، ایتالیا، مصر، یونان و … به وفور یافت 
ایران  بومی کشور  گیاهان  از  می‌شود. همچنین 
علاوه  که  است  ذکر  به  لازم  می‌آید.  شمار  به 
نیز  بر برگ‌های سبز گیاه شنبلیله، دانه شنبلیله 
غذایی  ارزش  و  می‌باشد  مغذی  مواد  از  سرشار 
معدنی  مواد  از  سرشار  گیاه  این  دارد.  بالایی 
چون: مس، پتاسیم، کلسیم، آهن، سلنیوم، روی، 
نیز  ویتامینی  نظر  از  و  منیزیم می‌باشد  و  منگنز 
انواع ویتامین‌های گروه B مانند تیامین،  دارای 
ریبوفلاوین، نیاسین، پیریدوکسین، فولیک اسید 
و نیز ویتامین A و C می‌باشد. علاوه بر موارد 
پروتئین،  از  سرشار  گیاه  این  دانه‌های  ذکرشده، 
لیزین، تریپتوفان، استروئید ساپونین و دیوسژنین 
)ترکیبی که خواص شبه استروژنی دارد( می‌باشد.

شنبلیله؛ گیاهی سرشار از فیبر محلول
گرم   56 که  افــرادی  می‌دهد  نشان  مطالعات 
بعد  می‌کنند،  مصرف  روز  هر  را  شنبلیله  دانه 
طور  به  خونشان  کلسترول  سطح  هفته   24 از 
چشمگیری کاهش می‌یابد و 25 درصد ریسک 
می‌شود.  کمتر  ایشان  در  قلبی  حملات  به  ابتلا 
فیبرهای  فراوانی  مقادیر  وجود  مسئله  این  علت 
موسیلاژ،  ساپونین،  همی‌سلولز،  مانند  محلول 
باعث  فیبرها  این  می‌باشد.  پکتین  و  تانن 
صفراوی  نمک‌های  دوباره  جذب  که  می‌شوند 
نمک‌ها  این  نتیجه  در  شود،  محدود  کولون  از 
کلسترول  اینکه  به  توجه  با  شوند.  دفع  بدن  از 
پیش‌ساز نمک‌های صفراوی می‌باشد، با افزایش 
دفع نمک‌های صفراوی، کلسترول جذب‌شده از 
روده‌ها صرف تولید نمک‌های صفراوی می‌شود 
می‌شود،  خون  وارد  که  کلسترولی  نتیجه  در  و 
تا  می‌شود  باعث  عامل  همین  می‌یابد.  کاهش 
شنبلیله به عنوان گیاه کاهنده کلسترول معرفی 
در  مختلف  سموم  با  فیبرها  این  همچنین  شود. 
روده ترکیب می‌شوند و از جذب آن‌ها جلوگیری 
فیبرها  این  دیگر  عملکردهای  از  می‌کنند. 
محافظت از ماهیچه‌های کولونی در برابر سرطان 

می‌باشد.
پوستی  مشکلات  برای  طبیعی  درمان  بهترین 
سوختگی،  زخم‌ها،  خراش،  جوش،  اگزما،  مانند 
مشکلات پوستی ناشی از نقرس و نیز ضخیم و 
پرپشت شدن موها، استفاده موضعی از پودر دانه 

شنبلیله می‌باشد 
و  ها  زخم  برای شستشوی  استعمال خارجی  در 

جوش های پوستی استفاده می شود.

اثرات ضد دیابت شنبلیله و دانه شنبلیله
قدیم‌الایام  از  خون  قند  بهبود  برای  شنبلیله 
بهبود  آن  اثرات  دیگر  از  است.  شده  شناخته 
افراد  برای  شنبلیله  می‌باشد.  بالا  کلسترول 
رنج هستند،  در  نیز  بالا  از کلسترول  دیابتی که 
یک تیر با دو نشان است. مطالعات متعدد نشان 
شنبلیله،  میلی‌گرم   500 روزانه  مصرف  می‌دهد 
 HDL و  کاهش  را  کلسترول  و  تری‌گلیسرید 

که کلسترول خوب می‌باشد را افزایش می‌دهد.
دانه  در  ایزولوسین  هیدروکسی  اسیدآمینه  وجود 
این گیاه به  از علل دیگر معروف بودن  شنبلیله 
زیرا هیدروکسی  است؛  گیاهی ضددیابت  عنوان 
ایزولوسین باعث تسریع ترشح انسولین می‌شود. 
این عامل در کنار اثر کاهندگی قند خون که به 

القا می‌شود،  شنبلیله  در  موجود  فیبرهای  وسیله 
اثرات ضد دیابتی این  باعث کنترل قند خون و 

گیاه می‌گردد.

دانه شنبلیله و درمان سوزش سر دل
فراوانی موسیلاژ تشکیل  مقادیر  از  دانه شنبلیله 
به وسیله  را  التهاب روده و معده  شده است که 
می‌دهد.  کاهش  روده  و  معده  جدار  پوشاندن 
به  شنبلیله  دانه  چای‌خوری  قاشق   1 افزودن 
رفلاکس  و  دل  سر  سوزش  رفع  برای  غذاها 
یک  کردن  حل  دیگر  پیشنهاد  می‌شود.  توصیه 
قاشق چای‌خوری از پودر دانه شنبلیله در آب یا 
آب میوه قبل از وعده غذایی می‌باشد. همچنین 
این گیاه خاصیت هضم‌کنندگی و ملین دارد و در 
laxa� عنوان  به  گیاهی  داروهای  از   بسیاری 

tive )ملین( استفاده می‌شود.

پوست سالم، مویی پرپشت با دانه شنبلیله
پوستی  مشکلات  برای  طبیعی  درمان  بهترین 
سوختگی،  زخم‌ها،  خراش،  جوش،  اگزما،  مانند 
نیز ضخیم  و  نقرس  از  ناشی  پوستی  مشکلات 
پودر  از  موضعی  استفاده  موها،  شدن  پرپشت  و 
دانه شنبلیله می‌باشد. برای این منظور لازم است 
پودر دانه شنبلیله را با آب داغ مخلوط نمایید و 
سطح آسیب‌دیده پوستی و یا مو را با این مخلوط 

بپوشانید.

چگونگی کنترل تب به وسیله گیاه شنبلیله
گیاه شنبلیله به عنوان یک گیاه تب بر شناسایی 
شده است. بهترین حالت، مصرف دانه شنبلیله به 
همراه لیمو و عسل در زمان بیماری است. برای 
این منظور 1-2 قاشق چایخوری دانه شنبلیله را 
3 مرتبه در روز به همراه چای سبز دم کنید و بعد 
از آن به همراه 1 قاشق چایخوری عسل و کمی 

آب لیموترش تازه میل نمایید.

سایر اثرات درمانی گیاه شنبلیله
افرادی که دچار  اشتها در  افزایش  به منظور   .1
عوامل  سایر  یا  و  بیماری  نتیجه  در  بی‌اشتهایی 

هستند.
و  کلیوی  بیماری‌های  کنترل  زمینه  در   .2
و  الکل  اثرات مخرب  برابر  در  از کبد  محافظت 

داروها
3. بهبود علائم ناشی از بیماری بری‌بری )کمبود 
ویتامین B( مانند زخم‌های دهانی، شکاف لب‌ها، 

زخم‌های مخاطی و …
نیز  و  سینه  سرطان  سلول‌های  رشد  کاهش   .4
ازای  در  لوسمی  در  خونی  معیوب  سلول‌های 

مصرف 400 میلی‌گرم در روز طی 1-3 وعده
5. بهبود گلو درد و سرفه‌های مزمن

بیماری‌های  و  عضلانی  دردهــای  تسکین   .6
التهاب مفصلی

7. درمان سردردهای میگرنی
8. بهبود التهاب معده و روده

از  پیشگیری  برای  آنتی‌اکسیدانی  اثــرات   .9
سرطان‌ها

10. برطرف‌کننده مشکلات جنسی در مردان
11. افزایش تولید شیر در مادران شیرده

12. تسریع روند زایمان
13. افزایش میل جنسی

14. بهبود بیماری‌های قلبی و نیز زوال عقل

اثرات جانبی
1. یکی از اثرات جانبی متداول تهوع می‌باشد که 
با مصرف بیش از 100 گرم در روز احتمال تهوع 
افزایش می‌یابد. به این منظور روزانه کمتر از 8 
گرم از این گیاه توصیه می‌شود. گازهای روده‌ای 

و اسهال نیز در برخی افراد گزارش شده است.
از  گیاه،  این  به  پوستی  در صورت حساسیت   .2
درمان‌های موضعی بر روی پوست اجتناب کنید؛ 
زیرا منجر به التهاب و راش‌های پوستی می‌شود.

3. در صورت مصرف طولانی مدت ممکن است، 
در عرق و ادرار بوی شربت افرا ایجاد شود.

گرم   56 که  افــرادی  می‌دهد  نشان  مطالعات 
بعد  می‌کنند،  مصرف  روز  هر  را  شنبلیله  دانه 
طور  به  خونشان  کلسترول  سطح  هفته   24 از 
چشمگیری کاهش می‌یابد و 25 درصد ریسک 

ابتلا به حملات قلبی در ایشان کمتر می‌شود.
تداخل شنبلیله با داروها

بالاخص  گیاه  این  مصرف  مورد  در  مهم  نکته 
برای اهداف درمانی که لازم است دز بالایی از 
این گیاه مصرف شود، این است که حتماً در این 
یا  قبل  ساعت   2 فاصله  با  شنبلیله  گیاه  حالت، 
بعد از دارو استفاده شود؛ زیرا به علت دارا بودن 
فیبرهای موسیلاژی، در جذب بسیاری از داروها 
تداخل ایجاد می‌کند. همچنین در صورت مصرف 
هر یک از داروهای زیر، در زمینه مصرف دزهای 
بالای گیاه شنبلیله و فرآورده‌های دارویی مشتق 

از آن با پزشک خود مشورت نمایید:

1. داروی گلیپیزید و سایر داروهای ضد دیابتی: 
اثر این داروها به وسیله شنبلیله افزایش می‌یابد 
و مصرف همزمان آن‌ها منجر به افت شدید قند 

خون می‌شود.
2. انسولین: شنبلیله قند خون را کاهش می‌دهد 
باید  انسولین  دوز  شنبلیله  مصرف  صورت  در  و 

تنظیم شود.
ضد  ــای  داروه سایر  و  وارفارین  هپارین،   .3
در  موجود  کومارینی  ترکیبات  دلیل  به  انعقادی: 
با  شنبلیله  همزمان  مصرف  صورت  در  شنبلیله، 

این داروها احتمال خونریزی افزایش می‌یابد.
منوآمین‌اکسیداز  آنزیم  مهارکننده  داروهای   .4
دارا  دلیل  به  سیپرومین:  ترانیل  و  فنلزین  مانند 
با  آن  همزمان  مصرف  شنبلیله،  در  آمین  بودن 
این داروها منجر به افزایش ضربان قلب، سردرد، 

درد قفسه سینه و … می‌شود.

موارد احتیاط در مصرف شنبلیله
1. شنبلیله هم خانواده با بادام‌زمینی می‌باشد. اگر 
احتمال  باشید،  داشته  حساسیت  بادام‌زمینی  به 

حساس بودن شما به شنبلیله هم وجود دارد.
2. شنبلیله سطح قند خون را کاهش می‌دهد و 
توصیه‌شده  مقادیر  از  بیشتر  دزهایی  از  استفاده 
باعث افت شدید قند خون می‌شود. اگر مبتلا به 
دیابت می‌باشید با احتیاط و با فاصله از انسولین و 

داروهای خود از این گیاه استفاده کنید.
برای آسم  به عنوان درمان طبیعی  این گیاه   .3
شناخته شده است؛ اما تنفس پودر آن باعث آسم 

و علائم آلرژی در افراد می‌شود.

شنبلیله، گیاهی مناسب برای زنان و مردان
شنبلیله، منع مصرف در زمان بارداری

شنبلیله  بالای  دزهای  مصرف  بارداری  طی  در 
به هیچ وجه توصیه نمی‌شود. مطالعات متعدد بر 
شنبلیله  می‌دهد مصرف  نشان  باردار  زنان  روی 
می‌شود  مادران  در  زایمانی  دردهای  بروز  باعث 
و انقباضات رحمی را افزایش می‌دهد. در نتیجه 
برای  رو  این  از  می‌شود.  بیشتر  سقط  احتمال 
مصرف آن در دوران بارداری باید با احتیاط رفتار 

نمود.

سهولت زایمان با عصاره گیاه شنبلیله
همان طور که گفته شد شنبلیله دردهای زایمانی 
ناحیه  در  انقباض  به  منجر  و  می‌کند  تشدید  را 
برای  را  طبیعی  زایمان  نتیجه  در  می‌شود.  رحم 
هنگام  در  علت  همین  به  می‌کند.  تسهیل  افراد 
به منظور  بالای شنبلیله  زایمان مصرف دزهای 

القای زایمان طبیعی و آسان توصیه می‌شود.

افزایش شیردهی با کمک شنبلیله
که  می‌باشد  تستوفن  از  سرشار  گیاهی  شنبلیله 
مادران  بدن  در  پرولاکتین  افزایش سطح  باعث 
را تسهیل می‌کند.  شیرده می‌شود و ترشح شیر 
این  مصرف  از  پس  ساعت   72 الی   24 از  بعد 
طور  به  مــادران  در  شیر  افزایش  اثرات  گیاه، 
این  دانه‌های  از  کامل مشهود است. روغنی که 
گیاه استخراج شده باشد برای این منظور بسیار 
افزایش جریان شیردهی  برای  مناسب می‌باشد. 
روزی سه مرتبه کپسول 500 میلی‌گرمی شنبلیله 
از  بسیاری  ترکیب  در  شنبلیله  می‌شود.  توصیه 
داروهای گیاهی به منظور ایجاد تعادل هورمونی 
جریان  افزایش  سینه،  سایز  افزایش  خانم‌ها،  در 

شیردهی و … استفاده می‌شود.

بهبود گرگرفتگی در دوران یائسگی، با شنبلیله
مانند  یائسگی  زمان  در  نامطلوب  حالت‌های 
سطح  کاهش  علت  به  بیشتر  گرگرفتگی 
می‌باشد.  استروژن  مانند  زنانه،  هورمون‌های 
فراوانی  مقادیر  بودن  دارا  دلیل  به  شنبلیله 
دارد،  استروژنی  شبه  خواص  که  دیوسژنین 
برای بهبود گرگرفتگی در زمان یائسگی توصیه 

می‌شود.
شنبلیله سابقه طولانی برای درمان بیماری‌های 
از  سرشار  ــرا   زی دارد؛  نــابــاروری  به  مربوط 
فیتوکمیکال‌های  می‌باشد.  زنانه  هورمون‌های 
ساز  پیش  به  تبدیل  بدن  در  شنبلیله  در  موجود 
می‌شوند   DHEA مانند  جنسی  هورمون‌های 
برطرف  را  خانم‌ها  در  هورمونی  تعادل  عدم  و 

می‌کنند.

درمان پوکی استخوان به وسیله شنبلیله
از  بعد  زنان  در  استخوان  پوکی  شیوع  علت 
یائسگی، کاهش میزان استروژن در بدن  سنین 
توسط  کلسیم  جذب  به  استروژن  زیرا  می‌باشد؛ 
کاهش  با  می‌کند  شایانی  کمک  استخوان‌ها 
استخوانی  کلسیم  تراکم  هورمون،  این  یافتن 
به  ابتلا  برای  زمینه  نتیجه  در  می‌یابد.  کاهش 
پوکی استخوان در این سنین در خانم‌ها افزایش 
فیتواستروژن  وضعیت  این  بهبود  برای  می‌یابد. 
مواد  شامل  حقیقت  در  که  می‌شوند  توصیه  ها 
گیاهی سرشار از استروژن می‌باشند و از آن جمله 
می‌توان به شنبلیله، رازیانه، بذر کتان و … اشاره 

کرد.

علت درمان ناباروری توسط شنبلیله چیست؟
شنبلیله سابقه طولانی برای درمان بیماری‌های 
از  سرشار  ــرا  زی دارد؛  نــابــاروری  به  مربوط 
فیتوکمیکال‌های  می‌باشد.  زنانه  هورمون‌های 
ساز  پیش  به  تبدیل  بدن  در  شنبلیله  در  موجود 
می‌شوند   DHEA مانند  جنسی  هورمون‌های 
برطرف  را  خانم‌ها  در  هورمونی  تعادل  عدم  و 
می‌کنند. در نتیجه مشکلات ناباروری که مرتبط 
مرتفع  را  می‌باشند  زنانه  جنسی  هورمون‌های  با 
می‌نمایند. علاوه بر این، مواد شیمیایی موجود در 

شنبلیله باعث افزایش میل جنسی نیز می‌گردد.
اثر شنبلیله بر هورمون‌های مردانه

در رابطه با اثر مواد شیمیایی موجود در شنبلیله بر 
تستوسترون که هورمون مردانه می‌باشد، اختلاف 
نظر وجود دارد. شنبلیله سرشار از تستوفن می‌باشد 
که در بدن تبدیل به تستوسترون می‌شود. گفته 
می‌شود مصرف این گیاه تنها تستوسترون آزاد در 
بدن را افزایش می‌دهد. از طرفی دیگر تستوفن، 
باعث افزایش سطح پرولاکتین می‌شود که برای 
نیز  و  است  لازم  شیرده  مــادران  در  شیردهی 
باعث افزایش اندازه سینه می‌گردد که در مردان 
بر  شنبلیله  اثر  می‌رسد  نظر  به  است.  نامطلوب 
افزایش سطح هورمون‌های زنانه بسیار بیشتر از 

هورمون‌های مردانه مانند تستوسترون می‌باشد.

افزایش ساخت عضله توسط شنبلیله
شنبلیله  که  می‌دهد  نشان  مطالعات  از  بسیاری 
نمی‌دهد.  افزایش  چندان  را  تستوسترون  میزان 
گیاهی  مکمل  یک  عنوان  به  می‌تواند  ولی 
در  آنابولیک  استروئیدهای  جایگزین  باارزش، 
به نظر می‌رسد مواد شیمیایی  ورزشکاران شود. 
سطح  افزایش  بدون  شنبلیله  در  موجود  فعال 
آنابولیک  خاصیت  تنهایی  به  خود  تستوسترون، 
دارند و باعث افزایش ساخت عضلات می‌شوند. 
در  موجود  های  فیتوکمیکال  اثرات  دیگر  از 
مردانگی  قدرت  و  جنسی  میل  افزایش  شنبلیله 

در آقایان می‌باشد.
 

خواص تخم شنبلیله :
قسمتهای مورد استفاده شنبلیله :

تقویت  برای  آن  از  سنتی  بطور  شنبلیله:  تخم 
امروزه در چین  استفاده می شد و  قوای جنسی 
برای درمانی ناتوانی جنسی مردان از آن استفاده 
می شود. بیماران دچار دیابت نیز میتوانند از تخم 

شنبلیله استفاده کنند.
از  خاورمیانه  کشورهای  در  هوایی:  قسمتهای 
درمان  برای  شنبلیله  ساقه  و  برگ  قسمتهای 

دردهای شکمی استفاده میشود.
دارای  شنبلیله  تخم  که  آنجایی  از  هشدار:  
اثرات تحریک کنندگی رحم می باشد، از مصرف 
آن در دوران بارداری خودداری نمایید. اما از برگ 

آن میتوان در هنگام زایمان استفاده نمود.
 بیماران دیابتی که از انسولین استفاده می کنند 
خود  پزشک  با  گیاه  این  مصرف  از  قبل  باید 

مشورت نمایند.

طریقه مصرف شنبلیله:
یک  دانه،  پودر  گرم  یک  روی  بر  چای:  تهیه 
ساعت  سه  حداقل  و  ریخته  سرد  آب  استکان 
میل  و  کرده  را صاف  آن  می‌داریم؛ سپس  نگه 
است،  تلخ  محلول  چون  سویی  از  می‌کنیم. 

می‌توان آن را با کمی عسل، شیرین نمود.
این عمل را می‌توان تا ۵ بار در روز تکرار کرد؛ 
زیرا مصرف عادی پودر دانه‌ها، تا ۵ گرم در روز 

مجاز است.

 خواص شنبلیله و تخم شنبلیله
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پیک پارسیان

189 Merrylands Rd. Merrylands  
adjacent to the Cincotta Discount Chemist

reception@merrylandsfamilypractice.com.au
www.merrylandsfamilypractice.com.au

کلینیک پزشکی مریلندز
با کادر مجرب و حرفه ای

1300637000
0296376518

پزشک فارسی زبان 
از ماه آگوست در این کلینیک 
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ادامه از صفحه 6
بمبی که پشت در اتاق جاساز شده

را  مخاطبانش  روز«  یک  و  »ابد  برآبادی:  سعید 
راضی از سینما بیرون می فرستد، آنقدر که همه 
تهیه  و  شوند  می  بدل  فیلم  های  تبلیغاتچی  به 
ای،  رسانه  تبلیغات  کمترین  با  توانسته  کننده 
مخاطب حداکثری برای فیلمش بجِورد. اما چرا؟ 
چرا همه از فیلم راضی اند، حتی آنهایی که برای 
یک لحظه نه شبیه به سمیه زندگی کرده اند و 
نه همچون نوید در معرض ابد و یک روز حبس 

بوده اند؟

پاسخ های زیادی هست؛ ناملایمات اجتماعی یا 
اجتماعی  به قول جامعه شناس ها، آسیب های 
روز  هر  انگار  که  اند  شده  نزدیک  ما  به  آنقدر 
ما  آنها زندگی می کنیم. همه  پلشتی  در گند و 
همسایگی  در  را  ای  شوهرداده  زور  به  دختران 
یا روابط فامیلی خود می شناسیم، می دانیم که 
معاملات خانوادگی برای تحویل فرزند معتاد به 
کمپ های ترک چطور انجام می شود، دریافته 
ایم که چطور از نسل مادرهایمان دور شده ایم. 

نسل فرزندان خود را نشناخته ایم.

هر کدام از ما، حداقل یک بار، واضح و سینه به 
سینه با کارتن خواب ها مواجه شده ایم و بدون 
آن که کارگردان زحمت زیادی به خودش بدهد، 
می دانیم داخل خانه این خانواده آشوب زده چه 
کردن  باز  سختی  از  نیست  بعید  و  دارد  بویی 
مستراح داخل حیاط هم آگاه باشیم. پس چرا می 
رویم و بلیط هشت تا ده هزار تومانی می خریم 
تا شاهد رنج خانواده ای باشیم که به آن آگاهیم؟

ایا از دیدن فقر و مسکنت، بدبختی و بیچارگی 
آن هستیم  در پی  یا  بریم  لذت می  ای  خانواده 
که فرزندمان معتاد نشود یا دخترمان را به غریبه 
به  اند  رفته  که  هایی  آن  نه!  نکنیم؟  واگذار  ها 
با  ناآگاهانه  یا  آگاهانه  روز،  یک  و  ابد  تماشای 
قول  به  که  اند  شده  رو  به  رو  مگویی  واقعیت 
سنت اگزوپری »جرات نافرمانی از آن را ندارند«.

در  ساعتی  بمب  این  بگوییم  بهتر  یا  راز  این 
پستوی خانه خواهر پرندنشین خانواده تعبیه شده 
و کارگردان به بهانهای، اعضای خانواده را دنبال 
او می فرستد. تماشاچیان از خود می پرسند چه 
دلیلی دارد که این قصه اضافه به داستان چسبیده 
و کلی وقت و ریتم فیلم را گرفته است اما نمی 
دانند که در حقیقت، دیدن همین صحنه به آنها 

کمک می کند جزو علاقه مندان فیلم شوند.

اتاق خواهرزاده شان جمع  دایی ها در پشت در 
کند،  باز  را  در  او  که  خواهند  می  و  اند  شده 
نطنز  تحفه  این  تا  است  منتظر  هم  مخاطب 
هم  را  فکرش  کس  هیچ  بیاید.  بیرون  اتاق  از 
ماری  تواند  می  ای  خانواده  چنین  که  کند  نمی 
در آستین پرورده باشد، تا این که خواهرزاده نه 
براساس اصرار دایی ها و خاله ها و مادرش، بلکه 
به میل خود از اتاق بیرون می زند، دایی بزرگش 
را با قدرت فیزیکی اش له می کند و با فحش و 

بد و بیراه کل خانواده را می تاراند.

روز«  یک  و  »ابد  شاکله  فرعی،  داستان  این 
است؛ حبس، بالاخره هر چه باشد، تمام می شود 
،دخرت به زور شوهر داده شده، می تواند روزی 
چاه  و  خواهدکرد  ترک  معتاد،  برگردد،  خانه  به 
درنده  نوجوان  آن  اما  خواهدشد  باز  دستشویی، 
خو، آن بمب دست ساز این خانواده، مهار شدنی 

نیست که نیست.

خود  درون  در  را  بمبی  چنین  یا  ای  خانواده  هر 
پرورش داده یا از وجود آن در هراس است، پدر و 
مادر از شاخ و شانه کشیدن فرزندشان می ترسند 
و جامعه از نسلی که نه معتاد است، نه مقروض، 
خود  ذات  در  بلکه  محکوم،  نه  و  است  فاسد  نه 
اتاق  در  روزی  اگر  و  دارد  مهارنشدنی  خوشنتی 
پا  زیر  جسما  و  کلاما  را  ها  حرمت  کند،  باز  را 
یک  و  ابد  مخاطبان  فرق  حالا  خواهدگذاشت. 
از خود  روز مشخص تر می شود؛ آنها هر کدام 
این نیروهای مهارنشدنی را کجا  می پرسند که 
اند؛ در پستوی خانه یا در خرپشته  مخفی کرده 

ها؟

زنان اثرگذار »ابد و یک روز«

 Our services include bulk billing multilingual female and male doctors
 practice nurse, onsite pathology collection, immunisation clinics,
 TENS Therapy, acupuncture, pap tests. 
Convenient online bookings via our website and more.
Visit our website for more information, and follow us on Facebook.

بیماران  تمام  درصد   10 تا   5 یک  نوع  دیابت 
دوران  در  معمولا  و  دهد  می  تشکیل  را  دیابتی 
کودکی یا نوجوانی خود را نشان می دهد، بدین 

جهت به آن دیابت جوانی هم می گویند.
گونه  هیچ  یک  نوع  دیابت  بیماری  اوایل  در 
سیمپتومی ندارد، زیرا پانکراس )لوزالمعده( نسبتا 
فعال است و بیماری وقتی مشخص می شود که 
پانکراس که  بتای  تا 90 درصد سلول های   80
انسولین ترشح می کنند از بین رفته اند، در نتیجه 
پانکراس  دچارند  نوع یک  دیابت  به  که  افرادی 
آنها خیلی کم و یا اصلا ترشح انسولین ندارد، زیرا 
بر اثر یک عکس العمل سیستم دفاعی بدن خود 
بیمار اکثرا یا کاملا تمام سلول های بتا از بین می 
روند. هورمون انسولین گلوکز موجود در خون را 
در  و  کند  می  انرژی  کننده  تولید  قند  به  تبدیل 
این نوع دیابت باید حتما و مرتبا به بیمار انسولین 
برسد وگرنه مرگ بیمار حتمی است و به همین 
جهت به آن دیابت محتاج به انسولین می گویند. 

علل
هنوز معلوم نیست که چرا و به چه دلیل سیستم 
دفاعی به سلول های بتا حمله ور می شود. حدود 
بعضی  دارند.  ارثی  آمادگی  بیماران  درصد   10
و  ها  ویروس  از  بعضی  زیست،  محیط  عوامل 
تغذیه بعضی از خوراکی ها زودتر از موقع ممکن 

است نقشی در این بیماری داشته باشند.

مشکلاتی که ممکن است پیش بیاید
هیپوگلیسمی یا هایپر گلیسمی که بر اثر تنظیم 

درمان پیش می آید و اسیدوز مهم هستند.
 به تدریج بیمار دچار مشکلات سلامتی بیشتری 
می شود، مثل بیماری های قلبی ـ عروقی، کم 
انگشتان  در  دادن حس  دست  از  کلیوی،  کاری 
و  نابینایی  حتی  بینایی  مشکلات  پاها،  و  دست 
این  از  پیشگیری  برای  وسیله  بهترین  غیره. 
مشکلات کنترل مرتب و دقیق قند خون، فشار 

خون سرخرگی و کلسترول است.

مواظب بیماری سلیاک باشید
نوع  دیابتیک  بیماران  نزد  در  سلیاک  بیماری 
از  بیشتر  درصد  شــود)20  می  دیده  زیاد  یک 
سلیاک  بیماری  مطالعات  طبق  معمولی(.  افراد 
سیمپتوم  و  است  اتوایمیون  دیگر  بیماری  یک 
نوعی  که  گلوتن  مصرف  با  گوارشی(  )اکثرا  ها 
دارد  ها وجود  بیشتر سریال  در  و  است  پروتئین 
شروع می شود و باید در تمام بیماران دیابت نوع 
یک بیماری سلیاک را جستجو کرد حتی اگر هیچ 

سیمپتومی وجود نداشته باشد.

سیمپتوم های دیابت نوع یک
ـ دفع شدید ادرار، چندین بار بیدار شدن در شب 

برای ادرار کردن
ـ احساس زیاد گرسنگی و تشنگی

ـ خستگی شدید
ـ لاغر شدن

ـ تار بینی
طولانی  بهبودی  مختلف،  های  عفونت  تکرار 
زخم ها، از دست دادن احساس در پاها، بعضی از 
علائم مشکلات تولید شده توسط بیماری هستند. 
در این مواقع بدون تاخیر با پزشک مشورت شود.

چه کسانی در خطر ابتلا هستند
تمام افرادی که آمادگی ارثی دارند، یعنی وقتی 
یکی از افراد نزدیک خانواده مبتلا هستند مانند 
تا   5 ابتلا  امکان  برادر،  و  خواهر  و  مادر  و  پدر 
10 درصد است، همین طور در دوقلوهای واقعی 
اگر یکی بیمار شد امکان بیمار شدن دومی بین 
اپیدمیولوژیک  مطالعات  است.  درصد   50 تا   30
در  یک  نوع  دیابت  بیماری  که  دهد  می  نشان 
 400 و  ها  آمریکایی  برابر   3 تا   2 فنلاند  اهالی 
از خط  برابر اهالی ونزوئلاست یعنی کسانی که 
استوا دورند بیشتر مبتلا می شوند. احتمالا کمبود 
ویتامین D که بر اثر نور خورشید در بدن ساخته 

می شود، عامل آن است.

چند فرضیه در مورد عوامل تولید بیماری

چند  فقط  نشده  پیدا  حال  به  تا  عاملی  هیچ 
هیپوتز)فرضیه( وجود دارد:

ـ شیر گاو: مصرف زودرس شیر گاو در نوزادان 
ممکن است به تولید آلرژی و دیابت نوع یک در 
کند.  کمک  دارند  ژنتیکی  آمادگی  که  کودکانی 
متخصصان توصیه می کنند که به نوزادان قبل 
از دوازده ماهگی شیرگاو داده نشود. بیماری در 
ندرت  به  اند  خورده  مادر  شیر  که  کودکانی  نزد 

دیده می شود.
ـ سریال: تغذیه نوزاد قبل از 4 ماهگی با سریال 
ممکن است باعث بیماری شود نباید نوزاد قبل از 

6 ماهگی سریال بخورد.
عفونت  به  دچار شدن  ویروسی:  های  عفونت  ـ 
های تولید شده بر اثر بعضی از ویروس ها مثل

می   Coxsackieو  Epstein ، Barr
علیه  اتوایمیون  های  العمل  عکس  باعث  تواند 

پانکراس بشود.

پیشگیری
باید  اول  نوع  دیابت  بیماری  از  جلوگیری  برای 
مسئول  که  پانکراس  های  سلول  تخریب  از 
ترشح انسولین هستند جلوگیری کرد، مخصوصاً 
در افرادی که در خطر بالای دچار شدن به آن 
هنوز  دیابت  کانادایی  انجمن  نظر  طبق  هستند. 
این  از  پیشگیری  برای  خطر  بی  و  موثر  روش 
برای  زود  خیلی  اگر  حتی  ندارد،  وجود  بیماری 
کودکی که در خطر مبتلا شدن است با پزشک 
مشاوره کرد، ولی تمام راه حل های جستجو شده 
برای پیشگیری باید حتما تحت نظر پزشک و یا 
در برنامه های مطالعات علمی تحت تجربه باشد.

مطالعات در حال انجام
که  داده  نشان  مطالعه  چندین   :  D ویتامین  ـ 
تجویز مکمل ویتامین D به مقدار 400UI تا 
2000UI به طور قابل توجهی امکان ابتلا را 
در کودکان در خطر کم می کند، ولی هنوز هیچ 
چون  ولی  نکرده  ثابت  را  آن  کلینیکی  مطالعه 
آن  پزشکان  از  بعضی  ندارد  آن خطری  مصرف 

را تجویز می کنند.

درمان  نوع  این  از  مختلفی  انواع  ایمونوتراپی: 
تحت مطالعه است مانند یک واکسن که از آنتی 
ژن پانکراس )لوزالمعده( شخص بیمار تهیه شده 
و یا دستکاری سلول های سیستم دفاعی برای 
برداشتن سلول های تخریب کننده که باعث می 
که سلول  تولید شوند  شود سلول های جدیدی 
کودکان  برای  و  کنند  تحمل  را  پانکراس  های 

تزریق خون بند ناف نوزاد استفاده می شود.
ویتامین B3 : مطالعات و آزمایش روی حیوانات 
 B3 ویتامین  تقویت فرضیه ای شده که  باعث 
آثار محافظت کننده روی سلول های  تواند  می 
اولیه  ثابت کند و چند مطالعه  را  پانکراس  بتای 
کلینیکی هم این فرضیه را تقویت می کند، ولی 
مطالعات بزرگتر در حال انجام نتایج قانع کننده 

ای نداشته است.
ـ تزریق مقدار کم انسولین: یکی از مطالعات برای 
افرادی  در  انسولین  کم  مقدار  تزریق  پیشگیری 
که در خطر می باشند انجام شده که دارای آثار 
پیشگیری کننده نبوده مگر در گروه کوچکی که 
در خطر شدید بوده اند، ابتلا به دیابت نوع یک 
مشکلات  از  یکی  است.  انداخته  عقب  کمی  را 
است  ممکن  که  است  افرادی  انتخاب  مطالعه، 
کورهای  آنتی  وجود  شوند.  دچار  بیماری  به 
ضد سلول های پانکراس یکی از شاخص های 
مطالعه است و این آنتی کورها می توانند از سال 
ها قبل از شروع بیماری وجود داشته باشند و چند 
نوع هستند، باید کشف کرد که کدام یک زودتر 
تولید بیماری را نشان می دهند و با چه میزانی 

و چه مقداری.

درمان های دارویی
دیابتیک ها می توانند زندگی فعال و عادی داشته 
یک  زندگی  مدت  تمام  در  که  به شرطی  باشند 

نظم بسیار جدی در موارد زیر داشته باشند:
دستگاه  توسط  خون  گلوکز  میزان  کنترل  ـ 

دیجیتال
ـ  رژیم غذایی مناسب

ـ برنامه ورزشی مناسب و مرتب
ـ کنترل استرس

ضمنا باید برای مشکلاتی که بیماری تولید می 
کند نیز درمان شوند.

داروها
افراد مبتلا به دیابت نوع یک برای جبران کمبود 
خودشان  به  باید  )لوزالمعده(  پانکراس  انسولین 
گاهی  درمان  این  چون  و  کنند  تزریق  انسولین 
باید چندین بار در روز انجام شود بیمار باید یاد 
بگیرد که چگونه و چه مقدار تزریق کند. انسولین 
خوراکی توسط اسید معده از بین می رود و موثر 

نیست.
دوزاژ )مقدار( و نوع انسولین مصرف شده بستگی 
احتیاج واقعی شخص در ساعت مختلف روز  به 
پزشکی  جدی  کنترل  تحت  باید  بنابراین  دارد 
باشد. در شروع درمان کمی وقت می گیرد که 

مقدار لازم معین شود.
دارد که سرعت  انسولین وجود  از  انواع مختلفی 
عملشان مختلف است و اکثر بیماران سه تا پنج 
بار در روز تزریق می کنند و یا از پمپ انسولین 
می توان استفاده کرد که دستگاه کوچکی است 
ساعته   24 و  شود  می  نصب  بدن  روی  که 
آن  و هدف  رساند  بدن می  به  را  انسولین لازم 
است که گلوکز خون بیمار تا آنجایی که امکان 
دارد نزدیک به میزان طبیعی باشد. بدین ترتیب 
امکان به وجود آمدن مشکل بر اثر بیماری کم 
هم  طولانی  اثر  با  انسولین  نوع  یک  شود.  می 
می شود.  تزریق  روز  در  بار  یک  که  دارد  وجود 
انتخاب نوع انسولین باید با پزشک درمان کننده 

انتخاب شود.

جراحی
چند سالی است که محققان به آثار درمانی خوب 
در  لانگرهانس  جزایر  فقط  یا  و  پانکراس  پیوند 
به  نوع یک توجه می کنند.  دیابتی  بیماران  نزد 
علت خطر زیاد پیوند پانکراس فقط در مواقعی که 
بیماری با انسولین تزریقی کنترل نمی شود و یا 
مشکلات شدید تولید شده انجام می شود. پیوند 
جزایر لانگرهانس ارزان تر و کم خطرتر است که 

هنوز در مراحل تجربی است.

بیماری قند نوع یکدکتر عطا انصاری

می‌کند  متمایز  جانوران  سایر  از  را  انسان  آنچه 
قابلیت‌های فوق‌العاده مغز اوست؛ قابلیت کشف، 
ابداع و اختراع. این توانایی منحصر مغز انسان که 
تحلیل می‌دهد،  و  تجزیه  و  اندیشه  قدرت  او  به 
مدیون ساختار پیچیده رشته‌های عصبی تکامل 

یافته و ساز و کارهای خارق‌العاده آنها است.
پستانداران حدود شصت و پنج میلیون سال پیش 

روی کره زمین پدید آمدند. 
اما  بودند،  گیاهخوار  اولیه  پستانداران  گرچه 
همه‌چیزخواری  سپس  و  میوه‌خواری  به  بتدریج 
از  انسان  جدایی  آوردند.  روی  گوشتخواری  و 
نزدیکترین خویشاوندانش یعنی سایر نخستی‌ها، 
حدود هفت میلیون سال پیش آغاز شد و حدود 
دو میلیون سال پیش انسان به مفهموم امروزی 
زمان،  آن  در  گرفت.  شکل  آفریقا  شرق  در 
و  میوه  گیاهان،  را  انسان  غذای  اعظم  بخش 

دانه‌های روغنی تشکیل می‌داد. با گذشت زمان، 
محصولات حیوانی وارد رژیم غذایی انسان شد؛ 
انسان  ابزار،  ساخت  و  آتش  کشف  با  بخصوص 
به گردآوری محصولات گیاهی با ارزش غذایی 
آورد. روی  را  جانوران  شکار  همچنین  و  بیشتر 

به  غارنشینی  از  نخستین  انسان  تاریخ  طول  در 
روی  و صنعت  به کشاورزی  رسید،  یکجانشینی 
آورد، تمدن و فرهنگ ایجاد کرد و بیشتر و بیشتر 
از سایر جانوران فاصله گرفت. تمام اینها را مغزی 
مدد  به  که  مغزی  می‌کرد؛  امکان‌پذیر  پیچیده 
تغذیه متفاوت انسان، به او قدرت تفکر و تحلیل 
داد. اما تغذیه چگونه در کارکرد مغز انسان تاثیر 

گذاشت؟

کیفیت مواد غذایی مصرفی:
اولین  از  بهتر،  کیفیت  با  غذایی  مواد  مصرف 

عواملی بود که زمینه جدایی انسان را از شامپانزه 
کرد.  فراهم  خویشاوندش  نزدیکترین  عنوان  به 
اثر  باکیفیت  پروتئین‌های  و  چربی‌ها  مصرف 
انسان  مغز  تکامل  و  رشد  روی  بر  مستقیمی 
از  انسان  نخستی‌ها،  سایر  با  مقایسه  در  داشت. 
بر  علاوه  که  گرفت  بهره  تغذیه  برای  موادی 
پروتئین‌ها و چربی‌ها، مواد معدنی و ویتامین‌های 
بیشتر  تکامل  با  بتدریج  داشتند.  کیفیت‌تری  با 
برای  بهتری  و  جدیدتر  راه‌های  به  انسان  مغز، 

مصرف مواد غذایی مرغوب‌تر دست یافت.

گوشتخواری:
گیاه‌خواران  از  گوشتخواران  و  چیزخواران  همه 
مغز بزرگتری دارند. مغز بزرگ نیازمند انرژی زیاد 
پاسخ‌گوی  گیاه‌خواری  که  بالاست  متابولیسم  و 
خواران  گیاه  در  مغز  رشد  نتیجه  در  نیست.  آن 

است.  گوشتخواران  و  چیزخواران  همه  از  کمتر 
از  برگ‌خوار  حیوانات  گیاه‌خواران،  بین  در  حتی 
حیوانات میوه‌خوار مغز کوچکتری دارند که خود 
نشان دهنده ارتباط بین تغذیه، انرژی، متابولیسم 

و اندازه مغز است.
گوشتخواری تا حدی در تکامل مغز انسان نقش 
زمانی که  از  معتقدند  دانشمندان  برخی  که  دارد 
ساکن  زندگی  به  گردآورنده  شکارچی  از  انسان 
و کشاورزی روی آورد و غلات بخش مهمی از 
تغذیه او شد، تکامل مغز او کند شد، چرا که از 
از سوی دیگر  و  برای شکار  او  فعالیت  یک سو 
میزان پروتئین‌ و چربی دریافتی، به عنوان عوامل 

موثر در تکامل مغز، کاهش یافت.

استفاده از آتش برای پخت غذا:
انسان تنها موجودی است که آتش را به خدمت 

کرده  استفاده  غذا  پخت  برای  آن  واز  گرفته 
است. بسیاری مواد خام قابل خوردن نیستند، در 
آنها  مغذی  مواد  و  نشده  هضم  گوارش  دستگاه 

جذب نمی‌شوند. 
آتش اما این امکان را پدید آورد که مواد غیر قابل 
خوردن یا غیر قابل هضم و جذب به رژیم غذایی 
توانست  انسان  ترتیب  این  به  وارد شوند.  انسان 
در  موجود  مغذی  مواد  از  آتش  از  استفاده  با 
محصولات گیاهی و جانوری بهره بیشتری ببرد، 

امری که در رشد مغز او تاثیر بسزایی داشت.

انرژی مصرفی مغز:
ویتامین  پروتئین، چربی،  از  مصرف مواد سرشار 
و مواد معدنی که برای رشد و تکامل مغز و سایر 
اندام‌ها لازم بود، انرژی بیشتری را برای انسان 
پیچیده‌تر  و  بزرگ‌تر  مغز  متقابلا  و  آورد  فراهم 

انسان نیاز به انرژی بیشتری پیدا کرد. در انسان، 
مغز  مصرف  به  بدن  انرژی  از  درصد   ۲۵ حدود 
می‌رسد در حالی که در سایر نخستی‌ها حدود ۸ 
درصد و دیگر پستانداران حدود ۳ تا ۴ درصد از 

انرژی مصرفی صرف فعالیت مغز می‌شود.
سایر  و  انسان  بین  بزرگ  بسیار  تفاوت  این 
پستانداران نقش تغذیه را در رشد و تکامل مغز 

انسان بخوبی توضیح می‌دهد.
تکامل روندی پویاست، از عواملی چون ژنتیک، 
محیط و برآیند این دو بر هم طی اعصار طولانی 

تاثیر می‌پذیرد و متوقف نمی‌شود.
بسیاری از محققان بر این باورند که تکامل مغز 
اما پیش‌بینی این که سیر  انسان پایان نپذیرفته 
تکامل انسان و بویژه مغز او به کدام سمت خواهد 

رفت، کاری دشوار است.

چگونه تغذیه انسان امروزی را شکل داد؟سمیه رستمیان
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St. Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   *خرید و فروش املاک و مستقلات
*خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

*کلیه امور دادگاهی 
*امور جنایی

*دادخواهی از دادگاههای استرالیا
*امور مهاجرت

*خانواده و طلاق
*تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

compensation*

Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی و خانم مریم نوروزی

از استـرالیا به تـهران قیمت متوسط   یکطـرفه از ۹۹۰ دلار دوطـرفـه ۱۵۵۰ دلار
)قیمت بیشتر یا کمتر، بستگی به فصل، روز مسافرت و شرکت هواپیمایی دارد. لطفا سوال بفرمایید(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط 

جهان با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St. Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276
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 FARNAM
IMMIGRATION SERVICES

 Ph: 02 9211 3400     Fax: 02 9211 3409
   Mob: 0416 00 11 34 / 04233 342 34

دفتر امور مهاجرت فرنام رزاقی پور

آماده خدمت به هموطنان عزیز در اخذ ویزاهای موقت و دائم

برای تعیین وقت قبلی خواهشمندیم با تلفنهای زیر تماس حاصل نمائید

  Address: Suite 64, 8-24 Keppax Street
Surry Hills NSW 2010

 ترجمه کلیه مدارک اداری و خصوصی از زبان فارسی
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پزشکان ایتالیایی می‎گویند ویروس زیکا در اسپرم 
مردی که شش ماه پیش علائم این بیماری در او 
بروز کرده بود یافت شده و این میزان دو برابر آن 
چیزی است که در موارد قبلی گزارش شده بود. 
پزشکان موسسه بیماری‎های عفونی اسپالانزانی 
تولید  قابلیت  این ویروس  در رم می‎گویند شاید 

مثل در مجاری جنسی مرد را پیدا کرده است.
ویروس زیکا با نیش نوعی پشه منتقل می‌شود و 
در تقریبا بیست درصد افراد هیچ علامتی ایجاد 
خفیف  علائمی  هم  موارد  بعضی  در  نمی‌کند. 

شبیه سرماخوردگی ایجاد می‌کند.
اما زنان بارداری که به این ویروس مبتلا شده‌اند 

در بسیاری از موارد نوزادان مبتلا به میکروسفالی 
)جمجمه کوچک( به دنیا آورده‌اند.

پی  در  و  فوریه  ماه  در  بهداشت جهانی  سازمان 
شیوع زیکا اعلام وضعیت اضطراری جهانی کرد.

قابلیت  که  می‎دهد  نشان  پزشکان  تازه  گزارش 
گسترش شیوع زیکا از طریق روابط جنسی بیشتر 

از آن است که تاکنون تصور می‌شد. بیمار مردی 
ایتالیایی چهل و اندی ساله است که در ماه ژانویه 
با علائم  از هاییتی  از مسافرت  بازگشت  از  پس 
بیماری مواجه شد. او به پزشکان اطلاع داد که 
بودند و پس  را نیش زده  او  در هاییتی حشرات 
از آن دچار تب، خستگی مفرط و خارش پوست 
شده بود. آزمایش‌های بعدی نشان داد که پس از 
۹۱ روز ویروس در اسپرم و بزاق دهان و ادرار او 
وجود داشته است. بعد از ۱۳۴ روز ویروس تنها 
در اسپرم دیده می‌شد و بعد از ۱۸۱ روز نیز این 

آزمایش مثبت باقی ماند.
افراد  که  است  شده  توصیه  دستورالعمل‎ها  در 
مبتلا تا شش ماه یا از کاندوم استفاده کنند یا از 

داشتن روابط جنسی خودداری کنند.
اخیر مدت  با شواهد  اما حال پزشکان می‎گویند 
کاندوم  از  استفاده  یا  جنسی  روابط  از  خودداری 
باید تمدید شود و آزمایش‎های منی بعد از شش 

ماه نیز به طور مداوم انجام شود.
جهانی  بهداشت  سازمان  از  لیندمی‎یر  کریستین 
به بی‎بی‎سی گفته است که گزارش تازه پزشکان 

بررسی خواهد شد:
وضعیت و نحوه شیوع زیکا به طور مداوم تغییر 
باید  یافت شود  تازه‎ای که  می‎کند و هر مدرک 
بازبینی  به  نیاز  ببینیم  تا  شود  بررسی  دقت  با 

دستورالعمل‎ها وجود دارد یا خیر.

ویروس زیکا شش ماه در اسپرم می‎ماند

ناسا برای بررسی عملکرد راکت‌ها و هواپیماهایش 
تحت فشار بالا، مدل این سازه‌ها را برای آزمایش 
در تونل‌های باد در کالیفرنیا و ویرجینیا به رنگ 

صورتی تند رنگ‌آمیزی می‌کنند.
تند  آميزي  رنگ  اين  اسپيس،  گزارش  براساس 
مهندسان  نيست.  مدل‌ها  زيباسازي  براي  تنها 
استفاده  فشار  به  حساس  رنگ  نوعي  از  ناسا 
برخوردار  كننده  خيره  درخششي  از  كه  ميك‌نند 
كي  سطح  واكنش  چگونگي  مي‌تواند  و  است 
راكت يا هواپيما را نسبت به فشاري كه از محيط 

دريافت ميك‌ند، نمايش دهد.

مركز  باد  تونل‌هاي  در  را  آزمايش‌ها  اين  ناسا 
پژوهشي  مركز  و  كاليفرنيا  در  ايمز  پژوهشي 
لانگلي در ويرجينيا اجرا ميك‌ند. زماني كه مدل 
آن  روي  آبي  نور  مي‌گيرد،  قرار  باد  تونل  درون 
تابانده مي‌شود تا به رنگ فلورسنت تندي كه به 
مدل زده شده،‌ درخششي فلورسنت دهد. پس از 
آن باد پرفشاري از سرتاسر مدل عبور ميك‌ند و 
فشارهاي سطحي را در بخش‌هاي مختلفي از آن 

ايجاد ميك‌ند.
اكسيژن موجود در باد با ذرات فلورسنت موجود 
در رنگ واكنش نشان داده و طيفي از رنگ‌هاي 

صورتي تيره تا روشن را روي مدل ايجاد ميك‌ند 
مي‌توانند  رنگ  تغيير  اين  براساس  محققان  و 

نحوه توزيع فشار روي مدل را تشخيص دهند.
توزيع فشار روي سطح راكت‌ها  درك چگونگي 
و هواپيماها در طراحي هواپيماهايي جديد كه در 
فشار بالاي باد تكه تكه نمي‌شوند، نقشي كليدي 
دارند. اما در عين حال اين اطلاعات به مهندسان 
با  كاربردي  هواپيمايي  ساخت  و  طراحي  در 
مقاومت كمتر هوا، سوخت كمتر، صداي كمتر و 
آلودگي كمتر كمك خواهد كرد. ناسا بيش از 25 
سال است كه از رنگ‌هاي حساس به فشار براي 

امروزه  و  كرده‌است  استفاده  هواپيماها  آزمايش 
فشار  به  حساس  رنگ‌هاي  تا  است  تلاش  در 
آزمودن  براي  آنها  از  تا  كند  توليد  تاثيرگذارتري 
وسايل نقليه‌اي كه قرار است زمين را ترك كنند، 

استفاده كند. 
هدف توليد نوعي جديد و بهبودي‌افته از رنگ‌هاي 
حساس به فشار است كه نسبت به فشار سريعتر 
از حساسيت  برابر گرما  واكنش نشان داده و در 
ويژگي  تنها كي  اين‌همه،  با  برخوردارند.  پاييني 
در اين رنگ‌ها ثابت باقي خواهد ماند، و آن هم 

رنگ صورتي درخشان آنها است.

چرا رنگ مدل‌ راکت‌های ناسا صورتی است؟

با  تنها  بتوانید  است  ممکن  نزدیک  آینده  در 
افزودن آب، شلوار جین پاره خود را ترمیم کنید.

بر  تکیه  با  پنسیلوانیا  ایالتی  دانشگاه  محققان 
خود  پلاستیک  مــورد  در  خود  قبلی  تحقیق 
مرکب  ماهی  دندان  پروتئین‌های  ترمیم‌کننده، 
مایع  به شکل  مخمر  و  باکتری  از  استفاده  با  را 
پارچه‌های  پوشش‌دهی  برای  آن  از  و  درآورده 

نخی، پشمی و سایر نمونه‌ها استفاده کردند.
هنگامی که این پارچه‌ها پاره می‌شوند، می‌توان 
لبه‌ها را کنار هم قرار داده و با ریختن آب گرم 
روی آن، پارچه را مانند قبل ترمیم کرد و حتی 

استحکام و انعطاف بهتری نسبت به قبل به آن 
بخشید.

از این پروتئین می‌توان با افزودن آب برای ترمیم 
یا  کرد  استفاده  عادی  پوشش  بدون  پارچه‌های 
آن  از  پارچه  است  قرار  که  نخی  روی  بر  را  آن 
ساخته شود، اعمال کرد. از آنجایی که پوشاک با 
این پوشش می‌توانند با آب خود را ترمیم کنند، 
می‌تواند  لباسشویی  ماشین  در  آن‌ها  انداختن 
نقص‌ها  سایر  یا  کوچک  پارگی‌های  ترمیم  به 

بینجامد.
برای  تنها  ماده  این  که  باورند  این  بر  محققان 

برای سربازان، کشاورزان  بلکه  مشتریان عادی، 
یا کارکنان صنایع نیز کاربری داشته و می‌تواند در 
خنثی‌سازی مواد شیمیایی سمی به آن‌ها کمک 
حتی  ضدباکتری،  خصوصیات  افزودن  با  کند. 
برای  پزشکی  پوشاک  در  ماده  این  از  می‌توان 

کاهش خطر آلودگی استفاده کرد.
تولید  برای  راهی  دنبال  به  اکنون  محققان 
یا  مرکب  ماهی  از  استفاده  بدون  پروتئین  این 
آزمایشات  دارند  قصد  و  هستند  آن  دندان‌های 

بیش‌تری بر روی مواد ترمیم‌کننده انجام دهند.

لباس پاره را با آب ترمیم کنید

سرشناس  درمانگر  روان  گریگوری،  آنجلا 
بریتانیایی گفته است مردان جوانی که به میزان 
می‌کنند،  تماشا  اینترنتی  پورن  فیلم‌های  زیادی 

سلامت جنسی خود را به خطر می‌اندازند.
ناتینگهام  دانشگاه  محقق  گریگوری  خانم 

همچنین گفته که شمار جوانان ۱۸ تا ۲۵ ساله‌ای 
به  این مورد هستند،  که دچار مسائلی جدی در 
افزایش  پیش  سال  ده  به  نسبت  زیادی  میزان 

یافته است.
مردان  بیشتر  گذشته  در  محقق،  این  گفته  به 

مسن‌تر بودند که به دلیل مشکلاتی نظیر اختلال 
نعوظ به پزشک مراجعه می‌کردند.

)مالتیپل  اس  ام  دیابت،  مثل  بیماری‌هایی 
اغلب  قلبی  نارسایی‌های  یا  و  اسکلروسیس(، 

باعث بروز چنین اختلالاتی می‌شود.

آسان  که دسترسی  است  معتقد  گریگوری  خانم 
برخی  به  اینترنت  طریق  از  پورن  فیلم‌های  به 
که  دلیل  این  به  زده  صدمه  جنسی  روابط  از 
تصاویر  درگیر  بیشتر  مردان جوان  و ذهن  افکار 

کامپیوتری می‌شود تا انسان‌های واقعی.

هشدار به مردانی که فیلم‌های پورن زیاد تماشا می‌کنند
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Main Street بلک تاون
  فروشنده کباب ترکی

 پیتزا - پیده
 اولین و با سابقه ترین کباب

شاپ بلک تاون
 با درآمد خوب

 و قیمت مناسب
بفروش میرسد
تلفن تماس 

0406 660 797

بفروش میرسد
یک کباب شاپ در
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

City Fresh Fruit Company
در پرت

 عرضه کننده معروفترین برنج های
 آهو بره، بغلان و لقمان در پرت 
 فیلمهای ایراني ، افغاني ، هندي

همچنین کتابهای مختلف به زبان فارسی و پشتو
ارائه خدمات ارزی به کلیه نقاط

ايران، افغانستان، پاكستان
در اسرع وقت با بهترین نرخ روز

  همچنین خدمات وام های خرید مسکن
 تجاری - شخصی  و تجدید وام

به آدرس زیر با ما تماس حاصل نمائید
خدمات ما در خدمت شما

ST.361.C
O

PH: (08) 9227 5659   
Fax: (08) 9227 8403 
Shop 14-375 William St.
North Bridge Perth City

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

اطلاعیه 
تغییر نام

 اچ پی الکتریکال سرویس 
به گرویتی الکتریکال سرویس 

با مدیریت هادی پرهیزکار
فقط تغییر نام یافته 

و همچنان در انجام کلیه 
خدمات و کارهای الکتریکی 

در خدمت هم میهنان و هم زبانان 
گرامی می باشد.

 Electrical
 Air Conditioning
 Communication 

Director: Hadi Parhizkar
Gravity Electric

گرویتی الکتریکال سرویس
با مدیریت هادی پرهیزکار

Mobile: 0404 171 819
Email: h.pelectrical@yahoo.com
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انجام کلیه کارهای الکتریکی
مسکونی و تجاری

نصب انواع ایرکاندیشن
وسایل ارتباطات

سیستمها و دوربین های حفاظتی 
آنتن تلویزیون

دزدگیر، سیستم صوتی 
و دوربین پشت ماشین   

فروشگاه آریا با انواع خواروبار - مواد غذایی - خشکبار - ترشیجات و مرباهای ایرانی 
آجیل و تنقلات - سبزیجات خشک - انواع حبوبات و کلیه مایحتاج غذایی خانه 

انواع کاست و سی دی های قدیم و جدید را از آریا بخواهید 
سفارشات شما به سراسر استرالیا ارسال میشود.

34 Ross St. North Parramatta
PH: 02 9683 7330

ARIA SUPER STORE

7 صبح تا 8 شب هفت روز هفته

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands

آگهی استخدام
 به یک نانوا

 با تجربه و ماهر
 در پخت نان

 سنگک ایرانی
 در سیدنی
 نیازمندیم

  0470 399 369
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Hornsby - Northshore

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

RTAقبولی با اولین تست

northshoredrivinglessons.com.au

پلاک‌های جعلی خودروها در افغانستان، دردسر دولت و تاجر
از  ــاده  ــف ــت اس و  چـــاپ  افــغــانــســتــان،  در 
پلیت‌های)پلاک‌های( جعلی در موترها)خودروها( 

به دردسر امنیتی مبدل شده است.
در  افغانستان،  در  موتر  بالای  چندان  نه  قیمت 
گرم  را  موتر  فروش  و  خرید  بازار  اخیر  سالهای 
هستند  حتی  ساخت.  موتر  را صاحب  بسیاری‌  و 

خانواده هایی که سه یا چهار موتر دارند.
در این بازار گرم اما گروه‌های جعل‌کار هم آرام 
ننشسته و در تلاش سودجویی از طریق ساخت 

پلیت و جوازسیر)مجوز گشت( تقلبی برامده اند.
تنها در چهار ماه گذشته، حدود سیصد قطعه پلیت 
از نهادهای مختلف به مطبعه صکوک آمده تا این 

اداره در مورد صحت آنها نظر بدهد.
می‌گوید  مطبعه  این  رئیس  صالحی  حامد  احمد 
که  داد  نشان  اداره  این  بررسی‌های  نتیجه  که 
وی،  گفته  به  هستند.  جعلی  پلیت‌ها  این  تمام 
اصلی  و  جعلی  پلیت  میان  زیادی  شباهت‌های 
وجود دارد و تشخیص آن نیاز به متخصص دارد.

استفاده از پلیت‌های جعلی در جرایم
در  پلیت‌های جعلی  از  افغان می‌گویند  مقامهای 
کارهای  و  مخدر  مواد  قاچاق  آدم‌ربایی،  ناامنی، 

غیرقانونی دیگر استفاده می‌شود.
وزارت داخله )کشور( افغانستان می‌گوید از تمامی 
پلیت‌های  استفاده  از  جلوگیری  برای  امکانات 

جعلی استفاده می‌کند.
در ساحات بیرون از شهرها وجود موترها با پلیت 
از  استفاده  وسعت  می‌شود.  گزارش  زیاد  جعلی 
پلیت‌های جعلی وزارت داخله را واداشته تا برنامه 

وسیع جمع آوری آن را آغاز کند.
داخله،  وزارت  سخنگوی  معاون،  دانش  نجیب 
می‌گوید پلیت‌های جعلی در بیرون از افغانستان 
بعدا  و  می‌شوند  چاپ  کوچک  مطبعه‌های  در  و 
بیشتر در ساحات ناامن به مردم فروخته می‌شود.

او گفت: یک تعداد افراد فرصت طلب در بیرون 
از این کشور پلیت‌های جعلی را می‌سازند و وارد 
افغانستان می‌کنند اما تشخیص این پلیت‌ها هم 

عادی  مردم  برای  هم  و  امنیتی  نیروهای  برای 
ساده است و هر کس می‌تواند پلیت‌های جعلی 

را شناسایی کنند.
اما آقای دانش، معلوماتی در مورد مشخصات و 

نحوه شناسایی پلیت جعلی از اصلی ارائه نکرد.

دردسرهای تاجران با پلیت جعلی
وجود موترهایی با پلیت جعلی بر کار و بار تاجران 

موتر هم تاثیر منفی گذاشته است.
احمد شاکر که سالها تجارت موتر در کابل داشته، 
می‌گوید استفاده از پلیت‌های جعلی نه تنها بر کار 
آنها تاثیر منفی گذاشته بلکه دردسر بزرگی برای 

برای دولت شده است.
جعلی  پلیت‌های  با  »بارها  می‌گوید:  شاکر 
برخوردم. ما به نیروهای امنیتی اطلاع دادیم اما 
در این اواخر پلیت‌های جعلی به گونه‌ای ساخته 
مهارت  با  و  گذشته  هم  ما  فلتر  از  که  می‌شود 

خاص ساخته می‌شود.«

به گفته وی، این پلیت‌های جعلی بیشتر در کشور 
همسایه افغانستان، پاکستان ساخته می‌شود.

برخورد با مالک پلیت جعلی
ترافیک  عمومی  رئیس  فیضی،  شفیق  محمد 
افغانستان می‌گوید که اگر راننده با خودرویی که 
پلیت جعلی دارد، بازداشت شود، پرونده‌ای برایش 

ترتیب داده شده و به پلیس سپرده می‌شود.
به گفته وی، پرونده این شخص پس از تکمیل 
و  می‌شود  فرستاده  دادگاه  به  تحقیقات  شدن 
حبس  حداکثر،  جعلی  پلیت  از  استفاده  مجازات 

است.
آقای شفیق افزود که وسیله نقلیه شخص نیز تا 

حکم نهایی دادگاه ضبط خواهد شد.
بر اساس آمار ریاست ترافیک افغانستان، در این 
کشور حدود ۷۰۰ هزار عراده وسایط نقلیه وجود 

دارد که ۳۰۰ هزار آن اسناد ترافیکی ندارند.

عبدالله عبدالله، رئیس اجرایی افغانستان در حالی 
که در جمعی از حامیان دوران انتخاباتی خود در 
مرحله‌ای  آغاز  از  قصر سپیدار سخنرانی می‌کرد 
تازه در اجرای توافقنامه حکومت وحدت ملی خبر 
داد. رئیس اجرایی افغانستان در این نشست برای 
ملی  وحدت  حکومت  تفاهمنامه  کامل  اجرای 
تجدید میثاق کرد و گفت: حرف ما حرف تهدید 
نیست، حرف سرنگونی نظام نیست، بلکه حرف 
ما خواستن حق مردم است. اصلاحات انتخاباتی، 
قانون  تعدیل  و  الکترونیک  تذکره‌های  توزیع 
کشور  سیاسی  ساختار  تغییر  منظور  به  اساسی 
تشکیل  تفاهمنامه  کلیدی  نکته‌های  جمله  از 
حکومت وحدت ملی است. آقای عبدالله از عملی 
سال  دو  در  حکومت  تشکیل  تفاهمنامه  نشدن 

با  این  از  پس  گفت:  و  کرد  عذرخواهی  گذشته 
حق  از  دیگر  و  می‌شوید  آشنا  من  واقعی  چهره 

مردم گذشت نمی‌کنم.
که  افزود  همچنین  افغانستان  اجرایی  رئیس 
شخصی  تصمیم  مهم  موضوع‌های  درباره  دیگر 
نمی‌گیرد بلکه با نخبگان و شخصیت‌های همسو 
و حامی تیم اصلاحات و همگرایی مشوره می‌کند.

فاضل سانچارکی، مشاور آقای عبدالله در فیسبوک 
خود نوشت که در این نشست رئیس اجرایی علت 
نارضایتی‌اش را از پیش نرفتن اصلاحات و عدم 
تحقق مفاد توافقنامه سیاسی بیان کرده است. در 
این نشست احمد خان و محمد محقق معاونان 
خارجه،  وزیر  ربانی  اجرایی، صلاح‌الدین  ریاست 
و شماری  بلخ  نور سرپرست ولایت  عطا محمد 

یونس  کردند.  اشتراک  دولتی  مقام‌های  از  دیگر 
بسم‌الله  رئیس‌جمهوری،  پیشین  معاون  قانونی 
رئیس  امرالله صالح  دفاع،  پیشین  وزیر  محمدی 
سابق امنیت ملی، میرویس یاسینی نائب رئیس 
مجلس  نمایندگان  از  شماری  و  مجلس  پیشین 
هم در این نشست حضور داشته‌اند. آقای عبدالله 
که  بود  گفته  خود  پنجشنبه  روز  سخنرانی  در 
یک  حتی  گذشته  ماه  سه  در  جمهوری  رئیس 

ساعت هم با او دیدار یک‌به‌یک نداشته است.
او ضمن اشاره به این که حالا آن زمان سپری 
شده که کسی را با دادن کلوچه و شیرینی فریب 
داد، گفت که تشکیل حکومت وحدت ملی نتیجه 

بزرگواری یا صدقه کسی نیست.
به  واکنش  در  افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ 

عملکرد  از  انتقاد  درباره  عبدالله  آقای  اظهارات 
کرده  تأسف  ابراز  کشور،  این  جمهوری  رئیس 
دولت‌داری  روحیه  و  موازین  برخلاف  را  آن  و 
خوانده‌ است. آقایان عبدالله و غنی دو نامزد دور 
دوم انتخابات ریاست جمهوری ۱۳۹۳ بودند که 
با  انتخابات،  در  گسترده  تقلب  ادعاهای  طرح  با 
میانجیگری جان کری وزیر خارجه آمریکا تن به 
توافق بر سر تشکیل حکومت وحدت ملی دادند.

حکومت  تشکیل  موافقتنامه  اساس  بر  بود  قرار 
تیم  دو  هر  بین  سیاسی  قدرت  ملی،  وحدت 
ولی  شود،  تقسیم   ۵۰-۵۰ صورت  به  انتخاباتی 
حالا مقام‌های نزدیک به آقای عبدالله می‌گویند 
که سهم تیم او بسیار کمتر از میزان تعیین شده 

است.

رئیس اجرایی افغانستان: ما اجرای کامل تفاهمنامه حکومت وحدت ملی را می‌خواهیم

دادگاهی در ولایت غور در غرب افغانستان یک 
مرد ۴۲ ساله را که با یک دختر ۶ ساله ازدواج 
کرده بود به هفت سال زندان محکوم کرده است.

دادگاه، امروز پدر این دختر ۶ ساله را نیز به چهار 
سال زندان محکوم کرد.

پدرش  را  قریب‌گل  ابتدایی،  تحقیقات  اساس  بر 
و  بز  و در عوض یک  به یک مرد ۴۲ بخشیده 

مقداری مواد غذایی گرفته است.
در  قانونی،  سن  زیر  دختران  دادن  شوهر  برای 
سیستم قضایی افغانستان مجازات زندان در نظر 

گرفته شده است.
در  را  این دختر خردسال  پذیرفته که  متهم  فرد 
مراسمی در حضور ده‌ها نفر به نکاح خود در آورده 

است. مقام‌های محلی گفته‌اند وضعیت سلامتی 
او  به  و  است  بخش  رضایت  ساله   ۶ دختر  این 

آسیب جسمی نرسیده است.
موارد  غور،  ولایت  در  محلی  منابع  گفته  به 

خشونت علیه زنان دراین ولایت افزایش یافته و 
تنها در یک ماه اخیر ۵ مورد خشونت علیه زنان 

ثبت شده‌است.

کرده  اعلام  افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ 
آماده شده  انتخابات  قانون  است که پیش‌نویس 
و پس از تصویب کابینه به شکل فرمان تقنینی 
از سوی اشرف غنی، رئیس جمهوری افغانستان 
است:  آمده  ارگ  خبرنامه  در  شد.  خواهد  امضا 
پیش‌نویس  ملی  وحدت  حکومت  رهبری  هیأت 
دریافت  از  پس  را  انتخابات  قانون  شده  اصلاح 
قانون  تطبیق  بر  نظارت  کمیسیون  حقوقی  نظر 
اساسی در خصوص موقف حقوقی فرمان تقنینی 

مجلس  است.  ساخته  کابینه  به  فرستادن  آماده 
نمایندگان افغانستان دو ماه پیش دومین فرمان 
تقنینی رئیس جمهوری افغانستان در مورد قانون 
انتخابات و قانون ساختار، وظایف و صلاحیت‌های 

نهادهای انتخاباتی این کشور را رد کرد.
آخرین  در  است:  گفته  جمهوری  ریاست  ارگ 
جلسۀ کمیته تقنین حکومت که شام گذشته در 
ارگ برگزار شده بود، فیصله شد که پیش‌نویس 
نهایی  بحث  برای  و  نهایی شده  متذکره،  قانون 

و تصویب، به نشست بعدی کابینه راجع شود تا 
رئیس جمهور متن تصویب شده توسط کابینه را 
توسط فرمان تقنینی توشیح کند و به این ترتیب 

روند اصلاحات نظام انتخاباتی سرعت یابد.
کمیسیون‌های  و  انتخاباتی  نظام  اصلاحات 
توافقنامه  اصلی  شرایط  از  افغانستان  انتخاباتی 
دولت وحدت ملی است که دو سال پیش میان 
عبدالله،  عبدالله  و  جمهوری  رئیس  غنی،  اشرف 
موانع  ولی  شد  امضا  افغانستان  اجرایی  رئیس 

پارلمانی  انتخابات  تا  شده  موجب  روند  این  در 
افغانستان بیشتر از یکسال به تاخیر بیفتد.

دیروز عبدالله عبدالله، رئیس اجرایی افغانستان در 
کابل  در  سپیدار  کاخ  در  طرفدارانش  گردهمایی 
خواهان عملی شدن بدون قید و شرط توافقنامه 

دولت وحدت ملی شد.
رئیس  سخنگوی  معاون  مرتضوی،  حسین  شاه 
جمهوری افغانستان، می‌گوید حکومت افغانستان 
متعهد به عملی کردن موافقت‌نامه سیاسی است.

غنی فرمان تقنینی قانون انتخابات افغانستان را در چند روز آینده صادر می‌کند

نصیر بهزاد

مقام‌های ولایت بغلان در شمال افغانستان تایید 
گروه  ستیزه‌جویان  تهاجم  پی  در  که  کرده‌اند 
گروه  این  به دست  دهنه غوری  منطقه  طالبان، 

افتاده است.
به  بغلان  ــی  وال سخنگوی  حق‌مل  محمود 
حملات  پی  در  منطقه  این  که  گفت  بی‌بی‌سی 
دولتی  نیروهای  نشینی  عقب  و  طالبان  شدید 
دوشنبه شب )۲۴ اسد/مرداد( به دست این گروه 

افتاد.
در  دولتی  نیروهای  که  افــزود  حق‌مل  آقای 
کوه‌های اطراف مرکز ولسوالی )شهرستان( دهنه 
غوری مستقر شده و در پی تدارک عملیاتی برای 

پس گرفتن آن هستند.

که  شده  مدعی  پیامی  انتشار  با  طالبان  گروه 
این منطقه را شامگاه دیروز به صورت کامل به 
تصرف خود درآورده و تلفات سنگینی به نیروهای 

دولتی وارد آورده است.
براساس اعلامیه طالبان، مراکز دولتی این منطقه 
از سه روز پیش به محاصره نیروهای این گروه 
درآمده و دست کم چهار پایگاه نظامی دولتی هم 

به دست این گروه افتاده بود.
جزئیات  و  تلفات  درباره  بغلان  والی  سخنگوی 
بیشتر درباره سقوط دهنه غوری به دست طالبان 
دیگر  ساعاتی  تا  که  گفت  اما  نکرد،  نظر  اظهار 
جزئیات این موضوع را در یک کنفرانس خبری 

اعلام خواهد کرد.

برخی منابع گفته‌اند که طالبان با ورود به دهنه 
و  کشیده  آتش  به  را  مردم  کشتزارهای  غوری 
منطقه روی شبکه‌های  این  بازار  از  عکس‌هایی 
اجتماعی منتشر شده که مغازه‌های سوخته یا در 

حال سوختن را نشان می‌دهد.
تهدیدهای  با  پیش  مدت‌ها  از  غوری  دهنه 
با  طالبان  پارسال  پاییز  بود.  مواجه  امنیتی  بلند 
ولسوالی  مرکز  تصرف  قصد  گسترده‌ای  حمله 
)شهرستان( دهنه غوری را داشتند، اما با عملیات 

نیروهای امنیتی عقب‌نشینی کردند.
این بار گروه طالبان حملات خود را هفته گذشته 
به قصد تصرف مراکز دولتی در این منطقه آغاز 
عملیات  از  بغلان  در  دولتی  مقام‌های  اما  کرد، 

خبر  آنها  علیه  امنیتی  و  دفاعی  نیروهای  موفق 
دادند.

دست  به  غوری  دهنه  سقوط  خبر  تایید  با  حالا 
در  دولتی  نیروهای  که  می‌رسد  نظر  به  طالبان، 
سختی  چالش  با  منطقه  این  در  ویژه  به  بغلان 

روبرو هستند.
دهنه  دولتی  مراکز  به  حمله  از  پیش  طالبان 
این  روستایی  مناطق  از  شماری  کنترل  غوری، 
کامل  با تصرف  و حالا  داشتند  به دست  منطقه 
این منطقه، در واقع به منطقه استراتژیکی دست 
یافته‌اند که از آن جا می‌توانند مناطق همجوار آن 

را تهدید کنند.

یک منطقه در ولایت بغلان به دست طالبان افتاد

محکومیت مرد ۴۲ ساله به هفت سال زندان به جرم 
ازدواج با دختر ۶ ساله افغان

از  یکی  غیرممکن  کلمه  معنای  کردن  بی‌اعتبار 
بارها  تاکنون  بولت  یوسین  که  است  کارهایی 
نیز  ریو  المپیک  انجام داده و در دوی ۱۰۰ متر 

عادتش را تغییر نداد.
زدن  پلک  حساب  حتی  همه  که  مسابقه‌ای  در 
ثانیه  را هم دارند که مبادا چند صدم  چشمشان 
از دست دهند، این دونده جامائیکایی با این فکر 
مسابقه را شروع می‌کند که با تمام وجود بدود یا 
قهرمانی  برای  که  بگذارد  انرژی  آن‌قدری  فقط 

لازم است.
به نظر می‌رسد که هدف اصلی بولت گذشتن از 
مرز ۱۹ ثانیه در دوی ۲۰۰ متر است. سریع‌ترین 
اعتقاد  به  که  مسابقه‌ای  آستانه  در  جهان  مرد 
است،  المپیک  در  رقابت  جذاب‌ترین  بسیاری 
بیش از این که در فکر رقبا باشد، نگران این بود 
که با نگه داشتن انرژی دل تماشاگران را نشکند.

بولت قبل از دوی ۱۰۰ متر گفت: مسئله این بود 
برای  که  بدوم  متر   ۱۰۰ در  طوری  باید  آیا  که 
تمام  با  اگر  باشم؟  داشته  انرژی  هم  متر   ۲۰۰
وجود در ۱۰۰ متر ندوم، مردم راضی خواهند بود؟ 

نمی‌دانم.
او  که  دادند  نشان  تماشاگران  مسابقه  از  بعد 
با  بولت  عاشقش هستند.  بازهم  بکند  کاری  هر 
آهسته‌ترین عملکردش در فینال‌های دوی ۱۰۰ 
کسی  شد.  قهرمان  ثانیه(   ۹.۸۱( المپیک  متر 
ورزشکاری  برای  همه  و  نداد  زمان  به  اهمیتی 
استانداردهایی  فلپس در شنا،  مایکل  که همانند 

فرابشری دارد، فریاد کشیدند.
آغاز مسابقه از معدود لحظه‌های المپیک است که 
در ورزشگاه شنیده می‌شود.  نفس‌ها هم  صدای 
بود؛  ایستاده  کنارش  بولت  رقیب  نزدیک‌ترین 
پیش‌تر  که  آمریکایی  دونده  گاتلین  جاستین 
با  بود.  شده  محروم  دوبار  دوپینگ  دلیل  به  و 
شروع مسابقه درست مثل مسابقات جهانی سال 
گذشته، گاتلین فاتح مقتدر ۲۰ متر اول مسیر بود 

از  بیش  گام  یک  او  آخر.  متر   ۲۰ فاتح  بولت  و 
نزدیک‌ترین رقیبش از خط پایان گذشت.

بولت در المپیک پکن با ۹.۶۹ ثانیه قهرمان ۱۰۰ 
متر شد و در لندن با ۹.۸۱ ثانیه. در ریو او دونده 
کندتری بود؟ برای پاسخ به این سئوال ابتدا باید 
به این سئوال جواب داد، در مقایسه با چه کسی؟

در مقایسه با بولت طبیعی است که جواب مثبت 
جامائیکایی  اعجوبه  این  مقایسه  برای  اما  است 
به  است  کافی  رشته  این  غول‌های  سایر  با 
دوی  مدال طلای  کنیم:  نگاه  آن‌ها  رکوردهای 
 ۹.۸۵ با  گاتلین  جاستین  آتن:  المپیک  متر   ۱۰۰
ثانیه. مدال طلای دوی ۱۰۰ متر المپیک سیدنی: 
موریس گرین با ۹.۸۷ ثانیه و مدال طلای دوی 
 ۹.۸۴ با  بیلی  داناوان  آتلانتا:  المپیک  متر   ۱۰۰

ثانیه.

به عبارت دیگر تنها ۴۶ روز پس از این که عضله 
کشاله ران بولت پاره شده بود و فقط کمی بیش 
از یک ساعت بعد از شرکت در مسابقه نیمه‌نهایی، 
که  کاری کرد  متر  فینال ۱۰۰  در  بولت  یوسین 
فقط از او ساخته است. بولت پس از مصدومیت 
اقیانوس اطلس را پیمود تا خودش را به  عرض 
یکی از جنجالی‌ترین پزشک‌های ورزشی بسپارد: 
دکتر هانس ویلهیم مولر فولفارت، پزشک پیشین 
بایرن مونیخ آلمان. این دکتر که پیش از این با 
روش‌های درمانی‌اش مانند استفاده از عصاره تاج 
خروس سر و صدای زیادی به پا کرده بود، این 
و  عسل  تزریق  با  گاردین  روزنامه  نوشته  به  بار 
خون گوساله مشغول معالجه یکی از گران‌ترین 

پاهای دنیا شد.
هفته‌ای  دو  نه  غریب،  و  عجیب  درمان  نه  اما 

که به دلیل درمان از تمرین دور ماند و نه زمان 
نیمه‌نهایی  بین  معمول  حد  از  کوتاه‌تر  استراحت 
خوشحالم،  شوند:  بولت  مانع  نتوانستند  فینال  و 
معمولا  ما  بدوم.  سریع‌تر  که  داشتم  توقع  اما 
بین مسابقه نیمه‌نهایی و فینال، دو ساعت زمان 
استراحت است اما ما این بار یک ساعت و بیست 
چالشی  را  مسابقه  قضیه  این  داشتیم.  دقیقه 
می‌کرد ولی به هر حال خوشحالم که برنده شدم 

و مهم هم همین است.
اما هرچقدر قهرمانی شب نهم المپیک ریو برای 
نزدیک‌ترین  قهرمانی  نایب  بود،  جذاب  بولت 
که  این  با  گاتلین  بود. جاستین  بی‌فروغ  رقیبش 
مسابقه  در  و  گرفت  نقره  مدال  بولت  از  پس 
تماشاگران  نگاه  از  داشت،  او  با  ناچیز  فاصله‌ای 

فاصله این دو بسیار زیاد بود.
دونده ۳۴ ساله آمریکایی هم وقتی از تونل وارد 
ورزشگاه شد، هو شد و هم پیش از مسابقه که 
دوربین چهره دونده‌ها را نشان می‌داد. او که پیش 
انتخاب بولت در تیم جامائیکا  انتقاد از  با  از این 
بدون مسابقه انتخابی گفته بود در کشور ما کسی 
از  پس  نمی‌شود،  ملی  تیم  وارد  انتخابی  بدون 
مسابقه هم به نوعی تقصیر را به گردن هوادارن 
نکردم  شدن  هو  به  زیادی  توجه  انداخت:  بولت 
شما  بیایید.  کنار  مسائل  این  با  مجبورید  شما  و 
همه چیز می‌شنوید اما در آخر کار باید این چیزها 
زیادی  شمار  ورزشگاه  در  بیاندازید.  بیرون  را 
از  خیلی  طور  همین  و  بودند  بولت  هواداران  از 
را  جاستین  آن‌ها  ولی  جامائیکایی،  تماشاگران 
نمی‌شناسند. من سخت تلاش کرده‌ام و رقیبانم 

به من احترام می‌گذارند.
با تمام این مسائل و به رغم رسوایی‌های دوپینگ 
که پیش از المپیک لطمه‌ای بزرگ به آبروی دو و 
میدانی زد، به نظر می‌رسد که این ورزش با فوق 
بسیاری  از  بیش  هم  هنوز  بولت  مانند  ستاره‌ای 
ورزش‌های المپیکی هوادار دارد و محبوب است.

غیر ممکن، واژه‌ای بی‌معنا برای سریع‌ترین مرد زمین

آزاد  کشتی  ملی  تیم  مربی  دودانگه  اکبر  علی 
ریو،  به  فارس  اعزامی  خبرنگار  با  وگو  گفت  در 
اظهار داشت: مسافرت طول و درازی داشتیم اما 
المپیک تشکر می‌کنم که شرایطی  از مسئولان 
برسیم.  ریو  به  راحتی  به  تا  کردند  فراهم  را 
ورزشکاران شرایط خوبی دارند و آماده‌ایم تا فوق 

ستاره ها روز اول استارت خوبی بزنند.
وی درباره وزن کشی مسابقات اظهار داشت: روز 
اول وزن کشی ما پنجشنبه برگزار می‌شود و روز 

تشک  روی  رحیمی  حسن  و  یزدانی  نیز  جمعه 
 125 اوزان  در  ما  نمایندگان  هم  شنبه  می‌روند. 

کیلو و 86 کیلو روی تشک می‌روند.
این  به  پاسخ  در  ایران  کشتی  ملی  تیم  مربی 
و  نداشت  فرنگی شروع خوبی  سوال که کشتی 
این موضوع شما را نگران نمی کند، خاطرنشان 
کرد: کشتی ورزشی انفرادی است و قرار نیست 
افتخارات  نه  و  بکشیم  بردوش  را  کسی  بار  نه 
هم  فرنگی  کشتی  کنیم.  کسب  را  دیگر  کسی 

را  افتخارات خودش  و  اندازه کافی کار کرده  به 
به دست آورده است. امیدوارم کشتی آزاد هم در 
حد و توان خودش کار کند و این کسری ها را 

پوشش دهد.
درباره  فارس  دیگر  سوال  به  پاسخ  در  دودانگه 
اینکه قبل از شروع المپیک خادم و بنا خواستار 
فراهم شدن شرایطی مناسب بودند، عنوان کرد: 
فکر می کنم الان باید مثبت فکر کنیم و امیدوار 
باشیم. این بحث پیچیده است و باید کارشناسی 

شود تا دوباره چنین مشکلاتی ایجاد نشود. وی 
ورزشکاران  دهکده  مشکلات  درباره  همچنین 
چطور  را  امکانات  که  سوال  این  به  پاسخ  در  و 
در  است.  صفر  امکانات  شد:  یادآور  بینید،  می 
فکر می  اما  بود،  بهتر  آسیایی شرایط  بازی‌های 
کار  این  از  تر  سخت  شرایطی  در  کشتی  کنم 
کرده است. وقتی مسئولان برگزارکننده بازی ها 
خودشان گفته اند 10 برابر کمتر از لندن هزینه 

کرده اند این حرف گویای همه چیز است.

دودانگه: آماده‌ایم تا فوق ستاره‌ها استارت بزنند
کشتی فرنگی به اندازه کافی افتخارآفرینی کرده است

بازیکن سابق تیم استون ویلا  اتکینسون،  دالین 
در پی شلیک تیزر پلیس در استان شراپشایر در 

غرب انگلستان کشته شد. 
پلیس وست مرسیا که غرب انگلستان را پوشش 
می‌دهد، گفته که مردی ۴۸ ساله پس از آنکه به 
ضرب تیزر )سلاحی که با آن به مظنون شلیک 
ناکار  موقتا  الکتریکی  شوک  با  را  او  تا  می‌کنند 
کنند( از پا افتاده بود به رسیدگی پزشکی احتیاج 

پیدا کرد و کمتر از دو ساعت بعد مرد. به گفته 
پلیس، او در راه بیمارستان دچار حمله قلبی شد 

و درگذشت.
تیزر  هدف  او  چرا  اینکه  از  بیشتری  جزئیات 
که  گفته  پلیس  است.  نشده  منتشر  گرفته  قرار 
آن  جزئیات  و  شده  آغاز  گسترده‌ای  تحقیقات 

اعلام خواهد شد.
گفته شده که ماموران پلیس در پی آنکه اعلام 

شد امنیت مردی به خطر افتاده به محل حادثه 
رفتند. همسایه‌های آقای اتکینسون گفته اند که 

یکشنبه شب صدای شلیک شنیده بودند.
تیم‌های  برای  انگلستان  در  اتکینسون  دالین 
و  ونزدی  شفیلد  و  تاون  ایپسوویج  ویلا،  استون 
در خارج از این کشور برای رئال سوسیه‌داد و فنر 

باغچه بازی کرده بود.

بازیکن سابق تیم استون ویلا توسط پلیس کشته شد
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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