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ارسال ارز
به ایران و برعکس
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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

ایران قصد مهار افزایش تولید نفت را ندارد

فالوده و بستنی شیراز

تهیه انواع 
کیک و شیرینی 

برای جشنها 
و  مراسم شما

195 Merrylands Rd
Merrylands

Ph: 0481 141 990

Shiraz Ice cream

انواع شیرینی تر و خشک
انواع آبمیوه و بستنی

فالوده شیرازی
معجون و آب هویج و بستنی
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رستوران و سالن پذیرایی 
نوربند در مریلندز

Mob: 0433 493 569 | Ph: 02 9637 7755 
10 McFarlane St. Merrylands

www.norbandrestaurant.com.au

رستوران نوربند با ظرفیت 80 نفر )طبقه همکف(

سالن پذیرایی نوربند با ظرفیت 180 نفر )طبقه دوم( 

پذیرش کیترینگ انواع خوراکها 
برای جشنها و مراسم شما
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Next to RTA

به  ایران،  در  نگهبان  شورای  دبیر  جنتی،  احمد 
رهبری  خبرگان  مجلس  جدید  رئیس  عنوان 
انتخاب شده است. رأی‌گیری برای انتخاب رئیس 
دوره جدید مجلس خبرگان روز سه‌شنبه ۴ خرداد 
)۲۴ مه( انجام گرفت و احمد جنتی با کسب ۵۱ 
مجلس  این  ریاست  به  سال  دو  مدت  به  رأی 
هاشمی  محمود  و  امینی  ابراهیم  شد.  انتخاب 
شاهرودی دیگر نامزدهای ریاست خبرگان بودند 

که به ترتیب ٢١ و ١٣ رأی کسب کردند.
هاشمی  محمود  و  کرمانی  موحدی  علی  محمد 
دوم  و  اول  رئیسان  نایب  عنوان  به  شاهرودی 
به  آبادی و احمد خاتمی  قربانعلی دری نجف  و 

عنوان منشی‌های هیئت رئیسه انتخاب شدند.
انتخابات دوره جدید مجلس خبرگان همزمان با 

اسفندماه  در  اسلامی  شورای  مجلس  انتخابات 
سال گذشته برگزار شد و ٨٨ نفر به عضویت این 

مجلس درآمدند.
احمد جنتی، که از او با عنوان یک روحانی تندرو 
تهران  نامزدهای  از  می‌شود،  برده  نام  اصولگرا 
برای نمایندگی خبرگان بود که به عنوان نفر آخر 

از این حوزه به مجلس راه یافت.

خبرگان،  مجلس  قبلی  رئیس  یــزدی،  محمد 
نهاد  این  عضویت  به  دوره  این  در  نتوانست 
رئیس  رفسنجانی،  هاشمی  اکبر  شود.  انتخاب 
در  تهران  اول  نماینده  و  خبرگان  مجلس  اسبق 
این مجلس، برای تصدی ریاست خبرگان نامزد 
نشده بود. وظیفه اصلی مجلس خبرگان رهبری 

تعیین رهبر جدید جمهوری اسلامی است.
اساسی  قانون   ۱۱۱ اصل  اساس  بر  همچنین 
ایران، هر گاه رهبر از انجام وظایف قانونی خود 
در  مذکور  شرایط  از  یکی  فاقد  یا  شود،  ناتوان 
اصول پنجم و یکصد و نهم گردد، یا معلوم شود 
از آغاز فاقد بعضی از شرایط بوده است، از مقام 
بر  امر  این  تشخیص  و  خواهد شد  کنار  بر  خود 

عهده مجلس خبرگان است.

آیت‌الله علی خامنه‌ای، رهبر ایران گفته است که 
با به راه انداختن هیاهو و جنجال در مخالفت با 

یک فرد یا یک جلسه سخنرانی مخالف است.
آقای خامنه‌ای روز دوشنبه سوم خرداد در جمع 
به  وابسته  حسین  امام  دانشگاه  فارغ‌التحصیلان 
سپاه پاسداران گفت که ممکن است به هم زدن 
مجالس از سوی جوان‌های صالح و مومن صورت 
بگیرد، اما تاکید کرد که از قدیم با این کار موافق 

نبوده چون معتقد است که هیچ فایده‌ای ندارد.
او از جوانان مومن و انقلابی خواست که هوشیار 
اغراض،  روی  از  افراد  برخی  گاهی  چون  باشند 
این کارهای نادرست را انجام می‌دهند و سپس 

عناصر  کار  که  می‌کنند  وانمود  گونه‌ای  به 
حزب‌اللهی و مومن است.

و  منتقدان  سخنرانی‌  کــردن  مختل  یا  لغو 
سوی  از  ایران  حکومت  سیاست‌های  مخالفان 
یا  فشار  گروه‌های  عنوان  با  غالبا  که  گروه‌هایی 
در  و  همواره  می‌شوند،  شناخته  لباس‌شخصی‌ها 
انتقادات  اسلامی  جمهوری  مختلف  دوره‌های 

فراوانی به دنبال داشته است.
و  می‌دانند  قانون‌شکنی  را  کار  این  منتقدان 
به  نمی‌توانند  گروه‌ها  و  افراد  این  که  می‌گویند 
صورت خودسر و بدون مجوز مقام‌های بانفوذ در 

حکومت اقدامات خود را عملی کنند.

مخالفان  به  تنها  سخنرانی‌ها  در  اختلال  ایجاد 
حکومت محدود نمی‌شود و در مواردی نمایندگان 
چنین  با  هم  جمهور  رئیس  حتی  یا  مجلس 

برخوردهایی روبرو شده‌اند.
سخنرانی‌های علی مطهری، نماینده تهران که از 
جمله به حصر رهبران جنبش سبز اعتراض دارد، 
بارها لغو یا مختل شده و در مواردی به ضرب و 

جرح او منجر شده است.
پیش از انتخابات اخیر مجلس در ایران هم بارها 
جلسات سخنرانی چهره‌های اصلاح‌طلب به دلیل 
لغو  حکومت  طرفدار  گروه‌های  و  افراد  اعتراض 

شد.

308 Church St. Parramatta
www.bamyanhouse.com.au

PH:9687 1999 
معاون وزارت نفت ایران می گوید که کشورش 
در  نفت  و صادرات  تولید  حفظ  برای  ای  برنامه 

سطح فعلی ندارد.
رکن الدین جوادی روز یکشنبه به خبرگزاری مهر 
ایران گفت:‌ در شرایط فعلی دولت و وزارت نفت 

هیچ گونه سیاست و برنامه ای به منظور توقف 
افزایش تولید و صادرات نفت خام به شرکت ملی 
نفت ایران ابلاغ نکرده و از این رو برنامه های 

افزایش تولید نفت خام کشور ادامه می‌یابد.
به گفته این مقام وزارت نفت در حال حاضر حجم 
ایران بدون احتساب میعانات  صادرات نفت خام 
گازی به دو میلیون بشکه در روز افزایش یافته 

است.
آقای جوادی پیش بینی کرد که تا تابستان تولید 
نفت ایران از مرز ۲.۲ میلیون بشکه در روز عبور 

کند.
ایران سعی دارد میزان تولید نفت خود را به سطح 

قبل از تحریم ها افزایش دهد.
کشورهای عضو اوپک از جمله ایران قرار است 

روز دوم ژوئن برای نشستی گردهم آیند.
اخیر  های  سال  در  نفت  قیمت  شدید  افت  با 
طرحی برای محدود کردن تولید نفت با مشارکت 
کشورهای اوپک و غیر عضو اوپک مطرح شده 
بود که بی نتیجه ماند. عربستان سعودی خواستار 
ایران آن را  اما  ایران به این طرح بود،  پایبندی 

رد کرد.
بیژن نامدار زنگنه وزیر نفت ایران روز ۱۷ آوریل 
گفته بود:‌ ما به اعضای اوپک و برخی کشورهای 
در  ما  با  که  روسیه  همچون  اوپک  عضو  غیر 
ارتباط بودند گفتیم که باید واقعیت بازگشت نفت 
ایران را به بازار درک کنند زیرا اگر ایران بخواهد 
تولید نفت را در سطح ماه ژانویه تثبیت کند بدان 
معناست که هیچ اتفاقی در رفع تحریم های این 

کشور نیفتاده است.
به گزارش خبرگزاری مهر رکن الدین جوادی هم 
ایران  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  یکشنبه  روز 

پیوندد  می  نفتی  فریز  مذاکرات  به  زمانی  چه 
تولید  افزایش  دنبال  به  نفت  ملی  گفت: شرکت 
به  پیوستن  و  بوده  کشور  خام  نفت  صادرات  و 
مذاکرات فریز نفتی به سیاست های کلان وزارت 

نفت و دولت بستگی دارد.
صادرات نفت ایران به شدت از تحریم هایی که 

در ماه ژانویه گذشته لغو شد آسیب دیده بود.

گردو هر کیلو   

9/99

قیمتهای ویژه این هفته
تاریخ شروع تخفیفات از  26/05/2016   تا   2/06/2016  میباشد

تقویم ایرانی زمزم

رایگان

آبلیموی330 میلی 
گرمی یک و یک

3/65

 Barill Rock Candy
20pack x 10 grams

1/49

36 Station Str. Auburn
PH: 8021 9292

سبزیجات سرخ شده
یک و یک  230 گرمی
2/99سنت

با خرید هر 5 ماست زمزم 
یک ماست 2 کیلویی زمزم را 

به رایگان دریافت نمائید

 Zahra Herbal
 Water All Flavour

 410 ml1/49

رهبر ایران: با به هم زدن جلسات سخنرانی موافق نیستم

با پارکینگ رایگان 
در پشت رستوران

ورود به پارکینگ از شماره 17 
Nicholsonخیابان

342 Pacific HWY. 
Crows Nest 

Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده
با مدیریت مرتضی عابدینی بهمراه 

کادر ورزیده پذیرای شما میباشد
هفت روز هفته ناهار و شام

کباب 80 سانتیمتری  
ویژه خانواده

مناسب برای 5 تا 6 نفر
فقط 85 دلار
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منوی ویژه زمستان
با خوراکهای متنوع و 

گرم از هم اکنون 
در ارکیده

شبهای شنبه 
ست منو 45 دلار

ایران، افغانستان و هند 
موافقت‌نامه توسعه چابهار را امضا کردند

و  افغانستان  جمهوری  رئیس  سفر  جریان  در 
نخست وزیر هند به ایران، سه کشور موافقت‌نامه 
اقتصادی سه جانبه توسعه بندر چابهار در جنوب 
با  می‌خواهد  هند  کردند.  امضا  را  ایران  شرقی 
کمک توسعه این بندر، صادرات و دسترسی خود 
به بازارهای افغانستان و آسیای میانه را افزایش 
دهد. طبق این قرارداد یک شرکت هندی حدود 
۲۰۰ میلیون دلار در بهبود و توسعه بندر چابهار 

سرمایه گذاری می‌کند.
افغانستان  جمهوری  رئیس  غنی  اشرف  محمد 
توسعه همکاری های  برای  گامی  را  توافق  این 
منطقه‌ای خواند: اول ملت افغانستان از ملت‌ها و 
دولت‌های ایران و هند ابراز امتنان می‌کند که به 
ثبات آینده افغانستان باورمند هستند. بعضی مردم 
صادرات  است،  تروریسم  صادراتشان  منطقه  در 
ما سه مملکت امید، باورمندی و همکاری است. 
این  شامل  همه  چین  و  اروپا  مرکزی،  آسیای 

دیدگاه و اراده مشترک بوده می‌تواند.
گفت  نیز  ایران  جمهوری  رئیس  روحانی،  حسن 
که این توافق سه جانبه و توسعه بندر چابهار بر 
علیه هیچ کشوری نیست، بلکه در راستای توسعه 

اقتصادی منطقه است.
داد  قرار  این  هند،  وزیر  نخست  مودی،  نارندرا 
توسعه  و  ثبات  و  امنیت  برای  مثبت  گامی  را 

اقتصادی منطقه عنوان کرد و آن را علیه آنهایی 
و  بمب‌گذاری  اهدافشان  او  تعبیر  به  که  خواند 

کشتن بیگناهان است.

اهمیت چابهار برای افغانستان
سرمایه‌گذاری  خواهان  که  چابهار  موافقت‌نامه 
مشترک کشورها است، انتظار می‌رود به صورت 
را  چابهار  بندر  تجارتی  نقش  ملاحظه  قابل 

افزایش داده و هند را از طریق ایران و افغانستان 
به آسیای میانه وصل کند.

موافقت‌نامه سه جانبه بازرگانی و ترانزیتی چابهار 
در سالهای ۲۰۱۵ و ۲۰۱۶ توسط تیم‌های فنی 
اقتصادی، متخصصان  امور  از هیات‌های  مرکب 
تهیه شده  فنی سه کشور  کارشناسان  و  حقوقی 

است.
افغانستان امیدوار است که با افتتاح بندر چابهار، 

برای  تجارتی  اموال  انتقال  گذرگاه  کشور  این 
کشورهای محاط به خشکی آسیای میانه باشد و 
از این طریق سالانه میلیون‌ها دلار درآمد داشته 

باشد.
و گذرگاه  بندرچابهار  که  اعلام کرده  این کشور 
باعث  میانه،  آسیای  کشورهای  به  افغانستان 
خواهد شد که فرصت برای سرمایه گذاری هند 
مهیا  افغانستان  نقل  و  زیربناهای حمل  روی  بر 

شود.
طرح چابهار در کنار ایجاد سهولت میان افغانستان 
این  می‌تواند  افغانستان،  منابع  گفته  به  هند  و 
کشور را به بازارهای جدید در خاور میانه، اروپا و 

آمریکا وصل کند.
ارزان‌تر  و  بهتر  مسیر  را  چابهار  بندر  افغانستان 
بندر  به  نسبت  کالاها  صادرات  و  واردات  برای 
کراچی پاکستان و بندر عباس ایران می‌داند که 
اکنون افغانستان برای مبادلات کالا بیشتر به این 

بنادر وابسته است.
بندر  و  عباس  بندر  به  مقایسه  در  چابهار  بندر 
کراچی به ترتیب ۹۰ کیلومتر و ۷۰۰ کیلومتر به 
مرکز افغانستان نزدیک تر و این فرصت را براى 
بازرگان‌های افغانستان فراهم م‌ىکند که نسبت 
به بنادر دیگر اموال خود را ٢٠ درصد زودتر صادر 
کنند. مقامات افغان همچنین اعلام کرده‌اند که 
بر این اساس، هزینه وارد کردن هر کانتینر مال 
از  کمتر  دلار   ١٠٠٠ تا   ۵٠٠ بازرگانان،  براى 
بنادری خواهد بود که اکنون کالا از طریق آن‌ها 

وارد افغانستان می شود.
کار  این  که  است  امیدوار  همچنین  افغانستان 
داخل  در  افغان‌ها  از  زیادی  برای شماری  بتواند 
که  را  مشکلاتی‌  و  کند  ایجاد  کار  کشور  این 
بندر  از  کالا  واردات  برای  افغانستان  بازرگانان 

کراچی پاکستان دارند، حل کند.
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پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

ایران،  اسلامی  جمهوری  رهبر  ای  خامنه  الله  آیت 
غنی  اشرف  محمد  با  جداگانه  دیدارهایی  در  امروز 
مودی  دامورداس  نارندرا  و  افغانستان  جمهور  رئیس 
تاکید  دوجانبه  روابط  گسترش  بر  هند،  نخست‌وزیر 
جریان  در  وی  ایران،  رهبر  سایت  گزارش  به  کرد. 
دیدار با رئیس جمهور افغانستان خواستار حل هر چه 
سریع‌تر موضوع آبِ رودخانه‌های مرزی دو کشور شد 
و گفت: چنین مسائلی نباید موجب نقار و گله‌مندی در 
روابط دو کشوری همچون ایران و افغانستان شود که 

مرز، فرهنگ و نیازهای مشترکی دارند.
به گزارش همین سایت، آقای غنی نیز با ذکر اینکه 
درخصوص  کارشناسی  نشست  آینده،  هفته‌های  طی 
از  کشور  دو  مشترک  استفاده‌  به  مربوط  مسائل 
رودخانه‌های مرزی برگزار خواهد شد، ابراز امیدواری 

کرد که این مساله در چارچوب مناسبی حل شود.
با  ایران،  به  سفر  آستانه  در  افغانستان  رئیس‌جمهور 
را  خود  تلاش  تمام  کشورش  دولت  اینکه  بر  تاکید 
برای مهار آب‌های افغانستان به کار خواهد بست گفته 
افغانستان در گذشته بصورت  بود: تقسیمات آب‌های 
سنتی انجام می‌گردید اما از این پس آب‌های کشور 
در مطابقت با قوانین بین‌المللی نظام آب تنظیم خواهد 

شد.
دو کشور ایران و افغانستان، در مورد نحوه تقسیم آب 
رودخانه هیرمند، که از افغانستان سرچشمه می گیرد 
ایران به دریاچه هامون می ریزد، اختلاف نظر  و در 
دارند. دریاچه هامون طی دو دهه اخیر، در اغلب اوقات 
به دلیل خشکسالی و قطع جریان رود مرزی هیرمند 

به ایران خشک بوده است.
آب  از  استفاده  برای   ،١٩٧٢ سال  در  کشور  دو  این 

آن  اساس  بر  که  کرده‎اند  امضا  معاهده‎ای  هیرمند 
ایران  وارد  هیرمند  رودخانه  از  که  آبی  سالانه  میزان 
آبی  میزان  از  ایران  اما  است،  می‎شود مشخص شده 

که وارد این کشور می‌شود ناراضی است.
روز  دیدار  از  دیگری  بخش  در  ای  خامنه  الله  آیت 
دوشنبه ۳ خرداد )۲۳ مه( با رئیس جمهور افغانستان، 
باهوش  و  غیور  شجاع،  مردمی  را  افغانستان  مردم 
فرهنگی  اعتقادی،  مشترکات  به  اشاره  با  و  خوانده 
این  پیشرفت  ایران  که  است  گفته  فراوان  تاریخی  و 

کشور در همه‌ زمینه‌ها را پیشرفت خود می‌داند.
نارندرا  با  خود  جداگانه  دیدار  در  ای  خامنه  آقای 
ایران  است  گفته  هند،  نخست‌وزیر  مودی  دامورداس 

و  است  جدی  کاملًا  دوجانبه  توافق‌های  اجرای  در 
تحت تأثیر هیچ سیاستی قرار نمی‌گیرد.

کشور  دو  همکاری  اهمیت  بر  همچنین  ایران  رهبر 
برای مبارزه‌ واقعی و جدی با تروریسم تاکید کرده و 
با تمجید از سیاست صحیح دولت هند مبنی بر وارد 
نشدن به هیچ‌یک از ائتلاف‌های غربی و آمریکایی در 
به‌اصطلاح مبارزه با تروریسم گفته است که باید این 
مبارزه به مسلمانان و کشورهای اسلامی واگذار شود.

آقای خامنه ای افزوده است: البته در این مبارزه، باید 
باشند  داشته  حضور  اسلامی  کشورهای  از  دسته  آن 
که تابع سیاست‌های آمریکا و غرب نیستند، زیرا این 
کشورها قصد مبارزه‌ جدی و واقعی با تروریست‌ها را 

این  جریان  در  ایران،  رهبر  سایت  گزارش  به  ندارند. 
دیدار نخست وزیر هند هم با ذکر اینکه اسلام هیچ 
ارتباطی با تروریسم ندارد گفته است: متأسفانه برخی 
کرده‌اند  تقسیم  بد  و  خوب  به  را  تروریسم  کشورها، 

و درخصوص مبارزه با تروریسم، فقط حرف می‌زنند.
و نخست  افغانستان  رئیس جمهوری  در جریان سفر 
اقتصادی  موافقت‌نامه  کشور  سه  ایران،  به  هند  وزیر 
ایران  در جنوب شرقی  بندر چابهار  توسعه  جانبه  سه 

را امضا کرده اند.
و  بندر، صادرات  این  توسعه  با کمک  هند می‌خواهد 
میانه  آسیای  و  افغانستان  بازارهای  به  دسترسی خود 
را افزایش دهد. طبق موافقت نامه اخیر، یک شرکت 
هندی حدود ۲۰۰ میلیون دلار در بهبود و توسعه بندر 
غنی  اشرف  محمد  می‌کند.  گذاری  سرمایه  چابهار 
رئیس جمهوری افغانستان، این توافق را گامی برای 
توسعه همکاری های منطقه‌ای میان افغانستان، ایران 
منطقه  در  مردم  بعضی  است:  گفته  و  خوانده  هند  و 
مملکت  سه  ما  صادرات  است،  تروریسم  صادراتشان 
امید، باورمندی و همکاری است. آسیای مرکزی، اروپا 
اراده مشترک بوده  این دیدگاه و  و چین همه شامل 

می‌تواند.
نارندرا مودی، نخست وزیر هند نیز، موافقت نامه اخیر 
را گامی مثبت برای امنیت و ثبات و توسعه اقتصادی 
منطقه دانسته و آن را علیه کسانی خوانده که به تعبیر 

او اهدافشان بمب‌گذاری و کشتن بیگناهان است.
ایران گفته است که  حسن روحانی، رئیس جمهوری 
این توافق سه جانبه و توسعه بندر چابهار علیه هیچ 
کشوری نیست و در راستای توسعه اقتصادی منطقه 

خواهد بود.

 FARNAM

 Ph: 02 9211 3400     Fax: 02 9211 3409
   Mob: 0416 00 11 34 / 04233 342 34

دفتر امور مهاجرت فرنام رزاقی پور

آماده خدمت به هموطنان عزیز در اخذ ویزاهای موقت و دائم

برای تعیین وقت قبلی خواهشمندیم با تلفنهای زیر تماس حاصل نمائید

  Address: Suite 64, 8-24 Keppax Street
Surry Hills NSW 2010

 ترجمه کلیه مدارک اداری و خصوصی از زبان فارسی
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Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی و خانم مریم نوروزی

از استـرالیا به تـهران قیمت متوسط   یکطـرفه از ۹۹۰ دلار دوطـرفـه ۱۵۵۰ دلار
)قیمت بیشتر یا کمتر، بستگی به فصل، روز مسافرت و شرکت هواپیمایی دارد. لطفا سوال بفرمایید(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط 

جهان با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

با تصدی آقای ملکی 
و خانم مریم نوروزی

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St. Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276
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North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer in Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 1300 468 701
فاینانس اتومبیل با بهترین بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

Ph:    03 9530 9750
Mob: 0401 280 808

   Specialised in:
Individual tax returns       
Company/partnership & trust tax returns     
Business Activity Statements       
Business Formation        

Dandenong خدمات حسابداری و مالیاتی در شهر ملبورن
با مدیریت احمد رضایی

جهت کسب اطلاعات بیشتر در مورد خدمات کامل 
لطفاً با ما تماس بگیرید

 H.Q: Level 1,
 34 Atherton Road
  Oakleigh. Vic 3166

Dandenong: Level 1,Suite7
 148-Walker Street 
 Dandenong. Vic 3175

Point Cook: Suite 7
Unit-114/22-30

 Wallace Ave 
 Point Cook. Vic 3030

ملبورن

ملاقات با وقت قبلی

خدمات حسابداری و مالیاتی
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دیدار های جداگانه رهبر ایران با رهبران افغانستان و هند

اتهام  مورد  در  محمدی  نرگس  همسر  رحمانی،  تقی 
بی‌بی‌سی  به  لگام،  جمعیت  تاسیس  در  او  به  وارده 
فارسی گفت: قاضی جعل حقیقت کرده است، نرگس 
به هیچ عنوان موسس جمعیت لگام نبود، تنها عضو 

این جمعیت بود.
زندان  سال   ۱۰ به  بدوی  دادگاه  در  محمدی  خانم 

محکوم شده است.
اتهام  به  محمدی  نرگس  رحمانی،  آقای  گفته  به 
عضویت و تاسیس جمعیت لگام )جمعیتی که در سال 
۱۳۹۲ برای کاهش لغو تدریجی احکام اعدام فعالیتش 
و  نظام  علیه  تبلیغ  حبس،  سال   ۱۰ به  کرد(  آغاز  را 
اجتماع و تبانی ۵ سال و اقدام علیه امنیت ملی به یک 

سال حبس محکوم شده است.
همسر نرگس محمدی در خصوص حکم زندان این 
فعال حقوق بشر نیز گفت: نرگس به ۱۶ سال زندان 
ماده ۱۳۴  براساس  معافیت  دلیل  به  که  محکوم شد 

این حکم به ۱۰ سال کاهش یافته است.
دادگاه بنابه گزارش ها جلسه رسیدگی به اتهام‌های نرگس   ۱۵ شعبه  در   ۱۳۹۵ اردیبهشت‌  اول  صلواتی محمدی  قاضی  ریاست  به  تهران  اسلامی  انقلاب 

دوباره  حالی  در  محمدی  نرگس  بود.  شده  برگزار 
محکوم به حبس می شود که در حال سپری کردن 

دوران محکومیت قبلی خود در زندان است.
اعضای خانواده خانم محمدی روز ۱۸ مه از این حکم 

آگاهی پیدا کردند.
نرگس محمدی پیش از این در خرداد ۱۳۸۹ بازداشت 
شد و در مهر ۱۳۹۰ به سه اتهام اجتماع و تبانی علیه 
امنیت ملی، عضویت در کانون مدافعان حقوق بشر و 
تعزیری محکوم  به ۱۱ سال حبس  نظام  علیه  تبلیغ 
به شش سال  این رأی در دادگاه تجدیدنظر  شد که 

حبس کاهش یافت.
به  حکمش  اجرای  ۱۳۹۱بــرای  اردیبهشت‌  سوم  او 
زندان اوین تهران فراخوانده شد و پس از آن در خرداد 
زنجان  زندان  به  نامشخصی  دلایل  به  سال  همان 
اساس  بر  آن،  از  پس  محمدی  خانم  یافت.  انتقال 
گرفت  کیفر  تحمل  عدم  حکم  پزشکان  تشخیص 
سال  اردیبهشت  از  دوباره  او  حال  این  با  شد.  آزاد  و 

گذشته در زندان به سر می‌برد.

همسر نرگس محمدی: قاضی جعل حقیقت کرده است

سعید اوحدی، رئیس سازمان حج و زیارت ایران گفته 
به دعوت رسمی  ایرانی  نفره  است که یک هیئت ۶ 
وزیر جدید حج عربستان قرار است امروز برای انجام 
عربستان  راهی   ۱۳۹۵ سال  حج  مذاکرات  دوم  دور 
مه(   ۲۴( خرداد   ۴ روز  اوحدی  آقای  شود.  سعودی 
گفته است با توجه به تغییرات به وجود آمده در وزارت 
حج عربستان در صورت قبول راهکارهای پیشنهادی 
هیئت ایرانی، مشکلات اعزام حج ۹۵ مرتفع می‌شود.

ملک سلمان، پادشاه عربستان به تازگی وزیر حج این 
کشور را تغییر داد. دور اول مذاکرات ایران و عربستان 
وزیر  دوره  در  و  امسال  فروردین  درباره حج  سعودی 
ایرانی  مقام های  اما  برگزار شد،  قبلی حج عربستان 
اعلام کردند که این گفت و گوها به دلیل کارشکنی 

مقام های سعودی نتیجه ای نداشته است.
عربستان سعودی به دنبال حمله به اماکن دیپلماتیکش 

روابط  گذشته،  زمستان  اوایل  تهران،  و  مشهد  در 
سیاسی و اقتصادی را خود با ایران قطع و سوئیس را 

به عنوان حافظ منافع خود معرفی کرده است.
از  امروز  اسلامی  جمهوری  رسمی  خبرگزاری  ایرنا، 
قول علی جنتی، وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی ایران 
گفته شرایط برای انجام حج تمتع آماده نیست و زمان 

را از دست داده ایم.
آقای جنتی در دیدار با عبدالکریم موسوی اردبیلی، از 
از حدود چهار ماه پیش  تقلید قم گفته است:  مراجع 
تلاش بر آن است که بحث حج را با سعودی ها حل 
کنیم، اما زمانی که خواستیم هیئتی را از ایران اعزام 

کنیم دریافت ویزای آنها ۲ ماه طول کشید.
رئیس  چون  افرادی  بالاخره  گفته  ایران  ارشاد  وزیر 
سازمان حج و زیارت با مشکلات زیادی ویزا گرفتند و 
به عربستان رفتند که با بی اعتنایی، تهدید و انگشت 

نگاری مواجه شدند و با وجود داشتن گذرنامه سیاسی، 
در  کردند.  تفتیش  را  آنان  وسائل  سعودی  مأموران 
پی قطع رابطه دیپلماتیک عربستان سعودی با ایران 
تصمیم‌  که  کرد  اعلام  ایران  زیارت  و  حج  سازمان 
علی  آیت‌الله  نظر  به  منوط  تمتع،  حج  درباره  شرعی 

خامنه‌ای، رهبر ایران است.
رهبر ایران علیرغم انتقاد علنی از مقام های سعودی، 
نگرفته  موضعی  علنی  صورت  به  امسال  حج  درباره 
است. حج تمتع اصطلاحا جزو فروع دین است و در 
کتاب مقدس مسلمانان، بر تمام افرادی که استطاعت 
انجام آن را دارند واجب شده است. اما مطابق دیدگاه 
آیت‌الله روح‌الله خمینی، رهبر سابق جمهوری اسلامی، 
ولی فقیه اختیار دارد به تشخیص خود و برای مصلحت 
حکومت، انجام مجموعه‌ای از واجبات دینی رابه طور 

موقت متوقف کند.

مقام‌های ایرانی برای مذاکره با وزیر جدید حج، عازم عربستان می‌شوند

ارتش  زمینی  نیروی  فرمانده  پوردستان،  احمدرضا 
به  ارتش  دفاعی  فعالیت‌های  که  می‌گوید  ایــران، 

مرزهای این کشور محدود نمی‌شود.
جریان  در  خرداد   ۲ یکشنبه  روز  پوردستان  سرتیپ 
بیت‌المقدس ۲۸  نام  با  ارتش  زمینی  نیروی  رزمایش 
گفت: هر زمان که دستور از سلسله مراتب فرماندهی 
صادر شود آماده دفاع از منافع ملی در نقاط مختلف 

هستیم.

او به عنوان نمونه به حضور نیروهای ویژه ارتش در 
سوریه و همکاری با نیروی قدس سپاه پاسداران در 

عملیات مستشاری در این کشور اشاره کرد.
کرد  اعلام  امسال  ماه  فروردین  اواسط  ایران  ارتش 
تیپ  از  ارتش  زمینی  نیروی  تکاوران  از  تعدادی  که 
۶۵ نیروهای ویژه هوابرد )نوهد( به عنوان مستشار به 

سوریه اعزام شده‌اند.
ارتش  کماندوی  چند  کشته شدن  خبر  بعد،  روز  چند 

معاون  هم  بعد  مدتی  شد.  منتشر  سوریه  در  ایران 
دستور  به  ارتش  که  گفت  زمینی  نیروی  آموزش 
مأموریت‌های  در  ــران(  ای )رهبر  قوا‌  کل  فرمانده 

مستشاری در کنار سپاه پاسداران حاضر شده است.
سرتیپ پوردستان در اظهارات امروز خود عربستان و 
در منطقه  تروریستی  از گروه‌های  به حمایت  را  قطر 
متهم کرده و آمریکا و اسرائیل را دشمنان اصلی ایران 

خوانده است.

او ابراز امیدواری کرد روزی برسد که فرماندهی معظم 
کل قوا به ما فرمان آزادسازی قدس را بدهند.

تشکیل  از  پیش  ارتش چندی  زمینی  نیروی  فرمانده 
تیپ‌های واکنش سریع در این نیرو خبر داده و گفته 
بود برخی از این تیپ‌ها آماده شده و برخی نیز در حال 

شکل‌گیری هستند.

فعالیت‌های دفاعی ارتش ایران به مرزها محدود نمی‌شود

تهران  پرورش  و  آموزش  سخنگوی  ثقفی  مسعود 
قرص‌های  دانش‌آموزان  به  پانسیون‌ها  در  می‌گوید 
با  برخورد  از  همچنین  او  می‌شود.  داده  روان‌گردان 
معلمی خبر داده است که با دانش‌آموزان برخورد خشن 
فیزیکی کرده بود. پانسیون‌های دانش‌آموزی غیرمجاز 
پدیده‌ای است که سخنگوی آموزش و پرورش تهران 

برای اولین بار از آن سخن گفته است.
مسعود ثقفی در گفت‌وگو با خبرگزاری کار ایران ایلنا 
وزارت  از  مجوزی  هیچگونه  پانسیون‌ها  این  گفته 
آموزش و پرورش ندارند و موارد متعددی از آسیب‌های 

اجتماعی در آنها دیده شده است.
به گفته ثقفی در برخی از این پانسیون‌ها برای اینکه 
آنها قرص‌های  دانش‌آموزان دچار خستگی نشوند به 

روان‌گردان داده می‌شود.
این پانسیون‌ها عمدتا در مقطع دوم و سوم متوسطه 
و به منظور آماده کردن دانش‌آموزان برای امتحانات 

نهایی در نظر گرفته شده‌اند.
از مردم خواسته  سخنگوی آموزش و پرورش تهران 

به محض شناسایی این گونه اماکن، وجود آنها را به 
حراست آموزش و پرورش اطلاع دهند.

قوه  و  انتظامی  نیروی  اماکن  اداره  از  همچنین  او 
قضاییه خواسته تا با این مراکز برخورد مناسب بکنند.

برخورد با معلم خاطی
چندی پیش ویدیویی در فضای مجازی منتشر شد که 
در آن معلمی، پس از صحبت با لحنی خشن با چند 
دانش‌آموزان دبیرستانی، با آنان برخورد فیزیکی کرد.

این  تایید  تهران ضمن  پرورش  و  آموزش  سخنگوی 
برخورد  از  تهران  دبیرستان‌های  از  یکی  در  اتفاق 
اینکه  محض  »به  گفت:  و  داده  خبر  خاطی  معلم  با 
این فایل تصویری به دست ما رسید، ‌معلم و مدرسه 
آن  به  ویژه‌ای  بازرس  و  کرده  شناسایی  را  مربوطه 

مکان اعزام شد.«
این  پرونده  گذشته  روز  دو  در  ثقفی  مسعود  گفته  به 
ارسال  اداری  تخلفات  هیأت  به  و  شده  تکمیل  معلم 
شده است. همچنین مدرسه غیرانتفاعی که این معلم 

آنجا کار می‌کرده او را اخراج کرده است.

سخنگوی آموزش و پرورش: پانسیون‌های دانش‌آموزی غیرقانونی است

شرکت پتروپارس مذاکرات خود را با شرکت چندملیتی 
شل برای سرمایه‌گذاری در پروژه‌های نفتی ایران از 
سر گرفته است. احمد توکلی، نماینده مجلس اما مدل 
و  ملی  مصالح  خلاف  بر  را  نفتی  قراردادهای  جدید 
ایران می‌داند. محمد جواد شمس،  استراتژیک  منافع 

مدیرعامل شرکت پتروپارس اعلام کرد که مذاکراتی 
برای  مطالعه  منظور  به  شل  بین‌المللی  شرکت  با  را 
کرده  آغاز  ایران  نفتی  پروژه‌های  در  سرمایه‌گذاری 
است. او گفت که در حال حاضر این مذاکره بر روی 

مباحث نفتی است. 
همزمان  که  افزود  پتروپارس  شرکت  مدیرعامل 
و  داخلی  مختلف  نفتی  شرکت‌های  با  گفت‌وگوهایی 
نیز یک شرکت آلمانی و ایتالیایی در قالب قراردادهای 

جدید نفتی آغاز شده است.
او گفت اگرچه توافق‌نامه‌ای با آلمانی‌ها در حوزه نفت 
به امضا رسیده است، اما این شرکت‌ها در حال مطالعه 
قراردادهای  جدید  مدل  توکلی:  هستند.  ایران  بازار 

نفتی برخلاف اقتصاد مقاومتی است
اسلامی  شــورای  مجلس  نماینده  توکلی،  احمد 
اسحاق  به  نامه‌ای  در  اقتصادی  کارشناس  و 
مدل  به  ایران  رئیس‌جمهور  اول  معاون  جهانگیری، 
چندملیتی  شرکت‌های  با  نفتی  قراردادهای  جدید 
انتقادهایی را مطرح کرده است. به گزارش خبرگزاری 

مدل  در  که  است  معتقد  نامه  این  در  توکلی  ایسنا، 
انتقال  برای  تضمینی  هیچ  نفتی  قراردادهای  جدید 
و  می‌بخشد  تداوم  را  خام‌فروشی  و  ندارد  فن‌آوری 
سهم غیرمعقولی از منافع را به شرکت‌های چندملیتی 

می‌دهد.
این نماینده مجلس در بخشی از نامه‌ی خود به نقض 
حاکمیت و استقلال ملی در قراردادهای اشاره می‌کند 

و موارد زیرین را برمی‌شمارد:
- اصرار بر یک الگوی منفرد برای کل حوزه انرژی به 

جای استفاده از سبد متنوع قراردادی،
- تسلط شرکت‌های خارجی بر منابع نفتی و گازی و 

نقض حاکمیت ملی،
شرکت  تخصصی  ظرفیت  کیف  و  کمّ  تضعیف   -
بخش  شرکت‌های  و  تابعه  شرکت‌های  و  نفت  ملی 

خصوصی،
- شرکت عملیاتی مشترک؛ موضوعی پر ابهام،

الگوی  در  فناوری  انتقال  اصول  انگاشتن  نادیده   -
پیشنهادی،

بی‌شمار  منافع  و  تولید  مدیریت  و  تخلیه  پایه  - خط 
خارجی،

امر  ارزش؛  زنجیره  تکمیل  و  خام‌فروشی  از  پرهیز   -
مغفول الگوی قراردادی جدید،

- عدم وجود سازوکار جریمه طرف خارجی در صورت 
عدم ایفای تعهدات. از نظر توکلی، به دلایل ذکرشده 
کشور  سود  به  نفتی  قراردادهای  جدید  مدل  بالا،  در 
این  که  می‌گوید  او  نیست.  ملی  منافع  راستای  در  و 
مدل جدید قراردادها برخلاف جهت اقتصاد مقاومتی 
میادین  واگذاری  به  ویژه  به  رابطه  این  در  او  است. 
انرژی ایران به شرکت‌های خارجی حداقل برای یک 
دوره ۷ ساله اکتشاف و ۲۵ سال توسعه و بهره‌برداری، 
که قابل تمدید است، و عدم انتقال دانش و فن‌آوری 
اشاره  تابعه  شرکت‌های  و  نفت  ملی  شرکت  به  برتر 
را  قراردادها  نوع  این  دلیل  همین  به  توکلی  می‌کند. 
برخلاف مصالح ملی و منافع استراتژیک ایران ارزیابی 
می‌‌کند و به تأکید خواستار توقف مذاکرات کنونی با 

شرکت‌های خارجی است.

حضور دوباره شل در بازار نفتی ایران و معضل قراردادهای نفتی

در  روسیه  نظامی  خودروهای  و  هلی‌کوپتر  تعدادی 
سوریه سوخته و از میان رفته است.

تصاویر ماهواره‌ای که در اختیار بی‌بی‌سی قرار گرفته 
و  هلی‌‌کوپتر  چهار  گذشته،  هفته  که  می‌دهد  نشان 
پایگاه  یک  داخل  در  روسی  نظامی  کامیون  بیست 
مرکزی  مناطق  در  واقع  کشور  این  به  متعلق  هوایی 

سوریه به طور کامل سوخته و از بین رفته‌اند.
گردآوری  زمینه  در  که  استراتفور،  آمریکایی  شرکت 

گفته  عکس‌ها  این  انتشار  با  دارد،  فعالیت  اطلاعات 
است که احتمال می‌رود شبه‌نظامیان گروه موسوم به 
تجهیزات  این  انهدام  مسئول  داعش  اسلامی  دولت 
داعش  رسمی  خبرگزاری  در  که  خبری  در  باشند. 
انهدام  مسئولیت  مستقیما  گروه  این  شده،  منتشر 
هلی‌کوپترها و خودروهای روسی را برعهده نگرفته و 

تنها گفته است که این تجهیزات سوخته است.
بعضی کارشناسان گفته اند که ممکن است که در این 

پایگاه به دلایلی آتش‌سوزی روی داده و با سرایت به 
تانکر سوخت، باعث انفجار آن شده باشد.

هنوز مقامات روسی در مورد این گزارش اظهار نظری 
نکرده‌اند. روز دوشنبه این هفته، یک رشته انفجار در 
مناطق شهری سوریه روی داد که به گفته خبرگزاری 
دولتی سوریه، در نتیجه آن دست کم ٧٨ نفر کشته 
اسلامی  دولت  گروه  شدند.  زخمی  دیگر  تن  دهها  و 

مسئولیت این حمله را برعهده گرفته است.

چندین هلی‌کوپتر و خودرو نظامی در پایگاه نظامی روسیه در سوریه منهدم شدند
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NIFانواع وام

GOLD COAST
Shervin Shazad
07 5564 9238
0416 010 112

سرویس ما برای وامهای 
مسکن کاملًا مجانی میباشد. 

CANBERA
Taher Dashti
02 62595546
0415372493

Net International Finance

 NIF
 Winner for NSW

 office of the year

 2011 by

 BANKWEST

 and 2012 by

CITIBANK

انواع وام مسکن
وام مسکن تا 97 درصد

وام شخصی در یک ساعت
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون مدارک مالیاتی(

وام خرید مغازه و یا وسایل مغازه
وام برای افراد ورشکسته یا بد کردیت )تا 90درصد بدون بیمه(

برای آگاهی بیشتر با آقای فرهاد دالوند تماس بگیرید تلفن    0411478623

SYDNEY
                                Farhad Dalvand
                  Suite 3A / 98
               Longueville Rd.
 Lane Cove
02 9420 2939
02 9428 3055
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تينا نعمتيان
وكيل دادگاه فدرال استراليا 

MARN 1173577

رامتين توديعى
وكيل دادگاه فدرال استراليا

MARN 1277621

ما ميتوانيم شما را براى اخذ ويزاى استراليا كمك كنيم

دولت استراليا كار اقدام براى ويزاهاى 

را شروع نموده، ما ميتوانيم با سابقه كمك در بيش از
 ٩٠٠٠ پرونده شما را در اقدام براى اين ویزاها همراهى كنيم. 

The Temporary Protection Visa (TPV) 
The Safe Haven Enterprise Visa (SHEV) 

مهاجرت
امور دادگاهى

خريد و فروش املاك
قانون بازرگانى و تجارت

خانواده و طلاق
وصيت، ملك، و سرمايه

بازيافت بدهى و ورشكستگى
قانون قصور، يا غفلت در مبالات 

ويزاى كار موقت و دائم 
ويزاى پناهندگى دائمى

ويزاهاى خانوادگى، ويزاى همسر، والدين، و فرزند
تجديد نظر و مرور در ديوان AAT يا در دادگاه فدرال 

دفتر وکالت کرداک موری نیومن با وکلای برجسته ایرانی در خدمت شما

   PH: +61 2 8268 4000
   Email:Craddock@Craddock.com.au
www.craddock.com.au
 Address: Level 3, 131 York Street
Sydney  NSW  2000

یک  که  گوید  می  آمریکا  دادگستری  وزارت 
شهروند ایرانی-کانادایی در آمریکا به جرم نقض 
تحریم های ایران به سه سال زندان محکوم شده 

است.
به گفته وزارت دادگستری آمریکا علیرضا پارسا، 
در  ژانویه  ماه  در  کاناداست  مقیم  که  ساله،   ۴۵
برابر اتهام نقض تحریم های ایران در دادگاهی 
حکم  و  بود  کرده  جرم  به  اقرار  نیویورک  در 

مجازات او روز جمعه صادر شد.

جان کارلین دستیار وزیر دادگستری آمریکا گفت:‌ 
آقای پارسا در طول یک دوره شش ساله مکررا 
به  و  بود  نقض کرده  را  کنترل صادراتی  قوانین 
الکترونیکی  ایرانی در کسب تجهیزات  نهادهای 
و  تجاری  دوگانه  کاربردهای  که  ای  پیشرفته 

نظامی دارد کمک کرده بود.
در  فدرال  دادستان  بهارارا  پریتا  و  کارلین  آقای 
دور  خاطر  به  او  حکم  این  با  نوشتند:‌  نیویورک 
از  حفاظت  برای  که  آمریکا  مهم  قوانین  زدن 

منافع امنیت ملی ما طراحی شده مسئول شناخته 
ما  ملی  امنیت  های  اولویت  از  یکی  شود.  می 
حفاظت از دارایی های ملی در برابر کسانی است 

که آرزو دارند به ما آسیب برسانند.
برای  پارسا  آقای  که  است  آمده  بیانیه  این  در 
از  الکترونیکی  پیشرفته  تجهیزات  خریداری 
شرکت های آمریکایی که بعضی از آنها در تولید 
راکت و موشک ها کاربرد دارد تلاش کرده بود تا 

از طریق کانادا به ایران صادر کند.

براساس این بیانیه آقای پارسا در اکتبر ۲۰۱۴ در 
امنیت  و  صنایع  دایره  و  اف‌بی‌آی  تحقیقات  پی 

وزارت بازرگانی بازداشت شده بود.
اتهام  به  که  ایرانی  هفت  ژانویه  ماه  در  آمریکا 
این  یا سایر قوانین در  ایران  نقض تحریم های 

کشور زندانی بودند را آزاد کرد.
ایران در مقابل پنج آمریکایی شامل چهار ایرانی 
با  الاصل را آزاد کرد. آن مبادله تقریبا همزمان 

اجرای توافق اتمی، برجام، انجام شد.

یک ایرانی-کانادایی به اتهام نقض تحریم ها در آمریکا حبس گرفت

باراک اوباما رییس‌جمهوری آمریکا به طور کامل 
تحریم تسلیحاتی ویتنام را لغو کرد. او در جریان 
سفر به کشور کمونیستی ویتنام و دیدار با سران 
این کشور گفت که این حرکت به معنای از بین 

بردن میراث باقی‌مانده از جنگ سرد است.
ویتنام  به  سفر  در  آمریکا  رییس‌جمهوری 
دهه‌ها  که  را  کشور  این  تسلیحاتی  تحریم‌های 
اوباما  باراک  کرد.  لغو  کامل  طور  به  بود  برقرار 
اعتماد  و  تفاهم  به  حالا  دیرین  دشمن  دو  گفته 

متقابل رسیده‌اند.
با  زمانی  که  دو کشور  اوباما هر  باراک  گفته  به 
هم در جنگ بودند به اعتماد و همکاری مقابل 

رسیده‌اند.
سفر آقای اوباما به ویتنام در حالی انجام می‌شود 

با  خود  روابط  استحکام  دنبال  به  آمریکا  که 
دوستانش در جنوب شرقی آسیا است.

ویتنام  تسلیحاتی  تحریم‌های  از  عمده‌ای  بخش 
که سال‌ها برقرار بود در سال ۲۰۱۴ برداشته شد.

تمام شد.  پیش  ویتنام ۴۱ سال  و  آمریکا  جنگ 
جنگی که در آن آمریکا تلاش داشت از افتادن 
جلوگیری  کمونیست‌ها  دست  به  جنوبی  ویتنام 

کند.
چند میلیون شهروند و سرباز ویتنامی و همین‌طور 
۵۸ هزار نیروی آمریکا در این جنگ کشته شدند.
که  شد  تمام   ۱۹۷۵ ســال  در  جنگ  وقتی 
اختیار  در  را  کشور  تمام  کنترل  کمونیست‌ها 

داشتند.

اوباما تحریم تسلیحاتی ویتنام را به طور کامل لغو کرد

یک  شروع  عراق،  وزیر  نخست  عبادی،  حیدر 
شهر  گیری  بازپس  برای  نظامی  عمده  عملیات 
فلوجه از گروه موسوم به دولت اسلامی )داعش( 
آقای عبادی یکشنبه شب  اعلام کرده است.  را 
اعلام کرد:‌ ساعت عملیات برای آزادسازی فلوجه 
نزدیک  بزرگ  پیروزی  لحظه  است.  فرارسیده 

است و داعش چاره ای جز فرار ندارد.
که  ساکنان شهر خواست  از  عراق  ارتش  پیشتر 
آماده باشند از مسیرهای امن شهر را ترک کنند.

نیروهای دولتی عراق مسیرهای تدارکاتی شهر را 
بسته‌اند و داعش هم مانع خروج مردم از مناطق 

تحت کنترل خود می‌شود.

شهر فلوجه در حدود ۶۰ کیلومتری غرب بغداد، 
اولین شهر عراق بود که در زمستان سال ۲۰۱۴ 
به اشغال داعش در آمد و یکی از دو پایگاه باقی 

مانده این گروه در عراق است.
ارتش عراق گفت کسانی که نمی توانند شهر را 
ترک کنند باید پرچمی سفید بر فراز خانه هایشان 
بلند کنند. هزاران نفر از نیروهای امنیتی و نظامی 
از جمله ارتش، پلیس و نیروهای داوطلب عملا 

این شهر را محاصره کرده اند.
وبسایت خبری شفق که به کردها نزدیک است 
هزار   ۲۰ به  نزدیک  که  داد  خبر  یکشنبه  روز 
فلوجه  حومه  به  عملیات  از  پیش  پلیس  نیروی 

رسیده اند. جیم میور، خبرنگار بی بی سی در امور 
خاورمیانه، می گوید که بین ۶۰ هزار تا ۹۰ هزار 
غیرنظامی در فلوجه باقی مانده اند که بسیاری از 
داعش تشکیل  نیروهای  خانواده  اعضای  را  آنها 

می‌دهند. 
عملیاتی  در   ۲۰۱۴ ژوئن  در  داعش  پیکارجویان 
غرب  و  شمال  از  وسیعی  های  بخش  گسترده 
امنیتی  نیروهای  اما  کردند،  اشغال  را  عراق 
حملات  کمک  با  آنها  به  وابسته  جنگجویان  و 
هوایی آمریکا موفق به عقب زدن این گروه شده 
اند. ارتش عراق شهر رمادی در نزدیکی فلوجه را 
در ماه دسامبر از گروه دولت اسلامی پس گرفت.

موصل  بدهد،  دست  از  را  فلوجه  داعش  اگر 
کشور  این  شمال  در  عراق  بزرگ  شهر  دومین 
بود.  خواهد  گروه  این  کنترل  تحت  پایگاه  تنها 
داعش همچنین بخش های وسیعی از سوریه در 
همسایگی عراق را تحت کنترل دارد، با این حال 

در آنجا هم درحال عقب نشینی بوده است.
حقوق  دیده‌بان  سازمان  پیش  ماه  یک  حدود 
بشر گزارش داد که ساکنان فلوجه غذایی برای 

خوردن ندارند و از گرسنگی جان می‌دهند.
به گزارش این سازمان به نقل از ساکنان فلوجه، 
مردم شهر برای زنده ماندن با پودر هسته خرما 

نان می‌پزند و سوپ علف درست میک‌نند.  

نخست وزیر عراق دستور عملیات بازپس‌گیری فلوجه را صادر کرد

یونان اردوگاه پناهجویان و مهاجران ایدومنی را 
تعطیل و ساکنان آن را به اردوگاه‌های دیگری در 

نقاط مختلف این کشور منتقل میک‌ند.
یونان  دولت  سخنگوی  کریستسیس،  یورگوس 
تخلیه  کاملا  اردوگاه  این  که  کرد  اعلام  دیروز 
نمی‌تواند  ایدومنی  اردوگاه  گفت  او  شد.  خواهد 

قاچاقچیان  نفع  به  فقط  این  چون  بماند  برقرار 
است.

دولت یونان اعلام کرده که این کار را در ده روز 
آینده به انجام خواهد رساند. تخلیه هزاران نفری 
از  میک‌نند  زندگی  موقت  اردوگاه  این  در  که  را 
روز صبح سه‌شنبه ۲۴ مه )چهار خرداد( آغاز شده 
و  پناهجویان  حامل  اتوبوس‌  چهار  کم  دست  و 

مهاجران این اردوگاه را ترک کرده‌اند.
پای  یا  تاکسی  با  هم  اردوگاه  ساکنان  از  برخی 

پیاده در حال ترک این اردوگاه هستند.
صدها پلیس ضد شورش هم در اردوگاه مستقر 
شده‌ و مانع حضور خبرنگاران در اردوگاه شده‌اند 
قصد  که  کرده  اعلام  یونان  پلیس  حال  این  با 

ندارد برای تخلیه اردوگاه از زور استفاده کند.

جدید  اردوگاه‌های  در  که  می‌گوید  یونان  دولت 
پناهجویان  برای  بهتری  امکانات  و  تسهیلات 
برای  تازه‌ای  مرکز  و  است  شده  گرفته  نظر  در 
رسیدگی به درخواست‌های پناهجویی در نزدیکی 
احداث  یونان،  بزرگ  شهر  دومین  تسالونیکی، 
ایدومنی سال گذشته  اردوگاه موقت  شده است. 
با  یونان  رسمی  غیر  مرزی  مبادی  از  یکی  در 

مقدونیه شکل گرفت.
پس از آن که تقریبا پانزده ماه پیش مقدونیه مرز 
خود را با یونان بست، حدود هشت هزار و چهارصد 
پناهجو و مهاجر که اکثر آنها و زن و کودک و 
افغانستان هستند،  از کشورهای سوریه، عراق و 
شرایطی  در  و  شدند  زمین‌گیر  اردوگاه  این  در 
اما  کردند  زندگی  موقت  چادرهای  در  نامطلوب 

از  برخی  شوند.  دور  مرز  از  که  نبوده‌اند  مایل 
در  نمی‌خواهند  که  می‌گویند  اردوگاه  ساکنان 
یونان بمانند و قصد دارند به کشورهای شمالی‌تر 
نل،  یولاندا  گزارش  به  اما  برسند،  اروپا  اتحادیه 
خبرنگار بی‌بی‌سی، این پناهجویان پس از گذشت 
بیش از ی‌کسال اکنون به دور شدن از مرز تن 

داده‌اند.
از اوایل سال گذشته میلادی بیش از یک میلیون 
پناهجو و مهاجر با قایق از ترکیه خود را به یونان 
و اتحادیه اروپا رسانده‌اند و ۲۸ کشور این اتحادیه 

را با بحرانی بزرگ مواجه کرده‌اند.
کمیسیون اروپا دیروز اعلام کرد که از اقدام یونان 
برای تخلیه اردوگاه ایدومنی و انتقال ساکنان آن 
به اقامتگاه‌هایی با امکانات بهتر استقبال میک‌ند.

یونان اردوگاه پناهجویان ایدومنی را تعطیل می‌کند
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خیارشور ایرانی زرین

قند حبه زرین

شب گذشته، شصت و نهمین جشنواره فیلم کن 
با اهدای نخل طلا به فیلم اینجانب، دانیل بلیک 
ساختۀ کن لوچ، سینماگر کهنه کار بریتانیایی به 

کار خود پایان داد.
اصغر  ساخته  فروشنده  فیلم  همچنین  دیشب 
دو  ایران،  سینمای  از  نمایندگی  به  نیز  فرهادی 
جایزه مهم جشنواره کن امسال را تصاحب کرد: 
و  فرهادی  اصغر  برای  فیلمنامه  بهترین  جایزه 

جایزه بهترین بازیگر مرد برای شهاب حسینی.
آن  در  که  شد  پخش  کلیپی  مراسم  ابتدای  در 
ضمن ارجاع به صحنه هایی از فیلم های مشهور 
تاریخ سینما از رزمناو پوتمکین گرفته تا نوسفراتو 
لورنت  هیچکاک،  سرگیجه  و  کوبریک  تلالو  و 
از  برنامه،  مجری  و  فرانسوی  بازیگر  لافیته، 

پله های مشهور فیلم تحقیر ژان لوک گدار که 
امسال پوستر اصلی جشنواره کن بود بالا رفت 
و از آنجا دری را باز کرده و وارد سالن سینمای 
مراسم  برگزاری  محل  و  جشنواره  کاخ  لومیر 

اهدای جوایز شد.
در  لوچ  کن  برای  کن  نخل طلای  دومین  این 
طول عمر سینمایی او بود، سینماگری که یکی 
در  اجتماعی  رئالیسم  نمایندگان  مهمترین  از 
نیز سینمای جهان محسوب  و  بریتانیا  سینمای 
می شود. فیلم اینجانب دانیل بلیک، مثل بیشتر 
آثار کن لوچ، در مورد مصائب زندگی طبقه کارگر 
است و داستان تراژیک مردی کارگر به نام دانیل 
از دست  را  کارش  که  کند  روایت می  را  بلیک 

داده و برای بقا مبارزه می کند.
کن لوچ، بعد از دریافت جایزه اش از دست مل 
انتقادی  و  تند  اما  کوتاه  سخنان  در  گیبسون، 
امروز  جهان  اقتصادی  وضعیت  مورد  در  اش، 
گفت: جهانی که در آن زندگی می کنیم جهانی 
ما  برای  نئولیبرالیسم  خطرناک و حریص است. 
فاجعه جدیدی آفریده. امروز میلیون ها انسان از 
یونان گرفته تا پرتغال و اسپانیا از بیکاری و فقر 

رنج می برند.
به گفته کن لوچ،سینما، سنت های زیادی دارد 
گرایش  که  است  سینمایی  شایسته،  سینمای  و 
مردم علیه قدرت و سرمایه را نمایندگی می کند 
و همین سنت است که ما را زنده نگاه می دارد. 
ناامیدی  خطر  که  زمانی  در  که  گفت  لوچ  کن 
فیلم  با  باید  ما  گیرد،  می  فرا  را  جهان  یاس  و 
هایمان پیام امید بدهیم و خلق جهانی دیگر یک 

ضرورت است.
بعد  مطبوعاتی  کنفرانس  در  همچنین  لوچ  کن 
ژانر  از  عمومی  تلقی  دربارۀ  جوایز  اهدای  از 
من  فیلم  گویند  می  گفت:  سینما  در  اجتماعی 
بر  فیلم من  اجتماعی است در حالی که  فیلمی 
اینکه ما چه کسی  باره  علیه اشراف است و در 
هستیم و چرا این گونه هستیم. اجتماعی خواندن 

فیلم من، تقلیل مفهوم آن است.
و همکار همیشگی  نویس  فیلمنامه  پل لاورتی 
این  در جلسه مطبوعاتی گفت که  نیز  لوچ  کن 
که  مردمی  است،  گرسنه  مردم  مورد  در  فیلم 
رنج می کشند و هزاران نفر مثل دانیل بلیک در 

اسکاتلند وجود دارد.

غوغای فروشنده
برای  نادری  اتفاق  دو جایزه بخش مسابقه کن 

سینمای ایرانی بوده است.

از دست لاسلو  را  اصغر فرهادی که جایزه اش 
پسر  فیلم  )سازنده  مجارستانی  کارگردان  نمش، 
شائول( دریافت کرد، روی صحنه گفت: »فیلم 
های من معمولا شاد نیستند ولی خوشحالم که 
با جایزه هایی که امشب گرفتم، توانستم بخشی 

از مردم کشورم را خوشحال کنم.«
درباره  فیلم  در  این  از  پیش  که  شهاب حسینی 
الی و جدایی نادر از سیمین نیز با اصغر فرهادی 
از  مطبوعاتی  کنفرانس  در  بود،  کرده  همکاری 
فرهادی به خاطر اعتمادی که به او کرد، تشکر 
کرد و گفت از اینکه از میان هفت جایزه اصلی 
کن، دو جایزه سهم سینمای ایران شد خوشحال 

است.
او  کار  جایزه  این  با  که  گفت  حسینی  شهاب 

باید تلاش  و  تر خواهد شد  این پس سخت  از 
ضمن  همچنین  سوال  این  به  بکند.  بیشتری 
تقدیر از مهمان نوازی مردم شهر کن، گفت که 
ها  آدم  تواند  می  که  است  فرهنگ  و  هنر  تنها 
برای  خوبی  جایگزین  و  کند  مهربان  هم  با  را 
با شهاب  نیز که  باشد. اصغر فرهادی  جنگ ها 
کرده  شرکت  مطبوعاتی  کنفرانس  در  حسینی 
به فیلم  بود، درمورد واکنش تماشاگران در کن 
بار  اولین  برای  دیشب  »وقتی  گفت:  فروشنده 
فیلم را با تماشاگران دیدم، احساس خوبی به من 
دست داد. از اینکه توانستم در فاصله تاخیر پروژه 

اسپانیا، این فیلم را بسازم خوشحالم.«
فرهادی همچنین گفت که در فیلم او اشاره ای 
به یکی از شاهکارهای سینمای ایران یعنی فیلم 
به  را  این کار  او  گاو داریوش مهرجویی شده و 
در  چه  ایران  سینمای  از  مهمی  بخش  احترام 
قبل و چه در بعد از انقلاب کرده است: »امشب 
احساس می کنم به آن آدم ها و آن سینما احترام 

گذاشته شده.«
فروشنده داستان زوج جوانی به نام رعنا و عماد 
)با بازی شهاب حسینی و ترانه علیدوستی( است 
فروشنده«  نمایش »مرگ  در  بازی  در حال  که 
نمایش،  اجرای  از  قبل  اما  اند  میلر  آرتور  اثر 
بنای  فرریختن  خاطر  به  شوند  می  مجبور  آنها 
ساختمان محل زندگی آنها، آنجا را تخلیه کرده 
تئاتری  همکار  که  دیگری  آپارتمان  به  موقتاً  و 
شان بابک )با بازی بابک کریمی(، در اختیار آنها 

گذاشته نقل مکان کنند.
منفی  و  مثبت  های  واکنش  با  فروشنده  فیلم 
از  بسیاری  و  شد  مواجه  کن  در  فیلم  منتقدان 
پرداختند.  فیلم  از  انتقاد  به  فرانسوی،  منتقدان 
فیلم فرهادی،  به  نیز  انگلیسی  منتقدان  واکنش 
یا  ستاره   ۳ کدام  هر  آنها  و  نبوده  چندان خوب 

کمتر به آن داده اند.
پیش  که  رومانیایی  سینماگر  مونجیو،  کریستین 
از این با فیلم » چهار ماه و سه هفته و دو روز« 
نخل طلای کن را به دست آورد، این بار به طور 
مشترک با الیویه آسایاس، سینماگر فرانسوی و 
سازنده فیلم » این فقط آخر دنیا«، جایزۀ بهترین 

کارگردانی را دریافت کرد.
بسیاری از منتقدان حاضر در کن، فیلم مونجیو را 
دوست داشتند و نخل طلا را برای او پیش بینی 
می کردند. مونیجو، در کنفرانس مطبوعاتی فیلم 
در مورد این جایزه گفت: »امروز برای این فیلم 
برمی  واقعی  دنیای  به  فردا  و  گیریم  جشن می 
نتیجه  چون  ندارد  زیادی  اهمیت  جایزه  گردیم. 

قضاوت و تصمیم یک عده در لحظه ای خاص 
است. سینما فقط در مورد برنده ها و بازنده ها 
نیست بلکه چیزی که بیان می کند مهم است.«

گفت:  سینما  تجارتی شدن  از  انتقاد  در  مونجیو 
زاده  سینما  اما  است  خوب  تجاری  »سینمای 
نشده که فقط در آن فیلم تجاری ساخته شود. 
باید نگاه های فردی را تقویت کرد و باید برای 

آموزش تماشاگر تلاش کرد.«
فیلم آسایاس، فیلمی بود که از سوی منتقدان در 
کن هو شد و به همین دلیل انتخاب آن از سوی 
فیلم،  بهترین  عنوان  به  کن  جشنواره  داوران 

بسیاری از منتقدان را شگفت زده کرد.
ساخته  روسا«  »ما  فیلم  بازیگر  خوزه،  ژاکلین 
هیئت  سوی  از  نیز  فیلیپین  از  مندوسا  بریلانته 

داوران به عنوان بهترین بازیگر زن شناخته شد.
او در این فیلم، نقش زنی از طبقه فقیر فیلیپین را 
بازی می کند که به همراه شوهر و فرزندانش در 
دخمه ای در دل یمی از شلوغ ترین قسمت های 
شهر، زندگی می کند و از راه فروش مواد مخدر 
زندگی خانواده اش را می چرخاند. اعضای هیئت 
داوران در کنفرانس مطبوعاتی، ضمن ستایش از 
بازی این زن، این اعتراض را که نام او در تیتراژ 
فیلم به عنوان بازیگر مکمل آمده نپذیرفتند و او 

را قلب اصلی فیلم مندوسا دانستند.
ژاکلین خوزه که به همراه دخترش برای گرفتن 
جایزه روی صحنه رفت، به شدت دچار احساسات 
مطبوعاتی،  جلسه  در  خود  سخنان  در  او  شد. 
ضمن ستایش از شجاعت مندوسا درنشان دادن 
واقعیت های جامعه فیلیپین گفت: » در این فیلم 
باید  که  کنم  می  بازی  را  مادر  یک  نقش  من 

مراقب همه اعضای خانواده ام باشم.«
تقدیر از ژان پی یر لئو

با  کن  فیلم  جشنواره  گذشته،  شب  مراسم  در 
اهدای نخل طلای یک عمر دستاورد هنری به 
ژان پیر لئو، از این بازیگر بزرگ سینمای فرانسه 
و از بازیگران موج نو که در فیلم های بسیاری از 
کارگردان های برجسته اروپایی از جمله فرانسوا 
از پخش  بازی کرده بود، تقدیر کرد. بعد  تروفو 
کلیپی ازمهم ترین فیلم های ژان پی یر لئو، مثل 
چینی،  دونل(،  آنتوان  نقش  )در  ضربه  چهارصد 
در  تانگو  آخرین  و  آمریکایی  مردانه، شب  زنانه 
پاریس، این بازیگر روی صحنه آمد و حاضران 
و  خواستند  پا  به  او  احترام  به  سینما،  سالن  در 

دقایقی طولانی برای او دست زدند.
 Divines فیلم  زن  کارگردان  بنیامینا،  هودا 
از  بعد  شد،  طلایی  دوربین  جایزه  برنده  که 
دریافت جایزه اش از ویلم دفو، بازیگر سرشناس 
آمریکایی، به مدت طولانی و با هیجان زیادی در 
مورد نقش زنان در سینما حرف زد که با اعتراض 
برخی از تماشاگران مواجه شد اما او بی اعتنا به 
اعتراض ها به سخنرانی خود ادامه داد و در آخر 

نیز به سنت عربی برای مادرش کَل کشید.
حضور پر رنگ زنان ایرانی در کن

چشمگیر  بسیار  حضور  ایرانی،  های  زن  امسال 
و قابل توجهی در جشنواره کن داشتند. کتایون 
مستقل  کننده  پخش  و  کننده  تهیه  شهابی، 
ایران به عنوان عضو هیئت داوران در  سینمای 
جشنواره حاضر بود. او پس از لیلا حاتمی دومین 
زن ایرانی است که در هیئت داوران کن حضور 

داشت.

فیلم  بازیگر  علیدوستی،  ترانه  او،  بر  علاوه 
و  بود  آمده  کن  به  فرهادی  اصغر  فروشنده 
بر روی فرش قرمز و در مراسم فتو کال  بارها 
)ژست گرتن در برابر دوربین های خبرنگاران و 

عکاسان( ظاهر شد.
لباس های متنوع علیدوستی که پوشش اسلامی 
در طراحی آن در نظر گرفته شده بود، مورد توجه 
قرار  خارجی  و  داخلی  های  رسانه  از  بسیاری 
گرفت. ترانه علیدوستی در کنفرانس مطبوعاتی 
کن در پاسخ به سوال من در مورد تفاوت نقش 
هایش در فیلم های فرهادی گفت: »نقش هایی 
که در فیلم های قبلی آقای فرهادی بازی کردم، 
نقش های کنشگر بود اما در این فیلم )فروشنده( 
برای اولین بار نقش یک قربانی را تجربه کردم.«

به گفتۀ علیدوستی، فرهادی از نظر اجرایی، هر 
روز وسواسی تر می شود.

از  نیز،  وارونگی  فیلم  بازیگر  دولتشاهی،  سحر 
که  بود  جشنواره  در  حاضر  ایرانی  زن  بازیگران 
بازی می کرد  این فیلم، نقش زن جوانی را  در 
که برای خانواده اش ایثار کرده و از حق انسانی 

خود می گذشت.
از جیم جارموش،  نیزبا فیلمی  گلشیفته فراهانی 
به  آمریکا  سینمای  مستقل  و  برجسته  سینماگر 
کن آمده بود. گلشیفته فراهانی در فیلم پترسن، 
لورا  نام  به  داری  خانه  آمریکایی  زن  نقش  در 
نقاشی،  ظاهر شده که عاشق موسیقی کانتری، 
روزی  که  است  این  رویایش  و  است  آشپزی  و 

خواننده موسیقی کانتری شود.
بازی گلشیفته در فیلمی از جارموش، آن هم در 
نقش اصلی زن، فارغ از ضعف یا قدرت آن، نقطۀ 
عطفی در کارنامۀ سینمایی این بازیگر به حساب 

می آید.
در کنفرانس مطبوعاتی کن بعد از نمایش فیلم 
مقایسه  مورد  در  فراهانی  گلشیفته  از  پترسن 
در خارح  نقش هایی که  با  ایرانی اش  کارهای 
اینکه تا چه  از کشور بازی کرده سوال کردم و 
حد احساس موفقیت می کند که در پاسخ گفت: 
برسم  ام  زندگی  در  موفقیتی  به  خواستم  »نمی 
را  ام  بازیگری  استعداد  خواستم  می  فقط  بلکه 
برای تماشاگران سینما به نمایش بگذارم و این 
گونه خودم را وقف کارم کردم. وقتی این فیلم 
مثل  بود  معجزه  یک  مثل  آمد  پیش  من  برای 
در  بازی  خواب  هرگز  من  هستی.  از  ای  نشانه 
فیلمی از جارموش را نمی دیدم. من خوشحالم 
که در عصری زندگی می کنم که او هست. او 
یک چهره افسانه ای است برای من. جیم علاوه 
بر اینکه کارگردان بزرگی است، یکی از حساس 
ترین آدم هایی است که در عمرم دیده ام که به 
همه موجودات و عناصر فیلمش حتی درختان نیز 
حساس است و به آنها عشق نشان می دهد. او 

برای من پر از لذت و آرامش بود.«
زن  جوان  فیلمساز  دو  بازیگران،  این  بر  علاوه 
ایرانی نیز با فیلم هایشان در جشنواره کن امسال 
در  آرام  فیلم  با  پرنیان  فرشته  داشتند.  شرکت 
فیلم  مختص  که  کن  فونداسیون  سینه  بخش 
و  داشت  شرکت  است  دانشجویی  کوتاه  های 
علی  همکارش  همراه  به  نیز  صمدی  فرنوش 
فیلم  اصلی  بخش  در  سکوت  فیلم  با  عسگری 
های کوتاه کن شرکت کرده بود اما هیچکدام از 

این فیلم ها جوایزی دریافت نکرد.

جشنواره فیلم کن
شبی که فروشنده دو جایزه گرفت

حسین علیزاده، موسیقیدان و آهنگساز ایرانی، در 
آهنگساز و رهبر سابق  به علی رهبری،  نامه‌ای 
که  است  گفته  او  به  تهران،  سمفونیک  ارکستر 
را  گذشته  اشتباه  همان  ارکستر  مجدد  تشکیل 

تکرار خواهد کرد.
رسانه‌های  در  که  نامه‌ای  در  علیزاده  آقای 
شرایطی  در  است  گفته  شده  منتشر  ایرانی 
و  ندارد  امنیت  ایران  در  موسیقی  جامعه  که 
سیاست‌گذاری‌های این عرصه نامشخص است، 
خصوصی،  چه  و  دولتی  چه  ارکستر،  تشکیل 

حاشیه‌ساز خواهد بود.
او خطاب به علی رهبری نوشته: حضور شما در 
عرصه جهانی، نام ایران و شما را جاودانه می‌کند 
اما در حال حاضر حضور شما در ایران، فراموشی 

ارزش‌های والای شما است.
احتمالی  نقش  درباره  همچنین  علیزاده  آقای 
خود در ارکستر علی رهبری گفته است: ایجاب 
می‌کند من نیز مدیر افتخاری مسیری با شکستی 

دوباره نباشم.
ارکستر  رهبری  از  تازگی  به  که  رهبری،  علی 
یک  است  گفته  کرده  استعفا  تهران  سمفونیک 

گروه ارکستر خصوصی به راه می‌اندازد که حسین 
خصوصی  ارکستر  این  تاسیس  در  هم  علیزاده 
همراه او خواهد بود. آقای رهبری در اعتراض به 
شیوه کار بنیاد رودکی و تصمیم‌گیری‌های دولت 
سمفونیک  ارکستر  گروه  کار  جزییات  درباره 

تهران استعفا کرد.
حسین علیزاده به علی رهبری گفته است: شما 
در دولت امید، دستان قدرتمند خود را، امیدوارانه 
حرکت دادید غافل از اینکه امید، بدون آگاهی از 

شرایط غیرممکن است.

دقیقی  اطلاع  رهبری  آقای  گفته  علیزاده  آقای 
از سیاست مسئولان هنری ایران ندارد. و به او 
با  اشخاصی که  به  از حد شما  بیش  تکیه  گفته 
انگیزه‌های سیاسی و تشکیلاتی و نه با انگیزه‌ای 
اشتباه  دچار  را  شما  بوده‌اند،  کنارتان  در  هنری 
کرد و این تصور را برایتان پیش آورد که حامیان 

تشکیلاتی، حامیان هنری شما نیز هستند.
علی رهبری درباره این نامه به بی‌بی‌سی فارسی 
گفت که احترام زیادی برای آقای علیزاده قائل 
توجه  با  علیزاده  آقای  و تصور می‌کند که  است 
به تجربه‌های زیادی که در ایران دارد، حق دارد 

اینگونه فکر کند.
با این حال او تاکید کرد که مصمم است ارکستر 

خصوصی را راه‌اندازی کند.
من  گذشته  سال  یک  تجربه  داد:  توضیح  او 
و  مختلف  اشخاص  حمایت  از  حاکی  ایران  در 
نوازندگان  از  زبده‌ای  گروه  آمادگی  همین‌طور 
بود. تلاش خودم را برای فعال شدن این ارکستر 
خصوصی می‌کنم. اگر هم نشد، ما چیزی برای از 

دست دادن نداریم.

حسین علیزاده به علی رهبری: تشکیل مجدد ارکستر تکرار اشتباه است

پرویز جاهد
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پیک پارسیان

ترجمه: احمد سیف

اتحادیه  اخیر  توافق  شکست  احتمال  افزایش  با 
پناهجویان  اروپایی و ترکیه در خصوص بحران 
به دلیل عدم پذیرش پنج شرط از شروط ۷۲ گانه 
این اتحادیه توسط آنکارا، به نظر می رسد که ماه 
عسل رجب طیب اردوغان و آنگلا مرکل رهبران 
فشار  شود.  می  نزدیک  خود  پایان  به  کشور  دو 
ترکیه  خواهان  ترقی  و  المللی  بین  افکارعمومی 
در کنار اعتراضات فزاینده نهادهای حقوق بشری 
جهانی بر اتحادیه اروپایی و شخص مرکل در طی 
هفته های اخیر هم زمان با اقدامات هیستریک 
رئیس جمهوری ترکیه نسبت به مخالفان داخلی 
با  که  کشور  این  کرد  اقلیت  نظامی  سرکوب  و 
برکناری تراژیک احمد داوود اوغلو نخست وزیر 
این  شدن  اجرایی  تایید  برای  را  راه  شد،  همراه 
کرده  اروپایی سخت  پارلمان  در  دوجانبه  توافق 
به مرحله  بین دو طرف  اختلافات  است. تشدید 
گذشته  هفته  در  اردوغان  که  است  رسیده  یی 
تنها یک روز بعد از کناره گیری داوود اوغلو در 
طی یک برنامه تلویزیونی به صراحت ضمن رد 
بازنگری در  اروپایی در مورد  اتحادیه  درخواست 
اروپا  به  این کشور خطاب  قوانین ضدتروریستی 
گفت ما به راه خودمان می رویم شما هم به راه 
خودتان بروید. هم چنین گزارشات غیر رسمی از 
آخرین دیدار مرکل و اردوغان در ترکیه نیز حاکی 
برخورد  در  عثمانی  پاشای  که  است  بوده  آن  از 
پروتکل  و  عرف  از  خارج  آلمان  صدراعظم  با 
داشته  آمیز  توهین  برخوردی  دیپلماتیک  های 
است. اظهارات برهان کوتسو مشاور رجب طیب 
پارلمان  که  صورتی  در  اینکه  بر  مبنی  اردوغان 
اروپا تصمیم غلطی بگیرد، پناهجویان را به سوی 
اروپا می‌فرستیم یک تهدید و باج خواهی آشکار 
بود که این بار به عکس رویه قبلی در اتحادیه 
چنانچه  داشت.  به همراه  منفی  بازخورد  اروپایی 
مارتین شولتز رئیس پارلمان اروپا در واکنش به 
تحولات جدید به صراحت تاکید کرد امکان ندارد 
که پارلمان اروپا بحث بر سر تردد بدون ویزای 
آغاز کند،  را  منطقه شنگن  در  ترکیه  شهروندان 
در شرایطی که ترکیه هنوز به پیش شرط‌ های 
تغییر در  نشانه های  نکرده است.  مربوطه عمل 
مناسبات بین بروکسل و آنکارا در هفته های اخیر 
با توجه به اصرار رهبران حزب عدالت و توسعه 
نسبت به استفاده از کارت پناهجویان و تروریسم 

تشدید سرکوب های  و  مناسبات  این  تنظیم  در 
مدنی،  نهادهای  اپوزیسیون،  احزاب  علیه  داخلی 
روزنامه نگاران و اقلیت ۲۰ درصدی کرد ساکن 
ترکیه، کاملا به چشم خورده و به نظر می رسد 
شکیبایی اروپا در مورد تحرکات اردوغان به سر 

آمده است. 
دوباره  آلمان  پارلمان  در  شرایطی  چنین  در 
در  یی  قطعنامه  نویس  پیش  ــه  ارائ موضوع 
ارامنه  به رسمیت شناختن نسل کشی  خصوص 
توسط دولت عثمانی در جنگ جهانی اول در یک 
جریان  به  بزرگ،  جنایت  این  سالگرد  صدمین 
قرار  که  قطعنامه  این  نویس  پیش  است.  افتاده 
بود در ماه فوریه به پارلمان آلمان ارائه شود به 
دلیل در جریان بودن مذاکرات حول پناهجویان 
در  طرح  که  اکنون  هم  و  بود  افتاده  تعویق  به 
به  دیگر  بار  است  گرفته  قرار  شکست  آستانه 
ماه  دوم  روز  در  رسیدگی  برای  تاک  بوندس 
ارائه  آلمان  سبزهای  فراکسیون  طرف  از  ژوئن 
شده است. نکته بسیار جالب در این است که این 
طرح توسط جم اوزدمیر رهبر فراکسیون سبزها 
ارائه  است  تبار  ترک‌  خود  که  آلمان  مجلس  در 
شده و همین موضوع موقعیت اردوغان را برای 
تبلیغات ناسیونالیستی علیه دشمنان اروپایی قوم 
با محدودیت مواجهه می کند.  تا حدودی  ترک 

آقای اوزدمیر در مصاحبه با روزنامه آلمانی بیلد ام 
زونتاگ می گوید ممکن است که آنکارا مشکل 
فرد  تهدیدهای  تسلیم  پارلمان  اما  کند  درست 
چنین  هم  شد.  نخواهد  اردوغان  مانند  مستبدی 
در ادامه اظهارنظرهای موافق روسای فراکسیونی 
این  نویس  پیش  ارائه  به  نسبت  آلمان  پارلمان 
قطعنامه نوربرت لامرت رئیس پارلمان آلمان هم 
در مراسم یکصدمین سالگرد قتل عام ارامنه گفته 
اول در شرق  میانه جنگ جهانی  آنچه در  است 
برابر چشمان جهانیان رخ  امپراتوری عثمانی در 
داده است یک نمونه از نسل‌کشی بود. اجماع نظر 
خصوص  در  آلمان  پارلمان  نمایندگان  اکثریت 
پذیرش قطعنامه به رسمیت شناخته شدن نسل 
کشی ارامنه توسط دولت وقت عثمانی در طول 
جنگ جهانی اول تقریبا تصویب آن را قطعی می 
کند. به همین دلیل در شرایط جدید باید در انتظار 
تغییر در مناسبات ترکیه و اتحادیه اروپایی بود که 
بیش از گذشته از موقعیت هویچ به مسیر چماق 
دوم  در  قطعنامه  این  چنانچه  گیرد.  می  جهت 
نزدیک  متحد  عنوان  به  آلمان  پارلمان  در  ژوئن 
به  عثمانی  وقت  دولت  با  کشور  این  تاریخی  و 
بازگشایی  دلیل  به  از یک طرف  برسد،  تصویب 
طرف  به  راه  مستند  مدارک  به  ارجاع  و  آرشیو 
جنایت  این  بازماندگان  حقوقی  های  پیگیری 

پذیرش  روند  این  دیگر  از طرف  و  باز می شود 
دیگر  بسیاری  و  اروپایی  اتحادیه  در  سرعت  به 
از کشورهای جهان کلید خواهد خورد. تا به امروز 
دولت های حاکم بر آنکارا به جهت مناسبات ویژه 
خود با اتحادیه اروپایی و آمریکا توانسته بودند این 
الزام تاریخی را به تعویق انداخته و با بهانه های 
سطحی از جمله اینکه در جنگ جهانی اول صدها 
هزار ترک هم قربانی شده اند، چنین کشتاری را 
در ردیف قربانیان معمولی یک جنگ قرار دهند. 
این استدلال رهبران ترکیه دقیقا مثل این خواهد 
بود که کسی مثل هیتلر یا میراث داران وی در 
و  ارتش  کشته  های  میلیون  دلیل  به  نیز  آلمان 
جامعه آلمان بخواهند منکر هولوکاست و یا نسل 
در  شوند.  رومانی   - مجاری  های  کولی  کشی 
حالی که مفهوم حقوقی نسل کشی بسیار فراتر 
از تعدد عددی قربانیان جنگ می باشد و معطوف 
به پاکسازی و امحای دستجمعی و سیستماتیک 
یک نژاد انسانی جهت تغییرات دمگرافی در یک 
که  باشد  می  خاص  جغرافیایی  منطقه  یا  کشور 
در چارچوب جنایت علیه بشریت هم چنان قابل 
نسل  پذیرش  اتفاقا  بود.  پیگیری حقوقی خواهد 
کشی ارامنه از سوی ترقی خواهان ترکیه نه تنها 
نخواهد  نوین  ترکیه  اعتبار  کاهش  و  فروکاستن 
خار  این  از  همیشه  برای  طرف  یک  از  که  بود 
دولت  دست  دیگر  طرف  از  و  شده  رها  گلو  در 
های اقتدارگرای احتمالی در این کشور که اتفاقا 
هم اکنون نیز معضل بزرگی برای دمکراسی این 
سرکوب  جهت  زیادی  حدود  تا  را  است،  کشور 
سیستماتیک خواهد بست. تحولات جدیدی که 
انجام  شرف  در  آنکارا   - بروکسل  مناسبات  در 
است تا حدودی نشان می دهد که طرف اروپایی 
با توجه به واقعیات موجود نسبت به نقش مثبت 
حدود  تا  یی  منطقه  و  داخلی  عرصه  در  آنکارا 
زیادی نومید شده است. زیاده روی اردوغان در 
چند  طی  در  که  اروپاییان  تهدید  و  خواهی  باج 
سال اخیر منجر به دادن امتیاز به وی شده بود با 
توجه به نتایج منفی آن هم اکنون با تغییر مسیر 
به سمت سیاست تنبیهی در حال حرکت است و 
اجماع جناح های سیاسی آلمان برای ارائه پیش 
نسل کشی  به رسمیت شناختن  قطعنامه  نویس 
ارامنه نیز در همین راستا قابل ارزیابی و تحلیل 

خواهد بود.

قطار به رسمیت شناخته شدن نسل کشی ارامنه متوقف نمی شود 
اردشیر زارعی قنواتی

Barbagollo Financial Services trading as We Are Loans ABN 21 113 152 793. 
Australian Credit Licence Number 373552

Car, Bike, Boat Home & Caravan Loans
Business Loans

Equipment Loans
Large Machinery Loans

Mining Equipment Loans 
Small Equipment Loans

Personal Loans
Insurance Services

Car Locating
Small Loans for Deposits

Re-Finance
Debtor Finance

 برای دریافت انواع وام و بیمه در سراسر استرالیا با 
خانم آتوسا میراسکندری تماس بگیرید

انواع وام و بیمه در سراسر 
استرالیا

www.weareloans.com.au

Atoussa Mireskandari: 0413 104 671
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زیاده روی اردوغان در باج خواهی و تهدید اروپاییان که در طی چند سال اخیر منجر به دادن 
امتیاز به وی شده بود با توجه به نتایج منفی آن هم اکنون با تغییر مسیر به سمت سیاست 

تنبیهی در حال حرکت است و اجماع جناح های سیاسی آلمان برای ارائه پیش نویس قطعنامه 
به رسمیت شناختن نسل کشی ارامنه نیز در همین راستا قابل ارزیابی و تحلیل خواهد بود ...

در  خزر  ــای  دری آب‌هــای  انتقال  برنامه‌های 
کشورهای مختلف حاشیه این واحد آبی و نیز در 
کشورهای غیرساحلی آن مورد بحث و مطالعه و 

حتی اقدام قرار گرفته‌ است. 
جمهور  رئیس  روحانی،  حسن  که  شده  گزارش 
ایران تهیه مقدمات طرح انتقال آب دریای عمان 
و خلیج فارس به فلات مرکزی ایران با بودجه‌ای 
۴۰۰۰ میلیارد تومانی، را در دستور کار دولت خود 
شهر  سمنان  به  خزر  آب  انتقال  موضوع  و  دارد 

زادگاه آقای روحانی هم در خبرها آمده است.
پیش از این نیز مقام‌های مختلف از زنده شدن 
ویژه  کانال  یک  کشیدن  و  ــران‌رود«  »ای طرح 
کشتی‌رانی از خلیج فارس به دریای خزر سخن 

به میان آورده بودند.
بنظر می رسد که انتقال محسوس آب‌های دریای 
رضایت  جلب  بدون  و  کشور  یک  توسط  خزر 
دول دیگر ساحلی دریای خزر، نه تنها با حقوق 
نیست  مطابق  آبی  واحد  این  بر  ناظر  بین‌الملل 
باز  روشی  روی  به  را  درها  حرکتی،  چنین  بلکه 
خواهد کرد که عواقب آن محدود به یک کشور 
با  فاجعه‌ای  منطقه  زیست  محیط  برای  و  نبوده 

ابعاد جهانی بوجود خواهد آورد.
آب‌های  انتقال  به  مربوط  طرح‌های  از  برخی 
دریای خزر که تاکنون در سطوح مختلف مطرح 

یا پی‌گیری شده‌اند، عبارتند از:
انتقال آب‌های خزر به دریاچۀ قره‌بغاز: این دریاچۀ 
کشور  شرقی  شمال  سمت  در  کم‌عمق  بسیار 
سیستم  از  جزئی  قره‌بغاز  دارد.  قرار  ترکمنستان 
دریای خزر نیست و همراه با تغییرات سطح آب 
دریای خزر، گاهی به صورت یک خلیج کوچک 
در گوشۀ دریای خزر در می‌آید. پیش از فروپاشی 
شوروی سابق، روس‌ها یک باریکۀ کوچک بین 
باعث  امر  این  بودند و  ایجاد کرده  این دو واحد 
زیرا  می‌شد  خزر  دریای  آبی  سیستم  به  صدمه 
است.  بالائی  بسیار  تبخیر  درجۀ  دارای  قره‌بغاز 
در سال ۱۹۸۰، روس‌ها با عنایت به این مسائل 

)برخی کارشناسان، یکی از علل اصلی تغییر در 
سطح آب‌های خزر را در این اتصال می‌دانستند(، 
راه ارتباطی خزر به قره‌بغاز را مسدود کردند. در 
در  بود.  شده  خشک  تقریباً  قره‌بغاز   ۱۹۸۴ سال 
سال ۱۹۹۲ راه اتصال برقرار شد و آب‌های خزر، 
قره‌بغاز را دوباره پر کرد. گرچه این اتصال حالت 
فصلی دارد ولی طرح‌هائی برای گسترش ارتباط 

دو واحد در دست است.
دریاچۀ  آرال:  دریاچۀ  به  خزر  آب‌های  انتقال 
دریاچۀ  به  ایــران  تاریخی  متون  در  که  آرال 
خوارزم معروف است، در حال حاضر در مرزهای 
قزاقستان و ازبکستان است. این واحد آبی زمانی 
محسوب  جهان  دریاچه‌های  بزرگترین  از  یکی 
مسیر  روس‌ها  که   ۱۹۶۰ سال  از  ولی  شد  می 
منحرف  را  دریاچه  این  به  منتهی  رودخانه‌های 
خشکی  به  رو  سرعت  به  آرال  دریاچه  کردند، 
برنامه‌های  از  آرال  دریاچه  احیای  است.  رفته 
تاجیکستان،  ازبکستان،  قزاقستان،  علاقه  مورد 
تاکنون  گرچه  است.  ترکمنستان  و  قرقیزستان 
اقدامی برای استفاده از آب‌های خزر برای احیای 
راه‌حل‌های  از  این روش یکی  آرال نشده است، 
بالقوه است که بطور جدی مطرح است. یکی از 
مطالعه  و  بررسی  را  مسئله  این  که  کارشناسانی 
کردن  پمپ  قضیه  راه‌حل‌های  شمار  در  کرده، 
طریق  از  آرال  دریاچۀ  به  خزر  دریای  آب‌های 
کرده  پیشنهاد  را  بزرگ  لوله‌های  شبکه  ایجاد 

است.
ارومیه:  دریاچۀ  به  خزر  دریای  آب‌های  انتقال 
ایران  غربی  آذربایجان  استان  در  دریاچه  این 
قرار دارد و بزرگترین دریاچۀ نمک در خاورمیانه 
است. دریاچۀ ارومیه مدتهاست که به شدت رو به 

خشکی گذاشته است. 
یکی از راه‌حل‌های احتمالی که در گذشته مطرح 
شده است و در سطوح مختلف داخلی )در ایران( 
و خارجی )به دلیل قرابت جغرافیائی این دریاچه 
به ترکیه و جمهور آذربایجان و ارمنستان( مطالعه 

این دریاچه  به  انتقال آب‌های دریای خزر  شده، 
است. دولت ایران از مؤسسۀ تحقیقات آبی نروژ 
درخواست کرده است که مطالعۀ زیست‌محیطی 
دربارۀ انتقال آب‌های خزر به دریاچه ارومیه انجام 
کویرهای  به  خزر  دریای  آب‌های  انتقال  دهد. 
مطرح   ۱۳۹۳ سال  از  طرح  این  ایران:  مرکزی 
مهر،  خبرگزاری  گــزارش  طبق  و  است  بوده 
به  خزر  آب‌های  انتقال  برای  اولیه  مطالعات 

کویرهای مرکزی ایران به اتمام رسیده است.
احتمال  موضوع  سمنان:  به  خزر  آب‌های  انتقال 
کم‌آب  استان  به  خزر  دریای  آب‌های  انتقال 
موضوع  که  مدتهاست  ایران،  شرق  در  سمنان 
فوق،  موارد  گرچه  است.  بوده  متعدد  بحث‌های 
همۀ طرح‌های موجود در این زمینه نیست، دامنۀ 
این طرح‌ها و نیز وضعیت آبی بسیاری کشورهای 
چنین  اثرات  دامنۀ  گویای  خزر،  دریای  حاشیه 

برنامه‌هائی است.
از دیدگاه حقوق بین‌المللی، انتقال یک‌جانبۀ آب‌ 
آن  ساحلی  دول  از  کدام  هر  توسط  خزر  دریای 
اجازه و رضایت صریح دولت های  بدون کسب 

دیگر قابل پذیرش نیست.
این واحد آبی بزرگترین دریاچۀ جهان است ولی 
به آن  به دلائل ویژگی‌های دریائی آن، همواره 
دریا گفته شده است. معهذا، هیچ تردیدی وجود 
یک  جغرافیایی  لحاظ  از  خزر  دریای  که  ندارد 
کردن  تلقی  به  مربوط  بحث‌های  است.  دریاچه 
دریای خزر به عنوان یک دریا در مفهوم دریاهای 
حقوقی  مواضع  به  مربوط  صرفاً  بحث  یک  باز، 
دول ذیربط است و اثری بر ماهیت دریاچه بودن 

دریای خزر ندارد.
این  به  است،  دریاچه  یک  خزر  دریای  اینکه 
یکجانبه  و  یکطرفه  تصمیمات  که  است  معنی 
برای استفاده از آب‌های دریای خزر )مثل انتقال 
حقوقی  وضعیت  با  مطابق  آن(  آب‌های  اساسی 

موجود نیست.
عمومی،  بین‌الملل  حقوق  اسناد  و  اصول  طبق 

آب‌های واقع در مرزها یا مشترک بین کشورها 
مثل رودخانه‌ها و دریاچه‌های بین‌المللی )در اینجا 
این آب‌ها  بدان معنی است که  بین‌المللی  کلمه 
دارد،  تعلق  کشور  یک  از  بیش  به  آبی  منابع  یا 
کشورها  همۀ  بین‌المللی  استفادۀ  برای  اینکه  نه 
دول  هماهنگی  و  همکاری  مستلزم  است(  باز 
ذیربط هستند و تصمیمات مربوط به بهره‌گیری 
از آنها )مثل انتقال آب‌های آنها( منوط به موافقت 

دیگران است.
خزر  دریای  جدید  حقوقی  رژیم  تاکنون  گرچه 
نگرفته  قرار  خزر  حاشیه  دول  همۀ  توافق  مورد 
است، این بدان معنی نیست که در حال حاضر، 
دریای خزر فاقد یک رژیم حقوقی است. در حال 
حاضر، رژیم حقوقی موجود دریای خزر متکی به 
تا زمانی که  ایران و روسیه است و  قراردادهای 
بکنند،  تصویب  را  جدید  نظام  خزر،  حاشیه  دول 

همین رژیم حقوقی معتبر است.
توافقات  بر  متکی  و  موجود  حقوقی  رژیم  طبق 
ذیربط  دول  بین  آبی  واحد  این  روسیه  و  ایران 
هم  ذیربط  تصمیمات  بنابراین  و  است  مشترک 
باید با توافق همۀ آنها صورت گیرد در عین حال، 
بین  تاکنون  که  قراردادهائی  و  توافقات  و  اسناد 
دول حاشیه خزر منعقد شده‌اند، بر روی ماهیت 
تصمیم‌گیری  لزوم  و  آبی  واحد  این  مشترک 

همگانی آنها تأکید دارند.
دولت ایران به کرات از دولت های دیگر حاشیه 
پیدا کردن و پی‌گیری  از  خزر خواسته است که 
راه حل‌های جداگانه پرهیز کنند. در واقع مخالفت 
از  خزر  دریای  کف  تقسیم  قراردادهای  با  ایران 
سوی برخی از کشورهای ساحلی دریا بر اساس 
)که  شده  اصلاح  منصف  خط  به  معروف  روش 
کف دریای خزر را بر حسب طول ساحل تعیین 
می‌کند( مبتنی بر همین اصل و همین استدلال 
است. بنابراین اقدام یکجانبه برای انتقال آب‌های 
درباره  واحد  های  گیری  تصمیم  به  خزر  دریای 

آینده دریای خزر، صدمات اساسی خواهد زد.

آیا انتقال آب خزر یک اقدام قانونی است؟

رادیولوژی هاربر
قابل توجه فارسی زبانان محترم سیدنی

رادیولوژی هاربر با مجرب ترین 
پزشکان و پرسنل آشنا به زبان فارسی 

آماده انجام خدمات زیر میباشد:
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ام - آر - آی
سونوگرافی
ایکس ری

سیتی اسکن
پوکی استخوان و دکسا

انواع بیوپسی و تزریقات تاندون و کمر درد 
زیر دستگاه اولتراسوند و سیتی اسکن

کلینیک 500 متری ایستگاه قطار نورت سیدنی میباشد
No.138 Walker St. North Sydney

Phone: 02-9188 5280

ضمناً خدمات Bulk Billing بوده 
و پارکینگ اختصاصی فراهم میباشد

بهمن آقایی دیبا
حقوقدان

قرار است تکلیف صندلی ریاست مجلس خبرگان 
این  علنی  انتخاب  تنها  در  سه‌شنبه  روز  رهبری 
داده  نشان  تاریخ  هرچند  شود  روشن  مجلس 
ساز،  سرنوشت  و  بزرگ  تصمیم‌های  لحظه  در 
و  آرا  در  پررنگی  نقش  چندان  ریاست  صندلی 

نظرات نداشته است.
روز سه‌شنبه تکلیف صندلی قرمز در راس صحن 
نیم‌دایره مجلس خبرگان رهبری روشن می‌شود. 
جایگاهی که رقابت برای تصدی آن از ماه‌ها قبل 

آغاز شده است.
قرار است چهارم خرداد  فقیه و مجتهد  ۸۸ مرد 
تازه مجلس خبرگان رهبری را آغاز و  ماه دوره 
سال  دو  برای  را  آن  هیات‌رئیسه  روز  همین  در 

تعیین کنند.
دوره‌های  به  نسبت  پنجم،  خبرگان  انتخابات 
و  داشت  فراوانی  سیاسی  حاشیه‌های  گذشته 

اختلاف‌های سیاسی عیان‌تر از همیشه شد.
نتیجه این انتخابات تغییر معناداری در ترکیب و 
شاکله مجلس به وجود نیاورد. آمار نشان می‌دهد 
که ۳۸ درصد نمایندگان تغییر کرده‌اند. آنگونه که 
از میان نمایندگان  خبرگزاری ایسنا نوشته است 
ثبت‌نام  پنجم  دوره  برای  نفر   ۱۳ چهارم،  دوره 
نکردند، ۹ نماینده از دنیا رفتند و ۱۰ نفر نیز رای 
ردصلاحیت  با  علاوه  به‌  نکردند.  را کسب  لازم 
عملا  معتدل،  و  اصلاح‌‌طلب  جریان  روحانیون 
بافت کلی این مجلس همانند دوره‌ پیشین باقی 

مانده است.
اتفاق مهم اما حذف محمد یزدی دبیرکل جامعه 
خبرگان  مجلس  روئسای  از  یکی  و  مدرسین 
رئیس  یزدی  مصباح  محمدتقی  نیز  و  چهارم 
موسسه امام خمینی بود. همچنین اکبر هاشمی 
رفسنجانی رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام 
موفق شد رای اول تهران را کسب کند و موقعیت 

سیاسی خود را دوباره بازسازی کند.
نیز  رهبری  خبرگان  ریاست  شرایطی  چنین  در 

اهمیت یافته است و تکیه هر کدام از جریان‌ها بر 
گفتمان  پیروزی  نشانگر  می‌تواند  رئیس  صندلی 

آنها باشد.
نام چه کسانی مطرح است؟

کاندیدای  بعنوان  گوناگونی  چهره‌های  تاکنون 
ریاست مطرح شده اند. در راس همه این اسامی، 
نام اکبر هاشمی رفسنجانی قرار دارد. او با توجه به 
جایگاه سیاسی، نفوذ در بدنه روحانیت، مقبولیت 
میان مراجع، سابقه ریاست و سال‌ها نایب رئیسی 
خبرگان و همچنین میزان آرای قابل توجهی که 
کسب کرده است، نخستین گزینه احتمالی بعنوان 

رئیس مجلس خبرگان رهبری است.
وب‌سایت  با  گویی  گفت‌و  در  هاشمی  امــا 
را  خود  ندارم  بنا  "فعلا  کرد:  اعلام  آفتاب‌نیوز، 
حتما  که  افزوده  او  کنم."  مطرح  ریاست  برای 
رئیس  کارهایش  پیش‌بردن  برای  نیست  لازم 
باشد و همین‌که در خبرگان حضور داشته باشد، 
بار  یک‌  رفسنجانی  هاشمی  آقای  است.  خوب 
وارد  کنی،  مهدوی  محمدرضا  درگذشت  از  پس 
صحنه رقابت شد و با کسب ۲۴ رای در مقابل 
۴۷ رای محمد یزدی نتوانست کرسی ریاست را 
فضای  نیز  و  تجربه‌ای  چنین  با  آورد.  دست  به 
رئیس مجمع تشخیص  او،  علیه  موجود  سیاسی 
ریسک  که  نیست  حاضر  دوباره  نظام  مصلحت 
فضا  پیش‌دستانه‌اش  موضع‌گیری  با  او  اما  کند. 
نزدیکان خود فراهم کرده  برای کاندیداتوری  را 

است.
رفسنجانی،  هاشمی  اکبر  موضع  اعلام  از  بعد 
هاشمی‌شاهرودی،  محمود  امینی،  ابراهیم  نام 
محمد مومن و محمد امامی کاشانی مطرح شد. 
به صراحت  هنوز  افراد  این  از  هیچ‌یک  اینکه  با 
قصد خود را برای کاندیداتوری مطرح نکرده‌اند، 
اما گمانه‌زنی‌ها درباره حضور آنها در رقابت‌ها داغ 

است.
هاشم هاشم‌زاده هریسی در گفت‌و‌گو با وب‌سایت 

از  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  که  داد  خبر  انتخاب 
کاندیداتوری ابراهیم امینی حمایت می‌کند. عضو 
۹۱ ساله خبرگان که نامش در تمام فهرست‌های 
روحانی  یک  عنوان  به  داشت٬  قرار  انتخابات 
و  سیاسی  جریان‌های  احترام  مورد  و  معتدل 
او  این‌که  بر  علاوه  می‌شود.  شناخته  مذهبی 
نیز  را  مشکینی  علی  نایب‌رئیسی  سابقه  سال‌ها 
زیاد  او  احتمال رای‌آوردن  دارد و  در کارنامه‌اش 

است.
نام محمود هاشمی شاهرودی و محمد مومن نیز 
از سوی حسین ابراهیمی، عضو جامعه روحانیت 
مبارز عنوان شد. محمود هاشمی شاهرودی نایب 
رئیس مجلس خبرگان دوره چهارم بود و با اینکه 
داوطلب  کنی  مهدوی  آقای  درگذشت  از  پس 
ریاست شد، اما پس از کاندیدا شدن آقای هاشمی 

رفسنجانی به نفع او کناره‌گیری کرد.
نگهبان  شــورای  فقهای  عضو  مومن،  محمد 
سال‌هاست در خبرگان عضویت دارد. با این حال 

جایگاه او به ابراهیم امینی نمی رسد.
این  به  هم  دیگر  نام  یک  اخیر  روزهــای  در 
تقی  محمد  چنانچه  است،  شده  اضافه  فهرست 
انتخاب  فاضل میبدی، استاد حوزه به وب‌سایت 
گفته است درصورتی که آقای امینی قبول نکند 
کاشانی  امامی  آقای  شود،  رقابت  عرصه  وارد 
می‌تواند تا اندازه‌ای جریان اعتدال را هدایت کند.

اصرار بر ریاست احمد جنتی
احتمالی  نامزدهای  متنوع  فهرست  میان  در  اما 
جریان  در  اعتدال‌گرا،  جریان  میان  در  ریاست 
جنتی  احمد  می‌شود.  شنیده  نام  دو  تنها  مقابل 
موحدی  محمدعلی  نگهبان ‌و  شــورای  دبیر 

کرمانی دبیرکل جامعه روحانیت مبارز.
تمایل چهره‌های  از  اخباری  اصولگرا  رسانه‌های 
اینکه  بر  مبنی  کردند  منتشر  جامعتین  فهرست 
آقای مهدوی  از  آقای موحدی کرمانی که پس 
کنی ریاست جامعه روحانیت را بر عهده گرفته، 

ریاست این مجلس را نیز بر عهده بگیرد. آقای 
اکبر  حمایت  مورد  فهرست  در  کرمانی  موحدی 

هاشمی رفسنجانی نیز قرار داشت.
وب‌سایت‌های  از  دیگری  گروه  اما  طرف  آن  از 
احمد  کاندیداتوری  بر  پایداری  جبهه  به  نزدیک 
و  اخبار ضد  رابطه  این  در  و  دارند  اصرار  جنتی 
حسین  که  حالی  در  است.  شده  منتشر  نقیضی 
و  انتخاب  وب‌سایت  با  مصاحبه  در  ابراهیمی 
با  گفت‌وگو  در  اهواز  نماینده  حیدری  محسن 
روزنامه جوان خبر دادند که دبیرشورای نگهبان 
شود،  خبرگان  ریاست  کاندیدای  نکرده  قبول 
تنها  نه  است  داده  گزارش  رسا  وب‌سایت  اما 
برای  مغرضانه  "خبرسازی  موضع‌گیری  این 
است"،  انقلابی  نیروهای  میان  اختلاف‌افکنی 
و  است  حتمی  جنتی  احمد  شدن  کاندیدا  بلکه 
حتی آقایان موحدی کرمانی و مومن هم به نفع 

او از رقابت صرف نظر کرده‌اند.
آنها با استناد بر تاکید آیت‌الله علی خامنه‌ای در 
اعضای خبرگان دوره چهارم  با  دیدارش  آخرین 
انقلابی  باید  خبرگان  "مجلس  اینکه  بر  مبنی 
ریاست  بر  کند"،  عمل  و  فکر  انقلابی  و  بماند 

احمد جنتی اصرار دارند.
احمد جنتی، تنها فردی است که از مثلث مشهور 
به جیم‌ )جنتی، یزدی و مصباح( در حوزه تهران 
دلیل  همین  به  یافت.  راه‌  خبرگان  مجلس  به 
جریان‌های  برای  ریاست  صندلی  بر  او  نشستن 
و  دارد  چندانی  دو  اهمیت  اصولگرا  رادیکال 
می‌تواند پیام دست‌بالا داشتن گفتمان این جریان 
را در خبرگان حتی در غیبت چهره‌های کلیدی 

آن داشته باشد.
او در  این موضوع، معلوم نیست شانس  به رغم 
صورت ورود آقای امینی به عرصه رقابت چقدر 
از  یکی  می‌رسد  نظر  به  همچنین  بود.  خواهد 
جنتی،  آقای  نداشتن  تمایل  احتمالی  دلایل 
درباره  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  موضع‌گیری 

کاندیدا نشدن برای ریاست باشد.
کدام  هیچ  هنوز  احتمال‌ها،  این  همه  وجود  با 
نظر  اعلام  خود  رفت٬  نامشان  که  افرادی  از 
ریاست  صندلی  تکلیف  است  قرار  نکرده‌اند. 

تنها  در  سه‌شنبه  روز  رهبری  خبرگان  مجلس 
انتخاب علنی این مجلس روشن شود.

با این همه تاریخ نشان داده است که در لحظه 
صندلی  ساز،  سرنوشت  و  بزرگ  تصمیم‌های 

نظرات  و  آرا  در  پررنگی  نقش  چندان  ریاست 
افراد و جریان‌های  نفوذ  این  بلکه  نداشته است، 
سیاسی و حوزوی بوده که مسیر را تعیین کرده 

است.

دوره پنجم مجلس خبرگان رهبری، ۸۸ فقیه و یک صندلی ریاست
فرنوش امیرشاهی
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  ) Safe Haven Enterprise Subclass 790 ( ویزای جدید پناهندگی * 
) Temporary Protection ( ویزای پناهندگی موقت * 

) Federal ( ویزای مستقل کار * 
 * ویزای مهارت  و تخصصی ) اسپانسر ایالتی (

 * ویزای والدین و همسر
 * ویزای سرمایه گزاری بازنشستگی

 * ویزای سرمایه گزاری

Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park, NSW
Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045
Email: sydney@ajmigrationconsultants.com.au
www.ajmigrationconsultants.com.au

Azam Jafari
Registered Migration Agent

MARA 1571733
Member of MIA

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری

مشاوره رایگان

آماده انجام کلیه امور مهاجرتی شما از نخستین مرحله تقاضا 
تا  گرفتن ویزا و اقامت دائم
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0414973975تلفن مرکز پخش
info@sabzi.com.au

 www.facebook.com/SABZI2U 

بزودی در بریزبین و پرت

سبزیجات آماده پخت 
با بهترین کیفیت مستقیم از مزارع استرالیا 

در سفره شما بدون مواد افزودنی

 سیدنی: زمزم، ساحل، بهار، رایان، جام جم، شهروند، پامیر، آریا
ملبورن:  آریانا، میناتور پرشیا، آپادانا، دندی مارت، پرشین حلال، خیام، روشن، میوند 

آدلاید: بهار، سلام، طلوع، آبخو، نجفی، آریا، وطن، میهن، کیلبورن، دی تو دی

 قابل تهیه در سیدنی، ملبورن، آدلاید و نیوکاسل

جدول کالری انواع گوشت و مواد پروتئینی

ماده غذایی و مقدار کالری
تخم مرغ متوسط 1 عدد 70

تن ماهی با روغن 100 گرم 300
جگر )یک سیخ( 50 گرم 70

جگر سفید 100 گرم 160
جگر مرغ 100 گرم 120

جوجه کباب )یک سیخ( 100 گرم 200
چشم و مغز و بناگوش 100 گرم 180

دل گوسفند 100 گرم 260
دل مرغ 100 گرم 170

زبان گوساله 100 گرم 130
زبان گوسفند 100 گرم 250
سفیده تخم مرغ 1 عدد 20

سنگدان مرغ 100 گرم 140
سوسیس 100 گرم 300

سوسیس کوکتل 1 قطعه 150
سیرابی و شیردان 100 گرم 140

شنیتسل مرغ 100 گرم 180
قلوه 100 گرم 100

کالباس گوشت 100 گرم 300
کالباس مرغ یا بوقلمون 100 گرم 280
کباب برگ )یک سیخ( 100 کرم 200
کباب کوبیده )یک سیخ( 70 گرم 280

کله و پاچه 100 گرم 200
گوشت بوقلمون 100 گرم 200
گوشت شتر مرغ 100 گرم 220

گوشت گاو 100 گرم 220
گوشت گوساله 100 گرم 200

گوشت گوسفند پرچرب 100 گرم 300
گوشت گوسفند کم‌چرب 100 گرم 220

گوشت ماهی 100 گرم 100
گوشت مرغ 100 گرم 200

میگوی سوخاری 100 گرم 200
میگوی کبابی 100 گرم 100

ناگت مرغ 100 گرم 210
همبرگر 100 گرم 200

جدول کالری انواع لبنیات
بستنی پاستوریزه 100 گرم 200

بستنی سنتی 100 گرم 250
بستنی قیفی پاستوریزه 1 عدد 125

پنیر پاستوریزه 100 گرم 220
پنیر پیتز 100 گرم 400

پنیر خامه‌ای 100 گرم 380
پنیر کم‌چرب 100 گرم 130

پنیر ورقه ای پیتز 100 گرم 300
خامه 1 قاشق غذاخوری 45
خامه سفت 100 گرم 350
خامه شل 100 گرم 250

دوغ 1 لیوان 55
شیر پر چرب 3 درصد 1 لیوان 150
شیر خشک 1 قاشق غذاخوری 50

شیر خشک 100 گرم 500
شیر غلیظ 1 لیوان 450

شیر کاکائو 1 لیوان 170
شیر کم چرب 0/5 درصد 100 گرم 40
شیر کم چرب 1/5 درصد 1 لیوان 110
شیر کم چربی 0/5 درصد 1 لیوان 80

کره 1 قاشق غذاخوری 100
کره 1 قاشق مرباخوری 45

کره 100 گرم 700
کشک پاستوریزه 1 قاشق غذاخوری 55

کشک پاستوریزه 100 گرم 110
کیم ساده 1 عدد 165

کیم شکلاتی مغزدار 1 عدد 275
ماست 3 درصد چربی 1 لیوان 150

ماست 1/5 درصد چربی 1 لیوان 110
ماست 1/5 درصد چربی 100 گرم 55

ماست چکیده 100 گرم 150
ماست خامه‌ای 1 لیوان 220

جدول کالری انواع نان، غلات، حبوبات 
و آردها

آرد جو 1 قاشق غذاخوری 25
آرد گندم 1 قاشق غذاخوری 25

باقلا خشک 100 گرم 350
برنج خام 100 گرم 360
جوانه گندم 100 گرم 50
جوانه ماش 100 گرم 45

سوی 100 گرم 380
عدس 100 گرم 340
کندم 100 گرم 350

لپه 100 گرم 360
لوبیا چشم بلبلی 100 گرم 130

لوبیا چیتی 100 گرم 340
لوبیا سفید 100 گرم 340
لوبیا قرمز 100 گرم 340

ماش 100 گرم 320
ماکارونی 100 گرم 350
نان باگت 100 گرم 250

نان بربری 1 کف دست 75
نان تافتون 1 کف دست 37

نان تست 100 گرم 250
نان جو 1 کف دست 75

نان جو 100 گرم 250
نان خشک 100 گرم 350
نان روغنی 100 گرم 450

نان سنگک 1 کف دست 75
نان سوخاری 100 350

نان گندم 100 گرم 250
نان لواش 1 کف دست 25

نخود 100 گرم 340

جدول کالری سبزیجات
اسفناج 100 گرم 25
بادمجان 1 عدد 20

بادمجان 100 گرم 24
باقلا پخته 1 لیوان 75

باقلا خشک 100 گرم 350
باقلا سبز 100 گرم 100

بامیه 100 گرم 40
برگ مو 100 گرم 70

پیاز 100 گرم 42
پیاز کوچک 1 عدد 30

ترب 100 گرم 25
تربچه 1 عدد 3

جعفری 100 گرم 25
چغندر 100 گرم 45
ذرت 100 گرم 80

ذرت )بچه( 1 عدد 12
ذرت )بلال( 1 عدد 100

ذرت )کنسرو( 100 گرم 95
ریحان 100 گرم 25
ریواس 100 گرم 21
زیتون سبز 1 عدد 5

زیتون سبز 100 گرم 150
زیتون سیاه 1 عدد 7

زیتون سیاه 100 گرم 200
سیب زمینی 100 گرم 75

سیب زمینی کوچک 1 عدد 80
سیر 1 تکه 5

شلغم 1 عدد 15
شلغم 100 گرم 25

فلفل دلمه‌ای 1 عدد 20
فلفل دلمه‌ای 100 گرم 20

قارچ 100 گرم 30
کاهو 100 گرم 20

کدو حلوایی 100 گرم 35
کدو سبز 1 عدد 30

کدو سبز 100 گرم 30
کرفس 100 گرم 15

کلم بروکلی 100 گرم 25
کلم پیچ 100 گرم 25

کلم قرمز 100 گرم 25
گل کلم 100 گرم 25

گوجه فرنگی 100 گرم 18
گوجه فرنگی متوسط 1 عدد 22

لبو 1 عدد 60
لوبیا سبز 100 گرم 30

نخود فرنگی 100 گرم 50
هویج 100 کرم 35

هویج کوچک 1 عدد 15

جدول کالری میوه
آلبالو 1 عدد 3

آلبالو 1 لیوان 70
آلبالو 100 گرم 60
آلو زرد 1 عدد 60

آلو زرد 100 گرم 75
آلو قرمز 100 گرم 46

آلو قرمز متوسط 1 عدد 40
آلوئه‌ور 100 گرم 60

آناناس 1 لیوان 70
آناناس 100 گرم 48
آواکادو 1 عدد 250

آواکادو 100 گرم 190
ازگیل 1 عدد 10

ازگیل 100 گرم 90
انار 100 گرم 40

انار بزرگ 1 عدد 140
انار دانه شده 1 لیوان 120
انار دانه شده 100 گرم 65

انبه 100 گرم 65
انبه متوسط 1 عدد 135

انجیر 100 گرم 70
انجیر خشک 100 گرم 300

انجیر متوسط 1 عدد 25
انگور 1 لیوان 90

انگور سبز 100 گرم 70
انگور قرمز 100 گرم 70

به 100 گرم 30
به متوسط 1 عدد 75
پرتقال 100 گرم 35

پرتقال متوسط 1 عدد 75
تمر هندی 1 عدد 5

تمر هندی 100 گرم 240
تمشک 1 لیوان 55

تمشک 100 گرم 52
توت خشک 100 گرم 360

توت سفید 1 عدد 2
توت سفید 1 لیوان 50

توت سفید 100 گرم 45
توت سیاه )شاه توت( 1 لیوان 60

توت سیاه )شاه توت( 100 گرم 50
توت فرنگی 1 لیوان 55

توت فرنگی 100 گرم 32
توت فرنگی متوسط 1 عدد 4

چاقاله بادام 1 عدد 4
چاقاله بادام 100 گرم 30

خربزه 1 لیوان 45
خربزه 100 گرم 25

خرم 1 عدد 20
خرم 100 گرم 280
خرمالو 100 گرم 60

خرمالوی متوسط 1 عدد 70
خیار 100 گرم 12

خیار قلمی 1 عدد 5
ریواس 1 لیوان 21

ریواس 100 گرم 21
زالزالک 1 لیوان 80

زالزالک 100 گرم 60
زردآلو 1 عدد 20

زردآلو 100 گرم 50
زغال اخته 1 عدد 1

زغال اخته 1 لیوان 85
زغال اخته 100 گرم 57

سیب 100 گرم 50
سیب متوسط 1 عدد 75

شلیل 100 گرم 60
شلیل متوسط 1 عدد 44

طالبی 1 لیوان 45
طالبی 100 گرم 25
غوره 100 گرم 30

کیوی 100 گرم 50
کیوی متوسط 1 عدد 40

گریپ فروت 100 گرم 30
گریپ فروت متوسط 1 عدد 80

گلابی 100 گرم 58
گلابی متوسط 1 عدد 80

گوجه سبز 1 عدد 8
گوجه سبز 100 گرم 30

گیلاس 1 عدد 4

گیلاس 1 لیوان 70
گیلاس 100 گرم 60

لیمو ترش 100 گرم 30
لیمو ترش متوسط 1 عدد 20

لیمو شیرین 100 گرم 30
لیمو شیرین متوسط 1 عدد 40

موز 100 گرم 70
موز بدون پوست 100 گرم 95

موز متوسط 1 عدد 100
نارگیل 100 گرم 355

نارگیل رنده شده 1 لیوان 250
نارنج 1 عدد 25

نارنج 100 گرم 20
نارنگی 100 گرم 45

نارنگی کوچک 1 عدد 35
هلو 100 گرم 40

هلو متوسط 1 عدد 60
هندوانه 1 لیوان 45

هندوانه 100 گرم 25

جدول کالری نوشیدنیها و آب میوه
آب 100 گرم 0

آب آلبالو 1 لیوان 100
آب آلوئه ور 1 لیوان 110
آب آناناس 1 لیوان 105

آب انار 1 لیوان 105
آب انبه 1 لیوان 120

آب انگور 1 لیوان 130
آب پرتقال 1 لیوان 90

آب توت فرنگی 1 لیوان 75
آب سیب 1 لیوان 100

آب شاه توت 1 لیوان 80
آب طالبی 1 لیوان 60

آب کرفس 1 لیوان 40
آب گریپ فروت 1 لیوان 80
آب گوجه فرنگی 1 لیوان 35
آب لیمو شیرین 1 لیوان 75

آب نارگیل 1 لیوان 40
آب نارنج 1 قاشق غذاخوری 2

آب هندوانه 1 لیوان 60
آب هویج 1 لیوان 80

آبغوره 1 قاشق غذاخوری 2
آبلیمو ترش 1 قاشق غذاخوری 0/5

چای تلخ 1 لیوان 2
دلستر 1 لیوان 70

دوغ 1 لیوان 55
سرکه 1 قاشق غذاخوری 2

شربت میوه 1 لیوان 110
شهد موز 1 لیوان 110
شهد هلو 1 لیوان 115

شیر 1/5 درصد 1 لیوان 110
شیر سوی 1 لیوان 120

عرقیجات 1 لیوان 2
قهوه 1 لیوان 2

کافی میکس 100 گرم 450
کافی میکس 1 بسته 90

نسکافه 1 لیوان 2
نوشابه کوک 1 لیوان 110

جدول کالری خشکبار
آلو بخار 1 عدد 20

آلو بخار 100 گرم 240
انجیر خشک 1 عدد 25

انجیر خشک 100 گرم 300
بادام 100 گرم 580

بادام درشت 1 عدد 10
بادام زمینی 1 عدد 8

بادام زمینی 100 گرم 565
بادام هندی 100 گرم 580

بادام هندی درشت 1 عدد 10
برگه 100 گرم 240

برگه زردآلو 1 عدد 10
برگه هلو 1 عدد 30
پسته 100 گرم 560

پسته درشت 1 عدد 8
تخمه 1 قاشق غذاخوری 50

تخمه آفتابگردان 100 گرم 570
تخمه ژاپنی 100 گرم 560
تخمه کدو 100 گرم 540

تخمه هندوانه 100 گرم 560
توت خشک 100 گرم 360

خرم 1 عدد 20
سنجد 100 گرم 130

سنجد 1 عدد 5
عناب 100 گرم 80

فندق 100 گرم 630
فندق درشت 1 عدد 8

کشمش 1 قاشق غذاخوری 30
کشمش 100 گرم 300

کنجد 1 قاشق غذاخوری 50
کنجد 100 گرم 570
گردو 100 گرم 655

گردو درشت 1 عدد 30
لواشک 100 گرم 180

نارگیل خشک 100 660

جدول کالری تنقلات و شیرینی
آبنبات ساده کوچک 1 عدد 20

آجیل سوی 100 گرم 380
آدامس 1 عدد 5

آدامس 100 گرم 260
آلبالو خشک 1 عدد 3

اسنک بیوگلر 100 گرم 440
باقلو 100 گرم 500

بامیه )شرینی( 1 عدد 80
بامیه )شرینی( 100 گرم 400

بستنی پاستوریزه 100 گرم 200
بستنی سنتی 100 گرم 250

بستنی قیفی پاستوریزه 1 عدد 125
بیسکویت ساده 1 عدد 20

بیسکویت ساده 100 گرم 380
بیسکویت ساقه طلایی 1 قرص 60

بیسکویت کرم دار 1 عدد 40
بیسکویت کرم دار 100 گرم 480

پاستیل 100 گرم 300
پف فیل با روغن 1 لیوان 45

پف فیل بدون روغن 1 لیوان 25
پفک 1 عدد 5

پفک 100 گرم 500
چیپس 1 عدد 10

چیپس 100 گرم 500
چیپس میوه 100 گرم 245

حلو 1 قاشق غذاخوری 50
حلو 100 گرم 400

حلوا ارده 100 گرم 500
زولبی 100 گرم 450

ژله )پودر( 100 گرم 390
ژله )دسر( 1 لیوان 125
ژله )دسر( 100 گرم 60

سمنو 1 لیوان 180
سوهان 100 گرم 500

شربت 1 لیوان 120
شیرینی خامه‌ای 100 گرم 500
شیرینی خشک 100 گرم 450

شکر قاشق غذاخوری 60
شکر 1 قاشق مرباخوری 20

شکلات ساده کوچک 1 عدد 30
شکلات مغزدار کوچک 1 عدد 40

شله زرد 1 قاشق غذاخوری 25
شله زرد 1 لیوان 250

شیر برنج 1 قاشق غذاخوری 25
شیر برنج 1 لیوان 250

عسل 1 قاشق غذاخوری 65
عسل 1 قاشق مرباخوری 20

عسل 100 گرم 300
فالوده 1 لیوان 250

فرنی 1 قاشق 25
فرنی 1 لیوان 250

قند 1 عدد 10
قند 100 گرم 400

کاکائو )پودر( 1 قاشق غذاخوری 12
کاکائو )پودر( 100 گرم 230
کرم کارامل 100 گرم 360

کره بادام زمینی 100 گرم 590
کلوچه 100 گرم 500

کورن فلکس 100 گرم 370
کیت کت 100 گرم 500

کیک ساده 100 گرم 300
کیک شکلاتی 100 گرم 400

کیک یزدی کوچک 1 عدد 125
کیم ساده 1 عدد 165

کیم شکلاتی مغزدار 1 عدد 275
گز 100 500

لواشک 100 گرم 180
مرب 1 قاشق غذاخوری 60
مرب 1 قاشق مرباخوری 20
نان خامه‌ای 100 گرم 500

نان خامه‌ای متوسط 1 عدد 300
نبات 100 گرم 400

جدول کالری غذاها و مواد غذایی
آبگوشت کم چرب 1 لیوان 300

آش دوغ 1 لیوان 150
آش رشته 1 کاسه 250
آلبالو پلو 1 کفگیر 310

ادویه کاری 1 قاشق چایخوری 6
ادویه کاری 100 گرم 325

اسپاگتی با مخلفات 1 لیوان 180
استامبولی 1 کفگیر 310
باقالی پلو 1 کفگیر 310

برگ انگور 1 عدد 3
برگ انگور 100 گرم 93

بیف استروگانف 1 قاشق غذاخوری 40
پلو ساده با روغن 1 قاشق غذاخوری 40

پلو ساده با روغن 1 کفگیر 240
پوره سیب زمینی 1 لیوان 150

پیتزا پنیر 1 عدد 820
پیتزا فلفل 1 عدد 820

پیتزا گوشت و قارچ 1 عدد 770
پیتزا متوسط 1 عدد 820

پیتزا مخصوص 1 عدد 900
پیتزای سبزیجات 1 عدد 750

تخم مرغ آبپز 1 عدد 70
تخم مرغ نیمرو 1 عدد 130

جوجه کباب 1 سیخ 200
حلیم بادمجان 1 قاشق غذاخوری 30

حلیم بدون روغن 1 لیوان 180
حلیم کامل 1 قاشق غذاخوری 35

خوراک چینی 1 قاشق غذاخوری 30
خورش بامیه 1 قاشق غذاخوری 25

خورش فسنجان 1 قاشق غذاخوری 55
خورش قورمه سبزی 1 قاشق غذاخوری 30

خورش قیمه 1 قاشق غذاخوری 35
خورش کرفس 1 قاشق غذاخوری 25

خیار شور 1 عدد 1
خیار شور 100 گرم 18

دلمه متوسط 1 عدد 150
روغن 100 گرم 900

زردچوبه 1 قاشق چایخوری 8
زردچوبه 100 گرم 350

زرشک 1 قاشق غذاخوری 5
زرشک 100 گرم 50

زعفران 1 قاشق چایخوری 2
زعفران 100 گرم 310

سالاد الویه 1 قاشق غذاخوری 150
ساندویچ استیک 1 عدد 450

ساندویچ چیز برگر 1 عدد 530
ساندویچ رست بیف 1 عدد 500

ساندویچ ژامبون 1 عدد 480
ساندویچ فلافل 1 عدد 400

ساندویچ هات داگ 1 عدد 480
ساندویچ همبرگر 1 عدد 500

سس خردل 1 قاشق غذاخوری 70
سس خردل 100 گرم 465

سس فرانسوی 1 قاشق غذاخوری 75
سس فرانسوی 100 گرم گرم

سس گوجه فرنگی 1 قاشق غذاخوری 12
سس گوجه فرنگی 100 گرم 80

سس مایونز 1 قاشق غذاخوری 90
سس مایونز 100 گرم 600

سس هزار جزیره 1 قاشق غذاخوری 72
سس هزار جزیره 100 گرم 480

سمبوسه 1 عدد 150
سوپ جو 1 لیوان 150

سوپ خامه ا لیوان 200
سوپ گوجه فرنگی 1 لیوان 130
سیر )پودر( 1 قاشق چایخوری 9

سیر )پودر( 100 گرم 330
شیرین پلو 1 کفگیر 310
عدس پلو 1 کفگیر 310

عدسی 1 لیوان 200
فلافل 1 عدد 80

فلفل سیاه 1 قاشق غذاخوری 16
فلفل سیاه 100 گرم 255

جدول میزان کالری مواد غذایی 
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BEST IN THE WEST

کافه رستوران تراس در پاراماتاکافه رستوران تراس در پاراماتا

انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

401 Church Street, Parramatta | ph: 02 9890 9787 
email@terrace.com.au | web: www.terrace.com.au  | https://www.facebook.com/TerracePersianRestaurant

Functions & Parties from $35 per person
DJ, Dancers arranged for over 80 people functions

 Book your
next function with us

 Weddings
 Engagements 

 Birthday parties
Farewells

 Graduations
School Formals, etc

برگزاری جشنهای شما 
تا ظرفیت 100 نفر

انواع غذاها و شیرینی های ایرانی 
به همراه چای، بستنی و فالوده شیرازی 

در رستوران تراس با کیفیت برتر
انواع غذاهای غربی قهوه و دسرهای متفاوت با بهترین سرویس

سرو
 قلیان 

در 
فضای 

بیرونی 
رستوران

7 days
 Open for Breakfast

 8am 7 days
 Lunch & Dinner
12pm to 10 pm
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هیچ فردی وجود ندارد که 
فردی دیگر دلتنگ او نشود.

سال گذشته، 252 نفر در جاده های ما جان خود را از دست دادند. هر یک از این افراد پدر، مادر، 
فرزند یا دوست یک نفر بود. هیچ فردی در جاده های ما وجود ندارد که فردی دیگر دلتنگ او نشود. 

اما اگر ما با یکدیگر همکاری کنیم، می توانیم به هدف مان که آمار مرگ و میر و جراحات وخیم 
صفر است دستیابی پیدا کنیم. برای کسب اطلاعات بیشتر، از towardszero.vic.gov.au دیدن کنید
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پیک پارسیان

عرق گلاب، شاطره ، کاسنی، نسترن، شوید، گاوزبان، شیرین 

وقتی صحبت از کیفیت است
عرقیات ترگل در جهان

 حرف اول را میزند 

Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
Email: aust-ari@bigpond.net.au

جیمز گلگر

دانشمندان دریافته‌اند که چرا راه رفتن پسرهای 
نوجوان در مقطعی دچار ناهماهنگی و ناموزونی 

می‌شود و انگار دست و پا چلفتی می‌شوند.
راه رفتن یکی از مهمترین مراحل رشد و تکامل 
مهارت‌های حرکتی است که در اوایل خردسالی 
آغاز شده و در حدود ۷-۶ سالگی به کمال می 

رسد.
از هفت تا ۱۴ سالگی دوره مهارت‌های پیشرفته 
است که کودک می‌تواند راه رفتن خود را برای 
انواع ورزش یا فعالیت های دیگر تنظیم کرده و 
رفتارهای حرکتی بسیار پیچیده‌تری را اجرا کند.

اما در برخی از پسرهای نوجوان، با رشد ناگهانی 
تنوع  تعادل، هماهنگی،  مقطعی  در  بلوغ،  دوران 
هم  بر  رفتن  راه  نظم  و  روانــی  پیچیدگی،  و 
می‌خورد و راه رفتن شکلی ناموزون پیدا می‌کند. 

محققان دانشگاه بولونیای ایتالیا می‌گویند گذر از 
با تغییرات جسمانی، شناختی و  بلوغ  کودکی به 
اجتماعی- عاطفی همراه است و مغز باید خود را 
با این تعییرات تطبیق دهد و یکی از این تغییرات 

رشد ناگهانی قد است.
دکتر ماریا کریستینا استاد دانشگاه بولونیای ایتالیا 
با  می‌گوید  کرده،  سرپرستی  را  تحقیق  این  که 
را  خود  نو  از  باید  مغز  قد،  ناگهانی  شدن  بلندتر 
راه  مثل  شده  تثبیت  حرکتی  مهارت‌های  برای 

رفتن تنظیم کند:
بدن  ابعاد  اساس  بر  حرکتی  رفتارهای  کنترل 
صورت می‌گیرد و بعد از جهش رشد، بدن برای 
تطبیق دادن خود با محیط به زمان نیاز دارد، در 
ناجور  است  ممکن  نوجوان  پسرهای  مقطع  این 
رشدشان  که  آنها  اما  بروند  راه  ناهماهنگ  و 

آهسته‌تر است می‌توانند بهتر با این رشد جسمی 
تطبیق پیدا کنند.

برای این تحقیق، پژوهشگران ایتالیایی ۸۸ پسر 
۱۵ ساله را به دو گروه تقسیم کردند، گروهی که 
سانتی‌متر  از سه  بیش  تحقیق  ماه  در مدت سه 
رشد کردند و گروهی که فقط یک سانتی‌متر یا 

کمتر رشد کردند.
بعد جنبه‌های مختلف راه رفتن مثل تعادل، نرم و 
روان راه رفتن و نظم گام برداشتن را با استفاده 
از حسگرهایی که به پشت و پاهای این پسرهای 

نوجوان وصل شده بود بررسی کردند.
از این پسرهای نوجوان خواسته شد تا در حالی 
که یک محاسبه ساده ریاضی را در ذهن انجام 
می‌دهند راه بروند و راه رفتن آنها در این حالت 

نیز بررسی شد.

محققان متوجه شدند راه رفتن پسرهای نوجوانی 
که دچار جهش ناگهانی قد نشده بودند نرم‌تر و 
منظم‌تر از آنهایی است که این جهش را تجربه 

کرده بودند.
به عقیده دانشمندان ایتالیایی، مغز، بعد از مدتی 
این  و  کرده  هماهنگ  تغییرات  این  با  را  خود 
ناهماهنگی و ناموزونی حرکتی برطرف می‌شود.

آهسته‌تر  بلوغ  دوران  رشد  که  پسربچه‌هایی  در 
حرکات  نمی‌افتد  اتفاق  ناگهانی  رشد  و  است 
هماهنگ‌تر باقی می‌ماند و این ناهماهنگی کم‌تر 

دیده می‌شود.
به  هم  تحقیق  این  نتایج  می‌گویند  محققان 
شناخت بهتر رشد و تکامل مغز کمک می‌کند و 
هم باعث می‌شود برخی تحولات بلوغ و نوجوانی 

بهتر درک شوند.

ابرباکتری‌ها هر سه ثانیه یک نفر را خواهند کشت

چرا پسرهای نوجوان در مقطعی دست و پا چلفتی می‌شوند؟

یک گزارش معتبر حاکیست که اگر جهان امروز 
دست به کار نشود تا سال ۲۰۵۰ هر سه ثانیه یک 
نفر در اثر آلودگی به سوپرباکتری ها خواهد مرد.

ضدباکتریایی  داروهای  مقاومت  بررسی  گزارش 
همچنین برنامه ای را برای جلوگیری از سقوط 
مجدد جهان پزشکی به قرون تاریک، که نیازمند 
است،  گذاری  سرمایه  دلار  میلیاردها  صرف 

تشریح می کند.
نحوه  در  انقلابی  این گزارش همچنین خواستار 
سطح  در  کمپینی  و  آنتی‌بیوتیک‌ها  از  استفاده 

وسیع برای آموزش عمومی می شود.
این گزارش عمدتا با استقبال روبرو شده اما یک 
است.  دانسته  ناکافی  را  آن  های  توصیه  گروه 
مبارزه با عفونت هایی که در برابر داروها مقاومت 
نشان می دهند نبردی است که جهان به سرعت 
در حال باختن آن است و از آن به عنوان تهدیدی 

در ابعاد تروریسم یاد شده است.
کافی  سرعت  با  بشر  که  است  این  مشکل 
آنهایی  و  کند  نمی  تولید  تازه  آنتی‌بیوتیک‌های 

را که در اختیار دارد تلف می کند.
از زمان شروع این بررسی در اواسط سال ۲۰۱۴ 
بیش از یک میلیون نفر در اثر چنین عفونت هایی 

مرده اند.
در این فاصله پزشکان باکتری هایی کشف کرده 
اند که می تواند در برابر آخرین راه چاره موجود  
نتیجه  در  بیوتیک کولیستین مقاومت کند.  آنتی 
این نگرانی مطرح شده که جهان در آستانه عصر 

ورود به عصر بعد از آنتی‌بیوتیک‌ها باشد.
بدتر  این  از  وضعیت  که  گوید  می  تازه  گزارش 
خواهد شد به طوری که پیش بینی می شود تا 
سال ۲۰۵۰ سالانه ۱۰ میلیون نفر در اثر عفونت 

های مقاوم بمیرند.
قرن  نیمه  تا  اقتصادها  برای  آن  مالی  هزینه  و 
به ۱۰۰ تریلیون )۱۰۰ هزار میلیارد( دلار خواهد 

رسید.
توصیه های این گزارش چنین است:

افزایش  برای  گسترده  و  فوری  کمپین  یک   -
آگاهی عمومی چون بیشتر مردم از خطرات آن 

بی خبرند

- ایجاد یک صندوق نوآوری جهانی به ارزش ۲ 
میلیارد دلار برای تحقیقات اولیه

بهداشت  غیرآلوده،  آب  به  دسترسی  بهبود   -
جلوگیری  برای  تمیزتر  های  بیمارستان  و  بهتر 

از گسترش‌عفونت‌ها
آنتی  غیرلازم  و  گسترده  مصرف  کاهش   -
جمله  از  کشاورزی/دامداری؛  در صنعت  بیوتیک 
ممنوعیت مصرف آن دسته از داروهایی که برای 

سلامت انسان اهمیت حیاتی دارند
- بهبود سیستم نظارت بر گسترش مقاومت در 

برابر دارو
به  ها  شرکت  به  دلار  میلیارد  یک  پرداخت   -

خاطر کشف هر یک آنتی بیوتیک تازه
های  آزمایش  ایجاد  برای  مالی  های  مشوق   -
آنتی‌بیوتیک‌ها  تجویز  از  جلوگیری  برای  جدید 

زمانی که موثر نیستند
- ترغیب استفاده از واکسن و داروهای آلترناتیو

لرد جیم اونیل، اقتصاددانی که هدایت این بررسی 
جهانی را به عهده داشته، به بی بی سی گفت:‌ 
باید در سراسر جهان به شیوه های مختلف این 
آگاهی را ایجاد کنیم که چرا حیاتی است دیگر 

آنتی‌بیوتیک‌ها را مثل آب نبات مصرف نکنیم.

اگر این مشکل را حل نکنیم وارد قرون تاریک 
خواهیم شد، و شاهد مرگ خیلی ها خواهیم بود. 
ما توصیه های دشواری آماده کرده ایم که لازمه 
اجرایش آن است که همه به خود سختی بدهند، 
مشکل  این  حل  به  قادر  نکنیم  چنین  اگر  زیرا 
نخواهیم بود. جورج اوزبورن وزیر دارایی بریتانیا 
های  هزینه  اخلاقی،  الزامات  از  غیر  به  گفت:‌ 
اقتصادی ناکامی در این زمینه هم بزرگتر از آن 
است که بخواهیم فکرش را بکنیم. بنابراین من 
از همه وزرای دارایی می خواهم امسال دور هم 
آیند،‌ و در همکاری با رهبران صنایع و کارشناسان 
پزشکی، بر سر یک رویکرد مشترک توافق کنند.

از  جدیدی  گروه  هیچ  تاکنون   ۱۹۸۰ دهه  از 
آنتی‌بیوتیک‌ها ساخته نشده است.

ای  تازه  بیوتیک  آنتی  اگر  که  است  این  مشکل 
ساخته شود باید فقط برای موارد اضطراری کنار 
گذاشته شود بنابراین شرکت تولید کننده نخواهد 
جبران  را  توسعه  و  تحقیق  زیاد  هزینه  توانست 

کند.
شرکت  بیوتیک  آنتی  واحــد  از  رکــس،  جان 
آمده  گزارش  در  که  همانطور  گفت  استرازنکا، 
باید راه تازه ای برای پرداخت هزینه ساخت آنتی 

بیوتیک پیدا شود.
بهداشتی  معادل  باید  آنتی‌بیوتیک‌ها  گفت:‌  او 
روی  همیشه  باید  باشند.  حریق  اطفای  کپسول 
می  استفاده  ندرت  به  وقتی  و حتی  باشند  دیوار 
شوند ارزش آنها معلوم باشد. لرد اونیل همچنین 
آنتی  از  که  دامداری  و  کشاورزی  های  شیوه  از 
جای  به  حیوانات،  رشد  تقویت  برای  بیوتیک 

درمان عفونت آنها، استفاده می شود انتقاد کرد.
در آمریکا ۷۰ درصد آنتی‌بیوتیک‌ها برای استفاده 

حیوانی است.
به  دارویی  مقاومت  گسترش  خطر  کاربرد  این 
عفونت های انسانی را به همراه دارد؛ خطری که 
سال گذشته به شکل مقاومت در برابر کولیستین 

ظاهر شد.
ها  به خوک  چین  در  گسترده  طور  به  دارو  این 

داده می شود.
لرد اونیل همچنین از کمبود آزمایش هایی ابراز 
باعث می شود در بسیاری موارد  خشم کرد که 
ویروسی -  به خاطر عفونت های  بیوتیک  آنتی 

که بی فایده است - تجویز شود.
او گفت:‌ برای من باورنکردنی است که پزشکان 
ارزیابی فوری  با تکیه بر  هنوز آنتی‌بیوتیک‌ها را 
مثل  درست  کنند،  می  تجویز  بیماری  علائم  از 
زمانی که آنتی‌بیوتیک‌ها اولین بار در دهه ۱۹۵۰ 

مصرف گسترده پیدا کرد.
ولکام  خیریه  موسسه  جهانی،  بهداشت  سازمان 
تراست و انجمن رویال بریتانیا جملگی از گزارش 

تازه تعریف کرده اند.
ماریو مونتی نخست وزیر سابق بریتانیا گفت که 
رهبران  فوری  توجه  ارزش  مسلما  ها  یافته  این 

جهان را دارد.
اما دکتر گرانیا بریگدن از موسسه خیریه پزشکان 
بدون مرز گفت:‌ این گزارش یک گام اول مهم 
در رسیدگی به ناکامی گسترده در بازار است اما 

ناکافی است.
آنتی  برابر  در  مقاومت  که  گوید  می  گروه  این 
اطراف  در  آنها  ماموریت  برای  تهدیدی  بیوتیک 
در  سوریه  جنگ  های  زخمی  مداوای  از  جهان 

اردن گرفته تا نوزادان بیمار در نیجر است.

تحقیقات جدید نشان می‌دهد مشغله بسیار زیاد 
برای سلامت مغز بسیار خوب است.

مطالعات محققان دانشگاه تکزاس نشان می‌دهد 
که  افرادی  مغز  قابلیت‌های  و  شناختی  عملکرد 
برنامه  و  است  بیشتر  دارند،  فشرده‌ای  برنامه 
سلامت  فاکتورهای  از  یکی  ــه  روزان فشرده 
در  پرمشغله  افراد  محققان،  گفته  به  است.  مغز 
اطلاعات  پردازش  حافظه،  به  مربوط  تست‌های 
و استدلال بهتر عمل می‌کنند. اما یافته‌های این 
مطالعه اثبات نمی‌کند که پرمشغله بودن موجب 

باهوش‌تر شدن فرد می‌شود. تحقیقات قبلی نشان 
داده بود افراد مسنی که فعالیت بیشتری از لحاظ 
ذهنی، فیزیکی یا اجتماعی دارند، از عملکرد بهتر 
معرض  در  کمتر  و  هستند  برخوردار  هم  فکری 

ریسک دمانس یا زوال عقل قرار دارند.
دکتر سارا فستینی، سرپرست تیم تحقیق، در این 
ذهنی  مشغله  به  مطالعه  این  »در  می‌گوید:  باره 
مفید اشاره شده و اکیدا توصیه می‌شود که مشغله 
توام با استرس و تنش روحی، اثرات مخربی بر 

حافظه و عملکرد مغز دارد.«

دقیق  برنامه‌ریزی  با  می‌کنند  توصیه  محققان 
مدیریت  همزمان  طور  به  را  کار  چند  می‌توان 
امور‌  به  پرداختن  شامل  مثبت  مشغله‌های  کرد. 
انجام  انگیزه  با  که  است  مفیدی  و  الهام‌بخش 
در  اســت.  مفید  مغز  و  بدن  بــرای  و  می‌شود 
 ۵۰ سنی  رده  در  زن  و  مرد   ۳۳۰ مطالعه،  این 
رده  بودن  پرمشغله  میزان  لحاظ  از  سال   ۸۹ تا 
شرکت‌کنندگان،  این  از  همچنین  شدند.  بندی 
سرعت  حافظه،  کننده  گیری  اندازه  تست‌های 
به  لغت  دایره  و  استدلال  اطلاعات،  پردازش 

عمل آمد. در مجموع در این مطالعه مشخص شد 
هرچقدر افراد در زندگی روزمره پرمشغله‌تر باشند، 
مخصوصاً  داشتند،  بهتری  عملکرد  تست‌ها  در 
واقعه  یک  تا  می‌شد  خواسته  آنها  از  که  زمانی 
به  آورند. محققان  به خاطر  را  در گذشته  خاص 
توصیه  سالمند  و  میانسال  افراد  ویژه  به  و  افراد 
می‌کنند که برای داشتن ذهن قوی، همواره فعال 
سبب  که  بپردازند  فعالیتهایي  انجام  به  و  بمانند 
مزیت‌های  از  دیگر  یکی  می‌شود.  ذهن  نرمش 

فعالیت ذهنی، پیشگیری از افسردگی است.

مشغله فکری و سلامت مغز

که  هنگامی  دریافتی  کالری  کردن  محدود 
می‌‌آید.  درست  نظر  به  کنیدِ،  کم  وزن  بخواهید 
اما کم کردن بیش از حد کالری دریافتی ممکن 
است سودمند نباشد و نتیجه معکوس ایجاد کند.

که  هنگامی  دریافتی  کالری  کردن  محدود 
می‌‌آید.  درست  نظر  به  کنیدِ،  کم  وزن  بخواهید 
اما کم کردن بیش از حد کالری دریافتی ممکن 
است سودمند نباشد و نتیجه معکوس ایجاد کند.

کردن  کم  نتیجه  در  است  ممکن  عوارض  این 
شدید کالری دریافتی بروز کند:

- محدود کردن شدید کالری در بسیاری موارد 
باعث سوءتغذیه می‌شود که  می‌تواند به عوارضی 

مانند پوکی استخوان منجر شود.
که  برسد  حدی  به  کالری  کردن  محدود  اگر   -
دیگر برای شما قابل تحمل نباشد، احتمالا وزن 

کم شده را دوباره به دست خواهید آورید.

در  را  بدنتان  کالری  شدید  کردن  محدود   -
و  می‌دهد،  قرار   » کشیدن  گرسنگی  »وضعیت 
این وضعیت به کند شدن سرعت سوخت‌وساز و  

از دست رفتن توده عضلانی می‌انجامد.
آن  اختیار  در  را  مغز  موردنیاز  سوخت  اگر   -

نگذارید، مغز شما هم به‌خوبی کار نخواهد کرد.
سنگ  به  می‌تواند  کالری  شدید  محدودیت   -

کیسه صفرا منجر شود.

عوارض کم کردن شدید کالری

جیمز یانگ چهار سال پیش در اثر سقوط به زیر 
داد  دست  از  را  خود  پای  و  دست  و  رفت  قطار 
ریه، جمجمه،  نواحی  از  آسیب  و همچنین دچار 
را  وی  پزشکان  شد.  دنده  شکستگی  و  صورت 
برای حفاظت از مغز و نگهداشتن در حالت تثبیت 
12 روز در حالت کما نگه داشتند. جراحان در ابتدا 
بافت‌های مرده و آلوده به گرد و خاک و روغن 
قطع  به  مجبور  نهایت  در  اما  برداشتند،  را  قطار 
بازسازی  برای  پزشکان  شدند.  وی  چپ  دست 
صورت و بدن این جوان که در آن زمان 22 ساله 

بود ناچار به انجام 12 عمل جراحی شدند.
با  او  از گذشت سه ماه و نیم در بیمارستان  بعد 
از بیمارستان مرخص  پا و بازوی مصنوعی  یک 
شد. اما این بازو قابلیت‌های محدودی داشته و به 

جای دست از یک قلاب در آن استفاده شده بود. 
خاص  رشته‌های  و  تسمه‌ها  توسط  پروتزها  این 

حرکت می‌کرد که بسیار آزار دهنده بود.
اما یک سال پیش، زندگی جیمز بار دیگر تغییر 
چشمگیری کرد و این بار برای نصب یک بازوی 
طرفداران  از  که  جیمز  شد.  نامزد  مصنوعی 
بازی‌های ویدئویی بود در یک بازی آنلاین موفق 
به پاسخ یک سوال از شرکت سازنده بازی‌های 
عضو  یک  آزمایش  دنبال  به  که  شد  کونامی 
مصنوعی بر روی افرادی دچار قطع عضو بودند.

شانه  و عضلات  اعصاب  به  رباتیک  بازوی  این 
بازو  این  عضلانی  سیگنال‌های  می‌شد.  متصل 
با حسگرهایی که به پوست شانه‌های او متصل 
به  که  بود شناسایی می‌شدند. حسگرهایی  شده 

و  بازو  حرکت  عامل  و  بوده  متصل  شانه  بالای 
دست بودن همگی توسط باتری کار می‌کردند.

واقعی  دست  شبیه  بسیار  مصنوعی  دست  این 
بوده و می‌تواند هوشمندانه انتخاب اجسام خیلی 
کوچک مانند یک سکه را کنترل کند. این بازو 
لیزر، یک مشعل، یک  نور  دارای یک  همچنین 
پورت USB بر روی مچ دست برای شارژ تلفن 
همراه، یک ساعت مچی و حتی یک پهپاد است 
که در یک پانل در خارج از شانه نصب شده است.

به گفته سازندگان این فناوری، دست مصنوعی 
منظم  سرویس  به  نیاز  ماشین  یک  مانند  جدید 
دارد و در زمان استراحت و یا فعالیت‌هایی نظیر 
حمام کردن باید این دست مصنوعی را از شانه 

باز کرد.

دست مصنوعی مجهز به موبایل و پهپاد

مغزی  سکته  از  بعد  بلافاصله  آسپرین  خوردن 
به  را  معلولیت  یا  مرگ  احتمال  گذرا  یا  خفیف 

میزان قابل توجهی کاهش می‌دهد.
پژوهشگران دانشگاه آکسفورد می‌گویند با اینکه 
پزشکان می‌دانند که در این موارد باید درمان با 
آسپرین را شروع کنند اما تحقیقات اخیر اهمیت 
شروع فوری آسپرین بعد از سکته مغزی خفیف را 

بیش از پیش روشن کرده است.
یا  مادام‌العمر  ناتوانی‌های  خطر  می‌گویند  آنها 
بروز  از  بعد  آسپیرین  “فوری”  مصرف  با  مرگ 
کاهش  درصد   ۸۰ تا   ۷۰ تا  هشدار”  “علائم 
 ۱۵ آکسفورد  دانشگاه  پژوهشگران  می‌کند.  پیدا 
تحقیق درباره تاثیر آسپرین در سکته مغزی را که 
روی ۵۶ هزار بیمار انجام شده بود بررسی کردند 
و به این نتیجه رسیدند بیشترین فایده آسپرین در 

هفته‌های اول بعد از سکته مغزی است.

گذرای  قطع  در  و  خفیف  مغزی  سکته  در 
و  خون  جریان   )TIA( مغز  به  خون‌رسانی 
علائمی  بروز  باعث  و  قطع  مغز  به  اکسیژن 
ناتوانی شدید دست‌ها و پاها یا  مثل بی‌حسی و 

مشکلات بینایی و حرف زدن می‌شود.
قطع گذرای خون‌رسانی به مغز معمولا کمتر از 
۲۴ ساعت طول می‌کشد و معمولا علائم آن در 

عرض ده تا ۶۰ دقیقه بر طرف می‌شود.
در سکته خفیف مغزی علائم بیشتر از ۲۴ ساعت 
روز  چند  عرض  در  اغلب  اما  می‌کشند  طول 
برطرف می‌شوند. اما در هر دو مورد خطر سکته 
مغزی شدید که باعث آسیب ماندگار می‌شود در 
چند روز اول بعد از این حملات در حداکثر است.

التهاب، خاصیت  اثر ضدرد و  بر  آسپیرین علاوه 
رقیق‌ کردن خون را دارد از این رو در بیماری‌هایی 
رگ‌هاست؛  در  خون  شدن  لخته  آن  منشاء  که 

مثل سکته مغزی و قلبی، یکی از مهمترین ارکان 
درمان است.

پروفسور پیتر راتول که این تحقیق را سرپرستی 
کرده می‌‌‎گوید:

“یافته‌های ما تاثیر درمان فوری در سکته مغزی 
را  مغز  به  خون‌رسانی  گذرای  قطع  در  و  خفیف 
ثابت می‌کند و نشان می‌دهد آسپرین مهمترین 

رکن آن است.”
در  می‌آید؛  هم  پزشکان  کار  به  یافته‌ها  “این 
گذرای  قطع  یا  خفیف  مغزی  سکته  صورت 
با  درمان  بلافاصله  باید  انها  مغز  به  خون‌رسانی 
آسپرین را شروع کنند نه اینکه منتظر بررسی و 

ارزیابی‌های تخصصی بمانند.”
اهمیت درمانی آسپرین  راتول  پروفسور  به گفته 
“بی‌اندازه دست کم گرفته شده” و گاهی تجویز 

آسپرین با تاخیر انجام می‌شود:

می‌کنند  فکر  اگر  کنیم  تشویق  را  مردم  “باید 
سکته  از  ناشی  می‌تواند  که  داشته‌اند  علائمی 
مغزی خفیف یا قطع گذرای خون‌رسانی به مغز 
بیمارستان  و  پزشک  به  مراجعه  کنار  در  باشد، 

بلافاصله آسپرین را شروع کنند.”
سکته  انجمن  خیریه  موسسه  از  وب  دیل  دکتر 

مغزی بریتانیا می‌گوید:
که  کنیم  توجه  نکته  این  به  باید  حال  این  “با 
درمان‌های  و  مراقبت  جایگزین  آسپرین  خوردن 
گذرای  قطع  که علائم  هر کس  و  نیست  طبی 
به  بلافاصله  باید  داشت  را  مغز  به  خون‌رسانی 

اورژانس زنگ بزند.”
“این یافته‌ها نشان می‌دهد کسی که دچار سکته 
مغزی شده، در حالیکه علائمش در حال فروکش 
می‌تواند  اگر  پزشکی؛  رسیدگی  منتظر  و  است 

آسپرین بخورد.”

پس از سکته مغزی خفیف، باید بلافاصله آسپرین خورد
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نعیم عکاس جوانی است که به تازگی به ترکیه 
رفته تا فعالیت هنری اش را در زمینه عکاسی مد 
به صورت حرفه ای ادامه دهد. او دو سال پیش 
برای حضور در اینستاگرام و معرفی کارهایش در 
از وزارت اطلاعات  اجتماعی مجازی  این شبکه 
ببند خواسته  را  صفحه ات  تذکر گرفت.  ایران 
افرادی بود که پای تلفن از وزارت اطلاعات ایران 

با او تماس گرفته بودند.
اما  کرد  پاک  را  حجاب  بی  عکسهای  نعیم 
همچنان در اینستاگرام ماند. از نگاه نعیم، ایران 
اینستاگرامی دنیای آزادی است که عکس زنان با 

حجاب در آن کمتر دیده می شود.
از  یافته  سازمان  جرایم  بررسی  مرکز  اخیرا  اما 
اجرای موفقیت آمیز پروژه عنکبوت ۲ خبر داده 
فضای  نسبی  بهبود  مرکز،  این  گفته  به  است. 
های  خانواده  برای  اینستاگرام  اجتماعی  شبکه 

ایرانی از اهداف این پروژه بوده است.
شاید شما از کاربرانی باشید که شبکه اجتماعی 
خودتان  شناسید.  می  خوبی  به  را  اینستاگرام 
به  خودتان  نگاه  از  را  دنیا  و  دارید  ای  صفحه 
افرادی  دست  آن  از  اگر  اما  کشید.  می  تصویر 
های  شبکه  و  اینستاگرام  حوصله  که  هستید 
اجتماعی جدید را ندارید، این را بدانید که دنیای 
در  کاربر،  هر  عکسهاست.  دنیای  اینستاگرام 
اینستاگرام دنیایش را با عکس به دیگران نشان 
می دهد و می تواند جهان دیگران را در آن بییند.

رسانه ها با عکسهایشان خبر را به کاربران می 
یا  رسانی  اطلاع  برای  سیاستمداران  رسانند. 

رقابت های سیاسی در اینستاگرام حضور دارند.
برای  ورزشی  و  سینمایی  مشهور  های  چهره 
در  طرفدارانشان  و  کاربران  به  بودن  نزدیکتر 
خصوصی  زندگی  از  هایی  عکس  اینستاگرام 

خودشان را منتشر می کنند.
و مارک های معروف برای معرفی کارهایشان و 

جلب مشتری بیشتر در اینستاگرام حضور دارند.
چندی پیش، عباس جعفری دولت آبادی سرپرست 
دادسرای جرایم رایانه ای ایران از بازداشت هشت 
به  مدلینگ  غیراسلامی  های  شبکه  در  که  نفر 
خصوص در شبکه اینستاگرام فعالیت می کردند، 
خبر داد. او گفت که در این بین با ۵۸ مدل، ۵۱ 
مدیر مزون و طراح لباس، ۵۹ عکاس و آرایشگر 
و ۲ موسسه فعال برخورد شده است. پیام، فعال 
شبکه های اجتماعی در ایران، نگاهی نزدیک به 
مد  حوزه  در  ایرانی  کاربران  های  فعالیت  نحوه 
دارد. به عقیده او نحوه تبلیغات و حتی مدلینگ 
و مزونها با هم در ایران متفاوت است. گروهی از 
افراد  با توجه به شناخت و دامنه  لباس  طراحان 
اساس  بر  شناسند،  می  ایران  در  که  مشهوری 

قوانین داخل ایران فعالیت می کنند. آنها نیازی 
به استفاده از مدلهای بی حجاب ندارند چون به 
اما  بگیرند.  بازار سهم  از  توانند  می  کافی  اندازه 
دسته دیگری هستند که لباسها یا خدماتشان را 
بر پایه کاربران خوش چهره و معروف اینستاگرام 
های  مزون  کنند.  می  عرضه  و  معرفی  بازار  به 
دست  این  از  بیشتر  گریمورها  و  عروس  لباس 
افراد مطرح شده در اینستاگرام استفاده می کنند. 
آماتوری  مدلهای  معمولا  مدلها  از  دست  این 
هستند که ده ها هزار فالوئر در اینستاگرام دارند و 
عکسهایشان قالبا خارج از قوانین شرعی تعریف 

شده اسلامی در ایران است.
به  است.  جوامع  در  مدرنیته  حاصل  مد  صنعت 
عنوان مثال با وارد شدن چرخ خیاطی به زندگی 
لباس  تولید وسیع و صنعتی  اولین قدم در  بشر، 
برداشته شد. حال در قرن  در سایزهای مختلف 
های  شبکه  و  اینترنت  وجود  با  یک  و  بیست 
اجتماعی و نزدیک شدن ارتباطات بین شهروندان 
عملا مرزی بین کشورهای وجود ندارد و کاربران 
در اینستاگرام اطلاعات جدید را بدست می آورند. 

از آخرین مدها گرفته تا آخرین خبرهای جهان.
نعیم که چند وقتی است برای ادامه کار حرفه ای 
اش به عنوان عکاس مد به ترکیه مهاجرت کرده، 
عقیده دارد که اینستاگرام دید کاربران ایرانی را 
و  است  کرده  باز  مد  دنیای  و مخصوصا  دنیا  به 

اتفاق  این  به  ایران  نظام  که  شده  دلیلی  همین 
نگاه امنیتی داشته باشد.

ایران  بر صنعت مد در  اجتماعی  آیا شبکه های 
ایران معماری خوانده  ترانه در  تاثیر گذار است؟ 
و یک سال و نیم است که بر اساس علاقه ای 
که داشته به طراحی لباس نیز می پردازد. او در 
اینستاگرام صفحه ای برای معرفی کارهایش دارد. 
عمومی  نمایش  برای  اینستاگرامش  صفحه  اما 
دوست  عنوان  به  را  ها  خانم  تنها  و  نیست  باز 
مدلهایی  گوید:  می  او  پذیرد.  می  اینستاگرامی 
یا  کنم  می  انتخاب  کارهایم  پوشیدن  برای  که 
دوستانم هستند.  از  یا  کنند  معرفی می  عکاسها 
اما از اول مراقب نحوه رفتارم در اینستاگرام بودم 
. مدلهای با حجاب انتخاب کرده ام و مردان را 

هم به صفحه ام راه نداده ام.
او می گوید: حضور من در اینستاگرام سود مالی 
من  بیشتر مشتری های  و  نداشته  برایم  خاصی 
حضوری هستند. دستمزد مدلها هم یا روزانه یا بر 
اساس عکاسی از یک مجموعه لباس انجام می 
شود. دستمزد مدلها بر این اساس از دویست هزار 

تومان تا چهارصد هزارتومان است.
ایران طراح و سازنده زیورآلات دست  فرزانه در 
دانشگاه  از  آموخته گرافیک  دانش  او  است.  ساز 
تاثیر  به  پاسخ  در  است.  تهران  در  زیبا  هنرهای 
سالانه  سود  گوید:  می  کارش  بر  اینستاگرام 

میلیون  شصت  تا  پنجاه  بین  کارهایم  فروش 
تومان است. با توجه به درآمدی که دارم و سخت 
ایران من  در  برای خانم ها  شدن شرایط کاری 
انتخاب کرده ام و شغل  این کار را حرفه خودم 

دیگری هم ندارم.
او می‌گوید: مردم در ایران به خاطر زیورآلات و 
لباس خوب پول می دهند. مزون ها هم متوجه 
این موضوع شده اند. حضور ما در اینستاگرام یا 
فیس بوک کمکی بود تا کارهای ما بیشتر دیده 
هم  ازکارهایم  قانونی  غیر  های  کپی  اما  شوند. 
شد  باعث  اینستاگرام  در  من  حضور  نیست.  کم 
به  اما  پیدا کنم.  ایران هم  از  من مشتری خارج 
در  اینترنتی  مالی  های  پرداخت  مشکلات  دلیل 
ایران، جذب مشتری های خارجی برای ما عملا 
غیر ممکن می شود. در صورتی که اگر مشکل 
توانستم  یا پست وجود نداشت من می  پرداخت 

کارهایم را به کشورهای دیگر صادر کنم.
یکی دیگراز مشکلات افرادی که در صنعت مد 
در ایران کار می کنند، به روز نبودن و کم بودن 
آموزشهای لازم در هر بخش از این صنعت است. 
نعیم که در ایران هم عکاس مد بوده از تعریف 
نبود  حرفه،  یک  عنوان  به  مد  عکاسی  نشدن 
آموزشی  های  کارگاه  وجود  عدم  و  کافی  درآمد 
جدید  اطلاعات  او  گوید،  می  و  کند  می  گلایه 
از وبلاگ های مربوط  را  به عکاسی مد  مربوط 
دارد  اعتقاد  او  آورده.  بدست  انگلیسی  و مقالات 
عکاسی  به  دیگر  اینستاگرام  ایرانی  کاربران  که 
جدید  کارهای  دیدن  یا  انتخاب  برای  مزون  یا 
گرفته  را  آنها  جای  اینستاگرام  چون  روند  نمی 
است. در پروژه عنکبوت ۲ اعلام شد که بازداشت 
مدل هایی هدف قرار گرفته که عکس های بی 

حجاب خود را منتشر کرده بودند.
ساز  دست  زیــورآلات  سازنده  و  طراح  فرزانه، 
بی  مدلهای  از  استفاده  در  لباس  طراح  ترانه،  و 
فرزانه  اند.  بوده  محتاط  اینستاگرام  در  حجاب 
صفحه  در  که  عکسهایی  بیشتر  که  گوید  می 
ام دارم خودم هستم و تلاش نکردم از جذابیت 
های زن در معرفی کارهایم استفاده کنم. بیشتر 
عکسهایی که منتشر می کنم کادرهای بسته ای 
از کارهایم هستند. ترانه طراح لباس در مورد موج 
جدیدی که به عنوان عنکبوت ۲ در ایران برای 
اندکاران صنعت مد به  با مدلها و دست  برخورد 
راه افتاده، می گوید که این کارها باعث می شود 
او بیشتر در کارش احتیاط کند. اما فرزانه اعتقاد 
دارد این سخت گیری ها دوره ای است و تنها 
ممکن است سرعت پیشرفت عده ای که در این 
زدن  دور  راه  همیشه  ولی  شود  کم  هستند  کار 

محدودیت ها وجود دارد.

ایران در اینستاگرام آزاد است
فرن تقی زاده

هواپیمای مسافربری با هفت برابر سرعت صوت 
سیدنی  تا  لندن  کیلومتری  هزار   ۱۷ فاصله  که 
استرالیا در عرض دو ساعت طی می‌کند یک قدم 

دیگر به واقعیت نزدیک شده است.
برای ساخت چنین هواپیمایی، دو گروه تحقیقات 
نظامی آمریکایی و استرالیایی در حال اجرای ده 
نروژ  و  استرالیا  در  بزرگ  پایگاه  دو  در  آزمایش 
هستند و دو روز پیش یکی از این آزمایش‌ها با 
موفقیت به انجام رسید. در این آزمایش موشک 
کیلومتری   ۲۷۸ ارتفاع  و  ماخ   ۷.۵ سرعت  به 
از  بعد  آن  بیرونی  سطح  دمای  همچنین  رسید؛ 

رسیدن به سرعت صوت اندازه‌گیری شد.

امور  در  استرالیا  ارشد  دانشمند  زلینسکی  الکس 
دفاعی در بیانیه‌ای این فناوری را تحولی بزرگ و 

انقلابی در سفرهای هوایی خواند.

بین‌المللی  کارآزمایی  که  ــروژه  پ این  هدف 
 )HIFiRE( پروازهای مافوق صوت  تحقیقات 
به سرعت  که  است  موتورهایی  دارد ساخت  نام 

هفت ماخ )هفت برابر سرعت صوت( برسند. این 
موتور احتراقی از اکسیژن هوا به عنوان سوخت 
استفاده می‌کند از این رو وزن آن کمتر و سریع‌تر 
مافوق  هواپیماهای  ساخت  برای  هم  و  است 
مدار  در  ماهواره  دادن  قرار  برای  هم  و  صوت 

زمین استفاده خواهد شد.
آژانس  و  بویینگ  معظم  کمپانی  پروژه  این  در 

فضایی آلمان هم مشارکت دارند.
اولین آزمایش این پروژه در سال ۲۰۰۹ انجام شد 
و آزمایش بعدی در سال ۲۰۱۷ انجام خواهد شد.

پایان  به   ۲۰۱۸ سال  در  پروژه  این  است  قرار 
برسد.

هواپیمای مسافربری با هفت برابر سرعت صوت یک قدم دیگر به واقعیت نزدیک شد
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داروغه طلبکار!
نمایش بازیکن سالاری به کارگردانی نویدکیا

به گزارش خبرگزاری فارس، خودش بود. همان 
هافبک صورت سنگی سپاهان. همو که در تمام 
یک دهه گذشته کاپیتان و همه کاره و مرکز ثقل 

زردها بوده. 
مردی که در تمام این سال ها درباره اش گفته 
نوعی  به  و  دارد  از کاپیتان  فراتر  نقشی  می شد 
نقش یک همه کاره را در سپاهان ایفا می کند 
که از بالا و پایین باشگاه و از مدیرعامل گرفته 
تا سرمربی و حتی تدارکات تیم از او حساب می 
عادل  برابر  دوشنبه شب  که  مردی  آن  اما  برند 
فردوسی پور در برنامه 90 نشست، محرم نویدکیا 
نبود! حداقل آن محرمی نبود که ما می شناختیم. 
وقاحتش  به  آمیخته  طلبکاری  که  بود  مردی  او 
البته عادل فردوسی  بینندگان برنامه 90 و  همه 
به جایی رسید که  را حیرت زده کرد و کار  پور 
عادل تعارف و رودربایستی های معمولش را کنار 
گذاشته و در چشم او زل بزند و بی پیرایه از او 

انتقاد کند.
که  اش  ذاتی  سردی  همان  با  نویدکیا  محرم 
از  بود،  شده  آمیخته  هم  در  نخوت  نوعی  با 
از  داشت.  برمی  پرده  سپاهان  در  شاهکارهایش 
اینکه به قول عادل فردوسی پور »با همه مشکل 
دارد« و از اینکه چگونه حسین فرکی را به خاک 
سیاه نشانده. او با قیافه ای حق به جانب فرکی 
را به مسلخ برده بود که چرا قرارداد دو میلیاردی 
بسته و او را به جرم همین قرارداد محکوم می 

کرد و اصرار داشت که به همین دلیل به سرمربی 
تیم پشت کرده.

او از استیماچ گفت و او را محکوم کرد که چرا 
بعد از چند باخت پیاپی در تمرینات بگو و بخند 
راه انداخته و چرا به مرخصی رفته و به خود این 
حق را داد که سرمربی کروات را به این دلیل در 
منگنه قرار داده که او کسی را هالو فرض نکند!

پرده  شاهکارهایش  از  خونسردی  با  نویدکیا 

برداشت در حالیکه باید از استاد پرسید اساسا به 
و  کند  می  محکوم  را  سپاهان  مربیان  چه حقی 
ترین  جزئی  حتی  مسائل  همه  در  حقی  چه  به 
و پیش پاافتاده ترین آنها که به او هیچ ارتباطی 
ندارد، دخالت کرده؟ نویدکیا مگر داروغه است که 
به همه چیز کار دارد و برای همه تعیین تکلیف 

می کند؟

او معنای جسارت را با وقاحت و پرده دری اشتباه 

خصوصی  مکالمات  رحمانه  بی  وقتی  گرفته. 
را زیر سئوال  او  را فاش کرد و  حسین چرخابی 
انتقاد  یک  جرم  به  را  کربکندی  رسول  یا  برد 
کوچک به توپ بست و یا حتی اعضای عالیرتبه 
هیات مدیره سپاهان از کفعمی گرفته تا سبحانی 
را نوازش کرد و حتی تهدید نمود که پشت پرده 
پیشکسوتان  نویدکیا  کند.  می  بازگو  را  آقایان 
به  او  از  فنی  انتقاد  جرم  به  را  اصفهان  فوتبال 
مسلخ برد و به زعم خودش روی آنتن برنامه زنده 
رسوا کرد؛ گویی او پیامبر فوتبال اصفهان است و 
کسی حق انتقاد ولو فنی و نرم را هم از او ندارد و 
اگر مرتکب این اشتباه شود، گناهی نابخشودنی را 
مرتکب شده که کمترین سزایش رسوایی متهم 

در تلویزیون است!

او در پایان با همان قیافه حق به جانب و طلبکار 
از ویسی گفت و تاکید کرد که دست او را باز می 
گذارد و این حق را برای او قائل است که برای 
او تصمیم بگیرد و این جملات را با لحنی ادا می 
کرد که گویی با این جملات بزرگترین لطف عالم 

را در حق ویسی کرده است!

آنچه شب گذشته در برنامه 90 روی آنتن رفت، 
نمایش اوج بازیکن سالاری در فوتبال ایران بود. 
محرم  کارگردانی  با  کمال  و  تمام  نمایش  یک 

نویدکیا؛ نمایشی آمیخته به طلبکاری و وقاحت.

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

DOWNLOAD 
RAHNAMA AUSTRALIA 

APP FOR FREE
ART & DESIGN SERVICES

VIC

Unit 1, 53-55 McClure St. Thornbury VIC 3071
PH. 03 8395 7954    MOB. 0451 639 355

e. info@shiraziartgallery.com.au

By Appointment

AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

سام سالمی مشاور فارسي زبان 
براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

DRIVING SCHOOL

NSW

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

0424 328 659
Hornsby - Northshore

northshoredrivinglessons.com.au

ELECTRICAL CONTRACTORS

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

 Electrical
 Air Conditioning
 Communication 

Director: Hadi Parhizkar
Gravity Electric

گرویتی الکتریکال سرویس
با مدیریت هادی پرهیزکار

Mobile: 0404 171 819
Email: h.pelectrical@yahoo.com

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

NSW
Hazrati Immigration 

Services
professional, expert and honest advice

Hazrati Immigration 
Services

 Level 11, 65 York street
Sydney NSW 2000

Phone: (02) 9665 4881

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park NSW

Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045

www.ajmigrationconsultants.com.au

LAWYERS & SOLICITORS
NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING
NSWرستوران  آشپزباشی

 Ph: 02 9416 1889
 319 Pacific HWY Lindfield 2070

 VISA SERVICES & IMMIGRATION 

NSW

Ph: 9967 0051 Mob: 0470 440 322
 Shop 6/122-126 Edinburgh Rd.Castlecrag

رستوران کوروش بزرگ

SA Ghanbari & Associates Migration Agency

Tel: +618 8212 6115
Mob: +61 4017 500 027

98 Currie St. Adelaide 5000
www.immigrationaust.com.au

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St. Blacktown

8:30am to 9:00pm

لقمه  گاه  هیچ  عادی  شرایط  در  استرالیایی‌ها 
همواره  و  نبوده‌اند  ایران  والیبال  برای  گلوگیری 
جام  و  آسیا  قهرمانی  چون  رویدادهایی  در 
بوده  ایران  والیبال  آن  از  برتری  کنفدراسیون 
دو  یافتنی  دست  ظاهر  به  تیم  همین  اما  است. 
بار سد راه تحقق آرزوی دیرین والیبال ایران در 

رسیدن به المپیک شده است. 
مسابقات  در  ابتدا  کانگوروها  سرزمین  مردان 
انتخابی المپیک 2004 آتن به رغم باخت سنگین 
راهی  کانادا  با  زدوبند  دلیل  به  ایران  تیم  مقابل 
با  بار دوم هم چهار سال پیش  المپیک شدند و 
وجود شکست سنگین برابر ملی‌پوشان ایرانی در 
بازی  در  بازی‌ها،  شروع  از  قبل  تدارکاتی  بازی 
رسمی با برتری ناباورانه سه بر یک مانع از صعود 
المپیک لندن شدند.  شاگردان خولیو ولاسکو به 
حضور  دوران  تلخ  خاطرات  از  یکی  بازی  آن 
هم  و  خودش  هم  که  بود  ملی  تیم  با  ولاسکو 
بسیاری از ملی‌پوشان فعلی والیبال مثل معروف، 

زرینی، ظریف و ...... بارها به آن اذعان داشتند.
آخرین رویارویی دو تیم هم در آخرین روزهای 
جهانی  جام  در  ملی  تیم  که  بود  کواچ  حضور 

2015 ژاپن به این تیم بلندقامت باخت.

به دنبال برد با طعم انتقام
تغییرات  با  تیم  دو  رویارویی  داستان  بار  این 
باتجربه  و  ملی  تیم  فنی  کادر  در  گرفته  صورت 
قبل  با چهار سال  مقایسه  در  ما  بازیکنان  شدن 

کاملا متفاوت خواهد بود.
هر چند رائول لوزانو در نخستین بازی رسمی خود 
مقابل استرالیا قرار می‌گیرد، اما سیچلو دستیار او 

به عنوان مغز متفکر ولاسکو، حریف را مثل کف 
او همین سال پیش به عنوان  دست می‌شناسد. 
سرمربی تیم ملی قطر در جام ملت‌های آسیا در 
بازی  تجربه  و هم  روبرو شد  تیم  این  با  تهران 
چهار سال پیش و آن باخت لعنتی را از یاد نبرده 
است. مضاف بر این که ملی‌پوشان والیبال ایران 
قبلی،  باخت  دو  سپردن  فراموشی  به  برای  هم 
اقیانوسیه  آسمانخراش‌های  دادن  شکست  برای 
اول زنگ  برد  با  دارند و می‌خواهند  عزمی جزم 

صعود به المپیک را به صدا درآورند.

ترس سانتیلی از ایران
روبرتو سانتیلی ایتالیایی که طی دو سال گذشته 
با این تیم نتایج خوبی نیز گرفته است، در گفت 
و گویی ترس خود را از رویارویی با ایران پنهان 
نکرده و گفت: بدون شک ایران مهم‌ترین حریف 
آسیایی ماست که بازی‌هایش غیرقابل پیش‌بینی 

است.
شده،  آرژانتینی  اوراتی  جان  جانشین  که  وی 
آسیا  ناکامی در جام ملت‌های  توانسته علی‌رغم 
در تهران، این تیم را از سطح دوی لیگ جهانی 
به سطح یک و مرحله نهایی، و در مسابقات جام 

جهانی 2015 ژاپن هم بعد از تیم ایران در جمع 
12 تیم به مقام هشتم برساند.

حفظ اسکلت تیم المپیک لندن
در  استرالیا  درخشان  سابقه  به  توجه  با  سانتیلی 
با حفظ  تقریبا  المپیک ریسک نکرد و  به  صعود 
اسکلت تیم حاضر در بازی‌های المپیک لندن، 8 

بازیکن آن تیم را به تیم ملی دعوت کرد.
روبرتس،  ناتان  زینگل،  آیدین  کارول،  پائول 
و  هاریسون  توماس،  ادگــار  پالس،  تراویس 
به  که  تجربه‌هایی هستند  با  از جمله  سوکوچف 
دارند.  بالایی  انگیزه  خود  المپیک  دومین  دنبال 
میزبانی  لطف  به  بار  نخستین  استرالیایی‌ها 
هم  بار  دو  و  شدند  حاضر  سیدنی  در  المپیک 
از دو  در سال‌های 2004 و 2012 به نمایندگی 
قاره آسیا و اقیانوسیه موفق به صعود از مسابقات 

انتخابی شدند.

مهم‌ترین موفقیت‌های استرالیا در والیبال آسیا و 
جهان:

- کسب یک مدال طلا ، دو نقره و یک برنز در 
جام ملت‌های آسیا

- 3 بار حضور در المپیک های 2000 سیدنی ، 
2004 آتن و 2012 لندن

به  جهان  قهرمانی  مسابقات  در  حضور  بار   5  -
سال‌های 1998 ، 2002 ، 2006 ، 2010 و 2014
- 2 بار حضور در جام جهانی به سال‌های 2007 

و 2015
FIVB دارنده رتبه 13 آخرین رنکینگ -

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY. Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

  SUPERMARKETS GROCERY STORES 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St. Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000
 Tel: 02 8014  9608 Mobile: 0410 439 330

www.airtravelservices.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

NSW

شعبه بولکهام هیلز
5A Old Northern Rd. Baulkham Hills

Ph: 02 9686 6301

397 Church St. North Parramatta
Ph: 02 9683 1916

شعبه نورت پاراماتا

 ,Shop 4, 348 Windsor Rdاستار سوپرمارکت
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885Shop 4, 348 Windsor Rd, 
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885

NSW

رستوران و سالن پذیرایی 
نوربند در مریلندز

www.norbandrestaurant.com.au

 Mob: 0433 493 569 | Ph: 02 9637 
10 McFarlane St. Merrylands Next to RTA

هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه 
پیک پارسیان را در سایت 

Persian Herald Weekly در قسمت
و شماره های پیشین پیک پارسیان را 

در قسمت Persian Herald Weekly Archives  بیابید.

www.persianherald.com.au

استرالیا، تیمی که راه صعود به المپیک را بهتر از بقیه بلد است

لویی فان خال دو روز بعد از کسب قهرمانی در 
جام حذفی فوتبال انگلستان، از سرمربی‌گری تیم 

منچستر یونایتد اخراج شد.
قهرمانی  از  بعد  بلافاصله  بریتانیا  رسانه‌های 
مورینیو،  ژوزه  که  دادند  خبر  یونایتد  منچستر 
خال  فان  لویی  جایگزین  سابق چلسی  سرمربی 

خواهد شد.
با  اینکه  از  بعد  پیش،  سال  دو  خال  فان  لویی 
تیم ملی هلند به مقام سوم جام جهانی رسید، با 
قراردادی سه ساله به منچستر یونایتد پیوست و 
جایگزین سرمربی ناموفق قبلی، دیوید مویز شد.

فان خال ۶۴ ساله که سابقه قهرمانی در اسپانیا )با 
بارسلونا(، قهرمانی در هلند )با آژاکس و آلکمار( 
و قهرمانی در آلمان )با بایرن مونیخ( و قهرمانی 
در  دارد،  را  آژاکس(  )با  اروپا  قهرمانان  لیگ  در 
آن زمان اعلام کرد که بعد از پایان قرارداد سه 

ساله‌اش بازنشسته خواهد شد.
به  را  یونایتد  منچستر  توانست  اول  فصل  در  او 

رتبه چهارم برساند و این تیم را به لیگ قهرمانان 
اروپا بازگرداند. اما در فصل اخیر بازی‌های بدون 
باعث  او  عجیب  گاهی  تاکتیک‌های  و  جذابیت 
انتقادهای بسیار زیادی شد و برخی از هواداران 
و  تهاجمی  فوتبال  به  که  یونایتد  منچستر 
پرهیجان دوران سر الکس فرگوسن عادت کرده 

بودند از بازی این تیم ناراضی بودند.
اخراج  با  ماه دسامبر سال گذشته و همزمان  در 
را  بد  بغایت  فصلی  که  چلسی  از  مورینیو  ژوژه 
پشت سر گذاشته بود، منچستر یونایتد در ۹ بازی 
پشت سر هم در رقابت‌های مختلف رنگ پیروزی 
را ندید و در مرحله گروهی لیگ قهرمانان اروپا 

حذف شد.
از آن زمان تا به حال تقریبا هر روز رسانه‌های 
بریتانیا از احتمال انتصاب ژوزه مورینیو به جای 
فان خال خبر دادند، اتفاقی که تا به حال محقق 
نشده، اما به نظر می‌رسد باشگاه بزودی این خبر 

را اعلام کند.

این  فان خال در جریان  لویی  گفته می‌شود که 
تحولات قرار نگرفته بود و بعد از قهرمانی در جام 
حذفی، همسرش به او اطلاع داد که رسانه‌ها خبر 
اخراج او را منتشر کرده‌اند. البته امروز گفته شد 
که اد وودوارد، مدیر عامل باشگاه دیشب شخصا 

موضوع اخراج را به او اطلاع داده است.
در زمان سرمربی‌گری دیوید مویز هم خبر اخراج 
اد  از  دلیل  همین  به  و  کرد  درز  بیرون  به  او 
وودوارد بشدت انتقاد شد. اکنون به نظر می‌رسد 

که این اتفاق دوباره تکرار شده است.
انتخاب  بــاره  در  یونایتد  منچستر  ــواداران  ه
دسته  دو  به  خال  فان  بجای  مورینیو  ژوزه 
بازی‌های  که  خوشحالند  برخی  شده‌اند،  تقسیم 
کم‌هیجان و بدون جذابیت دوران فان خال به سر 
آمده و سرمربی‌ای که سابقه درخشانی در کسب 

مقام دارد جای او را گرفته است.
آنها  نگرانند،  انتخاب  این  از  دیگر  برخی  اما 
مندز،  برنامه‌هایش  مدیر  و  مورینیو  معتقدند 

به  پرتغالی  سرمربی  رساندن  برای  را  کارزاری 
منچستر یونایتد پیش بردند که فشار زیادی را در 

شش ماه گذشته به فان خال وارد کرد.
بیشتر  باشگاهی  در هیچ  مورینیو  این،  بر  علاوه 
که  یونایتد  منچستر  برای  و  نمانده  سال  سه  از 
پرورش بازیکنان جوان و رساندن آنها به عرصه 
ژوزه  می‌شود،  محسوب  آن  افتخارات  از  یکی 
به حال  تا  انتخاب مطلوبی نیست چون  مورینیو 
بازیکن جوانی زیر نظر او رشد نکرده و او فقط با 

بازیکنان امتحان پس داده کار کرده است.
فان خال بر خلاف مورینیو در این زمینه کارنامه 
کم  دست  هم  فصل  این  در  و  دارد  درخشانی 
در  یونایتد  منچستر  پایه  تیم‌های  بازیکن  هفده 
تیم اصلی بازی کردند و برخی نیز مثل مارکوس 

رشفورد درخشیدند.
فصل  فوتبال  علاقمندان  که  رسد  می  نظر  به 
آینده نبرد بزرگان مربی‌گری دنیا را در لیگ برتر 
فوتبال انگلستان شاهد خواهند بود، جایی که پپ 

گوآردیولا و مورینیو، دو رقیب قدیمی، همراه با 
یورگن  به  چلسی،  جدید  سرمربی  کنته  آنتونیو 
سرمربی  ونگر  آرسن  لیورپول،  سرمربی  کلوپ 
آرسنال، کلوریو رانیری سرمربی لستر و مائوریسیو 
پوچتینو سرمربی تاتنهام اضافه خواهند شد. هنوز 
مشخص نیست که رایان گیگز، اسطوره باشگاه و 
دستیار فان خال چه آینده‌ای خواهد داشت، برخی 
رسانه‌ها گزارش کرده‌اند که او منچستر یونایتد، 
آن  در  را  ورزشی‌اش  دوران  تمام  که  باشگاهی 
برخی هم معتقدند  گذرانده، ترک خواهد کرد و 

او در باشگاه خواهد ماند.

 2016 المپیک  آستانه  در  ایران  دوومیدانی 
ریو و در روزهای حساس خود دچار حاشیه 
خود ساخته شده و در این بین مجید کیهانی، 
بازی  را  اصلی  نقش  فدراسیون  این  رئیس 
وی  حوش  و  حول  حواشی  تمام  و  می‌‌کند 
می‌چرخد؛ از اعتراض‌های شدید ورزشکاران 
گرفته تا استعفای دبیر فدراسیون و حقوق و 

عیدی پرداخت نشده کارمندان.
کیهانی، در حالی همه جا صحبت از شرایط 
المپیکی‌ها می‌کند  و  برای ملی‌پوشان  خوب 
پشت  و  خود  مصاحبه‌های  در  آنها  همه  که 
ناراحتی می‌کنند  ابراز  از وضعیت فعلی  پرده 
و حتی پرتابگر المپیکی دیسک مانند محمود 
برای  انگیزه‌ای  دیگر  کرده‌  اعلام  صمیمی 
گذشته  روز  چند  در  ندارد.  تمرینات  ادامه 
اکثر ورزشکاران لب به انتقاد گشوده‌اند و از 
چه  نگرانند؛  خود  آینده  نامشخص  وضعیت 
آنها که سهمیه گرفته‌اند و چه آنها که برای 

حضور در ریو شانس دارند.

سوال مهم در این میان این است که وزارت 
به  فکری  مهم  روزهای  این  در  چرا  ورزش 
المپیکی نمی‌کند؟  حال دوومیدانی و ورزش 

و  رئیسی  نایب  و  دبیری  پست‌های  چرا 
 8 حدود  گذشت  از  بعد  عمومی  روابط  حتی 
مناسبی  و شکل  سر  کیهانی  انتخاب  از  ماه 
نیست؟  مشخص  وضعیت‌شان  و  نگرفته‌اند 
مگر می‌توان فدراسیونی که بیش از 20 ماده 
به  را  آور است  المپیک هم مدال  در  و  دارد 

تنهایی اداره کرد؟

از  یکی  خواجوی  گذشته  روز  دو  یکی  در 
اعضای کمیته فنی که به نوعی دست راست 
کیهانی در این فدراسیون محسوب می‌شود، 
میلیارد  یک  فدراسیون  رئیس  کرده  اعلام 
تومان پول به فدراسیون پول آورده است، اما 
مشخص نیست این مبلغ صرف چه مسائلی 
ورزشکاران  و  فدراسیون  کارمندان  که  شده 
را  خود  گذشته  سال  عیدی  حتی  و  حقوق 
از وضعیت  فارس  نکرده‌اند. گزارش  دریافت 
نگران کننده ورزش ما در در آستانه المپیکیک 
میلیارد پول اسپانسر دوومیدانی کجا رفت؟/ 
رئیس!خبرگزاری  از  غیر  ناراضی‌اند  همه 
اسپانسر دوومیدانی  فارس: یک میلیارد پول 

کجا رفت؟/ همه ناراضی‌اند غیر از رئیس!
دوومیدانی  فدراسیون  مسئولان  حالی  در 

صحبت از آوردن یک میلیارد تومان می‌کنند 
شرایط  از  کارمندان  و  ورزشکاران  همه  که 

موجود ناراضی هستند.

دوومیدانی  فارس،  خبرگزاری  گزارش  به 
در  و  ریو   2016 المپیک  آستانه  در  ایران 
روزهای حساس خود دچار حاشیه خود ساخته 
شده و در این بین مجید کیهانی، رئیس این 
و  می‌‌کند  بازی  را  اصلی  نقش  فدراسیون 
می‌چرخد؛  وی  حوش  و  حول  حواشی  تمام 
تا  گرفته  ورزشکاران  شدید  اعتراض‌های  از 
عیدی  و  حقوق  و  فدراسیون  دبیر  استعفای 

پرداخت نشده کارمندان.

کیهانی، در حالی همه جا صحبت از شرایط 
المپیکی‌ها می‌کند  و  برای ملی‌پوشان  خوب 
پشت  و  خود  مصاحبه‌های  در  آنها  همه  که 
ناراحتی می‌کنند  ابراز  از وضعیت فعلی  پرده 
و حتی پرتابگر المپیکی دیسک مانند محمود 
برای  انگیزه‌ای  دیگر  کرده‌  اعلام  صمیمی 
گذشته  روز  چند  در  ندارد.  تمرینات  ادامه 
اکثر ورزشکاران لب به انتقاد گشوده‌اند و از 
چه  نگرانند؛  خود  آینده  نامشخص  وضعیت 

آنها که سهمیه گرفته‌اند و چه آنها که برای 
حضور در ریو شانس دارند.

سوال مهم در این میان این است که وزارت 
به  فکری  مهم  روزهای  این  در  چرا  ورزش 
المپیکی نمی‌کند؟  حال دوومیدانی و ورزش 
و  رئیسی  نایب  و  دبیری  پست‌های  چرا 
 8 حدود  گذشت  از  بعد  عمومی  روابط  حتی 
مناسبی  و شکل  سر  کیهانی  انتخاب  از  ماه 
نیست؟  مشخص  وضعیت‌شان  و  نگرفته‌اند 
مگر می‌توان فدراسیونی که بیش از 20 ماده 
به  را  آور است  المپیک هم مدال  در  و  دارد 

تنهایی اداره کرد؟

از  یکی  خواجوی  گذشته  روز  دو  یکی  در 
اعضای کمیته فنی که به نوعی دست راست 
کیهانی در این فدراسیون محسوب می‌شود، 
میلیارد  یک  فدراسیون  رئیس  کرده  اعلام 
تومان پول به فدراسیون پول آورده است، اما 
مشخص نیست این مبلغ صرف چه مسائلی 
ورزشکاران  و  فدراسیون  کارمندان  که  شده 
را  خود  گذشته  سال  عیدی  حتی  و  حقوق 

دریافت نکرده‌اند.

یک میلیارد پول اسپانسر دوومیدانی کجا رفت؟
همه ناراضی‌اند غیر از رئیس!

لویی فان خال از منچستریونایتد اخراج شد

تیم ملی کشتی فرنگی ایران با پیروزی هشت بر 
صفر مقابل روسیه برای پنجمین‌ بار قهرمان جام 
جهانی کشتی فرنگی ۲۰۱۶ شد. کشتی فرنگی 
این ۴ مرتبه قهرمان جام جهانی  از  ایران پیش 
و   ۲۰۱۰ سال  در  بار  نخستین  ایران  بود.  شده 
در رقابت‌های جام جهانی ارمنستان قهرمان شد 
جام  نیز   ۲۰۱۴ و   ۲۰۱۲  ،۲۰۱۱ سال‌های  در  و 

قهرمانی را بالای سر برد. تیم ملی کشتی فرنگی 
جام  در  قهرمانی  نایب  سابقه  همچنین  ایران 
جهانی ۲۰۱۳، سومی در ۲۰۰۵، ۲۰۰۸ و ۲۰۱۵، 
 ۲۰۰۷ سال  در  پنجمی  و   ۱۹۹۷ در  چهارمی 
اوکراین،  تیم‌های  این  از  پیش  ایران  دارد.  را 
جمهوری آذربایجان و ترکیه را شکست داده بود.

قزاقستان  با  رده‌بندی  مسابقه  در  نیز  ترکیه  تیم 

۴-۴ مساوی شد و با امتیاز مثبت بیشتر توانست 
این تیم را شکست دهد و در رتبه سوم قرار گیرد. 
تیم‌های بلاروس، جمهوری آذربایجان، اوکران و 
آلمان نیز در رتبه‌های پنجم تا هشتم قرار گرفتند.
 ،۲۰۱۶ فرنگی  کشتی  جهانی  جام  های  رقابت 
 ۳۰ شنبه،  پنج  روز  از  دنیا  برتر  تیم   ۸ با حضور 

اردیبهشت در شهر شیراز آغاز شد.

ایران قهرمان جام جهانی کشتی فرنگی شد



Main Street بلک تاون
  فروشنده کباب ترکی

 پیتزا - پیده
 اولین و با سابقه ترین کباب

شاپ بلک تاون
 با درآمد خوب

 و قیمت مناسب
بفروش میرسد
تلفن تماس 

0406 660 797

بفروش میرسد
یک کباب شاپ در
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

City Fresh Fruit Company
در پرت

 عرضه کننده معروفترین برنج های
 آهو بره، بغلان و لقمان در پرت 
 فیلمهای ایراني ، افغاني ، هندي

همچنین کتابهای مختلف به زبان فارسی و پشتو
ارائه خدمات ارزی به کلیه نقاط

ايران، افغانستان، پاكستان
در اسرع وقت با بهترین نرخ روز

  همچنین خدمات وام های خرید مسکن
 تجاری - شخصی  و تجدید وام

به آدرس زیر با ما تماس حاصل نمائید
خدمات ما در خدمت شما

ST.361.C
O

PH: (08) 9227 5659   
Fax: (08) 9227 8403 
Shop 14-375 William St.
North Bridge Perth City

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

اطلاعیه 
تغییر نام

 اچ پی الکتریکال سرویس 
به گرویتی الکتریکال سرویس 

با مدیریت هادی پرهیزکار
فقط تغییر نام یافته 

و همچنان در انجام کلیه 
خدمات و کارهای الکتریکی 

در خدمت هم میهنان و هم زبانان 
گرامی می باشد.

 Electrical
 Air Conditioning
 Communication 

Director: Hadi Parhizkar
Gravity Electric

گرویتی الکتریکال سرویس
با مدیریت هادی پرهیزکار

Mobile: 0404 171 819
Email: h.pelectrical@yahoo.com
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انجام کلیه کارهای الکتریکی
مسکونی و تجاری

نصب انواع ایرکاندیشن
وسایل ارتباطات

سیستمها و دوربین های حفاظتی 
آنتن تلویزیون

دزدگیر، سیستم صوتی 
و دوربین پشت ماشین   

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands

فروشگاه آریا با انواع خواروبار - مواد غذایی - خشکبار - ترشیجات و مرباهای ایرانی 
آجیل و تنقلات - سبزیجات خشک - انواع حبوبات و کلیه مایحتاج غذایی خانه 

انواع کاست و سی دی های قدیم و جدید را از آریا بخواهید 
سفارشات شما به سراسر استرالیا ارسال میشود.

34 Ross St. North Parramatta
PH: 02 9683 7330

ARIA SUPER STORE

7 صبح تا 8 شب هفت روز هفته

آگهی استخدام
 به یک نانوا

 با تجربه و ماهر
 در پخت نان

 سنگک ایرانی
 در سیدنی
 نیازمندیم

  0470 399 369
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Hornsby - Northshore

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

RTAقبولی با اولین تست

northshoredrivinglessons.com.au

امور  وزارت  سخنگوی  انصاری،  جابری  حسین 
خارجه ایران، در واکنش به ادعای عبور ملا اختر 
مرز  از  افغانستان،  طالبان  رهبر  منصور،  محمد 
آمریکایی  پهپاد  روز حمله  در  پاکستان  به  ایران 
گفته است که مراجع ذی‌ربط جمهوری اسلامی 
رد می‌کنند که چنین فردی در چنین تاریخی از 

مرز ایران وارد پاکستان شده باشد.
به کشته شدن رهبر  اخبار مربوط  انتشار  پی  در 
خاک  در  آمریکا  پهپاد  یک  حمله  در  طالبان 

در  که  کرد  اعلام  کشور  این  دولت  پاکستان، 
محل حمله پاسپورتی پیدا شده که نشان می‌دهد 

حامل آن به ایران سفر کرده است.
وزارت امور خارجه پاکستان گفت نامی که در این 
پاسپورت درج شده ولی محمد است و دارنده آن 
در همان روز حمله، از طریق مرز تفتان از ایران 

وارد پاکستان شده است.
پاکستانی دیده می  پاسپورت  تصویری که روی 
محمد  اختر  ملا  از  موجود  تصویر  شبیه  شود 

انصاری  آقای جابری  اظهارات  در  است.  منصور 
نامی از رهبر طالبان برده نشده و تنها گفته شده 
است که چنین فردی به ایران سفر نکرده است.

با  ایران همچنین  امور خارجه  وزارت  سخنگوی 
پاکستان  از سوی  تاریخی که  در  انجام سفر  رد 
اعلام شده، درباره احتمال سفر در تاریخی دیگر 

اظهار نظر نکرده است.
آقای جابری انصاری در واکنش به تحولات دو 
روز اخیر گفته است که جمهوری اسلامی ایران 

از هر اقدامی در جهت صلح و ثبات در افغانستان 
استقبال می‌کند.

وزارت دفاع آمریکا شنبه شب ۲۱ مه در بیانیه‌ای 
ا علام کرد که خودرویی را که به احتمال قوی 
حامل رهبر طالبان بوده به دستور شخص باراک 
داده  قرار  هدف  آمریکا  جمهوری  رئیس  اوباما، 

است.
ریاست جمهوری آمریکا و دولت افغانستان هر دو 

کشته شدن رهبر طالبان را تایید کرده‌اند.

واکنش ایران به ادعای سفر رهبر طالبان به این کشور

نشست اعضای ارشد طالبان در کویته پس از مرگ ملا منصور
گزارش ها از غرب پاکستان حاکیست که اعضای 
مساله جانشینی  درباره  بحث  طالبان  ارشد گروه 
ملا اختر محمد منصور که بنا به گزارش ها در 
حمله هوایی آمریکا کشته شده را شروع کرده اند.

در  یکشنبه  روز  طالبان  رهبری  شورای  اعضای 
کنند؛  بحث  حادثه  درباره  تا  آمدند  گرد  کویته 
خبرنگار  مک‌گیورینگ  جیل  گفته  به  که  گامی 
بی بی سی اولین قدم برای تعیین جانشین ملا 

منصور است.
تایید  را  منصور  ملا  مرگ  رسما  تاکنون  طالبان 

نکرده است.
ماه  ده  طی  منصور  ملا  ما  خبرنگار  گفته  به 
گذشته برای تحکیم پایگاه رهبری خود در تقلا 
بود و جانشین او احتمالا با مشکل مشابهی مواجه 

خواهد شد.
بنیانگذار  عمر  ملا  فرزند  یعقوب،  محمد  ملا  از 
جلال  فرزند  حقانی،  الدین  سراج  و  طالبان، 
الدین حقانی، به عنوان نامزدهای احتمالی برای 
جانشینی ملا منصور یاد می شود. همزمان یک 
گفته  آمریکا،  دفاع  وزارت  پنتاگون،  سخنگوی 
منصور  ملا  کشتن  برای  هوایی  حمله  که  است 
برای  که  بود  فردی  علیه  دفاعی  اقــدام  یک 
خدمه  علیه  الوقوع  قریب  و  مشخص  حملات 
در  آن  رهبری  تحت  ائتلاف  و  آمریکا  نظامی 

داخل افغانستان برنامه ریزی می کرد.
دو  حمله  در  پاکستان  در  شنبه  روز  منصور  ملا 

هواپیمای بدون سرنشین آمریکایی کشته شد.
آیا  که  نگفت  پنتاگون،  دیویس، سخنگوی  جف 
مطلع شده  حمله  این  از  قبل  از  پاکستان  دولت 
بود یا نه با این حال گفت:‌ ما دیالوگ مستمری 
با دولت های افغانستان و پاکستان درباره کسانی 

که هدف می گیریم، از جمله این فرد، داریم.
ملا  دستگیری  برای  که  کرد  تایید  این سخنگو 
حمله  که  کرد  تاکید  و  بود  نشده  تلاش  منصور 
روز شنبه به معنی تغییر استراتژی آمریکا نیست 
و گفت که زمان حمله بیشتر به فرصت بستگی 

داشت. روز دوشنبه همچنین بلندپایه ترین مقام 
نظامی آمریکا در افغانستان گفت که ملا منصور 
شورش  بر  او  مرگ  و  بود  صلح  راه  در  مانعی 

طالبان اثر منفی خواهد گذاشت.
از  بازدیدی  جریان  در  نیکلسون  جان  ژنرال 
منصور  آقای  که  گفت  قندوز  شمالی  ولایت 
افغانستان  جمهور  رئیس  غنی  اشرف  پیشنهاد 
بود.  کرده  رد  را  فرآیند صلح  در  مشارکت  برای 
گفت:  او  آسوشیتدپرس  خبرگزاری  گزارش  به 
امیدوارم رهبری طالبان تشخیص دهد که وقت 

زمین گذاشتن سلاح ها و پیوستن به تلاش های 
صلح است، تا مردم افغانستان در آینده بتوانند از 

آرامش و رفاه بهره مند شوند.
روز  هم  آمریکا  جمهوری  رئیس  اوباما،  بارک 
دوشنبه مرگ رهبر گروه طالبان را یک اقدام مهم 

در راستای آوردن صلح در افغانستان دانست.
آقای اوباما افزود که طالبان باید از این فرصت به 
عنوان تنها راه واقعی برای پایان دادن به جنگ 
افغانستان و مشارکت در روند صلح  در  طولانی 
افغانستان که منجر به صلح پایدار در این کشور 

می‌شود، استفاده کند.
و  ها  زخمی  با  قندوز  سفر  در  نیکلسون  ژنرال 
خانواده های کسانی که در حمله روز سوم اکتبر 
۲۰۱۵ هواپیمای آمریکایی به بیمارستان پزشکان 
بدون مرز کشته شدند دیدار کرد. در آن حمله در 
طالبان،  از  قندوز  گیری  بازپس  عملیات  جریان 

بیمارستان ویران شد و ۴۲ نفر کشته شدند.
پنتاگون طی تحقیقاتی نتیجه گرفت که آن حمله 

ناشی از اشتباه انسانی بوده است.
اسدالله  آسوشیتدپرس  خبرگزاری  گزارش  به 
ژنرال  با  دیــدار  در  هم  قندوز  والی  عمرخیل 
تاثیری  مسلما  منصور  مرگ  گفت:  نیکلسون 
مثبت بر امنیت خواهد داشت. من این را تحولی 
مثبت قلمداد می کنم و فکر می کنم که اکنون 
مذکرات خوبی میان دولت و طالبان انجام خواهد 

شد.

رئیس سابق امنیت ملی افغانستان 
احتمال رهبری حقانی بر طالبان را خطرناک خواند

ملی  امنیت  اداره  پیشین  رئیس  نبیل،  رحمت‌الله 
سراج‌الدین  تعیین  که  داده  هشدار  افغانستان 
برای  طالبان  گــروه  رهبر  عنوان  به  حقانی 

افغانستان خطرناک خواهد بود.
رهبر  عمر،  محمد  ملا  پسر  یعقوب،  ملا  از 
پسر  حقانی،  سراج‌الدین  و  طالبان  پیشین 
جلال‌الدین حقانی، رئیس شبکه حقانی به عنوان 
نام  منصور  محمد  اختر  احتمالی  جایگزین‌های 

برده می‌شود.
سراج‌الدین حقانی معاون رهبر طالبان و یعقوب 

عضو شورای رهبری این گروه است.
به  رسیدن  از  بعد  ماه   ۱۰ منصور  محمد  اختر 
حمله  در  گذشته  شنبه  روز  طالبان،  رهبری 
پهپادهای آمریکایی در ایالت بلوچستان پاکستان 
پرسش  این  به  پاسخ  در  نبیل  آقای  شد.  کشته 
هارون نجفی‌زاده خبرنگار بی‌بی‌سی که رسیدن 
چه کسی به رهبری طالبان برای دولت افغانستان 
را  حقانی  سراج  اگر  گفت:  بود،  خواهد  کابوس 
این‌ها )طالبان( به راس قدرت بیاورند، یک تعداد 
از اعضای گروه طالبان انشعاب خواهند کرد. این 
می‌شود  واضح  بسیار  مطلق  صورت  به  موضوع 
می‌افتد.  پاکستان  دست  به  طالبان  تحریک  که 
افزود:  افغانستان  امنیت ملی  اداره  رئیس پیشین 

شبکه حقانی حملات تروریسی بسیار مغلق انجام 
می‌دهد. از دیگر طرف می‌تواند به پول تحریک 

پشتیبانی  سوم  و  باشد  داشته  دسترسی  طالبان 
بسیار واضح پاکستان از سراج‌الدین حقانی، بسیار 

ماه  شش  که  نبیل،  آقای  شد.  خواهد  خطرناک 
پیش به دلیل اختلاف با رئیس جمهوری بر سر 
کرد،  کناره‌گیری  پاکستان  با  افغانستان  روابط 
می‌گوید به احتمال زیاد آمریکا حمله به منصور 

را بدون هماهنگی با پاکستان انجام داده است.
او در پاسخ به سوالی دیگر که آیا حملات آمریکا 
به رهبران طالبان خارج از مناطق قبایلی پاکستان 
ادامه خواهد یافت، گفت: من فکر می‌کنم که این 

یک چراغ سرخ جدی به پاکستان بود.
افزود  افغانستان  امنیتی  پیشین  ارشد  مقام  این 
در  طالبان  گروه  رهبر  دنبال کشته شدن  به  که 
مدتی  برای  کشور  این  آمریکا،  پهپادهای  حمله 
منتظر واکنش پاکستان به این اقدام باشد. آقای 
نبیل گفت که ممکن است پاکستان در این مدت 
تصمیم بگیرد که آیا به طرف همکاری و بهبودی 
و  بین‌المللی  جامعه  خواسته‌های  قبول  و  روابط 

مردم افغانستان برود یا به طرف تقابل با آنها.
افزود:  افغانستان  امنیت ملی  اداره  رئیس پیشین 
پاکستان اگر به طرف تقابل برود و حرف‌های ضد 
و نقیض سرتاج عزیز مشاور امنیت ملی نخست 
وزیر پاکستان تکرار شود، این سلسله دوام خواهد 

یافت.

افغانستان  پیشین  رئیس جمهوری  کرزی،  حامد 
می‌گوید که او فکر نمی‌کند پاکستان علیه طالبان 

افغان دست به اقدام نظامی بزند.
بی‌بی‌سی  افغانستان  بخش  با  که  کرزی  آقای 
ابــزاری  طالبان،  که  گفت  می‌کرد،  صحبت 
ضد  بر  آنها  از  که  هستند  پاکستان  دست  در 
افغانستان استفاده می‌کند و نمی‌خواهد این ابزار 

را از دست بدهد.
افغانستان  جمهوری  رئیس  غنی،  اشرف  محمد 
از  عده  آن  علیه  که  است  خواسته  پاکستان  از 
طالبانی که به تلاش‌های صلح دولت افغانستان و 
گروه هماهنگی چهارجانبه پاسخ مثبت نمی‌دهند، 

دست به اقدام نظامی بزند.
چهارجانبه  گروه  نشست  پنجمین  گذشته  هفته 
با شرکت نمایندگانی  افغانستان  هماهنگی صلح 
در  چین  و  آمریکا  پاکستان،  افغانستان،  از 

اسلام‌آباد برگزار شد.

به  پاکستان،  در  افغانستان  سفیر  زاخیلوال،  عمر 
این  در  شرکت‌کنندگان  که  بود  گفته  بی‌بی‌سی 
طالبان  علیه  بعدی  اقدام‌های  مورد  در  نشست 

گفت‌وگو خواهند کرد.
آقای زاخیلوال گفت که طالبان جنگ را انتخاب 
گروه  عضو  کشورهای  باید  حالا  و  کرده‌اند 
صلح  راه  نقشه  در  که  تعهداتی  به  چهارجانبه 

افغانستان داده‌اند، عمل کنند.
پیشین  جمهوری  رئیس  ــرزی،  ک حامد  امــا 
هر  طرفدار  او  که  این  بر  تاکید  با  افغانستان 
تلاشی برای صلح در این کشور است گفت که 
که  می‌دهد  نشان  چهارجانبه  گروه  نشست‌های 
است  خارجی  مساله  یک  افغانستان،  صلح  روند 
و به همین دلیل است که خارجی‌ها در مورد آن 

صحبت می‌کنند.
به  برای  صورت  این  در  که  گفت  کرزی  آقای 
نتیجه رسیدن این روند، دیگر کشورهای قدرتمند 

منطقه مانند روسیه، ایران و هند نیز در آن دخیل 
شوند.

با اعدام موافق نیستم
بخش  در  افغانستان  پیشین  جمهوری  رئیس 
دیگری از گفت‌‎وگو با بی‌بی‌سی گفت که با اعدام 
افتاده‌اند،  دولت  دست  به  که  مسلحی  مخالفان 
برابر  در  اینکه  جای  گفت:به  او  است.  مخالف 
خشونت ما هم دست به خشونت بزنیم، باید تمام 
به  یافتن  دست  به  معطوف  را  خود  تلاش‌های 
صلح کنیم. دولت افغانستان حدود سه هفته پیش 
که  کابل  در  انتحاری  خونین  حمله  دنبال  به  و 
طالبان مسئولیت آن را بر عهده گرفتند، شش نفر 

از اعضای این گروه را اعدام کرد.
داده  نشان  تجربه گذشته  آقای کرزی گفت که 
که خشونت با خشونت از بین نمی‌رود و افغان‌ها 
باید با هوشیاری خود را از جنگی که خارجی‌ها 

آقای  منتقدان  برهانند.  کرده‌اند،  تحمیل  آنها  بر 
زمان  در  که  کرده‌اند  متهم  را  او  همواره  کرزی 
حکومت خود، سیاست نرمی را در برابر مخالفان 
مسلح دولت در پیش گرفته و در مواردی زندانیان 
این گروه را آزاد کرده که شماری از این زندانیان 
مخالف  نیروهای  به  دیگر  بار  آزادی  از  پس 

پیوسته‌اند.

کرزی: پاکستان علیه طالبان اقدام نظامی نخواهد کرد

مایکل سمپل کشته شدن ملا اختر محمد منصور 
را انتقام‌گیری از سوی پاکستان عنوان کرده و به 
این باور است که جانشین ملا منصور به احتمال 
خواهد  تعقیب  را  او  جنگجویانه  سیاست  زیاد 
آمریکا  که  می‌گوید  رشید  احمد  همچنین،  کرد. 
روند  بن‌بست  که  خواست  منصور  ملا  کشتن  با 

گفتگوهای صلح افغانستان را بشکند.
مایکل سمپل، نویسنده و دیپلمات سابق ایرلندی 
در گفتگو با بی‌بی‌سی گفت پس از کشته شدن 
ملا منصور شمار زیادی از طالبان احتمالًا به این 
رهبر  در کشته شدن  پاکستان  که  برسند  نتیجه 

آنها دست داشته است.
سال  یک  در  منصور  اختر  ملا  که  می‌گوید  او 
اخیر ظاهرا موضع‌گیری‌های ضد دولت پاکستان 

داشت.
ملا  بار  چندین  پاکستان  سمپل،  آقای  گفته  به 
منصور را دعوت کرد تا در روند گفتگوهای صلح 
دعوت  همواره  او  اما  کند،  اشتراک  افغانستان 
سمپل  آقای  رو،  این  از  می‌کرد.  رد  را  پاکستان 
بعید نمی‌داند که پاکستان از او انتقام گرفته باشد.

پس از ملا اختر منصور
باور است که پس از کشته  آقای سمپل به این 
مشکلات  به  طالبان  گروه  منصور،  ملا  شدن 
او می‌گوید که تجربه  درونی مواجه خواهد شد. 
یک سال گشته نشان می‌دهد که جابجا کردن 

کار  ملاعمر  مرگ  اعلان  از  پس  طالبان  رهبر 
ساده‌ای نبوده است.

کنونی  معاون  دو  از  یکی  اگر  که  می‌گوید  او 
سراج   خلیفه  یا  آخندزاده  الله  هیبت  منصور  ملا 
کمتری  صدای  و  سر  شاید  شوند،  او  جایگزین 
در میان طالبان داشته باشد. چون به نظر آقای 
سمپل، جانشین او می‌تواند ادعا کند که گزینش 

او نیمه‌قانونی بوده است.
ملا  که  می‌کند  تاکید  سمپل  آقای  همچنین، 
دولت  علیه  ــدار  دوام جنگ  سیاست  منصور 
افغانستان را برگزیده بود، یعنی جنگ تا زمانیکه 

دولت افغانستان خسته شود.
با  طالبان  فرد  هیچ  چون  می‌گوید  سمپل  آقای 
سیاست جنگجویانه‌ او مخالفت نکرد، پس انتظار 
تداوم  را  جنگ  فصل  او،  جانشین  که  رود  می 

بخشد. 

احمد رشید
به  پاکستانی  مشهور  روزنامه‌نگار  رشید،  احمد 
بی‌بی‌سی گفت که آمریکا با کشتن ملا منصور 
سعی کرد تا بن‌بستی که روند گفتگوهای صلح 

افغانستان به آن دچار شده را بشکند.
از  ملامنصور  که  می‌کند  تاکید  رشید  آقای 
رفتارهای  خود  از  بدینسو  پیش  سال  یک 
نظامی،  حملات  تشدید  قبیل  از  پرخاشگرانه‌ای 
برقراری دوباره روابط با سازمان القاعده و ارتقای 

نقش گروه حقانی در تصمیم گیری‌های طالبان 
نشان داده است. به نظر این روزنامه‌نگار مشهور 
پاکستانی، پاکستان سعی کرد تا گروه طالبان را 
سر میز مذاکره بکشاند، اما پرسش در اینجاست 
که این اقدام پاکستان، به ویژه ارتش پاکستان، 

چقدر جدی بوده است.
آقای رشید در باره اینکه چه کسی جانشین ملا 
منصور می‌شود، تبصره نمی‌کند، اما می‌گوید که 
رقابت  ملامنصور  جایگزینی  برسر  تردید  بدون 

صورت خواهد گرفت.
انتظار  باید  که  گوید  می  رشید  آقای  همچنین، 
کشید تا بدانیم که چه کسی جانشین ملامنصور 
او فرد معتدلی خواهد که  آیا جانشین  می شود؛ 
به روند گفتگوهای صلح تن بدهد و یا آدم تندرو 

خواهد بود که دست به خشونت بزند؟

جانشین ملا اختر منصور به احتمال زیاد سیاست 
جنگجویانه‌ او را تعقیب خواهد کرد

جنوب  در  قندهار  ولایــت  محلی  های  مقام 
غیر  اعلام کردند که دست کم چهار  افغانستان 
نظامی به دلیل برخورد موتر)خودرو( آنان با یک 

مین کنار جاده‌ای کشته شده‌اند.
به  قندهار  والی  سخنگوی  اخپلواک،  صمیم 

سه  روز  صبح  حادثه  این  که  گفت  بی‌بی‌سی 
شنبه چهارم جوزا )خرداد( در ولسوالی شاه ولی 
اتفاق  افغانستان  جنوب  در  قندهار  ولایت  کوت 
افتاده است. به گفته او در این حادثه ۵ نفر نیز 
شماری  اخپلواک  آقای  گفته  به  شده‌اند.  زخمی 

تاکنون  هستند.  زنان  و  کودکان  قربانیان  از 
مسئولیت این حادثه را کسی نپذیرفته است ولی 
مقام های دولتی افغانستان معمولا گروه طالبان 
این  در  جاده‌ای  کنار  بمب‌های  کارگذاری  به  را 

کشور متهم می‌کنند.

انفجار مین کنار جاده چهار نفر را در جنوب افغانستان کشت

دو دختر بامیانی در اقدامی نمادین فاصله حدود 
افغانستان  در مرکز  بامیان  کیلومتری شهر   ۱۹۰
تا کابل، پایتخت را با دوچرخه رکاب زدند تا به 
مصوبه تغییر مسیر خط انتقال برق از بامیان به 

سالنگ اعتراض کنند.
سفر  پایان  در  زهرا  کلثوم  و  محمدی  ذکیه 
نفتی  چراغ  دو  و  اعتراضی  اعلامیه  یک  خود 
ریاست  کاخ  به  خود  اعتراض  نماد  عنوان  به  را 

جمهوری بردند.
لیلا محمدی، از هماهنگ‌کنندگان این دوچرخه 
سواری اعتراضی به بی‌بی‌سی گفت که مسئولان 
این  پایانی سفر  دفتر ریاست جمهوری، اعلامیه 
از  اما  دو دختر دوچرخه سوار را تحویل گرفتند، 
تحویل گرفتن دو چراخ خودداری کردند و گفتند 
رئیس  شعور  به  توهین  آنها  گرفتن  تحویل  که 

جمهوری است.
معترضان همراه ذکیه و زهرا می‌گویند که تقریباً 
همه اهالی ولایت بامیان تاریکی شب‌های خود 
را با همین چراغ‌های نفتی روشن می‌کنند و این 

اقدام نمادین نباید توهین تلقی شود.
آمده  سوار  دوچرخه  دختران  این  اعلامیه  در 

حداقل‌های  حکومت  از  که  است  ما  حق  است: 
خدمات دولتی را بخواهیم. هر شهروند این کشور 
توسعه‌ای  برنامه‌های  و  خدمات  از  که  دارد  حق 
هریکین  دادن  با  ما  شود...  برخوردار  حکومت 
عصر  که  می‌شویم  یادآور  شما  به  نفتی(  )چراغ 
تاریکی و چراغ‌های نفتی گذشته است و بگذارید 
حق  بدیهی‌ترین  که  برق  از  کنونی  زمانه  در  ما 

مردم است برخوردار باشیم.
شاه‌حسین مرتضوی، از سخنگویان کاخ ریاست 
ارگ  گفت:  بی‌بی‌سی  به  افغانستان  جمهوری 
آن‌ها را به داخل دعوت کرد و پیام آن‌ها را شنید، 
هم  را  قبل  هفته  تظاهرات  که صدای  همانطور 

شنیده بود. تصمیم جلسه یازدهم ثور/اردیبهشت 
کابینه افغانستان در تأیید تغییر مسیر خط انتقال 
برق ۵۰۰ کیلوولت ترکمنستان اعتراضات زیادی 
برانگیخت و از جمله هفته گذشته جمعیت بزرگی 
تظاهرات  کابل  در  تصمیم  این  به  اعتراض  در 
کردند. این خط ابتدا قرار بود از بامیان عبور کند، 
سالنگ  از  شد  قرار  جدید  مصوبه  اساس  بر  اما 
سالنگ  راه  که  است  معتقد  دولت  چون  بگذرد 

کوتاه‌تر و کم هزینه‌تر است.
در  افغانستان  جمهور  رئیس  غنی،  اشرف  محمد 
مربوط  امور  اجرای  اعتراضات،  گرفتن  بالا  پی 
کمیسیونی  و  انداخت  تعویق  به  را  طرح  این  به 
کرد.  مسیر  دو  هر  مجدد  بررسی  مأمور  را 
معترضان تشکیل این کمیسیون را برای تحقق 
خواست‌های خود ناکافی دانسته و تأکید کرده‌اند 
که به چیزی کم‌تر از کشیدن خط انتقال برق از 

بامیان قانع نمی‌شوند.
جنبش  را  خود  اعتراضی  حرکت  معترضان  این 
سوار  دوچرخه  دختر  دو  و  اند  نامیده  روشنایی 
کابل  تا  آنها  خواست  از  حمایت  در  هم  بامیانی 

رکاب زده‌اند.

دوچرخه سواری اعتراضی دو دختر بامیانی در افغانستان
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