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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

دفتر امور مهاجرتی
اعـظم جـعفری
وکیل رسمی سازمان MARA در استرالیا
)شماره پروانه فعالیت ۱۵۷۱۷۳۳(
عضو موسسه MIA )شماره عضویت ۱۱۰۹۹(

فارغ التحصیل حقوق مهاجرت از دانشگاه 
ویکتوریا استرالیا و کارشناس ارشد حقوق و 
روابط بین الملل از دانشگاه مک کواری استرالیا

Suite 602, 7 Railway St Chatswood NSW 2067
Mobile: 0414 187 045    

Email: ajafari@ajmigration.com 
Website: www.ajmigration.com

انواع ویزاهای پناهندگی 
ویزای همسر

ویزای والدین 
ویزای توریستی 

ویزاهای کار و مهارت
ویزای کار با اسپانسر کارفرما

ویزای سرمایه گذاری )کارآفرین(
یی ویزای دانشجو

The you can’t ignore.
Your Volkswagen Partner

Castle Hill 
Volkswagen 
2 Packard Ave, Castle Hill
MD049112

02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

~Manufacturer’s campaign driveaway price for new MY17 Golf 92TSI manual sold by 31 December 2016 and delivered by 31 January 2017. Private buyers only, available in conjunction with 1% p.a comparison rate‡ below. 
Options and metallic paint may be available for an additional cost. Volkswagen Group Australia reserves the right to change or extend all offers. 2Based on a driveaway price of $22,990 for new MY17 Golf 92TSI manual 
to approved Personal Applicants of Volkswagen Financial Services (VFS)** who use a Volkswagen Choice Guaranteed Future Value (GFV)^ product on a consumer loan over 48 months with a limit of 60,000 km travelled 
over term, and a GFV balloon of $9,910. Total amount payable is $23,655.19. Offer is based on 1% p.a comparison rate‡. Vehicles must be sold by 31 December 2016 and delivered by 31 January 2017. ‡Comparison rate 
based on a 5 year secured consumer fixed rate loan of $30,000. WARNING: This comparison rate is true only for the examples given & may not include all fees & charges. Different terms, fees or other loan amounts might 
result in a different comparison rate. ^Volkswagen Choice GFV program consists of an option to require VFS** to purchase your vehicle at the end of your VFS** finance loan for a pre-determined value. Terms, conditions, 
fair wear & tear criteria, kilometre conditions, fees & charges apply. 2^‡VFS** reserves the right to extend or change these offers. While stock lasts. Fleet, government, rental buyers, hire car and chauffeur companies are 
excluded. **VFS is a trading name of Volkswagen Financial Services Australia Pty Limited ABN 20 097 071 460, Australian Credit Licence Number 389344.

1% P.A. FINANCE 
COMPARISON 
RATE‡$67PER 
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Golf 92TSI manual

ترکیه انتظار دارد ائتلاف بین‌المللی برای بیرون 
اسلامی  دولت  به  موسوم  گروه  نیروهای  راندن 
)داعش( از شهر الباب در شمال‌شرقی سوریه، از 

ارتش ترکیه حمایت هوایی کند.
اردوغان  طیب  رجب  سخنگوی  کالین  ابراهیم 
آمریکا  از  بردن  نام  بدون  ترکیه،  جمهور  رییس 
بین‌المللی  ائتلاف  دارد  انتظار  ترکیه  است  گفته 
و  دهد  انجام  می‌رود  انتظار  آن  از  که  را  کاری 

خودداری از چنین کاری قابل قبول نیست.
به  ائتلاف  از  ترکیه  درخواست  به  اظهارات  این 
نیروهای  از  برای حمایت هوایی  آمریکا  رهبری 
ترکیه در سوریه تعبیر شده است. ترکیه از حدود 
چهار ماه پیش اعلام کرد با کمک شورشیان مورد 
حمایت خود قصد بیرون راندن داعش از الباب را 
دارد. الباب شهری است در شمال سوریه که هنوز 

یکی از مراکز قدرت داعش در این کشور است.
از  کمتر  و  است  استراتژیک  منطقه‌ای  این شهر 
با مرز  با حلب و حدود ۲۰ کیلومتر  ۵۰ کیلومتر 

ترکیه فاصله دارد.
 ۲۷ ترکیه  جمهور  رئیس  اردوغان،  طیب  رجب 
الباب  اکتبر )شش آبان( گفته بود: »ما به سوی 
پیشروی می‌کنیم چون الباب مرکزی مهمی برای 
آنها )داعش( است. آنها از الباب خارج می‌شوند. 
به این ترتیب نبرد ما ادامه خواهد یافت. بعد از 

آن ما به سوی منبج و رقه حرکت خواهیم کرد«.
جهان  امور  سردبیر  آشر،  سباستین  گفته  به  اما 
عرب در بی‌بی‌سی، بیرون راندن داعش از الباب 
سخت‌تر از آن بوده که ترکیه پیش‌بینی می‌کرده 

است.
از زمانی که عملیات نظامی را در سوریه  ترکیه 
آغاز کرد به شورشیانی که با داعش می جنگند 

شده  موفق  و  کرده  توجهی  قابل  کمک‌های 
بخش بزرگی از مناطق مرزی را از کنترل شبه 
اما  کند  خارج  داعش  نیروهای  و  کرد  نظامیان 
حفظ  را  الباب  کنترل  توانسته  همچنان  داعش 

کند و مانع از پیشروی ارتش ترکیه شود.
سوریه  دولتی  نیروهای  که  پیش  روز  چهار  از 
بر  نبرد  گرفتند،  دست  به  را  حلب  کامل  کنترل 

سر شهر الباب شدیدتر شده و جمعه گذشته، سوم 
حملات  سنگین‌ترین  ترکیه  دسامبر(،   ٢٣( دی 
خود در سوریه را در شهر الباب انجام داد و نیروی 

هوایی این کشور به شدت شهر را بمباران کرد.
بریتانیا  در  مستقر  سوریه  بشر  حقوق  دیده‌بان 
این حملات، دست کم 88  در  گزارش کرد که 

غیر نظامی در این حملات کشته شده‌اند.
با این حال به گفته سباستین آشر نیروهای تحت 
در  را  وسیعی  مناطق  پیش  هفته  ترکیه  حمایت 

اطراف الباب از دست دادند.
کشور  این  نیروهای  است  مدعی  ترکیه  البته 
تلفاتی بسیار شدیدتر را به داعش تحمیل کرده و 
به گفته سخنگوی آقای اردوغان بیش از دویست 

نفر از نیروهای داعش کشته شده‌اند.
به  گزارشی  در  گذشته  هفته  ترکیه  دفاع  وزیر 
ترکیه  ارتش  عملیات  آغاز  از  که  گفت  پارلمان 
در شمال سوریه تاکنون سی و پنج نظامی کشته 
از  تن  پنج  و  توانایی هزار  مقابل،  در  اما  شده‌اند 

شبه‌نظامیان داعش »خنثی« شده است.
به گفته سباستین آشر اکنون سوال این است که 
داعش  با  مبارزه  برای  است  حاضر  چقدر  ترکیه 
بیرون  در  آیا  و  کند  پیشروی  سوریه  خاک  در 
راندن داعش از پایتخت خودخوانده‌اش، رقه هم 

مشارکت می‌کند یا نه.

ترکیه خواهان حمایت هوایی ائتلاف ضدداعش 
برای عملیات در سوریه شد

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده
با مدیریت مرتضی عابدینی بهمراه 

کادر ورزیده پذیرای شما میباشد
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342 Pacific HWY. 
Crows Nest 

Tel: 02 9439 4488

روزهای هفته 
قیمتهای ویژه ناهار

همچنان برقرار 
میباشد

کباب 80 
سانتیمتری  
ویژه خانواده
مناسب برای 

5 تا 6 نفر
فقط

 85 دلار
هفت روز هفته
 ناهار و شام

Orchid Restaurant

تور کنسرتهای  اندی در استرالیا و نیوزیلند

Live in Concert AUSTRALIA & NZ
JANUARY - FEBRUARY 2017ANDYANDY

رئیس جمهور منتخب آمریکا در حساب کاربری 
خود در توییتر از عملکرد سازمان ملل انتقاد کرده 
اخیر  قطع‌نامه  به  واکنش  به  او  سخنان  است. 
تعبیر  اسرائیل  امنیت علیه شهرک‌سازی  شورای 
تنها  ملل  سازمان  از  انتقاد  در  ترامپ  می‌شود. 
نیست. رئیس جمهوری آینده آمریکا با زیر سوال 
این  که  می‌گوید  ملل  سازمان  اثربخشی  بردن 
خوشگذرانی  برای  باشگاهی  به  بین‌المللی  نهاد 

تبدیل شده است.
دونالد ترامپ روز دوشنبه )۲۶ دسامبر/ ۶ دی  به 
وقت محلی( توییت کرد که سازمان ملل ظرفیت 
فوق‌العاده‌ای دارد، اما به باشگاهی تبدیل شده که 
گروهی در آن گرد هم آیند، صحبت کنند و وقت 

خود را به خوشی بگذرانند.
اخیر  قطعنامه  به  او  واکنش  ترامپ  سخن  این 
می‌شود  محسوب  ملل  سازمان  امنیت  شورای 
که این شورا در آن خواستار توقف شهرک‌سازی 
شرق  و  اردن  رود  باختری  کرانه  در  اسرائیل 

بیت‌المقدس شده است.
دونالد ترامپ روز جمعه هم گفته بود که از ۲۰ 

ژانویه )آغاز دوره ریاست جمهوری او( همه چیز 
»به شکل دیگری خواهد بود«.

به   ۲۰۱۵ دسامبر  آمریکا  آتی  جمهور  رئیس 
آمریکا  که  بود  گفته  پرس  اسوشیتد  خبرگزاری 
موضعی  فلسطینیان  و  اسرائیل  مسائل  قبال  در 

»بسیار خنثی« در پیش خواهد گرفت. اما او در 
به  روشنی  طرز  به  انتخاباتی  رقابت‌های  طول 

سوی اسرائیل چرخید.
توییت روز دوشنبه ترامپ بخش عمده فعالیت‌های 
سازمان ملل را نادیده می‌گیرد؛ نهادی که تنها در 

سال جاری میلادی بیش از ۷۰ قطع‌نامه الزام‌آور 
تازه  از جمله قطع‌نامه تحریم‌های  تصویب کرد؛ 
رفع  برای  قطع‌نامه‌هایی  یا  شمالی  کره  علیه 
اختلافات یا قطع‌نامه‌هایی برای استقرار نیروهای 

بین‌المللی حافظ صلح در نقاط مختلف جهان.
سازمان ملل همچنین چندین قطع‌نامه در مورد 
الماس در اختلافات  مسائلی چون نقش تجارت 
خونین یا نقض حقوق بشر در ایران و کره شمالی 
اتهام  مورد  در  تحقیق  مجوز  نیز  و  کرده  صادر 

جنایت جنگی در سوریه را صادر کرده است.
با وجود این، این تنها ترامپ نیست که از عملکرد 
این  این‌که  علیرغم  می‌کند.  انتقاد  ملل  سازمان 
حمایت  در  چشمگیری  اقدامات  بین‌المللی  نهاد 
از حقوق بشر و استقرار صلح در مناطق مختلف 
و  عریض  دیوانسالاری  می‌دهد،  انجام  جهان 

طویل آن از مدت‌ها پیش دستمایه انتقاد است.
ناکارآمد  را  برخی دولت‌های غربی سازمان ملل 
می‌کنند؛  توصیف  بی‌نتیجه  را  آن  اقدامات  و 
را  نهاد  این  توسعه  حال  در  کشورهای  همزمان 

زیر نفوذ کشورهای مرفه می‌بینند.

ترامپ: سازمان ملل به باشگاهی برای 
خوشگذرانی تبدیل شده است

پرواز  مشخصات  ضبط  دستگاه‌های  از  یکی 
هواپیمای نظامی روسی یافت شده است.

دفاع  وزارت  )٢٧ دسامبر(  روز سه شنبه، ٧ دی 
روسیه گفت که گروه جستجو برای یافتن بقایای 
مشخصات  ضبط  دستگاه  این  روسی  هواپیمای 
فاصله حدود  در  بامداد  اولیه  در ساعات  را  پرواز 
پیدا  سیاه  دریای  ساحل  کیلومتری  نیم  و  یک 

کرده است.
هواپیمای نظامی روسی از نوع توپولف ١٥٤ که 
لاذقیه  در  روسیه  هوایی  پایگاه  عازم  مسکو  از 
از  کوتاه مدتی پس  یکشنبه  روز  بود،  در سوریه 
سواحل  در  سوچی،  شهر  فرودگاه  از  برخاستن 
مسافران  جمله  از  کرد.  سقوط  سیاه،  دریای 
موسیقی  مشهور  گروه  اعضای  هواپیما  این 
الکساندروف وابسته به وزارت دفاع روسیه بودند 

که به مناسبت فرارسیدن سال نو میلادی برای 
نظامی  نفرات  برای  تفریحی  برنامه‌های  اجرای 

اعزامی روسیه به لاذقیه سفر می‌کردند.
سیاه  جعبه  که  است  گفته  روسیه  دفاع  وزارت 
جهت  بررسی  برای  سه‌شنبه  روز  در  شده  یافت 
یافتن علت سقوط هواپیما فورا به مسکو ارسال 

شده است.
قایق  یک  از  تصاویری  روسیه  دولتی  تلویزیون 
کرده  منتشر  را  جستجو  گروه‌های  به  متعلق 
گفته  به  می‌کند.  حمل  را  سیاه  جعبه  ظاهرا  که 
مقامات دولتی، در حال حاضر گروه‌های تجسس 
متشکل از حدود سه هزار و پانصد نفر، ٤٥ کشتی 
و ١٩٢ غواص منطقه وسیعی در دریای سیاه را 
اجساد سرنشینان  و  هواپیما  قطعات  یافتن  برای 
بدون  هواپیمای  تعدادی  می‌کنند.  جستجو  آن 

سرنشین نیز در این جستجو شرکت دارند.
تا کنون دوازده جسد و قطعاتی از هواپیما یافت 

شده است.
مقامات دولتی هنوز در مورد علت سقوط هواپیما 
رسما اظهار نظری نکرده‌اند اما به نظر می‌رسد در 
صدد هستند به هر نحو با بروز و انتشار شایعاتی 
در مورد بمب‌گذاری در هواپیما یا پرتاب موشک 
توسط سکوهای سبک سیار به سوی این هواپیما 

مقابله کنند.
خلبان  ظاهرا  اینکه  به  توجه  با  همانحال،  در 
تماسی  مراقبت  برج  با  سقوط  از  قبل  هواپیما 
نداشته و گزارشی از بروز اشکال فنی در هواپیما 
را گزارش نکرده، برخی کارشناسان احتمال وقوع 
ندانسته‌اند  منتفی  را  هواپیما  در  ناگهانی  انفجار 
لزوما  انفجار  وقوع  که  دارنــد  تاکید  چند  هر 

سال  تابستان  از  نیست.  بمب‌گذاری  معنی  به 
گذشته، ارتش روسیه رسما در عملیات حمایت از 
نیروهای دولتی سوریه در جنگ با مخالفان بشار 
اسد، رئیس جمهوری آن کشور شرکت داشته و 
دیگر متحدان  و  دولتی  نیروهای  از  این حمایت 
است.  شده  آنها  توجه  قابل  پیشروی  باعث  آن 
در همانحال، با توجه به شیوه عملیاتی نیروهای 
جرایم  وقوع  احتمال  از  منابع  برخی  دولتی، 
گفته  سخن  سوریه  در  غیرنظامیان  علیه  جنگی 

و نیروهای دولتی را عامل این جرایم دانسته‌اند.
سوریه،  جنگ  در  روسیه  درگیری  به  توجه  با 
گروه‌های  برخی  جویانه  تلافی  اقدامات  احتمال 
انفجار  به  مربوط  شایعات  و  داشته  وجود  تندرو 
رواج  به چنین پس‌زمینه‌ای  توجه  با  نیز  هواپیما 

یافته است.

جعبه سیاه پرواز هواپیمای نظامی روسیه پیدا شد

صرافی جوادی
با مجوز رسمی در ایران و استرالیا

تبدیل ارز در کوتاهترین زمان و بهترین قیمت

Melbourne
Level 21, 567 Collins St, VIC 
+61 427 777 177
+61 386 20 90 14
info@javadi.com.au

Tehran
+98 21 33 97 34 18
+98 21 33 96 33 64

Noshahr
+98 11 52 33 31 23
+98 911 391 2404
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Tickets on Sale Now

رستوران ارکیده تقدیم می کند

در برنامه ای کمدی 
کاملًا متفاوت با آنچه تاکنون دیده اید 

جمعه 30 و شنبه 31 دسامبر
ورودیه بهمراه پیش غذا 
شام کامل و دسر 70 دلار

به دلیل محدودیت جا
لطفاً میز خود را از هم اکنون رزرو کنید

342 Pacific HWY. Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

Orchid Restaurant
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بمب خنده
حمید 

ماهی صفت

آخرین اجرا
همین هفته

کودتای  در  داشتن  نقش  به  متهمان  محاکمه 
با رفتن ۲۹ مامور  امروز سه‌شنبه  نافرجام ترکیه 
به  افراد  این  شد.  آغاز  دادگاه  به  پلیس  سابق 
تلاش برای سرنگونی دولت و عضویت در گروه 

تروریستی متهم شده‌اند.
امروز  متهمان  از  نفر   ۲۱ بــرای  دادستان‌ها 
درخواست حبس ابد کرده‌‌اند. هشت متهم دیگر 
هیزمت  جنبش  با  ارتباط  برای  است  ممکن 
)خدمت( فتح الله گولن تا ۱۵ سال زندان بگیرند.

مذهبی  شخصیت  گولن،  فتح‌الله  ترکیه  دولت 
طیب  رجب  پیشین  متحد  و  آمریکا  ساکن 
و  می‌کند  متهم  کودتا  هدایت  به  را  اردوغــان 
اتهام  این  گولن  آقای  است.  او  استرداد  خواهان 
را رد می‌کند. شب ۱۵ ژوئیه سال جاری میلادی 
واحدهایی از نظامیان ترکیه تلاش کردند با حمله 
خیابان‌های  کنترل  و  کلیدی  ساختمان‌های  به 
اصلی استانبول و آنکارا دولت حزب حاکم عدالت 
تانک،  از  کودتاگران  کنند.  ساقط  را  توسعه  و 

و  کردند  استفاده  هلیکوپتر  و  جنگنده  هواپیمای 
در جریان درگیری‌ها حدود ۲۷۰ نفر کشته شدند.

وضعیت  ترکیه  دولت  کودتا  شکست  از  پس 
در  را  سختی  تصفیه  و  کرده  اعلام  اضطراری 
نهادهای مختلف به راه انداخته و ده‌ها هزار نفر 

را بازداشت، اخراج یا از کار معلق کرده است.
بازداشت به سر  حدود ۴۰ هزار نفر همچنان در 
می‌برند و محاکمه این متهمان بزرگترین پرونده 

قضایی در تاریخ معاصر ترکیه به شمار می‌رود.

به گزارش خبرگزاری آناتولی سه نفر از ماموران 
خلبان  شدند  حاضر  دادگاه  در  امروز  که  پلیس 
تعلل  با  که  متهم هستند  آنها  بوده‌اند.  هلیکوپتر 
از  به کودتا کمک کرده‌اند،  انجام وظایفشان  در 
اقامت  محل  از  محافظت  فرمان  از  اینکه  جمله 

رجب طیب اردوغان تمرد کرده‌اند.
به وکیل دسترسی  متهمان  و  بوده  علنی  دادگاه 

داشته‌اند.

محاکمه متهمان کودتای نافرجام ترکیه آغاز شد

www.javadi.com.au
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 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer in Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

استعفای مهدی کروبی از دبیرکلی حزب اعتماد ملی

مهدی کروبی، دبیرکل در حصر حزب اعتماد ملی 
حزب  این  مرکزی  شورای  به  نامه‌ای  در  ایران 
با  حزب  مصالح  خاطر  به  خواسته  شورا  این  از 
انتخاب  جدیدی  دبیرکل  و  موافقت  او  استعفای 

کنند.
نامه استعفای مهدی کروبی، رهبر در حصر حزب 

اعتماد ملی را حسین کروبی، فرزند او  در اختیار 
شورای مرکزی این حزب قرار داده است. در این 
نامه که تاریخ دوشنبه ۶ دی‌ماه ۱۳۹۵ را در زیر 
حزب  انسجام  حفظ  خواستار  کروبی  دارد،  خود 

اعتماد ملی شده است.
رسول‌  کناره‌گیری  خبر  گذشته  ــای  روزه در 
منتجب‌نیا، قائم‌مقام حزب اعتماد ملی به شایعاتی 
مرکزی  شورای  در  اختلاف‌نظر  و  تشتت  درباره 
حزب دامن زده بود. مهدی کروبی در سال ۱۳۸۴ 
از آن زمان  را تاسیس کرد و  اعتماد ملی  حزب 

تاکنون دبیرکل آن است.
مهدی کروبی در نخستین ‌بند از نامه چهاربندی 
خود نوشته است: »همان طور که می‌دانید شرایط 
این  مسایل  جمله  از  امور  پیگیری  امکان  حصر 
اینجانب گرفته و اطلاعات و اخبارم  از  حزب را 
در این زمینه محدود است. از این رو بدون ورود 
دوستان  تمامی  از  اختلافی،  موارد  به  ماهوی 
مصرانه می‌خواهم از هرگونه تشتت و اختلاف که 
موجب حذف یا درگیری عزیزان حزب می‌گردد 

به شدت اجتناب کنید.«
دبیرکلی  از  خود  استعفای  سپس  کروبی  آقای 
خواستار  و  کرده  مطرح  را  ملی  اعتماد  حزب 
پذیرش آن  شده است: »شورای مرکزی مطابق 
موارد پیش‌بینی‌شده در اساسنامه، تشکیل جلسه 
اینجانب که  به حصر غیرقانونی  با توجه  و  دهد 
است  نامعلوم  آن  پایان  و  آغاز شده   ۸۹ سال  از 

و زمانی برایش تعیین نشده، اینجانب درخواست 
استعفا از دبیرکلی حزب دارم و از دوستان تقاضا 
و  احساسات  و  عواطف  دخالت  بدون  می‌‌کنم 
را  درخواست  این  حزب،  مهمتر  مصالح  به‌خاطر 

قبول و تصویب کنند.«
اختلاف در شورای مرکزی اعتماد ملی

مهدی کروبی در بخش دیگری از نامه خود حزب 
اعتماد ملی را حزبی »اصلاح‌طلب« توصیف کرده 
حزبی‌اش  استقلال  حفظ  ضمن  او  گفته  به  که 
شخصیت‌های  و  گروه‌ها  دیگر  با  است  لازم 

اصلاح‌طلب تعامل و همکاری داشته باشد.
با  تعامل  و  »همکاری  بر  کروبی  مهدی  تاکید 
اصلاح‌طلب«  شخصیت‌های  و  گروه‌ها  دیگر 
اختلاف  از  گزارش‌هایی  اخیرا  که  روست  آن  از 
نظر در شورای مرکزی حزب اعتماد ملی بر سر 
منتشر  اصلاح‌طلب  گروه‌های  دیگر  با  همکاری 

شده‌اند.
پیش  روز  دو  )ایلنا(  ــران  ای کار  خبرگزاری 
آن،  مرکزی  شورای  و  حزب  قائم‌مقام  نوشت 
عالی  »شــورای  با  همکاری  چگونگی  سر  بر 
سیاست‌گذاری اصلاح‌طلبان« اختلاف‌نظر دارند. 
اعتماد  حزب  مرکزی  شورای  گزارش،  این  بنابر 
ملی موافق تعامل با شورای عالی سیاست‌گذاری 
اصلاح‌طلبان است اما منتجب‌نیا مخالفت خود را 

با این تصمیم اعلام کرده است.
شد  گفته  اختلاف‌ها،  این  علنی  اعلام  از  پس 

استعفا  حزب  قائم‌مقامی  از  رسول‌منتجب‌نیا  که 
شورای  اعضای  از  برخی  گذشته  روز  اما  داده، 
اختلاف‌ها،  مهار  برای  تلاش  در  حزب  مرکزی 
قائم‌مقام  هم‌چنان  منتجب‌نیا  که  کردند  اعلام 
حزب است و اختلاف‌ها را می‌توان برطرف کرد. 
به  منتجب‌نیا  استعفای  بود که  گفته شده  پیشتر 
اطلاع مهدی کروبی رسیده و او تصمیم‌گیری در 
این مورد را به شورای مرکزی حزب اعتماد ملی 

واگذار کرده است.
اصلاح‌طلبان،  سیاست‌گذاری  عالی  شــورای 
اصلاح‌طلب  ــزاب  اح نمایندگان  از  متشکل 
ریاست  انتخابات  جریان  در  ائتلاف  این  است. 
خاتمی،  محمد  میانجی‌گری  با   ۱۳۹۲ جمهوری 
انتخابات  در  گرفت.  شکل  سابق  رئیس‌جمهور 
اکنون  و  بود  فعال  نیز   ۱۳۹۴ جمهوری  ریاست 
 ۱۳۹۶ جمهوری  ریاست  انتخابات  برای  را  خود 
اختلاف‌نظر  جزئیات  ــاره  درب می‌کند.  ــاده  آم
منتجب‌نیا با این شورا گزارشی منتشر نشده است.

است:  نوشته  خود  نامه‌  پایان  در  کروبی  آقای 
شخصیت‌های  و  گروه‌ها  می‌کنم  »توصیه 
اصلاح‌طلب از خودمحوری و برتری‌جویی نسبت 
به دیگران پرهیز و اجتناب کنند که بعدها مجبور 
به ذلت و زبونی نشوند و مجبور نباشند، خلاف 
عقیده‌شان سخنانی بگویند و مواضعی بگیرند که 

مورد بی‌اعتنایی ارباب قدرت قرار بگیرد.«

دفتر وکالت پارس
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بیمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خرید و فروش املاک مسکونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |

سخنان  انتشار  از  قدوسی  کریمی  جواد  دفاع 
به  را  مجلس  برجام  ــاره  درب ظریف  محرمانه 
تنش کشاند. سخنگوی هیأت رئیسه مجلس در 
نکرده  اعتراف  اشتباه  به  ظریف  گفت،  اعتراض 
بلکه گفته در میان سه استراتژی، انتخاب ارجح 
را انجام نداده است. جلسه علنی مجلس شورای 
اسلامی در روز یکشنبه ۵ دی )۲۵ دسامبر( در 
پی دفاع جواد کریمی قدوسی، نماینده مشهد از 
انتشار مذاکرات محرمانه جلسه کمیسیون امنیت 

ملی متشنج شد.
اقدام کریمی قدوسی، عضو کمیسیون امنیت ملی 
و سیاست خارجی در انتشار سخنان وزیر خارجه 
پی  در  بسیاری  انتقادهای  برجام  مورد  در  ایران 
ظریف  محمدجواد  که  بود  گفته  او  است.  داشته 
برجام  مورد  در  خود  اشتباه  به  مذاکرات  این  در 

اعتراف کرده است.
مکتوب  متن  یکشنبه  روز  جلسه  در  قدوسی 
مذاکرات کمیسیون امنیت ملی را به خبرنگاران 
 ۱۳ امضای  متن  این  که  گفت  و  داد  پارلمانی 
ظریف  متن  این  در  دارد.  خود  پای  را  نماینده 
برای  را  سخنان  این  که  این  به  دارد  اشاره‌ا‌ی 

اعضای کمیسیون مطرح می‌کند و نه بیرون.
گفت:  خود  سخنان  ادامه  در  قدوسی  کریمی 
»ماده ۷۷ آیین‌نامه داخلی مجلس اشاره می‌کند 
که نمایندگان بر اساس اصول ۸۴ و ۸۶ در اظهار 

نظر درباره همه مسائل کشور مصونیت دارند.«
او این انتقاد را که اقدام به انتشار مطالب محرمانه 
کرده رد کرد و گفت، این مطالب نه تنها محرمانه 
انسجام  تقویت  باعث  آن‌ها  انتشار  بلکه  نیست 

ملی می‌شود.
بر پایه متنی که او منتشر کرده است ظریف در 
این مذاکرات گفته است: »بر اساس توافقی که با 

آقای کری کردم،‌ من الان عرض می‌کنم، ‌بیرون 
اشتباه  من  می‌گویم.  شما  خدمت  اما  نمی‌گویم 
کردم، بر اساس توافقی که کردیم، ما استراتژی 
توافق  آن  مبنای  بر  و  کنار گذاشتیم  را  خودمان 
آمدیم آن را اعلام کردیم که تبدیل شد به موضع 

جمهوری اسلامی.«
ظریف سپس به صراحت می‌گوید، می‌پذیرد که 
بر اساس حرف جان کری،  نباید  اشتباه کرده و 
بر  باید  بلکه  می‌کرده  عمل  آمریکا  خارجه  وزیر 
اساس همان استراتژی که تعیین شده بود عمل 
می‌کرد. او با اشاره به تمدید تحریم‌ها می‌گوید: 
»باید کنگره را حذف می‌کردیم، در هشت سال 

اول بر اساس آن عمل می کردیم.«
کریمی  سخنان  از  بعد  حاصله  تنش  میان  در 
رئيسه  هیأت  سخنگوی  نعمتی،  بهروز  قدوسی 
مجلس به اعتراض برآمد و به جلسه‌ای که برای 
در  خارجه  وزیر  با  ملی  امنیت  مذاکرات  بازبینی 

تالار آیینه برگزار شده بود اشاره کرد.
بهروز نعمتی گفت: »آقای ظریف درباره یکی از 

موضوعات گفتند که ما سه استراتژی داشتیم که 
اگر استراتژی شماره یک را انجام می‌دادیم بهتر 
بود. من در این زمینه اشتباه کردم. نه اینکه روی 

کل موضوع برجام اشتباه کرده باشد.«
که  می‌شود  اعلام  جلسه  همان  »در  گفت:  وی 
یک، ‌موضوع خصوصی است، ‌دو، به کرات آقای 
ظریف می‌گویند محرمانه است و سوم می‌گویند 
غیر قابل انتشار است و ما می‌خواهیم برداروارانه 

موضوعی را مطرح کنیم.«
نیز  مجلس  رئیس  لاریجانی،  علی  همچنین 
درباره اظهارات منتسب به وزیر خارجه و اظهارات 
نماینده مشهد گفت:‌ »وزیر امور خارجه در مورد 
یک موضوع خاص اظهار نظر کردند و نه در مورد 

کلیت برجام.«
رئیس  بــروجــردی،  علاءالدین  این  از  پیش 
کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس 
کرده  انتقاد  قدوسی  کریمی  جواد  اقدام  از  نیز 
آیین‌نامه  در  که  توافقی  »طبق  بود:  گفته  و 
کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس 

تصریح شده، همه مطالب مربوط به جلسات این 
اعلام  کمیسیون  سخنگوی  توسط  کمیسیون 

می‌شود.«

نامه قدوسی به ظریف
به  که  نامه‌ای  در  جمله  از  قدوسی  کریمی  اما 
محمدجواد ظریف نوشته تأکید دارد اقدام درستی 
کرده است. او در این نامه که پنجم دی از جمله 
در خبر‌آنلاین منتشر شده اشاره می‌کند که علی 
است:  گفته  اسلامی  جمهوری  رهبر  خامنه‌ای‌، 
»در مذاکره مطلب محرمانه نداریم.« اما به گفته 
ایران  رئیس‌جمهور  روحانی،  حسن  و  ظریف  او، 
»اصل را بر عدم ارائه اطلاعات به نمایندگان و 
مردم قرار« داده‌ و گفته‌اند: »همه چیز محرمانه 

است.«
به  »شجاعانه  با  ظریف  که  این  به  اشاره  با  او 
و  خود  طرف  از  کرده،  اعتراف  خود  اشتباه« 
»بسیاری از دلسوزان انقلاب« از اقدام او تشکر 
می‌کند. کریمی قدوسی در ادامه گوشزد می‌کند: 
انقلاب  رهبر  دادن  توجه  و  تأکید  این  به  »اگر 
که باید توافقی داشته باشند که آمریکا نتواند آن 
حاکمه  هیأت  با  باید  می‌شد  دقت  کند  نقض  را 
توافق  این  آ‌مریکا  کنگره  و  دولت  یعنی  آمریکا 

صورت می‌‌گرفت.«
یادشده  مذاکرات  در  ظریف  می‌گوید،  قدوسی 
تأکید کرده که علل نقض برجام از سوی آمریکا 
بر  اصرار  عدم  و  کری  جان  به  اعتماد  جمله  از 
برجام  در متن  ایسا  قانون  تمدید  گنجاندن عدم 
آمریکا  سنای  و  نمایندگان  مجلس  دو  است. 
 )ISA( تمدید ده ساله قانون تحریم‌های ایران
را چندی پیش تصویب کردند.این مصوبه اینک 

به قانون بدل شده است.
این قانون در سال ۱۹۶۶ با هدف تحریم بخش 
مجلس  تصویب  به  ایران  نفت  صنعت  و  انرژی 
این  تمدید  در صورت عدم  رسید.  آمریکا  سنای 
به  پایان دسامبر سال جاری  تا  آن  اعتبار  قانون 

سر می‌رسید.

تنش در مجلس، پس‌لرزه‌های درز سخنان ظریف

گروه  در  ویلن‌سل  نوازنده  آوانسیان،  ملانی 
طی  وجود  ایرانی،با  خواننده  بهادری،  بنیامین 
شدن مراحل اداری معمول، اجازه اجرا به همراه 

سایر اعضای گروه را پیدا نکرد.
کنسرت پریزاد دو نوبت در سالن میلاد نمایشگاه 
نوبت  دو  هر  در  و  شد  اجرا  تهران  بین‌المللی 
احمدی،  سلیم  ماند.  خالی  نوازنده  این  صندلی 
خبرگزاری  به  بهادری  آقای  برنامه‌های  مدیر 
کار ایران، ایلنا گفت:  تمام مراحل معمول اداری 

میلاد  شب  در  آوانسیان  ملانی  حضور  برای 
حضرت عیسی طی شده بود... ولی تنها دقایقی 
ایشان  حضور  از  متاسفانه  کنسرت  این  از  پیش 
به  هم  ما  و  آمد  عمل  به  ممانعت  استیج  روی 
احترام این هنرمند و مردمی که در سالن منتظر 
صندلی  قانون،  از  تبعیت  و  بودند  ایشان  اجرای 
روی  نمادین  صورت  به  را  ایشان  ساز  و  خالی 
صحنه قرار دادیم. به گزارش خبرگزاری فارس، 
آقای بهادری دلیل عدم حضور نوازنده ویلن سل 

اعتقاد  گفت:  و  دانست  زنک  خاله  یک  را  گروه 
ملانى  حضور  جریان  در  که  مدیرانى  اکثر  دارم 
آوانسیان به عنوان نوازنده بودند با حضور ایشان 
مخالفتى نداشتند چون شخصاً با چند نفر حرف 
زدم و دیدم هر کدام تا جایى کمک کردند و ما 

امیدوار بودیم. 
جدیداً  که  کوچکى  زنک  خاله  متأسفانه  ولى 
ادعاهاى بزرگى دارد کار را خراب کرد که البته به 

زودى دستش رو خواهد شد.

عکس خبر، جلوگیری از حضور 
نوازنده زن در کنسرت بنیامین

یک دستگاه استودیو آپارتمان 
Artarmon در محله

بدلیل تغییر مکان به زیر قیمت ارزش واقعی بازار بفروش میرسد. 
قیمت بازار از 430000 دلار و قیمت فوق العاده: 389000 دلار

مجهز به زمین تنیس، استخر و جیم
بازدید: شنبه ها و چهارشنبه ها ساعت 12:30 بعدازظهر

فروش فوری 
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54/450 Pacific Highway
Lane Cove

Smart studio makes an intelligent way to start or invest
This stylish, elevated ground floor, studio apartment represents an ideal first home or investment
package for buyers looking for a quality property in a highly convenient location. Positioned within
walking distance to Lane Cove village and Artarmon trains with express city buses just metres
from the front door, it offers excellent value for money and makes a great choice for the budget-
conscious whose top priority is prime positioning.

• Smartly renovated throughout with many quality finishes
• Light filled interiors with combined living/dining space
• Ultra-modern kitchen, stone benchtops and timber floors
• Outdoor swimming pool, gym, sauna and tennis courts
• Air conditioning, good security and undercover car space

Rates $1,141.00pa Water $168.41pq   Strata$1,046.10 Lot Size xxxsqm approx.

Saturday & Wednesday
12.00pm - 12.30pm
Saturday 22 October 9.45am
David Gillan 0499 299 595
Bobby Shi 0404 823 911

View

Auction
Contact

LJ Hooker Willoughby/Artarmon
9967 5211

لطفا با آقای دیوید  0499299595
یا خانم شمس تماس بگیرید 0410248819     
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Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

IMMIGRATION LAW
DEBT RECOVERY
PROPERTY
CRIMINAL LAW
FAMILYLAW
COMMERCIAL
GENERAL LITIGATION
PERSONAL INJURY
WORKERS COMPENSATION

لطفاً با مشاور فارسی زبان 
آقای حامد تماس بگیرید
 0405 066 779

 0451 110 982
Expert, yet understandable advice | Excellent Customer Services | Foreign Languages spoken 

 Highly Competitive | Individualised & efficient services | Meeting available during & after hours

Over 20 years of experience 
in migration services

مهاجرت
دریافت بدهی

املاک
امور جنایی

خانواده
امور قضایی

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

جمعیت  که  می‌دهد  نشان   ۹۵ سال  سرشماری 
گذاشته  سر  پشت  را  نفر  میلیون   ۸۰ مرز  ایران 
رسمی  طور  به  شماری  سر  این  نتیجه‌ی  است. 
بود  قرار  می‌شود.  اعلام  امسال  ماه  دی  آخر  تا 
سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال ۱۳۹۵ 
مطابق برنامه به صورت حضوری بین ۲۵ مهر تا 
۲۵ آبان ماه انجام شود. بخشی از این کار پیشتر 
و در ماه مهر از طریق اینترنتی انجام شده بود. 
سال  دیگر،  دهه‌ی  یک  برای  بعدی  سرشماری 

۱۴۰۴ برنامه ریزی شده است. 
زیر  ــران،  ای آمار  مرکز  وسیله  به  سرشماری 
و  شد  انجام  بودجه  و  برنامه  سازمان  مجموعه 
گفته می‌شود ۴۰ هزار نفر در اجرای این برنامه 

مشارکت مستقیم داشته‌اند.

نگرانی جدی از کندی رشد جمعیت
امید علی پارسا، رئیس مرکز آمار، دوشنبه ششم 
دی ماه در جمع خبرنگاران گفت: »آمار جمعیت 
 ۸۰ مرز  از  سرشماری  اولیه  نتایج  اساس  بر 
میلیون نفر عبور کرده است. اما برای اعلام آمار 

قطعی و دقیق باید تا پایان دی‌ ماه صبر کرد.« 
به  که  می‌دهد  نشان  اولیه  آمارهای  می‌گوید  او 
درباره  اخیر  سال‌های  در  که  دغدغه‌هایی  رغم 
کند شدن آهنگ رشد جمعیت مطرح شده، میزان 
افزایش جمعیت نزدیک به یک و سه دهم درصد 
است و در مورد رشد جمعیت نگرانی جدی وجود 
ندارد. مرکز آمار پیش از این برآورد کرده بود که 
اگر میزان باروری به یک و سه دهم درصد برسد 
در فاصله سال‌های ۱۴۲۰ تا ۱۴۲۵ جمعیت ایران 

با رشد منفی روبرو خواهد شد.
طرح‌های  معاون  زاهدیان،  علیرضا  گفته‌ی  به 
تازه  جوانان  از  نظرسنجی  آمار،  مرکز  آماری 
ازدواج کرده حاکی است که ۶۰ درصد جوانان به 
دو فرزند، ۱۴ درصد به یک فرزند و ۲۵ درصد به 
سه یا بیشتر فکر می‌کنند و حدود یک درصد نیز 

اصلًا به داشتن فرزند فکر نمی‌کنند.

خطر ورشکستگی صندوق بازنشستگی
آذر  بیستم  زاهدیان،  »قدس‌آنلاین«  گزارش  به 
در  خانواده  و  ملی جمعیت  همایش  نخستین  در 

دانشگاه اصفهان گفت: »کاهش جمعیت کشور و 
افزایش جمعیت سالمند صندوق‌های بازنشستگی 
را در سال‌های آینده با خطر ورشکستگی مواجه 

می‌کند.«
او خاطر نشان کرد که اگر تا یک دهه آینده برای 
نشود، جمعیت کشور  اقدام  باروری  نرخ  افزایش 
جمعیت،  منفی  »رشد  و  یافت  خواهد  کاهش 

تاثیرگذارتر از رشد منفی اقتصادی است«.
صندوق جمعیت سازمان ملل‌ متحد در گزارشی 
که سال پیش منتشر شد پیش‌بینی کرده بود که 
 ۱۴۲۸( میلادی   ۲۰۵۰ سال  تا  ایران  جمعیت 
شمسی( به بیش از ۹۳ میلیون نفر می‌رسد، اما 
پس از آن آهنگ رشد جمعیت منفی خواهد شد.

برآوردی  که  آمار  مرکز  آماری  طرح‌های  معاون 
مجموع  در  می‌گوید  دارد  ملل  سازمان  مشابه 
فرزند  دو  یا  یک  به  ایرانی  جوانان  درصد   ۷۵
منوال  همین  به  وضع  اگر  که  می‌کنند  فکر 
ادامه یابد، نرخ باروری پائین خواهد آمد و برای 
مقابله با آن باید شعار »۲ فرزند کافی است« را 
به »۲ فرزند کافی نیست« تغییر دهیم. افزایش 

طلاق و کاهش ازدواج مسئله دیگری است که 
کارشناسان را نگران آینده ترکیب جمعیتی ایران 
و سالخوردگی آن کرده است. مطابق گزارش‌های 
ابتدای  از  ایران،  جمعیتی  اطلاعات  و  آمار  دفتر 
ازدواج‌های ثبت شده در  تعداد  دهه ۹۰ شمسی 

هر سال روندی کاهشی داشته است.
رهبر جمهوری اسلامی، علی خامنه‌ای از حدود 
سه سال پیش خواستار اجرای برنامه‌هایی برای 
افزایش جمعیت تا حد ۱۵۰ میلیون نفر شده که 

تا کنون تاثیر محسوسی نداشته‌اند.
چالش‌های  از  دیگر  یکی  کار  نیروی  کاهش 
باروری  میزان  کاهش  و  جمعیت  سالخوردگی 
این  ابعاد  امسال  سرشماری  نهایی  نتایج  است. 

معضل را آشکارتر خواهد کرد.
امسال  در سرشماری  می‌گوید  آمار  مرکز  رئیس 
۹۹ و ۲ دهم جمعیت ایران شمارش شده‌اند که 
تعدادشان ۷۹ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر بوده است. 
نشده  شمارش  درصد  دهم  هشت  احتساب  با 
جمعیت ایران در پائیز امسال فراتر از ۸۰ میلیون 

نفر شده است.

جمعیت ایران از مرز ۸۰ میلیون نفر گذشت

از طرف خانواده های قهیازی و شیخ صراف
7Victor St. Chatswood

 Dougherty

پاسداران  سپاه  کل  فرمانده  جعفری،  محمدعلی 
انقلاب اسلامی در ایران، محمدحسین زیبایی‌نژاد 
رئیس  جانشینی  به  را  نجات  حسین  به  معروف 

سازمان اطلاعات سپاه منصوب کرده است.
و  فرهنگی  معاون  این  از  پیش  نجات  آقای 
اجتماعی فرمانده سپاه بود اما اخیرا آیت الله علی 
فرمانده  نقدی  محمدرضا  ایران،  رهبر  خامنه‌ای، 
منصوب  این سمت  به  را  بسیج  سازمان  پیشین 

کرده بود. بیشتر بخوانید
حسین نجات پیش از این فرمانده سپاه ولی امر 
آیت‌الله  از  بوده که مسئولیت اصلی آن حفاظت 
دوره  در  هم  مدتی  نجات  آقای  است.  خامنه‌ای 
نژاد،  احمدی  محمود  جمهوری  ریاست  اول 
ملی  امنیت  عالی  شورای  داخلی  امنیت  معاون 
نهادهای  از  سپاه  اطلاعات  سازمان  است.  بوده 
شود  می  محسوب  ایران  در  اطلاعاتی  موازی 
مقام‌های  انتقاد  مورد  تاسیس  زمان  در  که 
نقش  اخیر  سال‌های  در  نهاد  این  بود.  دولتی 
پررنگی در سرکوب اعتراض‌های مسالمت‌آمیز و 

دستگیری‌ها خودسرانه داشته است.
نجات  آقای  که  سپاه  اطلاعات  سازمان  رئیس 
طائب  حسین  شد  او  مقام(  )قائم  جانشین  امروز 

است.
ابتدای انقلاب اسلامی  آقای طائب از سال‌های 
و  بوده  مشغول  اطلاعاتی  و  نظامی  نهادی  در 

رسانه‌های ایران می‌گویند در سرکوب اعتراضات 
انتخابات ریاست جمهوری سال ۱۳۸۸  به نتایج 

نقش پررنگی داشته است.
از او به عنوان یکی از نامزدهای تصدی وزارت 
اطلاعات در دولت اول محمود احمدی نژاد یاد 

می‌شود.

علی مطهری نماینده مجلس ایران در سال ۸۸ 
معترضان  با  حکومت  مواجه  نحوه  به  انتقاد  در 
به  را  اخیر  بحران  مدیریت  ما  وقتی  بود  گفته 
باتوم  با  که  می‌دهیم  طائب  مانند  افرادی  دست 
بیشتر مأنوس است تا فکر و عقل و تدبیر، نتیجه 

همین خواهد بود.

فرمانده پیشین سپاه حفاظت از آیت‌الله خامنه‌ای 
جانشین ریاست سازمان اطلاعات سپاه شد
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

۲۵ سال پیش از استعفای میخاییل گورباچف که 
ناگهان اتحاد جماهیر شوروی را به پایان رساند، 
رهبران روسیه، اوکراین و بلاروس گزینه‌ چندانی 
 ۱۷ مرد  سه  این  بودند.  نگذاشته  باقی  او  برای 
روز پیش‌تر از آن پیمانی را برای انحلال اتحاد 
این  گویا  و  بودند  کرده  امضا  شوروی  جماهیر 
تصمیم سرنوشت‌ساز با برنامه‌ریزی بسیار اندکی 

گرفته شده بود.
برلین  دیوار  که  بود  مدت‌‌ها   ،۱۹۹۱ دسامبر  تا 
بودند.  رفته  بین  از  شرقی  اروپای  کمونیسم  و 
حزب  حکومت  با  شوروی،  جماهیر  اتحاد  اما 
هنوز  گورباچف  میخاییل  رهبری  به  کمونیست 
در  تندروها  کودتای  با  گورباچف  داشت.  وجود 
پایان سال،  با  اما  بود،  اوت ۱۹۹۱ تضعیف شده 
بزرگ‌ترین مشکل او جنبش‌های استقلال‌طلبانه 

در تعدادی از جمهوری‌های شوروی بود.
بدون  می‌توانست  ــوروی  ش جماهیر  اتحاد 
جمهوری‌های بالتیک -استونی، لتونی، لیتوانی- 
یا  اوکراین  بدون  اما  دهد  ادامه  خود  حیات  به 

روسیه نمی‌توانست.
لئونید کراوچوک رییس‌جمهور تازه انتخاب شده‌ 
از  شدن  رها  برای  راهی  جستجوی  در  اوکراین 
جمهور  رییس  یلتسین،  بوریس  و  بود،  مسکو 
از  بیش  قدرتی  آوردن  دست  به  مشتاق  روسیه، 
گورباچف بود. پس وقتی که آن‌ها موافقت کردند 
که در ۸ دسامبر با استانیسلاو شوشکویچ، همتای 
بود  پیش‌بینی  قابل  کنند  ملاقات  بلاروس‌شان، 
که حاصل خوبی برای گورباچف نخواهد داشت. 
اما گویا برای زدن ضربه‌ مهلکی به اتحاد جماهیر 

شوروی هیچ توافق قبلی وجود نداشت.
نشست  این  موضوع  که  دارد  اصرار  شوشکویچ 
به  روسیه  از  گاز  و  نفت  عرضه‌  بررسی  و  بحث 

بلاروس در طول زمستان بود.
اقتصاد ما گرفتار بحران بود، نمی‌توانستیم هزینه 
که  نداشتیم  را  کسی  و  بپردازیم،  را  گاز  و  نفت 
از  می‌خواستیم  بنابراین  بدهد.  قرض  پول  ما  به 
از  زمستان  آن  تا  کنیم  کمک  تقاضای  روسیه 
سرما منجمد نشویم. این هدف جلسه‌ی ما بود. ما 
اوکراین را هم دعوت کردیم، چون می‌خواستیم 
شفاف باشیم و نمی‌خواستیم پشت سر اوکراین با 

مسکو معامله کنیم.
مکالمه‌ تلفنی ما مدام قطع می‌شود و آزاردهنده 
است. شوشکویچ توضیح می‌دهد که حتی حالا، 
جماهیر  اتحاد  انحلال  موضوع  بعدتر،  قرن  ربع 
او  است.  ممنوع  بلاروس  در  هم  هنوز  شوروی 
می‌گوید قطع شدن‌های خط تلفن کار سرویس 

اطلاعاتی بلاروس است.
اما لئونید کراوچوک خاطره‌ کاملا متفاوتی از آن 

جلسه دارد.
شوشکویچ  وقتی  می‌گوید:  اوکراین  سابق  رهبر 
اصلا  من  می‌زند  حرف  گاز  و  نفت  ــاره‌ی  درب

نمی‌دانم منظورش چیست.
گفته  گاز  و  نفت  درباره‌ی  چیزی  هیچ  من  به 
نشده بود. من فکر می‌کردم برای بحث درباره‌ی 
آیندهی اتحاد جماهیر شووروی به آن‌جا می‌روم. 
می‌گسیخت،  هم  از  داشت  را  کشور  تناقض‌ها 
و  جنگ‌ها  و  درگیری‌ها  بحران‌ها،  از  مردمش 
صف‌ها به ستوه آمده بودند. ما در بلاروس جمع 
سمتی  چه  به  کشور  که  کنیم  بحث  تا  شدیم 
می‌رود و شاید طومار یا بیانیه‌ای به منظور جلب 
امضا  بودیم  آن  در  که  بحرانی  به  توجه  کردن 
کنیم. اما موضوع از پیش تنظیم شده‌ هرچه که 
بود، هر سه رهبر از جمله بوریس یلتسین، رییس 
جمهور روسیه می‌دانستند که فراخوان برای یک 
گورباچف خطرناک  به  قبلی  اطلاع  بدون  جلسه 

است.
شوشکویچ می‌گوید: البته که کا گ ب سرویس 

جاسوسی اتحاد جماهیر شوروی می‌توانست ما را 
به دستور گورباچف دستگیر کند، چون کا گ ب 
به وضوح تحت فرمان گورباچف بود، نه یلتسین.

رییس سرویس مخفی  ادوارد شریکووسکی،  اما 
یلتسین  مخفی  سرویس  با  ما،  بلاروسی  محلی 
این  از  قبل  هفته  دو  حدود  از  بود.  تماس  در 
جلسه او روزانه به من اطمینان می‌داد که خطر 
بعدا  که  است  جالب  ندارد...  وجود  ما  دستگیری 
وقتی شریکووسکی بازنشست شد و برای زندگی 
به روسیه رفت، دقیقا خلاف این را گفت. او ابراز 
تأسف کرد که ما را در ۱۹۹۱ بازداشت نکرده بود! 
بنابر این شما می‌توانید بفهمید که چقدر سخت 

بود بدانیم چه اتفاقی دارد می‌افتد.
رهبران  این   ۱۹۹۱ سال  پایان  در  هرچند 
زیادی  حد  تا  را  گورباچف  میخاییل  منطقه‌ای 

بلاموضوع می‌دیدند.
چهره‌ای  هنوز  او  مطمئنا  می‌گوید:  کراوچوک 

نمادین بود اما هیچ قدرتی نداشت.
اوت  ماه  در  که  کودتایی  از  پس  ]گورباچف[ 
۱۹۹۱ علیه او شد قدرتش را از دست داده بود. 
هیچ  دیگر  ولی  برگشت  صحنه  به  هم  باز  او 
ما می‌دیدیم که قدرت  نداشت.  واقعی‌ای  قدرت 
هرچند  می‌شود.  واگذار  جمهوری‌ها  رهبران  به 
گورباچف خواسته بود که کشور را به شکل نوع 
جدیدی از اتحاد سازماندهی دوباره کند اما واقعا 

نتوانست این کار را انجام دهد.
در ۷ دسامبر ۱۹۹۱ بوریس یلتسین، رهبر روس، 
استانیسلاو  و  اوکراینی،  رهبر  کراوچوک،  لئونید 
ملک  یک  عازم  بلاروسی  رهبر  شوشکویچ، 
که  لهستان  مرز  نزدیکی  در  بلاوژا  در  ییلاقی 
بالا  سطح  کمونیست  رسمی  مقامات  بــرای 

اختصاص داشت شدند.
شوشکویچ می‌گوید: »اقامتگاهی بسیار مجلل بود 
که برای پذیرایی از مقامات رسمی سطح بالای 

شوروی بنا نهاده شده بود«.
»به رسم جاری چنین جلساتی، بازدیدی از یک 
بود. معمولا  برنامه گنجانده شده  در  بخار  حمام 
پس از حمام بخار مقادیر زیادی مشروبات الکلی 
عرضه می‌شد، اما این بار به جای الکل ما یک 
ماساژ داشتیم. جلسه با کامل‌ترین رسوم شوروی 
غذا،  فراوانی  مقادیر  با  بود،  شده  سازماندهی 
نوشیدنی و تسهیلات تفریحی بی‌اندازه و فرصتی 

برای شکار«.

به  رهبران  صبح   ۹ ساعت  دسامبر،   ۸ بعد،  روز 
مقامات  معیت  در  وزیران‌شان  نخست  همراه 
آمدند.  هم  گرد  مذاکرات  برای  مختلف،  رسمی 
در ظاهر هنوز مشخص نبود که درباره‌ چه بحث 

خواهند کرد.
اولین پیشنهاد از جانب گنادی بوربولیس، مشاور 
روسی، بود و پیشنهادی از این تندتر نمی‌شد کرد.

شوشکیویچ می‌گوید: »من این جمله را تا پایان 
عمرم به خاطر خواهم داشت«.

»این عبارت آغازین توافق ماست، و تنها چیزی 
رسید.  تصویب  به  بحثی  هیچ  بدون  که  است 
یک  عنوان  به  شوری،  جماهیر  اتحاد  ›وجود 
واقعیت ژئوپلتیک و موضوعی در قانون بین‌المللی 
به پایان رسیده است‹. و من اولین کسی بودم که 

گفتم این را امضا می‌کنم«.
جمهور  رییس  گورباچف  میخاییل  توافق  این 
شوروی را بی‌خاصیت می‌کرد، و در عین حال در 
مسکو قدرت بیشتری به بوریس یلتسین رییس 

جمهور روسیه می‌داد.
ساله‌ی  صد  چند  امپراتوری  به  دادن  خاتمه  اما 
گام  شوروی،  جماهیر  اتحاد  آن،  خلف  و  روسیه 
که  می‌اندیشند  بسیاری  بعد  سال‌ها  بود.  بزرگی 
تصمیم  این  که  وقتی  سیاستمدار  سه  این  آیا 
سرنوشت‌ساز را می‌گرفتند کاملا هوشیار بوده‌اند؟
شوشکویچ می‌گوید: » افسانه‌ی مشهوری هست 
که ما پیش‌نویس توافق‌نامه‌مان را درحال مستی 
نوشتیم. این کاملا اشتباه است! البته، این برنامه 
الکل  و  بود  شوروی  عادی  برنامه‌های  جمله  از 
اما  بود،  در دسترس  اقامت‌گاه  در سراسر  آزادانه 
هیچ کس لب به آن نزد. هر بار که ماده‌ تازه‌ای 
روا  خود  بر  آن‌چه  تمام  می‌‌کردیم،  تصویب  را 

می‌‌داشتیم قطره‌ای برندی بود«.
دیگر  ماده‌   ۱۴ مجموع  در  آتی،  ساعت  چند  در 
ظهر  از  بعد  سه  ساعت  حدود  تا  شد.  تصویب 
سندی که انحلال اتحاد جماهیر شوروی را تأیید 
کردن  آگاه  بعدی  گام  بود.  شده  آماده  می‌‌کرد 

جهان بود و قرعه به نام رهبر بلاروسی افتاد.
»یلتسین و کراوچوک به شوخی به من گفتند: ›ما 
به نماینده شدن تو برای اطلاع دادن به گورباچف 
رأی داده‌ایم‹. و بعد من گفتم: ›آقای یلتسین، من 
دوست  به  زدن  تلفن  برای  را  شما  کراوچوک  و 

خوب‌ات، جورج بوش نامزد کرده‌ایم‹«.

»من شماره‌ی دفتر گورباچف در روسیه را گرفتم 
اما آن‌ها مستقیما مرا وصل نمی‌کردند، من را از 
این سو به آن سو پاس می‌دادند و مجبور بودم 
هستم.  کسی  چه  که  دهم  توضیح  بار  چندین 
در  این که من  دیدن  با  یلتسین  در همین حال 
حال تلفن کردن به مسکو هستم، شماره‌ رییس 
جمهور بوش را گرفت. آندره کوزیرف، وزیر امور 
خارجه‌ی روسیه، در آن طرف خط صحبت‌های 

بوش را ترجمه می‌کرد«.
سمع  استراق  اوکراینی  رهبر  کراوچوک،  لئونید 

می‌کرد.
کراوچوک می‌گوید: »تا جایی که به یاد می‌آوردم 
جانشین  کشورهای  آیا  پرسید.  سؤال  دو  بوش 
تمام تعهدات اتحاد جماهیر شوروی را بر عهده 
سلاح‌های  برای  اتفاقی  چه  دوم،  و  می‌گیرند؟ 

هسته‌ای شوروی خواهد افتاد«؟
اتمی  سلاح‌های  دربارهی  نمی‌توانستیم  »ما 
نظری بدهیم، از این رو که هنوز درباره‌ این سؤال 
بحث نکرده بودیم. اما در رابطه با تعهدات یلتسین 

گفت: ›بله، ما آن‌ها را بر عهده می‌گیریم‹«.
در این زمان شوشکیویچ، رهبر بلاروسی، بالاخره 
دوباره  و  بود  کرده  پیدا  دسترسی  گورباچف  به 

رهبر اوکراینی استراق سمع می‌کرد.
بود.  سختی  »مکالمه‌ی  می‌گوید:  کراوچوک 
گورباچف از شوشکیویچ عصبانی بود و می‌گفت: 
هم  به  را  دنیا  تمام  کرده‌اید؟  کار  چه  ›شما 
ریخته‌اید! همه وحشت کرده‌اند‹! اما شوشکیویچ 

آرامشش را حفظ کرد«.
به  بلاروسی  خوش‌برخورد  رهبر  امروز  به  تا 
وضوح به شیوه‌ای که مکالمه‌ی حیاتی با مسکو 

را مدیریت کرده است افتخار می‌کند.
»من برای گورباچف توضیح دادم که ما در شرف 
امضا کردن چه نوع سندی هستیم. و او با لحن 
نسبتا ترحم‌آمیزی پاسخ داد: ›جامعه‌ی بین‌المللی 
من  و  کرده‌اید‹؟  فکر  آن‌ها  واکنش  به  آیا  چه؟ 
همین  یلتسین  بوریس  حقیقت  ›در  دادم:  پاسخ 
حالا دارد با رییس جمهور بوش صحبت می‌کند 
و به نظر نمی‌رسد که بوش مخالفتی داشته باش! 

در واقع، موافق است‹«!
تاریخی‌شان  رهبر سند  بعد سه  در طول ساعت 
منظور  این  به  که  خبری  کنفرانس  یک  در  را 
فراخوانده شده بود امضا کردند. بعد از کنفرانس 
که  بود  وقتی  این  و   - بود  خانه  به  رفتن  زمان 

استانیسلاو شوشکیویچ به تردید افتاد.
رادیو  ماشین  در  خانه،  به  برگشت  مسیر  »در 
گوش می‌دادم تا بفهمم که در دنیا چه خبر است. 
اولین چیزی که متوجه شدم این بود که نام‌های 
اما  می‌آمد،  میان  به  بسیار  کراوچوک  و  یلتسین 
وقتی که به اسم من می‌رسیدند نمی‌توانستند به 
›چوچکویچ، ششکویچ،  کنند.  تلفظ  را  آن  خوبی 

شارکویچ‹، و هر چیزی مابین این‌ها«.
و  بارها  می‌شدم  وصل  که  فرکانسی  هر  به  »و 
بارها کراوچوک، یلتسین و ش  ویچ .... چ  ویچ 
و دیگر صورت‌های مختلف نام ام را می‌شنیدم. 
و این‌جا بود که فهمیدم ما خبر بزرگی بودیم. تا 
آن موقع من آنقدر مشغول بودم که فرصتی برای 

فکر کردن پیدا نکرده بودم«.
»ولی در آن لحظه ترسیدم. فکر کردم: ۸۲ درصد 
پارلمان منطقه‌ای ما کمونیست هستند. اگر آن‌ها 
این توافق‌نامه را تصویب نکنند من اشتباه بزرگی 
من  سیاسی  شغل  پایان  این  و  شده‌ام  مرتکب 

خواهد بود«!
اما هر سه پارلمان منطقه‌ای توافق‌نامه را تصویب 
طول  در  شوروی  جمهوری‌های  دیگر  و  کردند 
چند هفته‌ی پس از آن به این توافق‌نامه پیوستند. 
استعفا  روز ۲۵ دسامبر، رییس جمهور گورباچف 

داد و دیگر اتحاد جماهیر شوروی وجود نداشت.

چگونه سه مرد حکم مرگ 
اتحاد جماهیر شوروی را امضا کردند

بازدیدی  برای  ژاپن،  وزیر  نخست  آبه،  شینزو 
دیدار  آخرین  برگزاری  و  هاربر  پرل  از  تاریخی 
رسمی‌اش با باراک اوباما به ایالت هاوایی آمریکا 

سفر کرده است.
دنیا  به  هاوایی  در  که  آمریکا  جمهوری  رئیس 
کریسمس  تعطیلات  از  پیش  سال  هر  آمده 
در  واقع  مجمع‌الجزایر،  این  به  خانواده‌اش  با 

اقیانوس آرام، سفر می‌کند.
آمریکا قرار است سه شنبه )۲۷  رهبران ژاپن و 
دسامبر( در اقدامی بی‌سابقه به اتفاق یکدیگر از 

پرل هاربر که در تاریخ دو کشور جایگاهی ویژه 
دارد، دیدار کنند.

بمب  میلادی   ۱۹۴۱ سال  غافلگیرانه  حمله  در 
افکن‌های ژاپن به ناوگان دریایی ایالات متحده 
آمریکایی  نظامی   ۲۳۰۰ حداقل  هاربر  پرل  در 
کشته شدند؛ چهار ناو غرق شدند و هشت کشتی 

جنگی نیز به شدت آسیب دیدند.
اقدام ژاپن باعث شد که آمریکا رسما وارد جنگ 

جهانی دوم شود.
پرل  قربانیان  برای  آبه  شینزو  که  است  قرار 

از آن حمله  بنابر گزارش‌ها،  هاربر دعا کند ولی 
عذرخواهی نخواهد کرد.

این بازدید حدود سه هفته بعد از هفتاد و پنجمین 
سالگرد واقعه پرل هاربر انجام می‌شود.

در  نیز  اوباما  باراک  میلادی   ۲۰۱۶ مه  ماه  در 
سفر  ژاپن  هیروشیمای  شهر  به  تاریخی  اقدامی 
کرد تا به قربانیان بمباران اتمی هیروشیما ادای 

احترام کند.
آمریکا در روز ۶ اوت ۱۹۴۵ هیروشیما را بمباران 
از  نفر  هزار  شدن۱۴۰  کشته  به  که  کرد  اتمی 

خاک  با  از  بعد  روز  چند  شد.  منجر  آن  ساکنان 
شهر  متحده  ایالات  هیروشیما،  کردن  یکسان 
ناگاساکی را بمباران اتمی کرد که بلافاصله پس 
از آن ژاپن تسلیم شد و جنگ جهانی دوم پایان 

یافت.
دیدار  آخرین  آمریکا  و  ژاپن  رهبران  نشست 

رسمی آن‌ها خواهد بود.
رئیس جمهوری آمریکا روز ۲۰ ژانویه سال ۲۰۱۷ 
تحویل  ترامپ  دونالد  به  را  قدرت  زمام  میلادی 

خواهد داد.

رهبران ژاپن و آمریکا از پرل هاربر بازدید می‌کنند

روبی  سالگی   ۱۵ تولد  ویدئویی جشن  دعوتنامه 
ایبارا، که پدرش در فیسبوک همرسان کرده بود، 
هزاران نفر را به این مراسم کشاند. بیش از ۱.۲ 
این  به  که  بودند  گفته  فیسبوک  در  نفر  میلیون 

جشن تولد می‌روند.
گروه‌های محلی در این جشن تولد موسیقی زنده 
اجرا کردند و همچنین یک مسابقه اسب‌سواری 

هم برگزار شد که یک قربانی گرفت.
تولد  جشن  به  دعوت  ویدئوی  در  روبی  پدر 

جایزه‌ای حدودا ۵۰۰ دلاری برای برنده مسابقه 
اسب‌سواری تعیین کرده بود.

به گزارش رسانه‌های محلی، فلیکس پنا، مردی 
با قدم  از اسب‌ها بود  ۶۶ ساله که صاحب یکی 
از  یکی  با  برخورد  و  مسابقه  مسیر  در  گذاشتن 
اسب‌ها کشته شد. فلیکس پنا گفته بود نه برای 
پول، که برای شهرت وارد مسابقه شده است. بنا 
او  به نظر می‌رسد  از مسابقه  به ویدئوی موجود 
خط  از  اسب‌ها  همه  می‌کرده  فکر  که  حالی  در 

پایان گذشته‌اند، وارد مسیر مسابقه شد که یکی 
از اسب‌ها به تاخت با او برخورد کرد و آقای پنا در 

حال انتقال به بیمارستان درگذشت.
بسیاری از جمعیت انبوه حاضر در جشن تولد از 

این حادثه با خبر نشدند.
از  یکی  با  برخورد  در  هم  دیگر  نفر  یک  پای 

اسب‌ها شکست.
به گفته پلیس به غیر از حادثه اسب‌سواری این 

مهمانی چندهزار نفری در آرامش برگزار شد.

شکاف تازه در حزب محافظه کار کره جنوبی

هزاران مکزیکی با دعوت فیسبوکی به جشن تولد 
دختری ۱۵ ساله رفتند، یک نفر کشته شد

راهنمای مشاغل ایرانیان 
و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند
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مالی  فساد  اتهام  درباره  تحقیقات  که  حالی  در 
و  جنوبی  کره  رئیس جمهوری  گون-هه،  پارک 
ادامه  استیضاح وی شد  به  منجر  نزدیکانش که 
دارد، ۲۹ نماینده حزب محافظه کار در پارلمان از 

عضویت حزب حاکم استعفا داده‌اند.
نمایندگان حزب محافظه  این  انتظار می‌رود که 

کار جدیدی تاسیس کنند.
که  مون  کی  از ‌بان  آن‌ها  گزارش‌ها،  اساس  بر 

سازمان  دبیرکلی  مقام  در  را  روز‌هایش  آخرین 
ملل متحد در نیویورک می‌گذراند، دعوت خواهند 
کرد که نامزد آن‌ها در انتخابات ریاست جمهوری 

آینده شود.
بان کی مون اخیرا در مصاحبه‌ای با یک روزنامه 
خاطر  به  است  آماده  که  بود  گفته  جنوبی  کره 

کشورش خودش را »به آتش بکشد.«
زنی‌ها  گمانه  که  شده  باعث  اظهاراتی  چنین 

کارزار  به  مون  کی  بان  ورود‌  احتمال  مورد  در 
انتخاباتی بالا بگیرد.

حدود دو هفته پیش، پارلمان کره جنوبی که در 
استیضاح  طرح  به  است  دولت  مخالفان  کنترل 
به  که  داد  رای  جمهوری  رئیس  کفایت  عدم  و 
تعلیق خانم پارک و تفویض موقت اختیاراتش به 

نخست وزیر منجر شده است.
جنوبی  کره  اساسی  قانون  دادگاه  به  رای  این 

قضات  توسط  آن  تایید  صورت  در  و  شد  ارجاع 
دادگاه، پارک گون-هه از ریاست جمهوری خلع 
خواهد شد و نخست وزیر ظرف ۶۰ روز، انتخابات 

جدید را برگزار خواهد کرد.
زمان  از  کره جنوبی  رئیس جمهوری  اولین  وی 
که  است  کشور  این  در  دموکراسی  استقرار 

استیضاح و از سمت خود معلق شده است.

ارائه  به  اعتراض  در  تایوان  مردم  از  نفر  هزاران 
در  همجنس‌گرایان  ازدواج  شدن  قانونی  طرح 
مقابل پارلمان تایوان دست به اعتراض گسترده 

پارلمان  به ساختمان  زدند. معترضان قصد ورود 
پلیس درگیر  با  را داشتند که  تایوان  پایتخت  در 
شدند. در تجمع همچنین طرفداران تصویب این 

این  که  صورتی  در  بودند.  شده  جمع  نیز  طرح 
آسیا  از  بخش  نخستین  تایوان  آورد،  رای  طرح 
خواهد بود که ازدواج همجنسگرایان به رسمیت 

خواهد شناخت. این در حالی است که یک نظر 
مردم  درصد  شصت  که  می‌دهد  نشان  سنجی 

مخالف این طرح هستند.

اعتراض به ارائه طرح قانونی شدن ازدواج همجنس‌گرایان در تایوان

دینا نیومن

حلب  در  روسیه  سربازان  مخوف:  کشف  یک 
از  بسیاری  کرده‌اند.  برخورد  جمعی  گورهای  به 
دارند.  بدن  بر  گلوله  و  از شکنجه  نشانی  اجساد 
اعلام  روسیه  دفاع  وزارت  سخنگویان  از  یکی 
کرد که ده‌ها جسد در گورهای جمعی در حلب 
پیدا شده اند. روی بدن بعضی از این اجساد آثار 
بعضی  بدن  روی  و  می‌شود  دیده  گلوله  شلیک 
وزارت  سخنگوی  این  جرح.  و  آثار ضرب  دیگر 
دفاع روسیه شمار دقیق اجساد پیداشده را بازگو 
نکرد. این خبر اما تعجب کارشناسان امور سوریه 

را برنیانگیخته است. 
اخیر  هفته‌های  در  بشری  حقوق  سازمان‌های 
قتل‌عام  و  باره شکنجه  در  بسیاری  گزارش‌های 

در کلان شهر حلب داده بودند.
وابسته  گروه‌های  بشری  حقوق  سازمان‌های 
سوریه  جمهوری  رئیس  اسد،  بشار  دولت  به 
دولت  تروریستی  جریان  اعضای  همچنین  و 

اسلامی را مسئول این جنایت‌ها می‌دانند. مقامات 
دولتی سوریه چندی پیش شورشیان را به قتل‌عام 
غیرنظامیان سوریه متهم کردند. گفته می‌شود ۲۱ 
نفر در جریان این اقدام شورشیان اعدام شدند که 

در میان‌شان کودک و زن نیز دیده می‌شدند.

کمک به بازماندگان حلب
دولت آلمان با بودجه‌ای ۱۵ میلیون یورویی برنامه 
کمک به حلب را آغاز کرده است. گرد مولر، وزیر 
با  آلمان، گفت که  و کمک‌های عمرانی  توسعه 
این بودجه قرار است خدمات یک هزار پزشک، 
پرستار و روانشناس سوری در این منطقه جنگ 
زده برای ۳۰ ماه تامین شود. همچنین قرار است 
با همین بودجه دوره‌های آموزشی در اختیار ۲۰۰ 
و  روحی  عمیق  آسیب‌های  درمان  امر  در  نفر 

روانی قرار گیرد.
در  آلمان  عمرانی  کمک‌های  و  توسعه  وزیر 

گفت:  بیلد  آلمانی  روزنامه  خبرنگار  با  گفت‌وگو 
نظاره  به  تنها  جهانی  جامعه  که  آن  از  »پس 
بمباران و کشتار مردم حلب پرداخت، اکنون وقت 
آن رسیده که کمک‌های انسان‌دوستانه وسیع در 

اختیار مردم حلب قرار گیرد.«
خواست  نیز  متحد  ملل  سازمان  از  مولر  گرد 
کمک به سوریه را آغاز کند. او در این باره گفت: 
برنامه‌ریزی  با  باید  اکنون  متحد  ملل  »سازمان 
را  حلب  بازماندگان  از  نفر  هزار  صدها  زندگی 

تامین کند.«
حال  در  که  کرده  اعلام  متحد  ملل  سازمان 
حاضر ۱۳ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر در سوریه به 
کمک‌های جهانی محتاج هستند. ۹۰ درصد این 
به کمک‌های پزشکی محتاج‌اند.  به شدت  افراد 
کمک‌های بهداشتی در برخی مناطق سوریه به 

کلی از میان رفته است.

دست‌کم ۳۰ کشته در الباب
در  سوریه  مختلف  مناطق  در  همچنان  جنگ 
جریان است. جریان تروریستی دولت اسلامی با 
حمله به شهر الباب ۳۰ نفر از اهالی را که در صدد 
گریز از این شهر بودند کشتند. در پی این حمله 
سخنگویان  از  یکی  شده‌اند.  زخمی  نیز  بسیاری 
ترکیه،  جمهوری  رئیس  اردوغان،  طیب  رجب 
اعلام کرده است که در جریان حمله ارتش این 
کشور برای تصرف الباب که زیر کنترل نیروهای 
دارد،  قرار  اسلامی  دولت  تروریستی  جریان 
خنثی شدند.  اسلامی  دولت  از ۲۲۰ عضو  بیش 
اصطلاح خنثی شدن در فرهنگ ترکیه به کشته 
یا اسیر شدن نیروهای دشمن گفته می‌شود. شهر 
الباب که در شمال غربی حلب واقع شده، کمتر از 
۳۰ کیلومتر با مرز ترکیه فاصله دارد. ارتش ترکیه 
برای تسخیر این شهر با مقاومت شدید نیروهای 

دولت اسلامی مواجه شده است.

سربازان روسیه در حلب به گورهای جمعی برخورد کرده‌اند

کوچک  قایقی  می‌گویند  اوگاندا  در  مقامات 
و  محلی  فوتبال  تیم  یک  اعضای  حامل  که 
طرفدارانش بوده غرق شده است و حداقل نه نفر 

جان خود را از دست داده‌اند.
این سانحه روز دوشنبه )۲۶ دسامبر( در دریاچه 

آلبرت اوگاندا، واقع در غرب اوگاندا، اتفاق داد.
به گفته پلیس، قایق بیش از ظرفیت مجاز حدود 

از  زیادی  تعداد  ظاهرا  است؛  داشته  مسافر   ۴۵
مسافران در یک طرف قایق جمع می‌شوند و در 
بر هم می‌خورد و واژگون  تعادلش  نتیجه، قایق 

می‌شود.
بنا بر گزارش‌ها، امدادگران در حال حاضر جسد 
نه نفر را از آب بیرون کشیده‌اند. مقامات می‌گویند 

۲۱ نفر جان سالم بدر برده‌اند.

پلیس  مقام  یک  از  نقل  به  فرانسه  خبرگزاری 
مسافران  از  عده‌ای  که  می‌دهد  گزارش  محلی 

مست بوده‌اند.
دریاچه  در  قبیل  این  از  زیادی  سوانح  سالانه 

آلبرت اوگاندا و سایر نقاط آفریقا اتفاق می‌افتد.
سانحه  یک  در  نیز   ۲۰۱۶ سال  نوامبر  ماه  در 

مشابه در این دریاچه ۱۰ نفر کشته شدند.

مرگ نه نفر در پی غرق شدن قایق 
فوتبالیست‌ها در اوگاندا
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فتوای آیت‌الله ناصر مکارم شیرازی درباره مفاسد 
ایران داغ کرده  ازدواج کودکان این بحث را در 
است. نمایندگان زن مجلس هم برای بالا بردن 

سن ازدواج به تکاپو افتاد‌ه‌اند.
ازدواج  که  می‌گویند  مجلس  نمایندگان  برخی 
)زیر ۱۳ سال( مشکلی  پایین  در سنین  دختران 
اما  است،  اقتصادی  و  فرهنگی  فقر  از  ناشی 
سنت‌های  مبنای  بر  برخی  دیگر  سوی  از 
ازدواج  آماده  و  بالغ  را  ساله   ۹ دختران  اسلامی 
ازدواج  مختلف  منابع  آمار  به  بنا  می‌کنند.  تلقی 
کودکان مساله‌ای است که عموما دختران درگیر 
آن  رواج  که  پدیده‌ای  پسران؛  نه  و  هستند  آن 
از  بیشتر  جهان  روستایی  فقیرنشین  مناطق  در 

مناطق دیگر است.
مطابق آمار یونیسف در سراسر جهان هر روز به 
طور متوسط ۳۹ هزار دختر زیر ۱۸ سال ازدواج 
می‌کنند. در ایران در هر سال حدود همین تعداد 
دختر زیر ۱۵ سال ازدواج می‌کنند، ازدواجی که 

یونیسف آن را نقض حقوق بشر می‌داند.
ازدواج  مستقیما  کودک  حقوق  کنوانسیون  البته 
با این حال این میثاق  کودکان را منع نمی‌کند. 
بین المللی، که ایران هم عضو آن است، دعوت 
است  ممکن  که  می‌کند  سنت‌هایی  ترک  به 
خطر  به  را  کودک  روحی  و  جسمی  سلامت 

بیندازند.
در بسیاری از کشورها سن قانونی ازدواج ۱۸ یا 
هم  زیادی  کشورهای  در  البته  است.  سال   ۲۱
تحت  بالا  به  سال   ۱۶ یا   ۱۵ پسران  و  دختران 
شرایطی می‌توانند ازدواج کنند. مثلا در انگلستان 
و ولز در صورت رضایت هم پدر و هم مادر هر 
دو طرف، یک دختر و پسر بین ۱۶ تا ۱۸ سال 

می‌توانند با هم ازدواج کنند.
ایران یکی از معدود کشورهایی است که در آن 
قانون ازدواج دختران کوچکتر از ۱۵ سال را مجاز 
می‌داند. در ایران سن قانونی ازدواج برای دختران 
۱۳ سال است. به جز این در صورت اجازه پدر، به 
شرط مصلحت، با تشخیص دادگاه صالح می‌توان 
را  سال   ۱۳ از  کوچکتر  دختران  ازدواج  مقدمات 

هم فراهم کرد.
در یک دهه اخیر مجموعا نزدیک به ۴۰۰ هزار 

دختر زیر ۱۵ سال در ایران ازدواج کرده‌اند.
سال   ۱۸ زیر  که  دخترانی  ملل  سازمان  نظر  از 
ازدواج می‌کنند در معرض از دست دادن حقوقی 
از  مصونیت  و  اجبار  از  مصونیت  تحصیل،  مثل 

آزار هستند.
اداره  رئیس  و  دادگستری  قاضی  کاظمی،  علی 
توضیح  ایران،  قضاییه  قوه  حقوقی  مطالعات 
می‌دهد کودک در مواردی شرایط لازم را برای 
گرفتن حقوق خود ندارد یا اساسا بنا به قانون از 
فرد  یک  مثال  عنوان  به  است.  محروم  حقوقی 
نیست و  دادخواست  ارائه  به  زیر ۱۸ سال مجاز 
پس در صورت اختلاف خانوادگی برای مراجعه 

به نهادهای قضایی با مشکل مواجه است.
همچنین کودک نمی‌تواند مستقلا حساب بانکی 

باز کند و این یعنی دختر زیر ۱۸ سالی که ازدواج 
کند کنترلی بر امور مالی خود ندارد.

افزایش سهم ازدواج دختران زیر ۱۵ سال
یونیسف و صندوق جمعیت سازمان ملل فقر را 
یکی از عوامل اصلی ازدواج کودکان می‌دانند و 
در عین حال یونیسف می‌گوید محدودیت ازدواج 
کودکان می‌تواند یکی از راه‌های شکستن چرخه 
فقر در خانواده‌های روستایی باشد، چرا که در این 
صورت دختر جوان به جای ازدواج و خانه‌داری 
و  اجتماعی  مشارکت  و  کند  تحصیل  می‌تواند 

اقتصادی بالایی داشته باشد.
در  رئیس جمهور  معاون  مولاوردی،  شهیندخت 
امور زنان و خانواده هم فقر را عامل اصلی ازدواج 
در سنین پایین می‌داند. خانم مولاوردی می‌گوید 
مواجه  کننده«  »نگران  آماری  با  زمینه  این  در 

بوده است.
متولدان  که   ،۱۳۹۰ تا   ۱۳۸۷ سال‌های  از  پس 
کردند،  ازدواج   ۱۳۶۰ دهه  آغاز  جمعیت  انفجار 
داشته  نزولی  روندی  ایران  در  ازدواج  کلی  آمار 

است.
آمار ازدواج دختران در گروه سنی ۱۵ تا ۱۹ سال 

هم پایین آمده است.
و این فقط تعداد ازدواج‌های دختران گروه سنی 
۱۵ تا ۱۹ سال نیست که پایین آمده، بلکه سهم 
این گروه نیز از کل ازدواج‌‌ها، از بالای ۴۰ درصد 
در سال ۱۳۸۳ به زیر ۳۰ درصد در سال ۱۳۹۴ 
رسیده است. روندی که با روند عمومی افزایش 

سن متوسط ازدواج در ایران همخوانی دارد.
 ۱۸ تا   ۱۵ دختران  ازدواج  از  جدی‌تر  مساله  اما 
سال   ۱۵ زیر  که  است  دخترانی  ازدواج  ساله، 

دارند.
سال‌های  در  سال   ۱۵ زیر  دختران  ازدواج  آمار 
کاهش  وجود  با  و  نداشته،  چندانی  نوسان  اخیر 
تا  پایین آمدن سهم گروه ۱۵  ازدواج‌ها و  تعداد 
۱۹ سال، در یک دهه اخیر سهم دختران زیر ۱۵ 
سال از کل ازدواج‌ها حدود یک درصد بالا رفته 

و از بالای ۴ درصد در دهه ۱۳۸۰، به بالای ۵ 
درصد در ۱۳۹۱ به بعد رسیده است.

قضایی  کمیسیون  سخنگوی  نــوروزی،  حسن 
زیر  ازدواج‌های  بیشتر  می‌گوید  ایران،  مجلس 
می‌شوند؛  انجام  مرزی  استان‌های  در  سال   ۱۵
از  که  بلوچستان،  و  سیستان  مثل  استان‌هایی 

مناطق محروم و فقیر ایران محسوب می‌شود.
 « است:  معتقد  شناس،  جامعه  معیدفر،  سعید 
بالا  به  اجتماعی  های  نابرابری  و  فقر  گسترش 

رفتن نرخ ازدواج در کودکان منجر می شود.«
با پذیرفتن نقش محوری فقر در گسترش ازدواج 
کودکان، می‌توان تصور کرد که فقیرتر شدن فقرا 
در ایران، از پس از حذف یارانه‌ها، یکی از دلایل 
بالا رفتن سهم ازدواج دختران زیر ۱۵ سال بوده 

باشد.

ممکن است به فساد بیفتند
مجلس  نمایندگان  نگرانی‌های  از  یکی 
تخلفات  سال   ۱۵ زیر  دختران  ازدواج  درباره 
 ۱۳ زیر  دختران  ازدواج  که  است  دفترخانه‌هایی 

سال را بدون اجازه دادگاه ثبت می‌کنند.
برخی  »در  می‌گوید:  کاظمی  محمد  این  جز  به 
موارد برای ازدواج دختران کم‌سن صیغه ۹۹ ساله 
خوانده می‌شود، چراکه این امر نیازمند اجازه‌نامه 

از دادگاه هم نیست.«
استوار بودن قوانین ازدواج بر مبانی شرع اسلام 
پیچیده  ایران  را در حکومت اسلامی  آنها  تغییر 

می‌کند.
زهرا سجادی، دبیر مجمع زنان فرهیخته انقلاب 
برای  برجسته  روحانیان  با  رایزنی  با  اسلامی، 

افزایش سن ازدواج مخالف است.
مناطقی  در  است  گفته  فارس  به  خانم سجادی 
پسران  و  دختران  هرمزگان  و  خوزستان  مثل 
»بلوغ زودربلوغ زودرس دارند و شرایطی وجود 
نظر  از  را حتی  بیشتری  توانمندی‌های  که  دارد 
اقتصادی دارا هستند« و این آنها را برای ازدواج 

افرادی  چنین  برای  است  گفته  او  می‌کند.  مهیا 
فراهم  او  برای  ازدواج  شرایط  که‌  صورتی  »در 

نشود ممکن است به فساد بیفتد.«
جنبه شرعی و اسلامی قوانین مربوط به ازدواج 
مورد  جمعیتی  سیاست‌های  کنار  در  خانواده،  و 
نظر آیت‌الله خامنه‌ای، احتمالا باعث می‌شود که 
گروهی از طرفداران حکومت در برابر بالا بردن 

سن ازدواج مقاومت کنند.

مفاسدی دارد
با این همه آیتالله مکارم شیرازی، درباره ازدواج 
دختران زیر ۱۳ سال گفته است که »در گذشته 
این اجازه به اولیاء داده میشد که حتی برای صغیر 
ایجاد  مشکلی  معمولا  و  کنند  انتخاب  همسری 

نمی شد«.
اما او افزوده: »ولی در عصر و زمان ما عملا ثابت 
شده است که این ازدواج ها به مصلحت دخترها 
و پسرها نیست و دارای مفاسدی است و با توجه 
به اینکه غبطه و مصلحت باید رعایت شود این 

گونه ازدواج‌ها باطل است و اعتباری ندارد.«
واکنش‌های  شیرازی  مکارم  آیت‌الله  فتوای  این 

مختلفی را به دنبال داشته است.
آن  از  ازدواج  سن  بردن  بالا  پیگیر  نمایندگان 
استقبال کرده‌اند. فاطمه ذوالقدر، نماینده اصلاح 
طلب تهران در مجلس از آیت‌الله مکارم شیرازی 
فقه  پویایی  »نشانه  را  او  فتوای  و  کرده  تشکر 

جعفری« دانسته است.
نمایندگان ممنوعیت  از  نفر  خانم ذوالقدر و چند 
ازدواج زیر ۱۳ سال را کافی نمی‌دانند و با طرحی 
ایران  ازدواج در  قانونی  بالا بردن سن  به دنبال 
طلب  اصلاح  نماینده  کاظمی،  محمد  هستند. 
ملایر معتقد است که »مجوز شرعی« روحانیانی 
تصمیم‌گیری  و  شیرازی  مکارم  آیت‌الله  مثل 
راهکار  »تنها  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع 

اصلاح وضعیت موجود است«.
استدلال منتقدان این است که ازدواج در سنین 
پایین هم به لحاظ فردی و هم به لحاظ اجتماعی 
قانونی  امکان  و  دارد  زیادی  بالقوه  آسیب‌های 
دامن  مشکلات  برخی  به  پایین  سن  در  ازدواج 

می‌زند.
دنبال  به  که  »پدری  می‌گوید:  کاظمی  محمد 
اجازه  راحتی  به  باشد  خود  مخدر  مواد  تامین 
در  می‌دهد،  پایین  سن  در  را  خود  دختر  ازدواج 

واقع می توان گفت دختر خود را می فروشد.«
ثریا عزیزپناه، از انجمن حمایت از حقوق کودکان، 
می‌گوید: »اگر کودک دچار آسیب‌هایی همچون 
زایمان  و  ــارداری  ب جنسی،  زودهنگام  تجربه 
یا  همسر  از طرف  تحمل خشونت  یا  زودهنگام 
افراد خانواده وی شود، به طور قطع این موضوع 
منتهی به آسیب‌های جدی می‌شود که براساس 
کودک-‌مادر  یا  کودک-‌همسر  است  ممکن  آن 

به خود یا دیگران آسیب‌های جدی وارد کند.«
آسیب‌هایی که به گفته خانم عزیزپناه می‌تواند به 

تمام جامعه ایران تسری یابد.

در یک دهه ۴۰۰ هزار دختر زیر ۱۵ سال 
در ایران ازدواج کردند

علی سودایی

تجارت  درباره  ایران  گمرک  گزارش  تازه‌ترین 
درصدی  سی  افزایش  از  کشور  این  خارجی 
واردات ایران از آلمان در ۹ ماه گذشته خبر داده 
طرف  عمده  کشور  پنجمین  پیشتر  آلمان  است. 
حجم  ماه  آذر  پایان  تا  ولی  بود  ایران  با  معامله 
واردات ایران از این کشور به یک میلیارد و ۷۸۰ 

میلیون دلار رسید.
آلمان از جمله کشورهایی بود که پس از توافق 
اعزام  با  جهانی  قدرت‌های  با  ایران  اتمی  جامع 

برای سرمایه‌گذاری  هئیت‌های مختلف تجاری، 
در ایران اعلام آمادگی کرد. این در حالی است 
که آمار تجارت خارجی گمرک حکایت از کاهش 
واردات ایران از صادرکنندگان سنتی مانند چین 
و ترکیه دارد. چین همچنان بزرگ‌ترین خریدار 
ماهه   ۹ در  که  به طوری  است  ایرانی  کالاهای 
اول سال جاری حجم صادرات غیرنفتی ایران به 
چین به پنج میلیارد و ۶۹۷ میلیون دلار رسیده 
هفت  حدود  پارسال  مشابه  مدت  به  نسبت  که 

درصد افزایش داشته است. پس از چین به ترتیب 
کره  جمهوری  و  ترکیه  عراق،  متحده،  امارات 

بزرگترین وارد کننده از ایران هستند.
صادرات  می‌دهد  نشان  ایران  گمرک  گزارش 
ماه  به  نسبت  امسال  ماه  آذر  پایان  در  غیرنفتی 
قبل ۹ درصد افزایش داشته است و واردات هم 
همزمان بیشتر شده است. این در حالی است که 
گزارش ماه‌های قبل از کاهش واردات به ایران 

خبر می‌داد.

گازهای  گازی،  میعانات  گزارش  این  اساس  بر 
طبیعی مایع شده، روغن‌های سبک و فرآورده‌ها 
هیدروکربورهای  و  نفتی  گازهای  بنزین،  جز  به 
بیشترین  شده  مایع  پروپان  و  شده  مایع  گازی 

سهم را از صادرات غیرنفتی ایران داشته‌اند.
اقلام عمده وارداتی نیز طی ۹ ماهه سال ۱۳۹۵ 
،قطعات  سویا  لوبیای   ، ذرت  شامل  ترتیب  به 
،وسایل  سواری  خودروی  تولید  برای  منفصله 

نقلیه موتوری و برنج بوده‌اند.

گمرک ایران: واردات از آلمان ۳۰ درصد بیشتر شده است

گیدئون لانگ

بانک مرکزی ایران در تازه‌ترین گزارش خود که 
امروز ۶ آذر ) ۲۶ دسامبر( منتشر کرده از کاهش 
معاملات مسکن در پایتخت ایران خبر داده است.

مسکن  بازار  تحولات  به  که  گزارش  این  در 
تهران در آذر ماه ۱۳۹۵ پرداخته، اعلام شده که 
در این ماه )آذر( یازده هزار و هشتصد آپارتمان 

در پایتخت معامله شده‌اند.
و  درصد   ۵ حدود  ماه  آبان  به  نسبت  تعداد  این 
نشان  کاهش  درصد   ۶ قبل  سال  آذر  به  نسبت 

می‌دهد.
شده  ارائه  آمارهای  به  استناد  با  مرکزی  بانک 
در  ایران  املاک  معاملات  ثبت  سازمان  توسط 
خبر  مسکن  معاملات  تعداد  کاهش  از  حالی 

واحدهای  قیمت  مدت  همین  در  که  است  داده 
است.  داشته  افزایش  تهران  شهر  در  مسکونی 
واحد  مربع  متر  هر  قیمت  گزارش  این  بنابر 
چهار  امسال  ماه  آذر  در  شده  معامله  مسکونی 
میلیون و چهار صد و سی هزار تومان بوده که 
نسبت به آبان)ماه قبل( نیم درصد و نسبت به آذر 

سال قبل نزدیک به ۸ درصد رشد داشته است.
میلیون  ده  با  تهران  یک  منطقه  آپارتمانهای 
تومان و منطقه ۱۷ با دو میلیون و دویست هزار 
و  گرانترین  ترتیب  به  مربع،  متر  هر  در  تومان 
گذشته  ماه  در  شده  معامله  املاک  ارزانترین 
بودند. این گزارش در جمع بندی خود رشد قیمت 
مسکن را ملایم و کمتر از نرخ تورم طی ۹ ماهه 

برای  را  شرایط  و  کرده  توصیف  آذر  به  منتهی 
خرید خانه به خصوص برای خانه اولی‌ها مناسب 

خوانده است.
دلیل  به  امسال  که  معتقدند  کارشناسان  بعضی 
عمومی،  تورم  نرخ  و  ارز  بازار  در  نسبی  ثبات 
شوک قیمتی در بازار مسکن وجود نداشته، اما با 
تغییر نسبت عرضه و تقاضا ، بازار مسکن کم کم 

در حال خروج از رکود است.
شدن  رقمی  تک  همچنین  ایران  مرکزی  بانک 
را  نرخ سود تسهیلات صندوق پس‌انداز مسکن 
عامل مهمی در معرفی شرایط مناسب برای خانه 

دار شدن در شرایط کنونی خوانده است.
در  دولت  که  تسهیلاتی  می‌گویند  عده‌ای  اما 

قیمت  از  کمی  بخش  می‌دهد  مسکن  بخش 
خانه را پوشش می دهد و افراد باید حدود هشتاد 
درصد هزینه خرید خانه را خودشان تامین کنند 
تا بتوانند از تسهیلات بانکی بهره‌مند شوند و در 
این شرایط قشر ضعیف جامعه همچنان توانایی 

خرید خانه ندارد.
در  سرمایه‌گذاری‌ها  از  عمده‌ای  بخش  ایران  در 
کارشناسان  عقیده  به  و  است  ساختمان  بخش 
مشکلات  بخش،  این  در  رکود  ادامه  اقتصادی، 
اقتصادی بیشتری ایجاد می‌کند. به همین دلیل 
و  وام مسکن  انواع  پرداخت  با  دارد  دولت سعی 
رکود  از  را  بخش  این  دیگر  تشویقی  روش‌های 

خارج کند.

بانک مرکزی ایران از کاهش تعداد معاملات و افزایش 
قیمت مسکن در تهران خبر داده است

مرگ جورج، مایکل ستاره موسیقی پاپ در روز 
کریسمس و در سن ۵۳ سالگی هواداران او را در 

سرتاسر جهان در شوک فرو برد.
را  خود  کار  میلادی   ۸۰ دهه  در  مایکل  جورج 
اما  رسید  شهرت  به  و  کرد  شروع  وَم  گروه  با 
هنری  فعالیت  به  تنهایی  به  بعد  سال‌های  در 
میلیون   ۱۰۰ از  بیش  توانست  و  داد  ادامه  خود 
نسخه از آثارش را به فروش برساند. گئورگیوس 

کیریاکوس پانایوتو که بعدها نام جورج مایکل را 
برای خود انتخاب کرد، در ژوئن ۱۹۶۳ از پدری 
از مهاجران یونانی قبرس و مادری انگلیسی در 
شمال لندن به دنیا آمده بود. او همراه با ریجلی، 
هم‌کلاسی‌اش در دبیرستان، در اوایل دهه ۱۹۸۰ 
وارد عرصه   )Wham  ( وم   نفره  دو  گروه  با 

موسیقی حرفه‌ای شدند.
تا ۱۹۸۶  بین ۱۹۸۱  این گروه که در سال‌های 
که  کردند  عرضه  ترانه‌های  داشــت،  فعالیت 
تعدادی از آنها به پروفروش‌ترین ترانه‌های دهه 

۱۹۸۰ تبدیل شد.
ترانه  دو  کریسمس،  آخرین  و  کن  بیدارم  وم 
صدرنشین  هفته‌ها  که  بودند  گروه  این  مشهور 
جدول پروفروش‌های برتانیا و حتی آمریکا بودند.
نجوای  دهه  این  ترانه‌های  پرفروش‌ترین‌  یکی 
بی‌پروا )Careless Whisper( بود که با 
آنکه اجرایی انفرادی از جورج مایکل بود اما در 
شناسنامه آن آمده که با همکاری ریجلی ساخته 

شده است.
مایکل پس از جدایی از گروه وم فعالیت انفرادی 
آخر  دهه  یکی-دو  چند  هر  داد.  ادامه  را  خود 
 Faith آلبوم  بود.  گذشته  از  کم‌کارتر  عمرش 
نخستین اثر مستقل او پس از جدایی‌اش از اندرو 
ریجلی بود که در ۱۹۸۹ به بازار آمد که بیش از 

۲۵ میلیون نسخه از آن فروخته شد.
مایکل برای این آلبوم جایزه گرمی آلبوم سال را 
گرفت. این دومین جایزه گرمی مایکل بود و پس 

از آن فقط پنج بار دیگر نامزد جایزه شد.
مهمترین  را  او  موسیقی  کارشناسان  از  بسیاری 

دهه ۱۹۸۰  در  پاپ  موسیقی  بریتانیایی  خواننده 
و  مدونا  جکسون،  مایکل  کنار  در  که  می‌دانند 
از  گونه  این  اصلی  ستون‌های  از  یکی  پرینس 

موسیقی را در آن دهه بود.
سال  در  مایکل  جورج  زندگی  مستند  فیلم  در 
مایکل  متفاوت، جورج  داستانی  عنوان  با   ۲۰۰۵
را  خود  موفقیت‌های  کوشیده  که  کرد  اذعان 
مدونا  و  جکسون  مایکل  های  موفقیت  پای  به 

برساند.

پس از دوران طلایی
 ،۹۰ دهه  در  طلایی  های  موفقیت  از  پس  اما 
زندگی و تصویر جورج مایکل جنجال برانگیز و 

پرحاشیه شد.
درگذشت  از  پس   ۱۹۹۳ سال  در  مایکل  جورج 
علت  به  همجنس‌گرایش  معشوق  فلپا  انسلمو 
ابتلا به بیماری ایدز، ضربه روحی شدیدی خورد.

قراردادهای  همه  کرد  تلاش   ۱۹۹۴ سال  در  او 
را  آن  چون  کند  فسخ  را  سونی  شرکت  با  خود 

»برده‌داری حرفه‌ای« می‌نامید.
شرکت سونی را متهم کرد که برای آلبوم »بی 
نکرده  بازاریابی  خوبی  به  کن«  گوش  تعصب 

است.
جورج مایکل در دادگاه شکست خورد و مجبور 
شد به تعهدات خود در قبال سونی عمل کند و دو 

آهنگ دیگر برای این شرکت ضبط کند.
ورکز  دریم  با شرکت  مایکل  جورج  آن،  از  پس 
قرارداد بست و آلبوم بعدی خود را در سال ۲۰۰۵ 
به نام پیرتر )Older( منتشر کرد. فروش این 

آلبوم در آمریکا به یک میلیون نسخه هم نرسید.
جورج مایکل در سال ۱۹۹۷ مادر خود را در اثر 
ابتلا به سرطان از دست داد و سال بعد، به دلیل 
انجام عمل جنسی در یک مکان عمومی در لس 

آنجلس بازداشت شد.
پس از آن بود که جورج مایکل رسما اعلام کرد 
که همجنسگراست. او نخستین بار در ۱۹ سالگی 
دوجنس  هر  به  که  بود  گفته  ریجلی  اندرو  به 

گرایش دارد.
 ۱۹۹۸ سال  در  را  خود  دستگیری  ماجرای  او 
 )Outside( بیرون  آهنگ  تک  ویدیوی  در 
بازسازی و هجو کرد. این تک آهنگ در جدول 
چهارم  رتبه  تا  بریتانیا  در  محبوب  های  آهنگ 

بالا آمد.
جورج مایکل در ماه ژوئیه ۲۰۱۰ به جرم رانندگی 
هشت  تحمل  به  مخدر  مواد  از  استفاده  از  پس 

هفته زندان محکوم شد.
خود،  محکومیت  از  نیمی  گذراندن  از  پس  او 
مشروط  آزادی  امکان  از  خوش‌رفتاری  دلیل  به 

برخوردار شد.
چند باری دیگر پیش از آن به دلیل همراه داشتن 
مواد مخدر یا رانندگی پس از مصرف مواد مخدر 

دستگیر شده بود.
آهنگ  لندن   ۲۰۱۲ المپیک  اختتامیه  در  مایکل 
تازه‌ای از خود را اجرا کرد که بسیاری گفتند او از 
فرصت استفاده کرده تا کار تازه‌اش را تبلیغ کند.
 The( سفید«  »نور  ترانه  مراسم  آن  در  او 
اجرا کرد که درباره تجربه  را   )white light

نزدیک شدنش به مرگ است.

جورج مایکل، فراز و نشیب یک ستاره
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این  اجتماعی  و  هنوز ساختار سیاسی  آمریکا  در 
ریاست  انتخابات  نتایج  با  است  نتوانسته  کشور 
پیروزی  به  منجر  که  نوامبر  هشتم  جمهوری 
دونالد ترامپ در مقابل رقیب دمکرات خود شد، 
کنار بیاید. بعد از شوک اولیه و اعتراضات خیابانی 
در بسیاری از شهرهای مهم و با اکثریت دمکرات 
نیمی  اجتماعی  بازخورد  ترامپ که  انتخاب  علیه 
اکنون  هم  شد،  می  تلقی  آمریکایی  جامعه  از 
از  سیاسی  عرصه  در  ها  مخالفت  دوم  مرحله 
هر  نگران  سیاستمداران  و  ملی  نهادهای  سوی 
انگیزه  با  البته  دو حزب جمهوریخواه و دمکرات 
متفاوت تلاش می کنند رئیس جمهوری منتخب 
تمامی  در  که  چند  هر  دهند.  قرار  فشار  زیر  را 
و  دمکرات  حزب  انتخاباتی  کــارزار  این  طول 
نزدیکی  بر طبل  کمپین خانم هیلاری دمکرات 
اما در هفته های  به روسیه می کوبیدند  ترامپ 
برنامه ریزی شده  اخیر یک حرکت هماهنگ و 
حفظ  نامه  بیمه  حداقل  تا  است  جریان  حال  در 
و  تعهد  برای  ترامپ  دونالد  از  را  موجود  وضع 
به  و  آمریکایی  به سیاست های کلان  وفاداری 
این  خصوص عدم نزدیکی به روسیه اخذ کنند. 
سنتی  سیاستمداران  سوی  از  وحشت  احساس 
هر دو حزب به خصوص بعد از بعضی اظهارات 
جنجال برانگیز ترامپ در مورد تغییر در دکترین 
این  تلاش  عدم  برای  آمریکا  خارجی  سیاست 
کشور برای سرنگونی دولت ها و انتخاب بسیاری 
و  جاری  های  سیاست  منتقد  های  از شخصیت 
رئیس  پوتین  ولادیمیر  به  نزدیک  حدودی  تا 
کلیدی  مناصب  تصدی  برای  روسیه  جمهوری 
نظامی، امنیتی و سیاسی شتاب بیشتری به خود 

گرفته است. 
سازمان  گزارش  دادن  درز  با  گذشته  هفته  در 
اطلاعات مرکزی آمریکا )سیا( در خصوص نقش 
روسیه در هک ایمیل های حزب دمکرات و تایید 
تاثیرگذاری مسکو بر این دور از انتخابات ریاست 
پست  واشینگتن  روزنامه  در  آمریکا  جمهوری 
فشارها وارد مرحله جدیدی شد. این روزنامه در 
نتیجه  از  مبسوطی  گزارش  در  دسامبر  نهم  روز 
مرتبط  عوامل  نقش  تایید  در  سیا  تحقیقات 

حزب  دو  هر  های  ایمیل  هک  در  کرملین  با 
جمهوریخواه و دمکرات که بعدا اسناد تقلبات و 
اعمال نفوذ رهبران حزبی در بین دمکرات ها را 
برای افشاگری در اختیار سایت ویکی لیکس قرار 
داد، تنش را به بالاترین سطوح در ساختار سیاسی 
استدلال  کشاند.  کشور  اطلاعاتی  نهادهای  و 
سازمان سیا، دولت باراک اوباما و حزب دمکرات 
روسی  هکرهای  که  است  استوار  پایه  این  بر 
اشخاص  و  ها  سایت  با هک  کرملین  با  مرتبط 
اطلاعات  به  توانستند  کشور  سیاسی  مهم 
درونی هر دو حزب دسترسی پیدا کنند و از این 
اطلاعات تنها برای تخریب وجهه حزب دمکرات 
برای  راه  تا  کردند  استفاده  کلینتون  هیلاری  و 
پیروزی دونالد ترامپ هموار شود. نکته جالب در 
این  پرده  پشت  اهداف  تواند  می  که  میان  این 
رهبران  همنوایی  دهد  نشان  حدود  تا  را  سناریو 
ارشد هر دو حزب با این قضیه است در حالی که 
از  باید جمهوریخواهان در حمایت  طبق معمول 
دونالد ترامپ موضع گیری می کردند. به گزارش 
آسوشیتدپرس به نقل از اریک شولتز سخنگوی 
سازمان‌های  توسط  که  بررسی  این  سفید  کاخ 
گسترده  طور  به  شود،  می  انجام  اطلاعاتی 
فعالیت‌های سایبری مخرب در زمان انتخابات را 
بود  حالی  در  این  داد.  خواهد  قرار  بررسی  مورد 
که بلافاصله این گزارش شدیدا با عکس العمل 
گردید.  مواجه  ترامپ  شخص  و  انتخاباتی  ستاد 
در حالی که ترامپ در مصاحبه با فاکس نیوز در 
روز یکشنبه یازدهم دسامبر با مضحک خواندن 
گزارش سازمان اطلاعات مرکزی آمریکا درباره 
این  آمریکا،  انتخابات  در  روسی  هکرهای  نقش 
گزارش را رد کرد. رئیس جمهوری تجارت پیشه 
با کنایه به سازمان سیا و مخالفان خود می گوید  
آنان )سازمان اطلاعات مرکزی آمریکا( نمی‌دانند 
روسیه یا چین دست به این کار می‌زنند یا اینکه 
فرد دیگری از جایی در دنیا بر روی تخت خود این 
کار را انجام می‌دهد. این برخورد از سوی ترامپ 
ریاست  کسوت  در  نفر  یک  بار  اولین  برای  که 
نهادهای  گزارشات  با صراحت  آمریکا  جمهوری 
به  و  برده  زیر سوال  به  را  این کشور  اطلاعاتی 

الیگارشی سیاسی حاکم  برای  تمسخر می گیرد 
بسیار سخت و تحمل ناپذیر تلقی شد. به همین 
دلیل در فردای اظهارات ترامپ موجب سهمگین 
دو  هر  از  کنگره  ارشد  رهبران  سوی  از  تری 
حزب به راه افتاد و پل رایان رئیس جمهوریخواه 
اکثریت  رهبر  مکانل  میچ  و  نمایندگان  مجلس 
جمهوریخواه در سنا به صراحت خواهان پیگیری 
در  روسیه  مخرب  اصطلاح  به  نقش  بررسی  و 
کارزار انتخاباتی کشور شدند. هر چند که به نظر 
می رسد ترامپ که امروز بهتر از هر کسی به بی 
اعتباری رهبران ارشد حزبی واقف شده است نه 
تنها از مواضع خود کوتاه نیامد که حتی گفته می 
شود وی با خط قرمز کشیدن بر روی نام میت 
رامنی که مورد وثوق رهبران جمهوریخواه برای 
بود، قرار  امور خارجه کابینه خود  تصدی وزارت 
است به زودی رکس تیلرسون مدیر عامل شرکت 
نفتی اکسون را برای این سمت معرفی کند که از 
قبل همه رسانه ها و مخالفان او را دوست نزدیک 

پوتین قلمداد کرده اند. 
در  اکنون  هم  که  مرجی  و  هرج  و  آنارشی  این 
بالاترین سطوح سیاسی در واشینگتن جریان دارد 
و حتی بسیار فراتر از رقابت های دو حزبی مالوف 
خوبی  به  باشد،  می  آمریکا  سیاسی  ساختار  در 
الیگارشی  و  نهادها  سیستم،  که  دهد  می  نشان 
از  پدیده و موج خارج  حزبی در صدد مهار یک 
چارچوب وضع موجود می باشد که در آینده می 
ریزی  برنامه  پیش  از  معادلات  از  بسیاری  تواند 
شده را دگرگون کند. آنان به جد تلاش می کنند 
غول جادو را به چراغ علاالدین بازگردانند حتی 
به بهای پذیرفتن بسیاری از هزینه های سیاسی 
و اعتباری که می تواند جایگاه آمریکا را به شدت 
تضعیف کند. همین که همه این سیاستمداران در 
این روزها از نقش روسیه در افشای ایمیل های 
انتخابات  بر  تعیین کننده  تاثیر  و  حزب دمکرات 
خود  ساده  تعبیری  به  گویند  می  سخن  آمریکا 
پذیر  آسیب  کشوری  و  مستعمره  یک  حد  در  را 
با یک نقشه نرم  که مهم ترین دشمن آن تنها 
افزاری و اینترنتی می تواند مسیر سیاسی آن را 
تغییر و به میل خود تنظیم کند، پیام بسیار مهمی 

و  سیاستمدار  هیچ  تاکنون  دیگر  از طرف  است. 
حتی حزب دمکرات که افشای ایمیل های آن در 
خصوص تقلبات و اعمال نفوذ کمیته مرکزی و 
رهبران آن برای تخریب شخصیت برنی سندرز 
انتخابات دور  پیروزی کلینتون در  برای تضمین 
مقدماتی هم اکنون به اثبات رسیده است، حتی 
رسوایی  و  افتضاح  این  خصوص  در  کلمه  یک 
از  یی  گوشه  تنها  که  گویند  نمی  سخن  بزرگ 
افشای آن موجب تغییر در تصمیم رای دهندگان 
شد، بلکه همه آنان از دست افشاگران عصبانی 
و آن را محل تهدید امنیت ملی می دانند. اینکه 
افشاگران  معمولا  غیردمکراتیک  کشورهای  در 
رهبران  از سوی  مقامات،  های  رسوایی  و  فساد 
تا  شاید  بدانند  مجازات  موجب  و  تهدید  منبع 
که  جوامعی  در  ولی  باشد  درک  قابل  حدودی 
دارند  را  اطلاعات  شفافیت  و  دمکراسی  ادعای 
که  است  سیاسی  تلخ  طنز  یک  وضعیت  این 
ظاهرا امروز کسی در آمریکا دغدغه آن را ندارد. 
آمریکا  سیاسی  سطوح  بالاترین  در  امروز  آنچه 
نظام  اعتبارسازی  بی  بهای  به  حتی  گذرد  می 
در  دمکراتیک،  اصطلاح  به  جامعه  و  سیاسی 
راستای حفاظت از ساختار سیاسی و وضع موجود 
در چارچوب جنگ سردی است که امروز به راه 
ترامپ  کنند  احساس می  واشینگتن  در  و  افتاده 
می تواند در این برنامه اخلال ایجاد کند. از آنجا 
که ترامپ نیز تا به امروز تسلیم این پروپاگاندای 
به نظر می  الیگارشی حاکم نشده است  سیاسی 
ساختار  و  سیستم  با  وی  های  چالش  که  رسد 
حکومتی به خصوص در زمان معرفی کاندیدای 
تعیین شده وی برای تصدی پست های وزارتی 
و مقامات دولتی به کنگره تشدید هم خواهد شد. 
از هم اکنون نباید مسیر تحولات و چیدن مهره 
حکومتی  مقامات  تصدی  برای  را  ترامپ  های 
جمهوریخواه  حزب  به  وی  وابستگی  اساس  بر 
تمام  موضوع  یک  کنگره  در  اکثریت  عنوان  به 
شده تلقی کرد و به نظر می رسد که بسیاری از 
رهبران و نمایندگان در هر دو حزب در انتخاب 
جمهوری  رئیس  با  همکاری  و  سیستم  از  دفاع 

منتخب جانب سیستم را خواهند گرفت.

شمشیر داموکلس سیستم بالای سر ترامپ 
اردشیر زارعی قنواتی

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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با مراجعه به سایت خبری پرشین هرالد کلیه فارسی زبانان 
میتوانند روزانه در جریان آخرین رویدادهای خبری 

در ایران افغانستان و سراسر جهان قرار بگیرند
هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه پیک پارسیان را نیز در این سایت
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در آغازیک یادآوری: 
که  ایران  سیاسی  پیشروی  و  مردمی  نیروهای 
اسلامی  جمهوری  رژیم  ارتجاعی  ماهیت  به 
و  اند  کرده  اعلام  همواره  را  آن  و  داشته  باور 
نیز نیروهای دمکرات در پهنه جهانی که بر این 
دخالت‌های  آگاهند،  اسلامی  جمهوری  ماهیت 
و  گرایانه  فتنه  را  سوریه  در  اسلامی  جمهوری 

سرانجام به ضرر مردم سوریه می دانند. 
اما بعد: 

رژیمی  سوریه  در  اسد  حکومتی  دستگاه  ۱ـ 
از جنبه ملی مسئول  و  است  و  بوده  دیکتاتوری 
اصلی وضعیت کنونی است؛ گرچه باید یادآوری 
کنم که مشکل سوریه در ضمن مشکل همگانی 
می  خوانده  عرب  جهان  که  است  ای  مجموعه 
شوند، این مجموعه که تقریبا از آغاز قرن بیستم 
تا  به جز مصر،  پدیدارگردیده،  به صورت کنونی 
از  هیچیک  در  ملت  تشکیل  به  موفق  حال  به 
پاره‌های خود)هیچ از این کشورها( نشده است و 
این درحالیست که همواره شعار ملت واحد عرب 

سرمی دهد.. 
۲- بخشی از نیروهایی که در ۳-۴ سال کنونی 
جنگند،  می  کشور  این  رژیم  با  سوریه  دردرون 
گروه‌های تروریستی- فاشیستی اسلامی: داعش، 
قابل  شمار  هستند،  شام(  )فتح  النصره  جبهه 
ملاحظه‌ای ازتفنگچی‌ها از بیرون از سوریه آمده 

و یا گسیل شده اند. 
سوسیالیست  حزب  دولت  و  انگلستان  دولت  ٣ـ 
فرانسه از همان آغاز دربه وجود آوردن این جنگ 
داخلی در سوریه و کمک به شورشیان نقش، و 
شاید هم نقش درجه اول، داشته و دارند. بدیهی 
است که عربستان و ترکیه و قطر نیز ازهمان آغاز 
درهول دادن تحولات بسوی درگیری مسلحانه 
و بر افروختن جنگ داخلی وپشتیبانی ازگروهای 
تروریستی آشکارا )و بدون پرده پوشی( آتش بیار 

بوده و می باشند 
۴ـ بدیهی است درکشور سوریه و مردم با فرهنگ 
و متمدن آن نیز حتما انسانها و گروه‌ها و جریانات 
سیاسی دمکرات و پیشرو نیز بوده و هستند که 

خواهان حکومتی دمکرات و پیشرو 
می باشند همچنین نیروهای ملیت‌های کرد و 

۵ـ نقشه و یا آرزوی انگلستان و فرانسه همانی 
بود که جنایتکارانه درلیبی پیاده کرده و سرانجام 
با کشاندن پای آمریکا )ناتو( به آن، از شکست و 
ناکامی دررفته بودند. مدعیان منطقه ای: ترکیه 
به  لیبی  الگوی  درسودای  قطرنیز  و  وعربستان 
عجله سوریه رابه مغاک جنگ داخلی هول دادند 
شواهد قانع کننده‌ای دردست است که نشان می 
دهد که از مدتها پیش نیروهای نظامی انگلستان 
مشغول  و  بوده  مستقر  سوریه  خاک  درون  در 

فعالیت‌های ویژه می باشند. 
مرکز  دومین  و  اروپا  مالی  مرکزاصلی  انگلستان 
مالی جهان است، دولت انگلستان قطعا بر گردش 
مالی گروه داعش اشراف دارد و اگر بخواهد می 
تواند فورا آنها را ببندد و نه تنها این، بلکه تامین 
کنندگان این منابع رابه مراکزقضایی جهانی ویا 

...؛ معرفی نماید 
۶ـ دولت اوباما از زاویه صلح طلبی خود نه تنها 
خودداری  سوریه  دولت  علیه  نظامی  دخالت  از 
کرد بلکه جلوی فشارهای متحدین تاریخی خود 
سازی‌ها  و صحنه  فشارها  انواع  دربرابر  ویژه  به 
وتوطئه‌های انگلستان برای کشاندنش به جنگ، 

پایداری ورزید 
علیه  جنگ  را  خود  اصلی  هدف  اوباما  دولت 
با  اتحاد  و  سوریه  درخاک  تروریست  گروهای 
نیروهای دمکرات سوریه که مخالف جنگ بادولت 
سوریه واماده جنگ علیه داعش و جبهه النصره 
اند قرارداد. بنا به اطلاعات من  )فتح شام( بوده 
دولت اوباما ازهمراهی جدی با متحدین اروپایی 
خود در کمک و پشتیبانی ازگروهای تروریست و 

ارتجاعی خودداری نمود. 
حمایت  برای  خودرا  نظامی  نیروی  روسیه   -۷
کرد.روسیه  سوریه  وارد  اسد،  بشار  حکومت  از 
پیمان  درسوریه  اسد  حکومت  با  دور  ازسالهای 
دفاعی ا ستراتژیک دارد. تردیدی نیست که اقدام 
حزب  کشورروسیه)ازدیدگاه  منافع  برپایه  روسیه 

پوتین( می باشد. 
٨ـ نیروهای پیشرو و مردمی سوریه چه باید می 

کردند و چه باید بکنند؟ 
به نظرمن بطور کلی چند چیز مشخص است: آنها 
حکومت  به  خودنسبت  اپوزیسیونی  موضع  باید 
سوریه را حفظ می کردند. اکیدا از ورود به مبارزه 
مخالفت  اکیدا  کردند.  می  خودداری  مسلحانه 
)بویژه  حکومت  علیه  مسلحانه  اقدامات  با  خود 
درشرایط مشخص سوریه( را اعلام می کردند. از 
هرنوع همکاری باکشورهای خا رجی و نیروهای 
خارجی که آتشبیار جنگ داخلی )جنگ گروهای 

مسلح و حکومت( بودند پرهیز می کردند۰. 

اما درشرایطی که احتمالا گروهای تروریست - 
را  النصره کشور  مانند داعش و جبهه  فاشیستی 
به سوی نابودی می بردند، مردم را دسته دسته 
قتل عام می کردند و خطر این بود که حکومت را 
ازبین برده قدرت رابه دست گرفته )مانند طالبان 
میدان  به  کشوررا  لیبی  مانند  یا  و  درافغانستان( 
تبدیل می  تروریستی-فاشیستی  جنگ گروهای 
نیروهای  احتمالی  حالت  چنین  در  و...؛  کردند 
مترقی و مردمی چه باید می کردند )یا چه باید 
هدف  باید  شرایطی  درچنین  نظرمن  به  بکنند؟( 
اصلی را مبارزه با ارتجاع نوع داعش قرارداد که 
هستند  تا  سه  اقلا  من  نظر  به  سوریه  درشرایط 
:داعش، جمهوری اسلامی ایران و جبهه النصره 
اما عملا چگونه؟ پاسخ سخت است! مردم سوریه 

میان دوتیغه قیچی ارتجاع گیر افتاده اند: 
ارتجاع شیعه )جمهوری اسلامی( و ارتجاع سنی! 
پاسخ به این پرسش سخت است، به ویژه برای 
نیروهای چپ و دمکرات ایران، که تا امروز، پس 
نقش  اند  نشده  به چهل سال، حاضر  نزدیک  از 
خود در انقلاب بهمن را بطور جدی و همه جانبه 
مسئولیت  و  وظیفه  که  کاری  بگذارند،  بحث  به 
آنهاست، نه تنها دربرابر مردم و تاریخ ایران، بلکه 
اگر  که  کاری  جهان،  و  منطقه  خلقهای  دربرابر 
انجام شده بود شاید مردم عراق ومصرو سوریه 
و لیبی و... نیز درس می گرفتند و ارتجاع جهانی 

باز همان بازی را در کشورانها تکرارنمی کرد. 
را  هدفی  چه  درسوریه  اسلامی  جمهوری  ۹ـ 

دنبال می کند؟ 
دربهترین حالت همان کاری راکه درایران و لبنان 
لحاظ  از  اسلامی  جمهوری  کند(!  می  )و  کرد 
همه  تقریبا  است  یکی  داعش  با  نظری  مبانی 
کارهایی راکه داعش کرده او هم کرده و می کند 
با این تفاوت که داعش یک گروه و دسته است و 
جمهوری اسلامی یک حکومت! داعش دستورات 
الهی را آشکارا و جلوی دوربین‌ها انجام می دهد 
و جمهوری اسلامی برخی دستورات الهی را برای 

اجتناب از وهن اسلام درنهان. 
یعنی  ایران،  از  دور  نسبتا  مستقل،  دریک کشور 
لبنان، گروهی مسلح بنام حزب الله راه می اندازد 
هزار  صد  گروه  آن  به  که  کند  می  اعتراف  و 
موشک داده، این گروه از ارتش کشور خودمسلح 
تراست، عملا از دولت کشورخود تبعیت نمی کند، 
می تواند پارلمان ، ریاست جمهوری و .. را از کار 

بیاندازد 
که  کند  می  اعلام  رسما  ان)نصرالله(  سرکرده 
و  است  ای(  دیگری)خامنه  کشور  رهبر  تابع 
خودش وهمه اعضای حزبش حقوق بگیران این 
کشورخارجی هستند. و جان، مال و هستی و بود 
و نبود زن و مردو کودک و جوان کشورش)لبنان( 
درکمین  و  بااسرائیل هستند  او  گروگان دشمنی 
باشد. و همه می دانند  نابود کردن اسرائیل می 
شهرهای  آنگاه  دهد  تشخیص  اسرائیل  اگر  که 

لبنان را نابود می کند... 
جمهوری اسلامی از این برنامه بدتررا برای سوریه 
از  اند که خمینی  خواب دیده است. همه شنیده 
جمله علل دشمنی خود با صدام را، عفلقی بودن 
حزب  ازبنیانگذار  عفلق  )میشل  دانست  می  او 
در  بعث  حزب  مرکز  نداند  که  کیست  و   ) بعث 
سوریه  حکومتی  دستگاه  همانا  عربی،  دنیای 
را  سوریه  از  خود  دفاع  اسلامی  است. جمهوری 
دفاع از جبهه مقاومت دربرابر اسرائیل می نامد. 
آمدن، همه  کار  آغاز روی  از  اسلامی  جمهوری 
زیر  را،  فلسطینیان  درصفوف  افکنی‌های  تفرقه 
این عنوان که : جبهه مقاومت لزوما باید اسلامی 
سالهای  جنبش‌های  دهد.  می  داده  انجام  باشد، 
اخیر در کشورهای عرب نشین، معروف به بهار 
بیداری  مصرانه  اسلامی  جمهوری  را،  عربی 
ولی  نامد،  می   ) است  سنی  لزوما  )که  اسلامی 
جنبش!  این  از  برآمده  اسلامگرایان  درسوریه 
نیروی  با  جنگند،  می  عفلقی  حکومت  با  که  را 

نظامی سرکوب می کند 
سوریه  به  خودرا  ســرداران  اسلامی  جمهوری 
یک  آنجا  شیعی  گرایشهای  میان  از  تا  فرستاده 
نیروی بسیجی مانند حزب الله لبنان درست کند 

و... 
داستان  بعدی،  مرحله  اسلامی  جمهوری  برای 
بلندی‌های جولان است. به بهانه باز پس گیری 
آنجا جمهوری اسلامی فتنه جنگ بزرگ اسرائیل 
با لبنان و سوریه و ایران رادرسر می پرورد. گرچه 
جمهوری  کار  پایان  برابر  تراژدی،  چنین  آغاز 
ویرانی  و  نابودی  خطر  اما  بود.  خواهد  اسلامی 

ایران و منطقه را به همراه دارد 
روابطش  که  کرده  اعلام  اسلامی  جمهوری 
با  رابطه  است.  استراتژیک  روابطی  روسیه  با 
ضرر  به  آن  بودن  استراتژیک  جنبه  از  روسیه، 
ایران و مردم ایران، و خطرناک می باشد و باید 
افشا گردد. اما لازم است یادآوری شودکه روابط 

پشتیبانی  تامین یک  برای  روسیه  با  استراتژیک 
استراتژیک از طرحهای خامنه‌ای برای جانشینی 
خود و تضمین جایگاهی استراتژیک و برتر برای 
حکومت  دستگاه  در  پاسدارها  مردمی  ضد  سپاه 

می باشد. 
جنایات  از  کــه  نیست  جــهــان  در  کسی 
درسربریدن  آنها(  همتای  داعش)واسلامیون 
مردم، درتجاوز به زنان، به کنیزی بردن دختران 
و کودکان و ...؛ آگاه نباشد. هیچ ایرانی یی نیست 
که بویژه از چنین جنایاتی علیه همتباران کرد ما 
در عراق)ایزدی ها( پراز خشم و کینه نشده باشد، 
آن!)که  پاسدارهای  و  اسلامی  جمهوری  مگر 
فجایع  اینهمه  درمیان  هستند(.  ایران  ساکنین 
انسانیت، جمهوری اسلامی  انسان و  شنیع علیه 
قبررقیه  نگران  که  گوید  می  فقط  پاسدارانش  و 
اسلامی  جمهوری  حرم(.  )مدافعان  باشند  می 
و  سرزمین  و  عراق  ایزدی  مردم  نجات  برای 
کمکی  کمترین  داعش  دست  از  نوامیس‌شان 
رزمندگان  توسط  تنها  ایزدی  نکرد.کردهای 
کرد)همچنین زنان سلحشور کرد( و با پشتیبانی 
تعیین کننده نظامی دولت باراک اوباما، درجنگ 
که  گوید  می  رژیم  شدند.  آزاد  داعش،  علیه 
روسیه  نیروهای  با  سوریه،  در  پاسدارهایش 
روسیه  ارتش  آیا   ، باشند  می  قرارگاه  درزیریک 

درسوریه، نیز نگران حرم است؟! 
سرنگونی  باهدف  ترکیه  اسلامگرای  دولت 
حکومت سوریه وروی کارآوردن ارتجاع اسلامی 
درآنجا و سرکوب کردها)کردهای سوریه(، دران 
وجود  به  فجایع  همه  این  و  کرد  دخالت  کشور 
کمک  به  که  کرد  می  خیال  ــان  اردوغ آورد، 
دولت  توانست  و...؛خواهد  انگلستان  و  عربستان 
برای  نظامی  مستقیم  دخالت  به  وادار  را  امریکا 

سرنگونی دولت سوریه کند 

با ورود روسیه به میدان سوریه، از این سو هدف 
ازآن  و  ماند  ناکام  کاملا  سوریه  رژیم  سرنگونی 
کردهای  و  اوباما  دولت  منطقه‌ای  اتحاد  با  سو، 
خورده  شکست  کاملا  خودرا  اردوغان  سوریه، 

یافت. 
نشست اخیر وزرای خارجه رژیم حاکم برایران و 
ترکیه درمسکو با سرپرستی وزیر خارجه روسیه، 
توافقی بود بین جمهوری اسلامی و دولت ترکیه 
توافق  با  )احیانا  سوریه  کردهای  سرکوب  برای 
اسلامی  جمهوری  از  که  است  بدیهی  روسیه(. 
بدیهی است که  نیست. و  این  از  انتظاری بیش 
آنان  حق  و  ستم  زیر  ملل  از  جهان  آزاده  مردم 
برای تعیین آزادانه سرنوشت خود دفاع می کنند و 
بدیهی است که ما، کمونیستها، نیز همواره چنین 
مبارز  مردم  دمکراتیک  ازمبارزات  ما  ایم.  کرده 
کرد دفاع می کنیم. اما گذشته از آن باید یادآوری 
کنیم که دردکترین سیاست خارجی حکومتهای 
ترکتباران  همه  از  دفاع  تاسیس(،  )ازاغاز  ترکیه 
و  باشد.  کشورمی  این  اول  درجه  وظیفه  جهان 
کیست که نداند که مردم کرد با مردم ایران هم 
تبارند. ما گرچه با هرنوع تحریکات ناسیونالیستی 
درروابط بین همسایگان کاملا مخالفیم و آن را 
عملی ارتجاعی می دانیم، و دفاع ما،کمونیستها، 
اصل  بر  ما  وفاداری  برپایه  کرد  مردم  ازمبارات 
حق تعیین سرنوشت ملل زیرستم است. اما می 
خواهم یادآوری کنم که عامه مردم ایران آگاهند 
درکشورهای  اسلامی  جمهوری  دخالتهای  که 
مردم  مصالح  و  منافع  و  ایران  به  ربطی  دیگر 
این  است.  ایرانی  و  ایران  وبرضد  نداشته  ایران 
رژیم درعراق وسوریه و همه جا دردفاع ازاسلام 
)اعراب مسلمان خارج از ایران( برعلیه کردها و 

برای سرکوب آنها عمل می کند 
اسلامی  جمهوری  آمــدن  کار  روی  از  پیش 
برادر همسایه  و کشورهای  ما  بین  ما،  درمنطقه 
)اعراب، ترکیه و...( هیچ کشمکش مذهبی وجود 
نداشت. شعار همه سازندگی و پیشرفت و مدرن 
شدن بود. داعش و مانند آن از جمله درواکنش 
به تحریکات مذهبی رژیم خمینی پدیدار شدند. 
که  گوید  می  ما  به  امروز  مشاهدات  و  تاریخ 
مذهبی،  اختلافات  به  زدن  دامن  متخصص 
ما،  منطقه  در  مومنین،  انداختن  هم  جان  به  و 
چپهای  ویژه  به  و  روشنفکران  است.  انگلستان 
ایران باید به این مساله بیشترتوجه کنند. چپ ها 
باید توجه کنند که صف بندی‌های و اتحاد‌های 
وار  عادت  تکرار  کرده،  تغییر  سرد  جنگ  دوران 
شعار امپریالیسم جهانی به سرکردگی امپریالیسم 
امریکا همیشه ودرهمه حال، با واقعیتهای جهان 
کنونی منطبق نیست و در مواردی آب به آسیاب 
اسلامی می  مانند جمهوری  ارتجاعی،  نیروهای 
ریزد. مبارزات کردها درنبرد کوبانی علیه داعش 
حماسی بود وشایسته ستایش. نیروهای چپ ما 
گویا  ولی  کردند  تبلیغ  آن  روی  شوق  و  شور  با 
بدون  کنند  یادآوری  که  کشیدند  می  خجالت 

توانست  نمی  پیروزی‌ها  این  آمریکا  حمایت 
بدست آید 

جمهوری اسلام شعار حمایت از فلسطین سرمی 
اسرائیل شعار می  علیه  اسلامی  دهد، جمهوری 
که  داد  شعارمی  ازآغاز  اسلامی  جمهوری  دهد، 
آزادی قدس تنها درسایه وحدت مسلمین شدنی 
است اما خود عامل اصلی جنگ و افتراق و برادر 

کشی بین مسلمانان منطقه است 
می  اعلام  باافتخار  اسلامی  جمهوری  .امروزه 
کند که دولت عربستان سعودی و ... با حکومت 
می  منصفی  انسان  هر  اند.  شده  متحد  اسرائیل 
جمهوری  های  سیاست  دراثر  امروز  که  بیند 
برای  آنان  مبارزات  و  فلسطین  مساله  اسلامی، 
به  دیگری  هرزمان  از  بیش  سرزمیشان  آزادی 

سکوت و فراموشی سپرده شده است 
جمهوری اسلامی حماس درغزه و حکومت اسد 
می  اسرائیل  علیه  نبرد  مقدم  خط  را  درسوریه 
نامد و آن را علت اصلی حمایت خود از حکومت 
سوریه )برباد دادن دارایی‌های مردم ایران درآنجا( 
برعلیه دولت  اما همین حماس  کند.  عنوان می 
آن  اسلامگرای  مخالفین  با  و  است  سوریه! 
برای سرنگونی حکومت اسد، متحد است. منابع 
وزحمتکشان  کارگران  جان  مالی،شیره  هنگفت 
حماس  دراختیار  اسلامی  جمهوری  که  ایران، 
سرنگونی  راه  در   ، درسوریه  درجنگ  داده،  قرار 
رژیم  پاسداران  کشتن  درراه  و  اسد  حکومت 

درآنجا صرف می شود 
چه کسی است که نداند که امروزه نیروی تعیین 
کننده در سوریه، دولت روسیه است. آیا دفاع از 
حرم، یا حفظ جبهه مقاومت علیه اسرائیل )یعنی 
منافع ملی روسیه می  ( درچارچوب  حماس هم 
شوروی  اتحاد  زمان  در  چه  هیچوجه!  به  باشد؟ 
چه اکنون، حفظ کشور اسرائیل از اصول سیاست 
خارجی روسیه بوده است. همچنین رابطه روسیه 
رهبری  به  فلسطین  آزادیبخش  سازمان  با 
محمود عباس نیز راهبردی است روسیه مخالف 
تحولات  است  اسراییل  علیه  نظامی  اقدام‌های 
به هر سوی رود، یک چیز روشن است:  سوریه 
بازنده اصلی آن سرانجام جمهوری اسلامی است، 
امنیت مردم ما  اقتصاد و  البته به هزینه فلاکت 

و میهن ما. 

جهانی!  جامعه  رسانه‌های  به  نگاهی  درپایان 
دررابطه بابحران سوریه 

نخست یک یادآوری: به قرارخبرها از جمله اخبار 
همین رسانه‌های جامعه جهانی، و برخی شواهد 
دیگر، درسوریه گروه مسلحی که مستقلا با دولت 
آن کشور بجنگد وجود ندارد، همه یا تقریبا همه 

در اتحاد با جبهه النصره هستند. 

از نظراین رسانه ها: 
ـ جز داعش، بقیه گروهایی که باحکومت سوریه 
می جنگند، تروریست نیستند، جبهه ا لنصره هم 
نامش  تغییر  از  پس  اکنون  بوده  تروریستی  اگر 
این  نیست،  تروریستی  دیگر  شام  فتح  جبهه  به 
اسد  مخالف  گروهای  صفتشان  همگی  گروهها 

است 
نیز  پایتختش)رقه(،  هست،  سوریه  در  داعش 
نیست.  درسوریه  او  ازاعمال  خبری  اما  آنجاست 
کردنها،  نابود  زدنها،  آتش  سربریدنها،  اخبار 
 ،.. گروگان گرفتن مردم همچون سپر انسانی و 
مربوط به داعش، گاهی پخش می شود اما نه در 

سوریه بلکه در عراق و... 
هرچه آدم درسوریه کشته می شود توسط ارتش 
به  مردم  کشته شدن  ز  ا  است.خبری  آن کشور 

دست گروهای مسلح نیست 
هرجا مردم سوریه آواره می شوند در فرار از ارتش 
سوریه است، از دست گروههای مسلح کسی فرار 

نمی‌کند 
هواپیماهای آمریکا، فرانسه، انگلیس،استرالیا هلند، 
ترکیه و ...درخاک سوریه عملیات )بمباران(،انجام 
می دهند، اما این فقط هواپیماهای دولت سوریه 

و روسیه هستند که مردم را 
تروریست  مسلح  گروه‌های  به  آن‌ها  کشند.  می 

حمله نمی کنند. 
از  ماندن  امان  در  برای  تروریست  گروه‌های 
شوند!،  نمی  مستقر  دربیمارستانها  بمبارانها، 
غزه،  در  فلسطینی  نیروهای  این  بشوند!  اگر 
مصونیت  از  که  هستند  اسرائیل،  بمباران  هنگام 
در  کرده  استفاده  سوء  بیمارستانها  المللی  بین 
ده  اگر  روی  این  از  گیرند  می  پناه  بیمارستانها 
که  دهیم  خبر  شما  به  سرهم  پشت  روز  پانزده 
روسیه بیمارستانهای شرق حلب )به وسعت یک 
دهم حلب( را بمباران می کند اولا فکر نکنید که 
ممکن است که گروهای تروریست جبهه النصره 
شرق  مگر  نپرسید  ثانیا  بودند،  گرفته  پناه  آنجا 

حلب چقدر بیمارستان دارد؟ و...

در باره سوریه و دخالت فتنه جویانه جمهوری اسلامی 
علی جلال
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جرج مایکل، خواننده برجسته بریتانیایی در سن 
۵۳ سالگی درگذشته است.

در  او  گفته  مایکل  جرج  آقای  برنامه‌های  مدیر 
کمال آرامش در منزلش فوت کرده است.

جرج مایکل که ابتدا در دهه ۸۰ میلادی کار خود 
را با گروه وَم شروع کرد و به شهرت رسید، در 
خود  هنری  فعالیت  به  تنهایی  به  بعد  سال‌های 
ادامه داد و توانست بیش از ۱۰۰ میلیون نسخه از 

آثارش را به فروش برساند.

خانواده او روز یکشنبه )۲۵ دسامبر - پنجم دی( 
خواستند  رسانه‌ها  از  خبر  این  اعلام  با  همزمان 
به حریم خصوصی آنها احترام بگذارند. در بیانیه 
خانواده جرج مایکل آمده: با کمال تاسف و تالم 
دوست  و  برادر  عزیزمان،  پسر  درگذشت  خبر 
کمال  در  او  می‌کنیم.  اعلام  را  جرج  گرامی‌مان 
آرامش در روز کریسمس جان داد. جرج مایکل 
در شمال لندن به دنیا آمده بود. یکی از ترانه‌های 

مشهور او آخرین کریسمس نام داشت.

جرج مایکل درگذشت
از این  صدای سوسن دیهیم را احتمالا در یکی 
افلک(؛  )بن  آرگو  هالیوودی شنیده‌اید؛  فیلم‌های 
بادبادک باز )مارک فوستر(؛ بی‌وفا )آدریان لین(؛ 
آخرین وسوسه‌های مسیح )مارتین اسکورسیزی( 

و یا شاید در فیلم‌های شیرین نشاط.
صدا و نام او فراتر از همه این‌ها، در سال ۲۰۰۹ 
در ایران شناخته‌تر شد؛ هنگامی که گروه ایرلندی 
یو۲ در تور بین‌المللی خود به نام ۳۶۰ درجه یکی 
از کارهای سوسن دیهیم را استفاده کرد و همراه 
ایران  انتخاباتی  اعتراضات  درباره  تصاویری  با 
همراهی خود با جنبش سبز را در نقاط مختلف 

جهان به نمایش گذاشت.
حالا  و  نیویورک  در  را  او  خیلی‌ها  این،  وجود  با 

لس‌آنجلس بیشتر از ایران می‌شناسند.
باله  مدرسه  در   )۱۳۵۴(  ۱۹۷۶ سال  در  وقتی 
موریس بژار پذیرفته شدم و بعد به بلژیک سفر 
سایه  زیر  از  که  بود  این  اهدافم  از  یکی  کردم 
زمانه  فرزند  می‌خواستم  شوم.  خارج  کلیشه‌ها 
خودم باشم. می‌خواستم تعهدم به جای به دوش 
به  بودن  متعهد  گذشته،  تاریخ  صلیب  کشیدن 
به  نسبت  که  باشم  هنرمندی  باشد.  روز  وقایع 
آنچه در جامعه خود می‌گذرد حساس است، از آن 

تاثیر می‌گیرد و بر آن اثر می‌گذارد.
اگر بشود نام چنین خواسته‌ای را طغیان گذاشت، 
امواج آن چند سال بعد سوسن دیهیم را از اروپا 
به آمریکا کشاند. در اروپا هم تا حدود زیادی زیر 
فشار سنت و نقش‌های سنتی بودم. تا زمانی که 
انقلاب نشده بود، در تمام دنیا بیشتر مردم ایران 
را با نام شاه و مسایل مرتبط به او همراه می‌کردند 
نمی‌دانستند.  ما  فرهنگ  مورد  در  زیادی  چیز  و 
برای همین هم از من که یک دختر ایرانی بودم 

انتظار می‌رفت مطابق همان باور کلیشه‌ای غربی 
یا یک پرنسس هزار  همچون یک دختر شرقی 
بیایم و همان  بیرون  از دل قصه‌ها  و یک شب 
طور هم رفتار کنم. اما در نیویورک اوضاع فرق 
من  به  نیویورکی  بازی‌گوشی  فرهنگ  می‌کرد. 
اجازه می‌داد خودم باشم. یا دست‌کم تلاش کنم 

که خودم را پیدا کنم.
در فرهنگ آمریکایی و به ویژه فرهنگ نیویورک 
دهه ۸۰ می‌توانستی بدون ترس از قضاوت کار 
نو کنی. کسی به تو نمی‌گفت اجازه نداری چنین 
الکترونیک  موسیقی  این  نمی‌گفت  باشی. کسی 
فولکلور  و  کلاسیک  آثار  بازاجرای  برای  تو  که 
دستاوردهای  به  تهاجم  می‌گیری  کار  به  ایرانی 
این  حرف‌ها.  این  از  و  است  ساله  صد  چند 
فرهنگ پذیرفته شده بود که خاصیت کار تجربی 
است.  موفقیت  و  شکست  با  هم‌زمان  رویارویی 
نیویورک  در  توانستم  که  بود  هم  همین  برای 

خودم را پیدا کنم.
و  خوانندگی  سبک  علت  به  دیهیم  سوسن 
تسلطی که بر هجاهای آوایی و آواز بی‌کلام دارد 
فیلم  آهنگسازان  ویژه  به  و  موسیقیدانان  برای 
خوانندگی،  بر  او علاوه  اما  دارد  جذابیت خاصی 
موزیکال  نمایش‌های  خلق  آهنگ‌سازی،  به 
و  نمایشگاه  چیدمان  و  آرایی  صحنه  تلفیقی،  و 
رقص هم علاقه‌مند است. او در حقیقت در همه 

این رشته‌ها کار می‌کند.
روزی که برای ضبط گفتگو با او به ساحل سنتا 
مانیکا در غرب لس‌آنجلس رفتم او سخت مشغول 
آماده شدن برای به صحنه بردن کار جدید خود 
در سالن دانشگاه کارولینای شمالی بود. نمایشی 
تلفیقی )ببینید( درباره فروغ فرخزاد بود. نمایشی 

تئاتر،  رقص،  از  ترکیبی  که  انگلیسی  زبان  به 
با  دیهیم  سوسن  و  است  ویدئو  و  نورپردازی 
را  به مخاطب غیرایرانی آن  هدف معرفی فروغ 
تنظیم کرده است و تاکنون چند بار در سالن‌های 

مختلف به اجرا برده است.
این  امروز  دنیای  در  کارها  سخت‌ترین  از  یکی 
است که نگذاری افراد تو را به سوی قبله‌گاه و 
مستقل  برای  من  ترفند  بکشند.  خودشان  قبیله 
ماندن این بوده که در چندین زمینه هنری فعالیت 
کنم و عایدی هر کدام را در پروژه دیگری که در 
حال تجربه کردن آنم استفاده کنم. مثلا درآمدی 
که از کنسرت‌های یو۲ نصیبم شد کمک کرد تا 

پروژه فروغ را به پیش ببرم.
دیهیم  سوسن  با  مصاحبه  علت  اما  من  برای 
عین  در  طور  چه  او  که  این  بود؛  دیگری  چیز 
ناصرالدین  سوگلی  او  )مادربزرگ  اشراف‌زادگی 
شاه قاجار بوده( چرا به جای تکیه بر نام و نشانی 
به  مهاجرت  که  نشانی  و  بی‌نام  به  داشت  که 
همراه می‌آورد تن داد. در فرهنگ ایرانی، تصوف 
و عرفان جایگاه بالایی دارد. من از ایرانی بودن 
این را یاد گرفتم که از تعلق دوری کنم و برای 
به  باشم.  آماده  همیشه  جدید  چیزهای  پذیرفتن 
خلاصی‌هایی  ایرانی  صوفی‌گری  در  من  نظر 
وجود دارد که اگر به آنها توجه کنیم به ما بیشتر 

از چسبیدن به گذشته هویت می‌دهد.
آغاز  کودکی  از  من  برای  دیدن  را  قاب  بیرون 
پرجمعیت  بود که خانواده  شد. در همان سال‌ها 
پدرم  روز  یک  و  شد  روبرو  مالی  بحران  با  ما 
گفت  و  کرد  جمع  را  خانه  خدمت‌کارهای  همه 
دیگر نمی‌تواند از عهده حقوق آنها برآید و همه 
مرخص‌اند. آن روز همه رفتند اما عصمت گفت 

می‌ماند. سوسن دیهیم سال‌های فرویدی کودکی 
خود را با عصمت گذرانده و آن طور که می‌گوید 
اگر یک مسلمان واقعی به عمرش دیده باشد، آن 

عصمت بوده.
عصمت من را با خودش به همه جا می‌برد. با او 
به مسجد می‌رفتم و فرصت می‌یافتم با فرهنگ، 
از  با بخشی  و در کل  مناسبات  و  آداب  مذهب، 
جامعه که در آن ایام کودکی ارتباط چندانی با آن 

نداشتم آشنا شوم. 
بیماری‌اش  پدرم  که  بعد  سال‌ها  حتی  عصمت 
طور  به  و  کرد  رها  را  شوهرش  یافت،  وخامت 
از  ما  خانه  شیرازه  تا  آمد  ما  پیش  روزی  شبانه 

هم نپاشد.

من  باشد  داشته  قصدی  که  این  بدون  عصمت 
بودن در  انسان خوب  آشنا کرد که  با جهانی  را 
آن  حاشیه  در  دیگر  چیز  همه  و  بود  آن  کانون 
قرار می‌گرفت. برای همین هم وقتی از چمدانم 
تنها چیز مهمی که دوست  فکر کردم  پرسیدی 
زندگی‌ام  ببرم شریک  ایران  به  در چمدانم  دارم 
ریچارد )هارویتز( است و شاید یکی دو تا از این 
موسیقی  می‌کند.  صاف  را  گلو  که  آب‌نبات‌ها 
اوست:  آثار  از  همگی  دیهیم  سوسن  چمدان 
تصنیف بشنو از نی )آلبوم شهر برگ‌ها(؛ باد صبا 
قطعه  و  لسوِل(  بیل  و  دیهیم  سوسن  از  )کاری 
و  دیهیم  از سوسن  )کار مشترکی  بتچین  پایانی 

ریچارد هارویتز(.

عصمت یک مسلمان واقعی بود
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امیر پیام

جناب  عروسک  خالق  و  مالک  سعیدسالارزهی 
خان در نامه‌ای خطاب به مردم، توضیحاتی درباره 
عدم حضور جناب خان در »خندوانه« ارائه کرد. 
به گزارش ایسنا به نقل از شبکه اطلاع‌رسانی راه 

دانا، متن این نامه به شرح زیر است:

به نام خدا
از سال نود که تلاشم را برای خلق جناب خان 
خوشبینانه  گهگاه  کردم  شروع  مروارید  کوچه  و 
و  شده  دعوت  مراسمی  در  که  می‌کردم  تخیل 
بابت نقشم در خلق جناب خان و کوچه مروارید 
سال  دو  از  بعد  و   می‌شوم  تحسین  و  تقدیر 
بی‌توجهی مطلق بالاخره این اتفاق در چهارشنبه 
برنامه  اسم  به  دادگاهی  در  و  افتاد  گذشته  شب 
خندوانه که در آن قاضی و شاکی هر دو یک نفر 
بودند نام  من هم برده شد ولی به عنوان متهم.

دوست عزیز و رفیق قدیمی من رامبد جوان در 
از  و  گفت  خان  جناب  خالی  جای  از  برنامه‌اش 
را  ملی  کاراکتر  این  حضور  جلوی  که  هیولایی 
اجازه  حتی  آنکه  بی  است،  گرفته  برنامه‌اش  در 
فرصت  اتهام،  و  سخن  همه  آن  برابر  در  دهد 
پاسخگویی برای من وجود داشته باشد یا لااقل 
من بتوانم از آنچه که طی این سال‌ها بر من و 

جناب خان گذشته سخنی بگویم.
مردم عزیز ایران! من مثل دوستانم امکان استفاده 
ندارم و  را  از رسانه ملی و تریبون چند میلیونی 
بلد نیستم با گروگان‌گرفتن احساسات پاک یک 
که  کاری  تنها  دهم.  جلوه  محق  را  خودم  ملت 
طی دو سال گذشته انجام داده‌ام این بوده که به 

خاطر عشق مردم به جناب خان و حفظ حرمت 
دوستی، اجازه حضور او را بدون دریافت یک ریال 
یا گرفتن امتیازی داده‌ام چون می‌دیدم عروسکی 
که من، محمد نادری، امیر سلطان‌احمدی، رضا 
دیگر  و  هاشمی  هدیه  سالار،  سارا  کاظمی‌نژاد، 
طراحی  ساخت،  برای  سال  چند  همکارانم  
کشیدیم،  زحمت  ویژگی‌هایش  و  شخصیت 
عروسکی از بین چندین و چند عروسک دیگر که 
برای خلق هر کدامشان هزینه شد، انتخاب شد و 
به کوچه مروارید آمد، توانسته در برنامه دیگری 
بر روی لب  لبخند  باشد و  صدای مردم خودش 
آنان بیاورد. اما حالا نتیجه این همکاری، تبدیل 
شده به برگزاری دادگاه یک‌طرفه‌ای که در آن، 

شاکی راضی به خانه بازگشته است.
برخلاف آنچه که گفته می‌شود، اعتقاد راسخ دارم 
این برنامه خندوانه نبود که باعث شهرت جناب 
خان شد بلکه برعکس این جناب خان بود که با 
حضور پرمهرش و ویژگی‌های شخصیتی که ما 
برای آن ساخته بودیم باعث موفقیت دو چندان 
این برنامه شد. اما متاسفانه روندی که طی شد و 
استحاله جناب خان از یک شخصیت نکته‌بین و 
حق‌دوست، به شخصیتی مجیزگو و متملق باعث 
بیش  و  کنم  تجدیدنظر  ساله‌ام  دو  روند  در  شد 
از این چشمم را به روی حقوق مادی و معنوی 

خودم و همکارانم نبندم.
پیشنهاد  دریافت  عدم  از  که  وقتی  ضمن   در 
می‌زنم  حرف  همکاری  ادامــه  برای  مناسب 
حرفه‌ای  و  اخلاقی  عادلانه،  پیشنهادی  منظورم 
بوده است که متاسفانه این امر تا کنون صورت 
پیشنهادی  جمله  از  پیشنهادها  همه  و  نپذیرفته 
که توسط خانم برومند به من منتقل شده، فقط 
و فقط صحبت از  واگذاری اجباری و بدون قید 
و شرط مالکیت جناب خان با شرایط آنها و بدون 
توجه به رضایت قلبی من و همکارانم بوده است.

به  رساندن صدایم  اگرچه  شما.  با  قضاوت  حالا 
انگار  که  وقتی  هم  آن  است  سختی  کار  شما 
بلندتر  صدایش  که  است  کسی  با  حق  همواره 
است. من همچنان منتظر باز شدن در همکاری 
یک  یا حذف  جنگیدن  سر،  در  هستم.  تعامل  و 
کاراکتر ملی را ندارم و امیدوارم روزی برسد که 
و  تطمیع  بدون  و  قلدرمآبی  بدون  تهدید،  بدون 

دروغ بتوانیم کنار هم کار و زندگی کنیم.
سعید سالارزهی دی‌ماه  ۱۳۹۵

نامه خالق جناب خان 
خطاب به مردم

سریال‌های »فرار از زندان« و »افسانه شینگن«، 
فیلم‌های  مجموعه  جدید،  سینمایی  فیلم   ۲۰
تلویزیونی  مجموعه  بعدی(،  )نسل  »ریشه‌ها« 
»ساعتی با هیچکاک« و برنامه »سینما و دوبله«، 

در این زمستان، از تلویزیون پخش می‌شود.
که  زندان«  از  »فرار  سریال  ایسنا،  گزارش  به 
یکی از مهیج‌ترین سریال‌های تلویزیونی در دهه 
فارسی جذابیت  با دوبله  و  اخیر شناخته می‌شود 
بیشتری یافته است، هر شب ساعت ۲۳ پخش و 

روز بعد ساعت ۶ صبح تکرار خواهد شد.
سریال »افسانه شینگن«، که به سرگذشت یکی از 
شخصیت‌های تاثیرگذار ژاپن در قرن ۱۶ میلادی 
شده  دوبله  باشکندی  علیرضا  توسط  می‌پردازد، 
است و پیشکسوتانی همچون بهرام زند، نصرالله 
مدقالچی به همراه مهرزادیان، علی همت، بیژن 
کیانی،  زنده‌دل، کسری  شیخ‌زاده،  علی‌محمدی، 
مینو غزنوی، مریم شیرزاد، فاطمه برزویی، فاطمه 

یاراحمدی در آن گویندگی کرده‌اند.
این سریال با اتمام سریال »رویای فرمانروا«، از 
۱۰ دی ماه هر شب ساعت ۲۰ پخش خواهد شد.

شبکه  به  بعدی  نسل  با  »ریشه‌ها«  بازگشت 
نمایش

مجموعه »ریشه‌ها« که بر اساس کتاب مشهور 
روایتگر  است،  درآمده  تصویر  به  هیلی  الکس 
سیاهانی  علیه  سفیدپوستان  ستم‌های  و  ظلم‌ها 
است که از سرزمین آبا و اجدادی خود در آفریقا 
آورده  آمریکا  به  بردگی  برای  و  شده‌اند  دزدیده 
شده‌اند. در ادامه داستان »ریشه‌ها« که در قالب 
۷ فیلم سینمایی روایت می‌شود به زندگی نسل 
دوران  این  در  می‌شود.  پرداخته  سیاهان  بعدی 
است  شده  ملغی  ظاهر  به  آمریکا  در  بردگی 
دوش  به  را  بردگی  یوغ  کماکان  سیاهان  ولی 
فرستاده  جهانی  جنگ  به  اجبار  به  می‌کشند، 
سیاه‌پوست‌ها  قاتلین  کلونها،  ککلوس  می‌شوند، 
در سراسر آمریکا جولان می‌دهند، خانه سیاهان 

به آتش کشیده می‌شود و ... .
در  سینمایی  فیلم  هفت  قالب  در  مجموعه  این 

بهمن ماه از شبکه نمایش پخش خواهد شد.
پخش ۲۰  فیلم سینمایی جدید برای اولین بار از 

شبکه نمایش در زمستان ۹۵
پخش  جدول  در  بامداد   ۲ و   ۲۴  ،  ۲۱ ساعات 
سینمایی  فیلم  پخش  به  نمایش  شبکه  زمستانه 
شبکه  ریزی  برنامه  ادامه  در  و  دارد  اختصاص 
نمایش، برای پخش فیلم های جدید ، ۲۰ فیلم 

سینمایی برای پخش در زمستان دوبله شده است 
»مسابقه«  سینمایی  های  فیلم  به  توان  می  که 
)محصول روسیه ـ ۲۰۱۲(، »راه حل بی رحمانه« 
)محصول کره جنوبی ـ ۲۰۱۴(، »در دل جنگل« 
)محصول  »نشان«   ،)۲۰۱۴ ـ  کانادا  )محصول 
)محصول  ابلهان«  با  »وداع  ـ۲۰۱۳(،  آمریکا 
فرانسه ـ ۲۰۱۳(، »تلفن همراه« )محصول کره 
جنوبی ـ ۲۰۱۲(، »جنگل کوچک، زمستان، بهار، 
به  »پنجاه   ،)۲۰۱۵ ـ  ژاپن  )محصول  تابستان« 
 »۳ »شنود   ،)۲۰۱۴ ـ  مکزیک  )محصول  یک« 
خانوادگی«  »مهمانی  ـ ۲۰۱۵(،  چین  )محصول 
)محصول انگلستان ـ۲۰۱۰(، »در برابر خورشید« 
پینگ  »بازیکن   ،)۲۰۱۴ ـ  انگلستان  )محصول 
 »۱۹۴۴«  ،)۲۰۰۷ ـ  آمریکا  )محصول  پونگ« 

)محصول استونی ـ ۲۰۱۵( اشاره کرد.
»سینما و دوبله« خاطرات دوبله را زنده می‌کند

برنامه »سینما و دوبله« که به بررسی تاریخچه 
عرصه  پیشکسوتان  با  گفتگو  و  سینما  در  دوبله 
زاده در  والی  اجرای منوچهر  با  دوبله می‌پردازد، 
شب های زمستان از شبکه نمایش پخش خواهد 

شد.
لطیف  هوشنگ  جلیلوند،  چنگیز  مقامی،  جلال 

ابوالحسن  پور، خسرو خسروشاهی، پرویز بهرام، 
ژرژ  یاکیده،  کیکاوس  امیریان،  ناهید  تهامی، 
پطروسی، ناصر مدقالچی، محمود قنبری و ناصر 
برنامه  این  مهمان  گویندگان  جمله  از  ممدوح 
هستند و در بخش دیگر برنامه روند دوبله فیلم 
در ایران توسط کارشناسان سینما همچون جواد 

طوسی و فریدون جیرانی بررسی می‌شود.

هیچکاک ساعتی مهمان زمستانی شبکه نمایش 
می‌شود

در  هیچکاک«  آلفرد  با  ساعت  »یک  مجموعه 

قالب فیلم‌های ۵۰ دقیقه‌ای در دهه ۷۰ میلادی 
استاد  عنوان  به  هیچکاک  آلفرد  و  شده  ساخته 
و  معرفی  را  ها  مجموعه  این  دلهره،  و  تعلیق 
این  می‌کند.  کارگردانی  نیز  را  ها  قسمت  برخی 
مجموعه که برای علاقمندان سینما، در بردارنده 
دکوپاژ  خصوص  در  ای  آموزنده  و  جالب  نکات 
مجموعه  ادامه  در  است،  کارگردانی  سبک  و 
شده  ساخته  می‌کند«،  تقدیم  هیچکاک  »آلفرد 
این  بار  اولین  برای  نمایش  به سفارش شبکه  و 
مجموعه دوبله شده و شب های زمستان پخش 

خواهد شد.

فرار از زندان سریال‌ زمستانی تلویزیون شد

عکس  بهترین  جایزه  سال  هر  آلمان  یونیسف 
سال در مورد کودکان را اعطا می‌کند. امسال آریز 
قادری عکاس سنندجی، به عنوان اولین عکاس 
ایرانی برنده این جایزه معتبر شد. با کارهای آریز 

قادری در این گزارش تصویری آشنا شوید:
تربت  کیلومتری   ۲۰ در  بلوچ  دختر  این  خانواده 
زده‌اند  چادر  زعفران  برداشت  فصل  در  حیدریه 
در  نیز  او  خود  می‌کنند.  کار  مزرعه  در  دارند  و 
میان زباله‌ها به دنبال چیز بدردبخوری می‌گردد تا 
کمک‌خرج خانواده باشد. این عکس آریز قادری 
به عنوان عکس سال صندوق کودکان سازمان 
ملل متحد )UNICEF( در آلمان برگزیده شد.

عکاس ایرانی برنده جایزه عکس سال یونیسف آلمان
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تغذیه و سلامت

بیش از ۷۰ درصد از مبتلایان به آلرژی غذایی، 
دچار اختلالات گوارشی می‌شوند که این نوع از 
و  تهوع  استفراغ،  اسهال،  صورت  به  اختلالات 
نفخ شکمی بروز می‌کند.برخی مواد غذایی، سبب 

آلرژی غذایی می‌شوند.
با مواد غذايي كه ممكن است در برخي از افراد، 

آلرژي ايجاد كند، آشنا شويد.

فرآورده‌های لبنی: برای برخی از افراد، محصولات 
دستگاه  حساسیت‌های  به  منجر  می‌تواند  لبنی 
واکنش‌های  برخی  و  تنفسی  علائم  گوارش، 
پوستی شود. بسیاری از مردم دچار عدم تحمل 
فاقد  آنها  بدن  که  معنی  این  به  هستند  لاکتوز 
لاکتوز  قند  هضم  برای  لاکتاز  نام  به  آنزیمی 
محصولات  است.  لبنی  محصولات  در  موجود 
کازئین  نام  به  پروتئینی  حاوی  همچنین  لبنی 

نیز هستند که هضم آن سخت است و می‌تواند 
التهاب  و  آلرژی  مانند  واکنش‌هایی  به  منجر 
دستگاه گوارش شود. تمام محصولات لبنی نوع 
افراد  که  دارند  نیز  لاکتوز  بدون  و  لاکتوز  کم 
این  خرید  هنگام  باید  تحمل لاکتوز  عدم  دچار 

محصولات، به برچسب آنها دقت کنند.

تخم مرغ: یکی از شایع‌ترین غذاهای آلرژی زا 
موجود  پروتئین  است.  کودکان  برای  بخصوص 
ناخواسته  واکنش‌های  بروز  باعث  مرغ  تخم  در 
سفيده  آلبومين  معمولا  می‌شود.  افراد  برخی  در 
بنابراين مي‌توانيم زرده  آلرژي زاست  تخم مرغ 
بالا  کلسترول خون  دچار  که  در صورتي  را  آن 
به تخم مرغ  افرادي که  نيستيم، مصرف کنيم. 
آلرژي دارند ممکن است به مواد غذايي صنعتي 
نيز که براي تهيه آنها از اين ماده غذايي استفاده 

مي‌شود نيز آلرژي داشته باشد. بنابراين به آنان 
توصيه مي‌شود که پيش از مصرف مواد غذايي 
مطالعه  را  آنها  برچسب  بيسکويت  مانند  صنعتي 

کنند.

می‌تواند  زمینی  بادام  به  حساسیت  زمینی:  بادام 
به  آلرژی  این  بنابر  باشد،  زندگی  کننده  تهدید 
یا  خفیف  واکنشی  علائم  دارای  زمینی،  بادام 
شایع‌ترین  از  یکی  زمینی  بادام  است.  شدید 
.حتی  است  شدید  حساسیتی  واکنش‌های  علل 
اندازه  به  می‌تواند  زمینی  بادام  از  کوچک  ذرات 
کودکان  کند.  ایجاد  آلرژیک  واکنش‌های  کافی 
بیشترین احتمال رنج از حساسیت به بادام زمینی 
خطر  باشد  خانواده  در  غذایی  آلرژی  اگر  دارند. 
ابتلا به حساسیت بالا است. به طور معمول، یک 
بادام زمینی در مدت چند  واکنش حساسیتی به 

علائم  برخی   . می‌شود  آشکار  تماس  از  دقیقه 
یادگیری  این  بنابر  باشد  ظریف  بسیار  می‌تواند 
این علائم برای تشخیص مهم است. نشانه‌های 
خفیف می‌تواند شامل: خارش پوست، خارش یا 
سوزش در اطراف دهان یا گلو، تهوع، آبریزش و 
یا بینی متراکم، کهیر و ... باشد. هر محصول به 
برای کسانی که  زمینی  بادام  دارای  واضح  طور 
نباید  بادام زمینی مناسب نیست و  به  حساسیت 
مصرف کنند. با این حال، بادام زمینی و یا ذرات 
بادام زمینی در بعضی از منابع غذایی پنهان شده 
است. اگر شما از یک حساسیت به بادام زمینی 
رنج می‌بريد،  باید از غذای مصرفی مطمئن شوید 
و برچسب مواد غذایی دارای بادام زمینی نباشد.

در  موجود  پروتئین  گلوتن  گلوتن:  محصولات 
آن  مصرف  از  باید  و  است  چاودار  و  گندم  جو، 
می‌برند،  رنج  سلیاک  بیماری  از  که  کسانی  در 
اجتناب شود. حساسیت به گلوتن می‌تواند علت 
بروز علائم سندرم روده تحریک پذیر در برخی 
افراد شود. علاوه بر این، گلوتن با طیف گسترده 
ای از مشکلات بهداشتی و رفتاری همراه است.

ذزت: تا حدودی غیر معمول است که آلرژی به 
ذرت هنوز هم می‌تواند شدید باشد. اگر شما به 
ذرت حساسیت دارید، مصرف تمام اشکال ذرت 
کالج  شود.  بایدقطع  آرد  یا  و  خام  شده،  پخته 
آمریکایی آلرژی، آسم و ایمونولوژی اعلام کرده 
که شناسایی آلرژی به ذرت به دلیل واکنش‌های 
مشابه در کسانی که به دانه‌ها آلرژی دارند دشوار 

است.

کودکان  برای  قوی  آلرژن‌های  لیست  در  سویا: 
از  بسیاری  در  نیز  سویا  ذرت،  مانند  اســت. 
محصولات غذایی یافت می‌شود بنابراین هنگام 
دقت  به  آنها  برچسب  به  باید  محصولات  خرید 

توجه کرد.

گوشت قرمز: آلرژی به گوشت مانند گوشت گاو، 
این  باشد.  نادر است و شناسایی می‌تواند دشوار 
به  در گوشت  قند  نوعی  به  معمولا  حساسیت‌ها 
نام آلفا گالاکتوز نسبت داده می‌شود. اگر شما به 
یک نوعی از گوشت حساسیت دارید ممکن است 
به دیگر گوشت‌ها نیز حساسیت داشته باشید. با 
گوشت  به  حساسیت  علائم  تحقیقات  به  توجه 
ممکن است سه تا شش ساعت پس از خوردن 
گوشت  پز  و  پخت  و  گرمایش  ندهد.  رخ  غذا 

ممکن است خطر واکنش را کاهش دهد.

میوه‌های خشک: عامل ایجاد آلرژی به میوه‌های 
خشک سولفیت مانند )دی اکسید گوگرد( است 
که برای نگهداری یک گروهی از غذاها استفاده 
ملزم  کنندگان  تولید  اروپا،  اتحادیه  در  می‌شود. 
بندی  بسته  غذایی  مواد  روی  بر  برچسب  به 
یا  آلرژی  شما  اگر  هستند.  سولفیت  دارای  شده 
به سولفیت دارید ممکن است هنگام  حساسیت 
و  خشک  سبزیجات  و  میوه‌ها  سرکه،  مصرف 
یخ  شده،  کنسرو  سبزیجات  و  میوه‌ها  همچنین 
زده، انواع ادویه و فلفل نیز دچار حساسیت شوید.

تقریبا 24 درصد از مردم به دليل آلرژي غذايي 
صورت  به  که  مي‌شوند  پوستي  عوارض  ،دچار 
درصد   4 مي‌دهد.  نشان  را  خود  کهير  و  خارش 
نيز به اختلالات تنفسي مبتلا مي‌شوند که حتي 

ممکن است منجر به آسم شود. 
يک درصد از این افراد هم امکان دارد به ساير 

علايم دچار شوند.
آب و هوا، خلق و خوی، ورزش دستگاه گوارش 
به  منجر  تواند  می  و  داده  قرار  تاثیر  تحت  را 
با  حال  این  با  شود.  غذایی  آلرژی‌های  ظهور 
یک آزمایش خون ساده می‌توان حساسیت‌های 

غذایی را به راحتی تشخیص داد.

مواد غذایی آلرژی زا کدامند؟ 
طعم بهتر - کیفیت برتر

تفاوت را با یکبار امتحان ببینید
  Info@Lunexco.com.au

Tel:0434 060 337

که  است  ارگانیک  پروتئین  نوعی  نام  فابرین 
ترکیبات  این  وجود  می‌شود.  خون  انعقاد  باعث 
نتیجه  در  و  از گردش خون شده  مانع  در خون 
شود؛  خونی  لخته‌های  ایجاد  باعث  دارد  امکان 
اما آنزیم بروملین موجود در آناناس قادر است که 
این پروتئین را حل کرده و جریان خون را روان 
سازد. در این صورت است که خون به‌خوبی به 
تمام ارگان‌های بدن می‌رسد، فعالیت قلب کنترل 

می‌شود،
و  چین  در  که  است  چینی  کلمه‌ای  چای  لفظ 
شمال هند این لفظ را به کار می‌برند و ما تقریباً 

با همان تلفظ وارد زبان فارسی کرده‌ایم.
اصل بوته چاي براي اولين بار در چين در حدود 
تدريج  به  كه  شناخته شد  پيش،  هزار سال  پنج 
رنگ  مصرف  براي  درماني،  خاصيت  بر  علاوه 
به‌طور  در چين  بهك‌ار مي‌رفت. چاي كه  آميزي 
مدتي  از  بعد  مي‌شود  يافت  طبيعي  و  خودرو 
به  باز‌آورنده سلامتي  و  مفرح  دمك‌رده،  به‌عنوان 
يافت؛  راه  متمولين  و  پادشاهان  دربار  به  بدن، 
نوشيدني‌هاي  از  گذشته  قرن  اواخر  تا  حتي  و 

تاريخ  درباره  است.  بوده  گران‌قيمت  و  تجملي 
كشف چاي افسانه‌هاي زيادي گفته‌اند. از جمله 
از  كيي  بر  چين  امپراتوران  از  »كيي  مي‌گويند: 
از  را  او  داد  دستور  و  كرد  غضب  خود  نزدكيان 
كوه  در  را  مدتي  آن شخص  كنند.  بيرون  شهر 
بود  بيشه‌ها سرگردان  و  در جنگل‌ها  و  بيابان  و 
نتيجه، بسيار ضعيف و زردچهره شده بود.  و در 
روزي درختي را ديد، از غايت گرسنگي برگ آن 
را غذاي خويش ساخت و در اندك مدتي علايم 
صحت در او ظاهر گرديد و رنگ رخساره او باز 
و زيبا گرديد. مخفيانه به شهر آمد و براي كيي 
از نزدكيان امپراتور احوال خود را نقل كرد و آن 
احضار  را  او  امپراتور  رسانيد.  عرض  به  شخص 
كرد و از ديدن صورت زيبا شده او متعجب شد 
و پس از جويا شدن علت آن، عده‌اي از پزشكان 
را مامور تحقيق در اطراف فوايد اين گياه نمود«.

ختا  اهالي  از  جمعي  »روزي  گفته‌اند:  همچنين 
از شكارهاي  كيي  گوشت  بودند.  رفته  شكار  به 
با  را  آن  روي  و  ريخته  ظرفي  در  پخته  را  خود 
سرشاخه‌هاي بوته چاي پوشاندند و دو مرتبه به 

براي خوردن  آن كه  از  رفتند. پس  دنبال شكار 
و  شده  له  گوشتها  تمام  ديدند  شدند،  جمع  غذا 
از  آنها پس  چون اين موضوع را به اطبا گفتند، 
تحقيق و امتحان دانستند كه برگهاي چاي، در 
موثر  حبوبات  و  پختن گوشت  زود  و  غذا  هضم 

است«.
از  »چاي  مي‌گويد:  هم  هندي  افسانه  كي  و 
پلك  هند،  مرتاضان  از  كيي  كه  روييده  زميني 
چشمش را با قيچي چيد و به زمين انداخت. از 
خشم اين كه چرا روي هم آمده و او را به خواب 
برده است، و دوره رياضتش را براي خواب نرفتن 

قطع نموده است«.
‍ژاپني‌ها همين مطلب را به بودا نسبت مي‌دهند.

هفدهم  قرن  از  ايران  در  چاي  مصرف  سابقه 
ميلادي گزارش شده كه جهانگردان و خارجي‌ها 
و  رجال  كه  داده‌انــد  گزارش  چايخانه‌هايي  از 
مي‌نوشيدند.  چاي  شده،  جمع  آنجا  در  متمولين 
در ضمن در همان قرن هفدهم ميلادي تاجري 
هندوستان  تا  تجارتش  دامنه  كه  اصفهاني 
مي‌رسيده و اجناس اين نواجي را به اروپا مي‌برد 

و مي‌فروخت، براي اولين بار چاي را به اروپا برد 
و به‌عنوان نوشيدني مفرح جديدي، كه به لهجه 
اروپاييان  به  »تهِ« مي‌گويند،  آن  به  هند  جنوب 
چشاند. زراعت چاي بعد از چين، در هند و ژاپن، 
و از قرن نوزدهم ميلادي به تمامي نقاط مختلف 
سال  در  روسيه  در  يافت.  توسعه  دنيا  مستعد  و 
1885 به دستور دولت وقت، پرنس ورُنتسف، در 
نواحي قفقاز شروع به كشت چاي كردند. ژاپن در 
قرن نهم، در كشورهاي آفريقايي، و عثماني در 
نهال‌هاي  پرداختند.  چايك‌‌اري  به  نوزدهم  قرن 
آهن  مقداري  و  قرمز  خاك  كه  زميني  در  چاي 
دارد و رطوبت زياد در هوا باشد و سرماي كمتر 
از منهاي ده درجه نباشد، عمل مي‌آيد كه البته 
عوامل  از  همه  هرس،  و  خاك  تقويت  و  وجين 

اصلي اين زراعت مي‌باشند.
گل  ولي  هستند،  خانواده  كي  از  كامليا  و  چاي 
چاي كوچكتر و سفيد است. بهترين چاي از چين 
گرفته  برگ  غنچه  كي  و  برگ  دو  از  و  بهاره، 
مي‌شود. هنگاميك‌ه گل چاي تمام شد، سربرگ 
تخمي كه به اندازه مغز فندق بزرگ و گرد پديد 
مي‌آيد كه آن را مي‌توان در شرايط مساعد كاشت 
تا  چاي  بوته  هر  آورد.  به‌دست  جديدي  بوته  و 

كيصدسال عمر ميك‌ند.
كار كاشف‌السلطنه سبب شد تا چاي به‌عنوان كي 
نوشيدني ملي مصرف شود- قبلا نوشيدني‌ها در 
انواع دم  از: قهوه و قنداغ و  ايران عبارت بودند 
نوشيده  به‌عنواني  كرده‌هاي گياهي، كه هركدام 
وارد مي‌شد و چون  به‌مقدار كم  مي‌شدند. چاي 
درست  اگر  و  نبود  عموم  دسترس  در  بود  گران 
بزرگترين  تقريباٌ  كه  ايران،  اكنون  عمل مي‌شد، 
مصرف كننده چاي در جهان است، از ورود چاي 

خارجي بي‌نياز بود.
براي  ــان  زم آن  در  كه  اســت  شعري  ــن  اي
چاي  قوطي  روي  و  سروده‌اند  كاشف‌السلطنه 
چاپ  مي‌شده،  عرضه  ــازار  ب به  كه  بهاره، 

ميك‌رده‌اند:
غرس اين چاي كه با سعي و عمل تعيين است	

كاشف‌السلطنه‌اش در خور هر تحسين است
گياه  طرفه  زين  شده  رضوان  روضه  لاهيجان 

خاصه اكنون كه بهار آمد و فروردين است
درست  زيبا  بسيار  چاي  قوطي‌هاي  معمولا 
جنس  كه  است  بوده  چوب  از  اكثرا  و  مي‌شده 
نقاشي داشت و جنس  چيني آن، لاك چيني و 
هندي آن، منبت كاري رنگين بود. وزن آن را هم 
كه  مي‌گفته‌اند  »گيروانكه«  روسي  اصطلاح  به 
قوطي  كوچ‌كترين  و  است  گرم   409.5 معادل 

چاي كي گيروانكه بود.

تاریخچه چای

Open 7 days: 7am to 10pm

CALL 9890 9787 
Terrace Persian Restaurant
401 Church Street, Parramatta 
www.terrace.com.au

Try our Exquisite Persian Cuisine

BUY 1 GET 1 
FREE
Valid till 22 Jan 2017

Valid for 
Breakfast, 

Lunch & Dinner 
Menus

Terrace Persian

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766         337 Penshurst St.  Willoughby               
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پیک پارسیان

داروی جدید ام.اس با موفقیت آزمایش شد
دائمی  دعوای  برای  میدانی  خانه  محیط  وقتی 
بچه‌ها می‌شود باید زنگ خطری برای بزرگ‌ترها 
به‌طور  در كودكي  برادرهايي كه  و  باشد. خواهر 
بيشتري  آمادگي  هستند،  درگير  باهم  غيرعادي 
شوند  دور  هم  از  بيشتر  بزرگسالي  در  كه  دارند 
آينده  در  بيشتري  كشمكش  و  قهر  مستعد  و 
هستند. براي كمك به حل اين مسئله اين راه‌ها 

را امتحان كنيد:
ريشهي‌ابي كنيد

در  برادرها  و  خواهر  ناسازگاري  ريشه  اغلب، 
مقايسه، تمسخر و تبعيضي است كه پدر و مادرها 
مي‌بينيم  را  مواردي  گاهي  مي‌گذارند.  آنها  بين 
احساس  مادر  و  پدر  محبت  در جلب  بچه‌ها  كه 
به  برادرشان  يا  خواهر  به  و  نداشته‌اند  اطمينان 
چشم رقيبي نگاه كرده‌اند كه بايد سركوب شود، 
بدي‌هايش به گوش والدين برسد و... تا فرصتي 

براي مورد توجه بودن خودشان فراهم شود.
در خانه‌هايي كه كشاكش دائمي والدين با هم يا 
با  با غريبه‌ها براي كودك عادي شود؛ درگيري 
خواهر و برادر هم موضوع عادي به‌حساب مي‌آيد.
دفاع  بچه‌ها،  بين  داوري  در  مادرها  و  پدر  اگر 
بدترين  نباشند  منطقي  ديگري  توبيخ  و  يكي  از 
مي‌گيرد.  جان  برادرها  و  خواهر  بين  تعامل  نوع 
به‌طور  مي‌كنند،  دعوا  هم  با  بچه‌ها  وقتي  مثلا 
داد  بچه‌ها  از  يكي  به  فقط خطاب  مادر  معمول 

مي‌زند كه »داري مي‌كشيش«، »زورگو« و... در 
اين لحظات فردي كه ضعيف‌تر است كاملا باور 
برادر  يا  بوده بميرد و خواهر  مي‌كند كه نزديك 

خوبي ندارد.

چاره چيست؟
صبر  فرزندتان،  ناسازگاري  رفع  به  كمك  براي 

كنيد.  تقويت  بيشتر  خودتان  در  را  گذشت  و 
مطمئن باشيد شما تنها پدر يا مادري نيستيد كه 
را  آرامش‌تان  فكر،  اين  داريد.  ناسازگار  فرزندان 
حل  روش  بچه‌هايتان  به  بهتر  تا  مي‌كند  بيشتر 
هم  را  مهارت‌ها  اين  و  دهيد  نشان  را  مسئله‌ها 

به‌كار بگيريد:
اگر بتوانيد از دخالت در دعواها و كشمكش‌هاي 

بي‌خطر بگذريد و به آن بي‌تفاوت باشيد تا خود 
بچه‌ها را هم به بي‌تفاوتي و جدي نبودند شرايط 
عادت دهيد قدم مثبتي برداشته‌ايد. در عوض به 
تمام لحظه‌هاي خوش آنها به‌صورت مثبت توجه 
كنيد تا بدانند اگر با هم خوب باشند چقدر شما 

مهربان‌تر هستيد و خانه شادتر مي‌شود.
به بچه‌ها روش‌هاي ابراز درست عصبانيت را ياد 

دهيد كه موجب آسيب‌زدن به ديگران نشوند.
احساس  بگوييد  بچه‌ها  به  آرام شد  همه‌‌چيز كه 
كه  حرفي  يا  ديده‌اند  كه  آسيبي  از  را  خودشان 
نتيجه  از  بايد  بچه‌ها  كنند.  بيان  شنيده‌اند 
عصبانيت  بگيرند  ياد  تا  شوند  باخبر  كارهايشان 
پشيماني  موجب  كه  كنند  كنترل  را  خودشان 

نشود.
بيشتر فكر كنيد. چه وقت‌هايي بچه‌هايتان بيشتر 

با هم درگير مي‌شوند. 
مثلا وقتي فيلم خشن مي‌بينند؟ يا وقتي كه غذا 
تا  كرده‌اند؟  پيدا  جسمي  ضعف  و  خورده‌اند  كم 
جلوگيري  شرايط  آن  آمدن  پيش  از  مي‌توانيد 

كنيد.
محبت خودتان را شرطي نكنيد و اجازه دهيد آنها 
داريد.  را خيلي دوست  آنها  بدانند شما هر دوي 
اجازه ندهيد بين بچه‌هايتان بدگويي از هم باب 
شود. هرچه مهارت حرف زدن آنها را باهم تقويت 

كنيد به روابط آرام آنها كمك كرده‌ايد.

رفتار با کودکانی که با هم نمی سازند
بیماری  با  مقابله  برای  جدیدی  داروی  آزمایش 
انجام  موفقیت  با  اسکلروزیس(  )مالتیپل  ام.اس 
شده و نشان می‌دهد که این دارو می‌تواند باعث 
پژوهشگرانی  شود.  مغز  به  آسیب  روند  کندی 
را   )ocrelizumab  ( اکرلیزومب  ماده  که 
آزمایش کرده‌اند گفته‌اند که استفاده از آن نتایج 
ام.اس پیش‌رونده  اولیه  مثبتی در درمان مراحل 
داشته  بیماری  این  مهاجم  انواع  در  به خصوص 

است.
نیو  پزشکی  ژورنال  در  که  آزمایش  این  نتایج 
انگلند منتشر شده نشان می‌دهد که وضعیت ۳۳ 
درصد از کسانی که با این دارو تحت درمان قرار 

گرفتند به مرور زمان بدتر شد که در مقایسه با 
نشده  داده  دارو  آنها  به  بیماران که  از  آن دسته 
بود به مراتب بهتر بود. این رقم برای دسته دوم 

بیماران به ۳۹ درصد می‌رسید.
همچنین، اسکن مغزی بیماران دسته اول حاکی 
از  کمتر  آنان  مغز  شدن  کوچک  که  بود  آن  از 
برای زمان  را هم  بهتری  امتیاز  بوده  دسته دوم 

پیمودن مسافت ۲۵ فوت کسب کردند.
پیتر کالابرسی، پژوهشگر دانشگاه جان هاپکینز 
در آمریکا گفته است که این اولین دارویی است 
از سرعت  کاستن  در  قابل ملاحظه‌ای  تاثیر  که 
در  و  داشته  ام.اس  از  ناشی  معلولیت  پیشرفت 

نتیجه می‌توان آن را تحولی بارز در مطالعات در 
این زمینه تلقی کرد. در بریتانیا، بیش از یکصد 
بررسی  در  هستند.  مبتلا  ام.اس  به  نفر  هزار 
داروی جدید، بیش از هفتصد بیمار در آمریکا و 
اروپا شرکت داشتند و هزینه آن را شرکت دارویی 

روش، تولید کننده اکرلیزومب تقبل کرد.
غذایی  مواد  و  دارو  اداره  و  اروپا  دارویی  آزانس 
آن  نتایج  بررسی  برای  را  دارو  این  آمریکا 

پذیرفته‌اند.
که  داده  نشان  دارو  این  با  دیگر  آزمایش  دو 
استفاده از آن می‌تواند مانع از تشدید ام.اس شود 

که معمولا به صورت دوره‌ای بروز میک‌ند.

دو نوع سلولیت وجود دارد، اول سلولیت مربوط 
به زیبایی و دوم سلولیت عفونی که بر اثر ورود 
بریدگی  یا  زخم  که  پوست  زیر  در  ها  باکتری 
داشته تولید می شود. در این صورت یک بیماری 
در  سریع  باید  و  رود  می  شمار  به  خطرناک 
بیمارستان درمان شود. در این مقاله به سلولیت 

مربوط به زیبایی می پردازیم.
سلولیت چیست؟

زیر  نتیجه تخریب ساختمانی نسوج  در  سلولیت 
پوست که چربی های زیر اپیدرم را تشکیل می 
نازیبا  دهند به وجود می آید و به پوست حالتی 
ناحیه  در  بیشتر  و  پرتقال می دهد  پوست  شبیه 
پشت ران و باسن دیده می شود. تقریباً همه افراد 
مبتلا زنان  هستند و از ۱۰ نفر نه نفر در طول 
زندگی به آن دچار می شوند و مردها از هر ۵۰ 

نفر یک نفر دچار می شود.
این مسئله از نظر پزشکان یک تغییر فیزیولوژیکی 
آمدن  وجود  به  موقع  شود.  می  حساب  طبیعی 
هم  افراد  همه  در  و  نیست  مشخص  سلولیت 
یکسان نیست و بستگی به عوامل مختلف دارد 

که توضیح خواهیم داد.
کم  خیلی  سلولیت  که  در صورتی  کامل  درمان 
باشد صورت پذیر است وگرنه درمان کامل برای 
سلولیت وجود ندارد ولی امکاناتی هست که برای 
را بهتر کرد  آنها  بعضی اشخاص ظاهر سلولیت 
ولی باید دانست که اثر درمان موقتی است و باید 
پوست  وضع  مدت  دراز  در  تا  شود  تکرار  مرتباً 

بهتر شود.

سلولیت چگونه تولید می شود؟
علل واقعی تولید سلولیت هنوز به دقت مشخص 
و  دارند  دخالت  آن  در  مختلفی  عوامل  و  نیست 
که  هست  آن  برای  هم  مختلفی  های  فرضیه 
در  انفلاماسیون  العمل  است یک عکس  ممکن 
تولید آن موثر باشد. هم چنین مشاهده شده که 
ورزش  بودن،  ارثی  زنانه،  جنسی  های  هورمون 
و نوع تغذیه در تولید آن موثرند. سلولیت باعث 
در  پوست  زیر  در  چربی  نسج  ساختمانی  تغییر 
که  هایی  چربی  شود.  می  مخصوصی  مناطق 
شود  می  را  هستند  تر  عمیق  های  قسمت  در 
تولید  در  اثری  و  کرد  خارج  لیپوساکشن  توسط 
سلولیت ندارند. سلول هایی که ذخیره چربی در 
اتاقک هایی جمع می  آنها وجود دارد چربی در 
شوند و مابین آنها دیواره ای از نسج نرم هست 
ارتجاع است و پوست به عنوان سقف  که قابل 
این اتاقک هاست، وقتی سلولیت وجود دارد این 
سلول ها بیشتر شده و آب بیشتری در آنها جمع 
می شود، در نتیجه این اتاقک ها متورم شده و 
دیواره بین آنها تغییر شکل داده باد می کند و به 
طرف پوست فشار وارد می کند و به آن شکل 

پوست پرتقال می دهد.

عوارضی که ممکن است تولید کند
با این که سلولیت فقط یک مشکل زیبایی است 
فیزیکی هم  ناراحتی  نوعی  تولید  تواند  ولی می 
بکند و حتی باعث درد هم بشود. با گذشت زمان 
سلولیت تقویت شده و دیواره ها مستحکم تر می 
وارد  فشار  گیرنده های عصبی  بر روی  و  شوند 
شده  دچار  مناطق  زیاد  باعث حساسیت  و  کرده 
و دست  تماس  زنان  بعضی  نزد  در  و  می شوند 
زدن و حتی تماس لباس با پوست باعث احساس 
ناراحتی و درد می شود و بالاخره یک سلولیت 
جریان  در  اشکالاتی  تولید  تواند  می  قدیمی 
از خروج مواد دفعی سلول  و  لنف کرده  گردش 

های آن منطقه موانعی ایجاد کند.

علائم سلولیت
آن  به  که  پوست  زیر  در  چربی  شدن  جمع  ـ 
سلولیت  معمولًا  دهد،  می  پرتقال  پوست  شکل 
در قسمت پشت ران و باسن، روی شکم، گردن، 
می  دیده  زانوها  داخلی  قسمت  و  بازوها  بالای 

شوند.
ـ در مناطق تولید شده احساس سنگینی و کشیده 

شدن پوست وجود دارد.
هنگام  مثلًا  فشار  و  تماس  به  بودن  حساس  ـ 

ماساژ.

ـ گاهی احساس کرامپ در ساق پا.

چه کسانی ممکن است دچار شوند
زنان بیشتر دچار می شوند، هورمون های زنانه، 
استروژن ها و پرولاکتین )در هنگام بارداری( به 

تولید سلولیت کمک می کنند.
با  درمان  و  قاعدگی  دادن،  شیر  بارداری،  بلوغ، 
این  اغلب عامل شروع آن هستند.  استروژن ها 
هورمون ها باعث جمع شدن چربی شده و نرمی 
نسج هم بند را کم می کنند در نتیجه بدن زنان 
دو  زیرا  دارد،  سلولیت  برای  بیشتری  آمادگی 
برابر مردان سلول های جمع کننده چربی دارند. 
و  تر  کلفت  مردها  پوست  که  کنم  یادآوری می 
سلول های چربی کوچک تر و فشرده تر هستند.
آمادگی  شان  پوست  مادرها  مخصوصاً  زنان 
امکان  بنابراین  دارد  شدن  دچار  برای  بیشتری 

مبتلا شدن آنها هم بیشتر است.
علت  به  ها  ایرانی  منجمله  قفقازی  نژاد  زنان 
زنان  تا  شوند  می  سلولیت  دچار  بیشتر  نامعلوم 

نژاد زرد و سیاه.

عواملی که به ابتلا کمک می کند
ـ تغذیه: مصرف بی رویه نمک، غذاهای سرشار 
از مواد قندی، چربی و کمبود فیبرهای غذایی به 

مبتلا شدن کمک می کنند.
ـ کمبود یا عدم حرکات بدنی و ورزش و گوشه 
نشینی به شدت گرفتن بیماری کمک می کند. 
عضلات ساق پا مانند پمپ کمک به بالا رفتن 
خون می کند. عضلات لاغر و کار نکرده ساق 
پا باعث کندی گردش خون در ساق پا می شود.
گردش  بدی  باعث  نیکوتین  دخانیات:  مصرف 
خون در مویرگ ها و کمبود اکسیژن در نسوج 

می شود.
و  دهان  راه  از  ضدبارداری  داروهــای  مصرف 
داروی  ها،  استروژن  مانند  داروهــا  از  بعضی 
و  هیستامینک(  )آنتی  حساسیت  ضد  های 
ایجاد  باعث  توانند  می  کورتیکوستروئیدها 
سلولیت بشوند. اگر لازم است که از این داروها 
با پزشک یا داروساز خود مشورت  استفاده کنید 

کنید.
تولید  که  کرد  اضافه  باید  استرس:  بالاخره  و 
بیماری ربطی به لاغری و چاقی خانم ها ندارد 
ولی در نزد خانم های چاق بیشتر دیده می شود.

پیشگیری
عوامل  ندارد،  وجود  پیشگیری  امکان  معمولًا 
ارثی و بیولوژیکی نقش مهمی در تولید آن دارند 
و  خون  بهتر  گردش  به  سالم  تغذیه  و  ورزش 

تونوس پوست کمک می کند.

درمان
وجود  سلولیت  بردن  بین  از  برای  درمانی  هنوز 
پیشنهاد  را  توام  برنامه  چند  متخصصان  و  ندارد 
می کنند که شاید اثر مثبتی در درمان داشته باشد 
مانند تغییر در اغذیه و ورزش و حرکات بدنی که 

از اولین توصیه هاست.
اکثراً  )که  سلولیت  ضد  محصولات  سری  یک 
ژل  ها،  کرم  صورت  به  هستند(  هم  گرانقیمت 

ها، ماساژ با دستگاه های مختلف، درمان با لیزر، 
امواج رادیویی، اولتراسون، تزریق بعضی مواد در 
زیر پوست یا کمی عمیق تر و حتی جراحی، در 
بازار عرضه می شوند که باعث بهتر شدن وضع 
مسئله  وقتی  شوند.  می  موقت  طور  به  پوست 
زیبایی خانم ها مطرح است بازار این درمان ها 

خیلی داغ است. بهتر است بدانید که:
بازار عرضه می شود هیچ  از متدهایی که در  ـ 

کدام نمی تواند سلولیت را از بین ببرد.
ظاهری  بهبودی  یک  ها  درمان  بهترین  با  ـ 

موقت دیده می شود.
می  جواب  درمان  به  بهتر  اشخاص  از  بعضی  ـ 
دهند تا دیگران بنابراین خیلی مشکل است که 
درباره قابلیت درمان اظهارنظر کرد و بعضی هم 

مطلقاً به درمان جواب نمی دهند.
ـ مدت کوتاهی پس از درمان سلولیت به حالت 
اولیه برمی گردد بنابراین درمان ها باید به مدت 

طولانی انجام گیرد.
ـ هنوز از نظر علمی مفید بودن درمان ها ثابت 

نشده و مطالعات در حال انجام است.
ـ درمان های با امواج لیزر و تزریق زیر پوستی 
که  باشد  داشته  بدی  بسیار  عوارض  تواند  می 
نباشد  امکان پذیر  به سادگی  برطرف کردن آن 
مانند تغییر رنگ پوست که قهوه ای می شود و 
یا جای زخم باقی می گذارد. بهتر است که با یک 
پزشک یا متخصص پوست که در قسمت زیبایی 
فعالیت دارد یا یک جراح پلاستیک مشورت شود.
ـ تغذیه: همان طور که گفته شد باید از غذاهای 
شور و مصرف زیاد نمک پرهیز کرد و به اندازه 

کافی آب نوشید.
وگردش  بدن  سلامتی  برای  ورزش  ورزش:  ـ 
ولی  است  مفید  بسیار  عضلات  تقویت  و  خون 
ورزش یک موضع مخصوص مثل ران و باسن 

تاثیری در درمان سلولیت ندارد.
ـ درمان با امواج و ماساژ عمیق: درمان با دستگاه 
لیزر  های امواج مادون قرمز و امواج رادیویی و 
بر روی پوست و ماساژهای عمیق باید حداقل ۶ 
سانس یا بار در هفته یا ۱۵ روز انجام شود و هر 
بار حدود ۲۰۰ دلار در کبک خرج دارد. بهبودی 
وضع پوست چند هفته تا سه ماه طول می کشد.
ـ کرم و ژل: کرم و ژل های ضد سلولیت معمولًا 
یا  و  کافئین  فیلین،  آمینو  تئوفیلین،  از  مخلوطی 
معمولًا  که  است  گیاه  چند  عصاره  از  مخلوطی 

زیاد مفید نیستند.
کمی  مقدار  تزریق   :  Mesotherapie ـ 
دارو و در داخل پوست در قسمت مورد نظر است 
این داروها می توانند شامل آمینوفیلین، هورمون 
ها، آنزیم ها، عصاره گیاهان، ویتامین ها و مواد 
قابل  کلینیکی  مطالعه  گونه  هیچ  باشند.  معدنی 
آثار  امکان  و  نشده  دیده  مورد  این  در  قبول 
ناخواسته زیاد است مانند درد، قرمزی پوست و 

نکروز که می تواند روی پوست جا بگذارد.
انجام  پوست  کشیدن  جهت  پلاستیک:  جراحی 
برداشته می  از سلولیت  می شود و یک قسمت 
باید دانست که جای عمل جراحی بر  شود ولی 

روی عضو جراحی شده باقی می ماند.
اخیراً نوعی میکرولیپوساکشن به کار می رود که 

ظاهر پوست را بهتر می کند.

سلولیت

داروی جدید ام.اس با موفقیت آزمایش شد
بیماری ام اس به عنوان یک بیماری عصبی که 
مبتلایان را گریبانگیر مشکلاتی می کند که نیاز 
به حمایت دارند با این حال هیچ مخاطراتی برای 
دیگر افراد جامعه ندارد و می توانند بدون دغدغه 

در کنار آنان به زندگی خود ادامه دهند.
در صورت رعایت توصیه های پزشکی هیچگونه 
محدودیتی برای فعالیت روزمره از جمله تحصیل 
، اشتغال ، ازدواج و ورزش بیماران ام اس وجود 

ندارد.
بیماران ام اس می توانند فعالیت ورزشی داشته 
باشند به آنها توصیه  میشود که از خستگی زیاد 

و ورزش های سنگین پرهیز کنند.
استرس  و  زیاد  خستگی  از  را  خود  باید  بیماران 
در  گرفتن  قرار  اینکه  ضمن  دارند  نگه  مصون 
هوای بسیار گرم و یا سرد را برای مبتلایان ام 

اس مناسب نیست.
سایر  مانند  توانند  می  اس  ام  به  مبتلا  بیماران 
افراد ازدواج کرده و بچه دار شوند چرا که بیماری 
ام اس ارثی نیست و فرزندان احتمال اندکی برای 
ابتلا به این بیماری دارند اما توصیه می شود که 

دو فرد مبتلا به ام اس با هم ازدواج نکنند.
بیماران مبتلا به ام اس که قصد ازدواج دارند باید 
قبل از ازدواج موضوع بیماری خود را به شریک 
زندگی خود اعلام کنند تا در مواقع درمان بیماری 

با مشکل مواجه نشوند.
بارداری موجب تشدید بیماری ام اس نمی شود 
بارداری که مبتلا به این بیماری  و تنها مادران 
دوران حاملگی  در  را  داروهای خود  باید  هستند 
نداشته  برای جنین  تا عارضه ای  نکنند  مصرف 

باشد.

با بیان اینکه زنان در دنیا بیشترین مبتلایان به 
بیماری ام اس را تشکیل می دهند،  در ایران نیز 

میزان مبتلایان زن به مرد ۲ به یک است.
هم اکنون ۳۰ الی ۳۷ هزار بیمار مبتلا به ام اس 
در کشور شناسایی شده که ۶۰ درصد این افراد را 

زنان تشکیل می دهند.
بیماران  تعداد  به  نسبت  اردبیل  در  شیوع  میزان 
کل کشور در حد متوسطی قرار گرفته و بالاتر و 

یا پایین تر نیست.
تحقیق انجام شده از ۳۰۰ نفر بیمار مبتلا به ام 
اس نشانگر این است که بیشتر بیماران از لحاظ 
امر  این  و  دارند  قرار  بالایی  در سطح  تحصیلی 
زودتر  کرده  تحصیل  افراد  که  است  آن  بیانگر 
مراجعه  پزشک  به  خود  بیماری  تشخیص  برای 

و به درمان اقدام کرده اند.
بیماری  این  است  ممکن  نیز  کودکی  سنین  در 
رخ دهد ولی بیشتر در سنین جوانی مشاهده شده 

است.
دانشمندان  های  یافته  اساس  بر  اینکه  بیان  با 
ام  بیماری  از  پیشگیری  در   D ویتامین  مصرف 
با نور خورشید  اس موثر است ، تماس کودکان 
در دوران خردسالی را در پیشگیری از این بیماری 
از لحاظ جغرافیایی هرچه  موثر دانست و گفت: 
از استوا به طرف قطب ها نزدیک تر می شویم 
به  و  شود  می  دیده  بیشتر  نیز  اس  ام  بیماری 
کشورهای  و  آفریقا  مناطق  در  نیز  دلیل  همین 
نزدیک به استوا شیوع بیماری بسیار اندک است.

رژیم  توانند  معمولی می  افراد  مثل  بیماران  این 
لبنیات  مصرف  و  باشند  داشته  عادی  غذایی 
دارای  و  دریایی  غذاهای   ، میوه  و  سبزیجات   ،

درصد   ۷۰ شود.  می  توصیه  آنها  برای  امگا۳ 
بیماران مبتلا به ام اس از داروهای ساخت داخل 
کشور استفاده می کنند و مصرف این داروها تا 
زمانی که داروی جدیدی کشف و عرضه نشده 

باشد ، ادامه خواهد داشت.
درمان قطعی برای بیماری ام اس وجود ندارد و 
داروها به عنوان نگه دارنده عمل کرده و ۴۰ تا 
۶۰ درصد موثر است و ۹۰درصد داروهای بیماران 
ام اس نیز تحت پوشش بیمه و در بسیاری مواقع 

به صورت رایگان به بیماران عرضه می شود.
برخی بیماران داروهای تجویزی پزشک را ترک 
کرده و به پیشنهاد اطرافیان به سمت طب سنتی 
و مصرف خودسرانه دارو روی می آورند که این 
اقدام ممکن است در رفع بیماری موثر نباشد و 
لازم است بیماران با پزشک معالج درمان اصلی 

را ادامه دهند.
و  ادرار  کنترل  عدم  خوردن،  زمین  سرگیجه، 
بی  سرخوشی  و  حافظه  اختلالات   ، مدفوع 
اختیار نیز از جمله علایم مخچه ای این بیماری 

محسوب می شوند.
دلیلی  تنهایی  به  فرد  در  این علایم  وجود  البته 
برای بیماری ام اس نیست و ممکن است افرادی 
که دارای بیماری های دیگری هستند این علایم 

را داشته باشند.
انجام آزمایشات مکرر خون و عکس برداری را 

در شناسایی این بیماری موثر است.
دلیل بروز بیماری ام اس را غیرطبیعی کار کردن 
پوشش رشته عصبی اطراف نخاع است . اگر این 
پوشش تخریب شود سیستم ایمنی غیرفعال شده 

و این بیماری رخ می دهد.

دکتر عطا انصاری

بارداری  مادرانی که در دوران  محققان دریافتند 
سیگار میک‌شند، کودکان‌شان در آینده مشکلات 

کلیوی خواهند داشت.
نتایج  نیوز،  زی  از  نقل  به  ایسنا  گــزارش  به 
تحقیقات جدید نشان داده است مادران باردار در 
خودداری  کشیدن  سیگار  از  باید  بارداری  دوران 
کنند تا از اختلال کلیه در کودکان‌شان جلوگیری 

کودکانی  است  داده  نشان  بررسی‌ها  نتایج  شود. 
که از مادران سیگاری متولد شده‌اند، در مقایسه با 
کودکانی که از مادران غیرسیگاری متولد شده‌اند، 

بیشتر با مشکلات کلیوی روبرو هستند.
این یافته‌ها حاکی از آن است که سیگار کشیدن 
مادر باردار از عوامل خطر برای وجود پروتئینوری 
در  پروتئین  غیرطبیعی  )میزان  کودکی  دوران 

کلیه  بیماری  در  مهمی  عامل  که  است  ادرار( 
است.

در این مطالعه پروتئینوری ادرار 44 هزار و 595 
کودک از بارداری مادر تا سه سالگی بررسی شد.

سیگار کشیدن مادر در دوران بارداری با افزایش 
1.24 برابری پروتئینوری کودک همراه است که 
کلیوی  بیماری‌های  بروز  به  منجر  افزایش  این 

می‌شود. این اثرات در سلامت کلیه کودکان سه 
ساله بسیار مشهود است.

اظهار  ژاپن  کیوتو  دانشگاه  از  کاواکامی  کوجی 
با  بارداری  دوران  در  مادر  کشیدن  سیگار  کرد: 
عواملی مثل تولد زودرس، وزن کم هنگام تولد و 
خفگی نوزادان همراه است. علاوه بر این عوارض 

جانبی بسیار دیگری هم خواهد داشت.

کودکان مادران سیگاری مشکل کلیوی پیدا می‌کنند

یک داروساز، گفت: قرص سرماخوردگی علاوه بر 
استامینوفن، داروی ضد حساسیت و ضد احتقان 
را  فشارخون  مرتب  است  بهتر  افراد  و  دارد  هم 
را  فشارخون  داروی  اثر  زیرا  کنند  گیری  اندازه 

کم میک‌ند.
دکتر نوشین محمد حسینی افزود: اگر شما ۱، ۲ 
و ۳ روز استامینوفن مصرف کردید و سردردتان 
بهتر نشد و دلیل سردردتان را نمی‌دانید باید به 
پزشک مراجعه کنند. مشکل دیگر این است که 
میک‌نید  مصرف  بی‌رویه  را  مسکن  شما  وقتی 
ممکن است علائم یک بیماری را پوشش دهید.

وی با اشاره به تفاوت‌های استامینوفن کدئین‌دار و 
ساده، ادامه داد: ما در علم داروسازی، اصطلاحی 

برخی  افزایی  هم  یا  نرژیسم  سی  نام  به  داریم 
داروها یک تاثیر خودشان دارند و در کنار داروی 
دیگر اثرشان بیشتر می‌شود. محمد حسینی ادامه 
داد: به طور نمونه استامینوفن ساده ۳۲۵ میلی‌گرم 
میلی‌گرم   ۱۰ آن  به  وقتی  دارد  درمانی  اثر  یک 
بسیار  میلی‌گرم   ۳۲۵ آن  اثر  شود  اضافه  کدئین 
زیاد می‌شود و اگر ما بر اثر بیشتر استامینوفن نیاز 
به  استامینوفن  بیشتر  از دوز  نخواهیم  اما  داریم، 
علت سمیت کبدی استفاده کنیم، در این موارد از 
استامینوفن کدئین‌دار استفاده میک‌نیم و این در 

هنگام دردهای شدیدتر استفاده می‌شود.
وی اظهارکرد: استامینوفن کدئین‌دار otc نیست 
ولی استامینوفن ساده داروی otc است. به علت 

اینکه مصرف کدئین برای بسیاری از افراد مضر 
است.

چه  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  داروســاز  این 
گفت:  کنند،  استفاده  کدئین  از  نباید  افــرادی 
احتمال  که  افرادی  دارند.  یبوست  که  افرادی 
وابستگی به کدئین دارند. افرادی که دوره پس از 
درمان ترک اعتیاد را می‌گذارنند و افرادی که از 
داروهای خاص استفاده میک‌نند که احتمالا این 

داروها با کدئین تداخل دارند.
درمانی  شیمی  که  بیمارانی  در  کرد:  تاکید  وی 
از  دهد  ترجیح  است  ممکن  پزشک  می‌شوند 
از  ولی  کند  استفاده  میلی‌گرم   ۵۰۰ استامینوفن 

استامینوفن کدئین‌دار استفاده نکند.

کدئین‌دار  استامینوفن  داد:  ادامه  حسینی  محمد 
ممکن است روی دید فرد، رانندگی کردن، کار با 
دستگاه‌های دقیق، اثر گذار باشد. مصرف بی‌رویه 
و بدون حساب آن ممکن است وابستگی ایجاد 

کند.
گفتگو  سلامت  رادیویی  شبکه  که  داروسار  این 
مسکن‌ها سمیّت  از  برخی  اظهارداشت:  میک‌رد، 
کبدی دارند و برخی از آنها سمیّت کلیوی دارند. 
امکان  اگر  مسکن‌ها،  مصرف  هنگام  بنابراین 
مراجعه به پزشک ندارید حتی الامکان با داروساز 
مشورت کنید و اگر بیماری زمینه‌ای دارید مثلا 
بیماری‌های قلبی، کلیوی یا کبدی هنگام خرید 

دارو otc با دارو ساز مشورت کنید.

افرادی که نباید استامینوفن کدئین بخورند

پزشکان تایید کرده‌اند که یکی از تاثیرگذارترین 
جراحان تاریخ، ۲۰۰ سال پیش نوعی سرطان را 

بدرستی تشخیص داده بود.
داده  تشخیص   ۱۷۸۶ سال  در  هانتر  جان  دکتر 
بود که بیمارش توموری به سفتی استخوان دارد.

از  پیش  مارسدن  رویال  بیمارستان  پزشکان 
یادداشت‌های  و  نمونه‌ها  نتیجه  این  به  رسیدن 
مطالعه  دقت  به  را  بیمار  آن  درباره  هانتر  دکتر 
نگهداری  موزه‌ای  در  یادداشت‌ها  این  کردند. 

تاسیس  لندن  در  هانتر  دکتر  نام  به  که  می‌شود 
دارند  باور  این متخصصان  بر  شده است. علاوه 
هانتر  دکتر  که  قدیمی  بافت‌های  نمونه  که 
جمع‌آوری کرده، می‌تواند نشان دهد که سرطان 

چطور در طول زمان تغییر میک‌ند.
دکتر کریستینا مسیو به بی‌بی‌سی گفت: اول فقط 
را  ساده  تحقیق  یک  موضوع  جذابیت  دلیل  به 
شروع کردیم و بتدریج از میزان دانش جان هانتر 

در این زمینه دچار شگفتی شدیم.
دکتر هانتر از جراحان نامی بریتانیا در زمان خود 
سوم  جورج  ویژه  پزشک   ۱۷۷۶ سال  در  و  بود 

پادشاه وقت بریتانیا شد.
گفته می‌شود که او وقتی مشغول نوشتن کتابی 
درباره بیماری‌های آمیزشی بود به عمد باکتری 

عامل بیماری سوزاک را وارد بدن خود کرد.
او  که  بافت‌هایی  نمونه‌  و  پزشکی  یافته‌های 
جمع‌آوری کرده، اکنون در موزه‌ای به نام هانتری 
در لندن نگهداری می‌شود. این یادداشت‌ها حاوی 

توضیح مفصلی درباره بیماری است که در سال 
۱۷۸۶ به بیمارستان سنت جرج مراجعه کرده بود؛ 
یک توده سفت در پایین ران این بیمار پیدا شده 
بود: به نظر می‌آید بخشی از استخوان کلفت شده 
و خیلی سریع رشد کرده است. در معاینه ضایعه، 
ماده‌ای یافت شد که قسمت پایین استخوان ران 
استخوان  خود  از  که  انگار  بود،  کرده‌  احاطه  را 

نشات گرفته باشد.
دکتر هانتر پای بیمار را قطع کرد و او در ظرف 

چهار هفته بهتر شد. اما اوضاع تغییر کرد.
یادداشت‌های دکتر هانتر ادامه داشت: او بتدریج 
کشیدن  نفس  می‌رود.  آب  و  میک‌ند  کم  وزن 

برایش دشوار و دشوارتر می‌شود.
بیمار هفت هفته بعد از عمل جراحی درگذشت. 
در کالبدشکافی بعد از مرگ تومورهای استخوانی 
جدار  در  همین‌طور  شد؛  پیدا  او  شش‌های  در 

داخلی قلب و در دنده‌ها.
دویست سال بعد چشم دکتر کریستینا مسیو به 

این یادداشت‌ها افتاد. او حدس می‌زند که بیماری 
یا  استئوسارکوما  پیش  سال   ۲۰۰ در  فرد  آن 
مسیو  دکتر  باشد.  بوده  استخوان  سرطان  نوعی 
و همکارانش از اسکن پیشرفته استفاده کردند تا 

درباره تشخیص دکتر هانتر مطمئن شوند.
او فکر میک‌ند که تشخیص دکتر هانتر »بسیار 
رعایت  او  که  اولیه‌ای  اصول  و  بوده  چشم‌گیر« 
کرده همان روش‌هایی است که امروز هم به کار 

گرفته می‌شود.
یافته‌های  از  بیشتری  نمونه‌های  آنها می‌خواهند 
تومورهای  با  و  بررسی  دوباره  را  هانتر  دکتر 
تفاوت‌هایی  چه  ببینند  تا  کنند  مقایسه  امروزی 
سرطان  تحول  درباره  تحقیقی  این  دارد.  وجود 
در طول ۲۰۰ سال است و دکتر مسیو می‌گوید 

نمی‌داند نتایج یافته‌ها چه خواهد بود.
ببینید  که  هستند  آن  دنبال  به  همکارانش  و  او 
آیا بین شیوه زندگی و ابتلا به سرطان ارتباطی 

وجود دارد یا نه.

تشخیص سرطان بعد از دویست سال درست از آب درآمد

از  یکی  خصوص  در  خواهیم  می  اینجا  در 
کنیم.  صحبت  کودکان  رفتاری  اختلالات 
کودکان مبتلا به این اختلال بارها توسط والدین، 
مورد  نزدیکان  سایر  و  معلم  کودک،  مهد  مربی 
سرزنش قرار می گیرند. اما لازم است بدانیم در 

اینجا ما هم مقصریم!
اختلال عدم توجه و فعالیت بیش از حد

یا  حد  از  بیش  فعالیت  و  توجه  عدم  اختلال 
است  مزمنی  بالینی  شرایط   ،  ADHD همان 
که میلیون ها نفر از کودکان را تحت تاثیر قرار 
داده و در نهایت اغلب به بیش فعالی بزرگسالی 

منجر می شود.
است:  مشکلات  از  ترکیبی  شامل  فعالی  بیش 
مشکل و اختلال در تمرکز و توجه، فعالیت بیش 

از حد و رفتار های بدون اختیار.
در برخی کودکان، علائم بیش فعالی در سنین 2 
تا 3 سالگی مشهود می گردد و می تواند شامل 

موارد زیر باشد:
- تعریق و تپش قلب هنگام بازی و فعالیت

- اختلال در توجه داشتن
افکار پریشان و خواب دیدن مکرر در هنگام   -

خواب میان روز
- مشکل در یادگیری و ظاهرا مشکل در گوش 

دادن و پیگیری مباحث مخصوصا دروس
و  وظایف  دادن  سازمان  در  مکرر  مشکلات   -

برنامه های عملکردی
های  وسایل  کردن  گم  و  مکرر  فراموشی   -
شخصی مثل کتاب ها، خودکار، مداد و یا اسباب 

بازی ها
- مشکل در تمام کردن تکالیف مدرسه، کارهای 

روزانه و سایر وظایف
- آسیب پذیری بیشتر از تهدید های اجتماعی، 

اغفال شدن و گمراه شدن سریع
- بی قراری و بی تابی کردن و حس ناآرامی که 

به طور مکرر به کودک دست می دهد
بدون حرکت  و  نشستن  آرام  در  توانایی  عدم   -

بودن
- پر حرف بودن

و  ها  بازی  به  یکدفعه  ورود  و  یکدفعه  - خروج 
بحث ها

- گوش نکردن به حرف والدین و نیاز به صبر و 
تحمل برای برگشت او به منزل یا هر کاری که 

او فراخوانده می شود
آمارها نشان می دهند تا سن 12 سالگی، احتمال 

ابتلای یک کودک به بیش فعالی در خانواده ای 
با دود سیگار نیست 8.9  که کودک در مواجهه 
یا  پدر  دارای  درصد است، در حالی که کودکان 
مادر سیگاری به احتمال 20.4 درصد به اختلال 

بیش فعالی مبتلا خواهند شد
سیگار ... متهم ردیف اول

با  مقایسه  در  سیگاری  های  خانواده  کودکانی 
خانواده هایی که پدر و مادر سیگار نمی کشند، 
به احتمال بیشتری به اختلالات عصبی و رفتاری 
مبتلا می شوند. یکی از این اختلالات که البته 
امروزه شیوع بیشتری نیز پیدا کرده، اختلال بیش 
فعالی و کم توجهی و یا همان ADHD است.

مطالعات جدید ارتباط بین سیگار کشیدن والدین 
و ابتلای کودکان به اختلال بیش فعالی را بیش 
از پیش تایید می کنند. در اینجا کودک بسته به 
شدت آسیب پذیری، میزان مواجهه با دود سیگار 
از اختلالات  و سایر عوامل، به درجات مختلفی 

ذهنی و رفتاری مبتلا خواهد شد.
آمارها نشان می دهند تا سن 12 سالگی، احتمال 
ابتلای یک کودک به بیش فعالی در خانواده ای 
با دود سیگار نیست 8.9  که کودک در مواجهه 
یا  پدر  دارای  درصد است، در حالی که کودکان 
مادر سیگاری به احتمال 20.4 درصد به اختلال 

بیش فعالی مبتلا خواهند شد.
تری  تهدید جدی  سیگار،  دود  با  بیشتر  مواجهه 
البته در  بیماری خواهد بود و  این  به  ابتلا  برای 
شدت این ابتلا نیز بی تاثیر نیست. اما در خانواده 

هایی که مادر، پدر و یا تعدادی از اعضای خانواده 
در محیط منزل استعمال دخانیات و مواد مخدر را 
دارند، بدون شک کودک این خانواده نیز خطرات 
ابتلا به اختلالات ذهنی را بیشتر و بیشتر خواهد 

پذیرفت.
در خصوص  پیشین  مطالب  در  باشد  یادتان  اگر 
بیماری بیش فعالی و عوارض آن نظیر خطرات 
به  مبتلا  کودکان  ستیزی  جامعه  و  اجتماعی 
این  علت  شاید  کردیم.  صحبت   ADHD
گمراهی و هنجار ستیزی کودکان خانواده های 
درگیر مواد مخدر، ابتلایشان به بیش فعالی باشد.

اما سیگار کشیدن در دوران بارداری
کودکان مادرانی که در دوران بارداری سیگار می 
کشند، دو برابر بیشتر از سایر کودکان به اختلال 
 ADHD همان  یا  توجهی  کم  و  فعالی  بیش 

مبتلا خواهند شد.
یک مطالعه جدید نیز نشان داد که سیگار کشیدن 
در دوران بارداری خطر ابتلا به ناهنجاری هایی 
و  توجه  یادگیری،اختلال  اختلالات  نظیر 
هوشیاری، عدم کنترل رفتار و مخصوصا اختلال 
بیش فعالی را در کودک 2.4 برابر افزایش خواهد 
که  دارند  آن  بر  توصیه  محقان  رو  این  از  داد. 
مادران در دوران بارداری از استعمال دخانیات و 

مواجهه با دود سیگار جدا خودداری کنند.
چگونه؟

نتیجه  در  باردارو  مادر  توسط  سیگار  استعمال 

مخصوصا  و  شیمیایی  مــواد  و  سموم  ورود 
نیکوتین به گردش خون و البته رحم مادر یکی 

از فاکتورهاست.
می  تاثیر  مادر  سلامت  بر  که  محیطی  عوامل 
گذارند، وضعیت اقتصادی، سابقه خانوادگی مادر 
علت  از  ذهنی  اختلالات  و  ها  بیماری  از جهت 
به  کودکان  ابتلای  با  سیگار  ارتباط  دیگر  های 

اختلال بیش فعالی است.
در واقع مصرف سیگار، تحریک پذیری بدن مادر 
مثال  برای  کرد؛  خواهد  بیشتر  را  عوامل  این  از 
سابقه  ژنتیکی  لحاظ  از  مادر  یک  است  ممکن 
ابتلا به اختلال ذهنی را داشته باشد. اما آنچه ژن 
ترکیبات  همان  کند،  می  روشن  را  بیماری  این 

وارد شده به بدن توسط سیگار است.
برای سیگاری شدن  را  راه  فعالی  بیش  به  ابتلا 

کودکدر سال های بعد باز خواهد کرد
کودکانی که اختلال بیش فعالی کم توجهی برای 
آنها تشخیص داده شده، دو برابر بیشتر از سایر 
به  تمایل  جوانی  و  نوجوانی  دوران  در  کودکان 
مصرف سیگار خواهند داشت و این راه را برای 
تواند  می  این  کند.  می  باز  آنها  شدن  سیگاری 
برای  اعتیاد  دام  در  درگیری  خطر  دیگر  علت 

کودکان مبتلا به ADHD باشد.
سیگار  علت  به  جنینی  دوره  در  که  کودکی 
نیکوتین  به  مستقیم  تماس  در  مادر  کشیدن 
سیگار بوده است، تاثیرپذیری ژنتیکی شدیدی از 

این نیکوتین خواهد داشت.
کودکان  این  ی   DNA بررسی  با  محققان 
این  دریافتند، جهش های رخ داده در ژن های 
کودکان تغییرات غیرعادی رفتاری آنها را کاملا 
توجیه می کند. محققان همچنین پی بردند که 
رفتارهای سیگار کشیدن  ژن های خاصی حتی 
های  سیگار  تعداد  و  کرده  توجیه  را  افراد  این 
مصرفی در روز و سن شروع مصرف سیگار نیز 
با تغییرات موجود در DNA کاملا قابل توجیه 
است. پس اگر شما هم دارای کودکی بیش فعال، 
سطح  با  کودک  یا  و  ذهنی  اختلالات  به  مبتلا 
هوشیاری پایین و ضعیف در یادگیری هستید و 
خودتان مصرف سیگار و دخانیات را دارید، موقع 
اختلالات  این  عوارض  و  با علائم  مواجه شدن 
نقش  بیماری  این  ایجاد  در  که  نکنید  فراموش 
داشتید. پس اگر قصد پدر و مخصوصا مادر شدن 
نکنید  فراموش  دارید  را  سالم  فرزندی  داشتن  و 

کنار گذاشتن سیگار قدم اول است.

سیگار کشیدن والدین و بیش فعالی کودک
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St. Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   *خرید و فروش املاک و مستقلات
*خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

*کلیه امور دادگاهی 
*امور جنایی

*دادخواهی از دادگاههای استرالیا
*امور مهاجرت

*خانواده و طلاق
*تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

compensation*

Tel: 02  8014  9608

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی و خانم مریم نوروزی

از استـرالیا به تـهران قیمت متوسط   یکطـرفه از ۹۹۰ دلار دوطـرفـه ۱۵۵۰ دلار
)قیمت بیشتر یا کمتر، بستگی به فصل، روز مسافرت و شرکت هواپیمایی دارد. لطفا سوال بفرمایید(

تلفن:  9608  8014 - 02

 برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل 
با مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط 

جهان با آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330
Email: sam@airtravelservices.com.au لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

www.airtravelservices.com.au

بهترین قیمت و کوتاهترین مسیر پرواز
به سرتاسر دنیا بویژه ایران

آژانس مسافرتی سان تراول 

رزرو هتل و بیمه مسافرتی، ارائه بهترین تورهای تعطیلات به سراسر جهان برای 
دریافت اطلاعات بیشتر با آژانس مسافرتی سان تراول آزاده شمس تماس بگیرید

    T: 02 82491832
M: 0403 421 955

 azadeh@suntravelagency.com.au 
Level 19 / 1 O’Connell St. Sydney NSW 2000

Travel agency license Number 
(TCF) 2TA10812    
ABN Number 86161697276
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 FARNAM
IMMIGRATION SERVICES

 Ph: 02 9211 3400     Fax: 02 9211 3409
   Mob: 0416 00 11 34 / 04233 342 34

دفتر امور مهاجرت فرنام رزاقی پور

آماده خدمت به هموطنان عزیز در اخذ ویزاهای موقت و دائم

برای تعیین وقت قبلی خواهشمندیم با تلفنهای زیر تماس حاصل نمائید

  Address: Suite 64, 8-24 Keppax Street
Surry Hills NSW 2010

 ترجمه کلیه مدارک اداری و خصوصی از زبان فارسی

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y PA
R

S
IA

N
S

T

اول  نیمه  در  جهان  مختلف  کشورهای  دولت‌ 
فیس‌بوک  از  بار  هزار   ۶۰ از  بیش   ۲۰۱۶ سال 
اطلاعات خصوصی کاربران این شبکه اجتماعی 

را درخواست کرده‌اند.
براساس گزارش فاكس‌نيوز، آمارهاي جديد نشان 
دريافت  براي  دولت‌ها  درخواست  ميزان  مي‌دهد 
نيمه  به  نسبت  كاربران  خصوصي  اطلاعات 
افزايش  درصد   27 به  نزديك   2015 سال  دوم 
تمامي  مي‌گويد  فيس‌بوك  شركت  داشته‌است. 
درخواست‌ها را به دقت بررسي ميك‌ند تا به ويژه 
و  خطر  بالاي  احتمال  كه  اضطراري  شرايط  در 

آسيب‌ديدگي وجود دارد، شايستگي درخواست‌ها 
موارد  از  درصد   80 در  فيس‌بوك  كند.  تاييد  را 

درخواست دولت‌ها را برآورده ساخته‌است.
افزايش 27 درصدي نيمه اول سال 2016 نسبت 
به افزايش 13 درصدي ميان دو نيمه سال 2015 
و افزايش 18 درصدي ميان نيمه دوم سال 2014 
توجه‌است.  قابل  بسيار   2015 سال  اول  نيمه  و 
اكثريت درخواست‌ها از سوي آژانس‌هاي دولتي 
در آمركيا بوده‌اند كه رايج‌ترين آنها درخواست‌هاي 
مرتبط با حكم تجسس بوده‌اند، در واقع 13742 
مورد از 23854 درخواست مرتبط با حكم جستجو 

توسط ماموران امنيتي يا پليس بوده‌است.
رديابي  به  آمركيا  در  درخواست‌ها  موارد  ديگر 
مرتبط  دادگاه  احضاريه‌هاي  يا  و  آي‌پي  آدرس 
محرمانه  درخواست   499 همچنين  بوده‌اند. 
فيس‌بوك  تسليم   FISA قــانــون  تحت 
چنين  جزئيات  انتشار  اجازه  شركت‌ها  شده‌است. 
درخواست‌هايي را ندارند و انتشار آمار كلي مربوط 
به آنها را نيز بايد با تاخيري 6 ماهه انجام دهند.

فيس‌بوك همچنين اعلام كرده ميزان درخواست 
سرتاسر  در  اجتماعي‌اش  شبكه  از  محتوا  حذف 
بيشتر  و  داشته‌است  كاهش  درصد   84 جهان 

حذف  به  حوزه  اين  در  دريافتي  درخواست‌هاي 
در  تروريستي سال 2015  از حمله  تك عكسي 

پاريس مربوط بوده‌است.
اين  مي‌گويد  بوك  فيس  عمومي  مشاور  معاون 
دولت‌ها  جاسوسي  براي  مخفيانه‌اي  در  شركت 
با  حال  عين  در  و  نكرده‌است  باز  كاربرانش  از 
همكاران خود در اين صنعت و در جامعه مدني 
تلاش ميك‌ند تا دولت‌هاي سرتاسر جهان را وادار 
به متحول كردن سيستم تجسس كند به شكلي 
كاربران،‌به  امنيت  و  ايمني  حفظ  بر  علاوه  كه 

حريم خصوصي آنها نيز احترام گذاشته شود.

افزایش ۲۷ درصدی درخواست اطلاعات دولت‌ها از فیس‌بوک

از  بیش  که  فضازمان  در  گرانشی  ریزموج‌های 
۱۰۰ سال پس از پیش‌بینی اینشتین کشف شد، 
توسط مجله ساینس به عنوان دستاورد برتر سال 

۲۰۱۶ انتخاب شد.
به نقل از مجله ساینس، امسال شاهد اکتشافات 
زیادی در همه حوزه‌های علمی بودیم اما بالاترین 
نشان افتخار به تیم رصدخانه تداخل‌سنج لیزری 
از  شواهدی  که  شد  اعطا  )لیگو(  گرانشی  امواج 

مجله  کردند.  کشف  فضا  در  را  گرانشی  امواج 
تکان‌دهنده‌ترین  از  یکی  را  کشف  این  ساینس 

اکتشافات امسال خواند.
اینشتین،  آلبرت  قبل،  ســال   100 از  بیش 
که  بود  کرده  پیش‌بینی  آلمانی  فقید  فیزیکدان 
در  را  زمان  و  فضا  می‌تواند  سیاهچاله‌ها  تصادم 

هم پیچیده و تاثیر آن در زمین احساس شود.
این یافته‌ها ابتدا در ماه فوریه اعلام شده بود و 

در ماه ژوئن نیز مجددا تائید شد. مجله ساینس 
چند دستاورد دیگر را نیز در فهرست برترین‌های 
خود اعلام کرد که از آن جمله می‌توان به کشف 
ستاره  در   B پروکسیما  فراخورشیدی  سیاره 
هوش  رایانه‌ای  سیستم  رکوردشکنی  همسایه، 
بازی  یک  در   )AlphaGo( گوگل  مصنوعی 
انسانی  جنین‌های  پرورش  و  سئول  در  رایانه‌ای 

در آزمایشگاه که انتخاب مردم بود، اشاره کرد.

تلاش  ما  کردند:  اظهار  مجله  این  سردبیران 
کنیم  توجه  چیزی  به  خود  انتخاب  در  کردیم 
که هم توجه عموم را به خود جلب کرده و هم 

اهمیت زیادی برای جامعه علمی داشته باشد.
را  زیادی  جوایز  توانسته  امسال  گرانشی  امواج 
عنوان  به  انتخاب  بر  علاوه  و  کند  خود  نصیب 
جایزه  فیزیک،  جهان  مجله  برتر  دستاورد 

Breakthroug را نیز از آن خود کرد.

کشف امواج گرانشی در فضا برترین دستاورد علمی سال ۲۰۱۶ شد

مقامات فرانسوی اولین خیابان خورشیدی جهان 
کردند،‌جاده‌ای  افتتاح  نورماندی  منطقه  در  را 
خورشیدی  صفحه   ۲۸۸۰ از  که  کیلومتری  یک 

پوشانده شده‌است.
براساس گزارش ساينس الرت، اين جاده آزمايشي 
كه وات‌وي نام دارد، از ميان شهري كوچك به 
عبور   Tourouvre-au-Perche نام 
انتظار مي‌رود طي دوران آزمايشي دو  ميك‌ند و 
تا  كنند  عبور  آن  از  خودرو   2000 روزانه  ساله،‌ 
قرار  آزمايش  مورد  جاده  اين  برق  توليد  توانايي 

گيرد.
زيست  محيط  سازمان  توسط  پروژه  اين  بودجه 
گروه  را  آن  ساخت  و  شده‌است  تامين  فرانسه 
ميزان  و  داشته‌اند  عهده  به   Colas مهندسي 
اين  مي‌دهد  نشان  جاده  اين  تخميني  خروجي 
جاده از توانايي توليد برق مورد نياز براي روشن 

كردن تمامي چراغ‌هاي شهر را داشته‌باشد.
وات‌وي قرار است 280 مگاوات در سال يا 767 
سازمان  گفته  به  كند.  توليد  روز  در  يكلووات 

براي  برق  ميزان  اين  فرانسه  زيست  محيط 
تامين انرژي جمعيتي 5000 نفري كافي خواهد 
بود و با توجه به جمعيت 3400 نفري اين شهر 
كوچك،‌مي‌توان گفت كه جاده وات‌وي مي‌تواند 

برق مورد نياز شهر را تامين كند.
با اين همه هزينه 5 ميليون يورويي ساخت اين 
گرفته‌است  قرار  مختلف  افراد  انتقاد  مورد  جاده 
توسط  توليد شده  انرژي  معتقدند  اين گروه  زيرا 
خورشيدي  بام‌هاي  ساخت  برابر   13 جاده  اين 

هزينه دارد. 
بتواند  تا  شده‌اتست  ساخته  شكلي  به  جاده  اين 
بزرگ  كاميون‌هاي  و  خودروها  پي  در  پي  عبور 
را تحمل كند. صفحات خورشيدي در اين جاده 
از رزين‌هايي حاوي صفحات سيلكيوني پوشيده 
شده‌اند كه مي‌توانند زير فشار بار خودروها دوام 
آينده  دارد طي چهار سال  فرانسه قصد  بياورند. 
شهرهاي  در  را  جاده‌ها  اين  از  يكلومتر  هزار 

مختلف خود افتتاح كند.

افتتاح اولین جاده خورشیدی جهان در فرانسه

ناسا در برنامه‌های خود سال ۲۰۳۵ را به عنوان 
داده  قرار  مریخ  به  انسان‌ها  ارسال  ضرب‌الاجل 
است اما بهتر است ابتدا برای آماده‌سازی بیشتر 

به ماه بازگردد.

فرود  هدف  هرالد،  یونیورسیتی  از  نقل  به 
سرنشین‌دار در مریخ تا دهه 2030 توسط باراک 
مطرح  اکتبر  ماه  در  آمریکا  رئیس‌جمهور  اوباما، 
دونالد  که  نیست  مشخص  هنوز  اما  بود  شده 
چنین  خواهان  نیز  منتخب  رئیس‌جمهور  ترامپ، 

هدف بلندپروازانه‌ای باشد.
که  بود  گفته  انتخاباتی خود  اظهارات  در  ترامپ 
ناسا و عملکرد آن را دوست دارد اما متذکر شد 
که باید ابتدا مسائل دیگر را حل کند. وی اشاره 
بررسی  را  ناسا  بودجه  اولویت‌های  که  بود  کرده 

کرده و تنظیمات لازم را اجرا خواهد کرد.
قدم  ماه  روی  که  انسانی  دومین  آلدرین،  باز 

باور  این  بر  ناسا  برنامه  از  نظر  صرف  گذاشته، 
به سیاره  باید در سال 2040  انسان‌ها  است که 
ضروری  که  کرده  توصیه  وی  کنند.  سفر  سرخ 
سازمان‌های  همکاری  با  ابتدا  انسان‌ها  است 
فضایی در تمام دنیا در ماه به ساخت سکونتگاه 

بپردازند.
مشارکت  به  ماموریت  این  آلدرین،  گفته  به 
بزرگ کسب‌وکار  بنگاه‌های  بودجه  با  بین‌المللی 
نیاز دارد. وی متذکر شد که ماموریت مریخ توسط 

یک کشور قابل انجام نخواهد بود.
لاک‌هید  پروژه  مدیران   ،2016 فوریه  ماه  در 
مارتین و ناسا گردهم آمدند تا ماژول سرنشین‌دار 

ارُیون را برای ماموریت‌های آینده به ورای مدار 
پائین زمین آماده کنند. گفته می‌شود که نخستین 
سفر این فضاپیما در سال 2018 به ماه و سپس 

به فضای عمیق خواهد بود.
سیستم   30 نصب  بــرای  امسال  برنامه‌های 
بود  قدرت  و  ناوبری  پروازی شامل سیستم‌های 
و سیستم‌های پردازش داده تا سال 2017 نصب 
آغازگر   2018 سال  که  است  امید  شد.  خواهند 
و  باشد  فضایی  پرتاب  سیستم  یک  از  استفاده 
کیلومتر  هزاران  بتواند  نیز  ارُیون  فضاپیمای 
فضاپیمای  پرواز  رکورد  و  کرده  سفر  ماه  ورای 

سرنشین‌دار را بشکند.

ناسا به ماه برمی‌گردد



THE PERSIAN HERALD 988 - 29/12/16  	        		

THE PERSIAN HERALD  	        		 10 پیک پارسیان

راهنمای مشاغل 
فارسی زبانان استرالیا 

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

ART & DESIGN SERVICES

VIC

Unit 1, 53-55 McClure St. Thornbury VIC 3071
PH. 03 8395 7954    MOB. 0451 639 355

e. info@shiraziartgallery.com.au

By Appointment

AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

سام سالمی مشاور فارسي زبان 
براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

DRIVING SCHOOL

NSW

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

0424 328 659
Hornsby - Northshore

northshoredrivinglessons.com.au

FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

NSW
Hazrati Immigration 

Services
professional, expert and honest advice

Hazrati Immigration 
Services

 Level 11, 65 York street
Sydney NSW 2000

Phone: (02) 9665 4881

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Leve 5,7 Eden Park Drive, Macquarie Park NSW

Phone:  (02) 89359410
Mobile: 0414187045

www.ajmigrationconsultants.com.au

LAWYERS & SOLICITORS
NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING
NSWرستوران  آشپزباشی

 Ph: 02 9416 1889
 319 Pacific HWY Lindfield 2070

 VISA SERVICES & IMMIGRATION 

SA Ghanbari & Associates Migration Agency

Tel: +618 8212 6115
Mob: +61 4017 500 027

98 Currie St. Adelaide 5000
www.immigrationaust.com.au

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St. Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

رستوران و سالن پذیرایی 
نوربند در مریلندز

www.norbandrestaurant.com.au

 Mob: 0433 493 569 | Ph: 02 9637 
10 McFarlane St. Merrylands Next to RTA

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY. Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

  SUPERMARKETS GROCERY STORES 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330

VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St. Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000
 Tel: 02 8014  9608 Mobile: 0410 439 330

www.airtravelservices.com.au

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

NSW

شعبه بولکهام هیلز
5A Old Northern Rd. Baulkham Hills

Ph: 02 9686 6301

397 Church St. North Parramatta
Ph: 02 9683 1916

شعبه نورت پاراماتا

 ,Shop 4, 348 Windsor Rdاستار سوپرمارکت
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885Shop 4, 348 Windsor Rd, 
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885

اخبار 
ورزشی

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd. Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

REAL ESTATE

رامین مشاور شما 
برای فروش املاک

 Call Ramin
0416 385 400

NSW

بررسی  مشغول  فیفا  فوتبال،  جهانی  فدراسیون 
قانونی است که طبق آن تنها کاپیتان‌های تیم‌ها 

اجازه حرف زدن با داور را خواهند داشت.
اگر این قانون تصویب شود، فوتبال هم در زمره 
ورزش‌هایی مانند راگبی قرار می‌گیرد که قوانین 
با  بازیکنان  برخورد  با  رابطه  در  و سختی  سفت 

داور دارند.
مارکو فان‌باستن، مهاجم پیشین تیم ملی فوتبال 
هلند و مدیر بخش توسعه فنی فیفا از تلاش این 
به  احترام  و  بازیکنان  رفتار  بهبود  برای  سازمان 
بازیکنان  حاضر  حال  در  گفت:  و  داد  خبر  داور 
زیادی هستند که در هنگام بازی به تصمیم داور 

اعتراض می‌کنند.
تیم‌های  در  حضور  سابقه  که  فان‌باستن  آقای 
آژاکس و میلان را دارد به بی‌بی‌سی گفت: من 
مطمئنم که رفتار بازیکنان می‌تواند بهتر شود و ما 

در فکر این هستیم که راه درستی برای رسیدن به 
این هدف پیدا کنیم. فدراسیون فوتبال انگلستان 
در ابتدای فصل جاری اعلام کرد برای کاستن از 
یا  بازیکنانی که سخنان  قابل تحمل،  رفتار غیر 
رفتاری توهین‌آمیز نسبت به داوران بازی داشته 

باشند، با کارت قرمز جریمه خواهند شد.
حین  در  ویدئویی  تصاویر  از  استفاده  اخیرا  فیفا 
وضعیت  این  در  گذاشت.  آزمایش  به  را  مسابقه 
داور می‎تواند در صحنه‌های حساس با از مونیتور 
کوچکی که در کنار زمین قرار داده شده تصویر 

تکرار صحنه را ببیند.
جهانی  جام  رقابت‌های  در  تکنولوژی  این  از 
جانی  و  شد  استفاده  آتی  ماه  در  باشگاه‌ها 

اینفانتینو، رئیس فیفا نیز از آن استقبال کرد.
تکنولوژی  از  استفاده  مورد  در  فان‌باستن  مارکو 
و تغییر قوانین فوتبال گفت: این کاری است که 

ما  دهیم.  انجام  داوران  به  کمک  برای  باید  ما 
و  پویا  جذاب،  خوب،  محصولی  می‌کنیم  تلاش 
و حس  شور  بازی  در  کنیم.  ایجاد  درست  البته 
زیادی به وجود می‌آید که خیلی خوب است اما 

باید بتوانیم مشکل را کنترل کنیم.
با داور  تا  در راگبی فقط کاپیتان تیم اجازه دارد 
برای  فقط  هم  داور  دیگر  سوی  از  بزند.  حرف 

ارتباط با بازیکنان از کاپیتان استفاده می‌کند.

قانون پیشنهادی فیفا: فقط کاپیتان می‌تواند با داور حرف بزند

ورزشی  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  عابدینی  امیر 
خبرگزاری فارس،‌در خصوص سفرش به امارات 
و مذاکره با آدیداس که به گفته وی 90 درصد 
است،  قطعی شده  آلمانی  این شرکت  با  قرارداد 
فقط  و  رسیدیم  خوبی  بسیار  توافقات  گفت: 
و  حل  جیووا  مسئله  زودتر  که  هستیم  امیدوار 
را پذیرفت و  اکثر شرایط ما  فصل شود.‌آدیداس 
ان‌شاءالله که سایر قضایا به زودی مرتفع خواهد 

شد.
آدیداس  با  مذاکرات  ما  نظر  از  داد:  ادامه  وی 
نهایی شده و فکر نمی‌کنم برای انجام این کار 

مشکل بزرگی باقی مانده باشد.
در  فوتبال  فدراسیون  اقتصادی  سازمان  رئیس 
مورد جزئیات این قرارداد گفت:‌واقعیت این است 
است صلاح  نشده  نهایی  مذاکرات  وقتی  تا  که 
می‌گویم  من  اما  شود  بیان  جزئیات  همه  نیست 
که 90 درصد کار قطعی شده و فقط 10 درصد 

مانده است.
عابدینی با بیان اینکه 3 درخواست را از آدیداس 
البته  گفت:  خصوص  این  در  کردیم  مطرح 
مثبت  پاسخ  با  درخواست   3 این  که  مطمئنم 
آدیداس مواجه خواهد شد. اولین بحث این است 
که آنها همه رده‌های تیم‌های ملی را تأمین کنند. 
دوم بحث پاداش برای تمام رده‌های سنی مطرح 
شد یعنی اینکه اگر به جام جهانی صعود کردیم 
آدیداس یک پاداشی را به تیم‌های ما بدهد. البته 

بر سر رقم و عدد این پاداش پیشنهاد ما بیشتر 
بود.

رابطه  در  که  بود  این  بحث  سومین  افزود:  وی 
در  همچنین  و  اول  دسته  لیگ  و  برتر  لیگ  با 
نوع  یک  امکانات  در  داریم  قصد  داوری  بخش 
با  ان‌شــاءالله  اگر  یعنی  داده  انجام  برندسازی 
آدیداس به توافق برسیم داوران ما نیز از این برند 

برای قضاوت استفاده کنند یا به طور مثال برای 
کنیم  استفاده  آدیداس  توپ  از  لیگ  رقابت‌های 
برای  آلمانی  برند  این  که  امتیازی  با  حتی  یا  و 
باشگاه‌های ایرانی در نظر می‌گیرد، باشگاه‌ها نیز 
شرط  به  البته  کنند.  استفاده  آدیداس  از  بتوانند 
به  نیز  ملی می‌دهند  تیم  به  که  امتیازاتی  اینکه 
داده شود. در خصوص درخواست  باشگاه‌ها هم 

آدیداس  تا  شد  مقرر  نیز  لیگ  با  رابطه  در  ما 
ما  پاسخ  و  آورده  عمل  به  را  لازم  بررسی‌های 
هم  اساس  همین  بر  گفت:  عابدینی  بدهد.  را 
این آمادگی را داریم تا قراردادمان را پیش برده 
همه  که  است  این  مطلب  واقعیت  حال  این  با 
مورد  داشتیم  که  چانه‌زنی‌هایی  و  ما  پیشنهادات 
استقبال طرف آلمانی قرار گرفته چون برای ایران 

جایگاه خوبی قائل هستند.
که  دارد  نگرانی  یک  آدیداس  فقط  افزود:  وی 
آیا کپی‌رایت در ایران وجود دارد یا خیر که آنها 
مقرر  که  ندارد  وجود  ایران  در  امر  این  معتقدند 
شد در این مورد بررسی‌های لازم از سوی ما به 
عمل آمده و این تضمین را بدهیم که در رابطه 
خواهد  وجود  ایران  در  کپی‌رایت  برند،  این  با 
و  بدهند  آنها هم گزارش  اینکه  به شرط  داشت 
این  از  را  ایران  در  خود  فروش  نمایندگی‌های 
بتوانند  نیز  آنها  تا  کرده  تقویت  و  حمایت  لحاظ 

این بازار را رونق دهند.
بیان  با  فوتبال  فدراسیون  بازاریابی  کمیته  عضو 
اینکه طرح پیشنهادی این فدراسیون برای لباس 
است،  شده  پذیرفته  آدیداس  سوی  از  ملی  تیم 
گفت: مسئولیت ساکت در این سفر این بود که 
نظر  از  و  بدهد  را  لحاظ کمیت سفارش لازم  از 
را لحاظ  این مسائل  باید  ایشان  طراحی و رنگ 
قرار می‌داد چون او با مسئولان تیم ملی در این 

خصوص به نتیجه رسیده بود.

تشریح مذاکرات فدراسیون ایران 
و آدیداس در امارات

ورزشی  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  بنا  وحید 
به  باید  فردا  اینکه  مورد  در  فارس،  خبرگزاری 
دلیل افشاگری‌هایی که اخیرا در صفحه شخصی 
خود داشته به دادگاه برود، گفت: طی چند وقت 
اخیر صحبت‌هایی را مطرح کردم، مبنی بر اینکه 
چه اتفاقاتی در فدراسیون جودو رخ می‌دهد، اما 
گویا این صحبت‌های من برای برخی‌ها خوشایند 

نبوده و از من شکایت کرده‌اند و حالا باید فردا 
فدراسیون  و  زارعیان  مجید  شوم.  دادگاه  راهی 

جودو از من شکایت کرده‌اند.
وی در ادامه افزود: 12 سال است که عضو تیم 
در  که  را  ادعاهایی  تمام  و  هستم  جودو  ملی 
صحبت‌هایم مطرح کرده‌ام  عین واقعیت است. 
در طول سال‌هایی که عضو تیم ملی بودم، همه 
آنها را ریز به ریز لمس کرده‌‌ام. صحبت‌هایی که 
بنده داشتم حرف دل همه ملی‌پوشان کشورمان 
از  را  موقعیت‌شان  اینکه  ترس  از  آنها  اما  است، 
دست بدهند نمی‌توانند واقعیت‌ها را مطرح کنند. 
را  آنها  صدای  بودم  داده  قول  آنها  همه  به  من 
به بالاخره به گوش مسئولان می‌رسانم و حالا 

خوشحالم از اینکه واقعیت‌ها را مطرح کردم. 
صحبت‌های  ادامه  در  جودو  ملی  تیم  کاپیتان 
المصاحبه هستیم و  خود، عنوان کرد: ما ممنوع 
نمی‌توانستم  دیگر  من  اما  کنیم،  مصاحبه  نباید 
را  واقعیت‌ها  سکوت کنم و تصمیم گرفتم همه 
متأسفم  کنم.  افشاگری  واقع  در  و  کنم  مطرح 
نامناسب  جودو  فدراسیون  در  شرایط  قدری  به 
است که ملی‌پوشان همان‌هایی که افتخار‌ آفرین 
می‌کردند،  گریه  و  می‌آمدند  من  پیش  هستند 
از  بارها  بزنند.  را  دلشان  حرف  نمی‌توانستند  اما 

را  من  تا صحبت‌های  کردم  درخواست  رسانه‌ها 
منتشر کنند اما نمی‌دانم چرا این اتفاق رخ نداد. به 
هر حال تمام تلاشم را کردم و درد دل بچه‌های 
تیم ملی را به گوش مسئولان ورزش کشورمان 

رساندم.
کرد:  عنوان  خود،  صحبت‌های  ادامه  در  وی 
عجیب  اتفاقات  جودو  فدراسیون  در  متأسفانه 
فاجعه  این  گویا کسی  که  رخ می‌دهد  غریبی  و 
به مسابقات  ما در تمام سفرهایمان  را نمی‌بیند. 
از  بودیم.  روبه‌رو  زیادی  مشکلات  با  بین‌المللی 
نحوه غذا خوردن، پوشاک تا محل اسکان همه 
پنهانی به  را  و همه مشکلات زیادی داشت. ما 
کسی  تا  می‌بردند  داشت  هتل  در  که  اتاق‌هایی 
اسکان  هتل  در  که  نفراتی  تعداد  نشود  متوجه 

دارند چند نفر هستند!
کرد:  خاطرنشان  خود،  ادامه صحبت‌های  در  بنا 
شود،  می  برگزار  ملی  تیم  انتخابی  که  زمانی 
بر  کسی  اصلا  می‌شود.  شروع  هم  لابی‌بازی‌ها 
دعوت  ملی  تیم  اردوی  به  بودن  بهترین  حسب 
که  بودند  و  هستند  بازیکنان  یکسری  نمی‌شد. 
مثلا  می‌دادند.  پول  ملی  تیم  در  حضور  برای 
وارد  تمرینی  حریف  عنوان  به  را  جودوکار  یک 
و  می‌گیرند  پول  بند  و  زد  با  اما  می‌کنند،  اردو 

او را به مسابقات اعزام می‌کنند. هیچ قانونی در 
فدراسیون  در  چیز  همه  ندارد.  وجود  فدراسیون 
روز  یک  می‌زنم،  مثال  یک  است.  جودو کشک 
در اردوی تیم ملی یک جودوکار با سرمربی دچار 
به  را  تو  ما  ادعا که  لفظی شد و مربی  درگیری 
من  مقابل  نباید  حالا  و  بردیم  خارجی  مسابقات 
بازیکن هم به صراحت اعلام  اما  صحبت کنی، 
کرد که پول داده‌ام و راهی مسابقات شده‌ام. این 

گوشه‌ای از واقعیت‌های پنهان جودو است.
بنا در پاسخ به این سوال که آیا برای ادعاهایی که 
یا خیر،‌ گفت:‌  دارید  اسنادی هم  مطرح کرده‌‌اید 
من حقایق را گفته‌ام و حالا خوشحالم که تمام 
واقعیت‌هایی که در  از  مردم و مسئولان ورزش 
فدراسیون جودو وجود دارد باخبر شده‌اند. قطعا به 
خاطر افشاگری با مشکلات زیادی روبه‌رو خواهم 
شد. برای تمام صحبت‌هایم اسناد دارم و خیلی 
از مسائل دیگر به زودی روشن خواهد شد. ملی 
پوشان گفته‌اند که حاضر هستند شهادت بدهند 
افشاگری  اتفاق رخ دهد. بخاطر  این  امیدوارم  و 
که انجام دادم از تیم ملی کنار گذاشته شدم، اما 
و  شد  پیدا  نفر  یک  بالاخره  اینکه  از  خوشحالم 
گوشه‌ای از واقعیت‌هایی که در فدراسیون حاکم 

است را به گوش مسئولان رساند.

بنا: افشاگری کردم و از تیم ملی جودو اخراج شدم
برای اعزام به مسابقات از بازیکن پول می‌گیرند!

ژوزه مورینیو، سرمربی منچستر یونایتد از الکس 
فرگوسن، سرمربی قدیمی و اسطوره این باشگاه 
دعوت کرده تا چند بار در تمرین این تیم حاضر 

شود.
ترک کرد  را  تیم  که  زمانی  از  او  مورینیو گفت: 
برنگشته بود اما من او را پیش بچه‌ها برگرداندم. 
ببینند  را  بزرگ  مرد  این  بازیکنان  می‌خواستم 
بازیکنان  با  را  دقایقی  هم  کنار  در  بتوانیم  ما  و 
بگذرانیم و ناهار بخوریم. هر دوی ما از این کار 

لذت بردیم.
سر الکس فرگوسن ۷۴ ساله که سه سال پیش 
لیگ  تاریخ  سرمربی  موفق‌ترین  شد،  بازنشست 
برتر انگلستان و منچستر یونایتد است. فرگوسن 

۲۶ سال در این باشگاه حضور داشت و منچستر 
یونایتد با رهبری او توانست ۱۳ بار قهرمان لیگ 
انگلستان، ۲ بار قهرمان لیگ قهرمانان اروپا، ۵ 
بار قهرمان جام حذفی، ۴ بار قهرمان جام اتحادیه 
انگلستان شود. مورینیو که پس از دیوید مویز و 
لوئی فان‌خال، سومین جانشین فرگوسن محسوب 
نیستم.  می‌شود، گفت: من جزء آدم‌های متوهم 
به گذشته احترام می‌گذارم و می‌دانم که فرگوسن 
عاشق باشگاه است. ما با هم رابطه خوبی داریم 
و من می‌دانم که اینجا خانه او است. او می‌داند 
به  بیاید،  جا  این  می‌تواند  بخواهد  وقت  هر  که 
رختکن تیم برود یا تمرین را ببیند، قدمش روی 

چشم است.

بازگشت فرگوسن به تمرین منچستر یونایتد

خداحافظی طاهری با پرسپولیس
با ابلاغ حکم بازنشستگی علی‌اکبر طاهری وی از 

باشگاه پرسپولیس رفتنی شد.
به گزارش فارس، در حالی که از چند وقت قبل 
طاهری  علی‌اکبر  بودن  بازنشسته  از  صحبت 

نهایت  در  اما  بود  پرسپولیس  باشگاه  سرپرست 
که  طاهری  تا  شد  بازنشستگی وی صادر  حکم 
باشگاه  سرپرست  عنوان  به  قبل  سال  خرداد  از 
پرسپولیس مشغول به کار شده بود از این باشگاه 

رفتنی شود. این در حالی است که قرار است طی 
برگزار  پرسپولیس  باشگاه  مجمع  آینده  روزهای 
بعدی  مدیرعامل  فراوان  احتمال  به  که  شود 
پرسپولیس در این جلسه انتخاب و معرفی خواهد 

و  فراز  پر  روزهای  پرسپولیس  در  طاهری  شد. 
حکم  با  هم  نهایت  در  و  کرد  تجربه  را  نشیبی 

بازنشستگی از پرسپولیس خواهد رفت.

به گزارش خبرگزاری فارس، بسیاری از لیگ‌های 
حرفه‌ای در اروپا پیش از میلاد مسیح )ع( و به 
بهانه تعطیلات زمستانی تعطیل می‌شوند اما لیگ 
برتر انگلیس از این لحاظ با سایرین تفاوت دارد و 
بسیار فشرده حتی در این روزهای سرد زمستنی 
باشگاهی  فوتبال  واقع  در  شود.  می  پیگیری 
به  تن  که  است  اروپایی  لیگ  آخرین  انگلیس 

تعطیلی می‌دهد.
تعریف  کشورها  از  بسیاری  در  دی  باکسینگ 
متفاوتی پیدا کرده، در کانادا آن را به روزی برای 
حمله به فروشگاه‌ها و خرید وسایل گران قیمت 
با قیمتی بسیار پایین و تخفیفات عجیب و غریب 

باکسینگ  در  کلی  طور  به  سوئد  و  می‌شناسند 
فلسفه  اما  می‌پردازند  پایکوبی  و  جشن  به  دی 
مردم  سوی  از  هدایایی  تهیه  به  روز  این  اصلی 
چنین  در  و  می‌شود  مربوط  شهر  فقرای  برای 
روزی مردم در کلیسا کمک‌های مالی خود را به 
صندوق مخصوصی واریز کرده تا با آن هدایایی 
خریداری شود و به صورت بسیار جذاب و تزئین 
شده به دست فقرا برسد. در انگلیس، روز بعد از 
کریسمس به معاملات بزرگ تجاری اختصاص 
پیدا می‌کند و به همین دلیل از یک هفته پیش از 
آن قیمت بسیاری از اجناس پایین می‌آید و مردم 
همین  می‌کنند.  پیدا  رغبت  بیشتر  خرید  برای 

و  فروشگاه‌ها  در  زیاد  شلوغی  باعث  موضوع 
خیابان‌ها می‌شود اما در روزگاری نه چندان دور، 
نیکوکاری  و  خیر  کارهای  یادآور  باکسینگ‌دی 

بود.
حضور  به  نویسنده  ــزارش  گ ایــن  ــه  ادام در 
بابانوئل‌ها در استادیوم اشاره می‌کند که به یکی 
از ویژگی‌های باکسینگ‌دی تبدیل شده که اصلا 
ارتباطی به آن ندارد و اگر لیگ برتر انگلیس به 
موقع تعطیل می‌شد اصولا چنین رسمی هم باب 

نمی‌شد.
باکسینگ‌دی  اصطلاح  است:  آمده  ادامه  در 
دارد  مسیحیان  میان  در  سنتی  فرایند  به  اشاره 

که با تجمع در کلیساها جعبه‌های زیبا و هدایای 
آوری  جمع  فقرا  برای  را  خود  شده  بندی  بسته 

می‌کردند.
نویسنده به کشور پرتغال اشاره می‌کند، )یکی از 
کشورهایی که همچنان مردم مذهبی و پایبند به 
است(  نداده  دست  از  را  خود  قدیمی  سنت‌های 
. می‌نویسد: در پرتغال برای سال‌های سال این 
در جریان  فوتبال  وقتی  و حتی  اجرا شده  سنت 
بود، این ایده که به صورت کمک به فقرا مطرح 
)اصطلاح  پروفسور  مثل  جدی  حامیان  می‌شد 
کارلوس  نویسنده(  سوی  از  شده  برده  کار  به 
کی‌روش و یا فیلیپه سوارس فرانکو داشته و دارد.

از حضور بابانوئل‌ها در استادیوم تا ایده پروفسور کی‌روش
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قرار است روسیه، چین و پاکستان فردا سه‌شنبه، 
منظور  به  را  جانبه‌‍‌‌ای  سه  نشست  ۷ جدی/دی، 
در  ثبات  و  صلح  ــای  راه‌ه ــورد  درم گفت‌وگو 
در  تروریسم  با  مبارزه  تلاش‌های  و  افغانستان 

مسکو برگزار کنند.
این  که  گفته‌اند  پاکستانی  و  روسی  مقام‌های 
سومین دور نشست این گروه کاری سه جانبه در 
مورد افغانستان است که دو نشست قبلی در پکن 

و اسلام‌آباد برگزار شده بود.
دیگر  یا  افغانستان  از  نماینده‌ای  نشست  این  در 
اشتراک  افغانستان  اوضاع  در  دخیل  کشورهای 
تشدید  از  بخشی  که  می‌رسد  نظر  به  و  ندارند 
نزدیک  برای  پاکستان  و  روسیه  تلاش‌های 

ساختن مواضع‌شان در قبال افغانستان باشد.
این  نشدن  دعوت  از  افغانستان  خارجه  وزارت 
را  آن  و  کرده  انتقاد  مسکو  نشست  به  کشور 

نگران‌کننده و غیرواقع‌بینانه خوانده است.
در  و  سرد  معمولا  که  پاکستان  و  روسیه  رابطه 
اخیر  سال  یک  در  بوده،  خصمانه  بیشتر  گذشته 
گذاشته؛  بهبود  به  رو  ملاحظه  قابل  صورت  به 
سپتامبر  ماه  در  کشور  دو  نیروهای  که  جایی‌  تا 

امسال اقدام به تمرینات نظامی مشترک کردند.
چرخش دیپلماسی روسیه

قبال  در  روسیه  دیپلماسی  چرخش  به  توجه 
گذشته،  سال  که  شد  معطوف  زمانی  افغانستان 
پوتین،  ولادیمیر  ویژه  نماینده  کابلوف،  ضمیر 
اعلام  افغانستان  برای  روسیه  جمهوری  رئیس 
موسوم  گروه  با  مبارزه  برای  کشورش  که  کرد 
به دولت اسلامی )داعش( در افغانستان با گروه 
تاکنون  زمان  آن  از  است.  تماس  در  طالبان 
مقامات روسیه چندین بار به ارتباط این کشور با 
طالبان اذعان کرد‌ه‌اند و در تازه‌ترین مورد سفیر 
روسیه در کابل گفت که روسیه برای حفاظت از 
شهروندان خود، کمک به روند صلح افغانستان و 
جلوگیری از گسترش نفوذ داعش در افغانستان و 
آسیای میانه با طالبان در تماس است. این مواضع 

دیپلمات‌های روسیه در مورد گروه طالبان که در 
این  منطقه‌ای  دشمنان  شدیدترین  از  گذشته 
کشور به شمار می‌رفت، موجب حیرت و نگرانی 
پارلمان  منفی  واکنش‌های  اخیرا  و  شد  افغان‌ها 
پی  در  را  ناتو  و  آمریکایی  مقامات  و  افغانستان 

داشته است.
دولت  از  منابعی  از  نقل  به  رویترز  خبرگزاری 
در  که  داده  گزارش  طالبان  گروه  و  افغانستان 
نمایندگان  میان  نشست  چندین  اخیر  ماه‌های 
طالبان و مقام‌های روسی در مسکو و تاجیکستان 

صورت گرفته است.
در  گفته  قندوز  پلیس  فرمانده  جنگل‌باغ،  قسیم 
نام  والی  عبدالسلام،  نشست‌ها ملا  این  از  یکی 
نهاد طالبان برای قندوز شرکت داشته که برای 
دیدار با مقام‌های روس به تاجیکستان رفته بود. 
افغانستان  نمایندگان  مجلس  دسامبر  ماه  اوایل 
کمک  به  مربوط  گزارش‌های  که  کرد  اعلام 
روسیه به طالبان را زیر بررسی دارد و در نامه‌ای 
توضیح  خواهان  مورد  این  در  روسیه  مقامات  از 

شده‌اند.
روسیه  کمک  مورد  در  مدرکی  افغان  مقام‌های 
به طالبان ارائه نکرده‌اند اما فرمانده پلیس قندوز 
می‌گوید اخیرا پروازها‌ی مشکوک هلی‌کوپترهای 
و  افغانستان  میان  مرزی  مناطق  در  ناشناس 
ساخت  جدید  سلاح‌های  توقیف  و  میانه  آسیای 
آورده  وجود  به  را  نگرانی‌های  قندوز  در  روسیه 
ایفای  مشغول  احتمالا  منطقه‌ای  بازیگران  که 
نقش بزرگتر از آنچه تصور می‌شود، در افغانستان 

هستند.
ژنرال جان نیکولسون، فرمانده نیروهای آمریکایی 
و ناتو در افغانستان نیز سه هفته پیش در نشستی 
در واشنگتن گفت که روسیه هم به جمع ایران 
نفوذ  اعمال  به  آنها  مانند  و  پیوسته  پاکستان  و 
افغانستان می‌پردازد. ژنرال نیکولسون  زیانبار در 
به  بخشیدن  مشروعیت  تلاش  در  مسکو  گفت، 
از  بیشتر  این موضوع  او  به گفته  طالبان است.ر 

می‌شود  تبلیغ  دلیل  این  به  طالبان  گروه  سوی 
که آنها می‌خواهند به اعضای رده پایین طالبان 
نشان بدهند که کشور مهمی مثل روسیه از آنها 
که  دشواری  وضعیت  این  در  و  می‌کند  حمایت 
طالبان با آن مواجه هستند، این موضوع می‌تواند 
از نظر روحیه دادن به سربازانشان و مشروعیت 

منطقه‌ای به این گروه اهمیت داشته باشد.
شرقی  مطالعات  دپارتمانت  از  داوروف،  رمضان 
که  است  باور  بدین  نیز  روسیه  علوم  آکادمی 
روسیه در حال حاضر تمایلی به رقابت با آمریکا 

در افغانستان و تضعیف دولت کابل ندارد.
طالبان  با  روسیه  تماس  برقراری  می‌گوید:  او 
تلاشی بوده از جانب روسیه برای شناخت بیشتر 
این گروه و اینکه آیا ایدئولوژی طالبان همچنان 
مثل دهه نود در فکر گسترش تسلط به آسیای 
و  میانه  آسیای  ثبات  روسیه  برای  است.  میانه 
قرار  اولویت  در  اوراسیا  منطقه  اقتصادی  توسعه 

دارد.
او می‌گوید: من فکر نمی‌کنم روسیه قصد رقابت 
را با کشورهای غربی در افغانستان داشته باشد. 
روسیه می‌داند که افغانستان اکنون دولت خود را 
دارد و ممکن است این دولت یک مقدار گرایش 
روسیه  به هیچ صورت  اما  باشد  داشته  به غرب 
طرفدار تضعیف این دولت و ایجاد هرج و مرج در 

افغانستان نیست.

بازی بزرگ، جنگ سرد، روسیه و افغانستان
می‌دهد  نشان  افغانستان  در  روسیه  نقش  سابقه 
که این کشور به تحولات در افغانستان همیشه 
افغانستان  در  مختلف  دلایل  به  و  بوده  حساس 
در  نوزده،  قرن  سراسر  در  است.  کرده  دخالت 
بریتانیا  و  تزاری  روسیه  میان  رقابت  منطقه  این 
که شبه قاره هند را تحت کنترل در آورده بود، 
فاصل  عنوان کشور  به  افغانستان  و  داشت  دوام 
میان این دو امپراطوری در محور این رقابت قرار 

داشت.

این رقابت پس از انتشار کیم رمان مشهور رودیارد 
کیپلینگ در اوایل قرن ۲۰ به بازی بزرگ معروف 
ارتش  زمانی که در سال ۱۹۷۹  بار دیگر  و  شد 
سرخ اتحاد جماهیر شوروی به افغانستان هجوم 
آورد، اصطلاح بازی بزرگ در کنار جنگ سرد که 
بازهم افغانستان در محور آن قرار داشت، بر سر 
زبان‌ها شد و کشورهای غربی‌ به رهبری آمریکا 
با حمایت از مجاهدین افغانستان به صف‌آرایی در 

برابر شوروی در این منطقه پرداختند.
پیروزی  از  پس  و  میلادی  نود  دهه  در  روسیه 
این  در  تا ظهور طالبان  افغانستان  در  مجاهدین 
کشور نقش فعالی نداشت اما پس از آنکه گروه 
کردند،  تصرف  را  کابل   ۱۹۹۶ سال  در  طالبان 
مقاومت  جبهه  از  فعال  حمایت  به  روسیه  دولت 
کنار  در  و  پرداخت  )ائتلاف شمال(  طالبان  علیه 
مشروعیت  از  تسلیحاتی،  و  مالی  کمک‌های 
حمایت  نیز  ربانی  برهان‌الدین  دولت  بین‌المللی 

جدی کرد.

طالبان؛ دشمن گذشته، دوست جدید؟
کشور  این  طالبان،  با  روسیه  دشمنی  دلیل  به 
به  آمریکا  به رهبری  بین‌المللی  ائتلاف  از حمله 
به  و  کرد  حمایت  نیز   ۲۰۰۱ سال  در  افغانستان 
گفته دیپلمات‌های روسی با وجود تلاش طالبان 
مسکو،  با  تماس  برقراری  برای  زمان  این  در 
طالبان  با  تماس  به  تمایلی  نوع  هیچ  روسیه 
نداشت. وحید مژده، کارشناس سیاسی، می‌گوید 
برقراری  فکر  به  زمانی  روسیه  بار  اولین  برای 
ریاست  انتخابات  در  که  شد  طالبان  با  تماس 
جمهوری ۲۰۰۴ افغانستان، یونس قانونی، نامزد 
جبهه شمال، متحد روسیه‌ نتوانست پیروز شود و 
این جبهه خاموشانه  با وجود تقلب‌های گسترده 

نتیجه انتخابات را پذیرفت.
بدین  روسیه  آنکه  از  پس  می‌گوید  مژده  آقای 
را  اولی  نقش  دیگر  شمال  جبهه  که  رسید  باور 
در قدرت افغانستان نخواهد داشت و حامد کرزی 
علاقمند  آمریکایی‌ها  با  رابطه‌اش  خاطر  به  هم 
فکر  به  روس‌ها  نبود،  روسیه  با  نزدیک  ارتباط 

برقراری تماس با طالبان افتادند.
او می‌گوید: در سال ۲۰۰۶ نخستین تماس‌ها بین 
طالبان و روسها صورت گرفت. در این مذاکرات 
یک  داشتند؛  حساسیت  موضوع  دو  روی  روسها 
موضوع جنجگویان آسیای میانه در صف طالبان 
به  رابطه  در  مخدر.  مواد  موضوع  دوم  و  بود 
جنگجویان آسیای میانه طالبان به روسها در مورد 
اطمینان  خودشان  جانب  از  میانه  آسیای  امنیت 
دادند و در مورد مواد مخدر هم گفتند که این کار 
آمریکایی‌ها است زیرا ما در زمان حاکمیت خود 

مواد مخدر را از بین برده بودیم.
محدود  تماس‌های  این  مژده  آقای  گفته  به 
همچنان ادامه داشت و در سال ۲۰۱۳ زمانی که 
افغانستان  در  خصوصی  شرکت  یک  هلی‌کوپتر 
تحت  منطقه  در  اضطراری  نشست  به  مجبور 
این  اسیر  آن  روسی  خلبان  و  شد  طالبان  نفوذ 
تماس  وارد  کابل  در  روسیه  سفارت  شد،  گروه 
گفته  به  تماس‌ها  این  شد.  طالبان  با  مستقیم 
در سال ۲۰۱۴  این خلبان  آزادی  به  آقای مژده 
انجامید و مصادف شد با زمانی که اشرف غنی، 
توجه  جلب  برای  افغانستان  جمهوری  رئیس 
داعش  حضور  بزرگنمایی  به  جامعه ‌بین‌المللی 
این  می‌گوید  مژده  آقای  پرداخت.  افغانستان  در 
تلاش آقای غنی موجب نگرانی شدید کشورهای 
منطقه و از جمله توجه دوباره روسیه به افغانستان 
اخیر  سال‌های  در  اینکه  داشت  درنظر  با  و  شد 
روسیه در اوکراین و سوریه وارد برخورد و رقابت 
آمریکایی‌ها  حضور  از  بوده،  غربی‌ها  با  مستقیم 
کرد.  خطر  احساس  نیز  افغانستان  در  ناتو  و 
میان  اخیر  ماه‌های  در  که  می‌گوید  مژده  وحید 
نمایندگان دفتر سیاسی طالبان در قطر و روسها 
دیدارهایی صورت گرفته و طالبان خواهان نقش 

و کمک روسیه در روند صلح افغانستان شده‌اند.
وجود  سندی  که  می‌کند  تاکید  نیز  مژده  آقای 
یا  طالبان سلاح  به  روسیه  دهد  نشان  که  ندارد 
پول کمک کرده باشد و منابع طالبان هم گفته‌اند 

که آنها به سلاح و پول روسیه نیاز ندارند.
اما به گفته او مشخص است که روس‌ها منتظرند 
رئیس  ترامپ،  دونالد  کار  آغاز  از  پس  ببینند 
رابطه  در  تغییری  آیا  آمریکا،  منتخب  جمهوری 

روسیه و آمریکا به وجود خواهد آمد.
به گفته او اگر این تغییر روبه بهبود نباشد، احتمال 
طالبان  با  را  خود  رابطه  بخواهد  روسیه  اینکه 
این  گسترش بدهد و حتی به درخواست دیرینه 
گروه برای دست یافتن به سلاح‌های ضد هواپیما 

پاسخ مثبت بدهد، وجود دارد.

رابطه طالبان با روسیه، بازی بزرگ دیگری در راه است؟

 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم

PTY LTD
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

که  می‌گوید  افغانستان  جمهوری  ریاست  کاخ 
مورد  در  شفاف  و  بی‌طرفانه  مستقل،  تحقیقات 
معاون  دوستم،  عبدالرشید  ژنرال  علیه  اتهامات 

اول ریاست جمهوری جریان دارد.
نادر نادری، مشاور ارشد رئیس جمهوری در امور 
عبارت  به  برنامه  در  استراتژیک  و  عامه  روابط 
قانون  حاکمیت  گفت:  بی‌بی‌سی  فارسی  دیگر 
حکم می‌کند که هیچ کس فراتر از قانون نیست.
احمد  پیش  ماه  که  است  متهم  دوستم  آقای 
رقیبان  از  و  جوزجان  پیشین  والی  ایشچی، 
دیرینه‌اش را ربود، مورد سوءرفتار جنسی قرار داد 
و او را چند روز در خانه خود غیرقانونی نگهداشت. 
پاسخی  اتهامات  این  به  شخصا  دوستم  ژنرال 

نداده‌است، اما نزدیکانش آن را رد می‌کنند.

آقای ایشچی برای پزشک قانونی به بیمارستان 
زیر نظر نیروهای ناتو فرستاده شده اما نتایج این 

آزمایشات محرم مانده‌است.
هارون  به  غنی  جمهوری  رئیس  ارشد  مشاور 
در  دولت  توانایی  درباره  ما  خبرنگار  نجفی‌زاده 
آقای  مانند  قدرتمندی  چهره  از  تحقیق  زمینه 
دوستم گفته‌است: ما به هیچ وجهی در دوراهی 

قرار نداریم.
او می‌گوید که پیگیری پرونده ژنرال دوستم نیاز 

استحکام اصل حاکمیت قانون در کشور است.
این گفت‌وگوی اختصاصی امشب سه شنبه ۲۷ 
دسامبر ۲۰۱۶ ساعت هفت و سی دقیقه به وقت 

کابل نشر می‌شود.

ریاست جمهوری افغانستان: در مورد تحقیق از 
ژنرال دوستم در دوراهی قرار نداریم

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

قصابی ولیعصر
در مریلندز

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ
گوشت آماده کباب کوبیده
گوشت آماده جوجه کباب
گوشت آماده چنجه کباب

با کیفیت بالا و قیمت مناسب
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205

Merrylands Rd. Merrylands

آگهی استخدام
 به یک نانوا

 با تجربه و ماهر
 در پخت نان

 سنگک ایرانی
 در سیدنی
 نیازمندیم

  0470 399 369
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Hornsby - Northshore

ALEX 
DRIVING SCHOOL

آموزشگاه رانندگی
 توسط معلم ایرانی

RTAقبولی با اولین تست

northshoredrivinglessons.com.au

فرصت طلایی جهت سرمایه گذاری در ملبورن
سوپرمارکت

 Fresh Fruit Way 
Doveton در منطقه
به فروش میرسد. 

این سوپرمارکت به مساحت 150 متر و 
مجهز به Cool-Room واقع در مرکز 

خرید Doveton با قیمت استثنایی بفروش 
میرسد با توجه به رشد جمعیت در این 
منطقه و نیز افزایش نیازهای مردم این 
فروشگاه در بهتر ین و نزدیک ترین 

موقعیت مکانی جهت دسترسی مردم این 
منطقه فرار دارد.

اگر به دنبال جایی مناسب برای سرمایه 
گزاری هستید این فرصت را از دست 
ندهید. برای کسب اطلاعات بیشتر 

با شماره زیر تماس بگیرید
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توجه      توجه     

فرصت طلایی جهت سرمایه 
 گذاری

Doveton درمنطقه   Fresh fruit way سوپرمارکت 

  051 به مساحت به فروش میرسد. این سوپرمارکت

خرید درمرکز واقع  Cool-room  متر و مجهز به 

 Doveton  توجه با میرسد بفروش استثنایی قیمت با

نیازهای افزایش نیز و منطقه این در جمعیت رشد به  

موقعیت ترین نزدیک و بهترین در فروشگاه این مردم  

.دارد قرار منطقه این مردم دسترسی جهت مکانی   

هستید گزاری سرمایه برایی مناسب جایی دنبال به اگر  

بیشتر معلومات برایی ندهید دست از را فرصت این  

بگرید تماس زیر شماره با  

1932513440   
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

یک فروشگاه 
مواد غذایی با قصابی و سبزی فروشی

با یک سال سابقه کار در اوبورن
با تردد مشتری خوب و موقعیت عالی 

به فروش می رسد.

Mobile: 0401 298 159D
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آگهی فروش

با صادق تماس بگیرید

فروش
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91 تلفن تماس
با تعیین وقت قبلی

0406 660 797

کباب شاپ 
واقع در بلک تاون
فروشنده انواع 

کباب ترکی، پیده و پیتزا 
با درآمد هفتگی بسیار 
خوب و اجاره درازمدت 

به فروش میرسد

استخدام
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تلفن تماس
0414 626 226

به چند نفر با تجربه
در پخت و سرو 

کباب ترکی 
پیتزا و پیده
کباب چنجه

مسلط به زبان انگلیسی 
در محله بلک تاون 

نیازمندیم

پیتزا آتیش
در مریلندز

 انواع پیتزا و ساندویچ های ایرانی
با کیفیت و خوشمزه

را در پیتزا آتیش مریلندز بیابید
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PH:8810 5682
Shop 7-251 Merrylands Rd. 

Merrylands

ضیا شهریار

که  کرده  تایید  افغانستان  ارتش  ارشد  مقام  یک 
یک هلیکوپتر نظامی هنگام نشست در فرودگاه 

شیندند در غرب کشور منهدم شده است.
این هلیکوپتر روز دوشنبه گذشته ۶ جدی/دیپس 
شهر  از  عادی  ماموریتی  انجام  از  بازگشت  از 
هرات به پایگاه نظامی شنیدند، هنگام فرود دچار 

سانحه شد و به شدت آسیب دید.
خلبان )پیلوت( این هلیکوپتر پس از این سانحه 
در حساب کاربری فیسبوکش جزئیات این سانحه 
را نوشت و به دوستانش اطمینان داد که به او و 

سایر سرنشینان آن آسیبی نرسیده است.
بمب  که  کرد  تایید  فیسبوکی  پست  این  در  او 
مغناطیسی در این هلیکوپتر کار گذاشته شده بود، 
این  خبر،  این  شدن  پخش  از  پس  ساعاتی  اما 
پست فیسبوکی از صفحه این خلبان برداشته شد.

توییترش  صفحه  در  طالبان  گروه  سخنگوی 
نوشت که افراد وابسته به این گروه یک هلیکوپتر 
ارتش را در نزدیک پایگاه نظامی شیندند ساقط 

کرده‌اند.
هوایی  نیروی  فرماندهان  از  شعیب،  ژنرال  اما 
نوع  هر  بی‌بی‌سی  با  مصاحبه‌ای  در  افغانستان 
خرابکاری در وقوع این سانحه را رد کرد و گفت 
که این هلیکوپتر به دلیل مشکلات فنی در روی 

زمین دچار سانحه شده است.
به گفته این ژنرال نیروی هوایی ارتش، هلیکوپتر 
سانحه دیده هنگام نشست از خط پرواز منحرف 
شد و به یک مانع برخورد که باعث آسیب دیدن 
به  ارتش  فنی  گروه  یک  که  افزود  او  شد.  آن 
چگونگوی  تا  شده  اعزام  شیندند  نظامی  پایگاه 

وقوع این سانحه را بررسی کند.

گزارش‌ها  که  داده  روی  حالی  در  سانحه  این 
هلیکوپترهای  دیدن  سانحه  افزایش  از  حاکی 

ارتش افغانستان هستند.
غوری،  محی‌الدین  ژنرال  قــوس/آذر  نهم  روز 
ارتش  ظفر   ۲۰۷ )سپاه(  اردوی  قول  فرمانده 
در  حاملش  هیلکوپتر  سقوط  اثر  در  افغانستان 
ولایت بادغیس، در شمال‌غرب کشور کشته شد.

گروه‌های شورشی  با  در جنگ  افغانستان  ارتش 
متکی  روزافزونی  صورت  به  اخیر  سال‌های  در 
غیرجنگی  و  جنگی  هلیکوپترهای  از  استفاده  به 

می‌شود.
ارتش  هلیکوپترهای  تعداد  ذکر  از  شعیب  ژنرال 
خودداری کرد، اما گفت که شمار آن‌ها به حدی 
مرفوع  را  ارتش  نیازمندی‌های  بتواند  که  است 

کند.

گزارش‌های ضد و نقیض درباره علت 
سانحه هلیکوپتر ارتش در غرب افغانستان
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 BRISBANE

 MELBOURNE

Info: 0418 660 399
Email: parsianaustralia@yahoo.com

ANDYANDY Live in Concert
JANUARY - FEBRUARY 2017
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 FRIDAY
JANUARY 27

AUCKLAND

 ADELAIDE
 SATURDAY
JANUARY 28

 SUNDAY
JANUARY 29

 FRIDAY
FEBRUARY 3

 PERTH

 SYDNEY
 SATURDAY
FEBRUARY 4

 SUNDAY
FEBRUARY 5

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

Sponsored by

Tickets on Sale Now
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