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برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

Unit C, 2 Packard Ave
Castle Hill, NSW 2154
Phone: 02 8841 5888 
Phone: 02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن در کستل هیل
Castle Hill Volkswagen

به مدیریت علی میراسکندری
و تیم مجرب فارسی زبان
در خدمت همزبانان گرامی

دکتر رضا موذنی 
متخصص قلب و عروق 
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Tel: 02 8401 9598
www.heartcare.sydney
e: info@heartcare.sydney
Office 33 (Level 3) / 163 Hawkesbury Road, Westmead NSW 2145

HEARTCARE SYDNEY

Dr Reza Moazzeni
Consultant cardiologist MD FRACP

مجید شاهی 
مشاور شما در امور مهاجرت و اقامت در استرالیا  

Sydney Office
Majid Shahi
Registered Migration Agent 
MARN 1571853
ABN 45136723987
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M: 0424 634 555
T: 02 9884 9834

mshahi@migrationplus.com.au
12/15 Lake St, Cairns City QLD 4870
www.migrationplus.com.au

ويزاهاي مهارتي، تجاري، توريستي و خانوادگي
تخصص در ويزاهاي مهارتي ويژه پرستاران و ماماها

AHPRA Registration Agent  

انواع وام
انواع وام مسکن و اماکن تجاری

وام شخصی و کردیت کارت
وام اتومبیل شخصی - تراک - کامیون و موتورسیکلت
)Business Loan( انواع وام شغلی و خرید وسایل کار

برای دریافت هرگونه وام قبلًا با ما مشورت کنید

P: 02 9446 3479
M: 0405 586 586
E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077
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نیروی دریایی آمریکا می‌گوید روز دوشنبه 
با  ایرانی  پهپاد  یک  مرداد(   ۲۳( اوت   ۱۴
و  غیرحرفه‌ای  تحرکی  و  خاموش  چراغ 
خطرناک خود را به نزدیکی ناو هواپیمابر 
رسانده  فارس  خلیج  در  آمریکا  نیمیتس 

است.
ستوان ایان مک‌کاناهی سخنگوی نیروی 
مرکز  گفت:  بیانیه‌ای  در  آمریکا  دریایی 
هدایت پهپاد به تماس‌های رادیویی مکرر 
برای برقراری ارتباط و حفظ فاصله، پاسخ 
چراغ‌های  از   QOM1 پهپاد  این  نداد. 
نمی‌کرد  استفاده  خود  هوایی  ناوبری 
و  نیمیتس  ناو  نزدیکی  از  بار  چندین  و 
کشتی‌های همراه آن در حالی که عملیات 
تا سیصد  و  گذشت  بود  جریان  در  هوایی 
متری جنگنده آمریکایی به آن نزدیک شد.
استفاده  در  قصور  می‌گوید  بیانیه  این 
ناوبری  در  که  استاندارد  چراغ‌های  از 
است شرایطی  اجباری  در شب  بین‌المللی 

خطرناک با قابلیت برخورد به وجود آورد.
ستوان کاناهی پرواز این پهپاد را بر خلاف 

عرف و قوانین دریایی خواند.
نشان  واکنشی  بیانیه  این  به  هنوز  ایران 
هفته  یک  در  بار  دومین  این  است.  نداده 
اخیر است که آمریکا می‌گوید پهپاد رزمی 
دریایی  نیروی  )که  یک  صادق  شناسایی 
بیش  می‌نامد(   QOM1 را  آن  آمریکا 
در  هواپیماهای  یا  نیمیتس  ناو  به  حد   از 
حال پرواز آن نزدیک شده است و نیروی 

دریایی آمریکا را به انتشار بیانیه وادار کرده 
یک  شدن  نزدیک  پیش  سه‌شنبه  است. 
پهپاد ایرانی به یک جنگنده ‌ اف-‌۱۸-ای 
نیروی دریایی آمریکا در خلیج فارس، این 
جنگنده را مجبور به مانور اضطراری برای 
نیمیتس کرد. مرکز  ناو هواپیمابر  بر  فرود 
با صدور  آمریکا  دریایی  نیروی  فرماندهی 
بیانیه‌ای، اقدام پهپاد ایرانی را خطرناک و 
برخلاف عرف و قوانین دریایی بین‌‌المللی 
باری است  این سیزدهمین  خواند و گفت 
که در سال ۲۰۱۷، نیروی دریایی آمریکا با 
عملیات خطرناک یا غیرحرفه‌ای نیروهای 

ایران مواجه شده است.
در آن بیانیه آمده بود که جنگنده هورنت 
هزار  چند  ارتفاع  از  فرود  قصد  آمریکایی 
پایی را بر عرشه ناو داشت اما حضور پهپاد 
به  مجبور  فرود  برای  هواپیما  شد  باعث 
متر  شصت  ایرانی،  پهپاد  با  تا  شود  مانور 

افقی و سی متر عمودی فاصله بیندازد.
سال  مــاه  شهریور  یک  صــادق  پهپاد 
برای  امسال  فروردین  و  رونمایی   ۱۳۹۳
پیامبر اعظم  امنیتی  بار در رزمایش  اولین 
پهپاد  این  شد.  عملیاتی  پاسداران  سپاه 
یافته  ارتقاء  مدل  احتمالا  شناسایی  رزمی 

پهپادهای نسل مهاجر است.
دویست  یک  صادق  پهپاد  عملیاتی  برد 
کیلومتر، سقف پرواز آن حدود ۴۵۰۰ متر، 
سرعت آن ۲۰۰ کیلومتر بر ساعت و وزن 
آن حدود ۲۴۰ کیلوگرم گزارش شده است.

دولت  اعضای  ایــران  جمهوری  رئیس 
جدید خود را به مجلس معرفی کرده و در 
سخنانی، برنامه‌های دولت را در زمینه‌های 
توافق  به  نسبت  رویکرد  از جمله  مختلف 

هسته‌ای شرح داده است.
روز سه‌شنبه، ٢٤ مرداد )١٥ اوت(، حسن 
با حضور در جلسه علنی مجلس  روحانی 
را  خود  جدید  دولت  پیشنهادی  اعضای 

معرفی کرد.
رئیس جمهوری بخشی از سخنان خود را 
و گفت  داد  اختصاص  توافق هسته‌ای  به 
که آنها که تلاش می کنند به زبان تحریم 
و تهدید باز گردند زندانی اوهام گذشه خود 
هستند و با دشمن تراشی و هراس افکنی، 

خود را از مزایای صلح محروم می‌کنند.
در  آمریکا  دولت  مواضع  به  اشاره  در  وی 
قبال این توافق گفت که کسانی که ماه‌ها 
به  برجام سخن ‌می گفتند،  پاره کردن  از 
تازگی به توصیه برخی مشاوران خود که 
در  آمریکا  انزوای  باعث  را  اقدامی  چنین 
صحنه جهانی می‌دانند، ایران را به نقض 
روح برجام متهم می‌کنند در حالیکه هفت 
اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  گزارش 
تأیید  را  ایران  توسط  برجام  کامل  اجرای 

کرده است.
اینکه  به  ــاره  اش با  جمهوری  رئیس 
تعهدات  به  همواره  اسلامی  جمهوری 
کرده،  عمل  بوده،  پایبند  خود  بین‌المللی 
آمریکا  جدید  دولتمردان  که:  داد  هشدار 
خوردۀ  شکست  تجربۀ  که  بدانند  باید 
گذشته‌شان  دولت‌های  تحمیل،  و  تحریم 
مایل  اگر  و  میز مذاکره کشاند  پای  به  را 
باشند به آن تجربه بازگردند، یقیناً در مدت 
زمان کوتاهی ـ نه در مقیاس هفته و ماه، 
بلکه در مقیاس ساعت و روز به شرایطی 
از زمان شروع مذاکرات  پیشرفته‌تر  بسیار 
بازخواهیم گشت. آقای روحانی در در مورد 
شرایط قبل از آغاز دوره ریاست جمهوری 

خود گفت: برخی از چالش‌های سال ٩٢ را 
پشت سر گذاشته‌ایم و امیدوارتر و تواناتر 
از گذشته، آماده تدبیر و عبور از چالش‌های 
بزرگ هستیم. او در به آشفتگی در اقتصاد 
ایران و تورم ٤٠ درصدی و کاهش تولید 
ملی و توقف اشتغال به عنوان شرایط قبل 
از دوره ریاست جمهوری خود اشاره کرد.

اخیر  انتخابات  مورد  در  روحانی  حسن 
بر  عــاوه  که  گفت  جمهوری  ریاست 
تجلی تثبیت اصل مردم سالاری دینی در 
فرصتی  انتخابات  این  ایران  حامعه جوان 
را فراهم کرد که مردم در میان دیدگاه‌ها 
و  بنشینند  داوری  به  آگاهانه  رویکردها  و 
رئیس  برنامه‌های  و  اهداف  گفتمان،  به 
او  دهند.  رای  خویش  منتخب  جمهوری 
خود  برنامه  اجرای  برای  دولت  که  گفت 
به کمک مجلس و قوه قضائیه نیاز دارد و 
افزود که برنامه‌های او برگرفته از برنامه 

ایام انتخابات است.
رئیس جمهوری گفت که در دولت یازدهم 
منشور حقوق شهروندی را به عنوان نقشه 
حقوق  به  بیشتر  اهتمام  بــرای  راهــی 
دولت  در  و  کردیم  تدوین  شهروندان 
دوازدهم بر رعایت کامل آن پای خواهیم 

حقوق  استیفای  برای  که  افزود  و  فشرد 
ملت در قانون اساسی حرکت خواهیم کرد.

همه  و  ریشه‌ای  مقابله  روحانی  آقای 
و  پیشرفت  تحقق  برای  را  فساد  با  جانبه 
اجتماعی لازم دانست و گفت که  عدالت 
همه دستگاه‌های دولتی موظف به تدوین 
فساد  با  مقابله  برای  برنامه‌های مشخص 

هستند.
ار  خود  سخنان  در  ایران  جمهور  رئیس 
بودجه  بانکی،  حوزه‌های  در  مشکلاتی 
و  آب  و  بازنشستگی  صندوق‌های  دولت، 
آسیب‌های  و  گفت  سخن  زیست  محیط 
ناشی از بی‌توجهی به این موارد را یادآور 

شد.
حسن روحانی در بخش دیگری از سخنان 
خود گفت که لازم است اقتصاد کشور از 
وابستگی به عواید صادرات نفت رها شود 
افزود: ما نمی‌توانیم سرنوشت مردم در  و 
حوزه‌هایی مانند امنیت، آموزش، بهداشت 
باید  که  را  اجتماعی  تامین  و  درمان  و 
مستمر  بهبود  ثبات  از  هرچیز  از  بیش 
جهانی  پرتلاطم  بازار  به  باشند  برخوردار 
نفت و نوسانات قیمت آن گره بزنیم. وی 
گفت که مردم خواستار شفافیت صراحت 

بیشتری از سوی دولت هستند و با تاکید 
بر لزوم اصلاحات اقتصادی گفت که مردم 
مصالح بلند مدت خود و فرزندانشان را به 
یک رفاه موقت و ناپایدار ترجیح می‌دهند 
قله  سمت  به  حرکت  که  می‌دانند  و 
پیشرفت، صعود در مسیری دشوار و همراه 

با سختی است.
آقای روحانی وعده داد که تا سال ١٣٩٩ 
که  افزود  و  ریشه کن شود  ایران  در  فقر 
تغییر  اجتماعی،  عدالت  به  دستیابی  برای 
لازم  اجتماعی  حمایت‌های  شیوه‌های  در 

است.
در جلسه روز سه‌شنبه مجلس، چند تن از 
نمایندگان در موافقت و چند تن دیگر در 
سخنرانی  دولت  جدید  کابینه  با  مخالفت 
مجلس،  خبرگزاری  گزارش  به  می‌کنند. 
بهروز  ساعی،  زهــرا  بت‌کلیا،  یوناتن 
نعمتی، نبی هزار جریبی و احمد همتی در 
موافقت و محمدرضا صباغیان، حشمت‌الله 
فلاحت‌پیشه، محمد حسین فرهنگی، سید 
جواد حسینی کیا و محمد مهدی زاهدی 
یک  کرده‌اند.  نام  ثبت  مخالف  عنوان  به 
به خبرگزاری  رئیسه مجلس  عضو هیئت 
و  موافقان  که  است  گفته  ملت  خانه 
نمایندگان  میان  از  قرعه  با  مخالفان 

متقاضی سخنرانی انتخاب شده‌اند.
هریک از این نمایندگان ١٥ دقیقه فرصت 
و  کند  تشریح  را  خود  نظرات  تا  دارد 
رئیسه،  هیئت  اطلاع  با  می‌تواند  هرکدام 
تمام یا بخشی از وقت خود را به نماینده 

دیگری واگذار کند.
یک  هرکدام  پیشنهادی  وزیــران  برای 
از  دفاع  و  برنامه‌ها  تشریح  جهت  ساعت 

آنان وقت تعیین شده است.
طبق قانون اساسی جمهوری اسلامی، هر 
اعتماد  رای  جداگانه  باید  وزیران  از  یک 
شامل  شرط  این  کند.  کسب  را  مجلس 

معاونان رئیس جمهوری نمی‌شود.

هشدار روحانی به آمریکا 
در جلسه معرفی وزرا در مجلس

وزیر کشور عراق: عربستان می‌خواهد بین 
تهران و ریاض میانجیگری کنیم

هفته نامه پارسیان هر پنچشنبه 
در مراکز فارسی زبان و  هر جمعه 

به صورت آنلاین در دسترس شما
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از  نقل  به  ــران  ای کشور  وزارت  سایت 
سر  به  تهران  در  که  عراق  کشور  وزیر 
خواستار  عربستان  که  است  گفته  می‌برد، 
ایران  با  تنش  کاهش  برای  میانجی‌گری 

شده است.
دیدار  از  گزارشی  در  ایران  کشور  وزارت 
وزیران کشور ایران و عراق در تهران اعلام 
کرده است که قاسم الاعرجی گفته محمد 
بن سلمان ولیعهد عربستان به‌طور رسمی 
از او خواسته است که عراق واسطه‌ای بین 
ایران و عربستان برای کاهش تنش باشد.

هم  ترکیه  و  پاکستان  چین،  این  از  پیش 
برای  میانجی‌گری  درباره  را  پیشنهادهایی 
میان دو کشور مطرح کرده  کاهش تنش 

بودند.
در  عربستان  سفارت  به  حمله  دنبال  به 
از دی ماه  تهران و قطع روابط دو کشور 

شده  متوقف  ایرانی  حجاج  اعزام   ،۱۳۹۴
متقاضی  ایرانیان  نام  ثبت  امسال  اما  بود 
عراق  کشور  وزیر  شد.  گرفته  سر  از  حج 
می‌گوید در دیدار با مقام‌های عربستان، از 
ایرانی  زائران  اجازه دهند  آنها خواسته که 

وارد قبرستان بقیع شوند.
از  همواره  مدینه  و  مکه  ایرانی  زایــران 
سختگیری‌هایی که پلیس مذهبی سعودی 
از  مذهبی  مراسم  اجرای  نحوه  مورد  در 
میان  در  رایج  شیوه  به  قبور  زیارت  جمله 

شیعیان اعمال می‌کند شکایت داشته‌اند.
قبرستان بقیع به دلیل وجود مدفن امامان 
دوم، چهارم، پنجم و ششم و فاطمه بنت 
پیامبر اسلام و  اول، دختر  امام  مادر  اسد، 
عباس، عموی او به خصوص برای پیروان 
مهم  زیارتی  مکان  یک  تشیع  مذهب 

محسوب می‌شود.

زمان تماس : دوشنبه تا جمعه ٩ صبح تا ٥ بعد از ظهر

مركز مشاوره پارس
دكتر مهدي بينا

فوق تخصص اعصاب و روان
كودكان و نوجوانان، زوج و فاميل درمانگر 
خدمات در سيدني فقط در زمينه، 
مشاوره حل مشكلات بين زوجين 

و اعضاء فاميل خواهد بود.

0415 700 472
براي رعايت حال اعضاء خانواده، 

خانواده هايي كه در فاصله دور زندگي مكينند، 
مشاوره بصورت ويديو چت صورت ميگيرد.
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مشاوره رایگان

نزدیک شدن پهپاد ایرانی به 
ناو آمریکایی برای دومین 

بار در یک هفته

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا
گروه متخصصین ما با سالها 

تجربه در کنار شما خواهد بود

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط 
مترجم رسمی استرالیا

در صورتیکه در روند درخواست ویزا 
یا سیتی زن شیپ به هرگونه کمک 

نیاز دارید با ما تماس بگیرید
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MARN No: 1387882

رویارویی آمریکا و چین، دو اقتصاد بزرگ 
در  دارد.  ادامه  تجاری  پهنه‌ی  در  جهان، 
آلمان نیز این نگرانی رو به افزایش است 
مناقشه  این  وخیم‌تر شدن  در صورت  که 
علیه  کشور  دو  این  متقابل  تحریم‌های  و 
چین  آید.  پدید  جهانی  بحرانی  یکدیگر، 
که  داد  هشدار  آمریکا  متحده  ایالات  به 
بررسی  بر  مبنی  ترامپ  دونالد  دستور 
اقدامات  به  نباید  چین  تجاری  رفتارهای 
وزارت  بینجامد.  کشور  این  علیه  تنبیهی 
نگرانی عمیق خود  پکن  در  تجارت چین 
را از اقدامات احتمالی آمریکا در این زمینه 
بیان کرد و گفت کشورش چنین اقداماتی 
گفته‌ی  به  گذاشت.  نخواهد  بی‌جواب  را 
اقتصادی  نوع سیاست  این وزارتخانه، هر 
حمایت‌گرایانه‌ی ایالات متحده آمریکا در 
آسیب  طرف  دو  هر  منافع  به  زمینه  این 
افزود  چین  تجارت  وزارت  رساند.  خواهد 
مناسبات  قدر  واشنگتن  است  بهتر  که 
ترامپ،  دونالد  بداند.  را  چین  با  تجاری 
 ۱۴( دوشنبه  روز  آمریکا،  رئیس‌جمهوری 

امور  ویژه‌ی  مسئول  به  مرداد(  اوت/۲۳ 
داد  ماموریت  لایتیزر  رابرت  خود  تجاری 
که سیاست‌های تجاری چین و بویژه رفتار 
پکن در رابطه با دارایی معنوی را با دقت 
بیشتری مورد بررسی قرار دهد. اگر دولت 
قوانین  که  برسد  نتیجه  این  به  آمریکا 
به  کشور  این  تجاری  رفتارهای  و  چین 
آمریکا  فن‌آوری  شرکت‌های  و  مخترعان 
علیه  تحریم‌هایی  می‌رساند،  آسیب  واقعا 
چین وضع خواهد کرد. هنوز پیش از اینکه 

ترامپ چنین فرمانی را امضا کند، وزارت 
بروز یک جنگ  به  نسبت  خارجه‌ی چین 
تجاری به ایالات متحده آمریکا هشدار داد. 
اکنون وزارت تجارت چین نیز اعلام کرده 
است که پکن بی‌تردید به همه‌ی اقدامات 
مناسب دست خواهد زد تا از حقوق قانونی 
نگرانی  دفاع کند.  با قدرت  منافع چین  و 
اتاق صنایع  رئیس  اریک شوایتسر،  آلمان 
با  گفت‌وگویی  در  آلمان،  بازرگانی  و 
نسبت  اوسنابروکر  نویه  آلمانی  روزنامه‌ی 

به پیامدهای جنگ تجاری احتمالی میان 
آمریکا و چین ابراز نگرانی کرده است. به 
این دو  او منازعه‌ی تجاری میان  گفته‌ی 
اقتصادهای  بزرگ‌ترین  کشور که صاحب 
تاثیر  نیز  آلمان  اقتصاد  بر  هستند،  جهان 
دو  هر  با  آلمان  گذاشت.  خواهد  منفی 
گسترده‌ای  اقتصادی  مناسبات  کشور 
آلمان  میان  تجاری  مبادلات  حجم  دارد. 
با هر یک از دو کشور یادشده حدود ۱۷۰ 
میلیارد دلار در سال است. این رقم روی 
هم ۱۵ درصد کل تجارت خارجی را شامل 
می‌شود. به گفته‌ی شوایتسر، بنابراین یک 
فقط  چین  و  آمریکا  میان  تجاری  جنگ 
صنایع  اتاق  رئیس  داشت.  خواهد  بازنده 
دو  هر  که  کرد  توصیه  آلمان  بازرگانی  و 
سازمان  بازی  قواعد  اقتصادی  قدرت 
تجارت جهانی )WTO( را رعایت کنند. 
به گفته‌ی او به همین دلیل ضروری است 
که سازمان تجارت جهانی تقویت شود تا 
اختلافات موجود  بتواند  در چنین مواردی 

را حل کند.

از  تعدادی  ایران  که  می‌گوید  بی‌بی‌سی 
فارسی  بخش  پیشین  و  فعلی  کارکنان 
از  و  کرده  المعامله  ممنوع  را  رسانه  این 
را  این دستور  ایران خواسته که  مقام‌های 
لغو کنند. فرانچسکا آنسورث، رئیس بخش 
جهانی بی‌بی‌سی در بیانیه‌ای گفت: ما این 
می‌رسد  نظر  به  می‌کنیم.  تقبیح  را  اقدام 
کارکنان  علیه  اقدام حمله‌ای هدفمند  این 
فعلی و پیشین بی‌بی‌سی فارسی و شماری 
از کسانی است که با این رسانه همکاری 

می‌کنند.
خانم آنسورث افزود: مایه تأسف است که 
بی‌بی‌سی  با  ارتباطشان  دلیل  به  کسانی 
مالی  یا  قانونی  عواقب  تحمل  به  ناچار 

هستند.
این  که  خواست  ایــران  مقام‌های  از  او 
فعلی  کارکنان  به  و  کنند  لغو  را  دستور 
همان  از  دهند  اجازه  بی‌بی‌سی  پیشین  و 
حقوقی برخوردار باشند که سایر شهروندان 

برخوردارند.
عملا  ایران  قضایی  مقام‌های  تازه  دستور 
به معنای مسدود کردن دارایی‌هایی است 
که کارکنان بی‌بی‌سی در ایران دارند و آنها 
املاک، مستغلات و  از خرید و فروش  را 

اموال منع می‌کند.

این دستور شامل ۱۵۲ نفر است. با وجود 
بی‌بی‌سی  کردن  فیلتر  و  پارازیت  ارسال 
که  می‌دهد  نشان  آمار  آخرین  ایران،  در 
مخاطب  میلیون   ۱۳ ایران  در  بی‌بی‌سی 
در  بی‌بی‌سی  مخاطبان  میان  در  که  دارد 

جهان رتبه هفتم را دارد.
مدیریت بی بی سی فارسی می گوید که 
از تلاش  نمونه دیگری  این حکم دادگاه، 
کردن  خاموش  برای  ایران  قضائیه  قوه 

روزنامه نگاران بی طرف است.
بی‌بی‌سی  خبر  سردبیر  عظیمی،  امیر 
فارسی می‌گوید که خبرنگاران این رسانه 
به پوشش مستقل، بیطرفانه و قابل اعتماد 
جهان  سراسر  زبانان  فارسی  برای  اخبار 
در  ــران  ای حکومت  داد.  خواهند  ادامــه 
بی‌بی‌سی  کارکنان  مرتبا  اخیر  سال‌های 
آزار  را  آنها  خانواده‌های  اعضای  و  فارسی 

داده و از آنها بازجویی کرده است.
پیتر هاروکس، رئیس وقت بخش جهانی 
بی‌بی‌سی در مهرماه سال ۱۳۹۰ از تشدید 
اعضای  ارعاب  و  بازجویی  بازداشت،  روند 
بی‌بی‌سی  کارکنان  از  شماری  خانواده 
فیلمی  پخش  پی  در  ایــران  در  فارسی 
جریان  در  ایران  رهبر  عملکرد  از  مستند 

اعتراضات انتخاباتی سال ۱۳۸۸ خبر داد.

معاون دادستان: عضویت 
مسئولان در توئیتر تخلف است

معاون قضائی دادستان کل کشور می‌گوید 
وزارت  مسئولان  احتمالی  عضویت 
اشکال  جهت  سه  از  توئیتر  در  ارتباطات 
تمام  در  عضویت  او  گفته‌ی  به  دارد. 
تخلف  شده  فیلتر  اجتماعی  شبکه‌های 
خرم‌آبادی  عبدالصمد  می‌شود.  محسوب 
خبرنگاران  جمع  در  مرداد   ۲۳ دوشنبه 
و  مقررات  مطابق  عملی  وقتی  گفت، 
آن  انجام  باشد  شده  اعلام  ممنوع  قوانین 

نیز تخلف محسوب می‌شود.
او افزود بر این اساس و از آنجا که توئیتر 
با دستور و حکم قضائی فیلتر شده استفاده 
تخلف  نوعی  هم  اجتماعی  شبکه  این  از 

و عدم رعایت مقررات محسوب می‌شود.
به گزارش خبرگزاری فارس معاون قضائی 
دادستان کل کشور درباره استفاده بسیاری 
ارتباطات  وزارت  در  جمله  از  مسئولان  از 
مسئولان  عضویت  »اگر  گفت:  توئیتر  از 
داشته  صحت  توئیتر  در  ارتباطات  وزارت 
اشکال  جهت  سه  از  عضویت  این  باشد 
را  اول  اشکال  قضائی  مقام  این  دارد.« 
مجری  ارتباطات  وزارت  که  دانست  این 
فیلترینگ  به  مربوط  قضایی  دستورهای 
نباید مردم را فیلتر کند و  است و مجری 

اشکال  خرم‌آبادی  بداند.  مستثنی  را  خود 
»وزارت  کــرد:  توصیف  چنین  را  دوم 
ارتباطات متولی ایجاد شبکه ملی اطلاعات 
سردمدار  نباید  ملی  شبکه  متولی  و  است 
ممنوعه  بیگانه  شبکه‌های  در  عضویت 
مسئولان  گذشته  سال‌های  در  باشد.« 
استفاده  سر  بر  قضایی  دستگاه  و  دولت 
مجازی  فضای  و  اجتماعی  شبکه‌های  از 
در  داشته‌اند.  هم  با  زیادی  اختلاف‌های 
به  آزاد  دسترسی  مدافع  دولت  که  حالی 
آزاد  تبادل  گسترش  و  مجازی  فضای 
اطلاعات است مسئولان قضائی، از جمله 
شبکه‌های  سرورهای  که  بهانه  این  به 
آنها  کنترل  و  نیستند  ایران  در  بین‌المللی 
ممکن نیست با برنامه‌های دولت مخالفت 
می‌کنند. به گزارش فارس معاون قضایی 
سوم  اشکال  درباره  کشور  کل  دادستان 
از  ارتباطات  وزارت  مسئولان  استفاده 
صحت  عضویت  این  »اگر  گفت:  توئیتر 
شبکه‌های  تبلیغ  نوعی  عملًا  باشد  داشته 
اینترنتی ممنوعه توسط متولیان شبکه ملی 
اطلاعات محسوب می‌شود و نقض غرض 

است.« 
ادامه در صفحه 2

ده‌ها نفر از کارکنان ایرانی 
بی‌بی‌سی ممنوع المعامله شدند

هشدار چین به آمریکا درباره تشدید جنگ تجاری
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 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

آگهی استخدام
به منشی خانم
 برای کار دریک

 کلینیک
 واقع در محله

 چتسوود سیدنی
 بطور نیمه وقت یا تمام

وقت نیازمندیم

شرایط مورد نیاز
ويزاي مناسب جهت كار

مسلط به زبان انگليسي
ترجيحاً داراي سابقه كار

مسلط به كامپيوتر
office و 

مسئول و دقيق
تواناىي كار در گروه

_
_
_
_

_
_

 لطفاً رزومه و كاور لتر
خود را

به آدرس ايميل

 ارسال کنید
pm@sydneyskinandvein.com.au 

بفروش میرسد 
Belmore برگر شاپ در محله, بلمور

با موقعیت بسیار خوب و سابقه طولانی 
و درآمد بالا به قیمت 620 هزار دلار بفروش میرسد.

با سانی تماس بگیرید
0410 575 989

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

دفتر وکالت پارس
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بیمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خرید و فروش املاک مسکونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |

Over 20 years of experience 
in migration services

لطفاً با مشاور فارسی زبان آقای حامد تماس بگیرید

Postal Address: P.O. Box A1035, 
Sydney South NSW 1235
Business Address: Suite 301B, Level 3, 
61-63 Market St, Sydney, NSW 2000

تخصص در امور 
مهاجرت و انواع ویزاهای 

تحصیلی‌، توریستی 
خانواده، سرمایه گذاری 

و پناهندگی و ارجاع 
پرونده‌های پناهندگی 

به دادگاه‌های تجدید نظر 
و دادگاه عالی‌.

مهاجرت
دریافت بدهی

امور جنایی
خانواده

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

تنظیم قرارداد‌های املاک 
تجاری و مسکونی

Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

 0405 066 779 | 0451 110 982
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BKM شرکت حسابداری

(02) 8789 5100
98 Victoria Rd, North Parramatta NSW 2151

انجام کلیه امور مالیاتی شما ) شخصی یا تجاری(
توسط تیم مجرب و متخصص
برای آگاهی بیشتر میتوانید 

با مشاور فارسی زبان ما تماس بگیرید

مترجم رسمی ناتی اکسپرس 

0424 770 770
www.naatiexpress.com

ترجمه فوری فارسی به انگلیسی 
با مهر ناتی

تحویل یک روزه
Naati No: 70248
 EXPRESS 
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انجمن ایران کیانی
بنیادی است ناسوداگر در راستای کوشش های فرهنگی برای آگاهی رسانی

 بازیابی سنتهای نیاکانی و به کاربندی آیین ها و منش های نیک ایران.
بدینوسیله به اطلاع ایرانیان مقیم سیدنی می رسانیم که در اولین چهارشنبه هر ماه 

 ساعت ۷ شب در دفتر انجمن واقع در اوبرن اختصاص داده شد به:
   شب شعر و هنر

 چهارشنبه  06.09.2017 ساعت 7 شب | پذیرایی : فینگر فود چای و شیرینی| ورودیه :رایگان
 اطلاعات بیشتر: آقای علی راد 0411668040
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آیت الله خامنه ای در حکم انتصاب اعضای جدید 
در  تغییرات  ایجاد  بر ضرورت  تشخیص،  مجمع 
کرده  تاکید  حکومتی  نهاد  این  ساختار  و  محتوا 

است.
مجمع  جایگاه  تغییر  معنی  به  تاکید،  این  آیا 
تشخیص در دوره پس از اکبر هاشمی رفسنجانی 
خواهد بود؟ شاید برای ارائه پاسخ قطعی به این 
آیت  حکم  متن  بر  مروری  اما  باشد،  زود  سوال 
الله خامنه ای، کمابیش جنس تغییرات مورد نظر 

رهبر را توضیح می دهد.
آقای خامنه ای در حکم روز ۲۳ مرداد، پنج تغییر 
مشخصی که باید در مجمع تشخیص ایجاد شوند 

را ذکر کرده است.
از میان پنج اولویت ذکر شده، دو مورد آخر ایجاد 
انسجام کامل و چابک سازی تشکیلات هستند 
و کلی تر از آن به نظر می رسند که فعلا قابل 
در  این دو مورد  نیز،  به طور کلی  باشند.  تفسیر 
قابل  و غیرحکومتی  نهاد حکومتی  با هر  ارتباط 
توصیه خواهند بود. اما سه اولویت اول مورد نظر 
مجموعه  به  بخشیدن  سامان  از  عبارتند  رهبر 
اجرای  بر  نظارت  و  نظام  کلی  های  سیاست 
ارزیابی  آنها، همچنین تعبیه سازوکار لازم برای 
ادامه  ظاهرا  موارد،  این  ها.  سیاست  کارآمدی 
های  سال  آخرین  در  که  هستند  روندی  همان 
مجمع  در  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  مسئولیت 
تشخیص دنبال شده بود. روندی که انگار هدف 
از پیگیری آن، رفع یک ابهام ساختاری در ارتباط 
اجرای  ضمانت  اینکه  بود:  تشخیص  مجمع  با 

سیاست های کلان مصوب مجمع چیست؟
حکومتی  ساختار  در  وقتی  ویژه  به  سوال،  این 
نژاد،  احمدی  محمود  که  شد  تر  برجسته  ایران 
تشخیص  مجمع  با  که  نظری  اختلاف  دلیل  به 
اجرای  از  داشت،  آن  رئیس  و  نظام  مصلحت 
یا  مجمع  های مصوب  سیاست  از  ای  مجموعه 

حتی از شرکت در جلسات آن خودداری کرد.
تنها  اساسی  قانون  طبق  البته  تشخیص،  مجمع 
رهبر  به  را  نظام  کلان  های  سیاست  تواند  می 
این  اما  کند،  پیشنهاد  ایران  اسلامی  جمهوری 
به  تغییراتی  با  احیانا  آنکه  از  پس  ها،  سیاست 
عمل  ملاک  است  قرار  رسید،  رهبر  تصویب 

دستگاه های مختلف حکومتی باشد.
اگر  که  نبوده  در گذشته مشخص  این،  وجود  با 
دولت  های  سیاست  یا  مجلس  مصوبات  مثلا 
مغایرت  تشخیص  مجمع  کلی  سیاست‌های  با 

داشتند، از دست مجمع چه کاری بر می آید؟
وظیفه »نظارتی« مجمع

نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  سابق  رئیس 
فرمان  از  خود،  درگذشت  از  قبل  ماه  دو  ایران، 
رهبر جمهوری اسلامی در مورد بازنگری مجمع 

در »سیاست های کلی نظام« خبر داد.
اکبر هاشمی رفسنجانی در آذر ۱۳۹۵ گفت:«در 
داشتم،  خامنه‌ای  آیت‌الله  با  که  اخیری  جلسه 
ایشان با هوشمندی اجازه دادند که سیاست‌های 

کلی به روز و مبتنی بر شرایط فعلی باشد.«
را موظف  رهبر  ایران،  اساسی  قانون  اصل ۱۱۰ 
نظام  کلی  سیاست‌های  »تعیین  که  کــرده 

مشورت  از  »پس  را  ایران«  اسلامی  جمهوری 
دهد.  انجام  نظام«  با مجمع تشخیص مصلحت 
بر حُسن  نظارت  اختیار  اساسی، همچنین  قانون 
اجرای سیاست‌‌های کلی نظام را، بر عهده رهبر 

گذاشته است.
وظیفه   ،۱۳۷۹ سال  در  ای  خامنه  الله  آیت 
کلی  اجرای سیاست های  بر »حسن  »نظارت« 
گذاشت  تشخیص  مجمع  عهده  بر  را  نظام« 
سازوکار  یک  پیشنهاد  به  موظف  را  مجمع  و 

مشخص برای انجام این وظیفه کرد.
مجمع در اجرای این فرمان، »مقررات نظارت بر 
حسن اجرای سیاست‌های کلی نظام« را به رهبر 
پیشنهاد داد و آقای خامنه ای، آن را در شهریور 
۱۳۸۴ برای اجرا ابلاغ کرد. این آیین نامه، بعدها 
در چند مرحله مورد اصلاح قرار گرفت و آخرین 
اصلاحیه‌ آن، در اسفند ۱۳۹۲ چند ماه بعد از روی 
کار آمدن حسن روحانی از تصویب نهایی رهبر 

گذشت.
در اردیبهشت ۱۳۹۳، محمد محمدی گلپایگانی 
رییس دفتر آیت الله خامنه ای، نظر نهایی رهبر 
بر  تشخیص  مجمع  نظارت  شیوه  مورد  در  را 
از  ابلاغیه،  این  و  کرد  ابلاغ  مجلس  مصوبات 
جلسه  در  مجلس  رئیس  لاریجانی  علی  سوی 

علنی خوانده شد.
مطابق ابلاغیه، رئیس مجلس موظف بود پس از 
اعلام وصول طرح ها و لوایح در مجلس، نسخه 
تا  کند  ارسال  به مجمع تشخیص  را  آنها  از  ای 
از  را  آنها  محتوای  مجمع،  نظارت«  »کمیسیون 
نظر انطباق و عدم مغایرت با سیاست‌های کلی 
بررسی کند. در صورتی که مجمع مصوبه ای را 
داد،  بر خلاف سیاست های کلی تشخیص می 
موضوع به اطلاع مجلس می رسید و اگر مجلس 
باید »مطابق  نگهبان  اثر نمی‌داد شورای  ترتیب 
مجمع  نظر  براساس  خود،  وظایف  و  اختیارات 

تشخیص مصلحت اعمال نظر می کرد«.
تشخیص  مجمع  جدید  نظارتی  اختیارات  ابلاغ 
 ،۱۳۹۳ اردیبهشت  در  ای  خامنه  آقای  سوی  از 
شد.  مواجه  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  استقبال  با 
آقای رفسنجانی، در ۱۰ خرداد ۱۳۹۳ گفت: »در 
نظارتی  نامه  آیین‌  دلیل ضعف  به  گذشته، عملًا 
حُسن  بر  نظارت  متأسفانه  لازم،  ابزار  فقدان  و 
توسعه،  برنامه‌های  و  کلیّ  سیاست‌های  اجرای 
هم  سیاست‌ها  و  نبود  مقدور  مطلوب  حد  در 
بعضاً در اجرا، مورد بی توجهی قرار می‌گرفت تا 
اینکه با ابلاغیه جدید رهبری، کمیسیون نظارت 
تقویت شد.« در آن زمان، مدافعان اکبر هاشمی 
مجمع  نظارتی  اختیارات  افزایش  رفسنجانی 
تشخیص را به عنوان یک تحول مثبت انعکاس 
این بود  دادند. واکنشی که گویی پیش فرضش 
مورد  در  تشخیص  مجمع  اختیارات  افزایش  که 
مصوبات مجلس، به معنی افزایش نفوذ سیاسی 

اکبر هاشمی رفسنجانی است.
هرچند با درگذشت رئیس سابق مجمع تشخیص 

در دی ماه ۱۳۹۵، تغییرات جدید عملا به معنی 
از  بعد  نظارتی مجمع در دوره  اختیارات  افزایش 

آقای رفسنجانی شد.
نگهبان  انگار شورای  که حتی  است  توجه  قابل 
نقش  ابلاغ  از  بعد  نیم  و  سال  دو  حدود  تا  هم، 
در  ای  عجله  تشخیص،  مجمع  جدید  نظارتی 
شروع اجرای آن نداشت؛ در حالی که به فاصله 
رفسنجانی،  هاشمی  اکبر  درگذشت  از  اندکی 

اجرای سازوکار جدید را آغاز کرد.
این رویکرد، دو ماه بعد از درگذشت اکبر هاشمی 
رفسنجانی، در اسفند ۱۳۹۵ خبرساز شد و دلیل 
نایب رئیس مجلس  اظهارات علی مطهری  آن، 
بود که شورای نگهبان، رد برخی  این زمینه  در 
»سیاست  با  مغایرت  علت  به  مجلس  مصوبات 

های کلی نظام« را شروع کرده است.

مجمع در دوره جدید
آیت الله خامنه ای در سال های اخیر، اختیارات 
اجــرای  ــورد  م در  تشخیص  مجمع  نظارتی 
»سیاست های کلی نظام« را به میزان بی سابقه 
ای افزایش داده که به معنای افزایش انتظارات 
وی از مجمع در حیطه سیاست‌گذاری کلان بوده 

است.
حساس  وظیفه  تنها  این  احتمالا  حال،  عین  در 
افزایش  شاهد  دارد  امکان  که  نیست  مجمع 

انتظارات رهبر باشد.
دوره  که  نیست  غیرممکن  نمونه،  عنوان  به 
دوران  در  مجمع  دوره  آخرین  جدید،  پنجساله 
این  در  که  باشد  ای  خامنه  الله  آیت  رهبری 
صورت، تصمیم گیری های آن -مثلا در تعیین 
تکلیف قوانین اختلافی مجلس و شورای نگهبان 

از اهمیت مضاعف برخوردار خواهد بود.
تا زمانی  قانون اساسی،  حتی مطابق اصل ۱۱۱ 
جمع  به  رهبری  خبرگان  مجلس  دوسوم  که 
بندی نهایی خود در مورد رهبر جایگزین برسند، 
شورایی سه نفره کشور را اداره می کند که یکی 
از اعضایش، از فقهای شورای نگهبان به انتخاب 

مجمع تشخیص خواهد بود.
تعداد  انجام  اختیار  البته  نفره،  سه  شورای  این 
کمی از وظایف رهبری و از جمله صدور فرمان 
صورت  در  تواند  می  اما  ندارد،  را  پرسی  همه 
اعضای  چهارم  سه  تصویب  از  »پس  تمایل، 
این  انجام  به  نظام«  مصلحت  تشخیص  مجمع 

وظایف هم بپردازد.
با توجه به چنین واقعیت هایی، از مدت ها پیش 
انتظار می‌رفت که آقای خامنه ای ترکیب جدید 
مجمع تشخیص مصلحت نظام را، در مقایسه با 
دوران مسئولیت اکبر هاشمی رفسنجانی، با خود 

همسوتر کند.
اسامی  اعلام  با  که  است  تحولی  همان  این، 
اعضای جدید مجمع تشخیص، همزمان با تاکید 
بر ضرورت ایجاد »تغییرات در محتوا و ساختار« 

مجمع، در عمل به وقوع پیوسته است.

معنای تاکید رهبر بر تغییر ساختار مجمع تشخیص

تصویب کاهش مجازات اعدام برای جرایم مواد مخدر در ایران
اعدام  حکم  تبدیل  با  ایران  مجلس  نمایندگان 
برخی از جرائم مواد مخدر موافقت کردند. با این 
مجرمان  از  نفر  هزار   ۵ حدود  سرنوشت  مصوبه 
مرتبط با مواد مخدر روشن شده و احتمالا شمار 
می‌یابند.  نجات  اعدام  مجازات  از  آنها  از  زیادی 
مجلس  نمایندگان  ایرنا،  خبرگزاری  گزارش  به 
شورای اسلامی ایران در جلسه علنی روز یکشنبه 
)۲۲ مرداد / ۱۳ اوت( ماده واحده طرح الحاق یک 
بررسی و  را  با مواد مخدر  مبارزه  قانون  به  ماده 
این ماده را با ۱۶۵ رای موافق، ۲۲ رای مخالف و 

هفت رای ممتنع تصویب کردند.
به  ماده  یک  مجلس،  گذشته  روز  مصوبه  با 
آبان  سوم  مصوب  مخدر  مواد  با  مبارزه  قانون 
ماه ۱۳۶۷ و اصلاحات بعدی آن اضافه می‌شود. 

محمد دهقانی، عضو کمیسیون قضایی و حقوقی 
مجلس، در باره ماده مصوب جدید به خبرگزاری 
دلیل  به  مجرمان  از  زیادی  »تعداد  گفت:  ایلنا 
اینکه قانون، مجازات سنگین تعیین کرده است؛ 
محکوم به اعدام می‌شوند، اما چون راه‌ حل‌های 
زیادی برای تخفیف، تعدیل، تعویق و یا مرخصی 
و حتی عفو در قانون پیش‌بینی شده و از طرفی 
هم قضات تمایلی به حکم اعدام ندارند؛ موجب 
شده است که حکم سنگین این مجرمان در اکثر 

مواقع اجرا نشود.«
»کمیسیون  کرد:  اضافه  مجلس  نماینده  این 
به  را  غیرقطعی  سنگین  مجازات  قضایی 
مجازات‌هایی اجرایی تبدیل کرده است که طی 
آن فرد به ۲۵ تا ۳۰ سال زندان محکوم می‌شود 

که قابل تعویق، تعلیق و تخفیف نیست. شخصی 
که مرتکب قاچاق مواد مخدر شود، مجازات ۲۵ 
تا۳۰ سال زندان برای او در نظر گرفته می‌شود یا 
اینکه حکم قطعی اعدام می‌گیرد و در هر صورت 
دهقانی،  محمد  گفته  به  ندارد.«  هم  فراری  راه 
حتی  که  فردی  بعد  به  این  از  قانون  این  طبق 
تریاک  کیلو   ۵۰ قاچاق  به  اقدام  بار  اولین  برای 
و تولید و توزیع ۱ کیلو مواد مخدر صنعتی و ۲ 
کند  صنعتی  مخدر  مواد  نگهداری  و  حمل  کیلو 
سال   ۱۵ بالای  سابقه  که  شخصی  همچنین  و 
قطعا  شود،  دستگیر  دوباره  و  باشد  داشته  زندان 
پس از دستگیری به اعدام محکوم می‌شود. کسی 
هم که مسلحانه اقدام به قاچاق کند نیز به اعدام 

محکوم خواهد شد.

این مصوبه تکلیف حدود ۵ هزار زندانی مرتبط با 
مواد مخدر را روشن خواهد کرد. تقریبا همه این 
افراد به اعدام محکوم شده‌اند اما احکام آنها اجرا 
نشده است. با اجرای مصوبه جدید مجلس، احکام 
اعدام اکثر این محکومین لغو و به حبس بین ۲۵ 

تا ۳۰ سال تبدیل خواهد شد.
عراق  و  آمریکا  چین،  عربستان،  کنار  در  ایران 
هستند.  جهان  در  اعدام  آمار  بالاترین  دارای 
ایران،  در  اعدام  به  محکومیت‌های  بیشترین 
نهادهای  می‌شود.  مربوط  مخدر  مواد  جرائم  به 
ایران  اخیر  سال‌های  در  بشر  حقوق  بین‌المللی 
با جرایم مواد مخدر  را به اصلاح قوانین مرتبط 

تشویق کرده‌اند.

رهبر ایران در حکمی محمود هاشمی شاهرودی، 
یک  برای  را  ایران  قضاییه  قوه  سابق  رئیس 
دوره پنج ساله به عنوان رئیس مجمع تشخیص 

مصلحت نظام ایران منصوب کرد.
اکبر هاشمی رفسنجانی از ابتدای تاسیس رسمی 
مرگ  زمان  تا  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع 
دی  از  داشت.  عهده  بر  را  مجمع  این  ریاست 
ماه سال ۱۳۹۵، مجمع تشخیص مصلحت نظام 
رئیس نداشت و به سرپرستی محمدعلی موحدی 

کرمانی اداره می‌شد.
در حکم آیت‌الله علی خامنه‌ای، محسن رضایی 
مصلحت  تشخیص  مجمع  دبیر  عنوان  به  هم 
احمدی‌نژاد،  محمود  است.  شده  معرفی  نظام 
محمدباقر  و  شده  ابقا  ایران  سابق  رئیس‌جمهور 
قالیباف، شهردار تهران و ابراهیم رئیسی، تولیت 
آستان قدس رضوی هم به فهرست اعضا اضافه 

شده‌اند.
آیت‌الله خامنه‌ای همچنین سمت رئیس ستاد کل 
نیروهای مسلح را هم به فهرست اعضای حقوقی 
در حال حاضر محمد  است.  اضافه کرده  مجمع 
مسلح  نیروهای  کل  ستاد  رئیس  باقری  حسین 

است.
که  نظام  تشخیص مصلحت  اعضای مجمع  جز 
فهرست  از  دیگری  عضو  هیچ  رفته‌اند،  دنیا  از 

اعضای قبلی حذف نشده است.
رهبر ایران در متن حکم خود بر ضرورت ایجاد 
حکومتی  نهاد  این  ساختار  و  محتوا  در  تغییرات 

تاکید کرده است. تغییرات مجمع در یک نگاه
اعضای تازه حقیقی: محمدباقر قالیباف )شهردار 
قدس  آستان  )تولیت  رئیسی  ابراهیم  تهران(، 
مرکز  پیشین  )رئیس  توکلی  احمد  رضــوی(، 
پژوهش‌های مجلس(، محسن مجتهد شبستری 
میرمحمدی  محمد  تبریز(،  سابق  جمعه  )امام 
آیت‌الله  دفتر  حسابرسی  و  نظارت  )معاون 

مشاور  و  )دیپلمات  صدر  محمد  و  خامنه‌ای( 
محمدجواد ظریف(

نیروهای  کل  ستاد  رئیس  حقوقی:  تازه  اعضای 
مسلح

حقوقی:  اعضای  به  شده  تبدیل  حقیقی  اعضای 
لاریجانی  علی  و  )رئیس‌جمهور(  روحانی  حسن 

)رئیس مجلس(
هاشمی  اکبر  رفته‌اند:  دنیا  از  که  غایب  اعضای 
رفسنجانی، حسن حبیبی، حبیب‌الله عسگراولادی 

و عباس واعظ طبسی
رئیس و اعضای این مجمع برای دوره‌های پنج 
می‌شوند.  منصوب  ایران  رهبر  حکم  به  و  ساله 
رؤسای قوای سه‌گانه و فقهای شورای نگهبان از 
اعضای ثابت این مجمع هستند اما بنا بر قانون 

اساسی اعضاى ثابت و متغیر این مجمع را مقام 
رهبرى تعیین م‌ىکند.

رهبر ایران جز رئیس و دبیر مجمع، سایر اعضای 
حقیقی را هم منصوب می‌کند.

محمود هاشمی شاهرودی کیست؟
فرودین  اول  متولد  شاهرودی  هاشمی  محمود 
سال ۱۳۲۷ در شهر نجف در عراق است. پدرش‌ 
علی‌ حسینی‌ شاهرودی‌، از استادان‌ حوزه علمیه 
نجف و مادرش فرزند علی مدد موسوی از علمای 
دینی و از اهالی روستای سیدان استان خراسان 

جنوبی بوده است.
عبدالکریم  بهشتی،  حسینی  محمد  از  پس  او 
موسوی اردبیلی و محمد یزدی چهارمین فردی 

بود که بالاترین مقام قضایی ایران را عهده دار 
شد.

پیروزی  با  که  شرایطی  در   ۱۳۷۸ مرداد   ۲۳ در 
جمهوری،  ریاست  انتخابات  در  خاتمی  محمد 
به  بود،  کار  سر  بر  ایران  در  اصلاحات  دولت 
ریاست قوه قضائیه درآمد و از آغاز اصلاحات در 

قوه قضائیه خبر داد.

اعضای حقیقی در حکم رهبر ایران
نگهبان  شورای  )دبیر  جنتی  احمد  روحانیون: 
امینی  ابراهیم  خبرگان(،  مجلس  رئیس  و 
محمدعلی  خبرگان(،  )عضو  نجف‌آبادی 
خبرگان(،  رئیس مجلس  )نائب  کرمانی  موحدی 
علی‌اکبر ناطق نوری )رئیس سابق دفتر بازرسی 
خرداد(،   ۱۵ بنیاد  )رئیس  صانعی  حسن  رهبر(، 
قوه  اول  )معاون  اژه‌ای  محسنی  غلامحسین 
جمعه  )امام  شبستری  مجتهد  محسن  قضاییه(، 
سابق تبریز(، ابراهیم رئیسی )رئیس آستان قدس 
سابق  )وزیر  نجف‌آبادی  دری  قربانعلی  رضوی(، 
)نماینده  ‌عراقی  محمدی  محمود  اطلاعات(، 
)دبیر  انصاری  مجید  سپاه(،  در  فقیه  ولی  سابق 
مجمع روحانیون مبارز( و غلامرضا مصباحی‌مقدم 

)سخنگوی جامعه روحانیت مبارز(.
غیرروحانیون: غلامرضا آقازاده، علی آقامحمدی، 
ایروانی،  محمدجواد  احمدی‌نژاد،  محمود 
جلیلی،  سعید  توکلی،  احمد  باهنر،  محمدرضا 
پرویز  دانش‌جعفری،  داود  حدادعادل،  غلامعلی 
داودی، محسن رضائی، محمد صدر، محمدحسین 
فروزنده،  محمد  عارف،  محمدرضا  صفارهرندی، 
حسین  قالیباف،  محمدباقر  فیروزآبادی،  حسن 
میرسلیم،  مصطفی  مظفر،  حسین  محمدی، 
علی‌اکبر  نبوی،  مرتضی  میرمحمدی،  محمد 

ولایتی، صادق واعظ‌‌زاده و احمد وحیدی.

تغییرات مجمع تشخیص، ریاست هاشمی شاهرودی 
و عضویت رئیسی و قالیباف

معاون دادستان: عضویت مسئولان در توئیتر تخلف است
ادامه از صفحه 1

و  توئیتر  نظیر  اجتماعی  شبکه‌های  از  برخی 
فیس‌بوک در سالیان قبل فیلتر دهند و تلاش‌های 
بوده  بی‌ثمر  آنها  فیلتر  رفع  برای  یازدهم  دولت 
است.محمود واعظی، وزیر ارتباطات دولت یازدهم 
از  بسیاری  استفاده  به  اشاره  با  امسال  فروردین 
مسئولان از شبکه‌های اجتماعی گفته بود: »از آنجا 
هستند،  اطلاع‌رسانی  مخصوص  شبکه‌ها  این  که 

دولت نیز موافق رفع فیلتر آنهاست.«
از  شده  فیلتر  شبکه‌های  بازگشایی  می‌گوید  او 
جمله توئیتر تنها در اختیار دولت نیست، بلکه این 
محتوای  مصادیق  تعیین  کارگروه  توسط  باید  کار 
ایلنا  خبرگزاری  گزارش  به  شود.  انجام  مجرمانه 

واعظی گفت: »دولت رایزنی‌های مورد نیاز را برای 
کارگروه  دبیرخانه  اما  داده،  انجام  توییتر  فیلتر  رفع 
تعیین مصادیق محتوای مجرمانه هنوز این مسئله 
را در دستور کار خود قرار نداده است.« رفع فیلتر 
انتخاباتی  وعده‌های  از  یکی  اجتماعی  شبکه‌های 
انتخابات ریاست جمهوری سال  حسن روحانی در 
۹۲ بود که در سال ۹۶ نیز تکرار شد. مجلس شورای 
اسلامی در روزهای آینده بررسی صلاحیت وزیران 
آغاز  را  دوازدهم  دولت  برای  روحانی  پیشنهادی 
می‌کند. باید دید که آیا وزیر پیشنهادی ارتباطات و 
فناوری اطلاعات، محمد جواد آذری جهرمی اگر از 
فیلتر مجلس گذشت توانایی رفع فیلتر شبکه‌های 

اجتماعی را هم دارد یا خیر.
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی
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Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
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 برای اطلاعات بیشتر با 
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تلفن تماس: 
0411478623
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دکتر بهاره سمیعی
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که  دهند  می  گزارش  شمالی  کره  های  رسانه 
کیم جونگ اون، رهبر این کشور، گزارش کامل 
ارتش درباره طرح پرتاب موشک هایی به نزدیک 
جزیره آمریکایی گوام در اقیانوس آرام را دریافت 
کرده و هنوز دستور حمله به گوام را نداده است. 
آمریکا علیه هرگونه حمله ای از این نوع به کره 

شمالی هشدار داده است.
که  داد  گزارش  شمالی  کره  رسمی  خبرگزاری 
نیروهای مسلح این کشور آماده هستند اما افزود 
که آقای کیم پیش از تصمیم گیری درباره پرتاب 
موشک به سوی گوام برای مدتی اقدامات آمریکا 

را زیر نظر خواهد گرفت.
براساس این گزارش آقای کیم گفته که آمریکا 
که  نشان دهد  با تصمیم های درست  ابتدا  باید 
خطرناک  درگیری  یک  از  جلوگیری  خواهان 

است. پیشتر جیمز متیس وزیر دفاع آمریکا اخطار 
داده بود که هر حمله ای از سوی پیونگ یانگ 
فورا به جنگ منجر خواهد شد اما تاکید که فعلا 
متمرکز  دیپلماتیک  های  حل  راه  بر  کشورش 
است. دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا، هم به 
کره شمالی هشدار داده که گوام که محل استقرار 

یک پایگاه نظامی آمریکاست را تهدید نکند.
مشغول  که  کرد  اعلام  پیش  هفته  شمالی  کره 
تهیه طرحی برای شلیک چهار موشک به طرف 

آب های گوام است.
به گزارش خبرگزاری مرکزی کره شمالی آقای 
کیم این طرح را برای مدتی طولانی بررسی کرد 
و درباره آن با مقام های ارشد نظامی بحث کرد.

اون  جونگ  کیم  از  نقل  به  خبرگزاری  این 
اول تجهیزات متعدد  ایالات متحده، که  نوشت: 
استراتژیک اتمی را به مجاورت ما آورد، باید ابتدا 
دهد  نشان  اقداماتش  و  درست  های  تصمیم  با 
و  کره  در شبه جزیره  تنش  که خواهان کاهش 
جلوگیری از یک درگیری نظامی خطرناک است.

درخواست کره جنوبی از آمریکا
پیشتر در روز دوشنبه مون جاین، رئیس جمهور 
از  جلوگیری  به  خواست  آمریکا  از  جنوبی،  کره 
به  مون  آقای  کند.  کمک  شمالی  کره  با  جنگ 

یک مقام ارشد نظامی آمریکا که درحال بازدید از 
سئول است گفت که باید یک راه حل دیپلماتیک 

برای این بحران پیدا کرد.
ژنرال جوزف دانفورد، رئیس ستاد مشترک ارتش 
آمریکا، گفت که اولویت کشورش دیپلماسی است 
اما افزود که آمریکا آماده دفاع از کره جنوبی در 
صورت حمله نظامی شمال است. آمریکا در کره 
جنوبی ۲۸ هزار و ۵۰۰ سرباز دارد. کره شمالی 
مناقشه ای روی دهد  روز دوشنبه گفت که هر 

تنها نتیجه آن جنگ اتمی خواهد بود.
همزمان در روز دوشنبه وزارت بازرگانی چین طی 
شمالی  کره  از  کالاها  بعضی  واردات  ای  بیانیه 
را ممنوع کرد که در راستای تحریم های جدید 

سازمان ملل صورت می گیرد.
این تحریم ها در واکنش به آزمایش های اخیر 
موشکی کره شمالی و لحن بیش از پیش ستیزه 

جویانه این کشور اعمال شد.
موتور  این گزارش که  اوکراین  دیگر  تحولی  در 
رد  را  کرده  تامین  را  شمالی  کره  های  موشک 

کرده است.
نیویورک تایمز پیشتر در گزارشی نوشت به نظر 
می رسد موتورهای دوره اتحاد جماهیر شوروی 
که در کارخانه یوژماش در شهر دنیپروی اوکراین 

کره  اختیار  در  غیرقانونی  طور  به  شده  تولید 
شمالی گذاشته شده است.

ما  اصلی  اولویت  گفت:  دوشنبه  روز  مون  آقای 
منافع ملی کره جنوبی است و منافع ملی ما در 

صلح نهفته است.
مسئولیت  و  آرامش  با  آمریکا  که  مطمئنم  من 
جاری  وضعیت  به  ماست  سیاست  با  همسو  که 

رسیدگی خواهد کرد.
او کره شمالی را ترغیب کرد به جای بدتر کردن 
و  آمیز  تحریک  رفتارهای  همه  فورا  اوضــاع، 

شعارهای خصمانه را متوقف کند.
ژنرال دانفورد پس از دیدار با آقای مون گفت که 

آمریکا خواستار راه حلی صلح آمیز است.
به گزارش خبرگزاری یونهاپ او افزود: وظیفه ما 
اطمینان از این مساله است که رهبران ما گزینه 

ای عملی در اختیار دارند.
اول،  نیست:  ابهامی  مساله  دو  در  من  عقیده  به 
و  است  مقابل حمله  در  دفاع  برای  ما  مسئولیت 
دوم لزوم اطمینان از واکنشی قاطعانه در صورت 

حمله.
او پیشتر گفته بود که آمریکا در صورت شکست 
های  گزینه  اقتصادی  و  دیپلماتیک  فشارهای 

قابل اجرای نظامی در اختیار دارد.
او قرار است پس از این به چین و ژاپن سفر کند.

روز  شمالی،  کره  خبرگزاری  ای،  ان  سی  کی 
می  فرعی«  »حادثه  هر  که  داد  اخطار  دوشنبه 

تواند به یک مناقشه دامن بزند.
این است  افزود: »مشکل  این خبرگزاری دولتی 
جنگ  آن  نتیجه  تنها  دهد،  روی  جنگ  اگر  که 

اتمی خواهد بود.«
مشاور  مستر،  مک  هربرت  ژنرال  یکشنبه  روز 
دو  که  کند  نمی  فکر  گفت  آمریکا،  ملی  امنیت 
کشور نسبت به یک هفته پیش به جنگ نزدیک 
هم  سیا،  مدیر  پامپئو،  مایک  و  باشند،  شده  تر 
گفت که شاهد اطلاعاتی نبوده که نشان دهد دو 

طرف در آستانه جنگ اتمی هستند.
چین روز دوشنبه دستور داد واردات آهن، سنگ 
آهن و محصولات دریایی از کره شمالی متوقف 

شود که از سه شنبه اجرا خواهد شد.

رهبر کره شمالی هنوز درباره پرتاب موشک به سوی گوام تصمیم نگرفته

از ورود به  مرگ یک نوجوان چینی دو روز بعد 
مرکز ترک اعتیاد به اینترنت باعث شده یک بار 
این  دیگر مردم خشم خود را نسبت به عملکرد 

مراکز و نحوه مداوای این جوانان ابراز کنند.
حادثه اخیر در اوایل ماه جاری در استان آنهوی 
مشخص  هنوز  مرگ  علت  که  آن  با  و  داد  رخ 
نشده، گزارش شده که هنگامی که این نوجوان 
و  زخم  از  پر  او  بدن  شد  منتقل  بیمارستان  به 

جراحت بود.
مرگ این نوجوان در حالی رخ داد که بدرفتاری‌ها 
در اردوگاه‎های انضباطی در سراسر چین، تاکنون 
بارها در رسانه‌های دولتی این کشور گزارش شده 

است.
تمرینات  دادن  برای  مراکز  این  از  بسیاری 
سخت نظامی و تنبیه‌‎های جسمی و روحی برای 
معتاد مورد  نوجوانان  زندگی  به  نظم  بازگرداندن 

انتقاد قرار گرفته‎اند.
خانم لیو، مادر این نوجوان به رسانه‎ها گفت که 
به  پسرشان  شدند  متوجه  شوهرش  و  او  وقتی 
گرفتند  تصمیم  دچار شده  اینترنتی  اعتیاد جدی 

او را به یکی از مراکز در شهر فویانگ بفرستند.
این مرکز ادعا می‎کند که با ترکیبی از روش‎های 
نوجوانان  بازپروری  به  ورزش  و  درمانی  روان 

معتاد می‌پردازد.

روز  یازده   ( اوت  سه  روز  را  خود  پسر  لیو  خانم 
پیش( به این مرکز برد و دو روز بعد به او اطلاع 
جا  و همان  منتقل شده  بیمارستان  به  که  دادند 
در  را  پسرش  پیکر  توانست  او  است.  داده  جان 
سردخانه ببیند. پزشکانی که پسر را معاینه کردند، 
به او گفتند که تعداد جراحات بدنش به بیش از ۲۰ 
عدد می‌رسید و چندین جراحت داخلی هم داشت.

تحقیقات  که  کردند  اعلام  دولتی  رسانه‎های 
شده  آغاز  حادثه  این  وقوع  علت  درباره  قضایی 
و  شده  تعطیل  مرکز  این  گزارش‎ها  طبق  است. 
شده‌اند.  بازداشت  آن  مربیان  از  نفر   ۴ و  رئیس 
در پی وقوع این حادثه بسیاری از رسانه‎ها ضمن 
تاکید بر لزوم نظارت بیشتر بر این مراکز، نحوه 
تعلیم و تربیت والدین را نیز مورد انتقاد قرار دادند.

در  است که  نوشته  اینترنتی  نشریه  سردبیر یک 
خانوادگی  تربیت  فقدان  به  موضوع  این  نهایت 

برمی‌گردد.
سرمقاله روزنامه مینگ‌گوانگ نیز ضمن اشاره به 
این مسئله نوشته است بعضی از والدین وقتی با 
این مشکل مواجه می‎شوند، مسئولیت خود برای 
تربیت و آگاهی دادن به نوجوانان را نادیده گرفته 
کمک  معضل  این  رفع  برای  سوم  از شخص  و 

می‎گیرند.
ترک  برای  که  مراکزی  در چین  از سال ۲۰۱۴ 
گرفت.  قرار  توجه  مورد  بود  اینترنت  به  اعتیاد 
دلیل این توجه، افرایش تعداد نوجوانانی بود که 

از بی‌خوابی و افسردگی رنج می‌بردند.
بیمارستان‎ها  در  و  هستند  دولتی  آنها  از  بعضی 
اداره می‌شوند، اما مراکز خصوصی نیز به طور روز 

افزون در سراسر چین تاسیس می‎شوند.
انتقادها و گزارش‎هایی  با وجود همه  این مراکز 
های  روش  از  استفاده  شتم،  و  ضرب  از  حاکی 
در  برانگیز  جنجال  حوادث  و  الکتریکی  شوک 
سال‎های اخیر باز هم مورد استفاده قرار می‎گیرند.
پارسال مادری به دست دخترش کشته شد زیرا 
اردوگاه‎ها  این  از  یکی  به  میلش  برخلاف  را  او 
فرستاد. این دختر ادعا می‌کرد که در این مرکز 

مورد آزار و اذیت قرار گرفته است.

مرگ نوجوان چینی معتاد به اینترنت خشم مردم را برانگیخت

اخیرا چند مدل استرالیایی در یک نمایش مد با 
همه  کار  این‌جای  تا  زدند.  قدم  جدید  مایوهای 
که  بود  این  بحث‌انگیز  عامل  است.  عادی  چیز 
مدل‌ها اضافه‌وزن داشتند و سایزشان بزرگ بود. 
این  نتیجه گروهی معترض شدند که حضور  در 

مدل‌ها نوعی تبلیغ چاقی است.
سیدنی  تلگراف  دیلی  روزنامه  در  ستون‌نویسی 
نامسئولانه  را  نمایش  برگزارکنندگان  تصمیم 
خواند. و یک متخصص بهداشت و سلامت گفت 

پیامی خطرناک به مخاطب می‌دهد.
در  معتقدند  کسانی  بحث  دیگر  طرف  در  اما 
نمایش مد اندام مختلف باید حضور داشته باشند. 
بحث  و  نوشت  باره  این  در  که  کسی  نخستین 
اگر  فودا:  ثریا  نام  به  بود  ستون‌نویسی  آفرید، 
صنعت مد تصمیم می‌گیرد به مدل‌هایی که انگار 
به خودشان گرسنگی داده‌اند تا پوست و استخوان 
شوند، کار ندهد - که نباید هم بدهد - در این 
صورت نباید اندامی را که به همان اندازه ناسالم 

است تبلیغ و ترویج کند.
سردبیر  فودا،  خانم  مثل  منتقدانی  به  پاسخ  در 
نمایش  بانی  )که  ایلاستریتد  اسپورتس  نشریه 
اینکه  پیام ما بسیار مثبت است:  مد بود(، گفت: 

زیبایی یک شکل و یک اندازه نیست.
هم  سلامت  و  بهداشت  متخصصان  بعد  کمی 
وارد بحث شدند. دکتر برد فرنکام، رئیس انجمن 
پزشکی استرالیا در نیو ساوت ولز، از جمله کسانی 
بود که پرسید چرا استفاده از مدل‌های چاق مثل 
پوست‌واستخوان‌اند  که  مدل‌هایی  از  استفاده 

مخالفت نیانگیخته.

صحنه  روی  سیگار  با  کسی  اگر  او:  اعتقاد  به 
چون  می‌شوند،  معترض  همه  بیاید،  مد  نمایش 
به  است.  ناسالم  بسیار  می‌فرستد  که  پیامی 
آدم‌هایی  یا  چاق  آدم‌های  وقتی  ترتیب  همین 
مد  لباس‌های  با  دارند  شدید  اضافه‌وزن  که  را 
روی صحنه می‌فرستیم، به‌نوعی داریم چاقی را 
کار خطرناک  این  من  نظر  به  می‌کنیم.  تشویق 
سلامتی  برای  )چاقی(  که  می‌دانیم  چون  است 

خطر دارد.
دکتر فرنکام معتقد است بعضی مدل‌هایی که در 
حاضر  ایلاستریتد  اسپورتس  نشریه  مد  نمایش 

بودند، به وضوح مشکل چاقی داشتند.
اما در سوی دیگر، پروفسور جان دیکسن، مدیر 
بیکر،  دیابت  و  قلب  در موسسه  تحقیقات چاقی 

جامعه  افراد  همه  نماینده  باید  مدل‌ها  می‌گوید 
باشند.

عادی  اضافه‌وزن  که  جامعه‌ای  در  می‌گوید:  او 
درصد   ۲۸ )حدود  چاق‌اند  آدم  همه  این  و  است 
بگوییم  که  است  توهین‌آمیز  استرالیایی‌ها(، 
بروند.  صحنه  روی  مد  نمایش  در  نباید  چاق‌ها 
کسانی که چاق‌اند مدام برچسب می‌خورند. حالا 
می‌توانند  که  هستند  افراد  این  بین  کسانی  اگر 
خودشان حس خوبی داشته باشند و خوب بپوشند 

و قشنگ باشند، باید بهشان احترام گذاشت.
طبق تعریف رایج، کسانی که شاخص توده بدنی 
)یا بی‌ام‌آی( بین ۲۵ و ۳۰ دارند، چاق محسوب 
می‌شوند. بی‌ام‌آی از تقسیم وزن )به کیلوگرم( بر 

مجذور قد )به متر( به دست می‌آید.

ضرورت احتیاط
مد  هفته  اصلی  چهره  که  مدلی  فراریو،  استفانیا 
ملبورن است، معتقد است صنعت مد نباید روی 

دو انتهای طیف تمرکز کند.
صددرصد  مدل‌ها  تنوع  با  »من  می‌گوید:  او 
فکر می‌کنم  اما  و سایزی.  با هر شکل  موافقم، 
دارند  متوسط  وزن  که  مدل‌هایی  تعداد  اینکه 

بیشتر نیست، غیرمسئولانه است.«
اختلالات  به  خودش  است.  ساله   ۲۴ استفانیا 
را  »سایز-بالا«  برچسب  اما  بوده،  دچار  غذایی 
قبول ندارد. می‌گوید: »هر سایزی بالای سایز ۸ 
استرالیا را می‌گویند بالا، در حالیکه سایز میانگین 
زنان ۱۲ یا ۱۴ است. خب این حرف‌ها دختران 
جوان را به اشتباه می‌اندازد. این‌طور جا می‌اندازد 

که این زنان باید لاغرتر از این باشند.«
او خودش مدتی کار مدلینگ را کنار گذاشته بوده، 
چون شاخص توده بدنی )یا بی‌ام‌آی(اش به دسته 

»اضافه‌وزن‌دار« رسیده بوده.
سالم  می‌کردم  احساس  بودم.  »معذب  می‌گوید: 
دارم  نکردم چون دوست  نیست. مدتی مدلینگ 

مبلغ تصویر سلامت ذهن و تن باشم.«
سالم  زندگی  باید  است  معتقد  نیز  فرنکام  دکتر 
برای  نمی‌کنم  »فکر  می‌گوید:  کرد.  ترویج  را 
اینکه در مردم احساس خوبی نسبت به خودشان 
ایجاد کنیم، لازم باشد مدل‌های چاق را با مایو و 
لباس‌زیر روی صحنه بفرستیم. باید در عین اینکه 
همه آدم‌ها با هر شکل و سایزی را می‌پذیریم، 
غذا  بهتر  و  باشند  فعال‌تر  مردم  کنیم  تلاش 

بخورند.«

جنجال بر سر اضافه‌وزن مدل‌های استرالیایی

شهر  در  خشونت‌بار  درگیری‌های  پی  در 
شارلوتزویل در ایالت ویریجینیای آمریکا مدیران 
آمریکا  تولید  شورای  از  دیگر  بزرگ  شرکت  دو 
استعفا کردند. برایان کرانیچ، مدیر شرکت اینتل 
 Under و کوین پلانک، مدیر اجرایی شرکت
لوازم ورزشی هم پس  Armour تولید کننده 
دارویی مرک  بزرگ  مدیر شرکت  فریزر،  از کن 

این شورا را ترک کرده‌اند. پس از فشار فراوان، 
روز دوشنبه ۲۳ مرداد ) ۱۴ اوت( دونالد ترامپ، 
دو  حدود  گذشت  از  بعد  آمریکا  جمهور  رئیس 
را  نژادپرستی  شارلوتزویل،  خشونت‌های  از  روز 

شیطانی خواند.
دو روز پیش در شارلوتزویل یک خودرو به سرعت 
به میان مخالفان راست‌گرایان افراطی راند و یک 
را زخمی کرد.  نفر  را کشت و ۱۹  زن ۳۲ ساله 
رییس جمهور آمریکا در واکنش‌ به خشونت‌های 
را محکوم کرد  این شهر همه طرف‌های درگیر 
و  جمهوری‌خواه  حزب  دو  هر  انتقاد  هدف  اما 
دموکرات قرار گرفت که چرا به طور مشخص به 

تندروهای سفیدپوست اشاره نکرده است.
کوین پلانک، مدیر آندر آرمور دیروز دوشنبه ۱۴ 
اوت در پیامی که در توئیتر منتشر کرد نژادپرستی 

را محکوم کرد.
او نوشت: ما از حوادث شارلوتزویل متاثر شده‌ایم. 
تبعیض  یا  نژادپرستی  برای  جایی  دنیا  این  در 
وجود ندارد. ما عشق و اتحاد را انتخاب می‌کنیم.

این شورای  از  را  استعفایش  او خبر  بعد  ساعاتی 
مشاورتی اعلام کرد.

شرکت  مدیر  کرانیچ،  آقای  که  نگذشت  مدتی 

اینتل در وبلاگ خود اعلام کرد که او هم از این 
شورا استعفا می‌کند.

دستور  و  سیاست  است:  گفته  خود  پیام  در  او 
کارهای سیاسی هدف مهم نوسازی تولید را به 

حاشیه برده است.
محکومیت  در  بود  گفته  توئیتر  در  پیشتر  او 
نام  به  اشــاره  و  پراکنانه  نفرت  صحبت‌های 
تندروهای سفید پوست نباید هیچ درنگی صورت 

پذیرد.
هر دوی این افراد قبلا دونالد ترامپ را تحسین 
کرده بودند. استعفای این دو پس از اقدام مشابه 
کن فریزر، مدیر عامل شرکت دارویی مرک که 
برتر  شرکت   ۵۰۰ سیاهپوست  مدیران  از  یکی 

آمریکاست، صورت گرفت.
موضع‌گیری  برای  من  است:  گفته  فریزر  آقای 
احساس  نابردباری  و  افراطی‌گری  ــاره  درب

مسئولیت می‌کنم.
رد  با  باید  آمریکا  رهبران  گفت:  همچنین  او 
گروهی،  برتری‌خواهی  و  تعصب  نفرت‌پراکنی، 
که در تضاد با ایده‌آل در آمریکاست، به نظرات 

اساسی در این کشور احترام بگذارند.
آقای ترامپ در پاسخ به او گفته است: آقای فریزر 

حالا وقت بیشتری خواهد داشت که قیمت گزاف 
دارو را ارزان کند.

ناآرامی‌های شارلوتزویل زمانی به اوج رسید، که 
صدها سفیدپوست ملی‌گرا که از نقاط مختلف به 
این شهر آمدند در راهپیمایی اتحاد راست شرکت 
لی  رابرت  ژنرال  مجسمه  شدن  برداشته  به  و 

اعتراض کردند.
آمریکا  داخلی  جنگ‌های  زمان  در  لی  ژنرال 
فرمانده ارتش کنفدراسیون ویرجنیای شمالی بود 

که طرفدار ابقای برده‌داری بودند.
شب پیش از تظاهرات اصلی این افراد مشعل‌ به 
دست و با شعارهای برتری نژاد سفید راهپیمایی 

کرده و حتی برخی سلام نازی داده بودند.
در همین  افراطی هم  مخالفان سفیدپوستان  اما 
شهر حضور پیدا کرده بودند؛ دو گروه با یکدیگر 
وارد زد و خورد شدند و به روی هم اسپری فلفل 
گروه  دو  با هر  پلیس ضد شورش هم  پاشیدند؛ 

درگیر شد.
مردم در حال متفرق شدن بودند که خودرویی به 
یک  و  راند  افراطی  سفیدپوستان  مخالفان  میان 
زن را کشت و ۱۹ نفر را زخمی کرد. راننده بیست 

دو ساله خودرو دستگیر شده است.

موج استعفا در شورای تجاری ترامپ، مدیر اینتل هم کنار رفت
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Office: (03) 9792 0654
Mobile: 0413 332 616

خدمات حسابداری و مالیاتی  
Dandenong

با مدیریت احمد رضایی

جهت کسب اطلاعات بیشتر در مورد خدمات کامل لطفاً با ما تماس بگیرید

 Address: Unit 9, 57 Robinson Street
 Dandenong. Vic 3175

ملاقات با وقت قبلی

خدمات حسابداری و مالیاتی
در ملبورن

Specialised in
Individual tax returns
Company/partnership

& trust tax returns  
Business Activity Statements

Business Formation
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بیت  چند  این  کیست؟  شاملو  شعر  این  مصداق 
از خودم  اندازد.  یاد قمر می  به  به خصوص مرا 
می پرسم، منظور و مصداق شعر شاملو می تواند 
که  هستند  هم  دیگرانی  آیا  دانم  نمی  باشد؟  او 
این  یا  باشند،  مشترک  یادآوری  این  در  من  با 
خنیاگر غمگین به یک تجربه ی مستقیم و زنده 
خیالپردازی  خود  پیش  گردد؟  می  باز  شاعر  ی 
زندگی  جریان  در  که  شاعر،  شاید  که  کنم  می 
و  مستقیم  ی  تجربه  بوده،  وزیری  قمرالملوک 
زنده ای از این زن شگفت انگیز داشته است، و 
این شعر مصداق حال و روز او باشد که در دور 
آخر زندگیش هزار قناری خاموش در گلو داشت 

و در تنهایی و عزلت درگذشت.
دوباره 14 مرداد از راه می رسد و سالگرد مرگ 
خنیاگر افسانه ای موسیقی ایران است. درباره ی 
او کم و بیش کارهایی شده و بسیاری دست به 
قلم برده اند، اما کمتر نویسنده ای زندگی قمر را 
از زاویه ی اجتماعی و اینکه چگونه این ماه در 
صحنه ی هنر ایران رخ نمود نوشته است، اگر هم 
نوشته اطلاعاتش کم و نارساست. چیزی نیست 
که ندانیم؛ مطالعه و بررسی زندگی قمر از این رو 
سخت و دشوار است که بیشتر مطالبی که درباره 
اش منتشر شده، یا مستند به مجلات زرد دوره 
ی بعد از کودتای 1332 مانند هفته نامه تهران 
مصور است، که انباشته از مطالب ساختگی است، 
یا این که نقل قول های غیر مستندی است که 
هرکس از باب آشنایی یا خودنمایی از خود ساخته 
است. در این میان پیدا کردن چهره واقعی قمر 
کاری  به  زیست  که  گونه  آن  و  بود  که  آنگونه 

دشوارتر و دشوارتر تبدیل شده است.
مختصر بگویم، مطالعه ی نظرهای طرح شده در 
این نشریه ها یا نقل قول ها نشان از این دارد که 
ما بیشتر می خواهیم از یک چهره ی واقعی یک 

افسانه ی دسترسی ناپذیر بسازیم.
آوازه خوان زن  می خواهم بگویم که، نخستین 
اگرچه  خواند،  عمومی  ای  در صحنه  که  ایرانی 
اما  بود،  استثنایی  ای  پدیده  آوازی  توان  نظر  از 
ایرانی  موسیقی  هنر  در صحنه ی  نمودنش  رخ 
تصادفی نبود. در این مقاله سعی می کنم این را 
در حدی که در نوشته ی یادبودی مجاز هست 
روشن کنم؛ به عبارتی قمر را به دنیای واقعیت 

های عصر خودش.
آن،  از  بیشتر  و،  شخصی  زندگی  شناخت  برای 
به عقب  باید کمی  بالید  آن  بستری که قمر در 

برگشت.
اسناد و شواهد نشان می دهد که خوانندگی زنان 
وجود  تاریخی  متوالی  های  دوره  در  ایران  در 
حتی  اسلام،  از  پیش  ی  دوره  در  است.  داشته 
به گواه کتیبه ها و کاشیهایی  باستان،  ایران  در 
که نمونه ی آن در بیشاپور پیدا شده است، زنان 
نوازنده یا خواننده بخشی از تصویر عمومی بودند. 
اسناد تاریخی هم این را نشان می دهد. در دوره 
هایی  کاخ  دیوار  روی  های  نقاشی  صفوی  ی 
خوانندگان  که  دهد  می  نشان  چهلستون  مانند 
و نوازندگان زن همیشه در دربارها حضور داشته 
را  که خود  دربار شاهان صفوی  در  و، حتی  اند 
عین شریعت می دانستند، از هنر این خوانندگان 
ارمنی بودند  نوازندگان که بعضاً هم گرجی و  و 
دربار  عشرت  و  عیش  فضای  کردن  گرم  برای 
به فراوانی بهره برده می شد. در دوره ی قاجار 
اسنادی  به  بنا  اما  داشت.  ادامه  سنت  این  هم 
خوانندگان  است  موجود  قاجار  ی  دوره  از  که 
زن به احتمال زیاد دو گروه بوده اند. یک گروه 
زنانه  روضه  مجالس  در  که  هایی  خوان  روضه 
می خواندند، یا نقش پامنبری داشتند؛ و دیگری 
عشرت  و  عیش  محفل  گرمای  که  خوانندگانی 

شاهان و درباریان بودند. چنان که می خوانیم:
ابتدا  قاجاری  شاهان  دربار  در  زن  خوانان  آوازه 
در  آمدند.  می  شمار  به  دربار  کنیزان  جمله  از 
زمان فتحعلی شاه، استاد مینا، زن مصطفی خان 
و شاگرد سهراب ارمنی اصفهانی و استاه زهره، 
در  و شاگرد رستم شیرازی  قلی  زوجه ی جعفر 
راه  اندرونی  به  و  بودند  نظیر  بی  موسیقی  علم 
اسباب تجمل  و همه  و مواجب  داشتند. مقرری 
زدند  می  سواری  هنگام  و  داشتند  اختیار  در  را 
تاریخ  در  زنان  نیلوفر.   ، )کسری  خواندند  می  و 
معاصر ایران، انتشارات بدرقه جاودان با همکاری 

انتشارات جاودان، تهران ، ۱۳۸۹. ص ۵۰(
عصر  رجال  کتاب  در  معیرالممالک  همچنین 
ناصری درباره ی زیور سلطان ملقب به عندلیب 
السلطنه که از برجسته ترین آوازه خوانان عصر 
ناصری بوده است، می گوید: از هیچ کس صوتی 
نشنیده  عیاری  تمام  و  گیرایی  و  رسایی  بدان 
به  دهانش  خواند  می  را  اوج  منتهای  وقتی  ام. 
زحمت باز بود و چون از ششدانگ به زیر می آمد 
گویی لب بسته و خاموش نشسته است. )کسری 
انتشارات  ایران،  معاصر  تاریخ  در  زنان  نیلوفر.   ،
جاودان،  انتشارات  همکاری  با  جاودان  بدرقه 

تهران ، ۱۳۸۹. ص ۵۲(
نبود،  و مشروطه خواهی  تحولات مشروطه  اگر 
آوازه  باید  یقین قمر هم سرانجام  به  احتمال  به 
که  این  به  توجه  با  شد،  می  ــاری  درب خوانی 
مسیر او به سبب دسترسی مادربزرگش به دربار 
ناصرالدین شاه از پیش هموار شده بود. در شرح 

زندگی او آمده است:
در  خورشیدی   ۱۲۸۴ در  وزیری  قمرالملوک 
مادر  که  بود  ماهه  هجده  شد.  زاده  قزوین 
و  داد  دست  از  حصبه  بیماری  اثر  بر  را  خویش 
به  بود،  درگذشته  آن  از  پیش  نیز  پدرش  چون 
مورد  این  در  او  خود  برد.  پناه  خود  بزرگ  مادر 
از  مادرم چشم  که  بودم  ماهه  می‌گوید: “هجده 
را هرگز  مادر  لبخند  و  جهان فرو بست، آغوش 
ملا  بزرگم  مادر  دامان  به  پس  آن  از  ندیدم. 
زنانه‌ی  روضه‌خوان  که  افتخارالذاکرین  خیرالنسا 
مادربزرگم  بردم.  پناه  بود  شاه  ناصرالدین  حرم 
به  او  با  وقت‌ها  بیشتر  من  بود.  خوان  روضه 
می‌کردم.  گوش  صدایش  به  و  می‌رفتم  مسجد 
رفته  رفته  این صداها  بزرگ شدم.  او  با صدای 
در گلوی من منعکس می‌شد و بعضی از روزها 
که تنها و بی‌آشنا در خانه می‌ماندم، همین صدا 
را پیش خود زمزمه می‌کردم.” قمر از همان زمان 
با همان  و  راه می‌رفت  زنانه  در مسجد  کودکی 
صدای کودکانه اما زنگدار خود مرثیه‌های اندوه 
و گلاب  کاه  پاشیدن  با  و  می‌کرد  تکرار  را  زده 
بر سر حاضران صحنه‌هایی موثر و غم انگیز به 
وجود می‌آورد. پس از این که کمی بزرگ تر شد، 
احساس کرد که خوانندگی را دوست دارد، پس 
از مادر بزرگ خواست که او را به استاد موسیقی 
زیرا  نمود  مخالفت  نخست  بزرگ  مادر  بسپارد. 
برای  هم  آن  مرد-  مربیّ  به  دخترکان  سپردن 
با  که  هنگامی  اما  نبود،  زمان  آن  مرسوم  آواز- 
پافشاری قمر رو به رو شد، موافقت نموده و در 

پی یافتن استادی برآمد و چندی بعد پیر مردی 
به نام معلم آواز به خانه‌ی آنها راه یافت. 

بالا  ی  گفته  تایید  در  دیگری  بسیار  سندهای 
مسئله  این  به  دارد  وامی  را  ما  و  است  موجود 
را  راه مادربزرگ  امر که قمر  این  بیندیشیم که، 
نرفت ناشی از دگرگونی های اجتماعی در ایران 
بود. مطالعه در زندگی اهل طرب در دربار شاهان، 
به خصوص صفوی تا قاجار، نشان می دهد که 
یا  یهودی  اقلیت  های  خانواده  از  بیشتر  ها  این 
ارمنی یا از کولیان بوده اند، و زن مسلمانی هم 
بد  از  یافت  راه  ها  و دسته  ها  این گروه  در  اگر 
روزگار بود و نشان تعلق او به قشرهای فرودست 
جامعه. در این مورد زندگی قمر نشانه ای از یک 

تحول تازه محسوب می شود.
زنانه  خوانی  روضه  سنت  از  آوردن  روی  آری، 
ایرانی در آن دوره موضوعی  به موسیقی سنتی 
در  هم  آن  پوشید.  چشم  برآن  بتوان  که  نیست 
چارچوب  در  نیز  قمر  که  معمولی  های  خانواده 
شان قرار می گیرد. در حقیقت یکی از ثمره های 
انقلاب مشروطه یا جنبش تحول خواهی ایرانیان 
که  بود  توده هایی  و سرنوشت  زندگی  در  تغییر 
از آن برای قرنهای متمادی نمی توانستند  قبل 
درباره  کنند.  ایجاد  دگرگونی  خود  سرنوشت  در 
نوشته  و  گفته  بسیار  تغییر  این  های  ریشه  ی 
شده است. اما در این مورد خاص عوامل چندی 

موثرند که مهمترین آنها عبارتند از:
تغییر زیرپوستی وضعیت زنان در دوره ی قبل از 
انقلاب مشروطه و استمرار آن در دوره ی پس 

از پیروزی آن؛
تماس گسترده ی ایرانیان مهاجر با وضعیت زنان 
در کشورهای غربی، روسیه و همسایه ایران مانند 
قفقاز، ترکیه عثمانی و حضور نسبتاً بیشتر آن ها 
هنر  مانند  فرهنگی  و  اجتماعی  های  در صحنه 

تئاتر و موسیقی؛
و  تهران  در  نمایندگی  های  هیئت  زنان  حضور 
با  ایرانی،  ی  جامعه  کل  در  و  بزرگ،  شهرهای 

تفاوت های بارز در نحوه ی حضور در اجتماع؛
در  دینی  های  اقلیت  دختران  آموزش  گسترش 
مدارس مسیونری و برنامه های فرهنگی هنری 
خانواده های مشروطه خواه  از چشم  ها که  آن 

دور نمی ماند؛
آزادیخواهانه در مورد نقش و حضور  افکار  نفوذ 
از  ها  آن  زندگی  تغییر سبک  و  اجتماع  در  زنان 
با  برابر  و  موثر  های  انسان  به  پستو  در  زنان 

مردان؛
ایران  در  زنان  جنبش  ای  شبکه  گیری  شکل 
و  داری  مدرسه  نقش  در  به خصوص  دوره  این 

گسترش سواد به دختران مسلمان؛
راه اندازی فضاهای عمومی فرهنگی مانند بنگاه 

های تئاتر و سینماها در شهرهای بزرگ.
برای هریک از این موارد می توان شواهدی ارائه 

کرد. آن گونه که خسروپناه می گوید:
پس از فتح تهران و استقرار مجدد نظام پارلمانی 
در ایران، فعالان حقوق زنان با جمع بندی تجربه 
اجتماعی  و  سیاسی  های  فعالیت  از  که  هایی 
بودند  آورده  دست  به  مشروطه  انقلاب  از  پس 
به این نتیجه رسیدند که موانع و مشکلاتی که 
زن ایرانی برای احقاق حقوق خویش با آن روبه 
یکی  دارد:  اساسی  عامل  دو  در  ریشه  است،  رو 
و  ایران  ی  جامعه  بر  حاکم  مردسالار  نگرش 
دیگری بی خبری زنان از جهان و جایگاه فردی 
فعالان  رو  ازاین  جامعه.  در  خویش  اجتماعی  و 
دو  این  حول  را  خود  های  فعالیت  زنان  حقوق 
که  بودند  معتقد  آنان  کردند.  متمرکز  محور 
پیوندهای ریشه داری میان عرصههای عمومی 
و  شهروندی  امکان  میان  یعنی  خصوصی،  و 
با  و حیات سیاسی جامعه  مشارکت در حکومت 
در  یکسان  حقوق  از  مرد  و  زن  بودن  برخوردار 
زنان  احقاق حقوق  و  دارد  محیط خانواده، وجود 
در خانواده و جامعه به هم وابسته است و فعالان 
حقوق زنان باید فعالیت های خود را در این دو 
عرصه به صورت به هم پیوسته پیگیری کنند. ) 
زن  مبارزه  و  ها  هدف  محمدحسین،  خسروپناه، 
 . پهلوی  سلطنت  تا  مشروطه  انقلاب  از  ایرانی 

نشر پیام امروز، تهران ، ۱۳۸۱، ص ۷۵(
ی  خانواده  در  هانی  دگرگونی  راستا  همین  در 
گیری  شکل  حال  در  ایرانی  بزرگان  و  اشراف 
دختران  به  آموزش سرخانه  بود.  فراگیر شدن  و 
یکی از این کارها بود. برای مثال، خورشید کلاه، 
دختر میرزا سلیمان خان میکده از رجال صاحب 
نام اواخر عهد قاجار و از مشروطه طلبان فعال: 
ی  مدرسه  در  را  ابتدایی  تحصیلات  ی  “دوره 
نوبنیاد ناموس و دوره ی متوسطه را در مدرسه 
در  ضمن  در  و  گذارانید  تهران  آمریکایی  ی 
و خوشنویسی  فارسی  ادبیات  فراگرفتن  به  خانه 
استاد  عمادالکتاب،  وی  معلم  ورزید.  اشتغال 
نیز  را  او  برادران  که  بود  خوشنویسی  معروف 
موسیقی  فراگرفتن  به  همزمان  داد.  می  تعلیم 
وی،  استاد  پرداخت.  ایرانی  - کلاسیک   سنتی 
درویش خان هنرمند موسیقی ایرانی بود که نزد 
منصوره.  )اتحادیه،  آموخت”  را  تار  نواختن  وی 
مشروطه  انقلاب  از  معاصر  ایران  تاریخ  در  زن 
انتشارات  مقالات.  مجموعه  اسلامی،  انقلاب  تا 

کویر، تهران، ۱۳۸۳، ص ۱۱۲(
در زندگی قمر در یک جا اشاره شده است که او 
نیز زمانی در مدرسه ی ناموس دوره ی ابتدایی 
اطلاعات  مورد  این  در  البته  است.  را طی کرده 
که  برد  یاد  از  نباید  اما  نیست.  دست  در  زیادی 
ی  مدرسه  نخستین  که  ناموس  ی  مدرسه 
ایرانی است ساخته  با مدیریت یک زن  دخترانه 
 ۱۲۵۷-۱۳۱۵( آزموده  طوبی  فکر  و  دست  ی 
خورشیدی(است که تاثیر گذاری مستقیم و غیر 
مستقیم او که از یکی از موسسان جنبش زنان در 
ایران است بر تغییر شرایط زندگی زنان انکار پذیر 
نیست. از سوی دیگر، اگر خورشید کلاه میکده 

و قمر دو شاگرد این مدرسه بوده باشند، خود این 
دخترانه  جدید  مدارس  که  دهد  می  نشان  نکته 
برای همه ی گروه ها و قشرهای اجتماعی جایی 
برای تحصیل بود و تنها کافی بود که خانواده با 
حضور دختران خود در این مدارس موافقت کنند.

دهه  به  ما  هرچه  قمر،  زندگی  مسیر  در  باری، 
ی ۱۳۰۰ نزدیکتر می شویم، تحولات اجتماعی 
رنگ دیگری می گیرد. فضای بی سر و سامان 
جامعه ی ایران در این سال ها وضعیت خاصی 
از آشفتگی پدید آورده بود. این آشفتگی دوطرفه 
بود و هم  ریخته  بهم  اجتماعی  بود. هم فضای 
تماس های ایرانیان با خارج مرزها خیلی بیشتر 
شده بود. همان فضایی که در نهایت سبب شد 
که نیروهای خارجی به خصوص بریتانیا به این 
در  قدرت  ساخت  در  تغییراتی  که  برسد  نتیجه 
ایران ضروری است. به گفته ی ساناساریان، در 
دوره ی مورد بحث یعنی سال های آخر دهه ی 
1290 ایران تحت سلطه ی قدرت های خارجی 
به ویژه روسیه و سپس شوروی و انگلستان بود. 
و  گسترده  چنین  گاه  هیچ  آن  از  قبل  تا  ایران 
اقتصادی  ی  توسعه  ی  درباره  مستقیم  طور  به 
کشورهای  جمله  از  ها  ملت  دیگر  اجتماعی  و 
غیرغربی و نیز غربی  اطلاعات کسب نکرده بود. 
)ساناساریان، الیزه. جنبش حقوق زنان در ایران، 
 ، اختران  نشر  خراسانی،  احمدی  نوشین  ترجمه 

تهران، 1384، ص 67(
اما  برد.  پیش  همچنان  توان  می  را  بحث  این 
زندگی  بگویم،  که  است  این  نهایت  در  منظورم 
قمر، آنگونه که تاکنون مورد مداقه و تحقیق قرار 
گرفته، به شهادت همه ی آنچه در مورد او نوشته 
زندگی شخصی  یک  بیان  است،  شده  منتشر  و 
روزگاری  که  است  ایران  هنر  ی  ستاره  یک  از 
و  حضیض  در  روزگــاری  و  است  بوده  اوج  در 
تاریخ  از  بخشی  قمر  زندگی  که  آن  حال  ذلت. 
حیات  که  است  مشروطه  ی  دوره  از  بعد  ایران 
شد.  عمده  تغییراتی  دستخوش  زنان  اجتماعی 
اجرا  زنده  کنسرت  توانست  قمر  چطور  که  این 
یا  کردند،  فراهم  او  برای  را  آن  اسباب  یا  کند 
همه  کند  توانست صفحه ضبط  او چطور  اینکه 
از دوره ی طفولیت  از تحولاتی است که  ناشی 
او  ی  ستاره  جوانی  در  نتیجه  در  شد،  شروع  او 
درخشیدن گرفت و جامعه ی بسته و سنتی ایران 
روز  آن  به  تا  که  شد  روبرو  پدیدهای  ظهور  با 
تجربه نکرده بود. این ظهور به ناگهان و خود به 
خودی نبود. اغراق نیست که بگوییم، قمر تکیه 
بر مبارزات جنبش زنان داشت و در این راه اوج و 
حضیض زندگیش هم درست مثل مسائل عمده 
ی دیگری که ایرانیان در این قرن با آن دست 
از وضعیت  انعکاسی  بودند و هستند،  به گریبان 

اجتماعی و فرهنگی ما بوده و هست.
آن چه خواندن قمر را از خوانندگان زن دوره ی 
قاجار متمایز می کند، دو چیز است. نخست اینکه 
او خوانندگی زنان را از دربار به سطح اجرا برای 
مضامین  که  این  دیگر  و  کشاند  مردم  و  جامعه 
با  متفاوت  اساس  از  خواند  می  او  که  اشعاری 
وقتی  حقیقت  در  قمر  بود.  درباری  خوانندگان 
توانست برای مردم بخواند که فضاهای عمومی 
مانند بنگاه های تئاتر و سینماها در تهران یکی 
اندازی  راه  در  شد.  می  افتتاح  دیگری  از  پس 
هم  فرهنگی  و  هنری  های  بنگاه  از  گونه  این 
و  داشتند  نقش  ارامنه  مانند  مذهبی  اقلیتهای 
در  زادهای که  یا مسلمان  ایرانیان مسلمان  هم 
فرنگ یا قفقاز و ترکیه ی عثمانی مزه ی زندگی 
به گفته  بودند.  را چشیده  تفریحات آن  مدرن و 

ی خسروپناه:
حضور زنان ارمنی و یهودی ایرانی در صحنه ی 
در  ایرانی  زنان  حضور  ضرورت  تدریج  به  تئاتر 
صحنه تئاتر را مطرح کرد. تا آن جا که می دانیم 
عمل  به  زمینه  این  در  که  ای  تجربه  نخستین 
به وسیله ی احمد کمال  آمد در ۱۳۰۱ شمسی 
الوزرا محمودی بود. او نمایشنامه ی “جعفرخان 
از فرنگ آمده” نوشته ی حسن مقدم را به یاری 
اعضای خانواده اش فاطمه، ملک تاج، همدم و 
زنان  برای  اختصاصی  به صورت  هما محمودی 
محمدحسین،  )خسروپناه،  کرد.  اجرا  دختران  و 
هدف ها و مبارزه زن ایرانی از انقلاب مشروطه تا 
سلطنت پهلوی. نشر پیام امروز، تهران ، ۱۳۸۱، 

ص ۱۴۴(
بنابراین بیراهه نیست اگر گفته شود، برای آوازه 
خوانی قمر اسباب آن که فضای صحنهای جدید 
یا مدرن مانند سن تئاتر و فضای زیر پرده سینما 
بود باید فراهم می شد. همچنین فضای باز داخل 
داشتند.  خصوصیتی  چنین  بنیاد  تازه  های  هتل 
بسیار  که  قمر  کنسرت  نخستین  حقیقت  در 
بدون حجاب  بود و قمر در آن،  برانگیز  جنجال 
و با جسارتی مثال زدنی، در برابر جمع در فضای 
گراند هتل خواند )۱۳۰۳( به اجرا درآمد. در این 
دوره قمر ۱۹ سال داشت و در اوج توان صدا بود. 
گر  نشان  جمله  از  و  هست،  هم  دیگری  موارد 
نمونه  یک  که  جامعه،  آمادگی  و  مردم  استقبال 
ی آن را جعفر شهری در کتاب خود اشاره کرده 

است:
قمرالملوک وزیری که مادر گیتی مانندش نیاورده 
از آوازخوان های بنام آن زمان بود که آواز  بود 
و تصنیف های روح پرور و صفحات نوازشگر او 
آرام بخش هر پیر و جوان می گردید. برای این 
زن که کمترین صله چهچه او این بود که دهان 
سینمای  در  کردند  می  طلا  اشرفی  از  پر  را  او 
کنسرتی  سپه  سینما  یعنی  سپه  خیابان  همین 
اما  بود  روز  آن شش  مدت  که  شد  داده  ترتیب 
چندین نوبت هم تمدید شد و تا شش هفته به 
طول انجامید و از استقبال مردم همین بس که 
از  گفته شود در وقتی که قیمت بلیت لژ سینما 
بلیت  بهاء  و حداکثر  نمی کرد  تجاوز  قران  یک 
نمایش ها به چهار قران نمی رسید برای هر بلیت 

کنسرت او از چهار تومان تا بیست تومان قیمت 
گذارده شده بود و بالاتر از این آن که همان بلیت 
ها در بازار سیاه تا چند برابر قیمت خود خرید و 
فروش می شد و هنوز در شب های آخر مردم 
بسیاری که برای نشستن به روی صندلی بلیت 
می  سرپا  سالن  کنار  در  بودند  نیاورده  دست  به 
تاریخ  از  هایی  گوشه  جعفر.  )شهری،  ایستادند. 
اجتماعی تهران قدیم. انتشارات امیرکبیر، تهران، 

۱۳۵۷، ص ۱۵۸(
ناگفته نماند که در ترویج آواز قمر دو پدیده هم 
که  گرامافون  ضبط  دستگاه  اول  داشتند،  نقش 
ایران آورده بودند و در  کمپانی های خارجی به 
سال های بعد هم رادیو ایران که در دهه ی اول 
کارش یعنی از ۱۳۲۰ تا ۱۳۳۰ بسیار در ترویج 
صدای قمر مایه گذاشت. این پدیده سبب شد که 
مردم کم و بیش در مناطقی که موج رادیو می 

رسید با صدای جادویی او آشنا شوند.
در مورد مضامین اشعار قمر، مانند مرغ سحر و 
آنچه که از عارف قزوینی یا ملک الشعرای بهار 
و دیگران خواند، کم تر سخن گفته شده است. 
مضامین اشعار او چیزی نبود که از چشم دستگاه 
سانسور و ممیزی رضاشاهی یا سرتیپ درگاهی 
و سرپاس مختاری اش در امان بماند. شاید یکی 
از دلایلی که حکومت رضاشاه همواره راه را بر 
که  بود  شعرهایی  مضامین  همین  بست  می  او 
انتخاب می کرد. این روند البته در دوره ی بعد 
بیشتر  قمر  شعرهای  مضامین  یافت.  ادامه  هم 
همان چیزهایی مانند جمهوریت، آزادی و عدالت 
است که از شعر دوره ی مشروطیت به بعد در آثار 
شاعران پیدا شد. بنابراین برخلاف نگاه درویش 
سازی قمر، این اشعار که میل او را به مشارکت 
با  است  توانسته  نمی  دهد  می  نشان  اجتماعی 

فرهنگ درویشی سازگار باشد.
در زندگی نامه سازی برای قمر، هفته نامه هایی 
مثل تهران مصور با پاورقی هایی، که در اصالت 
وصیت  یا  قمر  با  مصاحبه  آخرین  مانند  ها  آن 
قمر شک هست، خیلی نقش داشته اند. کم ترین 
و  دوشاب  و  دوغ  کردن  ترکیب  کار  این  آسیب 
مبهم ساختن زندگی زنی است که می توانست و 
می تواند الگوی یک زن جسور در جنبش زنان 
جریان  گفت  باید  هم  مورد  این  در  باشد.  ایران 
نشریه های بعد از کودتای ۱۳۳۲ به سبب بسته 
داستان سازی  بدنبال  ناگزیر همیشه  فضا  بودن 
از زندگی کسانی بر می آمدند که برای مردم یا 
خاطره های مردم جالب توجه بودند. در آخرین 
سال های عمر قمر که سال های پایانی دهه ی 
۳۰ است، این گزارش ها زیاد به چشم می خورد. 
این گزارشها به عمد درباره ی چیزهای با اهمیتی 
مانند زاویه داشتن نگاه قمر با استبداد رضاشاهی 
و رنجی که او از برخورد دستگاه سرکوب رضاشاه 
با هنرمندانی مانند میرزاده عشقی، عارف قزوینی، 
ملک الشعرای بهار و دیگران می برد، سکوت می 
کنند. درباره ی زمینه های اجتماعی پیوند او با 
جنبش زنان به عمد خاموش می مانند، انگار که 
قمر پدیدهای منتزع در عالم هنر ایران بوده که 
خود به دست خود از اوج به حضیض افتاده است.

او در حقیقت پشتوانه ای دارد  به  نگاه  نوع  این 
برگرفته از همان نگاهی که جریان مترقی جنبش 
و دوم  اول  پهلوی  دوره ی  در همه ی  را  زنان 
میوه  تنها  اما  بود،  پدیده  یک  قمر  نیاورد.  تاب 
ی یک درخت نبود. بلکه این درخت که جنبش 
زنان ایران است، میوه های دیگری نیز داشت و 
دارد که قمر تنها یکی از آن ها بود. متاسفانه در 
سالمرگ این ستاره بی بدیل آواز ایران باید گفت 
که هنوز بسیار راه نرفته برای شناخت زندگی او 
مانده است تا او را از نقش یک درویش بی اعتنا 

به زندگی روزمره رها کند.
دارای  او  که  دهد  می  نشان  قمر  شخصیت 
خصوصیت خاص خود بوده است، که می توانند 

دستمایه ی مباحث بیشمار شوند:
از همان  داود  نی  مرتضی  استناد سخن  به  قمر 
دوره ی نوجوانی بسیار جسور بوده است و در کنار 
گذاشتن سنت هایی مانند حجاب مانند خیلی از 
زنان جنبش زنان جلوتر از دستگاه های تصمیم 

گیر مانند حکومت عمل می کرد؛
قمر در یادگیری موسیقی سنتی ایران و دستگاه 
های آوازی آن استعداد شگرفی داشته؛ این نکته 
را همواره اصلی ترین استاد او مرتضی نی داود 

بیان کرده است؛
به حضور  استناد  با  او  توانایی صدای  و  استعداد 

و گواهی شاهدان بسیار خارق العاده بوده است؛
قمر در زندگی شخصی دوبار ازدواج کرد، بار اول 
در پانزده سالگی با شخصی به نام مسیو اصغر و 
بار دوم با شخصی به نام امین التجار که هر دو 

نیز ناپایدار بود؛
داشته  نواز  مردم  و  گرایانه  عدالت  گرایش  قمر 
است. بارها نقل شده که او حرف و سخن کسانی 
مثل تیمورتاش وزیر دربار رضا شاه یا علی اکبر 
داور وزیر عدلیه را به سبب حضور در مراسم ساده 

در خانه های توده مردم رد کرده است؛
نکته عجیب در زندگی او، بخشش مالی بود که 
که  است  چیزی  همان  این  آورد.  می  دست  به 
مسلک  درویش  اش  واسطه  به  را  قمر  بسیاری 
نشان می دهند. اما رفتار قمر در بسیاری موارد 
نشان می دهد که قمر بیشتر درآمد خود را خرج 
تامین  و  بیماران  ها،  خانه  یتیم  و  یتیم  کودکان 
هزینه ی تخت های بیمارستانی و در یک مورد 
هم تامین بخشی از ساخت آرامگاه فردوسی در 
یا  درویش  ی  کلمه  اطلاق  است.  کرده  مشهد 
درویش مسلک به او، که نگاه اجتماعی پررنگی 

داشته است، شاید چندان روا نباشد؛
قمر مانند بسیاری از ایرانیان به خصوص در سال 
دارد،  سرخوردگی  حس  یک  عمر  پایانی  های 
سرخوردگی از سلطه ی دروغ و ظواهر زندگی از 
موسیقی سبک کاباره ای تا مردمی که دعوت به 
زندگی متظاهرانه می شوند و قدرناشناسی نسبت 

به هنر اصیلی از سوی دستگاه رسمی.
بسیاری  مانند  است،  ناتمام  قمر  زندگی  داستان 
از مسائلی که ما در زندگی با آن درگیر هستیم، 
از آرمان های انقلاب مشروطه که هنوز محقق 
زنان  جنبش  بزرگ  های  آرمان  تا  است،  نشده 
بازگشتهایی  قمر  به دوره ی  نسبت  بسا  که چه 
قمر  زندگی  که،  این  مختصر  است.  داشته  هم 
زندگی خود ماست، پس بهتر است آن را به جای 
اکنون  شاید  ببینم.  تر  واقعی  کردن،  افسانهای 
بتوان گفت آن خنیاگر غمگین که شاملو به آن 
در  ایرانیان  ما  زندگی  از  اشاره می کند دو وجه 
دو قرن اخیر را نشان دهد  وجه شخصی و وجه 
اجتماعی. در گلوی هرکدام از ما مردم بخصوص 
قناری  هزار  است  ممکن  اگرچه  ایرانی،  زنان 
اما بی شک یکی دو  نباشد،  مانند قمر  خاموش 

قناری خاموش گیر کرده است!

خنیاگر غمگین با هزار قناری خاموش در گلو! 
به یاد قمرالملوک وزیری )۱۳۳۸- ۱۲۸۴ خورشیدی( ناهید میرحاج

مطالعه و بررسی زندگی قمر از این رو سخت و دشوار است که بیشتر مطالبی که درباره اش منتشر شده، یا مستند به مجلات زرد دوره ی بعد از کودتای ۱۳۳۲ 
مانند هفته نامه تهران مصور است، که انباشته از مطالب ساختگی است، یا این که نقل قول های غیر مستندی است که هرکس از باب آشنایی یا خودنمایی از خود 

ساخته است. در این میان پیدا کردن چهره واقعی قمر آنگونه که بود و آن گونه که زیست به کاری دشوارتر و دشوارتر تبدیل شده است. ...
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پیک پارسیان
بازمانده فاجعه هیروشیما، گورباچف و البرادعی از تهدید هسته‌ای می‌گویند 

اشپیگل، ترجمه ی محمدعلی فیروزآبادی

روز ششم آگوست ۱۹۴۵ رأس ساعت ۸:۱۵ صبح 
آمریکایی  بی-۵۲  بمب‌افکن  سرنشینان  که  بود 
موسوم به »انولا گی«، محموله مرگبار این پرنده 
مرگ را در آسمان شهر هیروشیما پرتاب کردند و 
آن بمب اتمی در فاصله ۶۰۰ متری سطح زمین 
بی‌گناه  انسان  هزار   ۷۰ به  نزدیک  شد.  منفجر 
مرگ  کام  به  بمب  این  انفجار  اثر  بر  مستقیماً 
رفتند و ده‌ها هزار نفر دیگر نیز بر اثر پیامدهای 
این انفجار و بیماری‌های ناشی از آن جان خود را 
از دست دادند. بشر در آن زمان هنوز چنین سلاح 
ویرانگری را نساخته بود و برای نخستین بار در 
تاریخ بود که انسان این موقعیت را پیدا می‌کرد 
و  کرده  ناپدید  و  محو  را  تمدن  یک  سراسر  که 
هر موجود زنده‌ای را نابود کند و به کام نیستی 
بکشاند. هزاران دانشمند و از جمله شمار زیادی 
و   ۱۹۳۰ دهه  پایان  از  نوبل  جوایز  برندگان  از 
آغاز دهه ۱۹۴۰ قرن بیستم دست‌اندرکار ساخت 
روزگار  آن  سلاح  مرگبارترین  این  تکمیل  و 
بود  افسارگسیخته  قدرت هسته‌ای  بودند. همین 
از رقابت‌های  انجامید و یکی  که به جنگ سرد 
تسلیحاتی تا آن زمان بی‌سابقه را رقم زد. تا به 
امروز همین بمب‌های اتمی هستند که سیاست 
را تعیین کرده و شاید بزرگترین خطر  بین‌الملل 
برای آینده بشری محسوب شوند. با وجود همه 
روسیه  و  آمریکا  متحده  ایالات  اما  خطرها  این 
سلاح‌های  مدرن‌سازی  روی  بر  حاضر  حال  در 
ابرقدرت  دو  هر  و  می‌کنند  کار  خود  هسته‌ای 
صدها  آینده  سال  ده  طی  که  گرفته‌اند  تصمیم 

میلیارد دلار برای این کار هزینه کنند.
اما شخصیت‌های سیاسی و علمی  در این میان 
آمریکا و  اقدام  این  با  متعددی در سراسر جهان 
روسیه مخالفت می‌کنند؛ به عنوان مثال میخائیل 
و  اتحاد جماهیر شوروی  رهبر  آخرین  گورباچف 
محمد البرادعی مدیرکل سابق آژانس بین‌المللی 
هر  که  سیاسی  شخصیت  دو  این  اتمی.  انرژی 
شمار  به  نوبل  صلح  جایزه  برندگان  از  نیز  دو 
به خطرات  نسبت  امروز  به  تا  و  می‌آیند همواره 
فوق‌العاده سلاح‌های اتمی هشدار داده و راه‌حل 
سلاح‌ها  این‌گونه  همه  امحای  و  نابودی  در  را 
در  گورباچف  مثال  عنوان  به  کرده‌اند.  عنوان 
»این  است:  گفته  »اشپیگل«  با  مصاحبه‌ای 
وضعیت بسیار هراس‌آور است. قدرت‌های اتمی 
اختیار  در  هسته‌ای  کلاهک  هزاران  هم  هنوز 
با  دیگری  مصاحبه  در  نیز  البرادعی  و  دارند.« 
از  عاری  جهانی  برای  »من  می‌گوید:  اشپیگل 
این  بر  افزون  مبارزه می‌کنم.«  اتمی  سلاح‌های 
دو نفر، یوشکا فیشر وزیر خارجه اسبق آلمان و 
از سیاستمداران عضو حزب سبزهای این کشور 
تکمیل  و  ساخت  تداوم  مورد  در  شدت  به  نیز 
از جانب  به ویژه خطری که  و  اتمی  سلاح‌های 
است  نگران  می‌کند،  تهدید  را  جامعه  متعصبین 
و می‌گوید: »اینکه زمانی مواد هسته‌ای به دست 

تروریست‌ها بیافتد یک کابوس واقعی است.«
بیشتر  چه  هر  برای  »اشپیگل«  آلمانی  نشریه 
سلاح‌های  جهانی  خطرات  ابعاد  شدن  روشن 
اتمی، اقدام به انتشار مجموعه مطالب و مصاحبه 
الکترونیکی  مجله  یک  قالب  در  گزارش‌هایی  و 
کرده است. در این مجموعه که »تاریخ ایرانی« 
با  کرده،  ترجمه  را  آن  از  منتخبی  بخش‌های 
نظرات  و  عینی  شاهدان  اظهارات  از  استفاده 
بالقوه  فجایع  و  خطرات  به  نسبت  صاحبنظران، 
سلاح‌های هسته‌ای برای جهان امروز ما هشدار 

داده شده است.                                 

یکی از بازماندگان فاجعه هیروشیما:
شهر ناپدید شده بود

»فومیکو به ون هاشیزومه« یکی از جان‌بدربرگان 
و آخرین شاهدان عینی فاجعه اتمی هیروشیما، از 
آگوست   ۶ روز  وصف‌ناشدنی  هراس  و  وحشت 

۱۹۴۵ و پیامدهای دردناک آن می‌گوید.
صبح   ۸:۱۵ ساعت  رأس  هاشیزومه،  خانم 
بود که آن بمب اتمی منفجر شد. شما در آن 

زمان کجا بودید؟
تقریباً یک و  بودم که  اداره پست  در طبقه دوم 
نیم کیلومتر از مرکز انفجار فاصله داشت. چهارده 
سالم بود و هنوز به مدرسه می‌رفتم. اما به دلیل 
جنگ باید در کارها کمک می‌کردم و به همین 
و  درآمد  به  مربوط  پرسشنامه‌های  روی  خاطر 
هزینه‌ها کار می‌کردم. در کنار یک پنجره بزرگ 
ایستاده بودم که ناگهان متوجه نوری خیره‌کننده 
از  دسته‌ای  به  شبیه  چیزی  شدم،  عجیب  و 
نوارهای سرخ و زرد و سبز. همه این‌ها را در یک 
آسمان  از  خورشید  که  انگار  دیدم.  کوتاه  لحظه 
کنده شده و در حال سقوط روی زمین بود. بعد از 

آن بی‌هوش شدم.
چه زمانی دوباره به هوش آمدید؟

درست نمی‌دانم. روی یک تیرچه در چند متری 
انفجار من را  موج  افتاده بودم. ظاهراً  آن پنجره 
از  پست  ساختمان  بود.  کرده  پرت  نقطه  آن  به 
فولاد و بتن بود و همچنان سالم بود. اما میز و 
صندلی‌ها تکه تکه شده بودند. همه جا مثل قیر 
تاریک بود. بسیاری از کارمندان همان جا بودند 
بر  و کلامی  کرده  کاملًا سکوت  آن‌ها  همه  اما 

لب نمی‌آوردند.
شما زخمی شده بودید؟

احساس می‌کردم که چیزی گرم از سرم به سمت 
از  خواستم  بود.  خون  است.  شده  سرازیر  پایین 
جایم بلند شوم اما در این لحظه متوجه شدم که 
است،  شیشه  تکه‌های  از  پوشیده  پایم  تا  سر  از 
ایستاده  پنجره  آن  کنار  انفجار  هنگام  در  چون 

بودم.
توانستید حرکت کنید؟

پله‌ها  به سمت  و  را جمع کردم  توانم  بله، همه 
که  زنی  دختر  پیکر  با  که  بود  پلکان  در  رفتم. 
مسئول نظافت بود روبرو شدم. دختر کوچکی بود 
بود  افتاده  پله‌ها  داشت. روی  و فقط چهار سال 
اما هنوز نفس می‌کشید. شکمش منفجر شده و 
امعاء و احشائش بیرون ریخته بود. در همین حال 
آمدند.  پایین  پله‌ها  از  کارمندان  از  زیادی  تعداد 
نظر  به  اشباح  شبیه  و  بود  پاره  لباس‌هایشان 

می‌رسیدند.
بیرون از آنجا چه وضعی داشت؟

هر  به  چون  نشدم  چیزی  متوجه  اول  وهله  در 
با  را  از مردم که من  بعضی  بودم.  حال مجروح 
آن صورت خون‌آلود دیدند شروع به جیغ کشیدن 
به  و  کرد  بغل  را  من  کارمندان  از  یکی  کردند. 
بیمارستان  این  برد.  سرخ  صلیب  بیمارستان 
درست در کنار اداره پست قرار داشت. بیمارستان 
باقی  آن  از  چیزی  تقریباً  اما  داشت  وجود  هنوز 
هجوم  بیمارستان  این  به  زخمی‌ها  بود.  نمانده 
انفجار  زمان  در  که  آن‌ها  از  بسیاری  می‌آوردند. 
در محیط بیرون بودند از ناحیه صورت سوختگی 
شدید داشتند و رنگ چهره‌هایشان به سرخ تیره 
بود.  کرده  باد  شدت  به  هم  لب‌هایشان  می‌زد. 
لحظه  آن  در  من  بود.  آویزان  بدنشان  پوست 
یا زن  بفهمم که آن‌ها مرد هستند  نمی‌توانستم 
و یا چند سال دارند، چون این افراد به طور کلی 

چهره‌های خود را از دست داده و در واقع چهره 
انسانی نداشتند.

وحشتناک  صحنه‌های  این  توانستید  چگونه 
را تحمل کنید؟

وحشتناک  کابوس  یک  که  می‌آمد  نظرم  به 
به  که  هنگامی  شدم.  بیهوش  دوباره  می‌بینم. 
زمین  روی  و  بیمارستان  یک  در  آمدم  هوش 
آنجا  به  را  من  همراهانم  از  یکی  بودم.  خوابیده 
آورده بود. خون زیادی از من رفته بود و به همین 
چشم‌هایم  و  دهان  کردن  باز  توان  حتی  خاطر 
یک  یا  پزشک  یک  که  شنیدم  نداشتم.  هم  را 
غیر  در  بخوابد  بگذارید  »نباید  می‌گفت:  پرستار 
این صورت می‌میرد.« همراهم برای آنکه من را 
بیدار نگه دارد به صورت لاینقطع نامم را فریاد 
هوایی  حمله  آژیر  صدای  ناگهان  سپس  می‌زد. 
بلند شد و همراهم من را به زیرزمین منتقل کرد. 
بسیاری از زخمی‌ها در همین زیرزمین بودند اما 

قدرت فریاد زدن نداشتند.
درد داشتید؟

هر  به  می‌کردم.  شدیدی  ضعف  احساس  اما  نه 
همراهم  خاطر  همین  به  و  ماندم  بیدار  حال 
توانست من را ترک کند و به جستجوی مادرش 
بپردازد. ناگهان شعله‌های آتش به زیرزمین رسید 
ماندم. همه  آنجا  فقط من  و  فرار کردند  و همه 
فضا آکنده از دود شد و با خودم گفتم که همان 
از  پیکری  سایه  حال  همین  در  مرد.  خواهم  جا 
میان این دود پیدا شد و فریاد زد: »هنوز که اینجا 
این صدا به من  هستی، زود فرار کن!« شنیدن 
قدرت داد تا از جایم بلند شوم اما انگار کف زمین 

را حس نمی‌کردم و گویی معلق بودم.
به این ترتیب بود که خودتان را نجات دادید 
آنجا  در  وضعیت  رفتید.  آزاد  فضای  به  و 

چگونه بود؟
شهر ناپدید شده بود. خانه‌های هیروشیما....

از چوب ساخته شده و به راحتی آتش  که اکثراً 
گرفته بودند....

.... از خانه‌ها خبری نبود و همه چیز صاف شده 
کرد.  پیدا  گسترش  آتش  دوباره  اوایل شب  بود. 
انگار که همه دنیا در رنگ زرد طلایی فرورفته 
بود. شعله‌های آتش به سرعت زبانه می‌کشیدند 
پراکنده می‌شد. یک پسر  و جرقه‌ها در همه جا 
ما  همه  و  کرد  پیدا  فلزی  پهن  ورق  جوان یک 
برای در امان ماندن از جرقه‌ها شب را در زیر آن 
بود.  برهنه  بالاتنه‌هایمان  رساندیم.  روز  به  ورق 
به گوش خود صدای  بود و  موهایم کثیف شده 
فر خوردنشان را می‌شنیدم. زخمی‌ها در اطراف ما 
لحظه  در  و صدای ضجه‌هایشان  بودند  پراکنده 
مرگ را فراموش نمی‌کنم. همه آب می‌خواستند. 
بود  کرده  پیدا  را  حلبی  تکه  آن  که  جوانی  پسر 
و  ریخته  کتری  یک  در  و  کرد  پیدا  آب  کمی 
زخمی‌ها  دهان  به  را  آن  از  جرعه‌ای  زحمت  به 

می‌ریخت.
بر سر خانواده‌تان چه آمد؟

به  شوم.  بلند  جایم  از  دوباره  توانستم  بعد  روز 
همین خاطر به طرف خانه رفتم. ما در آن زمان 
در تقریباً سه کیلومتر دورتر و در شمال هیروشیما 

زندگی می‌کردیم. 
ما  خانه  که  شدم  متوجه  رسیدم  آنجا  به  وقتی 
هم ناپدید شده است. اما چیزی که در حد یک 
او هم به  البته  را دیدم.  اینکه مادرم  بود  معجزه 
سختی مجروح شده بود زیرا به هنگام انفجار در 
آشپزخانه بود. از قرار معلوم ظروف و دیگ‌های 
این‌سو  به  انفجار  هنگام  به  آشپزخانه  در  موجود 

و آن‌سو پرتاب شده بودند. برادر کوچکم که به 
داشت  قرار  ما  خانه  کنار  در  که  ابتدایی  مدرسه 
اثر شدت سوختگی  بر  و  بعد  روز  می‌رفت، یک 
پدرم جراحت‌های  اما  داد.  از دست  را  جان خود 
حال  در  انفجار  زمان  در  بود.  برداشته  سطحی 
ایستگاه  با  کیلومتر  پنج  و  بود  اتوبوس  رانندگی 
آن  در  اتوبوس  داشت.  فاصله  راه‌آهن هیروشیما 
لحظه در کنار ساختمانی بزرگ ایستاده بود و به 
در  نرسید.  پدرم  به  چندانی  آسیب  خاطر  همین 

واقع خیلی شانس آورده بود.
زنده  سوخته  شهر  آن  در  توانستید  چگونه 

بمانید و زندگی کنید؟
از  استفاده  با  خودمان  که  پناهگاه  یک  در  ما 
می‌کردیم.  زندگی  بودیم  کرده  درست  ویرانه‌ها 
خانواده من و تعدادی از همسایه‌ها که زنده مانده 
همان  در  می‌شدیم  نفر   ۱۳ مجموع  در  و  بودند 
و  نداشتیم  خوردن  برای  چیزی  بودیم.  پناهگاه 
رفع  برای  نمی‌کرد.  غذایی  کمک  ما  به  کسی 
تشنگی هم از آب باران استفاده می‌کردیم. تازه 
دوباره  علف‌ها  که  زمانی  یعنی  بعد  روز  چندین 

سبز شدند ما هم توانستیم کمی علف بخوریم.
و این در حالی بود که همه جا به خاطر آن بمب 

اتمی رادیواکتیو شده بود.
رادیواکتیویته  مــورد  در  چیزی  زمــان  آن  در 
نمی‌کرد.  کمک  ما  به  کسی  نمی‌دانستیم. 
روی  آمریکایی‌ها  بعد  سال  یک  به  نزدیک 
ساختمان  یک  راه‌آهن  ایستگاه  پشت  در  کوهی 
ساختمان  این  که  کردیم  خیال  اول  کردند.  بنا 
خود  آنجا  در  می‌توانیم  و  است  بیمارستان  یک 
را مداوا کنیم. اما آنجا اصلًا بیمارستان نبود و در 
واقع محلی بود که در آنجا خون جان بدربردگان 
مورد آزمایش‌های مختلف قرار می‌گرفت. آن‌ها 
در واقع در مورد پیامدهای رادیواکتیویته تحقیق 

می‌کردند اما کسی ما را مداوا نمی‌کرد.
چگونه متوجه پیامدهای رادیواکتیو و پرتوها 

شدید؟
به  که  بود  انفجار  از  پس  روز   ۱۰ یا  هفته  یک 
شدت تب کردم. از دماغ و دهان و از بخش پایین 
از  پر  بدنم  بدنم خون می‌آمد. سپس همه جای 
لکه‌های بنفش شد. چنان دردی به سراغم آمد 
جدا  یکدیگر  از  را  بدنم  اعضای  همه  گویی  که 

می‌کنند.
به  شما  رنج‌ها  و  درد  این  همه  وجود  با  و 

سنین پیری رسیدید.
بله اما همیشه از بیماری رنج می‌بردم. به خاطر 
سرطان روده تحت عمل جراحی قرار گرفتم و در 
یک  هستم.  مبتلا  سینه  سرطان  به  حاضر  حال 
تا دچار یک خونریزی  زخم کوچک کافی است 
سه  از  فرزند  اولین  که  هنگامی  بشوم.  لاینقطع 
فرزندم را به دنیا می‌آوردم، دچار چنان خونریزی 
شدم که تا آستانه مرگ رفتم. از نوعی ذات‌الریه 
چنان  دور  سال‌های  در  می‌برم.  رنج  نیز  ادواری 
لب‌هایم چرک می‌کرد که نمی‌توانستم دهانم را 
باز کنم. پزشکان داروهای مختلفی به من دادند 
که در مورد برخی از آن‌ها بدنم واکنش سختی 

نشان می‌داد و مرگ را به چشم خود می‌دیدم.
به همه این‌ها باید خاطرات کابوس‌وار بمب اتمی 

را نیز اضافه کرد.
انفجار  لحظه  در  که  را  ساختمانی  آن  زمان  هر 
دلم  می‌خورد.  به هم  حالم  می‌بینم  بودم  آن  در 
اما  می‌کردم  فراموش  را  چیز  همه  می‌خواست 

نتوانستم.

هراس از کابوس اتمی 
رامپ و همتای وی در پیونگ یانگ با فشار یک دگمه می توانند فاجعه ی اتمی بیافرینند. نشریه آلمانی »اشپیگل« برای هر چه بیشتر روشن شدن ابعاد خطرات جهانی سلاح‌های 

اتمی، اقدام به انتشار مجموعه مطالب و مصاحبه و گزارش‌هایی در قالب یک مجله الکترونیکی کرده است. در این مجموعه با استفاده از اظهارات شاهدان عینی و نظرات 
صاحبنظران، از جمله گفتگو با گارباچف، البرادعی، یوشکا فیشر نسبت به خطرات و فجایع بالقوه سلاح‌های هسته‌ای برای جهان امروز ما هشدار داده شده است. ...

اردشیر زارعی قنواتی

در  ونزوئلا  در  اجتماعی   - سیاسی  تحولات 
و  مــادورو  نیکلاس  دولت  بین  اخیر  های  ماه 
شتابنده  سیر  با  آمریکا،  به  نزدیک  اپوزیسیون 
یی به سوی تنش و احتمال برخورهای خشونت 
بار به پیش می رود. انقلاب بولیواری و با تعبیر 
رهبر  مرگ  از  بعد  چاویستا  ها  ونزوئلایی  خود 
بروز  و  چاوز  هوگو  کشور  این  کاریزماتیک 
اختلافات در بین حامیان وی در کنار سناریوی 
و  قید  بدون  حمایت  از  که  داخلی  راستگرایان 
اساسی  تغییرات  ایجاد  برای  واشینگتن  شرط 
برخوردار  لاتین  آمریکای  ژئوپلتیک  حوزه  در 
اقتصادی  بحران  مسیر  در  را  کاراکاس  بودند، 
ونزوئلا  در  اکنون  هم  آنچه  داد.  قرار  سیاسی  و 
جریان دارد در ابتدا پیاده سازی الگوی کودتای 
فساد  بهانه  به  که  بود  برزیل  شیوه  به  پارلمانی 
این کشور دیلما روسف  قانونی  رئیس جمهوری 
از کار برکنار  را که گویا مظنون به فساد بود را 
که  معاون وی  تمر  میشل  به دست  را  قدرت  و 
از  یکی  و  بود  شده  مخالفان  با  ائتلاف  وارد 
فاسدترین رهبران سیاسی برزیل با پرونده های 
متعدد قضایی می باشد، سپردند. هر چند که این 
پروسه ظاهر قانونی داشت و از طریق استیضاح 
روسف توسط مجلس سنای برزیل انجام گردید 
اما تحولات بعد از این برکناری به خوبی نشان 
داد که این سیستم حقوقی معیوب بازتاب دهنده 
را  قدرت  نهاد  مشروعیت  و  دمکراتیک  حقیقت 
فاقد است. در ونزوئلا هم پس انتخابات پارلمانی 
سال ۲۰۱۶ که به دلیل تشدید بحران اقتصادی 
از دولت  نارضایتی  و برنامه اشتباه دولت مادورو 
پارلمانی گروه  انتخابات  وی تشدید گردید و در 
های اپوزیسیون راستگرا توانستند اکثریت کرسی 
ها را به خود اختصاص دهند، از همان روز اول 
شروع به کار پارلمان جدید پروژه برکناری رئیس 
ریاست  زودرس  انتخابات  برگزاری  و  جمهوری 

جمهوری در دستور کار قرار گرفت. 
اما ساختار سیاسی در ونزوئلا با برزیل متفاوت بود 
و در طول بیش از ۱٨ سال حاکمیت چاوزیست 
ها و تجربه یک بار اقدام شکست خورده کودتای 
دست  چاوز  شد،  مواجهه  شکست  با  که  نظامی 
  - امنیتی  گارد  ایجاد یک  و  ارتش  پاکسازی  به 

نظامی حامی انقلاب زد. 
قالب  در  بحران  اول  فاز  اکنون  هم  ونزوئلا  در 
برکناری  برای  حقوقی  مکانیزم  از  استفاده 
نیکلاس مادورو، با استفاده دولت از یک امکان 
حقوقی بازدارنده دست به پاتک زد و با برگزاری 
حربه  این  توانست  موسسان  مجلس  انتخابات 
قانون  طبق  کند.  سلب  مخالفان  از  را  قانونی 
اساسی اصلاح شده ونزوئلا در شرایط اضطراری 
که بین مجلس ملی و دولت اختلافات غیرقابل 
می  جدید  موسسان  مجلس  کند  می  بروز  حل 
قبلی  تصمیمات  ملی  مجلس  انحلال  با  تواند 
تصویب  به  دست  آن  مافوق  و  کرده  بلوکه  را 
ابتدا  را  قانونی  این حربه  اتفاقا  بزند.  تازه  قوانین 
مخالفان و اپوزیسیون دو هفته قبل از همه پرسی 
در  بازنگری  برای  جمهوری  رئیس  پیشنهادی 
قانون اساسی و تشکیل مجلس موسسان جدید، 
آنان به صورت سمبلیک استفاده کردند و در روز 
همه  یک  برگزاری  با  آنان  ژوئیه   ۱۶ یکشنبه 
قانونی  نهاد  نظارت هیچ  بدون  و  نمادین  پرسی 
 ۷ حدود  آنان  گفته  به  که  المللی  بین  و  ملی 
میلیون تن در آن شرکت کردند رای به برکناری 
اقدام جهت  این  با  دولت مادورو دادند. مخالفان 
قانون  اصلاح  پرسی  همه  تحریم  و  پیشگیری 
اساسی و تشکیل مجلس موسسان در ٣۰ ژوئیه 
قدرت  و  عمومی  افکار  حمایت  تا  داشتند  قصد 
های خارجی را به سمت خود جلب کنند. تحریم 
در  مردم  برای عدم شرکت  مخالفان  پیشنهادی 
آنان  دلخواه  جواب  نتوانست  مادرو  پرسی  همه 
 ٨ از  بیش  پرسی  همه  این  در  و  آورد  فراهم  را 

میلیون تن شرکت کرده و به صورت تقریبا مطلق 
رئیس  حامی  سوسیالیست  حزب  کاندیدای  به 
جمهوری رای دادند. نکته جالب برای کسانی که 
مادورو را به دیکتاتوری متهم می کنند این بود 
نمادین مخالفان که هیچ مجوز  پرسی  که همه 
قانونی هم نداشت بدون دخالت دولت در کمال 
آزادی و آرامش برگزار شد اما همین مخالفان در 
برگزاری  با  زمان  هم  ژوئیه   ٣۰ روز  تمام  طول 
همه پرسی رسمی پیشنهادی دولت همه تلاش 
خود را برای بر هم زدن نظم، حمله به مراکز رای 
رای  های  حوزه  به  مسیر  کردن  مسدود  گیری، 
گیری و تشدید خشونت برای بیرون نیامدن مردم 
از خانه هایشان به کار بستند و در چنین شرایطی 

همه پرسی ونزوئلا برگزار شد. 
مخالفان  سمبلیک  پرسی  همه  در  که  حالی  در 
هیچ نظارتی انجام نگرفت و بنا به گفته رهبران 
در  کردند  شرکت  تن  میلیون   ۷ حدود  مخالفان 
میلیون   ٨ دولت  پیشنهادی  رسمی  پرسی  همه 
نماینده   ۵۴۵ برگزیدن  برای  درصد   ۴۱,۵ و  تن 
بریتانیایی  موسسه  که  چند  هر  کردند.  شرکت 
برگزار  که  اسمارتماتیک  دهی  رای  مسئول 
بعد  بود  قانونی  پرسی  همه  این  رسمی  کننده 
چون  کشورهایی  و  اپوزیسیون  اعتراضات  از 
دارد  وجود  احتمال  این  که  کرد  اعلان  آمریکا 
یک  حدود  واقعی  دهندگان  رای  تعداد  به  که 
ترین  بدبینانه  در  اما  باشد  شده  افزوده  میلیون 
در  را  دولت  از  میزان حمایت  توان  وضعیت می 
را  و مخالفان  دولت  بین  میلیون   ۷ تقریبی  عدد 
دولت  تردیدی  هیچ  بدون  کرد.   فرض  مساوی 
های  حمایت  از  بزرگی  بخش  امــروز  مــادورو 
دلایل  که  است  داده  دست  از  را  خود  یی  توده 
متعددی از جمله بحران اقتصادی، کاهش قیمت 
نفت، اختصاص بودجه های کلان به طرح های 
کمبود  شرایط  در  رایگان  بهداشت  و  آموزش 
ارزی، تحریم های مستقیم و غیرمستقیم  منابع 
مخالفان،  با  تجاری کشور  بخش  پیوند  خارجی، 
حمایت تمام قد نهادهای قدرت در واشینگتن از 
اپوزیسیون و هم چنین اشتباهات دولت کاراکاس 
در مورد شکست مدیریت بحران، خواهد داشت. 
دوقطبی ایجاد شده در این کشور و تشدید منازعه 
از  اپوزیسیون که به چیزی به غیر  بین دولت و 
ساقط کردن حاکمیت چاوزیست ها رضایت نمی 
دولت  علیه  خارجی  فعال  دخالت  کنار  در  دهند 
کاراکاس هم اکنون وضعیتی را ایجاد کرده است 
که راه برای مصالحه مرضی الطرفین تا حدودی 
با برگزاری همه پرسی  بسته شده است. مادورو 
اصلاح قانون اساسی و تشکیل مجلس موسسان 
ساقط  برای  را  پارلمانی  کودتای  جلوی  توانست 
بدون  منازعه  چرخه  این  کند.  سد  دولت  کردن 
رویارویی  موجب  آینده  روزهای  طی  در  شک 
کاراکاس  دولت  و  اپوزیسیون  بین  بیشتر  های 
امور  در  واشینگتن  تر  فعال  دخالت  چنین  و هم 
ونزوئلا خواهد شد.  اما آنچه هم اکنون در حال 
این کشور  در  ثباتی  بی  و خطر  باشد  می  وقوع 
نفت خیز که گفته می شود بزرگترین ذخایر نفت 
جهان را در خود جای داده است را افزایش می 
دهد، چرخه خشونت هایی است که جرقه آن در 
بین مخالفان و دولت در طی شورش  رویارویی 
های خیابانی کلید خورد و حدود ۱۱۵ تن از هر 
گروه  نیز  اکنون  هم  و  شدند  قربانی  طرف  دو 
برکنار شده  نظامیان  بعضی  و  نظامی  های شبه 
در سیاق حملات مسلحانه به دیوان عالی کشور 
دهند.  می  انجام  والنسیا  شهر  نظامی  پادگان  و 
برزیلی  پروژه  شکست  با  که  رسد  می  نظر  به 
به شیوه  اینک سناریوی جنگ های داخلی  هم 
بحران سوریه در دستور کار بخشی از مخالفان و 
حامیان خارجی آنان در حال عملیاتی شدن است. 
در طرح اصلاح قانون اساسی و تشکیل مجلس 
موسسان جدید ونزوئلا طبق مکانیزم تعبیه شده 

در قانون اساسی دولت تصمیم گرفت اهرم های 
نهاد قدرت را در بین طبقات اجتماعی و نهادهای 
برای  کرسی   ٨ جمله  )از  کند  تقسیم  یی  توده 
ماهی گیران و کشاورزان، ۵ کرسی برای کسبه، ۵ 
کرسی برای معلولین، ۲۴ کرسی برای محصلین، 
برای  کرسی   ۲۴ بازنشستگان،  برای  کرسی   ۲٨
 ۱۷ کارگران،  برای  کرسی  کمونها،۷۹  شورای 
برای  کرسی   ۱۴ دولتی،  ادارات  برای  کرسی 
بخش خدمات، ۱۲ کرسی برای بخش اجتماعی، 
خود  برای  کرسی   ۱۱ تجارت،  برای  کرسی   ۱۱
اشتغالی، ۶ کرسی برای صنعت، ۴ کرسی برای 
 ۲ نفت،  برای صنعت  کرسی   ۲ وسازها،  ساخت 
کرسی برای حمل ونقل( که همین موضوع تغییر 
دمکراسی لیبرال حزبی به دمکراسی مشارکتی به 

شدت موجب خشم اپوزیسیون گردید. 
متن  به  نظامی  شبه  و  نظامی  های  گروه  ورود 
بحران سیاسی ونزوئلا می تواند منازعات سیاسی 
کنونی را به سمت رویارویی های خشونت نظامی 
سوق دهد که به تازگی مظاهر آن در حال جرقه 
زدن است. حمله به پادگان نظامی والنسیا در روز 
بحران  در  عطفی  نقطه  اوت  ماه  ششم  یکشنبه 
های  زنگ  اکنون  هم  از  که  باشد  می  ونزوئلا 
بعد  که  آنجا  از  است.  آورده  در  به صدا  را  خطر 
هوگو  صدارت  دوره  خورده  شکست  کودتای  از 
چاوز بخش اصلی ارتش وفاداری خود را به دولت 
محافظ  گاردهای  نیز  آن  کنار  در  و  داد  نشان 
تردید  بدون  گردید،  تشکیل  بولیواری  انقلاب 
قاعده  از  نظامی  های  درگیری  و  شدن  امنیتی 
کودتاهای بدون مقاومت دوران سیاه خونتاهای 
و  کند  نمی  پیروی  لاتین  آمریکای  در  نظامی 
بخش عمده نظامیان و شبه نظامیان حامی دولت 
دست به مقاومت سختی خواهند زد. اپوزیسیون 
سیاسی ونزوئلا چنانچه خیلی زود حساب خود را 
از این هسته های نظامی و تروریستی جدا نکند 
با توجه به دست بالای مادورو در این خصوص 
بازنده اصلی بازی خواهد بود. از طرف دیگر در 
آمریکا محافل قدرت و به خصوص دولت دونالد 
ترامپ هم اینکه به نظر می رسد شکیبایی خود 
انرژی  تامین  در  کاراکاس  نقش  تحمل  برای  را 
عنوان  به  نیکاراگوئه  و  کوبا  چون  کشورهایی 
و  اند  داده  دست  از  آمریکا  امپریالیسم  دشمنان 
از طرف دیگر منابع انرژی بزرگ در ونزوئلا در 
حوزه  بر  واشینگتن  هژمونی  استراتژیک  طرح 
توجه  ثقل  مرکز  در  را  این کشور  انرژی جهان، 
جهت تغییر وضعیت آن قرار داده است. شکست 
هم  که  والنسیا  پادگان  به  حمله  کودتای  شبه 
شبه  و  نظامی  تعدادی  ویدئوی  انتشار  با  زمان 
آنجا که  از  بود،  اقدامات مسلحانه  نظامی جهت 
دولت  سرنگونی  خصوص  در  معادله  تغییر  توان 
مادورو را ندارد می تواند موجب شکاف در بخش 
اپوزیسیون درهمجوش کنونی ونزوئلا هم بشود. 
هم چنین طبق قاعده اجتماعی این تصویر چرخه 
از  مسلحانه  منازعات  سوی  به  رفتن  و  خشونت 
آنجا که پایگاه حامیان اپوزیسیون در طبقه متوسط 
الیگارشی سرمایه داری این کشور می  و بخش 
که  چاوزیست  دولت  نفع  به  را  ترازو  کفه  باشد 
حامیانش را در طبقات نابرخوردار و کارگری دارد، 
سنگین می کند. در روزها و هفته های آینده در 
هر دو سوی منازعه باید تصمیات بزرگی گرفته 
شود که راه جنگ و صلح در ونزوئلا را تعیین می 
ارتش  که  زمانی  تا  نظامی  قدرت  هژمونی  کند. 
به دولت وفادار باشد در مقابل حمایت خارجی از 
اپوزیسیون و هم چنین موازنه نسبی پایگاه توده 
یی رای دولت و مخالفان دو راه مصالحه ملی و 
رفتن به سوی جنگ های مسلحانه را در مرحله 
جدید بحران ونزوئلا اجتناب ناپذیر کرده است و 
راه سوم همچون مدل برزیلی رویای تمام شده 
را  آن  باید  کشور  این  اپوزیسیون  که  است  یی 

فراموش کند.

بحران ونزوئلا بر لبه تیغ جنگ و صلح 
هژمونی قدرت نظامی تا زمانی که ارتش به دولت وفادار باشد در مقابل حمایت خارجی از اپوزیسیون و هم چنین موازنه نسبی پایگاه 

توده یی رای دولت و مخالفان دو راه مصالحه ملی و رفتن به سوی جنگ های مسلحانه را در مرحله جدید بحران ونزوئلا اجتناب ناپذیر 
کرده است و راه سوم همچون مدل برزیلی رویای تمام شده یی است که اپوزیسیون این کشور باید آن را فراموش کند ...

گفت‌وگو با میخائیل گورباچف: باید از باتلاق اتمی بیرون می‌آمدیم
جماهیر  اتحاد  رهبر  آخرین  گورباچف،  میخائیل 
شوروی سابق و دبیرکل اسبق حزب کمونیست، 
عصر  در  سیاست  و  اخلاق  از  مصاحبه  این  در 
اتم، از مذاکرات نفسگیر خلع سلاح و بحران در 
روابط روسیه و آمریکا می‌گوید. توضیح اینکه این 
مصاحبه در سال‌های گذشته و قبل از روی کار 
آمدن دونالد ترامپ به عنوان رئیس‌جمهور آمریکا 

انجام گرفته است.

کار  به  آغاز  نطق  در  شما  سرگئوویچ،  میخائیل 
اتحاد  کمونیست  حزب  دبیرکل  عنوان  به  خود 
یک  مورد  در   ۱۹۸۵ مارس  در  شوروی  جماهیر 
جنگ هسته‌ای هشدار دادید و خواهان »امحای 
دائم  ممنوعیت  و  هسته‌ای  سلاح‌های  کامل 
همیشه«  برای  سلاح‌ها  این  توسعه  و  ساخت 

شدید. آیا این سخنان جدی بود؟

صحبت  سلاح  خلع  مورد  در  پیش  مدت‌ها  از 
می‌خواستم  من  آن.  از  قبل  مدت‌ها  از  می‌شد، 
این حرف‌ها را بالاخره با عمل همراه کنم، زیرا 
نه تنها رقابت تسلیحاتی ادامه پیدا می‌کرد بلکه 
همواره خطرناک‌تر می‌شد، چه از نظر شمار این 
آن.  تخریبی  پتانسیل  جنبه  از  چه  و  تسلیحات 
هواپیماها، موشک‌ها و زیردریایی‌های زیادی نیز 

حامل ده‌ها هزار کلاهک اتمی بودند.

آیا شما در سال‌های دهه ۱۹۸۰ عقیده داشتید که 
اتحاد شوروی از سوی سلاح‌های اتمی ناتو مورد 

تهدید قرار دارد؟

روز  اتمی  بود که موشک‌های  این‌گونه  وضعیت 
به روز به مرزهای دشمن نزدیکتر می‌شدند. این 
مهمی  مراکز  و  شده  دقیق‌تر  همواره  موشک‌ها 
قرار  استفاده  مورد  برای  می‌گرفتند.  نشانه  را 
کاملًا  طرح‌های  همچنین  سلاح‌ها  این  دادن 
به  اتمی  جنگ  داشت.  وجود  مشخصی  و  دقیق 
امری محتمل بدل شده بود و این امکان وجود 
جنگ  این  موجب  فنی  خطای  یک  که  داشت 
شود. همزمان مذاکرات خلع سلاح هم پیشرفتی 
کاغذ  از  کوهی  زیر  ژنو  در  دیپلمات‌ها  نداشت. 
دست و پا می‌زدند و لیتر لیتر شراب می‌نوشیدند. 

همه چیز متوقف شده بود.

عضو  کشورهای  نشست‌های  از  یکی  در  شما 
که  کردید  اعلام   ۱۹۸۶ سال  در  ورشو  پیمان 
در جهت  آمادگی  برای  نظامی شوروی  دکترین 
یک جنگ اتمی قریب‌الوقوع دستورالعملی ندارد 
از  که  است  شده  تلاش  دکترین  این  در  بلکه 
درگیری نظامی با غرب جلوگیری شود. دلیل این 

تغییر استراتژی چه بود؟

برای من مسلم بود که روابط با آمریکا و غرب 
بدون خلع سلاح و با وجود سوءتفاهم فزاینده و 
با بن‌بست  بالا گرفتن خصومت‌ها، در درازمدت 
روبرو خواهد شد. به همین خاطر خلع سلاح اتمی 
اولویت  بالاترین  شوروی  خارجی  سیاست  برای 

بود.

خلع  مساله  پیشبرد  در  شما  ناکامی  دلیل  آیا 
اقتصادی شوروی در  بد مالی و  سلاح، وضعیت 

دهه ۱۹۸۰ بود؟

رقابت  این  که  می‌کردیم  احساس  ما  طبیعتاً 
کشور  اقتصاد  به  بزرگی  فشار  چه  تسلیحاتی 
داشت  مهمی  نقش  مساله  این  می‌آورد.  وارد  ما 
رویارویی  و  تقابل  یک  که  بود  روشن  کاملًا  و 
اتمی نه تنها ملت ما بلکه همه بشریت را مورد 
تهدید قرار می‌دهد و دقیقاً می‌دانستیم که از کدام 
سلاح‌ها و از چه قدرت تخریبی و کدام پیامدها 
تصور  چرنوبیل  اتمی  فاجعه  می‌کنیم.  صحبت 
تقریباً دقیقی از پیامدهای یک جنگ اتمی برای 
در  ما  برای  بازدارنده  مسائل  اما  کرد.  ایجاد  ما 
رابطه با خلع سلاح بیشتر به اندیشه‌های سیاسی 

و قومی مربوط می‌شد و نه اقتصادی.

رئیس‌جمهور وقت آمریکا یعنی رونالد ریگان، که 
بخشی از افکار عمومی وی را یکی از طرفداران 
جنگ سرد می‌دانست، از نظر شما چگونه آدمی 

بود؟

ریگان با نوعی آگاهی و اعتقاد صادقانه مذاکره 
می‌کرد و کاملًا مخالف سلاح‌های اتمی بود. در 
نوامبر ۱۹۸۵ در  در  با وی  اولین ملاقات  همان 
ژنو مهم‌ترین نکات مشخص شده بود: »ما اجازه 
نمی‌دهیم که یک جنگ اتمی آغاز شود، جنگی 
جمله  این  داشت.«  نخواهد  برنده‌ای  هیچ  که 
می‌دهد  قرار  هم  کنار  در  را  سیاست  و  اخلاق 
یعنی همان دو پدیده‌ای که از نظر خیلی‌ها اصولًا 
نسبتی با یکدیگر ندارند و نمی‌توان آن دو را در 
آمریکایی‌ها  امروز  متاسفانه  داد.  قرار  هم  کنار 
را  ما  مشترک  اعلامیه  مهم  نکته  دو  از  یکی 
اجازه  ما  نه  و  آمریکایی‌ها  نه  کرده‌اند:  فراموش 

نداریم که برای هژمونی نظامی تلاش کنیم.

آیا شما از آمریکایی‌ها ناامید شده‌اید؟

متاسفانه  اما  گذشته  آمریکا  بر  زیادی  دهه‌های 
بعضی چیزها تغییر نکرده است. پرزیدنت دوایت 
دی. آیزنهاور در سال‌های دهه ۱۹۵۰ این مشکل 
را با نام و جزئیات اعلام کرده بود. قدرت مجموعه 
در  و همین‌طور  ریگان  دوران  در  نظامی  صنایع 
قبل  مانند  به  پدر  بوش  یعنی  جانشینش  دوران 
خارجه  امور  وزیر  شولتز  جورج  بود.  بالا  بسیار 
که  گفت  من  به  پیش  سال  چند  آمریکا  اسبق 
ریگان  مانند  محافظه‌کار  رئیس‌جمهور  یک  تنها 
قادر به این بود که قرارداد مربوط به موشک‌های 
میان‌برد را به سنا بیاورد. نباید فراموش کنیم آن 
راه‌حل صفر که ریگان پیشنهاد داد حتی در داخل 
مخالفان  آن  داشت.  زیادی  مخالفان  نیز  غرب 
شطرنج  و  تبلیغات  نوعی  را  سیاست  این  همه 
سیاسی می‌دانستند و قصد توقف سیاست ریگان 
را داشتند. بعد از اجلاس سران در ریکیاویک در 
وقت  نخست‌وزیر  تاچر  مارگارت   ،۱۹۸۶ سال 
بریتانیا اعلام کرد که اجلاس دوم ریکیاویک را 

تحمل نخواهند کرد.

به  چیزی  که  داشتید  باور  واقعاً  زمان  آن  در  آیا 
نام جهان عاری از سلاح‌های اتمی ممکن است؟

اتمی  سلاح‌های  از  عاری  جهان  از  تنها  نه  ما 
آن  بلکه  می‌کردیم  یاد  بزرگ  هدف  عنوان  به 
کردن  محدود  می‌نامیدیم.  مشترک  هدفی  را 
بود  ما  اقدامات  جمله  از  نیز  متعارف  سلاح‌های 
عادی‌سازی  با  جدانشدنی  رابطه‌ای  همه  این  و 
به  تقابل  از  که  داشتیم  قصد  ما  داشت.  روابط 
این  از  بسیاری  به  و  برسیم  همکاری  و  تعاون 
اهداف نیز رسیدیم. من نگاهی کاملًا واقع‌بینانه 

به این مسائل داشتم.

شما  خواست‌های  که  داشتند  عقیده  بسیاری 
چهره‌ای  ارائه  برای  که  است  تاکتیکی  واقع  در 

صلح‌طلب از شوروی از آن استفاده می‌شود.

بیرون  نبود.  میان  در  تاکتیکی  و  تبلیغ  اصلًا  نه 
باتلاقی  همان  بود،  مهم  اتمی  باتلاق  از  آمدن 
که کشورهای ما با استقرار صدها موشک اتمی 

میان‌برد در اروپا گرفتار آن شده بودند.

به  بین‌قاره‌ای  موشک‌های  سر  بر  مذاکرات  چرا 
مراتب مشکل‌تر از مذاکرات در مورد موشک‌های 

میان‌برد بود؟
ریگان و من در اکتبر سال ۱۹۸۶ و در ریکیاویک 
موشک‌های  امحای  چارچوب  تنها  نه  ایسلند 
کاهش  راهکارهای  و  چارچوب  بلکه  میان‌برد 
نیز  را  نصف  به  قاره‌پیما  موشک‌های  دادن 
مقاومت  با  رابطه  این  در  ریگان  کردیم.  تعیین 
شدید بازهای موجود در تشکیلات دولتی آمریکا 
باید مقابله می‌کرد. این وضعیت در دوران بوش 
در  بالاخره  ما  به همین خاطر  داشت.  ادامه  هم 
تابستان ۱۹۹۱ آن قرارداد را امضا کردیم. افزون 
بر آن در رابطه با موشک‌های دوربرد استراتژیک 
با  رابطه  در  داشت.  وجود  زیادی  فنی  مشکلات 
سیستم دفاع ضد موشکی نیز مشکلاتی داشتیم.

شما موفق نشدید که ریگان را به کنار گذاشتن 
که  پروژه‌ای  همان  کنید،  ترغیب   SDI پروژه 
ریگان قصد داشت آن را به عنوان سپر دفاع ضد 
قرار  استفاده  مورد  اتمی  قاره‌پیمای  موشک‌های 

بدهد. آیا به این خاطر عصبانی شدید؟

گذاشتن  کنار  به  حاضر  عنوان  هیچ  به  ریگان 
نتوانستیم  ما  خاطر  همین  به  نبود.  پروژه  این 
و  قاره‌پیما  موشک‌های  مورد  در  ریکیاویک  در 
میان‌برد به توافق برسیم و آن‌ها را هم در قرارداد 
بگنجانیم. برای رهایی از این بن‌بست بر سر یک 
قرارداد جداگانه در مورد موشک‌های میان‌برد به 
توافق رسیدیم. این توافق در دسامبر ۱۹۸۷ و در 

واشنگتن به امضای من و ریگان رسید.

آلمان  در  آمریکا  میان‌برد  موشک‌های  استقرار 
موجب اعتراضات گسترده جنبش صلح شد...

با توافق بر سر موشک‌های  .... و هلموت کهل 

میان‌برد این امکان را پیدا کرد که نقشی بسیار 
مثبت برای امحای موشک‌های پرشینگ ۱ ایفا 

کند. 

موشک‌ها  و  آمریکایی‌ها  به  اتمی  کلاهک‌های 
به آلمانی تعلق داشت. کهل اعلام کرد چنانچه 
موشک‌های  امحای  سر  بر  آمریکا  و  روسیه 
امحا  موشک‌ها  این  برسند،  توافق  به  میان‌برد 

خواهند شد.

بدون موافقت کهل ما هم پای آن قرارداد را امضا 
نمی‌کردیم.

برابر  در  مقاومت‌هایی  نیز  شوروی  داخل  در  آیا 
خط مشی شما برای خلع سلاح وجود داشت؟

همه اعضای رهبری شوروی در آن زمان اهمیت 
خلع سلاح را درک می‌کردند. همه سیاستمداران 
بلندپایه بسیار باتجربه بودند و نگاهی واقع‌بینانه 
به مسائل داشتند؛ به عنوان مثال آندره گرومیکو 

وزیر امور خارجه.

... یعنی همان کسی که غربی‌ها به وی به دلیل 
لقب  مذاکرات  در  سرسختانه‌اش  تاکتیک‌های 

»آقای نه« داده بودند...

رقابت  که  داشت  قبول  همه  مثل  نیز  او  اما   ...
تسلیحاتی تا چه اندازه خطرناک است. در هیات 
حاکمه شوروی همه ما در آن زمان بر این عقیده 

بودیم که باید به این رقابت پایان داده شود.

شما چطور توانستید قراردادهای خلع سلاح را به 
انجام برسانید؟

سختگیرانه  سیستم  شــوروی  جماهیر  اتحاد 
روند  مورد  در  مساله  این  و  داشت  روشنی  و 
صدق  نیز  حزب  سیاسی  دفتر  در  تصمیم‌گیری 
می‌کرد. تصمیم در مورد خلع سلاح توسط کمیته 
نمایندگان  از  متشکل  پنج‌جانبه‌ای  اصطلاح  به 
اتخاذ  مربوطه  کارشناسان  و  ذیربط  نهادهای 
نظر  در  با  را  مذاکره  طرف‌های  مواضع  ما  شد. 
قرار  بررسی  امنیت شوروی تحت  گرفتن مساله 
دادیم. دفتر سیاسی بر همین اساس راهکارهایی 
هیات‌های  به  مذاکرات  انجام  برای  مشخص 
و  دبیرکل  عنوان  به  نیز  من  و  داد  ارائه  اعزامی 
سران  سطح  در  باید  که  رئیس‌جمهوری  بعدها 
ویژه‌ای  راهکارهای  می‌دادم  ادامه  مذاکرات  به 
در  ریکیاویک  اجلاس‌های  ــردم.  ک دریافت 
دیگر  و  در سال ۱۹۸۷  واشنگتن  و  سال ۱۹۸۶ 
نشست‌ها بر همین اساس و دستورالعمل‌ها انجام 
کارشناسان  پیشنهادهای  البته  دفتر سیاسی  شد. 
تبادل  و  بررسی  مورد  را  آن  و  کرده  دریافت  را 

نظر قرار می‌داد.

از  عاری  دنیایی  هدف  به  نیل  نیز  امروزه  آیا 
سلاح‌های اتمی امکان‌پذیر است؟

ادامه در صفحه 10
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جشنواره لوکارنو، از تجربه گرایی مفرط 
تا گلشیفته فراهانی در پیاتزا گرانده

اولین سال پس از جنگ دوم جهانی، زمانی که 
زیبا  این شهر کوچک  در  لوکارنو  فیلم  جشنواره 
پا گرفت؛ شاید کسی گمان نمی کرد که روزی 
به یکی از قدیمی ترین جشنواره های سینمایی 
با پیاتزا گرانده )میدان  جهان بدل شود؛ آن هم 
با  امروز،  به  تا  از دهه هفتاد  بزرگ( معروف که 
تا  ده  مدت  به  اروپا،  سینمای  پرده  ترین  بزرگ 
در  نفر  هزار  تا هشت  میزبان شش  دوازده شب 
این میدان قدیمی شهر است و شب های رویایی 

ای را برای اهالی سینما رقم می زند.
بخش  در  که  امسال  مستند  های  فیلم  از  یکی 
گرانده  پیاتزا  درآمد،  نمایش  به  مسابقه  از  خارج 
اهمیت  داشــت  سعی  که  فیلمی  داشــت؛  نام 
نماد  و  نشان  عنوان  به  را  میدان  این  ارزش  و 
جشنواره لوکارنو به تصویر بکشد. غالب فیلم در 
برداری شده  تصویر  میدان  این  در  سال گذشته 
و  صحنه  پشت  جشنواره،  مدیران  با  مصاحبه  و 
این  از  کاملی  نسبتاً  تاریخچه  آرشیوی،  تصاویر 

میدان پرآوازه سینمایی ترسیم می کند.

سینمای ایران
لوکارنو  ایران در  سال های فرمانروایی سینمای 
امیر  چون  فیلمسازانی  شدن  مطرح  و  نمایش  و 
نادری و عباس کیارستمی، حالا چه دوردست به 
لوکارنو  جشنواره  که  هاست  سال  رسد  می  نظر 
ندارد و تحت  ایران  توجه جدی ای به سینمای 
مدیریت جدیدش کارلو شاتریان؛ که البته خودش 
را علاقه مند سینمای ایران می داند( فیلم های 
ایرانی در مقایسه با جشنواره هایی چون ونیز و 
اند.  داشته  را  سهم  کمترین  کن  حتی  و  برلین 
تنها حضور سینمای ایران در بخش مسابقه طی 
سال های اخیر به سال ۲۰۱۵ بازمی گردد؛ زمانی 
که ما در بهشت ساخته سینا عطائیان دنا در این 

بخش به نمایش درآمد.

نام نگاه  با  تنها یک فیلم کوتاه  ایران  از  امسال 
فیلم  مسابقه  بخش  در  صمدی  فرنوش  ساخته 

های کوتاه به نمایش درآمد.
صمدی که با فیلم سکوت )با کارگردانی مشترک 
با علی عسگری( در جشنواره کن شرکت کرده 
بود، در نگاه هم موفق می شود یک ایده ساده 
را به طرز جذابی روایت کند: زنی که تنها شاهد 
یک دزدی در یک اتوبوس است تصمیم خودش 
به  را  دردسرهایی  تصمیم  این  اما  گیرد،  می  را 

همراه دارد.
فیلمساز در ایجاد تعلیق موفق است و می تواند 
به  را  آن  اش،  ساده  داستان  پرداخت  عین  در 
تعمیم  ایران  امروز  جامعه  در  زنان  از  تصویری 
انتها  در  او  خانه  داخل  تا  تهدید  که  جایی  دهد؛ 
به بچه اش  او  معنادار  نگاه  یابد و در  ادامه می 

بازتاب می یابد.
اما پیاتزا گرانده امسال میزبان یک بازیگر ایرانی 
راستای  در  که  او  فراهانی.  گلشیفته  بود:  هم 
تجربه های تازه در یک فیلم هندی به نام آواز 

به  هندی  بازیگر  خان  عرفان  کنار  در  ها  کژدم 
نقش  در  شده،  ظاهر  سینگ  آنوپ  کارگردانی 
دختری به نوران بازی جذابی دارد، هرچند فیلم 
در ترکیب فضای واقعی با داستانی شبه اسطوره 

ای و فراواقعی موفق نیست.

تجربه گرایی
لوکارنو خواه ناخواه به مرکز فیلم های تجربی، 
فیلم های اول و فیلمسازان جویای نام بدل شده؛ 
از  مثبت  منفی.  هم  و  دارد  مثبت  وجه  هم  که 
این رو که جشنواره در قید و بند نام های بزرگ 
نیست و منفی از این جهت که تماشای فیلم در 
این جشنواره به لاتاری شبیه شده: غالب اوقات 

می بازی و کم پیش می آید که برنده شوی.
بجز فیلم هایی که برای نمایش در پیاتزا گرانده 
انتخاب می شوند؛ غالب دیگر بخش ها )از جمله 
فیلم هایی  از  بخش مسابقه(، ملغمه ای هستند 
بودن  متفاوت  قصد  به  قیمتی  هر  به  غالباً  که 
ساخته شده اند و برخی شان این سوال اساسی 
ریز جشنواره  برنامه  که حتی  کنند  ایجاد می  را 
تماشا  آخر  به  تا  را  فیلم  این  شده  موفق  چطور 
کند؛ از جمله جمینای ساخته آرون کتز از آمریکا 
که کلیشه ای ترین نگاه ممکن به هالیوود را با 
فیلمنامه ای سردستی و بازی های اغراق آمیز و 

گاه حتی مضحک به تصویر می کشد.
یا دنیس کوت در فیلم پوستی بسیار نرم در نماها 

و سکانس های طولانی چنان شیقته نمایش بدن 
ها و بازوهای پرورش یافته مردان ورزشکار است 

که فیلمنامه و پرداخت در آن معنایی ندارد.
جشنواره  اول  جایزه  برنده  فیلم  طور  همین 
)یوزپلنگ طلایی(، خانم فنگ ساخته ونگ بینگ 
از چین، که بر نگاه تجربه گرای جشنواره تاکید 
دارد اما صرف یک ایده خوب )ده روز آخر پیرزنی 
دچار آلزایمر که زمین گیر شده و حرکتی ندارد، 
در حالی که اعضای خانواده دور وبر او هستند و 
محل  مثلًا  جمله  از  زنند،  می  اش حرف  درباره 
دفن او(، نمی تواند فیلم را پیش ببرد و دوربین 
غیرحرفه ای و لرزان و نماهای بسیار طولانی بی 
دلیل و منطق و همین طور تکرار چندباره دیالوگ 

های آن را بپوشاند.
اما در همین بخش مسابقه، فیلم های دیدنی تری 
اویلیویه  )به ریاست  از چشم داوران  بود که  هم 
آسایاس، فیلمساز فرانسوی( دور ماند: چارلستون 
ساخته آندره ی کرتولسکو از رومانی، در روایت 
ملاقات مردی که همسرش را به تازگی از دست 
داده با مردی که در پنج ماه آخر با همسر او رابطه 

داشته، لحظه های غریبی را رقم می زند.
در  فلسطین  اهل  زن  فیلمساز  جاکیر  ماری  آن 
از  اش)پسری  تکراری  داستان  رغم  به  واجب، 
اروپا پس از سال ها به دیدار خانواده اش می آید 
و تفاوت ها در طرز نگاه و رفتار آنها به تم اصلی 
بدل می شود؛ به شکلی تقابل سنت و مدرنیته( 
لحظه های زیبایی را در ساده ترین بخش های 
زندگی) توزیع کارت مراسم عروسی خواهر این 
مرد( جست و جو می کند و در عین حال بی آن 
که به ورطه شعار بغلتد، آرمان گرایی را در برابر 
واقعیت های زندگی قرار می دهد: در صحنه ای 
که پسر) با نگاهی آرمانی در مبارزه با اسرائیل( 
به پدرش برای دعوت یک یهودی )و به گمان 
او جاسوس اسرائیل( به مراسم عروسی خواهرش 
اعتراض می کند، پدر با انتقاد از نگاه بافاصله و 
آرمان گرایانه او، فریاد می زند:»کدوم فلسطین؟ 
داریم  ما  که  بینی  نمی  بده!  نشونش  کجاست؟ 

اینجا زندگی می کنیم!«
پالماسون  هلینور  ساخته  زمستانی«  »برادران 
در  هم  ایسلند  و  دانمارک  مشترک  محصول 
فضاسازی بسیار موفق است و می تواند تماشاگر 
آمال و  را در زندگی غریب یک کارگر معدن و 
آرزوهایش شریک کند، اما نگاه بافاصله فیلمساز 
در برخی از بخش ها و پایان گنگ فیلم به آن 

لطمه می زند.

درهای باز
بخش درهای باز جشنواره که در چند سال اخیر 
به حمایت از فیلمسازان کشورهای آسیانه میانه 
اختصاص داشته، امسال بر سه کشور افعانستان، 
پاکستان و سری لانکا متمرکز بود و جایزه این 
فرانک سوئیس  پنج هزار  و  مبلغ سی  به  بخش 
کنار  در  ای  لحظه  فیلم  برای  هلمندی  داود  به 

چشمه اهدا شد.
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محمد عبدی

سر  کروز  تام  می‌دهد  نشان  ویدیویی  فیلم‌های 
صحنه فیلمبرداری در پرش از یک ساختمان به 

ساختمان دیگر، دچار جراحت شد.
به نقل از هالیوود ریپورتر، تام كروز بازیگر فیلم 
مشغول  که  حالی  در  غیرممکن«  »ماموریت 
اکشن  مجموعه  این  ششم  قسمت  فیلمبرداری 

بود، دچار جراحت شد.
فیلم ویدیویی که از صحنه فیلمبرداری این فیلم 
در لندن گرفته شده نشان می‌دهد این بازیگر در 
حال پریدن از یک ساختمان به ساختمان دیگر 
کمتر از حد لازم پریده و و وقت فرود به شدت به 
زمین برخورد کرده است. وی وقتی ایستاد کمی 
لنگ می‌زد. با این حال او پس از این صحنه با 

پای خود صحنه را ترک کرد.
او قادر بود تا خود را به ساختمان اصلی برساند.

او نامشخص است و هنوز  میزان آسیب دیدگی 
ارایه  توضیحی  باره  این  در  پارامونت  کمپانی 
نکرده است. بازیگر ۵۵ ساله از سابقه‌ای طولانی 

برخوردار  فیلم‌ها  در  سخت  کارهای  انجام  در 
است و در »ماموریت غیرممکن: ملت سرکش« 
همه  بود  هواپیما  به  مربوط  که  سکانسی  در  او 
حرکات اکشن مربوط به آویزان شدن از هواپیما 
را خودش انجام داد. در سکانس ابتدایی این فیلم 
ایفا  را  او  نقش  کروز  که  هانت  اتان  شخصیت 
این  و  می‌شود  آویزان   ۴۰۰ ایرباس  از  کند  می 
در حالی است که سرانجام هواپیما پرواز می‌کند.

در فیلم‌های قبلی »ماموریت غیرممکن«، کروز 
خلیفه  برج  کنار  از  و  رفت  بالا  کوه  قله‌های  از 
احتمالا  هواپیما  از  شدن  آویزان  اما  شد  آویزان 

خطرناک‌ترین ماموریت تا به حال او بوده است.
کریستوفر مک‌کوآری کارگردان قسمت قبلی در 
قسمت ششم نیز روی صندلی کارگردانی نشسته 
راهی   ۲۰۱۸ ۲۷ جولای  فیلم  این  است  قرار  و 
ربکا  کاویل،  هنری  فیلم  این  در  شود.  سینماها 
فرگوسن، آنجلا باست و آلک بالدوین نیز بازی 

می‌کنند.

جراحت تام کروز سر صحنه فیلمبرداری

مطرح  فیلمبردار  آلکائینه«،  لوئیس  »خــوزه 
فیلم  جشنواره  فنی  دستاورد  جایزه  اسپانیایی 

لوکارنو را دریافت کرد.
برای  که  اسپانیایی  و  ساله   ۷۹ کارگردان  این 
فیلمبرداری آثار »پدرو آلمادوار« چون »زنان در 
آستانه فروپاشی عصبی«، »خیلی هیجان‌زده‌ام«، 
آن  در  که  »پوستی  بد«،  »تریبت  ــور«،  »وول
»همین‌گونه  و  ببند!«  »منو  می‌کنیم«،‌  زندگی 
بمان« شناخته شده است، جایزه دستاورد ویژن 
پاس  به  را  لوکارنو  فیلم  جشنواره  هفتادمین 
موفقیت و پیشرفت فنی در سینما را از آن خود 

کرد.
از  لوکارنو  فیلم  بین‌المللی  جشنواره  هفتادمین 
مرداد(   ۲۱ )۱۱تا  اوت  دوازدهم  تا  دوم  تاریخ 
برگزار  سوئیس  کشور  لوکارنوی  شهر  در 
و  کارگردان  آسایاس«  »الیور  امسال  و  می‌شود 
داوران  هیات  راس  در  فرانسوی  فیلمنامه‌نویس 

قرار دارد.
»روزگار  خارجی  اسکار  برنده  فیلم  فیلمبرداری 

از  یکی  تروئبا«  »فرناندو  ساخته  خــوش« 
چهره‌های تاثیرگذار در تعریف سینمای اسپانیا در 
دهه ۱۹۸۰ میلادی محسوب می‌شود و همکاری 
لاتودا«،  »آلبرتو  چون  ایتالیایی  کارگردانان  با 
در  نیز  را  ورونسی«  »جیوانی  و  کارپی«  »فابیو 

کارنامه دارد.
جدید  فیلم  فیلمبرداری  مشغول  هم‌اکنون  وی 
»برایان دی‌پالما« با عنوان »دومینو« و همچنین 
با  اصغر فرهادی  زبان  اسپانیایی  و  ساخته جدید 
بازی »خاویر بادرم« و »پنه‌لوپه کروز« است که 

هنوز نام آن انتخاب نشده است.
تریلری  و  خانوادگی  درامی  فرهادی  جدید  فیلم 
روانشناسانه است که در آن ماجرای دزدیدن یک 
خانواده  رازهای  شدن  آشکار  به  نوجوان  دختر 
اسپانیولی‌زبان  و  جدید  پروژه  این  می‌شود.  ختم 
»ریکاردو دارین« بازیگر مطرح آرژانتینی در کنار 
»آلبرتو ایگلسیاس« )آهنگساز(، »کلارا نوتاری« 
)طراح صحنه( و »سونیا گرانده« )طراح لباس( با 

فرهادی همکاری دارند.

جایزه لوکارنو برای فیلمبردار فیلم جدید فرهادی

وانگ بینگ به پنجمین فیلمساز چینی در تاریخ 
۷۰ ساله جشنواره لوکارنو تبدیل شد که یوزپلنگ 
طلایی بهترین فیلم این رویداد مهم سینمایی را 

با خود به سرزمین اژدها می‌برد.
هفتادمين جشنواره فيلم لوكارنو شامگاه شنبه با 
برگزاري آيين اختتاميه در سوئيس پايان يافت و 
»بانو فانگ« از چين به نخستين مستندي تبديل 
هيأت  آن خود ميك‌ند.  از  را  اول  جايزه  كه  شد 
رياست  به  لوكارنو  رسمي  مسابقه  بخش  داوران 
به  طلايي  يوزپلنگ  اهداي  با  آساياس  اوليويه 
روزهاي  آخرين  روايت  شيوه  از  بينگ،  وانگ 
بيماري  به  مبتلا  67ساله  بانوي  كي  زندگي 

فراموشي در جنوب چين تقدير كرد.
سينماي چين نخستين بار در سال 1998با »آقاي 
ژائو« برنده يوزپلنگ طلايي لوكارنو شد و 2سال 

بعد با »پدر« اين افتخار را تكرار كرد. »كي خانم 
چيني« در سال 2009و »تعطيلي زمستاني« در 
برترين  كه  بودند  فيلم‌هايي  ديگر   ،2010 سال 

جايزه لوكارنو را به‌دست آوردند. 
معتبر  جشنواره‌هاي  توجه  اخير  سال‌هاي  در 
شده  پيش  از  بيش  مستند  فيلم‌هاي  به  جهاني 
طلايي  خرس  جايزه  ــداي  اه آن  نمونه  كه 
بهترين فيلم برلين به مستند »آتش در دريا« به 

كارگرداني جانفرانكو رزي بود.
هيأت داوران جايزه ويژه خود را به جوليانا روخاس 
و ماركو دوترا از برزيل براي »رفتارهاي خوب« 
به  لوكارنو  اصلي  2جايزه  تا  كرد  اهدا  برزيل  از 
قاره‌هاي آسيا و آمركياي جنوبي برسد، اما ديگر 
جايزه‌هاي مهم اين دوره در قاره اروپا باقي ماند. 
اف‌جي اوسانگ براي درام شبه‌نوآر »9انگشت« 

جايزه بهترين كارگردان را از آن خود كرد و جايزه 
بازيگر  ايزابل هوپر رسيد.  به  بازيگر زن  بهترين 
نقش  به  هايد«  »مادام  در  فرانسوي  سرشناس 

كي معلم فيزكي ظاهر شده است.
يوزپلنگ  كارشناسان  از  بسياري  درحاليك‌ه 
دين  هري  حق  را  مرد  بازيگر  بهترين  نقره‌اي 
»لاكــي«  در  ــازي  ب ــراي  ب 91ساله  استانتن 
مي‌دانستند اما اين جايزه به اليوت كروست هوو 
نخستين  زمستاني«،  »بــرادران  در  بازي  براي 
تجربه كارگرداني هلينور پالماسن از ايسلند رسيد. 
ديگر جايزه سينماي چين از هفتادمين جشنواره 
منتقدان  بين‌المللي  فدراسيون  به  مربوط  لوكارنو 
»چشم‌هاي  به  كه  بود  فيپرشي  همان  يا  فيلم 

سنجاقكي« به كارگرداني زو بينگ اهدا شد.

پنجمین یوزپلنگ طلایی برای چین
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تغذیه و سلامت

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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لیموشیرین میوه ای از خانواده ی مرکبات است 
که بومی آسیای جنوب شرقی است. درخت آن 
تا ۶۰ متر رشد می کند و در سال های پنجم تا 
هفتم از رشد درخت، میوه می دهد؛ میوه هایی به 
رنگ زرد و گرد که با رشد بیشتر کاملًا زردرنگ 
می شوند.  در این مقاله به چهارده خاصیت برتر 
دلایل  که  پردازیم  می  زردپوش  ی  میوه  این 
لیمو  محکم و متنوعی برای مصرف آن است.  
شیرین ترکیب پرآب و شیرینی از طعم لیمو و قند 
دارد که از آن برای زمستان، میوه ی پرخاصیتی 
ساخته است. وقتی می خواهید از پالپ های زرد 
را  آن  یا  و  ببرید  لذت  میوه  و خوشمزه ی یک 
آب  لیوان  یک  خواهید  می  یا  بجوید  آرامی  به 
میوه ی تازه مصرف کنید لیمو شیرین را به شما 
پیشنهاد می کنیم. این میوه علاوه بر تأمین آب 
به شما  را  تازگی  تواند حس  بدن می  نیاز  مورد 
تقدیم کند. حالا خواص اعجاب انگیز این میوه با 

هم مرور می کنیم:
 

۱- جلوگیری از کم آبی بدن
کمتر  زمستان  در  است  ممکن  که  وجودی  با 
استفاده  به جای  اما  آبی شود؛  بدنمان دچار کم 
قند  جز  چیزی  که  صنعتی  های  میوه  آب  از 
در  کنیم  می  توصیه  کنند،  نمی  بدن  نصیب 
شیرین  لیمو  آب  از  آبی  کم  و  تشنگی  هنگام 
استفاده کنید؛ به این ترتیب علاوه بر ویتامین ها 
ابتلا  احتمال  برای بدن،  و مواد معدنی ضروری 
به عوارض کم آبی و بی آبی بدن را به حداقل 

خواهید رساند.
 

۲- پیشگیری از سرماخوردگی
است.  به خانواده ی مرکبات  متعلق  لیموشیرین 
را  آن  میوه  این  در  موجود  بالای   c ویتامین 
ابتلا  به  نسبت  ایمنی بخش  ای  میوه  به  تبدیل 

به سرماخوردگی و زکام کرده است.
 

۳- ایمنی از آرتریت
ثابت شده است که ویتامین ث یک حالت دفاعی 
دارد؛  ها  بافت  التهاب  از  ناشی  آسیب  برابر  در 
بنابراین می تواند به شرایطی مانند استئوآرتریت 
کند  کمک  روماتیسم  و  استخوان(  )آرتریت 
ایمنی بخش  خصوصاً در زمانی که سلول های 
اند.  شده  ها  بافت  در  التهاب  ایجاد  سبب  بدن 
همچنین لیمو شیرین منبع نسبتاً غنی از فولیک 
و  ها  استخوان  از  حمایت  در  که  است  اسید 

پتاسیم  حاوی  لیموشیرین  دارد.  نقش  مفاصل 
از سموم پاک کرده و  را  است که کلیه و مثانه 
دارا  را  مثانه  های  عفونت  بردن  بین  از  توانایی 

می باشد.
 

۴- کمک به کاهش وزن
امروزه کم نیستند افرادی که به دلایلی مایل به 
کاهش وزن هستند؛ بنابراین توصیه می کنیم که 
از لیموشیرین در برنامه ی غذایی شان استفاده 
کنند. در واقع لیموشیرین میان وعده ی مناسبی 
است که می تواند گرسنگی شما را کاهش دهد 
و انرژی مورد نیاز بدنتان را تأمین کرده و سیرتان 
کند. یک لیموشیرین متوسط در حدود ۸۶ کالری 
و  شادابی  حس  که  این  علاوه  به  دارد.  انرژی 
طراوت را با آب و طبیعت پالپی اش برایتان به 

ارمغان می آورد.
 

۵- درمان زردی
همواره  پزشکان  که  است  ای  میوه  لیموشیرین 
)یرقان(  زردی  به  مبتلایان  به  را  آن  مصرف 
توصیه می کنند. علت در حالت خنک کنندگی 
است که لیموشیرین در بدن ایجاد کرده و به این 
شکل از علائمی همچون تب و تهوع فرد مبتلا 
می کاهد. لیموشیرین غذای سبکی محسوب می 
بر عملکرد  و  راحت هم هضم می شود  و  شود 

کبد اثر مثبت دارد.
 

۶- جلوگیری از ابتلا به اسکوربوت
همه ی ما می دانیم که کمبود ویتامین C می 

این  شود؛  اسکوربوت  بیماری  به  منجر  تواند 
لثه  از  خونریزی  همچون  بالینی  علائم  بیماری 
ها، ترک لب ها، و تب به همراه دارد. لیموشیرین 
کاهش  به  که  است  سی  ویتامین  از  غنی  منبع 
گرم  در حدود ۱۰۰  کند.  می  این علائم کمک 
سی  ویتامین  گرم  میلی   ۵۰ حاوی  لیموشیرین 
روزانه ی  نیاز  درصد  در حدود شصت  که  است 

بدنتان را تأمین می کند. 

۷- محافظت در برابر مشکلات گوارشی
سوء هاضمه و یبوست دو مشکل رایج در میان 
با مصرف  مشکلات دستگاه گوارش هستند که 
لیموشیرین تازه از بین می روند. طعم منحصر به 
فرد لیموشیرین باعث تحریک غدد ترشح کننده 
ی بزاق می شود و آنزیم های تسهیل کننده ی 
عمل گوارش و هاضمه رها می شوند. به علاوه، 
که  دارد  فلاوونوئید  نام  به  ترکیبی  لیموشیرین 
بالا  را  گوارشی  اسیدهای  و  صفرا  سطح  میزان 
می برد که در نهایت به همراه هم به عمل هضم 
خوبی  بسیار  منبع  لیموشیرین  کنند.  می  کمک 
بخشد  می  بهبود  را  اسهال  که  است  پتاسیم  از 
درعین حال فیبر موجود در این میوه مانع یبوست 

هم می شود.
 

۸- بهبود زخم های گوارشی با لیموشیرین
دردناکند.  بسیار  مواردی  در  گوارشی  های  زخم 
آن ها می توانند در سراسر معده پراکنده باشند؛ 
لیموشیرین  را هم درگیر کنند.  دوازدهه و مری 
معده  و  روده  محیط  و  دارد  اسیدی  حالت  کمتر 

را قلیایی کرده؛ بنابراین مانع اسیدیته ی بالای 
معده می شود.

 
۹- مبارزه با سرطان به کمک لیموشیرین

در این میوه ترکیبی به نام لیمونوئید وجود دارد 
که گفته می شود بر بهبود سرطان های مختلف 

مؤثر است.
۱۰- سلامت بخشی به پوست و مو

لیموشیرین در صنایع آرایشی هم پرکاربرد است. 
عصاره ی لیموشیرین در بسیاری از محصولات 
درمان  مو،  تقویت  برای  بهداشتی  و  آرایشی 
موخوره و شوره ی سر به کار می رود. ویتامین 
است  دلایلی  از  یکی  لیموشیرین  در  موجود   C
کردن  درخشان  برای  را  آن  بودن  پرکاربرد  که 
پوست، روشن کردن پوست، کاهش آکنه و لک 

و آب رسانی به پوست توجیه می کند.
 

۱۱- رفع مشکلات تنفسی
ضد  خواص  لیموشیرین  از  شده  گرفته  روغن 
بردن  بین  از  و  کردن  تمیز  به  که  دارد  احتقانی 
مشکلات تنفسی کمک می کند. از این روغن در 

اسپری ها و بخورها استفاده می کنند. 
که  دارد  فلاوونوئید  نام  به  ترکیبی  لیموشیرین 
بالا  را  گوارشی  اسیدهای  و  صفرا  سطح  میزان 
می برد که در نهایت به همراه هم به عمل هضم 

کمک می کنند.
 

۱۲- بالا بردن ایمنی بدن
ی  دهنده  بهبود  لیموشیرین  آب  مرتب  مصرف 
جریان  به  بنابراین  است.  قلب  کلی  عملکرد 
درست و سالم خون در بدن کمک می کند و به 
این شکل به بهبود عملکرد سیستم ایمنی بدن 

هم کمک می کند.
 

۱۳- اختلالات ادراری
لیموشیرین حاوی پتاسیم است که کلیه و مثانه را 
از سموم پاک کرده و توانایی از بین بردن عفونت 

های مثانه را دارا می باشد.
 

۱۴- نقرس
به  لیموشیرین  در  موجود  های  اکسیدان  آنتی 
بدن  از  آزاد  های  رادیکال  و  اسیداوریک  خروج 
کمک می کنند. در واقع ویتامین c لیموشیرین 
می  بدن  در  آزاد  های  رادیکال  کردن  خنثی  به 

پردازند.

خواص بی نظیر لیمو شیرین

پياز  دارای  ، گياهی است چند ساله كه  زعفران 
پیاز دارای غلاف قهوه ای رنگی  این  باشد  می 
جنوب  آسيا،  غربی  جنوب  در  گياه  اين  است. 
اسپانيا و جنوب اروپا روییده می شود. دارای ساقه 
و شش گلبرگ بنفش رنگ و 3 رشته كلاله قرمز 
رنگ می باشد. قسمت مورد استفاده گیاه زعفران 
كلاله  باشد.  می  آن  گل  رنگ  نارنجی  کلاله 
موسيلاژ  و  معدنی  املاح  چربی،  حاوی  زعفران 
زير  غده  توسط  منحصرا  زعفران  تکثير  است. 
بوی  و  است. عطر  متداول   ) ) کورم  بنه  زمينی 
تروپن  رنگ  بی  اسانس  وجود  علت  به  زعفران 
دار و كي تريكب اكسيژن دار و همراه با سينئول 
به نام سافرانال می باشد. طعم زعفران مربوط به 
هيتروزيد تلخ پكيروكروسين است. رنگين بودن 
زعفران مربوط به وجود ماده ای به نام كروسين 
می باشد. زعفران ماده غذایی با ارزشی است که 
در  آید  بدست می  زعفران  گیاه  از  مقدار کم  به 
واقع از هر 100 تا 200 هزار گیاه زعفران، حدود 
5 يكلوگرم گل زعفران بدست می آيد كه وزن 5 
کیلوگرم زعفران تازه بعد از خشك شدن به كي 

يكلوگرم می رسد. 
 

ارزش غذایی زعفران
باشد  می  غذا  دهنده  رنگ  و  چاشنی  زعفران 
و كلسترول خون  زعفران موجب كاهش چربی 
ضد  آور،  اشتها  بخش،  آرام  زعفران  گردد.  می 
و  قلبی  بيماريهای  از  كننده  پيشگيری  اسپاسم، 
دهنده  كاهش  و  حافظه  کننده  تقويت  سرطان، 
درمان  در  زعفران  گیاه  از  است.  خون  فشار 
های  بیماری  پوستی،  بيماريهاي  آسم،  بیماری 
انداختن  پيش  يرقان،  ادراری،  عفونت  چشم، 
و  درد  معده  درمان   ، شكم  نفخ  رفع  قاعدگی، 

درمان کم خونی استفاده می شود. 
تقویت  و  کند  می  کمک  غذا  هضم  به  زعفران 
کننده معده می باشد و به عنوان مسکن بویژه در 

دردهای لثه کاربرد دارد. 

زعفران گیاه ضد افسردگی
افسردگی  بروز  از  پیشگیری  در  زعفران  مصرف 
موثر است. بر اساس تحقیقات امروزی نیز نتیجه 
گرفته شده است که زعفران دارای خواص ضد 
افسردگی است و این در حالی است که بر اساس 
تب سنتی به زعفران خواص فرح بخشی و خنده 
این  نتایج  طبق  بر  اند.  داده  نسبت  نیز  آوری 
نوشیدن  و  غذا  در  زعفران  از  استفاده  تحقیقات 
تمدد  برای  زعفران  چای  فنجان  یك  حداقل 
اعصاب توصیه می شود. زعفران افزایش دهنده 
آلزایمر  از  پیشگیری  در  و  است  حواس  تمرکز 
درمان  در  زعفران  باشد  می  موثر  پارکیسون  و 

دردهای عصبی و کم خوابی موثر می باشد. 
 

دید  کاهش  از  پیشگیری  عامل  زعفران 
در سالخوردگی

بر اساس تحقیقات مرکز دانشگاهی ایتالیا زعفران 
و  بینایی موثر است  تنظیم کارکرد سلولهای  در 
محافظت  آسیبها  مقابل  در  را  بینایی  سلولهای 
می کند و از پیشرفت بیماریهای چشم جلوگیری 
دیده  آسیب  سلولهای  احیای  موجب  و  کند  می 
چشم می شود. زعفران در درمان اختلالات لکه 
زرد شبکیه که در سنین سالخوردگی ایجاد می 
شود موثر است. مصرف زعفران در رژیم غذایی 
جلوگیری  چشم  ژنتیک  بیماریهای  پیشرفت  از 
می کند و به همین علت مصرف متعادل آن به 
سالخوردگان و افراد مبتلا به بیماری های چشم 

توصیه می شود.
 

خواص ضد سرطانی زعفران
و  باشد  می  دارا  سرطاني  ضد  خواص  زعفران 
كننده  جمع  و  تومور  داروي ضد  كي  عنوان  به 
رادكيالهاي آزاد عمل ميك‌ند. بر اساس تحقیقات 
پزشکی ثابت شده است که مواد آنتی اكسیدان 
موجود در زعفران خواص ضد سرطانی دارا می 

باشند. بر اساس نتایج این بررسی بنظر می رسد 
ژنی  های  توالی  بروز  از  زعفران،  از  استفاده  که 
سرطان زا جلوگیری می كند و در ترمیم مولكول 
های دی ان ای آسیب دیده تاثیر بسزایی دارد. 

 
مضررات مصرف بی رويه زعفران:

مصرف بی رويه زعفران مضر می باشد و باعث 
از  ريزي  خون  قلب،  ضربان  كاهش  استفراغ، 
موجب  و  لب  و  ها  پلك  از  ریزی  خون  بيني، 
عوارض  و  پوست  زردي  حالي،  بي  گيجه،  سر 
خطرناك ديگر می شود که این عواقب حتی می 

تواند منجر به مرگ شود. 
 

برطرف  یا  و  جنین  عامل سقط  زعفران 
کننده سخت زایی :

رقیه و سحر کامران سامانی در پژوهش خود با 
زعفران  مصرف  با  زائی  سخت  درمان  موضوع 
سوم  هزاره  گیاهی  داروی  زعفران  همایش  در 
در  زعفران  خوردن  که  دادند  نشان  شد،  ارائه 
آسان  زایمان  برای  را  شخص  حاملگی،  زمان 
مصرف  آنان  پژوهش  طبق  بر  کند.  می  آماده 
زعفران در دوران بحرانی بارداری یعنی سه ماه 
به  اندام‌ها ست می‌تواند  اول که دوران تشکیل 
در  زعفران  مصرف  نماید.  وارد  صدماتی  جنین 
هورمون  افزایش  باعث  حاملگی  اول  ماه  سه 
اثرتحریکی  و  شده  رحم  در  پروستاگلاندین 
در  و  دارد  رحم  صاف  عضلات  روی  مستقیم 
اما  دارد  به همراه  را  جنین  احتمال سقط  نتیجه 
دوران  اول  ماه  سه  از  پس  آن  متعادل  مصرف 
بارداری مفید است و مادر را برای زایمان آسان 
آماده می کند. زعفران موجب خاصیت ارتجاعی 
در نسوج رحم می گردد و زایمان را آسانتر می 

سازد. 
زعفرانی که پس از سه ماه اول حاملگی مصرف 
شده است تاثیر خود را چند ساعت قبل از زایمان 
گیرنده  دریافت عصبی  با  و  درد  شروع شدن  با 

که  گلاندین  پروستا  هورمون  تولید  و  درد  های 
درهنگام وضع حمل باعث انقباض ماهیچه های 
دیواره رحم می‌شوند و اثرتحریکی مستقیم روی 
عضلات صاف رحم و اثر شل کنندگی سرویکس 
دارد می‌ گذارد بنابراین با مصرف صحیح زعفران 
تولد  زمان  در  رحم  در  گلاندین  پروستا  میزان 
زائی جلوگیری  از سخت  و  داد  افزایش  را  نوزاد 

کرد. 
 

مقدار مناسب و مجاز مصرف زعفران در 
ماه:

ماه  در  نفر  هر  برای  زعفران  گرم  سه  مصرف 
بسیار سالم و سودمند می باشد و مصرف بیش از 
5 گرم آن برای هر نفر در ماه مضر می باشد. اما 
مصرف 5 گرم زعفران در كي وعده غذائی می 

تواند منجر به مرگ انسان گردد. 
 

نگهداری از زعفران:
زعفران را بايد دور از نور و رطوبت نگهداری کرد 
فلزي دربسته  يا  را درظروف شيشه اي  زعفران 
اسانس  باشید  داشته  توجه  نمایید.  نگهداري 
این درب  بنابر  است،  تبخير شدن  قابل  زعفران 
ظرف زعفران را ببندید درصورت باز ماندن درب 
ظرف زعفران اثرات داروئی و کیفیت آن كاهش 

می یابد. 
 

مصارف زعفران 
و رنگ مخصوص  مواد غذایی عطر  به  زعفران 
می دهد و به همین جهت از زعفران در صنايع 
غذایی مانند سوسیس سازی، در شيرينی سازی 
مانند  داروسازی  در  کیک،  پودرهای  تهیه  مانند 
رنگ  مانند  نساجی  در  افسردگی،  ضد  داروهای 
تولید مشروبات  ابریشمی، در  پارچه های  کردن 
الکلی و غیر الکلی بعنوان طعم دهنده طبیعی و 

در صنايع لبنی و غیره استفاده می شود.

خواص زعفران

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available
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Bella Vista کافه رستوران ایرانی در

Shop F78A, 24 Lexington Drive, Bella Vista, 
NSW, 2153 (Big Carpark Behind ANZ Bank)
ph: 02  9629 7317 | mob:  0416 221 414 
web: www.saltylip.com 

Salty Lip
CAFE & GRILL

صبحانه، نهار و شام
کبابهای اصیل ایرانی و برگرهای لذیذ با طعم و کیفیت مطلوب

Delivery و Takeaway سفارشات تلفنی برای
جهت اطلاعات بیشتر و منوی غذا 

لطفا به وبسایت و یا صفحه Facebook ما مراجعه نمائید.
با یک بار امتحان، مشتری ما خواهید شد.

ساعات کاری 
دوشنبه و سه شنبه 8 صبح تا 3 عصر |  چهارشنبه تا شنبه 8 صبح تا 9 شب | یکشنبه ها تعطیل
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پیک پارسیان

گواتر
ازکلمه گواتر برای زیاد شدن حجم غده تیروئید 
در  ولی  نیست  بیماری  گواتر  کنند.  می  استفاده 
به  شود.گواتر  می  دیده  مختلفی  های  بیماری 
علت زیاد شدن حجم تیروئید می تواند مشکلاتی 
تولید کند مخصوصاً اگر همراه با غیرطبیعی شدن 
کار غده تیروئید و کم و زیاد شدن ترشح هورمون 
های آن باشد که کم کاری آن هیپوتیروئیدی و 
پر کاری آن هایپرتیروئیدی نام دارد و یا گاهی 
هم بر اثر علت دیگری مثل سرطان تیروئید است 
که خوشبختانه به وجود آمدن آن در گواتر نادر 
است. همان طور که گفتم گواتر زیاد شدن حجم 
غده تیروئید است که در جلو و پایین گردن قرار 
از دو لب چپ و راست تشکیل شده که  دارد و 
در  هستند،  مربوط  هم  به  مانند  پل  یک  توسط 
گرم   ۳۰ تا   ۲۰ بین  تیروئید  غده  طبیعی  حالت 
وزن دارد. تیروئید هورمون های تیروئیدی را می 
سازد که نقش بسیار مهمی در فعالیت های بدن 
دارند. گواتر می تواند به صورت هموژن باشد که 
بزرگ شدن هموار یک یا هر دو لب باشد و یا 
به صورت ناهموار که به آن گواتر ندولر یا مولتی 
ندولر می گویند و باعث می شود در یک یا چند 
نقطه تیروئید حجمش زیاد شود. گواتر به صورت 
بی  یا  بزرگ دردناک  مانند  برجستگی غده  یک 
با علائم بدکاری  یا  آرام و  یا  با رشد سریع  درد 

تیروئید مشخص می شود. 
توجه بیمار به وجود یک برآمدگی نرم در جلو و 
هنگام  پزشک  یا  و  شود  می  جلب  گردن  پائین 
معاینه و لمس گردن آن را تشخیص می دهد. 
در کشورهای پیشرفته خیلی کم ممکن است که 
گواتر آن قدر بزرگ بشود که مشکلی برای بلع 
و یا تنفس و یا تغییر در صدای بیمار ایجاد کند 
درمان  سریعاً  که  بیمارانی  در  است  ممکن  ولی 

نشوند پیش بیاید.
تولید  است  ممکن  گواتر  لمس  مواقع  بعضی  در 
درد بکند که به آن درد بر اثر لمس کردن می 
هایپرتیروئیدی  با  همراه  گواتر  که  وقتی  گویند. 
های  هورمون  طبیعی  حد  از  بیش  تولید  یعنی 
تیروئیدی باشد ممکن است باعث از دست دادن 
وزن شخص، تاکی کاردی )سریع شدن ضربان 
کردن  عرق  عصبانیت،  و  نگرانی  لرزش،  قلب(، 
بدن و شکم روش گردد  احساس گرمی  شدید، 
)کمبود  هیپوتیروئیدی  که  وقتی  برعکس  و 
این علائم  دارد  تیروئیدی( وجود  هورمون های 
دیده می شوند: ممکن است صورت متورم شود، 

سرما،  احساس  کند،  پیدا  وزن  اضافه  شخص 
خستگی و کم شدن فعالیت های مغزی و حتی 

دپرسیون شود.

چه موقع به پزشک مراجعه کنیم
ـ وقتی که یک برجستگی در جلو و پایین گردن 

وجود دارد؛
ـ وقتی که احساس درد در تماس با این ناحیه 

وجود دارد؛
ـ کم و زیاد شدن بی دلیل وزن و عوض شدن 

وضع اخلاقی
پزشک پس از معاینات و آزمایشات لازم بیمار را 
به یک متخصص غدد داخلی، متخصص گوش 
و حلق و بینی و در صورت لزوم یک جراح معرفی 

می کند.

علل
علت  گواتر می شود.  تولید  باعث  مختلفی  علل 
یا  بودن  هتروژن  یا  هموژن  اثر  بر  اختلاف 
غیرطبیعی بودن فعالیت های تیروئید یا بدون آن 

ممکن است بر اثر عوامل زیر باشد:
ـ عوامل تغذیه ای، ژنتیک و هورمونی )علت این 

که گواتر در نزد زنان بیشتر دیده می شود(
ـ دخانیات به تولید گواتر کمک می کند و مانع 

جذب ید می شود.
پرتو  مثل  گرفتن،  قرار  تشعشعات  معرض  در  ـ 
محیط  در  یا  کودکی،  در  گردن  و  سر  درمانی 

رادیواکتیو بودن.

گواترهای هموژن
گواترهایی هستند که غده تیروئید در تمام حجم 

خودش متورم شده آن هم به صورت هموژن.
با فعالیت های طبیعی تیروئیدی،  گواتر هموژن 
اندازه های مختلفی دارد و  تولید درد نمی کند. 
احتیاج به درمان خاصی ندارد و ۸۰ درصد در نزد 

زنان دیده می شود.
در  بیشتر  هایپرتیروئیدی،  با  هموژن  گواتر  یک 
فامیلی  منشاء  اغلب  و  شود  می  دیده  زنان  نزد 
دارد و همراه از دست دادن وزن، احساس ضعف، 
در  است.  لرزش  و  زودرنجی،  زیاد،  کردن  عرق 
بعضی موارد همراه با Exophtalmie یعنی 
چشم  کاسه  از  و  شده  زیاد  حجمش  چشم  کره 

بیرون می زند.
هم  نوع  این  هیپوتیروئیدی:  با  هموژن  گواتر 
بر  است  ممکن  شود.  می  دیده  زنان  در  بیشتر 
یا کمبود ید در  لیتیوم  از داروها مثل  اثر بعضی 
بعضی از مناطق کره زمین مثل آلپ و پرینه در 
نمک  مصرف  از  قبل  گواتر  شود.  تولید  فرانسه 
دیده می شد.  زیاد  ید  توسط  تقویت شده  طعام 
یا  و  خانوادگی  منشاء  است  ممکن  طور  همین 
هاشی  تیرئیدیت  نام  به  اتوایمیون  بیماری  یک 
موتو باشد که بدن آنتی کورهایی بر ضد تیروئید 

خودش می سازد.
اثر زیادی ید تولید می شوند:  گواترهایی که بر 
حاجب  مواد  با  که  هایی  برداری  از عکس  پس 
کیسه  و  ادراری  دستگاه  از  برداری  عکس  مثل 
مشکلات  درمــان  یا  و  شود  می  انجام  صفرا 

انجام   amiodarone توسط  قلبی  ضربان 
هیپو  دچار  که شخص  است  ممکن  و  شود  می 
یا هایپرتیروئیدی بشود که در اولی مشکل تولید 
شده به تدریج عقب نشینی می کند و برای دومی 

به محض قطع دارو.
گواترهای دردناک همراه با تب: می تواند بر اثر 
اول  که  شود  تولید  حاد  خیلی  تیروئیدیت  یک 
تولید  اغلب هایپرتیروئیدی  بعد  و  هیپوتیروئیدی 
چند  عرض  در  خود  خودی  به  معمولًا  و  میکند 
کاری  تاکی  اگر  و  شود  می  خوب  ماه  یا  هفته 
آسپرین،  است  باشد پزشک ممکن  داشته  وجود 
قلب  ضربان  آرامش  برای  درمان  و  کورتیکوئید 

تجویز کند.

گواترهای هتروژن یا ندولر
اکوگرافی حضور  یا  و  تیروئید  غده  کردن  لمس 
ممکن  که  دهد  نشان می  را  ندول  چند  یا  یک 
های  فعالیت  بودن  غیرطبیعی  با  همراه  است 

تیروئیدی باشد یا نباشد. 
فعالیت  با  خنثی  است  ممکن  ها  ندول  یا  ندول 
هیپواکتیف  یا  سرد  تیروئید،  طبیعی  هورمونی 
گرم  تیروئیدی  های  هورمون  کمبود  با  همراه 
های  هورمون  زیاد  ترشحات  با  هایپراکتیف  یا 
می  ندرت  به  گرم  های  ندول  باشند.  تیروئیدی 
توانند سرطانی باشند ولی ندول های سرد سفت، 
مایع، یا مخلوط سفت و مایع در ۱۰ تا ۲۰ درصد 

موارد سرطانی هستند.
بخش دوم و پایانی هفته آینده

دکتر عطا انصاری

چگونه عمر طولانی داشته باشیم؟
هستند  تنومندی  درختان  مثل  آدم‌ها  از  بعضی 
عمر  شادابی  و  سلامتی  در  سال  سال‌های  که 
و  نحیف  گل‌هایی  مثل  دیگر  برخی  و  می‌کنند 
و  می‌شوند  پژمرده  و  پیر  زود  که  هستند  ناتوان 

عمرشان به پایان می‌رسد.
اين  اما  خداست  دست  عمر  كه  است  درست 
شما هستيد كه با سبك زندگي و شيوه خورد و 
خوراك و خواب و بيداري‌تان مشخص ميك‌نيد 
كه كي درخت تنومند و پير باشيد يا كي شاخه 
گل ضعيف و رو به نابودي. اگر مي‌خواهيد بدانيد 
و  شما  عمر  شدن  طولاني‌تر  به  چيزهايي  چه 
را  راهنما  اين  بيشترتان كمك ميك‌ند،  سلامتي 

بخوانيد و در زندگي‌تان پياده كنيد.

تغذيه سالم
عمر  طول  كليدهاي  اصلي‌‌ترين  از  كيي  تغذيه 
است. شما با تغذيه بد ممكن است دستي‌دستي 
تغذيه  با  و  بكشانيد  نابودي  ورطه  به  را  خودتان 
پيشگيري  مختلف  بيماري‌هاي  بروز  از  خوب، 
و  نخستين  باشيد؟  سالم‌تر  تا  بخوريد  چه  كنيد. 
از  زياد  استفاده  سالم  تغذيه  شرط  كليدي‌ترين 
سرطان  از  آنتي‌اكسيدان‌ها  آنتي‌اكسيدان‌هاست. 
و  فشارخون  كاهش  باعث  و  ميك‌نند  جلوگيري 
بايد  را  آنتي‌اكسيدان‌ها  مي‌شوند.  قلب  سلامت 
در زردچوبه، جوانه كلم، بروكلي، آووكادو، هويج، 
رمز  دومين  كنيد.  پيدا  مارچوبه  و  زميني  سيب 
بيشتر، مصرف سبزيجات  عمر  و طول  سلامتي 

و ميوه‌هاست. 
سبزيجات  بايد  شما  غذاي  بشقاب  از  نيمي 
لبنيات و كي  و  پروتئين‌ها  باشد، ‌كيچهارم آن 
چهارم ديگر نان و كربوهيدرات‌ها. بهترين منابع 
و  دريايي  غذاهاي  مرغ،  قرمز،  گوشت  پروتئين، 
سالم  مي‌خواهيد  اگر  هستند.  لبنيات  و  تخم‌مرغ 
ديابت،  دچار  بد  تغذيه  يا  به‌دليل چاقي  و  بمانيد 
نشويد  عروقي  قلبي-  بيماري‌هاي  و  كلسترول 
فقط  و  كرده  كم  را  چربي  مصرف  مي‌توانيد  تا 
استفاده  كنجد  و  زيتون  مثل  مفيد  روغن‌هاي 

بپرسيد،  تغذيه  از متخصصان  اگر  واقع  در  كنيد. 
افزايش  براي  غذايي  رژيم  بهترين  مي‌گويند 
سلامتي و طول عمر، رژيم مديترانه‌اي است. اين 
رژيم داراي ميوه، سبزيجات، نان‌ها و ديگر مواد 
تهيه شده از غلات، سيب‌زميني، حبوبات و ديگر 

دانه‌هاست.

خواب خوب
همه ما تقريبا كي سوم از عمرمان را در خوابيم؛ 
نميك‌ند  تأمين  را  انرژي‌مان  فقط  كه  خوابي 
بلكه كاركردهاي اعضاي حياتي بدنمان را نظم 
بيشترمان مي‌شود. خواب  باعث سلامتي  داده و 
كمتر از 5ساعت در شب شما را در معرض خطر 
حملات  و  مغزي  سكته  خون،  فشار  افزايش 
قلبي قرار مي‌دهد. 7 الي 8ساعت خواب مناسب 
شبانه قلبتان را دربرابر تمام بيماري‌ها محافظت 
درد،  كاهش  جسماني،  سلامت  بهبود  ميك‌ند. 
متناسب  وزن  اضطراب،  و  افسردگي  كاهش 
و  كافي  خواب  فوايد  ديگر  از  قوي‌تر  حافظه  و 
بموقع است. همچنين برخي تحقيقات نشان داده 
كه خواب بيش از 9ساعت در شب، خطر مرگ 
را تا 30درصد بالا مي‌برد. علاوه بر مدت زمان 
و  جسمي  بر سلامت  هم  خواب  يكفيت  خواب، 
است. خواب خوب، خوابي  مؤثر  طول عمر شما 
است كه عميق باشد، براي به خواب رفتن بيش 
و  پرانرژي  صبح‌ها  و  نگذاريد  زمان  15دقيقه  از 

بدون احساس خستگي برخيزيد.

بچه‌دار شدن
ميك‌نند؟  پيرتان  و  خسته  بچه‌ها  ميك‌نيد  فكر 
شب‌بيداري‌هاي بچه‌دارها را مي‌بينيد و مي‌ترسيد 
كه با بچه‌دارشدن از سال‌هاي عمرتان كم شود؟! 
بايد بگوييم كه سخت در اشتباهيد چون مطالعات 
افزايش  به  فرزند  داشتن  مي‌دهند  نشان  جديد 
طول عمر كمك ميك‌ند. همين چند وقت پيش 
داشتن  كردند  اعلام  سوئدي  محققان  كه  بود 
نقش والدي، باعث به تأخير افتادن مرگ ناشي 

از افزايش سن مي‌شود و افرادي كه پدر و مادر 
فرزند عمر ميك‌نند.  بدون  افراد  از  بيش  هستند 
از  صرف‌نظر  مرگ،  خطر  مي‌گويند  محققان 
بيشتر  سن  افزايش  با  فرزند،  نداشتن  يا  داشتن 
صاحب  افراد  بين  زندگي  به  اميد  اما  مي‌شود، 
فرزند بيشتر از افراد بدون فرزند است. افرادي كه 
هستند،  محكم‌تري  خانوادگي  پيوندهاي  داراي 
بوده  فعال‌تر  ميك‌‌نند،  مراجعه  پزشك  به  كمتر 
از سوي اعضاي خانواده خود مورد مراقبت و  و 

توجه قرار مي‌گيرند.

استرس كم
بكنيد  را  فكرش  آنچه  از  بيشتر  خيلي  اضطراب 
باعث  استرس  مي‌گذارد.  اثر  شما  روي سلامتي 
اين  و  شده  بدن  در  كورتيزول  هورمون  ترشح 
باش  آماده  حالت  در  را  بدن  اندام‌هاي  هورمون 
قلب،  مغز،  عملكرد  روي  همچنين  مي‌دهد  قرار 
تأثير  متابوليسم  حتي  و  بدن  ايمني  سيستم 
مي‌گذارد و در كي كلام، بدن شما را رفته‌رفته 
مختلف  بيماري‌هاي  مستعد  و  مي‌برد  تحليل 
كروموزم‌هاي  در  تغيير  باعث  استرس  ميك‌ند. 
شما هم مي‌شود. محققان دريافته‌اند كه در افراد 
كروموزوم‌ها  تلومرهاي  طول  اضطراب  به  مبتلا 
كوتاه‌تر از ديگر افراد است و اين حدود 5-3 سال 

از عمر آنها را كم ميك‌ند. 
محققان دانشگاه كاليفرنيا هم مي‌گويند استرس 
كلوزو  هورمون  سطح  كاهش  باعث  ــداوم  م
پيري  فرايند  تنظيمك‌ننده  كه  هورموني  مي‌شود؛ 
بدن،  اصلي  شريان‌هاي  تقويت  وظيفه  و  است 
را  حافظه  و  درك  و  يادگيري  استخواني،  تراكم 
دارد. كاهش اين هورمون در بدن به معني پيري 

زودرس است.

ورزش مستمر
تحرك كيي از مهم‌ترين شروط سلامتي و طول 
دارند  طولاني‌تري  عمر  ورزشكاران  است.  عمر 
بدني  وضوح  به  پيري  و  ميانسالي  سنين  در  و 

ورزش  كه  دارند  كساني  از  سالم‌تر  و  مقاوم‌‌تر 
تنبلي  و  پشت‌ميزنشيني  كم‌تحركي،  نميك‌نند. 
بدني باعث مي‌شود احتمال ابتلا به بيماري‌هاي 
قلبي و ديابت نوع 2در شما افزايش يابد و بيشتر 
سرطان‌ها  انواع  به  ابتلا  معرض  در  ديگران  از 
سينه،  سرطان  استخوان،  مغز  سرطان  قبيل  از 
قرار  پروستات  سرطان  و  گوارشي  سرطان‌هاي 
براي  كافي  وقت  كه  ميك‌نيد  فكر  اگر  بگيريد. 
ساعت  نيم  روز  هر  است  كافي  نداريد  ورزش 
باشگاه  به  ميان  در  روز  كي  يا  كنيد  پياده‌روي 
روي،  پياده  كنيد.  تمرين  ساعت  كي  و  برويد 
هوازي،  تمرينات  و  كششي  تمرينات  دويدن، 
بهترين، در دسترس‌ترين و ارزان‌ترين شيوه‌هاي 
تضمين  را  شما  سلامتي  كه  هستند  تحرك 

ميك‌نند.

تفكر مثبت
واقعا  اما خوش‌بيني  نباشد  راحت  شايد تصورش 
مي‌تواند عمر شما را زياد كند. حتي روانشناسان 
تمايل  هستند  خوش‌بين  كه  بيماراني  مي‌گويند 
بيشتري به پيگيري مراحل درمان خود دارند و به 
همين دليل شانس بهبود يا زنده ماندن بيشتري 
دارند. خوش‌بيني يعني نيمه پر ليوان را ببينيد و 
به بهبود شرايط در هر وضع و موقعيتي اميدوار 
نياز  باشيد  خوش‌بيني  فرد  اينكه  براي  باشيد. 
فقط  كنيد  انكار  را  كمبودها  و  مشكلات  نيست 
و  است  حل‌شدني  مشكلي  هر  كه  بدانيد  بايد 
اميدتان را به بهبود اوضاع از دست ندهيد. براي 
ديگران  شخصيت  مثبت  نقاط  بودن  خوش‌بين 
را  ديگران  در همه حال،  كنيد  و سعي  ببينيد  را 
درك كنيد و خودتان را جاي آنها بگذاريد تا دليل 
افراد  ديگر  ويژگي  كي  بفهميد.  را  رفتارهايشان 
خوش‌بين اين است كه منتظر نمي‌مانند تا اتفاقي 
خوشايندي برايشان رخ دهد بلكه براي شادشدن 
تلاش ميك‌نند و براي معنادادن به زندگي‌شان يا 
ديگران  و  خود  و خوشحال‌شدن  ساختن  خاطره 

قدم برمي‌دارند.

آشنایی با امواج مغزی
فعالیت‌های  ریتمیک  تغییرات  مغزی  امــواج 
الکتریکی گروهی از نورون‌ها یا سلول‌های عصبی 
هستند. هرگاه که فکر، حرکت یا حس می‌کنیم 
یا چیزی را به خاطر می‌آوریم، نورون‌های ما کار 
می‌کنند. این کار را پیام‌های الکتریکی کوچکی 
انجام می‌دهند که با سرعتی برابر ۱۵۶ کیلومتر در 
ساعت از نورونی به نورون دیگر حرکت می‌کنند. 
این پیام‌های با انرژی الکتریکی متفاوت از طریق 
یون‌های روی غشای هر نورون تولید می‌شوند. 
هر سلول عصبی دارای ولتاژی است که با شناور 
شدن یون‌ها درون یا بیرون سلول تغییر می‌کند. 
از جانب یک سلول دیگر  با تحریکی  این تغییر 
شروع می‌شود و هنگامی‌که ولتاژ یک نورون به 
الکتریکی  پیام  نیز  سلول  آن  رسید،  خاصی  حد 
دیگری را ارسال می‌کند و فرایند تکرار می‌شود.

هم‌زمان  نــورون‌هــا  از  تعدادی  هنگامی‌که 
تغییراتی  می‌کنند،  ارسال  الکتریکی  پیام‌های 
به‌صورت موجی رخ می‌دهد، به این صورت که 
تحریک،  هم‌زمان  همگی  نورون‌ها  از  گروهی 
امواج  می‌شوند.  تحریک  دیگر  بار  و  خاموش 
نوع  چند  به  بسامد  یا  فرکانس  اساس  بر  مغزی 
نام  برای هرکدام یک  تقسیم‌بندی می‌شوند که 
قراردادی مشخص شده است.  هر یک از امواج 
از  بخشی  بر  اثرگذاری  و  کنترل  مسئول  مغزی 
انسان  رفتاری  و  هیجانی  ذهنی،  عملکردهای 

هستند. 
محدوده  کمترین  دارای  موج  این  دلتا:  موج 
مغزی  ــواج  ام سایر  با  مقایسه  در  فرکانس 
و  خواب  وضعیت  در  دلتا  موج  به‌طورکلی  است. 
در  دلتا  موج  می‌شود.  مشاهده  بیشتر  ناهشیاری 

انتظار  و  است  غالب  موج  ماه  زیر شش  نوزادان 

می‌رود در شرایط طبیعی با افزایش سن از دامنه 
این موج کاسته شود.

موج تتا: موج تتا در خلاقیت و درک شهودی و 
حسی، تمرکز درونی و حافظه نقش مهمی دارد. 
در افراد مبتلا به اختلال بیش فعالی- کم‌توجهی، 
افزایش غیرطبیعی دامنه موج تتا منجر به زمان 

واکنش کند و ناتوانی در یادگیری می‌شود.
آرامش  هشیاری،  شرایط  در  آلفا  موج  آلفا:  موج 
در  و  عمیق  اندیشیدن  ذهنی،  آمادگی  درونی، 
افراد  می‌شود.  دیده  چشم‌ها  بودن  بسته  حالت 
کم‌توجهی،  فعالی-  بیش  اختلال  به  مبتلا 
اختلالات یادگیری، افسردگی، آسیب‌های مغزی 
روان‌گــردان  مواد  مصرف  صورت  در  و  خاص 
دامنه  مغز  پیشانی  قطعه  آلفای  موج  الکل،  و 

بزرگ‌تری دارد ولی در افراد مبتلا به اختلالات 

قسمت  در  آلفا  موج  بی‌خوابی،  و  اضطرابی 
پس‌سری افزایش دامنه دارد.

 موج بتا: این موج در فرایند توجه و تمرکز، حافظه، 
تفکر، حفظ توجه و حل مسئله تأثیر زیادی دارد. 
اضطرابی،  اختلالات  در  بتا  دامنه  افزایش 
دیده  دندان‌قروچه  و  خواب  اختلالات  وسواس، 
این  دامنه  افزایش  بالا:  بتای  موج  می‌شود. 
شدید،  بودن  گوش‌به‌زنگ  حالت‌های  در  موج 
سریع،  شناختی  پــردازش  مــداوم،  اندیشناکی 
گاما:  موج  می‌شود.  دیده  وسواس  و  زودرنجی 
موج گاما بیشترین فرکانس را در مقایسه با سایر 
امواج مغزی دارد و افزایش دامنه آن جهت فرایند 
یادگیری در ارتباط با مسائل پیچیده و چندوجهی 

ضرورت دارد.

ما به تازگی محصولاتمان اهمیت می دهیم

هم اکنون در کلیه فروشگاههای مواد غذایی محلی شما

آینده پیوند اعضا 
که  است  پزشکی  علم  از  شاخه‌ای  اعضا  پیوند 

اندکی بیش از ۶۰ سال از عمر آن می‌گذرد.
این علم در این مدت با موفقیت‌های چشمگیری 
یکی  به‌عنوان  به‌طوری‌که  است،  بوده  همراه 
از  بسیاری  می‌کنند.  یاد  جدید  علم  معجزات  از 
بیماران که قبلًا به علت نارسایی عضو با مرگ 
موفقیت  با  امروزه  می‌کردند،  نرم  دست‌وپنجه 
پیوند  ولی  هستند،  قابل‌درمان  پیوند  با  بالایی 

اعضا مشکلات خاص خود را دارد.
باید  اولًا  که  است  طوری  اعضا  پیوند  فرایند 
عضوی در دسترس باشد که به فرد پیوند شود. 
عضو  کمبود  رشته  این  مشکلات  از  یکی  لذا 
پیوندی است. متأسفانه به علت این کمبود تعداد 
قابل‌توجهی از بیماران قبل از پیوند فوت خواهند 

کرد.
که عضو  زمانی  تا  که  است  این  دومین مشکل 
و  است  بدن  از  خارج  عضو  این  شود،  پیوند 
عضو  به  مسئله  این  خود  نــدارد.  خون‌رسانی 

پیوندی آسیب می‌رساند.
پیوندی  عضو  که  است  این  مشکل  سومین 
غیرخودی است و سیستم دفاعی بدن قصد پس 

زدن آن را دارد، یعنی مسئله »رد پیوند«.
بیشتری  بیماران  شود،  مشکل حل  سه  این  اگر 
بالا  پیوند  موفقیت  میزان  و  شد  خواهد  پیوند 

می‌رود.

۱- کمبود عضو
یکی از مشکلات بزرگ پیوند کمبود عضو پیوندی 
است، برای مثال در کشور ما هر ۷ دقیقه یک نفر 
به علت نبود عضو پیوندی نامناسب فوت می‌کند. 
در آمریکا بیش از ۱۰۰ هزار نفر در انتظار پیوند 
هستند و فقط ۳۰ هزار نفر در سال پیوند می‌شود 
و بسیاری از بیماران در فهرست‌های انتظار پیوند 

فوت خواهند کرد. یکی از راه‌حل‌های این معضل 
بیمار  خود  بنیادی  سلول‌های  از  عضو  ساختن 
کمبود  مشکل  می‌تواند  نه‌تنها  کار  این  است. 
عضو را حل کند، بلکه چون سلول‌ها از خود بیمار 
هستند، مسئله رد پیوند را نیز حل می‌کند و نیازی 
به مصرف داروهای ضد رد پیوند نیست. خود این 

داروها عوارض و هزینه بسیاری دارند.
با استفاده از سلول‌های  پزشکان برای اولین بار 
بنیادی بیمار و روش‌های مهندسی بافتی موفق 
شدند نای )مجرای هوایی به ریه( را بسازند و در 
به کودک ۲ ساله‌ای  را  آن  یک عمل ۹ ساعته 

پیوند کنند.
شده  انجام  نیز  دیگر  بیمار   ۶ درباره  کار  این 
از  استفاده  با  هستند  تلاش  در  محققان  است. 
از  استفاده  با  را  بدن  دیگر  اعضای  روش‌ها  این 

سلول‌های بنیادی خود بیمار بسازند.
ساختن  عضو،  کمبود  راه‌حل‌های  از  دیگر  یکی 
اگر  است.  کلیه  یا  قلب  مانند  مصنوعی  اعضای 
می‌توان فرد مبتلا به نارسایی کلیه را با دستگاه 
ساختن  با  نتوان  چرا  نگهداشت،  زنده  دیالیز 
دستگاه دیالیزی کوچک و قابل‌پیوند به بیمار او 
را درمان کرد و یا همین کار را با قلب مصنوعی 

انجام داد.
قلب درواقع یک پمپ است. محققان یک قلب 
مصنوعی کوچک ساخته‌اند که می‌توان آن را به 
بیمار وصل کرد یا درون سینه بیمار قرار داد تا 

کار قلب را انجام دهد.
سانفرانسیسکو  در  کالیفرنیا  دانشگاه  محققان 
مشغول ساختن کلیه مصنوعی هستند که بتوان 
آن را در بدن بیمار کار گذاشت تا کار کلیه که 

تصفیه خون از سموم است، را انجام دهد.
عضو  ساختن  به  که  جدید  فناوری‌های  از  یکی 
است.  پرینت سه‌بعدی  است،  کرده  پیوند کمک 

پرینت  با  شده‌اند  موفق  آمریکا  در  محققان 
کنند.  پیوند  بیمار  به  و  بسازند  مثانه  سه‌بعدی 
ولی  است،  کار  ابتدای  در  فناوری  این  اگرچه 
بتوانند  آن  پیشرفت  با  که  است  بر  امیدواری 
اعضای پیچیده‌تری چون قلب، ریه، کبد یا کلیه 

را تولید کرد.
بشر  فکر  در  دیرباز  از  حیوانات  از  اعضا  پیوند 
در تخت جمشید  ملل  دروازه  بر سر  است.  بوده 
تصویری از موجودی با سر انسان و اعضایی از 
اعضای  پیوند  می‌شود.  دیده  متفاوت  حیوانات 
قلب  کلیه،  پیوند  در  و ۸۰  دهه ۷۰  در  حیوانات 
نتایج  علت  به  ولی  است،  شده  آزمایش  کبد  و 
ناموفق و مسائل اخلاقی مرتبط با آن برای چند 

دهه متوقف شده بود. 
ژنتیکی  مهندسی  فناوری  از  استفاده  با  اخیرا 
زنده شده است  باره  این  در  امیدی  بارقه‌  دوباره 
پیوند  برای  حیوانات  اعضای  از  بتوان  شاید  که 

استفاده کرد.

۲- مشکل رد پیوند
ازآنجاکه عضو پیوندی غیرخودی است، دستگاه 
قصد  و  کرد  خواهد  مبارزه  آن  با  بدن  ایمنی 
آخر  تا  بیماران  این  بنابراین  دارد.  را  تخریب آن 
عمر باید داروهای ضد رد پیوند را مصرف کنند. 
این داروها بدون عارضه نیستند و هزینه زیادی 
دارند. در ضمن علیرغم مصرف این داروها بازهم 
گاهی رد پیوند رخ می‌دهد و منجر به ازکارافتادن 

عضو پیوندی می‌شود.
موفق  آمریکا  در  هاروارد  دانشگاه  پژوهشگران 
مغز  سلول‌های  هم‌زمان  استفاده  با  شده‌اند 
استخوان و کلیه فرد دهنده وضعیتی ایجاد کنند 
که دستگاه ایمنی کلیه را پس نزند. به این حالت 

مدارا یا تولرانس می‌گویند.

هردوی  از  متشکل  ایمنی  دستگاه  کار  این  با 
گیرنده  فرد  سلول‌های  و  دهنده  فرد  سلول‌های 
خود  از  را  پیوندی  کلیه  به‌طوری‌که  شد،  خواهد 
می‌داند و پس نمی‌زند. به‌این‌ترتیب این بیماران 
به هیچ دارویی برای جلوگیری از رد پیوند نیازی 
در  بتوان  روش  این  از  که  است  امید  ندارند. 

پیوندهای دیگر نیز استفاده کرد.

۳- مشکل خارج بودن عضو از بدن
پیوند  گیرنده  فرد  به  که  وقتی  تا  پیوندی  عضو 
بماند  خارج  بدن  از  ساعت‌ها  است  ممکن  شود، 
آسیب  به  منجر  مسئله  این  ندارد.  و خون‌رسانی 
روزها  باید  گاهی  می‌شود.  پیوندی  عضو  دیدن 
یا شاید هفته‌ها صبر کرد تا عضو به کار بیفتند. 
در این مدت مثلًا در پیوند کلیه می‌تواند فرد را 
دیالیز کرد تا عضو به کار بیفتد، اما در پیوند قلب 
یا کبد، اگر عضو کار نکند ممکن است به مرگ 

بیمار منجر شود.
محیط  که  است  ساخته شده  دستگاه‌هایی  اخیراً 
بدن را در خارج شبیه‌سازی می‌کند تا عضو آسیب 

کمتری ببیند. 
به‌طور مثال در بریتانیا کلیه روی دستگاه حاوی 
عضو  به  پیوند  زمان  تا  که  می‌دهند  قرار  پمپی 
خون و اکسیژن را می‌رساند. همین کار را با قلب، 
ریه و کبد هم انجام داده‌اند. به‌این‌ترتیب تا زمان 
قرار  بدن  داخل  وضعیت  همان  در  عضو  پیوند، 
مورد  در  مثلًا  ادامه می‌دهد،  کار خود  به  و  دارد 
کلیه در خارج بدن ادرار تولید می‌کند یا در مورد 

کبد صفرا می‌سازد.
این  در  علم  پیشرفت  با  که  است  این  بر  امید 
زمینه‌ها تعداد بیشتری از افراد مبتلا به نارسایی 
اعضا پیوند شوند و ن نتایج پیوند از این‌که هست، 

نیز بهتر شود.

خون  جدید  آزمایش  محققان،  گزارش  طبق 
را  اما مرگبار سرطان  نادر  نوع  DNA می‌تواند 

که در سینوس‌ها اتفاق می‌افتد تشخیص دهد.
آزمایش خون  این  بالینی،  آزمایشات  نتایج  طبق 
در ۹۷ درصد موارد وجود »سرطان نازوفارنکس« 

را به درستی تشخیص داد. 
وجود  بررسی  به  آزمایش خون  این  در  محققان 
 DNA در   Epstein-Barr ــروس  وی

نمونه‌های خون پرداختند.
طبق اعلام انجمن سرطان آمریکا، نازوفارنکس 
بینی،  پشت  در  که  است  گلو  فوقانی  قسمت 

درست بالای قسمت نرم سقف دهان و درست 
در پشت مجاری بینی، قرار دارد و به عنوان یک 

گذرگاه هوایی بین بینی و گلو عمل می‌کند.
نازوفارنکس  سرطان  انجمن،  این  اعلام  طبق 
نسبتا نادر بوده و به ازای هر ۱۰۰ هزار نفر یک 

مورد احتمال ابتلا به این سرطان وجود دارد.
سایر  و  چین  جنوب  در  بیشتر  بیماری  این 
و  است  شایع  آفریقا  شمال  و  آسیا  بخش‌های 
در  مهمی  بسیار  شیوه  آن  موقع  به  تشخیص 

نجات جان بیماران خواهد بود.
دانشگاه  در  تحقیق  تیم  سرپرست  لو،  دنیس 

چین، در این باره می‌گوید: »سرطان نازوفارنکس 
 Epstein-Barr ویروس  با  نزدیکی  ارتباط 

دارد. این ویروس عضو خانواده تبخال‌هاست.«
Ep� ویروس  »ژنوم  می‌افزاید:  ادامه  در   وی 

stein-Barr در بیش از ۹۹ درصد سلول‌های 
از  می‌شود.  یافت  نازوفارنکس  سرطان  تومور 
اینرو این باور وجود دارد که این ویروس یکی از 

فاکتورهای ایجادکننده این سرطان است.«
آسان  و  سریع  امکان  خون  آزمایش  این  حال 

تشخیص این نوع سرطان را فراهم کرده است.

تشخیص سرطان سینوس با آزمایش خون

بخش اول

به  قدرتی  نتایج یک مطالعه، ورزش های  طبق 
کمک  اس  ام  بیماری  پیشرفت  روند  کُندشدن 
مغز  خوردگی  چین  محققان  گفته  به  می‌کنند. 
افراد مبتلا به بیماری ام اس به مراتب سریع تر از 
حالت نرمال است. اولریک دالگلاس، سرپرست 
در  دانمارک،  آرهوس  دانشگاه  از  تحقیق  تیم 
این باره می‌گوید: »داروها می‌توانند با این روند 
نشان  ما  مشاهدات  اما  کنند،  مقابله  پیشرفت 
می‌دهد تمارین قدرتی چین خوردگی مغز را در 
بیماران دریافت کننده دارو به حداقل می‌رساند.«

که  کردیم  مشاهده  »ما  می‌افزاید:  ادامه  در  وی 
این  به  واکنش  در  مغز  کوچک‌تر  ناحیه  چندین 

تمارین شروع به رشد کردند.«
ناتوان کننده  بالقوه  بیماری  ام اس یک  بیماری 
سیستم عصب مرکزی است. این بیماری زمانی 
غلاف  به  بدن  ایمنی  سیستم  که  می‌دهد  روی 
می‌دهد  پوشش  را  عصبی  الیاف  که  محافظتی 
را  بدن  بقیه  و  مغز  بین  ارتباط  و  می‌کند  حمله 
متفاوت  شدت  لحاظ  از  علائم  می‌کند.  مختل 
هستند، اما برخی از بیماران توانایی راه رفتن را 

از دست می‌دهند.
را  بیمار   ۳۵ وضعیت  محققان  مطالعه،  این  در 
آنها دو  از  نیمی  پیگیری کردند.  ماه  به مدت ۶ 
نیمی  و  داده  انجام  قدرتی  ورزش  هفته  در  بار 

دیگر )گروه کنترل( هیچ ورزشی انجام نمی‌دادند.
ورزش‌های قدرتی به معنای استفاده از ماهیچه‌ها 

در برابر نیروی متضاد است.
اسکن MRI قبل و بعد از شش ماه نشان داد 
در  می‌دادند  انجام  قدرتی  ورزش  که  بیمارانی 
مقایسه با گروه کنترل دارای چین خوردگی‌های 
کمتر در مغزشان بودند. با این حال محققان تاکید 
می کنند ورزش می‌تواند گزینه درمانی دیگری 
دارو  جایگزین  نمی‌تواند  اما  باشد  بیماران  برای 
شود. همچنین محققان اذعان دارند که بیماران 
مبتلا به ام اس قبل از شروع ورزش‌های شدید با 

پزشک‌شان مشورت کنند.

ورزش‌های قدرتی روند بیماری ام اس را آهسته می‌کند
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

در  را  ویدئویی  پخش  جدید  سرویس  فیسبوک 
را در  این شرکت  اختیار کاربرانش می‌گذارد که 
برابر یوتیوب و شبکه‌های تلویزیونی قرار می‌دهد.

کاربران فیسبوک به‌زودی یک تب به نام واچ 
که  کــرد  خواهند  مشاهده  را   )Watch(
کاربران  اختیار  در  را  مختلفی  برنامه‌های 
خود  توسط  واچ  برنامه‌های  از  برخی  می‌گذارد. 

فیسبوک تولید می‌شود.
فیسبوک واچ طوری طراحی شده که کاربران بر 
بتوانند  می‌کنند،  تماشا  دوستانشان  آنچه  اساس 

برنامه‌های جدیدی را پیدا کنند و ببینند. بینندگان 
همچنین قادر خواهند بود تا نظرات دیگر کاربران 
با دوستان و گروه‌های  را حین تماشا بخوانند و 

مخصوص برنامه‌های واچ در ارتباط باشند.
این  درباره  فیسبوک  بنیانگذار  زوکربرگ،  مارک 
برنامه‌ها  »تماشای  است:  نوشته  جدید  سرویس 

نباید منفعلانه باشد.«
او گفته است: »واچ می‌تواند فرصتی باشد برای 
به اشتراک گذاشتن یک تجربه و گرد هم آوردن 

افرادی که علاقه و ذوق مشابه دارند«.

فیسبوکی مدتی است که امکان پخش ویدئو را 
انتشار  برای  بیشتر  امکان  این  تاکنون  اما  دارد، 
ویدئوهای آماتوری یا همرسانی بخش‌های کوتاه 

خبری رسانه‌ها استفاده شده است.
واچ می‌تواند ظرفیت جدیدی برای کسب درآمد 
را برای فیسبوک و اپلیکیشن‌های آن ایجاد کند، 
برنامه‌های  نمایش  طول  در  و  قبل  احتمالا  و 

تبلیغاتی پخش خواهد شد.
قرار  استفاده  به  آمریکا  در  اول  واچ  فیسبوک 

می‌گیرد و بعدا در در کشورهای دیگر.

فیسبوک بخش ویدئوی جدید 
اضافه می‌کند

بعد از فاجعه پیش آمده برای گلکسی نوت ۷، چه 
دلیلی وجود دارد که مردم به خرید گلکسی نوت 

۸ علاقه داشته باشند!؟
گلکسی نوت Galaxy Note 8( ۸( مسیر 
سختی را در پیش دارد. این گوشی هم باید ثابت 
کند که یک پرچم دار سامسونگی است و هم لکه 
ی ننگی که با گوشی گلکسی نوت ۷ بر پیشانی 
این شرکت باقی ماند را پاک کند و نشان دهد 
بسازد  را  دارانی  پرچم  تواند  می  سامسونگ  که 
که منفجر نمی شوند. وقتی که گوشی گلکسی 
نوت ۸ به بازار عرضه شود احتمالًا از پر امکانات 
اگر  و  بود  خواهد  خود  زمان  های  گوشی  ترین 
را   )Galaxy S8(  ۸ اس  گلکسی  بخواهیم 
به عنوان منبع در نظر بگیریم، گلکسی نوت ۸ 
نیز ظاهری شبیه به این گوشی خواهد داشت اما 
تمامی قابلیت های یک فبلت رده بالا را نیز به 

همراه خواهد داشت. 
اما یکی از جنبه های این گوشی که به هیچ وجه 
مورد توجه قرار نمی گیرد این است که گلکسی 
نوت ۸ اولین گوشی از این سری است که پس 
شد.  خواهد  عرضه  نیز  اروپا  بازار  در  سال   ۳ از 
گلکسی نوت ۵ در بازار اروپا عرضه نشد چرا که 
سامسونگ فکر می کرد مشتریان اروپایی علاقه 
ای به این گونه فبلت ها ندارند. البته این مسئله 
اما  کرد  تغییر   ۷ نوت  گلکسی  گوشی  عرضه  با 
همان طور که همه می دانیم این گوشی سرانجام 
مشکلات  دلیل  به  نهایت  در  و  نداشت  خوشی 

این  باتری های  بر سر منفجر شدن  آمده  پیش 
باز پس گرفتن  به  گوشی ها سامسونگ مجبور 
این مدل در  از  تمامی گوشی های عرضه شده 
تبدیل شد  به دومین سالی  نیز  بازار شد. ۲۰۱۶ 
ای  گوشی  به  نتوانستند  اروپایی  مشتریان  که 

بی شک  و  باشند  داشته  این سری دسترسی  از 
در  سامسونگ  طرفداران  از  بسیاری  مسئله  این 

سرتاسر این قاره را عصبانی کرد.
خواهند  تغییر  امسال  مسائل  این  ی  همه  اما 
که  دهند  می  نشان  ها  نظرسنجی  البته  کرد 

طرفداران از مسیری که سامسونگ با این سری 
در پیش گرفته است راضی نیستند. از زمانی که 
به  به محبوبیت جهانی رسید، صرفا  این گوشی 
یک گوشی از سری گلکسی اس به همراه قلم 
باتری  است.  شده  تبدیل   )S Pen( پن  اس 
های این سری دیگر قابل تعویض نیستند و هر 
نسل نیز کوچک تر می شوند. گفته می شود که 
باتری گلکسی نوت ۸ ظرفیتی ۳۳۰۰ میلی آمپر 
بر ساعتی خواهد داشت. این میزان حتی از باتری 
گوشی گلکسی اس Galaxy S8+( + ۸( نیز 
کوچک تر است و ما می دانیم که خود گوشی 
دارد،  باتری  ظرفیت  مشکل   +  ۸ اس  گلکسی 
نیز  آن  از   ۸ نوت  گلکسی  باتری  ظرفیت  حال 

کمتر است!
اما قلم اس پن و تولید محتوایی که این گوشی 
رغم  علی  بسیاری،  برای  دارد  همراه  به  خود  با 
داشتن مشکلاتی مثل باتری کوچک تر هم چنان 
نوت  گلکسی  دلیل خرید  ترین  اصلی  عنوان  به 
تصمیم  است.  مطرح  اروپایی  مشتریان  برای   ۸
سامسونگ مبنی بر عرضه نکردن گلکسی نوت 
۵ در اروپا در دراز مدت منطقی به نظر می رسد 
اما فاجعه گلکسی نوت ۷ باعث شد تا مشتریان 
بمانند.  منتظر  بیشتر  سال  یک  ناحیه  این  در 
همه ی این موارد با عرضه گلکسی نوت ۸ رفع 
دلایلی  ترین  مهم  از  یکی  این  و  شد  خواهند 
است که گلکسی نوت ۸ از این میزان از اهمیت 

برخوردار است. 

Galaxy S8 یکی از دلایل مهم خاص بودن گوشی

گوگل علوم عصبی را با پلتفرم هوش مصنوعی دیپ مایند ترکیب می کند

»دیپ  به  را  جدیدی  قابلیت  تازگی  به  گوگل 
این  به  که  افزوده   )DeepMind( مایند« 

پلتفرم هوش مصنوعی اجازه می دهد در صورت 
نیاز، به خواب فرو برود.

تیم دیپ مایند در وبلاگ رسمی خودش توضیح 
داده که قابلیت خوابیدن یا چُرت زدن، ریشه در 
تحقیقات علوم عصبی )نوروساینس( دارد و می 
تواند رویکرد مرسوم کنونی که بر پایه منطق و 

ریاضیات شکل گرفته را تکمیل نماید.
به گفته دیپ مایند بر اساس جدیدترین تحقیقات 
علوم عصبی، مغز انسان می تواند در حین خواب 
به بازبینی و مرور فعالیت های عصبی قبلی اش 

بپردازد. بنابراین مغز حتی در حالت استراحت هم 
قادر به نگهداری و پردازش داده های حاصل از 
و  بود  خواهد  پیشین  ناموفق  یا  موفق  تجربیات 
بدین ترتیب، می تواند پس از بیداری به موفقیت 
دست یابد. این نظریه، محققین گوگل را بر آن 
داشت تا همین رویکرد را در هوش مصنوعی به 
کار گیرند. اگرچه مفهوم »خواب« برای کامپیوتر 
الگوریتمی  دانشمندان  اما  منطقیست،  غیر  کمی 
تجربی  های  داده  تواند  می  که  دادند  توسعه  را 
را ذخیره کرده و در زمان فراغت، آنها را بازبینی 

مبتنی  کامپیوتر  اگر  حتی  دیگر،  بیان  به  نماید. 
بر هوش مصنوعی نتواند یک چالش محاسباتی 
را با موفقیت به پایان برساند، داده های حاصل 
زمان  در  و  نگهداری کرده  را  تجربه شکست  از 
مناسب دوباره آنها را پردازش می کند تا در آینده 

بتواند از موقعیت مشابه سربلند بیرون بیاید.
به  نتوانست  کامپیوتری  اگر  آینده  در  بنابراین 
کافیست  نباشید؛  نگران  بدهد،  پاسخ  سؤالتان 
اجازه بدهید کمی چرت بزند تا به جواب درست 

برسد.

بهترین قیمت و کوتاهترین 
مسیر پرواز به ایران و تورهای 

مسافرتی به سراسر دنیا

T: 02 82491832 | M: 0403 421 955
   Level 19 /1 O’Connell St, Sydney
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برای دریافت اطلاعات بیشتر 
لطفاً با آزاده شمس تماس بگیرید

azadeh@suntravelagency.com.au

www.suntravelagency.com.au
Online flight booking    
Holiday packages     
Online Brochures     
Save time and effort
Quality and Service
LAYBY your NEXT Holiday   

 Sun Travel & Tours Independently
 owned and operated under licence from
American Express & Helloworld Travel

اصلاح ژنتیکی مورچه‌ها انجام شد

نیویورک  دانشگاه  در  مستقل  تحقیقاتی  تیم  دو 
به  را  تا مورچه‌ها  راکفلر موفق شدند  دانشگاه  و 

صورت ژنتیکی اصلاح کنند.
تلاش  سال‌ها  زیست‌شناسان  ایسنا،  گزارش  به 
کرده‌اند تا بتوانند ژنتیک موجودات زنده را تغییر 
و  موش‌ها  به  می‌توان  مورد  این  در  که  بدهند 
مگس میوه اشاره کرد، اما به دلیل پیچیده بودن 
روی  بر  کار  این  انجام  مورچه‌ها،  زندگی  چرخه 

این موجودات تاکنون میسر نشده بود.
دو تیم تحقیقاتی به صورت مجزا بر روی حذف 

ژن مورچه‌ها کار کرده‌اند و نتایج این دو پژوهش 
در مجله Cell منتشر شده است. در کنار این دو 
شد  انجام  دیگر  مطالعه  یک  همچنین  پژوهش 
از هورمون مغز  استفاده  با  را  رفتار مورچه‌ها  که 

حشرات تغییر دادند.
دانشگاه  زیست‌شناسی  متخصص  دسپلن،  کلود 
نیویورک و نویسنده یکی از مطالعات گفت: این 
مورچه‌ها اولین موجودات جهش یافته از حشرات 

اجتماعی هستند.
مشابه  روش  یک  از  تحقیقاتی  گروه  دو  هر 
کلونال  مهاجم  مورچه‌های  ژنتیکی  تغییر  برای 
تکنیک  از  استفاده  با  آنها  کردند.  استفاده 
استفاده  با  و   )CRISPR-Cas9( کریسپر 
مانند قیچی عمل  باکتریایی که  از مولکول‌های 
از  مهمی  جزء  می‌کند،  جدا  را  ژن‌ها  و  کرده 
از  و  داده  قرار  را هدف  بوی مورچه  گیرنده‌های 

بین بردند.

مهم  بسیار  ابزار  یک  مورچه‌ها  در  بویایی  حس 
برای برقراری ارتباط بوده و به آنها کمک زیادی 
این  محققان  هدف  دلیل  همین  به  می‌کند. 
پژوهش این بود تا ببینند که با هدف قرار دادن 
این ویژگی مهم، چه اتفاقی برای این موجودات 

می‌افتد.
آنها در این پژوهش، یک ژن به نام )orco( را 
سرکوب کردند تا ببینند بدون وجود این گیرنده‌ها 
و پس از این که این موجودات به کلونی خود وارد 

می‌شوند، چگونه به برقراری ارتباط می‌پردازند.
این  ورود  از  پس  که  کردند  مشاهده  محققان 
مورچه‌ها به کلونی، رفتار آنها به طرز چشمگیری 
تغییر کرد و آنها به این طرف و آنطرف رفته و 

حتی غذا نمی‌خوردند.
این مورچه‌های مهاجم کلونال که تغییر ژنتیکی 
دیگر  کلونی خود  به  ورود  زمان  در  بودند،  یافته 
توانایی تشخیص فرومون‌ها را نداشته و به همین 

وارد  دوستان خود  اجتماع  به  نمی‌توانستند  دلیل 
شوند.

دهنده‌ای  پیام   )Pheromone( فِرومون 
یا  از گیاهان  است که اعضای یک گروه خاص 
جانوران را تحریک می‌کنند. به طور معمول این 
می‌شود  موجودات  این  تجمع  سبب  فرومون‌ها 
منزوی  را  موجودات  این  آنها،  تشخیص  عدم  و 
می‌کند و از آنجایی که این توانایی در آنها از بین 
رفته، آنها از جمع دور مانده و به تنهایی شروع به 

پرسه زدن می‌کنند.
اکنون که دانشمندان می‌دانند که می‌توان رفتار 
این موجودات را با استفاده از طریق ژن‌هایشان 
تغییر دهند، قصد دارند تا در پژوهش‌های آینده 
درمان  برای  روش  این  از  استفاده  نحوه  خود 
مانند  انسان‌ها  در  اجتماعی  ضد  رفتارهای 

شیزوفرنی و افسردگی استفاده کنند.
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اخبار 
راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا ورزشی

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید
REAL ESTATEAUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

علی غریبی مشاور فارسي زبان 
براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL
WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

FOOD IMPORTERS

NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

CLEANING SERVICES

FLOORING

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS
NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St, Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

HAIR & BEAUTY SALONS
NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSW
کمپانی گلدن فلورینگ

 تهيه و نصب تمامي متريال كف 
Engineer flooring | Laminate

Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

FINANCE BROKERS & LOANS

NSW

02 9446 3479
0405 586 586

امور وام و ساخت 

E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077

با دریافت وام برای ساخت خانه توسط شرکت ما
شما را تا میزان 5 درصد از مبلغ ساخت یاری می کنیم.

فدراسیون فوتبال ایران شجاعی 
و حاج‌صفی را محروم نمی‌کند

ادامه در صفحه 11

به گزارش خبرگزاری‌ها فدراسیون فوتبال ایران 
و  شجاعی  مسعود  که  می‌دهد  اطلاع  فیفا  به 
مقابل  باشگاهی  بازی  در  که  حاج‌صفی  احسان 
یک تیم اسرائیلی حاضر شده بودند، از حضور در 

تیم ملی ایران محروم نمی‌شوند.
است  گفته  ایسنا،  ایران،  دانشجویان  خبرگزاری 
بین‌المللی  فدراسیون  به  زودی  به  نامه  این  که 
خبرگزاری  اما  شد،  خواهد  ارسال  )فیفا(  فوتبال 

تسنیم نوشته که این نامه فرستاده شده است.
فدراسیون جهانی فوتبال، فیفا، روز شنبه ۲۱ مرداد 
در واکنش به خبر محرومیت مسعود شجاعی و 
از  ایران  ملی  تیم  بازیکن  دو  حاج‌صفی،  احسان 
فدراسیون فوتبال توضیح خواسته و گفته بود: ما 
در حال ارزیابی و نظارت بر این موضوع هستیم 
بیشتری  اطلاعات  ایران  فوتبال  فدراسیون  از  و 
فوتبال  امور  در  دولت‌  مداخله  خواست.  خواهیم 

کشورهای عضو برای فیفا قابل قبول نیست.
فوتبال  فدراسیون  ایسنا،  خبرگزاری  گزارش  به 
روشن  را  نکته  این  فیفا  به  خود  پاسخ  در  ایران 

خواهد کرد که این دو بازیکن محروم نشده‌اند.
ده روز پیش مسعود شجاعی و احسان حاج‌صفی، 
پانیونیوس  باشگاه  ایرانی  ملی‌پوش  بازیکنان 
مکابی  تیم  مقابل  اروپا  لیگ  مقدماتی  در  یونان 

اسرائیل بازی کردند.
وزیر  معاون  داورزنی،  محمدرضا  پیش  روز  چند 

ندارد خط  ایران گفت که هیچکس حق  ورزش 
کند.  رد  را  ایران  اسلامی  جمهوری  نظام  قرمز 
آقای داورزنی احتمال محرومیت این دو بازیکن 
را مطرح کرد. مسعود شجاعی و احسان حاج‌صفی 
اسرائیل  به  سفر  در  را  تیمشان  رفت  بازی  در 
همراهی نکردند. پس از آن که باشگاه یونانی در 

بیانیه‌ای از آن‌ دو خواست به احترام قراردادشان 
بازی  در  بازیکن  دو  این  دهند،  یاری  را  باشگاه 
برگشت با مچ‌بندهای پرچم ایران به میدان رفتند. 
دو  این  درباره  تصمیم  بود  گفته  داورزنی  آقای 
ایران،  اسلامی  نظام جمهوری  به عهده  بازیکن 
فدراسیون  همچنین  و  جوانان  و  ورزش  وزارت 

فوتبال هستند، نه آقای کارلوس کی‌روش. با این 
حال دعوت نشدن مسعود شجاعی و احسان حاج 
کرده  تایید  رسما  فوتبال  فدراسیون  نه  را  صفی 
بود نه کارلوس کی‌روش سرمربی تیم ملی ایران.

DRIVING SCHOOLS

WA
آموزشگاه رانندگی راز)پرت(

0421 399 702 | 0405 566 297

razdrivingschool@hotmail.com.au | www.razdrivingschool.com.au

آموزش رانندگی با مربی فارسی زبان 

NSW

mehrnooshjohnstone@gmail.com

خدمات رایگان امور وام 
و سرمایه گذاری املاک

0423 286 832
1-5 Railway street Chatswood

One stop Property Investment
The highest quality services second to none

VIC

گفت‌وگو با میخائیل گورباچف: باید از باتلاق اتمی بیرون می‌آمدیم

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

ادامه از صفحه 5
به  صحیح  و  درست  هدفی  این  حال  هر  به 
قبول  غیرقابل  اتمی  سلاح‌های  می‌رود.  شمار 
این  به  ویژه  به  سلاح‌ها  این  می‌آیند.  شمار  به 
خاطر که می‌توانند کل تمدن بشری را نابود کنند 
غیرانسانی محسوب می‌شوند. چنین سلاح‌هایی 
هرگز در طول تاریخ گذشته وجود نداشته و نباید 
صورت  زود  یا  دیر  کار  این  باشد.  داشته  وجود 

خواهد گرفت.

سر  اتمی  جدید  قدرت‌های  اخیر  دوران  در  اما 
برآورده‌اند.

به همین خاطر نباید فراموش کنیم که منع ساخت 
و گسترش این سلاح‌ها وظیفه همه کشورهایی 
اتمی  سلاح‌های  گسترش  منع  پیمان  که  است 
روسیه  و  آمریکا  که  حالی  در  کرده‌اند.  امضا  را 
زرادخانه‌ها  این  بزرگترین  زیاد صاحب  فاصله  با 

هستند.

نظر شما در مورد این نظریه‌های طرفدار توازن 
این  طرفداران  باور  به  چیست؟  اتمی  وحشت 
نظریه چنین توازنی می‌تواند از وقوع جنگ اتمی 

جلوگیری کند؟

در پشت این نظریه منطقی بس خطرناک پنهان 
مطرح  را  پرسش  این  متقابلًا  من  است.  شده 
سلاح  می‌توانند  کشور   ۱۰ یا   ۵ اگر  می‌کنم: 

نتوانند؟  اتمی داشته باشند چرا ۲۰ یا ۳۰ کشور 
امروزه ما با چند دوجین کشور روبرو هستیم که 
اتمی  سلاح‌های  ساختن  امکانات  و  شرایط  از 
کاملًا  مساله  این  آلترناتیو  و  هستند  برخوردار 
از  عاری  دنیایی  مسیر  در  باید  یا  است:  روشن 
بپذیریم  باید  یا  و  اتمی حرکت کنیم  سلاح‌های 
که سراسر سیاره زمین رفته رفته آکنده از سلاح 
یک  که  حالی  در  می‌توان  آیا  می‌شود؟  اتمی 
کرده  انبار  متعارف  عظیمی سلاح  مقادیر  کشور 
و بودجه نظامی‌اش برابر با بودجه عادی مجموع 
کشورهای دنیاست، از دنیای عاری از سلاح‌های 
در صورت  حتی  کشور  این  کرد؟  اتمی صحبت 
باز هم هژمونی نظامی  امحای سلاح‌های اتمی 

خود را خواهد داشت.

منظورتان آمریکاست؟

شما این را می‌گویید. این بزرگترین و سخت‌ترین 
مانع بر سر راه دنیایی عاری از سلاح‌های اتمی 
است. به همین خاطر باید غیرنظامی کردن جهان 
بکشانیم.  روزمره  به عرصه سیاست  دیگر  بار  را 
راه‌حل کاهش بودجه‌های نظامی، توقف ساخت 
و گسترش سلاح‌های جدید و منع نظامی کردن 
فضاست. در غیر این صورت هرگونه مذاکره در 
مورد دنیای عاری از سلاح‌های اتمی ادعایی پوچ 

است. 
غیرقابل  و  بی‌ثبات‌تر  ناامن‌تر،  روز  به‌  روز  دنیا 
بازنده  همه  حالت  این  در  می‌شود.  پیش‌بینی‌تر 

هستند حتی آن کسانی که امروز سعی دارند بر 
دنیا حاکم شوند.

آیا جنگ اوکراین می‌تواند موجب رویارویی اتمی 
میان روسیه و غرب شود؟

و  روسیه  میان  روابط  در  گسست  یک  شاهد  ما 
آمریکا هستیم. بسیاری از یک جنگ سرد جدید 
می‌گویند. گفت‌وگوهای میان دو ابرقدرت در مورد 
مشکلات مهم جهانی در عمل شکست‌خورده و 
سلاح  خلع  مساله  جمله  از  است  شده  متوقف 
اتمی. اعتماد نیز از بین رفته است. اعتماد همان 
تلاش‌های  و  زحمات  با  ما  که  بود  سرمایه‌ای 

فراوان آن را ساخته بودیم.

آیا شما خطر یک جنگ اتمی را محتمل می‌دانید؟

است.  ــراس‌آور  ه وضعیت  نگرانم.  خیلی  من 
اتمی  کلاهک  هــزاران  هم  هنوز  ابرقدرت‌ها 
اروپا  اتمی در خاک  دارند و هنوز هم بمب‌های 
سلاح‌ها  این  کاهش  سرعت  می‌شوند.  مستقر 
آغاز  شاهد  ما  است.  شده  کند  بارزی  نحو  به 
نظامی  هستیم.  جدید  تسلیحاتی  رقابت  یک 
خطر  است.  واقعی  خطر  یک  هم  فضا  کردن 
به  تا  اتمی  گسترش سلاح‌های  و  تداوم ساخت 
توقف  پیمان  است.  نبوده  بزرگ  اندازه  این  حال 
این  به  چیز  هر  از  بیش  هسته‌ای  آزمایش‌های 
به  حاضر  آمریکایی‌ها  چون  نشد  اجرایی  خاطر 

تصویب آن نشدند. در حالی که این کار از اهمیت 
فوق‌العاده‌ای برخوردار بود.

سلاح‌های  پتانسیل  از  دیگر  بار  روسیه  آیا 
سیاست  در  فشار  اهرم  عنوان  به  خود  هسته‌ای 

بین‌الملل استفاده خواهد کرد؟

باشیم.  داشته  جامع‌الاطراف  نگاهی  باید  ما 
نظامی قدرت‌های  متاسفانه فرمول‌ دکترین‌های 
اعلامیه  همان  اساس  بر  و  دارد  پس‌رفت  اتمی 
مشترک آمریکا و شوروی در سال ۱۹۸۵ است. ما 
نیازمند یک اعلامیه جدید هستیم که در صورت 
ملل  سازمان  امنیت  شورای  مجرای  از  امکان 
گذشته باشد. باید بار دیگر اعلام شود که جنگ 
اتمی امری نامشروع است که هیچ برنده‌ای ندارد.

یک  فقط  اتمی  سلاح‌های  از  عاری  دنیای  آیا 
رویای زیبا نیست؟

اینکه موقعیت چقدر دشوار است اهمیتی ندارد. ما 
به هر حال نباید گرفتار رکود و وحشت بشویم. 
اواسط دهه ۱۹۷۰ هم کمتر کسی فکر می‌کرد 
به سوی دوزخ  از حرکت  را  این قطار  بتوان  که 
بازداشت. اما ما در کوتاه زمان به خیلی از اهداف 
رسیدیم از جمله امحای هزاران کلاهک اتمی و 
میان‌برد.  مانند موشک‌های  سلاح‌های هسته‌ای 
دولت‌هاست،  امروز  رهبران  برای  درسی  این  و 

درسی برای اوباما، پوتین و مرکل.

  گفت‌وگو با محمد البرادعی: معجزه بود که هولوکاست اتمی نشد
و  نوبل  صلح  جایزه  برنده  البرادعی  محمد 
اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  پیشین  مدیرکل 
آژانس،  بر  ریاستش  دوران  از  مصاحبه  این  در 
و  سلاح  خلع  برای  رفته  دست  از  فرصت‌های 
کثیف  بمب  یک  از  ناشی  احتمالی  تهدیدهای 

می‌گوید.

آژانس  مدیرکل  عنوان  به  شما  البرادعی،  آقای 
بین‌المللی انرژی اتمی می‌باید از اینکه سلاح‌های 
کشتار جمعی به دست افراد ناباب بیافتد جلوگیری 
می‌کردید. آیا در دوران ریاستتان لحظه‌ای وجود 
داشت که از بابت یک منازعه اتمی وحشت کنید؟

یک لحظه دراماتیک و مشخص به این صورت 
دائمی  نگرانی  نداشت.  و وجود  بود  نیامده  پیش 
دنیا  بوده و هست که موجودیت  این  بیشتر  من 
به دلیل زرادخانه‌های عظیم سلاح‌های اتمی در 
معرض یک تهدید همیشگی باشد. اگر از مساله 
سوال  این  آنگاه  کنیم  انسانی صرف‌نظر  خطای 
مطرح نمی‌شود که آیا جنگ اتمی اتفاق می‌افتد 
اتمی  که جنگ  بپرسیم  را  این  باید  بلکه  نه؟  یا 
اینجای کار  به  تا  افتاد؟  اتفاق خواهد  زمانی  چه 
نیز تنها بخت و اقبال مطلق از یک فاجعه اتمی 

جلوگیری کرده است.

از قرار معلوم شما چندان اعتمادی به قدرت‌های 
بزرگ دنیا ندارید.

نگاهی به سیر تحول بشر بیاندازید. این روند در 
واقع تاریخ جنگ‌هایی است که تنها در برهه‌هایی 
کوتاه در صلح و آرامش بوده است و انسان‌ها در 
دهه گذشته تنها به دلیل اختراع سلاح‌های اتمی 

صلح‌طلب‌تر نشده‌اند.

مورخان از بحران کوبا در سال ۱۹۶۲ به عنوان 
قرن  لحظات  نگران‌کننده‌ترین  و  بحرانی‌ترین 
گذشته یاد می‌کنند. در آن زمان یعنی در زمان 
را  خود  اتمی  موشک‌های  شوروی  سرد،  جنگ 
که  کرد  احساس  آمریکا  و  کرد  منتقل  کوبا  به 
هر  است.  گرفته  قرار  تهدید  مورد  موجودیتش 
یکدیگر  رخ  به  را  اتمی سلاح‌هایشان  قدرت  دو 

می‌کشیدند.

در آن زمان ما واقعاً در آستانه یک جنگ هسته‌ای 
قرار داشتیم و چیزی به پایان کار جهان نمانده 
بود. اما این اوج بحران خوبی‌هایی نیز داشت. دنیا 
در آن زمان برای نخستین بار به صورت واضح 
امروزه  کرد.  مشاهده  را  اتمی  جنگ  یک  خطر 
حداقل این را می‌دانیم که آمریکایی‌ها در آگوست 
ساخت  از  ناشی  بحران  خلال  در  یعنی   ۱۹۶۱
زرادخانه‌های  علیه  داشته‌اند  قصد  برلین،  دیوار 
حمله  یک  شوروی  موشکی  سایت‌های  و  اتمی 
از  زمان  آن  در  واشنگتن  دهند.  انجام  هسته‌ای 
این می‌ترسید که تنها با سلاح‌های متعارف نتواند 
از برلین دفاع کند. یک سال بعد از آن نیز نیکیتا 
افتاد  این فکر  خروشچف رهبر وقت شوروی به 
اتمی نمی‌تواند کوبا  بدون کمک سلاح‌های  که 
را حفظ کند و چندین سال بعد بود که اسرائیل 

سلاح‌های هسته‌ای‌اش را به نمایش گذاشت...

اکتبر  در  کیپور  یوم  جنگ  خلال  در  یعنی   ...
۱۹۷۳، همان زمانی که ارتش‌های سوریه و مصر 

به اسرائیل حمله کردند...

.... و ایالات متحده آمریکا نیروهای اتمی‌اش را 
در حالت آماده‌باش کامل قرار داد. اما نگاهی به 

زمان حال بیاندازید. ولادیمیر پوتین رئیس‌جمهور 
که  می‌کند  تهدید  اوکراین  مناقشه  در  روسیه 
حال  در  و  عملیاتی  را  اتمی‌اش  سلاح‌های 
آماده‌باش قرار می‌دهد. اینکه ما تا به امروز شاهد 
یک هولوکاست اتمی نبوده‌ایم در حد یک معجزه 

است.

برای جلوگیری از چنین خطری بود که در سال 
اتمی  سلاح‌های  گسترش  منع  پیمان   ۱۹۷۰
اجرایی شد و تا به امروز ۱۹۱ کشور این پیمان 
اتمی رسمی جهان  پنج قدرت  امضا کرده‌اند.  را 
بر  و چین  فرانسه  بریتانیا،  روسیه،  آمریکا،  یعنی 
که سلاح‌های  شده‌اند  متعهد  پیمان  این  اساس 
اتمی خود را از بین ببرند و دیگر کشورها تعهد 
به  دسترسی  برای  تلاش  هرگونه  از  که  داده‌اند 
قدرت‌های  آیا  کنند.  خودداری  اتمی  سلاح‌های 
عمل  خود  تعهد  آن  به  حال  به  تا  جهان  بزرگ 

کرده‌اند؟

شمار سلاح‌های اتمی موجود در جهان در اواسط 
دهه ۱۹۸۰ بالغ بر ۵۰ هزار بود و امروز هنوز ۱۶ 
این سلاح‌ها موجود است و ۲۰۰۰ عدد  از  هزار 
از این تعداد می‌تواند در عرض ۱۵ دقیقه شلیک 
اما با همین  شود. روند کاهش خوب بوده است 
تعداد سلاح اتمی باقیمانده نیز می‌توان به دفعات 
اقدام به نابودی جهان کرد و این در حالی است 

که یک ربع قرن از پایان جنگ سرد می‌گذرد.

و باراک اوباما رئیس‌جمهور ]سابق[ آمریکا نیز به 
دلیل آن سخنرانی معروفش در پراگ که طی آن 
خواهان جهانی عاری از سلاح‌های اتمی شد، به 

مانند شما جایزه صلح نوبل گرفت.

از  و  برانگیخت  را  امیدها  اوباما  زیرا  بله،  بله، 
»تعهد اخلاقی« آمریکا سخن گفت. اما همزمان 
بیلیون دلار  بر یک  بالغ  بودجه‌ای  آمریکا  دولت 
خود  اتمی  سلاح‌های  مدرن‌سازی  برنامه  برای 

اختصاص می‌دهد.

پس سخن‌ها و لفاظی‌های قدرت‌های بزرگ در 
مورد خلع سلاح تنها وعده‌هایی پوچ است؟

لابی‌های  با  جهانی  نظامی  صنایع  مجموعه 
مادی  منافع  از  برخورداری  خود همواره خواهان 
حاصل از صنایع هسته‌ای است و از سوی دیگر 
سیاستمداران نیز از اراده لازم برای کنار گذاشتن 
به  فقط  آن‌ها  نیستند.  برخوردار  سلاح‌ها  این 
بر آن در سطح  افزون  و  انتخابات فکر می‌کنند 
جهانی نیز فشار لازم از سوی ملت‌ها به دولت‌ها 

وجود ندارد.

یک  اتمی  سلاح‌های  گسترش  منع  پیمان  در 
به  با دو طبقه متفاوت تعریف شده است  جامعه 
سلاح‌های  می‌تواند  طبقه  یک  که  صورت  این 
اتمی‌اش را حفظ کند و طبقه دیگر از این مساله 

محروم می‌ماند.

این درست مانند مزرعه حیوانات است، منظورم 
نوشته  اورول  جورج  که  است  داستانی  همان 
است. همه حیوانات با هم برابرند، تنها آن خوک 
یعنی ناپلئون است که از دیگران برابرتر به شمار 

می‌آید.

از لحن شما چنین برمی‌آید که گویی کشورهایی 

شمالی  کره  و  هند  پاکستان،  اسرائیل،  مانند 
به  و  نکرده‌اند  امضا  را  گسترش  منع  پیمان  که 
بیشتر درک  را  آژانس تن نمی‌دهند  نظارت‌های 

می‌کنید.

بمب چیزی بیشتر از یک سلاح است. کشورهایی 
که به جایگاه قدرت‌های اتمی ارتقا پیدا می‌کنند 
می‌توانند  و  می‌شوند  گرفته  جدی‌تر  واقع  در 

منافعشان را بیشتر تأمین و دنبال کنند.

به باور شما اسرائیل هم از زمانی که صاحب بمب 
اتمی شده امنیت بیشتری احساس می‌کند؟

من غالباً این را از همکاران اسرائیلی‌ام می‌پرسم 
و فکر می‌کنم آن‌ها همچنان به همان اندازه قبل 
در  دارند.  قرار  تهدید  مورد  که  احساس می‌کنند 
این میان تنها این مساله کاملًا مسلم است که 
که  می‌کنند  احساس  ایران  و  عربی  کشورهای 
دارد  اتمی  سلاح  اسرائیل  زیرا  شده‌اند  تحقیر 
ابرقدرت‌ها  خواست  دلیل  به  همچنان  آن‌ها  اما 
امنیت  باشند.  برخوردار  امکان  این  از  نمی‌توانند 

تنها با همکاری برقرار می‌شود.

این  خاورمیانه‌ای‌اش  همسایگان  و  اسرائیل  و 
مساله را درک نمی‌کنند.

من حداقل در مورد بنیامین نتانیاهو نخست‌وزیر 
اسرائیل تردید دارم. اما ما شاهد جنگی نامتقارن 
بدون جبهه‌های مشخص هستیم، جنگی که در 
داعش  مانند  تروریستی  سازمان‌های  آن  خلال 
علیه همه کشورها اقدام می‌کنند. بمب‌های اتمی 

برای مقابله با چنین دشمنی کارایی ندارد.

در حال حاضر به نظر می‌رسد که اسرائیل بیش 
بالقوه  ابعاد  که  ایران  اتمی  برنامه  از  چیز  هر  از 
نظامی آن هنوز کاملًا روشن نیست هراس دارد.

من باور ندارم که ایران واقعاً در پی ساختن بمب 
باشد. البته رهبران تهران تمایل دارند که از همه 
امکانات لازم برای این کار برخوردار باشند. این 
تصمیم احتمالًا در اواسط دهه ۱۹۸۰ گرفته شده 
است، یعنی همان زمانی که ایران از سوی عراق 

مورد حملات شیمیایی قرار می‌گرفت.

اما تهران می‌تواند برای بلندپروازی‌های هسته‌ای 
خود از بازار سیاه بین‌المللی استفاده کند.

کشف  را  بین‌المللی  ارتباط‌های  ما  متاسفانه، 
کرده‌ایم. در کانون این قضیه دانشمند هسته‌ای 
اوست  و  دارد  قرار  یعنی عبدالقدیرخان  پاکستان 
سلاح  ساخت  برای  لازم  مواد  و  نقشه‌ها  که 
هسته‌ای را در اختیار مشتریان خود قرار می‌دهد 
و صد البته فروشنده‌هایی از سوئیس و آلمان نیز 
در این رابطه نقش دارند. البته در مورد ایران باید 
بگویم که آن‌ها باهوش‌تر از این هستند که خود 

را با چنین مسائل غیرواقعی سرگرم کنند.

ایرانی‌ها  که  است  واقع‌بینی  همین  خاطر  به  و 
امیدها  حال  این  با  دارند.  آمادگی  مذاکره  برای 
سرد  جنگ  پایان  از  پس  ابرقدرت‌ها  آنکه  برای 
هرگز  ببرند،  بین  از  را  خود  اتمی  زرادخانه‌های 

محقق نشد.

اما  بود.  عالی  بسیار  می‌افتاد  اتفاق  این  اگر  بله، 
دوطرفه  اعتماد  به  نیاز  سلاح  خلع  و  همکاری 
دارد و ابرقدرت‌ها موفق به ایجاد چنین اعتمادی 

نشدند. غرب به روس‌ها قول می‌دهد که ناتو به 
سوی شرق گسترش پیدا نخواهد کرد اما در عمل 

درست خلاف این مشاهده می‌شود.

به  سرد  جنگ  پایان  از  پس  سال  چهار  شما 
اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  مدیرکل  معاونت 
برگزیده شدید. آیا واقعاً امید داشتید که دنیا امن‌تر 

می‌شود؟

من به خوبی می‌دانستم که سازمانی مانند آژانس 
تحت چه فشارهای سیاسی‌ قرار داشته و تا چه 
اندازه از نظر ابزار و امکانات محدودیت دارد. اما 
افتخار می‌کنم که این سازمان به ویژه در دوران 
هیاهوها  دوران  در  خصوص  به  و  من  دبیرکلی 
بر سر جنگ عراق در سال ۲۰۰۳، راه عقلانیت 
مورد  که  نداد  اجازه  هرگز  و  گرفت  پیش  در 

سوءاستفاده سیاسی قرار گیرد.

منظور شما فشارهای تشکیلات دولت آمریکا در 
برای  بهانه‌ای  دنبال  که  است  پسر  بوش  دوران 
دیکتاتور آن کشور  به عراق و سرنگونی  تهاجم 

یعنی صدام حسین می‌گشت.

در  اتمی  بمب‌  صدام  که  می‌کرد  ادعا  واشنگتن 
به  را  نظریه  این  ما  می‌خواست  و  دارد  اختیار 
عنوان دلیلی برای مشروعیت بخشیدن به جنگ 
ارائه کنیم. فشارها بر آژانس و روی من بی‌اندازه 
بود. اما با وجود همه نظارت‌ها و بازرسی‌ها ما هیچ 
سند و مدرکی دال بر صحت مدعای آمریکا پیدا 
نکرده و این مساله را به صراحت اعلام کردیم. 
ما بر سر موضع خود ماندیم و اجازه ندادیم که 
مورد سوءاستفاده قرار بگیریم. البته آمریکا بدون 
بین‌الملل  حقوق  برخلاف  و  ملل  سازمان  مجوز 

جنگ خود را آغاز کرد.

آیا ناامید شده‌اید؟

که  هراسم  در  این  از  اما  نیستم  ناامید  شخصاً 
موضوعی  به  نسبت  بین‌الملل  جامعه  چگونه 
تا  حیاتی مانند لزوم کنترل سلاح‌های هسته‌ای 
این اندازه تسامح به خرج می‌دهد. ما نیاز فوری 
مورد  در  کامل  اطلاعات  بایگانی حاوی  به یک 
مواد اتمی داریم تا هر لحظه بدانیم که هر کس 
چه مقدار پلوتونیوم دارد و آن را کجا انبار کرده 
در  جهان  هسته‌ای  مواد  از  درصد   ۸۵ اما  است. 
اختیار نظامیان است و به همین خاطر کنترل آن 

امکان ندارد.

اگر یک کشور و یا بخشی از زرادخانه اتمی آن 
به دست تندروها بیافتد چه می‌شود، مساله‌ای که 
به عنوان مثال در مورد پاکستان امر غیرممکنی 

نیست...

البته  بکشد.  فریاد  باید  دنیا  صورت  این  در   ...
اعضای  از  برخی  که  می‌دانیم  حاضر  حال  در 
جمله  از  داعش  مانند  تروریستی  گروه‌های 
تسلیحاتی  فن‌آوری‌های  برجسته  کارشناسان 
هستند و برخی دیگر از ژنرال‌های ارتش صدام 
که  دارد  آن  از  حکایت  خبرها  بوده‌اند.  حسین 
رهبران القاعده در افغانستان نیز به شدت و خیلی 
نشان  علاقه  هسته‌ای  فن‌آوری‌های  به  جدی 

می‌دهند.

کلاهک‌های  حــاوی  کثیف  بمب  یک  خطر 
متعارف اما آلوده به مواد اتمی که بتواند پرتوهای 

رادیواکتیو پخش کند تا چه اندازه جدی است؟
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پیک پارسیان

Asan
Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
North Shore,Parramatta

& The Hills Shire
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

بفروش می رسد
 یک فروشگاه گوشت

 )قصابی( در محله
Mount Druitt
ALDI روبروی

 برای اطلاعات بیشتر
Mel لطفاً با 

تماس بگیرید

0450 302 770
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 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم

پیتزا آتیش
در مریلندز

 انواع پیتزا و ساندویچ های ایرانی
با کیفیت و خوشمزه

را در پیتزا آتیش مریلندز بیابید
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PH:8810 5682
Shop 7-251 Merrylands Rd, 

Merrylands
ST

.5
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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چهار اتاق خواب - دو حمام و دستشویی - دو گاراژ

Goulburn در گلبورن

برای آگاهی بیشتر با نادیا تماس بگیرید
0436473571

adenna-homes@outlook.com

شروع قیمت از
$445,000 
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خانه های نوساز 
برای فروش

4

2

2

5 درصد 
قیمت خانه برای پیش پرداخت به شما کمک میشود.
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  گفت‌وگو با محمد البرادعی: معجزه بود که هولوکاست اتمی نشد
ادامه از صفحه 10

در واقع من هم از این تعجب می‌کنم که چطور 
تروریست‌ها تا به امروز از چنین سلاح وحشتناکی 
در  سلاحی  چنین  ساخت  نکرده‌اند.  استفاده 
مقایسه با بمب اتمی خیلی راحت‌تر است. انفجار 
چنین بمبی در یک ابرشهر مانند نیویورک البته 
چند صد کشته می‌دهد اما وحشتی که در میان 

مردم ایجاد می‌کند غیرقابل تصور است.

آیا قبلًا تلاشی برای ساخت چنین بمبی صورت 
گرفته است؟

صدها  ساله  هر  اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس 
رادیواکتیو  مواد  شدن  مفقود  مورد  در  گزارش 
بر  مفقود شدن‌ها  این  از  برخی  دریافت می‌کند. 
اثر شلختگی و سهل‌انگاری صورت می‌گیرد اما 
دیگر موارد امری کاملًا هدفمند است. یک بازار 
علنی در مورد این مواد وجود دارد و فعال است. 
اما کسی از هویت فروشنده‌ها خبر ندارد. خدا را 
مواد  این  از  اندکی  مقدار  امروز  به  تا  که  شکر 
ناپدید شده و ظاهراً به دست تروریست‌ها نیافتاده 

است.

خاورمیانه  در  هسته‌ای  تهدیدآمیز  مسابقه  آن 
شد،  آغاز  ایران  و  اسرائیل  اتمی  برنامه  با  که 
مواد  و  فــن‌آوری  سیاه  بازار  آن  رونق  موجب 
هسته‌ای گردید. ظاهراً عربستان سعودی، ترکیه 
بر  تسلط  برای  در تلاش  نیز  و همین‌طور مصر 

فن‌آوری‌های غنی‌سازی اورانیوم هستند.

صرف‌نظر از اینکه یک رژیم خواهان داشتن این 
بر  تسلط  تنها  بگویم  باید  نباشد  یا  باشد  بمب‌ها 
فن‌آوری هسته‌ای به معنی پرستیژ بیشتر، قدرت 
بیشتر و در نگاهی گسترده‌تر به معنی حضور در 
در  تهران  امروزه  است.  بزرگ  قدرت‌های  میان 
یا ۱۴  از ۱۳  بین‌المللی چهره‌ای متفاوت  عرصه 
سال پیش دارد. به همین خاطر من درک می‌کنم 
که چرا دیگر کشورها نیز می‌خواهند همین مسیر 
را بروند. اما آنچه که ما در مورد ایران می‌بینیم 
این است که این کشور برای رسیدن به جایگاه 
یک قدرت اتمی مسیری طولانی و سنگلاخ در 
پیش دارد. واکنش‌های عربستان، ترکیه و مصر 
در گرو حل  اتمی  مساله  نشان می‌دهد که حل 
ما  خاطر  همین  به  است.  منطقه‌ای  رقابت‌های 
امنیت  تأمین  برای  دستورالعمل  یک  نیازمند 
منطقه‌ای هستیم که البته چنین نسخه‌ای وجود 

ندارد.

آمریکا  اسبق  خارجه  وزیر  کیسینجر  هنری 
می‌گوید که توقف گسترش سلاح‌های هسته‌ای 
امکان ندارد اما به هر حال می‌توان آن را مدیریت 

کرد.

از نظر من این خیلی کم است. من برای دنیایی 
به  می‌کنم.  مبارزه  اتمی  سلاح‌های  از  عاری 
نیاز  جسارت  و  عمل  فکر،  یک  به  خاطر  همین 
داریم. اما من در هیچ یک از سیاستمداران دنیای 

امروز چنین ویژگی‌هایی سراغ ندارم.

تمام‌عیار                                                    فــاجــعــه  ــک  ی و  دقــیــقــه   ۲۵
اشتفان اشتورتز

آیا امکان دارد که یک جنگ اتمی تنها از روی 
واقعاً  آیا  شود؟  آغاز  سهوی  کاملًا  و  خطا  یک 
چیزی به نام کلید یا »دکمه قرمز« وجود دارد؟ 
در  را  دنیا  کامپیوتر  معیوب  تراشه  یک  چگونه 

آستانه یک فاجعه هسته‌ای کشاند؟

مکان: پایگاه هوایی اوفوت واقع در ایالت نبراسکا
زمان: صبح روز سوم ژوئن سال ۱۹۸۰

فرماندهی هوایی استراتژیک آمریکا، اینجا یعنی 
از خواب بیدار  ایالات متحده رفته رفته  در قلب 
می‌شود. این مکان بخشی از تجهیزات بازدارنده 
در خود جای  را  آمریکا  متحده  ایالات  هسته‌ای 
که  فرماندهی  زیرزمینی  مرکز  در  است.  داده 
مساحتی برابر با یک کلیسای بزرگ دارد، سکوت 
حاکم است. بر روی دیوارهای شش متری اینجا 
است.  شده  نصب  بزرگ  بسیار  نمایشگرهایی 
موشک‌های  پرتاب  به  اقدام  روس‌ها  چنانچه 
جاسوسی  ماهواره  یک  کنند،  خود  قاره‌پیمای 
بلافاصله آن را گزارش می‌دهد و در این حالت 
۲۵ دقیقه تا رسیدن موشک به هدف زمان باقی 

است.

هنگامی که در آن سه‌شنبه شب ناگهان صدای 
بود.  گذشته  نیمه  از  شب  شد،  بلند  خطر  آژیر 
در  که  می‌دادند  نشان  را  سبز  خط  دو  مانیتورها 
مسیر ایالات متحده امتداد داشت و این به معنای 
سوی  به  شوروی  از  موشک  صدها  که  بود  آن 
حال  در  عظیم  حمله‌ای  و  شده  پرتاب  آمریکا 

انجام است.

مأمور مسئول اعلام خطر دکمه هشدار را فشار 
تا آن  این ساحل  از  آژیرهای خطر  داد و سپس 
صدا  به  اتمی  بمب‌های  پایگاه‌های  در  ساحل 
پرنده‌های  سوی  به  هواپیماها  خدمه  و  درآمدند 
خود دویده و موتورها را روشن کردند. در گستره 
زیرزمین  در  تنها  میانه  غرب  بی‌درخت  و  لخت 
یعنی در عمق ۹ متری زیر این زمین‌ها تجهیزاتی 
خاص وجود داشت. تیم‌های دو نفره مرکز شلیک 
فروند   ۱۰ دقیقه   ۵ در عرض  می‌باید  موشک‌ها 
موشک قاره‌پیمای »مینوت من« را شلیک کنند، 
سرشان  بالای  اتمی  بمب  یک  آنکه  از  پیش 

منفجر شود.

دستورالعمل‌های  قاعدتاً  موشکی  تیم‌های 
هرگونه  از  که  می‌کنند  دنبال  را  هوشمندانه‌ای 
جلوگیری  اشتباهی  و  ناخواسته  اقدام  یا  عملیات 
باز کردن یک قفل را  می‌کند. هر سرباز وظیفه 
دارد و قفل‌ها نیز در یک جعبه شبیه به گاوصندوق 
نگهداری می‌شوند و در این گاوصندوق برای هر 
با  دارد که  قرار  رمز  دفتر  کلید و یک  قفل یک 
صحت  عدم  یا  صحت  می‌توان  رمز  دفتر  آن 
فرمان  را مشخص کرد. در  فرماندهی  دستورات 
عملیات  کدام  که  است  شده  مشخص  حمله 
موجود در برنامه موشک‌ها باید فعال شود. در این 
برنامه مسیر و هدف موشک نیز کاملًا مشخص 

شده است.

سپس عملیات رمزنگاری و ورود رمز مخصوص 
۸ رقمی به کامپیوتر موشک انجام گرفته و بدین 
ترتیب موانع الکترومکانیکی موجود در کلاهک‌ها 
دو  بالاخره  و  می‌شود  آماده  موشک  و  شده  باز 
سرباز و یا افسر مسئول برای پرتاب هر موشک، 
قرار  چاشنی‌های  حفره  در  را  کلیدها  همزمان 
گرفته بر روی دو کنسول که از یکدیگر چهار متر 
فاصله دارند فرو برده و آن را چرخانده و پنج ثانیه 
صبر می‌کنند و هنگامی که دو مأمور آخر مسئول 
را  اتاقک چاشنی موشک خود  آخرین  در  پرتاب 
فعال کنند، دیگر نمی‌توان از پرواز آن موشک‌ها 

جلوگیری کرد.

اما در خلال این آمادگی‌هاست که فرماندهی دفاع 

»نوراد«،  به  موسوم  شمالی  آمریکای  هوافضای 
یعنی همان نهادی که اطلاعات همه ماهواره‌ها و 
رادارها را هماهنگ کرده و راستی‌آزمایی می‌کند، 
در عرض سه دقیقه تصمیم خود را دایر بر انجام 
حمله و یا صرف‌نظر از حمله گرفته و این تصمیم 
هوایی  استراتژیک  فرماندهی  و  پنتاگون  به  را 
)SAC( اعلام می‌کند. در آن روز سوم جولای 
بی‌پایان  زمانی  به  که  شد  سپری  دقیقه‌   ۸ اما 

شباهت داشت.

در آن لحظات زبیگنیو برژینسکی مشاور امنیت 
عجله  با  واشنگتن  در  آمریکا  وقت  دولت  ملی 
تردید  لحظه‌ای  اما  دوید  تلفن  گوشی  سمت  به 
خواب  از  را  کارتر  جیمی  پرزیدنت  باید  آیا  کرد: 
بیدار می‌کرد؟ شاید تا یک ربع دیگر موشک‌های 
اتمی شوروی در خاک آمریکا منفجر شوند. اگر 
کارتر از خواب بیدار می‌شد فقط ۶۰۰ ثانیه وقت 
ارتش  کل  ستاد  رئیس  صحبت‌های  که  داشت 
جنگ  طرح  کدام  از  آنکه  مورد  در  و  شنیده  را 
کند.  تصمیم‌گیری  شود،  استفاده  آمریکا  اتمی 
او اصلًا می‌تواند برای رسیدن اخبار تکمیلی  آیا 
همزمان  باید  کارتر  آن  بر  افزون  کند؟  صبر 
و  اتمی  موشک‌های  حامل  زیردریایی‌های  برای 
همین‌طور پرتاب تمام موشک‌های »مینوت من« 
ترتیب  بدین  و  کرده  صادر  را  لازم  فرمان‌های 
به  رسیدن  از  قبل  را  دشمن  موشک‌های  بتواند 
ترتیب  بدین  و  کرده  نابود  متحده  ایالات  خاک 

حداقل از شدت خسارت‌ها بکاهد.

اما در نهایت و پنج دقیقه پس از تردید برژینسکی 
بود که مرکز نوراد وضعیت سفید اعلام می‌کند. از 
قرار معلوم آن زنگ خطر به اشتباه به صدا درآمده 
بود. برژینسکی هم به این ترتیب رئیس‌جمهور را 
امید داشت که  بیدار نمی‌کند. می‌توان  از خواب 
این  دلیل  اما  است.  نرسیده  فرا  زمین  کار  پایان 
اشتباهی که می‌توانست فاجعه‌بار باشد چه بود؟ و 

پاسخ: فقط یک تراشه معیوب کامپیوتر!

نشان   ۱۹۸۰ سال  در  آمریکا  مرزی  موقعیت 
در صدور  این کشور  رئیس‌جمهور  نقش  که  داد 
به  اتمی  موشک‌های  زنجیره‌ای  پرتاب  فرمان 
در  که  است  آن  از  کلیدی‌تر  و  مهم‌تر  مراتب 
هر  است.  شده  آورده  رسمی  دستورالعمل‌های 
رئیس‌جمهور آمریکا بلافاصله پس از آغاز رسمی 
نقشه‌های  و  طرح‌ها  اسرار  جریان  در  خود  دوره 
جنگ اتمی قرار می‌گیرد. رئیس‌جمهور آمریکا به 
کشور،  این  مسلح  نیروهای  کل  فرمانده  عنوان 
را  عملیات  فرمان  می‌تواند  که  است  فردی  تنها 
صادر کند. به همین خاطر همواره یک افسر ویژه 
»فوتبال«  کیف  به  که  سنگین  و  سیاه  کیفی  با 
می‌کند.  همراهی  را  رئیس‌جمهور  است،  معروف 
گفته می‌شود که آن کیف حاوی همه آن چیزی 
است که رئیس‌جمهور برای آغاز جنگ اتمی به 

آن نیاز دارد.

اما چنانچه رئیس‌جمهور آمریکا در آن چمدان را 
قرمز« خبری  از »دکمه  که  دید  کند خواهد  باز 
نیست و در عوض سه وسیله دیگر در آن چمدان 
قرار داده شده است: یک تلفن ماهواره‌ای که به 
فرمان  دنیا  در  نقطه‌ای  هر  از  بتواند  آن  وسیله 
حاوی  نازک  کتابچه  یک  کند.  صادر  را  حمله 
و  طرح‌ها  مورد  در  مفید  و  مختصر  اطلاعات 
که  چیزی  آن  بالاخره  و  اتمی  جنگ  نقشه‌های 
به »کیک« معروف است یعنی یک کارت فلزی 
آن  از  استفاده  با  که  طلایی«  »کدهای  حاوی 
می‌تواند فرمان خود را بدون آنکه گیرنده نیازی 
به راستی‌آزمایی آن داشته باشد، صادر و ارسال 

کند.

با این حال این ارتش آمریکاست که همه کدهای 
لازم برای عملیاتی کردن سلاح‌های اتمی را در 
مورد  را  فرمان‌ها  همه  می‌تواند  و  دارد  اختیار 
راستی‌آزمایی قرار دهد و اگرچه تنها رئیس‌جمهور 
ارتش  اما  اتمی صادر کند  می‌تواند فرمان حمله 
نیز در حالت اضطراری به عنوان مثال در صورت 
کند.  آغاز  را  حمله  می‌تواند  رئیس‌جمهور  مرگ 
آنگاه طرف  نداشت  را  اختیار  این  ارتش  چنانچه 
آمریکا  رئیس‌جمهور،  ترور  با  می‌توانست  مقابل 
آنکه نگران حمله  با خاک یکسان کند بدون  را 

متقابل باشد.

اختیاری  چنین  کار  آغاز  از  آمریکا  ارتش  البته 
نوع  در  رویدادهای  برخی  دلیل  به  اما  نداشت 
چنین  از  برخورداری  لزوم  توانست  عجیب  خود 
اختیاراتی را به سیاستمداران این کشور ثابت کند. 
کاملًا  اختیارات  از  که  آمریکا  رئیس‌جمهور  تنها 
امور نظامی  منحصربفرد و مطلق و نامحدود در 
برخوردار بود، هری ترومن بود که در پایان دهه 
۱۹۴۰ و سال‌های آغازین دهه ۱۹۵۰ این مقام را 
بر عهده داشت. در آن زمان تمامی زرادخانه‌های 
اختیار  تحت  محل‌های  در  آمریکا  هسته‌ای 
سازمان غیرنظامی انرژی اتمی بود و این سازمان 
می‌توانست  رئیس‌جمهور  مستقیم  دستور  با  تنها 
سلاح‌ها و ابزار اتمی را در اختیار ارتش بگذارد. 
اما در اواسط دهه ۱۹۵۰ بود که ارتش اختیار و 
اداره کامل زرادخانه‌های اتمی را بر عهده گرفت.

دوران  در  نیز  آیزنهاور  دی.  دوایت  پرزیدنت 
تا   ۱۹۵۳ سال‌های  بین  خود  جمهوری  ریاست 
۱۹۶۱، به صورت غیررسمی و محرمانه دستوری 
این  ارتش  سران  آن  مبنای  بر  که  کرد  صادر 
ارتباط  قطع  در صورت  که  کردند  پیدا  را  اختیار 
اتمی  جنگ  مستقیماً  کشور،  سیاسی  رهبری  با 
را آغاز کنند. بر همین اساس معاون اول رئیس 
دسترسی  عدم  صورت  در  نمی‌تواند  نیز  جمهور 
کند.  صادر  را  حمله  فرمان  جمهور  رئیس  به 
و  آن دستور غیررسمی  آمریکا  بعدی  دولت‌های 
محرمانه آیزنهاور را به رسمیت شناخته و به آن 

جنبه کاملًا قانونی دادند.

اتمی  حوزه  کل  سرفرماندهی  حداقل  امــروزه 
نظامی از پاسیفیک تا اروپا این اختیار را دارد که 
آمریکا، راسا فرمان  در صورت تهدید موجودیت 
حمله را صادر کند. بدین ترتیب می‌توان گفت که 
اختیارات روسای‌جمهور آمریکا در چنین سیستم 
متمرکز فرماندهی بیشتر از آنکه به فرمان حمله 
در صورت  حمله  از  جلوگیری  به  باشد،  معطوف 
ضرورت معطوف است. آمریکا نیز مانند هر قدرت 
اتمی دیگری با موضوع غامض و پیچیده احتمال 
سلاح‌های  انحصاری  به‌کارگیری  و  استفاده 
صورت  در  که  دارد  تلاش  و  است  روبرو  اتمی 
خودسرانه  حملات  بروز  از  بتواند  بحران  بروز 
را  امکان  این  حال  عین  در  و  کرده  جلوگیری 
نشان  واکنش  مناسب  زمان  در  که  باشد  داشته 
دهد. پرزیدنت جان اف. کندی نیز در اوایل دهه 
پیچیده‌تر  برای  نظامی  سران  مقاومت  با   ۱۹۶۰
جالب  بود.  روبرو  اتمی  حمله  آغاز  فرایند  کردن 
تقسیم  به  حاضر  حالی  در  آمریکا  نظامیان  آنکه 
گفته  به  که  نبودند  مورد  این  در  خود  اختیارات 
امکان  راحتی  به  زمان  آن  در  عینی  شاهدان 
عملیاتی کردن موشک‌های اتمی وجود داشت. از 
قرار معلوم بعدها فاش شد که نظامیان آمریکایی 
نهایی  پرتاب  برای  را  ساده  رمز  یک  سال‌ها 
موشک‌ها حفظ کرده و آن را تغییر نداده بودند، 
آن  کردن  باز  امکان  راحتی  به  شاید  که  رمزی 

وجود داشت. این رمز که می‌توانست جهان را به 
آخر برساندبود!

ــوود                                                      ــی ــال ه در  ــه‌ای  ــت ــس ه ــدون  ــ ــاگ ــ آرم
لارس اولاف بایر

نوادا  بیابان  میان  در  که  حالی  در  جونز  ایندیانا 
می‌بیند.  شهرک  یک  دوردست‌ها  در  شده،  گم 
دیده  انسانی  هیچ  شهرک  این  خیابان‌های  در 
نمی‌شود. وارد یکی از خانه‌ها می‌شود. همه چیز 
مرتب به نظر می‌رسد و میز غذا چیده شده است 
خوش  جا  عروسک  چند  صندلی‌ها  روی  بر  اما 
به »ایندی«  ملقب  ایندیانا جونز  کرده‌اند. ظاهراً 
به دهکده  موسوم  از همان دهکده‌های  یکی  از 
پوتمکینی سر درآورده است. اما اصلًا این شهرک 
در  است؟  شده  ساخته  منظور  چه  به  دهکده  یا 

اینجا که اثری از جنگ دیده نمی‌شود.

فورد(  هریسون  بازی  )با  ایندی  لحظه  این  در 
نگاه  افق  در  می‌شود.  روشن  برق  و  رعد  نور  با 
می‌کند و متوجه می‌شود که یک قارچ اتمی به 
آسمان می‌رود. سال ۱۹۵۷ است و ایندی بی‌خبر 
از همه جا از یک محل آزمایش‌های هسته‌ای سر 
در آورده است. موج انفجار به سوی ایندی می‌آید 

و او ناامیدانه به داخل یک یخچال می‌خزد.

قوطی  یک  مانند  خانه  دیوارهای  بعد  ثانیه  چند 
کبریت درهم می‌شکند و به این‌سو و آن‌سو پرواز 
یخچال  همان  یعنی  فلزی  صندوق  آن  می‌کند. 
به کیلومترها دورتر پرتاب شده و در نهایت  نیز 
از  است  سالم  کاملًا  که  حالی  در  فیلم  قهرمان 

داخل آن بیرون می‌آید.

»ایندیانا  یعنی  فیلم  این  در  اسپیلبرگ  استیون 
برای   ،)۲۰۰۸( بلورین«  جمجمه  قلمرو  و  جونز 
بازگو کردن نکته‌ای طنز و البته تلخ، یک بمب 
به  فیلم  این  از  منفجر می‌کند. می‌توان  را  اتمی 
عنوان اثری مضحک و کاملًا بی‌ربط یاد کرد اما 
به هر حال این اثر نیز یادگار بسیار فیلم‌هایی به 
شمار می‌آید که تنها با این هدف ساخته شدند که 

ترس تماشاگر را از بمب‌ها کاهش دهند.

 ۱۹۵۰ دهه  به  اسپیلبرگ  ساخت  فیلم  زمان 
این‌گونه  که  دورانی  همان  یعنی  بازمی‌گردد، 
ایالات  دولت  مستقیم  سفارش  با  غالباً  فیلم‌ها 
البته  فیلم‌ها  آن  آمریکا ساخته می‌شدند.  متحده 
 Duck and« فیلم‌هایی آموزشی بودند مانند
Cover« )۱۹۵۱( که به دانش آموزان مدارس 
ابتدایی آموزش می‌داد در صورت وقوع یک حمله 
اتمی باید خود را روی زمین کلاس انداخته و بازو 

را به دور سر بپیچند.

در  بچه‌ها  به  ساده  زبان  به  فیلم  متن  گوینده 
نور خورشید می‌گفت و  از  ناشی  مورد سوختگی 
بچه‌ای  پسر  سوخته  آفتاب  کمر  از  عکس‌هایی 
با  را  او  کمر  پسرک  مادر  و  می‌شد  داده  نشان 
پماد و داروهای دیگر مداوا می‌کرد. در این فیلم 
گوینده غایب متن توضیح می‌داد که وضعیت در 
صورت یک انفجار اتمی به همین صورت خواهد 
بود و جای ترس و نگرانی زیادی وجود ندارد!!! 
با نگاهی امروزی می‌توان این قبیل فیلم‌ها را در 

ژانر طنز جای داد.

اما در همان زمان که دولت آمریکا سعی می‌کرد 
کمرنگ  را  اتمی  حمله  یک  خطرات  و  پیامدها 
نشان داده و ترس مردم را کاهش دهد، هالیوود 
پشت سر هم فیلم‌هایی را می‌ساخت که در آن 
صحنه‌هایی بسیار وحشتناک از جنگ اتمی نشان 
داده می‌شد و بر ترس و وحشت مردم می‌افزود. 
به  اتمی  انفجار  از  مورچه‌ها پس  فیلم‌ها  این  در 
هیولا بدل گشته و همه چیز از جمله انسان‌ها به 

خاکستر بدل می‌شدند.

بمب‌های  که  گفت  می‌توان  اما  دیگر  نگاهی  از 
آسمانی  مائده‌های  حکم  در  سینما  برای  اتمی 
نیز  صامت  سینمای  دوران  در  حتی  بودند. 
و  تخریب  از  پر  سکانس‌های  از  کارگردانان 
دوران  همان  در  می‌کردند.  استقبال  خشونت 
یا  و  پمپئی«  »سقوط  که  بود  صامت  سینمای 
نقره‌ای  پرده  روی  بر  رستاخیز«  سوار  »چهار 
و  ویرانی  از  غیر  به  که  سوارهایی  همان  رفت، 

مرگ چیزی از خود بر جای نمی‌گذاشتند.

موضوع  با  هالیوود  در  فیلم  صدها  امروز  به  تا 
ساخته  جهانی  جنگ  دو  کشتارهای  و  خشونت 
شده است. در این فیلم‌ها در واقع فجایعی که به 
دست انسان شکل گرفته اما همین انسان برای 
کنترل آن محدودیت دارد به تصویر کشیده شده 
انسان  این  نهایت  در  همواره  البته  صد  و  است 
است که حتی بر هیتلر نیز پیروز می‌شود. اما بمب 
اتمی روح خبیثی بود که از بطری خارج می‌شد و 
این قدرت را داشت که همه چیز را بر روی زمین 

با خاک یکسان کرده و نابود کند.

بی‌شمار  در  هسته‌ای  آرمــاگــدون  از  هــراس 
فیلم‌های علمی - تخیلی بازتاب پیدا می‌کرد و در 
گفته می‌شد  فرازمینی‌هایی  از حمله  فیلم‌ها  این 
که برای نابودی زمین سوگند خورده‌اند. در فیلم 
به  ایستاد« )۱۹۵۱،  از حرکت  »روزی که زمین 
انسان‌نمای  موجود  وایز(، یک  رابرت  کارگردانی 
فضایی، اهالی زمین را تهدید می‌کند که چنانچه 
نتوانند در میان خود صلح برقرار کنند، همه آنان 

را از بین خواهد برد.

هالیوود  که  زمان  هر   ۱۹۵۰ دهه  سال‌های  در 
فیلمی با موضوع حمله سفینه‌های مریخی علیه 
از  مراد  که  می‌دانستند  همه  می‌ساخت،  زمین 
سفینه‌ها و اهالی مریخ در واقع روس‌ها هستند. 
برای  را  امکان  این  واقع  در  کار  این  با  هالیوود 
هراس  و  ترس  از  که  می‌آورد  فراهم  تماشاگر 
خود لذت ببرد. بدین ترتیب تهدیدی که از جانب 
راه  فضا  و  دوردست‌ها  به  می‌آمد،  شرق  بلوک 

می‌یافت.

در ژاپن دهه ۱۹۵۰ نیز ژانری موسوم به فیلم‌های 
این فیلم‌ها  پا به عرصه وجود گذاشت.  گودزیلا 
راوی داستان یک دایناسور ماقبل تاریخ بود که 
پس از انفجار یک بمب اتمی از اعماق دریا بیرون 
آمده و تلاش دارد توکیو را با خاک یکسان کند. 
اما قدرت تخریبی گودزیلای نمایش داده شده در 

این فیلم‌ها به مراتب بیشتر از بمب اتمی است.

 )۱۹۵۴( »گوجیرا«  که  گودزیلا  فیلم  اولین  در 
این هیولا  با  نام داشت، دانشمندان برای مقابله 
قدرتمند  و  بزرگ  بسیار  و  جدید  سلاحی  باید 
رقابت  به  مجبور  دلیل  همین  به  می‌ساختند. 
تسلیحاتی با یکی از دشمنان خود می‌شوند. این 
انسان  اما  شده  درست  انسان  توسط  نیز  دشمن 
فیلم  آخرین  کند.  غلبه  او  بر  نمی‌تواند  دیگر 
و  رفت  پرده  روی   ۲۰۱۴ سال  بهار  در  گودزیلا 

نیم میلیارد دلار فروش کرد.

گاه  دلایل  به  بشریت  گودزیلا  فیلم‌های  در 
و  بازگشت می‌کند  تاریخ  ماقبل  دوران  به  مبهم 
بازمی‌گردد.  به عبارت دیگر به عصر معصومیت 
گودزیلا زاده عصر مزوزوئیک است یعنی دورانی 

اثری  بمب  البته  و  تمدن  و  انسان  از  هنوز  که 
مطرح  پرسش  این  فیلم‌ها  این  در  است.  نبوده 
موجودات  همین  اختیار  در  زمین  اگر  می‌شود: 
خزنده و وحشی باقی می‌ماند و در اختیار انسان 

قرار نمی‌گرفت، وضعیت بهتری نداشت؟

هیولا  این  عاشق  زمانی  سینما  تماشاچیان  اما 
آن  یعنی  کینگ‌کونگ  علیه  گودزیلا  که  شدند 
صورت  بدین  شد.  جنگ  وارد  غول‌پیکر  میمون 
سینما  در  غرب  علیه  شرق  نبرد  از  جلوه‌ای 
جالب  شد.  آغاز  نیابتی  جنگی  و  گرفت  شکل 
آنکه انسان‌ها در این فیلم‌ها غالباً فقط نظاره‌گر 
بودند و چیزی بیشتر از سیاهی لشگر به حساب 
نمی‌آمدند. بشر بر روی زمین تنها تحمل می‌شد 
اصولًا  نه  و  قدرت  نه  هیولاها  این  برابر  در  و 

حرفی برای گفتن داشت.

بی‌تردید دور ماندن از فجایع اتمی برای بشریت 
و  ویرانی  ماشین  این  اما  بود.  گواراتر  و  بهتر 
داشت؟  را  برای سینما هم همین حکم  تخریب 
»فردای  ژانر  به  موسوم  ژانری  دوران  آن  در 
آن روز« یعنی فردای روزی که از آن با عنوان 
»هولوکاست اتمی« یاد می‌شود به وجود آمد. این 
قبیل فیلم‌ها داستان جان‌بدربردگان و بازماندگان 
را  شده  قتل‌عام  و  شده  غیرمسکونی  سیاره‌های 

تعریف می‌کرد.

آخرالزمانی  فیلم  ژانر،  این  آثار  نخستین  از  یکی 
پنج  داستان  که  بود   )۱۹۵۱( آخر«  نفر  »پنج 
می‌کرد.  روایت  را  اتمی  جنگ  یک  از  بازمانده 
از  می‌توان  ژانر  این  فیلم‌های  جدیدترین  از 
البته  کرد.  یاد   )۲۰۱۴( جنسیس«  »ترمیناتور 
و  مذهبی  انگیزه‌های  با  فیلم‌ها  این  از  بسیاری 
باورهای مسیحی ساخته شدند و این فاجعه‌ها را 
نوعی امتحان الهی عنوان کرده و به وجود یک 

منجی و رهایی‌بخش تاکید دارند.

دوم  جهانی  جنگ  موضوع  با  که  فیلم‌هایی  اما 
به  سکولار  آثاری  شدند،  ساخته  هالیوود  در 
که  می‌شود  گفته  فیلم‌ها  این  در  می‌آیند.  شمار 
چگونه انسان‌ها علیه یکدیگر عمل می‌کنند. اما 
با گذشت سال‌ها ظاهراً هالیوود نیز برای هر چه 
پیامدهای  و  اتمی  فاجعه‌های  کردن  ملموس‌تر 
آن، جانب طرفداران باورهای مذهبی را نیز نگه 
داشته و فیلم‌های خود را در برابر اعتقادات مردم 

جامعه قرار نمی‌دهد.

اتمی  جنگ   ،۱۹۵۰ دهه  فیلم‌های  از  برخی  در 
و  نیست  طوفان  و  سیل  یک  از  بیشتر  چیزی 
پاک‌کننده  نیروی  یک  مانند  اثری  رادیواکتیویته 
برگزیده  جفت  چند  تنها  که  دارد  پالایشگر  و 
و  قیامت  و  می‌گذارد  باقی  زنده  را  انسان‌ها  از 
رستاخیز نیز در این فیلم‌ها هیچ شباهتی با سقوط 
رستگاری  و  نجات  نوعی  بلکه  ندارد  نیستی  و 
دوباره  یافتن  آن  قطعی  اثر  که  می‌رود  شمار  به 

انسانیت و گوهر وجودی انسان است.

به  را  این جسارت  تا سینما  مدت‌ها طول کشید 
خود داد که از پیامدهای واقعی جنگ اتمی بگوید 
و اعتراف کند که از زمان ساخت این بمب‌های 
هسته‌ای، انسان سرنوشتی به مراتب مبهم‌تر پیدا 
کرده و البته اگر خودش بخواهد می‌تواند نجات 
پیدا کند. اما این مساله نیز به نوعی نگران‌کننده 
بود زیرا این نکته را نیز یادآور می‌شد که هر واحد 
انسان قدرت این را دارد که کلیت بشریت را به 

نابودی بکشاند.

دلیل چنین دیدگاهی در هالیوود به بحران کوبا 
در اکتبر سال ۱۹۶۲ بازمی‌گردد؛ همان روزهایی 
که جهان در طی دو هفته تا آستانه یک نابودی 
اتمی پیش رفت. در سال‌های پس از آن فیلم‌های 
زیادی با موضوع جنگ اتمی ساخته شد که برخی 
از آن‌ها جدی‌تر و برخی مضحک‌تر از قبل بودند.

در اولین فیلم جیمز باند که »دکتر نو« نام داشت 
و بلافاصله پس از بحران کوبا ساخته شده بود، 
انرژی اتمی حتی از سوی شخصیت شرور داستان 
فقط برای تأمین انرژی به کار گرفته می‌شد. در 
فیلم »پنجه طلایی« )۱۹۶۴( و »توپ آتشین« 
)۱۹۶۵( اما نقش مقابل جیمز باند از سلاح اتمی 
استفاده  خشونت  اعمال  برای  ابزاری  عنوان  به 

می‌کرد.

آن میلیاردر شرور فیلم »پنجه طلایی« در واقع 
ابزار اتمی است.  نمادی از تداوم سرمایه‌داری با 
او قصد دارد ذخایر طلای آمریکا در فورت‌‌ناکس 
و  ساخته  آلوده  اتمی  انفجار  یک  وسیله  به  را 
افزایش  را  خود  طلاهای  ارزش  صورت  این  به 
دهد. »امیلیو لارگو« گانگستر بزرگ فیلم »توپ 
دو  انفجار  به  تهدید  با  می‌خواهد  هم  آتشین« 
سازمان  از  دلار  میلیون   ۲۸۰ مبلغ  اتمی،  بمب 

ملل متحد باج بگیرد.

عضو  به  اتمی  بمب  که  بود  بعد  به  آن  از  و 
جدانشدنی از فیلم‌های پرطرفدار جیمز باند بدل 
شد. البته این بمب‌ها غالباً در آخرین ثانیه‌ها قبل 
از سوی مأمور ۰۰۷ خنثی می‌شدند و  انفجار  از 
هرگز به مرحله انفجار نمی‌رسیدند. هنگامی که 
دوست  مرا  که  »جاسوسی  فیلم  در  باند  جیمز 
را  اتمی  داشت« )۱۹۷۷( سرپوش یک کلاهک 
بازمی‌کرد در پاسخ به این پرسش که آیا دانشی 
در مورد این بمب‌ها دارد، صراحتاً گفت: »نه، اما 

بالاخره برای هر کسی بار اول وجود دارد.«

در این فیلم شخصیت شرور داستان دو موشک 
شوروی  و  بریتانیا  زیردریایی‌های  از  را  اتمی 
دزدیده و قصد دارد که با شلیک موشک شوروی 
سوی  به  بریتانیا  موشک  و  بریتانیا  سوی  به 
ظاهراً  کند.  آغاز  را  جهانی سوم  شوروی، جنگ 
پایان یافتن توازن وحشت به زعم سازندگان آن 

فیلم می‌تواند نابودی کامل جهان را رقم زند.

راداری  تأسیسات  به  می‌تواند  انسان  چگونه  اما 
دو طرف دستیابی پیدا کند و از یک فاجعه اتمی 
جلوگیری به عمل آورد؟ و این موضوعی بود که 
سینما بارها به آن مشغول شد و فیلم‌هایی از کنار 
آن ساخت که همه عناصر یک درام روان‌شناسانه 
را به همراه عناصری از فاجعه و تریلر و طنز سیاه 

و شرورانه را یکجا در خود داشت.

میان  در  رقابتی  که  بود   ۱۹۶۰ دهه  اواســط 
مانند  آثاری  آن  حاصل  و  درگرفت  هالیوودی‌ها 
»دکتر  و  لومت  سیدنی  ساخته  مسکو«  »هدف 
کوبریک  استانلی  کارگردانی  به  لاو«  استرنج 
که  می‌گویند  اتمی  جنگی  از  فیلم  دو  هر  بود. 
کس  هیچ  و  شده  آغاز  مشخصی  دلیل  بدون 
توانایی جلوگیری از آن را ندارد و حتی از دست 
این  در  هم  آمریکا  متحده  ایالات  رئیس‌جمهور 

مورد کاری برنمی‌آید.

یکی از این دو فیلم درام و دیگری یک کمدی 
است و همین کمدی می‌تواند در گیشه و جذب 
لاو«  استرنج  »دکتر  فیلم  باشد.  موفق  مخاطب 
و  مورد جنگ سرد  در  آثار طنز  بهترین  از  یکی 
فیلم  این  پایان  در  می‌شود.  محسوب  اتم  عصر 

یک سرگرد دیوانه آمریکایی بر روی بمب اتمی 
نشسته و در حالی که کلاه کابوی خود را به مانند 
گاوچران‌ها تکان می‌دهد به سوی هدف سقوط 
می‌کند و بدین ترتیب پایان جهان رقم می‌خورد.

آن اتاق جنگی که طراح معروف »کن آدام« به 
سفارش کوبریک طراحی کرد، به الگویی از اتاقی 
در ذهن مردم بدل شد که سرنوشت بشریت در 
در  ریگان  رونالد  که  هنگامی  می‌خورد.  رقم  آن 
اقدام  اولین  در  شد  سفید  کاخ  وارد   ۱۹۸۱ سال 
در مورد آن اتاق جنگ سوال کرد و جواب شنید: 

»اصلًا چنین اتاقی وجود ندارد.«

و  هیستریک  جنبه‌های  از  لاو«  استرنج  »دکتر 
بیننده لذت‌بخش  نیز برای  احمقانه خود، امروزه 
است. اما »هدف مسکو« ساخته لومت که نسخه 
تلویزیونی آن نیز در سال ۲۰۰۰ توسط استیفن 
فریر ساخته شد، پرسش‌هایی ناخوشایند را مطرح 
می‌کند و ادعاهای ابرقدرت‌ها مبنی بر امن بودن 
این بمب‌ها را به چالش می‌کشد و صد البته فاش 
توهمی  سلاح‌ها  این  خطاناپذیری  که  می‌کند 

بیش نیست.

می‌دهد  نشان  را  خلبانی  دوربین  فیلم،  پایان  در 
که با بمب‌افکن بی-۵۲ خود به مقصد مسکو در 
پرواز است. سیدنی لومت به ما نشان می‌دهد که 
در سر این مرد چه می‌گذرد: تصاویر یک گاوباز 
در حال گاوبازی در مقابل چشمان او رژه می‌رود 
و گویی از یک کابوس رهایی ندارد. خلبان دکمه 
را فشار می‌دهد و بمب را پرتاب می‌کند. گویی 
میلیون‌ها  اما  فروبرده  گاو  بدن  در  را  نیزه‌اش 

انسان را به کام مرگ می‌کشد.

ناخودآگاه  بنشینیم  فیلم  این  دیدن  به  امروز  اگر 
این پرسش در ذهنمان مطرح می‌شود: اگر خلبان 
یک هواپیمای حامل بمب اتمی به مانند خلبان 
 ۲۴ در  که  وینگز  جرمن  مسافربری  هواپیمای 
و  دچار جنون شد  ناگهان  پیش  دو سال  مارس 
۱۵۰ انسان بی‌گناه را با خود به کام مرگ کشاند، 
کل  برای  اتفاقی  چه  شود  جنون  دچار  ناگهان 

بشریت خواهد افتاد؟

انسان‌هایی  از  با موضوع جنگ اتمی،  فیلم‌هایی 
می‌گویند که با فشار یک دکمه فاجعه‌ای بزرگ 
را در آن سوی مرزهای خود رقم می‌زنند. شاید 
هیچ ژانری در سینما تا این اندازه قدرت پرداختن 
رقم  را  بزرگ  فجایعی  که  کوچکی  چیزهای  به 

می‌زنند نداشته باشد.

باشند  داشته  وجود  اتمی  بمب‌های  که  زمانی  تا 
فیلم‌هایی مانند »پروژه پیس میکر« )۱۹۹۷( و یا 
»حمله« )۲۰۰۲( وجود خواهند داشت، فیلم‌هایی 
که این پرسش مهم را مطرح می‌کنند: اگر این 
تروریست‌ها  مانند  نااهلانی  دستان  به  سلاح‌ها 

بیافتد چه سرنوشتی در انتظار بشر خواهد بود؟

اما در واقع این پرسشی غلط محسوب می‌شود، 
بشر  که  می‌شود  مطرح  سوال  این  آخر  در  زیرا 
کنار  است  آورده  دست  به  که  قدرتی  با  چگونه 
یکدیگر  اتمی  بمب  با  می‌توانیم  ما  آمد؟  خواهد 
را از بین ببریم و احتمالًا به کمک فن‌آوری‌های 
ژنتیکی بار دیگر در آینده دوباره به وجود خواهیم 

آمد.

توانایی  بشر  که  باره  این  در  سینما  حال  این  با 
تصمیم‌گیری در این موارد حیاتی را داشته باشد، 

تردید جدی دارد.

منبع: اشپیگل

زبان  پنج  به  را  مفصلی  نامه  طالبان  گــروه 
خطاب  اردو  و  عربی  فارسی،  پشتو،  انگلیسی، 
به دونالد ترامپ، رئیس جمهوری آمریکا منتشر 

کرده است.
در این نامه گروه طالبان از ترامپ خواسته‌ که در 
افغانستان، تصمیم  برای  آمریکا  استراتژی جدید 
این کشور  از  آمریکایی  نیروهای  تمام  اخراج  به 

بگیرد.
این  اعلام  در  تاخیر  و  تعلل  از  نامه  این  در 
بردن  پی  از  نشانه‌ای  عنوان  به  استراتژی، 
آقای  سوی  از  افغانستان  در  آمریکا  اشتباهات 

ترامپ یاد شده است.
کاخ سفید بازنگری بررسی راهبرد نظامی آمریکا 
گزارش‌ها  و  گرفته  دست  روی  را  افغانستان  در 
ترامپ  آقای  امنیتی  تیم  که  است  آن  از  حاکی 
بر سر اعزام نیروهای بیشتر به افغانستان گرفتار 

دودستگی شده است.
طالبان در نامه خود نوشته که آنها گروهی منظم 
منطقه  در  سیاسی  و  نظامی  ملی،  مسئولیت  با 
هستند که مانع بسیاری از فتنه‌ها شده اما آمریکا 
سوی  به  دست  که  بسازد  مجبور  را  آن‌ها  نباید 

حریفان آمریکا دراز کند.
این نامه گروه طالبان در حالی منتشر می‌شود که 
ضمیر کابلوف نماینده ویژه روسیه در افغانستان، 
روسی  روزنامه  با  گفت‌و‌گو  در  در  تازگی  به 
ایزوستیا، ماموریت نظامی آمریکا در افغانستان را 
ناکام خوانده و گفته که نیروهای آمریکایی باید 

افغانستان را ترک کنند.

جمله  از  ایران  و  پاکستان  روسیه،  کشورهای 
از گروه  کشورهایی هستند که متهم به حمایت 
ترامپ،  به  نامه‌شان  در  طالبان  هستند.  طالبان 
حضور  از  سال  شانزده  از  پس  که  است  نوشته 
این  وضعیت  افغانستان،  در  خارجی  نیروهای 

کشور هر روز بدتر شده است.
نشانده‌های  دست  ناتوانی  گروه،  این  باور  به 
وضعیت  این  اصلی  دلیل  آمریکا  شده  انتخاب 

است.
این  به  قادر  حکومت  آن  است  نوشته  طالبان 
خود  معاون  با  آن  جمهوری  رئیس  که  نیست 
موافق باشد، هم اکنون شما می‌بینید که معاون 
اول به اصطلاح ریاست جمهوری ژنرال دوستم 
در  جنگی  جرایم  به  متهم  و شخص  جنگسالار 
خارج از کشور علیه اشرف غنی ائتلاف تشکیل 
می‌دهد، در داخل کشور والی‌ها در مقابل وی قیام 
کرده‌اند و اعضای پارلمانش خواهان برطرفی وی 

از قدرت اند.
در  دلار  میلیاردها  مصرف  به  طالبان  گروه 
آمریکایی  سربازان  شدن  کشته  و  افغانستان 
خواسته  ترامپ  از  و  کرده  اشاره  کشور  این  در 
و  گرفته  عبرت  خود  گذشتگان  اشتباهات  از 
بر  مبنی  آمریکایی  مقامات  بعضی  مشورت  به 

افزایش نیرو در افغانستان گوش ندهد.
طالبان دلیل اصلی جنگ در افغانستان را اشغال 
خروج  با  خواسته‌اند  ترامپ  از  و  خوانده  خارجی 
نیروهایش، تصمیمی صلح‌جویانه برای این کشور 
که  زمانی  نیز  این  از  پیش  طالبان  گروه  بگیرد. 
آمریکا  جمهوری  رئیس  تازگی  به  ترامپ  آقای 
انتخاب شده بود، به او نامه‌ای نوشته بودند و از 
او خواسته بودند که به جنگ در افغانستان پایان 
دهد. ائتلاف بین‌المللی تحت رهبری آمریکا در 
پی حملات یازدهم سپتامبر در سال ۲۰۰۱ و با 
رژیم  متحد،  ملل  سازمان  امنیت  شورای  تایید 
طالبان در افغانستان را به دلیل حمایت و جا دادن 
در  القاعده  شبکه  اعضای  و  لادن  بن  اسامه  به 

افغانستان سقوط داد.
به  تاکنون  زمان  آن  از  طالبان  جنگجویان  اما 
نبرد علیه نیروهای ائتلاف بین‌المللی و نیروهای 

امنیتی دولت افغانستان ادامه داده‌اند.

طالبان به ترامپ نامه نوشت
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS
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