
دفتر امور مهاجرتی  اعظم  جعفری
MARN 1571733 - در استرالیا MARA وکیل رسمی سازمان

Suite 602, 7 Railway St Chatswood NSW 2067
Tel: 02 8034 6901    Mob: 0414 187 045    

Email: ajafari@ajmigration.com 
Website:  www.ajmigration.com

THE PERSIAN HERALD
National Weekly Persian Newspaper

Vol 29, Issue 1027 Thursday September 28th, 2017

Tel: 02 9801 5588      Mob: 04 11 33 44 01
Fax: 02 9801 5058  Email: pooya@optusnet.com.au

Reg No. 97971819

ارسال ارز
به ایران و برعکس

ST
.4

38
.C

O

برای مبالغ بیش از بیست هزار دلار مجوز توسط این شرکت تهیه میشود

با مدیریت نوری

دکتر رضا موذنی 
متخصص قلب و عروق 
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Tel: 02 8401 9598
www.heartcare.sydney
e: info@heartcare.sydney
Office 33 (Level 3) / 163 Hawkesbury Road, Westmead NSW 2145

HEARTCARE SYDNEY

Dr Reza Moazzeni
Consultant cardiologist MD FRACP

مجید شاهی 
مشاور شما در امور مهاجرت و اقامت در استرالیا  

Sydney Office
Majid Shahi
Registered Migration Agent 
MARN 1571853
ABN 45136723987
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M: 0424 634 555
T: 02 9884 9834

mshahi@migrationplus.com.au
12/15 Lake St, Cairns City QLD 4870
www.migrationplus.com.au

ويزاهاي مهارتي، تجاري، توريستي و خانوادگي
تخصص در ويزاهاي مهارتي ويژه پرستاران و ماماها

AHPRA Registration Agent  

انواع وام
انواع وام مسکن و اماکن تجاری

وام شخصی و کردیت کارت
وام اتومبیل شخصی - تراک - کامیون و موتورسیکلت
)Business Loan( انواع وام شغلی و خرید وسایل کار

برای دریافت هرگونه وام قبلًا با ما مشورت کنید

P: 02 9446 3479
M: 0405 586 586
E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077
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روسیه  جمهور  رئیس  پوتین  ولادیمیر 
رئیس  روحانی  حسن  با  تلفنی  تماس  در 
برای  بر عزم مصمم مسکو  ایران  جمهور 
تاکید  تهران  با  روابط  همه‌جانبه  توسعه 
کرده و اجرای سریع پروژه ها و طرح‌های 
روابط  این  تقویت  برای  را  اجرا  دست  در 

مهم دانسته است.
دفتر  سیاسی  معاون  ابوطالبی  حمید 
رئیس‌جمهور گفته که در این گفت‌و‌گوی 
در  روحانی  سخنرانی  پوتین  آقای  تلفنی، 
مجمع عمومی سازمان ملل را بسیار دقیق 

با جملاتی کاملا سنجیده خوانده است.
جمهوری  ریاست  رسانی  اطلاع  پایگاه 
ایران نیز خبر داده که در گفتگوی تلفنی 

روز دوشنبه ۳ مهر، طرفین حمایت از دولت 
بغداد و تمامیت ارضی عراق را مهم دانسته 
اند. گفتگوی روسای جمهور دو کشور در 
همه‌پرسی  که  گرفته  صــورت  روزی 
استقلال اقلیم کردستان، با وجود مخالفت 
همسایه  کشورهای  و  عراق  دولت  شدید 
برگزار شده است.  ایران  و  ترکیه  ویژه  به 
امنیت  شورای  و  اروپا  اتحادیه  آمریکا، 
سازمان ملل متحد هم خواهان توقف این 

همه‌پرسی شده بودند.
گفتگوی  در  دوشنبه،  روز  روحانی  آقای 
تلفنی جداگانه ای با حیدر عبادی نخست 
موضوع  در  بغداد  موضع  از  عراق،  وزیر 
بود.  کرده  حمایت  کردستان  پرسی  همه 

و  ایران  جمهور  روسای  نیز  یکشنبه  روز 
با  مخالفت  بر  تلفنی  گفتگویی  در  ترکیه 
همه پرسی استقلال کردستان عراق تاکید 

کرده بودند. 
حسن روحانی در بخش دیگری از صحبت‌ 
جمهور  رئیس  با  خود  شنبه  سه  روز 
در  کشور  دو  مشترک  مواضع  روسیه، 
موضوع سوریه را یادآوری کرده و متقابلا، 
پوتین مواضع تهران در نشست  ولادیمیر 

آستانه را سازنده خوانده است. 
ایران، روسیه و ترکیه، در آستانه پایتخت 
قزاقستان گفتگوهایی را در ارتباط با آینده 
سوریه برگزار کرده اند که قرار است ادامه 

داشته باشد.

ایران،  جمهوری  ریاست  سایت  نوشته  به 
مذاکرات  همین  به  اشاره  با  پوتین  آقای 
دو  مشترک  های  همکاری  است:  گفته 
سوریه،  دربــاره  ترکیه  همراه  به  کشور 
تا برقراری آرامش در  با قوت و  همچنان 
سوریه و از بین بردن تروریست ها تداوم 

خواهد یافت. 
حسن روحانی و ولادیمیر پوتین، همچنین 
به  که  ای  جانبه  سه  نشست  اهمیت  بر 
ایران،  جمهور  روسای  حضور  با  زودی 
روسیه و آذربایجان در تهران برگزار خواهد 

شد تاکید کرده اند.
موضوع این نشست، توسعه همکاری های 

منطقه ای سه کشور خواهد بود.

تماس تلفنی پوتین با روحانی در مورد 
همکاری‌های دوجانبه و منطقه‌ای

زمان تماس : دوشنبه تا جمعه ٩ صبح تا ٥ بعد از ظهر

مركز مشاوره پارس
دكتر مهدي بينا

فوق تخصص اعصاب و روان
كودكان و نوجوانان، زوج و فاميل درمانگر 
خدمات در سيدني فقط در زمينه، 
مشاوره حل مشكلات بين زوجين 

و اعضاء فاميل خواهد بود.

0415 700 472
براي رعايت حال اعضاء خانواده، 

خانواده هايي كه در فاصله دور زندگي مكينند، 
مشاوره بصورت ويديو چت صورت ميگيرد.
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مشاوره رایگان

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا
گروه متخصصین ما با سالها 

تجربه در کنار شما خواهد بود

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط 
مترجم رسمی استرالیا

در صورتیکه در روند درخواست ویزا 
یا سیتی زن شیپ به هرگونه کمک 

نیاز دارید با ما تماس بگیرید
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MARN No: 1387882

Unit C, 2 Packard Ave
Castle Hill, NSW 2154
Phone: 02 8841 5888 
Phone: 02 8859 0696 
castlehillvolkswagen.com.au

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن
Castle Hill Volkswagen

به مدیریت علی میراسکندری

در خدمت همزبانان گرامی
Castle Hillدر
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همه‌پرسی  آرای  شمارش  که  حالی  در 
ادامه  عــراق  کردستان  اقلیم  استقلال 
جمهور  رئیس  اردوغان،  طیب  رجب  دارد، 
ترکیه برگزاری این همه‌پرسی را به شدت 
محکوم کرده و آن را خیانت خوانده است.

برای  کردستان  اقلیم  تلاش  که  گفته  او 
می‌کشاند  جنگ  به  را  منطقه  استقلال، 
ادامه  تلاش‌ها  این  اگر  که  داده  و هشدار 
یابد، ترکیه اقدامات تنبیهی در نظر خواهد 

گرفت.
آقای اردوغان گفته که اگر ترکیه مرزهای 

خود را ببندد، کردها گرسنه خواهند ماند.
برگزاری  از  انتقاد  به  هم  ایران  مقام‌های 
این همه‌پرسی ادامه داده‌اند. از جمله علی 
لاریجانی، رئیس مجلس ایران از برگزاری 
آن اظهار تأسف و مقام‌های اقلیم کردستان 
متهم  منطقه  در  بحران جدید  ایجاد  به  را 

کرده است.
اما علی مطهری، نایب رئیس مجلس گفته 
از  باید برای جلوگیری  از این  است: پیش 
بیشتری صورت  رفراندوم تلاش  برگزاری 
برگزار  رفراندوم  که  اکنون  اما  می‌گرفت، 
نباید  کــرده،  کسب  نیز  را  لازم  رأی  و 
حساسیت نشان داد، چرا که موضوع قومی 
حمایت  رفراندوم  از  کردها  و  است  مطرح 

می‌کنند.
بین‌الملل  امور  مشاور  ولایتی،  اکبر  علی 
این همه‌پرسی  ایران گفته است که  رهبر 
خواهد  منطقه  در  سیاسی  آشفتگی  باعث 
آغاز سقوط سیاسی  را  آن  برگزاری  و  شد 
کردستان  اقلیم  رئیس  بارزانی،  مسعود 

دانسته است. کشمکش‌های داخلی
کشور  این  نخست‌وزیر  عراق،  داخل  در 
رد  را  همه‌پرسی  نتایج  مورد  در  مذاکره 
اقلیم و معاون  کرده، اما وزیر امور خارجه 

رئیس جمهور عراق بر لزوم از سر گرفتن 
مقام‌های  میان  مسالمت‌آمیز  گفت‌وگوی 
اقلیم و دولت مرکزی عراق تأکید کرده‌اند.

خارجه  امور  وزیر  بکر،  مصطفی  فلاح 
حکومت اقلیم کردستان عراق به بی‌بی‌سی 
پشتوانه  به  اکنون  کرد  رهبران  که  گفت 
می‌توانند  اقلیم  مردم  شده  اعلام  خواست 
دولت  با  را  استقلال  سر  بر  گفت‌وگو 

مرکزی آغاز کنند.
همپیمانان  از  اقلیم  مقام‌های  که  گفت  او 
و دوستان بین المللی خود انتظار دارند که 
به روند گفت‌وگوی مسالمت‌آمیز کمک و 
دو طرف را به یافتن یک راه حل برد-برد 

تشویق کنند.
او گفت که استقلال کردستان پایان جهان 
نیست. ما اولین کشوری نیستیم که مستقل 

می‌شویم و آخرین هم نخواهیم بود.
اما حیدر عبادی، نخست وزیر عراق گفته‌ 
همه‌پرسی  کشور  این  دولت  که  است 
قانون  مخالف  را  کردستان  اقلیم  استقلال 
در  گفت‌وگو  به  حاضر  و  می‌داند  اساسی 

مورد نتایج آن نیست.
رئیس  معاون  علاوی،  ایاد  دیگر  سوی  از 
جمهور عراق دو طرف را به پرهیز از تنش 
ملی  فراگیر  گفت‌وگوی  راه  کردن  باز  و 
فراخوانده تا کشوری ایجاد شود که حقوق 

همه در آن محترم باشد.
آقای  شفق،  خبری  وبسایت  گزارش  به 
بیش  که  خواست  کرد  رهبران  از  علاوی 
از پیش بر این نکته تأکید کنند که نتیجه 

این همه‌پرسی قرار نیست فورا اجرا شود.
عراق  همسایه  کشورهای  به  همچنین  او 
داخلی  امور  در  مداخله  از  که  داده  هشدار 

این کشور خودداری کنند.
با  کردستان  اقلیم  استقلال  همه‌پرسی 
کشورهای  عراق،  دولت  مخالفت  وجود 
شورای  و  اروپا  اتحادیه  آمریکا،  همسایه، 

امنیت سازمان ملل برگزار شد.
تصمیم  از  که  کرده  اعلام  آمریکا  دولت 
یکجانبه مقام‌های اقلیم برای برگزاری این 
همه‌پرسی عمیقا سرخورده است و هشدار 
داده که این همه‌پرسی می‌تواند به بی‌ثباتی 

در منطقه دامن بزند.
اما واشنگتن در عین حال تأکید کرده که 
رابطه تاریخی‌اش با کردها تحت تأثیر این 

همه‌پرسی قرار نخواهد گرفت.
انتظار می‌رود کشورهای غربی ضمن انتقاد 
از برگزاری همه‌پرسی و حمایت از موضع 
دولت مرکزی عراق در این باره، از منزوی 

کردن کردها هم پرهیز کنند.

اردوغان برگزاری 
همه‌پرسی کردستان عراق 

را به شدت محکوم کرد
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ATISH PIZZA NEW LOCATION

10 Mcfarlane St. Merrylands | Tel: 02 8810 5682 

پیتزا آتیش در مکان جدید افتتاح شد

قلیان، چای و شیرینی
انواع آبمیوه 

انواع پیتزا 
و ساندویچ ایرانی

هفت روز هفته

دل و جیگر و قلوه

NSW
INSURANCE

www.insw.com.au | info@insw.com.au

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

با مجرب ترين كادر تخصصى 
در صدور انواع بيمه نامه هاى بيزنس 
با تخفيف ويژه در سرتاسر استراليا 

در خدمت هموطنان فارسى زبان  ميباشد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد

Insurance NSW شركت بيمه

 Public Liability
 Tradies Insurance

Certificate of Currency

5 days Cruise with stars on Royal Caribbean
 5-9 December 2017 more info in page 12

Andy    Michael  Shahram
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دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا دستور 
برای  آمریکا  به  سفر  محدودیت  که  داده 
ایران  جمله  از  کشور  هفت  شهروندان 

همکاری  آمریکا  با  ایران  یابد.  گسترش 
امنیتی ندارد و از نظر آمریکا حامی تروریسم 
با این استدلال دستور  است. آقای ترامپ 

داده ورود ایرانی‌ها، چه به عنوان مهاجر و 
چه غیر آن به آمریکا ممنوع شود.

دانشجویان؟
که  نمی‌گیرد  بر  در  را  کسانی  فرمان  این 
ویزای تحصیلی دارند یا شامل برنامه‌های 

هستند.  دانشگاهی(  مبادله  )مثلا  مبادله 
بررسی‌های  هم  آنها  ــورد  م در  البته 

سختگیرانه‌تری اعمال خواهد شد.

دوتابعیتی‌ها و گرین‌کارتی‌ها؟
کسانی که علاوه بر تابعیت ایران، تابعیت 
کشور دیگری را هم دارند )به جز کشورهای 
شامل این فرمان(، از ورود به آمریکا منع 
تابعیت  که  ایرانیانی  بنابراین  نشده‌اند. 
آمریکایی هم دارند شامل ممنوعیت ورود 
نیستند. دارندگان گرین‌کارت )اجازه اقامت 
جدید  فرمان  شامل  هم  آمریکا(  در  کار  و 

نیستند.

پناهندگان و کسانی که ویزا گرفته‌اند؟
این فرمان شامل پناهندگان یا پناهجویانی 
هستند  شکنجه  یا  تعقیب  خطر  در  که 
از  پیش  ویزایشان  که  کسانی  نمی‌شود.  
باشد  شده  صادر  فرمان  این  اجرای  زمان 
که  داشتند  معتبری  ویزای  که  کسانی  و 
بود،  شده  لغو  ترامپ  قبلی  فرمان  اثر  در 
می‌توانند  و  نمی‌شوند  جدید  فرمان  شامل 

به آمریکا سفر کنند.

فرمان از کی اجرا می‌شود؟
بعدازظهر   ۳:۳۰ ساعت  از  فرمان  این 
اجرا  واشنگتن(  وقت  )به  سپتامبر   ۲۴ روز 
ثابت  می‌توانند  که  ایرانیانی  اما  می‌شود. 
نهادی  یا  با شخص  واقعی  رابطه‌ای  کنند 
اکتبر   ۱۷ روز  پایان  تا  دارند  آمریکا  در 
شامل این فرمان نمی‌شوند، اما پس از آن 

محدودیت سفر آنها را هم در بر می‌گیرد.

دیدار با خانواده؟
از روز ۱۸  در این فرمان تصریح شده که 
ایرانیانی  به  اجازه ورود حتی  اکتبر، صدور 
که بتوانند ثابت کنند با شخصی در آمریکا 
این  با  رابطه واقعی دارند متوقف می‌شود. 
برای  سفر  که  آمده  دستور  این  در  حال 
مجوز  صدور  با  خانواده  اعضای  با  دیدار 

موردی ممکن است.

فرمان مسافرتی ترامپ برای ایرانیان در ۳۰۰ کلمه



THE PERSIAN HERALD 1027 - 28/09/17  	        		

		        	  THE PERSIAN HERALDپیک پارسیان 2

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلكس غريبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمايي شما درخريد  اتومبيل مناسب بطور نقد يا اقساط و ليز 
بهترين قيمت ممكن را به ايرانيان و فارسي زبانان گرامي ارائه ميدهد.
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PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

دفتر وکالت پارس
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
پرونده های بیمه و صدمات بدنی

 | تصادفات خودرو  )CTP(، صدمات جسمی در مراکز عمومی و خصوصی
 از جمله مراکز خرید، کمپ های پناهندگی و ... همچنین اشتباهات پزشکی |

خرید و فروش املاک مسکونی تجاری
 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 

پرونده های خانواده
 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |

انحصار وراثت
 | تنظیم وصیتنامه و اعطای وکالت قانونی |

Over 20 years of experience 
in migration services

لطفاً با مشاور فارسی زبان آقای حامد تماس بگیرید

Postal Address: P.O. Box A1035, 
Sydney South NSW 1235
Business Address: Suite 301B, Level 3, 
61-63 Market St, Sydney, NSW 2000

تخصص در امور 
مهاجرت و انواع ویزاهای 

تحصیلی‌، توریستی 
خانواده، سرمایه گذاری 

و پناهندگی و ارجاع 
پرونده‌های پناهندگی 

به دادگاه‌های تجدید نظر 
و دادگاه عالی‌.

مهاجرت
دریافت بدهی

امور جنایی
خانواده

صدمات بدنی
خسارات ناشی از کار

تنظیم قرارداد‌های املاک 
تجاری و مسکونی

Phone: 02 9283 3065
admin@weighbridgelawyers.com.au

 0405 066 779 | 0451 110 982
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BKM شرکت حسابداری

(02) 8789 5100
98 Victoria Rd, North Parramatta NSW 2151

انجام کلیه امور مالیاتی شما ) شخصی یا تجاری(
توسط تیم مجرب و متخصص
برای آگاهی بیشتر میتوانید 

با مشاور فارسی زبان ما تماس بگیرید

مترجم رسمی ناتی اکسپرس 

0424 770 770
www.naatiexpress.com

ترجمه فوری فارسی به انگلیسی 
با مهر ناتی

تحویل یک روزه
Naati No: 70248
 EXPRESS 
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وزارت امور داخله/کشور افغانستان سوءاستفاده 
بیوه‌های  از  افغان  نظامی  مقام‌های  جنسی 
تکان‌دهنده  را  جنگ  در  کشته‌شده  سربازان 

خوانده است.
داخله  وزارت  سرپرست  برمک،  احمد  ویس 
میزان/مهر  چهارم  سه‌شنبه،  امروز  افغانستان 
در دیدار با خانواده‌های سربازان افغانی که در 

جنگ کشته شده‌اند، گفت:
تحقیق  که  هستند  آمریکایی‌هایی  »شاید 
شهدا  وارثان  و  برادران  و  خواهران  می‌کنند. 
شاید این حرف را به ما نگویند. به خاطری که 
فکر می‌کنند این زنجیره فساد از پایین تا بالا، 
همه در آن شریک هستند. و فکر می‌کنند اگر 

بگوییم شاید به ما کسی ضرر برساند.«
از  نقل  به  رسانه‌ها  از  بعضی  در  این  از  قبل 

افغانستان  بازسازی  برای  آمریکا  بازرسی  اداره 
بود  حاکی  و  بود  شده  منتشر  گزارشی  )سیگار( 
که بیوه‌های سربازان افغانی که در جریان جنگ 
بازنشستگی  دریافت حقوق  برای  کشته شده‌اند، 
داخله  وزارت  مقام‌های  سوی  از  خود  شوهران 
افغانستان مورد سوءاستفاده جنسی قرار می‌گیرند.

در  شهید«  »هفته  بهانه  به  که  نشست  این  در 
آقای  بود،  شده  برگزار  افغانستان  داخله  وزارت 
که  بگویم  برایتان  تاسف  »با  گفت:  برمک 
پلیس  کنم.  بیان  را  خود  احساسات  نمی‌توانم 
بیا  که  بخواهد   ] سرباز  ]بیوه  از  بیاید  افغانستان 
با من این کار نامشروع را بکن، این بسیار تکان 

دهنده‌است.«

او  به  لعنت  پلیس،  این  به  افزود:«لعنت  او 
انسانی که یک عضو خانواده شهید می‌آید اما 
بسیار  بکن،  را  کار  این  من  با  بیا  می‌گوید  او 

تکان دهنده است«.
افغانستان  او بخش منابع بشری وزارت کشور 
باشد،  تــان  ــاد  »ی گفت:  و  داد  هشدار  را 
شهدا(  ریاست  و  بشری  منابع  پیژنتون)ریاست 
عادات  بدهید،  تغییر  کنید،  را اصلاح  تان  خود 

تان را، فکر تان را، از خدا بترسید«.
آقای برمک گفت که سیستمی را ایجاد می‌کند 
مشکلی  افغانستان  گوشه  هر  از  کسی  هر  که 
افغانستان  کشور  وزارت  به  بتواند  باشد  داشته 
بیاید و مشکلش را در میان بگذارد و وعده داد 
که تا یک ماه دیگر این سیستم ایجاد می‌شود.

شکایت  ازخانواده‌ها  شماری  نشست  این  در 
میدان  در  روزها  آنها  اقارب  اجساد  که  داشتند 
بدون  هم  یا  و  نمی‌شود  متقل  و  مانده  جنگ 

اطلاع آنها درمحلی دفن می‌شود.
در  امنیتی  نهادهای  در  فساد  و  ناامنی  گسترش 
این کشور  در  خیابانی  اعتراض  باعث  افغانستان 

نیز شده است.

وزارت داخله افغانستان: سوءاستفاده 
جنسی از بیوه سربازان تکان‌دهنده است

خبر  انتشار  و  تهران  در  کودک  ده‌ها  بازداشت 
باعث  افغانستان  مرز  به  آنان  از  بعضی  انتقال 
اعتراض شماری از مسئولان و مردم ایران شده 

است.

پانزدهم  از  می‌گویند  کودکان  حقوق  فعالان 
شهریورماه تا کنون بیش از ۳۰۰ کودک بازداشت 

شده‌اند.
ورامین  اردوگاه  به  افغان  بازداشت‌شده  کودکان 

کودکان  و  یاسر  مرکز  به  ایرانی  نوجوانان 
کوچک‌تر به مرکز بعثت فرستاده شده‌اند.

روزنامه شهروند در گزارشی نوشته که پدر و مادر 
اردوگاه‌ها  مقابل  شناسنامه  با  کودکان  از  بعضی 

جمع شده‌اند تا فرزندشان را با خود ببرند.
نوشته  یادداشتی  در  روزنامه  همین  نویسنده 
را  مهاجر  کودکان  که  دیده  را  نارنجی  اتوبوسی 
به سوی مرز افغانستان می‌برده و مادری گریان 
خود را جلوی اتوبوس انداخته که بتواند فرزندش 

را نجات دهد.
نمایندگان  از  شماری  انتقاد  باعث  موضوع  این 
شورای شهر تهران و مجلس شد؛ از جمله طیبه 
سیاوشی نماینده مجلس این بازداشت‌ها را مصداق 
کودک‌آزاری دانسته و گفته بود سه کودک هم در 
این میان مفقود شده‌اند. شب یکشنبه گذشته ۲۶ 
شهریور ماه کاربران ایرانی توییتر با شعار کودک 
کردند.  کودکان  دستگیرکردن  به  دستگیرنشود 
اقدامی که سازمان بهزیستی زیر نظر وزارت کار 
از  فرمانداری  با همکاری  ایران  اجتماعی  رفاه  و 

مجریان و ناظران اصلی آن است.
بازداشت  عبارت  می‌گوید  بهزیستی  سازمان 
کلمه درستی برای توصیف این وضعیت نیست. 
اجتماعی  امور  معاون  مسعودی‌فرید  حبیب‌الله 
سازمان بهزیستی به خبرآنلاین گفته است: نباید 
بلکه  کرد،  استفاده  کودکان  دستگیری  واژه  از 
تا به وضعیت  آنها جذب می‌شوند  این طرح،  در 

زندگی‌شان رسیدگی شود. 
حامی  خیریه  نهادهای  از  که  علی  امام  جمعیت 
امکان  آنان  برای  کودکان کار و خیابان است و 
تحصیل فراهم می‌کند در طوفان توییتری دیشب 
مشارکت کرده و نوشته که به جای کودکان کار 
باید با کار کودکان برخورد شود. چون کودکان به 
دلخواه خود مدرسه را رها نمی‌کنند تا در خیابان 

باشند. 
البته علی ربیعی وزیر کار که خود هدف انتقاد به 
دلیل اجرای این طرح است، گفته مخالف برخورد 
قهری و سلبی با کودکان است. وزارت کار اعتقاد 
دارد که طرحش برای ساماندهی کودکان خیابان 

مفید است.
خانواده  به  برای کمک  کودکان  این  از  بسیاری 
خیابان  در  و  کرده  رها  را  مدرسه  خود  فقیر 

دستفروشی می‌کنند.

نهادهای فعال حقوق کودکان و دولت هر دو بر 
این موضوع اتفاق نظر دارند که شمار زیادی از 
این کودکان مورد سوءاستفاده باندهای خلاف‌کار 
با  مبارزه  درست  روش  درباره  اما  می‌گیرند  قرار 

این پدیده اتفاق نظر وجود ندارد.

اولین بار است؟
خیابان  و  کار  کودکان  ساماندهی  یا  بازداشت 
آیین‌نامه  می‌شود.  خبرساز  که  نیست  بار  اولین 
در  پیش  سال   ۱۲ خیابان  کودکان  ساماندهی 
تاسیس  زمان  از  و  شد  تصویب  دولت  هیات 
اردوگاه‌های اسکان کودکان کار بارها به صورت 

ضربتی کودکان در خیابان دستگیر شده‌اند.
بر اساس آن آیین‌نامه قرار شد کودکان زیر ۱۸ 
سال که در خیابان دیده می‌شوند تحت پوشش 
بهزیستی  به مراکز  باشد  اگر لازم  تا  قرار گیرند 

فرستاده شوند.
کار  پدیده  کودکان  حقوق  فعالان  از  بسیاری 
کودکان  برای  غیرقانونی  موضوعی  را  کردن 
می‌دانند و اعتقاد دارند آنان فقط باید تحصیل و 
بازی کنند. اما دولت در آیین‌نامه بر دیده شدن 
کودکان در خیابان و جمع کردن آنان تاکید دارد 
نه کودکانی که در کوره‌های آجرپزی کارخانه‌ها 
و قالیبافی‌های سراسر کشور کار سخت و زیان‌آور 

می‌کنند و از تحصیل محروم هستند.
و  اجتماعی  مرکز  معاون  محبوبی  رضا  گفته  به 
و  کار  کودک  هزار   ۱۳۰ کشور  وزارت  فرهنگی 
نمی‌روند  مدرسه  که  شده‌اند  شناسایی  خیابان 
نهادهای  ندارند.  شناسنامه  آنان  از  بسیاری  و 
و  می‌دانند  غیرواقعی  را  آمار  این  غیردولتی 

می‌گویند تعداد کودکان کار بسیار بیشتر است.
حقوق  از  حمایت  انجمن  عضو  پژوهش  فاطمه 
کودکان به ایسنا گفته که در دیدار با مسئولان 
فعلی  طرح‌های  که  شده  تاکید  بارها  بهزیستی 
جوابگوی معضل بیشتر شدن کودکان در خیابان 

نیست و باید صورت مساله را حل کرد.
هر طرحی که دولت برای کودکان خیابان و کار 
ساماندهی  طرح  جمله  از  کرده  اجرا  یا  پیشنهاد 
و ایجاد انجمن کودکان گل‌فروش چهارراه‌ها نه 
با استقبال نهادهای فعال حقوق کودکان مواجه 
تحصیل  از  بازمانده  کودکان  تعداد  از  نه  شده 

کاسته است.

بازداشت بیش از ۳۰۰ کودک کار در خیابان‌های تهران باعث اعتراض شد

Tel: 02 88835551
0418 660 399

The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au
www.persianherald.com.au

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

دعوت به همکاری

0422 350 603

کمپانی 
 Top Electricians

Group
جهت تکمیل 

پروژه های خود 
از تعدادی متخصص 

برق ساختمان 
و ایرکاندیشن

دعوت به همکاری 
مینماید.

لطفاً با سیامک 
تماس بگیرید

۲۱۰ میلیون تومان و شش سال زندان 
برای این‌که به او تجاوز نکنند

در کیی از شب‌های مهرماه ۱۳۹۰ وقتی 
خانه‌اش  به  قالیبافی  کارگاه  از  ملوک، 
چهار  می‌گشت،  باز  قوچان  حومه  در 
جوان را سر راه خود دید. آنان به قصد 
چادرش  و  مانتو  آمدند.  پیش  تعرض 
پاره شد. برای دفاع چاقوی قالیبافی را 
در آورد. کیی از مردان زخمی شد و در 

بیمارستان جان داد.
خراسان،  در  زندان  سال  شش  این  در 
ملوک همیشه تاکید کرده که برای دفاع 
از ناموسش مجبور به دفاع شده است. 
اولین قاضی ادعای او را نپذیرفت و به 
جرم قتل عمد، حکم به قصاص و اعدام 

داد.
معرفی  زنی  را  او  محلی  روزنامه‌های 
دست  شرف  از  دفاع  برای  که  کردند 
دادگاه  نهایت  در  است.  برده  چاقو  به 
شش  به  را  قصاص  حکم  نظر  تجدید 
دیه  تومان  میلیون   ۲۱۰ و  زندان  سال 

کاهش داد.
کیشنبه، دوم مهر ۱۳۹۶، شهناز رمارم، 
عضو شورای شهر مشهد در توییترش 
 ۲۱۰ دیه  نکیوکاران  کمک  با  نوشت 
میلیونی تهیه شده و ملوک از زندان آزاد 

خواهد شد.

سرنوشت همه زنان با پرونده مشابه به 
آزادی ختم نشده است.

مشهورترین پرونده‌های دفاع از ناموس
افسانه نوروزی:۳۳ ساله و مادر سه فرزند، تیرماه 
انتظامی  نیروی  اطلاعات  رییس حفاظت   ۱۳۷۶
قصد  می‌گفت  رساند.  قتل  به  را  کیش  جزیره 
قصاص  به  حکم  قاضی  است.  داشته  تجاوز 
بعد  نهایت  در  ماند.  زندان  در  سال  هشت  داد. 
از اعتراض‌های داخلی و خارجی ادعای دفاع او 
پذیرفته و با پرداخت دیه آزاد شد. وقتی به خانه 

می‌رفت سه کودکش دیگر نوجوان شده بودند.
 

نازنین فاتحی: دختر ۱۷ ساله فروردین ماه ۱۳۷۴ 
دادگاه  در  نازنین  شد.  بازداشت  کرج  حومه  در 
گفت در روز حادثه سه پسر جوان به قصد تجاوز 
و  پانزده ساله‌اش حمله کردند  برادرزاده  و  او  به 
آنها  از  یکی  به  شده  مجبور  فرار  و  دفاع  در  او 
چاقو بزند. قاضی ادعای دفاع را نپذیرفت و برای 
او حکم قصاص داد. دو سال در زندان ماند. در 
دادگاه تجدید نظر در نهایت از قتل عمد تبرئه و 

به پرداخت دیه محکوم شد. 
اتهام  به  سالگی   ۱۹ در   ۱۳۸۶ جباری:  ریحانه 
قتل بازداشت شد. او گفته بود برای دفاع در برابر 
تعرض جنسی، تنها با یک ضربه چاقو به مرتضی 

عبدالعلی سربندی از آپارتمانش فرار کرده است. 
قاضی ادعای دفاع او را نپذیرفت و سحرگاه شنبه 
تولد ۲۶  از  پیش  روز  ماه ۱۳۹۳ چند  آبان  سوم 
سالگی در زندان رجایی‌شهر کرج به دار آویخته 

شد.
حکم سفید افسانه، حکم سیاه ریحانه

افسانه  پرونده  وکالت  که  خرمشاهی  عبدالصمد 
نوروزی را به عهده داشته، آزادی او را در رسیدگی 

به پرونده‌های ناموسی نقطه عطف می‌داند.
افسانه  نفع  به  شواهد  همه  آن‌که  با  ابتدا  در 
دو  نظر هر  تجدید  و  بدوی  دادگاه  بود،  نوروزی 
به قصاص حکم دادند. هشت سال طول کشید تا 

افسانه نوروزی تبرئه شود.
مدت  این  در  جامعه  خرمشاهی  آقای  گفته  به 
سوال‌های جدی درباره دفاع مشروع مطرح کرد. 
این‌که وقتی زنی در معرض تجاوز قرار گیرد، اگر 
دفاع کند محکوم می‌شود و اگر دفاع نکند، باید 

به جرم زنا مجازات شود.
او معتقد است که ماجرای افسانه باعث شد بحث 
و  در جامعه  افراد  از  بسیاری  برای  دفاع مشروع 

سیستم قضایی جا بیفتد.
اما درست ۱۰ سال بعد، پرونده مشهور دیگر آقای 

خرمشاهی پایان خوش افسانه را نداشت.
قاضی پرونده ریحانه جباری تایید کرده بود که در 
لیوان نوشیدنی روی میز دارو پیدا شده و مقتول 

کاندوم خریده  بوده،  خانه  راهی  ریحانه  با  وقتی 
است. با این حال ادعای دفاع مشروع او هیچ‌گاه 

پذیرفته نشد.
حکم  که  پرونده  اولیه  قاضی  تردست،  حسن 
اعدام داده بود، در مصاحبه‌ای ریحانه جباری را 
به بی‌بندوباری متهم کرده و گفته بود که ریحانه 
کاندوم  خانه  راه  در  می‌دانسته مرتضی سربندی 
خریده است. اتهامی که خانواده ریحانه جباری و 

خودش به شدت رد می‌کردند.

قانون چه می‌گوید؟
قانون ایران به طور کلی حق را به کسی می‌دهد 
که در مقابل تجاوز از جان، ناموس یا مال خود 
دفاع می‌کند؛ اما به گفته شادی صدر، حقوقدان 
است. دشوار  بسیار  مشروع  دفاع  اثبات  شرایط 

تا  شود  ثابت  شرط  چهار  دست‌کم  باید  یعنی 
قاضی حکم به برائت دهد.

مجازات  قانون   ۱۵۶ ماده  اساس  بر  شرط  چهار 
اسلامی مصوب ۱۳۹۲:

یا خطر ضرورت  برای دفع تجاوز  ارتکابی  رفتار 
داشته باشد

عقلایی  خوف  یا  معقول  قرائن  به  مستند  دفاع 
باشد

خطر و تجاوز به سبب اقدام آگاهانه یا تجاوز خود 
فرد و دفاع دیگری صورت نگرفته باشد

عملا  وقت  فوت  بدون  دولتی  قوای  به  توسل 
ممکن نباشد یا مداخله آنان در دفع تجاوز و خطر 

مؤثر نباشد
رسمیت  به  را  متهم  دفاع  حق  اگر  حتی  قاضی 
این  از  یکی  نداشتن  خاطر  به  می‌تواند  بشاند، 
و  عمد  غیر  قتل  یا  زندان  به  حکم  بالا،  شرایط 

پرداخت دیه بدهد.
و  فاتحی  نازنین  وکالت  پرونده  که  صدر  شادی 
شماری دیگر از پرونده‌های موسوم به ناموسی را 
به عهده داشته، می‌گوید دست قاضی در تفسیر 
آگاهانه  اقدام  درباره  سوم  بند  مثلا  بندها،  این 
بسیار باز است. یعنی می‌تواند زنی را که از خود 
دفاع کرده، متهم کند که می‌دانسته در صورت 
ورود به همراه یک مرد به خانه، در معرض تجاوز 

قرار می‌گیرد.

همیشه سیاه و سفید نیست
تغییرات  به  مثبتی  نگاه  خرمشاهی  عبدالصمد 
به طور  و می‌گوید  دارد  اسلامی  مجازات  قانون 
از  بیش  مشروع  دفاع  حق  درباره  آگاهی  کلی 
گذشته شده است. مخصوصا که در قانون جدید 
بحث تناسب دفاع با حمله حذف شده است. یعنی 
همین‌که متهم در معرض خطر قرار داشته باشد 

کافی است تا به هر طریقی از خود دفاع کند.
او می‌گوید در طول دو سال گذشته چهار پرونده 
دفاع مشروع داشته که در همه آنها متهمان تبرئه 
از  دفاع  برای  مردان  پرونده‌ها  همه  در  شده‌اند. 

خود در مقابل تجاوز، مرتکب قتل شده بودند.
از آقای خرمشاهی که وکالت زنان بسیاری را به 
عهده داشته، می‌پرسم دستگاه قضایی در مقابل 
برای  که  مردانی  یا  دارد  بیشتری  تساهل  زنان 

دفاع از خود فرد متجاوز را کشته‌اند؟
پاسخش دور از انتظار نیست. اینکه گاهی قضات 
در برابر متهمان زن سخت‌گیری بیشتری دارند.

قاضیان  مردسالار  نگاه  حقوقدان،  صدر،  شادی 
موثر  غیرمنصفانه  حکم‌های  صدور  در  را  مرد 
موکلانش  از  یکی  به  قاضی  و می‌گوید  می‌داند 
و  نبوده  باکره  تجاوز  از  قبل  چون  که  بود  گفته 
ارتباط جنسی داشته، فاحشه است و تجاوز به او 

اقدامی عجیب و دور از انتظار نیست.
با این حال زنان بیشتری به نسبت گذشته برای 
پا پیش می‌گذارند. هرچند  از متجاوزان  شکایت 
قضات  برخورد  و  مشروع  دفاع  اثبات  سختی 
نتیجه  به  شکایات  همه  تا  شده  باعث  مختلف، 

دلخواه شاکی نرسد.
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

برای نخستین بار یک زن توانسته دوره افسری 
موفقیت  با  را  آمریکا  دریایی  تفنگداران  واحد 

سپری کند.
در  دریایی  تفنگداران  فرمانده  نلر،  رابرت  ژنرال 
مراسم فارغ‌التحصیلی دوره اخیر آموزش افسری 
این نیرو گفت که من به این افسر زن و تمامی 
دوره  این  توانسته‌اند  که  او  هــم‌دوره  افسران 
افتخار  برسانند  پایان  به  موفقیت  با  را  آموزشی 
می‌کنم. آقای نلر گفت گفت که فارغ‌التحصیلان 
این دوره به زودی فرماندهی واحدهای مختلف 
عملیات  نهایت  در  و  مختلف،  در صحنه‌های  را 

رزمی برعهده می‌گیرند.
در این دوره آموزشی، ۱۳۱ نفر با درجه ستوانی 
نیروی زمینی شرکت داشتند که از آن میان ۸۸ 
نفر دوره را به پایان رساندند. از این تعداد، تنها 
یک زن موفق به تکمیل این دوره شد و انتظار 
می‌رود او مانند اکثر آموزش‌دیدگان، کار خود را با 
فرماندهی یک دسته تفنگدار دریایی، متشکل از 

حدود ۴۰ سرباز و درجه‌دار، آغاز کند.
حدود  به  آمریکا  مسلح  نیروهای  نفرات  شمار 
یک و نیم میلیون نفر می‌رسد که پانزده درصد 
زن  نظامیان  می‌دهند.  تشکیل  زنان  را  آنان 

رده  جمله  از  مختلف،  رده‌هــای  و  رسته‌ها  در 
اما  می‌کنند  خدمت  عمده  واحدهای  فرماندهی 
نیروی  افسری  آموزش  دوره  دشواری  خاطر  به 
تفنگداران دریایی، تا کنون هیچ زنی موفق نشده 
اوباما،  باراک  برساند.  پایان  به  را  دوره  این  بود 
رئیس جمهوری سابق آمریکا به زنان اجازه داد 
در تمامی بخش‌ها و رده‌های نیروهای مسلح، از 
در  باشند.  داشته  حضور  رزمی،  واحدهای  جمله 
سال ۲۰۱۵ دو زن توانستند دوره رنجرهای ارتش 
را تمام کنند و در ماه ژوئیه سال جاری دو زن 
تقاضای ورود به واحد ویژه نیروی دریایی آمریکا 
دوره  پایان  از  قبل  ظاهرا  اما  کردند  تسلیم  را 
آزمایش نظر خود را تغییر دادند. نیروی تفنگدار 
دریایی آمریکا هم تا این اواخر تمایل چندانی به 
ورود زنان به واحدهای عملیاتی و رده فرماندهی 

نداشته است.
به  که  متحده  ایالات  ارتش  دریانوردان  سپاه 
دریایی خوانده می‌شود،  تفنگداران  واحد  اختصار 
یکی از هفت شاخه نیروهای مسلح آمریکاست. 
متحده  ایالات  استقلال  ابتدای  در  واحد  این 
پیش  نود سال  و  از حدود یکصد  و  تشکیل شد 
دریایی  نیروی  به  وابسته  واحد  یک  عنوان  به 

فعالیت و با این نیرو روابط نزدیک داشته است. 
پیاده  زبده  یگان  یک  اساسا  دریایی  تفنگداران 
ابتدا  از  آنجا که  از  اما  توانایی‌های ویژه است  با 
آمریکا  خاک  از  خارج  در  رزمی  ماموریت  برای 
تشکیل شد و اعزام آن به عملیات برون مرزی 
غالبا مستلزم نقل و انتقال با کشتی بود، به واحد 
تفنگداران دریایی موسوم شد. تفنگداران دریایی 
کشور  این  مهم  نظامی  عملیات  اکثر  در  آمریکا 
در خارج از جمله جنگ‌های جهانی اول و دوم، 
جنگ  و  عراق  جنگ  ویتنام،  جنگ  کره،  جنگ 

افغانستان شرکت داشته است.
مشاعل  در  جهانی  اول  جنگ  پایان  از  زنان 
خدمت  دریایی  تفنگداران  نیروی  در  مختلف 
کرده‌اند اما تنها به تازگی به آنان اجازه عضویت 

در واحدهای عملیاتی داده شده است.
از  ویدیویی  دریایی  تفنگداران  واحد  توئیتر 
این دوره منتشر کرده  افسران شرکت کننده در 
را تکمیل کرده هم  این دوره  افسر زنی که  که 
اینهمه، منابع تفنگداران  با  در آن دیده می‌شود. 
دریایی گفته‌اند که این افسر زن خواسته است نام 
و هویتش منتشر نشود و دلیل آن را حفظ حریم 

شخصی خود عنوان کرده است.

یک زن برای اولین بار دوره آموزش فرماندهی 
تفنگداران دریایی آمریکا را با موفقیت گذراند

نتیجه تحریم‌های  وزیر خارجه قطر می‌گوید در 
نظر  از  دوحه  متحدانش،  و  عربستان  اقتصادی 
است. محمد  نزدیک‌تر شده  تهران  به  اقتصادی 
بن عبدالرحمن آل ثانی، که به پاریس سفر کرده 
تحریم‌های  نتیجه  نزدیکی،  این  گفته  است، 

عربستان و متحدانش است.
آنها  گفت:  خبرنگاران  به  قطر  خارجه  وزیر 
ایران  به  قطر  گفتند  متحدانش(  و  )عربستان 
را  اقداماتشان، قطر  با  آنها  نزدیک‌تر شده است. 
ایران هل می‌دهند. دارند قطر را مثل  به سمت 
یک هدیه، به ایران و قدرت‌های منطقه می‌دهند.

هدفشان این بود که یک عضو شورای همکاری 
هدف  این  دهند؟  هل  ایران  سمت  به  را  خلیج 

عاقلانه‌ای نبود.
با  که  است  گفته  همچنین  قطر  خارجه  وزیر 
وجود نزدیک‌تر شدن قطر و ایران، این دو کشور 
همچنان اختلاف‌نظرهایی دارند، از جمله در مورد 
ایران از حکومت  جنگ سوریه. در این درگیری 

بشار اسد و قطر از مخالفان او حمایت می‌کند.
در  قطر  سیاست  ایران،  به  نزدیکی  گفته،  قطر 

تغییر  را  است  مخالفان  از  حمایت  که  سوریه 
نخواهد داد. محمد بن عبدالرحمن آل ثانی گفت 
قطر برسر مواضعش ایستاده است و جنایتکاران 
جنگی باید محاکمه شوند. خرداد امسال، عربستان 

سعودی، مصر، بحرین و امارات متحده عربی با 
وارد کردن این اتهام به قطر که باعث بی‌ثباتی 
در منطقه می‌شود روابط دیپلماتیک با این کشور 
را قطع کردند. این کشورها قطر را به حمایت از 

گروه های تروریستی از جمله گروه‌های مرتبط با 
ایران متهم کردند.

بالا  وقتی  عربستان  و  قطر  روابط  میان  تنش 
در  قطر  امیر  از  نقل  به  سخنانی  که  گرفت 
خبرگزاری رسمی این کشور منتشر شد. اظهارات 
منسوب به شیخ تمیم بن‌حمد آل ثانی که ایران 
را قدرتی بزرگ و ضامن ثبات در منطقه خوانده 
بود.  دانسته  فلسطینیان  نماینده  را  حماس  و 
عربستان  دیدگاه‌های  با  تضاد  در  که  مواضعی 

سعودی و متحدانش در منطقه است.
گفته  همچنین  ثانی،  آل  عبدالرحمن  بن  محمد 
آمریکا،  رئیس جمهوری  ترامپ  دونالد  که  است 
و  قطر  روابــط  در  بحران  حل  برای  تلاش‌ها 
ترامپ  آقای  است.  بخشیده  شدت  را  عربستان 
گرفت  قطر  علیه  سختی  مواضع  تنش،  آغاز  در 
حالا  اما  خواند.  تروریسم  حامی  را  کشور  این  و 
وزیر خارجه قطر می‌گوید سیاست واشنگتن تغییر 

کرده است. 
که  است  گفته  روشنی  به  ترامپ(  )دونالد  او 

نمی‌خواهد بین دوستان، دشمنی باشد.

قطر: تحریم‌های عربستان ما را به ایران نزدیک‌تر کرده است

کره جنوبی از آمریکا خواست مانع از افزایش تنش با کره شمالی شود
کره جنوبی خواستار جلوگیری از تشدید تنش در 
شبه‌جزیره کره شده است. همزمان توییتر گفته 
است که قصد ندارد توییت‌های تهدید آمیز دونالد 

ترامپ در مورد کره شمالی را حذف کند.
کانگ کیونگ-هوا، وزیر امور خارجه کره جنوبی 
ایالات  بین  لفظی  جدال  افزایش  به  اشاره  با 
ضرورت  که  است  گفته  شمالی  کره  و  متحده 
کره  و  متحده  ایالات  یعنی  ما،  که  دارد  کامل 
جنوبی با همکاری یکدیگر در صدد اداره وضعیت 
اینصورت،  غیر  در  و  برآییم  کنونی  تنش‌آمیز 
به  می‌تواند  هم  اتفاقی  نظامی  برخورد  هرگونه 

سرعت غیرقابل کنترل شود.
خانم کانگ که برای سخنرانی در مجمع عمومی 
سازمان ملل به آمریکا سفر کرده، در سخنرانی در 
نشسست مرکز مطالعات استراتژیک و بین‌المللی 
آمریکا در واشنگتن گفت که نباید جنگ دیگری 
چنین  عواقب  زیرا  دهد  روی  کره  در شبه‌جزیره 
جنگی فاجعه‌بار خواهد بود. چین نیز از دولت‌های 

از  مانع  تا  است  خواسته  شمالی  کره  و  آمریکا 
به  اوضاع  که  داده  هشدار  و  شوند  تنش  تشدید 

سرعت از کنترل خارج می‌شود.
گفته  ملل  سازمان  در  چین  نمانیده  جیی،  لیو 
است که جدال لفظی بین آمریکا و کره جنوبی 
با  باید  و  به شرایط خطرناکی رسیده  به سرعت 
وخامت  از  مانع  دیپلماتیک،  اقدامات  به  توسل 
چین  دولت  است  گفته  وی  شد.  وضعیت  بیشتر 
امیدوار است کره شمالی و آمریکا دریابند که تنها 
راه حل برای بحران اتمی شبه‌جزیره کره، مذاکره 

است زیرا گزینه دیگر، مصیبت‌بار خواهد بود.
پیشتر، ری یونگ-هو، وزیر خارجه کره شمالی با 
اشاره به سخنرانی دونالد ترامپ در مجمع عمومی 
که  توئیت‌هایی  و  گذشته  هفته  در  ملل  سازمان 
بعدا در مورد کره شمالی و رهبر آن کشور کرده، 
گفته بود که این اظهارات به منزله اعلان جنگ 
است. وی هشدار داد که با توجه به این وضعیت 
شمالی  کره  عالی  رهبر  میز  روی  گزینه‌ها  همه 

قرار دارد. در واکنش به این سخنان، سخنگوی 
علیه  ما  که  گفت  آمریکا  جمهوری  رئیس  دفتر 
صراحتا  و  نکرده‌ایم  جنگ  اعلان  شمالی  کره 
بی  شمالی  کره  خارجه  وزیر  اظهارات  بگویم، 

معنی است.
ملل  سازمان  در  خود  سخنرانی  در  ترامپ  آقای 
کیم جونگ-اون، رهبر کره شمالی را مرد موشکی 
خواند و گفت که او عازم ماموریت انتحاری برای 
خود و رژیمش است وی افزود که هیچ ملتی در 
جهان مایل نیست که این گروه جانیان به اسلحه 
اتمی و موشکی مجهز شود و زمان آن رسیده که 
کره شمالی بفهمد که غیراتمی شدن تنها آینده 

قابل قبول برای آن کشور است.
وزیر خارجه کره شمالی این سخنان را اشتباهی 
کشور  که  گفت  و  کرد  توصیف  ناپذیر  بازگشت 
حمله  هدف  را  آمریکا  خاک  تمامی  می‌تواند  او 
رئیس  سخنان،  این  پی  در  دهد.  قرار  موشکی 
گفت  توئیتری  مطلب  یک  در  آمریکا  جمهوری 

مجمع  در  شمالی  کره  خارجه  وزیر  سخنان  که 
عمومی را شنیدم، اگر این سخنان بازتاب افکار 
خیلی  زمانی  آنها  باشد،  موشکی  مردک  آن 

طولانی در این دور و بر نخواهند بود.
در خبری دیگر در مورد جدال لفظی در بحران 
شبه‌جزیره کره، شبکه‌های تلویزیونی سی‌ان‌ان و 
ای‌بی‌سی آمریکا به نقل از مقامات شبکه توئیتر 
ندارد  نظر  در  شبکه  این  که  کرده‌اند  گزارش 
مطالب توئیتری دونالد ترامپ حاوی تهدید کره 
توئیترهای  ادامه  از  مانع  یا  را حذف کند  شمالی 

رئیس جمهوری آمریکا در این زمینه شود.
براساس این گزارش، شبکه توئیتر گفته است که 
اظهارات آقای ترامپ ارزش خبری دارد و به این 

دلیل، حذف آنها مفید و به نفع جامعه نیست.
بودند  گفته  آمریکا  در  خبری  منبع  چند  پیشتر 
از  جلوگیری  یا  حذف  موضوع  توئیتر  شبکه  که 
کره  مورد  در  ترامپ  تحریک‌آمیز«  »توئیترهای 

شمالی را در دست بررسی دارد.

در  را  اسرائیل  امنیتی  مامور  سه  فلسطینی  یک 
اشغالی  مناطق  در  یهودی‌نشین  شهرک  یک 
کرانه غربی رود اردن به ضرب گلوله کشت. به 
گفته پلیس اسرائیل در این تیراندازی یک نفر هم 

زخمی شده است.
بر اساس گزارش‌ها دست‌کم یکی از کشته‌شدگان 
این  که  بود  آدار  هار  شهرک  نگهبان‌های  از 

تیراندازی در آن رخ داد.
به گفته پلیس اسرائیل ضارب یک مرد ۳۷ ساله 
فلسطینی بود که خود او هم بعدا به ضرب گلوله 

پلیس کشته شد.
گفته شده این مرد مسلح که در شهرک هار آدار 
کار می‌کرده، از فاصله بسیار نزدیکی به قربانیان 

شلیک کرده است.
بنابر اعلام پلیس، این مرد در حالی که به همراه 
را  شهرک  به  ورود  قصد  فلسطینی  کارگران 
داشت، اسلحه خود را بیرون کشید و به نگهبان‌ها 

تیراندازی کرد.
هنوز هیچ گروهی مسئولیت این حمله را بر عهده 
نگرفته است؛ هر چند گروه‌های فلسطینی حماس 

و جهاد اسلامی از این حمله استقبال کرده‌اند.
فرد  است  گفته  اسرائیل  داخلی  امنیت  وزارت 
ضارب چهار فرزند داشته و برای کار در مناطق 
مسکونی یهودی‌نشین در نوار مرزی کرانه غربی 

مجوز داشته است.
 ۱۸ در  روستا  یک  در  فلسطینی  مسلح  مرد  این 

کیلومتری بیت المقدس زندگی می‌کرده است.
هنوز هویت کشته‌شدگان این حمله اعلام نشده 

است.

هزار   ۳۶ حــدود  دولتی،  آمارهای  اســاس  بر 
مناطق  در  کار  برای  مجوز  دارای  فلسطینی 

یهودی‌نشین در سرزمین‌های اشغالی هستند.
بیش از ۶۰۰ هزار یهودی در ۱۴۰ شهرک که از 

سال ۱۹۶۷ ساخته شده زندگی می‌کنند.
موضوع این شهرک‌ها یکی از مسائل پرمناقشه 
هر  که  بوده  فلسطینی‌ها  و  اسرائیلی‌ها  بین 
صلح  گفتگو‌های  برای  مانعی  را  آن  طرف  دو 

می‌دانند.
ساخت این شهرک‌ها از حدود پنجاه سال پیش 
در پی اشغال کرانه غربی و بیت‌المقدس شرقی 

صورت گرفت.
بر اساس قوانین بین‌الملل ساخت این شهرک‌ها 
این  اسرائیل  چند  هر  است؛  بوده  غیرقانونی 

غیرقانونی بودن را به چالش کشیده است.

شهروند   ۵۰ دست‌کم  امروز  تا   ۲۰۱۵ اکتبر  از 
کشته  اشغالی  مناطق  و  اسرائیل  در  اسرائیلی 
کشته‌های  تعداد  مدت  همین  در  شده‌اند. 
اسرائیل  بوده است. هز چند  نفر  فلسطینی ۳۰۰ 
می‌گوید بیشتر بیشتر کسانی را که کشته است، 

مهاجمان فلسطینی بوده‌اند.
گرین  جیسون  که  داد  رخ  حالی  در  اخیر  حمله 
بلات، به عنوان نماینده آمریکا برای از سرگیری 
رفته  بیت‌المقدس  به  صلح  گفت‌وگوهای  مجدد 

است.
زیپی هوتوولی، معاون وزیر خارجه اسرائیل گفته 
سرگیری  از  برای  آمریکا  ابتکار  کردن  دنبال 
مذاکرات صلح، در صورتی که رهبران فلسطینی 
جلوی چنین حملاتی را نگیرند، حاصلی نخواهد 

داشت.

یک فلسطینی سه مامور امنیتی اسرائیل را 
در مناطق اشغالی کشت

انتشار ویدیویی از یک راننده تاکسی در اصفهان 
که یک زن را در حالی که روی کاپوت خودرو 
آویزان است مسافت زیادی کشیده، با انتقاد‌های 
بوده  همراه  اجتماعی  شبکه‌های  در  گسترده‌ای 

است.
نزدیک  که  خودرویی  مسافر  که  ویدیو  این  در 
تاکسی با تلفن همراه خود آن را ثبت کرده، زنی 
را نشان می‌دهد که بر روی کاپوت یک تاکسی 
به  سرعت  با  او  به  توجه  بدون  راننده  و  افتاده 

رانندگی خود ادامه می‌دهد.
گفته شده که همسر این فرد با انداختن خود روی 

کاپوت قصد داشته که مانع حرکت خودرو شود.
تلویزیون  برنامه‌های  از  یکی  در  تصاویر  این 
دولتی ایران هم پخش شده و رسانه‌های دولتی 

در ایران حرکت راننده را تقبیح کرده‌اند. 
گفته شده این اتفاق مربوط به سه روز پیش )اول 

مهر( است.
دراین  اصفهان  شهردار  معاون  صلواتی،  علیرضا 
باره گفته است: این حادثه به دلیل اختلاف راننده 
تاکسی با همسرش اتفاق افتاده است و به هیچ 

نبوده  مسافر  و  راننده  برخورد  به  مربوط  عنوان 
البته ساعاتی  است. شرکت تاکسی‌رانی اصفهان 
بعد از این اتفاق راننده را شناسایی کرد و نیروی 
این  دستگیری  از  هم  اصفهان  استان  انتظامی 
معاون  کریمی،  جهانگیر  است.  داده  خبر  راننده 

هم  اصفهان  استان  انتظامی  فرمانده  اجتماعی 
تحویل  پرونده  با  همراه  راننده  این  است:  گفته 

مراجع قضایی شده است.
این در حالی است به گفته دادستان اصفهان این 
دادستان  رحیمی،  حسن  است.  دیده  آسیب  زن 

این  اثر  در  فرد  این  است: همسر  گفته  اصفهان 
پرونده  راستا  دراین  است؛  دیده  آسیب  اتفاق 
متخلف  تاکسی  راننده  برای  و  تشکیل  قضایی 

قرار تامین صادر شده است.
اختلاف  هم  اصفهان  تاکسی‌رانی  سازمان 
این  در  همسرش  با  تاکسی  راننده  خانوادگی 

حادثه را تایید کرده است.
تاکسی‌رانی  سازمان  مدیرعامل  جعفری،  حسین 
تاکسی‌رانی  سازمان  اگرچه  است:  گفته  اصفهان 
می‌کند،  رد  کاملا  را  رفتارهایی  چنین  اصفهان 
اما این حادثه به دنبال اختلاف خانوادگی راننده 
برخورد  به  ارتباطی  و  است  افتاده  اتفاق  تاکسی 

مسافر و راننده نداشته است.
در  ویدیو  این  نمایش  از  البته  جعفری  آقای 
انتقاد کرده است و گفته:  تلویزیون دولتی ایران 
توضیح  بدون  ملی  رسانه  از  فیلم  این  نمایش 
جزئیات این شبهه را ایجاد کرده که این حادثه 
عابر  با  تصادف  یا  و  راننده  و  مسافر  برخورد 
پیاده بوده است و موجب لطمه به حیثیت سایر 

رانندگان می‌شود.

واکنش مدیر تلگرام به اعلام جرم دادستانی تهران: شوکه شدم
به  واکنش  در  تلگرام  مدیر شبکه  دوروف،  پاول 
اعلام جرم علیه او از سوی دادستان تهران گفته 

از شنیدن این خبر شوکه شده است.
تهران  دادستان  آبادی،  دولت  جعفری  عباس 
کرد  اعلام  سپتامبر(   ۲۶( مهر   ۴ سه‌شنبه  امروز 
این  و  شده  جرم  اعلام  تلگرام  مدیریت  علیه 
تهران  دادسرای  بین‌الملل  امور  ناحیه‌  به  پرونده 

ارجاع شده است.
دادستان تهران شبکه تلگرام را به ارایه خدمات 
ایجاد  داعش،  جمله  از  تروریستی  گروه‌های  به 
گروه‌های  سایر  فعالیت  برای  مناسب  بستر 
جرایم  ارتکاب  تسهیل  و  ترویج  و  سازمان‌یافته 
هرزه‌نگاری کودکان، قاچاق انسان و مواد مخدر 
متهم کرده است و بر اساس این اتهامات اعلام 
جرم شده است. او گفته این که شبکه تلگرام خود 
را تابع قوانین غربی‌ می‌داند، مانع از رسیدگی به 

این اعلام جرم نخواهد بود.
پاول دوروف، مدیر تلگرام در پاسخ به بی‌بی‌سی 
فارسی در توییتر نوشت: از شنیدن این خبر شوکه 
شدم، ما به طور مداوم مضامین پورن و تروریستی 
دلیل  می‌کنم  فکر  می‌کنیم،  ایران مسدود  در  را 

واقعی این برخورد چیز دیگری است.
روزانه  تلگرام  که  گفت  همچنین  دوروف  آقای 
یا  پورن  محتوای  با  چت  یا  بات  کانال،  هزار 

تروریستی را در ایران مسدود می‌کند.
هر  اسلامی  مجازات  قانون   ۵ ماده  اساس  بر 
شخص ایرانی یا غیرایرانی که در خارج از قلمرو 
یا  زیر  جرائم  از  یکی  مرتکب  ایران  حاکمیت 
جرائم مقرر در قوانین خاص گردد، طبق قوانین 

جمهوری اسلامی ایران محاکمه و مجازات می 
خارج  در  جرایم  این  به  رسیدگی  هرگاه  و  شود 
از ایران به صدور حکم محکومیت و اجرای آن 
منتهی شود، دادگاه ایران در تعیین مجازات‌های 
تعزیری، میزان محکومیت اجراء شده را محاسبه 

می‌کند.
از جمله مواردی که در ماده ۵ این قانون به عنوان 
جرم برشمرده شده اقدام علیه نظام، امنیت داخلی 
استقلال جمهوری  یا  ارضی  تمامیت  یا خارجی، 

اسلامی ایران است.

در ماده ۸ قانون مجازات اسلامی هم آمده است: 
هرگاه شخص غیرایرانی در خارج از ایران علیه 
مرتکب  ایران  کشور  علیه  یا  ایرانی  شخصی 
جرمی به جز جرائم مذکور)برشمرده در ماده ۵( 
و در ایران یافت و یا به ایران اعاده گردد، طبق 
قوانین جزائی جمهوری اسلامی ایران به جرم او 

رسیدگی می شود.
هم  را  شروطی  دادرسی  برای  ماده  این  البته 

برشمرده است.
در  ایران  در  دادگستری  وکیل  احمدی،  نعمت 

بین‌المللی  قضایی  تعقیب  امکان  گفت:  باره  این 
در صورتی امکان پذیر است که اولا مورد اتهام 
هم در ایران و هم در کشور ثالث جرم محسوب 
محکوم  ایران  دادگاه‌های  در  متهم  دوما  شود؛ 

شده باشد.
میلادی( هم یک   ۲۰۱۴( پیش  حدود سه سال 
قاضی در استان فارس مارک زاکربرگ، مؤسس 
بود.  کرده  احضار  را  فیس‌بوک  اجتماعی  شبکه 
علت این احضار نقض حریم خصوصیشهروندان 

ایرانی اعلام شده بود.
از  یکی  ایرانی  کاربران  میان  در  تلگرام  شبکه 

پرطرفدارترین شبکه‌های پیام‌رسان است.
حدود شش ماه پیش شورای عالی فضای مجازی 
در ایران به ریاست حسن روحانی به شبکه‌های 
پیام‌رسان آنلاین یک سال فرصت داد که سرور 

خود را به ایران منتقل کنند.
در این مصوبه که در خرداد ماه تصویب شد، نامی 
از تلگرام برده نشده است، اما از آنجا که در حال 
موبایلی  رسان  پیام  پرکاربردترین  تلگرام  حاضر 
اصلی  منظور  که  می‌شود  تصور  است،  ایران  در 

شورای عالی فضای مجازی این شبکه باشد.
اینترنت  باند  گفته می‌شود که ۱۲ درصد پهنای 
کشور صرف آن می‌شود و به روایتی بیش از ۲۰ 

میلیون کاربر در ایران دارد.
خط  تنها  است  گفته  تلگرام،  مدیر  دورف،  پاول 
ضوابط  و  مقررات  ارتباطی،  کانال  این  قرمز 
از تلگرام است، که توسط خود  استفاده کاربران 

این شرکت اعلام شده است.

به گزارش سازمان ملل : روسیه به نقض حقوق بشر در کریمه متهم شد
روسیه  که  گوید  می  گزارشی  در  ملل  سازمان 
بشردر  نقض حقوق  ناگوار  موارد  ارتکاب  درحال 

کریمه است.
کمیسیون حقوق بشر سازمان ملل گفت که اسناد 
بازداشت های خودسرانه، شکنجه و حداقل یک 
آوری  جمع  را  منطقه  در  فراقضایی  اعدام  مورد 

کرده است.
زید رعد حسین، کمیسر عالی حقوق بشر سازمان 
ملل، گفت که نیازی فوری به پاسخگویی وجود 

دارد.
روسیه پس از سقوط رهبر سابق اوکراین در سال 
۲۰۱۴ که طرفدار مسکو بود، شبه جزیره کریمه 

را به خاک خود منضم کرد.
یک مقام کریمه در واکنش به اتهامات سازمان 
و  نیست  طرفانه  بی  گزارش  این  که  گفت  ملل 

واقعیت را منعکس نمی کند.
نقض  ناگوار  موارد  به  ملل  سازمان  گزارش  در 
حقوق بشر، مثل بازداشت ها و دستگیری های 
خودسرانه، مفقود شدن های اجباری، بدرفتاری، 
شکنجه و حداقل یک مورد اعدام فراقضاییاشاره 

شده است.
این گزارش همچنین به یورش ماموران به ملک 
شخصی مردم که با ایجاد مزاحمت و نقض حریم 

براساس  کند.  می  اشاره  است  همراه  خصوصی 
این گزارش وضعیت حقوق بشر در کریمه به طور 
قابل توجهی بدتر شده استو صدها زندانی به طور 
غیرقانونی از کریمه به زندان های روسیه منتقل 

شده اند.
سازمان ملل گفت که کارمندان دولتی در کریمه 
شهروندی  یا  شغل  حفظ  بین  اند  شده  مجبور 
مسکو  تصمیم  و  کنند  انتخاب  را  یکی  اوکراین 

قوانین  با  اوکراین  قوانین  کردن  جایگزین  برای 
روسیه را محکوم کرد.

اوکراینی  زبان  به  آموزش  گزارش  این  براساس 
تقریبا به طور کامل از مدارس روسیه ناپدید شده 

است.
این گزارش بر مصاحبه هایی تنظیم شده که از 
حقوق  محققان  چون  شد  انجام  اوکراین  خاک 

بشر اجازه ورود به کریمه را نیافتند.

آن  جمعیت  اتفاق  به  قریب  اکثریت  که  کریمه 
جامعه  که  رفراندومی  در  هستند  زبان  روسی 
جهانی به رسمیت نشاخته به پیوستن به روسیه 

رای داد.
تاتار  زبان  ترک  اکثریت  گوید  می  ملل  سازمان 
کریمه که ۱۲ درصد جمعیت را تشکیل می دهند 

در معرض آزار قرار گرفته اند.
مجلس تاتار کریمه همه پرسی پیوستن به روسیه 
را بایکوت کرده بود. مسکو بعدا آن را یک نهاد 
افراط گرا خواند و سال گذشته آن را ممنوع کرد.

سازمان ملل می نویسد: هرچند این موارد نقض 
پیشینه  از  افرادی  آزار شامل حال  و  بشر  حقوق 
کریمه  تاتارهای  شود،  می  متنوعی  قومی  های 
به خصوص کسانی که به مجلس مرتبط بوده اند 

هدف قرار گرفته اند.
افزاید که ممنوع شدن مجلس  این گزارش می 
فرهنگی  و  سیاسی  مدنی،  حقوق  به  تعدی 

تاتارهای کریمه است.
آقای حسین روسیه را به خودداری از تحقیق در 

مورد موارد نقض حقوق بشر متهم کرده است.
زائور اسمیرنف عضو دولت منطقه ای کریمه به 
گزارش سازمان  اینترفکس گفت که  خبرگزاری 

ملل پر از شعارهای ضدروسیه است.

بازداشت راننده تاکسی جنجال‌آفرین در اصفهان
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به گزارش ماهنامه تجربه، مسعود کیمیایی اگرچه 
در ظاهر سینماگری است متعلق به بدنه سینمای 
خودش  گفته  به  که  بوم  و  مرز  این  داستانگوی 
هایش  فیلم  مردم  استقبال  و  حمایت  با  همواره 
را ساخته چه در زیست فردی و سبک زندگی و 
چه در زیرمتنی که در آثارش به واسطه واقعیت 
گرایی اجتماعی خاص و شخصی شده کارگردان 
پر  ادبی  حیات  در  چه  شود؛  می  عیان  و  عریان 
کارنامه اش  درخشان  رمان های  که  پیمانش  و 
گیری  موضع  در  چه  و  اند؛  شده  موجب  را  آن 
های مسئولانه اش در قبال رخدادها و تغییرات 
اجتماعی- سیاسی زمان و مکان زیستش؛ نمونه 
روشنفکر  هنرمند  یک  از  هست  و  بوده  بارزی 
معترض ناآرام؛ که هیچ گاه نخواسته و یا نتوانسته 
بی تفاوت از کنار دنیای بیرون از دنیای هنرش 

رد شده و سرش را به کارش گرم کند. 
میان  در  ها  نمونه  بهترین  از  یکی  شاید  او 
و  هنر  که  باشد  نسبتی  تبیین  برای  هنرمندان 
سیاست در جوامعی چون ایرانی می تواند برقرار 
حواشی  و  شایعات  از  فارغ  که  هنرمندی  سازد. 
ایجاد شده پیرامونش همواره فاصله ای معقول با 
قدرت داشته؛ و در دو نظام کاملا متفاوت وجهه 
کرده  حمل  خود  با  را  اش  معترضانه  و  انتقادی 

است... 
انکارش  غیرقابل  نقش  واسطه  به  که  کیمیایی 
از  ــران  ای سینمای  نوی  موج  ریــزی  پی  در 
ای  وجهه  سینما  دنیای  به  ورود  ابتدای  همان 
روشنفکرانه یافت، در ادامه با قهرمان همیشگی 
مسلط  نظم  مقابل  همواره  که  اش  افتاده  تک 
طغیان می کرد، آگاهانه یا ناآگاهانه فیلم هایش 
که  ای  جامعه  در  بخشید.  سیاسی  کارکردی  را 
نظم مسلط یک نظام تک حزبی را تبلیغ می کرد، 
احقاق  برای  بود  قهرمانی که هیچ گاه نخواسته 
حق دست به سوی نیروهای اقتدار اجتماعی دراز 
کند، برای این که سازنده اش را وجهه ای مبارز 
بخشد کافی بود. این مسیر البته بعد از سرنگونی 
قدرت مسلط و تغییر و تبدیل آن نیز ادامه یافت 
و با فیلم ها و رمان های بعد از انقلاب کیمیایی 

موکد و مکرر شد...
گفت و گویی که در پی می آید، بخشی از یک 
پیش  چندی  که  است  بلند  بسیار  گوی  و  گفت 
به عنوان فصل هایی از یک کتاب قطور درباره 
البته  انجام رسید. آن کتاب  به  مسعود کیمیایی، 
ندیدیم  بد  دلیل  این  به  و  نیامده  بازار  به  هنوز 
این  خوانندگان  با  را  گو  و  گفت  آن  از  بخشی 

مطلب شریک شویم.
 

ایم  شناخته  هنرمندی  عنوان  به  همواره  را  شما 
کشورتان  اجتماعی  سیاسی  شرایط  قبال  در  که 
بی تفاوت نبوده اید. هنرمندی که هم پرسشگر 
است و هم این که با نگاه خودش پاسخ می دهد 
و اجرای خودش را با توجه به اوضاع جامعه دارد؛ 
بهتر  عبارت  به  و  بیرون  از  منفک  اجرا  این  اما 
ایزوله شده نیست. یک نوع نگاه ملتهب که هم 
در وجود خودتان و هم در کنش ها قهرمانان تان 
هست. می توانید بگویید این نگاه ریشه در چه 

و کجا دارد؟
 

شان  همه  ها  آدم  شود.  نمی  دیگری  جور  آخر 
مثل خودشان دنیا را نگاه می کنند. من با زندگیم 
زبان خودم و اجرای خودم را پیدا می کنم و شما 
را  شما  اجرای  که  یعنی  خودتان.  زندگی  با  هم 
زندگی شما می سازد، این که چه دیده اید، شنیده 
اید، رفاقت هایی کرده اید و یا زده اید و خورده 
اید. من که در خیابان رفاقت ها کرده ام، حتما 
نگاهم و اجرایم با کسی که سوار ماشین پدر و 
یا با نوکرشان می آمده مدرسه و بر می گشته، 

فرق دارد.
 

این هم که می گویی فیلم های من ملتهب اند، 
است  من  زندگی  سالگی   12 یا   10 از  برگرفته 
سیاسی  های  سازمان  و  ها  حزب  از  بود  پر  که 
تمام  دل  در  ما  بودند.  سیاسی  که  ماجراهایی  و 
ماجراهای ملی سی و دو زندگی کردیم؛ که همه 
چیز سیاسی بود. ما توده را دیدیم و سومکا را و 
ملی ها و ملی مذهبی ها را دیدیم. نه که ببینیم، 

زندگی کردیم.
 

بودیم  که  ای  کوچه  تو  ما  طرفی  این  همسایه 
توده ای بود و آن یکی ملی. ما اخبار را تنها در 
مردم  از  کثیری  در جمع  رادیو  از طریق  خیابان 
مطلع می شدیم. یعنی همه چیز ملتهب بود آن 
روزها. خب این اوضاع و این دوره ملتهب مطمئنا 
می تواند بر یک کودک 10 ساله تاثیر گذارد و 
جریانی که اطرافش هست را به او یاد دهد- که 
بنابراین طبیعی  نیز جریان خاموشی نیست.  این 
است زمانی که من فیلمساز می شوم از بیان یک 

جریان خاموش پرهیز کنم.
 

بعضی اجرای شخصی شما از واقعیتی که در فیلم 
خلق می شود، خواسته نیست، خودآموخته است. 
منظورم این است که ناچار به آموختن این التهاب 
بوده اید؛ چون در زندگی تان بوده. کنار نایستاده 
بود که سرک بکشید و نگاهش کنید. تویش بوده 

اید. درست است؟
 

از  وقتی  من  که  بگویم  گونه  این  بگذار  دقیقا. 
بچگی در خیابان ها بودم و حرف های سیاسی 
گروه گروه مردم درباره حزب توده یا جبهه ملی 
و تمام رخدادهای آن سال ها و... را می شنیدم، 
ام. من  داشته  با خودم  را  نگاه  نوع  این  همیشه 
یک سری عقیده دارم که ریشه در آن موقع دارد 
و طبیعی هم هست که با گذشت زمان دانسته تر 
شده است. من نوعی با این زندگی اگر بخواهم 
جریان  این  حاصل  که  دانید  می  بسازم،  فیلم 
قیصر، گوزن ها و دندان مار و حتی حکم و چرم 

می شود، نه یک سینمای خاموش و افسرده.
 

بین این و آن افسرده بودن مد شده که در ویترین 
روشنفکری می بینیم، فرق می گذارید؟

 
ببینید، روشنفکری هم مثل بسیاری از واژه ها و 

این  ندارند،  مشخصی  جایگاه  اساس  که  حقایق 
سال ها و دوره ها معناهای زیادی داشته، و می 
توانم بگویم که دچار فراز و فرود بسیاری شده. 
یک سال هایی بود که معنای روشنفکری مبارزه 

بوده؛ و یک زمانی هم کافه نشینی و حرف.
این سال ها، یعنی تقریبا پنجاه شصت  در تمام 
سال اخیر روشنفکر ما گاه کسی بوده که اسلحه 
افتاده و  بام  از آن لب  در دست گرفته؛ گاه هم 
به  است.   خوابیدن  پی  در  فقط  که  شده  کسی 
معنا  یک  به  را  کلمه  این  که  است  دلیل  همین 

نمی شود به کار برد.
 

یعنی نه تنها روشنفکران امروز و دیروز یک آدم 
نیستند و حتی از زمین تا آسمان هم فرق دارند، 
که در شکل های مختلفش هم به این دلیل جا 
و جایگاه معینی در وجود و کنش های دهه های 
مختلف به دست نیاورده اند. اگر این تعریف ها 
را یک بار دیگر مرور کنیم، می فهمید که نمی 
توانم به این سوال جواب سرراستی بدهم. چون 
اصلا این کلمه یک معنا ندارد که من بگویم آیا 
مسائل آن به رفتار و نگاه من ربط دارد یا نه. یا 
این که اصلا من روشنفکر حساب می شوم یا نه. 
و اگر هم حساب شوم اساسا کجای این هندسه 

قرار دارم.
 

ببیند، یکی از تعریف ها و خصوصیات روشنفکر 
در پلان بندی اجتماعی این است که روشنفکر 
می  حفظ  را  فاصله  این  و  دارد  فاصله  مردم  از 
کند و البته در تعریف دیگری روشنفکر با مردم 

تعریف  دو  این  در  که  تفاوتی  بینید،  می  است. 
است نشان می دهد که روشنفکر جایگاه معنی 
چه در مناسبات اجتماعی و چه در حقیقت  ذاتی 
خود واژه ندارد. اما در کل این را نمی شود نادیده 
گرفت که به هر جهت روشنفکر بار سنگینی دارد، 

البته با عیار درستش...
 

همواره  که  تاثیرگذار  سینماگری  عنوان  به  شما 
در بطن مسائل اجتماعی و سیاسی زمان و مکان 
می  روشنفکر  را  خودتان  اید،  بوده  تان  زیست 
دانید؟ اصلا بگذارید این گونه بپرسم که هنرمند 
آیا نسبتی با روشنفکری می تواند داشته باشد یا 
این که بنا به گفته برخی که این دو را مترادف 
فرض می کنند، می توان به یگانگی این دو نوع 

زیست فرهنگی قائل بود؟
 

اول باید بگویم که حداقل در نگاه من روشنفکر 
اثرش شناخته  با  دارد. هنرمند  تفاوت  با هنرمند 
است.  تر  کلی  عنوانی  روشنفکری  اما  شود،  می 
درواقع اثر هنرمند همه چیز را متفاوت می کند و 
اینکه هنرمند کجا ایستاده است را مشخص می 
باشد،  هم  روشنفکر  هنرمند  این  اگر  حالا  کند. 
آن وقت این جایگاه خاصیت و البته تاثیرگذاری 
است  روشنفکر  که  هنرمندی  دارد.  تری  عمیق 
احتیاج ندارد که خود و جایگاه خود را ثابت کند. 
است. یک  تنهایی یک شغل  به  اما روشنفکری 
عنوان. یک کارت ویزیت. که تازه بین این ها هم 
عنوان داران این واژه تفاوت های زیادی دارند؛ 
همان گونه که گفتم در میان آنها یکی می تواند 

مردمی باشد و دیگر غیرمردمی.
 

این  بوم در تمام  این مرز و  گفتید که روشنفکر 
سال ها موجودیت منحصر به فرد نداشته. اما به 
واژه  این  که  گرفت  نادیده  شود  نمی  حال  هر 
می  تیپیکال  های  ویژگی  یک سری  خودش  با 

آورد...
 

زیسته.  ما در یک اضطراب همیشگی  روشنفکر 
بیرون  از  که  است  شرایطی  دلیل  به  هم  این 
تحمیل شده. یعنی همیشه تا حدی زیر فشار بوده 
که این اضطراب در او به نوعی ویژگی تیپیکال 
تبدیل شده. یک جور نهادینه شده. این اضطراب 
از مردم  با دوری  به مردم و گاه  نزدیکی  با  گاه 
و  رسالت  و  تعهد  احساس  با  تخلیه شده؛ گاهی 
مسئولیت و دیگر واژه های مد هر دوران و گاه 
با خوش باشی و کافه نشینی. هنرمند روشنفکر 
اما چون با هنرش است که موقعیتش تعریف می 
شود، گاه از این عامل به عنوان واکسن استفاده 

کرده و تا حدی هم کارش را پیش برده است...
 

سینما هنری هزینه بر است و به تبع این ویژگی 
با  خاصی  های  دشواری  عرصه  این  در  فعالیت 
خود دارد که بیشتر در تامین سرمایه خلاصه می 
شود؛ و همین هم هست که گاه ابزار سوءاستفاده 
باعث می  را  گرفتن  قرار  مورد سوءاستفاده  یا  و 
از  آیا  بپرسم  ادامه صحبت می خواهم  در  شود. 
نگاه شما استقلال هنرمند ربطی به روشنفکری 

او می تواند داشته باشد؟

 
روشن  را  او  جایگاه  تواند  می  هنرمند  استقلال 
کند، اما به روشنفکری ربطی ندارد. این پرسش 
باشد که روشنفکری  تواند  این معنا می  به  شما 
را دارای یک بار مثبت بدانیم. اما من گفتم که 
حداقل به نگاه من روشنفکری یک عنوان است 
و می تواند مردمی باشد یا غیرمردمی و وابسته 

به حکومت.
 

متناسب  شکل  البته  و  روشنفکر  گذاری  ارزش 
با  نسبتش  در  من  برای  روشنفکر  هنرمند  ترش 
قدرت است که شکل می گیرد. در شکل درستش 
باز  چشمان  با  نفر  یک  بداند  باید  حکومتی  هر 
وگرنه  است.  هنرمند  آن  و  کند  می  نگاهش 
نباشد،  چه  و  باشد  روشنفکر  چه  وابسته  هنرمند 
ابزار می شود؛ و در بودن به این شکل فضیلتی 

نیست...
 

اصلا دوری از مناسبات قدرت را دارای فضیلت 
می دانید؟

 
است.  دیگری  جای  فضیلت  من  شخص  برای 
فضیلت من این است که هیچ گاه از قدرت پول 
نگرفته ام تا فیلم بسازم، حتی اگر آن فیلم، فیلم 
این است که  باشد. فضیلت من  قلب و دل من 
من هیچ گاه در کنار قدرت نایستاده ام، از قدرت 
پول نگرفته ام و البته حمایت نشده ام. افتخار من 
این است که همیشه هزینه فیلم هایم را از باجه 
فروش فیلم تامین کرده ام و به قولی با پولی که 
اند، فیلم بعدی  مردم برای دیدن فیلم من داده 

خودم را ساخته ام.
شما را به عنوان فیلمساز معترض می شناسند، آیا 

از این عنوان رضایت دارید؟
 

اما  نیست،  مهم  چندان  من  موافقت  یا  رضایت 
نکته در این تعریف ها و لقب سازی ها این است 

که سینما چارچوب بردار نیست.
 

اصلا چه می شود در دوره ای هم که هنر بی 
دربند  حد  این  تا  هنرمند  شود،  می  تبلیغ  مساله 

سیاست و جامعه اش می شود؟
 

منظورم این بود که از آن روزها تا به امروز بی 
شمار حوادث اتفاق افتاده است؛ هم در جامعه ما 
هم در روحیه ما و تعویض نسل ها که مطابق با 
جریانات علمی تعویض نسل ها نبوده است؛ چرا 
که ما مدام در اضطراب زیسته ایم، در پراکندگی 
غوطه خورده ایم و درواقع از مشروطه تا به امروز 

مضطربیم.
 

ترین  سخت  حالت  این  در  مضطرب  روشنفکر 
دوره را می گذراند، چرا که اصل اضطراب برای 
روشنفکر وجود دارد و در وجودش نهادینه شده 
اضطراب  این  هم  بیرون  از  اگر  حال  و  است 
مدام به او تزریق شود، به صورت متصل اوضاع 
شعر  نماینده  اگر  مثال  عنوان  به  می شود.  بدتر 

که  بینید  می  باشد  رحمانی  نصرت  ما   40 دهه 
از  چرا  و  دارد  وجود  اتفاقاتی  چه  کنارش  در 
اگر  و  نمی شود  زده  اسماعیل شاهرودی حرفی 
از شاهرودی حرف زده نمی شود چرا از تندر کیا 
حرف زده نمی شود و چرا بعضی از این نام ها در 
هویت خودشان فقط یک نام هستند، مثل بهرام 
اردبیلی... منظور کلی من این است که این فرازها 
به  و فرودها ذهنیت هایی را متولد می کند که 
هیچ وجه سلام نیستند و این سلامت در تقسیم 

بندی هویت خودش است نه در علم پزشکی...
 

شما را به عنوان فیلمساز معترض می شناسند. آیا 
از این عنوان رضایت دارید؟

 
اما  نیست،  مهم  چندان  من  موافقت  یا  رضایت 
نکته در این تعریف ها و لقب سازی ها این است 
فراموش  نباید  را  این  ندارد.  چارچوب  سینما  که 
شود  محدود  چارچوب  در  که  سینمایی  که  کرد 
و  چارچوب  آن  در  را  هنرمند  است.  نابودکننده 
قابی که در آن اسیر است، دیگر نمی شود هنرمند 
حساب کرد؛ و خود سینما هم در حد بیانیه پایین 
بیانیه  حد  در  نویس؛  بیانیه  نه  هم  آن  آید.  می 

پخش کن.
 

حتی وقتی پای سینماگرانی چون فرانچسکو رزی 
یا گوستا گاوراس هم وسط می آید چنین است؟

 
و  حرف  که  هنری  سازند.  می  هنر  ها  آن  نه، 
سینما  وقتی  اما  در خودش.  دارد  ایدئولوژی هم 
شوروی  سینمای  در  را  مثالش  شود،  می  بیانیه 
می شود پیدا کرد. در سینمایی که نهایت هنرش 
این بود ثابت کند هنرمند هم در حد و پایه کارگر 
است،  یدی  کارش  کارگر  شود؟  می  مگر  است. 
هنرمند دلی و روشنفکر ذهنی. این ها با هم کنار 
نمی آیند. نه که در کنار هم نتوانند زندگی کنند. 

در دنیای خلق و تالیف است که کنار نمی آیند.
 

پخش  بیانیه  کند،  می  یدی  و  بدنی  کار  کارگر 
می کند و می شود گفت که در دنیای سیاست و 
جامعه پادوی ایدئولوژی است. جالب این که در 
نیز زندان رفتنش به همین ها می رسد،  مبارزه 
اما  ایدئولوژی،  سازندگان  پادوها.  و  شاگردها  به 

زندان نمی روند. کارشان را خوب بلدند.
 

اجتماعی  مسئولیت  که  هنرمندی  عنوان  به  من 
سرم می شود، در بیان عقایدم آدم آرامی نیستم. 
بیشتر  را  حرفم  زنم،  می  را  حرفم  باشد  هرجور 
روم.  نمی  زندان  اما  زنم،  می  هم  تند  ها  وقت 
نباید هم زندان بروم. چون کار من چارچوب بسته 
حزبی و سازمانی ندارد؛ که اگر داشت پنجاه سال 
دوام نمی آورد. آن ها را که حزبی بودن، تند و 
تیز هم بودند و طرفدار و هوادار هم داشتند، اتفاقا 
آدم های سالمی هم بودند، نگاه کنید؛ کدام شان 
توانستند جایگاه  بیست سال  نه،  پنجاه سال که 
پیش  وقت  چند  همین  کنند.  حفظ  را  خودشان 
یک مصاحبه ای داشتم.        ادامه در صفحه 6

یک گفت و گوی سیاسی - اجتماعی با »مسعود کیمیایی«
او شاید یکی از بهترین نمونه ها در میان هنرمندان برای تبیین نسبتی باشد که هنر و سیاست در جوامعی چون ایرانی می تواند برقرار سازد. هنرمندی که- فارغ از 

شایعات و حواشی ایجاد شده پیرامونش- همواره فاصله ای معقول با قدرت داشته؛ و در دو نظام کاملا متفاوت وجهه انتقادی و معترضانه اش را با خود حمل کرده است....
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موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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نیز در سایت پرشین هرالد بیابید

نیک‌آهنگ کوثر

محیطی  زیست  گروه‌های  مهم  خبر  روزها،  این 
واقعی و مجازی، انتصاب اخیر در سازمان حفاظت 
محیط زیست بوده است. دکتر کاوه مدنی، استاد 
معاون  عنوانم  به  لندن  کالج  امپریال  دانشگاه 
رئیس سازمان حفاظت محیط  عیسی کلانتری، 

زیست ایران معرفی شده است.
حضور مستدام مدنی در گفت‌وگوهای تلویزیونی 
در داخل و خارج ایران و سفرهای پی‌درپی به این 
کشور در دو سال گذشته و نقشش در برگزاری 
آب  و  اقلیم  با  مرتبط  کنفرانس‌های  و  جلسات 
در  شده  شناخته  چهره‌ای  به  را  او  ریزگردها،  و 
کشور،  فردای  و  امروز  چالش  مهم‌ترین  عرصه 
حتی  مسئله  این  است.  کرده  تبدیل  آب  یعنی 
اهالی رسانه  از  از سوی بعضی  او  نام  باعث شد 
از  یکی  عنوان  به  مجازی  اتاق‌های  ساکنان  و 
گزینه‌های وزارت نیرو بعد از عدم اعتماد مجلس 
شورای اسلامی به حبیب‌الله بیطرف مطرح شود، 

اما او این خبر را تکذیب کرد.
جدید  رئیس  کلانتری،  عیسی  آن‌که  از  بعد 
بزرگ‌ترین  زیست،  محیط  حفاظت  سازمان 
آبی دانست،  را وضعیت ورشکسته  مسئله کشور 
معاونت‌های  از  در یکی  او  پیش‌بینی می‌شد که 
سازمان، مدیر و یا کارشناسی را به کار بگمارد که 
در بحث آب هم‌نظرش باشد. انتصاب مدنی نشان 
داد که کلانتری حاضر است حتی یک معاونت 
جدید را بر اساس مباحث تئوریک طرح شده از 
اقدام  این  کند.  ایجاد  کالج  امپریال  استاد  سوی 
کلانتری، برخی از منتقدان را به یاد ضرب‌المثل 
است.  انداخته  دکمه  برای  شلوار  و  کت  دوختن 
مدنی که بعد از گرفتن مدرک لیسانس مهندسی 
عمران از دانشگاه تبریز، به مراکز علمی شناخته 
شده سوئد و آمریکا در حوزه آب و محیط زیست 
رفت و نهایتاً از دانشگاه کالیفورنیا فارغ‌التحصیل 
شد، دیدگاهی کاملًا متضاد با فرمانروایان وزارت 
نیرو در سال‌های بعد از انقلاب دارد و حکمرانی 
آب در جمهوری اسلامی را بارها، اما به نحوی 

تدریجی و محافظه‌کارانه زیر سوال برده است.
از  برخی  ایران،  در  مدنی  مجدد  زمان حضور  از 
نگفتن  واسطه  به  او  از  محیطی  زیست  فعالان 
ایران  در  آب  مسائل  مورد  در  واقعیت‌ها  همه 
ناکارآمدی‌ها  اندک  اندک  او  اما  بودند،  ناراضی 
را در جلسات مختلف بیان و طرفداران سدسازی 

و توسعه سازه‌ای را به منتقدان خود تبدیل کرد.
دانست  کارشناسانی  نمونه  بتوان  شاید  را  مدنی 
که مسیر خلاف فرار مغزها را در پیش گرفته‌اند. 
مدنی تلاش کرده با بازگشت گاه‌وبی‌گاه به ایران 
مقیم  ایرانی  و  ایرانی  غیر  متخصصان  آوردن  و 
خارج از کشور برای آگاهی‌بخشی و طرح مبحث، 
برخی از کلیشه‌های رایج در حوزه آب و محیط 
در  را  مسائلی  او  حال،  این  با  بشکند.  را  زیست 
رسانه‌های مختلف ایرانی و غیر ایرانی طرح کرده 
است که به مذاق مقام‌های دولت حسن روحانی 

و حتی برخی اصول‌گرایان خوش می‌آید.
محافظه‌کار  نشریه  در  یادداشتی  نوشتن 
محیط  روی  بر  تحریم  آثار  باره  در  تهران‌تایمز 
از  بسیاری  گرفتن  نادیده  منظری  از  زیست، 
واقعیت‌های فقدان مدیریت نظام حاکم، به ویژه 
در ارتباط با کمبود شدید آب، ارزیابی شد. گزارش 
ایران که  الجزیره در مورد بحران آب در  شبکه 
دولت  با  داشت،  آن  در  مستقیم  حضوری  مدنی 
روحانی نسبتاً مهربان بود و بسیاری از ضعف‌های 
این  در  آب،  مدیریت  عرصه  در  حاکم  مدیریتی 
مانده  روزی  چند  مدنی  شد.  گرفته  درز  برنامه 

به انتخابات امسال، در مقاله‌ای اظهار امیدواری 
را  زیست  محیط  جمهوری  رئیس  که  بود  کرده 
با  که  چیزی  کند،  خود  اصلی  اولویت  به  تبدیل 
ادعاهای انتخاباتی حسن روحانی در روزهای قبل 

از انتخابات هم‌خوان بود.
کاوه مدنی در اصفهان

کمک مدنی به دیپلماسی آبی وزارت خارجه
در طول همین یکی دو سال اخیر، استاد امپریال 
کالج، مباحث دیپلماسی آب را به وزارت خارجه 
کشانده، که عباس عراقچی این موضوع را از بقیه 
مقام‌های دیپلماتیک ایرانی جدی‌تر گرفته است.

روحانی  حسن  ــت  دول گذشته،  ماه‌های  در 
هامون  دریاچه  وضعیت  شدن  بحرانی  از  بعد 
مسئله  افغانستان،  در  اخیر  سدسازی‌های  و 
کرده  دنبال  به شکلی جدی‌تر  را  آب  دیپلماسی 
از هیرمند بگیرد. هر  را  ایران  تا سهم آب  است 
کردن  منحرف  که  کرده  فراموش  ایران  چند 
از  رودخانه زاب که کشور همسایه، عراق، حقی 

آن دارد، نقض این حق است.
عرصه  در  اسلامی  جمهوری  دیگر  چالش 
از  شده  وارد  ریزگردهای  مساله  آب،  دیپلماسی 
عراق به خاطر کاهش سهم هورالعظیم از دجله 

و فرات، به‌واسطه سدسازی‌های گسترده و عظیم 
ترکیه در جنوب منطقه آناتولی )طرح گاپ( است. 
گاه  که  همسایه‌اش  قبال  در  اسلامی  جمهوری 
بوده، عمدتا سکوت کرده  بیگاه متحدش هم  و 
است، اما اعتراض نصفه و نیمه مقام‌های دولتی 
ایلیسو  ساخت  خاطر  به  ترکیه  به  مجلس  و 

تند  واکنش  با  کشور  این  آبی  سیاست‌های  و 
مقام‌های آنکارا مواجه شد.

کار سخت مدنی از این پس، همراهی با وزارت 
خارجه به عنوان یک مقام دولتی و نه کارشناس 
معمولا  اسلامی،  جمهوری  در  است.  مستقل 
نظر  نه  می‌شوند،  جویا  را  شما  مثبت«  »نظر 

واقعی‌تان را.
بسته  چارچوب  در  غیرخودی  یک  سخت  کار 

دولت و نظام
نیز  دولتی  ساختار  در  مدنی  بودن  غیرخودی 
او  حتم،  به  گرچه  نیست.  اهمیتی  کم  مسئله 
تأییدیه  گرفتن  برای  مختلفی  فیلترهای  از  را 
دانشمند  یک  عمل  آزادی  دیگر  او  گذرانده‌اند، 
معتبر  دانشگاه  یک  علمی  هیئت  عضو  محقق 
غربی را نخواهد داشت.او از این پس، زیر ذره‌بین 
مخالفان  و  منتقدان  بود.  خواهد  »خودی‌ها« 

مجلس  از  خارج  و  مجلس  در  رویکرد کلانتری 
با مدنی مهربان نخواهند بود.

کاوه مدنی تا الان، یک دانشمند مشهور مستقل 
بود که با رسانه‌های ممنوعه هم گفتگو می‌کرد، 
بپذیرد  را  نظام  بازی  قاعده  باید  پس  این  از  اما 
در  خبرنگاران  با  نظام  بسته  چارچوب‌های  در  و 
در  تدریجی  خاموشی  یعنی  این  باشد.  ارتباط 

مقابل بسیاری از ضعف‌های ساختار موجود.
فرهنگی- و مشارکت  نوآوری  بین‌الملل،  معاون 

اجتماعی سازمان حفاظت محیط زیست باید بار 
سنگین عنوان جدید خود را حمل کند که از نوع 

»شترگاوپلنگ« است. 
هنوز برای بسیاری، حوزه مسئولیت و فعالیت این 

معاونت نامعلوم است.
مشکل دیگر معاون جدید سازمان حفاظت محیط 
بسیاری  توجیه  به  نیازش  است  ممکن  زیست، 
که  باشد  عیسی کلانتری  کارنامه  از ضعف‌های 
و  به عنوان وزیر کشاورزی در دهه‌های شصت 
هفتاد، خود سهمی زیاد در ورشکستگی فعلی آب 

ایران دارد. 
کشیدن  بیرون  با  که  هستند  خبرنگارانی 
واقعیت‌های فراموش شده، سئوال‌های سختی را 
از او خواهند کرد. اگر نام بیطرف با سد گتوند گره 
خورده بود، نام کلانتری بدون تردید یادآور طرح 
بر  زیستی‌اش  محیط  منفی  اثر  و  نیشکر  توسعه 
گندم  خودکفایی  غلط  سیاست‌های  و  خوزستان 
در دولت‌های سازندگی و اصلاحات است. گرچه 
خود کلانتری بارها به تصمیم‌های قدیمی دولت 
برخی  پرداخته،  انتقادی  به خود  و  معترض شده 
معتقدند که این »فرار به جلو«، کافی نیست و او 

باید به جبران مستقیم خطاها بپردازد.
نهادهایی  کردن  پاسخ‌گو  بزرگ،  بسیار  چالش 
است که محیط زیست ایران را به خطر انداخته‌اند 
روحانی  دولت  از  را  خود  بودجه  همه،  از  بدتر  و 
و  فرهنگی  مشارکت  می‌رسد  نظر  به  می‌گیرند. 
ارومیه،  دریاچه  اطراف  مناطق  ایرانیان  اجتماعی 
فارس،  خوزستان،  بختیاری،  و  محال  چهار 
سیستان و بلوچستان، هرمزگان، و دیگر مناطق 
آسیب دیده بدون مسوولیت‌پذیری نهادهای غیر 
کاوه  اینکه  شد.  نخواهد  فراگیر  امری  پاسخ‌گو، 
نفت،  وزارت  می‌تواند  پشتوانه‌ای  چه  با  مدنی 
و  شهرسازی  و  مسکن  وزارت  و  نیرو  وزارت 
قدس  مهاب  و  سپاسد  و  خاتم‌الانبیا  قرارگاه 
نهادها  از  دیگر  بسیاری  و  نیرو  و  آب  و شرکت 
راست  راه  به  را  مجلس  نمایندگان  از  عده‌ای  و 
است  بزرگی  سوال  کند،  هدایت  زیستی  محیط 
درمانده  آن  به  پاسخ  از  هم  رئیس‌اش  حتی  که 

خواهد بود.
کسی  برای  کلانتری،  عیسی  پیشنهاد  پذیرفتن 
نظر  آب صاحب  حوزه  در  بازی‌ها  نظریه  در  که 
پیش  را  این سوال  آینده  در  است  ممکن  است، 
چند  گفتن  »بله«  این  ابعاد  تمام  آیا  که  بیاورد 
بعدی را بررسی کرده است یا نه؟ آیا جوانب این 
محسوب  هم  خودگذشتگی  از  نوعی  به  که  کار 

می‌شود را سنجیده است؟
مدنی سابقه مدیریتی در ایران ندارد. تبدیل اهالی 
تئوری به مدیران اجرایی نه تنها در نظام حاکم بر 
ایران، که در بسیاری از کشورهای دیگر دنیا هم 
چندان خوش سابقه نبوده است. مسئله مهم این 
است که چگونه می‌توان با وجود ساختار سیاسی 
موجود در ایران و قدرت‌ها و لابی‌های قدرتمند، 
برنامه عیسی کلانتری را جلو برد و دچار مصیبت 

نشد.

وقتی یک غیرخودی معاون سازمان 
محیط زیست ایران می‌شود

آیت الله علم الهدی در سخنرانی پیش از دستور 
مجلس  پنجم  دوره  اجلاس  سومین  در  خود 
که  نیست  این ‌گونه  گفت:  رهبری،  خبرگان 
نفوذ  طریق  از  را  فتنه  عملیات  همیشه  دشمن 
در جریان‌های مقابل انجام دهد، در بعضی موارد 
فتنه به ‌وسیله عملیات روانی در خودی‌ها صورت 
بر  مبنی  با شایعه‌ سازی  که  این  مثل  می ‎گیرد 
تغییر ذائقه مردم نسبت به ارزش‌ها و آرمان‌های 
انقلاب،‌ در بین عناصر انقلابی نسبت به ترویج 
می  ناامیدی  و  یأس  ایجاد  انقلاب  ارزش‌های 
زدن  دامن  با  را  فتنه  در  خود  اهداف  آنان  ‎کند. 
ناامیدی  به شایعات دنبال کرده و ایجاد یأس و 
ارزشی  غیر  حرکت‌های  ظهور  دشمن‌  می ‎کند؛ 
برخورد  از  و  داده  جلوه  عادی  را  فساد  مروج  و 
جوانان مؤمن و انقلابی با پدیده‌ها و مظاهر فساد 
پیشگیری می ‎کند‌ در حالی ‌که این مردم در دوره 
و  بند  بی‌  و  فساد  آن‌همه مظاهر  با  ستم‌ شاهی 
بر  تکیه‌  با  و  نکرد  تغییر  شان  دینی‌  ذائقه  باری 
دین و پشتیبانی مرجعیت دینی و سیاسی حضرت 
پیروزی  را  انقلاب  بیدار،‌  علمای  و  راحل  امام 
مقام  با وجود  است  رساندند حال چگونه ممکن 
گفته  رهبری  معظم  مقام  رهنمودهای  و  ولایت 
شود ذائقه مردم در بستر نظام انقلابی عوض‌شده 
ارزش‌های  و  دین  به  تمایلی  دیگر  آنان  ذائقه  و 

دینی ندارد!؟ .

همچنان  مردم  افزود:  سپس  علم‌الهدی  آیت‌الله 
روحانیت را مرجع اجتماعی خود می ‎داند و معتقد 
است روحانیت همچنان می ‌تواند در تمام مسائل 
داشته  را  خود  اثرگذار  جایگاه  دینی،‌  و  اجتماعی 
باشد و این از فتنه دشمن است که روحانیت را 
سوژه عملیات روانی خود قرار داده تا به خیال خام 
خود از فعالیت‌ها و مجاهدات جامعه روحانیت در 
تقابل با منکرات شرعی و دفاع در برابر تهاجم به 
ارزش‌های دینی بازبدارد و درنتیجه مقام ولایت 
تنها مانده و عموم هجمه‌ها به ستون خیمه نظام 

متوجه گردد.

استان  در  فقیه  ولی  نماینده  ادعاهای  درباره 
خراسان رضوی چند نکته قابل ذکر است:

یکم- مراجع تقلید: سال ها پیش طی سه مقاله 
تقلید،  مراجع  که  دادم  توضیح  مبسوط  طور  به 
مقاله  به  شود  رجوع  ندارند)  جامعه  بر  مرجعیتی 
»نامرجعيت مرجعيت« (. در مقاله سوم آرای آنان 
را توضیح داده و گفته بودم که این فتواها کسی 

را جذب نمی کنند.

دوم- مرجعیت روحانیت: همه روحانیون ، مرجع 
نفوذ  تقلید  مراجع  است  ممکن  نیستند.  تقلید، 
روحانیت  اما صنف  باشند،  داده  از دست  را  خود 

باشد.  جامعه  عملی  و  فکری  مرجع  همچنان 
سخنان آیت الله علم الهدی حداقل ناظر به این 

بخش است. او مدعی است که :

ها  ارزش  به  نسبت  مردم  ذائقه  »تغییر  الف- 
و  اسلامی  جمهوری  و  انقلاب  های«  آرمان  و 
»ظهور حرکت های غیر ارزشی و مروج فساد«، 
جامعه  تحقیقات  نتیجه  نه  است،  دشمن  فتنه 

شناختی و میدانی.

ب- این فتنه تا حدودی هم موفق بوده و موجب 
شده که نیروهای ارزشی مدافع نظام هم این ادعا 

را بپذیرند.

پ- مردم همچنان روحانیت را مرجع اجتماعی و 
فکری همه مسائل اجتماعی و دینی به شمار می 
آورند و روحانیت همچنان جایگاه اثرگذار پیشین 

خود را حفظ کرده است.

ت- دلیل علم الهدی برای مدعای »پ« چیست؟ 
می گوید، در رژیم شاه که روحانیت در رأس امور 
قرار نداشت، با رهبری آیت الله خمینی انقلاب به 
پیروزی رسید و نظام جمهوری اسلامی تشکیل 
شد. آیا ممکن است با وجود جمهوری اسلامی و 
رهبری آیت الله خامنه ای تمایل مردم به دین و 

ارزش های دینی کاهش پیدا کرده باشد؟

سوم- روحانیت فاقد احترام : از یک منظر، همین 
تغییر مقام روحانیت از »فقدان قدرت« به »سلطه 
بر حکومت« موجب زوال شدید جایگاه و پایگاه 
روحانیت شده است. سلطه اقتصادی و سیاسی و 
اطلاعاتی، و پیامدهای ناشی از آن، روحانیت را 
به این وضعیت انداخته است )رجوع شود به مقاله 
فاقد  روحانیت  و  شاه  زمان  محترم  »روحانیت 
امنیت دوران جمهوری اسلامی«(. بدین ترتیب، 
آن چه را که علم الهدی به عنوان دلیل پایداری 
و  علت  کند،  می  ذکر  روحانیون  جایگاه  و  نفوذ 

دلیل زوال پایگاه و احترام روحانیت است.

روحانیت:  اجتماعی  پایگاه  مبطل  زنان  چهارم- 
بتوان  شاید  و  کشورند  جمعیت  از  نیمی  زنان 
آنان را به عنوان مهمترین شاهد مبطل مدعای 
»روحانیت مرجع اجتماعی و فکری و دینی مردم 

است«، ارائه کرد.

ریاست  رهبری،  نامزد  خواهند  می  زنان  الف- 
و... وزارت،  رهبری،  خبرگان  مجلس  جمهوری، 

شوند. اما روحانیت از طریق شورای نگهبان آنان 
را رد صلاحیت کرده و نمی گذارد نامزد شوند. در 
مورد وزیر شدن زنان هم اکثر روحانیون بر این 
باورند که وزرات هم بخشی از ولایت و قضاوت 

باشند.  آن  دار  عهده  توانند  نمی  زنان  که  است 
نامزد شوند،  زنان  تا  داد  اجازه می  اگر روحانیت 
نکته دیگری هم آشکار می شد: رأی دادن مردم 

به زنان.

ب- حجاب شرعی به مهمترین علامت اسلامی 
است.  شده  تبدیل  ایران  بر  حاکم  رژیم  بودن 
می  مبارزه  پوشش  آزادی  برای  بسیاری  زنان 
کنند. روحانیت همین حد از حجاب فعلی را هم 
با سرکوب دولتی حفظ کرده است. اما روحانیت 
مطلقا از حجاب زنان راضی نیست و دائماً از همه 

منابر این وضعیت را نقد کرده و می کند.

اگر روحانیت دارای مرجعیت اجتماعی بود، نیازی 
به توسل به سرکوب و خشونت نداشت. زنان را- 
مانند ترکیه- در انتخاب پوشش آزاد می گذاشت 
و نفوذ خود بر زنان را به رخ جهانیان می کشاند. 
اگر روحانیت معتقد است دارای مرجعیت و پایگاه 
این  سازد.  آزاد  را  زنان  پوشش  است،  اجتماعی 
این صورت  در  است.  ارزیابی  برای  خوبی  معیار 
روشن خواهد شد که در فضای آزاد، چند میلیون 
با حجاب شرعی خواهند بود و چند میلیون بدون 

حجاب شرعی.

حال  در  ها  وزرشگاه  به  ورود  برای  زنان  پ- 
مبارزه اند. روحانیت در این جا هم به زور متوسل 
اجتماعی  پایگاه  دارای  روحانیت  اگر  است.  شده 
و مرجعیت بود، وقتی تأکید می کرد که حضور 
اخلاقی  و  شرعی  نظر  از  ها  استادیوم  در  زنان 
خوب نیست، زنان می پذیرفتند و نیازی به کاربرد 
خشونت نبود. اینک نیز آنان قادرند با آزاد کردن 
مرجعیت  دارای  که  دهند  نشان  زنان،  حضور 

هستند یا نه؟

گرایانه  تبعیض  فقهی  احکام  مخالف  زنان  ت- 
جنسیتی هستند. روحانیت به زور این احکام را به 
از اجرای  زنان تحمیل کرده است. اگر حکومت 
این احکام دست بر دارد، روشن خواهد شد که چه 
تعداد از زنان برای روحانیت و فتوای فقهی شان 

ارزش و اعتبار قائل هستند.

پنجم- مسأله شرابخواری :گزارش های مختلف 
بسیار  ایران  گویای آن است که شرابخواری در 
طریق  از  روحانیت  که  حالی  در  است.  رایج 
و  کرده  مبارزه  امر  این  با  شدت  به  حکومت 
در  واقع  در  کند.  می  مجازات  را  شرابخواران 
ایران شاهد »عرق خوری« هستیم. یعنی شراب 
های غربی افراد را گرم نمی کنند و مانند قبل از 
انقلاب باید نوع خاصی از عرق را بخورند تا گرم 
شوند. اگر روحانیت واجد مرجعیت اجتماعی بود، 
بودن  مذموم  و  حرام  برای  دلیل  ارائه  سال   ۴۰

شرابخواری کفایت می کرد. روحانیت با سرکوب 
اعتیاد کرده است که  ، شرابخواری را هم مانند 
مجازات اعدام به نحو شگرفی آن را افزایش داده 

است.

انتخابات،  موسم  تتلو:  و  پروین  علی  ششم- 
روحانیت به ورزشکاران و هنرمندان متوسل می 
صادق  کند.  رأی  کسب  آنان  طریق  از  تا  شود 
سرکوبگر  فقیه  دو  رئیسی،  ابراهیم  و  لاریجانی 
چه  انقلابی  و  ارزشی  نیروهای  نامزد  و  نظام 
کردند؟ اولی به علی پروین متوسل شد و دومی 

به تتلو.

شناخته  روحانی  دو  رئیسی،  و  لاریجانی  الف- 
شده انقلابی مورد تأیید رهبری و فقیهان درباری 

هستند.

دو  این  به  رقابتی  غیر  انتخابات  در  آنان  ب- 
متوسل شدند. یعنی در انتخابات خبرگان صادق 
کرد  می  رقابت  روحانی  دو  یکی  با  لاریجانی 
حسن  با  رقابت  حال  در  هم  رئیسی  ابراهیم  و 

روحانی بود.

از کی کسب  کی  داشت؟  نیاز  کی  به  کی  پ- 
اعتبار می کرد؟ علی پروین از صادق لاریجانی یا 
معکوسش؟ تتلو از ابراهیم رئیسی یا معکوسش؟ 
به  را  طرفدارانش  از  کلی  تتلو،  بیچاره  این  تازه 
دلیل حمایت از »آیت الله قتل عام« از دست داد 

و کلی دشنام هم نثارش شد.

رضا  محمد  نیک  نام  از  هم  روحانی  ت- حسن 
استفاده  بسیار  سنتی  موسیقی  اسطوره  شجریان 
کرد. از زنان هنرمند هم استفاده کرد. کاش لااقل 
پس از آن همه استفاده، به او که با سرطان دست 
و پنجه نرم می کند، سری می زد و احوالی از او 
می پرسید. حتی این هم به نفع روحانی است و 

سودی برای شجریان ندارد.

آیت الله منتظری و سید محمد خاتمی:  هفتم- 
این  است. حق  نادرست  حکم کلی صادر کردن 
ویژه  جایگاه  دارای  منتظری  الله  آیت  که  است 
و  روشنفکری  جامعه  خصوصاً  مردم  نزد  در  ای 
حقوق  مدافعان  و  اسلامی  جمهوری  مخالفان 
بشر بوده و هست. در میان زنده ها، سید محمد 
خاتمی جایگاه ویژه ای دارد. او به علل و دلایل 
مختلف، با تأیید خود، لیستی را روانه شورای شهر 
را  فردی  و  کند  می  اسلامی  شورای  مجلس  و 
پایگاه  دارای  او  به ریاست جمهوری می رساند. 
پرداخته  آن  به  مستقلًا  باید  که  است  اجتماعی 

شود.

مرجعیت روحانیت؟! کی از کی کسب اعتبار می کند؟
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نادر گلچین، خواننده خوش‌صدای موسیقی ایران 
به  گلچین  اصلی  فعالیت  درگذشت.  تهران  در 
دوره قبل از انقلاب برمی‌گردد. او بیش از ۳۰۰ 
ترانه و اجراهای موسیقیایی داشت که برخی در 
گلچین،  نادر  شدند.  روبرو  استقبال  با  خود  دوره 
روز جمعه ۳۱ شهریور  ایرانی،  موسیقی  خواننده 

در تهران درگذشت. 
او مدت‌ها از بیماری ریوی رنج می‌برد و روزهای 
به  گلچین  گذراند.  بیمارستان  در  را  زندگی  آخر 

هنگام مرگ ۸۱ ساله بود.
گلچین سبک خاص خود را در موسیقی داشت. 
او که در ابتدا خواننده محلی گیلان بود در سال 
۱۳۳۹ به تهران آمد و فعالیت‌های هنری خود را 

در وزارت فرهنگ و هنر دنبال کرد.
تحریرهای  از  صاحب‌نظران  گفته  به  گلچین 
سعی  و  بود  برخوردار  آوازی  پخته  و  شمرده 
ویژه  به  بشناسد.  را  صدایش  محدوده  می‌کرد 
در ادای کلمات و خوانش درست شعرها تسلطی 

قابل اعتنا داشت.
گلچین آوازخوانی را صرفا از طریق گوش‌دادن به 

رادیو یاد گرفته بود. او گفته بود: »من هیچگاه 
سینه  به  سینه  را  موسیقی  تا  نداشته‌ام  معلمی 
می‌آمد  خوشم  آنچه  هر  از  اما  بگیرم،  یاد  او  از 
از  که  بود  شده  بارها  می‌کردم.  بهره‌برداری 
تا  می‌رفتم  قهوه‌خانه  به  می‌کردم  فرار  مدرسه 
صدای موسیقی را از رادیوی قهوه‌خانه بشنوم.«

شده  شناخته  خوانندگان  جمله  از  گلچین 
کارهایش  بیشتر  البته  که  بود  ایرانی  موسیقی 
به سال‌های پیش از انقلاب بازمی‌گردد. او بالغ 
کارنامه‌اش  در  و  داشت  اجرا  و  ترانه  سیصد  بر 
آثاری چون »یوسف گم گشته«، »مرغ سحر«، 
مژگان«، قصه شهر عشق، مسبب، من  »ناوک 

باد  نفس  گریز،  آلبوم‌های  و  نمیشم  بچه  دیگه 
صبا، زلف بنفشه دیده می‌شوند. یوسف گم‌گشته، 
من  و  مسبب  عشق،  شهر  قصه  مژگان،  ناوک 
که  بودند  گلچین  کارهای  از  نمیشم  بچه  دیگه 

با استقبال قابل اعتنایی روبرو شدند.
از ۳۵  انقلاب پس  از  در سال‌های پس  گلچین 
سال کناره‌گیری تنها آلبومی به نام گریز که کار 

مشترک با فریدون شهبازیان است منتشر کرد.
وی در طول سال های فعالیت خود در موسیقی 
منصور  پایور،  فرامرز  چون  بزرگی  هنرمندان  با 
بدیعی،  حبیب‌الله  یاحقی،  پرویز  صارمی، 
بهاری، جلیل شهناز، فرهنگ شریف،  علی‌اصغر 
فضل‌الله توکل، جهانگیر ملک، امیرناصر افتتاح، 
منصور  و  اجلالی  آبتین  اسماعیلی،  محمد 
نریمان همکاری کرد. همکاری با آهنگسازان و 
هنرمندانی همچون فریدون شهبازیان، عماد رام، 
مجتبی میرزاده، حسن یوسف زمانی، عبدالکریم 
مهرافشان، عباس خوشدل، همایون خرم، مهدی 
خالدی، محمد حیدری، فرامرز پایور هم از دیگر 

اجزای کارنامه هنری اوست.

نادر گلچین، خواننده سرشناس موسیقی ایران درگذشت

آخرین  و  طنزآمیز  »تاک‌شو«  یک  دورهمی 
و  زادگاه،  هم  که  است  مدیری  مهران  ساخته 
شبکه‌های  آن،  نمونه‌های  بهترین  خاستگاه  هم 
فرجامی،  محمود  هستند.  آمریکایی  تلویزیونی 
این  به  تحلیلی  نگاهی  طنزپرداز،  و  طنزپژوه 
تازه‌ترین  نام  »دورهمی«  است.  انداخته  تاک‌شو 
مشهورترین  از  یکی  مدیری،  مهران  کــار 
در  کمدی  برنامه‌سازان  و  کارگردان  بازیگران، 
ابتدای  از  تقریبا  که  است  ایران  تلویزیون  تاریخ 
جمهوری  سیمای  نسیم  شبکه  از   ۱۳۹۵ سال 
اسلامی ایران پخش می‌شود. نام مهران مدیری 
با  شد  ساله  پنجاه  امسال  فروردین  هجدهم  که 
بسیاری از بهترین یا پرمخاطب‌ترین برنامه‌های 
اخیر  یا سریال‌های کمدی در سه دهه  طنزآمیز 
تئاتر  به  خردسالی  از  که  او  است.  خورده  پیوند 
طور  به   ۶۸ سال  از  بود  شده  جذب  بازیگری  و 
»نوروز  برنامه  با  و  پیوست  رادیو  به  حرفه‌ای 
تیم  و  کاردان  داریوش  کارگردانی  با  که   »۷۲
طنز  عرصه  در  نو  حرکتی  جوان،  غالبا  تولیدی 
عنوان  به  می‌شد  محسوب  ایران  تلویزیون  در 
بازیگر کمدی شناخته شد. »پرواز ۵۷« نخستین 
تجربه کارگردانی او بود که برای جوانی ۲۶ ساله 
موفقیتی بزرگ به شمار می‌آمد؛ اما اوج موفقیت 
او اندکی بعد و با مجموعه »ساعت خوش« بود 
که موفقیت کم‌نظیرش ساخت برنامه‌های آیتمی 
تلویزیون  و  رادیو  مختلف  شبکه‌های  در  کمیک 

ایران را تا سالها تحت تاثیر خود قرار داد.
»ساعت  دست‌اندرکاران  تمام  آنکه  به‌رغم 
بی‌مزه‌ترین  اتفاقا  که  آن  مجری  به‌جز  خوش«، 
پیش  تا  می‌کرد،  اجرا  را  بخش  نچسب‌ترین  و 
از پخش آن برای عموم مخاطبان صدا و سیما 
ناشناخته بودند، توانستند نه فقط برنامه‌ای بسیار 
سلیقه  که سطح  کنند  تولید  پرمخاطب  و  موفق 
عمومی را که دهه‌ها بود به کمدی‌های رادیویی 
با موضوعات تکراری و کسالت‌باری، مثل گلایه 

از مادرزن، خو کرده‌بود، ارتقا ببخشند.
بیشتر  ناگهان  نامعلوم  دلایلی  به  و  اینحال  با 
جمله  از  و  خوش  ساعت  اصلی  دست‌اندرکاران 
سیمای  از  و  ممنوع‌التصویر  مدیری  مهران 
که  وقفه‌ای  شدند.  محو  اسلامی  جمهوری 
بی‌شک ضربه‌ای سنگین به جوانانی بود که تازه 

به موفقیت و شهرت رسیده بودند.
مجموعه‌ای  با  بعد  سال  چند  مدیری  مهران  اما 
به  کمدی  سریال‌های  و  طنزآمیز  برنامه‌های  از 
تلویزیون بازگشت و موفقیت اغلب آنها باعث شد 
با قدرت و پشتوانه  بار  با روندی تدریجی هر  تا 
ظاهر  بیشتر  نفس  به  اعتماد  البته  و  بهتر  مالی 
پاورچین )۸۲-۸۱(،  شود. ببخشید شما...؟ )۷۸(، 
نقطه‌چین )۸۲-۸۳( ، جایزه بزرگ )۸۴(، شبهای 
برره )۸۴(، باغ مظفر )۸۵(، مرد هزار چهره )۸۷(، 
کارهای  جمله  از   )۸۸( چهره  هزار  دو  مرد  و 
مدیری بودند که سلسله‌ای از شهرت و )عموما( 
موفقیت را طی یک دهه برای او به ارمغان آورد.

برره«  »شبهای  بی‌شک  کارها  این  میان  در 
به  برمی‌گردد  آن  جرقه  و  دارد  ویژه‌ای  جایگاه 
نخستین  آنرا  می‌توان  که  »پاورچین«  سریال 
کمدی  عرصه  در  مدیری  قدرتمند  حضور 

بهم‌پیوسته و غیرآیتمی به شمار آورد.
بین پاورچین که از شبکه سوم سیما پخش می‌شد 

و  عظیم  دکور  با  آن  پخش  که  برره  شبهای  تا 
بازیگران زیاد دو سال بعد از همان شبکه  آغاز 
قاسم‌خانی،  پیمان  مدد  به  توانست  مدیری  شد، 
یکی از بهترین کمدی‌نویسان تاریخ طنز ایران، 
جوان  طنزنویسندگان  بااستعدادترین  از  گروهی 
پرورش  کمدی‌نویسی  برای  و  آورد  گرد  را 
دهد. کسانی که شاید بین آنها امیرمهدی ژوله، 
طنزنویسی  چلچراغ  در  که  جوانی  طنزنویس 

می‌کرد، امروزه بیش از بقیه شناخته شده باشد.
نه  که  بود  نویسندگی  قوی  تیم  همین  مدد  به 
رسید،  کم‌نظیر  موفقیتی  به  برره  شبهای  فقط 
و  عمق  نظر  از  آن  قسمت‌های  از  بعضی  بلکه 
غنای طنز اجتماعی به همراه خوشمزگی کمیک، 
تا امروز جزو بهترین‌های کمدی تلویزیونی ایران 

محسوب می‌شوند.
کار برجسته مدیری در سالهای بعد »قهوه تلخ« 
)۸۹( بود که نقد قوی اجتماعی و سیاسی و  از 
نظر دکور و بازیگر و گروه تولید شاید بزرگترین 
کار مدیری محسوب شود. طرفه آنکه این سریال، 
در اقدامی بدیع، نه از طریق شبکه‌های تلویزیون 
حکومتی ایران که از راه فروش سی‌دی‌های آن 
و با پشتیبانی و توزیع بخش خصوصی به دست 
مخاطبان رسید و مورد استقبال وسیع قرار گرفت. 
حواشی همین مجموعه موفق هم شاید سرآغاز 
لطمه خوردن به نام و شخصیت مدیری شد: نه 
تبلیغات زیاد )و مشارکت  با  قرعه‌کشی‌هایی که 
به  را  ارزنده‌ای«  »جوایز  بود  قرار  مدیری(  خود 
خریداران برساند آنچنان که باید انجام شد؛ و نه 

سریال آنگونه که شاید تمام شد.
اوایل  تلخ،  قهوه  سی‌دی‌های  پخش  میانه  در 
ناگهان یک  برپا شد.  زمستان ۸۹، جنجالی هم 
تک‌برنامه آیتمی از مهران مدیری که مشخص 
بود برای پخش نهایی آماده نشده و حتی تیتراژ 
سرعت  به  و  پخش  وب  روی  بر  نداشت،  هم 
دیده شد که در آن برنامه‌ها شبکه‌های مختلف 
و  طنز  به  »لس‌آنجلسی«  به  موسوم  ماهواره‌ای 
و  گرفت  بالا  غوغا  بودند.  شده  کشیده  تمسخر 
به  شدت  به  لس‌آنجلسی«  »اپوزیسیون  این‌بار 
مدیری حمله کردند تا آنجا که یکی از سربازان 
مدیری،  به  اعتراض  در  وطن  خستگی‌ناپذیر 

شبکه و برنامه تک‌نفره خود را تعطیل کرد!
با این حال شاید جنجال‌برانگیزترین کار مهران 
مدیری »در حاشیه« )۹۴( باشد که با آن پس از 

غیبتی چند ساله )یا به تعبیر خودش: محرومیت 
محدود  و  تلویزیون  میلیونی  هفتاد  مخاطب  از 
خانگی(  شبکه  میلیونی  سه  مخاطب  به  شدن 
و   ۱( حاشیه  در  شد.  ظاهر  تلویزیون  در  دوباره 
۲( که پزشکان، کادر درمانی و نظام سلامت را 
اعتراض‌های شدید  با  بود،  داده  قرار  سوژه طنز 
به  کار  فرهیخته  قوم  این  از  گروهی  غلیظ  و 
از  فارغ  که  مجموعه‌ای  مجموعه‌کشید.  توقف 
داشت(  توجه  جای  بسیار  اتفاقا  )که  موضوعش 
مدیری  ضعیف  کارهای  جزو  تکنیکی  نظر  از 

محسوب می‌شد.
مجموعه‌های  از  دیگر  یکی  کردم«  »شوخی 
دوباره  آن  با  که  بود  اخیر  سالهای  در  مدیری 
برگشت؛   )sketches(آیتمی طنز  فضای 
ژانری که می‌توان آن را پایگاه اصلی و نخستین 
او محسوب کرد، و تسلطش بر آن مشهود است. 
تیمی از نویسندگان و نزدیک به ۶۰ بازیگر که 
بعضی از آنها جزو بهترین بازیگران کمدی‌های 
همراهی  مجموعه  این  در  را  او  هستند  آیتمی 

کردند.
کارهایی  تمام  به  اشاره  حتی  و  پرداختن  مجال 
در  داشته  آنها شرکت  در  نحوی  به  مدیری  که 
و  فراز  تمام  با  آنکه  مختصر  نیست.  نوشته  این 
فرودها مهران مدیری اکنون یکی از معتبرترین 
نام‌ها در عرصه کمدی و طنز تلویزیونی در ایران 
است و هرچند بخت خود را در موسیقی و سینما 
نیز آزموده است اما بهیچ رو تجربه‌اش در سایر 
کمدی  در  موفقیتش  و  اعتبار  پای  به  زمینه‌ها 

تلویزیونی و طنز آیتمی نمی‌رسد.

مدیری در دورهمی
با چنین سابقه و اعتباری و در بافتاری که خود 
به  می‌توان  که  است  داده،  را شکل  آن  مدیری 
»دور همی« به عنوان یکی از کارهای متفاوت 
با  دورهمی  تفاوت  بارزترین  پرداخت.  مدیری 
تمام کارهای پیشین مدیری، نحوه اجرا و ضبط 
»زنده« آن در حضور جمع بزرگی از تماشاگران 

است.
یک  دورهمی  که  دانست  باید  چیز  هر  از  پیش 
لیت‌نایت  )یا بطور خاص‌تر:  »تاک‌شو« طنزآمیز 
خاستگاه  هم  و  زادگاه،  هم  که  است  تاک‌شو( 
تلویزیونی  شبکه‌های  آن،  نمونه‌های  بهترین 
آمریکایی هستند. در این ساختار مجری مشهوری 

زنده  شو  اجرای  توانایی  با  کمدینی  معمولا  که 
است، در هر برنامه میزبان شخصیتی سرشناس 
)سلبریتی( می‌شود. برنامه‌ها معمولا  بطور زنده و 
در حضور جمعی از تماشاگران ضبط می‌شوند و 
استندآپ کمدی، اجرای زنده موسیقی، و پرداختن 
به موضوعات روز عموما بخشهای اصلی و ثابت 
هر برنامه‌اند. از این رو شباهت ساختاری و حتی 
محتوایی آن به برنامه‌های مشابه غیرایرانی دور 

از انتظار نیست.
نه  محتوا،  چه  و  فرم  لحاظ  از  چه  دورهمی  اما 
از یک تاک‌شو هندی  بلکه کُپی آشکاری  شبیه 
 Comedy Night Show نام  به  موفق 
تا   ۲۰۱۳ سالهای  که  است   with Kapil
شد  پخش  هندی  شبکه‌های  از  یکی  در   ۲۰۱۶
و به محبوبیت کم‌نظیری رسید. )کمدین مشهور 
هندی، کاپیل شارما، که شهرت و اعتبار این شو 
تا حد زیادی به شخص او وابسته بود، سپس شو 
 Kapil Sharma Show مشابهی با نام
به راه انداخت که همچنان در حال پخش است.(

شو  شبیه  برنامه‌ای  ساختن  پیشنهاد  ظاهرا 
بلکه  به سازمان،  از سوی مدیری  نه  کاپیل هم 
چند  به  سیما  و  صدا  سازمان  سوی  از  مستقیما 
تهیه‌کننده داده می‌شود و سرانجام کار کارگردانی 
قاسم‌خانی  مهراب  به  نویسندگی  )سرپرست(  و 
سپرده می‌شود. اما مهراب قاسم‌خانی به دلایلی 
نامعلوم در سازمان صدا و سیما ممنوع الاسم بوده 
و قرار می‌شود تا رفع این محدودیت بدون ذکر 
نام او برنامه ساخته شود و مهران مدیری نیز به 
عنوان بازیگر به این پروژه می‌پیوندد؛ اما مشکل 
او  و  نمی‌شود  قاسم‌خانی حل  مهراب  ممنوعیت 

پس از چندی از دورهمی کنار می‌کشد.
به این ترتیب مهران مدیری کارگردان دورهمی 
می‌شود و تغییراتی در ساختار می‌دهد که باعث 
جدایی  مثل  اصلی،  عوامل  در  تغییرات  بعضی 
امیرمهدی ژوله )نویسنده متن‌های خود مدیری( 
هندی،  شوی  یک  از  تقلید  با  نهایتا  می‌شود. 
و  خانی  قاسم  مهراب  اولیه  اجرای  و  طراحی 
تاک  با  امروز  مدیری،  مهران  سلیقه  و  مدیریت 
هستیم  روبرو  دورهمی  نام  به  طنزآمیزی  شوی 
که هر قسمت آن کمی بیش از یک ساعت طول 
می‌کشد و در حضور تماشاگرانی که در یک سالن 
از  برنامه  هر  می‌شود.  اجرا  گردآمده‌اند  بزرگ 

بخش‌های ثابتی به شرح زیر تشکیل شده:
•  صحبت‌های خود مدیری که مخلوطی از یک 
استندآپ‌کمدی با ریتمی آرام و اجرای شو است 
آسیب  معمولا یک  و حول موضوعی خاص که 

اجتماعی است برگزار می‌شود،
•  چند قطعه نمایشی کمدی )معمولا سه تا و هر 

کدام پنج شش دقیقه(،
•  دو سه بار تبلیغ مستقیم اسپانسر برنامه،

•  دو مسابقه که در آن چند نفر از میان حضار 
)طبعا  جوایزی  هم  بعد  و  می‌روند  صحنه  روی 

تبلیغاتی( از سوی اسپانسر برنامه می‌گیرند،
•  و نهایتا گفت‌وگو با مهمان هر برنامه که حدود 

نیم ساعت طول می‌کشد.
که  است  بافتاری  چنین  در  و  پیشینه  چنان  با 
مصداقی‌تر  و  جزیی‌تر  بررسی  به  می‌توان 
تاک‌شو«  »لیت‌نایت  عنوان یک  به  »دورهمی« 

از »مهران مدیری« پرداخت.

نگاهی به مهران مدیری و دورهمی‌اش!
)بخش نخست(

آریا، نامی محبوب‌تر از مری و کاترین برای نوزادهای سال ۲۰۱۶
مادرهای  و  پدر   )۲۰۱۶( گذشته  میلادی  سال 
یکی   ،)Arya( آریا  اسم  نوزاد   ۳۰۰ از  بیشتر 
و  تاج  بازی  مجموعه  محبوب  از شخصیت‌های 

تخت را برای دخترهای خود انتخاب کردند.
آریا  نام  گذشته،  میلادی  سال  در  بنابراین، 
محبوب‌تر از بسیاری از اسم‌های سنتی همچون 
Cath� کاترین/  یا   )۲۰۴(  Marry  مری /

erine )۱۰۶( بود.
لقب   ،)Khaleesi( »خلیسی«  آریا،  از  پس 
آخرین  زاد،  طوفان  )دنریس  تارگرین  دنریس 
محبوب‌ترین  تارگرین(،  باستانی  سلسه  بازمانده 
تاج و تخت  بازی  از مجموعه  برگرفته شده  نام 

برای نوزادهای سال ۲۰۱۶ بود.

شدند.  نامیده  خلیسی   ۲۰۱۶ سال  در  دختر   ۶۹
نامیده  دنریس  هم  دختر  چهار  که  آنجا  از  البته 
شدند، در مجموع نام ۷۴ دختر متولد سال ۲۰۱۶ 
میلادی برگرفته شده از شخصیتی است که امیلیا 

کلارک نقش او را ایفا می‌کند.
از بین نام‌های پسرانه مجموعه بازی تاج تخت، 
»تیریون« )Tyrion( محبوب‌ترین نام انتخاب 
شده برای پسرهای متولد در سال ۲۰۱۶ است. 
از  یکی  هم‌نام  گذشته،  سال  متولد  پسر   ۱۱
محبوب‌ترین شخصیت‌های این مجموعه فانتزی 

هستند.

کالین فرث ایتالیایی شد
اسکار،  برنده  بریتانیایی  بازیگر  فرث،  کالین 
شهروند ایتالیا شد. آقای فرث که مخالف خروج 
دلیل  به  که  گفته  بود،  اروپا  اتحادیه  از  بریتانیا 
پاسپورت  درخواست  برگزیت  از  بعد  بی‌ثباتی 

ایتالیایی کرده است. 

به عنوان شهروندی دوتابعیتی،  او در عین حال 
داشت.  خواهد  هم  را  خود  بریتانیایی  پاسپورت 
آقای فرث در سال ۱۹۹۷ با لیویا جوجولی، تهیه 

کننده ایتالیایی ازدواج کرد.
این بازیگر برنده اسکار گفته هر چند که به شدت 

به بریتانیا احساس وابستگی می‌کند، اما به ایتالیا 
هم عشق می‌ورزد. 

زندگی  ایتالیایی  یک  با  که  کس  هر  گفته  او 
می‌کند، در واقع با یک خانواده و شاید کل کشور 

ایتالیا ازدواج می‌کند. 

اسکار  پادشاه  سخنرانی  فیلم  برای  فرث  کالین 
بهترین بازیگر مرد را در سال ۲۰۱۱ برد.

به شکسپیر  می‌توان  او  دیگر  فیلم‌های  از جمله 
با  دختری  و  جونز  بریجت  خاطرات  عاشق، 

گوشواره مروارید اشاره کرد.

گفتم: نگاهی که می خواهد همه چیز را در یک 
قالب خاص بگذارد، نگاه تنبلی است. نگاه کنترل 
شده ای است. تیغ تیغ و سوزنی است. زخم می 
زند. می برد. تکه تکه می کند و بسته بندی می 
کند. خیلی چیزهای قشنگ را هم دور می اندازد. 
چون در آن قالب جا نمی شوند. من این جوری 

نیستم. یعنی... نمی خواهم این شکلی باشم.
وقتی  حتی  تان،  کارنامه  طول  در  شما  نگاه 
نوعی  به  که  ایدئولوژیک هم شده، جوری شده 
رسید،  که  انقلاب  زمان  است.  شبیه  بینی  آینده 
پیشگویی  را  انقلاب  شما  که  آمد  نظر  به  چنین 
فیلم  هنرمندی  شود  می  چگونه  بودید.  کرده 
است  بار مصرف  ایدئولوژیک می سازد که یک 
و گاه حتی به درد یک بار مصرف هم نمی خورد 
دنیای  و  جامعه  از  که  تحلیلی  با  دیگر  یکی  و 
اطرافش دارد، فیلمش نگاه ساحرانه پیدا می کند. 

آینده بین می شود. فرداساز...
 

دارد.  ربط  گفتی  که  تحلیل  همان  به  اش  همه 
باید  دهد.  نمی  جواب  همیشه  البته  هم  تحلیل 
تا  باشد،  داشته  معین  شرایط  سری  یک  جامعه 
پیش  شرایط  این  تحلیل  براساس  بتوانید  شما 
ممکن  اش  ادامه  در  شرایط  این  که  کنید  بینی 

است به کجا برسد. چه چیزی را بسازد.
 

وقتی همه چیز، چه مملکتت، چه حال و احوال 
خودت، چه سیاستت، چه فضای کلی جامعه و چه 
افق رو به رویت به هم ریخته و مه آلود و مبهم 
می  مبهم  و  ریخته  هم  به  هم  تحلیلت  و  فکر 
شود. در این اوضاع اجازه نداری، نه که اجازه به 
آن معنای مصطلح باشد، یعنی نمی توانی فکرت 
ابهام داشته باشد. او به هر حال درباره چیزی که 
هست فکر می کنی دیگر. وقتی جنگ است تو 
از جنگ می گویی و آن را نشان می دهی. زمان 
اماوقتی  دارد.  را  داستان های خودش  صلح هم 
هم  و  داری  جنگ  هم  روز  در  که  باشی  جایی 
صلح؛ این جاست که همه چیز به هم می ریزد. 
افتی و اصلا نمی  این جا گیر می  توی هنرمند 

دانی چه خبر است.
 

اصلا آن نگاه پیش بینی کننده و آینده نگر سفر 
سنگ را خودتان قبول دارید؟

 
بینی  پیش  سنگ  سفر  در  انقلاب  آیا  که  این 
شده است یا نه را با نگاه به تاریخ ساخت فیلم 
سنگ  سفر  نوشت  فیلم  کرد.  معلوم  شود  می 
سال 1355 نوشته شده و سال 1356 این فیلم 
فیلمبرداری شده است. سفر سنگ را اواخر سال 
در یک  آید  یادم می  اند.  داده  نشان  1356 هم 
کنفرانس مطبوعاتی در فستیوال کن، وقتی یکی 
می  فکر  شما  آیا  که  پرسید  من  از  منتقدان  از 
ترسید  مترجم  افتد؟  می  اتفاق  این  واقعا  کنید 
این پرسش را ترجمه کند؛ و من از مرحوم گیتی 
پاشایی خواستم ترجمه کند و جواب دادم که بله، 
این موضوع به زودی اتفاق خواهدافتاد. این اتفاق 

اردیبهشت سال 57 بود.
 

ریخته  هم  به  شرایط  در  هاست  ســال  امــا 
هنری  آثار  نوع  دو  هر  و  کنیم  می  زندگی  ای 
تحلیلی و بی تفکر را هم در کنار هم داریم که 
کیفیت و ارزش شان بسته به هنرمندی است که 
رویشان کارکرده. یعنی که همین شرایط وقتی به 
هنرمندی رسیده که دانسته کار و اجرا می کند 
اثر درست خلق شده و در مواردی پرشمار هم آثار 
سرگردان حاصل هنرمندان سرگردان و کم مایه 

بوده است. این را چگونه می توان تحلیل کرد؟
 

خب، این دیگر پیش بینی پذیر نیست. همه چیز 
به آن حال و هوای فردی و شخصی و هنرمند 
گره می خورد، اینکه حالش خوب باشد و اینکه 
کار  تواند  می  و  نه  یا  باشد  توانایی  هنرمند  اگر 
خوبش را خلق کند. همه چیز پا در هوا می شود. 

بگیر نگیر دارد. همیشه که نمی شود پیش بینی 
از هنرمند  واکنش های هنرمندانه  و  کرد کنش 
قابل  دارد،  نگیر  بگیر  کاری  وقتی هم  بزند.  سر 

پیش بینی نیست.
 

نکته این است که انگار در مورد آثار یک هنرمند 
این  در  شما،  مثلا  نیست.  بینی  پیش  قابل  هم 
شرایط مبهم ناگهان یک فیلم تان دندان مار یا 
فیلم  و یک  می شود  اعتراض  یا  پای گرگ  رد 

تان متروپل...
 

گفتم که، بگیر نگیر دارد. من همان آدمم. اما چرا 
دیگر فیلم هایم گوزن ها نمی شود؟ چرا قیصر 
اند.  پرسیده  منتقدین  همیشه  را  این  نمی شود؟ 
آخر چرا باید بشود؟ مگر همه چیزمان این روزها 
مثل دوران گوزن هاست که فیلم من هم بشود 
با  هنرمند  که  نیست  این جوری  مگر  آن؟  عین 
می  خلق  بیرون  شرایط  و  خود  درون  به  توجه 
کند؟ خب، وقتی من هم درونم نسبت به چهل 
سال پیش فرق کرده و بیرون توی اجتماع هم 
انتظاری  از آن روزها ندارد، پس این چه  نشانی 

است که وجود دارد؟
 

فراموش نکنیم که قیصر یا گوزن ها یا هر فیلم 
دیگری در یک دوره معین و مشخص ساخته شده 
اند. این هم موجب می شود که این جور فیلم ها 
اما  بگذارند.  جای  بر  مشخصی  و  ویژه  تاثیرات 
وقتی دوره یا حال و هوا عوض می شود، وقتی 
در یک دوره نامعلوم و نامعین فیلم می سازی یا 
کتابت را می نویسی و نظایر این فعالیت ها، آن 
وقت اثرت هم بلاتکلیف می شود. اثر بلاتکلیف 
می دانی که حاصل هنرمند بلاتکلیف هم هست. 
یعنی وقتی درونت به هم ریخته، هر چه بنویسی 
را خواهدداشت.  ریختگی  به هم  این  بسازی،  یا 
فقط با درون و عقاید مشخص و محکم است که 

هنرمند می تواند اثر بی نقص و محکم بسازد.
چیست؟  محکم  و  مشخص  عقاید  از  منظورتان 
و  عقاید  یا  درونی  و  فردی شده شخصی  عقاید 
خواهد  می  مسلط  قدرت  که  هایی  ایدئولوژی 
فیلمت بر آن استوار باشد و حالا تو باید تصمیم 

بگیری که آیا این برحق است یا نه؟
 

اگر  حتی  شود؛  می  بگیری  سفارش  هم  این 
تحلیل کنی و دانسته تصمیم بگیری این قدرت 
مسلط را نمایندگی کنی یا نه. اما در اصل عقیده 
معین یعنی شناخت معین از اطراف، از جامعه، از 

آدم ها و تفکرات.
 

اگر عقیده ات محکم است، به این معناست که 
اگر می خواهی در فیلمت یک ایدئولوژی را نشان 
دهی، باید بدانی که آن ایدئولوژی کجا ایستاده، 
رود،  می  کجا  گوید،  نمی  چه  و  گوید  می  چه 
چه کسی را می زند و از چه کسی می خورد یا 
خورده. یعنی که همه چیز دور و اطرافت شفاف 
دودی  و  تار  و  مبهم  است.  ای  شییشه  است. 
شود  نمی  مه  در  است،  صاف  هوایش  نیست. 
است  ممکن  داشت.  جزییات  با  و  واضح  عکس 
دهد.  نشان  را  مه  عکسش  در  بخواهد  عکاسی 
این فرق می کند با آن که می خواهد در هوای 
صورت  به  عکسش  در  که  را  جزییاتی  آلود  مه 
خیلی شفاف نشان دهد- که نمی شود. هر کاری 
هم بکنی نمی شود. مگر این که آن شفافیت را 
بخواهی مصنوعی ایجاد کنی که این هم همان 

سفارش گیری می شود.
 

عقاید محکم فردی چه؟
 

آن دیگر آدم به آدم فرق دارد. برای من یک معنا 
دارد و برای دیگری یک معنای دیگر. برای من 
اگر من فیلمساز در  این که  عقیده محکم یعنی 
زمان شاه فیلمی ساختم و شعری گفتم و حرفی 
شهرم،  از  انتقادی  اگر  کردم،  مخالفتی  و  زدم 

کشورم، آدم های دور و برم و دوران و روزگارم 
داشتم، کاری بوده که عقیده ام به من گفته است. 
از من خواسته است. به این خاطر نبود که بروم از 

نظام و از روزگار بعدی قیمتش را بخواهم.
 

نرفتم  فردایش  کردم  که  کاری  هر  برای  من 
بگویم قیمت مرا بپردازید. به خاطر خودم هم اگر 
باشد نگفتم و نخواستم. برای این که باور داشتم 
عقایدم قیمت ندارند و آن ها را پرداخت نشدنی 
دارند،  خبر  من  زندگی  از  که  کسانی  دانم.  می 
و  بودی  دستیارم  بودی،  کنارم  که  خودت  اصلا 
همیشه کنار من بودی می دانی که تا چند سال 
پیش کجا می نشستم و خانه ای را که در آن می 

نشینم، چطور خریده ام...
 

این که بیشتر فیلم های محبوب شما آن هایی 
اند،  هستند که در سال های دورتر ساخته شده 

آیا ریشه در همین شفافیت ندارد؟
 

را گم می  دیدگاهش  وقتی  به هر حال هنرمند 
این  نتیجه  شوند.  می  گم  هم  عقایدش  کند، 
شرایط هم این می شود که کاری که آن هنرمند 
ارائه می دهد، سردرگم است. در مورد خودم این 
قضیه را بارها دیده ام. این چند وقت اخیر بعضی 
ها فکر می کردند که من دیگر آن آدم همیشگی 
نیستم، سکوت کرده ام، ترسیده ام یا انگیزه ندارم 
و این جور چیزها... و به این دلیل دیگر اعتراض 
نمی کنم. اما این درست نیست. من دیدگاهم را 

در دوره هایی گم کرده ام.
 

تاثیرپذیری  اید.  نگرفته  گفتید هیچ گاه سفارش 
ایدئولوژی غالب خود  بالاخره هر دوره ای  چه؟ 
نیست  معصوم  که  هم  هنرمند  و  دیگر  دارد  را 
دور  و  بری  این جریانات  تمام  از  بگوید من  که 

هستم...
 

و  اصلی  گرایش  چپ،  به  گرایش  ای  دوره  در 
غالب روزگار بود. منظورم از چپ، البته تنها حزب 
توده نیست. آن زمان ها من در این رابطه بحث 
نزدیک  آنها  به  با روشنفکرانی که  فراوانی  های 
این  ترش  قبل  داشتم.  پرهام  باقر  با  مثلا  بودم، 
هم  نزدیک  حال  هر  به  بود.  پویان  با  ها  بحث 
بودیم، رفیق بودیم، رفاقت داشتیم. رسم روزگار 
رژیم  با  اگر  روز  آن  جامعه  در  بود.  همین  هم 
زیادی  این سو درهای  از  نبودی،  همراه و همپا 

به رویت باز می شد.

تان  کودکی  دوره  درباره  گو  و  گفت  ابتدای  در 
گفتید که شما را و امروزتان را ساخته. قطعا نمی 
شکل  در  زندگی  از  دوره  یک  تنها  گفت  شود 
عنوان  به  است. شما  موثر  فرد  گیری شخصیت 
مسعود کیمیایی امروز، چه دوره هایی را گذرانده 
کیمیایی شده  دوره های  این  از  گذر  در  که  اید 

اید؟
 

گذارند.  می  تاثیر  آدم  روی  زیادی  های  دوره 
دوره  روی  هم  آدم  که  باشد  جوری  کاش  البته 
اش تاثیرگذار باشد. زندگی کردن با تمام سختی 
هایی که دارد آدم را می سازد. زخم و درد آدم را 
می سازد، به شرطی که از آن زخم و درد جان 
سالم به در ببری. جان سالم به در بردن البته این 
نیست که زخم نخوری- که نمی شود. فقط باید 
خداخدا کنی که روحی زخمی نشود؛ که اگر شد 

دیگر نمی شود جلوی خونریزی اش را گرفت.
 

زند،  می  عشق  زنند،  می  حوادث  را  روح  زخم 
می  را  زخم  ترین  کاری  که  هست  هم  خیانت 
در  فقط  نه  هاست،  زمینه  همه  در  منظورم  زند. 
روابط عاطفی... یک زمان هایی هم هست که آن 
قدر خسته ای که حتی وقتی عشق آمد سراغت، 
پسش می زنی. اذیتت می کند. این چیزها مچاله 

ات می کنند...

یک گفت و گوی سیاسی - اجتماعی با »مسعود کیمیایی«
ادامه از صفحه 4

رمان بیل کلینتون سریال می‌شود
رمان هیجانی و تعلیقی »رییس جمهور گم شده 
است« که توسط »بیل کلینتون« رییس جمهور 
پترسون«  »جیمز  همکاری  با  و  آمریکا  سابق 
نویسنده کتاب‌های پرفروش و مطرح نوشته شده 
شد  نخواهد  منتشر  آینده  سال  یک  تا  حالی  در 
قرار  تلویزیون  و  سینما  توجه  مورد  هم‌اکنون  از 
نیز  »شوتایم«  تلویزیونی  شبکه  و  است  گرفته 
از  از  اقتباس  با  اعلام کرده به زودی سریالی را 

این رمان کلید خواهد زد. 

»کلینتون« از زمان خروج از کاخ سفید در سال 
این  اما  است،  نوشته  کتاب  سه  کنون  تا   ۲۰۰۱
اولین باری است که وی دست به نگارش یک 
رمان برده و یکی از آثار او قرار است تبدیل به 

سریال تلویزیونی شود. 
رمان  جزئیات  دربــاره  زیادی  اطلاعات  هنوز 
»رئیس جمهور گم شده است« فاش نشده است 
ناپدید  درباره  رمان  این  »کلینتون«  گفته  به  اما 
شدن ناگهانی رییس جمهور آمریکاست و حاوی 

اطلاعات داخلی از کاخ سفید است که تنها یک 
قرار  رمان  این  دارد!  خبر  آنها  از  جمهور  رییس 

است از ژوئن ۲۰۱۸ در آمریکا منتشر شود. 
نگارش  از  کرد،  اعلام  بیانیه‌ای  در  »کلینتون« 
لذت  واقعا  »پترسون«  با  همکاری  و  کتاب  این 
به  »شوتایم«  شبکه  منتظرم  بی‌صبرانه  و  بردم 
سریال  یک  قالب  در  رمان  این  شخصیت‌های 

جان ببخشد. 
چهره  چند  علاقه‌  از  خبرهایی  نیز  این  از  پیش 

از جمله »استیون اسپیلبرگ«،  مطرح هالیوودی 
»جورج کلونی« و »جی.جی آبرام« برای ساخت 
گم  جمهور  »رییس  رمان  از  سینمایی  اقتباس 

شده است« منتشر شده بود. 
در حال حاضر رقابت بسیار زیادی در هالیوود و 
در میان کمپانی‌های فیلم‌سازی و تهیه‌کنندگان 
برای به دست آوردن حق اقتباس سینمایی این 
فیلم وجود دارد و از این رمان به عنوان یکی از 

مهم‌ترین آثار ادبی سال آینده نام برده می‌شود.
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تغذیه و سلامت

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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 خواص تخمه هندوانه برای پوست و مو

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available
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Bella Vista کافه رستوران ایرانی در

Shop F78A, 24 Lexington Drive, Bella Vista, 
NSW, 2153 (Big Carpark Behind ANZ Bank)
ph: 02  9629 7317 | mob:  0416 221 414 
web: www.saltylip.com 

Salty Lip
CAFE & GRILL

صبحانه، نهار و شام
کبابهای اصیل ایرانی و برگرهای لذیذ با طعم و کیفیت مطلوب

Delivery و Takeaway سفارشات تلفنی برای
جهت اطلاعات بیشتر و منوی غذا 

لطفا به وبسایت و یا صفحه Facebook ما مراجعه نمائید.
با یک بار امتحان، مشتری ما خواهید شد.

ساعات کاری 
دوشنبه و سه شنبه 8 صبح تا 3 عصر |  چهارشنبه تا شنبه 8 صبح تا 9 شب | یکشنبه ها تعطیل

هندوانه میوه‌ای بی‌نهایت پرطرفدار است. هرچند 
روح‌بخش  میوه‌ی  این  خــوردن  از  ما  همه‌ی 
تخمه‌های  معمولا  اما  می‌بریم،  لذت  شیرین 
ریزی را که درون آن پخش است دور می‌ریزیم 
درک  سلامتی  برای  را  آن  فواید  این‌که  بدون 
کنیم یا بدانیم. این تخمه‌ها سرشار از مواد مغذی 
از جمله اسیدهای چرب، پروتئین‌های ضروری، و 

بسیاری از مواد معدنی است. 
این تخمه‌ها سرشار از ویتامین B مانند تیامین، 
منیزیم،  مانند  معدنی  مواد  و  فولات  نیاسین، 
پتاسیم، منگنز، آهن، روی، فسفر و مس است. 
فوق‌العاده  منبعی  هندوانه  تخمه  این‌ها  کنار  در 
برای کالری است و ۱۰۰ گرم از آن حدود ۶۰۰ 

کالری تامین می‌کند.
که  “تاربوج  هندی  زبان  در  که  هندوانه  تخمه 
و  آسیایی  آشپزی‌های  در  می‌شود،  نامیده  بیج” 
خاور میانه‌ای استفاده می‌شود. تخمه هندوانه‌ی 
تفت‌داده به عنوان تنقلات مصرف می‌شود یا به 
عنوان چاشنی سالاد استفاده می‌شود. در نیجریه 
می‌شود.  استفاده  سوپ‌ها  برخی  در  آن  از  نیز 
روغن تخمه هندوانه از این تخمه گرفته می‌شود 
یک  در  است.  مفید  شما  پوست  و  مو  برای  که 
جمله تخمه هندوانه قابل خوردن است و می‌تواند 

یک گزینه‌ی سالم باشد.

مهمترین فواید تخمه هندوانه برای سلامتی
هندوانه  تخمه  شد،  گفته  قبلا  که  همان‌طور 
و  است  معدنی  و  مغذی  مواد  برای  غنی  منبعی 
نباید دور ریخته شود. این تخمه‌ها  برای همین 
پوسته‌ی سختی دارد بنابراین قبل از بلعیدن باید 
دریافت  را  آن  مغذی  محتوای  تا  بجوید  را  آن 
در  برای سلامتی  هندوانه  فواید  از  برخی  کنید. 

ادامه آمده‌است.
۱- بدن شما به آمینو اسید احتیاج دارد اما برخی 
آمینو اسیدهای ضروری از قبیل آرژنین و لیزین 
را  آنها  نمی‌تواند  به خودی خود  بدن  که  هست 
تامین شوند.  منابع خوراکی  از  باید  و  کند  تولید 
تخم هندوانه حاوی برخی از این آمینو اسیدهای 
ضروری از قبیل اسیدهای تریپتوفان و گلوتامین 
تا  می‌کند  کمک  کلسیم  جذب  به  لیزین  است. 
بدن  در  را  پیوندی  بافت‌های  و  کلاژن  تشکیل 
تسهیل کند، در حالی که آرژنین سوخت و ساز 
بدن، دستگاه قلب و عروق، و سلامت جنسی را 

بهبود می‌بخشد.
۲- تخم هندوانه منبعی خوب برای منیزیم است 
مقدار  درصد   ۱۳۹ هندوانه  تخمه  گرم   ۱۰۰ و 
توصیه‌شده در روز را تامین می‌کند. منیزیم برای 
عادی،  خون  فشار  حفظ  قلب،  طبیعی  عملکرد 
پروتئین  تولید  و  ساز  و  سوخت  فرآیند  تقویت 
بیماری  درمان  برای  خوراکی  این  است.  حیاتی 
قلبی عروقی و فشار خون بالا نیز مفید است و در 

کنار آن دیابت را نیز کنترل می‌کند.
۳- تخمه هندوانه حاوی لیکووپن است که برای 
باروری مردان  به بهبود  چهره‌تان خوب است و 

نیز کمک می‌کند.
۴- این تخمه منبعی عالی برای مولتی ویتامین 

مکمل‌ها  برخی  جایگزین  می‌تواند  و  است   B
باشد. ویتامین B موجود در تخمه هندوانه شامل 
ویتامین  ریبوفلاوین،  تیامین،  فولات،  نیاسین، 
 B ویتامین‌های  است.  پانتوتنیک  اسید  و   ،B۶
و  عصبی  دستگاه  خون،  سلامت  حفظ  برای 

واکنش دفاعی موثر ضروری است.
برای درمان دیابت  این تخمه‌ها  از  ۵- می‌توان 
استفاده کرد. یک مشت تخمه هندوانه را به مدت 
۴۵ دقیقه در یک لیتر آب بجوشانید، درب قابلمه 
چای  مانند  روزانه  باید  ترکیب  این  بپوشانید.  را 

مصرف شود.
از  بعد  سلامت  بازیابی  در  هندوانه  تخم   -۶

بیماری موثر است و حافظه‌تان را قوی می‌کند.
۷- تقریبا نصف یک تخم هندوانه حاوی مقدار 
روغنی است که ۲۰ درصد آن اسید چرب اشباع 
اسید  جمله  از  غیراشباع  چربی‌های  آن  باقی  و 
هندوانه  تخمه  فنجان  یک  است.  امگا۶  چرب 
خشک‌شده تقریبا حاوی ۵۰ گرم چربی است که 
تشکیل  را  روز  در  توصیه‌شده  میزان  درصد   ۸۰
می‌دهد. برای همین تخمه هندوانه منبعی مهم 

برای کالری و انرژی است.
و  اســت  ــج  رای کاملا  پروتئین  کمبود   -۸
کواشیورکور  و  ماراسموس  مانند  بیماری‌هایی 
تخمه  می‌شود.  منجر  دنیا  فقیرتر  کشورهای  در 
می‌تواند  و  دارد  پروتئین  زیادی  میزان  هندوانه 
مفید  بی‌نهایت  پروتئین  کمبود  با  مبارزه  برای 
خشک‌شده  هندوانه  تخمه  فنجان  یک  باشد. 
حدود ۳۰ گرم پروتئین تامین می‌کند. پروتئین و 
آمینو اسیدهای آن برای رشد و ترمیم عضلات، 
نیز برای ساختن  بافت‌های پیوندی و  پوست، و 
برای  پروتئین  هم‌چنین  است.  حیاتی  آنزیم‌ها 

داشتن ناخن‌هایی بلند و مقاوم لازم است.
۹- دمنوش تخمه هندوانه به عنوان یک ادرارآور 
طبیعی عمل می‌کند. می‌توان از آن برای پاکسازی 
کلیه استفاده کرد. ادوارد کیسی شخصی بود که 
این دمنوش پرطرفدار را در دهه‌ی ۱۹۴۰ درست 
کرد. می‌توان از این دمنوش برای درمان افرادی 
که از عفونت‌های ادراری رنج می‌برند و نیز برای 

دفع سنگ کلیه استفاده کرد.
می‌تواند  هندوانه  تخمه  دمنوش  نوشیدن   -۱۰
برای سلامت قلب و عروق کاملا مفید باشد. این 

تخمه‌ها حاوی مقداری زیادی منیزیم است. این 
ماده‌ی معدنی به تثبیت فرآیندهای سوخت و ساز 
و اطمینان از عملکرد عادی قلب کمک می‌کند.

۱۱- چربی‌های سالم موجود در تخمه هندوانه، 
از جمله اسید چرب امگا۶ و PUFA، به کاهش 
کمک  خون  در   LDL مضر  کلسترول  میزان 
می‌کند. این در درازمدت خطر بیماری‌های قلبی 

و دیگر مشکلات سلامتی را کاهش می‌دهد.

خواص تخمه هندوانه برای پوست
علاوه بر فوایدی که برای سلامتی دارد، تخمه 
هندوانه برای پوست شما نیز مفید است. تخمه 
قبیل  از  مغذی  مواد  از  سرشار  که  هندوانه 
و  اسید  اولئیک  مانند  غیراشباع  چرب  اسیدهای 
درون  از  و  سالم  را  شما  پوست  است،  لینولئوم 
تخمه  این  فواید  از  برخی  می‌دارد.  نگه  شفاف 

برای پوست در ادامه آمده است.
۱۲- اسیدهای چرب غیراشباع در تخمه هندوانه 
رنگ  خوش  و  محکم،  نرم،  مرطوب،  را  پوست 
نگه می‌دارد و از آکنه و دیگر اختلالات پوستی 

جلوگیری می‌کند.
۱۳- تخم هندوانه از نشانه‌های پیری جلوگیری 
می‌کند چون حاوی آنتی‌اکسیدان‌ها و روغن‌هایی 
جوان‌تر،  پوست‌تان  می‌شود  باعث  که  است 
با  فواید  این  برسد.  نظر  به  شاداب‌تر  و  سالم‌تر 
مصرف یک یا دو مشت تخمه هندوانه در هفته 

به‌دست می‌آید.
روغن  عنوان  با  که  هندوانه،  تخمه  روغن   -۱۴
برای  می‌شود  شناخته  نیز  کالاهاری  یا  اوتانگا 
این  نرم  بافت  است.  مفید  بی‌نهایت  پوست‌تان 
روغن باعث می‌شود منافذ پوست مسدود نشود، 
برای همین پوست‌تان را قادر می‌سازد عملکردی 
مرطوب‌کننده‌ی  یک  و  داشته‌باشد  عــادی 
فوق‌العاده است. به خاطر خواص مرطوب‌کنندگی 
عنوان  به  هندوانه  تخمه  روغن  فوق‌العاده‌اش، 
کودک  روغن‌های  در  ضروری  اجزای  از  یکی 

استفاده می‌شود.
سبوم،  هندوانه  تخمه  روغن  نین  هم‌چ   -۱۵
منافذ پوست  انباشته‌شده روی  آلودگی، و چربی 
را که علت ایجاد آکنه و دادن ظاهری ناخوشایند 

به پوست شما است، از بین می‌برد.

۱۶- عصاره‌ی تخمه هندوانه رطوبت را در خود 
مقابله  پیری  زوال  با  همین  برای  می‌دارد،  نگه 
می‌کند. این تخمه حالت ارتجاعی پوست‌تان را 

نیز جوان‌سازی می‌کند.
موجود  مغذی  مواد  گسترده‌ی  مجموعه‌ی   -۱۷
برخی  برابر  در  پوست شما  از  در تخمه هندوانه 
محافظت  عفونت‌ها  نیز  و  پوست  سرطان‌های 

می‌کند.

خواص تخمه هندوانه برای مو
همان‌طور که قبلا گفته‌شد تخمه هندوانه دارای 
موی  می‌تواند  که  است  پروتئین  زیادی  مقادیر 
پروتئین  این  دارد.  نگه  را سالم و درخشان  شما 
لیزین،  قبیل  از  ضروری  اسیدهای  آمینو  حاوی 
که  است  اسید  گلوتامیک  و  تریپتوفان،  آرژنین، 
به  مو  داشتن  نگه  قوی  و  سالم  برای  بدن شما 

آنها نیاز دارد.
است  حاوی مس  تفت‌داده  هندوانه  تخمه   -۱۸
که  همان‌طور  دارد.  نقش  ملانین  تولید  در  که 
و  مو  برای  که  است  پیگمنتی  ملانین  می‌دانید 

پوست شما رنگ فراهم می‌کند.
فوایدی  بر  علاوه  هندوانه  تخم  روغن   -۱۹
نیز  بلند  موهای  برای  دارد،  پوست  برای  که 
اشاره  قبلا  که  همان‌طور  است.  استفاده  قابل 
آسانی  به  که  دارد  بافت سبکی  روغن  این  شد، 
جذب  سر‌تان  پوست  منافذ  کردن  مسدود  بدون 
می‌شود. این روغن فواید رطوبت‌رسانی دارد و با 
حفظ سلامت پوست سر و مو رشد مو را بهبود 

می‌بخشد.
چرب  اسیدهای  هندوانه  تخمه  روغن   -۲۰
ضروری را که مو به آن نیاز دارد فراهم می‌کند 
تا از شکنندگی آن جلوگیری کند و رطوبت آن 

را حفظ کند.

چگونه دمنوش تخمه هندوانه درست کنیم
ادوارد کیسی، مبدع این دمنوش توصیه می‌کند 
هر بار ۲ لیتر از آن را درست کنید و در مدت ۲ 
موارد  این  به  کار  این  برای  کنید.  مصرف  روز 

نیاز دارید:

۲ لیتر یا ۸ فنجان آب
۴ قاشق تخمه هندوانه، تازه و پودرشده

برای درست کردن دمنوش باید آب را با حرارت 
بالا برسانید. سپس آب داغ را روی تخمه‌ها در 
یک کاسه بریزید. بگذارید تخمه‌ها درون کاسه 
خیس بخورد. اجازه بدهید مخلوط خنک شود و 
سپس آن را صاف کنید. دمنوش آماده‌ی مصرف 
مصرف  روز  در  بار   ۴ تا  را  آن  می‌توانید  است. 

کنید.
آن چه باید در خاطر داشته باشید

دارد،  فوایدی  هندوانه  تخم  دمنوش  مصرف 
توصیه  کیسی  کنید.  زیاده‌روی  آن  در  نباید  اما 
می‌کند این دمنوش را به مدت طولانی هر روز 
مصرف  کلیه  عفونت  داروی  اگر  نکنید.  مصرف 
دارو  مصرف  پزشک  با  مشورت  بدون  می‌کنید، 

را قطع نکنید.

انگبین‌ها مواد شیرینی هستند که به طور طبیعی 
به‌صورت صمغی‌شکل روی درختچه‌های خاردار 

تشکیل می‌شوند. 
این مواد از دیرباز به عنوان داروی شفابخش و 

اکسیری برای جوان ماندن و طول عمر
انگبین‌ها مواد شیرینی هستند که به طور طبیعی 
به‌صورت صمغی‌شکل روی درختچه‌های خاردار 

تشکیل می‌شوند.
شفابخش  داروی  عنوان  به  دیرباز  از  مواد  این 
و  عمر  طول  و  ماندن  جوان  برای  اکسیری  و 
استفاده  شادابی  و  تندرستی  برای  مقوی  غذای 
قند  و  شکر  به‌جای  نیز  ــروزه  ام می‌شده‌اند. 
انگبین‌ها در گزهای اصیل استفاده  از  مصنوعی 

می‌شود.
ترنجبین، گزانگبین، شیر خشت و گز علفی همه 
در  تفاوتشان  تنها  که  هستند  انگبین‌ها  گروه  از 

خاصیت مسهلی آنهاست.

خواص درمانی انگبین‌ها
ویتامین‌های  دارای  انگبین‌ها  به طور کلی همه 
مختلف، ‌املاح معدنی، قند، الکل و لعاب هستند. 
سرشار  و  بوده  مقوی  و  خنک  بسیار  مواد  این 
برای  بنابراین  هستند،  کلسیم  و   D ویتامین  از 
نیکو  اثری  استخوان  نرمی  پیشگیری  و  معالجه 

و موثر دارند.
این مواد به مقدار کم ملین و به مقدار زیاد مسهل 
جلوگیری  بواسیر  و  یبوست  از  بنابراین  هستند، 
برای  مسهل  بهترین  و  مهم‌ترین  و  می‌کنند 
اطفال و سالخوردگان به‌شمار می‌روند. انگبین‌ها 
و  می‌دهند  تسکین  را  درونی  التهاب  و  حرارت 
برطرف  را  عطش  می‌شوند  دهان  وارد  چون 
و  کرده  نرم  را  گلو  و  سینه  همچنین  می‌کنند. 

سرفه را تسکین می‌دهند.
رنگ  و  بوده  پوست  کننده  انگبین‌ها ضدعفونی 
دلیل  به  شیرین  مواد  این  می‌کنند.  باز  را  چهره 
دار‌ا بودن الکل، خاصیت ضدعفونی‌کننده دارند و 

میکروب‌ها و قارچ‌ها را از بین می‌برند. همچنین 
انگبین‌ها دارای چندین نوع آنتی‌بیوتیک هستند 

که برای انسان هیچ‌گونه ضرری ندارند.
اثر  رادیواکتیو  اشعه  داشتن  علت  به  مواد  این 
میکروب‌های  می‌کنند،  برابر  چند  را  داروهــا 
بودن  دارا  دلیل  به  می‌برند،  بین  از  را  بیماری 
از مسمومیت‌های غذایی جلوگیری  زنده  عوامل 
می‌کنند. بهترین دوست کبد و دافع بیماری‌های 

مربوط به آن و بیماری‌های عفونی هستند.
سرطان‌ها  از  منیزیم‌  وجود  علت  به  انگبین‌ها 
می‌کنند.  جلوگیری  آن  پیشرفت  از  و  پیشگیری 
مضر  دندان  و  دهان  برای  نه‌تنها  آنها  شیرینی 
نیست، بلکه دندان‌ها را سفید و لثه‌ها را محکم 
جبران  را  غذایی  کمبودهای  مواد  این  می‌کنند. 
کرده  تعدیل  را  بزاق  و  داخلی  غدد  ترشحات  و 
جلوگیری  قلبی  سکته  از  و  باز  را  مویرگ‌‌ها  و 
دل‌درد،  جسمانی،  ضعف  رفع  برای  و  می‌کنند 
معده،  زخم  قطعی  درمان  گوارشی،  بیماری‌های 

کم‌اشتهایی و بی‌خوابی مفید هستند. اگر شیر را 
با انگبین مخلوط و شیرین کنید و آن را به‌صورت 
در  است.  موثر  بسیار  گونه  برای طراوت  بمالید، 
فصل زمستان با مصرف یک لیوان شیر مخلوط 
در  پهلو  سینه  و  سرماخوردگی  از  شیرخشت  با 

امان می‌مانید.
قند  و  شکر  جای  به  می‌توانید  شما  همچنین 
به  و  کنید  استفاده  انگبین‌ها  از  مصنوعی 
کودکان خود به جای شربت قند، انگبین بدهید 
دندان  زود  و  آنها محکم شده  استخوان‌بندی  تا 

دربیاورند.
به  می‌توانند  باشند،  داشته  توجه  نیز  سالمندان 
جای استفاده از قند مصنوعی از شهد انگبین‌ها 
استفاده  هستند،  فعال  و  زنده  موادی  دارای  که 
مرغان،  آبله  حاد،  تب‌های  درمان  برای  کنند. 
پیدا شدن خون  و  بواسیر  اسهال خونی،  حصبه، 
در ادرار از خوردن ترنجبین خودداری کرده و به 

جای آن شیر خشت میل کنند.

خواص معجزه‌آسای انگبین‌ها

سیاه دانه دارای خواص شگفتی می باشد که در 
درمان بسیاری از بیماری ها نقش اساسی را ایفا 
که  بتا  سلولهای  است  قادر  ماده  این  کند.  می 
در بیماری های لوزالمعده دیابتی در حال مردن 
هستند را تحریک کند. همچنین می تواند بدن 
افراد مسموم شده را توسط سلاح های شیمیایی 

بهبود بخشیده و MRSA را نابود سازد.
حال به برخی از راه های درمانی آن اشاره می 

شود:
در  دانه  سیاه  2گرم  تنها  مصرف   :2 نوع  دیابت 
گلیکوزیه  هموگلوبین  و  خون  قند  میزان  روز 
)HbA1C( را کاهش می دهد. همچنین قادر 
است عملکرد سلول بتا را افزایش داده، در حالی 

که مقاومت به انسولین را کم می کند.
ضد  خواص  پیلوری:  هلیکوباکتر  با  عفونت 
شده  شناخته  سنتی  طور  به  دانه  سیاه  تشنجی 
برخی  آمده  عمل  به  مطالعات  اساس  بر  است. 
بیماری ها چون صرع که در برابر داروهای مدرن 
با مصرف عصاره سیاه  به راحتی  مقاوم هستند، 
دانه قابل درمان اند. چرا که این دانه ها قادرند 

تشنج را به طور عجیبی کاهش دهند.
می  مشکل  این  به  مبتلا  افراد  بالا:  خون  فشار 
توانند تنها طی مدت دو ماه درمان شوند. کافی 
است دوبار در روز 100 و 200 میلی گرم عصاره 

سیاه دانه را مصرف کنند.
آسم: آزمایشات انجام شده بر روی تعداد زیادی 
حیوانات مبتلا به آسم به وضوح نشان می دهد 
که اثرات سیاه دانه )همراه با آویشن( نتایج بسیار 
دارد. معمولی  داروهای  به  نسبت  را  چشمگیری 

بنابر دیگر آزمایشات نوشیدن آب جوش به همراه 
برای  را  مطلوبی  بسیار  اثرات  دانه  سیاه  عصاره 

افراد مبتلا به آسم و راههای هوایی آنها دارد.
را  یافته  رشد  سرطان  این  بزرگ:  روده  سرطان 
می توان با استفاده ازعصاره سیاه دانه به راحتی 
متوقف کرده و از مصرف داروهای شیمیایی مضر 

در امان ماند. تحقیقات دامی نشان می دهد که 
جانبی،  عوارض  داشتن  بدون  دانه  سیاه  روغن 
سرطانی  موشهای  روی  بر  را  عجیبی  اثرات 

داشته است.
معتاد  فرد   35 بوده  قادر  دانه  سیاه  اعتیاد:  ترک 
را که به طور طولانی مدت اسیر دام مواد مخدر 

بوده اند، نجات دهد.

 MRSA: خواص ضد باکتری سیاه دانه مقابل 
فعالیت های استافیلوکوک اورئوس مقاومت می 
کند، باکتری که ایزوله شدن بدن در مقابل متی 

سیلین را از بین می برد.
عسل  و  دانه  سیاه  معجون  دانه  سیاه  خواص 
و  ساده  داروهای  از  دوسین  معجون  به  معروف 
در عین حال موثری هست که از قدیم در طب 
سنتی محبوب بوده و برای درمان بیماری های 

مختلفی از آن استفاده می شده است.

این معجون خواص بسیار زیادی دارد که در این 
مطلب به بخشی از آنها اشاره می کنیم.

1-از اصلی ترین خواص معجون سیاه دانه  این 
است که سیستم ایمنی بدن را تقویت می کند

پی  در  پی  های  سرماخوردگی  درمان  برای   -2
مفید است.

تاثیر  سوداوی  و  بلغمی  های  تب  درمان  3-در 
دارد.

4-ادرارآور است و برای مردان مبتلا به پروستات 
را  ادراری  های  عفونت  همچنین  است.  مفید 

درمان می کند.
مزاج  با  مرتبط  که  سردردهایی  درمان  5-برای 

سرد هستند مفید است.
درمان  برای  پوست  به  ترکیب   این  6-مالیدن 
جوش های بلغمی مفید است. توجه داشته باشید 
که جوش های بلغمی بدون التهاب، زیرپوستی و 
سفت هستند و استفاده از این ترکیب برای جوش 

های قرمز و پرالتهاب نتیجه عکس خواهد داد و 
وضع پوستتان بدتر خواهد شد.

7-تاثیر خوبی بر دستگاه گوارش  و انگل های 
روده دارد.

را  آن  از  ناشی  های  درد  دل  و  معده  نفخ   -8
درمان می کند.

موثر  معده  زخم  درمان  و  پیشگیری  برای   -9
است.

و  پیسی  پوستی  های  بیماری  بهبود  10-برای 
لک مفید هست.

11-می تواند سنگ های کلیه و مثانه را از بین 
ببرد.

12-در روزهای پایانی بارداری به کنترل درد و 
زایمان  هنگام  مادران   مقاومت  و  توان  افزایش 
با  حتما  باشید  داشته  توجه  کند.  می  کمک 
مشورت پزشک زنان و یا  متخصص طب سنتی 

از این معجون استفاده کنید.
13- موجب افزایش شیر مادران شیرده می شود.

سرطان  و  مزمن  های  بیماری  به  ابتلا  از   -14
جلوگیری می کند چون اثر معجون سیاه دانه به 

مدت طولانی در بدن باقی می ماند
شیمی  ــای  داروه عــوارض  کاهش  15-باعث 

درمانی بر کلیه ها می شود.
16- با طبع گرم بسیار انرژی زا و باعث از بین 

رفتن افسردگی می شود.
ترکیب  از  مرباخوری  قاشق  یک  17-مصرف 
روغن سیاه دانه و عسل خالص به نسبت مساوی 
باعث درمان اضطراب و تپش های قلب و تنظیم 

ضربان قلب می شود.
18- سیاه دانه دارای ماده ای هست که در بدن 
دلیل  همین  به  کند  می  هیستامین  انتی  تولید 

برای درمان حساسیت و آسم بسیار مفید است.
19- افزایش دهنده طبیعی میل جنسی

ناباروری  درمان  و  اسپرم  تعداد  افزایش   -20
حاصل از کمبود تعداد اسپرم

خواص معجون سیاه دانه و عسل
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تیروئید، غده ای حیاتی در بدن انسان
در  که  است  شکل  ای  پروانه  ای  غده  تیروئید 
سازنده  و  دارد  قرار  آدم  زیر سیب  گردن  جلوی 
هورمون های کنترل کننده متابولیسم بدن است 
)سوخت و ساز(. متابولیسم انرژی لازم را به بدن 
اعضایی  اساسی  فعالیت های  بدن  تا  می رساند 
و  غذا  جذب  و  هضم  تنفس،  مغز،  قلب،  مانند 

نگهداری درجه حرارت بدن را تنظیم کند.
نیست گاهی غده  به دلایلی که هنوز مشخص 
آن  به  که  شود  می  تولید  آن  در  کوچکی  های 

ندول های تیروئیدی می گویند.
)که  ندول  یک  دچار  مردم  درصد   ۲۰ تا   ۵ بین 
لمس  هنگام  و  است  متر  سانتی  یک  از  بزرگتر 
تعداد  البته  و  هستند  شود(  می  حس  کردن 
لمس هستند  غیرقابل  ندول های  دچار  دیگری 
بدین  داده می شوند.  اکوگرافی تشخیص  با  که 
ندول  یک  مردم  درصد   ۵۰ تا   ۴۰ بین  ترتیب 
تیروئیدی دارند. بنا به دلایل هورمونی ندول ها 
در حدود چهار برابر در نزد زنان بیشتر از مردان 

دیده می شود.
و در ۹۵  ندارند  اغلب هیچ سیمپتومی  ندول ها 
درصد موارد خوش خیم هستند و ۵ درصد آنها 
ندول  از  درصد   ۱۰ تا   ۵ دارند.  سرطانی  منشاء 
های خوش خیم سمی به شمار می روند یعنی 
تیروئیدی  های  هورمون  که  شوند  می  باعث 
بعضی  و  شوند  تولید  لازم  حد  از  بیشتر  خیلی 
وقت ها هم یک ندول می تواند به قدری بزرگ 
بشود که روی اعضای مجاورش فشار وارد کند 
پزشک  با  ملاقات  هر  در  موارد(  درصد   ۲/۵(
غدد  متخصص  ژنیکولوگ،  خانواده،  )پزشک 
و  لمس  گردن  جلوی  باید  آندوکرومینولوگ(  یا 

معاینه انجام شود.
بسیار مهم است که منشاء تولید ندول تشخیص 
ندولی  نوع  چه  که  شود  مشخص  تا  بشود  داده 

وجود دارد و چه درمانی مورد احتیاج است.

انواع ندول های تیروئیدی
ندول کلوئیدال بیشتر از همه ندول ها دیده می 

شود و از سلول های طبیعی تشکیل شده است.
مایع  از  پر  هایی  کیسه  ها  کیست  ها:  کیست 
هستند که اندازه آنها می تواند به چندین سانتی 

متر برسد و معمولًا خوش خیم هستند.
اشخاصی  در  موارد  بیشتر  در  انفلاماتوار:  ندول 

اند  تیروئیدیت مبتلا شده  به  تولید می شود که 
می  تیروئیدیت  است.  تیروئید  التهاب  یک  که 
تواند پس از یک بیماری اتوایمیون )بیماری که 
آنتی کور علیه اعضای خودش درست می  بدن 
کند( باشد مثل تیروئیدیت Hoshimoto یا 

پس از بارداری تولید شود.
آدنوم: یک غده خوش خیم است. از نظر آناتومی 
سالم  نسج  به  زیــادی  شباهت  ای  غده  نسج 
آدنوم  بین  قطعی  تشخیص  برای  دارد.  تیروئید 

و سرطان تیروئید باید حتماً بیوپسی انجام شود.
سرطان تیروئید: ندول بدخیم یا سرطانی ۵ تا ۱۰ 
درصد ندول های تیروئید را تشکیل می دهند و 
تعداد مبتلایان نسبت به سایر سرطان ها خیلی 
کمتر است. ۷۵ درصد بیماران را زنان تشکیل می 
دهند و این نسبت در تمام کشورها رو به ازدیاد 
است، ولی برای مردان احتمال زیادی هست که 
یک ندول خوش خیم سرطانی بشود. اشخاصی 
که سابقه بیماری های تیروئیدی دارند و کسانی 
اند  داشته  گردن  و  سر  در  رادیوتراپی  قبلًا  که 
خوشبختانه  هستند.  شدن  مبتلا  خطر  در  بیشتر 
این نوع سرطان در اغلب موارد خوب درمان می 
شود و میزان زنده ماندن بیماران پس از ۵ سال 

۹۸ درصد است.

غده  تمام  و  نیست  ندول  گواتر  ندول:  یا  گواتر 
تیروئید است که حجمش زیاد می شود. ندول به 
صورت یک گلوله سفت شده روی تیروئید است 
ولی در بعضی از گواترها زیاد شدن حجم تیروئید 
در  بزرگ شده  و قسمت های  است  ناهماهنگ 
این  به  و  دارند  وجود  تیروئید  از  مختلفی  نقاط 
دلیل به آن گواتر ندولر یا مولتی ندولر می گویند.

گونه سیمپتومی  تیروئید هیچ  ندول های  بیشتر 
معاینه  هنگام  در  پزشک  را  آنها  اکثر  و  ندارند 
و  بیمار  ها  وقت  بعضی  کند.  می  کشف  گردن 
یا اطرافیانش متوجه یک برجستگی کوچک در 
بزرگ  ندول خیلی  اگر  تیروئید می شوند.  ناحیه 
بشود می تواند بر روی گردن احساس فشار تولید 
کند، گاهی می تواند دردناک باشد و یا مشکلی 

برای بلع و یا تنفس ایجاد کند.
از هورمون های  اگر ندول باعث تولید بیشتری 
تیروئیدی بشود علائم هایپر تیروئیدی دیده می 
شود مثل از دست دادن وزن، ضربان شدید قلب، 
شکم  عضلات،  ضعف  خوابیدن،  در  اشکالات 

روش، عصبانیت، زودرنجی و تند مزاجی.

چه موقع به پزشک مراجعه کنیم
و  پائین  در  کوچک  برجستگی  یک  که  وقتی  ـ 

جلوی گردن دیده و یا با لمس کردن حس می 
شود.

بزرگ  گردنی  های  گانگلیون  که  وقتی  ـ 
)برجسته( شده اند.

ـ وقتی که عمل بلع به راحتی انجام نمی شود.
دهیم  می  دست  از  وزن  جهت  بی  که  وقتی  ـ 
با این که اشتهای معمولی یا زیاد برای خوردن 

داریم.

چه کسانی در خطر مبتلا شدن هستند
ـ افراد سالخورده، زیرا ندول ها با پیشرفت سن 
شخص زیادتر می شوند. در ۲۰ درصد افراد سی 
ساله و ۵۰ درصد افراد ۶۰ ساله ندول در تیروئید 

آنها با اکوگرافی تشخیص داده شده.
ـ زنان

ـ افرادی که دچار کمبود ید هستند.
ـ افرادی که یکی از اعضای نزدیک خانواده دچار 

ندول تیروئیدی بوده.
تیروئیدی داشته  قبلًا یک مشکل  ـ کسانی که 

اند )مثلًا یک تیروئیدیت(.
ـ افرادی که قبلًا یک پرتو درمانی در سر و یا 

گردن داشته اند.
تولید  رادیواکتیو  ذرات  مقابل  در  که  افرادی  ـ 
مثل  اند  داشته  قرار  اتمی  انفجارات  اثر  بر  شده 
در  اخیراً  یا  و   ۱۹۸۶ سال  در  چرنوبیل  حادثه 
فوکوشیما احتمال دچار شدن به سرطان تیروئید 
خیلی بالاست. آثار این ذرات رادیواکتیو تا چندین 
هزار کیلومتر فاصله از منبع تولید دیده می شوند 
از  توانند سال ها پس  تیروئیدی می  و صدمات 

حادثه تولید شوند.

چه عواملی ممکن است باعث سرطانی 
شدن یک ندول تیروئیدی بشوند؟

ـ سن، کمتر از ۱۶ سال یا بیشتر از ۶۵ سال
ـ مردها

ـ سابقه فامیلی سرطان تیروئید
ـ ندول اخیراً تولید شده و یا رشد سریع دارد.

ـ یک ندول سفت، ناهموار )شکل غیرطبیعی(، یا 
چسبنده و بی حرکت

ـ سابقه پرتودرمانی گردنی
ـ آرنوپاتی اطراف تیروئید

دکتر عطا انصاری

لارا کلارک

چرا بعضی‌ها همیشه تاخیر دارند؟
مساله همیشه بی‌ادبی یا شلختگی ذهنی نیست، 

ممکن است بسیار ریشه‌ای‌تر از این‌ها باشد.
اعتراف شروع کنم: من همیشه  با یک  بگذارید 
البته دارم سعی می‌کنم ترک عادت  تاخیر دارم. 
و  بارها  هم  مقاله  همین  تحویل  راستش  کنم. 
بارها به تاخیر افتاده و مایه آبروریزی شده است.

می‌دانم که آدم‌های زیادی مثل من هستند. همه 
پرستار  آن  مثل  را می‌شناسیم:  افرادی  ما چنین 
بچه که همیشه دیر سر قرار می‌آید، یا همکاری 
می‌دهد،  تحویل  دیر  را  کارهایش  همیشه  که 
حتی شده چند ساعت، یا آن دوستی که تنها در 
صورتی به موقع سر قرار رستوران حاضر می‌شود 

که نیم‌ساعت زودتر با او قرار گذاشته باشید.
کمتر چیزی پیدا می‌شود که به اندازه کاشته‌شدن 
که  است  بعید  اما  کند.  را عصبانی  آدم  قرار  سر 
دوستتان صرفا از روی خودخواهی شما را منتظر 
نشان  روان‌شناسی  بررسی‌های  باشد.  گذاشته 
می‌دهد که تاخیر می‌تواند نتیجه ذهنی ناکارآمد 
راه‌حل‌های  نیست،  نگرانی  جای  اما  باشد. 

متعددی هم وجود دارد.
نه، آدم‎ها از روی بی‌ادبی یا تنبلی تاخیر نمی‌کنند

ما در اغلب موارد نگاه خوبی به افراد وقت‌نشناس 
ناآگاهی  روی  از  کارمان  این  اگر  حتی  نداریم 

باشد.
شناختی  رفتاردرمانی  دانشجوی  ملوت،  هریت 
این  می‌گوید  لندن،  در  بالینی  روان‌شناسی  و 
بی‌نظم  بی‌ادب،  شلخته،  چشم  به  آن‌ها  به  که 
راحتی  کار  کنیم،  نگاه  دیگران  به  بی‌اهمیت  و 
است. کافی است پایم را از مطب بیرون بگذارم 

تا وقت‌نشناسی دیگران روی مخم برود.
زندگی  که  هستند  زیادی  وقت‌نشناس  افراد  اما 
باعث  نمی‌خواهند  و  دارند  منظمی  کمابیش 
شوند.  رئیسشان  و  دوستان  خانواده،  ناراحتی 
وقت‌نشناس‌ها اغلب به خوبی به صدماتی که این 
پدیده به روابطشان، اعتبارشان، زندگی کاریشان 
این  از  و  اند  آگاه  می‌کند  وارد  مالیشان  وضع  و 

مساله شرمسار.
تاخیر  هرگز  دیگر  کتاب  نویسنده  دلونزر،  دایانا 
نکنید، می‌گوید قطعا کسانی هستند که از کاشتن 
دیگران لذت می‌برند. ولی اگر به این دسته تعلق 
نداشته باشید، از این که دیر سر قرار حاضر شوید 
مثل  دیرکردن  حال  این  با  می‌شوید.  ناراحت 
دشمنی است که نمی‌توانید از دستش فرار کنید.

بهانه و باز هم بهانه
تاخیرات  برای  مخصوصا  بهانه‌ها،  از  بعضی 
می‌شود  پذیرفته  راحتی  به  عموما  طولانی، 
دیگر  بهانه‌های  اما  بیماری.  یا  تصادف  مثلا 
از  بعضی  نیست.  هضم  قابل  راحتی‌ها  این  به 
دل  در  را  خودشان  این‌که  برای  وقت‌نشناس‌ها، 
ذهنشان  که  می‌شوند  مدعی  کنند،  جا  دیگران 
زمان  به  توجه  و  است  بزرگ‌تری  مسائل  درگیر 
بی‌اهمیت‌تر از آن است که برایش وقت بگذارند. 
قرار  فشار  تحت  وقتی  که  می‌گویند  بعضی‌ها 
می‌گیرند کار دیگری از دستشان ساخته نیست، یا 

مثلا مدعی می‌شوند که مثل جغدها شب‌نشین‌اند 
و نمی‌توانند مثل چکاوک‌ها سحرخیز باشند.

جوانا معلم است و در لندن زندگی می‌کند، ولی 
از من خواست که نام خانوادگیش را مخفی نگه 
دارم. او می‌گوید شهرتش به وقت‌نشناسی بعضا 
نتیجه اختلاف نظر است. »دوستی می‌گوید بعد 
از ساعت هفت به خانه‌اش بروم. ولی اگر هشت 

یا دیرتر برسم از دستم ناراحت می‌شود.«
تقصیر  شاید  می‌کنند  تاخیر  همواره  که  کسانی 
خودشان نباشد. ممکن است بخشی از وجودشان 
باشد. به گفته متخصصان، افراد وقت‌نشناس غالبا 
خوش‌بینی،  دارند:  مشابهی  شخصیتی  زوایای 
سطح پایینی از تسلط بر نفس، اضطراب، یا دست 
زدن به کارهای هیجانی. تفاوت‌های شخصیتی 
حتی می‌تواند برداشت ما از گذر زمان را متفاوت 

کند.
جف کنتی، استاد روان‌شناسی در دانشگاه ایالتی 
سن دیگو، در سال ۲۰۰۱ تحقیقی برگزار کرد که 
شرکت‌کنندگان در آن به دو گروه الف )جاه‌طلب 
و اهل رقابت( و ب )خلاق و اهل فکر و اکتشاف( 
تقسیم شده بودند. او از آن‌ها خواست که بدون 
بزنند یک دقیقه چقدر  از ساعت حدس  استفاده 
این شد که اعضای گروه  نتیجه  طول می‌کشد. 
الف بعد از گذشت تقریبا ۵۸ ثانیه می‌گفتند یک 
دقیقه گذشته، و اعضای گروه ب بعد از گذشت 

تقریبا ۷۷ ثانیه.

خطرناک‌ترین دشمن شما خودتان‌ هستید
وقت‌نشناسی  خودش  گفته  به  که  اوربان  تیم 
حرفه‌ای است، در سال ۲۰۱۵ در جایی نوشته بود 
که افراد وقت‌نشناس »علاقه عجیبی دارند که به 
خودشان ضربه بزنند«. البته دلایل زیادی برای 
تاخیر هست، ولی در خیلی از موارد تقصیر تنها و 
تنها بر گردن خودمان است. برای نمونه می‌توان 
اندازه به  انتظار تاخیر کردن یا توجه بیش از  به 

جزئیات اشاره کرد.

از  بیش  دانش‌آموزان  تحصیلی  گزارش  نوشتن 
می‌شود.  جوانا  اضطراب  باعث  دیگری  چیز  هر 
او می‌گوید »من همیشه تاخیر دارم و این باعث 
می‌شود که بقیه فکر کنند اهمیت نمی‌دهم. ولی 
می‌کنم  فکر  گزارش‌ها  این  به  هفته‌ها  راستش 
اما  را می‌خورم.  دانش‌آموز کلی خودم  و سر هر 

تاخیر در تحویل همه چیز را خراب می‌کند.«
خانم ملوت می‌گوید برای بعضی‌ها تاخیر »نتیجه 
یا  ناراحت‌کننده  شدیدا  متداول  روحی  مشکلات 
وضعیت عصبی« است. به گفته او »کسانی که 
با  نیستند  حاضر  غالبا  می‌برند،  رنج  اضطراب  از 
افرادی که عزت  روبه‌رو شوند.  از مسائل  برخی 
نفس کافی ندارند معمولا به توانایی‌های خود به 
دیده تردید نگاه می‌کنند و این باعث می‌شود که 
زمان بیشتری برای بررسی کارهای خود صرف 
کنند.« و افسردگی معمولا با کبود انرژی همراه 
است و نتیجتا پیدا کردن انگیزه کافی برای تکان 

خوردن خیلی سخت می‌شود.

آیا کلید حل مشکلات در مغز است؟
دکتر لیندا ساپادین، روان‌شناس اهل نیو یورک و 
نویسنده کتاب چگونه بر تعویق در عصر دیجیتال 
وقت‌نشناسی‌ها  از  بعضی  می‌گوید  شویم،  چیره 

نتیجه »نوعی وسواس فکری است«.
به گفته او شخصی که کاری را به تعویق می‌اندازد 
روی ترسی که به آن مساله مربوط می‌شود، یا 
جای  به  می‌شود.  متمرکز  کار  آن  تحویل  زمان 
این‌که راهی برای عبور از آن ترس پیدا کند، آن 
ترس را تبدیل به بهانه‌ای می‌کند که معمولا با 
یک گزاره »اما« بیان می‌شود. برای مثال، شما 
سر  »می‌خواستم  بگویید  خود  به  است  ممکن 
نمی‌دانستم  اما  شوم،  حاضر  جلسه  آن  در  وقت 
را شروع کردم،  مقاله  نوشتن  بپوشم؛  لباسی  چه 
اما می‌ترسیدم که به اندازه کافی برای همکارانم 

خوب نباشد.«
اما  از  بعد  که  »چیزی  می‌گوید  ساپادین  دکتر 

می‌گوید  مردم  به  او  است«.  تعیین‌کننده  می‌آید 
جای این »اما« را با »و« عوض کنند. او این‌گونه 
انسداد  و  تضاد  نماد  »اما«  که  می‌دهد  توضیح 
است؛ »و« نماد ارتباط و تحلیل. برای همین »از 
دلهره کار کاسته می‌شود و ترس مربوطه به مانع 

کوچکتری تبدیل می‌شود«.
به  تبدیل شدن  برای  نخستین قدم خانم دلونزر 
ایجاد  برای  تلاش  و  کشف  وقت‌شناس  انسانی 
باعث  همیشه  که  بود  چیزی  آن  با  سازگاری 
تاخیرش می‌شد. او می‌گوید تا پیش از آن همه 
زمان  معضل  بر  شدن  چیره  برای  تلاش‌هایش 
بالاخره  این‌که  تا  بود.  شده  روبه‌رو  شکست  با 
کاری  انجام  برای  می‌شود  مجبور  هرگاه  فهمید 
مساله  این  از  و  می‌شود  هیجان‌زده  کند،  عجله 

لذت می‌برد.
او می‌گوید »وقتی داشتم سعی می‌کردم کارهایم 
را سر وقت انجام دهم، متوجه شدم که یکی از 
آن  از  است.  اتکا  قابلیت  فرد  مهم  شاخصه‌های 
زمان به بعد، پروراندن این شاخصه برایم اولویت 

پیدا کرده.«
دیگر  که  هستند  هم  آشنایانی  و  دوستان  اما 
با  بعضا  ساپادین  دکتر  کنند.  تحمل  نمی‌توانند 
افرادی روبه‌رو می‌شود که به خرج یکی از افراد 
نزدیکشان برای گذراندن دوره‌های مشاوره پیش 

او می‌آیند.
البته کسانی هم که همیشه کاشته می‌شوند نباید 
می‌توانید  هم  شما  بدهند.  دست  از  را  خود  امید 

خط قرمزهای خود را تعیین کنید.
جای  به  است  »بهتر  می‌گوید  ساپادین  دکتر 
بگیرید  موضع  شوید،  عصبانی  و  ناراحت  این‌که 
آن‌ها  به  کنید.  مشخص  را  خود  تحمل  حد  و 
بگویید که اگر باز هم دیر کنند چه کاری خواهید 
کرد.« مثلا به دوست خود بگویید که اگر بیش 
او  منتظر  دیگر  باشد  داشته  تاخیر  دقیقه  ده  از 
خواهید  سینما  داخل  او  بدون  و  ماند  نخواهید 
را  کارهایش  همیشه  که  همکاری  آن  به  رفت. 
دیر تحویل می‌دهد بگویید که از آن به بعد منتظر 
او نخواهید ماند و پروژه را بدون در نظر گرفتن 
مسئولیت‌های او خواهید بست و به رئیس اطلاع 

خواهید داد.
چیزی که نهایتا تبدیل به نقطه عطفی در رفتار 
بود  قرار  بود.  دوستانم  از  یکی  برخورد  شد  من 
برای دویدن به پارک محل برویم، ولی من یک 
ته کشیده  او هم که صبرش  دیر کردم.  ساعت 
نخواهد  قراری  هیچ  من  با  دیگر  که  گفت  بود 
گذاشت. این کارش باعث شروع بهترین تحول 
در زندگی من شد: پاسخگویی، و کشف و تامل 
در مشکلاتی که باعث می‌شد من همواره تاخیر 

داشته باشم.
عادت  ترک  گفته‌اند،  قدیم  از  که  همان‌طور 
موجب مرض است، و فشاری که سر نوشتن این 
مقاله به خودم آوردم شاهد این مدعا. اما اگر در 
بررسی  را  افکارم  بگذارم،  منتظر  را  کسی  آینده 
که  هم  ذره‌ای  تا  می‌کنم  تلاش  و  کرد  خواهم 

شده تغییرشان دهم.

رازهایی که کمتر زنی درباره همسرشان می دانند

فرید زهرایی
فیزیوتراپیست

عضو انجمن فیزیوتراپی استرالیا

کلینیک درمانی مریلندز در خدمت فارسی زبانان عزیز

کلینیک درمانی مریلندز

PH: 02 96375708  | Mobile: 0420 717 360
www.merrylandsrehab.com.au | Email: info@merrylandsrehab.com.au
Address: Shop 3, 126 Merrylands Road, Merrylands NSW 2160 

فیزیوتراپی

گفتار درمانی

متخصص پا

روانشناسی متخصص تغذیه

مجهزترین کلینیک با مدرن ترین تجهیزات در منطقه 
تخصصی ترین مرکز درمان التهابات شانه، درد آرنج و مچ دست

 خارپاشنه، درد کف پا، کوتاهی آشیل 
درد ساق پا )در 4-6 جلسه(

درمان کلیه دردهای عضلانی، مفصلی، عصبی، آرتروز گردن، کمر، زانو
ماساژ تراپی تخصصی

 استفاده از روش درمانی طب سوزنی 
پیشرفته ترین روش درمان صدمات ورزشی

Farid Zahraei - Physiotherapist | Member of Australian Physiotherapy Association
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و  بی‌توجه  ساد‌ه،‌  مرد‌ها،  که  می‌کنید‌  فکر  شما 
خود‌خواه هستند‌ اما روانشناسان می‌گویند‌ که آنها 
نه تنها از زن‌ها پیچید‌ه‌ترند‌، بلکه خیلی د‌قیق به 
می‌کنند‌  توجه  اطراف‌شان  اتفاقات  د‌یگر  و  شما 
از  و  فد‌اکار  هم  خیلی  شما،  تصور  برخلاف  و 
مرد‌ان  د‌نیای  می‌گویند‌  آنها  هستند‌.  خود‌گذشته 
هزار و یک پیچ و خم د‌ارد‌ که کمتر زنی از عهد‌ه 
زنی  هیچ  آنها  نظر  از  د‌رواقع  برمی‌آید‌.  کشفش 
نمی‌تواند‌ آنطور که باید‌ همسرش را بشناسد‌ و به 
همین د‌لیل، د‌نیای زند‌گی زناشویی، پر است از 
سوء‌تفاهم‌ها و مشکلاتی که تنها به‌د‌لیل همین 
اوصاف،  این  تمامی  با  اما  رخ می‌د‌هد‌.  نا‌آشنایی 
کمال  و  تمام  را  همسرش  نتواند‌  شاید‌  زن  یک 
بشناسد‌،‌ اما می‌تواند‌ از حقایق ساد‌ه‌ای که شاید‌ 
باخبر شود‌ و  آنها توجه نمی‌کرد‌ه،  به  هیچ وقت 
اگر  د‌هد‌.  نجات  را  زند‌گی‌اش  آنها  از  آگاهی  با 
شما می‌خواهید‌ از این د‌سته از زن‌ها باشید‌، این 
مرد‌  با  بیشتر  و  بگیرید‌  جد‌ی‌تر  را  ریزه‌کاری‌ها 

زند‌گی‌تان آشنا شوید‌.

ازد‌واج را جد‌ی می‌گیرند‌
را  موقعیت‌هایشان  بسیار،  ترد‌ید‌  با  مرد‌‌ها  شاید‌ 
به  تن  راحت  شاید‌  و  کنند‌  بررسی  ازد‌واج  برای 
که  می‌گوید‌  شواهد‌  اما  ند‌هند‌،  زند‌گی  تشکیل 
آن  و  نمی‌گذرند‌  ازد‌واج  کنار  از  سرسری  مرد‌‌ها 
آنها سال‌ها  را جد‌ی می‌گیرند‌. د‌رست است که 
ازد‌واج  برای  پید‌ا کرد‌ن یک مورد‌ مناسب  برای 
وقت می‌گذارند‌، اما وقتی تن به تشکیل زند‌گی 
تلاش  شد‌نش  موفق  برای  جد‌یت  با  می‌د‌هند‌، 
وقتی  که  است  د‌لیل  همین  به  شاید‌  می‌کنند‌. 
چه  برگرد‌ند‌،  گذشته  به  »اگر  می‌پرسید‌  آنها  از 
 90 می‌کنند‌«،  انتخاب  ازد‌واج  برای  را  گزینه‌ای 
فعلی‌شان  همسر  از  د‌وباره  می‌گویند‌  د‌رصد‌شان 
عاد‌ت  عاشق  مرد‌‌ها  می‌کنند‌.  خواستگاری 
وابسته  به محله و شهر‌شان  نه‌تنها  آنها  هستند‌. 
به شکل  هم  زند‌گی‌شان  زن  به  بلکه  می‌شوند‌، 
خارق‌العاد‌ه‌ای وابسته می‌شوند‌ و حتی اگر روزی 
او را از د‌ست د‌هند‌، هرگز نمی‌توانند‌ به اند‌ازه او 

به فرد‌ د‌یگری وابسته شوند‌.

احساس‌شان را د‌ر عمل‌شان جا می‌د‌هند‌
مورد‌  هر  د‌ر  همسرتان  که  د‌ارید‌  انتظار  شما 
با شما  می‌آید‌،  پیش  زند‌گی‌اش  د‌ر  که  کوچکی 
میان  د‌ر  شما  با  را  احساسش  و  کند‌  د‌ل  د‌رد‌ 
خرید‌  او  با  وقتی  د‌ارید‌  د‌وست  شاید  یا  بگذارد‌؟ 
وقتی  و  بگوید‌  وضوح  به  را  نظرش  می‌روید‌، 
حرف‌هایش  با  را  د‌ست‌پخت‌تان  می‌خورید‌،  غذا 
جنس  این  از  اساسا  مرد‌ها  اما  کند‌،  قضاوت 
که  می‌کنید‌  پید‌ا  را  مرد‌ی  کمتر  شما  نیستند‌. 
مرد‌ها  کند‌.  بیان  حرف‌هایش  با  را  احساسش 
د‌وست د‌ارند‌ با عمل‌شان این حس را نشان د‌هند‌ 
و وقتی عشق‌شان را می‌خواهند‌ ابراز کنند‌، از شما 
آنها  کار‌هایشان همکاری می‌طلبند‌.  انجام  برای 
د‌ر  نه  باشند‌  شما  همراه  عمل  د‌ر  د‌ارند‌  د‌وست 
کلام. البته گمان نکنید یک مرد‌ هرگز به حرف 
نمی‌آید‌. شما می‌توانید‌ با ابراز احساسات‌تان البته 
نه به شکلی اغراق شد‌ه- و فرصت د‌اد‌ن به او، 
زبانش را باز کنید‌. اما تا زمانی که او هم با کلام 
و  قهر  با  هرگز  ند‌هد‌،  نشان  شما  به  را  عشقش 
نشان  او  به  را  اتفاق  این  از  نارضایتی‌تان  بحث 
ند‌هید‌. یاد‌تان نرود‌ که مرد‌ها خیلی د‌یرتر از زن‌ها 
او  به  را  زمان  این  تکیه می‌کنند‌، پس  و  اعتماد‌ 

بد‌هید‌. با د‌ل و جان گوش می‌د‌هند‌

به حرف‌های شما  اگر گمان می‌کنید‌ همسرتان 
حرف  او  با  که  مد‌تی  تمام  د‌ر  و  است  بی‌توجه 
شماست،  حرف‌های  شد‌ن  تمام  منتظر  می‌زنید‌، 
کاملا د‌ر اشتباه هستید‌. راه و رسم شنید‌ن مرد‌انه، 
می‌کنید‌  انتخاب  شنید‌ن  برای  شما  که  راهی  با 
کاملا متفاوت است. شما نمی‌توانید‌ تنها به این 
د‌لیل که همسرتان هنگام گوش کرد‌ن کلمه‌ای 
را به زبان نمی‌آورد‌ یا آنطور که انتظار د‌ارید‌ با شما 
را به نشنید‌ن متهم کنید‌.  او  همد‌رد‌ی نمی‌کند‌، 
همراهی  را  شما  سکوت  با  د‌ارند‌  د‌وست  مرد‌ها 
بشنوند‌. برخلاف  را  به‌د‌قت حرف‌هایتان  تا  کنند‌ 
زن‌ها، مرد‌ها میل زیاد‌ی به همذات‌پند‌اری و ارائه 
تنها  مرد‌ها  ند‌ارند‌.  غریب  و  عجیب  توصیه‌های 
د‌خالت  بد‌ون  و  باشند‌  خوبی  شنوند‌ه  می‌خواهند‌ 
د‌ر کار شما، راه را برای آرام‌شد‌ن‌تان فراهم کنند‌.

به تنهایی نیاز د‌ارند
د‌رست است که مرد‌ها از همکاری شما استقبال 
لحظات  عاشقانه‌ترین  را  لحظات  آن  و  می‌کنند‌ 
این  تمایل،  این  معنای  اما  می‌د‌انند‌،  زند‌گی 
نیست که همه لحظات زند‌گی آنها را با حضور و 
همکاری‌تان پر کنید‌. مرد‌‌ها به زمانی خالی برای 
از  د‌ارند‌ د‌قایقی  آنها د‌وست  د‌ارند‌.  نیاز  خود‌شان 
حتی  و  بگذرانند‌  هیچ کس  بد‌ون حضور  را  روز 
اگر د‌ر آن لحظات هیچ‌کاری نمی‌کنند‌، تنها غرق 
عاد‌ی‌ترین  د‌ر  تنها  نه  مرد‌ها  باشند‌.  افکار‌شان 
روزهای زند‌گی نیاز به این تنهایی د‌ارند‌، بلکه د‌ر 
لحظات سخت و پرتنش هم د‌وست د‌ارند‌ کمی 
را  ذهن‌شان  تکلیف  و  کرد‌ه  خلوت  خود‌شان  با 
با خیلی چیزها روشن کنند‌، پس اگر می‌خواهید‌ 
حضور‌تان مشکل‌ساز نشود‌، این زمان را به آنها 
این  قد‌ر  مرد‌  یک  که  کنید‌  باور  د‌هید‌.  هد‌یه 
او  از  را  آن  هم  اگر  و  می‌د‌اند‌  خوب  را  فرصت 
باید‌ از شما  د‌ریغ کنید‌، نمی‌تواند‌ رضایتی را که 

د‌اشته باشد‌.

مثل پد‌رشان هستند‌
زند‌گی  د‌ر  مرد‌  یک  که  بد‌انید‌  می‌خواهید‌  اگر 
می‌د‌هد‌،  بروز  را  شخصیتی  چه  زناشویی‌اش 
نگاهی به پد‌رش بیند‌ازید‌. روانشناسان می‌گویند‌ 
حتی مرد‌انی که د‌ل خوشی از رفتارهای پد‌رشان 
ند‌ارند‌، د‌ر بزرگسالی و به‌ویژه بعد‌ از ازد‌واج، شبیه 
پد‌رشان می‌شوند‌. البته شاید‌ خیلی از این مرد‌ها، 
هرگز این موضوع را قبول نکنند‌، اما واقعیت این 
است که با محبت و همد‌ل بود‌ن یا نبود‌ن آنها، 
پد‌رشان  از  د‌ارد‌ که  رفتارهایی  به  بستگی  کاملا 

با  پد‌ر  یک  رابطه  معتقد‌ند‌  روانشناسان  د‌ید‌ه‌اند‌. 
با  آنها  فرزند‌  رابطه  گویای  می‌تواند‌  ماد‌ر،  یک 
انتخاب، حسابی به  از  همسرش باشد‌، پس قبل 

این موضوع توجه کنید‌.

آنها زود‌تر فراموش می‌کنند‌
شاید‌ برای یک زن، د‌عوا، بحث و قهر موضوعی 
باشد‌ که ماه‌ها ذهن را به‌خود‌ مشغول می‌کند‌ و 
واقعیت  اما  فاصله می‌اند‌ازد‌،  او و همسرش  بین 
این است که مرد‌ها چنین خصلتی ند‌ارند‌. اگر با 
کرد‌ه‌اید‌،  را  عمرتان  بحث  شد‌ید‌‌ترین  همسرتان 
این  از  اند‌ازه شما  به  او  باشید‌ که  ند‌اشته  انتظار 
شما  از  اتفاق  این  د‌لیل  به  و  ببرد‌  رنج  موضوع 
لحظه  د‌ر  مرد‌ها  که  نرود‌  یاد‌تان  بگیرد‌.  فاصله 
زند‌گی می‌کنند‌. برای آنها د‌عوا د‌رست د‌ر لحظه 
قهر  و  می‌رود‌  فراموشی  سمت  به  شد‌نش  تمام 
اصلا د‌ر د‌نیای آنها جایی ند‌ارد‌. یک مرد‌ د‌رنهایت 
و  فکر می‌کند‌  به چنین موضوعاتی  چند‌ ساعت 
مورد‌  د‌ر  قضاوتش  روی  اتفاق‌ها  این  اگر  حتی 
نمی‌توانید‌  باشد‌،  گذاشته  تاثیر  زند‌گی‌تان  و  شما 
می‌کند‌  اتفاقات  این  از  زن  یک  که  گلایه‌هایی 
را از زبان یک مرد‌ بشنوید‌. از طرف د‌یگر، مرد‌ها 
فراموش  که  زن‌ها  خصلت  این  با  نمی‌توانند‌ 
آنها  بیایند‌.  کنار  است،  سخت  برایشان  کرد‌ن 
د‌وست د‌ارند‌ پروند‌ه یک‌بحث، همانجا بسته شود‌ 
و نمی‌توانند‌ بپذیرند‌ که همسرشان هر روز و هر 

لحظه آن موضوع را یاد‌آوری کند‌.

بعد‌ از ازد‌واج هم یاد‌ خانواد‌ه‌شان می‌افتند‌
رابطه  د‌وران مجرد‌ی‌اش  د‌ر  مرد‌  اگر یک  حتی 
نزد‌یکی با خانواد‌ه‌اش ند‌اشته باشد‌، این رابطه بعد‌ 
از ازد‌واج تقویت می‌شود‌. مرد‌ها با قبول مسئولیت 
یک زند‌گی،‌ سختی‌هایی که خانواد‌ه‌شان د‌ر این 
اگر پیش  را می‌بینند‌ و حتی  بود‌  سال‌ها کشید‌ه 
از  بعد‌  نمی‌د‌انسته‌اند‌،  را  آنها  قد‌ر  چند‌ان  این  از 
ابراز  را  قد‌رشناسی‌شان  همیشه  از  بیشتر  ازد‌واج 
می‌کنند‌. آنها می‌خواهند‌ با محبت کرد‌ن‌های بعد‌ 
کرد‌ه  اد‌ا  خانواد‌ه‌شان  به  را  د‌ین‌شان  ازد‌واج،  از 
مرد‌ حتی  کنند‌. یک  اثبات  را  قد‌رشناسی‌شان  و 
اگر چیزی به زبان نیاورد‌،‌ طاقت د‌ید‌ن بی‌تفاوتی 
همسرش نسبت به خانواد‌ه‌ خودش را ند‌ارد‌. مرد‌ها 
د‌وست د‌ارند‌ بعد‌ از ازد‌واج از خواهر و براد‌رهای 
کوچک‌ترشان حمایت کنند‌ و کارهایی که قبل از 
آن برای ماد‌رشان انجام نمی‌د‌اد‌ند‌ را انجام د‌هند‌، 
شما  زند‌گی  مرد‌  همسرتان  می‌خواهید‌  اگر  پس 

باقی بماند‌، به این میل او بیشتر توجه کنید‌.

آلودگی هوا موجب نارسایی کلیه‌ها می‌شود
سلامت  مهم  مشکلات  با  همواره  هوا  آلودگی 
و  آسم  سرطان،  سکته،  قلبی،  بیماری  نظیر 

بیماری مزمن انسدادی ریه مرتبط بوده است.
به گزارش مهر، هر روز شاهد افزایش مواد سمی 
بر  به تدریج محدوده تهدید  در هوا هستیم، که 

جمعیت جهانی را افزایش می‌دهد. 
است  ممکن  که  می‌دهد  نشان  جدید  مطالعه 
آلودگی هوا موجب افزایش ریسک بیماری مزمن 
کلیه شده که می‌تواند منجر به نارسایی این عضو 

بدن شود.
محققان دانشگاه واشنگتن تاثیرات آلودگی هوا و 
بیماری کلیه را بر حدود ۲.۵ میلیون نفر در طول 
یک دوره ۸.۵ ساله که از سال ۲۰۰۴ آغاز شد، 

بررسی کردند.
با  را  کلیه  عملکرد  به  مربوط  ــای  داده‌ه آنها 
موسسه  و  ناسا  توسط  شده  جمع‌آوری  داده‌های 
حفاظت از محیط زیست در مورد میزان کیفیت 

هوا مقایسه کردند.
بیماری  جدید  نمونه   ۴۴,۷۹۳ داد  نشان  یافته‌ها 

میزان  با  کلیه  نارسایی  مورد   ۲,۴۳۸ و  کلیه 
متر  هر  در  میکروگرم   ۱۲ از  فراتر  هوا  آلودگی 
مکعب هوا، که بالاترین میزان آلودگی هوا ایمن 

برای جمعیت است، مرتبط بود.

باره  این  در  تحقیق،  تیم  سرپرست  العلی،  زیاد 
آلودگی  بین  رابطه  به  می‌گوید: داده‌های مربوط 
نادر  پدیده‌ای  انسان‌ها  در  کلیوی  بیماری  و  هوا 
بررسی‌های ما نشان می‌دهد که  اما  بوده است. 

کلیه  بیماری  به  ابتلا  و  هوا  آلودگی  بین  ارتباط 
آشکار است.

به گفته محققان، ذرات ریز به کلیه‌ها به همان 
و  قلب  نظیر  بدن  اعضای  سایر  به  که  طریقی 

ریه‌ها آسیب می‌رسانند، صدمه می‌زنند.
ذرات میکروسکوپی و نامحدود گرد و غبار، خاک، 
دود، و قطره‌های مایع، وقتی که در جریان خون 

نفوذ می‌کنند، تاثیری مخرب خواهند داشت.
کلیه‌ها این خون را فیلتر کرده و این ذرات مضر 
می‌توانند موجب اختلال در عملکرد عادی کلیه‌ها 
شوند. مطالعه نشان داد حتی میزان پایین ذرات 
ریز نیز تاثیر منفی بر کلیه‌ها دارند و این تاثیرات 
مضر با افزایش میزان آلاینده‌ها افزایش می‌یابند.

العلی در ادامه می‌افزاید: هرچقدر میزان آلودگی 
خواهد  کلیه‌ها  بر  بدتری  تاثیر  باشد،  بیشتر  هوا 
داشت. به گفته وی، جمع‌بندی این یافته‌ها نشان 
می‌دهد که قرارگیری مزمن در برابر آلودگی هوا 
بیماری  به  ابتلا  در  توجهی  قابل  پرخطر  فاکتور 

کلیه و روند پیشرفت آن است.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

دولت فدرال استرالیا در کنگره بین‌المللی نجومی 
ایجاد  به  متعهد  نهایت  در  اعلام کرد  آدلاید  در 

آژانس ملی فضایی شده‌است.
پس  اقدام  اين  الرت،  ساينس  گزارش  براساس 
به  كه  شد  انجام  متخصصاني  فشار  و  اصرار  از 
شدت از عقب ماندن استراليا از اين تجارت 420 

ميليارددلاري جهاني نگران بودند.
به گفته ميشائيل كش وزيرصنعت،‌نوآوري و علوم 
درحال  سرعت  با  فضا  جهاني  صنعت  استراليا، 
رشد است و مهم است كه استراليا نيز بخشي از 
اين رشد باشد. به گفته كش يك آژانس فضايي 
ملي وجود برنامه طولاني‌مدت استراتژيك را كه 
پشتيبان توسعه و كارايي فناوري‌هاي فضايي و 
تضمين  بود،  خواهد  بومي  فضايي  صنعت  رشد 

ميك‌ند.
استراليا يكي از دو كشور باقي‌مانده از 35 عضو 
كه  است  اقتصادي  توسعه  و  همكاري  سازمان 

كشور  اين  تعهد  با  و  ندارد  فضايي  ملي  آژانس 
به ايجاد چنين سازماني، اكنون تنها ايسلند باقي 
از كشورهايي  بسياري  اين  بر  مانده‌است. علاوه 
و  ويتنام  مانند  نيستند،  سازمان  اين  عضو  كه 

فيليپين، از آژانس ملي فضايي برخوردارند.
در ماه مارس سال جاري انجمن صنعت فضايي 

استراليا، سازماني كه مسئوليت ارتقاي بخش فضا 
گزارشي  انتشار  با  دارد،  عهده  به  را  استراليا  در 
بر  و  برشمرد  را  ملي  فضايي  آژانس  جزئيات 
در  مي‌تواند  كه  بود  متمركز  ثروتي  و  مشاغل 

بخش تجاري ايجاد شود.
در اين گزارش همچنين بر فوايدي كه ايجاد اين 

سازمان براي دولت خواهد داشت تايكد شده است 
ماهواره‌اي،‌  ارتباطات  مانند  كاربري‌هايي  به  و 
تلويزيون‌هاي ماهواره‌اي، مسيريابي ماهواره‌اي و 
تصويربرداري ماهواره‌اي اشاره شده‌است. استراليا 
مورد  ماهواره‌اي  داده‌هاي  بيشتر  حاضر  درحال 

نياز خود را از ديگر كشورها خريداري ميك‌ند.
به گفته يكم كار وزير سايه وزارت آموزش عالي، 
كشور  اين  استراليا،  صنايع  و  تحقيقات  نوآوري 
منافع  مي‌توانند  كه  است  كشورهايي  به  وابسته 
ترجيح  ما  منافع  بر  زماني  هر  در  را  خود  ملي 
از منافع ملي  بتواند  بايد  دهند،‌از اين رو استراليا 
خود دفاع كند و براي پشتيباني از مشاغل آينده 

استراليا، ظرفيت صنعتي خود را بالا ببرد.
ملي  سازمان  وجود  بدون  حتي  و  حاضر  درحال 
جهار  استراليا  فضايي  صنعت  فضايي،‌ارزش 
بخش  اين  در  نفر   11500 و  بوده  دلار  ميليارد 

مشغول به كارند.

استرالیا آژانس فضایی‌ ملی ایجاد می‌کند

مهار نیروی اقیانوس برای تولید برق
یک تیم از مهندسان در موسسه علم و فناوری 
از  تا  دارند  قصد  ژاپن  در   )OIST( اوکیناوا 
انرژی‌های  برای  منبعی  عنوان  به  اقیانوس 

تجدیدپذیر استفاده کنند.
مهندسان در OIST در حال حاضر با استفاده از 
توربین‌های زیر آبی، امواج اقیانوس‌ را برای تولید 

انرژی مهار می‌کنند.
در حال حاضر، این گروه نیروی جنبشی امواج را 

هدف قرار داده و در حال آماده‌سازی برای نصب 
امواج  این  که  جایی  در  که  هستند  توربین‌هایی 

آشکارتر و بیشتر هستند، آنها را مهار کنند.
ساحل ژاپن پر از پروانه‌هایی به شکل ساختارهای 
هرمی شکل است که برای مهار نیروی امواج و 
طراحی  فرسایش  برابر  در  ساحل  از  حفاظت 

شده‌اند.
این پروانه‌ها را  تا  اکنون کارشناسان قصد دارند 

از  بتوانند  تا  کرده  تعویض  جدید  توربین‌های  با 
نیروی امواج برای تولید برق استفاده کنند. ساخت 
نمونه اولیه این توربین‌ها از سال 2013 آغاز شده 
 Wave امواج  انرژی  مبدل  را  آن  محققان  و 

Energy) Converter( نامیده‌اند.
که  شده‌اند  طراحی  گونه‌ای  به  توربین‌ها  این 
مقاومت  سهمگین  طوفان‌های  برابر  در  بتوانند 
این  تیغه‌های  طراحی  برای  مهندسان  کنند. 

به  گرفتند  الهام  دلفین  باله‌های  از  توربین‌ها 
گونه‌ای که قوی اما انعطاف‌پذیر باشند. پایه این 
توربین‌ها نیز با الهام از گل‌ها به گونه‌ای طراحی 
اما  باد شدید خم شده  به هنگام وزش  شده که 
دنبال  به  حاضر  حال  در  مهندسان  نمی‌شکند.  
نصب نمونه اولیه این توربین‌ها بوده و قصد دارند 
این  ال‌ای‌دی، ظرفیت  چراغ‌های  نیرودهی  با  تا 

توربین‌ها را امتحان کنند.

بهترین قیمت و کوتاهترین 
مسیر پرواز به ایران و تورهای 

مسافرتی به سراسر دنیا
T: 02 82491832 | M: 0403 421 955
   Level 19 /1 O’Connell St, Sydney
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برای دریافت اطلاعات بیشتر 
لطفاً با آزاده شمس تماس بگیرید

www.suntravelagency.com.au

Online flight booking    
Holiday packages     
Online Brochures     
Save time and effort
Quality and Service
LAYBY your NEXT Holiday   

 Sun Travel & Tours Independently
 owned and operated under licence from
American Express & Helloworld Travel

آژانس مسافرتی سان تراول 

معماهای  بزرگترین  از  یکی  همواره  پرسش  این 
جهان بوده‌است:

میزان  کمترین  با  برنز  عصر  در  جامعه‌ای  چطور 
امکانات و فناوری موفق به خلق هرم بزرگ جیزه، 
هفتگانه  عجایب  از  بازمانده  تنها  و  قدیمی‌ترین 

جهان باستان شده‌است؟
براساس گزارش ديلي ميل، باستان‌شناسان اكنون 
نشان  كه  آورده‌اند  دست  به  توجهي  قابل  شواهد 
مي‌دهند چگونه مصري‌هاي باستان در حدود سال 
و  آهك  سنگ  بلوك‌هاي  ميلاد   از  پيش   2600
گرانيتي را از فاصله 800 يكلومتري به محل بناي 

هرم مي‌آوردند تا مقبره فرعون كوفو را بنا كنند.
بزرگترين  متر    146 برابر  ارتفاعي  با  هرم  اين 
تا  دستك‌م  شده‌بود،‌  بنا  مصر  در  كه  بود  هرمي 
دست‌ساز  سازه  بزرگترين  هرم  اين  وسطي  قرون 
پاپيروسي  كشف  با  اكنون  بود.  زمين  روي  بشر 
مبتكرانه  و سيستم  تشريفاتي  قايق  باستاني، يك 
زيرساختاري  از  جديدي  زواياي  محققان  راه‌آب‌ها 
كه سازندگان هرم ايجاد كرده‌اند را كشف كرده‌اند.

محققان دريافته‌اند كه هزاران كارگر ماهر با كمك 
قايق‌هاي چوبي روي رود نيل 170 هزار تن سنگ 
آهك را كه با طناب به يكديگر بسته شده بودند، 
نزديكي  در  كه  كانال‌هايي  ويژه  سيستم  مسير  از 
محل بناي هرم‌ها ايجاد شده‌بودندبه محل ساخت 

و ساز انتقال داده‌اند.
تكه پاپيروسي باستاني نيز كه در بندر وادي الجرف 
كشف شده‌است، بر نقش قايق‌ها در ساخت و ساز 
هرم‌ها تايكد دارد. اين پاپيروس توسط ميرر، ناظر 
نوشته  ماهر  كارگران  از  نفره  گروهي 40  مسئول 

هرم  ساز  و  ساخت  از  گزارش  اولين  و  شده‌است 
چگونگي  از  دقيق  جزئياتي  كه  جيزه‌است  بزرگ 
از تورا به جيزه را توضيح  حمل سنگ‌هاي آهك 

داده‌است.
ايجاد  دربـــاره  خــود  يــادداشــت‌هــاي  در  ميرر 
درون  به  نيل  رود  آب  انتقال  براي  خاكريزهايي 
تكه‌هاي  انتقال  براي  كه  دست‌سازي  كانال‌هاي 
توضيح  شده‌بودند  ساخته  سنگ  پيكر  غول‌ 
كه  بود  براين  باور  گذشته  از  اگرچه  داده‌اســت. 

از  هرم  داخلي  اتاقك‌هاي  گرانيت  سنگ‌هاي 
به  جيزه  جنوب  يكلومتري  فاصله 857  در  آسوان 
اين منطقه آورده شده‌است،‌اما سنگ‌هاي آهكي از 
تورا و از فاصله 12 يكلومتري به محل ساخت هرم 
حمل شده‌اند و همواره برسر چكگونگي حمل اين 

سنگ‌ها اختلاف نظر بوده‌است.
با كشف كانال‌هاي آبي در زير فلات جيزه توسط 
از  بزرگي  بخش  لنر،  مارك  نام  به  باستان‌شناسي 

معماي ساخت هرم جيزه حل شد.

حل معمایی دیگر در هرم بزرگ جیزه

استفاده از واقعیت مجازی برای تشخیص ترومای مغزی توسط محقق ایرانی
مدیر  و  مغز  جراحی  استاد  قاجار،  جمشید  دکتر 
مرکز صدمات مغزی دانشکده پزشکی استنفورد 
به  موفق  مجازی  واقعیت  فناوری  از  استفاده  با 
ضربه  از  ناشی  مغزی  خفیف  ترومای  تشخیص 

شد.
براساس گزارش ایسنا و به نقل از ساینس، ضربه 
با  که  است  مغزی  ترومای  از  نمونه  یک  مغزی 
برخورد سر به موانع و تکان شدید مغز در جمجمه 

ایجاد می‌شود. 
کمک  به  مغزی  ضربه  تشخیص  فناوری 
بسیار  حسگر  شامل  مجازی  واقعیت  هدست‌ 

دقیق تشخیص حرکات چشم است که با هدف 
زمان  کمترین  در  مغزی  ضربه  دقیق  تشخیص 
برای انجام هرچه سریع‌تر اقدامات درمانی ساخته 
شده است. هدست واقعیت مجازی مورد استفاده 
در این فناوری مجهز به سیستم هماهنگ‌سازی و 
تشخیص سریع حرکات چشم در طول یک دقیقه 
از  ناشی  مغزی  سریع مشکلات  تشخیص  برای 
ضربه است. این فناوری سال گذشته مورد تایید 
ایالات متحده قرار گرفته  سازمان غذا و داروی 
و در حال حاضر تیم تحقیقاتی دکتر قاجار از آن 
ضربه  از  ناشی  مغزی  ترومای  تشخیص  برای 

استفاده  بیماران  سایر  و  فوتبالیست‌ها  میان  در 
می‌کنند.وی معتقد است که با استفاده از فناوری 
واقعیت مجازی و سهولت استفاده از آن می‌توان 
را  ورزشکاران  در  مغزی  ترومای  شدید  عوارض 
بر  محققان  داد.  کاهش  موقع  به  تشخیص  با 
این باورند که با استفاده از این فناوری می‌توان 
عوارض ثانویه غیرقابل درمان ناشی از تشخیص 
زیر  فوتبال  بازیکنان  در  مغزی  ضربه  دیرهنگام 
12 سال را نیز تشخیص داد. مطالعات دکتر قاجار 
از سال 2003 آغاز شد و در سال 2009 با ثبت 
دریافت  با  و  چشم  حرکات  تشخیص  فناوری 

سرمایه 30 میلیون دلاری از وزارت دفاع ایالات 
با جدیت دنبال شد. تیم تحقیقاتی دکتر  متحده 
فناوری رهگیری حرکات چهره  با ترکیب  قاجار 
در هدست واقعیت مجازی و ثبت حرکات چشم 
با دنبال کردن نقطه قرمز متحرک در نمایشگر 

به خوبی قابل تشخیص است.
خوبی  به  را  قرمز  نقطه  حرکات  سالم  افراد  مغز 
نمی‌تواند  آسیب‌دیده  مغز  اما  می‌کند،  پیش‌بینی 
نقطه قرمز را دنبال کند و همین ضعف به سرعت 
و در طول 60 ثانیه توسط فناوری واقعیت مجازی 

مشخص می‌شود.

محسن حیدری

ابداع پاد‌تنی سه‌گانه با توانایی نابودی ایدز
کرده‌اند  تولید  و  مهندسی  را  پادتنی  دانشمندان 
که به ۹۹ درصد گونه‌های ویروس عامل بیماری 
ایدز حمله کرده و می‌تواند از ابتلای میمون‌ها به 

این بیماری پیشگیری کند.
براساس گزارش BBC، این پادتن به گونه‌اي 
از  كليدي  بخش  سه  به  بتواند  تا  شده  ساخته 
ویروس حمله می‌کند تا مقاومت ويروس در برابر 

آن دشوارتر شود.
اين پروژه نتيجه همكاري محققان موسسه ملي 
سانوفي  داروســازي  شركت  و  آمريكا  سلامت 
را  كشف  اين  ايدز  بين‌المللي  انجمن  بوده‌است. 
هيجان‌انگيز ناميده‌است. آزمايش‌هاي باليني اين 
آغاز   2018 سال  از  انسان  روي  درماني  شيوه 

امكان  يا  ابتلا  از  امكان جلوگيري  تا  خواهد شد 
درمان بيماري توسط اين پادتن مورد برسي قرار 

گيرد.
بدن انسان به سختي مي‌تواند با ويروس اچ‌آي‌وي 
مبارزه كند زيرا اين ويروس از توانايي عجيبي در 
جهش و تغيير ظاهر دارد. از اين رو بدن در واقع 
نه فقط با یک گونه ویروس، بلکه در آن واحد با 
گونه‌های مختلف ویروس اچ‌آی‌وی روبرو مواجه‌ 
مي‌شود که توانايي شناسایی و نابود کردن همه 

آنها را ندارد.
اچ‌آی‌وی،  ویروس  با  زندگی  سالها  از  پس  اما 
سیستم ایمنی گروه کوچکی از بیماران موفق به 
پادتن خنثيك‌ننده  نام  به  تولید سلاحي قدرتمند 

فراگیر می‌شود که مي‌تواند به بخش‌هاي حياتي 
و بنيادي ويروس اچ‌آي‌وي حمله كرده و مجموعه 

بزرگي از گونه‌هاي اين ويروس را نابود كند.
اکنون دانشمندان می‌خواهند از اين پادتن طبيعي 
به عنوان شيوه‌اي براي درمان اچ آي وي يا براي 

جلوگيري از ابتلا به اين بيماري استفاده كنند.
در اين پروژه دانشمندان سه نمونه از اين پادتن 
را با يكديگر ترکیب کرده‌اند تا پادتني قدرتمند‌تر 

و سه‌گانه توليد كنند.  
به گفته گری نیبل، یکی از دانشمندان این پروژه، 
اين پادتن از هر پادتني که بدن به‌ صورت طبیعی 
پادتن  زيرا  است،  متنوع‌تر  و  قویتر  تولید می‌کند 
جدید می‌تواند به جای حساس ویروس بچسبد و 

از سه طرف به آن حمله کند. بهترین پادتن‌های 
گونه‌های  درصد  نود  می‌توانند  حداکثر  طبیعی 
نیبل  گفته  به  اما  دهند  قرار  هدف  را  اچ‌آی‌وی 
را هدف  گانه، 99 درصد گونه‌ها  پادتن سه  این 

قرار می‌دهد.
این پادتن سه‌گانه روی 24 میمون آزمایش شده، 
اچ‌آی‌وی  آنها  بدن  به  پادتن،  دریافت  از  پس 
تزریق شد اما هیچ‌یک از آنها مبتلا نشدند. حتي 
دوز كمتر پادتن نيز مانع از ابتلاي ميمون‌ها به 
اين  تاثير  دانشمندان  رو  اين  از  شد  اچ‌آي‌وي 
تكنيك درماني را چشمگير و قابل توجه توصيف 

ميك‌نند.
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BUTCHERY

اخبار 
راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا ورزشی

PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید
AUTOMOTIVE

CAR DEALERS

NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

علی غریبی مشاور فارسي زبان 
براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia

 590 Church Street North Parramatta
PH: 1300567397

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

FOOD IMPORTERS

NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

NSW

Funerals are  
too important to

   leave to anyone...

(02) 9519 5344  wnbull@wnbull.com  
www.wnbull.com.au

For more than 120 years  WN Bull Funerals have been 
serving the people of Sydney.

Sensitive and responsive to the needs and wishes of our 
client families.

WN Bull is especially proud of its heritage of providing real 
comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
funeral plans. 

A prepaid WN Bull funeral will assist family members and 
ensure that every detail is attended to. 

When the care you seek is unconditional –  talk to us. 

CLEANING SERVICES

FLOORING

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

PH: 0470 134 729
110 Main St, Blacktown

رستوران پامیر در بلک تاون 
PAMIR RESTAURANT

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSW
کمپانی گلدن فلورینگ

 تهيه و نصب تمامي متريال كف 
Engineer flooring | Laminate

Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

FINANCE BROKERS & LOANS

NSW

02 9446 3479
0405 586 586

امور وام و ساخت 

E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077

با دریافت وام برای ساخت خانه توسط شرکت ما
شما را تا میزان 5 درصد از مبلغ ساخت یاری می کنیم.

دایی: اشتباهات داوری 
در اخراج مربیان 
نقش داشته است

علی  اصفهان،  از  فارس  خبرگزاری  گزارش  به 
ذوب  با  بازی  از  پیش  خبری  نشست  در  دایی 
آهن اصفهان اظهار داشت: ایام سوگواری محرم 
را تسلیت می‌گویم فردا بازی سختی داریم. ذو ب 
بازیکنان و مدیریت خوبی دارد  آهن کادرفنی و 
و جز سه تیم خوب اول لیگ است. در این بازی 
دوست  مساوی  نه  کنیم  می  فکر  امتیاز  سه  به 
برنامه  با  برگردیم.  تهران  به  پر  دست  با  داریم 
استراحت  برای  کافی  وقت  لیگ  سازمان  غلط 
نداشتیم و ذوب آهن دو روز زودتر از ما بازی کرد 

و استراحت بیشتری داشت.

وی در مورد مصاف با قلعه‌نویی گفت: قلعه‌نویی 
قائل  او  برای  ویژه‌ای  احترام  است،  من  بزرگ 
لیگ  بالای  رتبه‌های  برای  همیشه  و  هستم 

می‌خواهیم  داشته‌هایمان  به  توجه  با  می‌جنگد. 
نشیب  و  فراز  فوتبال  بدهیم.  انجام  خوبی  بازی 

زیادی دارد. تیم ما جوان است.

سرمربی سایپا در مورد اعتراض به داوری گفت: 
در  دیگر  که  گرفتم  تصمیم  فصل  ابتدای  در 
اتفاقاتی  اما به خاطر  نزنم  مورد داوری‌ها حرفی 
که رخ داد مجبور شدم در مورد داوری صحبت 
کنم. در جام حذفی پنالتی ما گرفته نشد و دو بر 
یک بازنده شدیم. در بازی با پدیده هم سوار بر 
بازی بودیم که یک پنالتی نادرست برای حریف 

گرفتند. 

علی  اصفهان،  از  فارس  خبرگزاری  گزارش  به 
ذوب  با  بازی  از  پیش  خبری  نشست  در  دایی 
آهن اصفهان اظهار داشت: ایام سوگواری محرم 
را تسلیت می‌گویم فردا بازی سختی داریم. ذو ب 
بازیکنان و مدیریت خوبی دارد  آهن کادرفنی و 
و جز سه تیم خوب اول لیگ است. در این بازی 
دوست  مساوی  نه  کنیم  می  فکر  امتیاز  سه  به 
برنامه  با  برگردیم.  تهران  به  پر  دست  با  داریم 
استراحت  برای  کافی  وقت  لیگ  سازمان  غلط 
نداشتیم و ذوب آهن دو روز زودتر از ما بازی کرد 

و استراحت بیشتری داشت.

وی در مورد مصاف با قلعه‌نویی گفت: قلعه‌نویی 
قائل  او  برای  ویژه‌ای  احترام  است،  من  بزرگ 
لیگ  بالای  رتبه‌های  برای  همیشه  و  هستم 
می‌خواهیم  داشته‌هایمان  به  توجه  با  می‌جنگد. 
نشیب  و  فراز  فوتبال  بدهیم.  انجام  خوبی  بازی 

زیادی دارد. تیم ما جوان است.

سرمربی سایپا در مورد اعتراض به داوری گفت: 
در  دیگر  که  گرفتم  تصمیم  فصل  ابتدای  در 

اتفاقاتی  اما به خاطر  نزنم  مورد داوری‌ها حرفی 
که رخ داد مجبور شدم در مورد داوری صحبت 
کنم. در جام حذفی پنالتی ما گرفته نشد و دو بر 
یک بازنده شدیم. در بازی با پدیده هم سوار بر 
بازی بودیم که یک پنالتی نادرست برای حریف 

گرفتند. 

وی در مورد مصاف با قلعه‌نویی گفت: قلعه‌نویی 
قائل  او  برای  ویژه‌ای  احترام  است،  من  بزرگ 
لیگ  بالای  رتبه‌های  برای  همیشه  و  هستم 
می‌خواهیم  داشته‌هایمان  به  توجه  با  می‌جنگد. 
نشیب  و  فراز  فوتبال  بدهیم.  انجام  خوبی  بازی 
با  می‌خواهیم  است.  جوان  ما  تیم  دارد.  زیادی 
اخیر  بازی  سه  در  برگردیم.  تهران  به  پر  دست 
می‌کنیم  اماسعی  شویم  برنده  می‌توانستیم  لیگ 

در بازی فردا به پیروزی برسیم. 

سرمربی سایپا در مورد اعتراض به داوری گفت: 
در  دیگر  که  گرفتم  تصمیم  فصل  ابتدای  در 
اتفاقاتی  اما به خاطر  نزنم  مورد داوری‌ها حرفی 
که رخ داد مجبور شدم در مورد داوری صحبت 
کنم. در جام حذفی پنالتی ما گرفته نشد و دو بر 
یک بازنده شدیم. در بازی با پدیده هم سوار بر 
بازی بودیم که یک پنالتی نادرست برای حریف 
گرفتند. در بازی قبل مقابل پارس جنوبی هم با 
یک پنالتی نادرست پیروزی را از تیم ما گرفتند. 
به نظر من مجموعه داوری و عوامل فدراسیون 
باید قوی‌تر عمل کنند. سال‌های قبل افرادی که 
رأس  به  اکنون  می‌کردند  صحبت  داوری  علیه 
بلبل  و  گل  داوری  مورد  در  مدام  و  آمده‌اند  کار 
می‌گویند. سیستم آموزش داوران ما باید ارتقا پیدا 
از  آشنا شوند.  به علم روز  باید  ما  داوران  و  کند 
اشتباهات  تا  کنیم  استفاده  باید  مدرسان خارجی 

داوری کمتر شود.

بیشتر  باید  بقیه  داور  چند  جز  به  افزود:  دایی 
تا اشتباهات داوری کمتر شود. تیم ما  کار کنند 
زحمت می‌کشد اما اشتباهات داوری به ضرر ما 
و  خودش  ضرر  به  کند،  اشتباه  اگر  مربی  بوده، 
تیمش می‌شود، اما اشتباه داوری یک مجموعه را 
خراب می‌کند. برخی از مربیانی که اخراج شده‌اند 
اشتباهات داوری در اخراج آنها تأثیر داشته است. 
ما  ملی  تیم  همپای  هم  داوری‌ها  که  امیدوارم 

بشوند که بی‌دغدغه به جام جهانی صعود کرد.

انتخاب  اینکه به مراسم فیفا برای  وی در مورد 
بازیکن برتر دعوت شده است یا نه، گفت: هنوز 
دعوت‌نامه‌ای به دست من نرسیده است ما من در 

این مراسم به مسی رأی خواهم داد.

DRIVING SCHOOLS

WA
آموزشگاه رانندگی راز)پرت(

0421 399 702 | 0405 566 297

razdrivingschool@hotmail.com.au | www.razdrivingschool.com.au

آموزش رانندگی با مربی فارسی زبان 

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

پروین: با گل علیپور، می‌بریم و کیف می‌کنیم
اسطوره  با  که  دیروز  شی   ، خبرداغ  گزارش  به 
پرسپولیسی‌ها تماس گرفتیم خیلی سرحال نبود. 
او هم یک مقدار بابت نتایج اخیر تیم محبوبش 
نگران بود. با پروین از دیدار پرسپولیس و سپاهان 

شروع کردیم و به الهلال عربستان رسیدیم. 
و  پرسپولیس  بازی  درباره  چیزی  هر  از  قبل   *

سپاهان برای‌مان صحبت کنید.
نظرم  به  ولی  بود  قشنگی  فوتبال  خداوکیلی 

پرسپولیس جلوی سپاهان تیم همیشگی نبود. 

*چطور؟
جلو  بار  دو  چطوری  که  بودم  مونده  هم  خودم 
بازی  البته نمی‌شه  بعد مساوی کردن.  افتادن و 

خوب سپاهانی‌ها رو هم ندیده گرفت.

* زلاتکو کرانچار سرمربی سپاهان اگر می‌باخت 
اخراج می‌شد.

کردن  بازی  خوب  واسه  دلیلی  هم  این  می‌تونه 
سپاهان باشه ولی هنوزم می‌گم پرسپولیس مثل 

قبل نبود. 

* به ‌عنوان یک پیشکسوت باتجربه دلیل آن را 
در چه مسئله‌ای می‌دانید؟

من که کنار تیم نیستم که بخوام نظر بدم. شاید 
نیمکت  شلوغی  هم  شاید  یا  الهلال  با  بازی 

پرسپولیس باعث استرش شده باشه. 

* شلوغی نیمکت؟!
شده  شلوغ  پرسپولیس  نیمکت  ذره  یه  نظرم  به 
بد  باشیم  داشته  خوبی  ذخیره‌های  اینکه  باشه. 

نیست ولی نبایستی شلوغ بشه. 

گذشته  برخلاف  فصل  ایــن  پرسپولیس   *
ذخیره‌های خوبی دارد. قبول ندارید؟

درآر  کار  که  آوردن  خوب  بازیکن  تا  سه  دو، 
هستن! 

* منظورتان گادوین منشا و بشار رسن است؟
هم این دو و هم این پسره شایان مصلح خیلی 
محمد  مثل  فوتبالش  یکی  این  هستن.  خوب 

انصاریه.

* بشار رسن را چطور دیدید؟
هافبک عراقی هم خیلی خوبه، پاس‌های خیلی 
خوبی داد اما من، محسن مسلمان رو بیشتر قبول 

یه ‌‌جورایی وسط  و  بیشتره  تجربه محسن  دارم. 
زمین فرمانده تیم هستش. 

کمال  عربستان،  الهلال  مقابل  پرسپولیس   *
کامیابی‌نیا را در اختیار ندارد. این غیبت تأ‌ثیرگذار 

نیست؟
کمال بازیکن زحمتکش و خوبیه. اگه بود که بهتر 
بود ولی این ربیع‌خواه هم می‌تونه جلوی الهلال 
خیال‌مون رو راحت کنه. اون جلوی الاهلی بازی 

خوبی انجام داد و خودش رو ثابت کرد. 

* ولی الهلال با الاهلی عربستان فرق می‌کند. 
نمی‌کند؟

من  دل  ته  چیزی  یه  ولی  قلدرتره  الهلال  چرا، 
می‌گه که با تلاش بچه‌ها الهلال رو می‌بریم و 

دسته‌جمعی کیف می‌کنیم. شک نکنین!

سپاهان  و  پیکان  مقابل  پرسپولیس  نمایش   *
اصفهان ناامیدکننده نبود؟

با الهلال خیلی فرق  بیشتر بدشانسی بود. بازی 
بچه‌های  به  خود  به  خود  بازی  این  می‌کنه. 
یه  الهلال  انگیزه می‌ده. شما جلوی  پرسپولیس 

پرسپولیس دیگه‌ای رو می‌بینین. 

* با توجه به محرومیت مهدی طارمی، بازی با 
الهلال خیلی می‌تواند برای پرسپولیس استرس‌زا 

باشد. قبول دارید؟
که  ما  خود  باشن.  نداشته  استرس  می‌شه  مگه 
تماشا  رو  بازی  تلویزیون  از  باید  و  ایرانیم  توی 
ستون  هم  طارمی  مهدی  داریم!  استرس  کنیم 
بقیه بچه‌ها  پرسپولیسه. حیف شد ولی ان‌شاءا... 

جای خالی مهدی رو پر می‌کنن. 

* دیدار پرسپولیس و الهلال را هم در دفتر محمد 
پسرتان تماشا می‌کنید؟

معمولًا اینطوریه، با دوستام کامیار زروانی و بقیه 
توی دفتر محمدمون مسابقه رو تماشا می‌کنیم. 
ان‌شاءا... که این بار هم پرسپولیس ببره و ما و 

همه هواداراش رو خوشحال کنه. 

آب  از  درست  شما  پیش‌بینی‌های  معمولًا   *
چه  با  الهلال  با  بازی  می‌کنید  فکر  درمی‌آید. 

نتیجه‌ای تمام شود؟
می‌بریم. با اختلاف یه گل می‌بریم و علیپور هم 

گل پرسپولیس رو می‌زنه!

NSW

castlehillvolkswagen.com.au
 Ph: 02 8841 5888 | Ph: 02 8859 0696
Unit C, 2 Packard Ave, Castle Hill, NSW 2154

به مدیریت علی میراسکندری

در خدمت همزبانان گرامی
Castle Hillدر

Castle Hill 
Volkswagen

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن

NSW ROUSE
SALONThe Professional Cutting Crew

کادر حرفه ای ما با ارائه جدیدترین متدهای روز در خدمت شما  

 for more information please contact
Shamal & Heidar

Rouse Hill Town Centre
 Shop gr 29, Rouse Hill
PH: 02  8883 0902
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SALONS

شروع بازی‌های اینویکتوس در تورنتو با شرکت افغانستان
بازی‌های اینویکتوس که در آن سربازان مصدوم 
رشته   ۱۲ در  کشور   ۱۷ از  جنگ  در  معلول  و 
در  کانادا  هوایی  مرکز  در  دارند،  ورزشی شرکت 
تورنتو آغاز شد. تیم والیبال نشسته افغانستان هم 

در این بازی‌ها سهم دارد.
ملکه  نوه  هری،  شاهزاده  سوی  از  بازی‌ها  این 
در  هلی‌کوپتر  خلبان  عنوان  به  که  بریتانیا 
قرار  و  بنیانگذاری شده  افغانستان خدمت کرده، 

است تا آخر سپتامبر ادامه پیدا کند.
هری  شاهزاده  بازی‌ها  این  گشایش  مراسم  در 
از کسانی که یونیفورم  گفت می‌خواهد جهانیان 

گفت  همچنین  او  بگیرند.  الهام  می‌کنند  تن  به 
که  قربانی‌هایی  درباره  آگاهی  بردن  بالا  به  که 
متعهد  داده‌‌اند  جنگ  جریان  در  ارتش  سربازان 

مانده است.
بیشتر اعضای  افغانستان که  والیبال نشسته  تیم 
آن سربازان معلول ارتش هستند، قرار است روز 
سه‌شنبه ۲۶ سپتامبر با تیم‌های فرانسه و بریتانیا 

رقابت کند. 
اولین  برای   )Invictus( اینویکتوس  بازی‌های 
سال  در  سپس  و  لندن  در   ۲۰۱۴ سال  در  بار 
۲۰۱۶ در فلوریدای آمریکا برگزار شد. قرار است 

دور بعدی این بازی‌ها در سال ۲۰۱۸ در سیدنی 
استرالیا برگزار شود.

تیم‌هایی از کشورهای افغانستان، استرالیا، کانادا، 
آلمان،  گرجستان،  فرانسه،  استونی،  دانمارک، 
رومانی،  نیوزیلند،  هلند،  اردن،  ایتالیا،  عراق، 
اوکراین، بریتانیا و آمریکا در این بازی‌ها شرکت 

دارند.
شرکت‌کنندگان این بازی‌ها یا در جنگ مصدوم 
شدید  ضربه  روانی  نظر  از  یا  شده‌اند  معلول  و 

دیده‌اند.

2 طلا و 2 برنز آزادکاران در چهار وزن دوم
دوره  پنجمین  آزاد  کشتی  های  رقابت  ادامه  در 
صادقی«  »ایمان  آسیا،  سالن  داخل  های  بازی 
و »عزت اله اکبری« به مدال طلا دست یافتند 
و »سعید داداش پور« و »یدالله محبی« صاحب 
های  رقابت  ایرنا،  گزارش  به  شدند.  برنز  مدال 
کشتی آزاد پنجمین دوره بازی های داخل سالن 
آسیا، از صبح امروز )دوشنبه( با برگزاری مسابقات 
چهار وزن دوم در شهر عشق آباد پایتخت کشور 
شناخت  با  پیش  لحظاتی  و  آغاز  ترکمنستان 

نفرات برتر پایان یافت.
در وزن 61 کیلوگرم صادقی در دور اول »ساندیپ 
بر 2  نتیجه 4  با  را  از هند  آسیا  تومار« قهرمان 
مغلوب کرد، وی در دور با توجه به حاضر نشدن 
برتری  به  تاجیکستان  از  اف«  رمضان  »رستم 
رسید و راهی دیدار نیمه نهایی شد. صادقی برای 
از  آیتاکولوف«  »تیمور  فینال  دیدار  در  حضور 
قزاقستان را با نتیجه 7 بر 2 مغلوب کرد. صادقی 
در دیدار پایانی با نتیجه 11 بر صفر »سپرمیرات 
میرادوف« از ترکمنستان را مغلوب کرد و صاحب 

مدال طلا شد.
در  پور«  داداش  »سعید  کیلوگرم   70 وزن  در 
»گولومجان  صفر  بر   10 نتیجه  با  نخست  دور 
در  اما  داد،  را شکست  تاجیکستان  از  شریپوف« 
دور بعد مقابل آدام »باتیروف کشتی گیر« روسی 
الاصل و قهرمان آسیا از بحرین با نتیجه 4 بر 4 
شکست خورد و با توجه به حضور این کشتی گیر 

در دیدار فینال داداش پور به گروه بازنده ها رفت. 
وی در این گروه »هلتا میسالفوا از ساموآ« را با 
نتیجه 10 بر صفر شکست داد و راهی دیدار رده 
بندی شد. داداش پور در این دیدار با نتیجه 10 بر 
صفر »مالیک جان سدید« از افغانستان را از پیش 

رو برداشت و به مدال برنز رسید.
پس  اکبری«  اله  »عزت  کیلوگرم   86 وزن  در 

»لین  دوم  دور  در  نخست  دور  در  استراحت  از 
زوشن« از چین را با نتیجه 13 بر 3 مغلوب کرد 
وی در دور سوم مقابل »محمد اینام« از پاکستان 
با نتیجه 6 بر 2 پیروز و راهی مرحله نیمه نهایی 
 16 نتیجه  با  نهایی  نیمه  دیدار  در  اکبری  شد. 
قزاقستان  از  داولومبایف«  »آدلیت  سد  از   8 بر 
دیدار  در  وی  شد.  فینال  دیدار  راهی  و  گذشت 

نهایی به مصاف »امیدجان عثمان اف« قهرمان 
از  آسیایی  های  بازی  برنز  مدال  دارنده  و  آسیا 
پیروزی  به   2 بر   9 نتیجه  با  و  رفت  ازبکستان 
ملی کشتی  تیم  مدال طلای  تا چهارمین  رسید 

آزاد را بدست آورد.
دور  در  محبی«  »یداله  کیلوگرم   125 وزن  در 
نخست با نتیجه 11 بر صفر »احمد الجامی« از 
عراق را شکست داد. وی در دور دوم با نتیجه 2 
بر یک مغلوب »داوید مودزمانشویلی« کشتی گیر 
گرجستانی الاصل و دارنده مدال نقره المپیک و 
برنز جهان از ازبکستان شد اما با توجه به حضور 
ها  بازنده  گروه  به  وی  فینال  دیدار  در  حریفش 
رفت و در این گروه هم با نتیجه 14 بر 4 »فرهاد 
آناکولوف« از تاجیکستان را شکست داد و راهی 
دیدار رده بندی شد. محبی در این دیدار مقابل 
»دولت شابانبای« نایب قهرمان آسیا از قزاقستان 
صاحب  و  رسید  پیروزی  به   6 بر   10 نتیجه  با 

مدال برنز شد.
آسیایی داخل سالن و  بازی های  پنجمین دوره 
سپتامبر   27 تا   17 از  آباد  رزمی عشق  هنرهای 
) 26 شهریور تا 5 مهر ( به میزبانی ترکمنستان 

درحال برگزاری است.
در  آسیایی  ورزشکاران  ها  بازی  از  دوره  این  در 
و  پردازند  می  رقابت  به  یکدیگر  با  رشته   21
مسابقات  این  در  نیز  اقیانوسیه  قاره  ورزشکاران 

شرکت دارند.
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پیک پارسیان
Asan

Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
www.asandriving.com

North Shore,Parramatta
& The Hills Shire
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم
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28
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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چهار اتاق خواب - دو حمام و دستشویی - دو گاراژ

Goulburn در گلبورن

برای آگاهی بیشتر با نادیا تماس بگیرید
0423862554

adenna-homes@outlook.com

شروع قیمت از
$445,000 
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خانه های نوساز 
برای فروش

4

2

2

5 درصد 
قیمت خانه برای پیش پرداخت به شما کمک میشود.
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هشدار درباره استفاده بی‌رویه از آب‌های زیرزمینی کابل
که  کرد  اعلام  افغانستان  آب  و  انرژی  وزارت 
مرحله  به  کابل  زمینی  زیر  آب‌های  از  استفاده 
بحرانی رسیده و اگر روند استفاده از آن به همین 
وضع ادامه پیدا کند اثرات منفی زیست‌محیطی را 

در پی‌خواهد داشت.
علی احمد عثمانی، وزیر انرژی و آب افغانستان 
آب  کیفی  و  کمی  وضعیت  بررسی  نشست  در 
آشامیدنی و معیشتی شهر کابل گفت که بحران 
در استفاده از آبهای زیر زمینی کابل از هم اکنون 
سطح  آمدن  پایین  شاهد  روزانه  و  شده  شروع 
آبهای  کیفیت  شدن  خراب  و  زمینی  زیر  آبهای 

زیر زمینی کابل هستیم. او گفت که با ادامه این 
شد  خواهد  جدی‌تر  بعد  سال   ۵ در  بحران  روند 
و بیم آن می‌رود که در صورت ادامه این وضع 
اثرات زیست‌محیطی مخربی در پی داشته باشد.

اگر  که  کرد  تاکید  افغانستان  آب  و  انرژی  وزیر 
آب‌های  از  از ۴۰ درصد  بیشتر  پایتخت  ساکنان 
استفاده  شهر  این  در  را  زیرزمینی  تجدیدپذیر 
زمین  و  رفته  بین  از  زیرزمینی  آب  ظرف  کنند، 
نشست خواهد کرد و این جلو نفوذ آب را به زیر 

زمین خواهد گرفت.
در این صورت به گفته او میزان آب‌های زیرزمینی 

در کابل کاهش یافته و اثرات بد زیست‌محیطی 
در این شهر دیده خواهد شد.

آب‌های  از  استفاده  باید  که  داد  هشدار  او 
زیرزمینی کمتر شود تا شهروندان کابل با بحران 

زیست‌محیطی مواجه نشوند. 
آقای عثمانی افزود در آبهایی که شهروندان کابل 
استفاده می‌کنند مواد شیمیایی آرسنیک و فلزات 
سنگین غیر قابل تصفیه دیده می‌شود که برای 

سلامتی افراد مضر است.
او گفت که اکنون بیلانس مصرف آب در شهر 

کابل منفی است.

به طور مثال سالانه سالانه ۲۹ میلیون مترمکعب 
بارندگی‌ها ذخیره می‌شود  دلیل  به  کابل  در  آب 

ولی ۳۲ میلیون مترمکعب مصرف می‌شود.
برنامه  افغانستان  دولت  عثمانی  آقای  گفته  به 
دارد که با ساخت دو بند)سد( در اطراف کابل آب 

مصرفی را برای شهروندان تامین کند.
شاه  بند  عروس،  و  شاه  بند  ساخت  او  گفته  به 
آب‌های  مصنوعی  تغذیه  برنامه  و  توت)للندر( 
زیرزمینی شهر کابل که مطالعات فنی آن توسط 
این  جمله  از  شده،  شروع  مایل  لندن  شرکت 
در  آشامیدنی  آب  تامین  برای  دولت  برنامه‌های 

شهر کابل است. کار ساخت بند شاه و عروس از 
چند سال قبل آغاز و تاکنون تکمیل نشده است.

را  توت  شاه  بند  ساخت  است  قرار  که  گفت  او 
نیز کشور هند به عهده بگیرد و هزینه مالی آنرا 

تامین کند.
در سال‌های گذشته اداره محیط زیست افغانستان 
داد.  پایتخت هشدار  آلودگی آب  به  نسبت  بارها 
این اداره می‌گوید در برخی مناطق کابل آلودگی 
آب به‌اندازه‌ای زیاد است که قابل نوشیدن نیست.

همه‌پرسی کردستان، موجی که تا مرزهای افغانستان خواهد رسید؟
عراق  کردستان  در  همه‌پرسی  ــرگــزاری  ب
پیامدهای آن در  را در مورد  پرسش‌های زیادی 
منطقه پدید آورده است. تغییر جغرافیای سیاسی 
منطقه می‌تواند بر سیاست کل منطقه اثر بگذارد. 
این اثرگذاری شامل افغانستان هم می‌شود. این 

اثرگذاری در مورد افغانستان چگونه خواهد بود؟
کردستان عراق به لحاظ جغرافیایی با افغانستان 
حدود هزار و ۵۰۰ کیلومتر فاصله دارد. اگر این 
منطقه کشوری مستقل شود، عراق و ایران بین 
شد.  خواهند  واقع  افغانستان  و  جدید  کشور  این 
آنچه که همه‌پرسی و احتمال استقلال کردستان 
را با افغانستان مرتبط می‌کند، چند واقعیت دیگر 

غیر از فاصله جغرافیایی آن است.
کردستان در کشوری چندقومی مانند عراق واقع 
شده که با افغانستان و بیشتر از آن با دو کشور 
همسایه آن، ایران و پاکستان شباهت‌هایی دارد، 
سیاست‌های  در  تحول  نوع  هر  که  کشورهایی 
اثرگذار  می‌تواند  هم  افغانستان  بر  آنها  قومی 
استقلال  زمینه  کردستان  همه‌پرسی  اگر  باشد. 
امر  این  از  برخاسته  فراهم کند، موج‌های  را  آن 
با عبور از این دو کشور بالقوه به افغانستان هم 

خواهد رسید.
در  عمیقی  ریشه  کردستان  استقلال‌خواهی 
ناهمگونی جمعیت عراق دارد. آیا این امر می‌تواند 
بر جمعیت‌های ناهمگونی مثل افغانستان، ایران و 
پاکستان هم اثرگذار باشد؟ سوال دیگر این است 
که استقلال کردستان -اگر روزی محقق شود- 
بر سرنوشت جنبش‌های استقلال‌طلب منطقه و 
تاثیری  چه  افغانستان  سیاسی  اوضاع  نهایت  در 

خواهد داشت؟

ناهمگونی جمعیت
شیعه  عرب‌های  عراق  میلیونی   ۳۲ جمعیت  از 
بیشتر از ۶۰ درصد کل جمعیت بزرگ‌ترین گروه 
هویتی است. عرب‌های سنی و کردها هر کدام 
حدود ۲۰ درصد هستند. ترکمن‌ها، آشورشیان و 
مذهبی  و  قومی  اقلیت‌های  سایر  هم  مسیحیان 
هستند. کردها به صورت برجسته‌ای هویت قومی 
به دلیل هویت مذهبی  بیشتر  اما عرب‌ها  دارند، 

خود از هم بازشناخته می‌شوند.
در افغانستان با آن که عناصر قومگرا در چهار دهه 
اخیر بیشتر از سه کشور دیگر وجود داشته، هیچ 
وقتی موضوع جدایی‌طلبی و حتی خودگردانی را 
هزاره‌ها  تاجیک‌ها،  پشتون‌ها،  نکرده‌اند.  مطرح 
اما  هستند،  قومی  اصلی  گروه‌های  ازبک‌ها  و 
ترکمن‌ها،  جمله  از  دیگری  قومی  گروه‌های 
هم  دیگر  اقلیت‌های  سایر  و  پشه‌ای‌ها  بلوچ‌ها، 

حضور دارند.
از  بیشتر  ناهمگونی  لحاظ  به  عراق  جمعیت 
افغانستان با جوامع ایران و پاکستان شباهت دارد. 
اما  دارد،  را  منطقه  ناهمگون‌ترین جمعیت  ایران 
ظاهراً گروه‌های هویتی آن تا حدودی زیر عنوان 
هویت ایرانی با هم مدغم شده‌اند. ولی تحولات 
یک قرن گذشته نشان داده که برخی هویت‌های 
نمی‌شوند.  ادغام  به‌سادگی  کشور  این  در  قومی 
کردها، بلوچ‌ها و همچنین آذری‌ها در این مدت 

بارها نشانه‌هایی از این وقعیت را بروز داده‌اند.

این  فدرال  ایالت  چهار  تشکیل  پاکستان  در 
کشور عمدتاً براساس تعلقات قومی شکل گرفته 
است: در سند سندی‌ها، در پنجاب پنجابی‌ها، در 
خیبرپشتونخوا، پشتون‌ها و در بلوچستان، بلوچ‌ها 
میان،  آن  از  هستند.  قومی  مسلط  گروه‌های 
بلوچ‌ها و پشتون‌ها عناصر چالشگر را به صورت 

بالقوه و بالفعل در درون خود پرورش داده‌اند.

استقلال‌طلبی کردها و بلوچ‌ها
به  رسیدن  برای  جریان‌ها  برخی  تلاش‌های 
کشورها  این  برخی  در  خودگردانی  یا  استقلال 
و  سیاسی  ویژه  واقعیت‌های  که  داشته  وجود 
تاریخی را در منطقه شکل داده‌اند. برجسته‌ترین 
و  کردها  میان  در  که  هستند  گروه‌هایی  آنها 
هر  که  قومیت‌هایی   - داشته‌اند  وجود  بلوچ‌ها 

کدام بین چند کشور تقسیم شده‌اند.
کردها از تشکیل کشورهای جدید در آسیای میانه 
و جنگ جهانی دوم در تلاش تشکیل کشوری 
آنها بین چهار کشور  مستقل برای خود بوده‌اند. 
عراق، ترکیه، ایران و سوریه تقسیم شده‌اند. حالا 
کردهای عراق در یک قدمی استقلال قرار دارد. 
کردهای ترکیه و در مقیاس محدودتری کردهای 
ایران فعالیت‌های سازمان‌یافته سیاسی و نظامی 

داشته‌اند.
بلوچ‌ها در وضعیتی تقریباً مشابه با وضعیت کردها 
قرار دارند. آنها با کشیده شدن مرزهای جغرافیایی 
سه کشور پاکستان، ایران و افغانستان، از هم جدا 
شده‌اند. در پاکستان، یک ایالت به نام آنها است 
در  منطقه هستند.  بلوچ  گروه  بزرگ‌ترین  آنها  و 
نام  به  ترکیبی  به صورت  استان  ایران هم یک 
آنها است، اما در افغانستان بلوچ‌ها اقلیت کوچکی 

را تشکیل می‌دهند.
جریان‌هایی در درون این قومیت حتی در زمان 
رقابت استراتژیک بین روسیه تزاری و بریتانیا در 
دنبال تشکیل کشوری مستقل  به  میانه،  آسیای 
برخی  مثل  هم  پاکستان  بلوچ‌های  بوده‌اند. 
مسلحانه  اقدامات  دنبال  به  کردی  جنبش‌های 
حال  تا  بلوچ  جریان‌های  از  برخی  بوده‌اند. 

همچنان از ایدۀ استقلال‌طلبی حمایت می‌کنند.
بلوچ‌ها،  و  کردها  استقلال‌طلبی  تاریخی  داعیه 
از حمایت شوروی سابق برخوردار بوده،  هر دو، 

ولی مشخص است که جنبش‌های استقلال‌طلبی 
بلوچ‌ها در مقایسه با جنبش‌های کردی، به دلایل 
بوده‌اند.  مواجه  بیشتری  چالش‌های  با  گوناگون 
ملی‌گرایان بلوچ در پاکستان و تا حدی در ایران 

فعال بوده، ولی مهار شده‌اند.

موج‌های استقلال‌طلبی؟
با این حال، اگر همه‌پرسی کردستان عراق گامی 
عراق،  از  پس  باشد،  آن  استقلال  برای  بنیادی 
کشور  چند  ارضی  تمامیت  برای  را  خطر  زنگ 
از جمله ترکیه، سوریه و ایران به صدا درخواهد 
در  که  هم  کشورها  این  کردهای  که  چرا  آورد؛ 
انگیزه  شده‌اند،  واقع  عراق  کردهای  همسایگی 
قوی‌تری برای تعقیب ایدۀ آنها پیدا خواهند کرد.

استقلال کردستان نقطه عطفی نه تنها در تاریخ 
تقویت  برای  بلکه  بود،  خواهد  عراق  کردهای 
عنوان  به  کردها  همه  برای  کردی  ملی‌گرایی 
خاورمیانه  در  دولت«  بدون  ملت  »بزرگ‌ترین 
واحد  یک  تشکیل  بود.  خواهد  بااهمیت  بسیار 
مستقل سیاسی در منطقه، هم کردها و کشورهای 
آسیب‌پذیر از ناحیه جنبش‌های جدایی‌طلبی را در 

وضعیت جدیدی قرار خواهد داد.
نخستین موجی که استقلال کردستان عراق پدید 
حرکت  منطقه  کردهای  سوی  به  آورد،  خواهد 
خواهد کرد. حالا مشخص نیست که این موج در 
میان کردهای خاور میانه چگونه خواهد بود، ولی 
پاسخ کشورهای دارای اقلیت کرد ـ ترکیه، ایران 
و سوریه و چند کشور دیگر ـ بدون تردید منفی 
خواهد بود. این کشورها این موج را تهدیدی علیه 

تمامیت ارضی خود تلقی خواهند کرد.
کردستان  استقلال  دنبال  به  که  موجی  دومین 
سوی  به  است  ممکن  خواست،  برخواهد  عراق 
انگیزه  می‌تواند  موج  این  کند.  حرکت  بلوچ‌ها 
تشویق  پیش  از  بیش  استقلال‌طلب  بلوچ‌های 
کند تا راه کردها را در پیش گیرند. پیامد این امر 
پدیده نیرمندی را به نام استقلال‌خواهی بلوچ‌ها 
افغانستان  و  ایران  پاکستان،  کشور  سه  برابر  در 

قرار خواهد داد.
زیاد  بسیار  افغانستان  بلوچ‌های  شمار  اگرچه 
آنها  درمیان  هم  جدایی‌طلبانه  گرایش  و  نیست 
در  گرایشی  چنین  افزایش  با  اما  نشده،  دیده 

می‌تواند  همسایه  کشورهای  بلوچ‌های  میان 
به  ولی  باشد.  اثرگذار  افغانستان  بلوچ‌های  بر 
در  بلوچی  ناسیونالیسم  شکل‌گیری  عدم  دلیل 
از  چندانی  نگرانی  کشور  این  دولت  افغانستان، 

این بابت نداشته است.
استقلال  از  پس  افغانستان  دلیل،  همین  به 
پاکستان در ۱۹۴۷ با خیال راحت از »همبستگی 
سبنله  نهم  روز  و  حمایت  بلوچ‌ها«  و  پشتون‌ها 
)شهریور( به همین نام در تقویم رسمی خود درج 
برانگیخته  را  پاکستان  خشم  که  چیزی  ـ  کرده 
است. اگر استقلال کردستان، موج استقلال‌طلبی 
معلوم  کند،  تقویت  منطقه  بلوچ‌های  میان  در  را 
خواهد  تغییر  افغانستان  دولت  موضع  که  نیست 

کرد یا نه.

بازتاب استقلال کردستان در افغانستان
تاثیرات  به  مربوط  بحث‌ها  این  به‌طورکلی، 
عراق  کردستان  احتمالی  استقلال  بلندمدت 
است. البته قرار نیست که همه‌پرسی ۲۵ سپتامبر 
به صورت فوری در  را  اقلیم کردستان  استقلال 
را  منطقه  این  واقع  در  امر  این  باشد.  داشته  پی 
البته  نزدیک می‌کند،  استقلال  به  گام  تنها یک 

این گام مهمی شمرده می‌شود.
به نظر می‌رسد که گروه‌های  بعید  بسیار  اگرچه 
کنند،  توجه  کردی  الگوی  به  افغانستان  قومی 
ــرف‌داران  ط که  دارد  وجــود  احتمال  این  اما 
خود  استدلال  تقویت  برای  آن  از  متمرکز  نظام 
رخ  به  را  کردستان  استقلال  آنها  کنند.  استفاده 
مخالفان خود خواهند کشید و خواهند گفت که 
زمینه  که  بود  فدرالی  نظام  و  تمرکززدایی  این 

»تجزیه« عراق را فراهم کرد.
می‌گوید  بین‌الملل  روابط  استاد  جعفری،  موسی 
دولت  اقتدار  تقویت  زمینه  استدلالی  چنین 
مرکزی را در افغانستان بیشتر فراهم خواهد کرد 
و حمایت‌ها از این ایده و مخالفت با تمرکززدایی 
و نظام فدرالی و حتی نظام پارلمانی را گسترش 
از  هم  حاضر  حال  در  موضوع  این  داد.  خواهد 
موضوع‌های داغ سیاسی است، ولی تمرکزگرایان 

دست بالاتری دارند.
فدرالی  نظام  خورشیدی  شصت  دهه  اواخر  از 
قومی  تنش‌های  کاهش  هدف  به  افغانستان  در 
متکثر  جامعه  تنوع  با  سیاسی  نظام  همخوانی  و 
همین  با  عمدتاً  هم  پارلمانی  نظام  شد.  مطرح 
نظام  حامیان  نظر  از  است.  شده  پیشنهاد  هدف 
فدرالی و پارلمانی، تمرکزگرایی زمینه استبداد و 
فراهم  را  اجتماعی  مختلف  گروه‌های  نارضایتی 

می‌کند.
افغانستان از زمان تاکید قانون اساسی ۱۳۴۳ بر 
را تجربه می‌کند  تمرکزگرایی  »اصل مرکزیت« 
تمرکز  به  رو  به‌شدت  ساختار  مدت  این  در  و 
که  بوده  این  تمرکزگراها  استدلال  است.  بوده 
نظام‌های غیرمتمرکز، از جمله نظام فدرالی زمینه 
»تجزیه« کشور را فراهم می‌کند؛ بنابراین، بهتر 
را  چیزی  چنین  جلو  قدرت،  تمرکز  با  که  است 

گرفت.

طالبان، رویارویی با فشارهای بیرونی و دشواری‌های داخلی
با حمله نیروهای آمریکایی به افغانستان در سال 
۲۰۰۱ میلادی، طالبان شکست سخت و سریعی 
متصور  و  زمان محتمل  آن  در  تجربه کردند.  را 
توفیق تجدید سازمان  این گروه دوباره  نبود که 
فروپاشیدگی  و  فرسایش  از  نشانه‌ها  زیرا  بیابد، 
این  رهبری  هسته‌های  و  سازمانی  سازه‌های 
گروه حکایت داشت. اما این گروه دوباره انسجام 
یافت و حمله‌هایی را بر مواضع دولتی و نظامیان 
که  می‌رسد  نظر  به  اینک  داد.  انجام  خارجی 
و  بیرونی  فشارهای  با  فعلی  شرایط  در  طالبان 

دشواری‌های داخلی زیادی مواجه است.

احتمال  و  آمریکا  وضعیت‌محور  راهــبــرد 
دست‌پاچگی طالبان

احتمال اغلب این است که راهبرد جدید آمریکا 
در  جنگ  معادله  می‌تواند  افغانستان  باره  در 
در  زیرا  دهد.  تغییر  دولت  نفع  به  را  افغانستان 
در  آمریکایی  نیروهای  خروج  برای  راهبرد  این 
افغانستان ظرفیت زمانی محدود و مشخصی در 
درازمدت  تعهد  که  امری  نشده‌است؛  گرفته  نظر 
می‌دهد.  نشان  را  تروریسم  با  مبارزه  در  آمریکا 
از  زمان‌محور  استراتژی  اعلام  که  طالبان  گروه 
سوی آمریکا را به انتظار نشسته بود، ممکن است 
آمریکا  وضعیت‌محور  استراتژی  با  رویارویی  در 

دچار دست‌پاچگی گردد.
حساسیت علیه ابعاد منطقه‌ای حمایت از طالبان

زمان  در  آمریکا  جمهوری  رئیس  این  بر  اضافه 
اعلام راهبرد جدید، لزوم اعمال فشار بر پاکستان 
با هدف از بین بردن پناهگاه‌های امن تروریستی 
این  از  به عنوان بخش دیگری  را  در آن کشور 
راهبرد اعلام کرد. نکته‌ای که از دید دولت‌مردان 
بنیادهای  علیه  آمریکا  شدن  حساس  افغانستان، 
را  طالبان  از  حمایت  منطقه‌ای  ابعاد  و  بیرونی 
نشان می‌دهد و می‌تواند به محدود شدن بخش 
فرصت‌های  و  منطقه‌ای  مجال‌های  از  بزرگی 
فرامرزی بینجامد که در راستای روحیه‌بخشی و 

تقویت طالبان فعال و اثرگذار بوده است.

تقویت  طالبان؛  خواندن  تروریست  و  عربستان 
تصویری ترسناک از طالبان

سفارت  سرپرست  الحربی،  مزعل  بن  مشاری 
عربستان سعودی در کابل، چند ماه پیش اعلام 
چشم  به  را  طالبان  حاضر  حال  در  ریاض  کرد: 
یک گروه تروریستی مخالف دولت می‌بیند و این 

موقف رسمی دولت عربستان است.
سوی  از  موضع  اعلام  این‌گونه  اثر  کم‌ترین 
تصویری  تقویت  و  تایید  سعودی،  عربستان 
جهان  و  منطقه  سطح  در  طالبان  از  ترسناک 
عنوان  به  موضعی  چنین  اگر  حتی  بود؛  خواهد 
اعلامی« عربستان سعودی  از »سیاست  بخشی 
عربستان  اعمالی«  »سیاست  در  و  شود  دانسته 
چندان چرخشی پیدا و رونما نشود. طالبان بر این 
امر وقوف تام دارند که هرچه هویتی هول‌انگیز 
حساسیت‌های  شود،  داده  نسبت  گروه  این  به 
منطقه‌ای و جهانی علیه این گروه شدت خواهد 
یافت. از این جهت گروه طالبان نمی‌تواند نگران 
نباشد که چرا عربستان به آفرینش ادبیات سیاسی 

از این دست رو آورده ‌است.

امکان دریافت کمک‌های نهان و ناکافی
متهم‌اند.  طالبان  از  حمایت  به  روسیه  و  ایران 
رئیس  یفتلی،  شریف  ژنرال  مورد  تازه‌ترین  در 
افغانستان  افغانستان گفته که دولت  ارتش  ستاد 
ایران  می‌دهد  نشان  که  دارد  دست  به  اسنادی 
سلاح و تجهیزات نظامی در اختیار گروه طالبان 

در غرب افغانستان قرار می‌دهد.
به  است.  مطرح  نیز  روسیه  علیه  مشابه  اتهام 
والی  صافی،  عمر  گذشته  سال  نمونه  عنوان 
پیشین قندوز گفته بود که روسیه تجهیزات مدرن 
به  اسلحه، مهمات، سلاح سنگین  در شب،  دید 
طالبان  گروه  اختیار  در  تی۶۲  تانک‌های  شمول 

قرارداده است.
دولت‌های ایران و افغانستان روابط رسمی گرمی 
برنامه‌های  عمده  حامیان  از  یکی  ایران  و  دارند 
دیگر  سوی  از  است.  افغانستان  دولت  بازسازی 
جبهه  با  پیشینه‌ای  پر  و  حسنه  روابطی  ایران 

شمال )دشمن دیرینه طالبان( دارد.
که  بریکس  گروه  اجلاس  پایانی  اعلامیه  در 
زمره  در  طالبان  است،  آن  فعال  عضو  روسیه 
گروه‌های مخل امنیت منطقه‌ای فهرست گردید. 
بودن  منتفی  برای  دلیلی  نتواند  نکات  این  اگر 
باشد،  طالبان  به  ایران  و  روسیه  کمک  احتمال 
دست کم می‌تواند نشانگر این امر باشد که دوام 
تضمین  صورت  هیچ  به  فرضی  کمک‌های  این 
کمک‌های  دست  این  اینکه  نیز  و  نیست  شده 
نهان در اندازه و سطحی نخواهد بود که بتواند در 
تأمین نیازمندی‌های نظامی طالبان نقش پر رنگ 

و پایداری را بازی کند.
با  طالبان  اینک  خارجی،  فشارهای  بر  اضافه 
مواجه  نیز  داخلی  افزایش  حال  در  دشواری‌های 
اجمال  به  دشواری‌ها  این  از  برخی  به  که  است 

اشاره می‌رود.

افغانستان
توان  از  کاستن  دولــت؛  با  حکمتیار  مصالحه 

توجیهی طالبان
گلبدین حکمتیار رهبر حزب اسلامی که سال‌ها 
سودای سیاسی همسان با طالبان داشت، سرانجام 
مسلحانه  مخالفت  و  مبارزه  از  جاری  سال  طی 
با دولت  و  برداشت  افغانستان دست  علیه دولت 
افغانستان سر میز مصالحه نشست. آقای حکمتیار 
در نخستین سخنرانی خود در انظار عمومی پس 
از امضای توافقنامه صلح اظهار داشت که جنگ 
طالبان »مشروعیت« ندارد و افزود که اگر طالبان 
اگر »برضد  و  او  بکشند، دوست  از جنگ دست 

اسلام جنگ کنند«، دشمنند.
که  حکمتیاری  سوی  از  موضع‌گیری  گونه  این 
دیدگاه‌های سیاسی و داعیه‌های دینی همسان با 
طالبان را مطرح می‌کرد، و شانه به شانه با طالبان 
در موضع مخالفت مسلحانه علیه دولت ایستاده 
بود، می‌تواند تاثیر زیادی در کاهش تأثیر تبلیغات 

طالبان داشته‌باشد. 
از  استفاده  و  دینی  داعیه‌های  طرح  با  طالبان 
ساده  ذهنیت‌های  روی  اندیشی  جهاد  جلوه‌های 

اثر می‌گذارد. گفتار حکمتیار که چونان  و سنتی 
ادبیات طالبان درون‌مایه دینی و محتوای مذهبی 
و  ناصواب  به  اعتراف  اراده  با  اینک  اما  دارد، 
افغانستان  دولت  علیه  جنگ  خواندن  نامشروع 
اثر  از  راستای  در  می‌تواند  است  گردیده  آمیخته 
زیادی  تاثیر  طالبانی  تبلیغات  و  ادبیات  انداختن 

داشته باشد.

انتحار و انفجار؛ تاکتیک‌های تنفرانگیز
در  جدی  جایگاهی  انفجار  و  انتحار  از  استفاده 
و  انتحار  از  استفاده  دارد.  طالبانی  تاکتیک‌های 
ناکامی  نمایاندن  در  که  پیمانه  همان  به  انفجار 
دولت در پیشگیری از تولید ترس و تأمین امنیت 
شهروندان می‌تواند مؤثر باشد، به همان میزان در 
تولید تنفر و ایجاد انزجار نسبت به طالبان نقش 
انتحاری  عملیات  اینکه  به‌ویژه  می‌کند؛  بازی 
شهروندان  و  ملکی  افراد  از  را  قربانی  بیشترین 
عادی می‌گیرد. ویژگی وحشت‌آفرینی و خصلت 
خرابکارانه انفجارها تخم تنفر از سازمان‌دهندگان 
متأثرشدگان  روان  و  جان  در  را  آن  عاملان  و 

می‌کارد.

میکانیسم  نفی  انتخابات؛  در  شور  پر  مشارکت 
حکومتی مطلوب طالبان

دموکراتیک  شیوه  از  پشتیبانی  و  پیروی  طالبان 
اندیشه‌های  و  آموزه‌ها  مناقض  و  منافی  را 
سیاسی اسلامی و از مصادیق بارز غرب‌زدگی یا 
غرب‌گرایی می‌دانند. به همین جهت با انتخابات 
قدرت،  انتقال  دموکراتیکِ  راهکاری  عنوان  به 

مخالف است. 
در  افغانستان  شهروندان  پرشور  مشارکت  اما 
سقوط  از  پس  سال‌های  طی  که  انتخاباتی 
که  می‌دهد  نشان  شده‌است،  برگزار  طالبان 
استفاده  ظرفیت  و  قابلیت  افغانستان  شهروندان 
و  داشته  را  امروزی  سیاسی  کارهای  و  ساز  از 
میکانیسم‌های  از  وافر  اشتیاق  و  آشکار  اراده  با 
مدرن و محصولات سیاسی کشورهای پیشرفته 
تلاش‌های  خاطره  اینک  می‌کند.  استقبال 

میزان  بی‌اثر در جهت کاهش  تبلیغات  و  بی‌ثمر 
زمینه  در  که  است  امری  انتخابات  در  مشارکت 
و  برین  جایگاه  طالبان  تاریخی  حافظه  و  ذهنی 
برجسته دارد. علاقه به داشتن حکومت انتخابی 
نشان می‌دهد که ایجاد و تقویت تمایل پذیرش 
امارت  از  پشتیبانی  پروراندن  و  حکومت طالبانی 
اسلامی به عنوان میکانیسم دولت‌داری مورد نظر 

طالبان، امر تصور ناپذیر و نامحتمل است.

اراده اصلاح و نه سودای سقوط
اختلافات داخلی حکومت وحدت ملی و نارضایتی 
برخی از اعضای ارشد و مهره‌های مهم حکومتی 
)دوستم، محمدمحقق و عطامحمد نور( به همان 
پیمانه که می‌تواند شالوده شکنندگی این حکومت 
قرار گیرد، به همان میزان می‌تواند مایه مسرت 
طالبان باشد. نکته، این جا است که این اعضای 
رئیس  هرچند  افغانستان  نجات  ملی  ائتلاف 
جمهور را متهم به تبعیض قومی و انحصارگرایی 
این  اما  داده‌اند،  هشدارهایی  گاهی  و  کرده‌اند 
ائتلاف و سایر ائتلاف‌ها و حلقات منتقد حکومتی 
اصلاح حکومت  اراده  که  کرده‌اند  تاکید  همواره 
را دارند و انتقاد شان نباید نشانه داشتن سودای 
سقوط و بنای براندازی حکومت وحدت ملی تلقی 

و تفسیر شود.

انگیزه استقرار »امارت« از راه خشونت
دهه  چند  افغانستان  مردم  اینکه  همه  از  مهم‌تر 
جنگ را پشت سر گذرانده و به شدت از خشونت 
به عنوان  اما طالبان هنوز به خشونت  خسته‌اند، 
یگانه ابزار تعقیب اهداف سیاسی اصرار می‌ورزد، 
حکومت  از  پشتیبانی  و  دموکراسی  پذیرش 
شهروندان  اقدامات  بسیاری  نبض  در  انتخابی 
افغانستان قابل مشاهده است، اما طالبان سودایی 

جز حاکم ساختن امارت اسلامی ندارد.
مبارزه  متُد  و  روش  نه  که  می‌دهد  نشان  اینها 
طالبان، مطلوب شهروندان افغانستان است و نه 
را  آن  استقرار  انگیزه  و  ادعا  طالبان  که  نظامی 

دارد.

سوی  به  که  مردی  کرده‌اند  تایید  رسمی  منابع 
گلبدین حکمتیار، رهبر حزب اسلامی افغانستان 

کفش پرتاب کرد، از زندان آزاد شده است.
روز  هــرات  والــی  سخنگوی  فرهاد،  جیلانی 
که  گفت  بی‌بی‌سی  به  میزان/مهر(   ۴( سه‌شنبه 

عبدالواحد دادشانی از زندان آزاد شده است.
آقای فرهاد افزود: بعد از این که تحقیقات تکمیل 
شد، ]عبدالواحد دادشانی[ از سوی امنیت ملی رها 
شد. او به خاطر بررسی‌های بیشتر نگهداشته شده 

بود.
پیشتر گفته شده بود که آقای دادشانی در اقامتگاه 
والی هرات )باغ آزادی( ضرب و شتم شده است؛ 
اما سخنگوی والی هرات گفت که آقای حکمتیار 
برای  دادشانی  آقای  و  داشته  اقامت  آنجا  در 
بود، چون  منتقل شده  جا  آن  به  بیشتر  صحبت 

محل امنی بوده است.
از  تاکید کرده که گزارش مستندی  آقای فرهاد 
شکنجه او نداریم. اگر ادعایی در این مورد باشد، 

به صورت جدی بررسی می‌شود، اما گزارش در 
مورد شکنجه او را نمی‌توانم تایید کنم. عبدالواحد 
دادشانی روز ۳۱ سنبله در جریان نماز جمعه به 
به  و  کرد  پرتاب  کفش  حکمتیار  گلبدین  سوی 
دنبال آن ماموران اداره امنیت ملی او را بازداشت 
کردند. آقای دادشانی پس از آزادی حاضر نشده 
با رسانه‌ها صحبت کند. این احتمال مطرح شده 

که او احساس امنیت نمی‌کند.
فعالان  از  شماری  او،  آزادی  از  پیشتر  ساعاتی 
تظاهرات  او  آزادی  برای  هرات  شهر  در  مدنی 

کردند و خواستار آزادی او شدند.
شدن  زندانی  و  حکمتیار  سوی  به  کفش  پرتاب 
اجتماعی  شبکه‌های  و  رسانه‌ها  در  دادشانی، 

افغانستان بازتاب گسترده‌ای داشته است.
بسیاری از کاربران شبکه های اجتماعی و فعالان 
مدنی این اقدام آقای دادشانی را اقدامی نمادین 
برای اظهار نفرت از رهبر حزب اسلامی تلقی و 

از آن حمایت کردند.

فردی که به سوی حکمتیار کفش پرتاب 
کرد، از زندان آزاد شد

ظاهر مفکر

کاروان نیروهای خارجی در کابل 
هدف حمله انتحاری قرار گرفت

ساخت بزرگترین نیروگاه خورشیدی افغانستان آغاز شد
رفع  منظور  به  که  اعلام ‌کرده  افغانستان  دولت 
در  قندهار  ولایت  صنعتی  پارک  در  برق  کمبود 
برق  تولید  نیروگاه  ساخت  کشور،  این  جنوب 
توسط  را  مگاوات   ۱۰ تولید  ظرفیت  با  آفتابی 

شرکت هندی داینستی آغاز کرده ‌است.
ساخت این نیروگاه با حضور مقام‌های ارشد دولت 

افغانستان از جمله عبدالله عبدالله، رئیس اجرایی 
این کشور صبح روز یکشنبه، دوم میزان/مهر آغاز 
افغانستان  برق  ملی  اعلام شرکت  براساس  شد. 
)برشنا( این پروژه حدود ۲۰ میلیون دلار هزینه 
توسعه  برنامه  را  آن  میلیون دلار  می‌برد که ۱۰ 
بین‌المللی آمریکا می‌پردازد و بقیه توسط شرکت 

هندی موسوم به داینستی تامین می‌شود. شرکت 
برشنا تا ۱۵ سال آینده هر کیلووات ساعت انرژی 
سنت   ۳.۷ قیمت  به  داینستی  از شرکت  را  برق 
خریداری خواهد کرد. قیمت هر کیلووات ساعت 
برق وارداتی برای افغانستان حدود ۹ سنت تمام 
می‌شود. با گذشت ۱۵سال این نیروگاه تولید برق 

خواهد  واگذار  افغانستان  دولت  به  دوباره  آفتابی 
و  نیست  برق  ذخیره  به  قادر  نیروگاه  این  شد. 
به  قادر  شب  و  می‌کند  تولید  برق  روز  درطول 
برشنا  شرکت  اعلام  براساس  نیست.  برق  تولید 
نظر  در  زمین  جریب   ۱۶۰۰ نیروگاه  این  برای 
گرفته شده‌است. عبدالله عبدالله نیز در این مراسم 

این پروژه مشکلات تجار و  با تکمیل  گفت که 
صنعت‌کاران ولایت قندهار حل خواهد شد.

ولایت  صنعتی  شهرک  به  برق  این  است  قرار 
قندهار منتقل شود ولی رئیس اجرایی افغانستان 
گفت که شرکت‌ها و ساکنان ولایت قندهار نیز از 

این برق مستفید خواهند شد.

کاروان  می‌گوید  افغانستان  داخله/کشور  وزارت 
انتحاری  حمله  کابل هدف  در  خارجی  نیروهای 

قرار گرفته است.
نجیب دانش، سخنگوی وزارت داخله، به محفوظ 
زبیدی خبرنگار بی‌بی‌سی گفت که این حمله با 
یک خودروی بمب گذاری شده نوع تویوتا انجام 
یازده  ساعت  حمله  این  او،  گفته  به  است.  شده 
نزدیک  در  کابل  پنجم  ناحیه  در  ظهر  از  قبل 
چهارراهی قنبر رخ داده است. او می‌گوید هدف 
از  که  بودند  نیروهای خارجی  کاروان  این حمله 

ساحه عبور می‌کردند.
کشور  به  مربوط  نیروها  این  که  شده  گفته 

پنج  که  افــزود  دانش  آقای  بودند.  دانمارک 
این  شده‌اند.  زخمی  رویداد  این  در  غیرنظامی 
ملی  امنیت  آموزشی  مرکز  نزدیکی  در  انفجار 
افغانستان رخ داده است. نیروهای حمایت قاطع 
انفجار  این  با نشر اعلامیه‌ای گفته است در  نیز 

هیچ تلفاتی نداشته اند.
جاده‌ای  کنار  بمب  را  انفجار  این  عامل  آنها 
به  را  حمله  این  مسئولیت  طالبان  خوانده‌اند. 
عهده گرفته است. آنها ادعا کردند که نیروهای 
را  آنها  تانک  دادند، سه  قرار  را هدف  آمریکایی 
را کشتند  از سربازان خارجی  و شماری  تخریب 

و زخمی ساختند.

نماینده سیاسی سازمان ملل متحد در افغانستان 
برای  سیاسی  راه‌حل  به  علاقمندی  که  گفته 

تامین صلح در این کشور افزایش یافته است.
تادامیچی یاماموتو، فرستاده ویژه دبیر کل سازمان 
ملل در افغانستان به شورای امنیت این سازمان 
گفته: من باور دارم که حل و فصل سیاسی قضیه 
اگرچه  افزوده که  او  امکان‌پذیر است.  افغانستان 
هنوز هم چالش‌های زیادی در پیش رو است، اما 
ما نباید اجازه دهیم که فصل جدید جنگ بدون 
پیشرفت ملموس در گفتگوهای صلح، آغاز شود.

بالاترین مقام سیاسی سازمان ملل در افغانستان 
تاکید کرد که اگر چنین راه‌حلی در پیش گرفته 
هزاران  رفت،  خواهد  دست  از  فرصت‌ها  نشود، 
مالی  هنگفت  مبالغ  و  شد  خواهند  کشته  نفر 
کشورهای  از  یاماموتو  آقای  رفت.  خواهد  هدر 
استراتژیک  منافع  راهبردها،  که  خواست  منطقه 
سیاسی  راه‌حل  فرایند  با  را  خود  تلاش‌های  و 
در  جاری  پایان جنگ  برای  افغان‌ها  مدیریت  با 
افغانستان هماهنگ کنند. او با اشاره به افزایش 
)داعش(  اسلامی  دولت  به  فعالیت گروه موسوم 
کابل،  همچنین  و  افغانستان  شمال  و  شرق  در 
و  پیچیده  را  کشور  این  امنیتی  اوضاع  پایتخت، 

باعث نگرانی عمده‌ای دانست.

فرستاده ویژه دبیر کل سازمان ملل هزینه انسانی 
جنگ افغانستان را بالا توصیف کرد و افزود که 
کودکان  و  زنان  زندگی  وضعیت  بر  جنگ  این 
تاثیر بدی به دنبال دارد. آقای یاماموتو در حالی 
جنگ  سیاسی  راه‌حل  به  علاقمندی  افزایش  از 
نشانه مشخصی  افغانستان سخن گفته که هیچ 
از آغاز گفت‌وگوهای صلح بین دولت این کشور 
و گروه‌های شورشی دیده نمی‌شود. اگرچه دولت 
بارها بر مذاکرات سیاسی برای پایان جنگ تاکید 
کرده، ولی گروه طالبان، که مخاطب اصلی دولت 
در زمینه صلح است، تمایل عملی برای آشتی از 

خود نشان نداده است.
آمریکا در  با اعلام راهبرد جدید  از سوی دیگر، 
نیروهای  که  می‌رسد  نظر  به  افغانستان،  قبال 
از  شورشی،  گروه‌های  بر  را  فشارها  بین‌المللی 

جمله طالبان افزایش خواهند داد.
این  اعلام  که  است  گفته  هم  طالبان  گروه 
استراتژی به معنای تداوم جنگ است و این گروه 

برای ادامه جنگ آمادگی دارد.
اما اشرف غنی، رئیس جمهوری افغانستان، گفته 
تغییر  استراتژیک  صورت  به  کشور  وضعیت  که 
کرده و گروه‌های شورشی باید راه مذاکره را در 

پیش گیرند.

نماینده سازمان ملل: علاقه به راه‌حل 
سیاسی جنگ افغانستان بیشتر شده
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