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ارسال ارز
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O با مدیریت نوری

انواع وام
انواع وام مسکن و اماکن تجاری

وام شخصی و کردیت کارت
وام اتومبیل شخصی - تراک - کامیون و موتورسیکلت
)Business Loan( انواع وام شغلی و خرید وسایل کار

برای دریافت هرگونه وام قبلًا با ما مشورت کنید

P: 02 9446 3479
M: 0405 586 586
E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077
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در  ایران،  رهبر  خامنه ای،  علی  آیت الله 
اولین واکنش به اعتراض ها و ناآرامی های 
اخیر دشمنان را مسئول این رویدادها خواند 
و  فرصت  منتظر  همواره  دشمن  گفت:  و 
رخنه برای ورود و ضربه زدن به ملت ایران 

بوده است.
آقای خامنه ای در دیدار هفتگی با خانواده 
دی   ۱۲ سه شنبه  روز  که  جنگ  شهدای 
روز  چند  قضایای  در  گفت:  شد،  برگزار 
گوناگون  ابزارهای  با  ایران  اخیر، دشمنان 
در اختیارشان از جمله پول، سلاح، سیاست 
برای  تا  امنیتی هم پیمان شدند  و دستگاه 

نظام اسلامی مشکل ایجاد کنند.
رهبر ایران در این جلسه بیش از این درباره 
وقایع اخیر اظهار نظر نکرد و گفت: من در 
خصوص این قضایا حرف هایی دارم و در 
خواهم  سخن  عزیزمان  مردم  با  آن  وقت 

گفت.
همچنین  خود  امروز  صحبت های  در  او 
دشمن  پای  تحمیلی  جنگ  در  اگر  گفت 
چیز  هیچ  به  می شد،  باز  کشور  به  بعثی 
بدتر  مراتب  به  وضعی  و  نمی کردند  رحم 

از وضعیت امروز لیبی و سوریه، برای ایران 
به وجود می آمد.

بارها  ایران  مقام های  اخیر  روزهای  در 
دشمنان  و  بیگانگان  که  شده اند  مدعی 
در  عربستان  و  اسرائیل  آمریکا،  جمله  از 

اعتراض های اخیر نقش داشته اند.
رئیس  ترامپ،  دونالد  گذشته  روز  چند  در 
از  توییترش  در  بارها  آمریکا  جمهور 
با  و  کرده  حمایت  ایران  در  اعتراض ها 
گفته  اسلامی  از حکومت جمهوری  انتقاد 
بنیامین  است.  رسیده  فرا  تغییر  زمان  که 
دست  هم  اسرائیل  نخست وزیر  نتانیاهو، 
داشتن این کشور در ناآرامی های ایران را 
رد کرده و گفته که مردم ایران گرسنه غذا 

و آزادی هستند.
تند شدن لحن مقام های قضایی و امنیتی

پنج شنبه  روز  ناآرامی ها  و  اعتراض ها 
به  و  شد  آغــاز  مشهد  شهر  در  گذشته 
سرعت به نقاط مختلف ایران سرایت کرد. 
با  از موارد  این اعتراض ها که در بسیاری 
مقام های  دیگر  و  ایران  رهبر  علیه  شعار 
تا  بود،  همراه  اسلامی  جمهوری  ارشد 

کنون بیش از ۲۰ کشته و ده ها زخمی به 
جا گذاشته است.

در  مختلفی  نقاط  گذشته  ــای  روزه در 
البرز، گیلان، اصفهان،  استان های تهران، 
همدان،  کردستان،  مرکزی،  خوزستان، 
رضوی،  خراسان  کرمانشاه،  لرستان، 
اردبیل، آذربایجان غربی، فارس، سیستان 
و  تجمع  شاهد  هرمزگان  و  بلوچستان  و 
از  بسیاری  در  که  بود  اعتراضی  تظاهرات 

موارد به خشونت کشیده شد.
در تهران مسئولان فرمانداری از بازداشت 
و  داده اند  خبر  اخیر  روزهای  در  نفر   ۴۵۰
استانداری استان مرکزی گفته حدود ۱۰۰ 

نفر دستگیر شده اند. 
بنا بر گزارش ها تعدادی از بازداشت شدگان 

آزاد شده اند.
ایران  قضایی  و  امنیتی  مقام های  امروز 
اعتراض ها  ادامه  درباره  تندتری  لحن  با 
بعد  به  این  از  که  گفتند  و  دادند  هشدار 
کسانی  انتظار  در  سنگین تری  مجازات 

خواهد بود که بازداشت می شوند.
کشور  کل  دادستان  منتظری،  محمدجعفر 

به  می شود  تشکیل  که  پرونده هایی  گفت 
دادگاه خواهد رفت و طبق مقررات قانونی 
و  آشوبگران  »اما  شد  خواهد  رسیدگی 
نه  که  بدانند  باید  آنها  پرده  پشت  عوامل 
نه  و  امنیتی  نه دستگاه  و  دستگاه قضایی 
دستگاع اطلاعاتی در ارتباط با این مسئله 

کوتاه نخواهند آمد«.
اسماعیل کوثری، جانشین فرمانده قرارگاه 
ثارالله سپاه پاسداران هم گفته که »اجازه 
تهران  در  ناامنی  وضعیت  داد  نخواهیم 
»اگر  که  داده  هشدار  و  کند«  پیدا  تداوم 
قطعا  یابد،  تداوم  تهران  ناامنی  وضعیت 
در  و  گرفت  خواهند  تصمیماتی  مسئولان 

آن صورت کار یکسره خواهد شد.«
موسی غضنفرآبادی، رئیس دادگاه انقلاب 
روزهای  از  که  گفته: »کسانی  هم  تهران 
شوند،  دستگیر  اغتشاشات  بعد  به  سوم 
بود  خواهد  سنگین  مجازاتشان  و  جرم 
به اعلام وزارت کشور مبنی  با توجه  زیرا 
این تجمعات، عالماً و  بودن  بر غیرقانونی 
تجمع،  به  اقدام  آگاهی  و  علم  با  و  عامداً 

اغتشاش و حرمت شکنی کرده اند.«

آیت الله خامنه ای دشمنان را مسئول اعتراض های اخیر دانست

افغانستان خبر  نیمروز در جنوب غرب  والی 
سپاه  زمینی  نیروی  برون مرزی  عملیات 
گروگان  یک  آزادی  برای  ایران  پاسداران 

ایرانی در این ولایت را تکذیب کرد.
روز یکشنبه )۱۰ جدی/دی( محمد مارانی، 
زمینی  نیروی  قدس  قرارگاه  فرمانده 
با  نیروها  این  که  گفت  ایران  پاسداران 
شده  ربوده  مهندس  یک  عملیاتی  اجرای 
ایرانی را در داخل ولایت نیمروز افغانستان 
دستگیر  هم  را  گیروگان گیر  پنج  و  آزاد 
نیمروز  والی  تسل،  محمدسمیع  اما  کردند. 
بر  تاکید  با  جدی/دی(   ۱۱( دوشنبه  امروز 
این که نیروهای مرزبانی افغانستان به هیچ 
کسی اجازه نمی دهد که در داخل مرزهای 
بی بی سی  به  دهد،  انجام  عملیاتی  کشور 
به  مرز  آن طرف  از  گروگانی  نه  که  گفت 
از جانب  نه عملیاتی  نیمروز منتقل شده و 
افغانستان  خاک  داخل  در  ایرانی  نیروهای 

صورت گرفته است.
 ۲۳۶ حدود  نیمروز  ولایت  که  افزود  او 
به  که  دارد  ایران  با  مشترک  مرز  کیلومتر 
دنبال پخش شدن این خبر با تمام نیروهای 
مرزی صحبت کرده و براساس اطلاع آنها، 
در طول این مرز هیچ رویدادی به صورتی 

است.  نگرفته  صورت  آمده،  خبر  در  که 
زمینی  نیروی  قدس  سپاه  قرارگاه  فرمانده 
یک  که  بود  گفته  ایران  پاسداران  سپاه 
مهندس شرکت جهاد نصر روز ۲۳ قوس/

ایران  زابل  و  بین شهرهای هامون  آذر در 
گروگان گرفته شد و گروگان گیران او را به 

ولایت نیمروز افغانستان منتقل کردند.
زمینی  نیروهای  که  افزوده  مارانی  سرتیپ 
خاک  در  برون مرزی  عملیات  در  سپاه 
و  کردند  آزاد  را  گروگان  این  افغانستان 
پنج گروگان گیر را دستگیر کردند که اتباع 

بیگانه هستند.
اما آقای تسل تاکید کرد که هیچ مهندس 
ایرانی در بین شهرهای هامون و زابل ایران 
منتقل  افغانستان  خاک  به  که  نشده  ربوده 
شده باشد و هیچ عملیاتی هم برای آزادی 
نبوده  کار  در  نشده،  گرفته  که  گروگانی 
است. او افزود که فکر می کند که افسران 

ایرانی این خبر را اشتباهاً پخش کرده اند.
نیمروز  ولایت  محلی  مقام های  گذشته  در 
نیروهای  بین  درگیری  از  بارها  افغانستان 
راکت  شلیک  همچنین  و  کشور  دو  مرزی 
از جانب نیروهای مرزی ایران به سوی مرز 

افغانستان خبر داده بودند.

والی نیمروز خبر 
گروگان گیری و عملیات 

برون مرزی نیروهای 
ایرانی را تکذیب کرد

صرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands
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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

NSW
INSURANCE

www.insw.com.au | info@insw.com.au

جهت برقراری ارتباط و دریافت مشاوره رایگان 
 0401 884 با شماره 488

میثم سلیم آبادی تماس حاصل فرمایید.

با مجرب ترین کادر تخصصی 
در صدور انواع بیمه نامه های بیزنس 
با تخفیف ویژه در سرتاسر استرالیا 

در خدمت هموطنان فارسی زبان  میباشد.

بیزنس شما سپر بلا میخواهد

Insurance NSW شرکت بیمه

 Public Liability
 Tradies Insurance

Certificate of Currency
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 $1250 cash back 
for Christmas 

Let me get your existing home loan into shape 
for Summer with a new low rate and 

we could be cashing you up 
for Christmas!

* انواع وام مسکن )مسکونی و تجاری(
* Re-Finance وام فعلی شما با بهره کمتر

* وام ساخت مسکن
* وام یکپارچه سازی بدهی های شما

* وام تعمیرات و نوسازی منزل

Nooshin Nikoiee   
Mortgage Broker/L R E A

Mobile: 0406 898 333
nooshin@mfaisolution.com

MFAI is a team of fiancee 
and real estate professionals, 
dedicated to helping you make 
the right decision today so you 
can benefit from from them 
tomorrow.

Phone: 02 8021 4794
Fax: 02 8021 4795
Office: 214/75 Archer St  
Chatswood NSW 2067 
(Walking distance to Railway & Chatswood Chase)

* ما به صورت حرفه ای به خریداران اولین منزل مسکونی کمک 
می کنیم تا هم مناسب ترین منزل را انتخاب کرده و هم از بهترین 

مزایای بانکی و دولتی استفاده نمایند. کلیه خدمات وام مسکن به 
صورت رایگان عرضه خواهد شد. برای اطلاع از جزئیات مربوط 

به پروژه های ساختمانی نوساز و در حال ساخت در شهرهای 
سیدنی، ملبورن و ایالت کوئینزلند با ما تماس بگیرید.

* Terms & Conditions Apply

* انواع وام مسکن )مسکونی و تجاری(
* Re-Finance کردن وام فعلی شما با بهره کمتر

* وام ساخت مسکن
* وام یکپارچه سازی بدهی های شما

* وام خرید ماشین )شخصی و یا شرکتی(
* وام تعمیرات و نوسازی منزل

* وام شخصی

Credit Representative Number (CRN): 426093     |    Credit Reperesentative of BLSSA PTY LTD Licence Number 391237

بهترین وام - کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood     
credit representative no. 426285

Nooshin Nikoiee

0406 898 333
nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

امنیت  عالی  شورای  دبیر  شمخانی،  علی 
شبکه  یک  با  مصاحبه ای  در  ایران،  ملی 
ایران،  در  اعتراض ها  درباره  لبنانی  خبری 
یک  که  کرد  متهم  را  سعودی  عربستان 
راه  ایــران  علیه  اینترنتی  نیابتی  جنگ 
سعودی  مقام های  به  او  است.  انداخته 
هشدار داد که ایران پاسخ محکمی به آنها 

می دهد.
که  مشابهی  تقریبا  گزارش های  طبق 
رسانه های رسمی در ایران از این گفت وگو 
منتشر کرده اند، او در عین حال گفته است 
پایان  روز  چند  طی  ایران  در  تظاهرات 
خصوص  در  نگرانی  هیچ  و  یافت  خواهد 

آن وجود ندارد.
عربستان  و  اسلامی  جمهوری  مقام های 
تندتری  لحن  اخیر  سال های  در  سعودی 
علیه یک دیگر گرفته اند. از جمله محمد بن 
اکنون ولی عهد سعودی است،  سلمان که 
ما  گفت:  مصاحبه ای  در  پیش  ماه  هفت 

سوی  به  را  نبرد  که  کرد  خواهیم  تلاش 
آنها بکشانیم، به داخل ایران، نه عربستان 

سعودی.
هشدار علی شمخانی به عربستان سعودی، 
از  یکی  آشکار  و  صریح  موضع  نخستین 
اسلامی  جمهوری  دولت  ارشد  مقام های 
در  نقش داشتن  به  ریاض  متهم کردن  در 

اعتراض های اخیر است.
ملی،  امنیت  عالی  شورای  دبیر  از  قبل 
کشورهای  نقش  به  ایران  رئیس جمهوری 
گزارش ها  از  اما  بود  کرده  اشاره  خارجی 
به نظر نمی رسد که مستقیم نام عربستان 

سعودی را برده باشد.
ایران  در  اعتراض ها  آغــاز  از  روز  پنج 
شهرهای  در  تظاهرات  این  می گذرد. 
اساس  بر  است.  گرفته  شکل  متعددی 
تایید  ایــران  مقام های  که  رسمی  آمار 
کرده اند، تا روز یک شنبه دست کم ۱۰ نفر 
کشته  گذشته  روز  چند  اعتراض های  در 

شده اند و صد ها نفر هم بازداشت شده اند. 
اعتراض های  جریان  در  گزارش ها  طبق 
شده اند  کشته  نفر  چند  هم  دوشنبه  روز 
اما گزارش ها درباره این که چند نفر آنها از 

معترضان بوده اند، متناقض است.
شبکه های  به  یک شنبه دست رسی  روز  از 
اینستاگرام  اجتماعی و پیام رسان تلگرام و 
اینترنت هم  تقریبا مسدود شده و سرعت 

به شدت کند شده است.
علی شمخانی شام گاه دوشنبه در گفت وگو 
را  موضع  این  المیادین  خبری  شبکه  با 
عربی  شبکه  این  می شود  گفته  گرفت. 
لبنان  حزب الله  و  اسلامی  جمهوری  به 
این  درباره  توضیح  در  او  است.  نزدیک 
گفت: هشتگ هایی  اینترنتی  نیابتی  جنگ 
که در خصوص اوضاع ایران به راه افتاده 
است از آمریکا، انگلیس و عربستان هدایت 

می شوند.
در روزهای گذشته و با ۵ روز اعتراض هایی 

جریان  در  ایران  مختلف  در شهرهای  که 
شبکه های  در  زیادی  کاربران  است،  بوده 

اجتماعی درباره این اعتراض ها نوشته اند.
در  ایران  ملی  امنیت  عالی  شورای  دبیر 
عین حال گفته است نارضایتی از وضعیت 
اقتصادی و همین طور نارضایتی از »رفتار 
بد رسانه های داخلی«، از »دلایل داخلی« 

اعتراض های اخیر بوده است.
در  ایران  ملی  امنیت  عالی  شورای  دبیر 
ملت  »حساسیت  است:  گفته  مصاحبه اش 
امور  در  سعودی  دخالت  به  نسبت  ایران 
نسبت  آنها  حساسیت  از  بیشتر  کشورمان 

به دخالت های آمریکاست.«
آقای شمخانی ادعا کرده است درباره این 
کرده،  اشاره  آنها  به  که  »دخالت«هایی 
عربستان  با  دارد  خلق  مجاهدین  سازمان 
سال های  در  می کند.  همکاری  سعودی 
اسلامی  جمهوری  مقام های  گذشته 

اتهام های مشابهی به این گروه زده اند.

هشدار ایران به عربستان درباره دخالت در امور داخلی و جنگ نیابتی در اینترنت
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روسای کمیسیون های تخصصی مجلس در 
دیدار با حسن روحانی از او خواستند از فشار 
بیشتر بر مردم در بودجه سال ۹۷ خودداری 
به  دولت  اخیر  ناآرامی های  پی  در  شود. 
سوخت  بهای  که  است  فشار  تحت  شدت 
دوازدهم  دولت  رئیس  ندهد.  افزایش  را 
صبح دوشنبه )۱۱ دی/ اول ژانویه ۲۰۱۸( 
با روسای کمیسیون های تخصصی مجلس 

شورای اسلامی دیدار و گفت وگو کرد.
طول  ساعت  دو  حدود  که  دیدار  این  در 
رئیس  دفتر  رئیس  واعظی،  محمود  کشید 
سخنگوی  نوبخت،  باقر  محمد  جمهور، 
و  بودجه  و  برنامه  سازمان  رئیس  و  دولت 
حسن  پارلمانی  معاون  امیری  حسینعلی 

روحانی نیز حضور داشتند.
و  اعتراضی  تظاهرات  با  نشست  ایــن 
ناآرامی های چند روز گذشته در بسیاری از 
شهرهای ایران، و بررسی لایحه پیشنهادی 
بودجه سال آینده در مجلس بی ارتباط نبوده 

است. 
کمیسیون  رئیس  زاهدی  مهدی  محمد 
آموزش و تحقیقات به پایگاه اطلاع رسانی 
مجلس گفت: »برخی مشکلات کشور مانند 
بین  هماهنگی  عدم  آب،  بیکاری،  اشتغال، 
اقتصادی  فسادهای  مختلف،  دستگاه های 
از وزرا و  برخی  و گفتار درمانی که توسط 
از  جلسه  این  در  می شود  انجام  مسئولان 
سوی روسای کمیسیون های مجلس مطرح 

شد.«
روزهای  اعتراضی  تجمع های  و  تظاهرات 
برخی  و  مشهد  از  ماه  دی  هفتم  اخیر 
شد  آغاز  رضوی  خراسان  استان  شهرهای 
جمله  از  دیگر،  شهرهای  از  بسیاری  به  و 
کرمانشاه، خرم آباد، شیراز، اصفهان، رشت، 

همدان، قم و قزوین نیز کشید.
تظاهرات در مشهد زیر عنوان نه به گرانی 
شکل گرفت اما حرکت های اعتراضی خیلی 
ایران  شهرهای  دیگر  و  شهر  این  در  زود 
با  و  گرفت  خود  به  سیاسی  بوی  و  رنگ 
اسلامی  جمهوری  نظام  علیه  دادن  شعار 
همراه شد. رئیس جمهور لایحه پیشنهادی 
بودجه سال آینده را ۱۹ آذر ماه به مجلس 
بالا  برای  دولت  پیشنهاد  ظاهرا  کرد.  ارائه 
حذف  و  انــرژی  حامل های  بهای  بردن 
نزدیک به نیمی از یارانه بگیران که مجلس 
در سال های قبل تصویب کرده در شعله ور 

شدن آتش اعتراض ها بی تاثیر نبوده است.
عقب نشینی دولت از افزایش بهای سوخت

حذف  با  بود  امیدوار  روحانی  حسن  دولت 
بهای  افزایش  و  پردرآمد  دهک های  یارانه 
بنزین و گازوئیل بخشی از منابع لازم برای 
تکمیل پروژه های عمرانی و اشتغال زایی را 

تامین کند.
به نظر می رسد دولت تحت فشار معترضان 
تشدید  مجلس  نمایندگان  وسیله  به  که 
شده از برنامه های خود برای افزایش بهای 
یا  نشسته  عقب  خدمات  و  کالاها  برخی 
دست کم آماده عقب نشینی است. محمدرضا 
پورابراهیمی داورانی، دبیر شورای هماهنگی 
روسای کمیسیون های تخصصی مجلس به 
نشست  در  که  گفته  ملت  خانه  خبرگزاری 
مانند  مسائلی  جمهور  رئیس  با  مشترک 
نرخ  موضوع  بازنشستگان،  حقوق  افزایش 

حذف  نحوه  همچنین  و  انرژی  حامل های 
دهک های ثروتمند از دریافت یارانه نقدی 

مورد بررسی قرار گرفت.
و  کوهدشت  نماینده  ملکشاهی،  اللهیار 
رئیس کمیسیون حقوقی و قضائی مجلس 
»روســای  گفت:  میزان  خبرگزاری  به 
این  در  متفق القول  مجلس  کمیسیون های 
حامل های  بهای  افزایش  عدم  بر  جلسه 
انرژی در بودجه سال ۹۷ تأکید داشتند چرا 

که این مسئله موجب تورم خواهد شد.«
ملکشاهی افزود: »رئیس جمهور از موضوع 
پیرامون  که  لایحه ای  و  انرژی  حامل های 
آن به مجلس ارائه شد دفاع کرد و گفت که 
در کشور  را  اشتغال  بخواهیم بحث  ما  اگر 
به  نیاز  طبیعتاً  کنیم  کمک  آن  به  و  حل 
منابع داریم لذا اگر مجلس منابع مطمئن تر 
جایگزین  را  منابع  آن  ما  کند  پیدا  دیگری 

می کنیم.«
افزایش  و  پردرآمد  یارانه دهک های  حذف 
در  ــرژی  ان حامل های  بهای  تدریجی 
تصویب  به  مجلس  در  گذشته  سال های 
مخالفت های  می رسد  نظر  به  و  رسیده 
اخیر  اعتراض های  از  متاثر  آن  با  کنونی 
اطلاع رسانی  پایگاه  گــزارش  به  باشد. 
روسای  با  دیدار  در  روحانی  حسن  دولت 
گفت:  مجلس  تخصصی  کمیسیون های 
انجام  می خواهیم  که  کارهایی  از  »خیلی 
دهیم ممکن است عده ای موافق نباشند و 
قانون  در  شما  مگر  باشند.  مخالف  عده ای 
انرژی چگونه  حامل های  بهای  که  نگفتید 

باید اصلاح شود. قانون خودتان است.«
برای  است  گفته  همچنین  جمهور  رئیس 
اشتغال  ایجاد  لازم  هزینه های  تامین 
مجلس اگر منابع بهتری دارد، آنها را اعلام 

کند و ما در این موضوع بحثی نداریم.
پایگاه اطلاع رسانی دولت ۲۸ آذر در مطلبی 
مالی  تنگنای  و  بیکاری  زیر عنوان معضل 
دولت نوشت: »دولت دوازدهم تلاش دارد 
را  بیکاری  اساسی  راهکارهای  اتخاذ  با  تا 
توجه  با  مسئله  این  برای  و  دهد  کاهش 
منابع  نیازمند  دولت  مالی،  منابع  کمبود  به 

است.«
بهای  آینده  در سال  اگر  گزارش  این  بنابر 
هر لیتر بنزین به ۱۵۰۰ و هر لیتر گازوئیل 
به ۴۰۰ تومان افزایش یابد ۱۷ هزار میلیارد 
اشتغال زایی  به  اختصاص  برای  تومان 

نصیب دولت می شود.
نمایندگان  مجمع  عضو  حسینی کیا،  جواد 
استان کرمانشاه ۱۱ دی ماه به خبرگزاری 
افزایش  برای  دولت  »تصمیم  گفت:  ایسنا 
صلاح  به  یارانه ها  قطع  و  بنزین  قیمت 
این  از  بیش  توان  و  نیست و مردم تحمل 
مقابل  مجلس  قطعا  و  ندارند  را  سختی 
علی اصغر   ». ایستاد  خواهد  تصمیم  این 
تلفیق  کمیسیون  سخنگوی  یوسف نژاد، 
بودجه نیز در جمع خبرنگاران تاکید کرد که 
عوارض آب، برق و گاز در سال آینده برابر 

با قانون مصوب سال ۹۶ باقی می ماند.
میزان  خبرگزاری  به  ملکشاهی  همچنین 
کمیسیون   ۱۳ ــای  روس که  است  گفته 
تخصصی مجلس معتقدند که بودجه سال 
فشار  تا  شود  تنظیم  شکلی  به  باید  آینده 

کمتری به مردم تحمیل شود.

فشار بر دولت برای 
خودداری از افزایش 
بهای حامل های انرژی

در  شمالی  کره  رهبر  اون،  جونگ  کیم 
میلادی  نوی  سال  مناسبت  به  سخنرانی 
کارش  میز  روی  که  داد  آمریکا هشدار  به 

همیشه یک دکمه هسته ای وجود دارد.
از  که  سخنرانی  این  در  شمالی  کره  رهبر 
تمام خاک  که  گفت  تلویزیون پخش شد، 
آمریکا در تیررس سلاح های هسته ای کره 
شمالی قرار دارد، اما افزود: این تهدید نیست، 
واقعیت است. کیم جونگ اون در عین حال 
گفت که باب مذاکره با کره جنوبی باز است 
را  ورزشکارانش  کره شمالی  است  ممکن  و 

کند  اعزام  زمستانی  المپیک  بازی های  به 
که ماه آینده در کره جنوبی برگزار می شود. 
سخنگوی رییس جمهور کره جنوبی هم از 
این  که  گفت  و  کرد  استقبال  موضوع  این 
تا همیشه، هر وقت و  کشور مشتاق است 

هر جا با کره شمالی مذاکره کند.
وقتی از دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا 
در باره اظهارات رهبر کره شمالی سوال شد 

او پاسخ داد: خواهیم دید، خواهیم دید.
آزمایش های  گذشته  سال  شمالی  کره 
و  داد  افزایش  را  خود  موشکی  و  هسته ای 
امنیت سازمان ملل  باعث شد شورای  این 
تحریم های جدیدی را علیه این کشور وضع 
اعلان  را  تحریم ها  این  شمالی  کره  کند. 

جنگ به این کشور خواند.
که  است  مدعی  شمالی  کره  این  وجود  با 
تمام خاک آمریکا در تیررس موشک هایش 
کشور  این  اینکه  درباره  کارشناسان  است، 
رسیده  فنی  توانایی  از  حد  این  به  واقعا 
کارشناسان  حال  این  با  دارند.  تردید  باشد 
معتقدند که پیشنهاد مذاکره از طرف رهبر 
این داشته  از  کره شمالی می تواند حکایت 
باشد که او احساس می کند اکنون در موضع 

قدرت قرار دارد.

رهبر کره شمالی: تمام 
خاک آمریکا در تیررس 

موشک های هسته ای ماست

تلویزیون ایران از کشته شدن دست کم ۹ 
نفر در اعتراض های دوشنبه شب در استان 

اصفهان در مرکز ایران خبر داده است.
به گفته شبکه خبر، ۶ نفر در درگیری های 
یک  خمینی شهر،  در  نفر  یک  قهدریجان، 
عضو بسیج در کهریزسنگ نجف آباد و یک 
مأمور نیروی انتظامی در نزدیکی نجف آباد 
کشته شدند. این در حالی است که سایت 
کشته شدگان  صداوسیما  خبرگزاری 

خمینی شهر را دو نفر گزارش کرده است.
که  کرده اند  تأیید  ایران  خبرگزاری های 
پاسگاه  یک  به  قهدریجان  در  معترضان 
آتش  به  را  آن  و  کرده اند  حمله  پلیس 

کشیده اند.
در  نفر  دو  شدن  کشته  هم  این  از  پیش 
روز  در  نفر   ۱۰ و  شنبه  روز  اعتراض های 
یکشنبه تأیید شده بود. به این ترتیب تعداد 
اخیر  روزهای  ناآرامی های  شدگان  کشته 

ایران به دست کم ۲۱ نفر رسیده است.
سیاسی  معاون  ناصربخت،  اصغر  علی 
است  کرده  اعلام  تهران  فرماندار  امنیتی 
در  فقط  اعتراضات  این  جریان  در  که 
تهران تاکنون دست کم ۴۵۰ نفر بازداشت 
شده اند. اسماعیل کوثری، جانشین فرمانده 
اظهار  با  پاسداران  سپاه  ثارالله  قرارگاه 
ناامنی  وضعیت  داد  نخواهیم  اجازه  اینکه 
که  است  گفته  کند  پیدا  تداوم  تهران  در 
اگر وضعیت ناامنی تهران تداوم یابد، قطعا 
در  و  گرفت  خواهند  تصمیماتی  مسئولان 

آن صورت کار یکسره خواهد شد.
اعتراضات  مورد  در  که  است  گفته  وی 
قرارگاه  این  به  تهران  ناآرامی های  و 

مسئولیتی داده نشده بلکه نیروی انتظامی 
را  اعتراضات  این  با  برخورد  ماموریت 
که  است  کرده  تصریح  اما  دارد،  برعهده 
داشته  کمک  درخواست  نیرو  این  اگر 
براساس  است  آماده  ثارالله  قرارگاه  باشد 
شورای  در  پیشتر  که  قانونی  مصوبات 
کشور  امنیت  شورای  و  ملی  امنیت  عالی 
کند.  کمک  به  اقدام  است  شده  تصویب 
بسیج  نیروهای  از  تعدادی  که  گفت  وی 
شرکت  تظاهرکنندگان  با  مقابله  در 
اطلاعات  وزارت  عمومی  روابط  داشته اند. 
با  که  است  گفته  اطلاعیه ای  در  هم 
امام  گمنام  سربازان  اطلاعاتی  اقدامات 
ایفای  در  عزیز  مردم  کمک های  و  زمان 
از  برخی  میلیونی،   ۸۰ اطلاعات  نقش 
محرکین  و  معاند  اغتشاشگران  و  عناصر 
تعدادی  و  شناسایی  اخیر  های  ناآرامی 
نیز  عناصر  سایر  و  شدند  دستگیر  آنها  از 

تحت پیگرد می باشند که به زودی با آنان 
برخورد جدی خواهد شد. مقامات جمهوری 
عنوان  با  اطلاعاتی  ماموران  از  اسلامی 

سربازان گمنام نام می برند.
رسمی  موضع  تکرار  با  اطلاعیه  این 
مقامات حکومتی گفته است که طی چند 
برخی  واسطه طرح  به  اخیر تجمعاتی  روز 
پذیرفت،  انجام  آرام  صورت  به  مطالبات 
در ادامه به جهت حضور عناصر مشکوک 
تبدیل  هایی  ناآرامی  به  خشونت طلب  و 
و  مادی  خسارات های  موجب  و  گردید 
اموال  و  هموطنان  از  تعدادی  به  جانی 
عمومی کشور شد. گزارش ها و تصاویری 
که شبکه های اجتماعی منتشر شده حاکی 
شهرهای  در  ناآرامی  و  تظاهرات  ادامه  از 
است.  بوده  دوشنبه  روز  در  ایران  مختلف 
تهران،  بر  علاوه  گزارش ها،  این  براساس 
در رشت، کرمانشاه، قهدریجان، نجف آباد، 
خمینی شهر، کهریزسنگ، سنندج، اردبیل، 

مسجد  بندرماهشهر،  دهدشت،  دهلران، 
سلیمان و تویسرکان تجمع های اعتراضی 

برگزار شده است.
جمهوری  داخلی  رسانه های  از  بسیاری 
را  حکومتی  مقامات  نظرات  اسلامی 
تظاهرات  ــه  ادام که  کرده اند  منعکس 
به  را  ایران  مختلف  نقاط  در  اعتراضی 
آنان  نفوذ  و  خارجی  گروه های  و  کشورها 
انتشار  با  و  داده اند  نسبت  داخل کشور  در 
مصاحبه با مقامات و »شهروندان« عادی، 
ادامه  و  خارجی  مداخله  علیه  آنان  نظر 

تظاهرات را منعکس کرده اند.
ملی،  امنیت  شورای  دبیر  شمخانی،  علی 
عامل  را  سعودی  عربستان  صراحتا 
نقاط  در  اعتراضات  ادامــه  و  ــدازی  راه ان
این  توضیح  در  و  دانسته  ایران  مختلف 
استناد  اینترنتی  مطالب  انتشار  به  اتهام، 
است  گفته  در عین حال  است. وی  کرده 
به  نسبت  ــران  ای ملت  »حساسیت  که 
بیشتر  کشورمان  امور  در  سعودی  دخالت 
دخالت های  به  نسبت  آنها  حساسیت  از 

آمریکاست.«
جمهوری  مقامات  ناآرامی ها،  ادامــه  با 
از  خبررسانی  و  اینترنتی  ارتباط   اسلامی 
طریق رسانه های همگانی را محدود و در 
یک  گزارش  به  کرده اند.  مسدود  مواردی 
منبع رصد جهانی اینترنت، بعد از ظهر روز 
خطوط  به  ایران  اینترنت  اتصال  گذشته 
 بین المللی برای حدود نیم ساعت قطع شد 
و در طول شب گذشته نیز، قطع و وصل 
ارتباط اینترنتی ادامه داشت هر چند مدت 

قطعی در هر بار کوتاه بود.

دست کم ۹ نفر در اعتراض های 
روز دوشنبه ایران کشته شدند
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BKM شرکت حسابداری

(02) 8789 5100
98 Victoria Rd, North Parramatta NSW 2151

انجام کلیه امور مالیاتی شما ) شخصی یا تجاری(
توسط تیم مجرب و متخصص
برای آگاهی بیشتر میتوانید 

با مشاور فارسی زبان ما تماس بگیرید

Tel: 02 88835551
0418 660 399

The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au
www.persianherald.com.au

 هفته نامة
 پیک

پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

دعوت به همکاری

0422 350 603

کمپانی 
 Top Electricians

Group
جهت تکمیل 

پروژه های خود 
از تعدادی متخصص 

برق ساختمان 
و ایرکاندیشن

دعوت به همکاری 
مینماید.

لطفاً با سیامک 
تماس بگیرید
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کلینیک دندانپزشکی کریستال در سیدنی
شعبه بلک تاون 
شعبه وست مید
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ارائه کلیه خدمات دندانپزشکی 
در کلینیک دندانپزشکی کریستال
 با استفاده از جدیدترین تکنولوژی
و مجرب ترین کادر دندانپزشکی

در بلک تاون و وست مید
در خدمت شما

ارتودنسی و ردیف کردن دندانها 
کاشت دندان )ایمپلنت(

روکش و دست دندان کامل 
جراحی های موضعی دهان

پرکردگی های همرنگ دندان
سفید کردن دندان 

درمانهای زیبایی

ریاست  انتخابات  در  روحانی  حسن  پیروزی  با 
امید  کاربران  از  بسیاری   ،۱۳۹۲ سال  جمهوری 
دسترسی  ایران،  در  اینترنت  وضعیت  بهبود  به 
همچنین  و  آنلاین  سرویس های  به  راحت تر 
کاهش دامنه سانسور اینترنت در ایران را داشتند؛ 
ریاست  از  پنج سال  با گذشت حدود  که  امیدی 
نشده  محقق  آنقدرها  روحانی  حسن  جمهوری 
در  اینترنت  فیلترینگ  وضعیت  تنها  نه  و  است 
ایران بهبود پیدا نکرده، بلکه در دوره دوم ریاست 
آذری  محمدجواد  وزارت  و  روحانی  جمهوری 

جهرمی به سمت محدودیت بیشتر حرکت کرده، 
به عنوان مثال می توان به مسدود شدن تلگرام و 

اینستاگرام اشاره کرد.

عدم تغییر سیاست کلی سانسور اینترنت
روحانی  جمهوری  ریاست  دوران  به  نگاهی  با 
سیاست  به  که  رسید  نتیجه  این  به  می توان 
نکرده  خاصی  تغییر  ایران  در  اینترنت  سانسور 
سانسور  دنبال  به  ایران  دولت  همچنان  و  است 
و  ابزارها  به  کاربران  دسترسی  کردن  محدود  و 

تفاوت  تنها  است.  مختلف  آنلاین  سرویس های 
دولت  و  قبلی  دولت های  میان  که  واضحی 
که  است  این  دارد  وجود  زمینه  این  در  روحانی 
هم اکنون دولت روحانی در حال مسدود کردن 
است  موبایل  مختلف  اپلیکیشن های  کنترل  و 
مسدود  بر  قبلی  دولت های  تمرکز  که  حالی  در 
کردن دسترسی کاربران ایرانی به وب سایت های 
مختلف مانند فیس بوک، توییتر و غیره بود. شاهد 
این ادعا هم می تواند مسدود شدن اپلیکیشن هایی 
مانند وی چت و تلگرام )هر چند موقت( در زمان 

ریاست جمهوری حسن روحانی باشد.
محبوبیت  دلیل  به  هم  سیاست  تغییر  این 
اینترنت  به  است هم دسترسی  تلفن های همراه 
۳G و ۴G؛ اکنون بسیاری از افراد با تلفن های 
هوشمند خود به اینترنت وصل می شوند در حالی 
که در خانه به لپ تاپ یا رایانه رومیزی دسترسی 

ندارند.
از  ایرانی  مختلف  مقامات  اینکه  به  توجه  با 
شبکه های اجتماعی مختلف مانند توییتر استفاده 
تایید  آن  در  را  خود  حساب های  و  می کنند 
در  اجتماعی  شبکه های  این  همچنان  کرده اند، 
امکان  نیز  نزدیک  آینده  در  و  هستند  فیلتر  آنها 

رفع فیلتر آنها وجود ندارد.
سیاست کلی دولت روحانی در قیاس با دولت های 
دیگر تغییر نکرده ولی سانسور اینترنت پیچیده و 
هوشمندانه تر از دولت های قبلی شده است. دولت 
روحانی اکنون به دنبال تغییر رفتار کاربران و در 

نتیجه تغییر درک  آنها از اینترنت است.
سه  روحانی  دولت  هدف،  این  به  رسیدن  برای 
سیاست کلی را در پی گرفته تا در آینده بسیاری 
را  اینترنت  دنیای  ایران  در  اینترنت  کاربران  از 
محدود به آپارات و وب سایت ها و اپلیکیشن های 

ایرانی بدانند.
۱- مدیریت ترافیک اینترنت: در روز یکشنبه ۱۲ 
شرکت  سخنگوی  بیدخام،  محمدرضا  ماه،  آذر 
مخابرات ایران از اجرایی شدن تعرفه های جدید 
براساس مصرف منصفانه خبر  ایران  اینترنت در 
اینترنت  از  استفاده  آن حجم  اساس  این  بر  داد. 
برای ترافیک داخلی به ترافیک خارجی ۱ به ۲ 
خواهد بود، یعنی اگر کاربری سرعت ۱۶ مگابیت 
برثانیه را با آستانه منصفانه ۲۰۰ گیگابایت خریده 
)مثلا وب سایت  داخلی  ترافیک  از  باشد و صرفا 
و  گیگابایت  تا سقف ۲۰۰  کند،  استفاده  آپارات( 
استفاده  تلگرام(  )مثلا  بین المللی  ترافیک  از  اگر 
کند، ۱۰۰ گیگابایت می تواند از اینترنت استفاده 

کند.
با این سیاست در حقیقت دولت ایران به کمک 
اینترنتی،  خدمات  دهنده  ــه  ارائ شرکت های 
شکل  بهترین  به  را  اینترنت  ترافیک  مدیریت 

ممکن انجام می دهد به گونه ای که در بلند مدت 
کاربران اینترنت در ایران بدون آنکه متوجه شوند 
ترجیح خواهند داد از وب سایت های داخل ایران 
باند  پهنای  از  استفاده  در  هم  تا  کنند  استفاده 
اینترنت خود صرفه جویی کنند هم هزینه کمتری 

را متحمل شوند.

برای  ایران  دولت  بومی:  سرویس های  ارائه   -۲
زمان  مرور  به  را  ایرانی  کاربران  بتواند  اینکه 
کند،  قانع  داخلی  سرویس های  از  استفاده  به 
گردش  هم  تا  دارد  نیاز  داخلی  سرویس های  به 
اطلاعات را راحت تر کنترل کند هم در بلند مدت 
سرویس های داخلی جای سرویس های غیرایرانی 
را بگیرند، کاری که چین بخوبی انجام داده است.

دو مورد از بهترین سرویس های بومی که جای 
خود را در میان کاربران ایرانی باز کرده اند آپارات 
ایرانی یوتیوب - و موبوگرام - نسخه  - نسخه 
فارسی و سفارشی تلگرام - هستند که به دولت 
براحتی  را  آنها  محتوای  می دهند  امکان  ایران 
مدیریت و آنچه را که می خواهند حذف یا مسدود 

کنند.
با مشت  آنکه  بدون  ایران  این صورت دولت  به 
و  وب سایت ها  کردن  مسدود  فکر  به  آهنی 
بی سروصدا،  و  آرام  باشد،  مختلف  سرویس های 
محتوایی را که از نگاهش نامناسب است مسدود 

و حذف می کند.
)شما(:  اطلاعات  ملی  شبکه  یا  ملی  ۳-اینترنت 
بخش آخر پازل مدیریت دولتی محتوا و فضای 
سال های  در  که  است  ملی  اینترنت  سایبری، 
پاک  اینترنت  اینترنت حلال،  نام های  با  گذشته 
به  رایگان  دسترسی  است.  شده  معرفی  غیره  و 
ملی،  اینترنت  طریق  از  مختلف  سرویس های 
فکر  به  بیشتر  و  بیشتر  زمان  بمرور  را  کاربران 
استفاده از اینترنت ملی یا همان شما می اندازد؛ با 
توجه به اینکه در هزینه های روزانه کاربران نیز 

صرفه جویی می شود.
حقیقت  در  می توان  را  اطلاعات  ملی  شبکه 
وجود  با  دانست؛  اول  سیاست  دو  زیرساخت 
ترافیک  می تواند  ایران  دولت  ملی،  اینترنت 
اینترنت و سرویس های بومی را براحتی مدیریت 

و میزبانی کند.
اینترنت را هیچ دولت  خطر دولت روحانی برای 
این  که  آنچه  زیرا  نکرده  ایجاد  تاکنون  دیگری 
کاربران  رفتار  تغییر  است،  آن  دنبال  به  دولت 
اینترنت در ایران و در نتیجه تغییر درک آنها از 
دنیای اینترنت است؛ به این ترتیب شاید دور از 
ایران  اینترنت در  ذهن نباشد که روزی کاربران 
موبگرام و آپارات را به عنوان اینترنت بشناسند و 

شناخت خاصی از ویکی پدیا نداشته باشند.

آیا خطر دولت روحانی برای اینترنت بیشتر از دولت های قبلی است؟

فروش رستوران ایرانی با سابقه خوب و درآمد بالا 
واقع در ایالت کوئینزلند

این رستوران در یکی از شهرهای توریستی این ایالت واقع شده و با توجه به فروش 
بالا میتواند شرایط اخذ ویزای بیزینس و اسپانسرشیپی را برای خریدار فراهم کند.

جهت اطلاع بیشتر با شماره موبایل زیرتماس بگیرید

0422 415 919

North Parramatta
WEST END MAZDA

No.1 Mazda Dealer In Australia

آلکس غریبي مشاور فارسي زبان در مزدا نورت پاراماتا 
ضمن راهنمایي شما درخرید  اتومبیل مناسب بطور نقد یا اقساط و لیز 
بهترین قیمت ممکن را به ایرانیان و فارسي زبانان گرامي ارائه میدهد.

D
E

S
IG

N
E

D
 B

Y 
PA

R
S

IA
N

 S
T.

93
9.

CO

PH: 02 9186 4429
فاینانس اتومبیل با بهترین نرخ بهره

590 Church Street North Parramatta NSW 2151

براي خريد انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

2107 Mazda CX-52017 Mazda CX-32017 mazda CX-9 

مقاله صادق زیباکلام درباره اعتراضات اخیر در ایران
روز  از  که  اعتراضاتی  دامنه  آنکه  از  صرف نظر 
جمعه در مشهد به راه افتاد و در ۷۲ ساعت گذشته 
تا  گرفت،  دربر  هم  را  دیگر  شهرهای  از  برخی 
کشور  سیاسی  جریانات  کند،  پیدا  ادامه  کجا  به 
اما  این پرسش دشوار،  با  را  به ویژه اصلاح طلبان 
اساسی روبه رو کرده که باید موضع گیری آنها در 
قبال این اعتراضات چه باشد؟ البته همین پرسش 
تندرو  جریان های  به علاوه  اصولگرایان  درباره 
مخالف دولت دکتر روحانی و بالاخره خود دولت 
ساده ترین  با  بگذارید  است.  مطرح  نیز  دوازدهم 
دکتر  دولت  کنیم.  شروع  باشد،  دولت  که  بخش 
برابر  در  می دهد  ترجیح  معمولا  که  روحانی 
رویدادهای دشوار ایستادگی چندانی نکند، این بار 
هم همان واکنش را نشان داد. مانند عقب نشینی 
یارانه بگیرها  و کاهش  نان  قیمت  افزایش  درباره 
)که هر دو تصمیم های درستی بودند(، به مجرد 
آنکه دولت با انتقاد رو به رو شد، آن تصمیمات را 
به بایگانی فرستاد؛ تکلیف تندروها نیز کم وبیش 
با  مخالفت  در  مردم  که  آنجا  آنها  است.  روشن 
دولت دکتر روحانی شعارهای آن چنانی سرداده و 
آن را متهم به بی کفایتی کنند، شاید خوشحال هم 
بشوند؛ اما با پیوستن اقشار و لایه های دیگری به 
به  رئیس جمهور  علیه  رانده شدن شعار  و  جمعیت 
حاشیه و در عوض طرح شعارهای ساختارشکنانه، 
تندروها متوجه متن موضوع شدند. از این نقطه به 
بعد، هم تندروها و هم اصولگرایان رویکردشان به 
اعتراض ها تغییر کرد و همان شد که از شنبه شب 
در صداوسیما شاهد آن شده ایم: »مردم به حق از 
اقتصادی دولت در فشار و  سیاست ها و عملکرد 
تنگنا هستند و علیه شرایط ناملایم اقتصادی خود 
از  برخی  اما  زده اند؛  خیابانی  اعتراضات  به  دست 
عناصر فرصت طلب، منافقین و ضدانقلاب وابسته 
به حق  اعتراضات  از  می کنند  سعی  دشمن،  به 
دیگری  شعارهای  و  کرده  سوء استفاده  مردم 
واکنش  این  آینده  روزهای  در  البته  دهند«.  سر 
اصولگرایان خواهد شد.  اصلی  رویکرد  به  تبدیل 
موضع گیری ای  و  رویکرد  چه  باید  اصلاح طلبان 

اتخاذ  گذشته  روز  چند  اعتراضات  قبال  در 
باعث شده  این پرسش،  پاسخ  کنند؟ دشواربودن 
اصلاح طلبان ترجیح بدهند سکوت کنند؛ چون هر 
پاسخی که بدهند، آنها را با دسته ای از دردسر ها 
جانبداری  اعتراض ها  از  اگر  کرد.  خواهد  رو به رو 
احتمالی  واکنش های  از  که  است  درست  نکنند، 
مسئولان مصون می مانند اما در مقابل با شماتت 
شد.  خواهند  رو به رو  معترضان  جدی  اعتراض  و 
با  معناداری  فاصله  معترضان  هم  همین جا  تا 
اصلاح طلبان و شعارهایشان داشته اند. به علاوه به 
و  اصلاح طلبان  از  آنها  سرخوردگی  می رسد  نظر 
اصولگرایان  همان اندازه  به  روحانی،  دکتر  دولت 
باشد. در نتیجه حمایت نکردن از معترضان، صرفا 
بر سرخوردگی آنها از اصلاح طلبان خواهد افزود. 
آن  اساسی  پرسش  کنار،  به  سیاسی  ملاحظات 
باید  ملی  منافع  منظر  از  اصلاح طلبان  که  است 
چه موضع گیری ای داشته باشند؟ قبل از پرداختن 
معترضان  به  جامعه شناختی  نگاهی  پاسخ،  به 

بیندازیم.

به نظر می رسد با اندکی تسامح، بتوان گفت که 
تعدادی از آنها جوانان دهه هفتادی هستند که به 
ندارند.  دیگری  احساس  سرخوردگی  و  یأس  جز 
فوق لیسانس های  و  لیسانسه ها  بزرگ  ارتش 
بی کار که بسیاری هم تعلق به اقشار و لایه های 
کم درآمد جامعه دارند، به نظر می رسد هسته اصلی 
اصولگرایان  از  نه تنها  آنها  می دهند.  تشکیل  را 
اشاره  پیش تر  که  همان طور  بلکه  شده اند،  ناامید 
شد، از اصلاح طلبان هم مأیوس شده اند. به نظر 
آینده  به  امیدنداشتن  از  هم  تیر خلاص  می رسد 
اقتصادی از سوی دولت دوازدهم به آنها شلیک 
شد. بسیاری از این جوانان با هزاران انتظار و آرزو 
در انتخابات اردیبهشت شرکت کرده و نام روحانی 
را روی برگه های رأی نوشتند؛ اما با به راه افتادن 
رئیس جمهور  از  نه تنها  روحانی«  از  »عبور  امواج 
سوی  از  می کنند  احساس  بلکه  هستند،  گله مند 
به  ترغیب  را  مردم  که  اصلاح طلبانی  و  روحانی 
گرفته  بازی  به  می کردند،  انتخابات  در  شرکت 

شده اند.

شاید از این بابت است که نه تنها در شعارهایشان 
پیش  سال های  اعتراضی  شعارهای  از  خیلی 
پیش تر  که  همان طور  بلکه  نمی خورد،  چشم  به 
از اصلاح طلبان  هم گفتم، به صراحت شعار عبور 
از  ناامید  اصولگرایان،  از  مأیوس  می دهند.  را 
اصلاح طلبان و سرخورده از روحانی، آنها شعارهای 
جدید می دهند. اتفاقا این دست شعارهایشان بیش 
از آنکه واقعا نماد طرفداری از گذشته باشد، صرفا 
است؛  فعلی  وضعیت  از  عصبانیت  نشان دهنده 
مطلوب  شیوه  بودند  توانسته  گذشتگان  اگر  والا 
نه  آورند،  پدید  معاصر  ایران  در  را  مملکت داری 
انقلاب مشروطه به وقوع می پیوست و نه انقلاب 
اسلامی در سال ۵۷. همه اینها را گفتم که بگویم 
سرخوردگی معترضان را کاملا درک می کنم؛ اما 
را  نمی توانم مسیر معترضان  اینها،  با وجود همه 

تأیید کنم. 
می دانم این تأییدنکردن و همراهی نکردن با راهی 
که می روند و شیوه ای که برای بروز اعتراض  های 
نفرتشان  و  بغض  اسباب  چقدر  برگزیده اند،  خود 
رفتار  به  که  دیگری  اصلاح طلبان  یا  نگارنده  از 
اما  شد؛  خواهد  دارنــد،  اعتراض  آنها  خیابانی 
فرط  از  فرزندانم  که  اشتباهی  با مسیر  نمی توانم 
واسطه  به  برگزیده اند،  شرایط  از  سرخوردگی 
کنم.  موافقت  تفکر  آن  یا  گروه  این  خوشایند 
روحانی«  از  »عبور  شعار  با  مخالفت  در  نگارنده 
»قبض وبسط  تاریخی  معضل  به  مفصل  به طور 
همه  پرداخته ام.  ایران  جامعه  در  دموکراسی« 
موضع  همان  تکرار  معترضان،  با  نگارنده  سخن 
است که مشکل یا گمشده همه ما، کم رنگ بودن 
نهاد دموکراسی در جامعه ماست؛ اما مسیری که 
نه تنها  انتخاب شده،  اعتراض ها  نشان دادن  برای 
با  بلکه  نمی برد،  دموکراسی  سوی  به  را  ایران 
کشاندن پای نیروهای دیگر به میان، باز یک گام 
همان  تکرار  این  و  رفت  خواهیم  عقب  به  دیگر 
تاریخ  در  دموکراسی«  »قبض وبسط  تــراژدی 
تلخ  تجربه  این  نمی دانم  بود.  خواهد  ما  معاصر 

تاریخی را چندبار باید تکرار کنیم؟

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا
گروه متخصصین ما با سالها تجربه 

در کنار شما خواهد بود

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا
در صورتیکه در روند درخواست ویزا یا سیتی زن شیپ 

به هرگونه کمک نیاز دارید با ما تماس بگیرید
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MARN No: 1387882

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

روسیه از دستگیری عامل بمبگذاری سن پترزبورگ خبر داد
مقامات روسیه از دستگیری عامل بمبگذاری اخیر 
در فروشگاهی در شهر سن پترزبورگ خبر داده اند.

رسانه های روسیه به نقل از سازمان امنیت فدرال 
)اف اس بی( گزارش کرده اند که »سازمان دهنده 
و اجرا کننده« حمله روز چهارشنبه دستگیر شده 

است. مقامات نام مظنون را اعلام نکردند.
گروه موسوم به دولت اسلامی )داعش( مسوولیت 
آن حمله که به زخمی شدن حداقل ۱۳ نفر منجر 
شد را برعهده گرفت ولی سند یا شواهدی درباره  

ادعای خود ارائه نداد.
روسیه،  رئیس جمهوری  پوتین،  ولادیمیر 
زنجیره ای  فروشگاه  در شعبه  انفجار  این  پیش تر 

پرکرستوک را یک اقدام تروریستی خوانده بود.
سال های مجازات برای افراد مرتبط با گروه های تروریستی او روز جمعه قانون جدیدی را ابلاغ کرده بود که  در  داعش  گروه  می کند.  تشدید  را 

جمهوری های  و  روسیه  از  نیرو  هــزاران  اخیر 
پوتین  آقای  است.  کرده  جذب  شوروی  سابق 
درباره عواقب بازگشت این نیرو ها به کشورهای 

زادگاه شان هشدار داده است.
حکومت  از  حمایت  در  سوریه  جنگ  در  حضور 
به هدفی  پیش  از  بیش  را  روسیه  اسد هم  بشار 
برای داعش و گروه های شبه نظامی دیگر تبدیل 
انفجار  از  بعد  اولیه  گزارش های  است.  کرده 
مقام های  که  بود  آن  از  حاکی  سن پترزبورگ 
محلی آن را به عنوان یک اقدام جنایی و تلاش 

برای قتل حساب کرده اند.
بمب  یک  از  انفجار  می گویند  روسیه  مقام های 
دست ساز با اجزای کشنده بوده است که انفجاری 

معادل قدرت ۲۰۰ گرم تی ان تی ایجاد کرد.

حمایت شماری از هنرمندان در ایران از حق اعتراض و مخالفت با سرکوب
در  برخوردها  بالاگرفتن  و  اعتراض ها  ادامه  با 
هنرمندان  از  شماری  ایران،  مختلف  شهرهای 
در ایران از حق اعتراض مردم حمایت کرده اند و 
خواستار پرهیز از خشونت در برخورد با معترضان 
مهناز  علیدوستی،  ترانه  آنها  جمله  از  شده اند؛ 
حمید  عصار،  علیرضا  کرم پور،  مهدی  افشار، 

فرخ نژاد و امین زندگانی.
می گذرد.  ایران  در  اعتراض ها  آغاز  از  روز  پنج 
این تظاهرات در شهرهای متعددی شکل گرفته 
ایران  مقام های  که  رسمی  آمار  اساس  بر  است. 
نفر  روز یک شنبه دست کم ۱۰  تا  کرده اند،  تایید 
در اعتراض های چند روز گذشته کشته شده اند و 
بازداشت شده اند. طبق گزارش ها  نفر هم  صد ها 
در جریان اعتراض های روز دوشنبه هم چند نفر 
کشته شده اند اما گزارش ها درباره این که چند نفر 

آنها از معترضان بوده اند، متناقض است.

از روز یک شنبه دست رسی به شبکه های اجتماعی 
و پیام رسان تلگرام و اینستاگرام تقریبا مسدود شده 

و سرعت اینترنت هم به شدت کند شده است.
منتشر  اجتماعی  شبکه های  در  که  فیلم  دو  در 
روی  آهنگ ساز،  و  خواننده  عصار،  علیرضا  شده 
صحنه کنسرتش می گوید واقعا حق با مردم است 
شایستگی  می گوید  ایران  مقام های  به  خطاب  و 
این قدر سخت  که  این هاست  از  بیش  مردم  این 

زندگی کنند در کشوری با این همه ثروت.
تخریب  و  شیشه شکستن  با  حال  عین  در  او 

مخالفت کرده است.
در دو فیلمی که منتشر شده، حاضران در کنسرت 
تشویق  بارها  را  او  حرف های  این  عصار  آقای 
می کنند. هم چنین ترانه علیدوستی، بازیگر سینما، 
در توییتر خواستار پرهیز از برخورد فیزیکی با مردم 
معترض شد و این که جان و سلامتی معترضان و 

بازداشت شده ها مثل امانت نگه داشته شود. او با 
توییتی که عکسی از یک کانال خبری در تلگرام 
در  اعتراض ها  کشته شدگان  درباره  جزئیاتی  با 
شهرهای مختلف ایران را ضمیمه اش کرده بود، 
بازداشت شده ها  و  معترضان  داریم  انتظار  نوشت: 

در امنیت باشند و در پناه قانون.
فیلم نامه نویس  و  کارگردان  کرم پور،  مهدی 
»روش های  خواندن  غلط  ضمن  توییتر  در  هم 
تخریب  و  معترضان«  از  بعضی  خشونت آمیز 
عمومی«  اموال  »غارت  نوشت  عمومی،  اموال 
افزایش  از  انتقاد  با  او  می کند.  محکوم  هم  را 
ایران، نوشت: »همه  اینترنتی در  محدودیت های 
باید صدای مردم را بشنوند. با مردم صادق باشید.« 

این کارگردان سینما خوساتار نفی خشونت شد.
در  سینما،  بازیگر  افشار،  مهناز  هم  این  از  قبل 
انتقاد  ایران  در  اعتراض ها  سرکوب  به  توییتی 

کرده بود و نوشته بود »جواب صدای اعتراضشان، 
باتوم و گاز اشک آور نیست.«

در  هم  کارگردان  و  بازیگر  فرخ نژاد،  حمید 
اعتراض  و  »مطالبه گری  نوشت:  اینستاگرامش 
حق ماست« و در عین حال از معترضان خواست 
شما  به حق  اعتراضات  که  را  کسانی  »جلوی 
سواستفاده  آن  از  و  می کشانند  خشونت  را  به 
یعنی  عمومی  اموال  به  آسیب  بگیرید.  می کنند 

به انحراف کشیدن اعتراض حقه شما.«
واکنش ها در این باره محدود به هنرمندان داخل 
شیرین  خواننده،  گوگوش،  و  است  نبوده  ایران 
فرامرز  کمدین،  جبرانی،  ماز  هنرمند،  نشاط، 
حق  از  عکاس،  دقتی،  رضا  و  خواننده،  اصلانی، 
اعتراض ها در ایران حمایت کرده بودند و خواستار 

پرهیز از خشونت و سرکوب معترضان شده اند.

امین ثابتی
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان
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انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 
انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مکان جدید افتتاح شد

10 Mcfarlane St. Merrylands 
 Tel: 02 8810 5682 

اتحادیه اروپا: وضعیت را در ایران زیر نظر داریم
انتظار داریم حق تجمع مسالمت آمیز رعایت شود

اتحادیه اروپا اعلام کرده است تظاهرات اعتراضی 
پی  در  دارد  انتظار  و  می کند  دنبال  را  ایران  در 
سخنان رئیس جمهوری ایران، حسن روحانی، حق 

تجمع مسالمت آمیز و آزادی بیان رعایت شود.
سیاست  مسئول  موگرینی،  فدریکا  سخن گوی 
خارجی اتحادیه اروپا، در این بیانیه گفته است آنها 

وضعیت را در ایران زیر نظر دارند.
می گذرد.  ایران  در  اعتراض ها  آغاز  از  روز  پنج 
این تظاهرات در شهرهای متعددی شکل گرفته 
ایران  مقام های  که  رسمی  آمار  اساس  بر  است. 
نفر  روز یک شنبه دست کم ۱۰  تا  کرده اند،  تایید 
در اعتراض های چند روز گذشته کشته شده اند و 

صد ها نفر هم بازداشت شده اند. 
روز  اعتراض های  جریان  در  گزارش ها  طبق 
دوشنبه هم چند نفر کشته شده اند اما گزارش ها 
بوده اند،  معترضان  از  آنها  نفر  چند  این که  درباره 

متناقض است.
از روز یک شنبه دست رسی به شبکه های اجتماعی 
و پیام رسان تلگرام و اینستاگرام تقریبا مسدود شده 

و سرعت اینترنت هم به شدت کند شده است.
ایران و اتحادیه اروپا به خصوص در دو سال اخیر 

بهتری  روابط  هسته ای  توافق  اجرای  آغاز  با  و 
و  ایران  روابط  که  اخیر  سال  دو  در  داشته اند. 
اتحادیه اروپا بهتر شده، برخی مخالفان جمهوری 
مقام های  از  بشر  حقوق  کنش گران  و  اسلامی 
اروپا انتقاد کرده اند که درباره نقض حقوق بشر در 
اندازه کافی فشار  ایران چشم پوشی می کند و به 

نمی آورد.
موگرینی در دیدار با روحانی در تهران روز دوشنبه 
قبل از موضع گیری مسئول سیاست خارجی اروپا، 
زیگمار گابریل، وزیر خارجه آلمان از کشته شدن 
معترضان در ایران ابراز نگرانی کرده و از حکومت 

ایران خواسته به حقوق مردم احترام بگذارد.
تجمع  برای  معترضان  حق  خواست  ایران  از  او 
از  بعد  گفت:  و  بشمارد  محترم  را  مسالمت آمیز 
بسیار مهم است که  اخیر  روز  درگیری های چند 

تمام طرف ها از اعمال خشونت آمیز پرهیز کنند.
نخستین مقام ارشد اروپایی که درباره اعتراض ها 
وزیر  جانسون،  بوریس  گرفت،  موضع  ایران  در 
ایران  اوضاع  که  گفت  که  بود  بریتانیا  خارجه 
کرده  تأکید  و  دارد  نظر  تحت  نگرانی  با  را 
تظاهرات  حق  از  شهروندان  برخورداری  بود 

او روز دوشنبه هم  مسالمت جویانه، حیاتی است. 
ابراز تاسف از کشته شدن افراد در  با  در بیانیه ای 
جریان تظاهرات در ایران، از همه طرفین مربوط 
این که  و  کنند  پرهیز  خشونت  از  که  خواست 
تعهدات بین المللی درباره حقوق بشر رعایت شود.

وزیر  نخست  نتانیاهو،  بنیامین  دوشنبه  روز 
که  ایرانی هایی  از  ویدیویی  پیامی  در  اسرائیل، 
دنبال آزادی و عدالت هستند و به همین دلیل به 
خیابان ها آمده اند حمایت کرد و گفت بسیاری از 
دولت های اروپایی در قبال اعتراض ها و نآارامی ها 

در ایران ساکت  مانده اند، اما او ساکت نمی ماند.
جمعه در دومین روز اعتراض ها در ایران، دونالد 
جمعه  شامگاه  آمریکا،  رئیس جمهوری  ترامپ، 
نوشت  و  کرد  توییت  ایران  در  اعتراض ها  درباره 
جمله  از  مردمش  حقوق  باید  ایران  حکومت  که 

حق بیان را به رسمیت بشناسد.
شهروندان  نوشت  خود  توییت  در  ترامپ  آقای 
»از  کرده اند،  مسالمت آمیز  تظاهرات  که  ایرانی 
برای  کشور  ثروت  دادن  باد  بر  و  حکومت  فساد 
تامین مالی تروریسم در خارج، جان به لب شده اند.«

رئیس جمهوری آمریکا نوشت حکومت ایران باید 

به رسمیت  را  بیان  از جمله حق  حقوق مردمش 
بشناسد و توییتش را این طور تمام کرده است که 

»دنیا دارد تماشا می کند!«
معمولا  گذشته  سال های  در  که  آمریکا  دولت 
داده  نشان  واکنش  ایران  در  اعتراض ها  درباره 
است، بعد از این واکنش هم هر روز یک بار درباره 

اعتراض ها در ایران موضع گیری کرده است.
اخیر  سال های  در  اسلامی  جمهوری  مخالفان 
قبلی  دولت  هسته ای،  توافق  سرگرفتن  از  بعد  و 
آمریکا را متهم کرده اند که برای رسیدن به این 
حد  از  بیش  اسلامی  جمهوری  مقابل  در  توافق، 
نرمش به خرج داده و از جمله بر نقض حقوق بشر 
جریان  در  مثلا  و  است  پوشانده  چشم  ایران  در 
ریاست جمهوری  انتخابات  از  بعد  اعتراض های 
سال ۱۳۸۸ از آن اعتراض ها به قدر کافی حمایت 

نکرده است.
در یک سالی که دونالد ترامپ به ریاست جمهوری 
سیاست  از  هــمــواره  ــت،  اس رسیده  آمریکا 
و  کرده  انتقاد  ایران  قبال  در  قبلی  رئیس جمهور 
تندتر  لحنی  ایران  درباره  او هم  دولت  مقام های 

از قبل گرفته اند.

انتقاد گسترده از نماینده مجلس آلمان بابت توییت علیه مسلمانان
یک سیاستمدار آلمانی بابت توییت بحث برانگیزی 
قرار  فشار  زیر  کرد،  میلادی  نو  سال  شب  که 
گرفته است. بئاتریکس فان استورش، نایب رئیس 
حزب راست افراطی آلترناتیو برای آلمان، توییت 
کرده بود این که پلیس کلن به عربی هم توییت 
تبریک سال نو فرستاده، برای راضی کردن مردان 
مسلمان وحشی که تجاوز گروهی می کنند بوده 
است. توییتر حساب او را به طور موقتی بست و 
تحقیق  باره  این  در  دارد  هم  آلمان  پلیس  حالا 

می کند.
آیا  که  می گیرد  تصمیم  باره  این  در  پلیس  الآن 
نفرت پراکنی  به  باید  آلمان  پارلمان  نماینده  این 

متهم شود.
نو  سال  تبریک  پیام  زبان  چند  به  کلن  پلیس 
و  فرانسه،  انگلیسی،  به  جمله  از  کرد؛  توییت 
همین طور عربی. توییتر اعلام کرد که چون خانم 
گذاشته  پا  زیر  را  وبسایت  این  قوانین  استورش 

است حساب او را برای ۱۲ ساعت می بندد.
ولی  کرد  منتشر  هم  فیس بوک  در  را  پیامش  او 

برانگیزاننده بودن اش  بابت  فیس بوک  هم  آن جا 
که  است  کرده  تاکید  کلن  پلیس  شد.  مسدود 
تحقیقاتش در این باره، رویه معمول است. همین 

چند ماه پیش آلمان اجرای قانونی را آغاز کرد که 
و  توییتر  مثل  اجتماعی  شبکه های  اگر  آن  طبق 
فیس بوک ظرف ۲۴ ساعت پیام هایی که محتوای 

غیرقانونی دارند را حذف نکنند، با پرداخت جریمه 
روبه رو  دلار(  میلیون   ۵۷( یورو  میلیون   ۵۰ تا 

خواهند شد.
حزب راست گرای افراطی آلترناتیو برای آلمان از 
اظهارات نایب رئیس این حزب دفاع کرده و گفته 

است حذف اظهارات او یک جور سانسور است.
نوشت  فیس بوکش  در  رهبر حزب،  ویدل،  آلیس 
مهاجران  توده  جلوی  دارند  آلمان  مقام های  که 
وارداتی، غارت گر، که دست مالی می کنند، تجاوز 
می کنند، و چاقو می زنند کرنش می کنند. دو سال 
نو شکایت های  در جریان جشن های سال  پیش 
شده  خیابان ها  در  جنسی  آزار  درباره  پرشماری 
است و گزارش شد که در خیلی از آنها مردانی که 

به آلمان مهاجرت کرده اند دست داشته اند.
سال بعد، از پلیس این شهر بسیار انتقاد شد که 
صدها مرد با تبار آفریقایی را سوال وجواب کرده 

است.
امسال هم در جشن های سال نو یک بخش ویژه 

زنان در برلین ایجاد کردند.

ترامپ در اولین توییت امسال خود به شدت به پاکستان تاخت
اولین  در  آمریکا،  رئیس جمهوری  ترامپ،  دونالد 
به  شدت  به  میلادی  تازه  سال  در  خود  توییت 

پاکستان تاخته است.
ایالات  است:  نوشته  توییت  این  در  ترامپ  آقای 
در ۱۵ سال گذشته  با ساده لوحی  آمریکا  متحده 
کمک  پاکستان  به  دلار  میلیارد   ۳۳ از  بیش 
و  دروغ  از  جز  به  عوض  در  آنها  و  است؛  کرده 
که  تصور  این  با  نداده اند؛  ما  به  چیزی  فریب 
به  ]پاکستانی ها[  آنها  هستند.  احمق  ما  رهبران 
دنبالشان  به  افغانستان  در  ما  که  تروریست هایی 
زیادی  کمک  ما[  ]به  و  داده  پناهگاه  هستیم، 

نکرده اند. )این رویه( دیگر بس است!
دولت آمریکا در هفته های اخیر به صورت واضح 
پاکستان را به عدم همکاری لازم برای مقابله با 
مقام های  و  کرده  متهم  منطقه  در  ستیزه جویان 
انتقاد  را مورد  پاکستان  به شدت  اخیرا  آمریکایی 

قرار داده اند.
راهبرد تازه آمریکا برای افغانستان و جنوب آسیا 
این  اعلام  با  شد.  اعلام  گذشته  آگوست  ماه  در 
راهبرد از پاکستان به صورت کم پیشینه ای انتقاد 
و این کشور متهم شد که به جای همکاری واقعی 
با آمریکا و دولت افغانستان در مبارزه با تروریسم 
»پناه«  تروریستی  گروه های  به  شورشگری،  و 

می دهد، اتهامی که پاکستان آن را رد می کند.

کمی بیش از یک هفته پیش، مایک پنس، معاون 
رئیس جمهوری آمریکا، در دیداری از افغانستان، به 
پاکستان هشدار داد که از پناه دادن به گروه هایی 
بردارد.  دست  می جنگند،  افغانستان  دولت  با  که 
آقای پنس شامگاه روز پنجشنبه )۲۱ دسامبر-۳۰ 

قوس/آذر( به کابل سفر کرد.
در سخنانی در جمع تعدادی از نیروهای آمریکایی 
کرد  تاکید  همچنین  پنس  آقای  افغانستان،  در 
با آمریکا به نفع پاکستان  که همکاری پاکستان 
است و افزود: »پاکستان برای سال ها به طالبان و 
گروه های تروریستی دیگر پناه داده است. اما آن 

دوران دیگر به سر آمده است.«
ماه پیش رئیس  ترامپ هشدار چند  آقای  معاون 
جمهوری آمریکا به پاکستان را تکرار کرد و گفت: 
»من یکبار دیگر این مسئله را تکرار می کنم که 
به  چیزها  خیلی  آمریکا  با  مشارکت  در  پاکستان 
دست می آورد. برعکس، این کشور با پناه دادن به 
جنایتکاران و تروریست ها، خیلی چیزها را از دست 
این اظهارات و  به گفته خبرنگاران  خواهد داد.« 
چارچوب  در  می توان  را  پاکستان  بر  فشارها 
استرانژی جدید آمریکا در قبال افغانستان که در 

ماه اوت )آگوست( اعلام شد، ارزیابی کرد.
براساس این راهبرد، نحوه حضور نظامی آمریکا 
و  کشور  این  اوضاع  به  مشروط  افغانستان  در 

اطمینان از پیروزی در مبارزه با تروریسم و توانایی 
دولت و نیروهای ملی افغانستان در حفظ ثبات و 

امنیت است.
اما نکته مهم در این استراتژی تازه انتقاد کم سابقه 
از پاکستان بود. در این استراتژی پاکستان متهم 
شد که به جای همکاری واقعی با آمریکا و دولت 
افغانستان در مبارزه با تروریسم و شورشگری، به 
اتهامی که  گروه های تروریستی »پناه« می دهد، 

پاکستان آن را رد می کند.
آقای ترامپ با اعلام استراتژی جدید خو و انتقاد 
از پاکستان گفت: »پاکستان به سازمان هایی پناه 
داده که هر روز تلاش می کنند مردم ما را بکشند. 
کرده ایم  پرداخت  دلار  میلیاردها  پاکستان  به  ما 
که  داده اند  پناه  هایی  تروریست  به  ها  آن  ولی 
کند  تغییر  باید  وضع  این  می جنگیم.  آن ها  با  ما 
و این تغییر فورا انجام خواهد شد. هیچ همکاریی 
نمی تواند در مورد کشوری که به شبه نظامیان و 
تروریست هایی که نظامیان و مقامات آمریکایی را 

هدف قرار می دهند، دوام بیاورد.«
خواجه آصف، وزیر امور خارجه پاکستان، در پاسخ 
متقابل  توییتی  در  ترامپ  آقای  توییت  این  به 
بزودی  ترامپ  آقای  توییت  به  گفت: »ان شاءالله 
پاسخ خواهیم داد.... ]و[ به دنیا حقیقت را نشان 

می دهیم... تفاوت بین واقعیت و خیال پردازی .«

شدید  مخالفت  با  پاکستان  علیه  آمریکا  اتهامات 
مقامات  است.  شده  مواجه  پاکستان  مقامات 
پاکستانی ادعای همتایان آمریکایی خود را درباره 
عدم همکاری با آمریکا و مقابله با ستیزه جویان را 
رد کرده و تاکید می کنند که آنها با ستیزه جویان 
اطلاعات  و  کرده  مبارزه  خود  خاک  داخل  در 
زیادی در این موارد نیز با مقامات آمریکایی رد و 
بدل کرده اند. پیشتر و در واکنش به این ادعاهای 
در  پاکستان  خارجه  وزارت  آمریکایی،  مقامات 
بیانیه ای ضمن تاکید بر اینکه متحدین هرگز به 
یکدیگر هشدار نمی دهند، گفته شد که: »آمریکا 
باید عواملی را تنبیه کند که در افغانستان، به طور 
تصاعدی، مسئول افزایش تولید مواد مخدر، فساد 
نفوذ داعش  برای  گسترده و فراهم کردن زمینه 

هستند.«
وزارت خارجه پاکستان گفت برای ایجاد صلح باید 
پاکستان  شود.  ویژه  توجه  مذاکرات  مکانیسم  به 
و  کشورها  سایر  به  زدن  اتهام  با  که  کرد  تاکید 
دیگران را مسئول شکست دانستن، صورت مساله 

حل نخواهد شد.
مقام های  پاکستان،  خارجه  وزارت  گفته  به 
پاکستانی  مقام های  با  دیدار  هنگام  آمریکایی 
سخنان  افغانستان  در  و  دارند  متفاوت  موضعی 

دیگری می گویند.

عربستان و امارات متحده عربی اخذ مالیات بر ارزش افزوده را آغاز کردند
طرح اخذ مالیات بر ارزش افزوده برای اولین بار 
از  امارات متحده عربی  در دو کشور عربستان و 

روز اول ژانویه ۲۰۱۸ میلادی اجرا شده است.
این مالیات ۵  از کالاها و خدمات  برای بسیاری 

درصد اعلام شده است.
بسیاری  که  شده  آغاز  حالی  در  مالیات  این  اخذ 
از سرمایه گذاران خارجی برای سال ها از معافیت 
فارس  خلیج  حاشیه  کشورهای  در  مالیاتی 
برخوردار بودند. یکی از دلایل اجرایی شدن این 
طرح، جبران کاهش درآمدهای نفتی در صورت 

افت قیمت نفت است.

امارات متحده عربی تخمین زده که در سال اول 
میلیارد  این کشور حدود ۱۲  دولت   )۲۰۱۸( اجرا 
درهم، معادل ۳ میلیارد و سیصد میلیون دلار از 

این راه درآمد کسب کند.
بر همین اساس از امروز مواد غذایی، گاز، آب و 
برق و همچنین خدماتی نظیر هتل شامل اخذ این 

مالیات شده است.
نقل  و  حمل  خدمات  نظیر  خدمات  بعضی  البته 
بیمه(  )نظیر  مالی  خدمات  و  بهداشتی  عمومی، 

شامل این مالیات نمی شود.
این قانون در حالی اجرایی شده که برای سال ها 

بین المللی  صندوق  نظیر  بین المللی  سازمان های 
فارس  خلیج  حاشیه  عربی  کشورهای  از  پول 
نفت  بر  را  خود  درآمدی  منابع  که  می خواستند 

متمرکز نکنند.
بیش از ۹۰ درصد بودجه عربستان از درآمدهای 
نفتی تأمین می شود و این رقم در امارات متحده 

عربی حدود ۸۰ درصد است.
این دو  افزوده در حالی در  بر ارزش  اخذ مالیات 
کشور عربی آغاز شده که هنوز خبری از مالیات بر 
درآمد در این دو کشور نیست و بیشتر شهروندان 

این دو کشور مالیات نمی پردازند.

سایر کشورهای حاشیه خلیج فارس نظیر بحرین، 
آینده  در  که  گفته اند  هم  قطر  و  عمان  کویت، 

مالیات بر ارزش افزوده را معرفی خواهند کرد.
بعضی از این کشورها البته گفته اند که دست کم 
تا سال آینده میلادی )۲۰۱۹( این برنامه اجرایی 

نخواهد شد.
پیش  سال  دو  تابستان  در  سعودی  عربستان 
حدود  و  برد  بالا  درصد   ۱۰۰ را  تنباکو  مالیات 
و  تنباکو  مالیات  امارات  دولت  پیش هم  ماه  سه 

نوشابه های انرژی زا را ۱۰۰ درصد افزایش داد.

فلسطینی ها فرستاده خود را از واشنگتن فراخواندند
به  را  المقدس  بیت  آمریکا  آنکه  از  بعد  هفته ها 
به رسمیت شناخت، تشکیلات  اسرائیل  پایتختی 
را  آمریکا  از  خود  فرستاده  فلسطینی  خودگردان 

برای مشورت فراخوانده است.
بعد از آن تصمیم آمریکا بود که محمود عباس، 
رئیس تشکیلات خودگردان فلسطینی اعلام کرد 
که هیچ برنامه صلحی به میانجی گری آمریکا را 

نخواهد پذیرفت.
از  یکی  آمریکا،  جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد 
قدیمی ترین سیاست های کشورش در قبال صلح 
در خاورمیانه را عوض کرد و علاوه بر به رسمیت 

شناختن بیت المقدس به پایتختی اسرائیل، اعلام 
منتقل  شهر  آن  به  آمریکا  سفارتخانه  که  کرد 

خواهد شد.
از این  تسلط اسرائیل بر بیت المقدس را تا پیش 
کشورهای جهان به رسمیت نشناخته بودند. همه 
مستقر  تل آویو  در  را  سفارتخانه هایشان  کشورها 

کرده اند.
در  تظاهرات  بــروز  به  ترامپ  آقــای  تصمیم 
سیزده  شد.  منجر  فلسطینی  سرزمین های 
فلسطینی در درگیری های مربوط به این تصمیم 

کشته شدند.

شورای  به  را  قطعنامه ای  پیش نویس  مصر 
امنیت سازمان ملل برد که از آمریکا می خواست 
آن  به  کشور  چهارده  کند.  عوض  را  تصمیمش 
قطعنامه رای مثبت دادند اما آمریکا آن را وتو کرد.

همان روز، این پیش نویس را ترکیه و یمن برای 
سازمان  عمومی  مجمع  به  رای گیری  و  بحث 
ملل متحد پیشنهاد دادند. در نهایت قطعنامه در 
کشورهای  اکثریت  حمایت  با  عمومی  مجموع 
عضو تصویب شد. خبرگزاری فلسطینی ها گزارش 
خودگردان  تشکیلات  خارجه  وزیر  که  کرده 
جنبش  فرستاده  زملط،  حسام  فلسطینی، 

آزادی بخش فلسطین را از آمریکا فراخوانده است.
 ۱۹۶۷ سال  در  بیت المقدس  اشغال  با  اسرائیل 
پایتخت خود خواند. فسطینی ها هم  را  این شهر 
آینده خود  پایتخت کشور  را  بیت المقدس شرقی 

می دانند.
پیش از این سیاست آمریکا بر این بود که بحث 
زمینه صلح  در  بحث  آخرین  بیت المقدس  درباره 

بین فلسطینی ها و اسرائیلی ها باشد.
تشکیلات  رئیس  عباس،  محمود  یکشنبه،  روز 
پایتخت  را  بیت المقدس  فلسطینی  خودگردان 

ابدی فلسطین خواند.
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از شلتاق های احمدی نژاد و تشر زدن های خامنه ای چه می توان فهمید و در ایران چه می گذرد؟

جهان در حالی با سپری کردن سال کهنه وارد سال ۲۰۱۸ میلادی می شود که تحلیل و ارزیابی وضعیت 
بین المللی و بحران های منطقه یی هیچ چشم انداز مثبتی را نشان نمی دهد. برای درک تحولات جهانی 
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FOOD IMPORTS

جهان در حالی با سپری کردن سال کهنه وارد 
سال ۲۰۱٨ میلادی می شود که تحلیل و ارزیابی 
یی  منطقه  های  بحران  و  المللی  بین  وضعیت 
هیچ چشم انداز مثبتی را نشان نمی دهد. برای 
جاری  رخدادهای  فهم  و  تحولات جهانی  درک 
نیار به یک متد فکری در تحلیل است که هر سه 
توجه  با  را  المللی، منطقه یی و ملی  بین  سطح 
به ارتباط ارگانیک آنان، به صورت دیالکتیکی و 
تاثیرات مقابل سطوح رخدادها بر همدیگر بتواند 
در چارچوب قانونمندی روندها در کنار برداشت 
واقع نگرایانه از شرایط عینی را مورد بررسی قرار 
دهد. به همین دلیل هرگونه تحلیل و برداشت در 
انتزاعی،  صورت  به  جاری  رخدادهای  خصوص 
واقع  در  موردی  و  محلی  ذات،  به  قائم  منقطع، 
دیدن  بدون  منفصله  های  حلقه  به  نگاه  نوعی 
زنجیر ی است که تابع کنش و واکنش در حوزه 
گذار  حال  در  کنونی  جهان  در  سیاست  منطق 
است. متاسفانه این دوران گذار به واسطه وضعیت 
آنارشیک حاکم بر جهان کنونی در روند طبیعی 
خود قرار ندارد و بیشتر تحت تاثیر عوامل بحران 
زی و بعضا منافع متضاد قدرت های هژمونیک 
در دو سطح ژئوپلتیک و ژئواکونومیک قرار دارد 
که با افول و ظهور هژمونی قدرتهای کهنه و نو، 
جنگ به جای انقلاب و بحران به جای اصلاح را 
اجتناب ناپذیر کرده است. در چنین شرایطی باید 
سطوح سه گانه تحولات را در چارچوب واقعیات 
ضرورت  راهبردی،  منافع  کلان،  اهداف  عینی، 
تغییر وضع موجود، بحران اقتصاد جهانی، تقویت 
نیروهای گریز از مرکز و به طورکلی آرایش جدید 

جهانی مدنظر قرار داد. 
یکجانبه  هژمونی  افول  با  المللی:  بین  شرایط 
قدرت  بازسازی  و  گذشته  دهه  یک  در  آمریکا 
نوظهور  های  قدرت  برآمدن  کنار  در  روسیه 
بین  صندوق  گزارش  اساس  بر  که  اقتصادی 
المللی پول و موسسات تحقیقاتی تا سال ۲۰٣۲ 
اقتصاد  سوم  رتبه  در  هند  و  اول  رتبه  در  چین 

مناسبات  اکنون  هم  از  گیرند،  می  قرار  جهانی 
نظر می  به  و  جهانی دستخوش تلاطم گردیده 
شرایط  این  تابع  شدیدا  را   ۲۰۱٨ سال  که  رسد 
قرار می دهد. اصولا ظهور پدیده یی به عنوان 
افول  همین  تاثیر  تحت  آمریکا  در  ترامپیسم 
تحول  این  بازدارندگی  برای  تلاش  و  هژمونی 
جبری تاریخ تحولات اجتماعی بوده است. روس 
ها با بازسازی بخشی از اقتدار خود با بهره گیری 
فعال  حضور  جمله  از  شوروی  دوران  میراث  از 
سوریه  بحران  جمله  از  بحران  های  کانون  در 
و  را کسب کرده  زیادی  موفقیت های  توانستند 
خاورمیانه  در  یی  کننده  تعیین  نقش  اکنون  هم 
کسب کرده اند. جمهوری خلق چین که در چهار 
از تنش های ژئوپلتیک و  با دوری  دهه گذشته 
تمرکز بر حوزه اقتصاد توانسته است درآمد تولید 
دقیقا  کند  برابر   ٣۶ حدود  را  خود  ملی  ناخالص 
می  نمایش  به  را  زردی  اژدهای  همان  تصویر 
آن  مهار  به  قادر  نیرویی  هیچ  دیگر  که  گذارد 

نخواهد بود. 
و  اقتصادی  مطالعات  مرکز  جدید  گزارش  در 
با  میلادی   ۲۰۱٨ سال  در  هند  لندن  بازرگانی 
به پنجمین  بریتانیا و فرانسه  پشت سر گذاشتن 
در  این  شود.  می  تبدیل  جهانی  اقتصاد  قدرت 
حالی است که اتحادیه اروپایی هم چنان در مسیر 
افول و سقوط جایگاه خود سیر و سلوک می کند 
و به شدت درگیر مشکلات درونی اتحادیه بعد از 
برگزیت و هم چنین مشکلات داخلی حوزه ملی 

اعضای خود می باشد. 
شرایط منطقه یی: در جهان امروز طبق معمول 
چند سال گذشته هم چنان دو منطقه خاورمیانه 
و شرق آسیا کانون توجه بوده و در آینده نیز به 
دو  این  ژئواکونومیک  و  ژئوپلتیک  اهمیت  دلیل 
منطقه کانون تصادمات درونی و بیرونی خواهند 
و  نفت  منابع  کشف  زمان  از  را  خاورمیانه  بود. 
نزدیکی به شوروی  گاز در میانه قرن گذشته و 
و  رقابت  کانون  یک  عنوان  به  همیشه  سابق، 

قدرت های  و  المللی  بین  رقابت های  در  تنازع 
اما  اند  شناخته  هژمونی  تثبیت  برای  یی  منطقه 
در  آن  نفتی  منابع  اهمیت  کاهش  با  اکنون  هم 
استراتژی آمریکایی، بیشتر به عنوان منطقه داغ 
رقابت و آزمایشگاه ایده ها و پدیده های مخرب 
برای امنیتی کردن جهان در چارچوب تروریسم 
بنیادگرای اسلامی و جنگ های نیابتی و به تبع 
دوشیدن گاوهای شیرده عربی جهت تداوم چرخه 
صنایع اسلحه سازی و چپاول ثروت های انباشت 
کنند.  می  نگاه  منطقه  این  کشورهای  در  شده 
شرایط عراق با جنگ های دامنه دار و پرهزینه 
آن به نظر می رسد که سال ۲۰۱٨ از فاز نظامی 

به سمت امنیتی فروکش می کند. 
اما بحران سوریه که با پیروزی نسبی دمشق و 
حامیان بین المللی آن رقم خورده است هنوز باید 
و  کند  تحمل  را   ۲۰۱٨ سال  در  جنگی  شرایط 
چه بسا که اگر واشینگتن برای تداوم همپیمانی 
تخاصم قطب  به  اسرائیل مصمم  و  با عربستان 
می   ۲۰۱٨ سال  باشد  یی  منطقه  های  بندی 
محورهای  مستقیم  برخوردهای  زمان  تواند 
دامنه  و  باشد  در خاک سوریه  یی  منطقه  رقیب 
جنگ نیز به شمال تحت حمایت آمریکا کشیده 
در  عربستان  موفقیت  عدم  و  یمن  اوضاع  شود. 
این جنگ با توجه به اعتراض جهانی نسبت به 
کشتار نظامی و تحریم غذایی - دارویی به نظر 
می رسد که از نقطه جوش خود گذشته باشد و 
احتمالا سال ۲۰۱٨ باید در انتظار کاهش تنش و 
یا یک توافقات نیم بند و شکننده جهت کنترل 

این جنایت خاموش بود. 
قدیمی ترین بحران و جنگ داخلی ۴ دهه اخیر 
مثبتی  انداز  چشم  هیچ  متاسفانه  افغانستان  در 
پروژه  به شکست  توجه  با  و  نمی دهد  نشان  را 
دولت وحدت ملی و گسترش تخاصمات داخلی 
ادعا  توان  می  حتی  بیرونی  بازیگران  اهداف  و 
کرد که اوضاع بدتر و بی سامانی فعلی گسترش 
هم خواهد یافت. در شرق آسیا هم چنان بحران 

کره شمالی کانون بی ثباتی و تهدید در منطقه و 
حتی صلح جهانی به دلیل برخورداری دو طرف 
بود.  خواهد  یی  هسته  تسلیحات  از  مخاصمه 
اهمیت این بحران به اندازه یی بزرگ است که 
بحران های دیگر در این منطقه اصولا خیلی در 

تمرکز خبری نخواهند بود. 
کانون های بحران در خاورمیانه و شرق آسیا در 
طی این سال ها مراحل جنینی خود را طی کرده 
اند و سال ۲۰۱٨ دقیقا همان نقطه صفر زمانی 
سمت  به  تنش  کاهش  برای  باید  یا  که  است 
جنگ  پیشواز  به  یا  کرد  حرکت  بحران  انجماد 
تواند  می  منطقه  از  فراتر  که  رفت  بزرگی  های 
آنتونیو  گفته  این  کند.  خود  درگیر  هم  را  جهان 
گوترز دبیرکل سازمان ملل متحد که می گوید 
امنیت و تهدید صلح  بدترین وضعیت  جهان در 
جهانی قرار دارد شرح حال وضعیت امروز جهان 
می باشد که پرونده آن در سال ۲۰۱٨ باید مورد 

تصمیم گیری قرار گیرد. 
بیشتر  در  داخلی  وضعیت  داخلی:  شرایط 
کشورهای جهان به دلیل آنارشی حاکم، گسست 
های  بحران  مــردم،  نهاد  با  قدرت  نهاد  بین 
اقتصادی، شکست سیاست ها نئولیبرالی کنونی، 
اقتصادی،  تحریم  اهرم  از  حد  از  بیش  استفاده 
ورشکستگی صنایع و اقتصاد ملی در کشورهای 
در حال توسعه از جمله ایران که آبستن حوادث 
به  عمومی  اعتماد  عدم  بود،  خواهد  زیــادی 
صندوق رای برای تغییرات سیاسی و کارشکنی 
ساختارهای حاکم در مسیر دمکراتیزاسیون توام 
را  مثبتی  انداز  چشم  هیچ  اجتماعی،  عدالت  با 
نشان نمی دهد. قدرت گیری نیروهای افراطی و 
راست پوپولیسم با توجه به عدم مدیریت درست 
بحران های ملی در سال ۲۰۱٨ نه تنها فروکش 
نمی کند که باید شاهد گسترش آن هم بود چون 
جایی که عدالت غایب باشد بدون تردید فرصت 
را  خود  دمکراسی،  جای  به  پوپولیسم  و  طلبی 

تحمیل خواهد کرد.

۱( در کیستی احمدی نژاد
احمدی نژاد، از فرزندان حکومت ولایی جمهوری 
چیزی  بودن،  انقلاب  فرزند  و  است  اسلامی 
متفاوت از فرزند ولایت شدن! هر چند که ولایت 
مشخصه  که  انقلابی  آن  محصول  خود  فقیه 
اصلی و پایدارش همانا اسلامیت بوده است. جدا 
از اینکه چگونه انقلاب اسلامی، شرکت کنندگان 
نوع  فرزندان  توسط  را  خود  در  گرا  ملی  و  چپ 
کرد  شروع  البته  هم  بعد  و  خورد  اش  اسلامی 
ها،  اسلامی  خود  از  هایی  نحله  کردن  ذبح  به 
اما در فرزند انقلاب بودن همه دریده شده ها و 
به قدرت رسیدگان تردیدی نیست. فرزند ساختار 
جمهوری اسلامی بودن اما خاصه ها و مشخصه 
های خود را دارد: تربیت شده بر بستر شکنجه، 
سرکوبگری و کشتار مخالفان، بار آمده در رفتار 
مبتنی بر انحصار طلبی و توطئه گری سیاسی، و 
خو گرفته به رانت خواری و تکیه دادن فرصت 
طلبانه بر امتیازات ناشی از قدرت. احمدی نژاد و 
هم کاسه های او در زمره این نوع فرزندان اند. او 
و اینان، فرزندان ناب جمهوری اسلامی هستند! 
او و تیمش هر چه دارند از برکت وجود جمهوری 
اسلامی است. آنان در نبود این ساختار نکبت، باد 
هوایی بیش نبوده و نمی شدند. اینان نه از آرمان 
یک  که  نه  و  برخوردارند  افق  دارای  اجتماعی 
برنامه اثباتی مورد اتکاء. با روحیه حزب ستیزانه 
ای هم که از خود نشان می دهند حتی فاقد یک 

حزب قایم به خود هستند. 
گرد  و  محور  شخصیت  اند.  ای  فرقه  باند  یک 
کادر  در  خوبی  سوار  موج  که  کسی  حول  آمده 
در ۱٣٨۴  نژاد  احمدی  است.  اسلامی  جمهوری 
سپاه-  بیت-  توسط  انداخته  راه  موج  بر  سوار 
اقتدارگرایان عروج یافت، یعنی ولایت و ائتلاف 
تا  آن موج کردند  بر  را سوار  او  فقیه  ولی  حول 
آنان  خوانده  پدر  دو  و  حکومتی  طلبان  اصلاح 
)هاشمی رفسنجانی معتدل شده و مهدی کروبی 
رو به فاصله گیری از خامنه ای( به حاشیه رانده 
انتخابات ٨٨  بعد  اما  متوهم  نژاد  احمدی  شوند. 
تا از خامنه ای چک سفید گرفت، با علم کردن 
بهار، خواست خود را یک قطب قدرت مستقل در 

این حکومت بنمایاند.

۲( موقعیت تعلیق 
مقابل  در  ها  بازی  شلتاق  به  او  دوم  چهار سال 
بر  ناگزیر  به  ای  خامنه  گذشت.  فقیه  ولایت 
چشم  نژاد  احمدی  های  بازیگوشی  از  بسیاری 
هم  و  بود  میان  در  خودش  پای  هم  زیرا  بست 
در متن کشاکش های اصلی درون نظام، او نقش 
موثری نداشت! ولی فقیه او را بال و پر داده بود 
چون  اینکه  بود، ضمن  زده  گره  او  با  را  خود  و 
سیستم  حیات  در  بیش  ای  لحظه  را  وی  وجود 
گرفت  نمی  جدی  چندان  را  او  لذا  دانست  نمی 
مدیریت  تاکتیک  ای،  خامنه  نبود.  نگرانش  و 
ریاست  دوره  تا  گرفت  پیش  در  را  نژاد  احمدی 
به پنج سال  با گذشت نزدیک  اکنون  او بگذرد. 
از قدرت، روندها  او  از زمان دور شدن و ماندن 
اثبات کرده که واقعاً هم او در نظام جایی ندارد. 
گیر  و  است  تعلیق  موقعیت  گرفتار  جریان،  این 
پوزیسیون ماندن!  اپوزیسیون شدن و  بین  کرده 
اولی شوند جایشان در حبس و حصر است  اگر 
بی هیچ پشتوانه ارگانیک در جامعه، و در دومی 
هم مصداق بعد خرابی بصره با تخریب همه پل 

ها پشت سر خود! 
پدیده احمدی نژادی در مفهوم پوپولیستی سوار 
واقعیت  با  نارضایی مردم،  ابراز  بر موج  او  شدن 
خود او و دار و دسته اش دو چیزاند. شبح اولی 
است  باقی  خود  بجای  تنها  نه  پوپولیسم  یعنی 
بلکه در شرایط گسترش و تعمیق باز هم بیشتر 
و ضعف حضور  یکسو  از  کنونی  بحرانی  اوضاع 
به  دیگر  سوی  از  دمکرات  اپوزیسیون  نفوذ  و 
شمار می رود. زیرا که اوضاع آن بحرانی است 
اما  از جنس چند وجهی و چند سویه.  و بحران 
تیم  همین  قالب  در  نژاد  احمدی  اینکه  تصور 
نماینده  نمادین خود در آن،  با حضور  ترکیبی و 
پوپولیسم  ندارد.  مبنایی  است،  بعدی  پوپولیسم 
نمود.  خواهد  رو  دیگری  چهره  در  آتی  احتمالی 
احمدی نژاد و باند او علیرغم جار و جنجال هایی 
که می کنند، مردگان سیاسی بیش نیستند. آنها 
از  بیرون  در  و  ندارند  جایی  ساختار  این  دل  در 
دماغ  موی  سیاست.  اعمال  برای  ابزار  فاقد  آن، 
البته هستند و آبروریز و همین نیز برای قدرت، 
غیر قابل تحمل. اما به عنوان مثلًا الترناتیو وضع 

ارزیابی نمی شوند. 

٣( چیستی تاکتیک احمدی نژاد!
از آموخته های این فرزند جمهوری اسلامی طی 
٣۹ سال پایوری برای این حکومت، یکی هم آن 
بوده که بهترین دفاع از خود، توسل جستن است 
به ضد حمله و پیشدستی بر حریف تا متوقف اش 
سه  کمک  به  اطرافیانشان  و  نژاد  احمدی  کند! 
دریافتند  بموقع  بویایی  و  شنوایی  بینایی،  حس 
که طرف مقابل آنان از طریق مجازات خر مهره 
بهار توسط قوه قضاییه، قصد جمع کردن  های 
بساط آنان را دارد. بدینترتیب شاخک های این 
نافرمان شیشه شکن تیز شد و دریافت که  باند 
رسیده  فرا  طرفین  قطعی  حساب  تسویه  لحظه 
قبل  از خیلی  بری هایش که  و  و دور  او  است. 
تا  اند  بوده  خود  علیه  ای  حمله  چنین  منتظر 
متوجه شدند که قرار است عملیات تهاجمی کلید 
بخورد ضد حمله علیه قوه قضاییه را آغاز کردند. 
محاسبه آنان این بود که از طریق بست نشینی 
در شاه عبدالعظیم و افشاگری ها علیه لاریجانی 
جامعه،  در  منفور  و  فقیه  ولی  شخص  منصوب 
تا  کنند  هزینه  با  مواجه  را  خود  به  حمله  هزینه 

بتوانند مهاجم را عقب بنشانند.
موفقیت  شانس  شواهد،  به  بنا  اما  تاکتیک  این 
چندانی ندارد. در واقع، اتخاذ راه حل به اصطلاح 
تولید بحران، که این نیز البته از آموخته های او و 
باند وی از جمهوری اسلامی همواره بحران زی 
اجرای  که  بسا  است، چه  ساز  بحران  و همیشه 
نقشه نظام علیه وی را تسریع هم بکند! او منطقاً 
برای  تاکتیک حمله  که  دانست  را می  این  باید 
در  است که  کار گرفته  به  علیه حریفی  را  دفاع 
اوست  از خود  تر  بمراتب خبره  آن  کارگیری  به 
و حتی آموزنده وی! نیز این ملاحظه که او جز 
بقیه  علیه  شده  آوری  جمع  مدارک  رشته  یک 
میزانی  ریاست اش و  حضرات طی هشت سال 
از پول های حیف و میل شده در همان دوره چیز 
دیگری در اختیار ندارد، حال آنکه طرف مقابل، 
همه جمهوری اسلامی را در اختیار دارد. برنامه 
احمدی نژاد را اما باید فراتر از تاکتیک هم دید 
و دارای جهت و جنبه استراتژیک! و چیست این 
استراتژی و استوار بر کدام ارزیابی؟ پاسخ به این 
نکته، مهم ترین موضوع نیز در فهم این قضیه 

است!

۴( او قدرت خود را در ضعف نظام می بیند!
احمدی نژاد سال ها در بالاترین مناصب قدرت 
در این نظام قرار داشته و به عمق بحران های 
آن آگاه است. او حتی در آخرین سال های زمام 
که  بود  رسیده  این  به  خود  بسیجی  نوع  داری 
جمهوری  و  دارد  بست  بن  به  رو  موجود  وضع 
مهدویت  تلفیق  بر  مبتنی  سوم  خط  به  اسلامی 
در  مداری  ولایت  از  گیری  فاصله  و  ایرانیت  و 
درون خود محتاج است. او اکنون بر اینست که 
پیش بینی وی و بهارش درست از آب درآمده و 
نظام با بحران بسیار سنگینی روبروست. بحران 
نشان  اتوریته  فروپاشی  در  را  مدیریتی، که خود 
به  رو  حس  در  که  ساختاری،  بحران  دهد.  می 
افزایش از دست رفتن اعتماد به نفس و نگرانی از 
آینده موقعیت نظام متجلی است. بحران در منابع 
بودن  تیره  و  آن  ته کشیده شدن  و  مالی  تغذیه 
انداز برای تامین مالی تازه. بحران هزینه  چشم 
سیاست  از  ناشی  سنگین  بسیار  تحمیلی  های 
بحران  دولــت.  بحرانی  بودجه  بر  ای  منطقه 
در  تنش  بحران  ابعاد.  بزرگ  بیکاری  اجتماعی 

مناسبات خارجی و ...       
در  ها  نارضایتی  وسعت  و  عمق  نژاد  احمدی 
جامعه را می بیند. می داند که مسئله دیگر از آمار 
حرکات  انواع  از  او  است.  گذشته  دهنده  هشدار 
در  ها  شورش  حتی  بعضاً  و  روزمره  اعتراضی 
اعتصابات  رشته  تسلسل  شاهد  دارد.  خبر  کشور 
دختران  مقاومتی  جنبش  کارگری،  تظاهرات  و 
سر  از  و  باختگان  مال  های  راهپیمایی  زنان،  و 
گیری جنبش دانشجویی است. شعارهای آشکارا 
سیاسی و نه فقط علیه این یا آن جناح بلکه بر 
ضد کل نظام و راس آن را در این مبارزات می 
دیگر  مردم  واقعیت  که  است  دریافته  او  شنود. 
را  او گوش خود  دارد.  نضج  به  رو  نمی خواهند 
سطح  در  فقط  نه  مسئولین  وقتی  کند  می  تیز 
نمایندگان مجلس که حتی در سطح معاونت و 
خود وزیر نیز نسبت به امکان مهار خطرات ناشی 
از انواع چالش ها از خود ناامیدی نشان می دهند. 
نمی  بحران  که  فهمد  به شم خود می  او  یعنی 

توانند در بالایی ها رو به رشد است.

ادامه در صفحه ۱۰

بهزاد کریمی

قضیه چیست؟! 

در میان اسامی ده ها مقام حکومتی که تا پنجمین 
روز اعتراضات خیابانی ایران به اظهارنظر در مورد 
تحولات اخیر پرداخته اند، یک غایب بزرگ وجود 

داشته است: آیت الله خامنه ای.
خامنه  آقای  سایت  هم  اخیر،  روز  پنج  در  البته 
رهبری  سایت  هم  و   )Khamenei.ir( ای 
تصور  این  تیترهایی  انتشار  با   )Leader.ir(
رهبر  که  اند  کرده  ایجاد  مخاطب  در  را  اولیه 
ایران، اظهارنظرهای جدیدی  جمهوری اسلامی 

انجام داده است.
فهرست  در  دی،   ۹ روز  در  مشخص  طور  به 
دیدار  تیتر  ای  خامنه  الله  آیت  سایت  اخبار 
دست اندرکاران کنگره شهدا و ایثارگران روحانی 
استان قم با رهبر انقلاب، و در سایت رهبری تیتر 
کنگره ی  ستاد  دست اندرکاران  دیدار  در  بیانات 
اما  ایثارگران روحانی منتشر شده است.  شهدا و 
درواقع  شده،  منتشر  تیترها  این  ذیل  که  خبری 
مربوط به سخنان رهبر در دیدار دست اندرکاران 
کنگره شهدا و ایثارگران روحانی استان قم در ۲۲ 

آبان ۱٣۹۶ بوده است.
به طور مشابه در روز ۷ دی نیز، در فهرست اخبار 
سایت آیت الله خامنه ای تیتر دیدار دست اندرکاران 
با  همدانی  آقانجفی  آیت الله  بزرگداشت  کنگره 
رهبر انقلاب، و در سایت رهبری تیتر بیانات در 

آیت الله  بزرگداشت  کنگره  دست اندرکاران  دیدار 
آقانجفی همدانی منتشر شده است. اما خبری که 
تیترها منتشر شده، درواقع سخنان  این  در ذیل 
دیدار دست اندرکاران کنگره  در  ای  آقای خامنه 
آقانجفی همدانی در ٣۰ مرداد ۱٣۹۶ بوده است. 
به  که  است  یادآوری  به  لازم  مقایسه،  مقام  در 
فاصله کمی از شروع اعتراضات خیابانی به نتایج 
در  رهبر  اظهارات   ،۱٣٨٨ خرداد   ۲۲ انتخابات 

جمع های مختلف رسانه ای شد.
به  پیام عادی خود در ۲٣ خرداد  از  وی گذشته 
طبیعی  طور  به  که  انتخابات  برگزاری  مناسبت 
وزارت  سوی  از  انتخابات  نتایج  اعلام  از  پس 
کشور منتشر شد در ۲۴ خرداد در مورد انتخابات 
راه اندازی جنگ  برای  ازجمله تلاش دشمنان  و 
روانی و تبلیغات وسیع آنها در رسانه های بیگانه 
هم،  خرداد   ۲۶ و   ۲۵ روزهای  در  کرد.  صحبت 
خبرهای کوتاهی از صحبت های او در دیدار با 
با  دیدار  در  سخنانش  نیز  و  موسوی  میرحسین 
نمایندگان  و  انتخابات  برگزاری  اندرکاران  دست 
کاندیداها انتشار یافتند، که در هر دو به صراحت 

به اعتراضات انتخاباتی اشاره شده بود.
مقطع  به  توان  می  دیگر،  ای  نمونه  عنوان  به 
اعتراضات خیابانیِ پس از حمله به کوی دانشگاه 
در سال ۱٣۷٨ اشاره کرد. حمله ای که سه روز 

بعد از آن، آقای خامنه ای در سخنرانی معروفی 
مورد  در  اعلام موضع  به  در جمع حامیان خود، 
به  و  پرداخت  تهران  دانشگاه  کوی  به  حمله 
تفصیل در مورد نگرانی های امنیتی خود سخن 

گفت.
اینکه در زمان های گذشته، آیت الله خامنه ای با 
چه فاصله ای در مورد اعتراضات خیابانی سخن 
که  نیست  آن  معنی  به  لزوما  البته  باشد،  گفته 

الگویی مشابه باید در آینده هم تکرار شود.
موضع  اعلام  در  لحظه  این  تا  وی  تاخیر  اما 
انتظار  دوراز  کمابیش  اخیر،  تحولات  به  راجع 
دوران  در  دلیل که  این  به  از جمله،  است.  بوده 
رهبری او، تاکنون چنین تعداد زیادی از شهرها 
صحنه اعتراضات خیابانی نبوده اند. همچنین، به 
به  ایران،  اسلامی  رهبر جمهوری  که  این علت 
روالی نه چندان معمول، در شعارهای معترضان 

شهرهای مختلف مورد انتقاد قرار گرفته است.
آقای خامنه ای در سال جاری، در موارد متعدد 
اقتصادی کشور سخن  وضعیت  منتقد  موضع  از 
خود  پیام  نخستین  همان  از  وی  است.  گفته 
بخصوص  مردم،  کامِ  تلخی  بر  جاری،  سال  در 
که  ضعیف  طبقات  و  فرودست  و  ضعیف  مردمِ 
مربوط به مسائل اقتصادی و مشکلات اقتصادی 
است، مثل گرانی، مثل بیکاری، مثل آسیب های 

اجتماعی که آنها هم عمدتاً منشأ اقتصادی دارند 
است.  کرده  تاکید  نابرابری ها  و  تبعیض ها  مثل 
مختلف  درجات  به  نیز،  ایرانی  های  مقام  سایر 
همین کار را انجام داده اند. اکنون، بعد از مدت 
از شرایط  مقام های مختلف حکومتی  انتقاد  ها 
فرماندهان  و  رهبر  شخص  از  کشور  اقتصادی 
نظامی گرفته تا مسئولان سه قوه اقشار ناراضی 
جامعه به نمایش خیابانی اعتراضات خود به آیت 

الله خامنه ای و سایر مقام ها پرداخته اند.
بالاترین مقام حکومت ایران، قاعدتا به زودی در 
می  اما  کرد.  خواهد  اظهارنظر  اخیر  وقایع  مورد 
توان فهمید که در شرایط موجود، موضوع گیری 
وی در ارتباط با اعتراضات خیابانی، چندان ساده 

نباشد.
به ویژه، با توجه به تاکید خبرسازی که از قضا، 
مورد  اعتراضات،  شروع  از  پیش  روز  یک  تنها 
که  کسانی  گرفته:  قرار  خامنه ای  آقای  اشاره 
است  دستشان  امروز  یا  مدیریتی،  امکانات  همه  
یا دیروز دستشان بوده... این کسانی که کشور در 
اختیارشان هست یا بوده، دیگر حق ندارند علیه 

کشور حرف بزنند؛ این ها باید پاسخگو باشند.
تاکیدی که مخاطبان آن در عالم واقع، مسئولان 
تلقی  رهبر  شخص  شامل  گوناگون  های  رده 

می شوند.

حسین باستانی

آیت الله خامنه ای و اعتراضات اخیر



THE PERSIAN HERALD             5

THE PERSIAN HERALD 1041 - 4/01/18             

 come in and speak to our Persian salesperson
Ramin Jokar for the best deal in store

رامین جوکار  مشاور فارسی زبان ما 
مناسب ترین قیمت ممکن را به شما ارائه میدهد
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6 پیک پارسیان

تغذیه و سلامت

Tel: 02 9890 9787
Terrace Persian Restaurant
401 Church St Parramatta
www.terrace.com.au

رستوران هفت روز هفته 
از ساعت ۷ صبح تا ۱۰ شب 

باز می باشد

امکان پذیرایی همزمان 
از ۹۰ نفر در سالن 

اختصاصی رستوران
)طبقه دوم(

    رستوران 
تــــراس 

در پاراماتا

Takeaway & Home 
Delivery Available

ویتامین ها و مواد موجود در برگ مو
برگ درخت انگور دارای تانن، تارتارات، دوپتاس، 
دوپتاس،  اگزالات  قند،  مالیک،  اسید  نشاسته، 
 ،)A ویتامین  ساز  بتاکاروتن)پیش  ساکاروز، 
کلسیم، پتاسیم ، آهن و به مقدار کمی ویتامین 
C است. این ترکیبات اختصاصی در برگ هایی 

که در پاییز چیده می شود بیشتر است.
بیشترین خاصیت برگ مو به فیبرهای موجود در 
آن بر می گردد. البته میزان فیبر در برگ های 
کمتر  تر  های ضخیم  برگ  به  نسبت  تر  لطیف 
است. به عبارت دیگر اگر چه برگ های لطیف و 
ضخیم از نظر خواص یکسان هستند اما قسمت 
نازک تر برگ خواص کمتری در مقایسه با برگ 

ضخیم دارد.
در ضمن، هر چه قدر رنگ سبز برگ ها تیره تر 
بیشتری   )A ویتامین  ساز  بتاکارون)پیش  باشد، 

خواهد داشت.
وجود  دلیل  به  نیز  مو  برگ  بودن  مزه  ترش 
و…( تارتاریک  و  مالیک  )اسید  آلی  اسیدهای 

است.

خواص برگ مو:
از نظر تغذیه، برگ مو اشتهاآور و مقوی است.

ضد عفونی کننده سیستم گوارش است
دم جوش بیست و پنج گرم از برگ درخت انگور 
در یک لیتر آب در درمان امراض اسهال و یرقان 

کاربرد دارد.
هنگامی که پوست صورت قرمز و ملتهب است، 

خوردن دم کرده برگ مو مفید است.
با دم جوش آن چشم را بشویید، آن را  چنانچه 

ضد عفونی کرده و ورم پلک را فرو می نشاند.
تحقیقات نشان داده اند که ضماد آن سردرد های 

میگرنی را بر طرف می کند.
یکی دیگر از ویژگی های آن قابض بودن است

برای رفع استفراغ، رفع بی نظمی دستگاه وریدی 
و بواسیر تاثیر گذار است.

عفونت های  و  زکام  برای  انگور،  درخت  برگ 
روده، ضد عفونی کننده گران بهایی است. برای 
این کار می توان می توان چهار گرم برگ خشک 
مو را در یک لیوان آب جوش دم کرده و دو تا سه 

فنجان در روز تناول نمود.
در رفع نقرس و زردی موثر است.

در رفع اختلالات گردش خون )مربوط به دوران 
بلوغ و یائسگی( موثر است.

گرد برگ های جوان و خشک شده مو، در رفع 
خونریزی های بینی و رحم موثر است.

دم کرده برگ مو برای رفع واریس مفید است.
را  مزمن  برونشیت های  انگور،  درخت  برگ 

معالجه می کند.
ادرارآور و ضد خماری است.

جوشانده برگ مو ، حافظ جنین است و از سقط 

آن جلوگیری می کند. برگ مو به دو طریق ذیل 
استفراغ، زخم  اسهال خونی،  اسهال،  معالجه  در 

معده و خونریزی معده مفید است:
الف- ۳۰ گرم برگ جوان مو را به  صورت تازه 
و  می جوشانند  آب  لیتر  یک  در  کرده  یا خشک 

پس از صاف کردن، مانند چای روزی یک تا سه 
استکان می نوشند.

را  مو  کرده  و خشک  برگ های جوان  گرد  ب- 
روزانه به مقدار ۴ تا ۵ گرم با عسل یا شربت قند 

مخلوط کرده و مصرف می کنند.
جوشانده برگ مو، سرمازدگی دست و پا را درمان 
می کند. برای برطرف کردن سرمازدگی دست و 
پا، جوشانده برگ مو را تهیه کرده و دست و پا را 

به مدت ۱۵ دقیقه در آن قرار دهید.
فواید پیچک ها و شاخه های نازک مو :

شاخه های تازه و نازک مو، تمامی خواص برگ 
مو را دارند و حتی بهتر از آن است.

شاخه تازه مو، بواسیر را درمان می کند. برای این 
کار باید خاکستر چوب مو یا خاک اره چوب مو 
را به صورت تمیز به دست آورد و در سرکه خمیر 
کرد و پس از اجابت مزاج در محل بواسیر مالید.

از پیچک های مو، در اثر کوبیدن و فشار، شیره ای 
استخراج می کنند که مصرف ۳۰ تا ۶۰ گرم آن 
در روز، خونریزی های داخلی مانند اسهال خونی، 
اخلاط خونی، خونریزی رحمی و بواسیر را درمان 

می کند

طرز تهیه دم کرده برگ مو
 ۲۰ تا   ۱۵ مقدار  مو،  برگ  کرده  دم  تهیه  برای 
گرم برگ مو را در یک لیتر آب جوش بریزید و 

بگذارید ۱۰ دقیقه بماند.
نکات مهم مصرف :

برگ مو معمولا برای پیچیدن دلمه استفاده می 
باعث  تا حدی  آن  کردن  و سرخ  پختن  و  شود 
خصوص  به  اش،  مغذی  مواد  از  برخی  تغییر 

ویتامین C می شود.
در  مو  برگ  پختن  شیوه  که  بهتر  چه  بنابراین 
مدت زمان کمتر و با حرارت پایین باشد. در این 
 A ویتامین  به  بتاکارون  تبدیل  صورت، ضریب 

سه برابر می شود.
به عنوان آخرین نکته، پیشنهاد می کنم برگی که 
در غذاها استفاده می کنید از درختچه های موی 
خانگی تهیه شود تا احتمال زدن سم به آن در 

کمترین میزان باشد.
برگ ها را قبل از مصرف کاملا تمیز کنید یعنی 
آن را داخل پارچه خیس قرار بدهید و در مدت 

زمانی کوتاه آن را مصرف کنید.
نیز  نمک  آب  یا  فریزر  در  مو  برگ  نگهداری 
در  را  برگ  این  است  بهتر  و  شود  نمی  توصیه 

فصل خود و تازه به تازه به مصرف برسد.

کبابی عمو منصور
در مریلندز

نان داغ کباب داغ
دل، جگر و قلوه 

خوش گوشت و خوئک
کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت ۱۱ صبح تا ۲۲ 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت ۱۱ تا ۲۳

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455
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No 40 Ware  St.  Fairfield
Ph: (02) 9755 5247

رستوران شاندیز در فرفیلد

قبول سفارشات برای انواع کیترینگ

با انواع 
غذاهای ایرانی 
کباب و چلوکباب

نان داغ و کباب داغ
پذیرای هموطنان و همزبانان 

گرامی میباشد.

SHANDIZ RESTAURANT

تهیه یک نوع قرص لاغری بسیار قوی در خانه
پایین  برای  طبیعی  خیلی  های  شیوه  از  یکی 
ادویه  این  است.  ها  ادویه  مصرف  وزن،  آوردن 
ها اگر به شیوه درست و به اندازه مناسب استفاده 
شوند، برای سلامتی آنها آسیبی نمی رساند، و به 

وزن دلخواه خود هم می رسند.
قرص  توانید  می  خودتان  شما  نکنید،  تعجب 
یک  است  کافی  اینکار،  برای  بسازید.  لاغری 

قاشق زردچوبه، یک قاشق زنجبیل، یک قاشق 
زیره که نوع آن فرقی نمی کند سیاه یا سبز باشد 
و یک قاشق دارچین را با هم در ظرفی کوچک 

مخلوط کنید و میکس کنید.
پودر سنا  در صورتیکه یبوست دارید یک قاشق 
این  حالا  کنید.  اضافه  خشک  مواد  این  به  هم 
یک  صورت  به  عسل  قاشق  یک  با  را  مخلوط 

نخود  یک  اندازه  به  آن  از  و  کنید  آماده  خمیر 
قرص  شکل  به  و  کنید  گرد  دست  در  برداشته، 

درست کرده و کنار بگذارید تا خشک شود.
حالا یک یا دو قرص را در روز مصرف کرده و 
تا رسیدن به وزن مطلوب ادامه دهید. این قرص 
طبیعی، سوخت و ساز و متابولیسم بدن را افزایش 

داده و موجب کاهش وزن شما می شود.

فواید شگفت انگیز پیاز در سلامت و تناسب اندام
آنتی  از  سرشار  معطر  سبزیجات  از  یکی  پیاز 
و  زیاد  اثر  و  است  کالری  کم  اکسیدان هاست، 
مفیدی در برابر انواع سرطان و بیماری های قلبی 

ـ عروقی دارد.
آنتی  از  سرشار  معطر  سبزیجات  از  یکی  پیاز 
و  زیاد  اثر  و  است  کالری  کم  اکسیدان هاست، 
مفیدی در برابر انواع سرطان و بیماری های قلبی 

ـ عروقی دارد.
بسیار عالی در غذاهاست؛  پیاز یک طعم دهنده 
خام  پیاز  دهــان،  شدن  بدبو  دلیل  به  برخی 
زندگی شان  اشتباه  بزرگ ترین  اما  نمی خورند 
آشنا  پیاز  خواص  با  اگر  چون  است  همین  در 
دلیل  هیچ  به  را  آن  هیچوقت  مطمئناً  شوند 
با  را می توان  بدبو شدن دهان  نمی گذارند؛  کنار 
و  جعفری  موز،  خشک،  چای  دارچین،  آدامس، 
از  پیاز  گذاشتن  کنار  با  اما  کرد  برطرف  کیوی 

پیشرفت بیماری نمی توان جلوگیری کرد.
فلاونوئید،  و  کورسیتین   ،C ویتامین  دارای  پیاز 
فسفر،  فیبر،  تریپتوفان،   ،B6 ویتامین  منگنز، 

مس، پتاسیم و فولات است و باعث کاهش قند 
خون، کلسترول و تری گلیسیرید می شود.

پیاز، تری گلیسیریدهای چربی های انباشته شده 
در بافت بدن )در شکم، ران ها( را کاهش می دهد، 
به دلیل داشتن فیبر گرسنگی را کاهش می دهد 
به سلامت  این خود  و  باعث لاغری می شود  و 
قلب کمک می کند زیرا چاقی نیز یکی از دلایل 

به گفته  بیماری های قلبی است.  به  مبتلا شدن 
پخته(  یا  )خام  به هر شکلی  را  پیاز  دانشمندان، 
لخته  از  زیرا  کنید  استفاده  خود  غذایی  رژیم  در 
شدن خون جلوگیری می کند و بیماران مبتلا به 
بیماری های قلبی حتماً هر روز با غذا پیاز بخورند 
چرا که خوردن پیاز با غذای چرب از فعالیت مضر 

چربی در لخته شدن خون جلوگیری می کند.

ترکیبات و مواد موجود در صد گرم حبه انگور
ویتامین  که شامل  بهشتی  است  ای  میوه  انگور 
های A ,B ،C میباشد هم چنین دارای مقداری 
منیزیم ، کلسیم ، آهن ، فسفر ، پتاسیم و آلبومین 

است.

ترکیبات شیمیائی انگور
 ،Levulose لوولز  ساکارز،  دارای  مو:  برگ 
تعدادی  و  نشاسته ای  مواد   ،Inosite اینوزیت 

اسیدهای آلی است .
دم خوشه انگور : دارای تانن ، مواد رزینی ، تارتارات 

پتاسیم و اسید های آلی است .
که  است  انگور  نارس  و  رنگ  سبز  میوه  غوره: 
دارای طعم ترش می باشد . غوره دارای اسیدهای 
اسید  فرمیک ،  اسید  مالیک ،  اسید  مانند  آلی 
اسید   ، Succinique Acid سوکسینیک 
 Glucolique گلوکولیک  اسید  اگزالیک ، 

Acid و قند می باشد .
پتاسیم ،  تارتارات  تانن ،  دارای  انگور:  پوست 

اسید های آزاد و مواد معدنی می باشد .
و  روغن  مقداری  انگور  هسته  در  انگور :  هسته 
 Grape تانن موجود است . روغن هسته انگور
seed oil به رنگ زرد مایل به سبز است . این 
می باشد .  مطبوع  طعمی  دارای  و  بو  فاقد  روغن 
روغن هسته دارای تری گلیسیرید ، اسید اولئیک ، 
اسید پالمتیک ، اسید لینولئیک ، اسید استئاریک و 

اسید آراشیک می باشد .
جدول مواد موجود در صد گرم حبه انگور

آب ۷۵ گرم
پروتئین ۳/۱ گرم

مواد قندی ۲۰ گرم
کلسیم ۱۲ میلی گرم
فسفر ۴/۰ میلی گرم
آهن ۴/۰ میلی گرم
سدیم ۳ میلی گرم

پتاسیم ۱۷۵ میلی گرم
ویتامین آ ۱۰۰ گرم

ویتامین ب ۱ ۰۵/۰ میلی گرم
ویتامین ب ۲ ۰۳/۰ میلی گرم
ویتامین ب ۳ ۳/۰ میلی گرم

ویتامین ث ۴ میلی گرم
خواص داروئی

انگور بر طبق طب قدیم ایران گرم و تر است .
هر شخصی باید در روز انگور میل کند زیرا میوه 

ای ضد عفونی کننده است .
 ) نتروپت   ( طبیعی  های  درمان  در طب  امروزه 
کنند  می  استفاده  انگور  مختلف  های  رژیم  از   ،
هم چنین این میوه را برای درمان بیماری های 
حتی  و  خونی  کم   ، رماتیسم  عوارض   ، یبوست 

پیش گیری از سرطان سودمند می دانند .
اخلاط بدن را متعادل می کند .

بسیار مقوی و مغذی است .
خون را تصفیه می کند .

سینه و ریه را صاف و تمیز می کند .
انگور برای درمان ورم معده و روده مفید است .
در درمان سل ریوی و سیاه سرفه مؤثر است .

استفاده  انگور  از  خونی  اسهال  درمان  برای 
می شود .

برای درمان نقرس بسیار مفید است .
یکی از خواص انگور ،  صاف کننده و » مولد خون 
بودن « آن است . انگور قند خون را نیز تنظیم 
انگور قرمز برای تصفیه ی  می کند . به علاوه 
خون و خون سازی از انگور سبز هم بهتر است 
که  )افرادی   Hypoglacimic افراد  البته   .
قند خون پایین دارند( می توانند از انگور بهره ی 
انگور  این سعی کنند همیشه  بنابر  ببرند.  زیادی 
را  آن  از  مقداری  روز  در  بار  چند  و  کنند  تهیه 

میل کنند.
انگور یکی از میوه های ضد سرطان شناخته شده 
است و این ، به خاطر خواص ضد عفونی کنندگی 

آن است.
افرادی که در دوره ی نقاهت یک بیماری هستند 
و یا ضعف عمومی بدن دارند ، و در نتیجه قدرت 

از  کنند  ، سعی  است  شده  کم  آنها  بدن  دفاعی 
انگور ، هویج ، سیب و هلو ، به مقدار زیاد استفاده 
میوه  آب  در  هم  با  را  ها  میوه  این  البته   . کنند 
گیری ریخته و آب میوه ی حاصل شده را جرعه 

جرعه در طول روز بنوشند .
خوب است بدانید انگور پتاسیم زیادی دارد که به 

جبران ضعف بدن کمک می کند .
افراد  بهشتی هستندکه  میوه  انگور وسیب هردو 
مبتلا به ناراحتی های قلب و اعصاب می تواتند 

آب آن را نیز در طی روز بنوشند .
انگور برای سلامتی قلب ، ریه و کلیه نافع است و 
به علت داشتن املاح و مواد سلولزی، ملین و مدر 
بوده و برای مبتلایان به اوره ی خون مناسب و 

سازگار است .
آن  عوارض  که  یبوست  بدانید  هم  را  نکته  این 
بد  ، نفخ ، سردرد تشنگی مفرط و  اشتهایی  بی 
بویی دهان است با خوردن آب انگور تازه برطرف 

می شود .
و  ریوی  به سل  مبتلایان  برای  انگور  آب  رژیم 

بواسیر نیز مفید است .
و  ، سیلسیم  فسفر   ، آهن   ، کلسیم  دارای  انگور 

املاح معدنی است و منگنز و ید را نیز دارد.
و    Aو  C و   B و  ویتامین های  دارای  انگور   

D است.

انگور میوه جوانی است.
تأمین کننده غذای عضلات و روشن کننده مغز و 

تقویت حافظه است.
 انگور دو برابر گوشت در بدن انرژی تولید می کند 

در حالی که سمیّت گوشت را ندارد.
می کند  جلوگیری  خونی  کم  از  انگور  خوردن 
مخصوصاً برای کودکان در فواصل غذا میل شود.

کسانی که ریه های آزرده دارند انگور غذای خوبی 
است.

 انگور اشتهاآور است.
انگور فشار خون را برطرف می کند. ۱۰ صبح و 

۵ عصر میل شود.
است  این  دانستن  انگور،  برای  مسئله  مهمترین 

که چه زمان و با چه چیزی خورده شود.
انگور با نان برشته سازگار است.

و  تنوری  زمینی  سیب  پرتقال،  برنج،  با  انگور 
خربزه سازگار است.

هضم آب انگور بسیار آسان است و دارای کالری 
زیادی است.

کسانی که زردی دارند ۲۵ گرم از برگ انگور را 
در یک لیتر آب جوشانده روزی ۳ لیوان بخورند.

اگر هر صبح ناشتا یک قاشق از اشک مو بنوشید 
سنگ کلیه و مثانه برطرف خواهد شد.

که  کسانی  ــرای  ب خــوب  ــذای  غ یک  انگور 
می خواهند دچار سرطان نشوند، می باشد.

طبع سرکه انگور سرد و خشک است.
کمک  غذا  هضم  به  غذا  همراه  سرکه  خوردن 

کرده و اشتها را باز می کند.
نموده  جذب  را  خورشید  تشعشعات  چون  انگور 

بهتر است خالص خورده شود.
 انگور دافع سودا ، نرم کننده سینه  است.

برای درمان یرقان هسته انگور را بکوبید با عسل 
مخلوط کرده میل نمایید.

و  کلیه  سنگ   ، رماتیسم   ، نقرس  درمان  برای 
غذا  فواصل  در  آنگور  آب  لیوان   ۳ روزی  مثانه 

میل شود.
فواید انگور برای پوست:

انگور را در روغن زیتون بجوشانید و صاف کنید 
ماسک خوبی برای چین و چروک صورت است.

برای تقویت و طراوت پوست و همچنین روشن 
کردن رنگ پوست ، آب انگور تازه را با یک تکه 
آب  با  دقیقه  ده  از  پس  و  بمالید  به صورت  پنبه 

نیم گرم محتوی کمی جوش شیرین بشوئید.
آب  به  را  ، صورت  پوست صورت  شادابی  برای 
انگور آغشته نمایید و بعد از ۱۵ دقیقه با محلول 
نیم گرم و جوش شیرین که با کمی آب مخلوط 

شده است بشویید.

ضماد دم کرده برگ انگور ورم چشم را برطرف 
می کند.

مصرف انگور در دیابت
دانشمندان ادعا کردند که خوردن انگور می تواند 

برای بهبود دیابت مفید باشد.
علت  و  است  انرژی  پر  غذایی  ماده  یک  انگور 
در  که  است  قندی  بالای  محتوای  آن  شیرینی 

این میوه وجود دارد
نکته جالب در رابطه با قند موجود در انگور این 
افزایش تدریجی و به  انگور سبب  است که قند 
این نگرانی  بنابر  آهستگی قند خون نمی شود و 
است  مورد  بی  انگور  قند  مورد  در  دیابتی  افراد 
آن  محصولات  و  انگور  از  براحتی  توانند  می  و 

استفاده کنند. 

مصرف انگور در بارداری و شیردهی
و  قند)گلوکز  آب،  زیادی  مقدار  حاوی  انگور 
کلسیم،  منیزیم،  ها،  اکسیدان  آنتی  فروکتوز(، 
 B1، B2، B6، B12، های  ویتامین  آهن، 

A، C و K و اسیدفولیک می باشد.
خواص  داری  بارداری  دوران  در  انگور  خوردن 
سیستم  قدرت  افزایش  باشد:  می  توجهی  قابل 
ها،  عفونت  از  جلوگیری  و  بــاردار  زن  ایمنی 
بارداری،  دوران  در  بالا  خون  فشار  از  جلوگیری 
بهبود سیستم گوارش، بهبود عملکرد کلیه و کبد، 
بیماری  از  جلوگیری  بالاخره  و  یبوست  درمان 

های عصبی در زن باردار.
البته توجه داشته باشید که اولًا از مصرف انگوری 
که آغشته به کودهای شیمیایی است خودداری 
شود، ثانیاً خوردن انگور با برخی خوراکی ها)نظیر 
شیر، خیار و ماهی( باعث احساس ناخوشایند در 
معده می شود و ثالثاً برخی زنان باردار نسبت به 
انگور  آب  یا  انگور  از  نباید  و  دارند  آلرژی  انگور 

استفاده کنند.
مصرف  از  تابستان  فصل  در  شیرده  ــادران  م
حتی  و  نشوند  غافل  انگور  نظیر  میوه هایی 
میوه  عدد  یک  مصرف  با  را  خود  روز  می توانند 

آغاز کنند.
مصرف انگور در کاهش وزن

 . انگور هم لاغر کننده است و هم چاق کننده 
بدین گونه که اگر انگور را از صبح تا ظهر ، خالی 
میل کنید لاغر کننده است و اگر آن را همراه با 

غذا میل کنید چاق کننده است .
انگور بخورید زیرا قند آن  برای کم کردن وزن 
سیری  احساس  ساعت ها  برای  می شود  باعث 
بکنید و دیگر هوس خوردن چیز دیگری را نکنید. 
به این منظور، صبح تا ظهر انگور بخورید و غذای 

دیگری نخورید.
غذا  از  قبل  شوند  لاغر  می خواهند  که  کسانی 
افراط در  انگور میل کنند.  از آب غوره  ۲ قاشق 

خوردن آبغوره نشود.
کسانی که می خواهند چاق شوند انگور را همراه 

با غذای سازگار بخورند.
رژیم انگور: انگور بهترین میوه برای کسانی است 
که می خواهند لاغر شوند و بدن خود را از ساید 
مسمومیت های  و  صفراوی  سنگ های  اوریک ، 
کنند .  پاک  یا جیوه (  از سرب  )مسمومیت  مزمن 
اینگونه اشخاص باید در هر هفته به مدت ۲ روز 
فقط آب انگور بخورند و رژیم آب انگور بگیرند 
بدین ترتیب که هر دو ساعت یک بار آب انگور 

تازه را گرفته و بنوشند .
مقدار مصرف روزانه تقریباً ۲ کیلو گرم است و در 
این دو روز نباید غذای دیگری مصرف کنند فقط 

می توانند آب بنوشند .
خواص طبی هسته انگور:

هسته انگور از نظر طب قدیم ایران سرد و خشک 
است

دارای تانن است بنابراین قابض است.
اسهال را برطرف می کند .

مسلولین  به  درمان  برای  را  انگور  هسته  گرد 
می دهند .

هسته انگور برای آنهائی که مثانه و کلیه ضعیف 
دارند مضر است .

این  است   بدن  گرم کننده  انگور  هسته  روغن 
نقاشی  برای  آن  از  می باشد .  یبوست  روغن ضد 

و تهیه صابون نیز استفاده می شود.
خواص طبی پوست انگور:

و  سرد  ایران  قدیم  طب  نظر  از  انگور  پوست 
خشک است:

می سوزانند  و  کرده  خشک  را  انگور  پوست 
خاکستر به دست آمده را برای درمان اکثر زخم ها 

استفاده می شود.
پوست انگور دیر هضم است و بهتر است که در 

موقع خوردن پوست آن را بیرون آرود.
خواص طبی غوره:

 Un-ripe grape انگلیسی  به  که  غوره 
و  سرد  ایران  قدیم  طب  نظر  از  می شود  نامیده 

قابض است:
مؤثر  لثه ها  نرمی  و  دهان  مخاط  ورم  درمان  در 

است.
آب غوره برای درمان چاقی مفرط مفید است.

 C بیماری اسکوربوت که به علت کمی ویتامین
در بدن می باشد با آب غوره درمان می شود.

آب غوره چون دارای تارتارات پتاسیم است برای 
درمان سیاتیک و رماتیسم حاد بسیار مفید است.

در دفع زردی مؤثر است.
خوردن آب غوره بلوغ دختران را جلو می اندازد و 

قاعده را باز می کند.
حرارت و صفرای بدن را دفع می کند و روده ها را 

ضد عفونی می کند.
آب غوره تقویت کننده کبد است .

قرقره  غوره  آب  گلو  ورم  کردن  برطرف  برای 
کنید .

برای دفع کرم و روده و تقویت معده باید به مدت 
پنج روز آش آب غوره همراه با زیره سیاه مصرف 
از خوردن غذاهای  باید  این مدت  البته در  کنید 

سنگین اجتناب نمائید.
آب غوره درمان کننده پا درد و کمر درد می باشد . 
آب  آش  روز  ده  مدت  به  می توان  معالجه  برای 
غذاهای  خوردن  از  البته  نمود.  مصرف  غوره 

سنگین در این مدت اجتناب کرد.
ترشی غوره نیز معالجه رماتیسم و سیاتیک است.

هشدارها:
گوجه فرنگی  و  خوردنی  سبزیهای  با  انگور 

سازگاری ندارد.
انگور را با گوشت و چربی نخورید.
 انگور با گوشت و شیر نمی سازد.

 انگور با دانه های روغنی سازگاری ندارد.
اگر انگور با گوشت و ماهی خورده شود برای کبد 
بسیار مضر است و خون مسموم می شود و امکان 

اسهالهای شدید دارد.
در اکثر مواقع، آب انگوری که از فروشگاه تهیه 
که  شود  می  توصیه  نیست.  خالص  کنیم،  می 
آب  تازه  انگور  از  بااستفاده  و  منزل  در  خودتان 

انگور تهیه کنید.
آنهائی که معده ضعیف دارند باید انگور را بدون 
پوست بخورند زیرا پوست آن دیر هضم است و 

موجب دل درد ، نفخ و عوارض دیگر می گردد .
کنید  می  میل  انگور  وقتی  باشید  داشته  توجه 
پشت آن آب سرد ننوشید و یا میوه های خشک 
مانند برگه ی هلو و غیره را با انگور و آب میل 

نکنید زیار دچار دل درد می شوید .
هیچ وقت انگور را به عنوان دسر نخورید.

مضرات
مداوم  به طور  انگور  آب  مصرف  در  روی  زیاده 

ایجاد سنگ کلیه می کند.
افراط در خوردن کشمش و مویز خون را کثیف 

می کند.
 غوره برای معده مضر است و دیر هضم می باشد.
برخی زنان باردار نسبت به انگور آلرژی دارند و 

نباید از انگور یا آب انگور استفاده کنند.
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ژاله علو و حضور در ۲ سریال رادیویی
استراحت  خود  منزل  در  روزها  این  علو  ژاله 
در  نقش  ایفای  برای  هم  هرازگاهی  و  می کند 
و حضورش  می شود  حاضر  رادیویی  سریال های 

همواره گرمابخش رادیو است.
این  نمایش  عرصه  هنرمند  بانوی  علو  ژاله 
جسمانی   شرایط  و  سن  کهولت  دلیل  به  روزها 
این  اخیر  فعالیت  می کند.  استراحت  منزلش  در 
هنرمند در رادیو، به حدود یک ماه اخیر و ایفای 

نقش در دو سریال رادیو نمایش برمی گردد.
پیشکسوت  بانوی  این  اخیر  کارهای  از  یکی 
همکاری اش با میکائیل شهرستانی در مجموعه 
از  یکی  که  است  بوده  افسان«  »هزار  نمایش 
داشته  عهده  بر  را  قصه  اصلی  شخصیت های 
در  این سریال  پیش  ماه  از یک  در کمتر  است. 
مجموعه  این  است.  شده  ضبط  نمایش  رادیو 
شامل همان قصه های »هزار و یک شب« است 

که هنوز به روی آنتن رادیو نمایش نرفته است.
ژاله علو در »هزار افسان« نقش فخرتاج را ایفا 
کرده است که این نمایش رادیویی قرار است در 

پنج قسمت به روی آنتن رادیو نمایش برود.
از دیگر سریال های اخیر ژاله علو در رادیو نمایش 
»خانه سه طبقه« است که این مجموعه را مجید 
این  در  علو  ژاله  است.  کرده  کارگردانی  حمزه 
می کند.  ایفا  را  اصلی  نقش های  از  یکی  سریال 
این سریال که حدود یک و نیم ماه پیش ضبط 
شده است قصه ای را روایت می کند مبنی بر اینکه 
در خانه ای سه طبقه و قدیمی یکی از همسایه ها 
بدون رضایت دو همسایه دیگر می خواهد خانه را 
توسط یک بسازوفروش از نو بسازد که این مساله 
باعث بروز مشکل برای اهالی ساختمان می شود.

این هنرمند پیشکسوت، پس از مدت ها با نقش 
طبقه«  سه  »خانه  رادیویی  سریال  در  »توران« 
حضور یافت. توران بزرگ یک خانواده است که 
با محبت و دلسوزی بسیار اهالی ساختمانی را دور 

هم جمع کرده و بین آنان تفاهم و همدلی برقرار 
الهام  نویسندگی:  به  طبقه«  سه  »خانه  می کند. 
رفیعی، تهیه کنندگی: اشرف السادات اشرف نژاد، 
محمدرضا   : افکت  طاهری،  رضا  صدابرداری: 
قبادی فر و با هنرمندی : ژاله علو، صفا آقاجانی، 
شهین دخت نجف زاده، شمسی صادقی، نازنین 
رامین پور  مهیمنی، شیوا رفیعیان، احمد گنجی، 
ایمان، مهدی نمینی مقدم، مهرداد مهماندوست 

و محمد آقا محمدی است.
آخرین اجرای تصویری این هنرمند به حضور در 
مجموعه تلویزیونی »مختارنامه« برمی گردد. او از 
برگزیدگان هشتمین همایش چهره های ماندگار 
در سال ۱۳۸۹ است. علو در کوچه شریعت، واقع 
در محله سنگلج تهران، از پدری ارتشی به دنیا 
از خوشنویسان  آمد. پدربزرگ وی )علوالسلطنه( 
ادیبان  ادبی  آثار  او در کودکی  بود.  دوران قاجار 
فرا  را  مولانا  و  سعدی  و  حافظ  همچون  ایرانی 
و  ادبی  انجمن  چند  عضو  نوجوانی  در  گرفت. 
گروه شعرخوانی بود و همین فعالیت ها موجبات 

راهیابی وی به رادیو و گویندگی در آن را در سال 
۱۳۲۷، مهیا کرد.

گویندگی  را  وی  هنری  فعالیت های  نخستین 
اجرای  به  وی  می شد.  شامل  رادیــو،  در  زنده 
نمایش های رادیویی می پرداخت و از پایه گذاران 
رادیو،  در  اجراهای وی  بود.  داستان شب  برنامه 
وی را بر آن داشت که نام »ژاله« را برای خود 
برگزیند. داستان شب هنوز وجود نداشت و تنها 
پخش  متفقین  جنگ  دربــاره  مطالبی  و  اخبار 
می شد. با این حال ژاله علو کارش را با گویندگی 
و اعلام برنامه ها آغاز کرد ولی قبل از شروع کار 

در آزمونی جامع شرکت کرد و البته قبول شد.
امتحان آنها هم بیشتر مبتنی بر خواندن شعر و 
مقالات ادبی بود که علو پذیرفته شد و در نهایت 
به  رادیو  میکروفن  پشت  از  هنریش  کار  اولین 

صورت زنده پخش شد.
شد  نوشته  کوتاه  نمایشنامه های  کم  کم  بعدها 
صورت  به  را  آن  تهران  تماشاخانه  بازیگران  و 
کردند.  اجرا  و  تنظیم  رادیویی  نمایشنامه های 

مجید محسنی و جمشید شیبانی و حمید قنبری 
هم پیش پرده می خواندند.

رادیو  در  را  خود  جای  شب«  »داستان  کم  کم 
باز کرد. اولین نمایشنامه ای که علو برای داستان 
که  داشت  نام  خورشید«  »دختر  کرد  کار  شب 
نصرت الله محتشم آن را کارگردانی کرد؛ نویسنده 

برنامه عزیزالله حاتمی و گوینده مانی بود.
همان  با  و  شب   ۱۰ ساعت  ابتدا  از  برنامه  این 
مدتی  می شد.  پخش  شب  داستان  مشهور  آرم 
میدان  در  رادیو  تولید  در  دستگاه های ضبط  بعد 
زنده،  به جای پخش  آنها  و  راه اندازی شد  ارگ 
برای  مثلًا  و  می کردند  ضبط  را  داستان ها  تمام 
ضبط قسمتی از نمایشنامه »اتللو« از هفت شب 
تا صبح در رادیو ماندند!! در مجموع چهار داستان 
شب در ماه اجرا می کردند که شش قسمتی بودند 

و در طول هفته پخش می شدند.
اجرا  را  جمعه  بعدازظهر  برنامه  هم  جمعه ها 
آن  بر  را  رادیو، وی  در  اجراهای وی  می کردند. 

داشت که نام »ژاله« را برای خود برگزیند.
فیلم  در  هنرپیشگی  تحصیلات  پایان  از  پس 
از  پرداخت. پس  نقش  ایفای  به  زندگی،  طوفان 
تئاتر  عرصه  وارد  سینمایی،  فیلم  چند  در  بازی 
 ،۱۳۲۸ سال  در  را  خود  اجرای  نخستین  و  شد 
در یکی از نمایش های هنریک استپانیان تجربه 
کرد. آخرین اجرای تئاتر خود را در سال ۱۳۳۷ و 
در نمایشی به نام توپاز، به کارگردانی نصرت الله 

محتشم، انجام داد.
و  بود  ایران  در  کارتون  دوبله  آغازگر  علو  ژاله 
دیسنی،  والت  کارتون های  از  بسیاری  دوبله 
مانند پینوکیو، سفید برفی، زیبای خفته، سیندرلا، 
صد و یک سگ خالدار به کارگردانی وی انجام 

شده است. 
برگزار   ۹۶ فروردین  علو  ژاله  سالگی   ۹۰ جشن 

شد.
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راهی که گریس کلی طی کرد 
از کمرویی تا بازیگری در هالیوود

سه  که  بود  کسانی  از  یکی  جک،  گریس،  پدر 
شده  طلا  مدال  کسب  به  موفق  المپیک  در  بار 
بود. جک همچنین توانست با یک وام هفت هزار 
دلاری شرکتی ساختمانی را تاسیس کند که در 
گذر زمان ارزش آن به هجده میلیون دلار رسید. 
مادر گریس، مارگارت، قهرمان شنا و مدل روی 
از  گریس  عموهای  از  یکی  بود.  مجلات  جلد 
ستارگان نمایش های سبک وادویل )نمایش هایی 
مرکب از رقص، آواز، طنز و عملیات آکروباتیک( 
بود و عموی دیگر او یک نمایش نامه نویسِ برنده 

جایزه پولیتزر.
که  می بینیم  کلی  خانواده   خانگی  فیلم های  در 
چهار فرزند خانواده یک پسر و سه دختر جوهره 
از پشت بام ها  پریدن  و  از طریق مسابقه   را  خود 
نشان می دهند. ولی دختر میانی، یعنی گریس، با 
بقیه فرزندان فرق دارد. او تنها فردی از خانواده ی 
کلی بود که نمی توانست بر دیگران تسلط یابد، او 
دختری خجالتی و عینکی بود که از ورزش های 
رقابتی فرار می کرد. تنها چیزی که گریس دوست 

داشت صحنه نمایش بود.
تا آن زمان علاوه بر نقشش در خانواده  به عنوان 
که  می کشید  خود  با  را  عنوانی  بداقبال،  فرزند 
همیشه همراه او بود: حتی پس از موفقیت هجده 
فیلم  هجده  که  دورانی  در  هالیوود  در  ماهه اش 
ازدواج  پادشاه  یک  با  برد،  اسکار  جایزه  ساخت، 
از  گزارشگری  که  وقتی  شد.  بازنشسته  و  کرد، 
جک کلی پرسید اکنون احساس غرور می کند، او 
پاسخ داد بهتر بود به جای کلی راجع به خواهر 
بزرگتر او پگی می نوشتند: » هر کاری که گریس 
می تواند انجام بدهد، پدی می تواند همواره بهتر 
شکست  تجلی  کلی  گریس  دهد.«  انجام  او  از 

خانواده بود.
فقدان  تربیتی ای  فضای  چنین  در  کِلی 
جبران  اش  انعطاف پذیری  با  را  سلطه گری اش 
کرد. کلی در اولین تمرین صحنه اش  می بیند که 
به  او  می کند.  فراموش  را  جملاتش  گروه  رهبر 
روی  می گذارد،  زمین  روی  بر  را  کیفش  آرامی 
نخ  سر  رهبر  به  لب  زیر  و  و  می کند  به صحنه 
بهترین  از  فارغ التحصیلی  از  پس  کلی  می دهد. 
دانشگاه  به  تا  می کند  تلاش  فیلادلفیا  مدارس 
بنینگتون برود، ولی در امتحان ریاضیات مردود 
بااین حال  می شود. کلی ها نمی باید مردود شوند. 
برای  شکست  این  به  و  شد-  مردود  وقار  با  او 
چشم پوشی از تحصیلات دانشگاهی و شرکت در 
بازیگری  در  منظور تحصیل  به  برادوی  گزینش 
در  مستمر  شدن  رد  سال  پنج  کلی  بود.  محتاج 
»من  می گوید  او  کرد.  تحمل  را  برادوی  آزمون 
در گروه »خیلی« جا می گرفتم«. »خیلی قدبلند 
و دارای لنگ هایی دراز و چانه ای بلند «. گریس 
از فک های گشادش بیزار بود، و یاد گرفت کاری 
چهره   با  او  نرسد.  نظر  به  گشاد  اینقدر  که  کند 
آید،  نظر  به  سرسخت  می توانست  خود  مصمم  

چیزی که در واقع هم بود.
تلاش  والدینش  پول  از  پوشیدن  چشم  با  کلی 
کرد که خرج خود را از راه مدلینگ بدست آورد. 
عکس او بر روی جلد مجله  کاسماپولیتن رفت، و 
کلی در عکس چانه هایش را در پشت دست کش 
اکثر  است.  کرده  پنهان  حدی  تا  سبز  پولک دار 
کارهای او عبارت بودند از کارهای تبلیغاتی ساده 
برای شامپو، سیگار و آبجو. کلی مدعی بود که در 
آن کارها نیز خیلی بد بود و به طنز می گفت: »هر 
مشتری  و  می دید  تبلیغات  این  در  مرا  که  کس 
Old Gold بود، بیخیال آن می شد و مشتری 

Camel می شد.
به خصوص  باشد.  مرموز  می توانست  کلی 
در  جدید ش  آپارتمان  تجهیز  حال  در  که  زمانی 
مثل  لباسی  با  مهمان هایش  به  بود،   نیویورک 
لباس بازیگران کمیک استریپ خانواده آدامز و در 
اتاقی خالی و منور با نور شمع خوش آمد می گفت. 
همچنین یک پسر او را زیر یک ملحفه با آرایشی 
مثل یک نعش پیدا کرد. کلی به پیشگوها معتاد 
می دادند  اطمینان  او  به  که  پیشگوهایی  بود،  

تلاش هایش نتیجه بخش خواهد بود.
او برای گرفتن یک نقش در فیلم تاکسی به طور 
کامل لهجه  ایرلندی را فرا گرفت، ولی نتواست 
در آزمون آن کامیاب شود. سرانجام وقتی که در 

یک  در  بازی  به  شد  موفق  ساعت  پانزده  فیلم 
نقش فرعی شد، دستیار کارگردان بیشتر مراقب 
بودند  کرده  اجاره  فیلم  برای  که  بود  کت خزی 
جوان  عروس  کوتاه  نقش  سپس  کلی.  بازی  تا 
ولی  آورد،  بدست  را  نیمروز  فیلم  در  گوپر  گری 
پس از آن تنها پیشنهاد قرارداد هفته ای ۲۵۰ دلار 
استودیویی بود که به آن نه گفت. شاید هالیوود 

جای او نبود.

آتشفشان پوشیده از برف
یک  ولی  بخورد.  شکست  که  نبود  بنا  کلی 
شکست وقتی به یک پیروزی تبدیل شد که جان 
زن  نقش  برای  هنرپیشه ای  جستجوی  در  فورد 
انسان شناس در فیلم موگامبو بود، زنی که  یک 
در سفری اکتشافی به آفریقا به راهنمای سفر دل 
می بندد. جان فورد صحنه  بازی کلی برای فیلم 
تاکسی را دید و فریاد زد: »این دختر می تواند از 
پس این نقش بر بیاید! او را بیاورید!« گریس با 
قبل تر  کمی  حالیکه  در  آمد،  فرودگاه  به  شتاب 
قراردادی شش ساله با ام جی ام امضا کرده بود ) 
تصمیمی که بعدها درباره اش افسوس می خورد(.

کلارک گیبل کلی را تحسین می کرد. وقتی که 
شکار  برای  را  گیبل  کِلی  بود  خواب  گاردنر  آوا 
همراهی می کند. »روزی ازدواج خواهم کرد و به 
فرزندانم خواهم گفت که در یک سفر آفریقایی 
بوده ام«. پس از موگامبو بقیه  درهای هالیوود به 
تحسین  را  او  نیز  دیگران  و  شدند  باز  او  سوی 
کردند. در یکی از صحنه های دراماتیک خیانت، 
و  می برد  هفت تیر  به  دست  خشمگینانه  کلی 
شلیک می کند. در یک چشم بهم زدن این زن 
زیبا و خونسرد کنترل خود را از دست می دهد و 
گلدن  و  اسکار  دوم  نقش  بازیگر  بهترین  برنده 
گلوب می شود. اکنون سال ۱۹۵۳ است. کلی ۲۴ 
برعکس  می شود.  مشهور  ناگهان  و  است  ساله 
همه  اتفاقات شگفت آور، او هیچگاه وقت خود را 
نکرد.  تلف  مدل شدن  یا  زیبایی  برای  رقابت  با 
همان طور که مجله تایم نوشت »او هیچگاه یک 
ستاره  یک  همیشه  او  نبوده،  خوش آتیه  بازیگر 
مونرو  مارلین  ضد  جایگاهی  کلی  است.«  بوده 
که  خوب  خانواده ای  از  خوب  دختری  کرد،  پیدا 
همیشه پوشیده است، برعکس آن دختر یتیم که 
را در  او  از  برهنه ای  هر کس می تواند تصویری 

پلی بوی ببیند.
به کلی کمتر به خاطر بدنش توجه  می کردند. هاله   
توصیف  »گرانیت«  یا  »فولاد«  همچون  او  دور 
می شد. ذهن آلفرد هیچکاک که پس از صحنه  
آزمون فیلم تاکسی به او مشغول شده بود، کلی 
را »آتشفشانی پوشیده از برف« توصیف می کرد. 
)برای اثبات این دلمشغولی، در فیلم پنجره عقبی 
در  را  استوارت  جیمی  که  ساخت  وادار  را  کلی 
صنعت  گزارشگران  ببوسد.(  بارها  صحنه  یک 
سرد  ظاهر  این  زیر  به  که  نتوانستند  سرگرمی 
این گزارشگران در سئوال  بزنند. وقتی که  نقب 
کردن فضولی می کردند و درباره اندازه های اندام 
او می پرسیدند، یا می پرسیدند که آیا در پستان بند 

کلی فالسی است، او مصاحبه را تمام می کرد.
شایعه هایی هم بود درباره این که او با هم بازی خود 
در فیلم ام را به نشانه مرگ بگیر آلفرد هیچکاک 
رابطه ای داشته است، ولی خود او چیزی در این 
خصوص نگفته است. همه آن چه  رسانه ها دربار  
او می دانند این است که او زرافه را دوست داشته، 
است.  می آمده  خوشش  بافندگی  و  زرد  رنگ  از 
شخصیت  یک  نمی خواهد  که  می کند  تاکید  او 
هفته  سه  روزنامه نگار  یک  این که  از  پس  باشد. 
ناامیدانه اورا تعقیب می کرد تا خبری دست اول از 
زندگی او پیدا کند، در نهایت دفتر خود را به زمین 
انداخت و فریاد زد:»در این دفترچه هیچ چیزی 
نیست که ارزش چاپ کردن داشته باشد.« کلی 
هم در مقابل گفت: » فکر نمی کنم که من هم 

چندان آدم جالبی باشم.«
به  مربوط  در مهمانی هایی  بود  او مجبور  اگرچه 
نمی شد  ظاهر  انظار  در  ولی  کند  شرکت  سینما 
موجب  تنها  رازآلودگی  این  می ماند.  ساکت  و 
فیلم ها  تولیدکنندگان  نیز  و  مردها  که  می شد 
می گوید  پارسون  پائولا  شوند.  او  عاشق  بیشتر 
این قدر  که  نمی شناسم  را  بازیگری  هیچ  »من 

روز  شش  هر  کلی  باشد.«  شده  اقبال  او  به 
می خاست،  خواب  از  صبح  پنج  ساعت  در  هفته 
بهم  فیلمبرداری حضور  در صحنه  دیروقت  تا  و 
آن  از  پس  و  می خورد  همبرگر  یک  می رساند، 
دوباره برای ده ساعت خواب به تخت می رفت. 
به  را  انرژی اش  و  زمان  همه  اگرچه  بااین همه 
کرد  می  تلاش  کلی  می داد،  اختصاص  هالیوود 
که زندگی خصوصی خود را از زندگی کاری اش 
آپارتمان متوسط  اجاره یک  بر  او  جدا نگه دارد. 
هم  آن   می کرد  اصرار  خانه  یک  خرید  جای  به 
به  بتواند  می خواست  وقت  هر  که  دلیل  این  به 
بازیگری  لذت  جز  به  هالیوود  برگردد.  نیویورک 
بود،  پول  نیازمند  نه  او  نداشت.  او  برای  چیزی 
تایید و  نه دوستدار شهرت، و نه مشتاق گرفتن 

ستایش دیگران مگر پدرش.
از الهه  سینما تا شاهزادگی

پدرش،  علاقه  آوردن  بدست  عوض  در  گریس 
جک کلی، توجه و علاقه هیچکاک را دست آورد،  
را  او  بود کلی عملا ذهن  کارگردانی که مدعی 
می خواند. وقتی کلی اصرار می کرد که شخصیت 
او در ام را به نشانه مرگ بگیر در هنگام جواب 
کارگردان  نمی پوشد،  رب دشامبر  تلفن  به  دادن 
در  کلی،  وجود  در  چیزی  کرد.  قبول  سرسخت 
در  و  پهنش،  پیشانی  در  تیره اش،   آبی  چشمان 
شیوه نرم و دقیق صحبت کردنش وجود داشت 

که او را شایسته اعتماد کردن می کرد.
کمپانی  به  را  او  ام  ام جی  اگر  کرد  تهدید  کلی 
روستایی  دختر  فیلم  در  بازی  برای  پارامونت 
قرض ندهند، آنجا را ترک خواهد کرد. فیلمی که 
جایزه اسکار را برای او به ارمغان آورد. در فیلم 
کلی نقش زن بیش از حد مراقب بینگ کراسبی 
تا  می کند  مجبور  را  کلی  او  و  می کند،  بازی  را 
خطاهای ناشی از مستی اش را تصحیح کند. کلی 
که  است  مغرور  و  قوی  غمگین،  عملگرا،  زنی 
دیگران او را بد می فهمند و گمان می کنند که او 
نسبت به توانایی های شوهرش حسادت می ورزد. 
وقتی  می لرزند  خود  بر  مخاطبان  از  کمی  تعداد 
که می شنوند ویلیام هولدن زن ستیزانه می گوید: 
» علی رغم پیشینه خانوادگی و تعلیم و تربیتتان، 
شما تجلی یک شکست بودید.« ولی کلی عقب 

نکشید و با این سرسختی اش او را آزرده کرد.
سخنرانی اسکار کلی متشکل از سی و دو کلمه 
بود، که نصف آن ها این بود:» شور و شوق این 
ولی  می دارد«.  باز  احساسم  بیان  از  مرا  لحظه 
راینیر  با  ازدواج  غوغای  زیر  در  جایزه هایش 
که  ازدواجی  شد،  پنهان  موناکو،  پادشاه  سوم، 
می کرد:  تبدیل  جهان  زن  پرلقب ترین  به  را  او 
و..بااین حال  بارونس  شاهزاده، دوشس، کنتس، 
پدرش گفت: »من زیاد تحت تاثیر سلطنت قرار 

نمی گیرم.«
بود  ناگهانی  آنقدر  راینیر  پادشاه  و  کلی  نامزدی 
با  ازدواج  حال  در  او  کرد  فکر  ابتدا  مادرش  که 
پادشاه مراکش است. سال قبل راینیر به عده ای 
پول داده بود تا او را به مرلین مونرو معرفی کنند. 
او یک بازیگر سطح بالای آمریکایی می خواست، 
بازیگری که سینما را ترک کند و برای او فرزند 
بیاورد، تا بدین سان تاج و تخت موناکو و استقلال 
موناکو کمی  پادشاه  کند.  را حفظ  فرانسه  از  آن 
پیش از مرگ کلی در تصادف اتومبیل در سن ۵۲ 
سالگی گفت: »متاسفم که چرا بیشتر به آن پایبند 
نبودم، زیرا فکر می کردم شاید بتوانم نامی واقعی 
کلی  گریس  که  کاری  همان  بگذارم،  جای  بر 
کرده بود.« بااین حال کلی خود را به فعالیت های 
خیریه ای، طراحی گل، و فعالیت در هیات مدیره 

فاکس قرن بیستم مشغول می کرد.
خانگی ای  فیلم های  کارگردانی  به  او  همچنین 
را  اول  آنها نقش  می پرداخت که می خواست در 
داشته باشد، و سه فرزندش در آن حضور داشته 
باشند. آخرین فیلم هالیوودی او قشر مرفه امکان 
یک خداحافظی خوب را برای او مهیا کرد. کلی 
یک  نقش  تا  بود  پوشیده  را  نامزدی اش  حلقه 
چیزی  کند  بازی  را  فیلادلفیایی  تربیت  با  وارث 
که واقعیت را بازنمایی می کرد، به ویژه وقتی که 
کلی در آغوش فرانک سیناترا آه می کشد:» پس 
ظاهرا جنس من برنز نیست؟« سیناترا می خندد: 

»جنس تو از گوشت و خون است.«

شمار  و  شد  ساله   ۹۵ پنجشنبه  روز  لی  استن 
بوده،  خالقشان  او  که  ابرقهرمان هایی  از  زیادی 

تولد او را تبریک گفتند.
از هالیوود ریپورتر، به مناسبت ۹۵ ساله  به نقل 
وی  برای  ابرقهرمان ها  مارول،  اسطوره  شدن 

آرزوی روزهای خوب تر کردند.
کردن  شوخی  حال  در  همیشه  که  لی  استن 
است و به ویژه وقتی در برنامه های شبانه حاضر 
می شود حرف کم نمی آورد، روز پنجشنبه در نود 
و پنجمین سالگرد تولدش توضیح داد که چگونه 
در روزهای اولیه فعالیت هایش برای یک روزنامه 
چهره های  درباره  گزارش هایی  و  می کرد  کار 
نهایی  سال های  در  که  می نوشت  مشهوری 

کارشان بودند.
او با شرکت در برنامه شبانه کّنون اوبراین گفت: 
وقتی یک چهره مشهور می میرد، حدود ۱۵ دقیقه 
بعد روزنامه ها بیرون می آیند و حدود سه صفحه را 
به آنها اختصاص می دهند و شما تعجب می کنید 
که آنها چطور به این سرعت این همه مطلب تهیه 
کرده اند؟ آنها همه دارند از هم سبقت می گیرند. 

منتشرکننده  و  ویراستار  نویسنده،  که  لی  استن 
مجری  و  تهیه کننده  بازیگر،  کمیک،  کتاب های 
خودش  شهرت  درباره  سپس  است،  تلویزیونی 

صحبت کرد و گفت: دوست دارم فکر کنم مطلب 
فایلی  یک  در  آماده  و  حاضر  هم  من  درگذشت 
البته نمی خواهم به  جای دارد. او با خنده افزود: 

می دانم  اما  باشم،  انتشارش  شاهد  زودی ها  این 
چطور آماده شده است.

لی همراه چند هنرمند دیگر از جمله جک کربی 
از  زیادی  کمیک  دیتکو، شخصیت های  استیو  و 
مردان  هالک،  آهنی،  مرد  عنکبوتی،  مرد  جمله 

ایکس و چهار شگفت انگیز را خلق کرده است.
ابرقهرمان های  نقش  در  که  متعددی  بازیگران 
تولد  شده اند  ظاهر  بزرگ  پرده  روی  لی  استن 
او را به وی تبریک گفتند که کریس اوانز، دان 
چیدل و مارک روفالو از جمله آنها بودند. آنها در 
توییتر تولد پدرخوانده کتاب های کمیک را به وی 

تبریک گفتند و برایش آرزوی شادی کردند.
لی تقریبا در هر فیلم معروف مارول که ساخته 
شده نقشی اساسی داشته است. وی نقشی تعیین 
»هالک  تلویزیونی  سریال  ساخت  در  کننده 

باورنکردنی« هم داشته است.
استن لی که تابستان امسال همسر ۹۳ ساله اش 
را پس از ۷۰ سال زندگی مشترک از دست داد. 
به  دیزنی   ۲۳ اسکپو  مراسم  در  سال  اوایل  وی 

عنوان اسطوره دیزنی مورد تجلیل واقع شد.

خالق ابرقهرمان ها ۹۵ ساله شد

دل تورو،  بنیسیو  ردفورد،  رابرت  ایستوود،  کلینت 
سالخورده  و  جوان  چهره  چند  و  لارنس  جنیفر 
و  تریلرها  در  با حضور  که  کسانی هستند  دیگر 
جهان  سینمای  گیشه  هیجان انگیز،  اکشن های 
از  نقل  به  می بخشند.  گرما   ۲۰۱۸ سال  در  را 
دنیا  گوشه  چهار  در  سینما  هیجان  گاردین، 
مي روند  پرده  روي  که  است  فیلم هایي  به  بسته 
به  را  مردم  خود  هنرنمایي  با  که  ستاره هایي  و 
آغاز  با  همزمان  فرامي خوانند.  تاریک  سالن هاي 
سال تازه میلادي و در شرایطي که فصل جوایز 
سینمایي به روزهاي اوج نزدیک مي شود، با هم 
و  اکشن ها  هیجان انگیزترین  فهرست  نگاهي 

تریلرهاي ۲۰۱۸ را مرور مي کنیم.
سیکاریو ۲: سولدادو

جنایي  تریلر  با  پیش  سال  دو  ویلنوو  دني 
»سیکاریو« نشان داد مي تواند پروژه هاي بزرگ 
مدیریت  ممکن  شکل  بهترین  به  را  پرهزینه  و 
را روي صندلي  تازه جاي خود  فیلم  در  او  کند. 
با  همراه  تا  داده  سولیما  استفانو  به  کارگرداني 
غایب  چهره هاي  سرشناس ترین  بلانت  امیلي 

»سیکاریو ۲« باشند. با این حال اگر »سولدادو« 
نیمي از هیجان فیلم اول را داشته باشد، مي تواند 

موفقیت آن را تکرار کند.
زیر دریاچه نقره اي

فیلم وحشتناک »او تعقیب مي کند« با هزینه دو 
میلیون دلاري و فروش ۲۰ میلیون دلاري یک 
موفقیت محض بود. حالا باید منتظر ماند و دید 
مي تواند  کارگردان  مقام  در  میچل  رابرت  دیوید 
همان پیروزي را اینجا در »زیر دریاچه نقره اي« 
را  فیلم  گارفیلد  انــدرو  نه.  یا  کند  تکرار  هم 
عجیب ترین و منحصر به فردترین پروژه کارنامه 

خود توصیف کرده است.
ریک، پسر سفیدپوست

شنیدن داستان واقعي زندگي ریچارد ورش جونیر 
که در ۱۴ سالگي خبرچین پلیس فدرال آمریکا 
به  شد  تبدیل  کوکایین  دلال  به  بعدها  و  بود 

خودي خود جذاب است. 
»ریک، پسر سفیدپوست« را مي توان یک »اگر 
آن  در  که  دانست  امروزي  بگیر«  مرا  مي تواني 
نشسته  کارگرداني  صندلي  روي  دمانگ  یان 

است؛ مردي که مي گویند قرار است فیلم بعدي 
جیمز باند را بسازد.

گنجشک سرخ
»مسافران«  با  ناکامي  دو  کردن  تجربه  از  پس 
به یک دگرگوني  نیاز  و »مادر!«، جنیفر لارنس 
اساسي در کارنامه خود داشت. »گنجشک سرخ« 
جولي  آنجلینا  »سالت«  یاد  را  خیلي ها  شاید  که 
براي  پرفروش  فیلم  یک  نباشد  چه  هر  بیندازد، 

ستاره ۲۷ ساله آمریکایي خواهد بود.
پادشاه یاغي

یکم  رابرت  نقش  به  فیلم  این  در  پاین  کریس 
خودتان  شما  تا  شده  ظاهر  بروس  به  موسوم 
تصمیم بگیرید مي خواهید آن را ببینید یا نه. فقط 
این نکته را در نظر داشته باشید که دیوید مکنزي 
که  کارگرداني  است؛  ساخته  را  یاغي«  »پادشاه 
»حتي اگر سنگ از آسمان ببارد« را در کارنامه 
دارد و همین مي تواند تماشاگران را متقاعد کند.

پیرمرد و اسلحه
درامي جنایي به کارگرداني دیوید لوري و بازي 
رابرت درفورد در نقش فورست تاکر؛ خلافکاري 

معروف  زندان  از  دست ساز  قایقي  با  یک بار  که 
آلکاتراز گریخته بود. داستان »پیرمرد و اسلحه« 
منتشر شده  نیویورکر  در  در ۲۰۰۳  این  از  پیش 

است.
کورسک

سال  در  کورسک  زیردریایي  شدن  غرق  فاجعه 
آن  خدمه   ۱۱۸ ــاک  دردن مرگ  به  که   ۲۰۰۰
اگر  است.  کابوس وار  کافي  اندازه  به  انجامید، 
جرات دیدن نسخه سینمایي آن را با بازي کالین 
وینتربرگ  تامس  روایت  به  دل  دارید،  فیرث 
بسپارید که نشان داده در تعریف کردن داستان 

استاد است.
قطار ۱۵:۱۷ به پاریس

ماجراي سه آمریکایي را یک عملیات تروریستي 
یاد  به  گذاشتند  ناکام  فرانسه  در  قطاري  در  را 
یک  به  را  رویداد  آن  ایستوود  کلینت  مي آورید؟ 
جالب  نکته  و  است  کرده  تبدیل  سینمایي  تریلر 
همان  اینکه  پاریس«  به   ۱۵:۱۷ »قطار  پروژه 
هم  فیلم  در  را  خود  واقعي  نقش  آمریکایي ها 

تکرار کرده اند.

هیجان انگیزترین تریلرها و اکشن های ۲۰۱۸ 
بازگشت ایستوود و ردفورد به سینما

ربکا سیلز

اول فروردین سال ۱۳۰۶ در کوچه  ژاله علو در 
پدری  از  تهران،  در محله سنگلج  واقع  شریعت، 

ارتشی به دنیا آمد.
ژاله علو با نام اصلي شوکت علو؛ از پیشکسوتان 
گوینده،  شاعر،  و  نمایشي  هنرهاي  عرصه 
صداپیشه و بازیگر تئاتر، تلویزیون و سینما است.

پدربزرگ وی )علوالسلطنه( از خوشنویسان دوران 
ایرانی  ادیبان  ادبی  آثار  کودکی  در  او  قاجاربود. 
همچون حافظ و سعدی و مولانا را فرا گرفت. در 

نوجوانی عضو چند انجمن ادبی و گروه شعرخوانی 
به  وی  راهیابی  موجبات  فعالیت ها  همین  و  بود 
رادیو و گویندگی در آن را در سال ۱۳۲۷، مهیا 
کرد. ژاله علو فارغ التحصیل دانشسرای مقدماتی 

تهران و هنرستان هنرپیشگی تهران است.
گویندگی  را  وی  هنری  فعالیت های  نخستین 
اجرای  به  وی  می شد.  شامل  رادیــو،  در  زنده 
نمایش های رادیویی می پرداخت و از پایه گذاران 
رادیو،  در  اجراهای وی  بود.  داستان شب  برنامه 

وی را بر آن داشت که نام »ژاله« را برای خود 
برگزیند.

فیلم  در  هنرپیشگی  تحصیلات  پایان  از  پس 
از  پرداخت. پس  نقش  ایفای  به  زندگی،  طوفان 
تئاتر  عرصه  وارد  سینمایی،  فیلم  چند  در  بازی 
 ،۱۳۲۸ سال  در  را  خود  اجرای  نخستین  و  شد 
در یکی از نمایش های هنریک استپانیان تجربه 
کرد. آخرین اجرای تئاتر خود را در سال ۱۳۳۷ و 
در نمایشی به نام توپاز، به کارگردانی نصرت الله 

در  کارتون  دوبله  آغازگر  او  داد.  انجام  محتشم، 
والت  کارتون های  از  بسیاری  دوبله  و  بود  ایران 
دیسنی، مانند پینوکیو، سفید برفی، زیبای خفته، 
کارگردانی  به  خالدار  و یک سگ  سیندرلا، صد 

وی انجام شده است.
تلویزیونی  مجموعه  نمایشی اش  اجرای  آخرین 
برگزیدگان هشتمین  از  او  نام داشت.  مختارنامه 
 ۱۳۸۹ سال  در  ماندگار  چهره های  همایش 

می باشد.

زندگینامه: ژاله علو 

برتر  فیلم های  قهرمانان  که  زمانی  از  سال   ۳۷
گیشه در سینماهای آمریکای شمالی زنان بودند 
امسال سه  از حدود چهار دهه،  و پس  می گذرد 
قهرمان  زنان  حضور  با  کانادا  و  آمریکا  در  فیلم 

رکوردهای فروش را به نام خود ثبت کردند.
از  نقل  به  آنلاین  همشهري  گــزارش  به 
آخرین  ستاره اي:  »جنگ هاي  نیویورک تایمز، 
به  جداي«، »دیو و دلبر« و »زن شگفت انگیز« 
 ۲۰۱۷ سال  فروش  جدول  صدرنشینان  ترتیب 
براي  این  واقع  در  بودند.  شمالي  آمریکاي  در 
آمار  و  اطلاعات  جمع آوري  زمان  از  نخستین بار 
گیشه در ۳۷ سال پیش است که شخصیت هاي 
زن جلودار هر سه فیلم برتر هستند. سال گذشته 
»سفر  یعني  کمدي  پرفروش ترین  میلادي 
دختران« موفقیت خود را مدیون حضور زنان بود 
گیشه  صدرنشین  عنوان  به  هم  برد«  »لیدي  و 
بازیگران  با  را  خود  بار  محدود  پخش  فیلم هاي 

زن به ساحل رساند.
»آخرین جداي« به کارگرداني رایان جانسن که 

هشتمین فیلم از مجموعه »جنگ هاي ستاره اي« 
سینماهاي  در  اکران  هفته  سه  مدت  در  است، 
و  فروخت  دلار  میلیون   ۵۱۷ کانادا  و  آمریکا 
شمالي  آمریکاي  در  سال  فیلم  پرفروش ترین 
لقب گرفت. فیلم در دیگر نقاط دنیا جز چین هم 
۵۲۳ میلیون دلار به دست آورده تا یکي از معدود 
اعضاي باشگاه فیلم هاي میلیارد دلاري در ۲۰۱۷ 
والت  استودیو  محصول  جداي«  »آخرین  باشد. 

دیزني است.

پشت  گیشه  در  را  سالي شگفت انگیز  که  دیزني 
انیمیشن  زنده  نسخه  بازسازي  گذاشته،  سر 
محبوب »دیو و دلبر« را هم روانه پرده سینماها 
 ۵۰۴ کاندن  بیل  کارگرداني  به  فیلم  این  کرد. 
میلیون دلار در آمریکاي شمالي و ۷۶۰ میلیون 
در بازارهاي بین المللي فروخته است. اما واتسن 
ایفاگر  پاتر«  »هري  فیلم هاي  مجموعه  در  که 
دلبر«  و  »دیو  در  بود،  اصلي  نقش هاي  از  یکي 
در  اساسي  نقشي  و  کرد  تن  به  تازه  جامه اي 

موفقیت فیلم در گیشه داشت. رتبه سوم جدول 
 ۴۱۳ با  شگفت انگیز«  »زن  به  پرفروش هاي 
میلیون دلار  و ۴۰۹  داخلي  فروش  میلیون دلار 
فیلم  این  در  بین المللي رسید. گل گدوت  درآمد 
ایفا  را  اصلي  نقش  مصور  کتاب هاي  اساس  بر 
کرده و پتي جنکینز هم روي صندلي کارگرداني 
نشسته است تا دو چهره تازه به جمع ستاره هاي 
زن سینماي جهان معرفي شده باشند. »نگهبانان 
خانه«  به  بازگشت  »اسپایدرمن:  و  کهکشان۲« 
هم فیلم هاي چهارم و پنجم جدول شدند و »من 
انیمیشن در فهرست ۱۰  نفرت انگیز۳« هم تنها 

فیلم پرفروش سال لقب گرفت.
در  شمالي  آمریکاي  سینماهاي  درآمد  مجموع 
میلیون   ۱۲۰ و  میلیارد   ۱۱ رقم  به   ۲۰۱۷ سال 
از سال گذشته  کمتر  درصد   ۲.۳ که  رسید  دلار 
و معادل سال ۲۰۱۵ بود. هر چند افزایش بهاي 
درصد  چهار  با  سینماروها  تعداد  باعث شد  بلیت 
کاهش نسبت به سال پیش از آن به یک میلیارد 
آمار  پایین ترین  این  برسد.  نفر  میلیون   ۲۶۰ و 

تماشاگران سینما در دو دهه گذشته و دلیل آن 
شکست تجاري چند فیلم پرامید و پرهزینه بود.

نقش  در  افلک  بن  بازي  با  عدالت«  »لیگ 
»دزدان  کروز،  تام  بازي  با  »مومیایي«  بتمن، 
نمي گویند«  قصه  مرده  مردان  کاراییب:  دریایي 
گنجشکه،  جک  نقش  در  دپ  جاني  بازي  با 
جانسن  »راک«  دواین  بازي  با  ساحلي«  »گارد 
و زک افرون و »بیگانه: کاوننت« به کارگرداني 
به  چندان  که  بودند  فیلم هایي  اسکات  ریدلي 
مذاق منتقدان خوش نیامدند و در گیشه شکست 

خوردند.
سال گذشته در کمال شگفتي تنها یک انیمیشن 
در فهرست ۱۰ فیلم برتر حضور داشت. این در 
»در  فیلم  چهار  آن  پیش  سال  که  است  حالي 
پنهان حیوان هاي  جست وجوي دري«، »زندگي 
خانگي«، »زوتوپیا« و »آواز« خود را وارد فهرست 
پرفروش هاي کرده بودند. ضمن اینکه »ماشین ها 

۳« هم انتظارها را از پیکسار برآورده نکرد.

سال پیشتازی قهرمانان زن 
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پیک پارسیان

گل مژه

گل مژه)Stye( یک عفونت خوش خیم است 
پلک  لبه  نزدیکی  در  روز  چند  عرض  در  که 
جوش  یک  صورت  به  بیماری  شود.  می  تولید 
چرکی  آبسه  یک  حقیقت  در  که  دردناک  قرمز 
با نوک زردرنگ است بر اثر التهاب ریشه مژه یا 
غدد ترشح کننده چربی تولید می شود. گل مژه 
به چشم صدمه نمی زند و مسری هم نیست و 
از  خودبخود  هفته  یک  طی  در  عفونت  معمولًا 
صورت  دو  به  پلک  غدد  عفونت  رود.  می  بین 
دیده می شود، نوع خارجی آن گل مژه است و 
نوع داخلی آن شالازیون نام دارد. گل مژه بر اثر 
با دست  تماس  و  استافیلوگوک  باکتری  عفونت 

آلوده تولید می شود..
سنی  هر  در  که  است  شایعی  بیماری  مژه  گل 
تماس  اثر  بر  بیشتر  و  شود  تولید  است  ممکن 
سیستم  که  افرادی  در  و  آلوده  دست  با  چشم 
دفاعی بدن شان قوی نیست و یا در افرادی که 

دچار شوره پلک هستند دیده می شود.

سیمپتوم های بیماری
ـ یک ندول یا جوش کوچک قرمز رنگ بر روی 

لبه پلک به سرعت تولید می شود.
ـ درد در پلک نزدیک ریشه مژه در عرض ۲۴ 

ساعت تا ۴۸ ساعت تولید می شود.
ـ تورم پلک در ناحیه جوش.

ـ احساس وجود جسم خارجی در چشم.
می  مژه  گل  که  وقتی  چشم  در  چرک  وجود  ـ 

ترکد.
ـ احساس سوزش و خارش و اشک ریزش.

قرنیه  بر روی  باشد  اگر گل مژه خیلی بزرگ  ـ 
فشار می آورد و باعث استگماتیسم و تاری دید 

می شود.

چه کسانی در خطر بیماری هستند
این  از  اغلب  هستند  دیابت  دچار  که  اشخاصی 

شد  تکرار  بیماری  اگر  و  برند  می  رنج  بیماری 
حتماً باید شخص آزمایشات لازم برای تشخیص 

دیابت را انجام دهد.

عوامل امکان تولید بیماری
از  کردن  استفاده  مثل  ها،  چشم  بد  بهداشت  ـ 
لوازم آرایش چشمی که تاریخ مصرفش گذشته 

یا روی پلک آلوده استفاده شده.
ـ استفاده از لنزهای داخل چشمی که به خوبی 
ضدعفونی نشده اند یا با دست آلوده داخل چشم 

گذاشته شده اند.
ـ استرس

ـ تغییرات هورمونی
ـ خشکی چشم به هر دلیلی

ـ شوره مژه ها
 داشتن بیماری رزاسه چشمی که باعث تحریک 

چشم می شود.

پیشگیری
بهداشت  داشتن  پیشگیری  برای  راه  بهترین  ـ 

خوب برای چشم ها و دست هاست.
دارد  احتمال  که  محصولاتی  از  استفاده  عدم  ـ 
آرایش  لوازم  سایر  و  کرم،  مثل  اند  شده  آلوده 

چشمی.
ـ از لوازم آرایش دیگران استفاده نکنید و نگذارید 
شخص دیگری از لوازم آرایش شما استفاده کند.

ـ قبل از این که دست به چشم بمالید دست ها 
را به خوبی بشویید و خشک کنید.

را  ها  داخل چشم، دست  لنز  گذاشتن  از  قبل  ـ 
با مایع مخصوص ضدعفونی  را  لنزها  بشویید و 

کنید.
ـ شستشوی مرتب پلک ها با آب ولرم و شامپوی 
بیماری  بازگشت  از  تواند  می  بچه  شده  رقیق 

جلوگیری کند
ـ در صورت وجود گل مژه های مکرر حتماً باید 
با چشم پزشک مشورت کرد، زیرا بیماری های 
دیگر خطرناک ممکن است به صورت گل مژه 
تکراری دیده شوند که فقط متخصص چشم قادر 

به تشخیص آنهاست.

درمان
در بیشتر موارد گل مژه به چشم صدمه نمی زند 
و بر روی دید بیمار اثری ندارد و به خودی خود 
در عرض چند روز بهبودی حاصل می شود. برای 

از بین رفتن ندول عفونی روی چشم بسته یک 
کمپرس گرم با آب جوشیده شده به مدت ۱۰ تا 
۱۵ دقیقه ۳ تا ۴ بار در روز بگذارید. در صورت 
در مرکز گل  ای که  با یک موچین مژه  امکان 
مژه است را در بیاورید. دست به چشم نمالید و 

چشم را نخارانید. 
از  طور  همین  نکنید  استفاده  آرایش  لوازم  از 
لنزهای داخل چشمی. هرگز جوش های نزدیک 
امکان  زیرا  نترکانید،  و  ندهید  فشار  را  چشم 
زیاد می کند.  را  دیگر  نسوج  به  سرایت عفونت 
یا  نرفت  بین  از  از ۴۸ ساعت  اگر گل مژه پس 
یا سایر قسمت های صورت  به صورت  قرمزی 
رسید حتماً با پزشک یا متخصص چشم مشورت 

کنید.
ـ آنتی بیوتیک ها: قطره های ضدعفونی کننده 
توسط  بیوتیک  آنتی  حاوی  پماد  یک  یا  چشم 
پزشک تجویز می شود، در کودکان یا افرادی که 
پزشک  است چشم  ملتهب  شدیداً  آنها  مژه  گل 

آنتی بیوتیک خوراکی را نیز تجویز می کند.
برابر  در  مژه  گل  که  مواقعی  در  جراحی:  ـ 
کرده  تولید کیست  یا  است  مقاوم  بیوتیک  آنتی 
متخصص چشم با استفاده بی حسی موضعی با 
قطره های بی حس کننده شکاف کوچکی برای 
و سرعت  فشار  و  درد  آرامش  و  مژه  تخلیه گل 

بهبودی انجام می دهد.

چند درمان خانگی
ـ استفاده از چای کیسه ای مخصوصاً چای سبز 
کیسه ای پس از این که در آب گرم قرار گرفت 
روی چشم گذاشته شود تا خنک بشود که باعث 

کاهش تورم و درد می شود.
ولرم  آب  از  استفاده  و  گشنیز  تخم  جوشاندن  ـ 
در  بار  چند  چشم  کمپرس  و  شستشو  برای  آن 

روز موثر است.
دارد،  انفلاماتوار  آنتی  خاصیت  کرچک  روغن  ـ 
تمیز  پارچه  یا  گاز  یک  روی  را  آن  قطره  چند 
از چند دقیقه  ریخته روی چشم بگذارید و پس 
چشم را با آب گرم و صابون بشوئید و این کار را 

چند بار در روز تکرار کنید.
ـ چند قطره شیر پاک کن روی یک گاز استریل 
یا پارچه تمیز ریخته و گل مژه را با آن تمیز کنید.

ـ کمپرس ژل الوورا هم مفید است.

شالازیون
برجستگی  صورت  به  کیست  یک  شالازیون 
کوچک پر از مایع در پلک است و معمولًا تولید 
ملتهب  ابتدا  در  است  ولی ممکن  کند  نمی  درد 
اگر  ندارد.  ثابتی  اندازه  باشد.  دردناک  و  بشود 
قرنیه  روی  بر  فشار  باعث  بشود  بزرگ  خیلی 
چشم می شود و تولید استیگماتیسم و تاری دید 

می کند.

علل تولید بیماری
داخلی  قسمت  در   Meibomian های  غده 
نرمی  باعث  که  کنند  می  ترشح  موادی  پلک 
حرکات چشمی و مرطوب نگه داشتن چشم می 
بسته  ترشحات  این  خروجی  مجرای  اگر  شوند. 

شود باعث تولید کیست می شود.
تورم، پلک قرمز، گرم و دردناک از سیمپتوم های 

آن است.
از عوامل تولید کننده این پاتولوژی بهداشت بد 
ناحیه چشم است ولی ممکن است که بدون هیچ 

دلیلی هم تولید شود.

درمان
پزشک  توسط  کردن  نگاه  با  بیماری  تشخیص 
داده می شود. معمولًا بین ۴ تا ۸ هفته بخودی 
ناراحتی  تولید  اگر کیست  درمان می شود.  خود 
از  شود  می  بکند  چشم  روی  بر  فشار  و  درد  یا 
کمپرس گرم روزی چند بار و هر بار بین ۵ تا ۱۰ 
دقیقه استفاده کرد. اگر تمام پلک متورم یا عفونی 
شده می شود آن را با یک گوش پاک کن که در 
آب جوشیده و خنک شده خیس شده پاک کرد 
بیماری  کلینیکی  های  سیمپتوم  آرامش  به  که 
تولید  محل  که  مــواردی  در  کند.  می  کمک 
بیماری عفونی شده و یا کیست باعث صدمه زدن 
به دید بیمار می شود و واقعاً دردناک است باید 

حتماً با پزشک متخصص چشم مشورت شود.

عمل جراحی به ندرت انجام می شود و احتیاج به 
بی حسی موضعی دارد. اگر ندول های کوچک و 
زیادی پهلوی هم تولید شده اند که نشود آن ها 
را با جراحی درآورد و خارج کرد از کورتیکوتراپی 
و شالازیون  بیماری  بازگشت  استفاده می شود. 
در  و  شوند  می  دیده  ندرت  به  تکراری  های 
صورت بازگشت بیماری باید بیمار به متخصص 

چشم مراجعه کند.

دکتر عطا انصاری

خانواده ای که درد را احساس نمی کنند
بود  لتیسیا مارسیلی ۵۲ ساله، هنوز خیلی جوان 
درد  تحمل  آستانه  دارد.  فرق  بقیه  با  فهمید  که 
متوجه  حتی  طوری که  به  است  بالا  بسیار  او 

سوختگی یا شکستن استخوان هایش نمی شود.
مثل  شرایطی  هم  لتیسیا  خانواده  دیگر  عضو   ۵
به  او  نیستند.  حساس  درد  به  و  دارند  او  خود 
بی بی سی گفت: زندگی روزمره ما کاملا طبیعی 
است، حتی شاید بهتر از بقیه مردم چون به ندرت 
بیمار می شویم و درد زیادی احساس نمی کنیم. 
البته در واقع درد را حس می کنیم اما فقط برای 

چند لحظه.
دانشمندان معتقدند این شرایط به این خاطر برای 
این خانواده پیش آمده که برخی از عصب هایشان 
ژن  کشف  امیدوارند  آن ها  نمی کند.  کار  درست 
کشف  به  بتواند  آن هــا  بدن  در  جهش یافته 
روش های درمانی برای بیمارانی که از دردهای 

مزمن رنج می برد کمک کند.
پروفسور آنا ماریا آلویزی، استاد دانشگاه سیه نا در 
ایتالیا می گوید: »ما در مسیر کاملا جدیدی برای 

کشف داروهای مسکن قدم گذاشته ایم.«

دردسرهای یک سندرم نادر
مادر، دو پسر، خواهر و خواهرزاده لتیسیا همگی 
سندرمی دارند که به اسم خانواده شان نامگذاری 
درد  می گوید  لتیسیا  مارسیلی.  درد  سندرم  شده: 
می آید  حساب  به  مهم  بسیار  خطر  زنگ  یک 
ثانیه  چند  برای  فقط  آن ها  که  آنجایی  از  و 

حس اش می کنند، بیشتر اوقات نمی فهمند جایی 
التهاب  به  نهایت  در  این  و  بدن شان شکسته  از 
استخوان هایشان منجر می شود. خیلی وقت ها هم 
جایی از بدن شان می سوزد یا زخم می شود بدون 

این که آن ها متوجه شوند.
بازی  فوتبال  خانواده  ساله   ۲۴ پسر  لودوویکو، 
به  بارها  می گوید  مادرش  که  آن طور  و  می کند 
مشکل برخورده است: »در طول بازی کم پیش 
او  به  بنشیند، حتی وقتی  می آید که روی زمین 
که  دارد  حساسی  زانوهای  البته  می زنند.  ضربه 
خیلی وقت ها پیچ می خورند و ترک های ریزی در 
آن ها بوجود می آید. جدیدترین عکس ایکس ری 
که از پایش گرفته شده نشان می دهد که در هر 

دو مچ او ترک های ریز زیادی وجود دارد.«
است  ساله   ۲۱ که  برناردو  لتیسیا،  کوچک  پسر 
هم یک بار موقع دوچرخه سواری زمین می خورد 
و بدون این که متوجه شکستگی آرنجش شود ۹ 
اتفاق  این  پی  در  رکاب می زند.  دیگر هم  مایل 

آرنج او استخوان اضافی تولید می کند.
خود لتیسیا هم از این اتفاقات در امان نبوده است. 
یک بار شانه راست او موقع اسکی می شکند و با 
ادامه  کردن  اسکی  به  بعد از ظهر  همه  حال  این 
بیمارستان  به  بعد  روز  صبح  تازه  او  می دهد. 
می رود آن هم وقتی در انگشتانش سوزش کمی 
بازی  تنیس  موقع  هم  بار  یک  می کند.  حس 
حس  دردی   « است:  شکسته  شانه اش  کردن 
وارد شد که  به شانه ام فشار  انقدر  اما  نمی کردم 

شکست.« بدترین تجربه او اما مربوط به مشکلی 
ناموفق دندان  ایمپلنت )کاشت(  از  بعد  است که 

برایش پیش آمد.
استخوان های ماریا دومنیکا، مادر ۷۸ ساله لتیسیا 
خورده اند.  جوش  خودشان  و  شکسته  بارها  هم 
اغلب  او  نشده اند.  خوب  درست  خاطر  همین  به 
اوقات خودش را می سوزاند چون متوجه دردش 

نمی شود.
به  هم  لتیسیا  خواهر  النا،  ماریا  دهان  سقف 
خاطر خوردن نوشیدنی های داغ مرتب می سوزد. 
دخترش ویرجینیا هم یک بار بدون این که متوجه 
درد یا سوزشی شود ۲۰ دقیقه دستش را در یخ 
می گوید  لتیسیا  این ها  همه  با  بود.  داشته  نگه 
هیچوقت به این شرایط به چشم »نکته ای منفی 

در زندگی شان« نگاه نکرده است.
تحقیقات علمی چه می گویند؟

دکتر جیمز فاکس، استاد کالج دانشگاهی لندن و 
رئیس تیم تحقیقات در باره این سندرم می گوید 
خانواده مارسیلی همه عصب هایی که یک بدن 
باید داشته باشد را دارند و مشکل در درست کار 
مسأله  این  روی  داریم  »ما  آن هاست:  نکردن 
نمی کنند،  زیادی حس  درد  خانواده  این  چرا  که 
بتوانیم  طریق  این  از  شاید  می کنیم.  تحقیق 
درد  تسکین  برای  جدیدی  درمانی  روش های 

کشف کنیم.«
خانواده  این  روی  بر  مطالعه  با  تحقیقاتی  تیم 
نتایج  است.  این سندرم  ماهیت  دنبال کشف  به 

 »Brain  « علمی  مجله  در  آن ها  تحقیقات 
منتشر می شود.

که  است  بیماری ای  مارسیلی،  درد  سندروم 
مبتلایان به آن کم تر از حد معمول به حرارت بالا 
در  موجود  شیمیایی(  ماده  نوعی   ( کپسایسین  و 
فلفل های تند حساس هستند و استخوان هایشان 
شکستگی  دچــار  دردی  هیچ  احساس  بــدون 

می شود.
این  اعضای  از  روی  بر  مطالعه  از  بعد  محققان 
 ZFHX۲ خانواده به این نتیجه رسیدند که ژن

در آن ها دچار جهش شده است.
آنها بعد از آن روی دو موش که بدون این ژن 
پرورش یافته بودند، مطالعه کردند و متوجه تغییر 

در آستانه تحمل درد آن ها شدند.
آنها موش هایی با ژن جهش یافته مشابه خانواده 
مارسیلی پرورش دادند و بعد از مطالعه روی آنها 
دریافتند به شکل قابل ملاحظه ای به حرارت بالا 
با  آلویزی می گوید:«  پروفسور  بی حس هستند. 
انجام تحقیقات بیشتر برای فهم تأثیر این جهش 
ژن های  کردن  پیدا  و  حساسیت  میزان  روی 
درگیر  مسأله  این  در  است  ممکن  که  دیگری 
تازه  دارویی  پیشرفت های  به  می توان  باشند، 

امیدوار بود.«
مارسیلی  خانواده  اعضای  پیداست  که  طور  این 
در  معیوب  ژن  این  که  هستند  مــواردی  تنها 

بدن شان وجود دارد.

وقت گذراندن در فضای باز از بینایی کودکان محافظت می کند
این روزها وقت کودکان و نوجوانان هر چه بیشتر 
کنسول  لپ تاپ،  موبایل،  الکترونیک،  وسایل  با 
اخیر  دهه  در  خصوص  به  می گذرد،  کامپیوتر  و 
که تلفن های هوشمند متصل به اینترنت فراگیر 

شده اند.
و  طولانی  دوختن های  چشم  این  تاثیر  باره  در 
احتمال  افزایش  و  کودکان  این  وزن  بر  مستمر 
بیماری هایی مثل دیابت زیاد صحبت شده است، 
اما اگر خوب به موضوع نگاه کنیم، می بینیم که 
به جز افزایش دور کمر، چشم کودکان و نوجوانان 
شده  نزدیک بین تر  بسیار  اخیر  دهه های  در  هم 

است.
اکنون در شرق آسیا نزدیک بینی کودکان اپیدمی 
و  جراح  هموند  کریس  پروفسور  است.  شده 
کالج  کینگز  در  چشم  بیماری های  متخصص 
چه  هر  میوپی  یا  نزدیک بینی  می گوید:  لندن، 
سنگاپور،  آسیا،  جنوب  در  و  شده  شایع  بیشتر 
ساله ها   ۱۸ درصد  نود  جنوبی  کره  و  تایوان 
عملا  غربی،  اروپای  در  هستند....  نزدیک بین 
دهه  میانه  در  که  جوانانی  درصد  پنجاه  تا  چهل 

بیست سالگی هستند نزدیک بین هستند.
به گفته پروفسور هموند در قرن بیستم این میزان 

بیست تا سی درصد بوده است.
متخصص  نور،  دالمان  آنگرت  دکتر  عقیده  به 
لندن  مورفیلد  بیمارستان  در  چشم  بیماری های 
که  است  این  نزدیک بینی  شیوع  علل  از  یکی 

تماس کودکان با نور آفتاب کم است:
نور  معرض  در  نگرفتن  قرار  می رسد  نظر  »به 
چون  باشد  عامل  مهمترین  آفتاب  مستقیم 
از کامپیوتر و تلفن  یا  بچه هایی که زیاد مطالعه 
هوشمند و تبلت استفاده می کنند فرصت کمتری 
دارند که بیرون خانه این سو و آن سو بدوند و 
باشند و به همین دلیل بیشتر  آفتاب  در معرض 

احتمال دارد دچار نزدیک بینی شوند.«
پروفسور هموند هم می گوید ارتباطی که بین توان 
دانش آموزان شرق آسیا در ریاضی و نزدیک بینی 
از  نباشد: »این بچه ها  وجود دارد شاید تصادفی 
سنین پایین زیر فشار آموزش بسیار شدید هستند 
و بیشتر وقتشان در فضای بسته می گذرد و همه 
چیز را در نزدیکی چشمشان مطالعه می کنند و در 

فضای باز وقت خیلی کمی را می گذرانند.«

چه کاری از دست پدر و مادرها بر می آید؟
پدر و مادرها می توانند به فرزندانشان توصیه کنند 
کمتر با کامپیوتر و تبلت و موبایل وقت بگذرانند، 
اما واقعیت این است که بچه ها اکنون چنان به 

آنها  از  راحتی  به  دلبسته هستند که  این وسایل 
جدا نمی شوند.

علاوه بر این، بچه ها اکنون باید بیشتر درس و 
مطالعه خود را با کامپیوتر و اینترنت انجام دهند 
و گریزی هم از آن نیست. بنابراین متخصصان 
می گویند بهترین راه حل این است که کودکان 
هر چه بیشتر در فضای باز وقت بگذرانند و بازی 

کنند.
از  جلوگیری  راه  می گوید:  هموند  پروفسور 
است،  باز  فضای  در  گذراندن  وقت  نزدیک بینی 
ورزش و تفریح در فضای آزاد از بینایی محافظت 

می کند.
در  گذراندن  وقت  ساعت  دو  روزی  او  گفته  به 

فضای باز مانع از نزدیک بینی می شود:
استرالیا  سیدنی  در  که  تباری  چینی  کوکان  در 
در  وقتشان  ساعت  دو  روزی  و  می کنند  زندگی 
سن  تا  بینی  نزدیک  شیوع  می گذرد  باز  فضای 
شش سالگی سه درصد است، در کودکان شش 
ساله در سنگاپور این میزان به سی درصد می رسد.

کار دیگری که پدر و مادرها می توانند انجام دهند 
توجه به تغذیه است. دکتر دالمان نور می گوید: ما 
به پدر و مادرها همیشه می گوییم اسیدهای چرب 
ضروری امگا سه، ویتامین های آ، ث و ای برای 

چشم خوب است.
تغذیه سالم بسیار مهم است، خوردن هر چه بیشتر 
ماهی های روغنی، آوکادو، سبزیجات با برگ های 
او همچنین معاینه سالانه چشم را  پهن و سبز. 
هم توصیه می کند. با این حال کارشناسان برای 
اینکه بتوان از تاثیر وسایل الکترونیک بر بینایی 
کرد  متعدل  را  آن  تاثیر  یا  جلوگیری  کودکان 
حل های  راه  تا  نیاز  بیشتری  بسیار  تحقیقات  به 

بیشتری ارائه شود.
از  چین،  شهرهای  در  گوید:  می  هموند  دکتر 
حدود شش سالگی، هر سال ده درصد شاگران 
با  باید  بنابراین  نزدیک بین می شوند،  هر کلاس 
تحقیقات بیشتر و وسیعتر برای آن چاره اندیشید.

پدر و مادرها چگونه متوجه نزدیک بینی فرزندشان 
شوند:

اگر کودک مجبور است جلوی کلاس بنشیند تا 
بتواند تخته سیاه را بخواند

اگر کودک خیلی نزدیک به تلویزیون می نشیند
شکایت  خستگی چشم  یا  سردرد  از  کودک  اگر 

می کند
اگر کودک مرتب چشم هایش را می مالد

پزشکی  بین المللی  کنگره  دومین  علمی  دبیر 
شخصی ایران با اشاره به بی اثر بودن ۷۵درصد 
با  گفت:  جهان،  در  سرطان  داروهای  و  درمان 
درمان  می توان  شخصی  پزشکی  از  استفاده 

هدفمند بیماران را انجام داد.
برگزاری  آستانه  در  صارمی  محمدعلی  دکتر 
ایران  دومین کنگره بین المللی پزشکی شخصی 
عرصه  در  نوین  دستاوردهای  داشــت:  اظهار 
درمان  در  تازه  ،رویکردی  فردمحور  پزشکی 

اختصاصی سرطان به شمار می روند. 
این حوزه پزشکی به دنبال ارائه خدمات پزشکی 
)سلامت، پیشگیری، تشخیص، درمان و مراقبت( 
متناسب با ژنتیک فرد است. در این مدل، پزشک 
با آگاهی از اطلاعات نهفته شده در ژنوم هر فرد 
عوارض  حداقل  با  موثر  داروی  او  به  می تواند 
توصیه  و  کند  تجویز  مناسب  دوز  در  و  جانبی 
رژیم  و  زندگی  سبک  در  تغییر  برای  مناسب 
بیماری ها  درمان  و  پیشگیری  منظور  به  غذایی 

و تغییر صفات، را ارائه دهد.
امروزه  از درمان های  بسیاری  اینکه  بیان  با  وی 
واکنش  گفت:  است،  اثر  بی  مختلف  افراد  برای 
دارویی در افراد مختلف متفاوت بوده و نمی توان 
با  و  داد  انجام  افراد  برای  یکسانی  درمان های 
تحولات حوزه ژنتیک داروها امروزه متناسب هر 

فرد ارائه می شود.
پزشکی  بین المللی  کنگره  دومین  علمی  دبیر 
در حال حاضر  اینکه  به  اشاره  با  ایران  شخصی 

حدود ۴۰۰ دارو بر اساس سازمان غذا و داروی 
تهیه  محور  فرد  صورت  به   )FDA( آمریکا 
ابتدا  فرد  اساس  همین  بر  گفت:  است  شده 
اساس  بر  و  می دهد  انجام  ژنتیک  آزمایش های 

آن داروی مناسب بیمار تجویز خواهد شد.
رئیس مرکز تحقیقات پزشکی شخصی دانشگاه 
حال  در  داد:  ادامه  )عج(  بقیة الله  پزشکی  علوم 
در  داروها  و  درمان ها  درصد   ۷۵ حدود  حاضر 
حوزه سرطان در جهان، حدود ۴۳ درصد در حوزه 
دیابت، حدود ۴۰ درصد در حوزه مشکلات قلبی 
افسردگی جواب نمی دهد  به  و حدود ۳۸ درصد 
چرا که دارو متناسب ژنتیک فرد تجویز نمی شود 

و به موضوع پزشکی شخصی توجه نشده است.
ابعاد  شخصی  پزشکی  اینکه  بیان  با  صارمی 
مختلفی در حوزه سلامت و اقتصاد به همراه دارد، 
گفت: با توجه به پزشکی شخصی برای هر فرد 
انتخاب کرده  درمان مناسب را در زمان مناسب 
و نتیجه موثرتری از درمان را به دست می آوریم.

وی افزود: پزشکی فرد محور در واقع روشی بوده 
وخطا  آزمون  اینکه  از  قبل  کند  می  کمک  که 
انجام دهیم متوجه می شویم که چه مسیر درمانی 
برای بیمار مناسب است و در واقع پزشک با یک 
چراغ روشن انتخاب می کند که چه روش درمانی 

و دارویی مناسب برای بیمار خواهد بود.
پزشکی  المللی  بین  کنگره  دومین  علمی  دبیر 
شخصی ایران ادامه داد: موضوع پزشکی شخصی 
یا پزشکی فرد محور در ایران آغاز شده و اتفاقات 

خوبی در این زمینه در حال به وقوع پیوستن است 
توجه  موضوع  این  به  همه  آینده  در  پزشکان  و 
کرده و در واقع این مسئله موفقیت های زیادی را 

به همراه خواهد داشت.
وی با بیان اینکه با استفاده از پزشکی شخصی 
می توان درمان دقیق و هدفمند بیماران را انجام 
شخصی  پزشکی  موضوع  به  توجه  گفت:  داد، 
به همراه  را  دارو  واقع کاهش مصرف سرانه  در 
بیمار مورد  بیشتر حقوق  خواهد داشت همچنین 
به  رویکرد  این  با  واقع  در  و  گرفته  قرار  توجه 
اقتصاد ،بیمه، جوانب قانونی، اخلاق پزشکی نیز 
بیشتر توجه خواهیم کرد و به طور کلی ارتقاء در 

حوزه سلامت را شاهد خواهیم بود.
صارمی خاطرنشان کرد: دومین کنگره بین المللی 
پزشکی شخصی ایران ۲۳ تا ۲۵ دی ماه ۹۶ در 
سرطان  محوریت  با  رازی  همایش های  مرکز 
با  الله)عج(  بقیه  پزشکی  علوم  دانشگاه  توسط 
همکاری پژوهشگاه ملی مهندسی زیست ژنتیک 
و زیست فناوری همچنین دانشگاه علوم پزشکی 
ایران و سایر مراکز تحقیقاتی کشور و با حضور 

اساتید و صاحبنظران برجسته برگزار خواهدشد.
از  نیز  خارجی  مهمانان  گفت:  پایان  در  وی 
و...،  بلژیک  سوئد،  و  آلمان  آمریکا،  کشورهای 
در این کنگره حضور دارند و جدیدترین مباحث 
و  بحث  مورد  شخصی  پزشکی  حوزه  در  علمی 

گفتگو قرار می گیرد.

به وقوع پیوستن بسیاری از ایده هایی که زمانی 
رؤیا به حساب می آمدند در سال 2017

داستان های علمی-تخیلی هر کدام تا مدتی در 
این ژانر باقی می مانند.

بسیاری از مواردی که زمانی تخیل بشر به حساب 
می آمدند حالا به ماجرایی روزمره تبدیل شده اند.

کسی شاید فکرش راهم نمی کرد که یک فرد فلج 
بار  را  دست هایش  خودش  ذهن  با  روزی  بتواند 
دیگر تکان دهد، پزشکان بتوانند با ویرایش ژنی 
از بیماری جنین در ۲۰ سال بعد جلوگیری کنند 
یاخودروهای بدون راننده در خیابان ها رفت وآمد 
کنند . علم در سال ۲۰۱۷ هم مانند آرزوی پرواز 
بشر ،جامه واقعیت به رویاهای دیگری پوشاند تا 

دنیای دانش همچنا ن هیجان انگیز باقی بماند.

جهش بزرگ خودروهای الکتریکی
خودروهای الکتریکی تا همین چند سال قبل در 
حد پروژه های دانشگاهی بودند اما حالا هر سال 
طرفداران آنها بیشتر می شود. شرکت تسلا سال 
گذشته جهش بزرگی در این خودروها داشت. این 
شرکت علاوه بر تولید تسلا مدل ۳ که می تواند 
با یک بار شارژ ۵۰۰کیلومتر را طی کند با معرفی 
را  همه  الکتریکی  اسپرت  خودروی  و  کامیون 
 Semi الکتریکی  کامیون  کرد.  حیرت زده 
می تواند با یک بار شارژ ۸۰۰ کیلومتر را طی کند 
خودروی  دارد.  را  بار  تن   ۳۶ کشش  ظرفیت  و 
الکتریکی رودستر هم در عرض  تمام  و  اسپرت 
ساعت  در  ۱۰۰کیلومتر  سرعت  به  ۱.۹ثانیه 
می رسد و حداکثر سرعت ۴۰۲کیلومتر در ساعت 

دارد.

اهدای نوبل به کشف بزرگ قرن
۱۰۰سال  از  بیشتر  که  پدیده ای  گرانشی،  امواج 
پیش توسط اینشتین پیش بینی شده بود، سرانجام 
را  نوبل  جایزه   و  اعلام شد  در سال ۲۰۱۷رسما 
مرکز  واقع،  در  آورد.  ارمغان  به  کاشفانش  برای 
لیزری(  تداخل  گرانشی  موج  )رصدخانه  لایگو 
با  گرانشی  امواج  برای شکار  قبل  از سال ها  که 
هزینه ۳۶۵میلیون دلار ساخته شده بود،   در سال 
۲۰۱۵توانست نخستین موج گرانشی را ثبت کند. 
چند موج دیگر هم اندازه گیری شدند و سرانجام 
در اکتبر ۲۰۱۷کشف این امواج رسما اعلام شد و 

نتیجه، اهدای نوبل به کاشفان بود.

موشک های قابل بازیابی؛آینده فعالیت فضایی
سال۲۰۱۷  از  پیش  تا  فضا  به  ماهواره ها  ارسال 
اما  می آمد  به حساب  هزینه بر  بسیار  عملیاتی 
خصوصی  شرکت  بالاخره  گذشته  سال  در 
قدیمی ترین  از  یکی  توانست  اسپیس ایکس 
آرزوها در صنعت هوافضا را جامه عمل بپوشاند. 
راکت چندبار مصرف فالکون ۹ این شرکت بعد 
پرتاب  و یک  ناموفق  آزمایش  چند  و  چندین  از 
فاجعه بار بالاخره توانست نخستین پرتاب و فرود 
پیشرفتی  و  اجرا گذاشته  به  را  موفقیت آمیز خود 
بزرگ در صنایع فضایی را به نام خود ثبت کند. 
همچنین شرکت بلو اوریجین، شرکت خصوصی 
فضایی که قرار است توریست ها را به مدار پایینی 
قابلیت  با  خود  کپسول  دوم  نسخه  ببرد،  زمین 
حمل گردشگر فضایی از تگزاس به فضا پرتاب 

کرد و با موفقیت روی زمین فرود آورد.

بزرگ ترین خورشیدگرفتگی
۲۱آگوست  در  قرن  بزرگ  خورشیدگرفتگی 
نام  و  شد  دیده  به وضوح  آمریکا  قاره  تمام  در 
همین  به  را  آمریکا«  بزرگ  »خورشیدگرفتگی 
خورشیدگرفتگی  کردند.  انتخاب  برایش  دلیل 
می دهد  رخ  آمریکا  ۲۰۱۹در  ۲جولای  در  بعدی 
آمریکای جنوبی  از  بخش هایی  در  فقط  اما 
بخواهد  هرکس  آن  از  بعد  دید.  را  آن  می توان 
آوریل   ۸ تا  باید  ببیند  را  کامل  خورشیدگرفتگی 

۲۰۲۴ منتظر بماند.

کشف فسیل قدیمی ترین اردک جهان
استفاده  با  که  قدیمی  پرنده  یک  فسیل  کشف 
در  را  جدیدی  ــای  داده ه سه بعدی  اسکن  از 
اکتشافات  از  یکی  گذاشت،  دانشمندان  اختیار 
جنجالی سال گذشته میلادی بود. این دایناسور 
درباره  گذشته  علمی  تصورهای  از  بخش هایی 
چالش  به  را  قدیمی  پرندگان  زیست  شیوه 
می کشد. این پرنده شباهت زیادی به اردک های 
طول  است.  بوده  گوشتخوار  و  داشته  امروزی 
)به  ۱۱متر  ساله  ۷۰میلیون  حیوان  این  بال های 

اندازه یک هواپیمای کوچک( بوده است.

تخت گاز بیت کوین
شده  رمزنگاری  یا  دیجیتال  پول های  میان  در 
بدون شک درسال ۲۰۱۷ بیت کوین جنجالی ترین 
 ۲۰ و  ناگهانی  قیمت  افزایش  است.  بوده  مورد 
برابری این واحد پول دیجیتال که تا ۷-۶ سال 
قبل خیلی ها آن را حتی نمی شناختند باعث شد تا 
نام بیت کوین برای خیلی ها آشنا شود و بسیاری 

از رسانه ها به این پول مجازی بپردازند.

از شهروندان آهنی تا روبات های قاتل
سال  روبــات هــای  پرسروصداترین  از  یکی 
سال  در  اولین بار  برای  که  بود  ۲۰۱۷»اطلس« 
امسال  نوامبر  در  اما  بود  شده  ساخته   ۲۰۱۳

نشان  که  درآمــد  نمایش  به  آن  از  ویدئویی 
سوفیا  بزند.  پشتک  توانسته  روبات  این  می داد، 
رسمی  صورت  به  که  بود  روباتی  نخستین  هم 
پدیده   قاتل  روبات های  شهروند یک کشور شد. 
جدیدی بودند که در سال ۲۰۱۷بحث شان بسیار 
داغ شد تا جایی که در مقر سازمان ملل برای آن 

یک همایش ویژه برگزار شد.

غوغای ویرایش ژنی
پزشکی  دنیای  در  جنجالی  روشی  ژنی  ویرایش 
آن  با  به شدت  جوامع  بعضی  و  می آید  به حساب 
اما در سال ۲۰۱۷  مخالفت می کنند. دانشمندان 
اعلام  رابطه  این  در  را  چشمگیر  موفقیت  یک 
به  بار موفق  برای نخستین  پژوهشگران  کردند. 
این کودک  تا  انسانی شدند  ویرایش یک جنین 
نشود.  مبتلا  قلبی  نارسایی  به  جوانی  سنین  در 
در سال گذشته میلادی همچنین محققان موفق 
شدند که دیابت نوع۱ را در موش ها با استفاده از 

تکنیک کریسپر/CAS9 درمان کنند.
سلول های  روی  ژنی  ویرایش  این  بر  علاوه 
پزشکان  به وسیله  بار  نخستین  برای  بیمار  یک 
برای  انجام شد. پزشکان در تلاش  در کالیفرنیا 
نشانگان  باعث  که   DNA در  نقصی  تصحیح 
هانتر می شود، یک درمان تجربی را پیاده کردند. 
تحقیقات جنجالی ویرایش علمی در سال ۲۰۱۸ 
ادامه دارد و می تواند علم پزشکی را متحول کند.

اتوبوس های خودران در خیابان 
یا  راننده  بدون  اتوبوس  یک  بار  نخستین  برای 
شروع  پاریس  خیابان های  در  را  کارش  خودران 
حمل ونقل  آینده  حالا  خودران  خودروهای  کرد. 
را تشکیل می دهند و این اتفاق یک جهش مهم 
فعلا  راننده  بدون  اتوبوس  این  به حساب می آید. 
کار رساندن مسافران میان ۲ ایستگاه قطار را از 

روی یک پل مشخص برعهده دارد.

مرگ کاسینی
فضاپیمای مشهور کاسینی که بیشتر از ۱۳سال 
منظومه شمسیبه خصوص  در  برای کاوش  پیش 

آخرین  بود،  شده  پرتاب  فضا  به  زحل  سیاره 
ماموریتش را به انجام رساند و در روز ۱۵سپتامبر 
فرو  زحل  حلقه های  داخل  به  بار  آخرین  برای 
طول  در  مشهور  فضاپیمای  شد.  نابود  و  رفت 
که  فرستاده  عکس  ۴۵۳هزار  ماموریتش  دوران 

آنالیز کردن شان سال ها زمان می برد.

کشف سیارات با امکان حیات
جدیدی  کشفیات  میلادی  گذشته  سال  در  ناسا 
داشت که جنجال های زیادی در دنیا به پا کرد. 
از تلسکوپ کپلر که یکسری سیاره جدید مشابه 
منظومه شمسی را کشف کرد تا سیاره هایی که 
وجود  آنها  در  حیات  نوعی  می شد،  داده  احتمال 
وجود  احتمال  که  ۷سیاره ای  از  باشد.  داشته 
سیاره   ۶ می شد،  داده  آنها  در  زنده  موجودات 
قرار  بخشی  در  سیاره ها  این  بودند.  سنگی 
تا  آن  فاصله  و  دارد  مناسبی  گرفته اند که دمای 
این  به  برخی  است.  نوری  ۴۰سال  حدود  زمین 
سیاره ها با امکان زندگی به عنوان گزینه ای برای 
از  مهاجرت  با  آینده  در  انسان  سکونت  احتمال 
سیاره ها،  این  دیگر  اهمیت  می کنند.  نگاه  زمین 
نزدیکی قابل توجه شان به زمین است. طبق گفته 
ناسا، به همین دلیل مطالعه ساختار این سیارات 

کار ساده ای است.

حرکت دست یک معلول با استفاده از ذهن
با کمک  برای معلولان  در سال ۲۰۱۷ یک رؤیا 
برای  شد.  تبدیل  واقعیت  به  فناوری  و  دانش 
بر  بار در جهان یک مرد ۵۶ ساله  که  نخستین 
اثر تصادف بدنش از شانه به پایین فلج شده بود 
توانست با استفاده از ذهن خود دستش را تکان 

دهد. 
نام  به  پیشرفته  فناوری  از  استفاده  با  محققان 
عدم توانایی  بر  توانستند  ذهنی  شبیه ساز  الکترود 
این افراد در تکان دادن اعضای خود، غلبه کنند. 
الکترود شبیه ساز ذهنی می تواند نسل جدیدی از 
فناوری های عصبی را به وجود آورد و این امید را 
زنده  کرده  که افرادی که به هر دلیلی فلج شده اند 

بتوانند روزی توانایی خود را به دست آورند.

7۵ درصد سرطان ها در جهان به درمان جواب نمی دهد

امید به درمان آلزایمر با داروی ترکیبی دیابت
شده  تولید  داروی  که  می دهد  نشان  بررسی ها 
برای مقابله با دیابت می تواند به طور چشمگیری 
روند تحلیل رفتن و تضعیف حافظه را تغییر دهد.

متخصصان  از  گروهی  ایندیپندنت،  از  نقل  به 
انگلیسی و چینی در یک آزمایش مشاهده کردند 
داروی تولید شده برای مقابله با دیابت نوع دو به 
طور چشمگیری می تواند روند تحلیل رفتن قدرت 
حافظه را تغییر دهد و گزینه درمانی جدیدی برای 

عصبی  پیشرونده  بیماری های  دیگر  و  آلزایمر 
باشد. این مطالعه اولین بررسی است که داروی 
داده  قرار  آزمایش  مورد  را  دیابت  جدید  ترکیبی 
نشانه  بهبود چندین  در  آن  تاثیر  نشان دهنده  و 

آلزایمر است.
کاهش  آزمایش  این  در  متخصصان  گفته  به 
مولکول های پروتئین کشنده سلول عصبی قابل 
توجه بوده که می تواند مسیر تازه ای در تحقیقات 

در  باشد.  عقلی  زوال  با  مقابله  برای  شده  انجام 
دو  نوع  دیابت  مختلف  داروی  سه  تحقیق  این 
از  انسولین  که همچون  ترکیب شده  یکدیگر  با 
آسیب دیدگی عصب شناختی محافظت می کنند. 
دلیل  به  که  موش  تعدادی  روی  ترکیب  این 
بودند،  مبتلا  آلزایمر  بیماری  به  ژنتیکی  جهش 
پس  داشتند:  اظهار  شد.متخصصان  آزمایش 
ترکیب  این  روزانه  تزریق  از  ماه  دو  گذشت  از 

دارویی به موش ها بهبود چشمگیری در عملکرد 
این حیوانات در انجام تست های حافظه مشاهده 

شد.
از  پایین تری  سطح  موش ها  این  در  همچنین 
پروتئین هایی مشاهده شد که در مغز افراد مبتلا 
به بیماری آلزایمر پلاک هایی را تشکیل می دهند 
که توانایی سلول های عصبی را در ارتباط برقرار 
کردن از بین برده و موجب مرگ آن ها می شود.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby, NSW 

بهترین قیمت و کوتاهترین 
مسیر پرواز به ایران و تورهای 

مسافرتی به سراسر دنیا
T: 02 82491832 | M: 0403 421 955
   Level 19 /1 O’Connell St, Sydney
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برای دریافت اطلاعات بیشتر 
لطفاً با آزاده شمس تماس بگیرید

www.suntravelagency.com.au

Online flight booking    
Holiday packages     
Online Brochures     
Save time and effort
Quality and Service
LAYBY your NEXT Holiday   

 Sun Travel & Tours Independently
 owned and operated under licence from
American Express & Helloworld Travel

آژانس مسافرتی سان تراول 

آگهی فروش کباب شاپ سیار
این کباب شاپ با سابقه 

هشت سال کار هفت روز هفته 
از 5 بعدازظهر تا 12 نیمه شب

با درآمد بسیار خوب و اجازه دایم 
 )Food Van( از شهرداری برای

KEBAB VAN Heart of Campbelltown

با پارکینگ فراوان،انبار بزرگ، توالت 
اتومبیل ون بزرگ مجهز به گاز طبیعی، برق و آب با لیز سه ساله

مکان بسیار خوب،مدیریت آسان با امکانات بسیار خوب 
برای کسب درآمد بسیار بالا

Ph: 0412 778 812

نگاهی به تحولات صنایع فضایی در سال 2۰1۸ میلادی
به  را   ۲ چاندرایان  ماه گرد  هند   ،۲۰۱۸ سال  در 
پروژه  ادامه  این  کرد.  خواهد  پرتاب  ماه  مدار 
آغاز   ۲۰۰۸ سال  در  هند  که  است  ماه  اکتشاف 
داد.  قرار  ماه  مدار  در  را  یک  چاندرایان  و  کرد 
اما این بار کار به یک ماه گرد محدود نمی شود؛ 
به  هم  ماه نورد  و  ماه نشین  یک  آن  بر  علاوه 
موشک  مارس  ماه  در  شد.  خواهد  فرستاده  ماه 
GSLV هند، چاندرایان دو را از پایگاه فضایی 

ساتیش داوان به فضا خواهد برد.
رهسپار  را  اینسایت  فضاپیمای  ناسا  مه،  ماه  در 
بسیار  تجهیزات  فضاپیما  این  کرد.  خواهد  مریخ 
پیشرفته ای دارد تا زیر پوسته مریخ را بکاود و به 
دنبال سرنخ هایی در باره شکل گیری لایه زیرین 
سطح سیاره سرخ بگردد. این کاوشگر همچنین 
مریخ لرزه ها را خواهد سنجید تا ساختار داخلی این 

سیاره را بهتر بشناسیم.
فضاپیمای  ژاپن  فضایی  سازمان  ژوئن  ماه  در 
هایوبوسای دو را روانه سیارک رایوگو ۱۶۲۱۷۳ 
نمونه  این تخته سنگ فضایی  از  تا  خواهد کرد 
برداری کرده و به زمین برگرداند. این پروژه نیز 
ادامه ماموریت هایابوسای یک است که در سال 

۲۰۰۵ به سیارک ایتوکاوا رسید.
هایابوسای یک با وجود دشواری هایی که برایش 
نمونه ای  و  برگردد  زمین  به  توانست  آمد  پیش  
کوچک از مواد این سیارک به دست دانشمندان 

برساند.

هایابوسای دو از نظر فنی پیشرفته تر از مدل قبلی 
است؛ قرار است به جای یک سیارک نشین، چند 
سیارک نشین کوچک روی رایوگو نشانده و نمونه 

بیشتری به زمین برگردانده شود.
دنبال  به   ۲۰۱۸ سال  در  که  نیست  ژاپن  فقط 
سیارک است، ناسا در سال ۲۰۱۶، فضاپیمایی به 
نام اسیریس-رکس را بسوی یک جرم فضایی به 

نام بنو ۱۰۱۹۵۵، روانه فضا کرد.
این  مدار  به  امسال  اوت  ماه  در  فضاپیما  این 
یک  کاوشگر  این  رسید.  خواهد  کربنی  سیارک 
رسیدن  از  بعد  و  چرخیده  خورشید  دور  به  سال 
نظر  زیر  را  آن  سال  دو  حدود  بنو،  سیارک  به 
خواهد گرفت و از آن نقشه برداری خواهد کرد. 
فضاپیمای اسیریس رکس به سطح سیارک هم 
نزدیک خواهد شد و بازوی آن در یک تماس پنج 
ثانیه از سطح سیارک نمونه برداری خواهد کرد تا 

آن را در سال ۲۰۲۳ به زمین برساند.
و  اروپا  اتحادیه  مشترک  پروژه  به  سرانجام  و 
ژاپن می رسیم برای کاوش اولین سیاره منظومه 
افزایش  بپی کلمبو  پروژه  هدف  تیر.  شمسی؛ 
شناخت و تکمیل اطلاعاتی است که فضاپیمای 
مسنجر ناسا از این سیاره جمع آوری کرده است. 
بپی کلمبو دو فضاپیما است که یک موشک هر 
دو را حمل می کند و از سطح تیر به دقت نقشه 
برداری و میدان مغناطیسی این سیاره را بررسی 
است  این  مهم  سوال های  از  یکی  کرد.  خواهد 
دارد  بزرگ  این سیاره یک هسته آهنی  که چرا 
سیلیکات  سنگ  نازک  لایه  یک  را  آن  روی  و 

پوشانده است.

پروازهای فضایی تجاری
سال ۲۰۱۸ باید سالی باشد که شرکت خصوصی 
اسپیس ایکس قوی ترین موشک تاریخ -فالکون 

هوی را به فضا پرتاب می کند.
ایلان ماسک، مدیر اسپیش ایکس در ماه دسامبر 
تصویری از مونتاژ این موشک را در مرکز فضایی 

شده موشک فالکون نه که دو موشک فالکون نه فالکون هوی در واقع تشکیل شده از بدنه تقویت کندی در فلوریدای آمریکا توئیت کرد.

به دو طرفش بسته شده است. این موشک عظیم 
هفتاد متری برای این طراحی شده که باری به 

وزن ۵۷ تن را به فضا ببرد.
زمین  به  ماموریت  پایان  از  بعد  که  موشک  این 
باز می گردد در وهله اول برای قرار دادن ماهواره 
بردن  برای  بعد  و  شد  خواهد  استفاده  مدار  در 

فضانوردان به آن سوی مدار زمین.
 ۲۰۱۸ سال  در  نیز  دیگر  شرکت های خصوصی 
فضانوردان  و  دارند  بر  بزرگی  گام  است  ممکن 
چند  هر  ببرند  بین المللی  فضایی  ایستگاه  به  را 
ممکن است در کارشان تاخیر بیفتد و این موضوع 

در سال ۲۰۱۹ تحقق پبدا کند.
بر اساس برنامه فعلی، اسپیس ایکس و بوئینگ، 
خاک  از  را  سرنشین دار  فضایی  ماموریت  اولین 
از ژوئیه سال  اتفاقی که  انجام می دهند؛  آمریکا 
از  فضایی  شاتل  که  زمانی  نــداده  رخ   ۲۰۱۱
خدمت خارج شد. از آن زمان تا به حال آمریکا 
فضایی  ایستگاه  به  فضانوردان  فرستادن  برای 
بوده،  متکی  روسیه  سایوز  موشک  به  بین المللی 
موضوعی که اسباب دلخوری بسیاری از کسانی 
است که در صنعت پروازهای فضایی آمریکا کار 

می کنند.
قصد  بوئینگ  و  ایکس  اسپیس  شرکت  دو  هر 
با  ابتدا  را  موشکشان  پرتابی  سیستم های  دارند 
اطلاعات  و  آرمایش  سرنشین  بدون  پروازهای 
مهندسی جمع آوری کنند. بعد از آن فضانوردان 
اما چون پای جان  این سفینه خواهند شد  سوار 
به  نکته ای  هیچ  است  میان  در  ناسا  فضانوردان 
بخت و اقبال واگذار نخواهد شد؛ بنابراین تاخیر 

در تحقق برنامه دور از ذهن نیست.
هر  )حالا  بیفتد  اتفاق  وقتی  موفق  آزمایش  
وقت که باشد( باید به این منتهی شود که ناسا 
گواهینامه اعزام سرنشین را برای اسپیس ایکس 
به  بتوانند  این شرکت ها  تا  بوئینگ صادر کند  و 
تعهد خود برای اعزام فضانورد به فضا عمل کنند.

فضایی  پروازهای  بزودی  است  قرار  هم  ناسا 
پرتابی  سیستم  و  بگیرد  سر  از  را  سرنشین دار 
فضایی  اکتشافات  برای  ناسا  خود  گرانقیمت 
اعزام  برای   SLS موشک  و  اوریون  -کپسول 
کیلومتری  هزار  دو  مدار  ماورای  به  فضانوردان 
برنامه  طبق  چیز  همه  اگر  کند.  استفاده  زمین 
پیش رود اوریون در سال ۲۰۱۹ پرتاب آزمایشی 
بدون سرنشین خواهد داشت و در سال ۲۰۲۱ با 

سرنشین.

رکورد سرعت زمینی
نیست  فضایی  تحولات  جزء  البته  یکی  این 
چند  از  پس  باشد.  مطلب  ختام  حسن  شاید  اما 
خودروی  بلادهاند،  برنامه،  از  افتادن  عقب  بار 
بزرگی  قدم  امسال  پاییز  است  قرار  بریتانیایی 
برای شکستن رکورد سرعت زمینی بردارد. موتور 
این خودرو موتور جت جنگنده یوروفایتر تایفون 
است. در سال گذشته این خودرو یکبار با سرعت 
نیوکی  فرودگاه  در  ساعت  در  کیلومتر   ۳۲۰ کم 

انگلستان آزمایش شد.
جنوبی  آفریقای  در  اکتبر  ماه  در  بعدی  آزمایش 
خواهد بود برای رسیدن به سرعت ۸۰۰ کیلومتر 
رکورد  از  هنوز خیلی کمتر  البته  این  در ساعت. 
کیلومتر   ۱۲۲۸ یعنی  است  زمینی  سرعت  فعلی 
اطلاعات  جمع آوری  با  است  قرار  ساعت.  در 
سال  در  بلادهاند  آزمایش ها،  این  از  مهندسی 
۲۰۱۹ و ۲۰۲۰ به سرعت های بالاتر و در نهایت 
هزار  سرعت  از  گذشتن  برسد،  اصلی  هدف  به 

مایل ۱۶۱۰ کیلومتر در ساعت.
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Driving School

NSW

Mobile: 0469 626 100
www.asandriving.com

North Shore,Parramatta
& The Hills Shire

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

 آشنایی به زبان انگلیسی در
 حد ابتدایی ضروریست. کار نیمه
 وقت در سراسر سیدنی و حومه

خواهد بود. لطفاً با ما بین ساعات
9صبح تا 5 بعدازظهر با تلفن 

9126 9489

آگهی استخدام
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 به چند نفر برای کار
Cleaning  تمیزکاری 

بطور نیمه وقت نیازمندیم

تماس بگیرید و یا روی دستگاه پیغام گیر
پیام و شماره تماس بگذارید

ما با شما تماس خواهیم گرفت
توجه:ما به زبان فارسی صحبت نمی کنیم
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آموزش رانندگی
در کلیه محلهای 

شرق سیدنی و مرکز شهر
توسط خانم مینو دایمی

آموزگار متخصص و باتجربه 
رانندگی را اصولی و در کمترین 

زمان ممکن بیاموزید
All Eastern Suburbs and City Area

Email: minoo_daemi@yahoo.com.au
www.live2drivedrivingschool.com.au
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

بره
ی آهو

جها
 برن

مایندگی
ن

وریا
یکت

ر و
ی د

جزئ
ی و 

و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

 با ارائه کلیه طرح های کلاسیک و جدید پرده با پارچه ها و تورهای زیبا
مناسب با دکوراسیون داخلی و سلیقه شخصی شما

SILVER DECOR
پرده دوزی سیلور دکور

Ph: 02 9890 1034 | Mob: 0412 082 120
Email.silver.decor@live.com.au

 FREE
 Measure
& Quote

 اندازه گیری
 و قیمت گذاری
رایگان
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چند عضو فرانسوی و ازبکستانی داعش در شمال افغانستان کشته شدند
دو  پی  در  که  گفته  افغانستان  شمال  در  پلیس 
اسلامی  دولت  گروه  مواضع  به  هوایی  حمله 
سه  جمله  از  ــروه،  گ این  عضو   ۲۶ ــش(  )داع
فرانسوی و چهار شهروند ازبکستان کشته شدند.

ولایت  پلیس  فرمانده  جوزجانی،  فقیرمحمد 
جوزجان روز سه شنبه )۱۲ جدی/دی( به محفوظ 
زبیدی، گزارشگر بی بی سی گفت که این حملات 

عصر روز دوشنبه در منطقه درزاب اجرا شد.
او افزود که دست کم ۲۴ عضو دیگر داعش در 

این حملات زخمی شده اند.
به گفته آقای جوزجانی شهروندان خارجی کشته 
شده در این عملیات از افراد کلیدی گروه داعش 

آموزش  و  رهبری  در  که  بودند  جوزجان  در 
اعضای داعش نقش داشتند.

در  افراد  این  که  افزود  جوزجان  پلیس  فرمانده 
اسلامی  دولت  گروه  اعضای  به  بمب  ساخت 
آموزش می دادند. به گفته او، مجموع شهروندان 
خارجی در صفوف نفرات گروه داعش در جوزجان 
به ۴۰ نفر می رسید که هفت نفر آنها در عملیات 

روز دوشنبه گذشته کشته شدند.
آقای جوزجانی افزود که این شهروندان خارجی 
چچن،  ازبکستان،  فرانسه،  از  افــرادی  شامل 
عربی  برخی کشورهای  و  پاکستان  ترکمنستان، 

هستند.

درزاب  )فرماندار(  ولسوال  داور،  بازمحمد  پیشتر 
و  تاجیکستانی  اتباع  که  بود  گفته  بی بی سی  به 
الجزایری نیز در این منطقه فعالیت دارند. او شمار 
شهروندان  شمار  و   ۱۲ را  الجزایری  شهروندان 

فرانسوی را ۴ نفر گفته بود.
درزاب یکی از مناطق استراتژیک در جنوب غرب 
فاریاب  ولایت های  با  که  است  جوزجان  ولایت 
این منطقه همجوار  دارد.  و سرپل مرز مشترک 

منطقه قوش تپه است.
کنترل  تحت  هم  قوش تپه  منطقه  از  بخش هاز 
دنبال شش  به  داعش  گروه  است.  داعش  گروه 
ماه سربازگیری و فعالیت زیرزمینی، با صدها نفر 

حمله  درزاب  مرکز  به  گذشته  بهار  اعضایش  از 
پیشین  ولسوال  حشر،  رحمت الله  گفته  به  کرد. 
درزاب در جریان این حمله ۴ عضو گروه داعش 

کشته شدند.
جوزجان  ولایتی  شورای  عضو  صدف،  حلیمه 
منطقه  این  که  گفت  بی بی سی  به  زمان  آن  در 
قرار  داعش  گروه  سنگین  حمله  هدف  حالی  در 
محلی  نیروهای  به  کمکی  نوع  هیچ  که  گرفت 

دولتی نرسید.
درزاب  مرکز  وارد  توانست  زمان  آن  در  داعش 
شود، اما نیروهای دولتی اعضای این گروه را به 

عقب راندند.

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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امرالله صالح، رئیس پیشین امنیت ملی افغانستان 
از ۲۰ زندانی مربوط به گروه  می گوید که بیش 
زندان  )داعش( که در  به دولت اسلامی  موسوم 
دولت هستند، رابطه تازه و قبلی با گروه حکمتیار 
دارند. او در صفحه رسمی فیسبوک خود نوشته 
حزب  رهبر  حکمتیار،  گلبدین  شخص  که  است 
حکومت  با  تماس  در  بارها  و  بارها  اسلامی 
ارجاع  از  )خودداری(  ابا  و  آنها  رهایی  خواستار 
)دادگاه(  محکمه  به  شان  )پرونده(  دوسیه های 

ادعا  این  اگر  که  افزوده  آقای صالح  است.  شده 
بی اساس است، باید یک گروه از شورای ملی و 
جامعه مدنی از زندان های دولت بازدید و فهرست 

تمام متهمان را بررسی کند.
است  گفته  افغانستان  ملی  امینت  پیشین  رئیس 
چه  حال  تا  که  شوند  مطلع  و  بدانند  باید  مردم 
مستقیم  مداخله  با  متهمین  و  مظنونین  از  تعداد 

آقای حکمتیار رها شده اند و چرا.
حامد عزیزی، سخنگوی حزب اسلامی افغانستان 

شده  زندانی  افراد  که  است  گفته  بی بی سی  به 
دولتی  زندان های  در  اکنون  که  اسلامی  حزب 
هستند، قبل از ایجاد داعش در این کشور زندانی 
شده بودند. او با رد ارتباط این افراد با گروه داعش 
متعصب  فرد  صالح  آقای  که  است  شده  مدعی 
در  می خواهد  موضوعات  این  طرح  با  که  است 
از  انتقاد  با  عزیزی  آقای  باشد.  مطرح  رسانه ها 
ریاست  که  دورانی  در  صالح  آقای  کارکردهای 
است  گفته  داشت،  را  افغانستان  ملی  امنیت 

و  شد  مخالفت ها  افزایش  باعث  او  برخورد  که 
گذاشه  زمین  به  زمان سلاح  آن  در  که  کسانی 
بودند، دوباره به صفوف مخالفان دولت پیوستند. 
سخنگوی حزب اسلامی شمار کسانی را که قرار 
نفر ذکر کرده و گفته است  آزاد شوند ۷۰  است 
 ۱۲ الی   ۷ آنان حدود  زندانی شدن  زمان  از  که 
سال می گذرد و دوران محکومیت شماری از آنان 
افراد قراربود  این  او گفته که  سپری شده  است. 
دو ماه بعد از امضا موافقت نامه صلح میان حزب 

اسلامی و دولت رها شوند که تاکنون در زندان 
روزهای  در  که  کرد  امیدواری  ابراز  و  هستند 
آینده آنان آزاد شوند. توافقنامه صلح میان دولت 
اسلامی  حزب  کننده  مذاکره  وهیات  افغانستان 
پنجشنبه اول میزان )مهر( سال ۱۳۹۵ امضا شد.

شد  متعهد  همچنین  دولت  توافق،  این  براساس 
افرادی  جز  به  را  این حزب  زندانیان عضو  تمام 
که مرتکب جرایم جنایی شده باشند و ادعاهای 

فردی علیه آنها وجود داشته باشد، آزاد کند.

امرالله صالح: بیش از ۲۰ زندانی داعش با حکمتیار ارتباط دارند

شدن  قطع  از  افغانستان  غرب  در  محلی  منابع 
کشور  از  که  هــرات  ولایــت  برق  از  بخشی 

ترکمنستان تامین می شد، خبر داده اند.
مسئولان شرکت ملی برق هرات )برشنا( اعلام 
به  ترکمنستان  برق  واردات  قرارداد  که  کرده اند 
به  جدی/دی   ۱۰ یکشنبه،  شب  هرات  ولایت 
تمدید  برای  ترکمنستان  کشور  و  رسید  اتمام 
آن  درصد  صد  قیمت  افزایش  خواستار  قرارداد 

شده است.
اداره برشنا می گوید  احمد وحید کامرانی، رئیس 

از  ترکمنستان  کشور  قرارداد  تمدید  برای  که 
افغانستان خواسته که قیمت هر کیلووات برق را 
از دو سنت به چهار سنت آمریکایی افزایش یابد.

به گفته او، ترکمنستان این موضوع را دیروز به 
افغانستان اطلاع داده  است. آقای کامرانی گفت 
قبول  قابل  افغان  مقام های  برای  قیمت  این  که 
نبوده، زیرا تاوان آنرا باید مردم بکشد که دولت 

خواستار آن نیست.
غرب  در  بی بی سی  خبرنگار  قاضی زاده،  محمد 
برق  ناگهانی  قطع  که  می گوید  افغانستان 

مشترکین  بیشتر  و  محلی  مقام های  ترکمنستان 
با  را  خانواده  هزاران  و  کرده  غافلگیر  را  برق 

مشکل جدی روبرو کرده است.
از  برق  کیلووات  میلیون  چهارصد  سالانه  هرات 
ترکمنستان و ۹۰۰ میلیون کیلو وات از ایران وارد 

می کند.
مسئولین شرکت برشنا در ولایت هرات می گویند 
برق  مشکل  مدت  کوتاه  در  تا  دارند  تلاش  که 

هرات را از طریق برق وارداتی ایران حل کند.
هرات در حال حاضر به ۱۹۰ میگاوات برق نیاز 

دارد. ۴۰ درصد انرژی برق هرات از ترکمنستان 
تامین می شود.

برق شمال شهر هرات،  انرژی  ترکمنستان  برق 
دو ولسوالی گلران و کشک رباط سنگی را تامین 
می کند. افغانستان نیروی برق کافی ندارد و عمدتاً 
متکی به نیروی برق وارداتی است. در سال های 
اختلاف های  وارداتــی  برق  توزیع  سر  بر  اخیر 
زیادی پیدا شده است. جنبش روشنایی مشخصاً 
کیلوولت   ۵۰۰ برق  خط  کشیدن  منظور  به 
ترکمنستان از طریق بامیان به وجود آمده است.

ترکمنستان برق وارداتی به غرب افغانستان را قطع کرد

کمیسیون تدارکات ملی افغانستان برای نخستین 
بار دو قرارداد تولید برق از گاز را در ولایت های 
دلار  میلیون   ۱۱۳ به  آن  ارزش  که  شمالی 

می رسد، منظور کرده است.
زیر  افغانستان  ملی  تدارکات  کمیسیون  نشست 
جمهوری  رئیس  غنی،  اشرف  محمد  ریاست 

افغانستان، برگزار می شود.
افغانستان  دولت  که  است  بار  نخستین  این 

و  عامه  مشارکت  سرمایه گذاری  قراردادهای 
اول که  پروژه  را تصویب کرده است.  خصوصی 
میلیون دلار توسط شرکت  با سرمایه حدود ۳۹ 
 ۴۰ تولید  ظرفیت  می شود،  اجرایی  گروپ  بیات 

میگاوات برق تولید را خواهد داشت.
پروژه دوم با هزینه ۷۵ میلیون دلار، ۵۰ میگاوات 
برق تولید خواهد کرد. این پروژه توسط شرکت 
دو  این  پیشتر،  می شود.  اجرایی  گروپ  غضنفر 

قرارداد از سوی شورای عالی اقتصادی افغانستان 
بررسی و تصویب شده بود. آقای غنی آغاز این 
خودکفایی  راستای  در  گام  نخستین  را  طرح ها 
در بخش انرژی از طریق سرمایه گذاری بخش 
که  است  گفته  او  است.  کرده   عنوان  خصوصی 
بخش انرژی افغانستان فاقد شبکه سراسری و به 
صورت جزیره ای است که نیاز دارد تا در آینده به 
یک سیستم تبدیل شود و نقش بخش خصوصی 

جمهوری  رئیس  عمده  است.  زمینه  این  در 
افغانستان با اشاره به افزایش قیمت برق وارداتی 
به افغانستان گفته که باید به تولید داخلی توجه 
شود. اکنون افغانستان نزدیک به ۷۰ درصد برق 
مورد نیازش را از کشورهای ترکمنستان، ایران، 
تاجیکستان و ازبکستان وارد می کند و نزدیک به 
۳۰ درصد برق مورد نیاز این کشور نیز از تولیدات 

داخلی تأمین می شود.

حکومت افغانستان دو قرارداد ایجاد نیروگاه  گازی 
در ولایت های شمالی را تایید کرد

از  پس  افغانستان  شناخته شده  آوازخوان  یونس، 
بیمارستانی  در  سالگی   ۷۶ در  طولانی  بیماری 
رادیو  در  را  آوازخوانی  او  درگذشت.  استرالیا  در 
از  کرد،  آغاز  خورشیدی   ۵۰ دهه  در  افغانستان 
جمله اولین آوازخوانان موسیقی آماتور افغانستان 
بود. یونس در مکتب/مدرسه امانی کابل تحصیل 
به  از آن در مسکو در رشته زمین شناسی  بعد  و 

تحصیل ادامه داد و قبل از اینکه به استرالیا مهاجر 
شود، سال های زیادی را در پاکستان سپری کرد. 
این آوازخوان معروف افغانستان با همسر، دختر و 
دو پسرش مدت ۱۷ سال آخر عمرش را در شهر 

ملبورن، استرالیا گذراند.
او در رادیو افغانستان بیش از ۲۰۰ آهنگ دارد و 
در تلویزیون ملی افغانستان نیز حدود ۳۰ آهنگ 

ضبط کرده است. یونس چهارآلبوم از آهنگ های 
خود را نیز به بازار عرضه کرد. 

منتشر  استرالیا  در  یادگار  نام  به  او  آلبوم  آخرین 
را ساخته و  استاد خلیل گداز آهنگ آن  شد که 

برادرش هم در تهیه آن کمک کرده است.
یکی از آهنگ های مشهور او، آهنگ من امسال 

بی او بهاری ندارم است.

یونس، آوازخوان معروف افغانستان درگذشت

علی احمد عثمانی، وزیر انرژی و آب افغانستان 
در جلسه استیضاح مجلس نمایندگان رأی اعتماد 

گرفت و ابقا شد.
استضاح  درخواست  پای  مجلس  نماینده  ده ها 
دلایل  استیضاح  طرح  در  بودند.  کرده  امضا  او 
ولایت،  یک  از  مشاور   ۱۲۰ استخدام  استیضاح 
فسخ و امضای مجدد قرارداد ساخت سه نیروگاه 
 ۶۰ مصرف  و  اولی  شرکت های  همان  با  برق 
وزارت   ۱۳۹۵ سال  ای  توسعه  بودجه  درصدی 

انرژی عنوان شده بود.

آقای عثمانی هر سه دلیل مطرح شده در طرح 
استضاحش را رد کرد و در مورد شمار مشاورانش 
کارکرد  اتهام  او  دارد.  مشاور   ۳ تنها  که  گفت 
غیرقانونی برای واگذاری مجدد طرح ساخت سه 
فاریاب و  در  المار  پکتیا،  برق مچلغو در  نیروگاه 

پاشدان در هرات را کذب محض خواند.
قرارداد  فسخ  که  کرد  تاکید  آب  و  انرژی  وزیر 
اداره  های  بررسی  براساس  نیروگاه  این  ساخت 
اداره  این  که  چرا  گرفته،  صورت  ملی  تدارکات 
امکان  طرحها  این  کار  در  که  بود  داده  نظر 

پیشرفت وجود نداشته و زمانی که قرارداد ادامه 
کار دوباره به شرکت های خصوصی واگذار شد، 
قراردادها بازنگری و با شرکت های دیگری امضا 
ای  توسعه  بودجه  مصرف  مورد  در  او  شده اند. 
گفت که از بودجه سال ۱۳۹۵ بیشتر از ۴۸ درصد 
آن  قبل  سالهای  با  مقایسه  در  که  مصرف شده 
افزود که میزان  بیشتر بوده است. آقای عثمانی 
درصد   ۳۴ حدود   ۱۳۹۳ سالهای  بودجه  مصرف 
و در سال ۱۳۹۴ به ۴۷ درصد رسید و در سال 

جاری به نزدیک به ۶۴ درصد رسیده است.

بودجه  کل  مبلغ  افغانستان  آب  و  انرژی  وزیر 
وزارت تحت امرش را ۳۳۶ میلیون دلار گفت.

علنی  جلس  در  عثمانی  صلاحیت های  وقتی 
رای  نماینده   ۱۲۴ شد،  گذاشته  رای  به  مجلس 
موافق و ۳۲ نماینده رای مخالف دادند. با محاسبه 
شش رای باطل و یک رای سفید، شمار کل آراء 

ریخته شده در صندوق به ۱۶۳ می رسید.
کابینه  اعضای  گذشته  سال  سه  از  بیش  در 
شده اند.  استیضاح  بارها  ملی  وحدت  حکومت 
به  گروهی  صورت  به  وزیر   ۱۷ مجلس  پارسال 

کرد.  استیضاح  بودجه  مصرف  در  ناتوانی  دلیل 
بیشتر آنها سلب صلاحیت شدند که برخی از آنها 
هنوز هم با رای دادگاه به کار خود ادامه می دهند.

استیضاح وزیر انرژی و آب افغانستان رای نیاورد

پلیس جوزجان در شمال افغانستان گفته که پسر 
دو  به  جنسی  تجاوز  اتهام  به  را  پدرش  جوانی 

خواهرش با تیشه کشته است.
جوزجان  پلیس  فرمانده  جوزجانی،  فقیرمحمد 
گفته که شام روز دوشنبه، ۱۱ جدی/دی این پسر 
۲۰ ساله به پلیس زنگ زد و گفت که می خواهد 
در خانه اش در شهر شبرغان، مرکز جوزجان به 

دلیل قتل پدرش دستگیر شود.
افزود که این پسر اعتراف کرده  آقای جوزجانی 

که پدرش را با تیشه به قتل رسانده و دلیل آن 
تجاوز جنسی به دو خواهرش بوده است.

به گفته فرمانده پلیس جوزجان، این پسر گفته که 
وقتی از بیرون به خانه بازگشت خواهر بزرگش به 
او گفت که پدرش به او تجاوز کرده و بعد خواهر 
تجاوز  هم  او  به  پدرش  که  گفت  نیز  کوچکش 

جنسی کرده است.
آقای جوزجانی همچنین گفت که پلیس در حال 
همین  در  است.  مورد  این  در  تحقیق  و  بررسی 

بغلان،  پلیس  سخنگوی  شجاع،  ذبیح الله  حال، 
دیگر ولایت شمالی افغانستان گفته که شام روز 
با  را  ساله ای   ۲۲ دختر  ناشناس  مردان  دوشنبه 

شلیک گلوله کشته اند.
آقای شجاع به بی بی سی گفت که هنوز عاملان 
قتل و همچنین انگیزه آن مشخص نیست، ولی 

پلیس در این مورد تحقیق می کند.
نوشته اند  اجتماعی  شبکه های  کاربران  برخی 
این دختر روز دوشنبه گذشته در خیابان در برابر 

دیدگان مردم به ضرب گلوله کشته شده است، 
ولی آقای شجاع این خبر را تایید نکرد. خشونت 
با زنان در افغانستان از مشکلات عمده اجتماعی 
است. آمارهایی که منابع رسمی در این مورد ارائه 
می کنند، بیانگر گستردگی خشونت با زنان است. 
بین المللی  همکاران  حمایت  با  افغانستان  دولت 
به  زیادی  تلاش های  اخیر  سال های  در  خود 
خرج داده تا به این معضل اجتماعی پایان دهد و 

وضعیت حقوق بشر در جامعه بهبود یابد.

پسری در جوزجان پدرش را به اتهام تجاوز جنسی 
به دو دخترش با تیشه کشت

ادامه از صفحه ۴

۵( پس قضیه اینست!
روحیه  که  است  وضعیتی  چنین  از  نژاد  احمدی 
جسارت  پرورد!  می  خود  در  سیستم  به  تعرض 
و  است  رفوزه  که  سیستمی  به  کردن  تعرض 
رسد  می  عمرش  طول  به  اش  رفوزگی  سابقه 
بارترین  فاجعه  از  یکی  در  متجلی  جمله  از  و 
مقاطع آن به مدیریت همین احمدی نژاد زمانی 
سوگلی خامنه ای ولی فقیه.    باز به تکرار می 
گویم که از این نمد کلاهی به احمدی نژاد نمی 
هرچند  است،  باخته  را  بازی  پیشاپیش  او  رسد، 
که خود و باندش غرق این پندار پوچ باشند که 
برنده راهبردی این کشاکش آنهایند. او فقط در 
گذشته  اعمال  در  نه  و  است  برحق  مشاهداتش 

اوضاع  بهبود  برای  اش  دعاوی  در  که  یا  اش 
او  اقدام  شود.  منصب  صاحب  دوباره  که  هرگاه 
نشان  عملًا  و  نظام  بحران  عمق  آوردن  رو  در 
او  خوبست!  فقیه  ولایت  بودن  آینده  بی  دادن 
و  ای  خامنه  منویات  برابر  در  خود  ایستادگی  با 
این  ناگزیری  که  کند  می  کمک  وی  منصوبان 
از  حذف  قانونمندی  به  مداومش  عمل  در  نظام 
برابر دیدگان جامعه قرار  بار دیگر در  خودی ها 
گیرد! او با به چالش کشیدن علنی مطلقیت اراده 
بی  را  اسلامی  جمهوری  نظام  رهبر،  منویات  و 

اعتبارتر می کند. 
جامعه ایران از احمدی نژاد خاطره بسیار بدی در 
ذهن دارد. خاطره خرابکاری های خانمانسوز این 
یکی از خود سرترین فرزندان جمهوری اسلامی 
نیز  او  شجاعت  از  اما  ما،  مردم  و  کشور  علیه 

شهامت  این  نبود  از  دریغ  صد  و  گفت!  خواهد 
در صفوف اصلاح طلبان! او در این آخرین ضربه 
فنی شدن هایش، نظام را هم وادار به امتیاز دادن 
می کند اگرچه نه منجر به نجات خود که به نفع 

جامعه خواهان تحول!
و قضیه برای اپوزیسیون اینکه، آیا نباید از پنجره 
و  حکومت  در  بحران  حدت  ها،  کشمکش  این 
بی آیندگی آن را ببیند و نیز بر متن زنده جامعه، 
حد انفجاری پتانسیل اعتراضی در جامعه را؟ آیا 
اپوزیسیون قادر است واقعیت نزدیک شدن امکان 
گذار کشور از نظام ولایی به بن رسیده را دریابد؟ 
آیا متوجه است که جامعه در آستانه وضعیت توده 
ها نمی خواهند و بالایی ها نمی توانند قرار دارد؟ 
و آیا بر این درس برگرفته از تجارب پرشمار خود 
ایران و جهانیان هم می ایستد که هر قرار گرفتن 

جامعه در دروازه گذر از بن بست موجود، الزاماً به 
معنی عبور از آن نیست؟ و نیز اینکه هر گذری 
بسا  چه  و  باشد  تواند  نمی  بهبود  رهگشای  نیز 
که منجر به ورود جامعه در سیکل بسته دیگری 

هم بشود؟
گذر  دمکراتیک  مدیریت  تدارک  به  ایران  مردم 
کشور از نظام ولایی نیاز دارند. مسئولیت بزرگی 
بر دوش اپوزیسیون دمکرات قرار دارد: توافق بر 
سر خود گذار و نحوه گذار! هر جریان و نیرویی 
همه  طول  در  دمکراتیسم  و  گذار  به  پایبند  که 
از نوع  اینجاست جدا  باشد جایش در  دوره گذار 
و  بازسازی  برای  اینان  کدام  هر  که  ای  برنامه 
توسعه ایران دمکراتیک دارند. وسیع ترین اتحاد 
مبتنی بر عام ترین اولویت و با رعایت استقلال 

هر جریان. 

بهزاد کریمی

قضیه چیست؟! 
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NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

NSW

North Parramatta

علی غریبی مشاور فارسي زبان 
براي خرید انواع اتومبيلهاي مزدا در سيدني

WEST END MAZDA
No.1 Mazda Dealer in Australia
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Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH
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0423 426 615
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Peyman Khazaee
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NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش
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comfort and care when caring for the deceased and 
their families. 

This care extends to the recommendation of prepaid  
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ensure that every detail is attended to. 
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CLEANING SERVICES

FLOORING

NSW

با مدیریت و کادر ورزیده 
پذیرای شما میباشد

342 Pacific HWY, Crows Nest 
Tel: 02 9439 4488

رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

TRAVEL AGENTS

NSW

آژانس مسافرتی سان تراول 
  T: 02 8249 1832
M: 0403 421 955

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

MONEY EXCHANGE

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160

PH: (02) 9637 9032

  RESTAURANT & CATERING

 VISA SERVICES 
 & IMMIGRATION 

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW

PH: +61 (02) 9822 5792
Email: info@ictt.com.au

www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

Suite 305, Level 3, 32 York Street SYDNEY NSW 2000
Fax:02 92903854   Mobile: 0410439330

Tel: 02  8014  9608

لطفاً فقط در موارد ضروری با موبایل تماس بگیرید.

LIC: 2TA-08898

با تصدی آقای ملکی 

از استـرالیا به تـهران  یکطـرفه از 960 دلار دوطـرفـه 1420 دلار
)قیمت ها شامل مالیات می باشند(

تلفن:  9608  8014 - 02

برای تهیه بلیط هواپیما،  بیمـه مسافرتی و رزرو هـتل با 
مناسب ترین نرخ ها در مسافرت به ایران و سایر نقاط جهان با 

آژانس مسافرتی ای تی اس تماس بگیرید

آژانس مسافرتی ای تی اس

Email: sam@airtravelservices.com.au

www.airtravelservices.com.au

NSWآژانس مسافرتی ای تی اس 
با تصدی آقای ملکی

 Suite 305,level 3 32 York St. Sydney NSW 2000

 Tel: 02 8014  9608 

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

 LAWYERS 
 &SOLICITORS 

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

NSW

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSW
کمپانی گلدن فلورینگ

 تهيه و نصب تمامي متريال كف 
Engineer flooring | Laminate

Bamboo | Solid Timber

Carpet and floor removal
  Floor Leveling
 vinyl تهيه و نصب

برطرف كردن تمامي مشكلات كف 
نصب فلور بر روي انواع راه پله

0477 343 828

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

FINANCE BROKERS & LOANS

NSW

02 9446 3479
0405 586 586

امور وام و ساخت 

E: kabiri@a-tgroup.com.au
A: 6b/43a  Florence Street, Hornsby NSW. 2077

با دريافت وام برای ساخت خانه توسط شركت ما
شما را تا ميزان 5 درصد از مبلغ ساخت ياری می كنيم.

اسارت روانی و سادومازوخیسم فرهنگی 

DRIVING SCHOOLS

WA
آموزشگاه رانندگی راز)پرت(

0421 399 702 | 0405 566 297

razdrivingschool@hotmail.com.au | www.razdrivingschool.com.au

آموزش رانندگی با مربی فارسی زبان 

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

castlehillvolkswagen.com.au
 Ph: 02 8841 5888 | Ph: 02 8859 0696
Unit C, 2 Packard Ave, Castle Hill, NSW 2154

به مدیریت علی میراسکندری

در خدمت همزبانان گرامی
Castle Hillدر

Castle Hill 
Volkswagen

نمایندگی بزرگ و مجهز فولکس واگن

 HAIR & BEAUTY 
SALONS

Insurance

NSW
INSURANCE

جهت برقراری ارتباط و دریافت مشاوره رایگان 
 0401 884 با شماره 488

میثم سلیم آبادی تماس حاصل فرمایید.

بیزنس شما سپر بلا میخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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سریال »شهرزاد« به کارگردانی حسن فتحی و نغمه ثمینی درام عاشقانه است که یکی از پرطرفدارترین 
آثار سینمای خانگی سال های اخیر ایران محسوب می شود. داستان سریال که پس از کودتای ۲۸ 
مرداد اتفاق می افتد مضمونی رمانتیک دارد و می توان آن را ملودرامی عشقی جنایی دانست. شهرزاد 
)ترانه علیدوستی( دانشجوی پزشکی و فرهاد )مصطفی زمانی( دانشجوی ادبیات و روزنامه نگار عاشق 
هم هستند و می خواهند با هم ازدواج کنند. داستان در سال ۱۳۳۲ و زمامداری دکتر مصدق اتفاق 
می افتد. پدران این دو از افراد گوش به فرمان شخصی نافذ به نام بزرگ آقا )علی نصیریان( هستند. 
تحولات ۲۸ مرداد فرهاد را که روزنامه نگار و از طرفداران پر و پا قرص مصدق است، به دلیل اتهام به 
قتل و توطئه علیه سلطنت به پای چوبه دار می کشد اما بزرگ آقا او را نجات می دهد. پس از آن ماجرا 
فرهاد تصمیم می گیرند با شهرزاد ازدواج کند اما پدر شهرزاد میلی به این ازدواج ندارد. از آن طرف 
بزرگ آقا دختری به نام شیرین )پریناز ایزدیار( دارد که با پسر عموی خود قباد )شهاب حسینی( ازدواج 
کرده است. قباد و شیرین بچه دار نمی شوند و بزرگ آقا که احتیاج به وارث دارد تصمیم می گیرد 
برای قباد زن دوم دست و پا کند. یک شب که پدر شهرزاد پیش بزرگ آقا می رود و گلایه می کند که 
دوست ندارد فرهاد با دخترش ازدواج کند، بزرگ آقا شهرزاد را برای قباد خواستگاری می کند. شهرزاد 
هم قبول می کند و زن دوم قباد می شود. بعد از بچه دار شدن، و باز به خواست بزرگ آقا شهرزاد 
از قباد جدا می شوند و با فرهاد ازدواج می کند. قباد سایه وار شهرزاد و زندگی جدیدش را دنبال می 

کند و دردسر ساز می شود. 
نقدی  در  که  کرد  ترسیم  برایم  را  ایران  جامعه  از  منتقد، سریال »شهرزاد« حقیقتی  عنوان یک  به 

روانکاوانه آن را بازگو می کنم. 

آزادی و اسارت روانی
اریک فروم در کتاب »مکانیزم فرار از آزادی« می نویسد رابطه ی انسان با آزادی رابطه مطلق و ثابتی 
نیست، و خیال آزادی هم مانند هر خیال دیگر می تواند باعث اسارت روانی فرد شود. معروف ترین 
انواع آزادی در جوامع توتالیتر آزادی »از« چیزی است مثلن آزادی از دیکتاتوری، از سنت ها و قید و 
بندهای فرهنگی، و آزادی از نرُم های اجتماعی. فروم این نوع آزادی را »آزادی منفی« می خواند. نوع 
دوم آزادی، آزادی »برای« رسیدن به هدفی یا به دست آوردن چیزی است، من باب مثال آزادی برای 
ساختن فرهنگ و اقتصاد و سیاست، یا آزادی برای اصلاح سیستم آموزشی. فروم این نوع آزادی را 
»آزادی مثبت« می خواند. به گفته فروم اگر مردم جوامع توتالیتر احساس آزادی »از« دیکتاتوری را به 
آزادی »برای« رسیدن به هدفی مشخص تبدیل نکنند در نهایت دچار سرخوردگی و یاس خواهند شد. 
آزادی »برای« رسیدن به چیزی نیرویی جمعی ایجاد می کند و به سمت سازندگی و امید می رود، اما 
آزادی »از« چیزی مثلن آزادی از قید دیکتاتور روی عامل سلب آزادی یعنی دیکتاتور متمرکز است و 
فراتر از آن نمی رود. آزادی »از« چیزی تجربه روانی نا خوشایندی است که بیشتر افراد از تبدیل آن 
به »آزادی مثبت« ناتوانند. فروم معتقد است که این نیروی منفی مکانیزم های روانی متعددی را در 

فرد ایجاد می کند که عبارتند از: 
۱. اقتدارگرایی )authoritarianism( که در آن روان فرد دو هویت سادیستی و مازوخیستی را 
همزمان داراست. روان اقتدارگرا از یک سو دنبال کنترل دیگران از طریق اعمال قدرت و محدودیت، و 
تحمیل خواسته های خود بر آن هاست )سادیسم( و از سوی دیگر مایل به تبعیت از قدرت برتر از خود 
 )destructiveness( ۲. خرابکاری .)مانند افراد قدرتمندتر یا عقاید انتزاعی است )مازوخیسم
که در آن روان فرد در جستجوی نابود کردن است. این ویژگی مانند روان سادیستی فرد اقتدارگراست 
با این تفاوت که روان اقتدارگرا به دنبال قدرت یابی است اما روان خرابکار در جستجوی چیز خاصی 

نیست و نفس نابود کردن برایش ارزشمند است. 
۳ انطباق )conformity( که در آن روان فرد به صورت ناخودآگاه با نرُم اطرافیانش تطبیق می یابد 
و تفکر جمعی با تفکر فردی همسان می شود. این فرد از خود دیدگاه مستثنایی ندارد. تفکر تطبیقی 

نوعی سپر دفاعی است که فرد را از تفکر آزاد که عامل اضطراب اوست مصون می دارد. 
فروم به تحلیل این سه نیرو در ایدئولوژی آلمان نازی می پردازد و نشان می دهد که شرایط روان 
شناختی آلمان پس از جنگ جهانی اول متمایل به نوعی نظم جدید برای احیای غرور ملی بود. هیتلر 
با شخصیتی »اقتدارگرا« از یک سو فرمانروایی مطلق با باور نژادپرستی و از سوی دیگر محبوب قلب 
های طبقه ی متوسط و قابل »انطباق« جامعه بود. فروم معتقد است که در شرایط »آزادی منفی« 
جامعه به صورت ناخودآگاه متمایل به استبداد است و خود را با آن »تطبیق« می دهد. فروم توضیح 
می دهد که هر آزادی خارجی باید ناشی از آزادی درونی افراد باشد وگرنه تشکیل جامعه ی آزاد بدون 

انسان هایی که از درون آزادی را تجربه کنند ممکن نیست. 

تم اصلی »شهرزاد« چیست؟
بردگی عاشقانه  بردگی جنسیتی، و  بردگی طبقاتی،  تم اصلی داستان »بردگی« است که در هیات 

ظاهر می شود. 
بزرگ آقا دیوان سالار یکی از خان های دهه ۳۰ تهران است که با دربار، سفارت خانه ها و بزرگان 
داخل و خارج ایران ارتباط دارد و همه کاره خانواده دیوان سالار است. شخصیت بزرگ آقا که در نگاه 
نخست اقتدار و پدرسالاری مرد قدیم ایرانی را نشان می دهد به کار باز تولید فرهنگ غالب ایران 
مشغول است.   بزرگ آقا یک شخصیت »اقتدارگرا« ست که در بالای هرم اجتماعی سریال قرار دارد 
و نقش خدا را برای دیگران دارد. شخصیت ها به او باج می دهند، به خواست او قتل می کنند و با 
فردی که او می گوید ازدواج می کنند. حتی »شیرین« دختر بزرگش که ظاهرن عزیزترین کس بزرگ 
آقاست چیزی بیش از عروسک خیمه شب بازی وی نیست و روی حرفش حرف نمی زند. شهرزاد به 

خواست بزرگ آقا زن دوم قباد همسر شیرین می شود. 
فیلم که زیر عنوان »درام عاشقانه« می خواهد عشق را نشان دهد آن قدر پیچ و تاب می خورد که در 
نهایت چیزی جز زشتی و درد عشق باقی نمی ماند. این عشق برای من یادآورعشق شیعی به شهید 
و قربانی شدن در راه معشوق است، عشق به حسین، به زینب، به اسیر بودن، زجر کشیدن، و در این 
فیلم به توجیه صیغه شدن و فاحشه گری! شهرزاد هویتی دوگانه دارد، از یک طرف زنی »مدرن« 
است که پزشکی می خواند و مدافع حقوق زنان است و از طرف دیگر به لحاظ ذهنی اسیر بزرگ آقا و 
سایر مردهای زندگیش است. او به عشق یک مرد زن دوم مردی دیگر می شود. برای کارگردانی که 
تماشاچیان را ابله فرض کرده البته همه چیز توجیه دارد، حتی فاحشگی شهرزاد زیر نقاب شرع. این 
که در قرن بیست یکم سریال های ایرانی هم چنان درگیر خرافه بافی و یاوه پرستی هستند تا شاید 
با بودجه هنگفت و صحنه سازی و گریم آن چنانی مخاطب را راضی کنند و به آنان القا کنند که زن 
ایرانی همیشه بدبخت و دست دوم بوده است البته مایه ی شگفتی است اما شگفت آور تر این است 
که هنرپیشه ی موفقی مانند »ترانه علیدوستی« ننگ ایفای نقش شهرزاد را پذیرفته و آن قدر به نقش 
آفرینی خود اجین شده که به آن افتخار می کند. به قول فروم روان علیدوستی مانند روان اکثریت 
با نرُم های جامعه »انطباق« یافته و قدرت تمیز را از دست داده است. ترانه ای که می توانست در 
فیلمی در مورد زنان موفق همان دوره تاریخی نقش مثلن »سکینه پری« اولین زن جراح ایرانی را 
بازی کند در عوض در فیلمی بازی می کند که زن را اسیر و فاحشه تصویر می کند. البته این ها هم 
همه تصمیم فیلم نامه نویس است مثلن این که چرا زنی با شعور مثل شهرزاد دختر دیوانسالار نشده 
که هم درس بخواند و هم بعد از پدرش جانشین او شود؟ یا این که چرا عمه بلقیس که همان نقش 
بزرگ آقا را بعد از مرگش بازی می کند این قدر مرموز و دسیسه گر تصویر شده است و مانند بزرگ 
آقا در زیر دسیسه هایش شخصیت والد دلسوز را ندارد؟ چرا بیننده نمی تواند با شخصیت های زن 
داستان احساس همدردی کند؟ چرا زن ها همه به نحوی دست دوم و اسیرند، شهرزاد در خانه دیوان 
سالار، شیرین در تیمارستان، ثریا در خانه ی شوهرش، اکرم در پستوی خانه دیوانسالار و شربت در 
خانه ای بی نشان؟ متاسفانه فرهنگ زیر نام تاریخ درامایی بی اخلاق را ارائه می کند که ربطی به 
تاریخ واقعی کشورمان ندارد. درجه ی دراما و مردسلاری بالا با تاریخ تخیلی و ناصحیح بیننده ی عام 

را در سر جایش نگه می دارد و به بدبختی و اسارت فرهنگی اش راضی می کند.   
جالب است که حکومت ایران که بردگی جنسیتی را کتمان می کند به این راحتی آن را در سریال ها 
و فیلم هایش به تصویر می کشد و فرهنگ خود را با آن اجین می بیند. انگار ضمیر ناخودآگاه حکومت 
از لای سینما بیرون زده است و تظاهر هم دیگر جواب نمی دهد. به گزارش دفتر جهانی نظارت و 
مبارزه با قاچاق انسان، ایران در میان معدود کشورهایی است که سالانه آمار دقیقی از بردگی جنسی 

و قاچاق انسان ارائه نمی دهد.
در سال های اخیر تعداد کودکان فاحشه در ایران ۶۰۰ درصد افزایش یافته است. 

فقط در تهران حدود ۸۴۰۰۰ برده جنسی وجود دارد
بسیاری از آن ها در خیابان ها و برخی دیگر در ۲۵۰ فاحشه خانه سطح شهر کار می کنند

دختران ایرانی روزانه به عنوان برده جنسی به کشورهای عربی، پاکستان و بنگلادش فروخته می 
شوند

بیشتر این دختران در کمتر از ۲۴ ساعت پس از خروج از ایران مورد تجاوز قرار می گیرند 
بعضی از دختران به کشورهای دورتر مانند فرانسه، آلمان و انگلیس فرستاده می شوند

دختران بسیاری هم زیر لوای شرعی و با نام ازدواج موقت و صیغه فروخته می شوند یا مشغول فحشا 
هستند

شهرزاد عروسک خیمه شب بازی فانتزی جنسی شیعی است، نماد بردگی جنسی که مانند دختران 
خیابان های ایران در دست شخصیت های مرد فیلم و در فانتزی شیعی صیغه می چرخد. او به میل 

بزرگ آقا فرهاد را ترک می کند به میل بزرگ آقا با 
قباد ازدواج می کند و به میل بزرگ آقا از قباد جدا 
می شود و با فرهاد ازدواج می کند. در نهایت هم 
بزرگ آقا عشق خود را به او اقرار می کند. شهرزاد 
داستان  مرد  اول  های  شخصیت  تمام  فانتزی  در 

وجود دارد و همزمان با اینان و با ناخودآگاه جمعی شیعه رابطه ای گروهی دارد. 

سادومازوخیسم شیعی
یکی از فیلم هایی که در کودکی از دیدن آن لذت می بردم »بوی پیراهن یوسف« بود. این فیلم در 
اواخر جنگ ایران و عراق ساخته شده بود و داستان بازگشت فرزند اسیر یک پیرمرد تهرانی را از جنگ 
روایت می کرد. اشتباه نشود، فیلم در مورد »بازگشت از اسارت« نیست، بلکه در مورد خود اسارت 
است. از ۱۳۲ دقیقه ی فیلم، ۲ دقیقه آخر در مورد بازگشت اسیران است و ۱۳۰ دقیقه »عشق« به 
اسارت را روایت می کند، و این که محرومیت چگونه انسان را آزاد و عرفانی می کند. من با این تم 
اما فکر می کنم »بوی پیراهن  مشکلی ندارم، و هنوز هم بعضی صحنه های فیلم را دوست دارم 
یوسف« نمونه بارز رومانتیک کردن و عرفانی و عاشقانه جلوه دادن اسارت است که مشکل مذهبی-

فرهنگی ماست، مشکل لذت بردن از اسارت، محرومیت، قربانی شدن و ماتم. مشکل سادومازوخیسم 
شیعی ایرانی. 

زینب در شیعه ایرانی نماد اسارت زنانه است. نماد زجر کشیدن و ستم دیدن در جنگ علیه کفار. برای 
مثال به این اشعار از وبسایت مذهبی »ازدحام گودال« توجه کنید: 

                                        حضرت زینب )س( : اسارت 

از این به بعد نام تو با نام زینب است                پیراهن تو پرچم اسلام زینب است 
ای شاهد اسیری من ای غیور محض                قبل از غروب روز دهم ای حضور محض 

از قوم ما زنی به اسارت نرفته بود                  حتی کسی به بزم جسارت نرفته بود 
در کوفه بود همینجا پرم شکست                     نزدیک خانه پدریم سرم شکست 

تا شهر شام رفت مو معجر نداشتم                   تقصیر من چه بود برادر نداشتم 
بعداز تو کار ما به کجاها کشیده شد                در حالت فرار موی ما کشیده شد 
به روی دل غم و داغ تو را گذاشتم                به روی شانه خود کربلا گذاشتم 

برای ان که مرا غصه تو پیر کند                   روی تمام جوانیم پا گذاشتم
برای انکه بگویم هنوز فکر توام                   ببین که پیرهنت را کجا گذاشتم 

نشد اگر که تنت را کفن کنم                         اما هنوز هم کفنت را سوا گذاشتم 
ببین که خون گلوی تو رنگ موی من است       گمان مبر که به زلفم حنا گذاشتم 
اگر بناست ببینی مرا بیا گودال                     که خویش را لب گودال جا گذاشتم 

...
دیدم لگد از قفا زدن را                            افتادن و دست وپا زدن را 

سد نفس گلو شدن را                               آن لحظه پشت و رو شدن را

و در گفتگوی بین زینب و امام حسین:
چل روز می شود که شدم جبرئیل تو               ذبح عظیم گشتی و گشتم خلیل تو 
چل روز می شود که فقط زار می زنم             کوچه به کوچه نام تو را جار می زنم 
چل روز می شود که بدون توام حسین             حالا پی نتیجه ی خون توام حسین 

چل روز می شود که حسین همه شدم             حیدر شدم، حسن شدم و فاطمه شدم 
مردم به جنگ نائبه الحیدر آمدند                   در پیش من، تمام، به زانو در آمدند 

آثار مرگ در بدنم هست یا حسین                  پس روز اربعین منم هست یا حسین... 
وای وای نیزه ز جای جای تن تو در آمده       حتی لباسهای تن تو در امده 

جمعیتی که بود به گودال جا نشد                  یک ضربه و دو ضربه ولی سر جدا نشد
دیدم کسی حسین مرا نحر می کند                آقای عالمین مرا نحر می کند 

من را ببخش دست به گیسوی تو زدند          من را ببخش چکمه به پهلوی تو زدند 
فرصت نشد ز خاک بگیرم سر تو را          فرصت نشد در آورم انگشتر تو را 

می خواستم ببوسمت اما مرا زدند               ناراحتم کنار تو با پا مرا زدند 
بین من و تو فاصله ها سد شدند                آه با اسب از روی بدنت رد شدند 

آه در شهر کوفه بود که بال و پرم شکست    نزدیک خانه ی پدریّ ام سرم شکست 
وای از عبور کردن مثل غلام ها               وای از نگاههای سر پشت بام ها 

باور نمی کنی که سرم سایبان نداشت؟!       در ازدحام، محمل من پاسبان نداشت؟ 
تا شهر شام رفتم و معجر نداشتم                تقصیر من چه بود؟ برادر نداشتم 
از بس رسید سنگ به سمت جبین من          نزدیک بود پاره شود آستین من

هرچه بیشتر این اشعار را بخوانی بیشتر متوجه می شوی مخاطب سریالی مثل شهرزاد چه قشری 
از جامعه ماست، قشری که پای روضه ی زینب و حسین می نشید. پرستش اسارت زینب و شهادت 
حسین و تبعید و بیماری و قتل امامان دیگر روایت ناخودآگاه جمعی ماست که داستان اسارت به این 
بت های انسانی را به آزادی به ارزش های شخصی انسانی ترجیح داده ایم. این ها داستان اسیری 

ماست، زجر و اسیری و ستم پرستی درد شیرین ماست، سادومازوخیسم شیعی ما.   
توسط  تحقیر شدن  و  آزار  یا  دیگری  تحقیر  و  آزار  معنی  به  -آزارخواهی(  )آزاردهی  سادومازوخیسم 
دادن  آزار  از  فرد سادومازوخ  فرد می شود،  ارضای  درد سبب  ایجاد  یا  دریافت  با  که  است  دیگری 
دیگری و درد کشیدن متقابل لذت می برد. سادومازوخیسم که در نگاه نخست یادآور سکس تحقیر 
کننده است در روانشناسی اجتماعی کاربرد وسیع تری دارد. لذت بردن از درد خود یا دیگری خصلتی 
روانی است که نمونه های آن در زندگی روزمره اجتماعی کم نیست. آن چه سادومازوخیسم را از سایر 
ناهنجاری های روانی مستثنی می کند مفهوم »قدرت« در آنست بدین معنا که غلبه و شکست به 
خودی خود مایه ی رضایت فرد می شود. لین چانسر در کتاب »سادومازوخیسم در زندگی روزمره« 
می نویسد سادومازوخیسم در تمام روابط اجتماعی و در هر رابطه ای بین خود و دیگری وجود دارد. 
نامتعادل و دوطرفه ی قدرت من جمله نژادپرستی، جنسیت گرایی و  هر جامعه ای بر ساختارهای 
قومیت گرایی و غیره استوار است. به گفته چانسر »ما در جوامع سادومازوخیستی زندگی می کنیم و 
همیشه از راه رسانه ها در معرض بمباران روابط ارباب-رعیتی هستیم.« این بمباران در حدی است 
که کم کم با روابط ارباب-رعیتی خو می گیریم، آن را عادی می دانیم و به تدریج درونی می کنیم. 
در سریال »شهرزاد« چهره های مختلف سادومازوخیسم از بعد جنسی تا اجتماعی آن به هم آمیخته و 
مسیر داستان را تعیین می کند. بیشتر شخصیت ها در جهنم خودساخته ای به سر می برند که از بودن 
در آن لذت می برند و آن را بر دیگری منعکس می کنند. سادومازوخ ترین شخصیت داستان شاپور 
)رضا کیانیان( است که همسرش را شکنجه روحی می دهد و کتک می زند و هر بار بعد از کتک زدن 
عاشق او می شود و می خواهد با او به رختخواب برود. لذت بردن از درد و رنج دیگری کاملن در این 
شخصیت مشهود است. عشق شهرزاد به فرهاد و ازدواج او با قباد هم نمونه یک سادومازوخیزم عشقی 

است که نیاز به قربانی کردن خود یا زجر کشیدن به خاطر زجر دیگری را نشان می دهد. 
نام »مازوخیسم اخلاقی«  به  را  اقتصادی مازوخیسم« )۱۹۲۴( فروید اصطلاحی  در کتاب »مشکل 
تعریف می کند که در آن رابطه روانی با عامل ایجاد درد در خارج از فرد قطع می شود و ناراحت بودن 
و عذاب روحی به خودی خود مهم می شود، این که این عذاب را در سناریوی ما یزید ایجاد کرده 
یا خدا یا بزرگ آقا یا شاپور تفاوت چندانی نمی کند، مهم این است که من مخاطب طعم لذیذ زجر 
و اسیری را بچشم. فروید نشان می دهد که »مازوخیسم اخلاقی« وسیله ای برای سرکوب و پنهان 
سازی احساس گناه فردی است، »مازوخیسم اخلاقی« با پس راندن حس گناه باعث منفعل شدن 
وجدان و اخلاق در فرد می شود )چون فرامن )superego( که بعد اخلاق ضمیر است برای فعال 
شدن به تلنگر وجدانی نیاز دارد(. انفعال اخلاقی وقتی رخ می دهد که ما می نشینیم و برای زینب 
و حسین گریه می کنیم و در زندان های شهرمان صدها آدم بیگناه تر اسیر و دربندند. این همان 
عشق به »آزادی منفی« است که ما را منفعل می کند. دورویی ما پدیده ی تازه ای نیست و کسب 
لذت از خرافات به جای اقدام به عمل برای رسیدن به یک عقیده ی واقعی هم قسمتی از آن است. 
مازوخیسم ما وجدان انسانی ما را می کشد. در این حالت فرد تنها از طریق رنج کشیدن و تاثر درونی 
به غرور و رضایت فردی می رسد مثلن با زنجیر زنی یا قمه زنی و با گریه کردن برای روایات خیالی. 
در پایان می خواهم اشاره ای کنم به مفهوم تاریخ. علی نصیریان در پاسخ به مصاحبه کننده ای که 
از او پرسید »آیا برای ایفای نقش بزرگ آقا مطالعه تاریخی داشتید؟« گفت »خیر لزومی به این کار 
ندیدم چون وقایع را می دانستم و همه چیز برایم روشن بود.« تاریخ موجود عزیزی است که همه 
به نحوی آن را سرکوب و سانسور می کنند. تاریخ نخواندن نصیریان شاید به دلیل خستگی او از 
دروغ های تاریخی است که به ما گفته اند. مثلن برای بازی در فیلمی که هیچ بویی ازحقیقت تاریخ 
نبرده چه کتاب تاریخی باید خواند؟ آیا فیلم نامه نویس و تهیه کننده هیچ کتابی خوانده اند؟ آیا کتاب 
سانسور نشده ای در مورد تاریخ ایران در بازار داخلی هست که حقیقت را بازگو کند؟ در میان مورخان 
ایرانی مظلوم ترین و دروغگوترین اقشار جامعه را می توان یافت. تاریخ مشروطه حقیقت خطی نیست 
که درک و تمام شده باشد، تاریخ در قلب و ذهن تک تک ماست که شکل می گیرد و در مکالمه و 

مداقّه و تحلیل زنده می شود.   
توصیه ای هم به خانم علیدوستی دارم. هنر والا و استعداد خداداد خود را به دلالان هنر و ستمگران 
فرهنگی نفروشید. تاریخ ایران همزمان با شخصیت های تخیلی و ناتوانی به نام شهرزاد زنان موفق 
واقعی داشته است که با توان ذهنی و قدرت روحی خود جامعه را ساخته اند. اگر هنرپیشه ی بیداری 
قصد نمایش تاریخی زن ایرانی را دارد بهتر است نقش زنانی را بازی کند که حاصل فانتزی ذهن 

های گم نیستند، زنانی همچون 
طاهره قره العین، شاعر و عالم مذهبی متولد ۱۱۹۳ یا ۱۱۹۶ خورشیدی در قزوین

بی بی خانم استرآبادی، نویسنده و طنزنویس متولد ۱۲۳۶ خورشیدی در گرگان
ملک تاج نجم السلطنه، از زنان نیکوکار و بنیان گذار بیمارستان نجمیه تهران، متولد ۱۲۳۲ خورشیدی

زینب پاشا، مبارز اجتماعی در نهضت تنباکو، متولد ۱۲۳۰ تا ۱۳۰۰ خورشیدی در تبریز 
بی بی مریم بختیاری، سردار بختیاری و حامی جنبش مشروطه متولد خورشیدی ۱۲۵۳ در اصفهان

صدیقه دولت آبادی، روزنامه نگار و فعال حقوق زنان متولد ۱۲۶۱ خورشیدی در اصفهان 
مهرانگیز دولتشاهی، اولین سفیر زن ایران متولد ۱۲۹۶ خورشیدی در اصفهان 

فرخ رو پارسا، اولین وزیر زن ایران متولد ۱۳۰۱ خورشیدی در قم 

سادومازوخ ترین شخصیت داستان شاپور )رضا کیانیان( است که همسرش را شکنجه روحی می دهد و کتک 
می زند و هر بار بعد از کتک زدن عاشق او می شود و می خواهد با او به رختخواب برود. لذت بردن از درد و 
رنج دیگری کاملن در این شخصیت مشهود است. عشق شهرزاد به فرهاد و ازدواج او با قباد هم نمونه یک 

سادومازوخیزم عشقی است که نیاز به قربانی کردن خود یا زجر کشیدن به خاطر زجر دیگری را نشان می دهد. ...

آتوسا صاد

بررسی روانکاوانه سریال »شهرزاد« 
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