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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac
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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز
با بیش از 20 سال تجربه
در خدمت هموطنان گرامی

21 Auburn Rd, Auburn
www.abadex.com.au

0413 820 649

حسن روحانی، رئیس جمهور ایران، با تاکید 
تنهایی  به  ترامپ  دونالد  با  دیدار  اینکه  بر 
انجام  زمانی  دیدار  گفت:  ندارد  موضوعیت 
کمتر  اختلافات  داریم  امید  ما  که  می شود 
شده و به نکات مثبتی دست خواهیم یافت.

با  پاسخ  و  پرسش  جلسه  در  روحانی  آقای 
نیویورک  در  آمریکایی  های  رسانه  مدیران 
جمهور  رئیس  رفتار  به  نسبت  امروز  افزود: 
خاصیت  هیچ  و  نداریم  امیدی  هیچ  آمریکا 
و اثری در این کار نمی بینیم. اما اگر روزی 
بازسازی  دنبال  به  صادقانه  آمریکا  ببینیم 
روابط است، آن زمان تصمیم خواهیم گرفت 

و فضای تازه ای خواهیم داشت.
بود  کرده  اعلام  مرداد  هشتم  ترامپ  آقای 
آماده مذاکره بدون پیش شرط با ایران است. 
این  گفت  هم  پیش  هفته  دو  از  بیش  وی 
در  است  ممکن  که  نمی کند  رد  را  احتمال 
حاشیه سفر حسن روحانی به نیویورک با او 

دیدار کند.
در اظهار نظری مشابه، مایک پومپئو، وزیر 
خارجه آمریکا هم روز یکشنبه گذشته تاکید 
کرد که رئیس جمهور این کشور آماده دیدار 
آقای  است.  نیویورک  در  روحانی  آقای  با 
پومپئو در عین حال افزود که صحنه گردان 
که  است  خامنه ای  الله  آیت  ایران  واقعی 
دونالد ترامپ آمادگی دیدار با او را هم دارد.

اعلام  به  پاسخ  در  مرداد،   ۲۲ ایران  رهبر 
آمادگی آقای ترامپ برای مذاکره با مقامات 
توانیم  می  وقتی  فقط  ما  بود:  گفته  ایرانی 
وارد بازی خطرناک مذاکره با امریکا شویم 
که از لحاظ اقتصادی و سیاسی و فرهنگی 
و  فشارها  و  برسیم  نظرمان  مورد  اقتدار  به 
تأثیر  ما  در  نتواند  او  های  گری  هوچی 
به  قطعاً  مذاکره  حاضر  حال  در  اما  بگذارد، 
در  است.  ممنوع  و  شود  می  تمام  ما  ضرر 
همین ارتباط، حسن روحانی در جلسه خود با 
مدیران رسانه های آمریکایی در نیویورک، 
در پاسخ به سوال دیگری در این مورد که 
ایران هم  ارشد  های  مقام  است  ممکن  آیا 
جمهور  رئیس  با  شمالی  کره  رهبر  مانند 
دو  وضعیت  شباهت  کنند،  ملاقات  آمریکا 

کشور را رد کرد.
از سال گذشته  اظهار داشت:  آقای روحانی 
تاکنون رئیس جمهوری آمریکا از یک توافق 
و  شده  خارج  دلیل  هیچ  بدون  مهم  بسیار 
است  کرده  تهدید  و  تحریم  را  ایران  مردم 
پوشی  چشم  قابل  بسادگی  اقدامات  این  و 

اقدامات  این  بحثی  هر  از  قبل  نیست... 
نادرست باید جبران شود.

از  دیگر  بخشی  در  ایران،  جمهور  رئیس 
برخی  واکنش  به  اشاره  با  خود،  اظهارات 
گفت:  اهواز  شنبه  روز  حملات  به  کشورها 
در اهواز یک جنایت بزرگ تروریستی انجام 
از عبارت  شد و متاسفم که برخی کشورها 
حمله تروریستی امتناع می کنند و این بدان 
با  یکسان  نمی خواهند همه  است که  معنا 

همه تروریست ها در دنیا مبارزه کنیم.
حسن روحانی تاکید کرد: یکی از مقام های 
حادثه  پی  در  و  اخیر  روزهای  در  آمریکا 
ای  دهنده  تکان  حرف  اهواز  تروریستی 
تروریست  و  ترور  از  حمایت  ضمن  و  زده 
ها، دولت ایران را مسئول این ترور دانسته 
است. اگر ما این حرف را راجع به عاملان 
عملیات تروریستی ۱۱ سپتامبر بزنیم مردم 

آمریکا چگونه قضاوت خواهند کرد؟
می  آیا  باشد  طور  این  اگر  ــزود:  اف وی 
در  که  تروریستی  اقــدام  هر  گفت  توان 
روی  کشورها  سایر  و  اروپایی  کشورهای 
می دهد مسئولیتش با دولت هایی است که 

کشورشان قربانی تروریسم شده اند؟
ظاهرا اشاره آقای روحانی، به اظهارات اخیر 
سازمان  در  آمریکا  نماینده  هیلی،  نیکی 
ملل است که در واکنش به اظهارات قبلی 
آمریکا  نقش  مورد  در  ایران  جمهور  رئیس 
او  که  کاری  بود:  گفته  اهواز  حملات  در 
آینه  در  را  خودش  که  است  این  بکند  باید 
نگاه کند. آقای روحانی روز یکشنبه گذشته 
و  کوچک  کشورهای  همه  پشتوانه  گفت: 
مزدوری که در منطقه می بینیم، آمریکاست 
که آنها را تحریک می کند و شرایط لازم را 
را  جنایت  این  که  گذارد  می  اختیارشان  در 

مرتکب شوند.
به  اشاره  با  امروز  هم  خامنه ای  آیت الله 
کار  را  حملات  این  پیش،  روز  دو  حملات 
افرادی دانست که هر جا در سوریه و عراق 
نجاتشان  آمریکایی ها  می شوند،  گرفتار 
و  سعودی  جیب  در  دستشان  و  می دهند 
امارات عربی است. روز شنبه )۳۱ شهریور(، 
جنگ  شروع  سالگرد  نظامی  رژه  مراسم 
که  حالی  در  اهواز،  شهر  در  عراق  و  ایران 
تماشای  حال  در  هم  غیرنظامی  شهروندان 
قرار  مسلحانه  حملات  هدف  بودند،  رژه 
گرفت. این حملات ۲۴ کشته و نزدیک به 

۶۰ مجروح در پی داشته است.

روحانی در نیویورک: دیدار 
با ترامپ موضوعیت ندارد

ملی  ــدت  وح حکومت  اجرایی  ریاست 
عبدالله  دیدار  در  که  کرده  اعلام  افغانستان 
روحانی،  حسن  و  اجرایی  رئیس  عبدالله، 
روحانی وعده  آقای  ایران؛  رئیس جمهوری 
مرز  تا  را  چابهار  آهن  راه  ایران  که  داده 

افغانستان خواهد ساخت.
حدود دو سال قبل افغانستان، هند و ایران 
کردند  امضا  را  چابهار  جانبه  موافقتنامه سه 
که بر مبنای آن افغانستان و هند می توانند 
مبادلات تجاری شان را از طریق بندر چابهار 
ایران انجام دهند. هدف از این همکاری دور 
زدن پاکستان، دسترسی افغانستان و هند به 

بازار همدیگر و آسیای میانه است.
افغانستان  به  هند  تجاری  اموال  اکنون 
و  چابهار  به  جــاده  طریق  از  برعکس  و 
افغانستان منتقل می شود. دیدار این دو مقام 
در حاشیه اجلاس سالانه سازمان ملل انجام 
شد، نشستی که قرار بود اشرف غنی، رئیس 
اما  افغانستان در آن شرکت کند،  جمهوری 
افغانستان گزارش  داخلی  رسانه های  بعضی 
جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد  که  دادند 
در  را  غنی  آقای  درخواست ملاقات  آمریکا 
حاشیه این اجلاس رد کرده و به همین دلیل 

آقای غنی به نیویورک نرفت. 
اما ریاست جمهوری افغانستان علت شرکت 
سالانه  اجلاس  در  را  غنی  آقای  نکردن 
داخل  در  او  مشغولیت های  ملل  سازمان 
انتخابات پارلمانی اعلام  افغانستان از جمله 
دیدار  این  در  روحانی  آقای  است.  کرده 
میان  جامع  توافقنامه  شدن  نهایی  خواهان 
کشورش  آمادگی  از  و  شده  تهران  و  کابل 
خبرداده  چابهار  بندر  از  بهره برداری  برای 
چندی  افغانستان  مقام های  از  بعضی  است. 
طالبان  گروه  از  حمایت  به  را  ایران  قبل 

ایران در  متهم کردند ولی رئیس جمهوری 
تا  است  آماده  دیدار گفته که کشورش  این 
امنیت مرزهای دو کشور و مبارزه  در مورد 
افغانستان همکاری  با  مواد مخدر  قاچاق  با 

نزدیک کند.
خبرگزاری رسمی ایران، ایرنا نیز نوشته که 
آقای روحانی در این دیدار گفته است: مواد 
مخدر خطری برای مردم ما و شما و همه 
ملت های جهان است و باید با همکاری هم 
را  ملت ها  آینده  که  چرا  کرد،  مبارزه  آن  با 
تباه می کند و بخش عمده ای از تامین مالی 

تروریسم از قاچاق مواد مخدر است.
آقای عبدالله نیز گفته که مذاکره برای نهایی 
ساختن توافق جامع میان ایران و افغانستان 
امیدواری  ابراز  پیش رفت داشته و دو طرف 
دو  میان  زودی  به  توافق نامه  این  کرده که 
حکومت  اجرایی  رئیس  شود.  امضا  کشور 
وحدت ملی در این دیدار تسلیت خود را به 
اهواز  اخیر در  خاطر حملات دهشت افگنانه 
که  کرده  ابرازامیدواری  و  کرده  بیان  ایران 
در همکاری با هم بتوانیم به دهشت افگنی 
آقای  شود.  گذاشته  پایان  نقطه  منطقه  در 
عبدالله با اشاره به حمله های اخیر کابل که 
بیشتر در مناطق شیعه نشین این شهر انجام 
تلاش  افغانستان  دشمنان  که  گفته  شد، 
تفرقه های  باعث  با حملات هدفمند  کردند 
با  اما  گردند  افغانستان  در  مذهبی  قومی- 
این توطئه  افغانستان  بیداری و درک مردم 
سال  چند  از  ایران  و  افغانستان  شد.  خنثی 
قبل کمیته های مشترک همکاری دو کشور 
را ایجاد تا برای دستیابی به یک سند جامع 
فرهنگ،  بخش های  در  همکاری  برای 
دیگر  بخش های  و  اقتصاد  امنیت،  تجارت، 

کار کنند.
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هسته ای  توافق  در  باقیمانده  کشورهای 
جدیدی  مالی  تسهیلات  برجام  ایران  با 
با  بانکی  و  مالی  مبادلات  ادامه  برای  را 

جمهوری اسلامی ایجاد می کنند.
وزیران خارجه آلمان، بریتانیا، چین، روسیه 
و فرانسه و مسئول سیاست خارجی اتحادیه 
سالانه  اجلاس  در  شرکت  برای  که  اروپا 
نیویورک  به  ملل  سازمان  عمومی  مجمع 
نیویورک  در  نشستی  از  پس  کرده اند  سفر 
تصمیم خود به ایجاد این تسهیلات را اعلام 
بسته  درهای  پشت  در  جلسه  این  کردند. 
برگزار شد و در پایان آن، شرکت کنندگان 

در آن بیانیه مشترکی صادر کردند.
در بیانیه مشترک این جلسه آمده است که 
به  دستیابی  و ضرورت  فوریت  به  توجه  با 
این  در  شرکت کنندگان  ملموس،  نتایجی 
و  ادامه  برای  پیشنهادهای عملی  از  جلسه 
به  ایران  به  مالی  پرداخت  مجاری  توسعه 
)اس  ویژه  هدف  وسیله  یک  ایجاد  ویژه 
جهت  تسهیلاتی  ایجاد  برای  وی(  پی 
پرداخت های مرتبط با ایران از جمله برای 

صادرات نفت استقتبال کردند.
منظور از ایجاد این وسیله جدید حفاظت از 
آزادی فعالان اقتصادی این کشورها جهت 
ایرانعنوان  با  دنبال کردن مبادلات مشروع 

شده است.
 ۱۳ روز  از  آمریکا  تحریم های  دوم  مرحله 
و  اجرا گذاشته می شود  به  نوامبر(   ۴( آبان 
کردن  وارد  را  خود  هدف  متحده  ایالات 
فشار مالی و اقتصادی بر جمهوری اسلامی 
عواید  بیشتر  هرچه  کاهش  به خصوص  و 
مقامات  است.  کرده  عنوان  ایران  نفتی 
کرده اند  متهم  را  ایران  حکومت  آمریکایی 
بهبود  برای  را  کشور  این  نفتی  عواید  که 
نمی رسانند  مصرف  به  ایران  مردم  شرایط 
بلکه جهت حمایت از گروه های تروریستی 
لیجاد بی ثباتی در منطقه و گسترش فساد 

شدن  اجرایی  می برد.  کار  به  داخل  در 
که  است  آن  معنی  به  آمریکا  تحریم های 
حق  آمریکایی  موسسات  و  شهروندان 
ایران  با  مالی  و  تجاری  ارتباط  برقراری 
به استثنای در تامین نیازهای بشردوستانه 
آمریکایی  مفامات  اما  ندارند  را  کشور  این 
به شهروندان و موسسات کشورهای ثالث 
نیز هشدار داده اند که در صورت تخطی از 
منابع  بازار و  به  از دسترسی  این تحریم ها 
محروم  آمریکا  تجاری  و  مالی  امکانات  و 
ثبت  نمایندگی های  و  دفاتر  و  شد  خواهند 
در  است  ممکن  نیز  آمریکا  در  آنها  شده 
کشورهای  گیرند.  قرار  مجازات  معرض 
ثانوی  تحریم های  برجام  در  باقیمانده 

آمریکا را مورد انتقاد شدید قرار داده اند.
مقامات ایرانی پیشتر هشدار داده بودند که 
این  از  برجام،  از  آمریکا  خروج  صورت  در 
توافق خارج خواهند شد اما بعدا گفتند که 
در صورتی که سایر کشورهای امضا کننده 
این توافق حاضر به جبران خسارات ناشی 
از تجدید تحریم های آمریکا باشند در برجام 
باقی خواهند ماند. ایجاد تسهیلات ویژه و 
به  مالی  انتقالات  و  نقل  برای  مستقلی 
خصوص در مورد عواید حاصله از صادرات 
جمهوری  تقاضاهای  جمله  از  خام  نفت 

اسلامی بوده است.
برجام  عضو  اروپایی  کشورهای  پیشتر، 
جهت  را  امکاناتی  که  بودند  کرده  تلاش 
تلاش  اما  آورند  فراهم  ایران  نظر  تامین 
است.  نبوده  آمیز  موفقیت  چندان  آنها 
شرکت های بزرگ صنعتی، تجاری و مالی 
اروپایی به خاطر ارتباط نزدیک و نیازی که 
حاضر  دارند  متحده  ایالات  با  مبادلات  به 
بسیاری  و  نبوده اند  ایران  با  کار  ادامه  به 
قطع  کشور  این  با  را  خود  ارتباط  آنها  از 
هم،  کوچک  شرکت های  فعالیت  کرده اند. 
در صورت قبول خطر مبادلات با ایران، هم 

بر  علاوه  و  است  نشده  تلقی  موثر  چندان 
این، این خطر نیز وجود داشته که تاسیس 
با  معامله  برای  خلق الساعه  شرکت های 

ایران به گسترش بیشتر فساد منجر شود.
هنوز مشخصات و نحوه کار وسیله منظور 
فدریکا  و  اســت  نشده  مشخص  ــژه  وی
موگرینی، مسئول سیاست خارجی اتحادیه 
باقیمانده  کشورهای  که  است  گفته  اروپا، 
جزئیات  بررسی  مشغول  هنوز  برجام  در 
تاکید  اما  نهاد هستند  این  فنی  امکانات  و 
ورزید که قطعا در نظر دارند یک موجودیت 

قانونی را تاسیس کنند.
عملی،  لحاظ  از  گفت:  موگرینی  خانم 
است  این  نظر  مورد  کشورهای  تصمیم 
که اتحادیه اروپا یک نهاد حقوقی را برای 
با  مشروع  مالی  مبادلات  تسهیلات  ایجاد 
ایران ایجاد کنند و این نهاد به شرکت های 
اروپایی امکان خواهد داد تا براساس قوانین 
و  دهند  ادامه  ایران  با  معامله  به  اتحادیه 
استفاده از آن به روی سایر شرکای ما نیز 

باز خواهد بود.
این  عمل  نحوه  و  ساختار  تکمیل  از  پس 
نهاد جدید مشخص خواهد شد که تاثیر آن 
نقل  در  توجه  قابل  توقف  از  جلوگیری  در 
را خارج چه خواهد  ایران  انتقالات مالی  و 
بود و این نهاد چه تفاوتی با پیشنهاد قبلی 
از  که  آنچه  داشت.  خواهد  اروپا  اتحادیه 
اظهارات خانم موگرینی بر می آید این است 
بر شرکت های کشورهای عضو  که علاوه 
چینی  و  روسی  شرکت های  اروپا،  اتحادیه 
و احتمالا سایر کشورها نیز امکان استفاده 
از تسهیلات جدید را برای برقراری ارتباط 

مالی با ایران خواهند داشت.
اگرچه ممکن است چنین امکاناتی مشکل 
مجاری  طریق  از  ایران  با  مالی  ارتباط 
دهد،  کاهش  تاحدودی  را  بانکی  عادی 
تاثیر آن بر روابط تجاری از جمله آمادگی 

مشتریان خارجی برای خرید نفت مشخص 
نیست. طبق عرف تجاری در اروپا، فعالیت 
نهادهای تجاری و مالی باید کاملا شفاف 
باشد و در نتیجه، شرکت ها و اشخاصی که 
در صدد استفاده از تسهیلات اروپایی جهت 
جمله  از  باشند،  کشور  این  به  پول  انتقال 
مشخص  ایران،  نفت  خارجی  خریداران 
خواهند بود. با توجه به اینکه ایالات متحده 
تحریم  مشخصا  هم  را  ایران  نفتی  صنایع 
است  ممکن  موسساتی  چنین  است،  کرده 
به خاطر ارتباط تجاری با جمهوری اسلامی 

با تنبیهاتی از سوی آمریکا مواجه شوند..
مورد  در  هنوز  اسلامی  جمهوری  مقامات 
سازوکار جدید و اینکه تا چه اندازه خواهد 
اظهار  را کاهش دهد  آنها  نگرانی  توانست 

نظری نکرده  اند.
در  برجام  در  باقیمانده  کشورهای  تصمیم 
حسن  است  قرار  که  می شود  اعلام  حالی 
روحانی و دونالد ترامپ، رئیسان جمهوری 
ایران و آمریکا در اجلاس عمومی سازمان 
ملل سخنرانی کنند و انتظار می رود بخشی 
اختلاف  به  نفر  دو  هر  سخنرانی های  از 
هسته ای  توافق  سر  بر  جمله  از  کشور  دو 

اختصاص داشته باشد.
در  دارد  نظر  در  ترامپ  دونالد  همچنین، 
نشست ویژه شورای امنیت درباره اتهامات 
اسلامی  جمهوری  علیه  متحده  ایــالات 
سخنران کند. این جلسه به خواست ایالات 
شورای  دوره ای  رئیس  عنوان  به  متحده 
امنیت در ماه سپتامبر تشکیل یافته و آقای 
ترامپ گفته است ریاست جلسه را شخصا 
صورتی،  چنین  در  گرفت.  خواهد  برعهده 
کشورهای  ارشد  مقامات  می رود  انتظار 
عضو شورا که در نیویورک حضور دارند در 
این جلسه شرکت کنند اما مشخص نیست 
حضور  آن  در  کسی  هم  ایران  از  آیا  که 

خواهد داشت یا نه.

کشورهای مانده در برجام 
ساز و کار جدیدی را برای ارتباط 

مالی با ایران ایجاد می کنند

پایه گذاران اینستاگرام از سمت های خود در 
هیئت مدیره استعفا دادند.

از  کریگ،  مایک  و  سیستروم  کوین 
از هیئت  اینستاگرام گفته اند که  پایه گذاران 
اند  کرده  گیری  کناره  شرکت  این  مدیره 
گذاشته  اجرا  به  بلافاصله  تصمیم  این  و 
خود  کناره گیری  دلیل  نفر  دو  این  می شود. 

را توضیح نداده اند. 
گفته می شود که بین پایه گذاران اینستاگرام 
است. کرده  بروز  نظر  اختلاف  فیسبوک  و 

فیسبوک در سال ۲۰۱۲ اینستاگرام را خرید. 
مایک  و  رئیس  ساله،   ۳۴ سیستروم،  کوین 
کریگ، ۳۲ ساله، مدیر ارشد فنی، اینستاگرام 
را رد سال ۲۰۱۰ تاسیس کردند و اداره این 

توسط  آن  خرید  از  بعد  حتی  را  موسسه 
سیستروم  آقای  داشتند.  دست  در  فیسبوک 
در وبلاگش گفته است: ما برای فصل بعدی 

آماده ایم. 
است  آن  مستلزم  جدید  چیزهای  ساختن 
که گامی به کنار برداریم، آنچه را که الهام 
بخش ماست درک کنیم و آن را با نیازهای 
ماست.  برنامه  این  سازیم.  منطبق  جهان 
در  فیسبوک  مدیرعامل  زاکربرگ،  مارک 
بیانیه ای گفته است که اینستاگرام منعکس 
کننده مجموع استعداد خلاقه پایه گذاران آن 
است. او افزوده است: من از کارکردن با آنان 
فراوانی  چیزهای  گذشته  سال  شش  طی 

فراگرفتم و از آن واقعا لذت بردم.

دو تن از پایه گذاران اینستاگرام 
استعفا دادند
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17 Doncaster E Rd, Mitcham VIC 3132

دکتر شهریار خسروپناه  
متخصص کودکان و نوزادان در ملبورن 

Dr Shahriyar Khosrowpanah
Paediatrician

(03) 9872 466 | (03) 9872 4955

تشکر و قدردانی
به این وسیله از کلیه دوستان و آشنایان 

گرامی که از راههای دور و نزدیک 
در مراسم خاکسپاری 

مادر عزیزمان لقائیه شهیدی 
شرکت نموده و یا با ارسال پیامهای 
پر مهر موجب تسلای خاطر ما شدند 

 صمیمانه سپاسگزاری مینماییم.
الهه، ندا و نبیل شهیدی

دیدار روحانی و عبدالله: 
ایران راه آهن چابهار تا 
مرز افغانستان را می سازد

 ۳۰۰ حدود  استرالیایی  مقام های  گفته  به 
متر از ساحل اینسکیپ پوینت در کویینزلند 
سپتامبر(   ۲۴( دوشنبه  یا  یکشنبه  استرالیا 
داخل دریا ریخته است. این سومین بار در 
سال های اخیر است که چنین اتفاقی در این 
استرالیایی  مسئولان  می دهد.  رخ  منطقه 
می گویند کسی در حادثه اخیر آسیب جانی 
یا مالی ندیده است و از مردم خواسته اند که 
از حضور در این محل پرهیز کنند. سازمان 

محیط  زیست کوئینزلند در بیانیه ای گفت: 
به نظر می رسد که این فرسایش در نتیجه 
خط  از  بخشی  زیرین  لایه  شدن  خالی 
و  مد  و  جزر  آب،  جریان  دلیل  به  ساحلی 
کرویکشنک،  گلن  باشد.  امواج  ضربات 
خلبان هلیکوپتر می گوید هنگامی تغییر در 
ساحل را دید که روز دوشنبه مشغول پرواز 
روی این شبه جزیره محبوب گردشگرها )در 
۲۵۰ کیلومتری بریزبن( بود. او به بی بی سی 

اخیر  مورد  دو  از  بزرگتر  خیلی  این  گفت: 
داخل  که  ساحل  از  بزرگ  تکه  یک  بود؛ 
سال  در  قبلی:  نمونه های  مکیده شد.  دریا 
۲۰۱۵ هنگامی که ۲۰۰ متر از ساحل فرو 
در  اردوگاهی  در  که  نفری   ۱۴۰ ریخت، 
نزدیکی محل حادثه )در اینسکیپ( بودند، 
آسیب  کسی  حادثه  آن  در  شدند.  تخلیه 
محلی  مسئولان  حادثه  آن  از  پس  ندید. 
میزان ثبات خاک این شبه جزیره را بررسی 

کردند و ورود به منطقه ای که در آن خطر 
فرسایش وجود داشت را ممنوع کردند. در 
سال ۲۰۱۶ هم ریزش کوچکتری رخ داد. 
پیتر دیویس، زمین شناس دانشگاه سانشاین 
در  ریزش مجدد  احتمال  کوست، می گوید 
او گفت:  یقین است.  به  این منطقه قریب 
این  بگوییم  می توانیم  قطعیت  با  چه  آن 
که  داریم  ثبات  بدون  منطقه ای  که  است 
ریزش در آن به طور دوره ای اتفاق می افتد.

اقیانوس بخش بزرگی از یک ساحل استرالیا را بلعید
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پارسیان
توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 

چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد
مدیر مسئول فریبرز منصوری

ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 

دفتر وکالت تاجیک
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت پارس )سیدنی(
با مدیریت زهرا فراهانی وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd
Auburn 2144 (entry from Queen St)
zahra@parslawyers.com.au
www.parslawyers.com.au

توجه داشته باشید در امور بیمه و تصادفات 
اگر پرونده شما برنده نشود شما پولی پرداخت نخواهید کرد

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

متخصص در امور
خرید و فروش مشاغل

اجاره اماکن تجاری
خرید و فروش املاک مسکونی تجاری

 | قراردادهای شرکت های عمومی و خصوصی، تنظیم قرارداد خرید و فروش املاک | 
پرونده های خانواده

 | طلاق، مشکلات بعد از طلاق و تقسیم دارایی ها |
صدمات بدنی، تصادفات رانندگی، صدمات در اماکن عمومی 

| Personal Injury including CTP, public liability, occupiers liability and medical negligence| 
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Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1
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توسط معلم مجرب و باتجربه 
در محله راید و اطراف آن

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

سخنگوی قوه قضاییه: رئیس سابق بانک مرکزی ممنوع الخروج است
قوه  سخنگوی  محسنی اژه ای،  غلامحسین 
رئیس  سیف،  ولی الله  ممنوع الخروجی  قضاییه، 
سابق بانک مرکزی این کشور را تایید کرده است.
آقای اژه ای روز یکشنبه )اول مهر( در نشستی با 

خبرنگاران گفته است: یک بار از وی تحقیق شده 

و اگر لازم باشد بار بعدی هم تحقیق می شود و 
پرونده هم در حال رسیدگی است.

سخنگوی قوه قضاییه همچنین گفته این پرونده 
متهمان دیگری از کارمندان بانک مرکزی و غیر 
بانک مرکزی دارد. رئیس سابق بانک مرکزی در 
حالی ممنوع الخروج است که حدود ده روز پیش، 
حکمی  در  ایران،  جمهور  رئیس  روحانی،  حسن 
جمهور  رئیس  مشاور  عنوان  به  را  سیف  آقای 
در امور پولی و بانکی منصوب کرده بود. اواسط 
مرداد ماه حدود ۲۰ نماینده مجلس با رئیس قوه 
سیف  آقای  شدن  الخروج  ممنوع  برای  قضاییه 
نماینده  ابوترابی،  ابوالفضل  بودند.  کرده  مکاتبه 
نفر  به همراه ۲۰  بود:  زمان گفته  مجلس همان 
قضاییه  قوه  رئیس  به  را  نامه ای  نمایندگان  از 

که  مسئولانی  ایم  کرده  درخواست  و  نوشته ایم 
فرزندان آن ها بیرون از کشور یا دوتابعیتی هستند 
فعلا  دارند،  قرار  اتهام  مظان  در  هم  خودشان  و 
رسیدگی  وضعیتشان  به  تا  شوند  ممنوع الخروج 
اینکه  به  توجه  با  بود:  گفته  همچنین  او  شود. 
خانواده وی )آقای سیف( در استرالیا به سر می برد، 
بنابراین در رابطه با وی نیز این درخواست ممنوع 
عملکردش  به  تا  ایم  کرده  مطرح  را  الخروجی 
رسیدگی قضایی شود.  بعضی دیگر از نمایندگان 
مجلس نظیر حمید رسایی هم درباره خانواده آقای 
سیف اظهارات مشابهی کرده بودند. ولی الله سیف 
به مدت پنج سال از سال ۱۳۹۲ تا اوایل مرداد ماه 

امسال ریاست بانک مرکزی را بر عهده داشت.
جهش  با  مرکزی  بانک  در  او  ریاست  آخر  سال 

شدید قیمت ارز و سکه همزمان شد. قیمت دلار 
در اوایل سال گذشته )۱۳۹۶( حدود ۳۷۵۰ تومان 
رفت.  پیش  تومان هم  تا ۱۵ هزار  اخیرا  که  بود 
ناملایمات  دلایل  از  یکی  منتقدان،  از  عده ای 
مرکزی  بانک  نامناسب  سیاست های  را  ارزی 
دانسته اند. یکی دیگر از انتقادهای مهم به آقای 
سیف، افزایش موسسات مالی غیرمجاز در دوران 
ریاست او در بانک مرکزی بوده است. عبدالناصر 
همتی، رئیس جدید بانک مرکزی در اوایل مرداد 
ماه سکان ریاست این بانک را در دست گرفت و 
در اولین روزهای کاری خود، احمد عراقچی را که 
در دوره ولی الله سیف معاونت ارزی این بانک را 
از کار بر کنار کرد. قوه قضائیه  اختیار داشت  در 

بعدا از بازداشت احمد عراقچی خبر داد.

نامه نسرین ستوده از زندان اوین به پسرش  نیما
اعدام  شاهد  می توانستم  چگونه  من!  نیمای  اما 
چگونه  کنم؟  سکوت  و  باشم  وطن ام  نوجوانان 
تا  ببندم  آزاری ها  کودک  بر  چشم  می توانستم 
بگذرانم؟  کنارت  در  آسوده  خیالی  با  را  شب ها 
پشت ات  بر  را  ات  مدرسه  کیف  مهر  اول  روز  تا 
بگذارم و به اتفاق بابا تو را تا مدرسه بدرقه کنم؟ 

پسرم، من نمی توانستم.

نیمای عزیزم سلام
آیا  کنم؟  شروع  کجا  از  را  نامه  باید  نمی دانم 
وجود  بدون  را  تحصیلی ات  می توانم شروع سال 
نیما  بگویم  و  بگیرم  نادیده  پدرت  حتی  و  من 

خودش  برای  است  سالی  یک  هم  امسال  جان 
مثل سالهای قبل. لطفا سر وقت مدرسه ات را برو 
پسر  و  بخوان  را  درس ات  بنویس  را  مشق هایت 
عنوان  به  متنفرم که  برگردیم.  ما  تا  باش  خوبی 
یک مادر چنین حرف های بی سر و تهی به تو بزنم 
که همواره در مدت عمر کوتاهت در تلاطم زندان 
و ملاقات و قطع ملاقات و ترس از بیداد زیستی.

بخواهم  تو  از  مادر  یک  عنوان  به  نمی توانم  یا 
وجودم را نادیده بگیری و با خود فکر کنی اصلا 
مادر نداری تا به این ترتیب با خیالی راحت به کار 
و مبارزه ام! بپردازم. دور باد از من که با تو چنین 

بیرحمانه رفتار کنم.

اما نیمای من!
چگونه می توانستم شاهد اعدام نوجوانان وطن ام 
باشم و سکوت کنم؟ چگونه می توانستم چشم بر 
کودک آزاری ها ببندم تا شب ها را با خیالی آسوده 
در کنارت بگذرانم؟ تا روز اول مهر کیف مدرسه 
را  تو  بابا  اتفاق  به  و  بگذارم  پشت ات  بر  را  ات 
نمی توانستم...  من  پسرم،  کنم؟  بدرقه  مدرسه  تا 

همین.

ابدی  نفرین  به  که  حرفه ام  و  بود  همین  گناهم 
بار پدرت را  این  ایران دچار شده است مرا و  در 
نیز در این طوفان بی عدالتی و بی شهامتی ایی که 

انداخته است در  از کار  را  ایران  جامعه ی وکالت 
خود فرو می برد و من در این روزها بیش از پیش 
به تو می اندیشم و به تنهایی تو و مهراوه عزیزم 
که با همه ی افتخاری که همواره برایمان ارمغان 
آورده است حالا باید نقش پدر و مادر را توامان 
برایت بازی کند و از تو به شایستگی مراقبت کند.
اشک های عاشقانه ام را نثارت می کنم تا گوشه ای 

از ظلم و بیداد زمانه را برایت قابل تحمل سازد.
تهران - اوین
مامان نسرین

مدتهاست  را  رویت  که  می بوسمت  بار  هزاران 
ندیده ام

در حالی که نگرانی ها درباره احتمال خروج مدیر 
قوه  یافته،  افزایش  ایران  از  ثامن  سکه  سایت 
قرار  روی سایت  بر  را  اطلاعیه ای  ایران  قضاییه 
پرونده  بازپرس  که  اطلاعیه  این  در  است.  داده 
آن را صادر کرده، از مدیران و دست اندرکاران این 
رفع  سرمایه گذاران  نگرانی  شده  خواسته  شرکت 
کنار  در  قوه قضاییه  و در صورت همکاری  شود 
آنها خواهد بود. از آنها همچنین خواسته شده خود 

را دادسرا معرفی کنند.
هنوز  که  است  حالی  در  مالباختگان  نگرانی  
عامل  مدیر  فر،  زاهدی  فرهاد  نیست  مشخص 
پیش  روز  دو  باشد.  ایران  در  هنوز  موسسه  این 
)یکشنبه اول مهر( غلامحسین محسنی اژه ای در 
یک نشست خبری با خبرنگاران گفته بود: طرف 
اصلی در دسترس نیست و اینکه آیا فرار کرده یا 
از کشور خارج شده مشخص نیست ولی دسترسی 
برخی  ولی  ندارم  اطلاع  آن  از  که  نیست  او  به 

خبرها هست که از کشور خارج شده است.
حساب های  گفته  البته  قضاییه  قوه  سخنگوی 
مدیر این سایت مسدود شده و او ممنوع الخروج 

هم هست البته اگر خارج نشده باشد.

بنابر اعلام قوه قضاییه تا دو روز پیش ۶۰۰ نفر 
از این موسسه شکایت کرده بودند. سکه ثامن دو 
در  فروش طلا  واحد صنفی  با مجوز  پیش  سال 
شهرستان بناب آذربایجان شرقی فعالیت خود را 
آغاز کرد اما پس از مدتی به تهران انتقال یافت.

انواع  آنلاین  فروش  و  خرید  در  موسسه  این 
شده  آب  طلای  همچنین  و  طلا  سکه های 
طریق  این  از  کاربر  هــزاران  و  داشت  فعالیت 
معامله می کردند. بیش از یک هفته پیش بعضی 
موجودی  برداشت  امکان  بودند  گفته  کاربران  از 
نگرانی ها  به  این  و  ندارند  را  خود  حساب های 

درباره سرنوشت پول آنها دامن زد.
این  دفاتر  پی گیری سرمایه گذاران مشخص کرد 
داده  پاسخ  آنها  تماس  به  و  شده  بسته  موسسه 
اطلاعیه ای  در  نهایت  در  شرکت  این  نمی شود. 
کاربران  بود  گفته  ولی  کرد  ورشکستگی  اعلام 
می توانند پول های خود را بدون دریافت سودهای 

غیر متعارف ثبت درخواست کنند.
گفته  مهر  خبرگزاری  به  سرمایه گذاران  از  یکی 
میلیون  چند  از  کاربران  موجودی  سایت  است: 
از  سندی  تا  کرد  صفر  را  تومان  میلیارد  چند  تا 

برای شکایت در دادگاه  ثامن  کلاهبرداری سکه 
این  سرمایه گذاران  از  بعضی  باشد.  نداشته  وجود 
مشاهده  با  گفته اند  فارسی  بی بی سی  به  موسسه 
تبلیغ این موسسه در سایت اتحادیه طلا و جواهر 
به  تشویق  ایران  رسمی  رسانه های  همچنین  و 
معامله از طریق این سایت شده اند. این در حالی 
و  اتحادیه طلا  رئیس  محمدولی،  آیت  که  است 
جواهر تهران گفته است: از نظر اتحادیه این واحد 
نداشته  فعالیت  برای  مجوزی  هیچگونه  ابتدا  از 
است. سکه ثامن البته در وبسایت رسمی خود با 
درج شماره مجوز خود اظهار کرده از اتحادیه طلا 

و جواهر مجوز داشته است.
با افزایش  قیمت سکه در ماه های اخیر همزمان 

قیمت ارزهای خارجی در ایران بالا رفت.
در اواخر خرداد ماه قیمت سکه )طرح جدید( در 
اوج قیمت به دو و نیم میلیون تومان رسید و روز 
تا ۴ میلیون ۷۰۰  آزاد  بازار  دوشنبه دوم مهر در 

هزار تومان هم پیش رفت.
باعث شده  اخیر  ماه های  در  ریال  ارزش  کاهش 
به  خود  دارایی ها  ارزش  حفظ  برای  زیادی  عده 

خرید کالاهایی نظیر طلا و سکه مبادرت کنند.

ورشکستگی سکه ثامن، تردید درباره حضور مالک در ایران

اسلامی  جمهوری  رهبر  خامنه ای،  علی  آیت الله 
ایران، با اشاره به حملات دو روز پیش اهواز گفت: 
همان  کار  بزدلانه،  کار  این  گزارش ها  براساس 
افرادی است که هر جا در سوریه و عراق گرفتار 
می شوند، آمریکایی ها نجاتشان می دهند و دستشان 
آیت الله  است.  عربی  امارات  و  سعودی  جیب  در 
خامنه ای روز دوشنبه ۲ مهر، در جمع ورزشکاران 
مدال آور ایران در بازی های آسیایی ۲۰۱۸ جاکارتا 
سختی  گوشمالی  مطمئناً  کرد:  تاکید  )اندونزی( 

 ۳۱( شنبه  روز  داد.  خواهیم  اقدام  این  عوامل  به 
نظامی سالگرد شروع جنگ  رژه  مراسم  شهریور(، 
ایران و عراق در شهر اهواز، در حالی که شهروندان 
هدف  بودند،  رژه  تماشای  حال  در  هم  غیرنظامی 

حملات مسلحانه قرار گرفت. 
مجروح   ۶۰ به  نزدیک  و  کشته   ۲۴ حملات  این 
در پی داشته است. رهبر ایران با اشاره به حملات 
و  خواند  بزدلانه  را  اقداماتی  چنین  اهواز،  خونین 
بار دیگر نشان داد که ملت  گفت: این حادثه تلخ 
اعتلا، دشمنان  و  پیشرفت  افتخار  پر  راه  در  ایران 
وقوع  روز  در  ای،  خامنه  الله  آیت  دارد.  زیادی 
حملات  این  پیامی  صدور  با  هم،  اهواز  حملات 
در  آمریکا  دست نشانده   دولت های  توطئه   ادامه  را 
منطقه دانسته بود. همزمان، سپاه پاسداران با صدور 
بیانیه ای حملات اهواز را به جیره خواران بی رحم 
استکبار جهانی و ارتجاع منطقه نسبت داده بود و 
تاکید  ایران  خارجه  امور  وزیر  محمد جواد ظریف، 

کرده بود که حامیان منطقه ای تروریسم و اربابان 
پاسخگو  حملات  این  برای  باید  آنها  آمریکایی 

باشند.
روز یکشنبه گذشته، همچنین حسن روحانی رئیس 
کشورهای  همه  پشتوانه  بود:  گفته  ایران  جمهور 
بینیم،  می  منطقه  در  که  ــزدوری  م و  کوچک 
شرایط  و  می کند  تحریک  را  آنها  که  آمریکاست 
جنایت  این  که  گذارد  می  اختیارشان  در  را  لازم 

را مرتکب شوند. 
روز  شنبه،  حملات  کشته شدگان  تشییع  مراسم 
دوشنبه ۲ مهر با حضور مقام های دولتی و نظامی، 
چند  شد.  برگزار  خوزستان  استان  مرکز  اهواز  در 
ایران،  جمهور  رئیس  روحانی،  حسن  کابینه  عضو 
محلی  های  مقام  و  سپاه  فرماندهان  از  شماری 

دراین مراسم حضور داشتند. 
در  سپاه،  کل  فرمانده  جانشین  سلامی،  حسین 
مردم  به  گفت:  اهواز  گذشته  دوشنبه  روز  مراسم 

ایران قول می دهیم که واکنش مان به این حمله 
تروریستی، پشیمان کننده، نابودگر و ویران کننده 
اطلاعات  وزیر  علوی،  محمود  همزمان  باشد. 
اقدام  که  تروریست هایی  اینکه  ذکر  با  هم،  ایران 
هلاکت  به  کرده اند،  مردم  سوی  به  تیراندازی  به 
نفر  آخرین  تا  آنها  عقبه  داد:  وعده  رسیده اند 
شناسایی خواهند شد و بخش عمده ای از آنها هم 

دستگیر شده اند.
امارات،  خارجه  وزیر  معاون  قرقاش  انور  پیشتر، 
با  این کشور  ارتباط  بر  مبنی  اتهامات مطرح شده 

عاملان حملات اهواز را رد کرده بود.
در واکنشی جداگانه مایک پمپئو، وزیر امور خارجه 
بود:  گفته  ایران  مقام های  به  آمریکا هم، خطاب 
رویدادی  دادن  رخ  هنگام  که  است  بزرگی  اشتباه 

امنیتی در داخل، بقیه را مقصر بدانیم.
استان  در  را  مهرماه  دوم  روز  ایران،  دولت  هیات 

خوزستان عزای عمومی اعلام کرده است.

رهبر ایران عاملان 
حملات اهواز را 

وابسته به عربستان 
و امارات دانست

مقداری لوازم دکور برای 
رستوران به فروش می رسد

لوازم از قبیل بار مشروب، بار دکور شراب، 
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کشته شدگان حمله مسلحانه اهواز تشییع شدند
کشته شدگان واقعه حمله به رژه نیروهای مسلح 
ایران در اهواز با حضور مقام های دولتی و نظامی، 
ایران  استان خوزستان در جنوب غربی  در مرکز 

تشییع شده اند.
جمهور  رئیس  روحانی،  حسن  کابینه  عضو  چند 
های  مقام  و  سپاه  فرماندهان  از  شماری  ایران، 

محلی دراین مراسم حضور داشته اند.
هیات دولت ایران امروز دوم مهرماه را در استان 

خوزستان عزای عمومی اعلام کرده است.
سپاه  کل  فرمانده  جانشین  سلامی،  حسین 
دوم  امروز  مراسم  در  اسلامی  انقلاب  پاسداران 
که  است  گفته  اهواز  در  سپتامبر(   ۲۴( مهرماه 
هیچکس گمان نکند، مردمانی که در هشت سال 
از حمله بمب ها و موشک ها  دوران دفاع مقدس 
بیشه  در  پشه  چهار  حرکت  از  امروز  نترسیدند، 

شیران نگرانند.
که  دهیم  می  قول  ــران  ای مــردم  به  گفته  او 

پشیمان  تروریستی،  حمله  این  به  واکنش مان 
کننده، نابودگر و ویران کننده باشد.

وزیر اطلاعات ایران: بخش عمده ای از تروریست 
ها دستگیر شده اند همزمان محمود علوی، وزیر 
جنازه  تشییع  مراسم  در  هم  ایــران،  اطلاعات 
گفته  و  کرده  شرکت  اهواز  وقایع  شدگان  کشته 
سوی  به  تیراندازی  به  اقدام  که  تروریست هایی 
علوی  رسیده اند.آقای  هلاکت  به  کرده اند،  مردم 
خواهند  شناسایی  نفر  آخرین  تا  آنها  عقبه  گفته 
شد و بخش عمده ای از آنها هم دستگیر شده اند.

دو روز پیش از این )شنبه ۳۱ شهریور( در جریان 
عراق  و  ایران  جنگ  شروع  سالگرد  نظامی  رژه 
در شهر اهواز، در حالی که شهروندان غیرنظامی 
حملات  هدف  بودند،  رژه  تماشای  حال  در  هم 
به  نزدیک  و  کشته   ۲۴ گرفتند.  قرار  مسلحانه 
۶۰ مجروح در پی داشته است. براساس گزارش 
رسانه های ایران در میان کشته شدگان، نظامی 

و غیرنظامی، کودک و معلول جنگ ایران و عراق 
وجود دارد.

حمله  را  اهواز  وقایع  ایران  اسلامی  جمهوری 
انقلاب  پاسداران  سپاه  و  خوانده  تروریستی 
را  حملات  این  انتقام  که  است  گفته  اسلامی 
دولت  به  موسوم  گروه  می گیرد.  آن  عاملان  از 
اسلامی )داعش( مسئولیت حمله به رژه اهواز را 
به عهده گرفته است. پیش از آن گروه مقاومت 
گرفته  عهده  به  را  حمله  مسئولیت  الاحواز  ملی 
از  پس  ساعاتی  ایران  خارجه  امور  وزارت  بود. 
بریتانیا،  ارشد  های  دیپلمات  اهواز  رژه  به  حمله 
هلند و دانمارک را احضار و به فعالیت گروه هایی 
چون مقاومت ملی الحوازیه در خاک این کشورها 
شدیدا اعتراض کرد. کاردار امارات متحده عربی 
هم به دنبال اظهار نظر یکی از مشاوران حکومتی 
در این کشور به وزارت خارجه ایران احضار شده 
جمهوری  رهبر  ای،  خامنه  علی  الله  آیت  بود. 

اسلامی ایران، در پیامی عاملان انجام حملات را 
تروریست های مزدور وابسته به دولت های دست 
و  دروغگو  مدعیان  و  منطقه  در  آمریکا  نشانده 
ریاکار که پیوسته دم از حقوق بشر می زنند دانسته 
و حسن روحانی، رئیس جمهور ایران، گفت پاسخ 
تهدید،  کوچکترین  به  ایران  اسلامی  جمهوری 

کوبنده خواهد بود.
آنتونی گوترش، دبیرکل سازمان ملل متحد، هم 
ضمن محکوم کردن این حملات در بیانیه ای که 
ضمن  گفت:  شده  منتشر  او  سخنگوی  سوی  از 
و  مردم  و  قربانیان  خانوادگان  با  همدردی  ابراز 
دولت ایران برای مجروحان آرزوی بهبودی سریع 

دارم.
از جمله  دولت های کشورهای مختلف  مقام های 
روسیه، بریتانیا، سوریه، ترکیه، افغانستان، اسپانیا، 
محکوم  را  اهواز  حملات  نیز  عمان  و  ارمنستان 

کرده اند.
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

نامزد ترامپ برای دیوان عالی می گوید انصراف نخواهد داد
نامزد دونالد ترامپ برای عضویت در دیوان عالی 
آمریکا گفته است که اجازه نخواهد داد اتهامات 
کذب باعث انصراف او از نامزدی برای این پست 
با  ای  مصاحبه  در  دوشنبه  روز  کاوانا  برت  شود. 
فاکس نیوز گفت که علیرغم ادعاهای بدرفتاری 

جنسی علیه او قصد ندارد صحنه را خالی کند.
که  کرد  می  نظر  اظهار  آن  از  پس  روز  یک  او 
در  تحصیل  دوران  از  هایش  از همکلاسی  یکی 
یک  در  بار  یک  کاوانا  آقای  گفت  ییل  دانشگاه 
پارتی در خوابگاه دانشگاه آلت تناسلی خود را به 

او نشان داد.
کرده  رد  را  جنسی  تعرض  ادعاهای  قبلا  که  او 
داد  نخواهم  اجازه  گفت:  نیوز  فاکس  شبکه  به 
از فرآیند تایید  اتهامات کذب باعث انصراف من 

نامزدی شود.
او که در کنار همسرش در این مصاحبه شرکت 
فرآیند  یک  انتظار  چشم  ما  گفت:  بود  کرده 
منصفانه هستیم جایی که بتوانم از شرافت خودم 
از  حمایت  در  طولانی  ای  کارنامه  از  کنم،  دفاع 

حیثیت و برابری زنان دفاع کنم.
کریستین بلازی فورد، اولین کسی که آقای کاوانا 
پنجشنبه در کمیته  روز  قرار است  را متهم کرد، 

قضایی سنا شهادت دهد که پس از اظهارات آقای 
کاوانا در این کمیته در تکذیب آن خواهد بود.

آقای کاوانا پیشتر در نامه ای به کمیته قضایی سنا 
تازه ترین ادعاها را قویا رد کرد. او این اتهامات را 
زننده و آشکارا تلاشی برای ترور شخصیت عنوان 

کرد.
وجهه  تخریب  برای  هماهنگ  تلاش  گفت:  او 
خوب من باعث نخواهد شد صحنه را ترک کنم.

علیه  زشت  و  خشن  تهدیدهای  کرد:  اضافه  او 
تلاش  شد.  نخواهد  من  فرار  باعث  ام  خانواده 
موفق  ترور شخصیت من  برای  آخر  دقیقه  های 

نخواهد شد.
او به شبکه فاکس نیوز گفت: من هرگز به هیچ 
کس تعرض جنسی نکرده ام، نه در دبیرستان نه 
جای دیگر. او گفت: من نمی گویم و نگفته ام که 
در  در جایی  و  توسط شخصی  زمانی  فورد  دکتر 
دانم  اما می  نگرفته،  قرار  معرض تعرض جنسی 
که من هرگز مرتکب تعرض جنسی علیه کسی 

نشده ام.
تصمیمی  آمریکا  عالی  دیوان  قضات  انتصاب 
داور  اغلب  نهاد  این  چون  است  ساز  سرنوشت 
که  است  کشور  این  در  جنجالی  قوانین  نهایی 

تاثیر عمیقی بر زندگی مردم دارد. آقای کاوانا که 
زمانی در دولت جورج بوش پسر خدمت کرده یک 
قاضی محافظه کار توصیف می شود و انتظار می 
رود آرای او باعث گرایش بیشتر دیوان عالی به 
جایگزین  بیاورد  رای  سنا  در  او  اگر  شود.  راست 
قاضی آنتونی کندی می شود که در میان قضات 
محافظه کار دیوان عالی یک میانه رو به حساب 

می آمد.

ادعاهای تازه
ییل  دانشگاه  در  که  رامیرز،  دبورا  یکشنبه  روز 
با  بود، در گفت و گویی  همکلاس قاضی کاوانا 
شرح  را  ادعایی  حادثه  جزییات  نیویورکر  نشریه 

داد.
در  مهمانی  یک  در  کاوانا  آقای  که  کرد  ادعا  او 
خوابگاه دانشگاه شلوارش را پایین کشید و عورت 
طرف  به  را  آن  و  داد  نشان  دیگران  به  را  خود 
که  شد؛  آن  لمس  باعث  که  گرفت  او  صورت 

برخلاف میل او بود.
فورد  بلازی  کریستین  پروفسور  هم  پیش  هفته 
ادعا کرده بود که آقای کاوانا در سال ۱۹۸۲ در 
جریان یک مهمانی به او تعرض کرد. او قرار است 

روز پنجشنبه در کمیته قضایی سنا شهادت دهد.
زمانی  حادثه  این  که  کند  می  ادعا  رامیرز  خانم 
دانشگاه  اول  سال  دانشجوی  او  که  افتاد  اتفاق 
ییل بود و آقای کاوانا هم آنجا تحصیل می کرد. 
مشروب  بازی  یک  در  آنها  دو  هر  گوید  می  او 
این  که  داشتند  شرکت  مهمانی  یک  در  خوری 

حادثه اتفاق افتاد.
در این مقاله آمده است که خانم رامیرز ۵۳ ساله 
بخش هایی از حادثه را به خاطر نمی آورد که به 

دلیل مصرف الکل است.
از سوی دیگر مایکل آوناتی، وکیلی که نمایندگی 
استورمی دانیلز بازیگر فیلم های پورن را در مقابل 
دونالد ترامپ به عهده داشته، گفته که او یک زن 
موثقی  اطلاعات  که  کند  می  نمایندگی  را  ثالث 
درباره ادعاهای بدرفتاری جنسی برت کاوانا دارد.

او گفت انتظار دارد موکلش ظرف ۴۸ ساعت این 
ادعاها را به طور علنی طرح کند.

که  درحالی  دوشنبه  روز  آمریکا  جمهور  رئیس 
به  ملل  در مجمع عمومی سازمان  برای شرکت 
قاضی  علیه  ادعاها  که  گفت  بود  رفته  نیویورک 
کاوانا کاملا سیاسی است و اصلا متکی بر شواهد 

نیست.

Aust Aria پخش از
Ph: 02 9645 6003

Fax: 02 9700 9679
info@aust-aria.com

PTY LTD

FOOD IMPORTS

موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

پسری که با آتش زدن تخته های قایق، ۴۹ روز روی اقیانوس دوام آورد

یک پسر جوان اهل اندونزی که مسئول نگهداری 
در  رها شدن  از  بعد  بود،  ماهیگیری  قایق  یک  از 
کباب  با  او  بماند.  زنده  روز   ۴۹ توانست  اقیانوس 
کلبه  تخته های  با  که  آتشی  روی  ماهی  کردن 

درست می کرد، این مدت را دوام آورد. الدی نوول 
آدیلانگ اواسط ماه ژوئیه در فاصله ۱۲۵ کیلومتری 
ساحل اندونزی مشغول ماهی گیری بود که طوفان 
قایق او را از گوی شناوری که به آن بسته شده بود 

جدا و الدی ۱۸ ساله را در اقیانوس رها کرد.
دورتر،  کیلومتر  هزاران  و  روز  پنجاه  حدود  از  بعد 
یک کشتی پانامایی او را نزدیک جزیره گوام از آب 

گرفت و نجات داد.
سولاوسی  جزیره  اهل  ادیلانگ،  نوول  الدی 
اندونزی، روی قایق هایی کار می کرد که در زبان 
محلی به آن رومپونگ می گویند؛ نوعی کلبه شناور 

روی آب که پارو یا موتور ندارد. کار او این بود که 
چراغ قایق را که برای جذب ماهی ها طراحی شده، 
روشن نگه دارد. کسانی که روی این قایق ها کار 
هفته  هر  و  آب هستند  روی  زیادی  مدت  می کند 
صید  و  می آورند  سوخت  و  غذا  و  آب  آنها  برای 
هفتگی را می برند. روز ۱۴ ژوئیه قایق ادیلانگ در 
حالی در اقیانوس رها شد که تنها به اندازه چند روز 

آب و غذا برایش مانده بود.
روی  ماهی  کردن  کباب  طریق  از  توانست  او 
می کرد  درست  قایق  چوب های  تکه  با  که  آتشی 
آب  نیست  اما مشخص  کند.  تهیه  غذا  خود  برای 

می کرده  تامین  چطور  را  نیازش  مورد  آشامیدنی 
است. یک دیپلمات اندونزیایی در ژاپن به روزنامه 
جاکارتا پست گفته است که الدی در تمام این مدت 

وحشت زده بوده و مدام گریه می کرده است.
هر کشتی بزرگی را که می دیده امیدوار می شده، اما 
بیش از ده کشتی در این مدت از کنار او گذشتند و 

هیچ کدام توقف نکردند.
با دیدن کشتی  الدی نوول ادیلانگ روز ۳۱ اوت 
ارسال می کند  رادیویی  آرپجو یک سیگنال  ام وی 
گوام  آب های  در  را  او  هم  پانامایی  کشتی  این  و 

نجات می هد.

آمادگی جسمانی و تناسب اندام
با ارایه برنامه هاي تخصصی افزایش و کاهش وزن

باشگاه بدنسازي جیت اشفیلد
(                          )اقایان و بانواندوره هاي تخصصی

Address : 2A Brown St, Ashfield, NSW, 2131.
Tel: 02 97976777     Mob: 0422985411

با مدیریت جواد آزادیان
قهرمان اسبق کیک بوکسینگ جهان/

مربی و داور بدنسازي / فیتنس مدلینگ

کار با دستگاه ، کلاسهاي  فیت بوکسینگ، فانکشنال و کراس ترینینگ .

بهترین وام 
 کمترین بهره

0406 898 333
nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

Level 6, 10 Help St. Chatswood     
credit representative no. 426285

Nooshin Nikoiee
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وام اتومبیل
تا میزان 100 هزار دلار 

بدون نیاز به مدارک کاری
ABN & GST Registered :با ارایه

وام خانه
* انواع وام مسکن )مسکونی و تجاری(

* Re-Finance وام فعلی شما با بهره کمتر
* وام ساخت مسکن

* وام یکپارچه سازی بدهی های شما
* وام تعمیرات و نوسازی منزل

روسیه طی دو هفته پدافند موشکی اس-۳۰۰ را تحویل سوریه می دهد
روسیه  نظامی  هواپیمای  سقوط  از  بعد  هفته  یک 
توسط پدافند هوایی سوریه، مسکو اعلام کرد که 
طی دو هفته آینده سیستم دفاع موشکی اس-۳۰۰ 

را تحویل سوریه خواهد داد.
در  اهدافی  به  اسرائیل  هوایی  حملات  که  روسیه 
سرنگونی  اصلی  مسبب  را  حادثه  محل  نزدیکی 
هواپیمای تجسسی خود می داند، در واقع در موضع 
پنج سال پیش خود که تحویل پدافند اس-۳۰۰ به 
بود،  را به درخواست اسرائیل متوقف کرده  سوریه 

تجدید نظر کرده است.
دوشنبه  روز  روسیه،  دفاع  وزیر  شویگو،  سرگئی 
قادر  اس-۳۰۰  سامانه  که  گفت  سپتامبر(   ۲۴(
 ۲۵۰ فاصله  تا  هوایی  سلاح های  رهگیری  به 
چندین  به  هم زمان  می تواند  و  است  کیلومتری 
او گفت سیستم دفاع موشکی  هدف شلیک شود. 
به  را  سوریه  هوایی  نیروی  رزمی  توان  اس-۳۰۰ 

شکل قابل ملاحظه ای افزایش خواهد داد.
در  تاکید می کنم که  افزود: من  روسیه  دفاع  وزیر 
سال ۲۰۱۳ به درخواست طرف اسرائیلی ما تحویل 

سیستم اس-۳۰۰ را که آماده ارسال بود و نیروهای 
سوریه در حال آموزش بودند، متوقف کردیم. اکنون 
موقعیت تغییر کرده است و مسئولیت این تغییر با 

ما نیست.
جان بولتون، مشاور امنیت ملی دونالد ترامپ، روز 
ملل  سازمان  عمومی  مجمع  حاشیه  در  دوشنبه 
متحد تصمیم روسیه را اقدامی دانست که به طور 

جدی تنش در سوریه را تشدید خواهد کرد.
طرف  به  را  اتهام  انگشت  همچنین  بولتون  آقای 
کرد.  اشتباه  نباید  گفت:  و  گرفت  ایران  حکومت 
سوریه  و  لبنان  به  حملات  مورد  در  که  طرفی 
مورد  در  که  طرفی  واقع  در  و  است،  مسوول 
است،  مسوول  روسیه  هواپیمای  کردن  سرنگون 

ایران است.
او گفت تا زمانی که نیروهای ایران و شبه نظامیان 
خارجی این کشور در خاک سوریه هستند، نیروهای 

آمریکایی در خاک سوریه باقی خواهند ماند.
در  به سوریه  هفته ای اس-۳۰۰  دو  تحویل  وعده 
روسیه  پیش  ماه  چهار  حدود  که  شده  داده  حالی 

تجهیز  حال  در  نه  کشورش  که  بود  کرده  تاکید 
سوریه به این سیستم دفاعی است و در حال مذاکره 

برای تحویل آن. 

قصور اسرائیل
روز ۱۷ سپتامبر یک هواپیمای تجسسی ایلیوشین 
روسیه در حال بازگشت به پایگاه هوایی الحمیمیم 

در سوریه هدف قرار گرفت و ساقط شد.
به گفته وزارت دفاع روسیه این هواپیما در لاذقیه با 
اصابت موشکی از سامانه دفاعی اس-۲۰۰ سوریه 
که در حال شلیک به سوی یک جنگنده اف-۱۶ 

اسرائیلی بود، سرنگون شده است.
این  در  اسرائیل  قصور  از  که  روسیه  دفاع  وزارت 
اسرائیلی  خلبان های  می گوید  داده،  گزارش  حادثه 
استفاده  به عنوان سپر دفاعی  از هواپیمای روسی 
قرار  را در معرض موشک های سوریه  آن  و  کرده 

داده اند.
سرلشگر ایگور کوناشنکوف، سخنگوی وزارت دفاع 
اقدامات  گفت:  سپتامبر   ۲۳ یکشنبه  روز  روسیه، 

روس  نظامی   ۱۵ مرگ  به  که  اسرائیلی،  خلبانان 
استانداردهای  یا فاقد  منجر شد، در بهترین حالت 
حرفه ای بودند، یا اقداماتی اهمال کارانه و مجرمانه 
بودند. ارتش اسرائیل در واکنش، هرگونه مسئولیت 
گفته  و  کرده  رد  را  روسیه  هواپیمای  سقوط  در 
است: نیروی هوایی اسرائیل پشت هیچ هواپیمایی 
پنهان نشده و در زمان سرنگونی هواپیمای روسیه، 

هواپیماهای اسرائیلی در آسمان اسرائیل بودند.
است  پیشرفته ای  هوایی  پدافندهای  از  اس-۳۰۰ 
که از آن برای رهگیری جنگنده ها و موشک های 
پدافند هوایی اس-۳۰۰  استفاده می شود.  قاره پیما 
آسمان  در  را  متعددی  اهداف  هم زمان  می تواند 

ردیابی کند.
موضوع تحویل سیستم دفاع موشکی اس-۳۰۰ به 
ایران هم سال ها مطرح بود که با وجود مخالفت های 
از  آن  رفع ممنوعیت فروش  با  نهایت  در  اسرائیل 
سوی ولادیمیر پوتین، رئیس جمهوری روسیه، در 
اختیار ایران قرار گرفت و سال گذشته در رژه روز 

ارتش به نمایش در آمد.
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رئیس  مطبوعاتی  سخنگوی  پسکوف،  دمیتری 
جمهور روسیه در برنامه کانال تلویزیون »روسیه 
اظهار  پوتین«  کرملین،  عنوان»مسکو،  زیر   »١
سرعت  با  ــی  دلارزدای جهانی  سیاست  داشت: 
آسیایی  کشورهای  شمار  و  رود  می  پیش  تمام 
برای  جایگزین  جستجوی  پی  در  که  اروپایی  و 
دلار هستند، افزایش می یابد. او در ادامه افزود: 
فقط در شرق،  نه  بیشتری،  »کشورهای هر چه 
دلار  به  وابستگی  که  این  به  نیز  اروپا  در  حتی 
می  فکر  برسانند،  حداقل  به  چگونه  را  آمریکا 
این  آ-  که  کنند،  می  درک  ناگهان  آنها  کنند. 
کار امکان پذیر است، ب- انجام این لازم است 
و ج- هر کس امکان دارد، خودش را نجات دهد؛ 

این باید هر چه زودتر انجام شود«.
رئیس  یونکر  کلود  ژان  این،  از  قبل  روز  چند  و 
اتحادیه اروپا طی سخنرانی گزارشی سالانه خود 
اتحادیه  وضیعت  خصوص  در  اروپا  پارلمان  در 
توان  می  تردید،  بی  که  نمود  ایراد  بیاناتی  اروپا 
آن را به عنوان یک نقطه عطف به حساب آورد: 
»برای اینکه ارز واحد ما نقش کامل خود را در 
اقدامات  به  باید  ما  کند،  بازی  جهانی  مقیاس 
در  است  بیهوده  کار  این  بزنیم.  دست  بیشتری 
حالی که فقط ۲ درصد از انرژی ما از آمریکا وارد 
می شود، اتحادیه اروپا ۸٠ درصد از بهای ٣٠٠ 
میلیارد یورو انرژی وارداتی سالانه خود را به دلار 
شرکتهای  که  است  بیهوده  پردازد.  می  آمریکا 
اروپایی بهای هواپیماهای تولیدی اروپا را بجای 
یورو با دلار آمریکا می پردازند. یورو باید به سیما 

و ابزار جدید اروپای مستقل تر تبدیل شود«.
دو  اظهارات  با  سرراست  بطور  یونکر  سخنان 
جمهور  رئیس  ماکرون  امانوئل  پیش  هفته 
فرانسه و هایکو ماس وزیر خارجه آلمان انطباق 
روزنامه  در  منتشره  مقاله  در  ماس  هایکو  دارد. 
زمان  نوشت:  اوت  ماه  بتاریخ ۲۲  "هندلسبلات" 
اقیانوس  سوی  دو  همکاری  مجدد  ارزیابی 
از  خودانتقادی  و  انتقادی  آگاهانه،  بطور  اطلس 
ایده همکاری متعادل  ما  فرارسیده...  مدتها قبل 
هنگامی  میکنیم...  پیشنهاد  برنامه  مثابه  به  را 
عبور  قرمز  خطوط  از  آمریکا  متحده  ایالات  که 
می کند، ما به عنوان اروپاییها باید تعادل ایجاد 
کنیم... عبور از ارزشها و منافع مرتبط با نیرویی 
که عامل مناقشه بین شرق و غرب بود، کاهش 
می یابد. امروز برای ایجاد تعادل با آمریکا تنها از 

طریق همکاری تنگاتنگ آلمان با فرانسه و سایر 
کشورهای اروپایی در چهارچوب اروپای مستقل 

و قوی امکانپذیر است«.
امانوئل ماکرون باز هم مشخص تر گفت: »اروپا 
ایالات  به  فقط  را  خود  امنیت  تواند  نمی  دیگر 
و  مسئولیت  باید  ما  امروز  کند.  اعتماد  متحده 
و،  بگیریم  عهده  به  را  خودمان  امنیت  تأمین 
این است اساس حق حاکمیت اروپا... ما بایستی 
کنیم.  استخراج  لازم  نتایج  سرد  جنگ  پایان  از 
اتحادها امروزه همچنان مهم هستند، اما ضرورت 
در  مستقر  واکنشهای  حتی  یا  تعادل  بازنگری 
یک  ما  شود...  می  احساس  امروزه  آنها  مبنای 
آزادی  ما  راهبرد  داریم:  مطمئن  اروپایی  پاسخ 

عمل است... آن را باید شکل داد«.
استناد ماکرون به پایان جنگ سرد و تأکید وی 
بر ضرورت بازبینی واکنشهای مستقر در شالوده 
آن بروشنی بیانگر این فکر است که کشورهای 
تابعیت  ادامه  برای  اروپا دیگر دلیلی  قاره  پیشرو 
بنده وار از آمریکا نمی بینند: اول- این وابستگی 
را دیگر با »خطر شوروی« نمی توان توجیه نمود، 

دوم- بهای آن بسیار گران است.
در پایان جنگ جهانی دوم ایالات متحده آمریکا 
تبدیل  پول  نشر  جهانی  مرکز  تنها  به  عمل  در 
بانکهای مرکزی  گردید. طبیعتا، بر خلاف سایر 
که فله های پول را به نفع بودجه و تأمین گردش 
پول بطور »مجانی« ضرب می کنند، آمریکاییها 
اینکه  برای  نکردند.  هدیه  دلار  کس  هیچ  به 
ساخت  هواپیماهای  قیمت  اروپایی  »کمپانیهای 
میبایستی  آنها  نمایند«،  پرداخت  با دلار  را  اروپا 
این دلارها را با فروش ارزشهای مادی واقعی به 

»نرخ بازار« بدست آورند.
این امر در مورد همین دلارها اعمال گردید که 
را  المللی همه کشورها  بین  ارزی  اساس ذخیره 
تشکیل میدهد. برای تأمین ثبات روبل لازم است 
به ازای هر دلار از ذخیره طلا و ارز روسیه، بشکه 
های کامل نفت و سایر محصولات کار و زحمت 
در  مسئله  همین  برسد.  فروش  به  روسیه  مردم 
مورد کاغذهای سبز منقش به تصاویر فرانکلین و 
گرانت نیز به این دلیل صادق است که بسیاری 
از مردم روسیه، یا مثلا، نیجریه پس انداز خود را 

به آن تبدیل می کنند.
تبدیل  آمریکا  عمده  صادراتی  محصول  به  دلار 
گردید. این واقعیت در ابتدا یک فرصت طلایی 

برای کسب درآمدی بود، که به عروج بی سابقه 
آمریکا پس از دو جنگ جهانی )و در سایه این 
با گذشت زمان عوارض   ، جنگها!( منجر گردید 
چاپ  زیرا،  شد.  ظاهر  بیشتر  چه  هر  آن  جانبی 
محصول  تولید  از  تر  ساده  بسیار  کاغذ شکلات 
روی  به  آمریکا  نتیجه،  در  است.  رقابت  قابل 

سوزن دلاری نشانده شد.
در سال ۲٠١۶ آمریکا به ارزش ١ تریلیون و ٣۲ 
میلیارد دلار کالا صادر کرد، اما ارزش کل واردات 
آن شامل ۲ تریلیون و ١۲ میلیارد دلار )۶٠ درصد 
میلیارد  منفی ۷۹١  تراز  بود.  از صادرات!(  بیشتر 
دلار )تراز تجارت خارجی آمریکا از سال ١۹۷۶ 
همواره منفی بوده است!(. در حال حاضر بدهی 
دولتی آمریکا به بیش از ۲١ تریلیون دلار رسیده 
با  یابد.  می  افزایش  آوری  سرسام  سرعت  با  و 
وجود این، همه دلارهای نقدی و غیرنقدی که 
در جهان »سرگردان« هستند و رقم آنها مخفی 
نگه داشته می شود، در واقع دیون خارجی آمریکا 
محسوب میشوند. اگر این دلارها ضرورت خود را 
در محاسبات بین المللی از دست بدهند، آنها را 
به جای »کاغذ دیواری« هم نمی توان استفاده 
کرد. این دلارها به ازای خرید کالاهای واقعی و 
خدمات به آمریکا تحویل می شوند. امتناع جهان 
از دلار به عنوان ارز اصلی، موجب گرفتار شدن 
آمریکا به چنان فاجعه ایی می گردد، که ابعاد آن 

قابل تصور نیست.
حفظ و افزایش تقاضا به دلار در سراسر جهان، 
امتناع  به  قادر  قدرت  مراکز  ظهور  از  پیشگیری 
سوم،  ایوان  )همچون  دلاری  خراج  پرداخت  از 
روسیه  سراسر  حاکم  و  مسکو  بزرگ  حکمران 
فرمان  شرایط«  شدن  »فراهم  محض  به  که 
تا  الف  از  نمود(،  لگدمال  را  مغول  تاتار-  خان 
یای سیاست خارجی دهه اخیر آمریکا را تشکیل 
ماجراجوییهای  و  اصلی دسایس  می دهد، علت 
خارجی آمریکا می باشد. و آمریکا تا کنون موفق 

بوده است.
به هر حال، »تاریخ بطور بطئی تحول مییابد« و 
»هر عملی با عکس العمل مواجه می شود«. هر 
افزایش  آمریکا  برای حفظ هژمونی  قدر فشارها 
یابند، هر چه به منافع قانونی دیگران آسیبهای 
شدیدتر وارد بشود، به همان نسبت تلاشها برای 
اقتصاد  از  حمایت  برای  »تعهدات«  از  رهایی 
زمان  اینکه،  مثل  و،  گردند.  می  تشدید  آمریکا 

فرارسیده  کیفیت  به  )ناراضی(  کمیت  فرارویی 
که  است  این  از  بویژه  واشینگتن  نگرانی  است. 
»ضد  موضع  آمریکا  اصلی  متحدان  رهبران 
دلاری« و ضد آمریکایی اتخاذ کرده اند، و این، 
ائتلاف  تشکیل  بسوی  را  درها  امر،  واقعیت  در 

جهانی »ضد دلار« باز می کند.
حیرت انگیز این است که قاطعیت مقامات اروپا 
در اتخاذ چنین موضعی، سیاست دونالد ترامپ را 
بسوی تدوین برنامه ای تحریک نمود، که محور 
بر  و  است  واقعی  اقتصاد  به  بازگشت  آن  اصلی 
مصرفی  کالاهای  از  زیادی  بخش  آن  اساس 
آمریکا در خود آمریکا تولید می شود- در صورت 
خروج تدریجی از اقتصاد مجازی، بهای کالاهای 
و  شده  چاپ  تازه  دلارهای  با  آمریکا  صادراتی 
ایالات متحده آمریکا  اوراق بهاءدار خزانه داری 
پشتیبانی  ترامپ  از  کسانی  شود.  می  پرداخت 
طرح  این  که  میفهمند  خوب  بسیار  که  میکنند 
آینده  از دست داده و میتواند در  را  کارآیی خود 
با  منجر شود.  به سقوط هیولا  بینی  پیش  قابل 
این وجود، تلاشهای ترامپ برای ترویج تولیدات 
متحده  ایالات  داخلی  بازار  از  حفاظت  و  آمریکا 
آمریکا به کاتالیزاتور فرایند بحران کنونی تبدیل 
گردیده است. چنان که معروف است: زمانی که 
از  بعد  یکی  معلولات  برسند،  به حد کمال  علل 

دیگری پدید می آیند.
البته، این به معنای آن نیست که شکست دلار، 
زدایی  دلار  روند  است.  فردا  یا  امروز  مسئله 
مانورها،  با  آن،  و  بود،  خواهد  بغرنج  و  طولانی 
دسایس و فریبکاریهای اغلب بسیار خشن توأم 
خواهد بود. فروپاشی دلار و همراه با آن ایالات 
نیست.  لازم  کس  هیچ  برای  آمریکا  متحده 
سقوط بزرگترین اقتصاد جهان ناگزیر به بحران 
هیچ  آری،  گردید،  خواهد  منجر  جهانی  سنگین 
کس نمیخواهد داراییهای متعلق به خود )دلارها( 

در یک لحظه به کاغذ پاره تبدیل شود.
از  انتقال آن به جایگاه یکی  آرام« دلار،  »فرود 
ذخایر ارزی جهان در صورت تقویت بخش واقعی 
اقتصاد آمریکا، می تواند واشنگتن را از گل آلود 
تواند  می  بازدارد،  جهان  سراسر  در  آب  کردن 
بهترین راه گذار برای همه باشد. با این حال، آیا 
عقلانیت رهبران جهان برای یافتن چنین راهی 

کفایت میکند؟ 

در راه تشکیل ائتلاف ضد دلاری 
آنتون کانوسکی، ترجمه ی: ا. م. شیری

ارائه کننده انواع خوراکهای ایرانی، انواع کباب - چلوکباب و غیره

 با مدیریت ایرانی

برای اولین بار بریانی اصفهان را 
در رستوران مزمز امتحان کنید

رستوران مزمز 
در مریلندز- سیدنی

رستوران مزمز 
در مریلندز- سیدنی

136 Merrylands Road, 
Merrylands NSW 2160

Tel : 8677 3558
Mob : 0435 878 437
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افتتاحیه شنبه ۶ اکتبر
یک ماه تخفیف ویژه

برای همه مشتریان عزیز

صبح روز شنبه ٣١ شهریور ١٣۹۷ )۲۲ سپتامبر 
نیروهای  نظامی  رژه  به  مسلح  افرادی   )۲٠١۸
مسلح ایران در اهواز حمله برده و تعداد زیادی از 
حاضران در رژه کشته و یا زخمی کردند. در این 
حادثه دست کم ۲۵ نفر و بیش از ۵٣ نفر زخمی 
»تیم  نوشتند  ایران  خبرگزاری های  شده اند. 
ساختمان  در  و  بوده  نفر  چند  شامل  تروریستی 
و پارک پشتی محل برگزاری رژه مستقر بوده اند 
مراسم  سوی  به  تیراندازی  به  موفق  آنجا  از  و 
»تروریست ها  گزارش ها  این  بنابر  رژه شده اند.« 
موفق نشدند که وارد مراسم رژه شوند و صرفا از 
فاصله دور به سوی مراسم و یگان های رژه رونده 

شلیک کردند.« شمار قربانیان حمله تروریستی به 
افزایش است. مجتبی  رژه نظامی اهواز در حال 
ذوالنوری نماینده مردم قم در مجلس در گفتگو با 
خبرگزاری فارس، تعداد قربانیان حمله مسلحانه 

اهواز را ۲۹ کشته و ۵۷ زخمی اعلام کرد.
دست کم یازده نفر از قربانیان سرباز ساده هستند. 
نظامی  غیر  افراد  تعدادی  قربانیان،  میان  در 
برای  که  دارند  وجود  نیز  کودک  و  زن  جمله  از 
بودند.  آمده  به محل  نیروهای مسلح  رژه  دیدن 
 ١٣۸۴ سال  در  گروه  این  تشکیل  با  همزمان 
خوزستان  استان  در  تروریستی  )۲٠٠۵( حملات 
چهار  سال  همین  خرداد   ۲۲ روز  گرفت.  شدت 

از ۸٠ زخمی  اهواز ١١ کشته و بیش  انفجار در 
بر جای گذاشت.

در  مهر   ۲٣ روز   ١٣۸۴ سال  در  حمله  دومین 
انفجار  پی  در  و  افتاد  اتفاق  اهواز  نادری  خیابان 
دو بمب، شش نفر کشته و ده ها نفر زخمی شدند.

انفجار دو  تیر ١٣۸۵ شاهد  پنجم  اهواز در  شهر 
بمب بود. اولین انفجار در یک شعبه بانک سامان 
در منطقه کیانپارس اهواز رخ داد که ۹ کشته و 
بیش از ۴۵ زخمی بر جای گذاشت. دومین بمب 
در ساختمان سازمان کشاورزی استان خوزستان 

منفجر شد که کشته ای در پی نداشت.
دست  اتهام  به  را  نفر  چندین  امنیتی  مقام های 

بازداشت کردند. روز ۲۸  داشتن در این حملات 
آذر ١٣۸۵ سه نفر از متهمان اعدام شدند. ساعاتی 
پس از اجرای علنی مراسم اعدام، یک بمب در 
محله کیانپارس اهواز منفجر شد که کشته ای در 

پی نداشت.
حملات  این  عاملان  محلی  مقام های  گفته  به 

گرایش های سلفی و وهابی داشتند.
 ۲۲( اردیبهشت   ٣١ شنبه  روز  حمله  پی  در 
حر  یعقوب  اهواز،  در  نظامی  رژه  به  سپتامبر( 
آزادیبخش  عربی  »جنبش  سخنگوی  تستری 
الاحواز« به دویچه  وله فارسی گفت که که یکی 
از مهاجمان کشته شده به نام احمد منصوری، از 

ساکنین کوی مندلی اهواز است.
آقای  گفت  دویچه وله  به  نیز  آگاه  منبع  یک 
همین  به  و  داشته  سلفی  گرایش های  منصوری 

دلیل چند بازداشت شده بود.
»حرکة  یا  الاحواز«  آزادیبخش  عربی  »جنبش 
گروه  یک  ــواز«  الأح لتحریر  العربي  النضال 
ایران  دولت  مخالف  اهوازی  مسلح  تجزیه طلب 
برنامه  در  تاسیس شد.  است که در سال ۲٠٠۵ 

»اشغال  آنچه  از  اهواز  ــازی  آزادس گروه،  این 
رسمیت  به  برای  تلاش  و  شده  نامیده  فارسی« 
ملت  استقلال  و  حاکمیت  »حق  شدن  شناخته 
عربی  »دولت  تاسیس  همچنین  و  احواز«  عرب 
الاحواز« به عنوان بخشی از اهداف جنبش عربی 

آزادیبخش الاحواز آمده است.

شاخه  آل ناصر«،  محی الدین  شهید  »گردان های 

نظامی این جنبش، تا کنون مسئولیت چند اقدام 
مسلحانه  را که به کشته و زخمی شدن تعدادی 
گرفته  عهده  به  انجامیده،  مسلح  غیر  افراد  از 
است. در ناآرامی های چند ماه  گذشته در جنوب 
به  مسلحانه  حمله  مسئولیت  جنبش  این  ایران، 
یک پایگاه بسیج را بر عهده گرفت که به گفته 
اقدام  آخرین  حمله  آن  جنبش،  این  سخنگوی 
مسلحانه آنها بوده است.      ادامه در صفحه ١٠

مهاجمان حمله تروریستی اهواز چه کسانی بودند؟
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پسته کوهی یا بنه با پوست مغز پسته کوهی یا بنه پسته کوهی یا بنه شور

بادام کوهی با پوست مغز شور بادام کوهی مغز شور هسته زردآلو

 ILIYA co 
Address : 17 Bentley Street
Wetherill Park NSW 2164

Australia
Tel : 0404559441

ffa_5959@yahoo.com.au

شرکت واردات مواد غذایی ایلیا
محصول جدید خود را معرفی میکند

مغز بادام کوهی شور )بخورک(
مغز شور هسته زردآلو

پسته کوهی یا بنه شور یا بی نمک
)با پوست یا مغز شده(

B و انواع ویتامین A دارای ویتامین
هم اکنون در کلیه فروشگاههای 

مواد غذایی فارسی زبان
 مرکز پخش

Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

 رابطه ایرانیان خارج از کشور با رژیم پیچیده شده است
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ایران با بحران جدی اقتصادی روبه رو است. افت 
موج جدید  منفی  تاثیر  و  ملی  پول  ارزش  شدید 
تحریم های امریکا علیه ایران، احتمال بروز یک 
دوره رکود اقتصادی و تشدید بی کاری و تورم را 
ایرانیان خارج  بین،  این  تر کرده است. در  بیش 
از کشور که سرمایه عظیمی برای ایران به شمار 
آیند، نه تنها هنوز جایگاه درخور توجهی را  می 
با شدت  بلکه  اند  پیدا نکرده  در معادلات کشور 
گرفتن مهاجرت و فرار سرمایه ها، به تعداد آن 
ابعاد  شدن  روشن  برای  است.  شده  اضافه  ها 
این مساله، »ایران وایر« از »بیژن خواجه پور«، 

کارشناس اقتصادی مقیم وین پرسیده است:
با توجه به شرایط فعلی اقتصاد ایران، آیا می توان 
مزیت  یک  عنوان  به  کشور  از  خارج  ایرانیان  از 

اقتصادی نام برد؟
- من به این پرسش نه از باب فرار مغزها که زیاد 
راجع به آن نوشته شده بلکه از باب توان بالفعل 
اسلامی  جمهوری  دهم.  می  پاسخ  اقتصادی 
دارد  برنامه  خود،  ساله   20 انداز  چشم  در  ایران 
که به قدرت اول اقتصادی و تکنولوژیک منطقه 
تبدیل شود. خود نیز اذعان کرده است که دراین 
این  داشت.  خواهد  نیاز  خارجی  منابع  به  فرایند، 
باید توسط سرمایه گذاران خارجی وارد  منابع یا 
کشور شوند یا به وسیله ایرانیان خارج از کشور. 
جالب این جا است که گروه اول هنگامی به طور 
جدی سرمایه گذاری می کند که گروه دوم، یعنی 

در  اقتصادی  فعالیت  نیز  از کشور  خارج  ایرانیان 
کشور بکنند. سرمایه گذاری خارجی در چین هم 
از  هنگامی سرعت گرفت که چینی های خارج 
چین همراه آن شدند. اما متاسفانه از سوی ایران 
راه برد ویژه ای برای جذب توان ایرانیان خارج از 
کشور دیده نمی شود و بیش تر شاهد دفع این 

فرصت هستیم.
در حال حاضر ده ها ایرانی دو تابعیتی در ایران در 
بازداشت به سر می برند؛ به نظر شما این پدیده 
و  کشور  از  خارج  ایرانیان  روابط  بر  تاثیری  چه 

دولت ایران دارد؟
نیستند.  از کشور یکپارچه  ایرانیان خارج  البته   -
این مقطع  توان گفت که در  به جرات می  ولی 
حساس که ایران به نقش آفرینی همه ایرانیان در 
امور اقتصادی و روابط بین المللی نیاز دارد، تعداد 
زیادی از ایرانیان خارج از کشور از ترس بازداشت 
شدن، به کشور سفر نمی کنند. من البته عقیده 
دارم که آن گروه های داخل کشور که مسبب این 
بازداشت ها هستند، به دنبال همین نتیجه بودند.

آیا این پرهیز از سفر به ایران واقعا برای اقتصاد 
کشور هزینه دارد؟

محروم  آن،  هزینه  مهم ترین  صد.  در  صد   -
اقتصادی،  توان  از  بزرگی  بدنه  از  کشور  شدن 
کشور  از  خارج  ایرانیان  وارتباطات  تکنولوژیک 
و  فشارها  که  بپرسیم  خودمان  از  اگر  است. 
به دنبال چه هدفی هستند،  تحریم های خارجی 

اقتصادی و  می بینیم که هدف آن ها، پس رفت 
و  اقتصادی  تنش های  ایجاد  و  ایران  فن آوری 
اجتماعی است. من شک ندارم که ایرانیان خارج 
از کشور می توانند بخشی از خلا موجود در حوزه 
های عنوان شده را پرکنند. تاثیر منفی بعدی که 
آن هم به اقتصاد کشور ضربه می زند، خودداری 
خیلی از شرکت های خارجی از حضور و سرمایه 
گذاری در ایران است. آن ها می گویند کشوری 
که با شهروندان خود این چنین رفتار کند، به درد 

سرمایه گذاری نمی خورد.
اگر بپذیریم که این موارد توسط گروه های تندرو 
معتدل  نیروهای  به  نباید  آیا  می شوند،  پی گیری 

کشور کمک کرد؟
باید خودش به این  ایرانی خارج از کشور  - هر 
پرسش پاسخ دهد. نظر من و بسیاری از دوستان 
این است که مقامات دولتی هم  از کشور  خارج 
توانند مدام پشت  بپذیرند و نمی  باید مسوولیت 
قوه قضاییه و دستگاه های امنیتی پنهان شوند؛ 
مثلا در مورد »سیامک نمازی«، یکی از اتهامات 
پرونده او، همکاری در برنامه ریزی سفر هیاتی 
 Young Global( جهانی«  جوان  »رهبران  از 
Leaders( و بخشی از »مجمع جهانی اقتصاد« 
بود.  ایران  به   )World Economic Forum(
سازمان دهی این سفر بر مبنای درخواست کتبی 
از معاونت رییس جمهوری در امور فن آوری، آقای 
سیامک  پس  بود.  شده  انجام  ستاری«  »سورنا 

متهم به نقش آفرینی دربرنامه ای شده که خود 
دولت دنبال آن بوده است. حال اگر بپذیریم که 
کند  می  دستگیر  را  سیامک  حکومت  از  بخشی 
تا جلوی این نوع نقش آفرینی را بگیرد، حداقل 
انتظار باید این باشد که آقای ستاری و حتی خود 
رییس جمهوری با جرات بگویند که خودشان از 
افرادی هم چون سیامک دعوت کرده بودند. اگر 
چنین جرات و جسارتی را می دیدیم، امروز حسن 
از  داشت.  وجود  دولت  قبال  در  تری  بیش  نیت 
طرف دیگر، این گونه موارد نشان می دهند که 
سیاسی  های  رقابت  در  است  ممکن  کسی  هر 
و اقتصادی داخلی قربانی شود. این واقعیت هم 

اانگیزه ایرانیان خارج از کشور را سلب می کند.
به  نباید  دیگر  که  می کنید  پیشنهاد  شما  یعنی 

عنوان ایرانی خارج از کشور با ایران کار کرد؟
- عقیده دارم که دولت باید اعتماد از دست رفته 
اعتماد  ایجاد  راه  تنها  آورد.  دست  به  دوباره  را 
ایرانیان دو تابعیتی است  جدید، آزاد کردن تمام 
این  با  باید  دولت  هستند.  بازداشت  در  الان  که 
برای  را  راه  تا دوباره  مساله فعالانه برخورد کند 
ایران  در  کشور  از  خارج  قوی ترایرانیان  حضور 
شورای  مجلس  نمایندگان  از  برخی  کند.  هموار 
اسلامی به دنبال طرح عفو عمومی ایرانیان خارج 
آزاد  بدون  طرحی  چنین  ولی  هستند  کشور  از 
شدن دوتابعیتی های بازداشت شده هیچ ارزشی 
ندارد.                            ادامه در صفحه 11



خرما دارای خواص بسیار زیادی از جمله بازگشت 
انرژی و جوانی از دست رفته است. درخت خرما 
خواص بی شماری دارد و می توان گفت که از 
استفاده  توان  این درخت می  تمام قسمت های 
که  گوید  می  عربی  المثل  ضرب  یک  و  کرد 
خواص درخت خرما به اندازه روزهای سال است.

خواص دارویی خرما
مردم صحرا هسته درخت خرما را در آورده و از 
آن نان می پزند این هسته را بو داده و از آن به 
عنوان قهوه استفاده می کنند، چرا که دم کرده 
آن بسیار مطبوع است یا حتی آن را در آب برای 
چند روز خیس کرده و به عنوان غذای مقوی به 
غذا  این  که  معتقدند  و  دهند  می  خود  شترهای 
معجزه  دیگر  اثر  است.  تر  مقوی  جو  و  گندم  از 
آسای هسته خرما از بین بردن تورم پلک های 
هسته  از  پمادی  منظور  این  برای  است؛  چشم 
خرما درست کرده و آن را روی چشم می گذارند؛ 
این پماد برای رشد مژه های چشم نیز بهترین 

دارو است. 
در زمان های قدیم همواره خرما را برای قدرت 
و انرژی به کار می برده اند و هنوز بهترین میوه 
است.گل  جوانی  قدرت  و  انرژی  بازیافتن  برای 
و  دارند  دارویی  خاصیت  نیز  خرما  درخت  های 
همچنین طعم گل های درخت خرما تلخ بوده و 

اثر مسهلی دارد.
در خرما، مقداری فیبر غذایی موجود است، فیبر 
گوارش  دستگاه  سلامت  برای  خرما  در  موجود 
بر آن خرما  تغذیه بسیار مناسب است، علاوه  و 
یا موادرنگی است که پیش  حاوی کاروتنوئیدها 
می  محسوب  اکسیدان  آنتی  و   A ویتامین  ساز 
سلول  شدن  سرطانی  و  ضایعات  جلوی  و  شود 
ها را می گیرد.خرما در درمان یبوست، اختلالات 
است  مفید  اسهال  و  قلبی  مشکلات  ای،  روده 
به  آید.  می  شمار  به  ملین  غذایی  مواد  جزو  و 
همین دلیل برای افرادی که از یبوست رنج می 
برند، مفید اعلام شده است، برای اینکه هر چه 
بهتر و بیشتر از این خاصیت خرما استفاده کنید، 
بهتر است خرما را یک شب کامل در آب خیس 
کنید و صبح روز بعد خرماهای خیس خورده را 

مانند شربت مصرف کنید.بعضی از انواع نخل ها 
استفاده  و  چیده  هستند،  رطب  وقتی  شان  میوه 
»زرد  کبکاب  و  مضافتی  رطب  مثل  شود؛  می 
طلایی« و بعضی دیگر باید بعد از مرحله رطب، 
۲۰ روز در گرمای خرماپزان مناطق گرمسیر بر 
سر نخل بماند تا نیمه خشک شود که به آن خرما 
و  زاهدی  خشک  نیمه  خرمای  مثل  گویند،  می 
پیارم؛ البته بعضی از انواع خرماهای نیمه خشک 

را کاملا خشک کرده و به بازار می فرستند.
طبع خرما گرم و خشک است؛ برای رفع خشونت 
و نرم کردن سینه ۵۰ گرم خرما در آب جوشانده 
صاف کرده روزی دو تا سه استکان بخورید، البته 
این برای افراد سرد مزاج بسیار خوب است، برای 
تقویت کلیه از شربت فوق استفاده کنید، کسانی 
از  توانند  دارند، می  یا درد مفاصل  که درد کمر 
شربت خرما که در شماره دو آمده است، استفاده 
کنند، اگر خرما با شنبلیله خورده شود برای سنگ 
جسمانی  نیروی  تقویت  است.برای  مفید  مثانه 
دارچین  کمی  کرده  خیس  تازه  شیر  در  را  خرما 
بزنید و صبح به عنوان صبحانه بخورید و سپس 
برای گرم  البته  بالای آن میل کنید،  کمی شیر 
مزاجان زیاد خوب نیست، کسانی که می خواهند 
سنگ مثانه شان خرد شود از دم کرده آن استفاده 
کنند.کسانی که یبوست دارند، سعی کنند هنگام 
استفاده از دم کرده خرما از غذاهای ساده و ملین 
استفاده کنند، به خاطر وجود ویتامین B در خرما 
میوه خوبی برای تعادل اعصاب و نیز سبب رشد 
است، فسفری که در خرما وجود دارد سبب سر 
و  شود  می  های عصبی  سلول  نگهداشتن  زنده 

برای کمبود آهن بسیار مفید است.

تأثیر خرما بر بیماری های اعصاب
پتاسیم در این میوه به میزان قابل توجهی موجود 
است که برای جلوگیری از پرفشاری خون و برای 
کار صحیح عضلات و اعصاب ضروری است که 
به هم خوردن آن در بدن، بسیار خطرناک است. 
توجهی  قابل  میزان  حاوی  خرما  آن،  بر  علاوه 
عضلات  و  اعصاب  بــرای  که  است  منیزیم 

ضروری است.

نقش ویژه خرما در خون سازی
همان  یا  فــولات  توجهی  قابل  مقدار  خرما 
خون  برای  که  رساند  می  بدن  به  اسیدفولیک 
رسانی برای بدن لازم است و زنان هنگام بارداری 
از  فولات  دریافت  بر  علاوه  شوند،  می  مجبور 
طریق غذا، قرص آن را نیز مصرف کنند. فولات 
ماده خون ساز در خرما موجود است،  به عنوان 
هر چند که مقدار آهن خرما آن چنان زیاد نیست، 
ماده  سه  به  احتیاج  بدن  سازی،  خون  برای  اما 
مغذی فولات، آهن و ویتامین B ۱۲ دارد که در 
برای  بنابراین  شوند،  می  یافت  حیوانی  غذاهای 
کرد.  استفاده  متنوع  غذاهای  از  باید  منظور  این 
ویتامین C یکی دیگر از مواد مغذی خرما است 
که این ویتامین برای جلوگیری از بیماری های 
اسکوربوت  همان  یا  دهنده  خونریزی  خطرناک 
لازم است و باید بدن هر فرد در طول روز، ۶۰ 
میلی گرم ویتامین C دریافت کند که تقریباً در 
 C ویتامین  گرم  میلی   ۱۴ خرما  گرم   ۱۰۰ هر 

موجود است.

بهترین شیوه برای چاقی
خرما بخشی از رژیم غذایی سالم است، چرا که 
قند، چربی، پروتئین و انواع ویتامین های ضروری 
در آن موجود است، بنابراین این ماده غذایی در 

مقابله با کمبود وزن کمک مؤثری است.

خرما دوست قلب های ضعیف
ثابت شده است، خرمایی که شب در آب خیس 
شده و صبح مصرف شود برای قلب های ضعیف 
مفید است، اگر این کار را دو بار در هفته انجام 

دهید به تقویت قلب خود کمک کرده اید.

ترکیبات شیمیایی خرما
دارد   E و   C،B ،A مانند  هایی  ویتامین  خرما 
است.خرمای  مدنی  املاح  مقادیری  حاوی  و 
پروتئین،  گرم  دو  انرژی،  کالری   ۳۰۰ خشک 
۶/۰گرم چربی ، ۶۰میلی گرم گوگرد، ۵۰ میلی 
گرم فسفر،۶۵۰میلی گرم پتاسیم، ۶۵ میلی گرم 
منیزیم،۷۰ میلی گرم کلسیم، دو میلی گرم آهن 
سدیم  کمی  مقدار  و  نیاسین  گرم  میلی   ۲/۲ و 

گفت:  زمینه  این  در  تغذیه  متخصص  دارد.یک 
در ۱۰۰گرم خرما ۱۲۵ کیلو کالری موجود است 
قند،  گرم  در هر ۱۰۰  که  است  حالی  در  این  و 
انرژی  مقدار  و  است  موجود  انرژی  کیلو   ۴۰۰
کمتر  بسیار  ساده  قند  از  خرما  خوردن  از  ناشی 
چاقی  دچار  را  افراد  قند،  از  کمتر  بسیار  و  است 
افزود:  بیرجندی  کند.محمد  می  وزن  اضافه  و 
۱۰۰ گرم خرما حاوی۵/۱ درصد پروتئین گیاهی 
از جنس مرغوب است و در خرما، مقداری فیبر 
موجود  فیبر  مقدار  این  که  است  موجود  غذایی 
تغذیه  و  برای سلامت دستگاه گوارش  در خرما 
یا  کارتنوئید  آن  بر  علاوه  و  بوده  مناسب  بسیار 
مواد رنگی در خرما است که پیش ساز ویتامین 
A و آنتی اکسیدان محسوب می شود که جلوی 

ضایعات و سرطانی شدن سلول ها را می گیرد.

خرما در هرم غذایی
و  است  برخوردار  خوبی  غذایی  ارزش  از  خرما 
به حساب  میوه  غذایی  مواد  هرم  در  را  آن  باید 
هر  خرما،  عدد  هر  کوچکی  به  توجه  با  آورد. 
که  است  خرما  عدد  سه  تا  دو  شامل  آن  واحد 
چنانچه براساس نیاز روزانه دو تا سه واحد میوه 
می خورید، می توانید این تعداد را به جای یکی 
از این واحدهای میوه استفاده کنید.به یاد داشته 
باشید که خرما به علت داشتن قند زیاد که بخش 
بیشتر آن قند ساده است درصورت مصرف زیاد 
انرژی مصرفی ممکن است، سبب  افزایش  با  و 
سابقه  که  کسانی  یا  دیابتی  افراد  شود،  چاقی 
را  تعادل  باید  دارد  آنان وجود  خانواده  در  دیابت 

در مصرف خرما حفظ کنند.

مضرات خرما
که  چرا  کرد،  روی  زیاده  خرما  مصرف  در  نباید 
کبد  به  آسیب  موجب  آن  بالای  بسیار  مصرف 
و  دهان  جوش  فشارخون،  افزایش  طهال،  و 
آن  خوردن  در  شود.  می  ها  دندان  پوسیدگی 
افراط نکنید، چرا که دارای قند زیادی است در 
این صورت آنهایی که لوزالمعده حساس دارند یا 
آنهایی که بیماری قند در خانواده آنها وجود دارد 

باید کمتر از این میوه استفاده کنند.
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تغذیه و سلامت

با خوردن خرما جوانی از دست رفته را بازبیابید
کبابی عمو منصور

در مریلندز
نان داغ کباب داغ

دل، جگر و قلوه 
خوش گوشت و خوئک

کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت ۱۱ صبح تا ۲۲ 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت ۱۱ تا ۲۳

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

St
.1

07
2

342 Pacific HWY. Crows Nest  
Tel: 02 9439 4488 
Mob: 0431 775 128

شنبه شبها با موزیک زنده 
خواننده، و رقص شرقی

غذا به صورت بوفه متنوع 

فقط 39 دلار

  برگزاری جشنهای نامزدی، عقد و عروسی 
و میهمانیهای خصوصی خود را تا ظرفیت 250 نفر به ما بسپارید
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رستوران ارکیدهرستوران ارکیده

که  است  منجمدی  لبنی  محصول  بستنی، 
از  بعضی  و  خامه  مناسب  فرایند  و  ترکیب  از 
به  طعم دهنده  مواد  و  با شکر  لبنی  فراورده های 
پایدار کننده ها،  حاوی  می تواند  و  می آید  دست 

قوام دهنده ها و رنگ نیز باشد.
ارزش غذایی بستنی به ارزش غذایی مواد اولیه 
می شوند،  مصرف  بستنی  ساخت  در  که  ای 
بستگی دارد. به عنوان مثال چربی بستنی ۲-۳ 
کمی  بستنی  پروتئین  و  است  شیر  چربی  برابر 
مواد  حاوی  ضمن  در  می باشد؛  شیر  از  بیش تر 
غذایی دیگر مانند میوه، تخم مرغ و شکر می باشد. 

این ها ارزش غذایی بستنی را افزایش می دهند.
انرژی  از عالی ترین منابع  هم چنین بستنی یکی 
می باشد که ۳- ۲ برابر شیر چربی دارد و بیش تر 
از نصف مواد جامد آن قند)ساکارزو لاکتوز( است؛ 

بنابراین انرژی بالایی دارد.
برای  بالا،  ارزش غذایی  داشتن  دلیل  به  بستنی 
چاق  خواهند  می  که  لاغری  افراد  و  کودکان 

شوند، خوراکی مفیدی است.
همانند شیر، بستنی منبع غنی از ویتامین است؛ 
سلامتی  و  رشد  آن ها  بدون  که  ویتامین هایی 
عالی  منبع  بستنی  می شود.  اختلال  دچار  انسان 
 B۱ منبع خوبی برای ویتامین های ،A از ویتامین
و  )نیاسین(   B۳  ، )ریبوفلاوین(   B۲  ، )تیامین( 
ویتامین E می باشد. در بستنی میوه ای ویتامین 

C نیز موجود است.
و  قند  پروتئین،  شامل  چربی  بدون  جامد  مواد 

مواد معدنی مانند سدیم، پتاسیم، گوگرد، کلسیم 
انسان  سلامت  و  رشد  برای  که  بوده  فسفر  و 

ضروری است.
برای  بالا،  ارزش غذایی  داشتن  دلیل  به  بستنی 
چاق  خواهند  می  که  لاغری  افراد  و  کودکان 

شوند، خوراکی مفیدی است.

خصوصیات یک بستنی خوب:
با وجود توجه کافی در تمام جنبه های تولید، گاهی 
معایبی در محصول تولیدی مشاهده می شود، به 
موجب  شیرینی،  میزان  در  اختلاف  مثال  عنوان 
می گردد.  مزه  و  طعم  در  اساسی  تفاوت  بروز 
سنگین  )نسبتاً  مطلوب  ظاهر  دارای  باید  بستنی 
اجزای  تمام  و  بوده  جویدن(  قابل  اندازه ای  تا  و 
تشکیل دهنده ی آن با نسبت های معین )نه بیش 
عنوان  به  شود؛  مخلوط  هم  با  خوبی  به  حد(  از 
مثال در صورتی که بستنی خیلی شیرین یا خیلی 
بی طعم باشد، معایب مشخصی حاصل می گردد. 
درجه ی حرارت بستنی در هنگام خوردن، از نظر 
درجه ی  دارد.  زیادی  اهمیت  آن  تشخیص طعم 
حرارت برای این منظور، بستگی به میزان ماده ی 
در  ولی  دارد؛  بستنی  حجم  افزایش  و  خشک 
صورت پایین بودن دما، ذائقه به وسیله ی سرما 
خصوصیات  مورد  در  قضاوت  و  شده  بی حس 
کیفی آن میسر نخواهد شد. در صورت بالا بودن 
دما، احتمالًا بستنی ذوب شده و مقدار زیادی از 

خصوصیات خود را از دست خواهد داد.

بافت  و  طعم  در  است  ممکن  زیــادی  معایب 
به  که  معایبی  از  بسیاری  شود.  ایجاد  بستنی 
اثر مصرف مواد  در  بستنی مربوط هستند،  طعم 
و  طولانی  مدت  به  که  است  نامرغوبی  اولیه ی 
با روش های نامناسب در انبار نگه داری شده اند. 
چنین  بروز  از  می توان  دقیق  مدیریت  اعمال  با 

معایبی جلوگیری کرد.
بیش ترین معایب حاصل شده در طعم و مزه ی 
لبنی  فراورده های  مصرف  به  مربوط  بستنی، 
نگه داری شده  کره  پایین،  کیفیت  با  ترش شده 
در شرایط نامناسب یا تغییرات ایجاد شده در طعم 
در اثر عمل آوری نادرست می باشد. در صورتی که 
شیر و فراورده های آن در دمای نسبتاً بالا حرارت 
داده شود، »طعم پختگی« در آن ظاهر می شود 
ماند.  خواهد  باقی  نیز  نهایی  محصول  در  که 
دارای  است  نیز ممکن  مواقع شیرخشک  بعضی 
طعم مزبور باشد که در نتیجه باید از مصرف آن 
طعم  ایجاد  از  جلوگیری  برای  شودد.  خودداری 
مزبور، توصیه می شود از مواد اولیه با کیفیت بالا 

و فرایند صحیح استفاده شود.
بیش ترین معایب حاصل شده در طعم و مزه ی 
لبنی  فراورده های  مصرف  به  مربوط  بستنی، 
نگه داری شده  کره  پایین،  کیفیت  با  ترش شده 
در شرایط نامناسب یا تغییرات ایجاد شده در طعم 

در اثر عمل آوری نادرست می باشد.
اثر  در  است  ممکن  خامه  و  شیر  اسیدیته ی 
ترش  باعث  و  یافته  افزایش  نامناسب  نگه داری 

شدن آن ها شود. هم چنین اگر آمیخته ی بستنی 
به طور صحیح عمل آوری نشده و قبل از انجماد 
در دمای بالاتر از ۷ درجه ی سانتیگراد نگه داری 
با  گــردد.  ترش  و  اسیدی  است  ممکن  شود، 
اجزای  صحیح  جابجایی  و  نگه داری  انتخاب، 
مناسب  عمل آوری  و  بستنی  دهنده ی  تشکیل 
آمیخته، می توان از بروز معایب مزبور جلوگیری 
طعم  است  ممکن  شیرها  انواع  از  بعضی  کرد. 
از مصرف  باید  باشد که  داشته  علوفه ای خاصی 
چنین شیرهایی در تهیه بستنی خودداری گردد. 
در صورتی که کره و سایر چربی ها در محدوده ی 
انباری  شرایط  در  و  نشده  مصرف  لازم  زمانی 
یا  تند  است  ممکن  نشوند،  نگه داری  صحیحی 

اکسیده گردند.
طعم  بودن  دارا  به  مشکوک  چربی  گونه  هر 
نامطبوع، نباید در بستنی سازی مورد استفاده قرار 
در  آسانی  به  چربی  ناخوشایند  طعم  زیرا  گیرد، 

محصول نهایی قابل تشخیص خواهد بود.

تغییر طعم در اثر نگه داری
شود،  نگه داری  طولانی  مدت  به  بستنی  اگر 
ممکن است مقداری از طعم خود را از دست داده 
و طعم های نامطلوب از سردخانه جذب آن شود. 
به ویژه اگر درجه ی حرارت سردخانه در نوسان 
باشد، سفت تر می گردد. این معایب را می توان با 
استفاده از سیستم صحیح انبار داری و جلوگیری 

از نگه داری طولانی مدت بستنی، کاهش داد.

ارزشهای غذایی بستنی 
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فراری مونزا با تولید محدودپژو ۵۰۴، الهام بخش کانسپت تازه پژو

North Shore BMW 676 Pacific Highway, Chatswood. Tel 02 8188 5384. DL 26386
Mosman BMW 261-263 Military Road, Cremorne. Tel 02 9056 8119. DL 26386

With its daring design, unparalleled performance and innovative technology, the only thing between you 
and your destination is ultimate driving pleasure. 
Our Sales Manager, Charles Barron, invites you to call him directly on 0431 016 920 to organise an 
appointment time so he can meet you personally and assist throughout your visit.

BRING IT ON!
THE ALL NEW BMW X4 IS HERE.
AT NORTH SHORE BMW 
AND MOSMAN BMW.

BMW برای دیدن و تست انواع مدلهای
با مدیر بخش فروش ما آقای چارلز بارون 

0431 تماس بگیرید. 016 با تلفن920

محبوب  مدل  ساخت  سالگرد  پنجاهمین  امسال 
از  الهام  با  مناسبت  این  به  پژو  و  است   ۵۰۴
ایده هایش  تا  ساخته  کانسپتی  کوپه،   ۵۰۴ مدل 
را  آینده  در  خودران  و  الکتریکی  ماشین های  از 

نمایش دهد.
هفته   )e-LEGEND( ئی-لجند  کانسپت 
شد.  خواهد  رونمایی  پاریس  نمایشگاه  در  آینده 
مارک  از  استفاده  اتاق،  فرم  چراغ ها،  شباهت 
از  کاپوت  روی  مدل  نام  گذاشتن  و  پژو  قدیمی 
جمله بخش هایی است که به سرعت ۵۰۴ دهه 

هفتاد را به یاد می آورد.
تاریخ  مدل های  موفق ترین  از  یکی   ۵۰۴ پژو 
پژو است. این ماشین توسط استودیوی ایتالیایی 
پینین فارینا طراحی شد و بین سال های ۱۹۶۹ تا 

۱۹۸۳ در اروپا تولید شد. تولید ۵۰۴ در کشورهای 
دیگر تا سال ۲۰۰۶ ادامه پیدا کرد.

هم زمان طراحان پژو تلاش کرده اند تا ئی-لجند 
به  و  باشد  داشته  فاصله  کافی  اندازه  به  از ۵۰۴ 
پژو  ماشین های  بعدی  نسل  برای  مانیفستی 

تبدیل شود. 
از  هدف  می گوید  پژو  طراحی  مدیر  ویدال  ژیل 
ساخت ئی-لجند بازسازی ۵۰۴ نبوده بلکه پژو با 
آینده  رجوع به گذشته می خواهد نشان دهد که 

می تواند هیجان انگیز باشد.
بعدی  نسل  ظاهر  ئی-لجند  کانسپت  در  پژو 
مدل هایش را هم جستجو می کند. ئی-لجند یک 
خودروی الکتریکی و خودران است. هنگامی که 
فرمان  باشد،  نداشته  اختیار  در  را  کنترل  راننده 

چوبی ماشین جمع شده و زیر بلندگو و نمایشگر 
۴۹ اینچی قرار می گیرد که سرتاسر جلوی ماشین 

را پوشانده است.
ماشین  مصنوعی  هوش  طراحی  بــرای  پژو 
Sound- ساوند هاند  آمریکایی  شرکت  )با 

از  یکی  کــه  ــرده  ک همکاری   )Hound
بنیانگذارانش یک ایرانی-آمریکایی به نام کیوان 
مهاجر است. راننده از طریق این هوش مصنوعی 
است،  مختلف  زبان   ۱۷ تشخیص  به  قادر  که 
می تواند با دستورهای کلامی بخش های مختلف 

ماشین را کنترل کند. 
پژو می گوید این سیستم را تا دو سال دیگر در 

مدل های خود نصب خواهد کرد.
باتری های  از  ماشین  الکتریکی  محرکه  قوای 

نیرو  این  و  می گیرد  نیرو  ساعت  کیلووات   ۱۰۰
به هر چهار چرخ فرستاده می شود. پژو می گوید 
کیلومتر   ۶۰۰ تا  میتواند  شارژ  بار  هر  با  ماشین 
حرکت کرد. شتاب صفر تا صد کیلومتر در ساعت 
 ۲۲۰ سرعتش  حداکثر  و  ثانیه  چهار  ئی-لجند 

کیلومتر در ساعت اعلام شده است.
ئی- تولید  برای  قصدی  اینکه  با  می گوید  پژو 

طراحی  طوری  را  کانسپت  این  اما  ندارد،  لجند 
نداشته  چندانی  فاصله  انبوه  تولید  با  که  کرده 
و  آلمانی  خــودروســازان  برخلاف  پژو  باشد. 
ساخت  برای  عجله ای  رنو،  فرانسوی اش،  رقیب 
خود  هم زمان  اما  ندارد  الکتریکی  خودروهای 
ماشین های  که  می کند  آماده  روزی  برای  را 

الکتریکی همه گیر شده باشد.

ایجاد  از  جدید،  مدل  یک  از  رونمایی  با  فراری 
زیرمجموعه ای تازه در این کارخانه خبر داد. نام 
این بخش ویژه ایکونا )Icona( است و هدفش 
ساخت ماشین هایی با تولید محدود و با الهام از 

گذشته فراری است.
فراری مونزا در دو فرم یک نفره و دو نفره ساخته 
می شود، کمتر از پانصد دستگاه از آن تولید شده 
و فقط به مشتریان ویژه فراری فروخته می شود. 
با رونمایی  آینده و هم زمان  قیمت ماشین هفته 
آن در نمایشگاه پاریس اعلام می شود. مدل های 
میلیون  یک  از  بیشتر  گذشته  در  فراری  مشابه 
از  فراری  دلار قیمت داشته است. ماشین جدید 

و   ۱۹۴۸ سال  مدل  بارچتا   MM  ۱۶۶ مدل  دو 
است.  گرفته  الهام   ۱۹۵۴ سال  مدل  مونزا   ۷۵۰
موتور ماشین دوازده سیلندر با قدرت ۸۱۰ اسب 
بخار است و می تواند سرعت ماشین را در کمتر از 
سه ثانیه از صفر به صد کیلومتر در ساعت برساند. 
حداکثر سرعت ماشین بیشتر از سیصد کیلومتر در 
ساعت است. هم زمان با رونمایی از مونزا، لویس 
کامیلری، مدیر جدید فراری برنامه پنج ساله این 
شرکت را اعلام کرد. براساس این برنامه تا سال 
۲۰۲۲ پانزده مدل جدید به بازار عرضه می شود و 
درآمد کارخانه به بیش از دو میلیارد دلار افزایش 

خواهد یافت.

بین  در  ماشین  مهم ترین  و  بحث انگیز ترین 
نام  به  شاسی بلند  یک  جدید  مدل های  این 
در  که  است   )Purosangue( پوروسانگوئه 
بازار  پایان برنامه پنج ساله و در سال ۲۰۲۲ به 

عرضه خواهد شد.
فراری برای افزایش درآمد لازم است تولید خود 
در  شاسی بلند،  مدل  این  با  و  دهد  افزایش  را 
بازارهای تازه مانند چین مشتری های جدید پیدا 
کند. از طرفی این نگرانی وجود دارد که با آمدن 
فراری شاسی بلند و تولید بیشتر، از اصالت مارک 
فراری کاسته شود و مشتری های قدیمی از این 

مارک روی برگردانند.

فولکس واگن تغییر وضعیتش را 
در ایران تکذیب کرد

Maserati 5000 GT Scia di Persia

را  خــود  الکتریکی  ماشین  اولین  آئــودی 
نزدیک ترین  خلوت  حیات  در  و  سانفرانسیسکو 
رقیبش تسلا رونمایی کرد. آئودی ئی-ترون یک 
شاسی بلند متوسط است و با قیمت پایه نزدیک 
به صد هزار دلار از زمستان امسال به بازار عرضه 
و   EQC مرسدس-بنز   ،X مدل  تسلا  با  شده 

جگوار i-Pace رقابت می کند.
با مدل های غیرالکتریکی  ظاهر ئی-ترون کمی 
آئودی فرق دارد، اما در مجموع تغییری انقلابی 
در طراحی این خودرو دیده نمی شود. آئودی برای 
امکان را داده که به  این  بار به خریداران  اولین 
جای آینه های بغل، دو دوربین سفارش دهند که 
تصاویر پشت ماشین را در نمایشگری روی در به 

راننده نشان می دهد.
ئی-ترون دو موتور الکتریکی دارد که چهار چرخ 
ماشین را حرکت می دهد. نیروی این موتورهای 
در باتری ۹۵ کیلووات در ساعت ذخیره می شود. 

کیلومتر  از ۴۰۰  بیش  کامل  شارژ  هر  با  ماشین 
 ۲۰۰ ماشین  سرعت  حداکثر  می کند.  حرکت 
حالت  سریع ترین  در  و  است  ساعت  در  کیلومتر 
شتاب صفر تا صد کیلومتر در ساعتش ۵.۵ ثانیه 

اعلام شده است.
داخل ماشین مانند مدل های جدید آئودی است 
که از طریق سه نمایشگر اطلاعات ماشین را در 
اختیار راننده قرار می دهد و می توان از طریق آنها 
بخش  های مختلف را کنترل کرد. آئودی می گوید 
از  عقب  سرنشینان  برای  مخصوصا  ماشین  این 

همه رقبایش جادارتر است.
در  بروکسل  شهر  در  کارخانه ای  در  ئی-ترون 
این  می گوید  آئودی  می شود.  ساخته  بلژیک 
که  است  الکتریکی  مدل  دوازده  از  یکی  ماشین 
تا سال ۲۰۲۵ به بازار عرضه خواهد شد. آئودی 
پیش بینی کرده تا آن زمان ماشین های الکتریکی 
و هیبرید یک سوم فروش کارخانه را شامل شود.

رونمایی از اولین آئودی الکتریکی

گفته های  براساس  که  را  گزارشی  فولکس واگن 
مقام های آمریکایی منتشر شده بود تکذیب کرد 
و اعلام کرد سیاستش در قبال کار در ایران تغییر 
بلومبرگ  خبرگزاری  گذشته  هفته  است.  نکرده 
از  آمریکا  فشار  تحت  فولکس واگن  داد  گزارش 

بازار ایران خارج می شود. 
در  آمریکا  سفیر  گرنل،  ریچارد  خبر  این  منبع 
ترامپ،  دونالد  طرفداران  از  یکی  که  بود  آلمان 

رییس جمهوری آمریکا است. 
اعلام  بلومبرگ  با  مصاحبه  در  و  توییتر  در  او 

کرد در چند هفته گذشته هدایت گفت وگوهایی 
آن  پی  در  که  داشته  برعهده  را  فولکس واگن  با 
جزییات موضع فولکس واگن در قبال ایران تعیین 

شده است.
اما منبعی در فولکس واگن به خبرگزاری رویترز 
انجام  گرنل  آقای  با  مذاکره ای  هیچ  است  گفته 
ایران در  قبال  نشده و سیاست فولکس واگن در 

چند هفته گذشته تغییری نکرده است.
خارجی  سیاست  سخنگویی  جیرسرایی،  بیژن 
این  به  واکنش  در  آلمان  آزاد  دمکرات  حزب 

یک  اینکه  فکر  است  گفته  رویترز  به  خبر 
تصمیمی  آمریکا  سفیر  فشار  با  آلمانی  شرکت 
که  تصمیم هایی  گفت  او  است.  مسخره  بگیرد 
اما  نیست  بی تاثیر  می شود  گرفته  واشنگتن  در 
اقتصاد  ندارد.  آمریکا  سفیر  به  ربطی  هیچ  این 
آلمان اروپا قوی است و ما منطقه ای اشغال شده 
نیستیم و از کسی دستور نمیگیرم. فولکس واگن 
از  ایران ندارد و پس  سرمایه گذاری عمده ای در 
توافق هسته ای و برداشته شدن تحریم ها بیشتر 

به دنبال صادرات ماشین به ایران بود.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

موفقیتی  در  )جاکسا(  ژاپن  فضایی  سازمان 
تاریخی توانسته است دو کاوشگر خودکار را روی 

سطح یک سیارک فرود آورد.
از  جمعه  روز  که  کوچک  کاوشگر  دو  این 
فضاپیمای هایابوسا-۲ اعزام شدند روی این تکه 
گردش  ریوگو  به  موسوم  کیلومتری  یک  سنگ 

خواهند کرد.
نیروی گرانش کم این سیارک اجازه می دهد که 
گرفتن  کنند و ضمن  پرش  آن  کاوشگرها روی 

عکس از سطح، دمای آن را اندازه بگیرند.
در  کاوشگر  دو  که  کرد  تایید  شنبه  روز  جاکسا 

وضعیت خوبی قرار دارند.
این  از  هایی  عکس  شنبه  روز  سازمان  این 
کاوشگرها را، که از طریق هایابوسا-۲ به زمین 

ارسال شده، توییت کرد.
سه  که  سفری  از  بعد  ژوئن  ماه  در  هایابوسا-۲ 

سال و نیم طول کشید به سیارک ریوگو رسید.

اهمیت دستاورد
هرچند سازمان فضایی اروپا قبلا موفق به فرود 

کاوشگری بر یک دنباله دار شده بود، این اولین 
بار است که یک روبات بر یک سیارک فرود می 

آید.
اولیه  مصالح  از  مانده  جا  به  بقایای  ها  سیارک 
سازنده منظومه شمسی از ۴.۶ میلیارد سال قبل 

هستند.
ریوگو از انواع خیلی اولیه این بقایاست و مطالعه 
و  سرچشمه  شدن  تر  روشن  به  تواند  می  آن 

اوایل  هایابوسا-۲  کند.  کمک  ما  سیاره  تکامل 
صبح پنجشنبه شروع به حرکت به سوی ریوگو 

کرد تا کاوشگرها را پرت کند.
کیلوگرم  یک  کدام  هر  وزن  که  روبات  دو  این 
است روز جمعه از فاصله ۶۰ متری سیارک پرتاب 
دید  زاویه  با  های  دوربین  به  مجهز  آنها  شدند. 

پهن و سه بعدی هستند.
سیارک دارای سطحی متمایل به رنگ سیاه است 
و هر ۷ ساعت و نیم یک بار دور محورش می 

گردد.
فضاپیمای مادر روز سوم اکتبر یک واحد فرود به 
نام مسکات را که توسط مرکز هوافضای آلمان 
و سازمان فضایی فرانسه ساخته شده بر سیارک 

فرود خواهد آورد.
و اواخر اکتبر هم هایابوسا-۲ خود بر سطح ریوگو 
از  ای  نمونه  آوری  جمع  به  تا  آمد  خواهد  فرود 

سنگ و خاک آن بپردازد.
ترک  را  سیارک  این   ۲۰۱۹ دسامبر  در  فضاپیما 
خواهد کرد با این نیت که نمونه های جمع آوری 

شده را به زمین برگرداند.

گلوتن  حذف  سلیاک  بیماری  در  دانیم  می 
از  غیر  مواردی  در  آیا  است،  صددرصد ضروری 

سلیاک خودداری از مصرف گلوتن مفید است؟

گلوتن  بدون  رژیم  بهداشت،  اندرکاران  دست 
توصیه  از سلیاک  غیر  از عوارض  بسیاری  در  را 
می کنند. برخی از مردم هم آن را برای درمان 
در  دانند.  می  مفید  ایمنی،  خود  های  بیماری 
تمامی  که  این  گو  روماتوئید  آرتریت  درمان 
همه  این  با  نیستند  موافق  آن  با  کارشناسان 
به  را  آن  و  کرد  نگاه   مثبت  آن  به  توان  می 
  ۲۹ اسپینوزا  امی  پذیرفت.  درمان  یک  عنوان 
به  که  شد  داده  تشخیص  قبل  سال  سه  ساله، 
هم  بیماری  این  مبتلاست.  روماتوئید  آرتریت 
اما  است،  خودایمنی  بیماری  یک  سلیاک  مانند 
در این مورد سیستم ایمنی بدن به مفاصلِ خودِ 
التهاب در مفاصل  بیمار حمله می کند و درد و 
ایجاد می شود و درمانی ندارد، اما اسپینوزا ایمان 
دارد که رژیم بدون گلوتن به طرز قابل توجهی 
به او کمک می کند. اسپینوزا می گوید آرتریت 
را  بدن  وضع  که  است  بیماری  یک  روماتوئید 
تغییر می دهد؛ خستگی مدام، همیشگی و پایدار 
است، مفاصل همیشه در عذابند، احساس سوزش 
شدید روی همه سیستم ایمنی اثر می گذارد، در 
بیمار  دارد،  وجود  گرفتگی  گر  احساس  جا  همه 
هیچوقت نمی تواند بفهمد چه زمانی روز خوبی 
بازاریابی  متخصص  اسپینوزا یک  داشت.  خواهد 
است که در سانتافه کالیفرنیا زندگی می کند. تا 
دوره دبیرستان فعال و ورزشکار بود. در دوره تین 
بود.  کرده  تجربه  را  مزمن  درد  احساس  ایجری 
در دوران بیست سالگی در دوی ماراتن شرکت 
دور  ورزش  از  را  او  بیماری  تشخیص  اما  کرد، 
کرد. او می گوید پزشک معالج من، به من گفت 
به  و  نیست  من خوب  مفاصل  برای  دویدن  که 
وضع  بیماری  این  زند.  می  من صدمه  زانوهای 
من را به کلی تغییر داد و توان مرا برای بسیاری 
از کارها گرفت. دیدم که همه کارها برای مفاصل 
من خوب نیست و به زانوهای من صدمه می زند. 
برای یک ماه هیچ کار نکردم. برای رفع عوارض، 
پیشرفت  تا سرعت  کردم  را شروع  دارو  مصرف 
بیماری کند شود. این برای مدتی به من کمک 
کرد ولی درد به سرعت برگشت. تجسس برای 
راه حل بهتر شروع شد، به اینترنت مراجعه کردم 
کار  ایمنی چگونه  ببینم سیستم  و مطالعه کردم 
وارد  که  غذایی  هر  گوید  می  اسپینوزا  کند.  می 
معده می شود روی سیستم ایمنی اثر دارد. پس 
از مشورت با پزشک متخصص روماتیسم، درمان 
دارویی را قطع کرد و یک رژیم ضد التهاب بدون 
گلوتن را شروع کرد و پس از سه ماه فواید آن را 
مشاهده کرد. رژیم را ادامه داد، آزمایشات مربوط 
نتیجه  در  را  بهبودی  و  داد  انجام  را  التهاب  به 
آزمایشات مشاهده کرد. او می گوید: حالا انرژی 
بسیاری دارم. ورم مفاصلم کمتر شده، گرگرفتگی 
کمتر شده، خستگی نیز کمتر شده است و حالا 
اصلا به دارو وابسته نیستم. کارم را دوباره شروع 
کرده ام. درک می کنم بدنم میل به حرکت دارد. 
کردم.  شروع  عقب  و  جلو  به  آهسته  حرکت  با 
یوگای ملایم و دویدن در آب را هم شروع کرده 
ام تا عضلات دور مفاصلم را بهبود بخشم. برنامه 
ورزشی Cross Fit را شروع کرده ام؛ ورزشی 
حرکات  و  وزنه  با  متفاوتی  کارهای  روز  هر  که 

بدن انجام می شود تا قدرت بیشتری ایجاد شود.
فقط  و  بود  دارو  بدون  سال  سه  مدت  اسپینوزا 
سایر  و  داشت  تکیه  غذایی  رژیم  و  ورزش  به 
تشویق  را  روماتوئید  آرتریت  به  جوان  مبتلایان 
بمانند.  سالم  و  کنند  عمل  او  مثل  که  کرد  می 
به  مربوط  موسسات  حمایت  از  کرد  می  توصیه 
آرتریت روماتوئید بهره مند شوند. او توصیه می 
تان  بدن  تا  بخورید  را  غذاها  بهترین  که  کند 
احساس  تا  کنید  کار  بیرون  باشد،  داشته  انرژی 
خوبی داشته باشید، با سلامتی کامل زندگی کنید 

و کیفیت زندگی خودتان را ارتقاء دهید.
برخی کارشناسان در مورد تأثیر رژیم بدون گلوتن 
در موارد غیر از سلیاک تردید دارند و حتی برخی 
از آنها مخالف اند و آن را مخصوص سلیاک می 
دانند و می گویند در مصرف رژیم بدون گلوتن 
ممکن است سلیاک وجود داشته باشد و ما ندانیم 

و با نخوردن گلوتن آن را مخفی کنیم.
دکتر جوزف موری متخصص بیماری های معده 
مایو در روچستر مینه سوتا می  و روده کلینیک 
مشکلات  مفاصل،  درد  خستگی،  سردرد،  گوید 
معمولی  علایم  عضلانی  انقباض  و  عضلانی 
سلیاک هستند و وقتی که آنها را با رژیم بدون 
گلوتن درمان می کنیم بهبودی حاصل می شود، 
خارش  و  ریه  مشکلات  مانند  نادری  شرایط 

پوست به علت ورم پوستی تبخال گونه
علائم    Dermatitis herpetiformis
دیگر سلیاک هستند.”موری” می گوید به دلیل 
این که گاهی علائم مخفی می شوند تشخیص 
مشکل می شود و در این حالت ما به خیال این 
که بیماری دیگری را با روش بدون گلوتن درمان 
ظاهرا  را  سلیاک  همان  حقیقت  در  ایم  کرده 
مخفی کرده ایم و ثابت کرده ایم درمان کسانی 
 Gluten Free رژیم  با  ندارند  سلیاک  که 

ارزشی ندارد.
موری بحث می کند در این موارد سلیاک پوشیده 
تفکر  همه  این  با  ماند.  می  تشخیص  بدون  و 
تجویز رژیم بدون گلوتن در موارد غیر از سلیاک 
را به طور کامل مردود و دور انداختنی نمی داند 
و می گوید اگر آن را صحیح انجام دهیم روش 

خوبی است.
او تکیه زیادی بر روی هر شخص و هر فامیل 
پزشک  یک  عنوان  به  گوید:  می  موری  دارد. 
بدون  رژیم  از  گوییم  نمی  بیماری  به  هیچگاه 
از او شناخت  گلوتن استفاده کند، بدون این که 
اساسی و خوبی داشته باشیم. در واقع برای کاری 
داشته  روشنی  هدف  باید  دهید  می  انجام  که 
روماتیسم  مثل متخصصان  پزشکانی  اگر  باشید. 
گیرند  می  نتایجی  گلوتن  بدون  روش  تجویز  از 
وظیفه دارند یک تحقیق کور برای تعیین ارزش 
کار انجام دهند که در آن شرکت کننده نداند چه 
تحقیقی  چنین  شود.  می  انجام  او  روی  درمانی 
است. روی  نشده  انجام  به کلی  یا  است  نادر  یا 
بدون  رژیم  با  دارند  عضلانی  درد  که  بیمارانی 
از  اینکه  بدون  شده  انجام  بررسی  چند  گلوتن 
دارونما برای اطمینان از دقت نتیجه و اختصاصی 
بودن اثر روش استفاده شده باشد. به عنوان مثال 
 ۳۷ استرالیا  در   ۲۰۱۳ سال  در  بررسی  یک  در 
بیمار را که خودشان می گفتند حساسیت گلوتن 
آنها  همه  کردند.  درمان  دارند،  را  سلیاک  بدون 
آزمایش  شده  شسته  گلوتن  بدون  رژیم  با  قبلا 
پرگلوتن- کم  بودند. وقتی که تحت رژیم  شده 

گلوتن و بدون گلوتن قرار گرفتند و بدون این که 
اند همه گزارش  بدانند چه چیزی مصرف کرده 
کردند که درد و تورم در آنها افزایش پیدا کرده 

است.
فواید  است  ممکن  بیماران  که  گوید  می  موری 
رژیم بدون گلوتن را به عنوان یک تغییر کامل 
چربی  که  وقتی  مثلا  کنند.  تجربه  خود  زندگی 
کمتری  غذای  اصولا  و  کنند  مصرف  کمتری 
بخورند شاهد سلامت بیشتر خود خواهند بود که 
این مختص حذف گلوتن نیست. موری می گوید 
طبیعی ست که ده پوند کم شدن وزن، درد زانو 

را کاهش می دهد.

غذا علیه التهاب
برای کریستینا مونتویا، ۳۴ ساله، که در یکی از 
بیمارستان های انتاریو کار می کند ۱۲ سال قبل 
Sjo� سندروم و  روماتوئید  آرتریت   تشخیص 
gren داده شد که در آن سیستم ایمنی به غدد 
ترشح کننده مرطوب کننده مثل غدد بزاقی حمله 
می کند و موجب خستگی می شود و اگر بیماری 
به غدد اشکی حمله کند، خشکی چشم ها دیده 

می شود.
تنها  کنم  باور  کردم  سعی  گوید  می  مونتویا 
برای  بیولوژیکی  پیشرفته  های  درمان  و  داروها 
در  آنها  هستند.  کافی  روماتوئید  آرتریت  درمان 
فعالیت  رساندن  حداقل  به  و  انداختن  تأخیر  به 
بیماری عالی هستند ولی در درمان بافت دستگاه 
حدود  نارسا.  و  ضعیف  خستگی،  رفع  و  گوارش 
مزمنی  متناوب  درد  او  که  زمانی  قبل  سال  دو 
غذایی  رژیم  به  شدیدا  توجهش  کرد  تجربه  را 
و عادات غذایی خودش جلب شد و به آرامی و 
آهستگی استفاده از آنها را شروع کرد. به ریشه 
های اجدادی کلمبیایی خودش برگشت و از رژیم 
غربی دور شد و به طور کامل به طرف غذاهای 
خانگی رو کرد. گوشت قرمز و شیر را حذف کرد 
بار گوشت مرغ مصرف می  و در هفته فقط دو 
از  را  خودش  پروتئینی  نیاز  اعظم  قسمت  کرد. 
تأمین می  حبوبات  و  بقولات  مرغ،  تخم  ماهی، 
کرد و یک رژیم بدون گلوتن را دنبال می کرد. 
را  او  بیماری  باریک  روده  بافت  بیوپسی  از  پس 
حساسیت به گلوتن غیر سلیاکی تشخیص دادند. 
او می گوید تا می توانستم هر چه بیشتر غذای 
محلی می خوردم. از میوه ها و سبزیجات استفاده 
گلوتن  حساسیت  که  صورتی  در  کــردم.  می 
در  گلوتن  بدون  رژیم  باشد  شده  داده  تشخیص 
ایمنی مفید است.  بیماری های خود  از  بسیاری 
کرون،  آنکیلوز،  اسپوندیلیت  مانند  هایی  بیماری 
لوپوس   ،Sjogren سندرم  روماتوئید،  آرتریت 
یک  نوع  دیابت  پسوریازیس،   ،)SLE(اریتماتوز
از  استفاده  از  قبل  گوید  می  او  فیبرومیالژیا.   و 
رژیم بدون گلوتن، توصیه می کنم برای بیماری 
سلیاک حتما بررسی انجام شود. اگر شخص مورد 
بیماری  و  باشد  داشته  سلیاک  بیماری  درمان 
گلوتن  قطع  کامل  رژیم  او  به  و  بماند  مخفی 
ناقص  طور  به  غیرسلیاکی  بیمار  مانند  و  ندهند 
گلوتن او را حذف کنند و در حقیقت فقط مصرف 
آن را کمتر کنند، صدمات زیادی به بیمار وارد می 
شود و در معرض سوء جذب مواد غذایی اصلی، 
خستگی، بدغذایی و مشکلات اسکلتی عضلانی 

قرار می گیرد.
بیماران  که  است  داده  نشان  اخیر  مطالعات 

درمان نشده سلیاک یا آنان که حساسیت گلوتن 
غیرسلیاکی دارند در روده شان بسیار بیشتر از حد 
طبیعی زونالین دارند. زونالین پروتئینی است که 
جذب مخاط روده ها را برای ملکول های بزرگی 
مانند گلیادین که یک ترکیب گلوتن گندم ست، 

کنترل می کند.
مانند  شاخصی  زودی  به  کند  می  آرزو  مونتویا 
خودایمنی  های  بیماری  تشخیص  برای  زونالین 
که موجب حساسیت به گلوتن می شوند معرفی 
نیاز  بیشتری  تحقیقات  به  زمینه  این  در  شود. 

است.
موری می گوید هیچ مدرکی تأیید نمی کند که 
محروم  گلوتن  مصرف  از  را  خودایمنی  بیماران 
نوع  و  تیروئید  بیماری  کند  می  اضافه  او  کنیم. 
از امراض خودایمنی است که در  هاشیماتوز آن 
مبتلایان به سلیاک هم دیده می شود. این شاید 
به علل ژنتیکی باشد که این دو با هم دیده می 
شوند ولی این دلیل نمی شود که بگوییم بیماری 
شود.  می  تیروئید  بیماری  ایجاد  موجب  سلیاک 
اشخاصی را دیده ایم که سلیاک داشته اند و به 
هاشیماتوز مبتلا شده اند و قبلا تحت رژیم بدون 
ایم  دیده  را  اند. همین طور کسانی  بوده  گلوتن 
در  هم  سلیاک  و  اند  داشته  تیروئید  بیماری  که 
آنان تشخیص داده شده است، ولی رژیم بدون 
گلوتن که برای سلیاک می گرفته اند تیروئید آنها 

را درمان نکرده است.
تازه  تشخیص  با  که  بیمارانی  مورد  در  اسپینوزا 
تان  بدن  حرف  به  گوید:  می  هستند  درگیر  ای 
گوش کنید. هر شخصی در مقابل تشخیص یک 
می  نشان  متفاوتی  واکنش  خودش  در  بیماری 
جواب  من  مورد شخص  در  دارو  متاسفانه  دهد. 
جواب  گلوتن  بدون  رژیم  خوشبختانه  ولی  نداد 
توجه  رژیم غذایی خودتان  به  افزاید  او می  داد. 
می  کمک  شما  به  غذایی  چه  کنید  دقت  کنید. 
کند و کدام غذا به شما صدمه می زند. آن کاری 
را بکنید که از درد خلاص می شوید. مورفی می 
می  و  داریم  کنترل  غذاها  روی  چون  ما  گوید: 
توانیم آنها را تأئید و یا رد کنیم، به همین دلیل 
رژیم غذایی را در درمان ترجیح می دهیم و این 

طبیعت انسان است. 

لیست غذاهای ضد التهاب
درمان  عنوان  به  را  ای  مدیترانه  رژیم  مونتویا 
التهاب هایی مانند  فرعی مفید می داند و برای 
آرتریت روماتوئید توصیه می کند و آن را برای 

امراض قلبی عروقی مفید می داند.
رژیم  که  داد  نشان  در سال ۲۰۰۷  بررسی  یک 
بیماران  صبحگاهی  سختی  و  درد  گلوتن  بدون 
رژیم  این  در  کند.  می  کم  را  روماتوئید  آرتریت 

مصرف اقلام زیر توصیه می شود:
ها  دانه  و  ها  آجیل  خالص،  کاملا  زیتون  روغن 
بخصوص آنها که از نظر اسید چرب امگا ۳ غنی 
هستند مانند گردو، شاهدانه، کتان، سویا، عدس، 
لبنیات تخمیر شده مثل  لوبیا، مقادیر کم  نخود، 
پنیر کهنه، میوه ها و سبزیجات  ماست، کفیر و 

رنگی فصلی، دارچین، سیر، زردچوبه، زنجبیل.

غذاهای ممنوع
شده،  دستکاری  های  دانه  شده،  تصفیه  شکر 
چربی  )پروسس(  شده  دستکاری  های  گوشت 

های ترنس یا اشباع شده.

آیا حذف گلوتن فایده ای دارد؟
دکتر خسرو نیستانی

فرود دو کاوشگر ژاپنی بر سیارک ۴.۶ میلیارد ساله

شناسایی قدیمی ترین فسیل جانوری 
به قدمت ۵۵۸ میلیون سال در استرالیا

دانشمندان فسیل سالم قدیمی ترین گونه شناخته 
شده جانوری که قدمت آن به ۵۵۸ میلیون سال 

می رسد را پیدا کرده اند.
این یک موجود پهن بیضوی به نام دیکینسونیا 
بود که نمونه یافت شده آن در روسیه به قدری 
سالم است که هنوز حاوی ملکول های کلسترول 
گزارش می  نیچر  نشریه  در  تیم محققان  است. 
های  گونه  مختص  چربی  نوع  این  که  دهد 

جانوری است.
دیکینسونیا به گروهی از گونه های حیات متعلق 
است که در دوره موسوم به زیست بوم ایدیاکران 
های  ارگانیسم  اولین  اینها  کردند.  می  زندگی 
پیچیده چندسلولی بودند که در زمین ظاهر شدند.

چیست  حیات  شجره  در  آنها  موقعیت  اینکه  اما 
یکی از بزرگترین معماهای دیرینه شناسی بوده.

دسته  در  را  آنها  دانشمندان  مختلف  های  تیم 
های مختلفی مثل گلسنگ، قارچ، تک یاختگان، 
نباتات و حیوانات طبقه  یا حتی حد واسط میان 
بندی کرده بودند. اما حالا تحلیل تازه نمونه ای 
که در شمال غربی روسیه پیدا شده این گونه را 

در قلمرو جانوران قرار می دهد.
یوکن بروکس از دانشگاه ملی استرالیا در کانبرا 
گفت:  بی سی  بی  به  مطالعه  این  محققان  از  و 
دیکینسونیا یک موجود بیضوی و پخت بود که در 
بستر اقیانوس زندگی می کرد. کوچکترین نمونه 
ای که دیده ایم حدود یک سانتی متر بود. اما این 
موجودات خیلی بزرگ می شوند. مثلا دیکینسونیا 
رکس ۱۴۰ سانتی متر است که آن را به یکی از 

موجودات عظیم اولیه بدل می کند.
یک مشکل بزرگ برای محققان این بود که تا 
پیش از این نه یک فسیل بلکه فقط نقش آن بر 

سنگ پیدا شده بود.
آقای بروکس می گوید: این دقیقا مشکلی است 
که در ۷۵ سال اخیر داشته ایم. رگ اسپریگ یکی 

از آنها را در سال ۱۹۴۶ در تپه های ایدیاکرای 
استرالیا پیدا کرد و گفت که شبیه یک جانور است. 
البته او به دلایل غلط به یک نتیجه درست رسید. 
چون اگر نگاه دقیقی به آن بیاندازید شباهتی به 
دیکینسونیا  که  ایدیاکران  دوره  ندارد.  جانوران 
متعلق به آن است حدود ۶۰۰ میلیون سال قبل 
شروع شد و برای ده ها میلیون سال تا فرارسیدن 
انفجار کامبرین در حدود ۵۴۱ میلیون سال ادامه 
داشت. انفجار کامبرین با پیدایش گونه های فوق 
بود. دوره ای که  از حیات همراه  العاده متنوعی 
رکوردهای  در  جانوری  عمده  های  گروه  بیشتر 

فسیلی ظاهر می شوند.
و با این انفجار بود که گونه های ایدیاکران عمدتا 
ناپدید شدند. پروفسور بروکس می گوید که حالا 
دسته  پیدایش  روسیه  در  شده  کشف  فسیل 
جانوران را میلیون ها سال نسبت به آنچه تصور 
می شد عقب می کشد: این کشف بر یافته فوق 
من  دکترای  دانشجوی  بوبروفسکی  ایلیا  العاده 

 استوار است. او یک فسیل دیکینسونیای سالم که 
هنوز حاوی مواد ارگانیک دست نخورده است را 
پیدا کرد. بگذارید اهمیتش فوق العاده این کشف 
را توضیح بدهم:  فرض کنید فسیل یک دایناسور 
تی رکس را پیدا کرده اید. اما به جای اینکه همه 
بخش های آن سنگ و فسیل شده باشد، حیوان 
داخل باتلاق افتاده و مومیایی شده. چقدر هیجان 
انگیز خواهد بود اگر تی رکسی را پیدا کنید که 
استخوان، عضلات، پوست و مغز آن سالم مانده.

ایلیا  من  دانشجوی  که  است  چیزی  دقیقا  این 
پیدا کرد: یک دیکینسونیای مومیایی شده. آنقدر 
سالم است که حتی چربی حیوان در داخل فسیل 
محفوظ مانده. و ما همین چربی را تحلیل کردیم.

ماده مهم  این چربی حاوی  توضیح می دهد  او 
تولید  جانوران  بدن  در  فقط  که  است  کلسترول 
ثابت می کند که دیکینسونیا  می شود و همین 

هم جانور بوده.
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463
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و بغلان کل
ارسال ارز به ایران 

س
افغانستان، پاکستان و بالعک

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد
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انواع امور تمیزکاری 
اماکن تجاری

محل کار
  مسکونی 

خانه 
آپارتمان

LUSTER CLEANING

0403 183 087
0478 006 092

بعد  ترکیه  اخیر  براساس گزارش ها در سال های 
که  است  کشوری  سومین  ایران  و  پاکستان  از 

بیشترین مهاجران افغان در آن حضور دارند.
اما اکنون سوال این است که وضعیت مهاجران 

افغان در ترکیه چگونه است؟
در هفته های گذشته گزارش شد که کمیساریای 
روند  دیگر  متحد  ملل  سازمان  پناهندگان  عالی 
ثبت نام پناهندگان را در ترکیه پیش نخواهد برد. 
فعالان حقوق پناهندگان در ترکیه نگران اند که 
دولت ترکیه با صلاحیتی که به دست آورده، روند 
رسیدگی  و  ببخشد  سرعت  را  پناهندگان  اخراج 

جدی به پرونده های مهاجران صورت نگیرد.
۲۱ هزار اخراجی در هشت ماه

ترکیه  مهاجرت  اداره  عمومی  مدیر  ایاز،  عبدالله 
اعلام کرده که در سال گذشته ۳۵ هزار پناهجو 
پس  ــاره  دوب مختلف  کشورهای  به  ترکیه  از 
به  واقعی  آمار  می رود  احتمال  و  شده  فرستاده 

بیش از ۵۰ هزار برسد.
ترکیه در نه ماه اول سال جاری میلادی ۳۹هزار 
فرستاده  پس  مختلف  کشورهای  به  را  پناهجو 
اخراج  آنها که حدود ۵۴ درصد کل  که ۲۱هزار 

افغان  پناهجویان  می دهند،  تشکیل  را  شدگان 
هستند.

به  رو  افغانستان  شرایط  که  است  مطلع  ترکیه 
است.  نابسامان  سیاسی  اوضاع  و  نیست  بهبود 
خاک  درصــد   ۷۰ حــدود  گزارش ها  براساس 

افغانستان در تهدید نیروهای شورشی است.
از  توجهی  قابل  شمار  مشکلات  کناراین  در 
پناهجویان افغان در ایران و در همسایگی ترکیه 
زندگی می کنند که به دلیل افزایش تحریم های 
اقتصادی و اجتماعی  آمریکا و بدترشدن شرایط 
ایران، اکثریت این گروه به فکر مهاجرت از مسیر 
ترکیه به سایر کشورها هستند. ترکیه ناچار است 

که جلو این پناهجویان را بگیرند.
کاری  ایجاد گروه  برای  کابل  و  آنکارا  همکاری 

مشترک
در صدد  که  گفته  ترکیه  مهاجرت  اداره عمومی 
کند  پیدا  مهاجرانی  برای  قانونی  راه  تا  است 
به  را  دلار  هزاران  ترکیه  به  رسیدن  برای  که 
شبکه  های قاچاق انسان می دهند. این اداره اعلام 
کرده که راه قانونی پیدا می کند تا »این سیستم 

غیرانسانی و غیرقانونی ازبین برود.«
با  نشستی  قبل  هفته  ترکیه  داخله/کشور  وزارت 
یک هیات از وزارت مهاجرین افغانستان با سید 
عودت  و  مهاجرین  وزیر  بلخی،  عالمی  حسین 
نظر  به  که  کرد  برگزار  افغانستان  کنندگان 
بحث  مهاجرتی«  کاری  گروه   « درباره  می رسد 

کرده باشند.
پناهجویان  ورود  کاهش  کاری  گروه  این  هدف 
افزایش  و  ایران  مسیر  از  افغانستان  غیرقانونی 
ورودها و مسافرت قانونی افغان ها به ترکیه است. 
ولی اینکه این گروه کاری تا چه اندازه و با چه 

نیست. وارد عمل خواهد شد، مشخص  سرعتی 
با  توافقنامه ای،  امسال  سپتامبر  دهم  در  ترکیه 
کمیساریای عالی سازمان ملل در امور پناهندگان 
امضا کرد که براساس آن این نهاد سازمان ملل 
که  را  اجرایی اش  امورات  تمام  که  شد  متعهد 
برای پناهجویان غیرسوری اجرا می کرد، متوقف 
کند. با این توافق ترکیه تمام امور پناهندگان و 
تنهایی  به  را خود  غیرقانونی  و  قانونی  مهاجران 
تاکنون   ۲۰۰۹ سال  از  ترکیه  می کند.  کنترل 
برنامه کنترل تمامی امور پناهندگان و مهاجران 
برای  مدت  این  در  و  بود  کرده  اساس گذاری  را 
رشد ظرفیت اداری اش در این قسمت کار زیادی 
انجام داده اند. ترکیه در سال ۲۰۱۵ میلادی اداره 
مهاجرت را ایجاد کرد که این اداره امور مهاجران 
به  می شد،  اجرا  ترکیه  پلیس  توسط  قبلا  که  را 
هر  والی  نظر  زیر  که  اداره  این  گرفت.  عهده 
ولایت فعالیت دارد از کارآیی لازم برخوردار بوده 
پناهندگان  عالی  قبل دست کمیساریای  و هفته 
سازمان ملل متحد را از امور پناهندگی در ترکیه 
کوتاه کرد و حالا خود کنترل تمام امور پناهجویی 
را در سراسر ترکیه به دوش گرفته است. ترکیه 
کار  به  پناهجویان  ولی  راضی  جدید  رویکرد  از 
کمیساریای  زیرا  ندارند،  مثبتی  دید  چندان 
ارگان  یک  متحد  ملل  سازمان  پناهندگان  عالی 
بین المللی و حامی حقوق پناهجویان بود، گرچه 
درباره عمل کرد آن در ترکیه انتقادهای هم وجود 
داشت ولی کنترل امور اداری و حقوقی پناهجویان 
توسط دولت ها در مقایسه با سازمان های حقوق 
بشری، به مراتب خش تر و ناکارآمدتر خواهد بود.

انتقال مسئولیت از کمیساریایی عالی سازمان  با 
سیستم  در  نابسامانی های  ترکیه  دولت  به  ملل 

اداری و ثبت نام پناهجویان مشاهده می شود، با 
گذشت حدود یک هفته هیچ پناهجویی نتوانسته 

است در اداره مهاجرت ترکیه خود را ثبت کند.
آغاز  تا  نام  ثبت  آشفتگی  این  دارد،  احتمال 
هزاران  کند.  پیدا  ادامه  جاری  سال  زمستان 
کودک مدرسه رو ثبت نام نشده و مدارس ترکیه 
حال  این  با  می زنند،  سرباز  آنها  پذیرش  از  نیز 
گروه بزرگی از کودکان از مدرسه باز خواهندماند.

شمار بازداشت شدگان دوبرابر شده است
شده  بازداشت  پناهجویان  شمار   ۲۰۱۷ سال  در 
این  و  بود  شده  اعلام  نفر  ۱۷۵هزار  ترکیه  در 
رقم در ۹ ماه اول سال جاری به ۱۷۶ هزار نفر 
میان  این  در  افغانستان  پناه جویان  شمار  رسید. 
۶۸ هزار نفر هستند. در ماه مارس و آوریل سال 
پناهجویان  از  بزرگی  با ورود موج  جاری، ترکیه 
افغان روبرو شد که با انتخابات زودهنگام ترکیه 
همزمان شد. احزاب و رسانه های مخالف دولت از 
این موج جدید برضد دولت حاکم استفاده کردند 
و آنکارا مجبور شد که به اخراج اجباری مهاجرین 

افغان دست بزند.
ترکیه،  مهاجرت  اداره  روند،  این  با  مقابله  برای 
یک اردوگاه بزرگ کانتینری را با ظرفیت ۴هزار 
شهر  در  سوری  پناهجویان  برای  قبلا  که  نفر 
بجای  و  کرد  تخلیه  بود،  شده  ساخته  عثمانیه 
جابجا  را  افغان  شده ای  دستگیر  پناهجویان  آنها 
کردند. این کمپ اکنون مملو از هزاران پناهجوی 
از  بعد  مجرد  شدگان  بازداشت  است.  افغانستان 

بازداشت به این مرکز منتقل شده بودند.
ورود موج بزرگ مهاجران از ایران

بیم اصلی ترکیه اکنون ورود صدها هزار مهاجر 
به  که  است  ترکیه  به  ایران  ساکن  افغانستان 

استفاده  با  ایران  در  اقتصادی  بد  وضعیت  دلیل 
در  دارند.  را  ترکیه  به  سفر  قصد  فرصتی  ازهر 
ورود  بزرگ  موج  دو  شاهد  ترکیه  جاری  سال 
پناهجویان افغان بوده است. اولی در ماه مارس و 
آوریل و دیگری در ماه اگوست و اوایل سپتامبر 
پناهجویان  از  بزرگ  موج  دو  این  جاری.  سال 
و  کرد  نگران  شدیدا  را  ترکیه  مقام های  افغان، 
مقام های  رضایت  کسب  صدد  در  وسیله  هر  با 
دولتی افغانستان است که در قسمت اخراج آنان 

همکاری کنند.
امور  مستقل  اداره  و  ترکیه  دولت  اخیر  تصمیم 
مهاجران این کشور دلیلی دیگری جز جلوگیری 
ندارد.  درترکیه  غیرقانونی  پناهجویان  ورود  از 
ترکیه بخوبی می داند که بهتر است هرچه زودتر 
وارد ماجرا شود و مسیر ورود پناهجویان را ببندد.

افزایش درگیری در ادلب در همسایگی  با خطر 
کرده  نگران  شدیدا  را  آنکارا  موضوع  این  ترکیه 
بود و باعث شد که رجب طیب اردوغان، رئیس 
منطقه  یک  مورد  در  روسیه  با  ترکیه  جمهوری 
امن در مرزهای ادلب به توافق برسند که جای 
برای پناهجویان سوری در خارج خاک های ترکیه 
و  معیشتی  مسئولیت های  که  باشد  کرده  ایجاد 

امنیتی اش بدوش ترکیه نیافتد. 
مرزهای  در  سیمانی  بلند  دیوارهای  قبلا  ترکیه 
جنوبی و جنوب شرقی اش با سوریه ایجاد کرده 
 ۱۴۴ طول  به  دیوار  یک  آن  با  همزمان  و  بود 
ایران  با  مشترک  مرز  در  نیز  دیگری  کیلومتری 
ساخته است. ولی این دیوارها نتوانست که مانع از 
ورود پناهجویان توسط قاچاقچیان به ترکیه شود. 
این روند باعث شده که ترکیه در کنار محافظت 

از مرزها راه های دیگری را نیز جستجو کند.
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

مهاجران افغان در ترکیه: انکارا نگران ورود صدها هزار پناهجو از ایران است
علی حکمت

ادامه از صفحه ۴

به  تروریستی  حمله  باره  در  تستری  حر  یعقوب 
برابر  »در  می گوید:  ایران  نظامی  نیروهای  رژه 
می شود،  اهواز  عرب  ملت  به  روزانه  که  ظلمی 
است.«  طبیعی  اقدامی  مسلحانه  حمله  این 
احمد مولا نیسی، یکی از رهبران جنبش عربی 
 ۲۰۱۷ نوامبر  هشتم  روز  در  الاحواز  آزادیبخش 
در مقابل منزلش در لاهه هلند به ضرب گلوله 
»حرکة  زمان  آن  در  شد.  کشته  ناشناس  افراد 
النضال العربی لتحریر الاحواز« با صدور بیانیه  ای 
احمد  سازمان  این  دبیرکل  کرد  اعلام  کوتاه 
اما  شده  ترور  خائن«  »دست های  توسط  نیسی 

این فعال  یا دولتی را متهم نکرد. خانواده  گروه 
سیاسی عرب بخش برونمرزی وزارت اطلاعات 
و وابستگان به این نهاد در خارج از کشور را به 

ترور او متهم کردند.
در  هلند  پلیس  مقام  یک   ۲۰۱۸ ژوئیه  سوم  در 
اعلام  این کشور  تلویزیون  اول  با شبکه  گفتگو 
کرد عاملان کشته شدن احمد مولا، اعضای یک 
باند تبهکار هلندی در شهر روتردام هلند بوده اند.

دو  اخــراج   ۱۳۹۷ تیر   ۱۸ در  کیهان  روزنامه 
امنیتی  نهادهای  توسط  هلند  از  ایرانی  دیپلمات 
نیسی  مولا  احمد  شدن  کشته  با  را  کشور  این 

مرتبط دانست.

تردید در باره نقش داعش در حمله اهواز
که  گفته  تستری  حر  یعقوب  آنکه  وجود  با 
را  حمله  این  مسئولیت  الاحواز«  ملی  »مقاومت 
وابسته  اعماق  خبرگزاری  است،  داشته  بر عهده 
در  اسلامی(  )دولت  داعش  تروریستی  شبکه  به 
خبری مسئولیت حمله به رژه نیروهای نظامی در 

اهواز را بر عهده گرفت.
این گروه در خبر خود مدعی شد حسن روحانی  
حضور  مراسم  این  در  ایران  رئیس جمهوری 
داشته است. این ادعا در حالی مطرح می شود که 
روحانی در مراسم رژه نیروهای مسلح در تهران 
خرداد ۱۳۹۶   ۱۷ چهارشنبه  روز  کرد.  سخنرانی 
مجلس  به  هم زمان  حمله  دو   )۲۰۱۷ ژوئن   ۷(

ایران و مقبره آیت الله خمینی صورت گرفت. در 
پی این حملات دست کم ۱۷ نفر کشته و بیش از 

۵۰ نفر زخمی شدند.
)داعش(  اسلامی«  »دولت  تروریستی  گروه 
گرفت.  عهده  بر  را  حملات  این  مسئولیت 
مهاجمان پنج نفر از مناطق کردنشین بودند که 
گروه  اولین حمله  این  آنها کشته شدند.  همگی 

داعش در داخل خاک ایران بود.
حمله  در  داعش  نقش  مورد  در  حال،  این  با 
دارد.  وجــود  جدی  تردید  ــواز  اه تروریستی 
پاسداران  سپاه  به  نزدیک  خبری  رسانه های 
در  نیز  تسنیم  و  فارس  خبرگزاری  جمله  از 
ادعای  بودن  واقعی  به  نسبت  خود  گزارش های 

داعش ابراز تردید کرده ا  ند.
در  فعالیت داعش  اخباری در مورد  این  از  پیش 
مناطق کردنشین ایران منتشر شده بود و به رغم 
انتشار گزارش هایی در مورد رواج وهابی گری و 
خوزستان،  اعراب  از  برخی  میان  در  سلفی گری 
خبری در مورد عضوگیری داعش در این منطقه 

منتشر نشده بود.
بین الملل  عفو  نوشت:  توییتی  در  بین الملل  عفو 
اهواز که  به رژه نطامی در  حمله صورت گرفته 
در محل آن تمشاچیان غیرنظامی از جمله زنان و 
کودکان حضور داشته اند را محکوم می کند. افراد 
اصول  براساس  اما  شوند،  پاسخگو  باید  مسئول 
و  شکنجه  به  توسل  بدون  و  منصفانه  دادرسی 

مجازات اعدام.
** واکنش سازمان دیده بان حقوق بشر

سال لی ویتسون، مدیر  بخش خاورمیانه سازمان 
به  مسلحانه  حمله  درباره  بشر  حقوق  بان  دیده 
به  حمله  نوشت:  توییتر  در  اهواز  در  نظامی  رژه 
رژه نظامی در اهواز که ۲۵  نفر را کشته و ۵۴ 
نفر دیگر را زخمی کرده است، عملی مجرمانه و 
قبیح، و احتمالا تلاشی در راستای شعله ور کردن 
تنش های فرقه ای است. دولت ایران وظیفه دارد 
را  این حادثه  باره تحقیق و مسببان  این  که در 
با رعایت قانون و عدالت مجازات کند؛ رویه ای 
قوه قضاییه اش  بر خلاف عملکد وحشتناک  که 

بوده است.
** سازمان ملل محکوم کرد

گوترش  آنتونیو  سخنگوی  دوژاریــک،  استفان 
دبیر کل سازمان ملل با انتشار بیانیه ای، حمله 
تروریستی به مراسم رژه نیروهای مسلح ایران در 

شهر اهواز را محکوم کرد.
خانواده  به  ملل  سازمان  بیانیه،  این  اساس  بر 
و  گفته  تسلیت  ایران  ملت  و  دولت،  قربانیان، 

برای مجروحان شفای عاجل طلب کرد.

واکنش برخی کشورها
** قطر حمله تروریستی را محکوم کرد

انتشار  با  امروز  بامداد  قطر  خارجه  امور  وزارت 
رژه  مراسم  به  تروریستی  حمله  ای،  بیانیه 
محکوم  را  اهواز  شهر  در  ایران  مسلح  نیروهای 

کرد.
در این بیانیه همچنین آمده است دوحه هر گونه 
خشونت و تروریسم را مذموم می داند. بر اساس 
و  دولت،  قربانیان،  خانواده  به  قطر  بیانیه،  این 
ملت ایران تسلیت گفته و برای مجروحان شفای 

عاجل طلب کرد.
در  روسیه  رئیس جمهور  پوتین،  ولادیمیر   **
خود  ایرانی  همتای  حسن روحانی،  به  پیامی 
ضمن همدردی و تسلیت، ابراز امیدواری کرد که 
خونین  و  جنایتکارانه  اقدام  این  عوامل  »تمامی 

مجازات شوند.«
انتشار  با  ایران  در  بریتانیا  سفیر  ماکر،  راب   **
پیامی در توئیتر حادثه اهواز را تکان دهنده خواند 
دهد  می  رخ  که  هرکجا  در  تروریسم  افزود:  و 
بایستی محکوم شود. وی در ادامه پیام خود به 

قربانیان این حادثه تسلیت گفت.
** وزارت امور خارجه پاکستان با انتشار بیانیه ای 
حمله مذکور به رژه نیروهای مسلح در اهواز را 
سفیر  مسعود،  رفعت  همچنین  کرد.  محکوم 
پاکستان در ایران نیز طی پیامی در حساب توئیتر 
خود حمله به مراسم رژه در اهواز را محکوم و با 

خانواده های قربانیان این حمله همدردی کرد.
** حسن کریم الکعبی، نائب رئیس اول پارلمان 
به  حمله  کرد:  اعلام  ای  بیانیه  در  هم  عراق 
نیروهای ارتش و سپاه ایران در جریان برگزاری 

رژه در شهر اهواز را تقبیح و محکوم می کنیم.

** وزارت امور خارجه ترکیه در بیانیه ای حمله 
مسلحانه به رژه نیروهای مسلح در شهر اهواز در 
باختن  و جان  به شدت محکوم  را  ایران  جنوب 
این  دولت  و  ملت  به  را  شهروندان  از  شماری 

کشور تسلیت گفت.
در متن این بیانیه آمده است: »این حمله خائنانه 
متعال  خداوند  از  می کنیم.  محکوم  شدت  به  را 
برای جان باختگان طلب رحمت و مغفرت کرده 
داریم.  عاجل  شفای  آرزوی  مجروحان  برای  و 
و  مردم  به  را  از شهروندان  باختن شماری  جان 

دولت ایران تسلیت عرض می کنیم.«
** وزیر کشور و وزیر دفاع جمهوری آذربایجان 
همتایان  به  جداگانه  تسلیتی  پیام  در  یک  هر 

ایرانی خود، حمله تروریستی در اهواز را محکوم 
کردند.

** واکنش آمریکا به حمله تروریستی اهواز
سخنگوی وزارت خارجه آمریکا با ابراز همراهی 
با مردم ایران، در واکنش به حمله تروریستی روز 
شنبه در ایران گفت، ایالات متحده هرگونه اقدام 

تروریستی را محکوم می کند.
به گزارش صدای آمریکا، هدر ناوئرت سخنگوی 
 ۳۱ غروب  شنبه  متحده  ایالات  خارجه  وزارت 
اول  یکشنبه  )بامداد  واشنگتن  وقت  به  شهریور 
مهر( گفت آمریکا در جریان حمله افراد مسلح به 
رژه در اهواز قرار دارد. ما با مردم ایران در مقابل 
آزار های تروریسم اسلامی تندرو ایستاده ایم و 

همدردی خود را با آنها در این موقعیت دردناک 
ابراز می کنیم.

وی افزود: ایالات متحده هرگونه اقدام تروریسی 
و از دست رفتن بی گناهان را محکوم می کند.

سفید  کاخ  ملی  امنیت  شورای  این،  از  پیش 
روز  عصر  که  بود  متحده  ایالات  مقام  نخستین 
شنبه با صدور بیانیه ای به حمله به رژه نیروهای 

مسلح ایران در اهواز واکنش نشان داد.
گرت مارکیز سخنگوی شورای امنیت ملی کاخ 
سفید در بیانیه خود گفت: ایالات متحده در کنار 
مردم ایران می ایستد و از رژیم تهران می خواهد 
که بر حفظ امنیت مردمش در داخل کشور تمرکز 

کند.

مهاجمان حمله تروریستی اهواز چه کسانی بودند؟

ملی  بزرگ  ائتلاف  به  موسوم  سیاسی  حرکت 
و  حکومت  تصمیم  از  استقبال  با  افغانستان 
بکارگیری  بر  مبنی  انتخابات  مستقل  کمیسیون 
انتخابات  انگشت نگاری در  از  استفاده  فن آوری 
پارلمانی افغانستان اعلام کرده که اعتراض مدنی 
از  و خیمه های تحصن خود  متوقف کرده  شانرا 
شهرهای  در  انتخابات  کمیسیون  دفتر  مقابل 
جمع  جنوب  در  قندهار  و  شمال  در  مزارشریف 

خواهد کرد.

در  ائتلاف  این  نمایندگان  گذشته  هفته های  در 
دروازه  ننگرهار  و  هرات  قندهار،  بلخ،  ولایات 
در  و  بستند  را  انتخاباتی  کمیسیون های  دفاتر 
با  دولت  کردند،  برپا  تحصن  خیمه  آنها  مقابل 
را  آنان  تحصن  خیمه  پلیس  نیروی  از  استفاده 
ائتلاف  این  ولی  ننگرهار جمع کرد  و  در هرات 
به حکومت افغانستان در بکارگیری از زور برای 

سرکوب مردم و احزاب هشدار داد.
این ائتلاف متشکل از ۳۰ حزب و جریان سیاسی 

عمده افغانستان است. خواست اصلی این جریان 
جلوگیری  برای  نگاری  انگشت  سیستم  ایجاد 
کمیسیون  ولی  بود،  انتخابات  روند  در  تقلب  از 
انتخابات در روزهای گذشته اعلام کرد که ۲۲ 
هزار ماشین بیومتریک را تهیه و قرار است که در 

روز انتخابات از آنها استفاده شود.
تصمیم  که  کرده  اعلام  ائتلاف  این  اکنون 
کمیسیون انتخابات باعث قناعت آنان شده و به 

اعتراض های خود پایان می دهند.

این  برجسته  اعضای  از  یکی  همایون  همایون 
ائتلاف امروز) دوشنبه دوم میزان/مهر( گفت که 
خیمه تحصن خود را در ولایت بلخ و قندهار بر 

می چینند.
این  از  استفاده  نحوه  ائتلاف  این  نگرانی  اکنون 
انتخابات  مستقل  کمیسیون  از  و  است  فن آوری 
خواست که هر چه زودتر در مورد راهکار استفاده 
از  نظارت  سازی  زمینه  و  بیومتریک  ماشین  از 

روند انتخابات توضحیات بیشتر ارائه کند.

کمیسیون  اگر  که  داد  هشدار  همایون  اقای 
مطابق به تعهدات خود به این ائتلاف عمل نکند 
سر  از  همسو  جریانهای  و  احزاب  این  اعتراض 
انتخابات  مستقل  کمیسیون  شد.  خواهد  گرفته 
اعلام  و  کرده  استقبال  ائتلاف  اقدام  این  از  نیز 
نموده که دفترهای ولایتی بلخ و قندهار باز شده 

و فعالیت عادی خود را از سر گرفته اند.
حفیظ هاشمی، یک تن از اعضای کمیسیون

انتخابات به بی بی سی گفته که کار برد از فنآوری

بایومتریک زمانگیر نیست و می تواند در شفافیت 
انتخابات کمک زیادی کند.

حرکت این ائتلاف به برپایی خیمه های تحصن 
تادامیچی  حتی  پی داشت،  در  نیز  انتقادهای 
یاماموتو، نماینده ویژه دبیرکل سازمان ملل متحد 

برای افغانستان در نشست شورای امنیت سازمان 
برگزاری  برای  فنی  آمادگی های  که  گفت  ملل 
از  نگران  اما  می رود  پیش  خوبی  به  انتخابات 

چالش های سیاسی است.

ائتلاف بزرگ ملی: خیمه های خود را از مقابل دفاتر کمیسیون انتخابات جمع می کنیم



BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز

D
ES

IG
N

ED
 B

Y 
PA

R
SI

AN
-S

t.1
00

8

PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقراری ارتباط و دریافت مشاوره رایگان 
 0401 884 با شماره 488

میثم سلیم آبادی تماس حاصل فرمایید.

بیزنس شما سپر بلا میخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au
NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران ترنج در کستل هیل
با ظرفیت بیش از 100 نفر

عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی
در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

Toranj
Persian Cuisine

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 
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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

پیام یونسی پور
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE
NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

تمدید قرارداد کی روش 
انتقاد ناپذیری مستبد یا مدیری متفکر؟

با  را  ــراردادش  ق ملی  تیم  پرتغالی  سرمربی 
کی روش  کرد.  تمدید  ایران  فوتبال  فدراسیون 
که گفته می شد به دنبال تمدید قرارداد تا پایان 
جام جهانی ۲۰۲۲ قطر است سرانجام رضایت داد 
که تا پایان جام ملت های آسیا ۲۰۱۹ )که حدود 
روی  می شود(  برگزار  امارات  در  دیگر  ماه  چهار 
نیمکت تیم ملی بنشیند. به این ترتیب مردی که 
موفق ترین عملکرد ایران در جام جهانی را رقم 
زد، حالا به دنبال کسب افتخاری است که فوتبال 
ایران چهار دهه در آرزوی آن بوده: قهرمانی در 
به  دارد  نگاهی  مطلب  این  آُسیا.  ملت های  جام 
فوتبال  ملی  تیم  در  کی روش  کارلوس  کارنامه 

ایران.
خود  قـــرارداد  نخستین  ــی روش  ک کارلوس 
پانزدهم  روز  را  ایــران  فوتبال  فدراسیون  با 
فروردین ماه سال ۱۳۹۰ در سازمان تربیت بدنی 
رییس سازمان  آخرین  با حضور علی سعیدلو،  و 
زندگی  آغاز  این  کرد.  امضا  ایران  بدنی  تربیت 
بیش از هفت ساله مردی در فوتبال ایران بود که 
با پشتوانه ای سنگین از افتخارات و مربیگری در 

تیم های نامدار به فوتبال ایران آمده بود.

نخستین حضور
اولین  برای  تیرماه ۱۳۹۰ کارلوس کی روش   ۲۶
او قرار  ایران نشست.  بار روی نیمکت تیم ملی 
جهانی  جام  آماده سازی  راه  در  را  تیمش  بود 
۲۰۱۴ مقابل تیم ملی ماداگاسکار قرار دهد. تیم 
انتخابی  در  مکرر  شکست های  از  خسته  ایران، 
جام جهانی ۲۰۱۰ و جام ملت های آسیا در دوحه 
تیمی  مقابل  تماشاگر  از هفت هزار  مقابل کمتر 

ایستاد که نام و نشانی در فوتبال جهان نداشت.
که  است  تیمی  نخستین  ثابت  ترکیب  این 
به  ایران  ملی  تیم  سرمربی  عنوان  به  کی روش 

زمین فرستاد:
حسینی،  جلال  عقیلی،  هادی  رحمتی،  مهدی 
بائو،  میثم  حیدری،  خسرو  حاج صفی،  احسان 
و  اولادی  مهرداد  نوری،  پژمان  نوروزی،  هادی 

علی کریمی.
مهرداد  و  نوروزی  هادی  امروز  تا  جمع  این  از 
اولادی درگذشته اند. علی کریمی و پژمان نوری 
از فوتبال خداحافظی کردند و میثم بائو در لیگ 
یک ایران است. خسرو حیدری و جلال حسینی 
و  هستند  پرسپولیس  و  استقلال  کاپیتان های 
برای  زود  خیلی  عقیلی  هادی  و  رحمتی  مهدی 
همیشه از تیم ملی کنار رفتند. احسان حاج صفی 

تنها بازمانده این تیم است.
این  دوم  نیمه  در  کــی روش،  تعویض های  با 
پیدا  را  زمین  در  حضور  فرصت  هم  بازیکنان 
قاسم حدادی فرد، سعید  پولادی،  کردند: مهرداد 
حسین  و  قاضی  محمد  زارع ،  مازیار  دقیقی، 

ماهینی.
ایران یک بر صفر ماداگاسکار را با تک گل جلال 
حسینی برد. اما پیروزی خفیف ایران تحت تاثیر 
گرفت.  قرار  ورزشگاه  در  حاضر  هواداران  خشم 
نیمه دوم تماشاگرانی که به ورزشگاه رفته بودند، 
تیم ملی ماداگاسکار را به نشانه اعتراض به بازی 
ایران تشویق کردند و بارها نام علی دایی را فریاد 

زدند.
عادت  ورزشگاه ها،  در  دایی  نام  زدن  فریاد 
اعتراضی آن سال های هواداران پرسپولیس و تیم 
ملی بود. هرچند که سال های بعد با تداوم حضور 
کی روش و بازگشت برانکو ایوانکوویچ به فوتبال 
نشانه  به  سکوها  روی  دیگر  دایی  نام  ایران، 

اعتراض به مربی تیم ملی شنیده نشد.

تکیه بر نام ها
استعدادیاب  یک  قامت  در  را  خودش  کی روش 
بود.  کرده  معرفی  ایرانیان  به  اروپا  فوتبال  در 
فیگو،  لوئیس  مانند  ستاره هایی  کاشف  این که 
روی کاستا و ژائو پینتو بوده و در منچستریونایتد 
برای نخستین بار کریستیانو رونالدو را به الکس 
فرگوسن معرفی کرده بود. اما تیر سال ۹۰ برای 
جهانی  جام  انتخابی  مرحله  نخستین  در  حضور 
سراغ فرهاد مجیدی و علی کریمی دو ستاره پا 

به سن گذاشته آن روزهای استقلال و پرسپولیس 
رفت.

فرهاد مجیدی که کمتر مورد لطف مربیان ملی 
حضور  زمان  که  کریمی  علی  و  می گرفت  قرار 
علی دایی از تیم ملی خداحافظی کرده بود، هر 

دو به دعوت کی روش پاسخ مثبت دادند.
همان ماه کریمی و مجیدی در ترکیب تیم ملی 
نخستین  این  گرفتند؛  قرار  مالدیو  مقابل  ایران 
بازی ایران در سه مرحله حضور در انتخابی جام 
باید مقابل  ایران  بود. در مرحله نخست،  جهانی 
مالدیو دو بازی رفت و برگشت را برگزار می کرد. 
کی روش با تیم که میانگین سنی اش نزدیک به 
۲۹ سال بود در دو بازی رفت و برگشت به ترتیب 
چهار بر صفر و بعد یک بر صفر مالدیو را شکست 

داد و به مرحله دوم انتخابی جام جهانی رسید.
در  کارلوس کی روش  آرام  تحولات  این سرآغاز 
اردوهای ملی بود. ایران باید از شهریور ۱۳۹۰ در 
گروهی که قطر، بحرین و اندونزی حضور داشتند 
برای حضور در مرحله نهایی انتخابی می جنگید.

بازگرداندن مجتبی  تغییرات کی روش،  مهمترین 
از  زوجی  ساختن  و  میانی  خط  قلب  به  جباری 
چنین  بود.  تیموریان  آندرانیک  و  نکونام  جواد 
ساخته  به سادگی  ایران  فوتبال  در  هرگز  مثلثی 
ذاتی  دیسیپلین  و  رفتاری  جذبه  شاید  نشد. 
میانی  اقلیم خط  را در  پادشاه  این سه  کی روش 
ایران گنجاند. دومین تحول او که از دید ویژه اش 
از قابلیت  های فنی بازیکنان سرچشمه می گرفت، 
مهرداد  او  بود.  مربوط  بازیکنان  پست  تغییر  به 
پولادی که در پیکان و پرسپولیس و استقلال در 
پست هافبک هجومی بازی کرده بود را به دفاع 
دفاع  بهترین  به  بدل  ناگهان  پولادی  برد.  چپ 

چپ آن روزهای فوتبال آسیا شد.
محمدرضا  بازی  فضای  دادن  تغییر  طور  همین 
خلعتبری و بازی گرفتن از او پشت مهاجمان از 
دیگر سورپرایزهای کی روش در فاصله کمتر از ۶ 

ماه حضورش در فوتبال ایران بود.
 ۱۲ با  جهانی  جام  انتخابی  دوم  مرحله  از  ایران 
امتیاز صعود کرد؛ با سه برد، سه تساوی و بدون 
شکست. مهم ترین نتیجه در آن مرحله، پیروزی 
۶ بر صفر مقابل بحرین در تهران بود. نتیجه ای 
که کمتر با تیم های کارلوس کی روش رقم خورده 
ولی آن بار فضای فوتبال ملی ایران را تغییر داد.

فاصله  در  موفق شد  تیم کی روش  مهرسال ۹۰ 
علی  ملی،  تیم  هواداران  که  آن  از  ماه پس  سه 
دایی و حریف ایران را تشویق کرده بودند، همه 

را یک صدا همراه تیمش کند.
آن ها  خروجی ها  مقابل  جدیت  رگه ها،  دو  ورود 
در فوتبال ایران، به دو رگه  مشهور شده اند. شاید 
این لقب فقط برای فریدون زندی که یک ریشه 
ایرانی داشت صدق می کرد. اما در مورد اشکان 

دژاگه یا رضا قوچان نژاد چندان برازنده نبود.
ملی  تیم های  در  بازی  سابقه  با  دژاگه  اشکان 
آلمان  امیدهای  و  جوانان  نوجوانان،  نونهالان، 
برای  کی روش  کارلوس  دعوت  گرفت  تصمیم 

بازی با پیراهن تیم ملی ایران را بپذیرد.
ایران  ملی  تیم  سابق  سرمربی  امیرقلعه نویی 
نسبت به انتخاب دژاگه واکنش نشان داد و گفته 
بود: آقای دژاگه در زمان من کم لطفی کردند و 

دعوت ما را قبول نکردند.
اشکان دژاگه مهم ترین دلیل انتخابش را حضور 
کی روش در راس کادر فنی تیم ملی ایران  اعلام 
کرد. او پس از نخستین تمرین با تیم ملی ایران 
در ورزشگاه آزادی به خبرنگاران گفته بود: وقتی 

پیغام کی روش رسید، تردیدهایم رفع شد.
مرتبط  را  دژآگه  اشکان  انتخاب  این  اما  بعضی 
اسرائیل  مقابل  نکردن  بازی  برای  او  تصمیم  با 
آلمان  وله  رادیو دویچه  می دانستند. سال ۲۰۰۷ 
باشگاه  ساله    ۲۱ بازیکن  این  که  داد  گزارش 
آلمان  جوانان  ملی  تیم  سرمربی  از  ولفسبورگ 
خواسته است او را از بازی مقابل جوانان اسراییل 
کنار بگذارد. دژآگه علت تصمیم خود را مسایل 
با  هم  آلمان  سرمربی  و  کرد  اعلام  شخصی 

درخواستش موافقت کرد.
با واکنش شورای مرکزی  اما نخست  اقدام  این 

تئو  بعد  روز  سه  شد.  مواجه  آلمان  یهودیان 
به  آلمان  فوتبال  فدراسیون  رییس  تسوانزیگر، 
تصمیم  باید  دژآگه  گفت:  کشور  این  خبرگزاری 
که  این  می کند.  بازی  کشور  کدام  برای  بگیرد 
امروز من ایرانی باشم و فردا بر حسب موقعیت 
آلمانی، شدنی نیست. از آن پس اشکان دیگر به 
رضا  بعد  سال  نشد. یک  دعوت  آلمان  ملی  تیم 
به شانس دعوت  را  ایرانی  قوچان نژاد هم ملیت 
شدن احتمالی به تیم ملی هلند ترجیح داد و به 
بار مقابل کره جنوبی در  او نخستین  آمد.  ایران 
زننده  سپس  و  رفت  زمین  به  آزادی  ورزشگاه 
برزیل شد.  به جام جهانی  ایران  گل های صعود 
بیت آشور و  استیون  مانند  بازیکنانی  بین  این  در 
دانیال داوری هم به اردوی تیم ملی دعوت شدند 
که هرگز در قواره های بازی در ترکیب تیم ملی 

ایران به نظر نرسیدند.
نهایی  مرحله  وارد  آن  با  کی روش  که  ترکیبی 
انتخابی جام جهانی برزیل شد نسبت یه نخستین 
تفاوت هایی  قبل  سال  فاصله یک  در  او  ترکیب 

چشمگیر داشت.
نهایی  مرحله  که   ۹۲ و   ۹۱ سال های  در  اما 
تصمیمات  بود،  جریان  در  جهانی  جام  انتخابی 
قاطعانه کی روش در مورد سرپیچی یا تصمیمات 
بحران  از  را  ایران  ملی  تیم  بازیکنان،  شخصی 

بازیکن سالاری نجات داد.
اول بهمن ۱۳۹۱ مهدی رحمتی به دلیل آن چه 
تحمل فشارهای زیاد و نیاز به استراحت دانست، 
کرد.  خداحافظی  ملی  تیم  از  بیانیه ای  طی 
جدایی  به  واکنش  در  بعد  روز  یک  کی روش 
خیلی  مسئله  این  گفت:  تیمش  اول  دروازه بان 
مهم نیست که بخواهم د    ر مورد    ش حرف بزنم. 
از  ایران  تیم ملی  سرمربی  عنوان  به  من  ولی 
مهد    ی رحمتی به خاطر خد    ماتش تشکر می کنم. 
زمستان همان سال هادی عقیلی اردوی تیم ملی 
را ترک و از تیم ملی خداحافظی کرد. او نیز مانند 
رحمتی دیگر هرگز موفق نشد به تیم کی روش 

بازگردد.
۱۶ فروردین ماه سال ۹۳ مجتبی جباری آخرین 
آغاز جام  از  پیش  ایران  ملی  تیم  از  کننده  وداع 
به  واکنش  در  کــی روش  بود.  برزیل  جهانی 
خداحافظی جباری گفته بود: من در فوتبال اروپا 
بازیکنانی می دیدم که برای رسیدن به تیم ملی 
که  دیدم  بازیکنانی  ایران  در  و  می کنند  مبارزه 

برای خداحافظی کردن با هم در رقابت هستند.
پیدا  راه  ملی  تیم  به  دوباره  هرگز  بازیکنان  این 
بارها  و  رحمتی  مهدی  تلاش های  نکردند. 
سودی  ملی  تیم  سرمربی  از  عذرخواهی اش 
اشاره  کوچک ترین  کی روش  حضور  با  نداشت. 
به  نشدن  معنای هرگز دعوت  به  به خداحافظی 
تیم ملی ایران بوده، اما پس از اعلام خداحافظی 
سردار آزمون بعد از جام جهانی روسیه، سرمربی 
این  تا  را شکست  قانون همیشگی خود  پرتغالی 
به جمع  او هم  از حامیان همیشگی  بار شماری 

منتقدانش اضافه شوند.
کی روش  کارلوس  خندان  ناکامی  تورنمنت ها؛ 
شاید تنها مربی تاریخ فوتبال ایران باشد که در 
در  پیروز  چهره ای  اما  نشده  قهرمان  تورنمنتی 

جامعه از او باقی مانده است.
نمایش ایران در جام جهانی برزیل مقابل نیجریه 
فراموش  و  غرورانگیز  آرژانتین  مقابل  دلنشین، 
در  اما  بود.  کننده  ناامید  بوسنی  برابر  و  نشدنی 
نهایت برای بقای او در ایران کمپین های مجازی 

تشکیل شد.
ماند.  ناکام  آسیا هم  در جام ملت های  کی روش 
و  بحرین  مقابل  گروهی  مرحله  بازی  سه  در 
کرد.  اقتدار صعود  با  و  شد  پیروز  امارات  و  قطر 
در  عراق  مقابل  نهایی  یک چهارم  مرحله  در  اما 
ضربات پنالتی شکست خورد و به ایران بازگشت. 
همین  و  استرالیایی  داور  ویلیامز  جان  بنجامین 
عراق  مقابل  که  )بازیکنی  پولادی  مهرداد  طور 
ملی  تیم  ناکامی  مقصران  گرفت(  قرمز  کارت 
قهرمان  جامعه  در  را  کی روش  آن چه  اما  شدند. 
ایران  بنیادین در ترکیب تیم ملی  کرد، تغییرات 
بود. برای نخستین بار سردار آزمون در سن ۲۰ 

ملی  تیم  ترکیب  در  ثابت  صورت  به  سالگی 
یکی  به  جهانبخش  علیرضا  گرفت.  قرار  ایران 
مرتضی  شد.  تبدیل  ایران  ثابت  ستاره های  از 
پورعلی گنجی به ترکیب اصلی رسید و عملکردی 
درخشان داشت. از همان رقابت های استرالیا بود 
که رامین رضاییان به اردوهای تیم ملی دعوت 
در  گرفتن  قرار  فرصت  بیرانوند  علیرضا  و  شد 
فضای رقابتی با علیرضا حقیقی را به دست آورد. 
وریا غفوری یکی دیگر از تازه واردهای تیم ایران 
بود. تحولات مثبت و نگاه بلند مدت کی روش، 
تیم  سرمربی  سمت  در  او  بقای  برای  را  جامعه 
از  کی روش  که  تیمی  می کرد.  مشتاق تر  ملی 
جام ملت های آسیا ساخت تا جام جهانی روسیه 
سامان  حضور  گرفت.  خود  به  کامل تر  شکلی 
قدوس آخرین کشف بازیکنان ایرانی ساکن اروپا 

از سوی این سرمربی بود.

رکوردهای خاص
رکوردهایی  اخیر  سال  های  طی  کی روش  تیم 
است.  کرده  ثبت  خودش  نام  به  هم  را  خاص 
مقابل  دیدار  از  پس  کی روش  هدایت  با  ایران 
مقابل  تاکنون  ماه ۱۳۹۱  آبان  در ۲۴  ازبکستان 
شکست  رسمی  بازی های  در  آسیایی  تیم  هیچ 
در  عراق  مقابل  بار  یک  او  تیم  است.  نخورده 
ملت های  جام  در  عراق  مقابل  پنالتی  ضربات 
آسیا شکست خورد و بار دیگر فروردین ماه سال 
۹۶ در بازی دوستانه ای بدون حضور تماشاگر در 

ورزشگاه آزادی باز هم مقابل این تیم.
همین طور تیم ملی ایران با مربیگری کی روش 
دو سال و شش ماه در صدر رده بندی آسیا بود. 
دو دوره صعود پیاپی تیم ملی با کی روش به جام 
جهانی هم نام او را در تاریخ فوتبال ایران ثبت 

کرد. اتفاقی که هرگز پیش از آن رخ نداده بود.

درگیری با همه
بسیاری  با  ایران  ملی  تیم  پرتغالی  سرمربی 
درگیری های  ایران  فوتبال  در  حاضر  افراد  از 
سال  هفت  طی  است.  داشته  شفاهی  و  لفظی 
رئیس  نایب  تاج  مهدی  با  او  ایران،  در  حضور 
لیگ،  سازمان  رئیس  و  فوتبال  فدراسیون  وقت 
مایلی کهن،  محمد  قلعه نویی،  امیر  کریمی،  علی 
نمازی،  امید  شفر،  وینفرد  ایوانکوویچ،  برانکو 
ژوزه،  مانوئل  کرانچار،  زلاتکو  افاضلی،  هومن 
علی کفاشیان، محمدرضا ساکت، عباس ترابیان، 
محمدمهدی نبی، علیرضا اسدی، سرپرست های 
تیم ملی و مدیران باشگاهی فوتبال ایران درگیر 
درگیری های  و  مکرر  نویسی های  بیانیه  شد. 
بی پایان کی روش همواره تیم ملی را در معرض 
تنش هایی جدی قرار می داد. موردی که بسیاری 
آن را مهم ترین نقطه ضعف کی روش می دانستند.

 رابطه ایرانیان خارج از کشور با رژیم پیچیده شده است
ادامه از صفحه ۵

پاسخ شما به آن دسته از ایرانیان خارج از کشور 
که می گویند ایرانیان بازداشت شده خود مقصرند 
به  و  کردند  می  همکاری  ایران  دولت  با  چون 

همان خاطر در بند افتادند، چیست؟
- من جزییات تک تک موارد را نمی دانم. ولی 
که  گویم  می  قاطعانه  نمازی،  سیامک  مورد  در 
هدف او همیشه کمک به مردم ایران بود و هیچ 

مصداق  بهترین  نداشت.  سر  در  دیگری  انگیزه 
سال  در  سیامک  که  بود  زحمتی  مساله،  این 
سرراه صادرات  بر  موجود  موانع  تا  ۲۰۱۳ کشید 
دارو به ایران را از سر راه بردارد. گزارش سیامک 
در اینترنت هست و همه می توانند آن را مطالعه 
ایرانی  این فرد به عنوان یک  ببینند که  کنند و 
خارج از کشور چه قدر عرق ملی داشت و چه قدر 
هزینه کرد. متاسفانه نیروهایی در ساختار قدرت 
اند  نگرفته  یاد  خودشان  چون  که  هستند  ایران 

به منافع ملی فکر کنند، ظرفیت این که بفهمند 
کنند  می  تلاش  ملی  منافع  انگیزه  با  دیگران 
های  تحریم  تشدید  با  و  اکنون  هم  ندارند.  را 
خارجی کشور، ببینید چه قدر به این نوع فعالیت 
نیاز داریم که به واسطه تجربه تلخ افرادی مثل 

سیامک سرکوب می شود.
دو  های  زندانی  آزادی  تا  معتقدید  شما  پس 
تابعیتی، نباید با دولت حسن روحانی تعامل کرد؟

که  بخواهیم  دولت  از  باید  گویم  می  من   -

مسوولیت پذیر باشد و با شجاعت از حقوق افراد 
قضاییه  قوه  پشت  و  کند  دفاع  زندانی  گناه  بی 

پنهان نشود. 
قابل  دوباره  برای من  وقتی  آقای سورنا ستاری 
قوه  به  برود  شاهد  عنوان  به  که  است  قبول 
قضاییه و از سیامک و دیگران دفاع کند. دولتی 
که شجاعت و جسارت نشان دهد، با حسن نیت 
بیش تری از طرف ایرانیان خارج از کشور روبه 

رو خواهد شد.
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قهرمانی سنگین وزن بوکس جهان، قهرمان روس هفت راند مقابل جاشوا دوام آورد
آنتونی جاشوا، قهرمان شکست ناپذیر سنگین وزن 
بوکس جهان با ناک اوت کردن الکساندر پوتکین 
از عنوانش دفاع کرد. بوکسور ۲۸ ساله بریتانیایی 
دبلیو بی ای،  سازمان های  قهرمانی  کمربند  که 
از  اختیار دارد، پیش  را در  دبلیو بی او و آی بی اف 
این متهم شده بود که از مبارزه با حریفان قدرتمند 
طفره می رود، اما او حریف روس خود را در راند 
هفتم ناک اوت کرد. حریفی که پیش از این تمام 
مسابقه هایش جز جدال برابر ولادیمیر کلیچکو را 
برده بود و تا به حال این گونه ناک اوت نشده بود.
در  و  داشت  مبارزه  در  خوبی  شروع  پوتکین 

راند های ابتدایی به بینی جاشوا صدمه زد، اما در 
ادامه اعتماد به نفس جاشوا بالاتر رفت و توانست 

حریف را نقش بر زمین کند.
جاشوا که در هنگام آماده سازی برای این مبارزه 
مشکل  هم  راستش  دست  و  بود  خورده  سرما 
 ۳۹ حریف  از  تمجید  به  مبارزه  از  پس  داشت، 
بود  خیلی سختی  پوتکین حریف  پرداخت:  ساله 
تهاجمی  و ضربات  کرد هوک های چپ  ثابت  و 
بسیار خوبی دارد. این جا آمدم که از مبارزه لذت 
ببرم و تمام تلاشم را هم کردم. می دانستم که او 
سر قدرتمند و بدن ضعیفی دارد و تلاش کردم 

به طور ترکیبی به او ضربه بزنم. این مسابقه ای 
راند  دوازده  یا  و  نه  امکان داشت هفت،  بود که 

طول بکشد.
بوکس  در  مبارزه   ۲۲ اینجا  تا  جاشوا  آنتونی 
حرفه ای داشته، در تمامی آن ها پیروز شده و ۲۱ 
حریفش را هم ناک اوت کرده است. تنها مبارزه 
او که ۱۲ راند طول کشید و حریف با امتیاز باخت، 
مبارزه ماقبل آخر بوکسور بریتانیایی مقابل جوزف 
کاردیف  در  مارس  ماه  که  بود  نیوزیلندی  پارکر 
ولز برگزار شد. جاشوا گفت: خوشحالم که دوباره 
به روند ناک اوت کردن حریفان بازگشتم. جاشوا 

با  و  نداشت  را  همیشگی  اقتدار  قبلی  مبارزه  در 
انتقاد هایی روبرو شد، اما مقابل پوتکین او همان 

اعجوبه شکست ناپذیر قبلی بود.
مایک کاستلو، کارشناس بوکس بی بی سی گفت: 
فوق العاده  او  راست  ضربات  دقت  و  زمان بندی 
ارزیابی  را  پوتکین  ابتدایی  راند های  در  او  بود. 
)دو حریف  پارکر  و  تکم  کارلوس  برخلاف  کرد. 
باور  خودش  پیروزی  به  پوتکین  جاشوا(،  قبلی 
و  کیفیت حریف  به  توجه  با  نظر من  به  داشت. 
داد،  انجام  رینگ  در  پوتکین  که  کارهایی  تمام 

این بهترین مبارزه جاشوا بود.
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