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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز
با بیش از 20 سال تجربه
در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

علی خامنه‌ای، رهبر جمهوری اسلامی، در 
به سمت  را  آملی لاریجانی  حکمی صادق 
و  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  رییس 
نگهبان  شورای  فقهای  عضو  عنوان  به 
تاکنون  لاریجانی  آملی  کــرد.  منصوب 
ریاست قوه قضائیه را برعهده داشته است. 
در  رئیسی  ابراهیم  زودی  به  می‌شود  گفته 

رأس قوه قضائیه قرار خواهد گرفت.
هاشمی  محمود  ــت‌الله  آی فــوت  پی  در 
تشخیص  مجمع  ریاست  که  شاهرودی 
رهبر  بــود،  عهده‌دار  را  نظام  مصلحت 
جمهوری اسلامی صادق آملی لاریجانی را 

به این سمت منصوب کرد.
از تغییرات در  علی خامنه‌ای در حکم خود 
تشخیص سخن  مجمع  محتوای  و  ساختار 
دوره  این  در  »مجمع  می‌گوید:  و  می‌راند 
تغییرات  اساسی  و  مهم  مسئولیت  عهده‌دار 
در ساختار و محتوای آن نهاد مؤثر و مهم 
نیز می‌باشد که با توجه به سابقه‌ی برجسته 
و  نگهبان  شورای  در  جنابعالی  ارزشمند  و 
مدیریت پر تلاش و عالمانه و مخلصانه بر 
و  فعال  با حضور  می‌رود  امید  قضائیه،  قوه 
تشخیص  مجمع  محترم  اعضای  عالمانه 
مصلحت نظام و ایفای نقش مؤثر دبیرخانه 
خود  وظایف  انجام  در  محترم  دبیر  و 
مجمع،  ریاست  اشــراف  و  نظارت  تحت 
مسئولیت‌های محوله در این دوره در کمال 

اتقان و به بهترین وجه به انجام برسد.«
نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  وظیفه 
و  مجلس  میان  اختلافات  به  رسیدگی 
این  دیگر  سوی  از  است.  نگهبان  شورای 
مجمع می‌تواند در تدوین سیاست‌های کلی 
مشاوره  اسلامی  جمهوری  رهبر  به  نظام 
این  ریاست  رفسنجانی  هاشمی  اکبر  دهد. 
سال  در  رسمی  تاسیس  زمان  از  را  مجمع 
داشت.  برعهده   ۱۳۹۵ دی‌ماه  تا   ۱۳۶۸
آیــت‌الله  دستور  به  مجمع   ایــن  گرچه 
اما  بود،  ایجاد شده  در سال ۱۳۶۶  خمینی 
در دو سال نخست کارکردی غیررسمی و 
مشاوره‌ای داشت، تا اینکه سرانجام در سال 
۱۳۶۸ جایگاه آن در قانون اساسی جمهوری 

اسلامی مشخص و تدوین شد.
از  پیش  نیز  شاهرودی  هاشمی  محمود 
نظام،  مصلحت  تشخیص  مجمع  ریاست 
رئیس قوه قضائیه بود. دوره دوم پنچ ساله 
 ۱۳۹۸ تابستان  در  لاریجانی  آملی  صادق 
از  بیش  کسی  کنون  تا  می‌رسد.  پایان  به 
برعهده  را  قضائیه  قوه  مسئولیت  دوره  دو 

نداشته است.
ایران  رسانه‌های  در  اخیر  هفته‌های  در 
ابراهیم  محتمل  انتصاب  بر  مبنی  خبری 
رئیسی به عنوان رئیس قوه قضائیه منتشر 
شد که تا کنون از سوی مسئولان تکذیب 

یا تایید نشده است.

از  آمریکا  خارجه  وزارت  پیش  ماه  چند 
نقض  دلیل  به  را  ایران  که  خواست  اروپا 
خواست  این  کند.  تحریم   ۲۲۳۱ قطعنامه 
پمپئو  مایک  که  شد  مطرح  این  از  بعد 
قابلیت  با  موشکی  که  کرد  متهم  را  ایران 
کرده  آزمایش  هسته‌ای  کلاهک  حمل 
است. ایران ابتدا آزمایش موشکی را تایید 
روز  چند  از  بعد  اما  نمی‌کرد  تکذیب  یا 
امیرعلی حاجی‌زاده فرمانده نیروی هوا فضا 
سپاه ‌پاسداران بدون اشاره به نوع موشک، 
خبر تست موشکی را تائید کرد و همچنین 
آمریکایی  برای  آزمایش  کرد:»این  تاکید 
بسیار مهم است که آن‌ها فریاد می‌کشند.« 
جمهوری‌اسلامی  که  موضوعاتی  از  یکی 
زمان  در  دفاعی  تــوان  تبلیغات  جهت 
بحث  می‌کند،  مطرح  ایران-عراق  جنگ 
که  است  موشک  ساخت  در  خودکفایی 
این موضوع را می‌توان درست دانست، اما 
خودکفایی  این  گسترده  تبلیغات  برخلاف 
نشد  حاصل  ایران-عراق  جنگ  دوران  در 
و در آن زمان ایران توسط کشورها یا افراد 
واسطه اقدام به خرید تسلیحات و موشک 
مصاحبه  در  رفسنجانی  هاشمی  می‌کرد. 
می‌گوید:   ۱۳۶۶ درسال  هوایی  کیهان  با 
را  خود  موشک‌‌های  و  تسلیحات  »ایران 
کمپانی‌های  اسلحه،  دلال‌های  وسیله  به 
غیرمستقیم  یا  مستقیم  صورت  به  غربی 

)بی‌واسطه( خریداری می‌کرد«.
جنگ  زمان  اسلحه  دلال‌هــای  از  یکی 
تسلیحات  خرید  به  اقدام  که  ایران-عراق 
منوچهر  می‌کرد  ایران  برای  موشک  و 
عدنان  طریق  از  قربانی‌فر  بود.  قربانی‌فر 
عربستان،  سرمایه‌داران  از  یکی  خاشقچی 
را  وتاو  هاوگ  موشک‌های  و  تسلیحات 

برای ایران خریداری می‌کرد.
تیم  اولین  عراق  با  جنگ  زمان  در  ایران 
به سرپرستی حسن  حدید  نام  به  موشکی 
تهرانی‌مقدم را در سال ۶۳ جهت آموزش 
موشکی به سوریه فرستاد، در همان زمان 
کره‌شمالی  و  لیبی  توسط  اولین موشک‌ها 
از سال  ایران  قرار گرفت.  ایران  اختیار  در 
اما  کرد  آغاز  را  خود  موشکی  برنامه   ۶۳
معکوس  مهندسی  طریق  از   ۶۶ سال  در 
کیلومتر  برد ۳۰۰  با  توانست موشک‌هایی 

با سوخت جامد را تولید کند.
در اوایل دهه ۷۰ موشک‌های شهاب ۱ و 
موشک‌های  شدند،این  تولید  و  طراحی   ۲

بودند.  کیلومتر  تا۵۰۰   ۳۰۰ برد  دارای 
هدف  زمان  همان  از  اسلامی  جمهوری 
خود را برای دستیابی به موشک‌های دور 

برد گذاشته بود.
اسلامی  جمهوری  که  بود   ۷۷ سل  در 
 ۳ شهاب  موشک  اول  نسل  به  توانست 
دست یابد، این اولین موشک‌ دور برد ایران 
با سوخت مایع با برد ۱۳۰۰-۱۱۰۰ کیلومتر 
بود، موشک شهاب ۳ توسط تیم موشکی 
ایران طراحی و تولید شد. هم‌زمان با تولید 
بر  ۳ حساسیت‌‌  آزمایش موشک شهاب  و 

روی برنامه موشکی ایران آغاز شد.
یکی از دلایل نگرانی کشورهای قدرتمند 
ایران  موشکی  صنعت  توسعه  از  منطقه  و 
رویکرد تهاجمی مقامات جمهوری اسلامی 
است؛ در این میان اسرائیل بیش از دیگر 
نگران  ایران  موشکی  توان  از  کشورها 
شعارهای  آن  دلایــل  از  یکی  و  است 
نابودی  برای  اسلامی  جمهوری  مقامات 
تجهیز  و  دسترسی  همچنین  و  اسرائیل 
حزب‌الله  مانند  اسرائیل  مخالف  گروه‌های 

به موشک‌های ساخت ایران است.
به   ۸۰ ــه  ده در  اســامــی  جمهوری 
برد  با  برد  دور  بالستیک  موشک‌های 
شامال  که  یافت  دست  کیلومتر   ۲۰۰۰
ب-۳  شهاب  قدر،  سجیل،  موشک‌های 
از  اما این موشک‌ها درابتدای تولید  است، 
از  بعد  ایران  نبودند.  برخوردار  کافی  دقت 
کرد،  طراحی  برد  دور  موشک‌های  اینکه 
برنامه خود را جهت دقت‌افزایی موشک‌ها 

متمرکز کرد.
نیروهای  کل  ستاد  وقت  معاون  حجازی 
مسلح اردیبهشت ۹۳ تاکید کرد: رهبرایران 
هوا  جدید  فرمانده  که  زمانی   ۸۸ سال  در 
کرد  منصوب  را  پاسداران  سپاه  فضا  و 
دنبال دقت‌افزایی موشک‌ها  به  داد  دستور 
دستور  به  سپاه  موشکی  تیم  و  باشد 
ارتقا  و  بر ساخت  آیت‌الله خامنه‌ای تمرکز 
موشک‌های بالستیک با دقت بالا)نقطه‌زن( 

کرد.

نگرانی از موشک‌های دوربرد ایران
همواره  ایران  موشکی  برنامه  توسعه  اما 
آنها  است.  اروپا  و  آمریکا  نگرانی  موجب 
بیم دارمد که ایران اقدام به تولید مخفیانه 
موشک‌هایی کند که بردی بیش از ۳۰۰۰ 

کیلومتر را دارا باشند.

 ۹۴ سال  مرداد  سابق  وزیردفاع  دهقان 
بیش  برد  با  موشک  »ما  داشت:  اذعان 
مقامات  و  نمی‌سازیم«  کیلومتر   ۲۰۰۰ از 
بارها  نکته  این  به  هم  اسلامی  جمهوری 
اشاره کردند، اما در اواخر همان سال ایران 
اقدام به آزمایش موشک‌های با برد ۲۰۰۰ 
کیلومتر کرد، این موشک‌ها دوربرد و نقطه 

زن شامل قدر»اف« و »اچ« بود.
اطلاعات  براساس  ایران  موشک‌های  اما 
قدر- یا  شهاب-دی۳  مانند  یافته  انتشار 

۱۱۰ دارای برد بین ۲۲۰۰ تا ۳۰۰۰کیلومتر 
هدف  قابلیت  قدر-۱۱۰  موشک  هستند، 
از  بیش  و  اروپا  نقاط  دورترین  قراردادن 
۷۰ درصد آسیا را داراست، اما ایران بارها 
این اطلاعات را تکذیب کرده است و تاکید 
می‌کند تصمیم به تولید موشک‌های با برد 

بیش از ۲۰۰۰ کیلومتر ندارد.
مقامات جمهوری‌اسلامی مدعی هستند که 
توسعه  است،  بومی  ایران  موشکی  صنعت 
دلال‌های  مدیون  ایران  موشکی  صنعت 
اسلحه و همچنین کشور روسیه است که 
دانش  انتقال  و  تامین‌کننده  اصلی  منبع 
به  بالستیک  موشک‌های  فن‌آوری  و  فنی 

جمهوری‌اسلامی هستند.
جمهوری  ریاست  زمان  ۱۳۸۰در  سال  در 
محمد خاتمی قرارداد ۳۰۰ میلیون دلاری 
خرید تسلیحات بین ایران و روسیه منعقد 
شد. ارتباط ایران و روسیه تنها به خرید و 
فروش تسلیحات برای دریافت دانش‌ فنی و 
فن‌آوری موشک‌های بالستیک منجر نشد، 
با  سیاسی  و  اقتصادی  ارتباطات  گسترش 
یکدیگر و همکاری‌های استراتژیک کوتاه 
و بلندمدت، جزو دیگر دستاوردهای معامله 

تسلیحاتی بود.
برنامه‌ریزی  و  سرمایه‌گذاری  به  توجه  با 
در  جمهوری‌اسلامی  دهه  دو  از  بیش 
می‌توان  حاضر  حال  در  موشکی،  صنعت 
برتر  قدرت   ۲۰ جزو  ایران  کشور  گفت 
از  بسیاری  اســت،  جهان  در  موشکی 
موشکی  توان  نظامی  تحلیلی  سایت‌های 

ایران را جزو ۱۰ کشور اول می‌دانند.
مذاکره  موشکی‌اش  برنامه  سر  بر  ایران 

نمی‌کند
انجام  موشکی  عملیات  ایران  هربار  اما 
موشکی  برنامه  مدافعان  و  مخالفان  داده 
بحث  به  اجتماعی  شبکه‌های  در  ایران 
عملیات،  تازه‌ترین  از  یکی  پرداخته‌اند. 

حمله موشکی سپاه به »مقر عاملان حمله 
بود، هم‌زمان خبرسقوط  در سوریه  اهواز« 
از موشک‌های شلیک  فروند موشک  یک 

شده و خطای موشکی منتشر شد.
جدا از بحث تاثیرگذاری این حمله؛ خطای 
صرفا  موشکی  ضد  و  موشکی  سامانه 
مختص ایران نیست، به عنوان مثال یکی 
از موارد دی ماه سال ۹۶ بود که »هشدار 
موشکی اشتباه هاوایی، مردم آمریکا را به 
ماه  آبان  در  بعد  مورد  و  انداخت«  وحشت 
پاتریوت  موشکی  دفاع  »سامانه  برای   ۹۶

ساخت آمریکا« درعربستان رخ‌ داد.
آمریکا  و  اروپایی  کشورهای  اینکه  با 
برنامه  مورد  در  باید  که  دارند  نظر  اتفاق 
اما  گیرد،  گفت‌وگو صورت  ایران  موشکی 
بر  گفت‌وگو  با  جمهوری‌اسلامی  مقامات 
مخالف هستند  موشکی  توان  موضوع  سر 
موشکی  برنامه  که  دارند  تاکید  همواره  و 

آن‌ها دفاعی و بازدارنده است.
به  بارها  جمهوری‌اسلامی  اینکه  ضمن 
سال  در  اسلامی  جمهوری  رهبر‌  سخنان 
۱۳۸۹ استناد کرده است که:«کاربرد سلاح 
هسته‌ای حرام است«. اما نکته قابل تامل 
در این فتوا این است که آیت‌الله خامنه‌ای 
هیچ‌گاه تولید یا دست‌یابی سلاح هسته‌ای 

را حرام  ندانسته است.
ایران در سال ۸۲ پروتکل الحاقی معاهده 
را  هسته‌ای  سلاح‌های  گسترش  منع 
موشک‌های  اما  کــرد،  اجرایی  و  امضا 
مؤسسه  گزارش  طبق  ایران  شده  طراحی 
 )IISS( استراتژیک  مطالعات  بین‌المللی 
قابلیت حمل کلاهک هسته‌ای را دارند و 
همچنین وزارت خارجه آمریکا معتقد است 
سپاه  توسط  آزمایش‌شده  تازه  موشک  که 
هدف  و  هسته‌ای  کلاهک  حمل  قابلیت 

قرار دادن کشورهای اروپایی را دارد.
هزینه  اخیر  دهه  دو  در  جمهوری‌اسلامی 
موشکی  توان  به  دستیابی  برای  بسیاری 
توان  سر  بر  اینکه  احتمال  و  است  کرده 
شود  عقب‌نشینی  به  حاضر  خود  موشکی 
بسیار کم است. هرچند باید این نکته را در 
نظر داشت که افزایش توان دفاعی حق هر 
کشوری در راستای دفاع در مقابل تهاجم 
است، اما یکی از دلایل نگرانی کشورهای 
منطقه و اسرائیل از برنامه موشکی ایران، 
مقامات  که  است  تهاجمی  سیاست‌های 

عالی و نظامی ایران اتخاذ می‌کنند.

از طالبان  جمهوری اسلامی میزبان هیأتی 
مذاکرات  گروه  این  با  و  بوده  تهران  در 
مفصلی داشته است. به گفته بهرام قاسمی، 
کنترل  و  افغانستان  در  ناامنی  به  توجه  با 
طالبان،  توسط  کشور  این  اراضی  از  نیمی 
بهرام  است.  گرفته  صورت  مذاکرات  این 
قاسمی، سخنگوی وزارت خارجه جمهوری 
اسلامی، روز دوشنبه ۱۰ دی )۳۱ دسامبر( 
افغانستان  طالبان  از  هیأتی  که  کرد  اعلام 
از  هیأتی  با  و  بوده  تهران  در  گذشته  روز 
معاون  عراقچی،  عباس  ریاست  به  ایران 
وزیر خارجه، مذاکرات مفصلی داشته است.

دربــاره  ایــران  خارجه  وزارت  سخنگوی 
به  طالبان  هیأت  سفر  بر  مبنی  اخباری 
تهران گفت: »من تایید می‌کنم. بعد از سفر 
آقای شمخانی و دیدارهایی که در افغانستان 
تهران  در  طالبان  از  هیاتی  دیروز  داشتند، 
بود. مذاکرات مفصلی را با عراقچی داشتند. 
خصوص  این  در  مبسوطی  گفتگوهای 

صورت گرفت.«
برنامه  به  اشاره  با  همچنین  قاسمی  بهرام 
سفر عراقچی در آینده نزدیک به افغانستان 
خواهد  صورت  قبلی  تفاهم  اساس  بر  که 
در  که  موضوعاتی  از  »یکی  گفت:  گرفت، 
این سفر بررسی خواهد شد، سند راهبردی 
بین دو کشور است. یکی دو موضوع باقی 
مطالعه  افغانستان  در  باید  که  بود  مانده 
را جویا می‌شدند،  مقامات  نظر  و  می‌کردند 
که این هم احتمالا در دستور کار سفر خواهد 
بود.«. او تأکید کرد که مقدمات نگارش سند 
آغاز شده  افغانستان  و  ایران  بین  راهبردی 
جمهوری  خارجه  وزارت  سخنگوی  است. 
اسلامی مذاکرات روز گذشته ایران و طالبان 
و  خواند  مهمی  گفت‌وگوهای  را  تهران  در 
در توجیه این مذاکرات گفت: »با توجه به 
اینکه افغانستان ۵۰ درصد از اراضی‌اش در 
و  ناامنی  به  توجه  با  و  است  طالبان  اختیار 
بی‌ثباتی که در افغانستان است، با تمایل و 
اعلام این موضوع به دولت افغانستان، این 

موضوع صورت گرفت.«
قاسمی سپس هدف اصلی این مذاکرات را 
یافتن راهکار و مساعدت برای گفت‌وگوهای 
گروه‌های افغان و دولت این کشور به منظور 
پیشبرد روند صلح در افغانستان عنوان کرد و 
یادآور شد: »ایران به عنوان همسایه و کشور 
نقش‌آفرین مهم در منطقه، پس از مذاکرات 
با دولت کابل، این علاقمندی را داشت که 
نقش مهمی را در ایجاد ثبات در افغانستان 
ایفا کند. این به مفهوم همسویی و یکسان 
بود  این گروه نیست. لازم  با  بودن مواضع 
که این گفت‌وگوها آغاز شود و اینکه ببینیم 

می‌توان کمک حال گفت‌وگوهای این گروه 
با دولت بود یا نه.«

جمهوری  رهبر  نماینده  شمخانی،  علی 
ملی  امنیتی  عالی  شورای  دبیر  و  اسلامی 
کابل  به  گذشته  دی‌ماه  پنجم  نیز  ایران 
همتای  به  دیدار  جریان  در  و  کرده  سفر 
»مجموعه  بود:  گفته  جمله  از  خود  افغان 
با  شده  انجام  گفت‌وگوهای  و  ارتباطات 
گروه طالبان با اطلاع دولت افغانستان بوده 
یافت.«  خواهد  ادامه  همچنان  روند  این  و 
خبرگزاری تسنیم منتسب به سپاه پاسداران 
نیز پیش‌تر خبر داده بود که اعضای هیأت 
روز  قطر  در  افغانستان  طالبان  سیاسی 
سفر  تهران  به  گذشته  اردیبهشت‌ماه   ۲۸
نیز  و  اسلام  جهان  مسایل  درباره  و  کرده 
ایران،  در  افغان  مهاجران  با  مرتبط  مسایل 
اسلامی  جمهوری  امنیتی  مقام‌های  با 
نوبخت،  محمدباقر  البته  کرده‌اند.  گفت‌وگو 
سخنگوی وقت دولت روحانی، ضمن اظهار 
بی‌اطلاعی از این موضوع گفته بود که این 

خبر با عقل جور در نمی‌آید.
خارجه  وزارت  سخنگوی  تأکید  وجود  با 
ایران بر اینکه مذاکرات ایران و طالبان در 
تهران به مفهوم همسویی و یکسان بودن 
آمریکا  دولت  نیست،  گروه  این  با  مواضع 
طالبان  از  حمایت  به  را  اسلامی  جمهوری 

متهم می‌کند.
خزانه‌داری  وزارت  گذشته  آبان‌ماه  اول 
ایرانی  دو  جمله  از  نفر،  هشت  آمریکا 
پاسداران  سپاه  قدس  نیروی  با  مرتبط 
افغانستان  طالبان  از  حمایت  اتهام  به  را 
مشمول تحریم‌های خود کرد. در اطلاعیه 
بود:  آمده  ارتباط  همین  در  وزارتخانه  این 
»ایالات متحده آمریکا و شرکای ما رویکرد 
افغانستان  از  بهره‌برداری  در  را  ایران  رژیم 
خود  بی‌ثبات‌کننده  رفتارهای  تحکیم  برای 

تحمل نخواهند کرد.«
جمهوری اسلامی اما اتهام حمایت از طالبان 
را رد می‌کند. محمدرضا بهرامی، سفیر ایران 
با  گذشته  اردیبهشت‌ماه   ۳۱ افغانستان،  در 
با  اسلامی  جمهوری  تماس  تأیید  وجود 
طالبان گفته بود: »این تماس را تبدیل به 
ارتباط نکردیم، زیرا نخواستیم برای طالبان 

مشروعیت‌زایی شود.«
خارجه  وزارت  سخنگوی  گفته  به  گرچه 
با اطلاع دولت  ایران مذاکرات روز گذشته 
گرفته  صورت  طالبان  تمایل  و  افغانستان 
جمهوری  میزبانی  حال  هر  در  اما  است، 
می‌تواند  تهران  در  گروه  این  از  اسلامی 
به گذار روابط دو طرف از تماس به ارتباط 

رسمیت ببخشد.

ایران با طالبان در تهران 
مذاکرات مفصلی داشته است
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خمینی  روح‌الله  آیت‌الله  نوه  خمینی  حسن 
در یک  ایران،  اسلامی  بنیانگذار جمهوری 
فروپاشی  علل  درباره  تهران  در  سخنرانی 
حکومت‌ها گفته و ضمن اشاره به وضعیت 
ایران، هشدار داده که هیچ تضمینی وجود 

ندارد که ما بمانیم و دیگران بروند.
امروز  که  اظهارات  این  در  خمینی  آقای 
از  دسامبر(  نهم  و  )بیست  ماه  دی  هشتم 
سوی وب سایت جماران نزدیک به خانواده 
آیت‌الله خمینی، منتشر شده گفته است که 
سقوط  علل  و  ها  انسان  رفتار  قواعد  باید 
زندگی  در  تا  بیاوریم  دست  به  را  ثبوت  و 
رعایت کنیم و الا هیچ تضمینی وجود ندارد 
که ما بمانیم و دیگران بروند. اگر قواعد را 

رعایت نکنید، عرصه را از شما می‌گیرند.
گفته  ایران  اسلامی  جمهوری  موسس  نوه 
احساس  و  اخلاق  جامعه  یک  زیربنای 
رضایت مردم است... پاره پاره کردن مداوم 
مرتب  انتشار  کینه،  مکرر  پخش  جامعه، 
شوند  مجبور  جامعه  در  افراد  اینکه  نفاق، 
شخصیت دوگانه داشته باشند و اینکه تک 
از نشانه‌های  تک ما از صداقت دور شویم 
بداقبالی دولت‌ها است. اگر دیدیم اصول ما 
از دست رفته و به فروعات می‌چسبیم زنگ 
مشکل  دچار  جامعه  این  که  است  خطری 
شده است. در تصاویر منتشر شده از زمان 
سخنرانی حسن خمینی که در جماران بوده، 
و  و حکومتی  دولتی  های  مقام  از  شماری 
برخی چهره‌های سیاسی جمهوری اسلامی 

ایران حضور داشته‌اند.
که  گفته  اظهارات  این  در  خمینی  آقای 
دوره  در  که  عراق  و  ایران  زمان جنگ  در 
رهبری آیت‌الله خمینی بود اصول جامعه را 
فراموش نکرده و فروع را جایگزین اصول 

نکرده بودیم.
از  آیت الله خمینی کمتر از یک سال پس 
از  و  درگذشت  عراق  و  ایران  جنگ  پایان 
آن سال تاکنون که نزدیک به سی سال از 
آیت الله علی خامنه‌ای رهبر  آن می‌گذرد، 
قدرتمندترین  و  ایران  اسلامی  جمهوری 

بنیانگذار  نوه  هشدار  است.  کشور  این  فرد 
فروپاشی  خطر  درباره  اسلامی  جمهوری 
هاشمی  فائزه  مشابه  اظهارات  از  پس 
رفسنجانی  هاشمی  اکبر  است.  رفسنجانی 
جمهوری  موسسان  از  هاشمی،  خانم  پدر 
شخصیت  از  پیش  دهه  یک  تا  و  اسلامی 

های بسیار پرنفوذ در این حکومت بود.

محتوایی  نظر  از  هاشمی:  فائزه 
فروپاشی اتفاق افتاده

فائزه هاشمی هفته پیش در اظهاراتی گفته 
شده  فروپاشی  دچار  ایران  »حکومت  بود 
است و تنها ظاهر آن باقی مانده است«. او 
به یک روزنامه چاپ تهران گفته بود که »از 
دیدگاه من فروپاشی محتوایی اتفاق افتاده 
فیزیکی  و  ظاهری  فروپاشی  تنها  و  است 
اتفاق نیفتاده است و خیلی احتمال می‌دهم 

این اتفاق بیافتد«.
طریق  از  حکومت  بود  گفته  هاشمی  خانم 
خود  پایه‌های  وحشت،  و  ارعــاب  ایجاد 
نظر  از  »ولی  داشته  نگه  »مستحکم«  را 
محتوایی این فروپاشی اتفاق افتاده چرا که 

هرجا را که می‌بینی فشل است«.
وارد  آینده  ماه  در  اسلامی  جمهوری  نظام 
چهلمین سال حیات خود می شود. ایران در 
یک سال اخیر دستخوش اعتراضات مکرر 
نامناسب  به وضعیت  این کشور  شهروندان 
طولانی  نشدن  پرداخت  جمله  از  معیشتی 
کارمندان،  و  کارگران  ماهیانه  حقوق  مدت 
جمله  از  محیطی  زیست  های  بحران 
هوا  شدید  آلودگی  و  آشامیدنی  آب  کمبود 

ناکارآمدی ساختار اداره کشور بوده است.
را  آیتالله خامنه ای وجود بحران در کشور 
موجب  اسلامی  جمهوری  گفته  و  کرد  رد 
پیشرفت ایران در چهل سال گذشته شده و 
به گفته او این پیشرفت ادامه خواهد داشت.

علیرغم  گویند  می  ــران  ای هــای  مقام 
سالگرد  تمام«  قوت  »با  موجود  مشکلات 
خواهند  جشن  را   ۱۳۵۷ بهمن  انقلاب 

گرفت.

نوه آیت الله خمینی: 
هیچ تضمینی وجود 
ندارد که ما بمانیم

آلمان،  عالی  دادگاه  از حکم  بعد  یک سال 
قانونی در این کشور اجرا شده که بر اساس 
صورت  به  می‌توانند  بیناجنس  افراد  آن 
رسمی خود را به عنوان جنس سوم معرفی 

و شناسایی کنند.
کسانی که از نظر بیولوژیکی به عنوان زن 
یا مرد شناخته نمی‌شوند اکنون می‌توانند در 
پاسپورت  و  مانند شناسنامه  مدارک رسمی 

گزینه متفاوت را برای خود انتخاب کنند.
این افراد برای انتخاب این گزینه و ثبت آن 

نیاز به گواهی پزشکی دارند.
جنسی  ویژگی‌های  با  هم  بیناجنس  افراد 
مذکر و هم مونث به دنیا می‌آیند که ممکن 
است در هنگام تولد یا بعد از آن ظاهر شود.

اخیر  سال‌های  در  هم  دیگری  کشورهای 
افراد  شناسایی  به  کمک  برای  را  قوانینی 

بیناجنس تصویب کرده‌اند.
ژوئن  ماه  در  اتریش  اساسی  قانون  دادگاه 
سال ۲۰۱۷ حکمی شبیه دادگاه عالی آلمان 
نیوزیلند،  استرالیا،  کشورهای  و  کرد  صادر 
برای  تدابیری  هم  کانادا  و  هند  مالت، 
رسیدگی به مشکلات شهروندان بیناجنس 
متحد  ملل  سازمان  گرفته‌اند.  نظر  در 
از  می‌گوید حدود یک و هفت دهم درصد 
به  بیناجنسی  با ویژگی‌های  جمعیت جهان 
دنیا می‌‌آیند؛ مشابه آمار افرادی که با موی 

ربطی  بودن  بیناجنس  می‌شوند.  زاده  قرمز 
گرایش جنسی  یا  افراد  جنسیتی  هویت  به 

آنها ندارد.
دلیل  به  بیناجنس  افــراد  از  بسیاری  اما 
ویژگی‌های متفاوت با تبعیض‌های اجتماعی 
به  مجبور  حتی  و  هستند  روبرو  قانونی  و 

عمل جراحی برای تغییر خود می‌شوند.
آلمان پیش از این در سال ۲۰۱۳ به افراد 
انتخاب  از  که  بود  داده  اجازه  بیناجنس 

جنسیت مذکر یا مونث خودداری کنند.
اما در سال ۲۰۱۷ دادگاه عالی آلمان حکم 
داد که مقررات موجود، تبعیض علیه کسانی 
است که هنگام تولد نه زن هستند نه مرد 
را  این دو جنسیت  از  باید یکی  اجبار  به  و 

انتخاب کنند.
پارلمان آلمان اواخر سال ۲۰۱۸ قانون جدید 
بیناجنس  افراد  شناسایی  با  ارتباط  در  را 
سه‌شنبه  روز  از  آن  اجرای  و  کرد  تصویب 

اول ژانویه ۲۰۱۹ آغاز شد.
می‌گوید  بی‌بی‌سی  اروپای  بخش  سردبیر 
موافق  قانون  این  با  آلمان  مردم  از  بعضی 
نیستند. گروهی از فعالان اجتماعی طرفدار 
می‌کنند  انتقاد  هم  بیناجنس‌ها  شناسایی 
برای  را  کار  پزشک  گواهی  به  نیاز  که 
فیزیکی  ویژگی‌های  که  بیناجنس‌هایی 

مشخصی ندارند دشوار می‌کند.

آملی لاریجانی رئیس مجمع 
تشخیص مصلحت نظام شد ایران دارای موشک‌ با قابلیت 

حمل کلاهک هسته‌ای است

قانون شناسایی جنس 
سوم در آلمان اجرا شد

دانشمندان ناسا در انتظار دریافت نخستین 
هورایزنز  نیو  کاوشگر  که  هستند  علائمی 
)افق‌های نو( پس از عبور از نزدیکی یک 
جرم آسمانی به نام آلتیما ثولی ارسال کرده 
 )flyby( است. این دورترین عبورِ نزدیک
است که ناسا تاکنون انجام داده؛ به قدری 
طول  ساعت  شش  که  زمین  کره  از  دور 
می‌کشد اولین علائم کاوشگر پس از عبور 
کنترل  مرکز  برسند.  زمین  به  نزدیک، 
علائم  این  است  منتظر  ناسا  در  کاوشگر 
به وقت گرینیچ دریافت  را ساعت ١٥:٣٠ 
کند. نیو هوراینز در آخرین روز سال ٢٠١٨، 
از فاصله سه هزار و پانصد کیلومتری یک 
ثولی که حدود  آلتیما  نام  به  آسمانی  جرم 

این  گذشت.  دارد  عرض  کیلومتر  سی 
عبور نزدیک در فاصله شش و نیم میلیارد 
کیلومتری کره زمین در جایی که کمربند 
در  گرفت.  خوانده می شود صورت  کویپر 
کمربند کویپر مجموعه‌ای از اجرام )غبار و 
گاز و آب( یخی وجود دارد که بقایای شکل 
گیری منظومه شمسی در ٤.٦ میلیارد سال 
این اجرام در مداری که دو  پیش هستند. 
سیاره  هشتمین  از  دورتر  کیلومتر  میلیارد 
نیم  و  یک  و  )نپتون(  شمسی  منظومه 
کوتوله  سیاره  از  دورتر  کیلومتر  میلیارد 
گردد.  دور خورشید می  به  است  )پلوتون( 
پنجاه هزار  از  بیش  با سرعت  نیوهورایزنز 
عبور  آلتیما  نزدیکی  از  ساعت  در  کیلومتر 

کرد و هزاران عکس گرفت و صدها اندازه 
وضوح  حداکثر  داد.  انجام  علمی  گیری 
بود  خواهد  پیکسل  در  متر  سی  تصاویر 
آلتیما کاملا کافی  برای بررسی سطح  که 
ارشد  دانشمند  استرن،  آلن  گفته  به  است. 
نیوهورایزنز، رسیدن تمام اطلاعات بیست 
ماه زمان می‌برد: سرعت انتقال داده ها از 
کاوشگر پایین است. سرعت انتقال، حداکثر 
هزار بیت در ثانیه است و بیست ماه طول 
خواهد کشید همه داده ها به زمین ارسال 
کنار  از  پیش  سال  سه  هورایزنز  نیو  شود. 
منظومه  سیاره  نهمین  زمانی  که  پلوتون، 
بود اما حالا سیاره کوتوله است، عبور کرد. 
در مورد آلتیما ثولی چیز زیادی نمی دانیم؛ 

توسط  پیش  سال  چهار  حدود  که  جرمی 
تصور  شد.  کشف  هابل  فضایی  تلسکوپ 
کویپر  کمربند  اجرام  دیگر  مثل  می‌شود 

متشکل از غبار و یخی باشد.
چنین  که  می‌گویند  علمی  نظریه‌های 
هستند  قلوه‌ای  یا  کشیده  معمولا  اجرامی 
مثل سیب زمینی یا بادام زمینی. سطح آن 
باید خیلی تیره باشد چون در طول میلیاردها 
پرانرژی  های  اشعه  تابش  اثر  در  سال 
کیهانی از جمله اشعه ایکس سوخته است. 
دانشمندان امیدوارند یافته‌های نیوهورایزنز 
شکل‌گیری  چگونگی  از  بهتری  شناخت 
اجرام دوردست کمربند کویپر در اختیار ما 

بگذارد.

دانشمندان ناسا در انتظار دریافت علائم کاوشگر نیوهورایزنز
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

حسین باستانی

Tel: 02 88835551
0418 660 399

The Persian Herald
 P.O Box  344
Kellyville NSW. 2155
persianherald@gmail.com
parsianaustralia@yahoo.com
admin@persianherald.com.au

www.persianherald.com.au

 هفته نامة

 پیک
پارسیان

توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 
چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد

مدیر مسئول فریبرز منصوری
ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426 D
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید
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 :کند یارائه م فیشر نیگروه مشاور

 ینات  یرسم دارالترجمه
  نامه  یو گواه  یلیتحص ،ییترجمه انواع مدارک شناسا 

 تیو وبسا لمیف ،یادار یها ها، رزومه، نامه رنامه اظها
  ها نامه انیو پا  یمقالات، متون علم شیرایو و ترجمه

  یلیتحص مشاوره
 لو فیدکتر محمد رضا شر تیریمد با

USyd, PhD 
NAATI No. 24814, QEAC No: L323 

 
M: 04 3009 5540 

info@academicpath.com.au 
Level 13 276 Pitt Street 

Sydney NSW 2000 
 یبا قرار قبل یمشاوره حضور
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 تیو وبسا لمیف ،یادار یها ها، رزومه، نامه رنامه اظها
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  یلیتحص مشاوره
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Sydney NSW 2000 
 یبا قرار قبل یمشاوره حضور
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

ادامه از صفحه ۱

اجاره
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0437 243530

یک سوئیت مبله
Granny Flat
جهت اجاره 

به زوج یا مجرد
در محله هیلز

تلفن تماس

ایران گفته  امور خارجه  محمدجواد ظریف، وزیر 
پرداخت  پیش  بابت  بریتانیا  از  ایران  است طلب 

تانک در مراحل قضایی است.
آقای ظریف گفته مذاکراتی درباره پرداخت طلب 
در  انگلیسی‌ها ۴۰ سال  داریم،  انگلیس  با  ایران 
دارند،  عقب‌ماندگی  ایران  مردم  پول  بازپرداخت 
پیگیری کرده‌ایم و در مراحل قضایی است و به 

نتایج خوبی رسیده‌ایم فکر می‌کنیم.
روزنامه  با  گو  و  گفت  در  ایران  خارجه  وزیر 
دی  یازدهم  روز  که  تهران  چاپ  همشهری 
دولت  است  گفته  شده،  منتشر  ژانویه(  )اول  ماه 
انگلیس چاره‌ای ندارد جز اینکه طلب مردم ایران 

را بدهد.
یک شرکت تولید تجهیزات نظامی در بریتانیا در 
 ۴۰۰ بازپرداخت  به  ملزم  میلادی،   ۲۰۰۶ سال 
میلیون پوند به ایران شده بود اما به دلیل تحریم 
به  پول  این  پرداخت  به  موفق  المللی  بین  های 

ایران نشده است.
جز  به  ایران  گویند  می  بریتانیایی  های  رسانه 
آن  بانکی  سود  دریافت  خواهان  پول  این  اصل 
که  اند  داده  گزارش  بریتانیا  روزنامه های  است. 
هدف از بازداشت نازنین زاغری راتکلیف شهروند 
ایرانی- بریتانیایی که بیشتر از دو سال است در 
ایران در زندان است، تحت فشار قرار دادن بریتانیا 
از سوی نظام جمهوری اسلامی ایران برای پس 
گرفتن این پول است. مقام های دولتی ایران این 
گزارش ها را رد کرده‌اند اما اخیرا جرمی هانت، 
وزیر امور خارجه بریتانیا حکومت ایران را متهم 
کرده که از بازداشت نازنین زاغری به عنوان اهرم 

فشار دیپلماتیک استفاده می کند.
پیشتر محمود علوی، وزیر اطلاعات ایران گفته 
بود که با نظر آیت‌الله علی خامنه ای و تصمیم 
شورای عالی امنیت ملی، از سوی وزارت اطلاعات 
درباره مبادله زندانیان ایرانی و آمریکایی با ایالات 

از  کشور  برای  امتیازاتی  و  شده  مذاکره  متحده 
به  گرفتیم  دلار،  میلیون   ۴۰۰ بازگردانی  جمله 
همراه ۱ میلیارد و ۳۱۰ میلیون دلار سود آن را 

برای کشور مسترد کردیم.
طلب ایران مربوط به خریدهای نظامی محمدرضا 

شاه است
درباره زندانیان ایرانی- بریتانیایی در زندان های 
جمهوری اسلامی ایران تاکنون مبادله ای انجام 
بود:‌  آقای هانت هفته گذشته گفته  نشده است. 
ما با کشورهای زیادی در سراسر جهان اختلاف 
را  گناه  بی  افراد  دیگر  کشورهای  ولی  داریم 
ابزار فشار  به عنوان  آنها  از  تا  زندانی نمی کنند 
متوقف  باید  کار  این  کنند.  استفاده  دیپلماتیک 

شود.
که  است  پولی  به  مربوط  بریتانیا  از  ایران  طلب 
پرداخت  ایران  پادشاه  آخرین  پهلوی،  محمدرضا 

آن به بریتانیا را برای خرید نوع ویژه ای از تانک 
ایران معروف شد،  به شیر  بعدا  های چیفتن که 
از  یافتن  اطمینان  به منظور  بود. شاه  آغاز کرده 
تانک  این  بهای  خود،  تقاضاهای  سریع  تحویل 
ها را از پیش پرداخت کرده بود اما حکومت او در 
بهمن ۱۳۵۷ سقوط کرد در حالی که بخش عمده 
ایران  تحویل  بود،  داده  بریتانیا  به  که  سفارشی 
بریتانیا می گوید که جمهوری  بود. دولت  نشده 

اسلامی ایران سفارش های مذکور را لغو کرد.
خانم زاغری راتکلیف که دولت بریتانیا می گوید 
فشاری  اهرم  خواهد  می  او،  بازداشت  با  ایران 
اوین  زندان  در  تازگی  به  باشد،  داشته  اختیار  در 
 ،۱۳۹۵ فروردین  از  او  شد.  ساله  چهل  تهران، 

)آوریل ۲۰۱۶ ( در زندان است.
به  ــوروزی  ن تعطیلات  بــرای  ــری  زاغ نازنین 
آن  از  گفته خودش هدف  به  و  بود  رفته  تهران 

و  ایرانی  خانواده  با  دخترش  بیشتر  آشنایی  سفر 
سرزمین مادری اش بوده است.

قضائیه  قوه  و  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه 
جمله  از  و  کرده  متهم  جاسوسی  به  را  او  ایران 
این  او  مجرمانه  اقدامات  از  یکی  که  اند  گفته 
پسورد  داده  می  آموزش  اطرافیانش  به  که  بوده 
یا گذرواژه های مناسبی برای ای میل های خود 

انتخاب کنند.
وزیر خارجه ایران در پاییز سال جاری خورشیدی 
به تهران رفت و یکی از اهداف سفرش، تلاش 
برای آزادی زندانیان دو تابعیتی ایرانی- بریتانیایی 

از زندان های جمهوری اسلامی عنوان شد.
در  بی سی  بی  با  و گویی  در گفت  آقای هانت 
تهران گفته بود: من این موضوع را برای مقام‌ها 
روشن کردم که اگر ایران بخواهد از موضوع دو 
استفاده  سیاسی  فشار  اهرم  عنوان  به  تابعیتی‌ها 
بریتانیا  و  داشت  خواهد  پیامدهایی  برایش  کند 
بیافتد  اتفاق  چیزی  چنین  که  داد  نخواهد  اجازه 
و هزینه‌ای نداشته باشد.از نظر ما این شرایط را 
نمی‌توان ادامه داد. فقط هم مسئله نازنین زاغری 
خانواده‌هایشان  که  هستند  دیگری  افراد  نیست، 
خواسته‌اند نامشان را اعلام نکنیم. هیچ کشوری 
در دنیا نباید فکر کند که اگر چیزی را از کشوری 
دیگر می‌خواهد باید شهروندانش را زندانی کند و 

این غیر قابل قبول است.
شهروندان  سفر  درباره  بریتانیا  خارجه  وزارت 
ایران  اسلامی  جمهوری  به  بریتانیایی  ایرانی- 
هشدار داده و از آنها خواسته در صورتی که نیاز 
ضروری به انجام این سفر ندارند، از آن خودداری 
این  ایران  اسلامی  جمهوری  های  مقام  کنند. 
و  خوانند  می  امن  ایرانیان  سفر  برای  را  کشور 
ایرانی خواسته  از مهاجران  دولت حسن روحانی 
برای کمک به اقتصاد این کشور سرمایه خود را 

به داخل ایران انتقال دهند.

Ph: 0404 506 473
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آگهی فروش
یک رستوران با سابقه کاری دراز مدت 

و درآمد خوب در محله چتسوود 
به فروش می رسد

برخی  به  بیانیه‌ای  در  زندانی  معلمان  از  جمعی 
دانش‌آموز  چند  سوختن  جمله  از  اخیر  حوادث 
ــد.  دادن نشان  واکنش  دانشجو  ده  مــرگ  و 
که  می‌دهد  نشان  حوادث  این  می‌گویند  آنها 
فرزندان  برای مسئولان جان  کم‌بهاترین چیزها 

این ملت است.
در  اوین  زندان  در  محبوس  معلمان  از  جمعی 
منتشر  اجتماعی  شبکه‌های  در  که  بیانیه‌ای 
سوختن  جمله  از  اخیر  حوادث  برخی  به  شده، 
چند دانش‌آموز در زاهدان  و مرگ ده دانشجوی 

دانشگاه آزاد تهران واکنش نشان دادند.
ناشی  درد  »هنوز  است:  آمده  بیانیه  این  در 
بی‌گناه  کودکان  فوت  به  منتهی  سوختگی  از 
مدرسه  در  نفتی  بخاری  واژگونی  حادثه  در 
بود  نیافته  التیام  زاهدان  اسوه حسنه  غیرانتفاعی 
که حادثه غم‌بار دیگری جامعه را به شدت متاثر 

نمود.«
 ۱۰ جانسوز  می‌گویند: »مرگ  بیانیه  نویسندگان 
واقعه  در  دیگر  تعدادی  مصدومیت  و  دانشجو 
دانشگاه علوم  دانشجویان  اتوبوس حامل  سقوط 

تحصیلات  مهم  دانشگاه‌های  از  تحقیقات  و 
اثبات  به  را  واقعیت  این  دیگر  بار  یک  تکمیلی، 
کشور،  مسئولان  برخی  برای  گویا  که  رساند 
کم‌بهاترین چیزها جان فرزندان این ملت است.« 
مدرسه  کلاس‌های  از  یکی  آتش‌سوزی  در 
چهار  زاهــدان،  در  حسنه  اسوه  پیش‌دبستانی 
دختربچه جان خود را از دست دادند. این حادثه 
روز سه‌شنبه ۲۷ آذر )۱۸ دسامبر ۲۰۱۸( رخ داد. 
افکار  دیگری  تلخ  حادثه  آن،  از  پس  هفته  یک 
ایران تکان داد. روز سه‌شنبه چهارم  عمومی در 
دی )۲۵ دسامبر( اتوبوس حامل دانشجویان واحد 
در  حرکت  حین  آزاد  دانشگاه  تحقیقات  و  علوم 
محوطه این دانشگاه واژگون شد. در این سانحه 
۱۰ نفر جان خود را از دست دادند و ۲۶ نفر نیز 
مصدوم شدند. در بیانیه معلمان زندانی در زندان 
مایه شرمندگی  آیا  راستی  »به  گفته شده:  اوین 
وجود  با  دانشگاهیان  و  دانش‌آموزان  که  نیست 
در شرایط  آن هم  پرداخت شهریه‌های سنگین، 
رفاهی  امکانات  حداقل  از  اقتصادی  پرفشار 
نگران  باید  خانواده‌هایشان  و  بوده  محروم 

حوادث ناشی از استفاده وسایل غیر استاندارد در 
محیط‌های آموزشی باشند؟!«

زندانیان سیاسی امضاکننده بیانیه افزوده‌اند: »آیا 
این ملت گریست، وقتی که گفته  نباید به حال 
واسطه  به  کشور  جاده‌ای  تلفات  تعداد  می‌شود 
تولید‌شده  کیفیت  بی  خودروهای  از  استفاده 
آمار  از  خاص  عده‌ای  توسط  هم  آن  داخل،  در 

کشته‌های برخی جنگ‌ها بیشتر است؟!«
در ادامه این بیانیه آمده است: »شوربختانه وقوع 
حوادث پی در پی که هرکدام از دیگری دردناکتر 
است باعث شده که از حساسیت مسئولان و شاید 
مردم به تدریج کاسته شود وعمق فاجعه‌های رخ 
داده به درستی درک نشود، فجایعی که هرکدام 
در  گسترده  تغییرات  ایجاد  قابلیت  تنهایی  به 
مدیران  جمعی  دسته  استعفاهای  و  سیاست‌ها 

توسعه یافته را داراست.«
این بیانیه را حامد آئینه‌وند، آریاسب باوند، محمود 
بهشتی لنگرودی، محمد حبیبی، حسین سرلک، 
اسماعیل عبدی، روزبه مشکین‌خط، رضا ملک و 

تقی نظری امضا کرده‌اند.

جمعی از معلمان زندانی: نبايد به حال اين ملت گريست؟!

ظریف می‌گوید طلب ایران از بریتانیا بابت 
پیش پرداخت تانک در مراحل قضایی است

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

توسط معلم مجرب و باتجربه درمحله
 راید،پاراماتا،ابورن،کارلینگفورد،

سیلورواتر و اطراف آن

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1
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تشکیل  تحقق  مدعی  اسلامی  جمهوری  رهبر 
حکومت فلسطینی در تل‌آویو شد. خامنه‌ای گفت، 
را  مقاومت  گروه‌های  از  حمایت  جلوی  فشارها 
نخواهد گرفت. اسرائیل گفته است که در صورت 
ایران است.  به  آماده حمله  تهدید موجودیت‌اش 
روز  اسلامی،  جمهوری  رهبر  خامنه‌ای،  علی 
زیاد  با  دیدار  در  دسامبر(   ۳۱( دی   ۱۰ دوشنبه 
النخاله، دبیرکل جنبش جهاد اسلامی فلسطین و 
هیأت همراه او گفت: »پیروزی مردم فلسطین در 
سال‌های اخیر، به‌معنای توانایی تشکیل حکومت 
نیز  این موضوع  البته  نبوده است که  در تل‌آویو 

به‌فضل پروردگار محقق خواهد شد.«
»در  اسرائیل  که  گفت  اسلامی  جمهوری  رهبر 
دو جنگ قبلی با گروه‌های مقاومت، در برهه‌ای 
از ۸ روز  بعد  از ۲۲ روز و در برهه‌ای دیگر  بعد 
درگیری،  آخرین  در  کرد،  آتش‌بس  درخواست 
این،  و  شد  آتش‌بس  خواستار  ساعت   ۴۸ از  بعد 
یعنی به‌زانو درآمدن رژیم غاصب صهیونیستی.« 
به  اینکه  پیش‌بینی  با  اسلامی  جمهوری  رهبر 

پیروزهای  آینده  در  مقاومت  گروه‌های  او  گفته 
بزرگتری نیز خواهد داشت، افزود که »تا زمانی 
که مقاومت وجود داشته باشد، روند افول و زوال 

رژیم صهیونیستی ادامه خواهد داشت.«
اسرائیل  کشور  از  اسلامی  جمهوری  ادبیات  در 
رژیم  یا  صهیونیستی  رژیم  چون  عناوینی  با 
نیز  مقاومت  گروه‌های  می‌شود.  یاد  اشغالگر 
جریان‌های  و  سازمان‌ها  برای  عمومی  عنوانی 
است  اسلامی  جمهوری  حمایت  مورد  مسلح 
حزب‌الله  یا  اسلامی  جهاد  حماس،  همچون  که 
علی  دارند.  خصمانه  روابطی  اسرائيل  با  لبنان 
خامنه‌ای در دیدار امروز خود با نمایندگان جهاد 
جبهه  سنگین  فشارهای  که  کرد  تأکید  اسلامی 
استکبار باعث نخواهد شد که جمهوری اسلامی 
در حمایت از فلسطین منصرف شود. به گزارش 
پایگاه اطلاع‌رسانی دفتر رهبر جمهوری اسلامی، 
سپس زیاد النخاله، دبیرکل جهاد اسلامی، ضمن 
ارائه گزارشی از آخرین تحولات فلسطین اشغالی 
گروه‌های  بالای  آمادگی‌های  و  توانایی‌ها  و 
قدرت  و  توانایی‌ها  »امروز  شد:  مدعی  مقاومت 
مقاومت اسلامی فلسطین بیش از هر زمان دیگر 
است، به‌گونه‌ای که اگر جنگی رخ دهد، تل‌آویو 
و همه شهرها و شهرک‌های رژیم صهیونیستی 
در تیررس هزاران موشک مقاومت قرار خواهند 

اسرائیل،  نخست‌وزیر  نتانیاهو،  بنیامین  داشت.« 
نیروهای  حمله  توجیه  در  گذشته  خردادماه   ۲۴
مورد  شبه‌نظامیان  مواضع  به  کشور  این  نظامی 
که جمهوری  بود  گفته  در سوریه  ایران  حمایت 
اسلامی با بسیج ۸۰ هزار جنگجوی شیعه در این 

منطقه آماده حمله به اسرائیل است.
این کشور  با  روابط خصمانه  و  اسرائیل  موضوع 
و  منطقه‌ای  چالش‌های  بزرگترین  از  یکی 
مقام‌های  است.  اسلامی  جمهوری  بین‌المللی 
درجه اول سیاسی و نظامی ایران بارها از زبانی 
تهدیدآمیز علیه اسرائیل استفاده کرده و از محو 
رهبر  خامنه‌ای،  علی  گفته‌اند.  سخن  کشور  این 
گفته   ۱۳۹۵ آذرماه   ۲۵ روز  اسلامی،  جمهوری 
بود: »من به شما اول می‌گویم اسرائیل ۲۵ سال 
آینده را نخواهد دید، دوم اینکه در این دوره ایران 
روح مبارزه و جدیت و جهاد را حفظ خواهد کرد. 

شما هر لحظه نگران خواهید بود.«
 ۳۱ تهران،  موقت  جمعه  اما  خاتمی،  احمد 
مردادماه گذشته با اشاره به نامحتمل بودن جنگ 
این جنگ  بود: »هزینه  ایران گفته  علیه  آمریکا 
اگر  قطع  طور  به  چون  هیولاست،  آمریکا  برای 
آمریکا  تنها  نه  وارد شود،  ما  به  آسیبی  کمترین 
هدف قرار می‌گیرد، بلکه هم‌پیمان او یعنی رژیم 
صهیونیستی هم مورد هدف قرار خواهد گرفت.«

پاسداران  سپاه  فرمانده  جانشین  حسین سلامی، 
اینکه  به  اشاره  ضمن  گذشته  اردیبهشت‌ماه  نیز 
را  اسرائیل  بقای  جمهوری اسلامی موجودیت و 
به خطر انداخته، گفته بود که فرزندان امت اسلام 

به دنبال محو این کشور هستند.
خارجه  وزیر  ظریف،  محمدجواد  اخیر  اظهارات 
اسلامی  جمهوری  اینکه  بر  مبنی  نیز  ایــران 
هیچگاه به دنبال نابودی اسرائیل نبوده، بلکه این 
کشور با سیاست‌هایی که دنبال می‌کند خود نابود 
به  وفادار  نیروهای  واکنش شدید  با  شد،  خواهد 
علی خامنه‌ای مواجه شد. روزنامه کیهان که مدیر 
مسئول آن حسین شریعتمداری نماینده خامنه‌ای 
در این مؤسسه است، سوم دی‌ماه گذشته سخنان 
مواضع  تحریف  را  اسرائیل  مورد  در  ظریف 
»نابودی  نوشت:  و  دانست  اسلامی  جمهوری 
اسرائیل سیاست رسمی جمهوری اسلامی ایران 
تاکید  همچنین  حکومتی  روزنامه  این  است.«. 
کرد: »ما روی موشک‌های دوربرد خود نوشته‌ایم 

اسرائیل باید از صحنه روزگار محو شود.«
بر  تأکید  با  گذشته  آذرماه   ۲۱ نتانیاهو  بنیامین 
در  بود،  گفته  ماست،  بقای  ما  قرمز  خط  اینکه 
این  بیفتد،  خطر  به  اسرائيل  بقای  که  صورتی 
کشور برای هرگونه اقدامی از جمله حمله نظامی 

به ایران آماده است.

خامنه‌ای: تشکیل حکومت فلسطینی در تل‌آویو محقق خواهد شد

با  ایران  به  نفتی  بدهی  پرداخت  سازوکار  هند 
استفاده از پول ملی آن کشور را فعال کرده است.

رویترز به نقل از منابع وزارت دارایی هند گزارش 
با اعطای معافیت  این وزارتخانه  کرده است که 
نفت  ملی  شرکت  سپرده  بر  تکلیفی  مالیات  از 
به  و  کرده  موافقت  هندی  بانک  یک  نزد  ایران 
کشور  دو  بین  توافق  اجرای  امکان  ترتیب،  این 
برای تصفیه بدهی نفتی هند به روپیه را فراهم 
آورده است. به گزارش منابع مالی هند، بخشنامه 
ایران  نفت  ملی  شرکت  سپرده  مالیاتی  معافیت 
روز ۲۸ دسامبر صادر شد اما اجرای آن عطف به 
ماسبق شده و شامل سپرده‌های شرکت ملی نفت 
دور  اعلام  زمان  از  یعنی  نوامبر،   ۵ روز  از  ایران 
ایالات متحده علیه جمهوری  جدید تحریم‌های 

اسلامی می‌شود.
پس از اعلام دور جدید تحریم‌ها، دولت آمریکا با 
اعطای معافیت موقت از تحریم خرید نفت ایران 

به چند کشور از جمله هند موافقت کرد. در عین 
حال، این معافیت شامل مبادلات بانکی نمی‌شود.

از  استفاده  اجازه  ایران  نفت  خریدار  کشورهای 
دلار در مبادلات نفتی با ایران را ندارند و بانک‌ها 
و موسسات عامل ارتباط بانکی بین دو طرف نیز 
از  ثانوی  تحریم  با  شدن  مواجه  خطر  دلیل  به 
مبادلات  گرفتن  برعهده  از  عموما  آمریکا  سوی 
توافقنامه  می‌ورزند.  خــودداری  ایران  با  مالی 
مربوط به این سازوکار روز ۲ نوامبر بین دو کشور 
امضا شد اما طبق قوانین مالیاتی هند، سود سپرده 
 ۴۰ مشمول  کشور  این  بانک‌های  نزد  خارجیان 
درصد  نیم  و  دو  حدود  و  تکلیفی  مالیات  درصد 
عوارض و هزینه‌های متفرقه است و بانک سپرده 
پذیر مکلف است قبل از پرداخت سود سپرده به 
صاحبان آنها، مالیات فوق را از این سود کسر کند 

و به دولت بپردازد.
از  ایران  استفاده  زمان  تا  که  بهره‌ای  نتیجه،  در 

هندی  بانک‌های  نزد  روپیه  به  خود  نفت  پول 
با  می‌شد.  سنگین  مالیات  این  مشمول  می‌ماند 
بخشنامه اخیر وزارت دارایی هند، این مانع مرتفع 
شده است. سازوکار جدید همچنین به معنی آن 
به  خارجی  ارز  پرداخت  به  ملزم  هند  که  است 
ایران نیست. میزان بدهی پالایشگاه های هند به 
ایران از روز ۵ نوامبر به بعد به حدود یک و نیم 
میلیارد دلار می‌رسد و قرار است معادل این مبلغ 
به روپیه هند در حساب شرکت ملی نفت ایران 
نزد بانک یو‌سی‌او که یک بانک متعلق به دولت 
هند است  نگهداری شود. انتظار می‌رود به منظور 
متحده  ایالات  بانکی  تحریم  تاثیر  از  جلوگیری 
علیه ایران، این مبلغ به ایران منتقل نشود بلکه 
هندی،  کالای  خرید  برسد.  مصرف  به  هند  در 
یا  هند،  اقتصادی  طرح‌های  در  سرمایه‌گذاری 
امکاناتی  از جمله  هند  دولت  قرضه  اوراق  خرید 

است که در برابر دولت ایران قرار دارد.

هند سازوکار پرداخت بدهی نفتی به ایران به روپیه را فعال کرد

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 

ادامه در صفحه ۱۱
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PTY LTD

FOOD IMPORTS

موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

کلینیک فیزیوتراپی مریلندزکلینیک فیزیوتراپی مریلندز
با مدیریت فرید زهرایی فیزیوتراپیست فارغ التحصیل از دانشگاه سیدنی

Tel: 02 96375708  
Shop 3, 126 Merrylands Road, Merrylands NSW 2160 

مجهزترین کلینیک با مدرن ترین تجهیزات در محله مریلندز
درمان کلیه دردهای عضلانی، مفصلی، عصبی، آرتروز گردن، زانو و کمر

مجهزترین کلینیک با مدرن ترین تجهیزات در محله مریلندز 
درمان کلیه دردهای عضلانی، مفصلی، عصبی، آرتروز گردن، زانو و کمر
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در  آمریکایی  جاسوس  یک  بازداشت  از  روسیه 
پایتخت این کشور خبر داده است.

در  بی،  اس  اف  روسیه،  فدرال  امنیت  سازمان 
به  آمریکا  بیانیه ای اعلام کرد که یک شهروند 
نام پال ویلن را در بیست و هشتم دسامبر، سه روز 

پیش، در مسکو دستگیر کرده است. فرد بازداشت 
شده به طور رسمی به جاسوسی متهم شده است. 
منابع روسیه اطلاعات بیشتری را درباره او منتشر 
تایید هویت فرد  ایالات متحده بدون  اند.  نکرده 
او  به  کنسولی  دسترسی  خواستار  شده،  بازداشت 

شده است. به گزارش خبرگزاری تاس روسیه، در 
صورت مجرم شناخته شدن آقای ویلن در دادگاه 

او بین ۱۰ تا ۲۰ سال زندانی خواهد شد.
روابط روسیه با‌ آمریکا و بریتانیا در سال گذشته 

شاهد افزایش تنش های اطلاعاتی بود.

مشغول  آمریکا  دادگستری  وزارت  که  حالی  در 
تحقیقات درباره ارتباطات احتمالی میان روسیه و 
کارزار انتخاباتی دونالد ترامپ در انتخابات ۲۰۱۶ 
است، به تازگی یک شهروند روسیه اتهام هایش 

را در دادگاهی در آمریکا پذیرفته است.

مقام های قضایی در آمریکا، ماریا بوتینا را متهم 
مامور دولت روسیه قصد  به عنوان  اند که  کرده 
داشته در گروه های سیاسی محافظه کاران نفوذ 
کند. خانم بوتینا تحت عنوان فعال حقوق مالکان 

اسلحه در شبکه های اجتماعی حضور داشت.

هار گذشته هم بریتانیا و چند کشور غربی بیشتر از 
۱۰۰ دیپلمات روسیه را در واکنش به سوء قصد به 
جان یک جاسوس سابق به نام سرگئی اسکریپال، 
بریتانیا روسیه را متهم کرده است  اخراج کردند. 
که آقای اسکریپال و دخترش یولیا را در خاک این 

کشور با سم اعصاب مسموم کرده است.

است.  ترامپ  دونالد  انتظار  در  سختی  روزهای 
روسیه،  ـ  ترامپ  پرونده  ویژه  بازرس  تحقیقات 
جمهوری  رئیس  تیم  احتمالی  تبانی  با  رابطه  در 
سرنوشت‌ساز  مرحله‌ای  وارد  مسکو  با  آمریکا 
قصد  ترامپ  سابق  همکاران  از  برخی  می‌شود. 

افشاگری دارند.
مولر،  رابرت  که  است  نیم  و  سال  یک  از  بیش 
بازرس ویژه »پرونده ترامپ ـ روسیه« تحقیقات 
خود را بر سه موضوع متمرکز کرده است. پاسخ به 
نخستین پرسش، مبنی بر اینکه آیا روسیه تلاش 
به  ریاست جمهوری ۲۰۱۶  انتخابات  بر  تا  کرده 
واضح  امری  آمریکا  در  بگذارد،  تأثیر  ترامپ  نفع 

تلقی می‌شود.
»آژانس  به  وابسته  روس   ۱۳ از  تاکنون  مولر 
به  موسوم  پترزبورگ«  سنت  اینترنت  تحقیقاتی 
اطلاعاتی  افسر   ۱۲ از  نیز  و  ترول«  »کارخانه 
هک  به  متهم  آنها  است.  کرده  شکایت  روسیه 
کردن کامپیوتر حزب دمکرات آمریکا و نیز ارسال 
ایمیل‌های جنجالی هیلاری کلینتون برای سایت 

افشاگر ویکی‌لیکس هستند.
افکار عمومی با هیجان بسیار در انتظار پاسخ مولر 
انتخاباتی  ستاد  آیا  هستند:  بعدی  پرسش  دو  به 
ترامپ با روسیه همکاری کرده است؟ و آیا ترامپ 
کرده  تلاش  آمریکا  جمهوری  رئیس  عنوان  به 
گذاشتن  کنار  با  مثلا  مختلف،  طرق  از  تا  است 
جیمز کومی از ریاست اف‌بی‌آی، مانع از تحقیقات 

دستگاه قضایی در خصوص پرونده روسیه شود؟

بدترین سناریوی محتمل برای رئیس جمهوری
در  آلمان  تلویزیون  اول  شبکه  خبرنگار  گفته  به 
واشنگتن، پیش از هر چیز اظهارات ترامپ در روز 
مولر  رابرت  تحقیقات  مرکز  در   ۲۰۱۶ ژوئیه   ۲۷
قرار دارد. او گفته بود: »روسیه، اگر دارید گوش 
می‌کنید، امیدوارم توان آن را داشته باشید که ۳۰ 

هزار ایمیل گمشده کلینتون را پیدا کنید.«
تنها ساعاتی پس از این سخنان بود که حملات 
سایبری منتسب به روسیه به کامپیوتر دمکرات‌ها 
آغاز شد. آیا این تصادفی مطلق بود یا گواهی بر 
تبانی میان تیم انتخاباتی ترامپ و دولت روسیه؟

آمریکا  جمهوری  رئیس  برای  سناریو  بدترین 
این است که رابرت مولر بتواند همکاری ترامپ، 
هکرهای سرویس اطلاعاتی روسیه و ویکی‌لیکس 
را ثابت کند؛ امری که »خیانت« محسوب شده و 
می‌تواند اقدامات حقوقی برای برکناری ترامپ از 

مقام ریاست جمهوری را توجیه کند.
ترامپ اما همواره چنین اتهامی را رد کرده و به 
تأکید و با حروف درشت در توییتر نوشته است که 
»هیچ‌گونه همکاری« با روسیه در کار نبوده است.

مولر ثابت‌قدم به نظر می‌رسد
رابرت مولر، بازپرس ویژه پرونده ترامپ ـ روسیه و 
رئیس سابق اف‌بی‌آی، به شکلی سیستماتیک در 
حال نزدیک شدن به ترامپ است. او کماکان به 
مایکل فلین، یکی از شاهدان مهم پرونده روسیه، 
دسترسی دارد. امت سولیوان، قاضی فدرال، حکم 
را  ترامپ  پیشین  ملی  امنیت  مشاور  علیه  خود 

عملا  بدین‌وسیله  قاضی  این  انداخت.  تعویق  به 
تأیید کرد که فلین کماکان می‌تواند به تمامی با 

مأموران تحقیقات مولر همکاری کند.
در این میان مولر همچنین توانسته است مایکل 
به  وادار  را  ترامپ  سابق  شخصی  وکیل  کوهن، 
 ۱۲ حدود  که  کوهن  کند.  اطلاعات‌اش  افشای 
سال برای ترامپ کار می‌کرده، اعتراف کرده است 
ترامپ  دستور  به   ۲۰۱۶ انتخابات  آستانه  در  که 
به استورمی دنیلز، هنرپیشه فیلم‌های پورن )۱۳۰ 
نشریه  مدل  دوگال،  کارن مک  به  و  دلار(  هزار 
»پلی‌بوی« )۱۵۰ هزار دلار( حق‌السکوت پرداخت 
به‌شدت  »ترامپ  بود:  گفته  او  است.  بوده  کرده 
بر  می‌تواند  تأثیری  چه  امر  این  که  بود  نگران 

انتخابات داشته باشد.«
شده  محکوم  زندان  سال  سه  به  کوهن  مایکل 
قوانین  ناقض  حق‌السکوت  پرداخت  زیرا  است، 
در  انتخاباتی  کارزارهای  مالی  تأمین  با  مرتبط 
ترامپ  ثابت شود که  البته چنانچه  است.  آمریکا 
را  او  قضایی  برخورد  بوده،  پرداخت‌ها  این  عامل 

هم تهدید خواهد کرد.

احتمال حکم زندان برای ترامپ
البته ترامپ هم توصیف کوهن از ماجرا و هم نوع 
تکذیب  را  حق‌السکوت  گیرندگان  با  خود  روابط 
می‌کند. با وجود این، به گفته آدام شیف، نماینده 
ارزشمند  اطلاعات  از  پس  به‌خصوص  دمکرات، 
دیگری که کوهن در اختیار رابرت مولر گذاشت، 
رئیس  نخستین  از سال‌ها  ترامپ می‌تواند »پس 

زندان  احتمالی  مجازات  با  که  باشد  جمهوری 
روبه‌رو می‌شود«.

بود  کرده  تلاش  آمریکا  کنونی  جمهوری  رئیس 
تا ژوئن ۲۰۱۶ »برج ترامپ« را در مسکو بسازد. 
آیا  که  است  مورد  این  در  تحقیق  حال  در  مولر 
ترامپ می‌خواسته از نفوذ فزاینده خود به عنوان 
نامزد ریاست جمهوری برای حمایت دولت روسیه 

از این پروژه میلیونی استفاده کند.
نمایندگان  مجلس  دمکرات‌های  این،  بر  افزون 
ماه  از  خود  داشتن  اکثریت  از  می‌خواهند  آمریکا 
کنند  استفاده   )۲۰۱۹( میلادی  آتی  سال  ژانویه 
ترامپ  احتمالی  مالی  وابستگی‌های  مورد  در  تا 
نیازمند  کار  این  برای  آنها  کنند.  شفاف‌سازی 
دسترسی به اظهارنامه‌های مالیاتی ترامپ هستند؛ 
امری که او تاکنون به‌شدت با آن مخالفت کرده 

است.
دمکرات‌ها همچنین در نظر دارند وام‌های میلیونی 
آنها  ببرند.  را زیر ذره‌بین  بانک  از دویچه  ترامپ 
ظن آن دارند که روس‌های نزدیک به ولادیمیر 

پوتین ضامن چنین وام‌هایی شده باشند.
در واشنگتن انتظار می‌رود که رابرت مولر گزارش 
نهایی خود در مورد پرونده »ترامپ ـ روسیه« را 
تا تابستان آینده به وزیر دادگستری آمریکا ارائه 
کند. به گفته خبرنگار شبکه اول تلویزیونی آلمان 
در واشنگتن، تنها مولر می‌داند که چه تهدیدی در 
انتظار ترامپ خواهد بود. یک چیز اما قطعی است: 
زمانی  آینده  ماه‌های  در  آمریکا  جمهوری  رئیس 

طولانی را با وکلای خود خواهد گذراند.

پرونده روسیه و روزهای سخت پیش روی رئیس جمهوری آمریکا

کیم: تحریم ها باقی بماند تغییر مسیر می دهیم

هفته نامه پارسیان هر پنچشنبه 
در مراکز فارسی زبان و  هر جمعه 
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به  اون، رهبر کره شمالی می گوید  کیم جونگ 
خلع سلاح هسته ای پایبند است اما اگر آمریکا به 
تحریم این کشور ادامه دهد، تصمیمش را تغییر 
خواهد داد. آقای کیم در پیام تلویزیونی سال نوی 
تلویزیون کره شمالی پخش شد،  از  میلادی که 
او  بمانند،  برقرار  ها  تحریم  اگر  که  کرد  تاکید 
منافع کشورش  از  برای حفاظت  دیگری  راه  پی 
خواهد رفت. آقای کیم گفت:‌‌ اگر آمریکا به وعده 
ای که در برابر همه جهان داده عمل نکند و بر 
برقرار ماندن تحریم ها و فشارها علیه جمهوری 
ما پافشاری کند، گزینه دیگری نخواهیم داشت به 
جز این که در پی راه جدید دیگری برای حفاظت 

از حاکمیت ملی خود و منافعمان باشیم.
برای  خود  آمادگی  از  همچنین  اون  جونگ  کیم 

دیدار مجدد با دونالد ترامپ خبر داد.
آقای کیم در پیام تلویزیونی سال گذشته خود که 
پس از ماه ها تنش بر سر برنامه موشکی و هسته 
از حضور کشورش  ای کشورش پخش می شد، 

در المپیک زمستانی در کره جنوبی خبر داد و این 
اقدام به کاستن تنش در شبه جزیره کره و دیدار 
در  آمریکا  جمهوری  رییس  با  شمالی  کره  رهبر 
دیدار، رهبران  این  از  پیش  منتهی شد.  سنگاپور 

کره شمالی و جنوبی سه بار دیدن کرده بودند.
با  کیم  آقای  دیدار  زمان  از  تحلیلگران،  گفته  به 
آقای ترامپ از سرعت پیشرفت مذاکرات کاسته 
شده است. کره شمالی آزمایش های موشکی و 
تاسیسات  از  بعضی  و  متوقف  را  خود  ای  هسته 
اتمی خود را منهدم کرده است ولی تاکنون نشانه 
ای مبنی بر خلع سلاح هسته ای کامل این کشور 
دیده نشده است. کره شمالی خواهان لغو تحریم 
های اعمال شده از سوی شورای امنیت و آمریکا 
علیه کره شمالی است و آمریکا می گوید تا زمانی 
که خلع سلاح هسته ای این کشور به تایید نرسد، 

فشارهای بین المللی ادامه خواهد داشت.
دونالد ترامپ پیش از این از احتمال دیدار مجدد 
دیگر  ماه  یک  فوریه،  ماه  تا  اون  جونگ  کیم  با 

خبر داده بود ولی هنوز برای چنین دیداری برنامه 
ریزی صورت نگرفته است.

گزارش هایی هم از احتمال دیدار رهبران دو کره 
منتشر شده است.

بازداشت جاسوس آمریکایی در مسکو
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ناکارآمدی اوپک
کشور   ٢٥ پرتنش،  گفتگوهای  دوروز  از  پس 
»سازمان  عضو  کشور   ١٤ که  نفت،  تولیدکننده 
 ١١ و   )OPEC( نفت«  صادرکننده  کشورهای 
بودند  روسیه  هدایت  تحت  گروهی  عضو  کشور 
رسمی  نشریه  که  شدند  توافقی  انجام  به  موفق 
الجزایر آن را »نجات بخش« تلقی کرد. برمبنای 
این توافق، از اول ژانویه ٢٠١٩ سقف تولید ١.٢ 
این  از  یابد.  می  کاهش  روز  در  بشکه  میلیون 
بشکه سهم کشورهای عضو  هزار  کاهش، ٨٠٠ 
روسیه  به عهده  دیگر  بشکه  هزار  و ٤٠٠  اوپک 
و کشورهای تحت هدایت آن است. این کاهش 
کاهش  با  و  است  جهانی  تولید  درصد   ١ معادل 
 ١.٨ که   ٢٠١٦ دسامبر  در  شده  گرفته  تصمیم 
نفت  قیمت  افزایش  موجب  و  بود  بشکه  میلیون 
شد فاصله زیاد دارد. این کاهش از انتظار کسانی 
که امیدوار بودند تولید به میزان ١.٥ میلیون بشکه 
در روز کاهش یابد نیز کمتر بود. با این حال، روز 
جمعه ٧ دسامبر بازار از این کاهش تولید استقبال 
افزایش یافت اگرچه  کرد و بهای نفت ٥ درصد 
در هفته پس از آن این افزایش تعدیل شد و در 
دوشنبه ١٠ دسامبر ١ دلار از بهای آن کاسته شد.
پرسشی که مطرح می شود این است که آیا این 
توافق درسال آینده اجرا می شود؟ در میان خود 
اعضای اوپک، از هم اکنون کشورهایی هستند که 
ایران،  اند. ونزوئلا و  از کاهش تولید معاف شده 
قرار  آمریکا  به درجات مختلف تحت تحریم  که 
تهران  هستند.  کشورها  این  جمله  از  اند،  گرفته 
یک روز تمام مبارزه کرد تا از شمول کاهش تولید 
معاف شود. پس از آن نوبت به کشورهایی رسید 
معاف  تولید  کاهش  از  »موقعیت«  دلیل  به  که 
نظامیان  شبه  نزاع  درگیر  که  لیبی  مانند  شدند، 
سرانجام  است.  نفتی  های  پایانه  کنترل  برای 
از  که  اوپک،  از  را  خود  رسما  که  بود  قطر  هم 
بدو تاسیس در سال ١٩٦٠ عضو آن بود، بیرون 
کشید. دلیلی که برای این خروج عنوان شد این 
بود که این شیخ نشین یک تولیدکننده گاز است 
و دیگر نفت صادر نمی کند. درواقع، دوحه درحال 
کشمکش آشکار با عربستان سعودی است و بیم 
کنگره  بین  دیگری  درگیری  در  که  دارد  آن  از 
ایالات متحده ، که در اشتیاق مجازات »بدجنس 
هایی« است که در این انحصار نفتی حضوردارند 
هم گرفتار شود. قطر با خروج از اوپک به دیگر 
تولیدکنندگان کوچک عضو این سازمان پیام می 
دهد که آنها نیز می توانند برای پرهیز از دردسر 

آن را ترک کنند.

ازدست دادن تاییدشده نفوذ
تولید  کاهش  میزان  بندی  سهم  درمورد  توافق 
جریان دارد. عربستان سعودی دستکم ٤٠ درصد 
به  هم  عراق  و  روسیه  و  شود  می  متقبل  را  آن 
ترتیب ١٥ و ١٠ درصد را عهده دار می شوند و 
یک سوم بقیه هم بین اعضای دیگر تقسیم می 
شود. آلکساندر نوواک، وزیر نیروی روسیه اعلام 
کرده که برای اجرای کاهش ١٨٠هزار بشکه ای 
در روز، ماه ها زمان لازم است و در ماه ژانویه با 
یک کاهش ٥٠ هزار بشکه ای آغاز خواهد شد. 
بغداد که شدیدا دستخوش اغتشاش سیاسی است 
از  بین واشنگتن و تهران در منگنه قرارگرفته  و 
هیچ چیز اطمینان ندارد. بدیهی است که اجرای 
تدریجی چندماهه توافق اثر آن بر بازارهای نفت 

لندن و نیویورک را تضمین نمی کند.
دادن  ازدست  درحال  اوپک  توافق،  پشت  توافق 
جایگاه خود درعرصه نفت است. تفاوت بسیاری 
کاخ  از  ایران،  شاه  که  دارد  وجود  با سال ١٩٧٣ 
را  نفت  بهای  همایونی  حرکت  یک  با  نیاوران 
بزرگ  بحران  نخستین  در  را  دنیا  و  کرد  برابر   ٥
های  سال  یا  فروبرد،  دوم  جهانی  جنگ  از  پس 
آغازین دهه ١٩٨٠ که با استفاده از هرج و مرج 
ایران  جنگ  و  خمینی  الله  آیت  انقلاب  از  ناشی 
- عراق قیمت ها بار دیگر سر به آسمان کشید، 
رژیم  سقوط  که   ٢٠٠٣ سال  از  پس  بازهم  یا 
باعث  تهران  علیه  ها  تحریم  بعد  و  عراق  بعثی 
 ١٠٠ از  بیش  ای  بشکه  به  نفت  قیمت  افزایش 

دلار درمدت چندسال شد. آخرین کوشش اوپک 
برای به دست آوردن قدرت درسال ٢٠١٤ رخ داد. 
با اعِمال نفوذ علی النعیمی وزیر نیروی عربستان 
سعودی تصمیم گرفته شد که قیمت نفت بدون 
مداخله یا حمایت اوپک تعیین شود. هدف این بود 
که تولیدکنندگان کوچک و جدید آمریکایی نفت 
میان سنگی )شیست( قدرت یابند. قیمت هربشکه 
نفت به کمتر از ٤٠ دلار رسید و سرمایه گذاری 
های آمریکایی درعرصه سوخت دچار سقوط آزاد 
شد و درسال ٢٠١٥، ٢٥ درصد و درسال ٢٠١٦ 
باز ٢٥ درصد دیگر کاهش یافت. پادشاه، وزیر و 
این  و  شد  عوض  سعودی  عربستان  در  سیاست 
 ٢٠١٦ دسامبر  در  مسکو   توسط  ویژه  به  کشور 
و  دهد  کاهش  را  تولید  میزان  که  شد  مجاب 
نفت  بهای  افزایش  شد.  واقع  موثر  سیاست  این 
بشکه  هر  قیمت   ٢٠١٦ نوامبر  در  بود:  چشمگیر 
به   ٢٠١٨ ژانویه  در  یورو(   ٣٥.١٦( دلار   ٤٥ به 
٧٠ دلار )٦١.٥٤ یورو( شد و تا ٨٠ دلار )٧٠.٣٣ 
یورو( و بیشتر نیز رسید و سپس در نوامبر ٢٠١٨ 

کاهشی چشمگیر یافت.

هنگامی که مخازن نفت لبریز است
در گردهمایی شش ماهه کشورهای نفت خیز در 
از  عربستان سعودی  و  روسیه  ژوئن گذشته،  ماه 
دچار هراس شدند: خوشبین  نفت  بهای  افزایش 
که  کردند  می  بینی  پیش  گران  تحلیل  ترین 
قیمت هربشکه نفت به ١٠٠ دلار )٨٧.٩١ یورو( 
به  آنگولا  و  ونزوئلا  تولید  برسد.  سال  پایان  در 
دونالد  جمهوری  رییس  یافت،  کاهش  شدت 
به  مشتریان  علیه  شدید  هایی  مجازات  ترامپ 
ایران )٣.٦ میلیون بشکه درروز(  ویژه آسیایی - 
وضع کرد. افزایش خیلی شدید قیمت نفت به نفع 
هیچ یک از طرفین نبود. در ماه اکتبر، اوج میزان 
تولید، روسیه و عربستان رویهم تولید خود را بیش 
از یک میلیون بشکه در روز افزایش دادند. اشتباه 
نفت  ذخیره  سیاسی؟  خدمتی  خوش  یا  محاسبه 
در همه جا افزایش یافت و موجب تعیین بهایی 
واحد درسراسر دنیا برای آن شد و سپس راه برای 
باز شد که  ١٩٣ دولت عضو سازمان ملل متحد 
یارانه  پرداخت  با  یا  بیشتر  مالیات  با وضع  را  آن 
بود و قیمت  کمتر کنند. نفت در همه جا جاری 
آن ظرف دوماه ٢٠ درصد کاهش یافت، تا جایی 
تهران  به  نسبت  ارفاق  به  دست  واشنگتن  که 
 ٢٠١٩ آوریل  ماه  تا  آن  مشتریان  از  دوسوم  زد: 
چابهار  بندر  و  شدند  معاف  مجازات  و  جریمه  از 
جمهوری  شرقی  جنوب  الیه  منتهی  در  که  نیز 
اسلامی واقع است، به گفته آمریکا برای آن که 
تامین سوخت آسیای مرکزی، که مقر دهها هزار 
سرباز آمریکایی است دچار مشکل نشود، مشمول 

معافیت شد.
)شیست(،  سنگی  میان  نفت  فراوانی  یمن  به 
ماه  در  یافت.  ادامه  نیز  آمریکا  تولید  افزایش 
بنابر  از ٤٥ سال،  بار پس  برای نخستین  نوامبر، 
 )EIA( »گزارش هفتگی »اطلاعات انرژی دولتی
روز پنجشنبه ٦ دسامبر منتشر شد، میزان صادرات 
ماه  در  یافت.  فزونی  آن  واردات  بر  آمریکا  نفت 
تولید ١٣ میلیون بشکه نفت در  با  آمریکا  اکتبر، 
روز، به بزرگ ترین تولیدکننده نفت جهان تبدیل 
و  روز(  در  بشکه  میلیون   ١٢( روسیه  بر  و  شد 
روز(  در  بشکه  میلون   ١٠.٧( سعودی  عربستان 
حوزه  تولید  افزایش  این  منشاء  گرفت.  پیشی 
تکزاس  غرب  مربعی(  کیلومتر  هزار   ٢٠٠( نفتی 
در جنوب شرقی نیومکزیکو بود که ٤٥ درصد از 
تولید آمریکا را تشکیل می داد درحال که میزان 
بود.  صفر  تقریبا   ٢٠٠٨ درسال  حوزه  این  تولید 
 )IEA( انرژی«  المللی  بین  »آژانس  اعلام  بنابر 
که مرکز آن در پاریس است، تولید نفت آمریکا در 
کمتر از ١٠ سال دوبرابر می شود و می تواند به 
تنهایی با افزایش مورد انتظار مصرف و تقاضای 

جهانی مقابله کند.

بازی سه جانبه
به این ترتیب، می توان نزدیکی مسکو و ریاض، 

به رغم اختلافات درمورد سوریه، ایران یا یمن را 
بهتر درک کرد. ازاین پس بازی سه جانبه است، 
سه ابر تولید کننده که باهم ٤٠ درصد از تقاضای 
این  تردید  بی  و  کنند  تامین می  را  نفت  جهانی 
میزان در آینده افزایش می یابد. این یک مسابقه 
دستیابی  برای  کوشش  بلکه  نیست   ١ دربرابر   ٢
به توافقی درمورد قیمتی است که به زیان هیچ 
یک از این سه نباشد. این قیمت می باید حدود 
٦٠ دلار )٥٧.١٥ یورو( مورد نظر ولادیمیر پوتین 
اظهار  مورد  دراین  است که  تنها کسی  باشد که 
از این سه نقاط قوت و  نظر کرده است. هریک 
به  که  است  دراین  نفعش  و  دارد  را  خود  ضعف 
توافقی حداقلی پایبند باشد که جلوی یک جنگ 

قیمت زیانبار برای همه را بگیرد.
دیگر  هرچیز  از  بیش  ترامپ  دونالد  که  آن  با 
علاقمند به پایین نگهداشتن قیمت نفت به خاطر 
آمریکا  نفت  صنعت  است،  انتخاباتی  آرای  حفظ 
پاسخگوی  که  دارد  »مناسب«  قیمتی  به  نیاز 
تولید  هزینه  که  آن  با  باشد.  تولید  های  هزینه 
نفت در آمریکا در سه سال گذشته کاهش بسیار 
عربستان  از  بیش  برابر  پنج  تا  سه  هنوز  یافته، 
آمریکایی  مطالعاتی  موسسه  یک  است.  سعودی 
به نام گروه انرژی آراس محاسبه کرده که برای 
از یک چاه نفت ١٠ درصد  برداری  بهره  آن که 
سود داشته باشد، قیمت مناسب ٣٦ دلار )٣١.٦٥ 
یورو( برای حوزه نفتی تکزاس- نیومکزیکو و در 
حوزه ای دیگر به نام باکن ٤٥ دلار )٣٩.٥٧ یورو( 
ثابت و  با آن که هزینه های  است. در مجموع، 
اجاره زمین ها می تواند خیلی گزاف باشد، صنعت 
نفت میان سنگی به قیمتی که بین ٥٠ تا ٦٥ دلار 
بانک  فشار  همچنین،  دارد.  نیاز  باشد  نوسان  در 
ها رانیز می باید به حساب آورد که می خواهند 
باشد  از گذشته  تر  بازپرداخت وام هایشان سریع 
های  سرمایه  افزایش  که  گذارانی  سرمایه  نیز  و 
که  دارند  انتظار  نیز  اند  کرده  تقبل  را  متعددی 
سرانجام سرمایه گذاری شان به سوددهی برسد.

که  نفت  بهای  بالای  خیلی  قیمت  از  روسیه 
دراین  دارد.  بیم  زند  بهم  را  اش  مالی  تعادل 
کنندگان  مصرف  به  باید  داری  خزانه  صورت، 
روس یارانه بپردازد و این کاری پرهزینه و زیانبار 
مسکو  علاوه،  به  است.  عمومی  اقتصاد  برای 
روسیه  کند.  متنوع  را  خود  اقتصاد  است  درصدد 
هم اکنون یک ابرقدرت درعرصه تولید غلات و 
دومین تولیدکننده تسلیحات در جهان است و این 
روبل  بهای  که  قیمت  که  است  آن  مستلزم  امر 
و  نرود.  بالا  خیلی  نفت  بهای  افزایش  درصورت 
سرانجام، نقش روسیه به عنوان یک کشور تولید 
کننده گاز است که سال به سال در بازار آن جای 
پای خود را محکم تر می کند؛ تولید و صادرات 
نفت  درمورد  که  درحالی  یابد  می  افزایش  گاز 

چنین نیست.

عربستان سعودی، حلقه ضعیف زنجیر
کشور  سه  حلقه ضعیف  امروز  سعودی  عربستان 
تا   ٧٠( آن  نیازهای  با  کنونی  های  قیمت  است. 
دارد  فاصله  یورو(   ٧٠.٣٤ و   ٦١.٥٥  – دلار   ٨٠
کند.  می  ایجاد  ای  بودجه  مشکلات  برایش  و 
ناشی  و  دیپلوماتیک  بیشتر  آن  ضعف  نقطه  اما، 
از دخالت ولیعهد محمد بن سلمان در قتل جمال 
خاشقجی است. بقای سیاسی او وابسته به آخرین 
ترامپ  جمهوری  رئیس  خارجی  های  حمایت 
است که به زحمت می تواند مستندات آشکار را 
مدافع  آخرین  این  کوشد  می  ریاض  کند.  انکار 
خود را نرنجاند و ریک پری وزیر نیروی آمریکا 
به عربستان سعودی  ژنو  از کنفرانس  کمی پس 
رفت تا پیامدهای این موضوع را هماهنگ کند. 
داشت،  نخواهد  نفت  کمبود  دنیا  امسال  زمستان 
بازار بیش از حد ذخیره دارد و اگر وضعیت اقتصاد 
بین المللی رو به رکود بیشتر نرود، وضعیت تثبیت 

شده خواهد بود. 
ازسرگیری  تاریخ  که  آوریل،   ٦ انتظار  در  باید 
ایران  نفت  مشتریان  برای  آمریکا  های  مجازات 

است و پیامدهای ماجرای خاشقجی ماند.

پرسش  دو  به  می‌کنم  تلاش  حاضر  بحث  در 
پاسخ بدهم: نخست این که کدام انتظام‌بخشی به 
اقتصاد ایران و به تبع آن کدام نظام قدرت در این 
اجتماعی  و  اقتصادی  تبعیض‌های  علت  اقتصاد 
دی‌ماه  اعتراضات  زمینه‌ساز  که  بوده  فرهنگی  و 
سال گذشته بوده است.]1[ در پرتو این پاسخ به 
پرسش بعدی می‌پردازم و تلاش می‌کنم توضیح 
دهم که از دی‌ماه سال گذشته به این سو در رفتار 
حاکمان و محکومان یعنی مجموعه‌ی حاکمیت و 
طبقه‌ی فرادست و نیز مجموعه‌ی طبقات مردم و 

فرودستان جامعه شاهد چه تغییری بوده‌ایم.
قبل از هر چیز مایلم بر این نکته تأکید کنم که 
مجموعه اعتراضات اجتماعی که در دی‌ماه 1396 
گرچه  گرفت  شکل  کشور  سرتاسر  در  کم‌وبیش 
در این ماه فعلیت گسترده یافت اما پایان نیافته 
است و به اشکال مختلف در ماه‌های بعد استمرار 
یافته و متکامل‌تر شده است. اعتراضات کارگران، 
بازنشستگان، معلمان، پرستاران، رانندگان و دیگر 
گروه‌های مردم در تمامی ماه‌های گذشته استمرار 
اعتراضات دی‌ماه است. بنابراین لازم است تأکید 
جاری  واقعیت  یک  درباره‌ی  ما  بحث  که  کنیم 
اجتماعی در ایران امروز است نه صرفاً تحلیلی از 

یک رخداد مربوط به گذشته.

از نخستین سوال شروع می‌کنم:کدام انتظام‌بخشی 
اقتصادی زمینه‌ساز و علت تبعیض‌های اقتصادی 

و اجتماعی و فرهنگی بوده است؟

اقتصاد ایران در سال‌های بعد از انقلاب را می‌توان 
به سه دوره‌ی کلی تقسیم کرد. دوره‌ی اول دهه‌ی 
نخست انقلاب بود. در بسیاری از سال‌های این 
دوره با نرخ‌های رشد منفی و اندک مواجه بودیم 
و میانگین نرخ رشد واقعی درآمد سرانه منفی 2.2 
سیاسی  بحران‌های  اثر  در  جمله  از  بود.  درصد 
رکود  نوعی  هشت‌ساله،  جنگ  نیز  و  پساانقلابی 
این  در  بود.  حاکم  اقتصاد  بر  مستمر  اقتصادی 
وفاداری  براساس  تبعیض‌آمیز  نظام  نوعی  دوره، 
به نظام سیاسی شکل گرفت. یعنی هم در عمل 
افراد شهروندانی برابر و با حقوق  و هم در نظر، 

یکسان تلقی نمی‌شدند.

در آغاز دومین دهه‌ی انقلاب، در برابر فشارهای 
دیگر  بار  باید  اقتصادی،  مستمر  رکود  از  ناشی 
نظام  می‌گرفت.  رونق  اقتصاد  در  سرمایه‌گذاری 
این  در  زیادی  جهات  از  پساانقلاب  اقتصادی 
انباشت  نظام  که  این  برای  گرفت.  شکل  دوره 
دچار  انقلابی  تحولات  سبب  به  که  سرمایه 
باید  کند،  کار  به  آغاز  باردیگر  بود  شده  اختلال 
طبقه‌ی سرمایه‌دار جدیدی به‌وجود می‌‌آمد که به 
مجموعه‌ی منابع مالی و نیروی کار و طبیعت و 
دیگر عوامل تولید به‌سهولت دسترسی می‌داشت.

امروز  تا  مقطع  آن  از  که  سیاست‌هایی  مجموعه 
تدوین و اجرا شده است در قالب آن‌چه »تعدیل 
به‌طور  را  نیروی کار  نام گرفته است  ساختاری« 
دسترسی  ترتیب  این  به  و  ساخت  ارزان  نسبی 
کارفرماها به نیروی کار را تسهیل کرد. این فرایند 
به قراردادهای  تبدیل قراردادهای دایم  از طریق 
موقت کار، کاهش گستره‌ی شمول قانون کار و 
سطوح  در  به‌ویژه  کار  نیروی  از  بخشی  سپردن 
انسانی  نیروی  تأمین  پیمانکاران  به  غیرماهر 
توسعه‌ی  اول  برنامه‌ی  بدو  در  پذیرفت.  صورت 
درصد   90 از  بیش  اسلامی  جمهوری  اقتصادی 
اما  بودند  دایمی  قراردادهای  دارای  نیروهای کار 
بخش  و  است  شده  معکوس  نسبت  این  امروز 
غالب نیروهای کار قراردادهای موقتی استخدامی 
قراردادهای  نیز  آن‌ها  از  بزرگی  بخش  و  دارند 
قرارداد  تغییر  این  دارند.  روزه   89 یا  سه‌ماهه 
ایجاد  کار  نیروهای  حیات  در  بی‌ثباتی  از  حسی 
کرده است. توان چانه‌زنی و مقاومت نیروهای کار 
است.  یافته  کاهش  به‌شدت  کارفرمایان  برابر  در 
نیروهای  از  بخشی  استخدام  به‌تدریج  همچنین، 
شرکت‌های  به  غیرماهر  سطوح  در  به‌ویژه  کار 
این  شد.  سپرده  کار  نیروی  تأمین  پیمانکاری 
در  خواه  کار  نیروهای  مدیریت  امر  در  شرکت‌ها 
بین  حقوقی  دعواهای  در  خواه  و  قرارداد  انعقاد 
کارگر و ‌کارفرما خبره‌اند و ازاین‌رو شدت استثمار 

نیروهای تحت قرارداد را افزایش داده‌اند.

از  کار  نیروهای  از  بزرگی  بخش  همچنین 
کار  قانون  در  موجود  قانونی  حمایت‌های  شمول 
هیچ  بدون  می‌تواند  شدند. ‌کارفرما  گذاشته  کنار 
دغدغه‌ای به کار آنان پایان دهد و این بخش از 
نیروهای کار از حداقل‌های حمایت قانونی مانند 

سنوات و بیمه‌ی بیکاری و جز آن نابرخوردارند.

همه‌ی این تحولات در شرایطی صورت پذیرفته 
است که طبقه‌ی کارگر و مزدبگیر در ایران فاقد 
این  به  و  است  بوده  قانونی  تشکل‌های  حداقل 
ترتیب با سهولت به‌مراتب بیش‌تری تحت هجوم 

کارفرمایان قرار گرفته است.

کار  نیروهای  برای  رخ‌داده  تحولات  موازات  به 
به  باثبات  نسبتاً  شغل  با  کارگرانی  از  گذار  و 
نظر  در  و سیال،  بی‌ثبات  و  موقتی  کار  نیروهای 
انبوه  یعنی  کار  نیروی  ذخیره‌ی  ارتش  بگیرید 
بیکاران را در جامعه‌ی امروز ایران. وجود همین 
مزدبگیر  گروه‌های  شده  باعث  بیکاران  لشکر 
بسیار  و  ضعیف  موضعی  کارفرما  با  مذاکرات  در 

شکننده داشته باشند.

دگرگونی‌ها  از  مجموعه‌ای  بستری،  چنین  در 
عمیق‌تر  هرچه  را  مزدبگیران  بینوایی  و  فقر 

در  افزایش  ایران  کار  قوانین  در  است.  کرده 
افزایش سطح عمومی  به‌موازات  حداقل دستمزد 
قیمت‌ها از طریق مذاکرات سه‌جانبه‌ی نمایندگان 
شده  پیش‌بینی  دولت  و  کارفرمایان  کارگران، 
از  گذشته  مذاکرات  این  در  کارگران  اما  است. 
به‌انتخاب  نمایندگانی  دارای  اولًا  تک‌چهره‌هایی 
تشکل‌های مستقل خود نیستند. ثانیاً دولت علاوه 
کارفرمایان  نفع  به  کلی‌اش  سوگیری  که  آن  بر 
است باتوجه به بار مالی که از بابت پرداخت حقوق 
می‌کند  سعی  دارد  خودش  دوش  بر  دستمزد  و 
کنترل‌شده‌تر  حتی‌الامکان  دستمزدها  افزایش 
افزایش حداقل دستمزدها  به همین دلیل،  باشد. 
را  مزدبگیران  زندگی  هزینه‌های  افزایش  کفاف 

نداده است.

علاوه بر آن، دو تحول دیگر نیز هزینه‌های زندگی 
و معیشت کارگران را بسیار دشوارتر ساخته است. 
الگوی  و  زندگی  سبک  حوزه‌ی  در  تحول  یک 
هزینه‌ای  اقلام  شده  باعث  که  داده  رخ  مصرف 
تحول  بشود.  کارگران  معیشت  سبد  وارد  جدید 
مهم دوم این است که در گذشته بخشی از مخارج 
زندگی خانوارها یا از طریق مناسبات خویشاوندی 
رایگان  از طریق خدمات  یا  تأمین می‌شده است 
دولتی مانند انواع خدمات آموزشی و مراقبت‌های 
درمانی و غیره. اما اکنون باید برای این‌ها هزینه 
پرداخت کرد. هزینه‌های آموزش، درمان و مراقبت 
از هزینه‌های  بزرگی  فرزندان خردسال بخش  از 
خانوارها را تشکیل داده است. ازاین‌رو روند دایمی 
تشدید فقر و بی‌نوایی در میان مزدبگیران شکل 
در  فقر  از خط  متفاوتی  برآوردهای  است.  گرفته 
خوش‌بینانه‌ترین  براساس  اما  دارد.  وجود  ایران 
کوچک  کسری  صرفاً  دستمزد  حداقل  نیز  آن‌ها 

از هزینه‌های معیشت خانوار را تشکیل می‌‎دهد.

به‌جز  مزدوحقوق‌بگیران،  ــوده‌ی  ت بنابراین، 
استثناهایی مانند برخورداران از اقتدار سازمانی یا 
دارندگان مهارت‌های کمیاب، به شکل روزافزونی 

فقیر و بی‌نوا شده‌اند.

ایران  توسعه‌ی  برنامه‌های  در  آن  مــوازات  به 
و  طبیعی  منابع  به  آسانی  دسترسی  کارفرمایان 
منابع مالی داشته‌اند. حقوق مالکیت مشاع مردم 
بر بخش بزرگی از آن‎چه مایملک عمومی مردم 
آتی  نسل‌های  که  حاضر  نسل‌های  نه‌تنها  و 
جامعه هم هست در سه دهه‌ی گذشته به تملک 
مجوز  به‌سهولت  مثلًا  است.  درآمده  خصوصی 
عمیق  چاه  حفر  امکان  یا  آب‌بر  صنایع  تأسیس 
داده شد و تغییرات در کاربری زمین‌های زراعی 
گفته  اخیر  روزهای  همین  در  داد.  رخ  غیره  و 
شد که احداث یک مرکز خرید بزرگ در شمال 
شرق تهران مسیر حرکت متروی پایتخت را کور 
از  روشنی  نمونه‌های  همگی  این‌ها  است.  کرده 
سلب‌مالکیت از عموم مردم برای کسب سودهای 
خصوصی است که اکنون سه دهه است بی‌وقفه 

در سرتاسر ایران تحقق می‌یافته است.

به‌شدت  کار  نیروهای  سویی  از  حال،  هر  به 
تضعیف شدند و از سوی دیگر به‌مدد سلب‌مالکیت 
گسترده از عموم مردم طبقه‌ی سرمایه‌دار جدیدی 
در ایران شکل گرفت که عمدتاً به‌سبب وفاداری 

به نظام سیاسی از این رانت برخوردار می‌شدند.

مسأله‌ی دیگر دسترسی آسان این طبقه به منابع 
مالی بود. گسترش بازار غیرمتشکل پولی و ایجاد 
بانک‌های خصوصی مهم‌ترین راه برای دسترسی 
این گروه‌ها به منابع مالی بود. نکته‌ی مهم دیگر 
تمرکز این سرمایه‌ها بر بخش‌های مالی و تجاری، 
مستغلات و پیمانکاری بود. به این ترتیب، بخش 
دوره  این  در  شکل‌گرفته  سرمایه‌های  از  بزرگی 
مختلف  مدارهای  در  بلکه  ارزش  خلق  درگیر  نه 

سرمایه‌ی مالی و تجاری مشغول بود.

از  بیاورد.  دوام  نمی‌تواند  منطقاً  وضعیتی  چنین 
سرکوب‌شده  کار  نیروهای  همین  چون  سویی 
برای  کافی  قدرت  از  مصرف‌کننده  نقش  در 
بحران  نیستند  برخوردار  خدمات  و  کالاها  خرید 
تحقق ارزش یا تقاضای ناکافی ایجاد می‌شود. از 
دیگر سو چون سرمایه‌ی سرمایه‌دار در مدارهای 
پولی و تجاری تمرکز می‌یابد بحران خلق ارزش 
مدارهای  در  بانک‌ها  مالی  منابع  می‌شود.  ایجاد 
نامولد و در یک اقتصاد رکودی در درازمدت قادر 
مالی  بحران  پس  نیستند.  سودآوری  استمرار  به 

گسترده و معضل معوقات بانکی پدید می‌آید.

همه‌ی این‌ها در بستری از تبعیض‌های گسترده 
بخش  حقوق  و  مزد  سو  یک  از  گرفت.  صورت 
اعظم مردم سرکوب شد و از سوی دیگر راه‌های 
تسهیل  جامعه  فرادست  طبقه‌ی  در  سود  کسب 
شد. این یعنی ایجاد شکافی فزاینده میان داراها 

و ندارها.

این انتظام اقتصادیِ شکل‌گرفته از دل برنامه‌های 
دهه‌ی  اوایــل  از  اسلامی  جمهوری  توسعه‌ی 
جاری به بن‌بست رسید. نخستین نشانه‌های آن 
دیدیم.  اعتباری  ـ  مالی  موسسات  بحران  در  را 
و  فقر  فزاینده‌ی  بحران  در  آن  دیگر  نشانه‌های 
سایر  و  زیست‌محیطی  مهلک  بحران  بیکاری، 
آن  درگیر  ایران  اقتصاد  که  است  بحران‌هایی 

است.

همزمانی دور اول تحریم‌ها با بن‌بست این نظام 
که  آورد  پدید  عمومی  گمان  نوعی  اقتصادی 
است.  بوده  تحریم  معلول  صرفاً  بحران‌ها  این 

و  شتاب‌دهنده  نقش  تحریم‌ها  این  که  حالی  در 
بنیان‌های  در  اصلی  علت  و  داشته‌اند  کاتالیزور 
نظام قدرت  و  اقتصاد سیاسی جمهوری اسلامی 
شکل‌گرفته در آن است. برای مثال بعد از اجرای 
برجام یعنی در سال 1395 ما شاهد رشد اقتصادی 
رشد  نرخ  اما  بودیم.  ایران  اقتصاد  در  بالایی 
نفت  بدون  اقتصادی 12.5 درصدی سال 1395 
افزایش  دیگر،  عبارت  به  بود.  درصد   3.3 معادل 
تولید در این سال عمدتاً ناشی از بهره‌برداری از 
ظرفیت‌های تولید نفت بوده که به علت تحریم‌ها 
ظرفیت  درواقع،  بود.  کاهشیافته  به‌شدت  مدتی 
تازه‌ای ایجاد نشد بلکه از ظرفیت قبلی که مدتی 
بیکار مانده بود بار دیگر بهره‌برداری شد. ازجمله 
برجام  می‌شود  گفته  که  است  دلیل  همین  به 

تأثیری بر سفره‌ی مردم نگذاشت.

برای شناخت دقیق‌تر مکانیسم‌های موجود  البته 
در ساختار اقتصاد سیاسی در ایران و نظام قدرت 
فساد  نقش  اخیر  دهه‌ی  چهار  در  شکل‌گرفته 
نباید  بوده  روبه‌فزونی  دایم  به‌طور  که  ساختاری 

نادیده گرفت.

که  بوده  این  جا  این  تا  بحث‌ام  خلاصه‌ی  پس 
تجلی‌های  گرفتار  ما   1390 دهه‌ی  اوایــل  از 
ایران  اقتصاد  در  قدیمی‌تر  بحران ساختاری  یک 
نظام  در  قدرت  ساختار  به  توجه  با  که  شده‌ایم 
نیز  آن  از  برون‌رفت  امکان  اسلامی  جمهوری 

بدون ایجاد تغییرات ساختاری وجود ندارد.

اعتراضاتی که در دی‌ماه 1396 رخ داد و به اشکال 
کارگری،  اعتراضات  قالب  در  امروز  تا  متنوعی 
دانشجویی، معلمان، رانندگان، و گروه‌های دیگر 
واکنش  حقیقت  در  داده  رخ  اجتماعی  فرودست 
برای  چشم‌انداز  نداشتن  و  بحران  این  به  آن‌ها 
اقتصادی  مطالبه‌گری  شکل  آن  از  برون‌رفت 
کنشگری‌های  انواع  چارچوب‌  در  و  سیاسی  و 

اعتراضی رخ داد.

از  شکل  پرسش:این  دومین  به  می‌رسم 
چه  محکومان  و  حاکمان  میان  در  انتظام‌بخشی 
از  دی‌ماه  اعتراضات  است؟  داشته  پی‌آمدهایی 
چند ویژگی برخوردار بود که تأمل درباره‌شان به 
شناخت دقیق‌تر اعتراضات کمک می‌کند. نخست 
این که همه‌ی شواهد نشان می‌دهد بدنه‌ی اصلی 
معترضان تهی‌دستان و طبقات و لایه‌هایی بودند 
که در مجموعه اعتراضات چهار دهه‌ی گذشته به 
احتمال قوی چندان حضور پررنگی در جنبش‌های 
بار  نخستین  برای  بنابراین  نداشتند.  اعتراضی 
که  اجتماعی  شده‌ی  حاشیه‌رانده‌  به  گروه‌های 
رانده  حاشیه  به  و  فقر  بازتاب  قبلی  ادوار  در 
شدن‌شان را بیشتر به صورت گسترش آسیب‌های 
اجتماعی می‌دیدیم تا اعتراضات شهری، این‌بار به 
دست  خیابانی  اعتراضات  به  بی‌سابقه‌ای  اشکال 
بحران  نوعی  دچار  را  حاکم  نظام  امر  این  زدند. 
مشروعیت‌زدایی در عرصه‌ی گفتمان رسمی خود 

در دفاع از »محرومان و مستضعفان« می‌سازد.

ویژگی دوم این است که اگرچه داده‌های آماری 
به  توجه  ندارد،  معترضان چندان وجود  از  دقیقی 
بیش‌ترین  شاهد  آن‌ها  در  که  مناطقی  و  شهرها 
که  می‌دهد  نشان  بودیم  اعتراض‌ها  فراوانی 
و  جوانان  بیکاری  بالاتر  نرخ‌های  با  شهرهایی 
که  گرفته‌اند  مناطقی جای  در  که  نیز شهرهایی 
حضور  دیده‌اند  آسیب  زیست‌محیطی  وخامت  از 

پررنگ‌تری در اعتراضات داشتند.

ویژگی سوم که البته در تمامی اعتراضات فراگیر، 
جهان  کشورهای  دیگر  در  که  ایران  در  تنها  نه 
ایران،  در   1388 سال  اعتراضات  در  به‌ویژه  و 
جنبش  خاورمیانه،  در  عربی  بهار  جنبش‌های 
تقسیم  میدان  وال‌استریت،  به  موسوم  درصد   99
شهر استانبول، و این اواخر جنبش جلیقه‌زردها در 
تعیین‌کننده‌ی فضای  نقش  داشته  فرانسه، وجود 
و  در شکل‌گیری  اجتماعی  و شبکه‌های  مجازی 
خلأ  در  بنابراین  است.  بوده  اعتراضات  استمرار 
مستقل  تشکل‌های  و  احزاب  فقدان  از  ناشی 
صنفی و سیاسی، مردم به یاری این شبکه‌ها به 

خودسازمان‌دهی دست زدند.

هم  شاید  و  دیگر  مهم  بسیار  و  چهارم  ویژگی 
اعتراضات  این  که  بود  آن  ویژگی  مهم‌ترین 
دو  هر  با  گسترده  شکلی  در  بار  نخستین  برای 
از  پیش  کرد.  رسم  فاصل  خط  حاکمیت  جناح 
مسایل  خصوص  در  که  اعتراضاتی  معمولًا  این 
معیشتی صورت می‌گرفت مورد بهره‌برداری جناح 
اعتراضات  و  داشت  قرار  حاکمیت  اصول‌گرای 
برای حقوق شهروندی و حقوق دموکراتیک مورد 
بهره‌برداری جناح اصلاح‌طلب. اما این اعتراضات 
به شکل بارزی با هر دو جناح حاکمیت مرزبندی 
داشت. این امر باعث شد یک ویژگی بسیار مهم 
نظام سیاسی ایران در مستحیل کردن اعتراض‌ها 
و انرژی اعتراضی در سیاست رسمی و رقابت دو 

جناح اصلی ناکارآمد شود.

واکنش  حقیقت  در  به  می‌رسم  جا  این  در 
استمرار  و  ساختاری  بحران  به  محکومان 
اعتراضات. اعتراضاتی که در دی‌ماه آغاز شد بنا 
به شکل مواجهه‌ی حاکمیت با آن فروکش کرد. 
سال  تابستان  در  به‌ویژه  و  بعد  ماه‌های  در  البته 
به  مشابه  اعتراضات  تکرار  شاهد  دوباره  جاری 
شکلی محدودتر بودیم اما در هر حال اعتراضات 
تاریخ  این  تا  قبل  گسترده‌ی  شکل  به  خیابانی 

هنوز رخ نداده است.

اما در مقابل شاهد انواع اشکال اعتراضی مطالبه‌گر 
و  گروه‌ها  توسط  عموماً  اعتراضات  این  بودیم. 
طبقات مزدبگیر انجام گرفت که در پی اجراهای 
برنامه‌های نولیبرالی از قبیل انواع موقتی‌سازی‌ها، 
آن  مانند  و  نظارت‌زدایی‌ها  خصوصی‌سازی‌ها، 
به‌شدت آسیب دیده‌اند. این اعتراضات به اشکال 
متعدد و گاه بسیار خلاقانه‌ای انجام گرفته است. در 
آن میان می‌توان به سلسله‌ی بی‌پایان اعتراضات 
و  معلمان  اعتراضات  کارگری،  اعتصابات  و 
اعتراضات  رانندگان،  اعتراضات  پرستاران، 
دانشجویی با تأکید بر مطالباتی هم‌سو با طبقات 
فرودست جامعه اشاره کرد. سرکوب این گروه از 
اعتراضات بسیار دشوارتر است. سازمان‌دهی این 
اعتراض‌ها نیز معمولًا افقی است و علاوه بر آن 
همدلی اجتماعی گسترده‌ای با مطالبات معترضان 

وجود دارد.

شد  آغاز  دی‌ماه  از  که  اعتراض‌هایی  بنابراین، 
حقیقت  در  اما  کرد  فروکش  مدتی  از  بعد  ظاهراً 
سطح  در  عمدتاً  متنوعی،  و  متعدد  اشکال  به 
و  دانشگاه‌ها  آموزشی،  مراکز  صنعتی،  بنگاه‌های 
غیره استمرار پیدا کرده است. چه بسا تغییرشکل 
به  شهری  شورش‌های  از  اعتراضات  ناگزیر 
مختلف  گروه‌های  مطالبه‌محور  اعتراضات 
بهره‌برداری  مخاطره‌ی  کاهش  با  اجتماعی 
از اعتراضات در درازمدت به  پوپولیسم راست‌گرا 

نفع آن تمام شود.

این  به  حاکمان  واکنش  آن‌کــه:  سرانجام  اما 
می‌توان  چه چشم‌اندازهایی  و  بوده  چه  مطالبات 
که  این  بــرای  که  این  نخست  کــرد؟  ترسیم 
حاکمیت قادر به پاسخ‌گویی به مطالبات معترضان 
الگوی  کل  بر  باید  باشد  معیشتی  زمینه‌های  در 
انقلاب  از  بعد  ایران  در  که  سرمایه‌ای  انباشت 
روند  یعنی  کند.  تجدیدنظر  است  گرفته  شکل 
کالایی‌سازی‌ها متوقف شود، برنامه‌ای برای احیای 
محیط‌زیست در دستورکار قرار گیرد، بخش مالی 
به نظم درآید، ملی‌سازی بانک‌های خصوصی در 
دستور کار گذاشته شود، سیاست خصوصی‌سازی 
متوقف شود، و برنامه‌ی گسترده‌ای برای بازتوزیع 

درآمدها به اجرا درآید، و جز آن.

در میان هر دو جناح حاکمیت ندیدن اعتراضات 
اصلی  سیاست  زیادی  تاحدود  سرکوب‌شان  و 
است. این امر را از اعتراضات دی‌ماه تا اعتراضات 
بودیم.  شاهد  هفت‌تپه  و  اهواز  در  اخیر  ماه‌های 
داده  معترضان  به  امتیازی  هیچ  می‌کنند  تلاش 
مطالبه‌گری  امتیاز  دادن  نگران‌اند  چراکه  نشود. 
اعتراضی را تشدید کند. در عین حال، این مسأله 
اعتراض‌ها  این  که  می‌گیرند  نادیده  به‌کل  را 
شود  منتهی  گسترده‌ای  عصیان‌های  به  می‌تواند 
نمی‌تواند  امواج‌شان  مانع  سدی  هیچ  دیگر  که 

باشد.

در این میان واکنش اصلاح‌طلبان قابل‌تأمل است. 
برنامه‌ای  هیچ  که  داده‌اند  نشان  به‌روشنی  آنان 
حتی  ندارند.  ایران  اقتصاد  ساختار  اصلاح  برای 
سیاست‌های  از  یک  هیچ  در  بازنگری  به  مایل 
نهایتاً  اجرا  نیستندکه طی سه دهه  نیز  اقتصادی 
در  رسانده‌اند.  امروز  ساختاری  بحران  به  را  ما 
مزدهای  از  صحبتی  نه  اصلاح‌طلبان،  گفتار 
معوق کارگران است، نه از توقف خصوصی‌سازی 
نه  دستمزد،  افزایش  از  نه  می‌گویند،  سخن 
آموزشی  خدمات  کالایی‌شدن  با  مقابله  درباره‌ی 
و درمانی، نه چاره‌ای برای بحران مالی دارند و نه 
راهکاری برای مقابله با ورشکستگی صندوق‌های 

بازنشستگی. 
بحران‌های  هم‌پوشی  و  تقاطع  شرایط  در 
گذشته‌ی  سیاست‌های  استمرار  متعدد  ساختاری 
اصلاح‌طلبان راهی برای برون‌رفت از بحران‌های 
در  به‌ویژه  اصلاح‌طلبان  نمی‌دهد،  نشان  کنونی 
دهه‌ی گذشته، با سوار شدن بر ترس مردم تلاش 
کرده‌اند سهمی از قدرت را حفظ کنند. در یک‌سال 
گذشته، نیز عمده‌ترین تلاش آن‌ها، ایجاد ترس 
نسبت به آینده‌ای است که آن‌ها از قدرت سهمی 
مردم  هراس  بر  صرف  سوارشدن  و  اتکا  ندارند. 
پاسخی  داشتن  بدون  متوسط،  طبقه‌ی  به‌ویژه  و 
برای بحران‌های ساختاری، اصلاح‌طلبان، به‌ویژه 
در آرایش سیاسی کنونی‌شان، را به نیرویی بدون 

آینده بدل کرده است.

تهدیدهای  و  تحریم‌ها  کنونی،  شرایط  در 
در  »تعلیق«  وضعیت  استمرار  امپریالیستی 
تشدید می‌کند.  را  رشد  منفی  نرخ‌های  و  اقتصاد 
درعین‌حال، اجرای برنامه‌هایی جدّی در راستای 
بنیادی  تغییرات  مستلزم  بحران،  از  برون‌رفت 
تبع  به  انباشت سرمایه است که  نظام کنونی  در 
خود طبقات حاکم در عرصه‌ی اقتصاد را به زیر 
می‌کشد. اما محدودساختن جدی این طبقات، چه 
نظم  در چارچوب  آنان،  از  به سلب‌مالکیت  برسد 

سیاسی فعلی ممکن جلوه نمی‌کند. 
چیزی  تاکنون  حاکمان  واکنش  شرایط،  این  در 
بیش از تلاش برای مهار اعتراضات بدون دست 
زدن به ساخت نظام اقتصادی موجود نبوده است. 
آن  جز  چاره‌ای  نیز  محکومان  متقابل،  به‌طور 
متعدد  اشکال  به  را  اعتراضات‌شان  نداشته‌اند که 

و نو و خلاقانه استمرار بخشند. 
این امر به‌موازات تعلیق در عرصه‌ی اقتصاد تعلیق 
در عرصه‌‌ی اجتماع را نیز تشدید می‌کند. اما تاریخ 
گواه آن است که این وضعیت معلق‌ماندن میان 
طولانی  زمانی  مدت  نمی‌تواند  آینده  و  گذشته 

به‌درازا بکشد.

یک‌سال پس از دی‌ماه ۱۳۹۶  حاکمان و محکومان

ژان پیر سرنی- ترجمه: شهباز نخعی
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پیک پارسیان

چند نامه از دیمیتری شوستاکوویچ
آثار  بزرگ‌ترین  از  برخی  شوستاکوویچ  دیمیتری 
شرایط  دشوارترین  در  را  بیستم  موسیقی سده‌ی 
آن ‏سده آفرید. اما او مردی بود که اندیشه‌اش را 
به‌ندرت با کلمات می‌نوشت و هنوز جدل بر سر 
آن که ‏او درباره‌ی رژیم استالین چه می‌اندیشید، 
ادامه دارد. یکی از کسانی که بیشترین نامه‌نگاری 
ایساک  او  دوست  داشت  ‏شوستاکوویچ  با  را 
گلیکمان ‏Isaak Glikman‏ بود که در طول 
بیش از چهار دهه ‏صدها نامه از او دریافت کرد. 
توضیح  و  پیش‌گفتار  با  نامه‌ها  آن  از  بریده‌هایی 
علامت  با  کتل ‏Martin Kettle، ‏که  مارتین 
همه‌ی  می‌شود.  نقل  ادامه  در  شده  مشخص   *
این  انتخاب ‏عنوان  نیز  و   ]  [ درون  افزوده‌های 

نوشته از مترجم فارسی است.‏
‏***‏

آنگاه که وینستون چرچیل در سال ۱۹۳۹ اتحاد 
شوروی را »معمایی پوشیده در پرده‌ای از اسرار در 
‏پس پرده‌ی ابهام« نامید، می‌توانست این توصیف 
شوستاکوویچ  دیمیتری  برای  شکل  همین  به  را 
نیز ‏به‌کار برد. تا امروز، ۲۵ سال ]۴۲ سال[ پس از 
مرگش، هنوز شوستاکوویچ مرموز ترین آهنگساز 

‏روس، و بی‌گمان جنجالی‌ترین آنان است.‏
از رضایت خود  با درجات گوناگونی  بود،  زنده  تا 
اتحاد  با صفت بزرگ‌ترین آهنگساز  را  نامش  او، 
شوروی ‏در بوق و کرنا می‌دمیدند. در نتیجه، در 
غرب، با آن که او را می‌ستودند، اما به طور کلی 
او را نابغه‌ای ‏سازشکار می‌پنداشتند. پس از مرگش 
در سال ۱۹۷۵، این تصویر به‌کلی دگرگون شد. 
موازی با ‏گسترش و معروفیت بیشتر آثار او پس 
از مرگش، شوستاکوویچ در غرب بیشتر و بیشتر 
می‌شود.  جلوه‌گر  سیاسی  یک ‏مخالف  همچون 
این ادعا مایه‌ی مجادله‌ای در میان موسیقی‌دانان 
و ‏موسیقی‌شناسان شده که هیچ پایانی بر آن در 

چشم‌انداز نیست.‏
از همین روست که انتشار نامه‌های شوستاکویچ 
به ایساک گلیکمان رویدادی بسیار مهم است. این 
‏نامه‌ها سیمای واقعی و بی‌پیرایه‌ی شوستاکوویچ 
پر  اغلب  بغرنج و  با شخصیت  به مانند مردی  را 
از  برخی  ساده  خیلی  که  می‌کند  آشکار  ‏تناقض 
بزرگ‌ترین آثار موسیقی سده‌ی بیستم را در یکی 

از ‏بغرنج‌ترین شرایط آن سده آفرید.‏
گلیکمان نخستین بار در سال ۱۹۳۱ در لنین‌گراد 
با شوستاکوویچ آشنا شد. در آن هنگام گلیکمان 
۲۰ ‏ساله بود و شوستاکوویچ که توانسته بود توجه 
جهانی را به خود جلب کند، ۲۵ سال داشت. و این 
‏سرآغاز نامه‌نگاری‌هایی بود که کم‌وبیش بی‌وقفه 
شوستاکوویچ  که  آن  تا  داشت،  ادامه  دهه  چهار 
در ‏‏۶۸ سالگی درگذشت. از همین رو این نامه‌ها 
که  را  رازهایی  می‌خواهند  که  کسانی  برای 
‏موسیقی‌شناسان را این همه به خود مشغول کرده، 
مجموعه‌ی  دارند.  بی‌مانندی  اهمیت  بگشایند، 
‏نامه‌ها نخست در سال ۱۹۹۳ به روسی و سپس 

در سال ۲۰۰۱ با ترجمه‌ی انگلیسی منتشر شد.‏
چندی  گلیکمان   ۱۹۳۰ دهه‌ی  سال‌های  در 
مرد  دو  و  می‌کرد  کار  آهنگساز  منشی  نقش  در 
برخی  ورای  از  که  رسیدند  آن‌چنان ‏تفاهمی  به 
آن‌ها  نامه می‌درخشد، هرچند که همه‌ی  این  از 
اقتدارگرا  حاکمیت  و  شدید ‏سانسور  فشار  زیر 
که  نیست  نامه‌هایی  این‌ها  شده‌اند.  نوشته 
چه  تا  را،  درونی‌ترین ‏احساساتش  شوستاکوویچ 
در  سیاسی،  امور  در  را  دغدغه‌هایش  به  رسد 
آن‌ها بروز دهد. او مقدار زیادی ‏درباره‌ی فوتبال 
بیشتر  زمان  با گذشت  و  روزمره،  موضوع‌های  و 
درباره‌ی وضع تندرستی خود ‏می‌نویسد. احساس 
زمینه‌های  اما  می‌زند  موج  نامه‌ها  در  فراوانی 
سیاسی را او تنها با ریشخند و ‏کنایه و استعاره، یا 
به گفته‌ی گلیکمان، در جمله‌هایی »در حجاب« 
اتحاد  در  زندگانی  بزرگ  بیان می‌کند.‏ خطرهای 
شوروی بخشی از عواملی‌ست که باعث شده که 
خود ‏شوستاکوویچ هیچ‌یک از نامه‌های گلیکمان 
را حفظ نکرده‌است. گلیکمان در پیش‌گفتارش بر 
‏مجموعه‌ی نامه‌ها می‌نویسد: »او نامه‌هایی را که 
همه  از  و  نمی‌داشت،  نگه  می‌فرستادند،  برایش 
‏می‌خواست که از او پیروی کنند.« گلیکمان ادامه 
نامه‌ها  »تو  می‌گفت:  که  شنیدم  »بارها  می‌دهد: 
دردی  چه  به  آخر  چه؟  برای  می‌داری؟  نگه  ‏را 
نامه‌های  روشنی  به  منظورش  و  می‌خورند؟« 
خودش ‏بود، زیرا که هیچ اهمیتی برای آن‌ها قائل 

نبود.«‏
حقیقت ساده آن است که شوستاکوویچ سخنش 
با کلام  تا  می‌کرد  بیان  موسیقی‌اش  با  بیشتر  را 
وا  را  شوستاکوویچ  نمی‌توانست  هیچ‌کس  ‏کتبی. 
دارد که نامه‌ای یا خاطراتی بنویسد، و هیچ‌کس 
‏نمی‌توانست او را از سرودن موسیقی باز دارد. او 
زمانی به گلیکمان گفت: »حتی اگر هر دو دستم 
‏را ببرند و مجبور باشم که قلم را با دندانم بگیرم، 

باز نوشتن نوت را ادامه خواهم داد.«‏
و  محتاط  اغلب  شخصی  امور  در  شوستاکوویچ 
تعریف  کتابش  اوایل  در  گلیکمان  بود.  خوددار 
می‌کند که ‏در سال ۱۹۳۶ با آهنگساز می‌نشستند 
روزنامه‌ها  که  را  بی‌رحمانه‌ای  اغلب  نقدهای  و 
شهرستان  از  مکبث  »لیدی  اپرای ‏او  درباره‌ی 
متسنسک« ‏Mtsensk‏ منتشر می‌کردند، با هم 
می‌خواندند. او ‏می‌نویسد: »واکنش‌های ما دو نفر 
به  از شدت خشم  فریاد من  بود؛  به‌کلی متفاوت 
آسمان می‌رفت؛ ‏اما او در سکوت می‌خواند و هیچ 

نمی‌گفت.«‏
از  شوستاکوویچ  نامه‌های  همه‌ی  که  دریغا 
که  هنگامی  یعنی  اهمیت،  پر  بسیار  دوران  این 
هنگامی  و  کردند،  ممنوع  و  را ‏محکوم  او  اپرای 
چهارم  سنفونی  شکوهمندش،  آفریده‌ی  او  که 
موجود  نامه‌های  نابود ‏شده‌است.  گرفت،  پس  را 
یعنی هنگامی که  آغاز می‌شود،  نوامبر ۱۹۴۱  از 
شوستاکوویچ را از ‏شهر محاصره شده‌ی لنینگراد 
سامارا(  )اکنون  کوی‌بیشف ‏Kuybishev‏  به 
گلیکمان  و  منتقل ‏کرده‌اند،  ولگا  رود  کنار  در 
در  لنینگراد  کنسواتوار  از  همکارانش  با  همراه 
هفته‌ها  این  دارد.‏  اقامت  ازبکستان،  تاشکند، 
برای شوستاکوویچ هم پر از دشواری بودند و هم 
در ‏نخستین  روشنی  به  او  را  این  و  الهام‌بخش، 

نامه‌هایش برای گلیکمان می‌نویسد.‏

‏۳۰ نوامبر ۱۹۴۱، کوی‌بیشف
ایساک داویدوویچ عزیز

نامه‌ی به تاریخ ۸ نوامبر تو را امروز دریافت کردم 
شادی  چه  آن  دریافت  بگویم  نیست  نیازی  و 

عظیمی ‏به من داد...‏
 ۳ در  کردم.  سر  لنین‌گراد  در  اکتبر   ۱ تا  من 
تکمیل  را  هفتم  سنفونی  نخست  بخش  سپتامبر 
کردم. ‏بخش دوم را در ۱۷ سپتامبر، و بخش سوم 
را در ۲۹ سپتامبر به پایان رساندم. باید می‌توانستم 
‏بخش چهارم را نیز به پایان برسانم، اما آن بخش 
هنوز آماده نیست، و بدتر آن که کار آن را هنوز 
فراوانی  علت‌های  البته  نکرده‌ام.  هم  حتی ‏آغاز 
شدید  تمرکز  که  است  آن  اصلی  علت  اما  دارد 
سنفونی  نخست  بخش  سه  روی  همه‌ی ‏نیرویم 
کرده‌است.  خسته‌ام  و  درآورده  پا  از  کلی  به  مرا 

آفرینش،  کار  کــرده‌ای،  که ‏ملاحظه  هم‌چنان 
تحریک عصبی شدیدی در من ایجاد می‌کند.‏

]خانم[  رفیق  سپتامبر   ۳۰ شب   ۱۱ ساعت 
از کمیته‌ی حزبی  کالین‌نیکووا ‏Kalinnikova‏ 
روز  آن  فردای  که  گفت  او  تلفن ‏زد.  لنینگراد 
پرواز کنم، و همان روز من شهر  به مسکو  باید 
با ‏همسر و دو فرزندم ترک  را همراه  محبوبمان 

کردم.‏
‏* شش هفته دیرتر شوستاکوویچ هنوز سخن از 
تاریخی  اطلاعات  با  را  روزمره  زندگی  جزییات 
سرودن  در  کارش  پیشرفت  درباره‌ی  بسیار ‏مهم 
شروع  همچنین  او  می‌آمیزد.  در  هفتم  سنفونی 
می‌کند به ‏رمزی نوشتن. اشاره‌ی او را به سوسو 
صفت  با  بگیاشویلی ‏Soso Begiashvili‏ 
کنید.  ملاحظه  ‏بعدی  نامه‌ی  در  ــت«  »دوس
گلیکمان توضیح می‌دهد که بگیاشویلی شخصی 
فضول و فرصت‌طلب بود و ‏شوستاکوویچ هیچ از 

او خوشش نمی‌آمد.‏

‏۴ ژانویه ۱۹۴۲، کوی‌بیشف
می‌نویسم،  برایت  زیادی  نامه‌های  روزها  این 
اجازه  پاکت‌هایم  که ‌ذخیره‌ی  آن‌جا  تا  واقع  در 
می‌دهد: ‏این فرآورده‌ی ویژه‌ی صنایع کاغذسازی 
در کوی‌بیشف بسیار کم‌یاب است. کارت پستال 
منتقل  تازه  آپارتمان  به یک  ما  هم ‏همین‌طور... 
خوب  وضع‌مان  جا  بزرگی  نظر  از  و  شده‌ایم، 
است... ‏آپارتمان من دو اتاق دارد، و مزیت اصلی 
خانواده‌ای  تنها  ما  که  است  این  از  عبارت  آن 
سرودن  می‌کنیم.  زندگی  ‏آن  در  که  هستیم 
از  رساندم.  پایان  به  همین‌جا  را  هفتم  سنفونی 
این افتخار چشمگیر که ‏بگذریم، آپارتمان حمام، 
آشپزخانه، و توالت هم دارد... کسانی که سنفونی 
را شنیده‌اند، سه بخش ‏نخست آن را می‌پسندند. 
نشان  نفر  چند  به  تنها  را  چهارم  بخش  امروز  تا 
داده‌ام. آن چند نفر به‌طور ‏کلی آن را می‌پسندند، 
دوستم  نمونه  برای  می‌گیرند...  ایرادهایی  اما 
)بخش  که  این ‏است  نظرش  بگیاشویلی  سوسو 
نیست.  خوش‌بینانه  کافی  انــدازه‌ی  به  چهارم( 
‏Samod Samosud‏  ساموسود  سامود 
به  اما  است  خوب  خیلی  بخش  آن  که  ‏می‌گوید 
او  به نظر  پایان ]فینال[ درخوری نیست.  او  نظر 
این سنفونی، من می‌بایست  برای ‏فینال در خور 
گروه کر و چند تک‌خوان به کار می‌بردم. نظرهای 
ارزنده‌ی ‏دیگری هم در زمینه‌ی بخش چهارم بود 
نه  و  می‌دهم  گوش  اطلاع  برای  بیشتر  من  که 
چهارم  بخش  که  معتقدم  زیرا  همچون ‏رهنمود، 
گروه کر یا تک‌خوان لازم ندارد و همین طور که 

هست به ‏اندازه‌ی کافی خوشبینی در آن هست.‏
برای  مرا  هفتم  سنفونی  که  نگفته‌ام  تو  به  هنوز 
کرده‌اند.  پیشنهاد  استالین  جایزه‌ی  نامزدی 
پیشنهاد ‏شده که آن را همین‌جا با ارکستر بالشوی 
تئاتر به رهبری ساموسود اجرا کنند. می‌ترسم که 
‏نوازندگان لازم را نتوان این‌جا پیدا کرد، زیرا که 
این سنفونی ارکستر خیلی بزرگی لازم دارد. خیلی 
مراوینسکی  اجرای  با  را  آن  که  می‌خواهد  ‏دلم 
اما در حال حاضر چنین  بشنوم،  ‏Mravinsky‏ 
کاری ‏سخت است. چندان باور ندارم که ساموسود 

رهبر خوبی برای آثار سنفونیک باشد.‏
‏* یوگنی مراوینسکی پله‌های ترقی را می‌پیمود 
و قرار بود به چهره‌ی اصلی اجرای سنفونی‌های 
شود،  تبدیل  آینده  دهه‌ی  چهار  طول  در  ‏کشور 
را  شوستاکویچ  اثر  او  که  نگذاشتند  بار  این  و 
»لنینگراد«  سنفونی  اجرای  کند. ‏نخستین  اجرا 
در  ساموسود  رهبری  با  تئاتر  بالشوی  ارکستر  را 
زنده  طور  به  اجرا  این  و  داد  کوی‌بیشف ‏انجام 
پخش  خارج  نیز  و  کشور  سراسر  برای  رادیو  از 
هر  از  بیش  هنگام  آن  شوستاکوویچ ‏در  اما  شد. 
در  که  داشت  را  بستگانش  سرنوشت  غم  چیزی 
نیز سگش ‏را که مردم گرسنه  بودند، و  لنینگراد 

خورده‌بودند.‏

‏۶ فوریه ۱۹۴۲، کوی‌بیشف
به بستگان و  نیست. شب و روز  روزگارم خوش 
عزیزانم فکر می‌کنم که در لنینگراد جا گذاشته‌ام. 
به ‏ندرت خبری از آنان می‌رسد. دیگر هیچ سگ و 
گربه‌ای نمانده... هر روز در تلاشم که کاری بکنم 

برای ‏بیرون آوردن عزیزانم از لیننگراد.‏
تئاتر  بالشوی  ارکستر  دارد.  ــه  ادام داستان 
بهترین  به  همچنان  مرا  هفتم  طولانی  سنفونی 
بار  نخستین  برای  دیروز  می‌کند.  نحوی ‏تمرین 
بخش‌های اول و دوم را کامل اجرا کردند. شنیدن 
این  با  روز  نیم  و  نهاد  من  بر  تأثیر ‏بسیاری  آن 

نوزادم خوش بودم.‏
‏* سنفونی هفتم هم در گستره‌ی ملی و هم در 
گستره‌ی جهانی از شوستاکوویچ قهرمانی ‏ساخت. 
تصویر او بر جلد مجله‌ی ]امریکایی[ تایم پدیدار 
شد. چندی او مظهر اراده‌ی شوروی برای ‏چیرگی 
برای  او  توانایی  اما  بود،  آلمانی  اشغالگران  بر 

ریشخند پدیده‌ها هرگز بی‌کار نمی‌ماند.‏

‏۶ نوامبر ۱۹۴۲، کوی‌بیشف
آرزوهای  بهترین  و  من  شادباش‌های  گرم‌ترین 
من تقدیم به تو در ۲۵امین سالگرد انقلاب کبیر 

‏سوسیالیستی اکتبر.‏
رادیو  از  را  استالین  رفیق  سخنرانی  هم‌اکنون 
شنیدم. دوست عزیزم! چه‌قدر مایه‌ی تأسف است 
که ‏شرایط به گونه‌ای‌ست که ما را وا می‌دارد این 

سخنرانی را چنین دور از هم بشنویم.‏
‏* ریشخند او سالی دیرتر و هنگامی که سنفونی 
شد،  اجرا  مسکو  در  جنگ  دوران  از  او  بعدی 
نامه‌ی  که  گونه  آن  اثر،  این  بود.  بسیار ‏تیره‌تر 
تکان‌دهنده‌ی بعدی نشان می‌دهد، با واکنش‌های 

گوناگونی ‏روبه‌رو شد.‏

‏۳۱ دسامبر ۱۹۴۳، مسکو
با این نامه سال نو را به تو شادباش می‌گویم و 
برایت تندرستی، شادی، و موفقیت آرزو می‌کنم. 
سربریاکوف ‏Pavel Serebryakov‏  ‏پاول 
که  سپاسگزارم  رساند:  من  به  را  تو  تبریک 
از ظهر  بعد   ۴ نمی‌کنی. ‏اکنون ساعت  فراموشم 
آخرین روز سال ۱۹۴۳ است. بوران شدیدی پشت 
است؛  راه  در   ۱۹۴۴ دارد. ‏سال  جریان  پنجره‌ها 
سالی سرشار از شادمانی، خوشی، و پیروزی. این 

سال خوشی فراوانی ‏برایمان خواهد آورد.‏
را  هیتلریسم  یوغ  سرانجام  آزادی‌دوست  مردمان 
به دور خواهند افکند، صلح بر سراسر جهان حاکم 
‏خواهد شد، و ما بار دیگر زیر خورشید نظام استالین 
در صلح خواهیم زیست. من اطمینان دارم، و در 
اکنون  ‏نتیجه شادمانی عظیمی احساس می‌کنم. 
کنار  در  ای‌کاش  هم‌ایم.  از  دور  بسیار  من  و  تو 
تو ‏بودم تا می‌توانستیم پیروزی شکوهمند ارتش 
سرخمان را زیر فرماندهی کل قوای رفیق استالین 

با ‏هم جشن بگیریم.‏
بود که چشم‌انداز  آغاز سال ۱۹۴۵  با  ‏* نخست 
آهنگساز  زندگانی  می‌شد، ‌اما  دیده  جنگ  پایان 

‏همچنان دشوار بود.‏

‏۲ ژانویه ۱۹۴۵، مسکو

 ۱۹۴۵ سال  طول  در  که  است  آن  من  زؤیای 
برافرازیم.  برلین  در  را  پیروزی  پرچم  بتوانیم  ما 
برنامه‌های ‏من برای سال آینده روشن نیست. هم 
اکنون من هیچ موسیقی نمی‌سرایم، زیرا که شرایط 
زندگی ‏من بد است. از شش صبح تا شش عصر 
من با دو کمبود اساسی دست‌به‌گریبانم: روشنایی، 
و آب. ‏به‌ویژه تاب‌آوردن این کمبودها میان ۳ بعد 
از ظهر و ۶ بعد از ظهر خیلی سخت است، زیرا 
که آن موقع ‏هوا تاریک شده‌است. چراغ‌های نفتی 
چندان نوری ندارند. دید چشمان من آن‌قدر خوب 
نیست. ‏نمی‌توانم در این نور بنویسم. نداشتن نور 
امیدی  تازه  و  مــی‌آورد،  برایم  عصبی  خستگی 
به‌تازگی  که  جایی  تا  نیست،  هیچ ‏بهبودی  به 
به  نامه‌ای جمعی گذاشتم خظاب  زیر  را  امضایم 
شعبه‌ی محلی ‏وزارت صنایع که در آن فروتنانه 
استالین،  جایزه‌ی  برندگان  به  که  کردیم  تقاضا 
»هنرمندان خلق«، ‏هنرمندان شایسته و غیره، در 
یک کلام آهنگسازان سرشناس کشور سهمیه‌ی 
و...  پریموس  اجاق  نفتی،  نفت، ‏چراغ  از  ویژه‌ای 
تولید  بر  مخربی  اثر  برق  قطعی  که  زیرا  بدهند، 
خلاقانه‌ی آنان به جا ‏می‌گذارد. این نامه به نتیجه 
رسید، زیرا که در ۳۱ دسامبر پاکتی با کوپن‌های 

۶ لیتر نفت دریافت ‏کردم.‏
‏***‏

در  کوتاهی  وقفه‌ی  تنها  صلح  رسیدن  فرا 
ایجاد  شوستاکوویچ  زندگانی  دشــواری‌هــای 
او  از  ملی  در ‏دوران جنگ چهره‌ای  او  آثار  کرد. 
دوران جنگ سرد خط مشی  آغاز  اما  ساخته‌بود، 
سخت‌گیرانه‌ای را در ‏هنر شوروی زیر رهنمودهای 
به  ــوف ‏Andrei Zhdanov‏  ژدان ــدره‌ی  آن
»فرمان ‏تاریخی«  صدور  آن  اوج  داشت.  دنبال 
شوستاکوویچ  به  آن  در  که  بود   ۱۹۴۸ فوریه‌ی 
دیگران(  و  خاچاتوریان،  پراکوفی‌یف،  کنار  )در 
فضای  زدند.  جهان‌میهن«  و  »فورمالیست  ‏مهر 
تیره‌شونده شوستاکوویچ را بر آن داشت که برخی 
از ‏بهترین آثارش را پنهان کند، از جمله کنسرتو 
ویولون شماره یک و آوازهایی روی سروده‌های 
بدتر آن که حال جسمی  و  یهودی.  ‏فولکلوریک 

شوستاکویچ رو به وخامت بود.‏
احساس درونی شوستاکوویچ درباره‌ی آرمان‌های 
شکل  به  را  آن  بتوان  که  جایی  تا  کمونیستی، 
شوروی  کمونیست  حزب  آرمان‌های  بارزی ‏از 
است.  دشوار  موضوعی  همچنان  کرد،  تفکیک 
نظرهای  زندگی‌اش  از  مراحل ‏گوناگونی  در  او 
دشوار  که  کرده  ابــراز  چپ‌گرایانه‌ای  سیاسی 
آورد.  شمار  به  فقط ‏تاکتیکی  را  آن‌ها  می‌توان 
ثبت  سال ۱۹۵۲  در  را  مخوفی  رویداد  گلیکمان 
آموزگار  که  را ‏واداشتند  شوستاکوویچ  کرده‌است. 
ایدئولوژی حاکم در خانه  سرخانه‌ای را در درس 
با فرستادن ‏چندین درسنامه به  بپذیرد. گلیکمان 

آهنگساز کمک کرد.‏
ــار  روزگ  ۱۹۵۳ ســال  در  استالین  مــرگ  با 
ره‌آوردهای  از  نهاد.  بهبود  به  رو  شوستاکوویچ 
آن  خروشچف  دوران  باز«  اصطلاح ‏‏»فضای  به 
به‌تدریج  را  او  اجرانشده‌ی  آثار  از  برخی  که  بود 
اجرا کردند. آوازهای ‏روی سروده‌های فولکلوریک 
شوستاکوویچ  شد.  اجرا   ۱۹۵۶ سال  در  یهودی 
شهرستان  از  لیدی ‏مکبث  اپرایش  که  پذیرفت 
اسماعیلووا  کاترینا  تازه‌ی  نام  با  را  متسنسک 
صحنه  به  سال ‏‏۱۹۶۳  در  اپرا  و  کند،  بازنویسی 
از  آمد. همچنین سنفونی چهارم او ۲۵ سال بعد 
پس‌گرفتن آن، در سال ۱۹۶۱ برای ‏نخستین بار 
کووارتت‌های  و  سنفونی‌ها  تولید  روند  شد.  اجرا 
زهی شوستاکوویچ بی هیچ کاهشی ‏ادامه یافت. 
اکنون او آثار خود را هم در داخل و هر از گاهی 

در خارج اجرا می‌کرد.‏
توصیف وضع تندرستی شوستاکوویچ جای هر چه 

بیشتری را در نامه‌های او اشغال می‌کرد.‏

‏۶ سپتامبر ۱۹۵۸، مسکو
بمانم.  بیمارستان  در  باید  اکتبر  آغاز  تا  دست‌کم 
پروفسورها، این کشیشان عرصه‌ی دانش، پریروز 
با ‏هم شور کردند، و تصمیم‌شان این بود. دست 
مورمور  مرتب  است.  ضعیف  حسابی  من  راست 
آن  با  نمی‌توانم  را  سنگینی  چیز  هیچ  ‏می‌شود. 
دست بلند کنم. می‌توانم دستگیره‌ی هر چمدانی 
بر  پالتو  آویختن  اما  بزنم،  چنگ  انگشتانم  را ‏با 
جارختی سخت است. مسواک زدن سخت است. 
فقط  می‌شود.  خسته  بسیار  دستم  هنگام ‏نوشتن 
خیلی آرام و پیانی‌سیمو ‏pianissimo‏ می‌توانم 
بنوازم. ‏این را در پاریس فهمیدم. آن‌جا به سختی 
موقع  آن  بنوازم.  پایان  تا  را  کنسرت‌ها  توانستم 

هیچ به آن ‏توجه نکردم.‏
از کشیشان عالم پزشکی خواستم نامی برای این 
ندادند  پاسخی  آنان  اما  بگویند،  من  به  بیماری 
اکتبر  آغاز  تا  که  کردند  محکومم  ساده  و ‏خیلی 
دستم  دارم  صورت  هر  در  بمانم.  بیمارستان  در 
الفبا و  را ورزش ‏می‌دهم. هر روز نوشتن حروف 
قبیل  از  جمله‌هایی  و  می‌کنم  تمرین  را  عددها 
بماند  تا  نوشتم  »خط  یا  کاشا ‏می‌خورد«  »ماشا 
یادگار« ]در اصل »پاپ نافش را می‌خاراند«، که 
من،  خدای  آه  می‌نویسم.  قافیه ‏دارد[  روسی  به 

چه‌قدر سخت است.‏

‏۱۹ سپتامبر ۱۹۵۸، مسکو
می‌رسد.  پایان  به  دارد  بیمارستان  در  اقامتم 
باشم.  خانه  در  بیست‌وپنجم  حوالی  به‌گمانم 
دستم بهتر ‏شده اما گمان نمی‌کنم که در آینده‌ی 
نزدیک در زمینه‌ی کنسرت دادن کار چندانی از 
من برآید. در ‏وقت آزادم، که اکنون فراوان دارم، 
می‌کنم.  فکر  چهارم  سنفونی  و  مکبث  لیدی  به 
چه‌قدر دلم ‏می‌خواهد که اجرای هر دوی این‌ها را 
انتظار شادی زیادی  بشنوم. نمی‌توانم بگویم که 
از اجرای اپرا ‏دارم، زیرا که تئاترها پر از آدم‌های 
مقامی  فقط  که  هستند  قابلیت  بی  و  بی‌استعداد 
تهیه‌کنندگان،  خوانندگان،  ‏کرده‌اند؛  اشغال  را 

طراحان، و از این دست.‏
‏* در میان همه‌ی نامه‌هایی که شوستاکوویچ برای 
تاریخی  اهمیت  هیچ‌کدام  شاید  نوشت  گلیکمان 
‏نامه‌ی به تاریخ ژوئیه ۱۹۶۰ را ندارند. او در این 
نامه تاریخچه و اهمیت کووارتت زهی شماره ۸ 
را ‏شرح می‌دهد. این اثر بدون چون و چرا یکی 
شوستاکوویچ  است.  آهنگساز  نبوغ‌آسای  آثار  از 
از  لحنی خصوصی  و  غیرعادی  با ‏جدیتی  نه‌تنها 
این کووارتت سخن می‌گوید، که اهمیت اشاره‌ها 
و کنایه‌های ‏موزیکال موجود در آثار بعدی‌اش را 
آن  رسمی  اظهارنظرهای  در  می‌کند.  فاش  نیز 
یادبودی  را  کووارتت ‏شوستاکوویچ  این  زمان 
برای قربانیان فاشیسم توصیف می‌کردند، اما متن 
نامه این ادعا را رد ‏می‌کند. سرایش این کووارتت 
زندگانی  در  بزرگی  بحران  با  است  هم‌زمان 
پذیرفت  سرانجام  روزها ‏او  آن  در  شوستاکوویچ. 
که به عضویت حزب کمونیست در آید و سخت 

در فکر خودکشی بود.‏

Zhukova‏۱۹ ژوئیه ۱۹۶۰، ژوکووا ‏
استراحتگاه  در  برگشته‌ام...  درسدن  سفر  از  تازه 
شهرک گوریش ‏Gohrisch‏ در چهل کیلومتری 

زیبایی‌ست.  بسیار  جای  داشتم.  اقامت  ‏درسدن 
بود،  فراهم  کردن  کار  برای  که  خوبی  شرایط 
نوشتم. هر  را  داد: کووارتت هشتمم  ثمر خود ‏را 
موسیقی  که  را  شبانه‌ام  مشق  که  کوشیدم  چه 
به  بنویسم،  است  پنچ شب«[  و  ]»پنج ‏روز  فیلم 
جایی نرسیدم. در عوض کووارتتی با درونمایه‌ای 
شریرانه نوشتم ‏که به درد هیچ کسی نمی‌خورد. 
در این فکر بودم که اگر روزی بمیرم، بعید است 
چه  پس  بنویسد،  من  در ‏یادبود  اثری  کسی  که 
بر سربرگ  بنویسم. می‌شد حتی  که خودم  بهتر 
آن نوشت: »تقدیم به ‏سراینده‌ی این کووارتت«.‏

تم اصلی کووارتت از چهار نوت تشکیل می‌شود 
نام  و  نام  اول  حروف  یعنی   ،H‏ ،C‏ ،Es‏ ،D‏
 ،DEsCHخانوادگی ‏من ]در نوت‌نویسی آلمانی ‏

.D‏ بگذاریم، می‌شود‏Es‏ را به‌جای ‏Sاگر ‏
SCH(ostakovich)‎‏. 

به‌کار  ایران  در  که  فرانسوی،  در ‏نوت‌نویسی 
دو،  ر، می‌بمل،  از  عبارت‌اند  نوت‌ها  این  می‌رود، 
در  من  آثار  دیگر  از  تم‌هایی  سی[. ‏همچنین 
انقلابی  سرود  از  نیز  و  می‌رود  به‌کار  کووارتت 
از  رنج  )در  تیاژولوی ‏نی‌وولی‌یه‌ی«  »زاموشون 
بیچارگی سهمناک(. تم‌های از آثار خودم، این‌ها 
تریو]ی  هشتم،  سنفونی‌های ‏نخست،  از  هستند: 
لیدی  و  ویولونسل،  کنسرتوی   ،]۲ شماره  پیانو 
اپرای  از  مکبث. اشاره‌هایی به واگنر ‏‏)مارش عزا 
)تم  چایکوفسکی  و  ‏Götterdämerung‏( 
دوم از بخش نخست سنفونی ششم( ‏هم در آن 
یک  که  بنویسم  کردم  فراموش  بله،  آه،  هست. 
چیز دیگری هم از خودم در آن هست: از ‏سنفونی 
کووارتتی  بامزه.  ملغمه‌ی  یک  راستی  به  دهم. 
نیمه‌تراژیک است، آن‌چنان که هنگام ‏سرودنش 
دوجین  نیم  از  بعد  که  ریختم  اشک  قدر  همان 
آبجو باید آب پس بدهم. به خانه که آمدم چند ‏بار 
سعی کردم آن را ]با پیانو[ تا پایان بنوازم، اما هر 
بار اشک مجالم نداد. و این البته واکنش تنها به 
‏نیمه‌تراژیک بودن آن نبود، بلکه از شگفت‌زدگی 
آن  فورم  بودن  کمال  و  تمام  به  نسبت  خودم 
گمانی،  به  این‌جا،  لابد  می‌گرفت.  نیز ‏سرچشمه 
به‌زودی  دارد، که بی‌گمان  نقشی  نیز  خودستایی 
معمول  خماری  به  را  خود  جای  و  پرید  ‏خواهد 

انتقاد از خود خواهد داد.‏
‏* در سال ۱۹۶۲ شوستاکوویچ داشت به مرحله‌ی 
گام  موسیقی  از خلاقیت  آزمونگرایانه‌ای  و  نوین 
سنفونی‌های  دوران  این  اصلی  آثار  ‏می‌نهاد. 
دو  هر  که  هستند  او  چهاردهم  و  سیزدهم 
شعرهایی  و  می‌گذارند  کنار  را  فورم‌های ‏سنتی 
جا  آن‌ها  در  هستند  آهنگساز  علاقه‌ی  مورد  که 
شعر  سیزدهم  سنفونی  ‏اصلی  متن  می‌گیرند. 
یه‌فتوشنکو   یه‌وگنی  سروده‌ی  »بابی‌یار« ‌است 
‏Yevgeny ‎Yevtushenko‏ که موضوع آن 
چهاردهم،  سنفونی  شعرهای  یهودی‌ستیزی‌ست. 
که موضوع مرگ در ‏آن غلبه دارد، از سروده‌های 

لورکا، آپولینر، و ریلکه برداشته شده‌اند.‏

‏۳۱ مه ۱۹۶۲، مسکو
سپاسگزارم برای نامه‌ات و برای نظرت درباره‌ی 
به  تازه‌ای  فکرهای  حین  همین  در  »بابی‌یار«... 
شعر  روی  ردیف  همین  در  اثری  که  سرم ‏زده 

یه‌فتوشنکو بنویسم.‏
آن  خواندن  با  و  دارم  را  او  اشعار  از  مجموعه‌ای 
بخش‌های  که  افتاده  سرم  به  سنفونی  یک  فکر 
امیدوارم  و  است...  بابی‌یار  روی  آن  و ‏دوم  اول 
را  دیگری  شعر  دارد  هم‌اکنون  یه‌فتوشنکو  که 
بنابراین  از او خواهش کرده‌ام.  می‌سراید که ‏من 
قبولش  می‌گیرد.  شکل  دارد  سیزدهم  سنفونی 

می‌کنند؟ تا ببینیم.‏
بهتر  دوران  این  در  شوستاکوویچ  مالی  وضع  ‏* 
شد و نامه‌های او به گلیکمان از آهنگسازان دیگر 

سخن ‏می‌گوید.‏

‏۱ اوت ۱۹۶۳، ژوکووا
صفحه‌های اجرایی از رکوئیم جنگ اثر بنجامین 
و  می‌دهم  گوش  را  آن  رسیده.  دستم  به  بریتن 
از ‏عظمت این اثر در شگفتم. در ردیف »ترانه‌ی 
زمین« اثر مالر و دیگر آفریده‌های عظیم بشریت 
است. ‏شنیدن رکوئیم بریتن یک طوری سر حالم 
این  از  شادمانه‌تر  زندگانی  می‌خواهم  و  می‌آورد 

‏داشته‌باشم.‏

می‌رفت،  وخامت  به  رو  شوستاکوویچ  حال  ‏* 
و  شد،  قلبی  حمله‌ی  دچار  او   ۱۹۶۶ سال  در 
با  شدند.  احساسی‌تر  گلیکمان  ‏به  نامه‌هایش 
دارد،  وجود  آن‌ها  در  هنوز  کنایه  لحن  حال  این 
از  سالگیش   ۶۲ زادروز  شده ‏در  نوشته  نامه‌ی  و 

تداوم رنجی شخصی حکایت می‌کند.‏

‏۲۴ ژانویه ۱۹۶۷‏
ای‌کاش می‌توانستی به مسکو بیایی. خیلی وقت 

است که تو را ندیده‌ام و دلم برایت تنگ شده.‏
چیزی  روز  هر  که  می‌کوشم  است.  خوب  حالم 
بسرایم، اما چیزی از آن حاصل نمی‌شود و چندان 
به  را  از سوی دیگر سیبلیوس  ندارم.  ‏امیدی هم 
یاد می‌آورم که در سال‌های طولانی بخش پایانی 
‏زندگیش هیچ اثری ننوشت، و به جای آن خیلی 
ساده از جایگاه خود همچون افتخار مردم فنلاند 
لذت ‏برد... کنیاک بالا انداخت و با گراموفون به 
همه‌ی انواع صفحه‌های موسیقی گوش داد. من 
هم هیچ ‏بدم نمی‌آید آن وضع را داشته‌باشم. اما 
بسیار  شده.  آوار  من  سر  بر  نگرانی‌ها  از  کوهی 

زیاد. و من ‏توان آن را ندارم.‏

‏۲۴ سپتامبر ۱۹۶۸، ژوکووا
فردا زادروز ۶۲ سالگی من است. در چنین سنی، 
روبه‌رو  دست  این  از  پرسش‌هایی  با  خیلی‌ها 
آیا  می‌آمدی،  دنیا  به  دوباره  »اگر  که  ‏می‌شوند 
با  و  می‌رفتی؟«،  را  راه  همان  سال   ۶۲ این  در 
ناز و ‏عشوه پاسخ می‌دهند: »آری! البته همه چیز 
عالی نبود، بعضی ناکامی‌ها داشتم، اما به‌طور کلی 

‏کم‌وبیش همین راه را می‌رفتم«.‏
پاسخ  بپرسند،  من  از  چیزی  چنین  زمانی  اگر 

می‌دهم: نه! هزار بار نه!‏
درگذشت.   ۱۹۷۵ اوت   ۹ در  شوستاکوویچ 
می‌نویسد  روزش  آن  یادداشت‌های  در  گلیکمان 
او  از ۴۰ سال  بیش  که  زرینی«  که ‏‏»رشته‌های 
را با شوستاکوویچ پیوند می‌دادند برای همیشه از 
ادامه می‌دهد: »گنجینه‌ی هر  او  هم ‏گسسته‌اند. 
کلمه‌ای را که او بیان کرد، چه با قلمش و چه از 
این  ‏لبانش، در قلبم جا دادم، و فکر می‌کنم که 
کلمه‌ها در دل‌های همه‌ی کسانی که نابغه‌ای به 
نام ‏شوستاکوویچ را دوست می‌داشتند و تا امروز 

نیز دوست می‌دارند، نیز جا خواهد داشت«.‏
بریده‌هایی از:‏
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برش‌های مارتین کتل در میانه‌ی نامه‌ها، درک برخی مطالب را دشوار می‌کرد. 
از همین رو مترجم ‏متن روسی کتاب گلیکمان را یافت، ابهام‌ها را رفع کرد، و 

بار دیگر متن ترجمه‌ی فارسی را با متن ‏روسی مطابقت داد.

هزار بار نه!‏

گفت‌وگو با تونی نگری درباره جلیقه‌زردها  
شورش مردم علیه شاه؛ حرکتی تماما فرانسوی

که  جایی  فرانسه،  پایتخت  از  نگری  تونی 
می‌کوشد  می‌کند،  زندگی  آن  در  سال‌هاست 
معنای اعتراضاتی را که هفته‌هاست کشور را به 

تب‌و‌تاب انداخته دریابد. 
حتی  نیست،  آسان  جلیقه‌زردها  اعتراضات  درک 
برای نگری که شناخت خوبی از جنبش کارگران 
نمایانگر  اعتراضات  این  زیرا  دارد.  دانشجویان  و 

پدیده‌ای جدیدند. 
نگری می‌گوید: »این پدیده مانند می ۶۸ نیست 
چیزی  بلکه  بود  خود  قرن  از  فراتر  بسیار  که 
متفاوت است و مهم‌تر اینکه نه از جانب جریان 
این جنبش علیه مکرون  چپ است و نه راست: 
کرده  نابود  را  واسطه‌ها  تمامی  که  کسی  است، 
و دیگر امکان هیچ وساطتی برایش باقی نمانده 
به  پیمانی  بستن  برای  شانسی  هیچ  حتی  است، 

سبک پیمان شارل دوگل«. 
نگری در خوانشش به وقایع مشابه تاریخی عظیم 
»آزادسازی  برای  دوگل  مشهور  پیمان  همچون 
متوسل   ۱۹۴۰ در  نازی‌ها«  دست  از  فرانسه 
می‌شود تا بر جدیت وضعیت تأکید کند. با توجه 
به این واقعیت که مکرون جایی برای عرض‌اندام 
ندارد، نگری چنین ادامه می‌دهد: »این مسئله‌ای 
معماران  باید  که  است  فاجعه‌ای  است،  جدی 

پوپولیسم میانه‌رو را با پرسش‌هایی مواجه کند«.

یادداشتی که درباره جلیقه‌زردها منتشر  اولین  در 
کردید، از قیام حرف زدید. آیا این همان وضعیتی 

است که اکنون با آن مواجهیم؟

دارد  دلالت  موفقیت  نوعی  بر  تلویحا  قیام  کلمه 
اما پدیده کنونی همچنان در حال پیشروی است. 
با  درحال‌حاضر  که  گفت  می‌توان  شک  بدون 
هستیم  روبه‌رو  حاکم  یا  شاه  علیه  مردم  شورش 
و قصد آن پایان‌دادن به بدبختی مردم است. این 
حرکتی تماما فرانسوی است. اما اگر حاکم با شما 
همراه نشود، این امکان وجود دارد که او را پای 

گیوتین بکشانید: طبیعت این رابطه چنین است.
به چه معنا؟

نیست،  شورش صرف  یک  این  که  معنا  این  به 
را  نکته  این  شما  است.  رادیکال  شورشی  بلکه 
در سراسر کشور مشاهده  اعتصاب  به  در دعوت 
نیست.  شهر  به  منحصر  حرکت  این  می‌کنید، 
اعتصاب  به  دعوت  هم  شهرستان‌ها  مرکز  در 
برای  می‌کنند، همه جا صفوف تظاهراتی هست 
اینکه حضور جلیقه‌زردها را نشان دهد. رفتارشان 

تقریبا مثل ماشین است،متوقف نمی‌شوند.
کشید،  دست  بنزین  مالیات  افزایش  از  مکرون 
نوامبر  نیمه  در  را  اعتراضات  موضوعی که جرقه 
زد. اکنون او حتی مالیات را هم حذف کرده است. 

آیا این راه‌حل کافی نیست؟
از  را پس  این کار  او  اگر  نه. دیگر کافی نیست. 
انجام  نوامبر  یعنی ۱۷  اعتراضات  شنبه  نخستین 
می‌داد، شاید وضعیت ختم به خیر می‌شد، شاید... 
اما اکنون می‌توان اطمینان داشت که مسئله دیگر 

مالیات بنزین نیست. 
افزوده شده  بر مطالبات معترضان  تصور می‌کنم 
است و مطالبات معطوف به عدالت مالیاتی و حتی 
مسئله  اکنون  شده:  دیگرش  معانی  در  عدالت 
مکرون  اقدام  همین  برای  است.  زندگی  هزینه 
مواجه شده  با شکست  فرونشاندن شورش  برای 

است.

چرا این شورش اتفاق افتاد و چرا در فرانسه اتفاق 
افتاد؟

زیرا مکرون در آغاز به قدرت رسیدنش متوجه این 
موفقیت خودش  مبنای  را  آن  و  نارضایتی‌ها شد 
قرار داد. اکنون این موضوع موجب شده شورش 
علیه او به راه بیفتد: او خود را به مثابه »حاکم« 
توانست حکمرانی کند.  پیروز شد،  عرضه کرد و 
مکرون  که  است  این  افتاده  اکنون  که  اتفاقی 
خود  همواره  مکرون  است.  برگشته  خود  قول  از 
آن  پی  در  او  داده،  نشان  راست  و  ورای چپ  را 
بوده که خود را در سطحی دیگر به منصه ظهور 
برساند، حال با جنبشی مواجه شده که راهبردی 
طور  به  کرده.  اتخاذ  خود  عرضه  برای  مشابه 

است؛  میانه‌رو  پوپولیسم  شکست  این  خلاصه 
نخستین بحران بزرگ پوپولیسم.

در ابتدا جلیقه‌زردها را عمدتا جنبشی دست‌راستی 
می‌دانستند. آیا این برداشت درست است؟

ندارند و  راست و چپ محو شده‌اند، دیگر وجود 
در میان جلیقه‌زردها جایی ندارند. جنوب فرانسه 
ابتدا  در  است.  معترضان  معبرهای  سد  از  پر 
منسوب  دست‌راستی‌ها  به  را  معبرها  سد  این 
از چند روز طیف وسیعی  اما در کمتر  می‌کردند؛ 
شدند:  آنها جمع  دور  مردم  مختلف  گروه‌های  از 
مسئله  که  فقیرانی  و  کارگران  مستمری‌بگیران، 
این  توجه  جالب  نکته  کردند.  طرح  را  نابرابری 
مهاجرت  درباره  تاکنون  دست‌کم  آنها  که  است 
بحثی مطرح نکرده‌اند و این موضوع در مطالبات 
آنها نمایان نیست. اعتراض جلیقه‌زردها به خودی 
خود به لحاظ فرهنگی بسته و درونمایه اصلی آن 
اعتراض  این  که  است  زندگی  هزینه  بر  متمرکز 
وجود  خطر  این  بدون‌شک  است.  محدود  تقریبا 
شود؛  منحرف  راست  جریان  سوی  به  که  دارد 
اعتراضی  که  گفت  به‌راحتی  نمی‌توان  فعلا  اما 

دست‌راستی است.

در  جلیقه‌زردها  ــورش  ش میان  تفاوتی  آیــا 
کلان‌شهرها و در شهرستان‌ها وجود دارد؟

اگر  حتی  هست؛  جا  همه  اعتراض‌ها  اما  بله، 
جلیقه‌زردها را ضرورتا در شهر نبینید؛ مثلا دیروز 
دانشجویان یکی از ساختمان‌های سوربن را اشغال 
دبیرستانی  دانش‌آموزان  از  عده‌ای  بودند.  کرده 
هستند که در اعتصاب‌اند و راننده کامیون‌ها نیز 
داده‌اند.  فراخوان  یکشنبه  روز  در  اعتصاب  برای 
همچنین شایعاتی به گوش می‌رسد مبنی بر اینکه 
نیروهای امنیتی دیگر ایستادگی نخواهند کرد... .

آیا ممکن است آنها به معترضان ملحق شوند؟
                                   ادامه در صفحه ۱۰

دونالد  وقتی  دسامبر   ۱۹ چهارشنبه  روز  صبح 
معمول  طبق  آمریکا  جمهوری  رئیس  ترامپ 
نیروهای  که  کرد  اعلان  خود  توئیتری  سیاست 
از سوریه خارج می شوند همه طوری  آمریکایی 
وی  که  کردند  می  فکر  ابتدا  که  شدند  غافلگیر 
را مطرح می  نما شده و موضوعی  دوباره خواب 
که  شد  مشخص  بعد  اما  است،  ناشدنی  که  کند 
این تصمیم تابع یک راهبرد استراتژیک می باشد 
دهد.  می  تغییر  را  یی  منطقه  معادلات  تمام  که 
در چارچوب  از سوریه  آمریکایی  نیروهای  خروج 
به  یا  تعبیری شکست  به  و  استراتژی  تغییر  یک 
دیگر  که  بود  قبلی  استراتژی  رسیدن  بست  بن 
نمی توانست منافع آمریکا در منطقه را به لحاظ 
فشار افکارعمومی و اهداف کلان تر جهت تمرکز 
بر شرق آسیا برای تغییر ثقل اهداف استراتژیک 
بسیاری  دیگر  طرف  از  کند.  برآورده  کشور  این 
اخیر  از سیاستمداران و تحلیلگران در دهه های 
رخدادهای  تحلیل  و  ارزیابی  که  اند  کرده  عادت 
جهانی را به صورت تاکتیکی و تجریدی نگاه و 
برسند.  انحرافی  نتایج  به  تبع  به  و  دهند  انجام 
بین  اختلافات  و  منافع  تضاد  دلیل  همین  به 
یک  چارچوب  همین  در  را  آنکارا  و  واشینگتن 
موضوع اساسی تلقی می کردند در حالی که این 
به دست فراموشی می سپردند که  را  نکته مهم 
ترکیه محور شرقی ناتو و سر پل بلوک غربی به 
سمت شرق می باشد که روابط مقطعی نیروهای 
شمال  در  خلق  مدافع  های  یگان  با  آمریکایی 
را  راهبردی  روابط  این  آینده  تواند  نمی  سوریه، 
در درازمدت نقض کند. در چنین وضعیتی خروج 
معامله  باید یک  را  از سوریه  آمریکایی  نیروهای 
بزرگ بین دونالد ترامپ و رجب طیب اردوغان به 
حساب آورد که از ماه ها پیش پاشای عثمانی دو 
گزینه را بر روی میز معامله با واشنگتن قرار داد 
که یا فتح الله گولن واعظ ترک مخالف یا روژاوا 
را باید تحویل دهد. ترامپ ابتدا سعی کرد راهی 
هم  هایی  پالس  و  کند  پیدا  گولن  استرداد  برای 
فرستاد اما از آنجا که قوه قضائیه آمریکا فراتر از 
مسئولیت و قدرت نهاد اجرایی تصمیم می گیرد، 

این هدف غیرقابل تحقق بود.
های  استراتژیست  از  بسیاری  و  ترامپ  دونالد 
اهداف  راستای  در  و  شرایط  تحلیل  با  آمریکایی 
گیری  تصمیم  برای  کشور  این  سیاست  کلان 
راهکار خروج از سوریه را که هم زمان دو هدف 
خروج از بن بست سوریه و ترمیم روابط با ترکیه 
از  ابتدا آن دسته  از همان  انتخاب کردند.  را  بود 
تحلیلگران که بر اساس درک درست از تحولات 
قدرت  استراتژیک  منافع  آینده  المللی،  بین 

ژئوپلتیک  در  ترکیه  جایگاه  آمریکا،  هژمونیک 
ارزیابی  به  دست  تاریخی  تجارب  و  یی  منطقه 
رخدادهای منطقه یی می زدند، بارها به نیروهای 
کرد نسبت به اعتماد و وابستگی به آمریکا هشدار 
می دانند اما متاسفانه هیچگاه گوش شنوایی در 
وجود  روژاوا  رهبران  جمله  از  و  نیروها  این  بین 
از  بسیاری  هنوز  نیز  امروز  همین  حتی  نداشت. 
رهبران کرد با مماشات و توهمات خود نتوانسته 
به  را  باشد  می  وقوع  حال  در  آنچه  واقعیت  اند 
باد  و  برق  به صورت  تردید  و  کنند  درک  خوبی 
فرصت ها را از آنان می گیرد. پیشروی نیروهای 
و  ها  تروریست  بخش  که  آزاد  ارتش  به  موسوم 
به طرف شهر  باشند  ترکیه می  شورشیان حامی 
استراتژیک منبج که با حمایت ارتش ترکیه انجام 
فاجعه  به  که  عفرین  تجربه  مثل  گویا  گیرد  می 
حاوی  کرد  رهبران  این  برای  هنوز  شد،  ختم 
درس های لازم نبوده است. مذاکرات میدانی بین 
ارتش سوریه و فرماندهان یگان های مدافع خلق 
با وساطت نیروهای روسی برای ورود ارتش دولت 
مرکزی به شهر منبج در حالی که از طرف مقامات 
نمادین  صورت  به  و  شد  تایید  روسی  و  سوری 
هم پرچم سوریه در منبج برافراشته شد در حالی 
و  خواندند  نمایشی  را  آن  آمریکا  و  اردوغان  که 
در عوض فرماندهان سوری از تفاهم کامل برای 
ورد به شهر خبر می دادند، متاسفانه دوباره اشتباه 
محاسبه و حتی عدم درک شرایط با تکذیب یگان 
های مدافع خلق هم روبه رو شد در صورتی که 
به گفته آنان نیروهای نظامی ارتش در حومه شهر 
آماده ورود بوده و هم اکنون به صورت حائل بین 
منبج و نیروهای ارتش آزاد و متحدین ترکیه قرار 

دارند.
شرایط  از  مشخص  تحلیل  هرگز  کرد  نیروهای 
مطالبات  تاثیر  تحت  بیشتر  و  نداشته  مشخص 
نسبت  توهم  چرخه  در  خود  ملی  و  تاریخی 
هنوز  آنان  کنند.  می  عمل  جاری  تحولات  به 
نپذیرفته اند که آمریکا در معامله با اردوغان آنان 
را فروخته است و تنها مسیری که برای حفاظت 
و بقای آنان وجود دارد تعامل با دولت مرکزی با 
تضمین روسیه می باشد و گرنه در زیر چرخ تانک 
آنان در طول  له خواهند شد.  ترکیه  ارتش  های 
یک سال گذشته چندین بار در مذاکرات خود با 
رهبران سیاسی و فرماندهان نظامی دولت سوریه 
تا مرز امضای تفاهم و توافق ملی هم پیش رفته 
به  با دخالت حامیان خارجی خود  بار  اند که هر 
همان تفاهمات اولیه پشت پا زده اند. شرایط اما 
به  تحولات  مسیر  و  شده  دگرگون  کاملا  امروز 
سمت نقطه غیرقابل بازگشت در حرکت است و 

به همین دلیل مابه ازای معامله ترامپ با اردوغان 
دقیقا پایان رویای استقلال روژاوا خواهد بود که 
چنین  در  است.  بوده  ترکیه  قرمز  خط  همیشه 
تمام  در  آینده  در  که  منبج  در  تنها  نه  شرایطی 
مناطق مرزی شمال سوریه در شرق و غرب فرات 
تحت هیچ شرایطی به خصوص حالا که دوران 
جدیدی از ماه عسل آنکارا - واشینگتن آغاز شده 
است، آنان هیچ پرچمی که نشانه استقلال منطقه 
کردنشین سوریه باشد را تحمل نخواهند کرد و با 
دست باز آن را سرکوب می کنند. در صورتی که 
رهبران روژاوا در تفاهم و توافق با دولت سوریه 
اتحادیه  طرف  از  حتی  آن  مشروعیت  امروز  که 
در  توانند  می  است،  پذیرش  حال  در  هم  عرب 
به  تمرکززدایی  و  فدرالیسم  از  نوعی  چارچوب 
و مشروع خود  تاریخی  از خواسته های  بسیاری 
هنوز  ترکیه  که  چند  هر  دیگر  طرف  از  برسند. 
سعی می کند برای تضمین اهداف خود بالانس 
بین روسیه و آمریکا را به عنوان یک کارت بازی 
در دست خود نگهدارد اما در نتیجه نهایی آنکارا 
دوباره تابع محور آمریکایی ایفای نقش می کند. 
می  نیز  سوریه  حامی  محور  و  ها  روس  را  این 
اینکه  از  قبل  اکنون  هم  دلیل  همین  به  و  دانند 
دیر شود زمان تفاهم و تعامل یگان های مدافع 
از  بود.  خواهد  سوریه  مرکزی  حکومت  با  خلق 
غیرقانونی  حضور  تثبیت  برای  ترکیه  که  آنجا 
خود در سوریه به اهمیت زمان واقف است هر چه 
زودتر روژاوا با دولت مرکزی دمشق به تفاهمات 
راهبردی برسد، می تواند از قربانی شدن کردها در 
پشت معاملات انجام شده بین آنکارا و واشینگتن 
جلوگیری کند. روسیه، سوریه و تا حدودی ایران 
نیز این سناریوی کاملا واضح را فهم کرده اند و 
این بستر مساعدی برای کردها جهت تفاهم حول 
با  منطقه  در  سوریه  ملی  حاکمیت  حق  پذیرش 
قبول خودگردانی محلی خواهد بود. عقب نشینی 
نیروهای آمریکایی از پایگاه های نظامی خود در 
شمال سوریه آغاز شده است و در یک بازه زمانی 
کوتاه آنان از هر ۱۹ پایگاه نظامی خود خارج می 
این  کردی  نیروهای  اینکه  تصور  حتی  و  شوند 
پایگاه ها را در اختیار خود بگیرند نه قابل پذیرش 
از طرف ترکیه است و نه اینکه سوریه - روسیه 
سخنگویان  چنانچه  پذیرند،  می  را  وضعیت  این 
اند  کرده  اعلان  صراحت  به  نیز  روسیه  دولت 
ارتش  به  باید  نظامی  های  پایگاه  این  تمام  که 
جدید  بازی  و  سناریو  شود.  داده  تحویل  سوریه 
کاملا  است  خوردن  رقم  حال  در  منطقه  در  که 
زمان لازم  است، همین حالا  روشن  و  مشخص 

برای تصمیم گیری روژاوا می باشد.

قبل از اینکه زود "دیر" شود 
روژاوا باید تصمیم بگیرد
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تغذیه و سلامت

ادامه از شماره گذشته 
قسمت اول کاهش علایم پیری با مواد طبیعی 
که )فواید زردچوبه( را میتوانید در شماره۱۰۹۲ 
در آرشیو روزنامه پیک پارسیان وبسایت پارسیان 
www.persianherald.com.au  بیابید.

۴۴. درمان زخم بستر
منطقه‌ی آسیب‌دیده را تمیز کنید، پودر زردچوبه 
را روی آن بپاشید و سپس با استفاده از باند آن 
را پوشش بدهید. این روش درمانی را سه بار در 

روز تکرار کنید.

۴۵: درمان عفونت استافیلوکوکی
مواد تشکیل‌دهنده برای این روش درمانی پودر 

زردچوبه و آب است.
– یک قاشق چایخوری پودر زردچوبه را به چهار 

فنجان آب اضافه کنید.
– سپس ترکیب را بجوشانید.

روی  دقیقه   ۱۰ حدود  مدت  به  بدهید  اجازه   –
حرارت پایین بجوشد.

– سپس ترکیب را صاف کنید.
– در نهایت محلول حاصل را بنوشید.

– این روش درمانی را دو یا سه بار در روز تکرار 
کنید.

– انجام این روش را هر روز ادامه دهید تا زمانی 
که به نتایج مورد نظرتان برسید.

۴۶. درمان هموروئید
یک  پیاز  آب  و  خردل  روغن  زردچوبه،  ترکیب 

درمان طبیعی برای هموروئید است.
– پیش از هر چیزی، یک قاشق چایخوری پودر 
زردچوبه بردارید و بعد آن را با آب پیاز و روغن 

خردل ترکیب کنید.
تا  بزنید  هم  خوب  را  مواد  بعد،  مرحله‌ی  در   –

خمیر نرمی حاصل شود.
ناحیه‌ی هموروئید  در  را  – سپس خمیر حاصل 
استعمال کنید. این خمیر زخم را درمان می‌کند و 
التهاب رگ‌ها را از بین می‌برد و در نتیجه سبب 

تسکین فوری درد می‌شود.

۴۷: درمان مشکل گرفته و خشن شدن صدا
و  کنید  اضافه  شیر  لیوان   ۱ به  زردچوبه  پودر 

ترکیب حاصل را ۲ بار در روز بخورید.

۴۸: درمان ورم لوزه
و  گرم  آب  زردچوبه،  پودر  به  درمان  این  برای 
نمک یا پودر زردچوبه، فلفل سیاه و شیر گرم نیاز 

خواهید داشت.
مواد لازم:

– پودر زردچوبه – ۱ قاشق چایخوری
– آب گرم – ۱ لیوان
– مقدار اندکی نمک

روش انجام کار:
– ابتدا، پودر زردچوبه و نمک را به یک لیوان آب 

داغ اضافه کنید.
– سپس، باید با این مخلوط، مخصوصا قبل از 

خواب، غرغره کنید.
– شما می‌توانید این کار را چند بار در روز انجام 

دهید.

۴۹. درمان خانگی سلولیت
۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه را با یک لیوان 
کمی  بجوشانید.  را  ترکیب  و  کنید  مخلوط  شیر 
و  کنید  اضافه  زردچوبه  و  آب  ترکیب  به  عسل 

ترکییب حاصل را ۱ یا ۲ بار در روز بنوشید.

۵۰. درمان بی‌حسی
زردچوبه  التهابی  ضد  و  ضدعفونی‌کننده  خواص 
درمان  برای  طبیعی  ماده‌ی  یک  که  شده  سبب 
پودر  ساده  خیلی  باشد.  پا  و  دست  بی‌حسی 
زردچوبه را به غذاهایی که می‌پزید، اضافه کنید.

خواص زردچوبه ۵۱: درمان کهیر
برای این درمان، شما نیاز به پودر زردچوبه و شیر 
داغ نیاز دارید. ابتدا باید پودر زردچوبه )یک قاشق 
لیوان(  )یک  گرم  آب  یا  شیر  با  را  چایخوری( 
دو  را  حاصل  ترکیب  آن،  از  پس  کنید.  مخلوط 
است  این  دیگر  روش  کنید.  مصرف  روز  در  بار 
و  پخت  در  منظم  طور  به  را  آن  می‌توانید،  که 
می‌توانید  همچنین  شما  کنید.  استفاده  غذاها  پز 
مکمل زردچوبه را مصرف کنید اما پیش از این 

کار حتما با پزشک‌تان مشورت کنید.

شدن  )بــزرگ  ژنیکوماستی  درمــان   .۵۲
پستان مردان(

۱ یا ۲ قاشق چایخوری پودر زردچوبه را به آب 
دقیقه   ۱۰ مدت  به  بدهید  اجازه  کنید.  اضافه 
بجوشد و ترکیب حاصل را دو یا سه بار در روز به 

مدت چند هفته مصرف کنید.

۵۳. درمان برآمدگی پلک )شالازیون(
باقی  فنجان  یک  تا  بجوشانید  را  آب  فنجان   ۲
بماند. نصف قاشق غذاخوری پودر زردچوبه را به 
این آب اضافه کنید و خوب هم بزنید. بعد ترکیب 
را صاف کنید و مایع حاصل را به عنوان قطره‌ی 
چشم استعمال کنید. ۱ یا ۲ قطره از این محلول 
در چشم‌ها بریزید. این روش درمانی را ۲ بار در 

روز تکرار کنید.

۵۴: درمان عفونت سینوس
از  جلوگیری  به  زردچوبه  در  موجود  کورکومین 
در عین حال  و  احتقان کمک می‌کند  و  التهاب 
عفونت  با  مبارزه  برای  را  بدن  ایمنی  سیستم 
باید  منظور  این  برای  می‌دهد.  بهبود  سینوسی 
با  همراه  را  زردچوبه  پودر  میلی‌گرم   ۲۵۰ حدود 
این  می‌توانید  کنید.  مصرف  آب  میلی‌لیتر   ۲۰۰
دارو را دو بار در روز قبل از ناهار و قبل از شام 

مصرف کنید.

۵۵. درمان خشکی مفاصل
ژورنال  در  که  بالینی  مطالعه‌ی  یک  با  مطابق 
شد،  منتشر   ۲۰۱۲ سال  در  فیتوتراپی  تحقیقات 
مشکلات  از  ناشی  درد  کاهش  در  زردچوبه 
مفصلی مؤثر است. در این مطالعه یک گروه دارو 
از زردچوبه استفاده  مصرف کردند و گروه دیگر 
مقایسه  در  زردچوبه  که  بود  این  نتیجه  کردند. 
داشت، ضمن  بیش‌تری  تاثیر  دیگر  داروهایی  با 
این‌که استفاده از این داروی گیاه عوارض جانبی 

نیز به همراه ندارد.

۵۶. درمان درد اسپوندیلوز گردن
 ۱ با  را  زردچوبه  پودر  غذاخوری  قاشق  نصف 
به مدت ۵  را  فنجان شیر مخلوط کنید. ترکیب 
دقیقه حرارت دهید و بعد اجازه دهید خنک شود 
و کمی عسل به آن اضافه کنید. ترکیب حاصل 

را دو بار در روز بنوشید.

۵۷: درمان فشار سینوس
پودر زردچوبه، نمک و آب گرم موادی هستند که 

برای این درمان نیاز دارید:

– ابتدا یک چهارم قاشق چایخوری نمک آماده 
کنید.

اضافه  گرم  آب  فنجان  یک  به  را  آن  – سپس 
کنید.

– بعد همان مقدار زردچوبه را به آب اضافه کنید.
– خوب مواد را هم بزنید.

– ترکیب را در دهان‌تان غرغره کنید.
– در نهایت آن را از دهان‌تان بیرون بریزید.

– این روش درمانی را هر زمانی که لازم بود، 
انجام دهید.

انجام  را  دیگری  روش  می‌توانید  همچنین  شما 
دهید. این روش بسیار ساده‌تر از روش اول است. 
فقط باید زردچوبه را به رژیم غذایی خود اضافه 

کنید.

۵۸. رفع سوزش پا
۱ یا ۲ قاشق چایخوری پودر زردچوبه را به یک 
فنجان آب ولرم اضافه کنید و دو بار در روز آن 

را بنوشید.
یا، می‌توانید آب را با چند قاشق غذاخوری پودر 
در  را  حاصل  ترکیب  و  کنید  مخلوط  زردچوبه 

منطقه‌ی آسیب‌دیده ۱ تا ۲ بار در روز بمالید.

۵۹: درمان جرب )گال(
زردچوبه برای درمان بیماری انگلی جرب بسیار 
موثر است. برای این درمان به پودر زردچوبه، آب 

لیمو، آب گرم و پودر چریش نیاز دارید:

– در ابتدا، ۱ قاشق غذاخوری پودر زردچوبه را با 
چند قطره آب لیمو مخلوط کنید.

– سپس این ترکیب را با آب مخلوط کنید تا یک 
خمیر غلیط و نرم آماده شود.

ناحیه‌ی  در  مستقیم  طور  به  را  حاصل  خمیر   –
آسیب‌دیده‌ی پوست استعمال کنید.

ساعت   ۱ حدود  مدت  به  خمیر  بدهید  اجازه   –
روی پوست بماند.

– در نهایت آن را با آب گرم شستشو دهید.
– شما باید این فرآیند را یک بار در روز تکرار 

کنید تا شاهد بهبودی قابل‌توجهی باشید.

دستی  مچ  مجرای  نشانگان  درمان   .۶۰
)سندروم تونل کارپ(

ترکیب پودر زردچوبه، روغن حیوانی و شیر داغ 
برای درمان سندروم تونل کارپ مفید است. برای 
عمل  زیر  روش  با  مطابق  می‌توانید  درمان  این 

کنید:
مواد لازم:

– نصف قاشق چایخوری روغن حیوانی
– ۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه

– ۱ لیوان شیر گرم
روش انجام کار:

– پیش از همه، باید روغن حیوانی را گرم کنید و 
سپس پودر زردچوبه را به آن اضافه کنید.

– خوب این دو را هم بزنید تا یکدست شوند.
– در مرحله‌ی بعد این ترکیب را قبل از خواب 

همراه با شیر گرم مصرف کنید.
– شما باید این ترکیب را هر شب مصرف کنید 

تا بهترین نتایج ممکن را شاهد باشید.
از شر علائم تونل کارپ  – در عرض چند روز 

خلاص خواهید شد.

۶۱: درمان ژنژیویت )التهاب لثه(
برای این درمان به پودر زردچوبه، آب و مسواک 

نیاز دارید و باید مطابق با روش زیر عمل کنید:
– در ابتدا، باید زردچوبه را به آب اضافه کنید و 

خوب هم بزنید.
آغشته  ترکیب  این  به  را  مسواک‌تان  سپس   –

کنید.
– دندان‌های‌تان را به مدت ۳ دقیقه مثل همیشه 

مسواک کنید.
– این روش درمانی را دو بار در روز به مدت چند 

هفته انجام دهید.

۶۲. درمان گل‌مژه
زردچوبه  پودر  از  مخلوطی  گل‌مژه،  درمان  برای 
می‌توانید  یا  بنوشید.  روز  در  بار  یک  را  شیر  و 
چشمان‌تان را دو بار در روز با مخلوط زردچوبه و 

آب شستشو دهید.

۶۳. رفع درد دندان
برای رفع درد داندان به زردچوبه و آب نیاز دارید:

– یک قاشق چایخوری زردچوبه را با آب مخلوط 
کنید تا خمیری حاصل شود.

– با استفاده از یک تکه پنبه خمیر را روی دندانی 
که درد دارد، بگذارید.

هم  عسل  کمی  می‌توانید  دارید  دوست  اگر   –
را  خام  زردچوبه  یا  کنید،  اضافه  ترکیب  این  به 

امتحان کنید.

۶۴. تسکین جای نیش زنبور
خمیری  آب  و  زردچوبه  پودر  کردن  مخلوط  با 
آماده کنید و آن را روی نیش استعمال کنید. یا، 
می‌توانید پودر زردچوبه را با کمی روغن حیوانی 

مخلوط کنید.

۶۵: درمان درد گلو
برای تسکین درد گلو به پودر زردچوبه، نمک و 

آب داغ نیاز دارید.
مواد لازم:

– نصف قاشق چایخوری زردچوبه
– ۱ فنجان آب داغ

– نصف قاشق چایخوری نمک
روش انجام کار:

– تمام مواد را با هم مخلوط کنید و با استفاده از 

ترکیب حاصل غرغره کنید.
– این روش درمانی را دو بار در روز تکرار کنید 
روش  بیابد.  تسکین  گلوی‌تان  درد  که  زمانی  تا 
از  استفاده  با  گلو  درد  تسکین  برای  نیز  دیگری 

زردچوبه وجود دارد:
مواد لازم:

– ۱ فنجان شیر گرم
– نصف قاشق چایخوری زردچوبه

روش انجام کار:
– شیر و زردچوبه را خوب با هم مخلوط کنید و 

ترکیب حاصل را دو بار در روز بنوشید.
– دقت کنید که زردچوبه می‌تواند لباس‌ها را لک 
کند؛ بنابراین، هنگام استفاده از آن مراقب باشید.

۶۶. درمان عفونت ناف
پودر زردچوبه را با آب تمیز مخلوط کنید و یک 
ناحیه‌ی  در  را  حاصل  خمیر  کنید.  آماده  خمیر 
تا  کنید  کنید و سپس صبر  استعمال  آسیب‌دیده 
پاک  را  خمیر  پارچه،  تکه‌  یک  با  شود.  خشک 
بار در روز  یا سه  را دو  این روش درمانی  کنید. 

تکرار کنید.

۶۷: درمان آپنه‌ی خواب
برای این درمان به پودر زردچوبه، شیر و عسل 

نیاز دارید.
مواد لازم:

– ۱ لیوان شیر
– ۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه

– ۱ قاشق غذا خوری عسل
روش انجام کار:

– در ابتدا پودر زردچوبه را به شیر اضافه کنید و 
خوب هم بزنید.

– سپس ترکیب حاصل را بجوشانید.
– اجازه بدهید به مدت چند دقیقه روی حرارت 

پایین بماند.
– سپس شعله را خاموش کنید.

– عسل را به ترکیب جوشیده‌ی شیر و زردچوبه 
اضافه کنید.

– حدود ۳۰ دقیقه قبل از خواب، این نوشیدنی 
را مصرف کنید.

انجام  روز  در  بار  یک  را  درمانی  روش  این   –
خواب  آپنه‌ی  از  ناشی  علائم  شر  از  تا  بدهید 

خلاص شوید.

۶۸. درمان درد خار پاشنه
یک  با  را  زردچوبه  پودر  غذاخوری  قاشق  نصف 
فنجان شیر مخلوط کنید. ترکیب حاصل را روی 
شعله‌ی پایین حرارت دهید و بعد کمی صبر کنید 
تا خنک شود. روزی دو بار این ترکیب را مصرف 

کنید.

۶۹. درمان هماتوم
زردچوبه برای درمان هماتوم نیز مفید است. برای 
لیوان شیر  به یک  را  زردچوبه  منظور کمی  این 
ولرم اضافه کنید. ترکیب حاصل را ۱ بار در روز 

بنوشید. این درمان را به طور منظم دنبال کنید.

۷۰. تسکین درد پشت
نیاز  و شیر  زردچوبه  به  درد پشت  تسکین  برای 

دارید.
مواد لازم:

– یک تکه‌ی دو و نیم سانتی ریشه‌ی زردچوبه‌ی 
تازه یا نصف قاشق چایخوری پودر زردچوبه

– ۱ فنجان شیر
روش انجام کار:

– اگر از ریشه‌ی زردچوبه استفاده می‌کنید، آن را 
برش بزنید و خرد کنید.

ریشه‌ی  برش‌های  یا  زردچوبه  پودر  سپس   –
زردچوبه را به شیر اضافه کنید.

– شیر را حدود ۵ تا ۱۰ دقیقه بجوشانید.
– در مرحله‌ی بعد با استفاده از یک صافی آن را 
صاف کنید. اگر از پودر زردچوبه استفاده می‌کنید، 

نیازی به صاف کردن ترکیب نیست.
که  حالی  در  را  حاصل  نوشیدنی  نهایت،  در   –

هنوز گرم است بنوشید.
– شما می‌توانید ۱ تا ۲ فنجان شیر زردچوبه در 

روز بنوشید.

۷۱: درمان عفونت کلامیدیا
خیلی ساده ترکیبی از پودر زردچوبه و شیر را دو 
بار در روز برای درمان عفونت و تقویت سیستم 

ایمنی بدن‌تان بخورید.

۷۲. رفع احتقان قفسه‌ی سینه
قفسه‌ی  احتقان  زردچوبه می‌توانید  از  استفاده  با 
می‌توانید  منظور  این  برای  کنید.  رفع  را  سینه 

مطابق با یکی از روش‌های زیر عمل کنید:
روش ۱:

مواد لازم:
– پودر زردچوبه – نصف قاشق چایخوری

– شیر داغ – ۱ فنجان
– فلفل سیاه – کمی

– عسل – ۲ قاشق چایخوری
روش انجام کار:

– پودر زردچوبه را به شیر گرم اضافه کنید.
– سپس فلفل سیاه و عسل را نیز به آن اضافه 

کنید.
– حالا، آنها را خوب هم بزنید و ترکیب حاصل 

را بنوشید.
– شما می‌توانید این شیر گرم را ۲ تا ۳ بار در 

روز مصرف کنید.
روش ۲:

مواد لازم:
– پودر زردچوبه – ۲ قاشق غذاخوری
– سرکه سیب – ۲ قاشق غذاخوری

روش انجام کار:
– ابتدا، پودر زردچوبه و سرکه سیب را داخل یک 

فنجان بریزید.

ترکیب  و  کنید  مخلوط  خوب  را  آنها  سپس   –
حاصل را بنوشید.

– شما می‌توانید حدود دو یا سه بار در روز این 
ترکیب را مصرف کنید.

روش ۳:
مواد لازم:

– پودر زردچوبه – کمی
– آب گرم – ۱ لیوان

روش انجام کار:
– پودر زردچوبه را به آب گرم اضافه کنید.

– سپس آن دو را خوب با هم مخلوط کنید.
– در نهایت، با استفاده از این ترکیب به مدت 

حدود ۱ تا ۲ دقیقه غرغره کنید.
– شما می‌توانید این روش درمانی را دو تا سه 

بار در روز تکرار کنید.

۷۳. درمان خس خس سینه
نصف قاشق چایخوری پودر زردچوبه را به یک 
تا  بزنید  هم  کنید. خوب  اضافه  ولرم  آب  لیوان 
زردچوبه به طور کامل حل شود. ترکیب حاصل 

را هر روز بنوشید.

۷۴. درمان ورم معده )گاستریت(
برای این درمان، به پور زردچوبه، ‌موز، ماست و 

آب نیاز دارید:
مواد لازم:

– پودر زردچوبه – ۱ قاشق غذاخوری
– آب – به اندازه‌ی کافی برای تهیه‌ی خمیر

– موز – ۱ عدد
– ماست – ۱ فنجان

روش انجام کار:
– در ابتدا با اضافه کردن کمی آب به زردچوبه 

یک خمیر آماده کنید.
– سپس می‌توانید این خمیر را همراه با موز و 

ماست مصرف کنید.
– می‌توانید این ترکیب را هر روز بخورید.

۷۵. تسکین درد انحراف شست پا
۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه را در یک لیوان 
آب تمیز بریزید و ترکیب حاصل را بنوشید تا از 

خواص ضد التهابی آن بهره‌مند شوید.

۷۶. درمان عفونت کلیه
اگر دچار عفونت کلیه هستید، می‌توانید زردچوبه 
وعده‌هّای  به  را  آن  یا  بخورید  مستقیما  را 
از  پس  می‌توانید  یا  کنید.  اضافه  غذایی‌تان 
مصرف  زردچوبه  مکمل  پزشک‌تان  با  مشورت 

کنید.

۷۷: درمان گلودرد استرپتوکوکی
زردچوبه در درمان گلودرد استرپتوکوکی نیز موثر 
است. برای این منظور مطابق با روش زیر عمل 

کنید:
مواد لازم:

– ۱ قاشق غذاخوری عسل
– ۴/۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه

– یک کاسه
روش انجام کار:

کاسه‌ی  یک  در  را  عسل  و  زردچوبه  پودر   –
کوچک بریزید.

تا  کنید  مخلوط  هم  با  خوب  را  آنها  سپس،   –
شهد غلیظی حاصل شود.

ترکیب  این  باید  گلودرد  بردن  بین  از  برای   –
را بخورید.

– هر زمانی که احساس می‌کنید گلویتان دچار 
سوزش و درد است این ترکیب را مصرف کنید و 

شاهد نتایج مثبتی که دارد باشید.

مخاط  التهاب  از  ناشی  عطسه‌ی  رفع   .۷۸
بینی آلرژیک

پودر زردچوبه و عسل خام را هر کدام به میزان 
۶ قاشق غذاخوری با هم مخلوط کنید و ترکیب 
حاصل را در یک ظرف دردار نگهداری کنید. در 
طول فصل آلرژی، یک قاشق چایخوری از این 

ترکیب را روزی دو بار مصرف کنید.

۷۹. درمان درد لثه‌ها
یک  در  را  زردچوبه  پودر  چایخوری  قاشق   ۴/۱
حاصل  خمیر  کنید.  مخلوط  تمیز  آب  با  کاسه 
بمالید.  هستند،  درد  دچار  که  لثه‌هایی  روی  را 
اجازه بدهید به مدت ۵ دقیقه بماند و به آرامی 
آن را یک دقیقه ماساژ دهید. برای تمیز کردن 
روش  این  کنید.  استفاده  گرم  آب  از  دهان‌تان 
درمانی را دو بار در روز و به مدت ۷ تا ‍۱۴ روز 

تکرار کنید.

۸۰. درمان پنومونی )سینه‌پهلو(
برای این درمان به پودر زردچوبه و روغن خردل 
نیاز دارید و باید مطابق با روش زیر پیش بروید:

– مقدار کافی پودر زردچوبه بردارید.
خردل  روغن  مساوی  مقدار  با  را  آن  سپس   –

مخلوط کنید تا خمیری حاصل شود.
استعمال  سینه‌تان  روی  را  خمیر  نهایت،  در   –

کنید.
– این درمان را یک یا دو بار در روز تکرار کنید و 
انجام آن را ادامه دهید تا زمانی که شاهد بهبودی 

خود باشید.

۸۱: تسکین درد سیاتیک
۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه و کمی دارچین 
را  ترکیب  کنید،  اضافه  شیر  فنجان   ۱ به  را 
کمی  می‌توانید  دارید  دوست  )اگر  بجوشانید 
عسل هم به آن اضافه کنید(، و آن را دو بار در 
روز استفاده کنید. یا می‌توانید پس از مشاوره با 

پزشک، مکمل زردچوبه مصرف کنید.

۸۲. تسکین درد بیماری کرون
زردچوبه برای تسکین درد بیماری کرون نیز موثر 
را  زردچوبه  پودر  سلامتی‌تان  بهبود  برای  است. 
پس  یا  بیفزایید.  می‌کنید،  طبخ  که  غذاهایی  به 
مکمل  روز  در  بار  سه  پزشک،  با  مشاوره  از 

کورکومین یا زردچوبه را مصرف کنید.

۸۳: درمان جوش‌های بیماری آبله‌مرغان
را  زردچوبه  ریشه‌ی  مقداری  آب  عصاره‌ی 
استخراج کنید. یک بار در روز قبل از خواب، آن 
آبله‌مرغان  بیماری  از  ناشی  جوش‌های  روی  را 
و صبح  بماند  تا صبح  بدهید شب  اجازه  بمالید، 

آن را بشویید.

۸۴. درمان قارچ پوستی درماتوفیتور
آب  به  درماتوفیتوز  پوستی  قارچ  درمان  برای 
ریشه‌ی زردچوبه و عسل نیاز دارید. در مرحله‌ی 
یک  و  خام  عسل  چایخوری  قاشق  یک  اول 
مخلوط  هم  با  را  زردچوبه  آب  چایخوری  قاشق 
کنید. سپس این ترکیب را بخورید و آب ریشه‌ی 
زردچوبه را روی پوست آسیب‌دیده استعمال کنید. 

بهتر است که این روش درمانی را ۳ بار در روز 
تکرار کنید تا زمانی که این قارچ پوستی از بین 

برود.
۸۵. درمان تاول پا

نصف قاشق چایخوری پودر زردچوبه را با گلاب 
مدت  به  را  حاصل  ترکیب  کنید.  مخلوط  آب  یا 
۱۰ تا ۱۵ دقیقه روی تاول بگذارید و بعد با آب 

شستشو دهید. 
این روش درمانی را ۲ تا ۳ بار در روز و به مدت 
که  است  این  دیگر  روش  کنید.  تکرار  روز  چند 
مخلوط  گرم  شیر  با  را  زردچوبه  پودر  می‌توانید 

کنید و قبل از خواب آن را بنوشید.

۸۶: حذف میخچه‌ی پا
با  را  و عسل  زردچوبه  پودر  چایخوری  قاشق   ۱
هم مخلوط کنید تا خمیر سفتی حاصل شود. این 
خمیر را در منطقه‌ی آسیب‌دیده استعمال کنید و 
کمی صبر کنید تا خشک شود. این روش درمانی 
را ۲ تا ۳ بار در روز به مدت ۱ هفته یا بیش‌تر 

تکرار کنید.

۸۷. رفع تیرگی داخل ران‌ها
یا  خامه  و  زردچوبه  پودر  ترکیب  می‌توانید  شما 
ترکیب پودر زردچوبه و آب پرتقال را برای این 

منظور استفاده کنید:
روش ۱:

– کمی پودر زردچوبه را با یک قاشق چایخوری 
خامه مخلوط کنید.

– به آرامی آن را در قسمت داخلی ران‌های‌تان 
بمالید.

– اجازه دهید خشک شود و بعد با استفاده از آب 
ولرم آن را شستشو دهید.

– توصیه می‌شود که از این دارو یک بار در روز 
استفاده کنید.

روش ۲:
– پودر زردچوبه )۱ تا ۲ قاشق چایخوری( را با 
تا خمیری  مقدار کافی آب پرتقال مخلوط کنید 

حاصل شود.
– حالا آن را روی قسمت‌های تیره‌ی داخل ران 
دقیقه   ۲۰ تا   ۱۵ مدت  به  بدهید  اجازه  و  بمالید 

بماند.
گرم  آب  از  استفاده  با  را  خمیر  نهایت  در   –

شستشو دهید.
– این فرآیند را یک بار در روز تکرار کنید.

۸۸: درمان آکنه روزاسه
زردچوبه برای درمان آکنه روزاسه هم موثر است. 
برای این منظور به پودر زردچوبه، ‌ماست یا عسل 

و آب نیاز دارید.
مواد لازم:

– ۱ قاشق چایخوری زردچوبه
– ۱ قاشق چایخوری ماست یا عسل

روش انجام کار:
– ابتدا هر دو ماده را خوب با هم ترکیب کنید تا 

یک ماسک آماده شود.
– سپس ناحیه‌ی آسیب‌دیده‌ی پوست را بشویید.

را روی  پوست، ماسک  از خشک شدن  – پس 
روزاسه  آمنه  دارای  که  پوست  از  قسمت‌هایی 

است، بمالید.
– اجازه بدهید ۲۰ دقیقه بماند تا خشک شود.

– وقتی که ماسک خشک شد آن را با آب گرم 
بشویید.

– این روش درمانی را روزی یک بار انجام دهید 
تا علائم آکنه روزاسه کاهش بیابد.

۸۹: درمان کورک
برای از بین بردن کورک به پودر زردچوبه و شیر 

نیاز دارید:

– یک لیوان شیر بردارید و آن را گرم کنید.
– یادتان باشد که فقط آن را گرم کنید نه داغ.

– سپس یک قاشق زردچوبه به آن اضافه کنید.
– خوب این دو ماده را با هم مخلوط کنید.
– در نهایت، نوشیدنی حاصل را میل کنید.

– این روش درمانی را سه بار در روز تکرار کنید.
– این کار را هر روز انجام دهید تا تمام کورک‌ها 

از بین بروند.

۹۰. محو کردن جای زخم و جوش
برای این منظور به پودر زردچوبه و آب نعناع نیاز 

دارید و باید مطابق با روش زیر عمل کنید:
پودر  کردن  مخلوط  با  اول،  مرحله‌ی  در   –
زردچوبه و آب نعناع ترکیب یکدستی آماده کنید.

– سپس به آرامی آن را روی آثار باقی‌مانده از 
زخم و جوش بمالید.

– اجازه بدهید در حدود ۲۰ دقیقه بماند.
– حالا آن را با آب ولرم شستشو دهید.

۹۱. سفت کردن پوست شکم
آب  و  زردچوبه  پودر  به  فقط  منظور،  این  برای 

جوشیده نیاز دارید:
مواد لازم:

– ۲ کیلوگرم زردچوبه
– ۲ لیتر آب جوش

روش انجام کار:
– پیش از همه، زردچوبه را برش بزنید و بعد آن 

را پوره کنید.
– سپس آنها را در آب خیس کنید.

مخلوط،  این  از  استفاده  با  ماه،   ۱ از  پس   –
ناحیه‌ی شکم‌تان را ماساژ بدهید.

– شما باید این روش را به طور منظم تکرار کنید 
تا شاهد نتایج مطلوبی باشید.

ادامه در صفحه ۱۱

کاهش علایم پیری با مواد طبیعی )قسمت دوم و پایانی(
کبابی عمو منصور

در مریلندز
نان داغ کباب داغ

دل، جگر و قلوه 
خوش گوشت و خوئک

کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

رستوران وطن
در اوبورن هفت روز هفته

با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 
و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill

چلوکباب مخصوص وطن ۲۰ دلار
چلوکباب سلطانی ۱۷ دلار

چلوکباب برگ ۱۴ دلار
چلوکباب کوبیده ۱۰ دلار
چلوخورشت قیمه ۱۰ دلار

چلوخورشت قورمه سبزی ۱۰ دلار
کله پاچه هفت روز هفته از ساعت ۸ صبح
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Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047
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سینما و تئاتر جهان در سال ۲۰۱۸ در سوگ 
چندین ستاره پرفروغ‌ خود نشست

همچون  چهره‌هایی  میلادی  جاری  سال  در 
»برناردو برتولوچی« و »میلوش فورمن« تا »نیل 
سایمون« نمایشنامه‌نویس شهیر آمریکایی از دنیا 

رفتند.
درگذشته  چهره‌های  به  داریم  نگاهی  ادامه  در 

سینما و تئاتر جهان در سال ۲۰۱۸.

میلوش فورمن
سینمای  بزرگ  کارگردان  فورمن«  »میلوش 
سالگی   ۸۶ سن  در   ۲۰۱۸ آوریــل   ۱۳ جهان 
درگذشت. او را که متولد هجدهم فوریه ۱۹۳۲ در 
چک‌واسلواکی سابق بود می‌توان سرشناس‌ترین 
دوبار  که  نامید  چک  جمهوری  سینمایی  چهره 
کارگردانی  بهترین  اسکار  جایزه  به کسب  موفق 

شد.
رقم  در سال ۱۹۷۵  او  موفقیت چشمگیر  اولین   
خورد؛ زمانی‌که با اقتباس از رمان »کن کیسی«، 
فیلم »پرواز بر فراز آشیانه فاخته« با بازی »جک 
این فیلم پنج  با  نیکلسون« را ساخت و توانست 
را  کارگردانی  بهترین  جمله  از  اسکار،  جایزه‌ی 

به‌دست آورد. 
»فورمن«  شاهکار  دیگر   )۱۹۸۴( »آمادئوس« 
بهترین  جمله  از  اسکار  جایزه  هشت  که  است 

کارگردانی را برای او به‌همراه آورد.   
»فورمن  ۲۰۱۸ است که در تاریخ ۱۶ نوامبر در 

سن ۸۷ سالگی چشم از جهان فروبست. 
نگارش  برای  بیشتر  آمریکایی  نویسنده  این 
کید«،  ساندنس  و  کسیدی  »بوچ  فیلم‌نامه‌های  
»همه مردان رئیس‌جمهور« و »عروس شاهزاده«  
کلیدی  چهره‌های  از  یکی  و  است  شده  شناخته 
با  که  بود  نو(  )هالیوود  هالیوود  سینمای  نو  موج 
در  انقلابی  فیلم شاخص،  چندین  از  مجموعه‌ای 

صنعت سینمای آمریکا ایجاد کردند. 
است  شیکاگو  شهر  در   ۱۹۳۱ سال  متولد  که  او 
می‌نوشت  فیلمنامه‌  و  رمان  متناوب  صورت  به 
و  کسیدی  »بوچ  فیلمنامه   ۱۹۶۹ سال  در  و 
ساندنس کید« را به عنوان اولین فیلمنامه اصلی 
نیومن«  »پل  بازی  با  که  نوشت  )اوریجینال( 
همراه شد و اولین جایزه اسکار بهترین فیملنامه 

اصلی را برایش به ارمغان آورد. او دومین جایزه 
اسکار خود را هم در سال ۱۹۷۷ برای فیلم »همه 
فیلمنامه  بهترین  در شاخه  رئیس‌جمهور«  مردان 

اقتباسی کسب کرد. 
درباره  سینما«  تجارت  در  »ماجراهایی  کتاب  
سینمای دهه ۱۹۷۰ هالیوود و همچنین دو کتاب 
خاطرات با عنوان‌های »هایپ اند گلوری« و »من 
چه دروغی گفتم؟« از دیگر آثار »ویلیام گُلدمن« 

هستند.

سری‌دیوی
»سری‌دیوی کاپور« سوپراستار ۵۴ ساله بالیوودی 
دادن  از دست  اثر  بر  فوریه ۲۰۱۸   ۲۴ تاریخ  در 
اقامتش  محل  هتل  حمام  وان  در  هوشیاری 
در  بازی  که  او  رفــت.   دنیا  از  شدن  غرق  و 
فیلم‌های کلاسیک‌ بالیوودی چون »آقای هند«، ‌ 
»مهتاب« و »حیله‌گر« را در کارنامه سینمایی‌اش 
دارد از معدود سوپراستارهای هالیوودی است که 
فیلم‌هایش بدون حضور نقش اصلی قهرمان مرد 
هم  قابلیت فروش بسیار زیادی در گیشه داشت. 
از چند دهه حضور درخشان  »سری‌دیوی« پس 
فیلمش  اکران  از  در سال ۱۹۹۷ پس  بالیوود  در 
با عنوان »جدایی« تصمیم گرفت برای مدتی از 
با   ۲۰۱۲ سال  در  دوباره  و  بگیرد  فاصله  سینما 
فیلم »اینگلیش وینگیلیش« به سینما بازگشت و 
در سال ۲۰۱۳ با دریافت نشان افتخاری از سوی 

دولت هند مورد تقدیر قرار گرفت.

استن لی 
نویسنده مجموعه کتاب‌های مصور  »استن لی« 
»مرد  چون  شخصیت‌هایی  خلق  با  که  مارول 
و  ایکس«  »مردان  آهنی«،  »مرد  عنکبوتی«، 
ابرقهرمانی  سینمای  به  شگفت‌انگیز«  »چهار 
سالگی   ۹۵ در  امسال  نوامبر   ۱۲ بخشید،  جان 
دیگر  هنرمند  چند  همکاری  با  او  درگذشت. 
دیتکو«  »استیو  و  کربی«  »جک  جمله  از 
شخصیت‌های کمیک زیادی را با عنوان مجموعه 
آن  از  که  کردند  خلق  مارول  مصور  کتاب‌های 
»هالک«،  عنکبوتی«،  »مرد  به  می‌توان  جمله 

»مردان ایکس«، »ثور«، »بلک پنتر«، »کاپیتان 
آمریکا« و »انتقام‌جویان« اشاره کرد که همه این 
و  گرفت  قرار  اقتباس  مورد  سینما  در  داستان‌ها 
فیلم‌های موفق و پرفروشی بر اساس آن‌ها ساخته 
شد. گرچه »استن لی«  در سال ۱۹۷۲ و پس از 
تغییرات مدیریتی، کمپانی مارول را ترک کرد اما 
تا آخر عمر به عنوان رئیس بازنشسته این کمپانی 
از فیلم‌هایی که بر  شناخته می‌شد و در بسیاری 
اساس رمان‌های مصور مارول  ساخته می‌شد، در 

نقش‌های کوتاهی مقابل دوربین می‌رفت.

پاتریشیا موریسون
پیشکسوت  بازیگر  موریسون«  »پاتریشیا 
هالیوودی نیز دیگر سینماگری بود که امسال در 
سن ۱۰۳ سالگی درگذشت. او در نمایش موزیکال 
معروف »مرا ببوس کیت« در نقش »دیوا«  و در 
»یول  مقابل  نقش  در  من«  و  »پادشاه  نمایش 
برینر« بازی می‌کرد و سابقه بازی مقابل »اسپنر 
تریسی« و »کاترین هپبورن« را نیز داشت، بر اثر 
کهولت سن در خانه‌اش در لس‌آنجلس درگذشت.   
»موریسون« اولین فیلم سینمایی خود را در سال 
بازی کرد و  نهانگاه«  با عنوان »افراد در   ۱۹۳۹
در  یوجین«  »امپرس  نقش  در   ۱۹۴۳ سال  در 
فیلم »آوای برنادت« و در در نقش مقابل »جان 
گنجشک«  »سقوط  هیجانی  تریلر  در  گارفیلد« 
نیز بازی کرد.  از دیگر فیلم‌های معروف با بازی 
برای  »آماده  به  می‌توان  موریسون«  »پاتریشیا 
مرگ«  »بوسه  و  دیوانه«  مرد  »هیتلر  کشتن«، 

اشاره کرد.

نیل سایمون
جایزه  برنده  نمایشنامه‌نویس  سایمون«  »نیل 
تاریخ  نمایشنامه‌نویسان  بزرگترین  از  و  پولیتزر 
آمریکا که با آثار کمدی‌اش چون »زوج ناجور«، 
»مرور  و  آفتاب«  »پسران  پارک«،  در  »پابرهنه 
کردن خاطرات ساحل« نام خود را به عنوان یکی 
تئاتر  و  آمریکا  تاریخ  نویسندگان  بزرگترین  از 
در  امسال  اوت  بود،   ۲۶  کرده  ماندگار  برادوی 
عوارض  اثر  بر  و  نیویورک  شهر  در  بیمارستانی 

 ۹۱ سن  در  ذات‌الریه  بیماری  به  ابتلا  از  ناشی 
سالگی از دنیا رفت.  

»نیل  نوشته  نمایشنامه‌های  و  آثار  بر  مروری  با 
»زوج  پــارک«،  در  »پابرهنه  چون  سایمون« 
عشاق  »عاقبت  شیرین«،  »چریتی  ناجور«، 
»مرور  دوم«،  خیابان  »زندانی  سینه‌چاک«، 
و  یانکر«  در  »گمشده  ساحل«،  خاطرات  کردن 
فهرستی  با  سوم«  و  بیست  طبقه  در  »خندیدن 
بیستم  قرن  اواخر  کمدی  آثار  برجسته‌ترین  از 

میلادی در آمریکا روبه‌رو می‌شویم.   
از  فعالیت خود بیش  »سایمون« در طول دوران 
۳۰ نمایشنامه نوشت و ۱۶ بار نامزد جایزه تونی 
مهم‌ترین جایزه در عرصه تئاتر شد و سه بار نیز 
دریافت  نمایشنامه  بهترین  برای  را  جایزه  این 
نگارش  برای   ۱۹۹۱ سال  در  همچنین  او  کرد. 
پولیتزر  جایزه  یانکر«  در  »گمشده  نمایشنامه 

نمایشنامه را به خود اختصاص داد. 
اسکار   سینمایی  جوایز  در  نامزدی  چهار  کسب 
بخشی  تنها  تواین«  »مارک  جایزه  همچنین  و 
محسوب  سایمون«  »نیل  پرشمار  افتخارات  از 

می‌شود.

میشل کری
فیلم  در  وِین«  »جان  همبازی  کِری«   میشل 
»ال‌دورادو« و »الویس پریسلی« در فیلم »کمی 
چهره‌های  از  نیز  بورز«  عشق  کمی  کن  زندگی 
برجسته درگذشته سینما در سال جاری میلادی 
بود. او در سال ۱۹۶۸ در فیلم »سواری شیرین«  
و در سال ۱۹۷۰ در فیلم »مگی کثیف« در نقش 

مقابل »فرانک سیناترا« ایفای نقش کرد. 
کارگردان  اثر  »ال‌دورادو«  فیلم  در  »کری« 
زنی  نقش  در  هاوکس«  »هوارد  سینما  شاخص 
سرکش با نام »جویی مک‌دانلد« ظاهر شد و پس 
از آن در فیلم »مردی به نام می‌سی‌سی‌پی« در 

کنار »جان وین« بازی کرد. 
 ،)۱۹۷۰( »حیوانات«   ،)۱۹۶۹( »تغییرات« 
 )۱۹۷۷( کُر«  »گروه   ،)۱۹۷۱( جنجالی«  »جان 
از جمله دیگر  و »در سایه کلیمانجارو« )۱۹۸۶( 

نقش‌آفرینی‌های این بازیگر ۷۵ ساله بودند. 

مایلی سایرس، ستاره موسیقی پاپ ازدواجش با لیام 
همسورث، هنرپیشه استرالیایی را تائید کرده است. 
مایلی سایرس تصاویری از مراسمی را که ظاهرا در 
سیدنی برگزار شده، در شبکه‌های اجتماعی منتشر 

کرده است. این دو زوج تقریبا یک دهه پیش سر 
صحنه فیلم آخرین آواز با هم آشنا شدند. این دو در 
نوامبر امسال خانه خود را در آتش‌سوزی کالیفرنیا 
از دست دادند. این دو در حضور اعضای خانواده و 

دوستان نزدیک خود ازدواج کرده‌اند. مایلی سایرس 
و لیام همسورث در سال ۲۰۱۲ نامزد کردند اما یک 
از سال ۲۰۱۵  این دو  از هم جدا شدند.  بعد  سال 

مجددا با هم بودند.

مایلی سایرس با لیام همسورث، 
هنرپیشه استرالیایی ازدواج کرد

خونه مادر بزرگه، ترکیبی از 
موسیقی دشتی و فانتزی کودک

برنامه‌هایی  موسیقی  ساخت  که  دهقانیار  بهرام 
و  موش‌ها«  »مدرسه  مادربزرگه«،  »خونه  چون 
آقای حکایتی را در دهه ۶۰ عهده‌دار بوده، معتقد 
برای  بزرگسال  موسیقی  ریتم  از  استفاده  است: 
سلیقه  به  که  است  ضربه‌ای  بزرگترین  کودک، 
کودک می‌زند. به گزارش ایسنا، »شب موسیقی« 
با  یکشنبه  شامگاه  خود،  نشست  سیزدهمین  در 
به  کودک«  موسیقی  شناسی  »آسیب  موضوع 

روی آنتن شبکه چهار رفت.
رضا مهدوی در این برنامه میزبان بهرام دهقانیار، 
آهنگساز و ندا نصیری، مربی و کارشناس موسیقی 

کودک بود.
در بخش ابتدایی برنامه، پدر بهنام صفوی، مهمان 
تلفنی برنامه از بهبود حال وی خبر داد و از تمام 

مردم و رسانه‌ها تشکر کرد.

موسیقی  تولید  سبب  کانون،  دقیق  برنامه‌ریزی 
کودک دهه ۶۰

پرورش  کانون  تولیدات  مــورد  در  دهقانیار 
یک  با  دوره‌ای  در  کانون  گفت:  کودکان  فکری 
موسیقی‌هایی  تولید  به  شروع  دقیق  برنامه‌ریزی 
نمی‌دانم  من  هستند.  دفاع  قابل  هنوز  که  کرد 
چرا این روند متوقف شد اما ای کاش این اتفاق 
نمی‌افتاد. اگر این حرکتی که با استاد پژمان، که 
محیط  شناخت  و  کافی  خلاقیت  و  تحصیلات 
ذهنی کودک را داشتند، شروع شده بود ادامه پیدا 
موجود  وضعیت  نقد  به  مجبور  ما  الان  کرد  می 

نبودیم.

هر متد و موسیقی به شرط بومی‌سازی، آثار مثبتی 
خواهد داشت

نصیری در مورد »ارُف« که سازی آلمانی است، 
توضیح داد: ایده کلی کارل ارف این بود که این 
متد به هر کشوری می‌رود بومی‌سازی شود. هر 
آثار  سازی شدن  بومی  به شرط  موسیقی  و  متد 

مثبتی خواهد داشت.
وی درباره استفاده از یک متد ایرانی گفت: وقتی 
با آن  نیز متناسب  ابزارها  متدی وجود دارد تمام 
است و کنار گذاشتن آن و جایگزینی متد جدید 
می  زمان  هم  و  خواهد  می  عظیمی  نیروی  هم 
برد. خوشبختانه این اتفاق در حال انجام است و 
گروه های مختلفی قدم های بزرگی برداشته اند 
اما چون با هم در ارتباط نیستند و به صورت تیمی 

فعالیت نمی کنند زمان می برد.

»خونه مادربزرگه«، ترکیبی از موسیقی دشتی و 
موسیقی فانتزی کودک

بزرگه«،  مادر  »خونه  آهنگ  سازنده  دهقانیار، 
درباره ماندگاری و هویت اصیل موسیقی کودک 
در دهه ۶۰ گفت: پیش زمینه‌ای برای تولید این 
آثار فراهم بود و آن عبارت بود از آموزش درست 
و علمی ساز پیانو و آماده بودن برای پذیرایی از 
انواع قالب‌های موسیقی سالم که به شناخت من 
کشورهای  آهنگسازان  بفهمم  تا  می‌کرد  کمک 
دیگر چگونه موسیقی می ساختند. وقتی من پیانو 
که  شدم  آشنا  آهنگسازانی  آثار  با  می‌کردم،  کار 
برای کودکان موسیقی ساخته بودند. من اینها را، 
بخصوص ساخته‌های آهنگسازان روس را، مورد 
بررسی قرار دادم و دیدم اگر از ملودی موسیقی 
خودمان استفاده کنیم ولی ترکیبات هارمونیک و 
ساختمان اثر جهانی باشد به فرم ساختاری خاصی 

با  من  آشنایی  با  شد  همزمان  این  و  می‌رسیم 
خانم مرضیه برومند که سفارش کار »خونه مادر 
بزرگه« را دادند و چون فضای داستان در شمال 
اتفاق می‌افتاد من موسیقی دشتی را با موسیقی 
تم  آن  به  منجر  که  کردم  ادغام  کودک  فانتزی 

شد.
وی درباره »زیر گنبد کبود« توضیح داد: موسیقی 
آن مدرن‌تر بود ولی باز هم ساختار برمی‌گشت به 

موسیقی خودمان.

و  جذابیت  عوامل  از  تقلید  و  تکرار  سادگی، 
ماندگاری این آثار

عوامل  از  را  تقلید  و  تکرار  سادگی،  نصیری، 
ادامه  و  کرد  ذکر  آثار  این  ماندگاری  و  جذابیت 
نوزادان و نو  داد: برای من بسیار مهم است که 
معنا  بدین  شوند  آشنا  خودمان  موسیقی  با  پاها 
نوع  انتخاب  برای  بشنوند.  خوب  موسیقی  که 
موسیقی که کودک می‌شنود باید توجه داشت که 
موسیقی‌ها خیلی غم‌انگیز نباشند. برای بچه‌های 
زیر دو سال تمپوهای خیلی بالا یا خیلی پایین به 
دلیل ایجاد تفاوت در ضربان قلب کودک، مناسب 

این گروه نیستند.

دهقانیار پاسخ داد: از تمام سازها می‌توان استفاده 
کرد. هر سازی شخصیت و تعریفی برای خودش 
دارد و با مهارت نوازنده می‌شود ترکیبات صوتی 
زیبایی از ساز بیرون کشید. سازهای ایرانی بسیار 
کودک  موسیقی  ساخت  برای  بالایی  پتانسیل 

دارند.

برای  سرود  یک  ساختن  برای  فاکتورهایی  چه 
مدارس باید در نظر گرفته شود؟

ادبیات  بخش  در  کودک  ترانه  گفت:  دهقانیار 
را  امکان  این  و  باشد  داشته  کوتاه  بندهای  باید 
بدهد که بچه‌ها راحت دکلمه کنند. اما در بخش 
آهنگسازی زیر ساخت‌ها بسیار اهمیت دارد، جمله 
ها باید با ایجاز و کوتاه و شیرین و بانمک ساخته 

شوند.
کودکان  برای  ترانه  و  شعر  با  رابطه  در  نصیری 
شعر  مورد  در  کودکان  انتزاعی  درک  باید  گفت: 

در نظر گرفته شود و این به گرایش کودکان به 
آن شعر کمک می کند. حتی بچه های زیر سه 
سال نیز قابلیت درک شوخ طبعی در شعر را دارند. 
موسیقی‌های پر هیجان امروزه معمولا بی دقتی 
که  باعث می شود  این  و  دارند  انتخاب شعر  در 

کودک واکنش خوبی به آن نداشته باشد.

موسیقی  برای ساخت  عناصر  مهمترین  از  ریتم، 
کودک

برای  ریتم‌هایی  چه  اینکه  به  پاسخ  در  دهقانیار 
در  داد:  توضیح  است؟  مناسب  کودک  موسیقی 
از  یکی  ریتم  کودک  برای  آهنگسازی  ساختار 
و سه  دو ضربی  قطعات  است.  عناصر  مهمترین 
هستند.  مناسب  شود  استفاده  اگر صحیح  ضربی 
یکی از اشتباهات عمده‌ای که من می‌بینم اکثرا 
در ساختار موسیقی کودکان به خصوص در نسل 
جدید می شود استفاده از ریتم موسیقی بزرگسال 
برای ساخت موسیقی کودک است. این بزرگترین 
وارد  کودک  یک  سلیقه  به  که  است  ای  ضربه 

می شود.

فردی،  مهارت‌های  ارتقاء‌دهنده  موسیقی، 
اجتماعی و ذهنی

موسیقی  اصلاح  برای  راهکاری  چه  دهقانیار 
فقط  موسیقی  کرد:  بیان  دارید؟  کشور  کودک 
تأثیر  یک  موسیقی  نیست،  شادی  و  بازی  برای 
کودک  روان  و  مغز  روی  و خلاقانه  روانشناسانه 
تمامی  از  که  استعدادهایی  تمام  از  باید  ما  دارد. 
مراکز موسیقی چه در داخل و چه در خارج از کشور 
فارغ التحصیل می شوند، به جای آماتورهایی که 
با یک کیبورد در حال  پایین  به واسطه دستمزد 

فعالیت هستند، دعوت به همکاری کنیم.
بخواهیم  اینکه  از  فارغ  گفت:  پایان  در  نصیری 
است  خوب  بسیار  نه،  یا  شوند  نوازنده  بچه‌ها 
فردی،  مهارت‌های  ارتقاء‌دهنده  را  موسیقی  که 

اجتماعی و ذهنی در نظر بگیریم.
»شب  برنامه‌های  از  یکی  موسیقی«  »شب 
الله  حبیب  تهیه‌کنندگی  به  که  است  هنر«  های 
یکشنبه  موسیقی،  مسائل  پیرامون  ذوالفقاری، 
چهار  شبکه  از  زنده،  طور  به   ۲۳ ساعت  شب‌ها 

سیما پخش می شود.

میلوش فورمن برناردو برتولوچی

ویلیام گلدمن

سری‌دیوی

استن لی

پاتریشیا موریسون

نیل سایمون میشل کری

بهرام دهقانیار که ساخت موسیقی برنامه‌هایی چون »خونه مادربزرگه«، »مدرسه 
موش‌ها« و آقای حکایتی را در دهه ۶۰ عهده‌دار بوده، معتقد است: استفاده از ریتم 
موسیقی بزرگسال برای کودک، بزرگترین ضربه‌ای است که به سلیقه کودک می‌زند.
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پیک پارسیان

تسلا سال آینده مدل ۳ را به بازار اروپا عرضه خواهد کرد

Commanding presence. Innovative intelligence. Masterful performance. The new BMW X5 – the best of 
everything for those who let nothing get in their way. Test drive at North Shore BMW or Mosman BMW today.

The Sales Manager, Charles Barron, invites you to call him directly on 0431 016 920 to organise an 
appointment time so he can meet you personally and assist throughout your visit.

LEAD THEM ALL.

North Shore BMW 676 Pacific Highway, Chatswood. Tel 02 9406 0888. northshorebmw.com.au DL 26386

Mosman BMW 261-263 Military Road, Cremorne. Tel 02 9056 8000. mosmanbmw.com.au  DL 26386

BMW برای دیدن و تست انواع مدلهای
با مدیر بخش فروش ما آقای چارلز بارون 

0431 تماس بگیرید. 016 با تلفن920

مدل  هشتم  نسل   ۲۰۱۹ سال  در  فولکس‌واگن 
برخلاف  اما  می‌کند.  عرضه  بازار  به  را  گلف 
مدل  پرفروش‌ترین  جدید  نسل  آمدن  همیشه، 
این  تقویم  در  رویداد  مهمترین  آلمانی  کارخانه 

شرکت نیست. 
بود  دیگری خواهد  در سایه هچ‌بک  گلف جدید 
در  و  کارخانه  در  بزرگ  تحولی  آمدنش  با  که 

صنعت خودرو آغاز می‌شود.
ماشین الکتریکی فولکس‌واگن که فعلا با نام آی 
‌دی نئو معرفی شده، گام نخست این شرکت برای 

کنار گذاشتن موتورهای درون‌سوز و تبدیل شدن 
به بزرگترین تولیدکننده خودروهای الکتریکی در 

جهان است.
ابعاد آی ‌دی نئو با مدل گلف یکی است، اما به 
خاطر نداشتن موتور درون‌سوز، از گلف جادارار و 
نئو  باتری،  قوی‌ترین  سفارش  با  است.  راحت‌تر 
کیلومتر حرکت  تا ۵۵۰  بار شارژ  با هر  می‌تواند 

کند.
معادل  قیمتی  با  را  نئو  می‌گوید  واگن  فولکس 
کرد.  خواهد  عرضه  بازار  به  دیزل  گلف  یک 

پلتفرم،  ساخت  هزینه  کردن  سرشکن  برای 
زیرمجموعه‌های گروه خودروسازی فولکس‌واگن 
تا سال ۲۰۲۲، بیست و هفت مدل الکتریکی را بر 
روی پلتفرم نئو عرضه خواهند کرد و قرار است تا 
ده میلیون دستگاه ماشین با نسل اول این پلتفرم 

ساخته شود.
از سال ۲۰۲۶ ساخت  اعلام کرده  فولکس‌واگن 
موتورهای درون‌سوز خود را کنار خواهد گذاشت 
الکتریکی  ماشین‌های  تولید  بر  کامل  طور  به  و 

تمرکز خواهد کرد.

Maserati 5000 GT Scia di Persia

گلف در سایه هچ بک جدید فولکس‌واگن

بازار  در  تسلا  اقتدار  با  خــودروســازان  نبرد 
آغاز  رسما   ۲۰۱۹ سال  از  الکتریکی  خودروهای 

خواهد شد. 
با آمدن  خودروسازان جهان، که در سال ۲۰۱۲ 
این تازه‌وارد آمریکایی غافلگیر شدند، شش سال 
الکتریکی  مدل‌های  کردن  آماده  به  را  گذشته 
بازار  به  آینده  سال  اکثرشان  که  بودند  مشغول 

خواهد آمد.
اولین  تایکان  پورشه  ماشین‌ها،‌  این  بین  در 
با تسلا مدل  به طور مستقیم  ماشینی است که 
الکتریکی  ماشین  اولین  کرد.  خواهد  رقابت   S‌

سرعتش  و  دارد  قدرت  بخار  اسب   ۶۰۰ پورشه 
در  کیلومتر   ۱۰۰ به  صفر  از  ثانیه   ۳.۵ در  تنها 
ساعت می‌رسد. پورشه می‌گوید این ماشین با هر 

بار شارژ می‌تواند تا ۵۰۰ کیلومتر حرکت کند.
بر  علاوه  تایکان  است  امیدوار  آلمانی  کارخانه 
شتاب و قدرت، بتواند با تکیه بر اعتبار نام پورشه 
و تجربه بیشتر در ساخت ماشین، تسلا را وادار به 

عقب نشینی کند.
جگوار،  الکتریکی  ماشین‌های  آینده  سال 
عرضه  ــازار  ب به  هم  ــودی  آئ و  بنز  مرسدس 
گرچه  خودروسازان  این  محصولات  شد.  خواهد 

اما  نمی‌کند،  رقابت  تسلا  با  مستقیم  طور  به 
با جلب  تا  این خودروسازان تلاش خواهند کرد 
خریداران خودروهای الکتریکی لوکس، عرصه را 
تهاجم  این  برابر  در  تسلا  کنند.  تنگ  تسلا  بر 
بیکار ننشسته است. این شرکت در سال ۲۰۱۹، 
مدل ۳، پرفروش‌ترین مدل خود را به بازار اروپا 
رونمایی  جدید  شاسی‌بلند  و یک  می‌کند  عرضه 

خواهد کرد.
با وجود مشکلات فنی در کارخانه تسلا، مدل ۳ 
پرفروش‌ترین  جزو   ۲۰۱۸ سال  آخر  ماه‌های  در 
پیش‌بینی  برخی  و  بود  آمریکا  بازار  ماشین‌های 

می‌کنند این ماشین سال آینده رقیبی جدی برای 
عنوان پرفروش ترین سواری آمریکا باشد.

مدل ۳ در حالی به اروپا فرستاده می‌شود که مدل 
S تسلا اکنون از ماشین‌های لوکس ب‌ام‌و، بنز و 
آئودی در بازار‌ اروپا پرفروش‌تر است. پیش فروش 
مدل جدید تسلا به نام Y قرار است بهار آینده 
به  در سال ۲۰۲۰  ماشین‌ها  اولین  اما  آغاز شود 
خریداران تحویل داده خواهد شد. ایلان ماسک، 
این  فروش  دارد  انتظار  که  می‌گوید  تسلا  مدیر 
مدل از ۵۰۰ هزار دستگاه در سال بیشتر باشد و 

حتی به یک میلیون دستگاه در سال برسد.
نسل جدیدی از تویوتا سوپرا پس از شانزده سال 

غیبت در سال ۲۰۱۹ به بازار عرضه خواهد شد.
سری  با  که  تویوتا  ماشین  اسپرت‌ترین  تولید 
و  رسید  به شهرت  و خشمگین  سریع  فیلم‌های 
در بین علاقه‌مندان به تقویت ماشین طرفداران 

متعصبی دارد در سال ۲۰۰۲ متوقف شد.
پنج سال پیش تویوتا اعلام کرد که نسل جدید 
این ماشین را با همکاری ب‌ام‌و می‌سازد. نتیجه 
 Z4 برای ب‌ام‌و نسل جدید مدل  این همکاری 
ماشین  و  شد  رونمایی   ۲۰۱۸ سال  در  که  بود 
نمایشگاه  در  دیگر  هفته  چند  است  قرار  تویوتا 

خودروی دیترویت رونمایی شود. 
قطعات  از  ماشین  دو  اینکه  با  می‌گوید  تویوتا 
با هدف  یک  هر  اما  می‌کنند،  استفاده  مشترکی 
متفاوتی ساخته شده‌اند. مهمترین نقطه اشتراک 
دو ماشین موتور شش سیلندری است که بیش از 

سیصد اسب بخار نیرو تولید می‌کند. 
تویوتا  به  سوپرا  به  علاقه‌مندان  از  نظرسنجی 
موتور  فنی،  قابلیت‌های  بر  علاوه  که  داد  نشان 
است  مشخصه‌ای  مهمترین  قوی،  سیلندر  شش 
دلیل  همین  می‌شود.  شناخته  آن  با  سوپرا  که 
موتور شش  بهترین  یافتن  برای  را  آنها  که  بود 
کرد.  نزدیک  ب‌ام‌و  به  بازار  در  موجود  سیلندر 

و شتاب  بخار  اسب  ماشین حدود سیصد  قدرت 
آن حدود پنج ثانیه است. تصاویری که از ماشین 
ظاهر  که  می‌دهد  نشان  کرده  درز  رسانه‌ها  به 
است که  کانسپتی شبیه  به  زیادی  تا حد  سوپرا 

اولین  بود.  داده  نمایش  پیش  سال  چهار  تویوتا 
دستگاه از نسل جدید تویوتا به حراج گذاشته شده 
و درآمد حاصل از فروش آن به یک خیریه داده 

خواهد شد.

سامورائی تویوتا با قلب ب‌ام‌و

کوروت تاریخ‌ساز 
مدل  اولین  عرضه  با   ۲۰۱۹ سال  در  شورلت 
کوروت با موتور وسط تاریخ‌ساز خواهد شد. این 
تولید  دهه‌  هفت  به  نزدیک  در  تغییر  بزرگترین 

این ماشین است. 
صندلی  پشت  در  کوروت  موتور  قراردادن  ایده 
راننده تازه نیست. در دهه شصت و هفتاد میلادی 
اینکه  برای  بود  معتقد  موتورز  جنرال  مهندسان 
اروپایی‌اش  رقیبان  با  فنی  نظر  از  بتواند  کوروت 
خودرو  وسط  در  باید  ماشین  موتور  کند،  رقابت 
کانسپت  یک  حتی  ایده  این  با  شود.  داده  قرار 
هم ساخته شد. اما مدیران جنرال موتورز با این 
موتور  کوروت  به  رغبتی  خریداران  که  استدلال 
مخالفت  آن  ساخت  با  داشت،  نخواهند  وسط 

کردند. 
با  پروژه ساخت کوروت  بعد،  در طول سال‌های 
موتور وسط چند بار دیگر مطرح شد، اما هربار به 
دلایلی بایگانی شد. آخرین بار بحران اقتصادی 

جنرال  ورشکستگی  و   ۲۰۰۸ سال  در  جهان 
موتورز اجرای پروژه را متوقف کرد.  

حال  در  کوروت  نسل هشتم  از  که  عکس‌هایی 
که  می‌دهد  نشان  شده،  منتشر  جاده  آزمایش 
بالاخره محقق خواهد  آرزوی مهندسان کوروت 
شد. این ماشین پاسخی به استقبال بازار از فورد 
که  فورد  وسط  موتور  سوپراسپرت  است؛   GT
کارخانه  این  موفق دهه شصت  از مدل  الهام  با 
با قیمت ۴۵۰ هزار دلار استقبال  ساخته شده و 
خوبی از آن شد. هنوز معلوم نیست کوروت جدید 
با چه مشخصات فنی و چه قیمتی به بازار عرضه 
موتور  ماشین  این  که  گفته می‌شود  خواهد شد. 
هشت سیلندر ۶۰۰ اسب بخاری خواهد داشت و 
قیمتش کمی از مدل‌های کنونی کوروت بیشتر 

خواهد بود. 
هفتم  نسل  تولید  هشتم،  نسل  کنار  در  شورلت 

کوروت را تا سال ۲۰۲۲ ادامه خواهد داد.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

بررسی  که  است  شرکت‌هایی  ازجمله  آمازون 
تاریخچه و روند رشد آن طی دهه‌های گذشته، 
می‌آموزد.  ما  به  تامل‌برانگیزی  و  جذاب  نکات 
به‌عنوان  صرفا  بود  قــرار  ابتدا  که  شرکتی 
محصول  خود  کاربران  به  آنلاین،  فروشگاهی 
که  است  شده  بزرگ  به‌اندازه‌ای  حالا  بفروشد، 
متنوع  حیطه‌های  سرمایه‌گذاری‌اش  حوزه‌های 
را  آن  راه‌اندازی  اولیه  هدف  به  بی‌ربط  حتی  و 
دربر می‌گیرد. جف بزوس، موسس و مدیرعامل 
همه  کنار  در  آمــازون،  متفکر  مغز  و  جاه‌طلب 
در  آمازون،  برند  اطراف  در  شکل‌گرفته  حواشی 
بسیار  را  خود  دارد،  سر  در  که  ایده‌هایی  اجرای 
جدی و توانا نشان داده است. تجارت الکترونیک 
به حساب  او  دغدغه  تنها  دیگر  که  مدت‌هاست 
نمی‌آید. شرکت او حالا بزرگ‌ترین عرضه‌کننده 
 cloud computing( خدمات پردازش ابری
امنیت  تجهیزات  دنیاست،  در   )services
دارد،  لباس  و  مد  برند  می‌کند،  تولید  منازل 
تهیه‌کننده  می‌کند،  فعالیت  تبلیغات  حوزه  در 
دارد  کتاب  انتشارات  است،  تلویزیون  و  فیلم 
تولید  نیز  را  خود  مخصوص  سخت‌افزارهای  و 
می‌کند. او به‌تنهایی نقض‌کننده این جمله معروف 
است که می‌گوید »یک کار را درست انجام بده«. 
کارها  از  خیلی  هم‌زمان  که  است  گرفته  یاد  او 
را درست انجام بدهد و ثابت کند چنین اتفاقی، 
شدنی است. شرکت‌هایی مانند گوگل و فیسبوک 
را  سرسام‌آوری  رشد  گذشته  سال‌های  طی  نیز 
تجربه کرده و حوزه‌های مختلفی را برای پیشبرد 
کسب‌وکارشان برگزیده‌اند؛ اما کمتر شرکتی مانند 
مختلف  حوزه‌های  در  که  می‌شود  پیدا  آمازون 
پیشرو باشد. از فروش آنلاین پارچه تا بازی‌های 
ویدیویی و سیستم‌های تشخیص چهره، همگی 
پیشتاز  آن‌ها  در  آمازون  که  است  بخش‌هایی 

به‌حساب می‌آید.
نیروی  خود  رقبای  از  بیش  همچنین  آمازون 
۶۱۳هزار  حدود  دارد.  خود  استخدام  در  انسانی 
بیش  یعنی  می‌کنند؛  کار  شرکت  این  برای  نفر 
)شرکت  آلفابت  شرکت‌های  مجموع  برابر  دو  از 
مادر گوگل با ۹۴هزار کارمند(، فیسبوک )۳۳هزار 

کارمند( و مایکروسافت )۱۳۵هزار کارمند(.

ــازون،  آم مشتریان  است  ممکن  که  هرچند 
هر  از  بیش  را  شرکت  این  آنلاین  فروشگاه 
نقش  که  آنچه  اما  بشناسند،  دیگری  محصول 
می‌کند،  ایفا  را  مجموعه  این  درآمدی  بازوی 
خدمات پردازش ابری AWS است؛ گاو شیرده 
آمازون،  امپراتوری  از  بخش  این  سود  آمازون. 
به‌طرز چشمگیری بالاتر از همه بخش‌های دیگر 
است. در سه ماهه سوم سال جاری میلادی، از 
مجموع ۷/۳ میلیارد دلاری که عاید آمازون شده، 
بیش از نیمی از آن )۱/۲ میلیارد دلار( به‌واسطه 
خدمات پردازش ابری این شرکت به‌دست آمده 

است.

کتاب
آمازون فعالیت کتاب‌فروشی خود را از سال ۱۹۹۴ 
پیشرفت  حوزه  این  در  زود  خیلی  و  کرد  آغاز 
مختلف  برند  ده‌ها  داشتن  وجود  با  حالا  کرد. 
این  در  آمازون  فعالیت  بیشتر  تقریبا  انتشاراتی، 
 Amazon حوز،ه تحت نام انتشارات آمازون یا

Publishing صورت می‌پذیرد.
بین سال‌های ۲۰۰۵ تا ۲۰۰۷، آمازون با تصاحب 
ویدیو  کتاب،  انتشار  حوزه  در  فعال  شرکت  چند 
این  در  را  خود  فعالیت  گستره  صوتی،  کتاب  و 
اول  از آن، نسل  زمینه گسترش داد. کمی پس 
کتاب‌خوان‌های کیندل را روانه بازار کرد تا تحولی 
پرداخت  با  بعد،  مدتی  کند.  ایجاد  زمینه  این  در 
خرید  را   Audible شرکت  دلار،  ۳۰۰میلیون 
جدی‌تری  حرف  صوتی،  کتاب‌های  زمینه  در  تا 
برای گفتن داشته باشد. در سال ۲۰۱۳ وب‌سایت 
GoodReads که مهم‌ترین محل  اجتماعی 
مختلف  کتاب‌های  بررسی‌  و  نظرات  انتشار 
آمازون  مالکیت  تحت  است،  کاربران  ازسوی 
درآمد. تا سال ۲۰۱۸ چندین شرکت دیگر نیز به 
زیرمجموعه‌های آمازون اضافه شدند تا این برند 

را به غول بزرگ حوزه کتاب تبدیل کنند.

رسانه
از  پس  سال  چهار  دقیقا  یعنی   ۱۹۹۸ سال  در 
 IMDB تاسیس شرکت، آمازون سایت معروف
بخش  فعالیتش،  حوزه  گسترش  با  و  خرید  را 

بعد،  سال  کرد.  اضافه  آن  به  نیز  را  موسیقی 
زیرمجموعه‌های  به  نیز   Alexa Internet
بررسی  فعالیتش  اضافه شد؛ شرکتی که  آمازون 
ترافیک اینترنت و رتبه‌بندی سایت‌های اینترنتی 

است.
را  موسیقی  حوزه  به  مربوط  محصولات  آمازون 
و  می‌کند  عرضه   Amazon Music برند  با 
با  نیز  این شرکت  ویدیویی  خروجی محصولات 
قرار  کاربران  اختیار  در   Prime Video برند 
می‌گیرد. Amazon Studios  که کار خود 
کرد،  آغاز  فیلمنامه‌نویسی  با   ۲۰۱۰ سال  از  را 
حالا به استودیویی برجسته در زمینه تولید فیلم 
سال  است.  شده  تبدیل  تلویزیونی  برنامه‌های  و 
میلیون   ۲۵۰ سرمایه‌گذاری  با  آمازون  گذشته 
حلقه‌ها  ارباب  فیلم  پخش  حقوق  کلیه  دلاری، 
را  مجموعه  این  بعدی  نسخه  بتواند  تا  خرید  را 

تولید کند.
استودیوی  خرید  با   ۲۰۱۴ سال  در  ــازون  آم
 Double Helix ویدئویی  بازی‌های  ساخت 
 Amazon به  آن  نام  تغییر  و   Games
حوزه  در  را  خود  فعالیت   Game Studios
از  بعد  مدتی  کرد.  آغاز  نیز  ویدیویی  بازی‌های 
بازی‌های  زنده  آمازون سایت پخش  اتفاق،  این 
ویدیویی Twitch را هم به قیمت ۹۷۰ میلیون 
 Amazon دلار خریداری کرد. سال ۲۰۱۵ نیز
کنسرت  بلیت  فروش  منظور  به   Tickets
آمازون  ازسوی  بریتانیا  در  زنده  رویدادهای  و 
راه‌اندازی شد. حتی در حوزه آموزشی نیز می‌توان 

رد پای این شرکت را پیدا کرد.

خرده‌فروشی
محصولات  مستقل،  فروشنده  ۶میلیون  از  بیش 
به‌فروش  آمــازون  فروشگاه  طریق  از  را  خود 
محصولات  آمــازون  آن،  علاوه‌بر  می‌رسانند. 
ویژه خود را نیز در فروشگاهش عرضه می‌کند. 
زنانه،  لباس  و  منزل  لوازم  مخصوص  برندهایی 

ازجمله این موارد به‌حساب می‌آیند.
درآمد  نیز  تبلیغات  نمایش  طریق  از  آمــازون 
 ،Amazon Advertising می‌کند.  کسب 
از گوگل  این شرکت، حالا پس  تبلیغاتی  بازوی 

و فیسبوک، سومین مجموعه بزرگ تبلیغاتی در 
دنیا به‌حساب می‌آید. بر اساس پیش‌بینی‌ها حدود 
۲/۴ درصد سهم بازار این حوزه در اختیار آمازون 

است.
کسب‌وکارهایی که برای فروش محصولات خود، 
 Amazon نیاز به سرمایه دارند هم می‌توانند از

Lending وام دریافت کنند.
آمازون در این بخش، ده‌ها برند مختلف را خلق 
از  می‌کند.  مدیریت  و  است  کرده  خریداری  یا 
فروش  تا  گرفته،  عکس  ذخیره‌سازی  خدمات 
تا  غذا  آنلاین  سفارش  از  دوم،  دست  کالای 
که  است  پول، همگی خدماتی  پرداخت  سیستم 
این شرکت در این زمینه به مشتریان خود عرضه 

می‌کند.

خدمات وب آمازون
در  را  خود  کار  آمازون  وب  خدمات  کسب‌وکار 
سال ۲۰۰۶ آغاز کرد. پیش از آن، آمازون صرفا 
ارائه  آنلاین  فروشگاه  سایت  راه‌اندازی  خدمات 
راه   Amazon S3 بعد،  سال  سه  می‌کرد. 
شرکت  این  ابری  ذخیره‌سازی  خدمات  تا  افتاد 
این   ۲۰۱۳ سال  تا  کند.  عرضه  مشتریان  به  را 
مجموعه بیش از دوتریلیون شیء دیجیتال را در 

خود ذخیره کرده بود.
دراپ‌باکس،  نت‌فلیکس،   ،Reddit سایت‌های 
از  گذشته  دهه  در  همگی  پینترست  و  تامبلر 
خود  کاربران  از  میزبانی  برای  آمازون  خدمات 
حتی  زمینه  این  در  آمازون  کرده‌اند.  استفاده 
 AWS Secret Region نام  به  محصولی 
به  ویژه‌ای  ابری  ذخیره‌سازی  خدمات  که  دارد 

سازمان سیا ارائه می‌دهد.

انرژی و حمل و نقل
به  مربوط  داده  مراکز  لازم  انرژی  تولید  برای 
خدمات وب آمازون، این شرکت با تعداد زیادی 
تجدیدپذیر  انرژی‌های  حوزه  کسب‌وکارهای  از 
همکاری،  این  نتیجه  است.  کرده  همکاری 
ساخت ده‌ها مزرعه خورشیدی و بادی در ایندیانا، 
ایالات  در  شمالی  کارولینای  و  اوهایو  ویرجینیا، 

متحده است.

بزرگ‌ترین  ساخت  کار   ۲۰۱۷ سال  در  آمازون 
اتمام رساند.  به  را در تگزاس  بادی خود  مزرعه 
جف بزوس این اتفاق را با شکستن یک بطری 
این  بادی  توربین‌های  از  یکی  روی  شامپاین 

مزرعه جشن گرفت.
این شرکت، خدمات هوایی حمل و نقل کالای 
مخصوص به خود را نیز در اختیار دارد. آمازون 
از سال ۲۰۱۳ روی ایده ساخت ارتشی از پهپادها 
می‌کند؛  کار  خود  سفارش‌های  ارســال  برای 
پروژه‌ای که البته هنوز در مراحل اولیه قرار دارد.

سخت‌افزار
در سال ۲۰۰۴، آمازون Lab126 را راه‌اندازی 
کرد. هدف این شرکت، تحقیق و توسعه در حوزه 
بعد،  سال  چند  بود.  کامپیوتر  سخت‌افزار  تولید 
همین مجموعه برخی از موفق‌ترین محصولات 
)کتابخوان(  کیندل  اولین  کرد.  تولید  را  آمازون 
آن،  بعدی  نسل‌های  و   ۲۰۰۷ سال  در  آمازون 
و   ۲۰۱۴ سال  در   Amazon Fire TV
ازجمله   Echo نام  به  آمازون  بلندگوی معروف 
شرکت  همین  تولید  سخت‌افزاری  محصولات 

به‌حساب می‌آیند.
شرکت روباتیک Kiva Systems نیز در سال 
۲۰۱۲ تحت مالکیت آمازون درآمد و پس از آن، 
نامش به Amazon Robotics تغییر کرد تا 
به‌طور اختصاصی، نیازهای روباتیک این شرکت 

را تامین کند.

بهداشت و درمان
و  سری  آزمایشگاهی  آمازون   ۲۰۱۴ سال  در 
داخلی راه‌اندازی کرد تا از طریق آن فناوری‌های 
مرتبط با حوزه بهداشت و درمان را توسعه دهد. 
گفته می‌شود این آزمایشگاه با مرکزی تحقیقاتی 
فناوری  کمک  با  تا  می‌کند  همکاری  سیاتل  در 
هوش  شاخه‌های  از  ماشین)یکی  یادگیری 
سرطان  از  پیشگیری  یا  درمان  به  مصنوعی(، 

بپردازد.
این حوزه،  در  آمازون  فعالیت‌های  از  دیگر  یکی 
بیمارستان‌ها  به  پزشکی  تجهیزات  فــروش 
به  کسب‌وکارها  کالای  ارائه  زیرساخت  ازطریق 
در  آماوزن  فعالیت‌های  آخرین  از  است.  یکدیگر 
به   PillPack استارتاپ  خرید  سلامت،  حوزه 
قیمت یک‌میلیارد دلار بوده است. این استارتاپ 
یک داروخانه آنلاین است که به فروش و عرضه 

مستقیم دارو به مشتریان می‌پردازد.

بزوس
جف بزوس، مدیرعامل و موسس آمازون فارغ از 
فعالیت‌های تجاری که تحت نام شرکتش انجام 
را  خود  شخصی  اقتصادی  فعالیت‌های  می‌شود، 
سرمایه‌گذاری  شرکت  یک  او  می‌برد.  پیش  نیز 
روی  سرمایه‌گذاری  به  که  دارد  ریسک‌پذیر 
از  یکی  مــی‌پــردازد.  مختلف  کسب‌وکارهای 
پرداخت  با   ۲۰۱۳ سال  در  بزوس  هلدینگ‌های 
واشنگتن  معروف  روزنامه  دلار،  میلیون   ۲۵۰

پست را از آن خود کرد.
بیرون  برای  پروژه  یک  خیریه،  سازمان  چندین 
آوردن موتور آپولو از اعماق اقیانوس و پروژه‌ای 
در  است  قرار  )که  ساله«  ده‌هزار  »ساعت  به‌نام 
کوه‌های تگزاس، ساعتی با حداقل عمر ۱۰هزار 
سال احداث کند(، از جمله فعالیت‌های شخصی 

بزوس به حساب می‌آیند.

۱۷ سخن الهام‌بخش از نگاهی به امپراتوری آمازون
جف بزوس موسس آمازون

۱۷ سخن الهام بخش از جف بزوس، موسس و 
برای  آمازون،  متفکر  مغز  و  جاه‌طلب  مدیرعامل 
شما آورده شده است که نشان می‌دهد او چگونه 
در طی ۲۰ سال گذشته، آمازون را به یک کمپانی 

۲۰۰ میلیارد دلاری تبدیل کرده است.

از خود: “یک شرکت  رضایت‌مندی  مورد  در   .۱
زیرا  باشد؛  اوج  در  همواره  که  کند  عادت  نباید 

درخشش و در اوج بودن، همیشگی نیست.”

۲. ابتکار و نوآوری: “وقتی مجبور باشید از کمترین 
که  اینجاست  ببرید،  را  استفاده  بیشترین  چیزها 
برای  را نشان می‌دهد.  ابتکار خودش  و  نوآوری 
رهایی از یک جعبه‌ی تنگ و تاریک، تنها راهی 
نشان  عمل  ابتکار  که  است  این  دارد  وجود  که 

دهی و راهی به سوی بیرون پیدا کنی.”

۳. پیشرفت: “اگر تمام توجه‌ خود را به رقبای خود 
معطوف کنید، در این صورت باید بنشینید و منتظر 
بمانید تا اینکه رقبای شما یک حرکتی بکنند؛ اما 
توجه به نیازهای مشتریان و مشتری‌مداری باعث 

می‌شود که همواره پیشرو باشید.”

ایجاد  خود  شرکت  در  باید  که  ارزش‌هایی   .۴
نمایید: “بخشی از این ارزش‌ها در طول مسیرتان 
که  تجربیاتی  و  درس‌هــا  می‌شوند.  مشخص 
می‌کنید،  کسب  خود  حرفه‌ای  فعالیت  طی  در 

ارزش‌های شرکت شما را تعیین می‌نماید.”

۵. ایده‌های نو: “گاهی اوقات خوش اقبالی باعث 
ایده‌های  منتظره  غیر  طور  به  افراد  که  می‌شود 

بکر و نویی را کشف نمایند.”

مورد  نمی‌خواهید  “اگر  منتقدانتان:  مورد  در   .۶
دست  خدا،  رضای  محض  بگیرید  قرار  انتقاد 
روال  به  همچنان  و  نزنید  جدیدی  کار  هیچ  به 

گذشته، کارهای خود را انجام دهید.”

۷. جف بزوس در مورد انگیزش می گوید: “من 
قویا معتقدم که نمایندگی‌های یک شرکت نتایج 
بهتری را به‌دست می‌آورند. آنها اهمیت بیشتری 
به کارشان می‌دهند. کاری که آنها انجام می‌دهند 
صرفا انجام یک وظیفه نیست. در این مورد باید 
کسب  این  و  باشد  داشته  وجود  کاری  و  کسب 
تنها  این  اما  باشد؛  منطقی  و  معقول  باید  کار  و 
را  کارشان  آنها  می‌شود  باعث  که  نیست  دلیلی 
خوب انجام بدهند؛ زیرا اهداف و دلایل خاصی به 
آنها انگیزه می‌دهد تا کارشان را به خوبی انجام 

دهند.”

آن است  از  “زندگی کوتاه‌تر  انتخاب دوست:   .۸
درایتی  و  تدبیر  که صرف کسانی شود که هیچ 

ندارند.”

خیلی  را  من  که  “چیزی  اخلاقیات:  مورد  در   .۹
ناراحت می‌کند این است که وقتی از کنار بانکی 
از  استفاده  با  که  ببینم  را  تبلیغاتی  عبور می‌کنم 

آن سعی می‌کنند مردم را متقاعد نمایند تا برای 
رهن  در  را  خانه‌شان  ضروری،  غیر  هزینه‌های 
ترفند  یک  این  بگیرند.  وام  و  دهند  قرار  بانک 

شیطانی است.”

آمازون  ایده‌ی بزرگ در  ۱۰. استراتژی: “ما سه 
داشته‌ایم که بعد از گذشت دو دهه همچنان به 
بزرگ  ایده‌های  این  مانده‌ایم.  وفادار  ایده‌ها  آن 
دلیل موفقیت ما بوده‌اند؛ مشتری مداری، نوآوری 

و شکیبایی.”

۱۱. رشد و ترقی: “هر کسب و کاری باید همیشه 
نیازهای  پای  به  پا  شما  اگر  بماند.  باقی  جوان 
موفق  ورث  وول  مانند  بروید  پیش  مشتری 

خواهید بود.”

نباشید  سمج  و  “اگر سرسخت  اتکا:  ۱۲.نقطه‌ی 
آزمایش  مرحله‌ی  در  و  زود  خیلی  را  کارها 
فرد  اگر  و  کرد  خواهید  رها  تجربه‌اندوزی  و 
انعطاف‌پذیری نباشید در مواجهه با مشکلات، سر 
دید  نخواهید  و  کوبید  خواهید  دیوار  به  را  خود 
که چه راه‌حل‌های متفاوتی برای حل مشکلتان 

وجود دارد.”

۱۳. بازاریابی: “در گذشته ۳۰ درصد از زمان خود 
را صرف این می‌کردید که کالا و خدماتی درجه 
 ۷۰ و  کنید  ارائه  مشتری  به  را  بی‌نظیر  و  یک 
درصد از زمان‌تان را صرف تبلیغات آن می‌کردید؛ 
عمل  برعکس  دقیقا  باید  امروز،  دنیای  در  اما 

کنید.”

دارد.  وجود  شرکت  نوع  “دو  قیمت‌گذاری:   .۱۴
آن‌هایی که تلاش می‌کنند تا هزینه‌ی بیشتری 
از مشتری مطالبه کنند و آن‌هایی که تلاش  را 
می‌کنند هزینه‌ی کمتری را مطالبه نمایند. آمازون 

شرکتی است که در گروه دوم قرار می‌گیرد.”

۱۵. قدرت و اختیار دادن به گروه کاری: “زمانی 
که گروه کاری من بخواهد کاری را انجام دهد، 
به آنها ” نه” نخواهم گفت. اما اگر گروه کاری 
من نخواهد یک کاری را انجام دهد ممکن است 

که خواست آنها را بپذیرم. 
وجود  توافق  به  رسیدن  برای  راه  چندین  وقتی 
داشته باشد شما می‌توانید ریسک‌پذیری گروه‌تان 

را بالا ببرید.”

است  “ممکن  مشتری:  توجه  کردن  جلب   .۱۶
بهترین فناوری را در اختیار داشته باشید و شاید 
بهترین نمونه از کسب و کار را داشته باشید؛ اما 
نداشته  خود  برند  از  درستی  بیان  و  روایت  اگر 
و  داشت  نخواهید  بقیه  با  فرقی  هیچ  باشید، 

توجهی را جلب نخواهید کرد.”

۱۷. انتخاب سود اندک: “کم کردن ما به التفاوت 
هزینه‌های تولید و قیمت فروش، عاملی بوده که 
روی  پیش  زیادی  است فرصت‌های  باعث شده 

آمازون قرار بگیرد.”
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از  تایید کرده است که یک هیئت  گروه طالبان 
سوی این گروه به تهران رفته است.

هیئت  سفر  از  هدف  که  است  گفته  گروه  این 
اعزامی این گروه به کشورهای همسایه افغانستان 
و منطقه جلب حمایت سیاسی و اخلاقی کشورها 
و  اشغال  ختم  منظور  به  را  آنها  همکاری  نیز  و 

آمدن صلح و امنیت به افغانستان است.
این گروه با اشاره به سفر هیئت اعزامی خود به 
هیئت  این  گذشته  روز  که  است  نوشته  تهران 
به  منطقه،  کشورهای  با  تماس‌هایش  ضمن 

تهران رسید.
در خبرنامه این گروه که روز سه‌شنبه، ۱۱ جدی/
به  طالبان  هیئت  که  است  آمده  شد،  نشر  دی 
تهران، پایتخت ایران فرستاده شده تا در ارتباط 
به  امنیت  و  صلح  اعاده  اشغال،  از  بعد  حالت  با 
افغانستان و منطقه با کشور همسایه، ایران نظر 

خود را شریک سازد.
وزارت  سخنگوی  قاسمی،  بهرام  گذشته  روز 
خارجه ایران گفت که روز نهم جدی/دی، هیئتی 

از طالبان به تهران سفر کرد و مذاکرات مفصلی 
را با عباس عراقچی، معاون وزارت خارجه ایران 
اصلی  هدف  که  گفت  قاسمی  آقای  داد.  انجام 
برای  مساعدت  و  راهکار  یافتن  مذاکرات  این 
این کشور  افغانی و دولت  گفتگوهای گروه‌های 

به‌منظور پیشبرد روند صلح بوده است.
ایران  که  افزود  ایران  خارجه  وزارت  سخنگوی 
در  مهم  نقش‌آفرین  کشور  و  همسایه  به‌عنوان 
این  کابل،  دولت  با  مذاکرات  از  پس  منطقه، 
علاقمندی را داشت که نقش مهمی را در ایجاد 
ثبات افغانستان ایفا کند، این به‌مفهوم همسویی و 

یکسان بودن مواضع با این گروه نیست.
تحرک  افغانستان  صلح  روند  اخیر  ماه‌های  در 
ویژه  نماینده  خلیلزاد،  زلمی  است.  یافته  بیشتر 
وزیر خارجه آمریکا برای صلح افغانستان تاکنون 
دوبار در قطر با نمایندگان طالبان دیدار داشته و 
متحده  امارات  مرکز  ابوظبی،  در شهر  نیز  یکبار 
در  است.  نشسته  رو  در  رو  گروه  این  با  عربی 
هیچیک از این سه دیدار نمایندگان ایران حضور 

طالبان  و  آمریکا  بین  دیدار  آخرین  اما  نداشتند 
از  نمایندگانی  با حضور  متحده عربی  امارات  در 
برگزار  امارات  و  عربستان  پاکستان،  کشورهای 
شد. انتظار نمی‌رود با توجه به تنش سیاسی بین 
جمهوری  نمایندگان  ایران،  و  سعودی  عربستان 
در  است  قرار  که  بعدی  دیدار  در  ایران  اسلامی 
عربستان سعودی برگزار شود حضور داشته باشند.

به نظر می‌رسد که حکومت ایران در صدد بوده 
ایجاد  با  را  افغانستان  صلح  روند  از  خود  غیبت 
مقامات  کند.  جبران  طالبان  با  مستقیم  ارتباط 
اطلاع  با  دیدار  این  که  کرده‌اند  اعلام  ایران 
بارها  انجام می‌شود. در گذشته  افغانستان  دولت 
کرده  اعلام  افغانستان  امنیتی  ارشد  مقام‌های 

بودند که ایران از گروه طالبان حمایت می‌کند.
کشور  این  عرب  متحدان  و  آمریکا  قبل  چندی 
از  می‌شود  گفته  که  را  ایرانی   ۲ جمله  از  نفر   ۹
جمهوری  پاسداران  سپاه  قدس  نیروی  افسران 
با گروه طالبان  ارتباط  اتهام  به  اسلامی هستند، 

افغانستان تحریم کردند.

طالبان: سفر به تهران در راستای جلب 
حمایت سیاسی کشورهای منطقه است

خواسته  یمن  حوثی‌های  از  غذا  جهانی  برنامه 
کنترل  تحت  مردم  برای  که  غذایی  بگذارند  تا 
برسد.  محتاجان  دست  به  می‌شود  فرستاده  آنها 
این سازمان بین‌المللی این عمل را دزدی غذا از 

مردمان گرسنه خوانده است.
تحقیقات سازمان ملل نشان می‌دهد مردمی که 
در صنعا، پایتخت یمن، ساکنند نتوانسته‌اند جیره 

غذایی مورد نیازشان را بگیرند.
مجموعه‌های  زیر  از  یکی  غذا،  جهانی  برنامه 
بین‌المللی  نهاد  این  است.  متحد  ملل  سازمان 
می‌گوید که شاهد دارد کامیون‌های غذا به جای 
سوی  به  بروند  غذا  پخش  نقاط  سمت  به  آنکه 
بازار آزاد روانه می‌شوند یا به کسانی داده می‌شود 

که قرار نبوده کمک غذایی بگیرند.
بسنده  اخبار  این  تکذیب  به  صرفا  حوثی‌ها 

کرده‌اند.
از  نفر  میلیون  بیست  که  می‌گوید  ملل  سازمان 
مردم یمن در خطر کمبود غذا قرار دارند و نیمی 
از این افراد نمی‌دانند وعده بعدی غذایشان را از 

کجا باید تامین کنند.
سال  از  کشانده  نابودی  به  را  یمن  که  بحرانی 

با  جنگ  به  عربستان  ائتلاف  ورود  با  و   ۲۰۱۵
با  حوثی‌ها  پیشتر  است.  گرفته  بالا  حوثی‌ها 
کنترل پایتخت و بخش‌های گسترده‌ای از یمن، 
رئیس جمهوری این کشور را مجبور به فرار کرده 
بودند. حوثی‌ها از حمایت جمهوری اسلامی ایران 

برخوردارند.

تشدید جنگ در یمن، تا به حال منجر به کشته 
است.  شده  غیرنظامی   ۶۸۰۰ کم  دست  شدن 
این  اثر  بر  هم  نفر  هفتصد  و  هزار   ۱۰ حدود 
بر  هم  دیگر  نفر  هزاران  شده‌اند.  مجروح  جنگ 
اثر قحطی و امکانات بهداشتی نامناسب جانشان 

را از دست داده‌اند.

برنامه جهانی غذا، می‌گوید که در ماه‌های اخیر 
غذایی  مواد  فروش  بر  مبنی  گزارش‌ها  تعداد 
افزایش  یمن  پایتخت  در  آزاد  بازار  در  اهدایی 

یافته است.
سازمان  یک  می‌گوید  بین‌المللی  سازمان  این 
مواد  توزیع  مسئولیت  که  حوثی‌ها  با  مرتبط 
کردن  جابه‌جا  این  در  داشته  عهده  به  را  غذایی 
مواد غذایی دست داشته است. دیوید بیزلی، مدیر 
این  گفته:  چنین  بیانیه‌ای  در  غذا  جهانی  برنامه 
عمل دزدیدن غذا از دهان مردمان گرسنه است.

او ادامه داده: اکنون که کودکان در یمن از کمبود 
غذا می‌میرند این کار غیرقابل قبول است و باید 

به سرعت پایان یابد.
این نهاد می‌گوید از کامیون‌هایی که مواد غذایی 
را به جای دیگری می‌برند عکس دارد و می‌گوید 
را  غذایی  جیره  ارائه  به  مربوط  مدارک  حوثی‌ها 

دست کاری می‌کنند.
عوض  صورت  در  که  کرده  تهدید  بیزلی  آقای 
غذا،  جهانی  برنامه  مــذکــور،  ــد  رون نشدن 
یمن  در  متخلف  نهادهای  با  را  همکاری‌اش 

متوقف خواهد کرد.

حوثی‌ها از دهان مردم گرسنه غذا می‌دزدند
ادامه از صفحه ۵

آیا ممکن است آنها به معترضان ملحق شوند؟
                                 

فرمان  از  تخطی  موارد  اما  نیست؛  این  منظورم 
که  کرد  تصور  می‌توان  است.  داشته  وجود  هم 
»ژاندارم«های معمولی در همان شرایطی زندگی 
اعتراضات جلیقه‌زردها  در  به وضوح  می‌کنند که 

بازتاب یافته است... .
ایتالیا  در  کردید.  اشاره  کامیون‌دارها  اعتصاب  به 
فورکونی*  به  اعتراض موسوم  با  را  این شورش 
راه  ایتالیایی  کامیون‌داران  پیش  سال  چند  که 

انداختند، مقایسه می‌کنند.
جنبش  ندارد.  جلیقه‌زردها  به  ربطی  اعتراض  آن 
فورکونی پدیده‌ای مختص به سیسیل و تورین بود 
و هیچ شباهتی بین این دو وجود ندارد. درحقیقت 
من شباهت بیشتری می‌بینم بین این اعتراضات با 
جنبش نو تاو )No Tav( در دره سوسا )در غرب 

تورین(، از نظر میزان رادیکال‌بودن آن... .

نیز  و  سنتی  کارگر  طبقه  بحران  به  توجه  با 
همان  این  آیا  هنجار،  یک  به  بی‌ثباتی  تبدیل 
چیزی است که احتمالا باید برای آن آماده بود؛ 
به چپ  را متعلق  آنها  نمی‌توان  شورش‌هایی که 
عصر  که  عمومی  خشم  یک  دانست.  راست  یا 
دیجیتال ما را به جای پیش‌بردن به عقب سوق 
می‌دهد، به مرحله تاریخی پیش از قرن نوزدهم 
و به مرحله‌ای که من آن را اعتراضات »بدوی« 

پیچیدگی  و  غموض  از  دورتر  بسیار  می‌خوانم، 
فکری اعتراضات ۶۸؟

آمده  سر  به  چپ  و  راست  دوران  که  ندارم  باور 
باشد. دوران احزاب راست و چپ به پایان رسیده 
رسیده.  بن‌بست  به  بازنمایی  سازوکارهای  است. 
است؛  بنیادین  امری  همچنان  طبقاتی  نزاع 
مجعول  شیوه‌هایی  به  را  خود  گه‌گاه  اگر  حتی 
نظر  به  گاه  فرانسه  در  کند.  نمایان  غیرواقعی  و 
این  اما  می‌شود؛  تکرار   ۱۷۸9 انقلاب  می‌رسد 

توهمی بیش نیست... .

آیا این پایانی برای مکرون است؟

نمی‌دانم. باید منتظر ماند و دید چه رخ می‌دهد. 
بی‌گمان همه علیه او هستند. به‌علاوه امروز دیگر 
می ۶۸ نیست، جنبشی که فراتر از قرن خود بود. 
از  نه  اینکه  مهم‌تر  و  است  متفاوت  حرکتی  این 
جانب جریان چپ است و نه راست. این اعتراضات 
علیه مکرون است؛ کسی که همه واسطه‌ها را نابود 
باقی  برایش  وساطتی  هیچ  امکان  دیگر  و  کرده 
نمانده است. حتی هیچ شانسی برای بستن پیمانی 
به سبک پیمان شارل دوگل. این مسئله‌ای جدی 
پوپولیسم  باید معماران  فاجعه‌ای است که  است، 

میانه‌رو را با پرسش‌هایی مواجه کند.
باشد  هشداری  باید  موضوع  این  می‌کنم  تصور 
الگوی  می‌خواهند  ایتالیا  در  که  کسانی  برای 
مکرون را دنبال کنند، منظورم رنزی است... . اگر 

ایتالیا را مد‌نظر قرار دهیم، می‌بینیم که در اینجا 
به وجود  آیا هیچ وقت  ندارند.  جلیقه‌زردها وجود 

خواهند آمد؟

حزب  نیست.  روشــن  تکلیفش  هنوز  ایتالیا 
که  جنبشی  است؛  انشعاب  حال  در  دموکرات 
حول رنزی شکل گرفته و از حزب منشعب‌شده از 
چشم افتاده است. جدای از این نمی‌دانم آیا خطر 
شکل‌گیری یک جنبش جلیقه‌زردها وجود دارد یا 
نه. بستگی دارد به سرنوشت اتحاد نامعمول بین 
لیگ و جنبش پنج‌ ستاره. من همواره جنبش پنج 
ستاره را چیزی مشتق‌شده از رفتار توده )مالتیتود( 
اکنون  آنها  که  است  درست  این  و  می‌دانسته‌ام 
باید با نارضایتی در حال افزایش دست‌و‌پنجه نرم 
اینها  اما  لیگ؛  با  اتحادشان  دلیل  به  دقیقا  کنند. 
همه به سرنوشت این دولت بستگی دارد؛ دولتی 
که در اروپا نیز کاملا منزوی است. این موضوع 

اساسا پیش‌بینی‌ناپذیر است... .

پی‌نوشت:
*جنبش »چنگک‌ها« )pitchforks( جنبشی است که صاحبان 
به  آن  دامنه  و  کردند  آغاز  سیسیل  در  کشاورزی  کسب‌وکار 

کامیون‌داران سراسر کشور رسید. 
سد  و  اعتراضات   ۲۰۱۲ تا   ۲۰۱۱ زمستان  طول  در  جنبش 
باربری  حوزه  در  سراسری  اعتصابی  نیز  و  داد  شکل  معبرهایی 
غیرپارتیزانی  را  خود  جنبش  این  انداخت.  راه  پمپ‌بنزین‌ها  شامل 
و هم مجرمان  افراطی  راست  واقعیت هم  در  کرد؛ هرچند  معرفی 

سازمان‌یافته در آن نقش ایفا کردند.

گفت‌وگو با تونی نگری درباره جلیقه‌زردها  
شورش مردم علیه شاه؛ حرکتی تماما فرانسوی

شهباز ایرج

شدت  به  ماهیتی  که  کابل  اخیر  حمله  در 
دو  وارد  مهاجم  چهار  داشت،  شده  سازماندهی 
قلب  شده  محافظت  منطقه  در  دولتی  ساختمان 
پایتخت شدند و ۴۳ غیرنظامی از جمله ۱۱ زن و 

کودک را کشتند.
این حمله پس از آرامشی رخ داد که تصور می‌شد 
پیامد ادامه گفتگوها میان گروه طالبان و آمریکا 
باشد. در واپسین دور مذاکرات این گروه و آمریکا 
سعودی،  عربستان  از  نمایندگانی  حضور  با  که 
پاکستان و امارات متحده عربی در ابوظبی برگزار 
شد، هیأت فرستاده شده از سوی اشرف غنی راه 

نیافت چرا که طالبان چنین می‌خواستند.
این گروه همچنین اعلام کرده که قصد ندارد در 
دور بعدی نشست‌های صلح نیز که قرار است در 
آن  زمان  هنوز  و  شود  برگزار  سعودی  عربستان 
اعلام نشده، با نمایندگان دولت افغانستان دیداری 

داشته باشد.
بعید نیست اجازه نیافتن این هیأت برای شرکت 
دولت  باشد  شده  باعث  صلح،  گفتگوهای  در 
نوعی  و  شده  گرفته  دست‌کم  را  خود  افغانستان 

تحقیر شده احساس کند.
عنوان  به  کارش  مدت  سراسر  در  غنی  آقای 
با  پیوسته سیاست آشتی‌جویانه  رئیس جمهوری، 
جمله  او  دوره  در  و  داشت  پیش  در  را  پاکستان 

و  حمایت  پاکستان  سوی  از  طالبان  همیشگی 
اظهارات  در  زیادی  حدود  تا  می‌شوند  تجهیز 

سیاسی مقام‎های کابل رنگ باخته بود.
او خواهان گفتگوهای بدون قید و شرط با طالبان 

و در پی برقراری آتش‌بس دایمی با آنان بود.
حمدالله محب از نزدیک‌ترین افراد او که مشاور 
از  کابل  ناخشنودی  نتوانست  است،  ملی  امنیت 
نحوه برخورد با فرستادگانش به ابوظبی را پنهان 

کند.
او در توئیتی نوشت که دولت افغانستان خواهان 

دست یافتن به صلحی عجولانه نیست.
پیامی به پاکستان و طالبان

عنوان  به  صالح  امرالله  و  خالد  اسدالله  انتصاب 
و  دفاع  کلیدی  و  مهم  وزارت‌هــای  سرپرستان 
ناخشنودی  میزان  نشان‌دهنده  داخله/کشور 
با هیأت کابل در  بود که  رفتاری  از  اشرف غنی 
ابوظبی شد. این دو چهره هیچ‌گاه در برابر طالبان 
نرمش نشان نداده‌اند و دمی از انتقاد سیاست‌های 

پاکستان در قبال کشورشان نیاسوده‌اند.
به  اخیر  حمله  افغانستان  رسانه‌های  برخی 
را  کابل  دولتی  ساختمان‌های  در  غیرنظامیان 
واکنشی در برابر انتصاب خالد و صالح دانسته‌اند.

وزارت‌های  جدید  سرپرستان  که  روزی  فردای 
دفاع و داخله منصوب شدند، وزیر خارجه پاکستان 

وارد کابل شد و در مورد روند گفتگوهای صلح با 
اشرف غنی و همتای افغانش دیدار کرد.

در آن دیدار آقای غنی گفت می‌باید گفتگوهای 
صلح بین‌الافغانی باشد.

کنون  تا  کرزی  حامد  زمان  از  افغانستان  دولت 
صلح  تلاش‌های  رأس  در  داشتن  قرار  خواهان 
بوده و پیوسته از مالکیت و رهبری این گفتگوها 

سخن گفته است.
به  کابل  پذیرفتن  به  حاضر  همچنان  طالبان  اما 
عنوان طرف مذاکره نیستند و چون آنها آمریکا را 
طرف اصلی خود می‌دانند، زلمی خلیلزاد فرستاده 
افغانستان  صلح  برای  آمریکا  جمهوری  رئیس 

ابتکار امور را در دست دارد.
صالح و خالد چه خواهند کرد؟

نتایج  تازه‌ترین  داخله/کشور،  وزارت  فیسبوک  در 
عملیات نیروهای امنیتی در ساعات گذشته منتشر 
شده که بر مبنای آن، ۲۶ عضو گروه طالبان در 
ولایت شمالی فاریاب، ۸ تن در دو حمله جداگانه 
در ولایت جنوبی فراه، چهار فرمانده »مهم« شان 
در هرات و ۴ جنگجوی این گروه هم در ولایت 

جنوبی هلمند کشته شده‌اند.
که  شده  داده  خبر  نیز  دفاع  وزارت  فیسبوک  در 
نزدیک  کماندو  نیروهای  گذشته  ساعت   ۲۴ در 
داشته‌اند.  داعش  و  طالبان  علیه  حمله   ۱۰۰ به 

اعضای  از  تن   ۳۱ شدن  کشته  از  وزارت  این 
خبر  حملات  این  در  دولت  مخالف  پیکارجویان 

داده است.
افغانستان چه  داخله/کشور  و  دفاع  وزیران جدید 

کسانی هستند؟
نامزد وزارت دفاع در نخستین سخنرانی خود پس 
از انتصاب گفت که از این به بعد نیروهای ارتش از 
حالت دفاعی خارج و وارد حالت تهاجمی خواهند 
شد. او به سربازان ارتش قول داد که بعد از این 
زخمی‌ها در میدان‌های جنگ باقی نخواهند ماند 
و به وضعیت سربازانی که در جنگ‌ها معلول شده 
اند و نیز به خانواده کشته‌شدگان رسیدگی خواهند 

کرد.
وزارت  این  رهبری  عملکرد  از  انتقادها  از  یکی 
آذوقه  و  مهمات  نرساندن  بخاطر  گذشته،  در 
قرار  طالبان  محاصره  در  که  بود  سربازانی  به 

می‌گرفتند و سرانجام کشته می‌شدند.
از  می‌شدند  مجبور  ــواردی  م در  سربازان  آن 
اجتماعی  و  جمعی  رسانه‌های  با  نبرد  سنگرهای 
و  تلفات  میزان  مثل  اطلاعاتی  و  بگیرند  تماس 
کنند.  فاش  ناگزیری  سر  از  را  زخمی‌ها  وضعیت 
افغانستان بیش‌تر از ۳۵۰ هزار نفر در ارتش خود 
 ۱۶۰ حدود  در  هم  پلیس  سربازان  تعداد  و  دارد. 

هزار نفر است.

صالح و خالد چرا آمدند و چه خواهند کرد؟

یک دادگاه تجدید نظر در مصر امل فتحی، فعال 
حقوق زنان را به دو سال زندان محکوم کرد. خانم 
فتحی از مقام‌های این کشور به دلیل ناکامی در 

مبارزه علیه آزار و اذیت جنسی انتقاد کرده بود.
او در ماه مه سال جاری پس از انتشار ویدیویی 
که در آن از تجربیاتش سخن گفته بود، به انتشار 
اخبار جعلی و آسیب رساندن به امنیت ملی متهم 
دوازده  ویدیوی  این  انتشار  از  روز پس  و دو  شد 

دقیقه‌ای در فیسبوک، بازداشت شد. خانم فتحی 
در این ویدیو درباره این که چگونه در یک روز دو 
بار مورد آزار و اذیت جنسی قرار گرفته، توضیح 
داده است. او همچنین دولت را به دلیل ناکامی 
بدتر شدن  از  او محکوم کرده و  از  در محافظت 
وضعیت حقوق بشر، شرایط اجتماعی-اقتصادی و 
خدمات عمومی انتقاد کرده است. خانم فتحی که 
۳۴ سال دارد، در ماه سپتامبر از سوی یک دادگاه 

بدوی به دو سال زندان محکوم شد، اما این حکم 
به دلیل فرجام‌خواهی به تعلیق درآمد. خانم فتحی 
برای به تعلیق درآوردن این حکم باید ۱۱۲۰ دلار 
هزینه رهایی به قید ضمانت و ۵۶۰ دلار جریمه 
می‌پرداخت. او با وجود پرداخت این مبلغ، به دلیل 
گروه  یک  با  ارتباط  جمله  از  دیگری  اتهام‌های 

تروریستی در بازداشت ماند.
برای  فرجام‌خواهی  از  بالاخره هفته گذشته پس 

سازمان  شد.  آزاد  ضمانت  قید  به  دیگر  اتهامات 
را  نظر  تجدید  ــاه  دادگ حکم  بین‌المللی  عفو 
بونعیم،  ناجیه  است.  خوانده  ظالمانه  بی‌عدالتی 
افریقا  شمال  بشری  حقوق  گروه  کارزار  رئیس 
و  آزار  مورد  که  فردی  که  این حقیقت  می‌گوید: 
اذیت جنسی قرار گرفته به دو سال زندان تنبیه 
می‌شود، فقط برای این که درباره تجربه‌اش حرف 

زده است، به شدت شرم‌آور است.

فعال حقوق زنان در مصر به دلیل انتشار اخبار جعلی به زندان محکوم شد

صندوق حمایت از کودکان سازمان ملل )یونیسف( 
اعلام کرد که در اولین روز سال ۲۰۱۹ میلادی، 
سه هزار و ۲۲۷ نوزاد در سراسر افغانستان متولد 

می‌شوند.
روز سه شنبه ۱۱ دی/ که  نهاد  این  گزارش  در 

جدی منتشر شد، آمده است این نوزادان بخشی 
از ۳۹۷ هزار نوزادانی هستند که اولینش در کشور 

فیجی و آخرینش در آمریکا به دنیا خواهد آمد.
آسیای  کشورهای  در  نوزدان  این  از  چهارم  یک 

جنوبی متولد می‌شوند.
که  است  کرده  پیش‌بینی  ملل  سازمان  نهاد  این 
۹۹ هزار و ۱۸۳ نوزاد در کشورهای جنوب آسیا 
هزار   ۶۹ از  بیش  با  هند  که  شد  خواهند  متولد 
هزار   ۱۵ از  بیشتر  با  پاکستان  صدر،  در  کودک 
کودک در ردیف دوم، بنگلادیش با بیش از هشت 
هزار کودک در مقام سوم و افغانستان نیز با بیش 

از سه هزار کودک در مقام چهارم قرار دارد.
جهان  شهرهای  در  تولد  میزان  درباره  یونیسف 
 ۱۶۸ استرالیا  سیدنی  شهر  در  که  است  گفته 
چین  پکن  کودک،   ۳۱۰ ژاپن  توکیوی  کودک، 
آمریکا  نیویورک  و   ۱۶۶ اسپانیا  مادرید   ،۶۰۵
۳۱۷ کودک در روز اول سال متولد خواهند شد. 

یونیسف ابراز تاسف کرده است که شماری زیادی 
از این کودکان ممکن است در روز اول تولد جان 

بدهند.
به گفته این نهاد، در سال ۲۰۱۷ میلادی حدود 
یک میلیون کودک در روز اول تولدشان مردند و 
اولین ماه  نیز در  دو میلیون و ۵۰۰ هزار کودک 

زندگی شان تلف شدند.
کودکان  این  اغلب  سازمان،  این  اعلام  براساس 
از جمله  قابل علاج  بیماریهای  به  ابتلا  دلیل  به 
نارسای در تنفس جان بدهند. نگرانی از افزایش 

جمعیت
نگرانی  باعث  افغانستان  در  جمعیت  سریع  رشد 

مسئولین افغانستان شده‌ است.
براساس آخرین ارزیابی وزارت اقتصاد افغانستان 
از  گذشته  سال‌های  در  افغانستان  جمعیت  رشد 
۲.۰۳ درصد به ۲.۱۴ درصد در سال افزایش یافته 
است که به دلیل رشد پایین اقتصادی، رشد سریع 

جمعیت هشدار دهنده است.
این وزارت‌خانه می‌گوید که جمعیت افغانستان روز 
به روز افزایش یافته و اکنون جمعیت متوسط هر 
متوسط  رسیده ‌است.  نفر  هفت  به  افغان  خانوار 

خانوار در ایران ۳.۳ نفر است.

در  خانواده  هر  جمعیت  متوسط  این  از  قبل 
توجه  با  بود،  شده  اعلام  نفر   ۶ حدود  افغانستان 
فقط  افغانستان  خانواده‌های  بیشتر  در  اینکه  به 
یک نفر نان‌آور و تامین کننده هزینه خانوار است، 

چالشهای زیادی را ایجاد کرده است.
دولت  جدی  چالش‌های  از  مسکن  و  اشتغال 

افغانستان است
افزایش  نفر   ۷ به  افغانستان  در  خانوار  میانگین 

یافته است
اداره مرکزی آمار افغانستان جمعیت افغانستان را 
کرده  اعلام  میلیون   ۳۱.۶ حدود   ۱۳۹۷ سال  در 
میلیون   ۱۵.۵ و  مرد  آن  میلیون   ۱۶.۱ که  است 

نیز زن هستند.
اعلام  افغانستان  آمار  مرکزی  اداره  این  از  قبل 
افغانستان  کرده بود که بیش از ۵۴ درصد مردم 
در  که  داشتند  قرار  فقر  زیر خط   ۱۳۹۵ سال  در 
مقایسه با سال قبل از آن، ۱۶ درصد افزایش را 

نشان می‌داد.
نصف  از  بیشتر  که  است  آن  معنی  به  آمار  این 
جمعیت افغانستان ماهیانه کمتر از دو هزار و ۶۰ 

افغانی )کمتر از ۳۰ دلار( درآمد دارند.

تولد سه هزار نوزاد در افغانستان در روز اول سال ۲۰۱۹

مجلس نمایندگان افغانستان در نشست علنی روز، 
دوشنبه )۱۰جدی/ دی( بودجه ملی سال ۱۳۹۸ را 

با اکثریت آرا تصویب کرد.
 ۳۹۹ افغانستان   ۱۳۹۸ سال  ملی  بودجه  مجموع 
میلیارد افغانی ) ۵.۳ میلیارد دلار( است که از این 
مجموعه ۲۷۵ میلیارد افغانی )بیش از ۳.۶ میلیارد( 
بودجه عادی و ۱۲۴ میلیارد افغانی ) بیشتر از ۱.۷ 

میلیارد( بودجه توسعه‌ای این کشور است.
حقوق  پرداخت  برای  افغانستان  عادی  بودجه 
بودجه  و  حکومت  اداری  مصارف  و  کارمندان 
هزینه  عمرانی  طرح‌های  اجرای  برای  توسعه‌ای 

می‌شود.
افغانستان حدود ۹  براساس گزارشها بودجه ملی 
کل  از  درصد   ۸ که  دارد  کسری  افغانی  میلیادر 

بودجه را تشکیل می‌دهد.

اداری  هیأت  اعضای  از  یکی  عرفان  عرفان‌الله 
گفت  بی‌بی‌سی  به  افغانستان  نمایندگان  مجلس 
که این بودجه با ۱۲۹ رای موافق و ۷ رای مخالف 

به تصویب رسید.
بودجه  افغانستان  نمایندگان  مجلس  این  از  قبل 
مالیه  وزارت  به  تصویب  از  قبل  بارها  را  ملی 
که  است  بار  نخستین  می‌کرد،  مسترد  افغانستان 
طرح بودجه ملی بدون تاخیر و برگشت به وزارت 

مالیه/دارایی تصویب می‌شود. 
مالیه  وزارت  سخنگوی  مسجدی،  خان  شمع‌روز 
از  بودجه  موقع  به  تصویب  می‌‌گوید،  افغانستان 
میزان  بر  تاثیر مستقیم  نمایندگان  سوی مجلس 
نهادهای  و  خانه‌ها  وزارت  توسط  آن  مصرف 

مربوط خواهد داشت.
به گفته آقای مسجدی، وزرات مالیه در نظر دارد 

تا بودجه توسعه‌ای ۱۳۹۸ را بیشتر از بودجه عادی 
به مصرف برساند.

بخش  در  افغانستان  ملی  بودجه  اعظم  قسمت 
سازی  سالم  پرورش،  و  آموزش  زیربنا،  امنیت، 
اداره، زراعت و توسعه روستاها به مصرف می‌رسد. 
و  جهانی  جامعه  از سوی  ملی  بودجه  درصد   ۵۱
تامین  کشور  این  داخلی  عواید  از  آن  درصد   ۴۹

می‌شود.
و  آسیایی  توسعه  بانک  جهانی،  بانک  آمریکا، 
کشورهای بریتانیا، استرالیا و دانمارک از بزرگترین 
کمک کننده‌گان به بودجه ملی افغانستان هستند.
دیگر  های  نهاد  برخی  و  اسلامی  توسعه  بانک 
حکومت  با  توسعه‌ای  پروژه‌های  تمویل  در  هم 

افغانستان همکاری می‌کنند.

مجلس افغانستان بودجه سال ۱۳۹۸ را تصویب کرد

امور  وزارت  معاون  راز،  عادله  افغانستان  دولت 
دایمی  نماینده  عنوان  به  را  کشور  این  خارجه 

افغانستان در سازمان ملل منصوب کرده است.
دفتر نمایندگی سیاسی سازمان ملل در افغانستان 
افغانستان،  حکومت  تصمیم  این  از  استقبال  با 
افغانستان  دایمی  نماینده  به عنوان  را  او  انتخاب 

در سازمان ملل تبریک گفته است. 
برای  افغانستان  از  زنی  که  است  بار  اولین  این 

نمایندگی از این کشور در سازمان ملل منصوب 
می‌شود.

خانم راز جاگزین محمود صیقل شده است که از 
حکومت  اجرایی  رئیس  عبدالله  عبدالله  نزدیکان 

وحدت ملی در افغانستان است.
گذشته  سال  چهار  به  نزدیک  در  صیقل  آقای 
افغانستان  دایم  نمایندگی  پست  در  کار  مشغول 

در سازمان ملل بود. 

رشته  در  ارشد  کارشناسی  مقطع  تا  راز  خانم 
دیپلماسی در آمریکا تحصیل کرده است.

او پیش از این به عنوان معاون همکاری اقتصادی 
وزارت خارجه افغانستان کار می‌کرد. خانم راز در 
این  پیشین،  جمهور  رئیس  کرزی،  حامد  دوران 
کشور معاون سخنگوی ریاست جمهوری و زمانی 
هم معاون رئیس دفتر او بود. خانم راز مدتی برای 

سازمان ملل در کابل نیز کار کرده است.

عادله راز نماینده دایم افغانستان در سازمان ملل شد

راننده یک خودروی ون در توکیو عابران پیاده را 
زیر گرفته است.

که  آنها  با  خودرو  این  برخورد  اثر  در  نفر  هشت 
کمی پس از نیمه شب رخ داد، مجروح شده اند.

مرد  دانشجوی  یک  که  مجروحان  از  یکی  حال 
است، وخیم اعلام شده است.

پیاده در حال حرکت به سوی یک معبد  عابران 
بودند تا در مراسم سال نو شرکت کنند و خیابان 

بر روی عبور و مرور خودروها بسته شده بود.
یک مرد ۲۱ ساله به نام کازوهیرو کوساکابه در 

این ارتباط بازداشت شده است.
فرد  توکیو،  ژاپــن  پلیس  سخنگوی  گفته  به 

بازداشت شده قصد کشتن عابران را داشته است.
به  ابتدا  در  خودرو  راننده  پلیس،  گفته  اساس  بر 
تروریستی  عملیات  داشته  قصد  گفته  ماموران 
انجام دهد ولی بعدا حرفش را عوض کرده و گفته 

در اعتراض به اعدام ها این کار را کرده است.
هنوز معلوم نیست که آیا اعدام خاصی را در نظر 
داشته یا این که به طور کل خواسته مخالفاتش را 

با مجازات اعدام نشان دهد.
پانزده نفر در سال ۲۰۱۸ در ژاپن اعدام شده اند.

رخ  شیبویا  محله  در  شیتا  تاکه  خیابان  در  حمله 
داده که محل خرید لباس های مورد پسند جوانان 

است.

حمله خودروی ون به عابران پیاده در توکیو



BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز

D
ES

IG
N

ED
 B

Y 
PA

R
SI

AN
-S

t.1
00

8

PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au
NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

    Ph: 0402 662 088
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران ترنج در کستل هیل
با ظرفیت بیش از 100 نفر

عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی
در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

Toranj
Persian Cuisine

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

NSW

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  

Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 VISA SERVICES&IMMIGRATION

  LAWYERS & SOLICITORS 

MONEY EXCHANGE

ADVERTISE WITH US 
& MAKE YOUR BUSINESS STAND 

OUT FROM THE CROWD  
0418 660 399

Injob Persian Business Directory Of Australia

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   

Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

صرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. MerrylandsD
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خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

NSW

NSW

PH: 0422 7440 44

آموزشگاه 
رانندگی سوپر

با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

آخرین قهرمانی ایران در جام ملت‌های آسیا در 
سال ۱۹۷۶ رقم خورد. آن هم بدون گل خورده. 
سال   ۴۳ تا  دست‌کم  می‌کرد  گمان  کسی  چه 
فینال  در  ایران  فوتبال  آخرین حضور  این  آینده 
اولین  در  ایران  بود.  خواهد  آسیا  ملت‌های  جام 
دوره جام ملت‌های آسیا غایب بود. دوره دوم در 
مرحله مقدماتی حذف شد. سال ۱۹۶۴ در سومین 
و  پنجمین  در چهارمین،  اما  بود  غایب  نیز  دوره 

ششمین دوره به قهرمانی رسید.
انقلاب  با وقوع  ایران  عمر عصر طلایی فوتبال 
سال ۱۳۵۷ از یک دهه فراتر نرفت؛ دهه‌ای پر 
فروغ که شاهد قهرمانی بازی‌های آسیایی، صعود 
و  آسیا  نماینده  )تنها  جهانی  جام  و  المپیک  به 

اقیانوسیه( هم بود.
بعدها مسئول ورزش آن روزها و اهداکننده آخرین 
برنامه‌های  برگزاری  اتهام  به  ایران  به  آسیا  جام 
نتیجه،  در  و  غیره  و  غیره  و  المپیک‌ها  نمایشی 

کشاندن جوانان به منجلاب فساد اعدام شد.
ورزشگاه‌های  در  ملت‌ها  جام  دوره  ششمین 
شد  برگزار  )تختی(  باغ‌شمال  و  )آزادی(  آریامهر 
تا ایران نخستین تیم آسیا باشد که سه بار پیاپی 

به قهرمانی رسیده است.
با  بازی  اولین  در  مهاجرانی  حشمت  مــردان 
گل‌های ناصر نورایی و حسن روشن مقابل عراق 
لنکو  عهده  به  عراق  سرمربیگری  شدند.  پیروز 

گرچیچ از یوگسلاوی بود.
داد.  شکست  را  یمن   ۸-۰ دوم  دیدار  در  ایران 
علیرضا  کرد.  هت‌تریک  مظلومی  غلامحسین 
عزیزی و ناصر نورایی هر کدام دو بار و علیرضا 
خورشیدی با یک گل، گلزنان ایران بودند. جالب 
یمن  و  عراق  با  هم   ۲۰۱۹ جام  در  ایران  اینکه 

هم‌گروه است.
و  بود  نیمه‌نهایی  مرحله  در  ایران  رقیب  چین 
علیرضا  اینکه  تا  نخورد.  گل  قانونی  وقت  در 
خورشیدی در صدمین دقیقه و حسن روشن در 

دقیقه ۱۱۹ ایران را روانه فینال کردند.
از ۱۰۰ هزار تماشاگر برگزار شد.  با بیش  فینال 
ملت‌های  جام  تاریخ  در  فینال  تماشاگرترین  پر 
باعث  پروین  زیبای علی  ایستگاهی  آسیا. ضربه 
شد جام در خانه بماند. منصور رشیدی، آندرانیک 
ذوالفقارنسب،  بیژن  نظری،  حسن  اسکندریان، 
)کاپیتان(،  قلیچ‌خانی  پرویز  عبداللهی،  نصر‌الله 
نورایی  ناصر  قاسم‌پور،  ابراهیم  پروین،  علی 
و  خورشیدی  علیرضا  مظلومی(‌  )غلامحسین 
حسن روشن بازیکنانی بودند که در دیدار نهایی 

به میدان رفتند.
تمام  در  را  دروازه‌اش  حالی  در  رشیدی  منصور 
بازی‌ها بسته نگه داشت که حتی جزو تیم نبود. 

و  اردو  به  بازگشتش  چگونگی  درباره  رشیدی 
پوشیدن پیراهن شماره یک به خبرگزاری ایسنا 
می‌گوید: ساعت ۹ شب مصطفی الهی تدارکات 
جمع  را  لباست  گفت  آمد  ما  منزل  به  ملی  تیم 
سوار  نگفت.  را  دلیلش  کجا؟  گفتم  برویم.  کن 
وزرا.  خیابان  در  مهر  بیمارستان  رفتیم  و  شدیم 
اتاقی در طبقه اول حشمت خان مشغول خواندن 
تخت  روی  حجازی  دیدم  برگشتم  بود.  روزنامه 
دراز کشیده. جراحی ناصر حجازی، گزینه‌ای جز 
مهدی عسگرخانی پیش روی سرمربی تیم ملی 
نمی‌گذاشت اما او ترجیح داد سنگربان طرد شده 

اما با تجربه‌تر را به اردو برگرداند.
رشیدی که آن موقع دروازه‌بان تاج بود می‌گوید: 
»مهاجرانی گفت برو اردو تا آنجا صحبت کنیم. 
گفتم آقا حشمت من با شما بد صحبت کردم اما 
من  با  دوستانه  او  بروم.  اردو  به  می‌گویید  شما 

صحبت کرد و مثل یک دوست بود تا مربی.«
زاگالو  ماریو  که  برد  را  کویت  حالی  در  ایران 
سرمربی کویت، با قهرمان کردن برزیل در جام 
جهانی ۱۹۷۰ شهرت و اعتبار فراوانی به هم زده 
بود. او کویت را قهرمان آسیا می‌دانست. اتفاقی 
که نه در تهران اما دوره بعد با کارلوس آلبرتو در 

خود کویت رخ داد.
در تهران تیترهای تندی علیه »غرور زاگالو« در 
نشریات منتشر می‌شد. روزنامه رستاخیز به نقل از 
حسن روشن تیتر زد: »زاگالو خیلی مغرور است، 

بادش را خالی می‌کنیم.«
ترانه زاگالو با صدای ضیا پس از قهرمانی ایران 
کلید خورد. ماندگارترین ترانه فوتبالی که تاکنون 
و  شده  ضبط  ایران  فوتبال  قهرمانی‌های  برای 

هنوز در شبکه‌های اجتماعی بازنشر می‌شود.
وقتی که راهی ایران بودی زاگالو * بیخودی نبود 

هراسان بودی زاگالو
ایرانی رو می‌شناختی تو زاگالو * نمیومدی  اگه 

نمی‌باختی تو زاگالو
اومده از برزیل زاگالو * واسه‌مون میگیره ژست 

لولو
مرد فوتبال جهان زاگالو * دیدی خوردی از ایران 

زاگالو
هی رجز خوندی ولی بی ثمر * گلی که خورده‌ای 

همرات ببر
این‌ها بخشی از ترانه زاگالو است که ضیا آتابای 
خوشدل  حسن  که  گرفت  بهره  زنگالو  ترانه  از 
»مرد  بود.  ساخته  گیلانی  نوازنده  و  آهنگساز 
دریای خزر زنگالو« ترانه‌ای است غمناک درباره 

صیادی که به دریای طوفانی زد و برنگشت.
گذشت،  زاگالو  سد  از  خان«  »حشمت  وقتی 
بالای  را  قهرمانی  جام  قلیچ‌خانی  پرویز  کاپیتان 

سر برد. قهرمانی بدون گل خورده، سومین جام 
پیاپی و ۱۲ پیروزی متوالی که هنوز هیچ تیمی 

در آسیا به آن دست نیافته است.

اهداکننده جام اعدام شد
بار  سه  که  آسیاست  بازیکن  تنها  قلیچ‌خانی 
قهرمان جام ملت‌ها شده. چه کسی جام قهرمانی 
رییس  کاشانی  اهدا کرد؟ سپهبد علی حجت  را 
سازمان تربیت بدنی که بین ورزشی‌ها ملقب به 

تیمسار حجت بود.
دو سال بعد با وقوع انقلاب اسلامی، علی حجت 
کاشانی یکی از دستگیر شدگانی بود که به زندان 

قصر انتقال یافت. وکیل مدافع نداشت.
صادق خلخالی معتقد بود: »فقط به کسانی اجازه 
داده می‌شود وکیل داشته باشند که لال باشند. در 
قرآن در این باره مسئله‌ای عنوان نشده. الگوی 
را  اعمالی  است  قادر  مجرم  و  است  اسلامی  ما 
که مرتکب شده بیان کند به همین دلیل نیاز به 

وکیل نیست.«
از  شرحی   ۱۳۵۸ فروردین   ۲۲ کیهان  روزنامه 
برای  خلخالی  ریاست  به  انقلاب  دادگاه  جلسه 
محاکمه تیمسار حجت و ۱۰ نفر دیگر که همگی 

تیرباران شدند را منتشر کرد.
خلخالی گفت: »دادگاه نیست که شما را محاکمه 
داده‌اند  که خون  ایرانی  ملیون   ۳۶ بلکه  می‌کند 
ملت  و  امام  طرف  از  ما  کرده.  محاکمه  را  شما 

ایران مبعوثیم که حق را به حق دار بدهیم.«
که  متهمینی  بین  نیست  مشخص  گزارش  در 
همگی تیرباران شدند، چقدر وقت برای محاکمه 

حجت کاشانی اختصاص یافته.
اتهام هر ۱۱ نفر »افساد فی الارض« و »خیانت« 
به  خلخالی  که  اتهاماتی  دیگر  از  شد.  عنوان 
کاشانی وارد کرد و کیهان منتشر کرده، ریاست بر 
سازمان تربیت بدنی و برگزاری بازی‌های آسیایی 
تهران بود: »به یاد می‌آورید آن وقت‌ها که قدرت 
برنامه‌های  برگزاری  با  و  بود  شماها  دست  در 
به  را  جوانان  غیره  و  غیره  و  المپیک‌ها  نمایشی 
وظیفه  که  حالی  در  می‌کشاندید  فساد  منجلاب 
شما این بود که جوان‌های ما را به صورت سالم 

پرورش بدهید.«
در  بــرادرزاده‌اش  شدن  کشته  درباره  کاشانی  از 
رویداد مسلحانه خرمدره هم پرسیده شد. رییس 
دادگاه از کاشانی ‌پرسید چرا در روزنامه‌ علیه آن 
دو صحبت کرده و »عاق« نموده. کاشانی پاسخ 
داده آنها عزیزانم بودند. عاق نکردم بلکه کمک 

مالی هم کردم.
به  »حجت  شده  مدعی  خاطراتش  در  خلخالی 
دستور شاه ایران و مراکش به جنگ با پولیساریو 

صحرا  محروم  مردم  سال  دو  مدت  به  و  رفته 
دادگاه،  از  کیهان  گزارش  در  اما  می‌کشت«  را 

خلخالی اشاره‌ای به این موضوع نکرده بود.
یازده نفر ساعت دو بامداد ۲۲ فروردین ۱۳۵۸ در 

زندان قصر تیرباران شدند. 
اجازه  اعدام  از  قبل  محکومین،  خانواده‌های  به 

ملاقات داده نشد.
ناصر مقدم، عبدالله ریاضی، عباسعلی خلعتبری، 
محمدتقی  روحانی،  منصور  پاکروان،  حسن 
مجیدی، غلامرضا نیک‌پی، علی نشاط، حسینعلی 
حجت  علی  و  وحیدی  علامه  محمدعلی  بیات، 
ورزش  سازمان  رییس  آخرین  کاشانی  کاشانی. 
به  موفق  آسیا  در جام ملت‌های  است که  ایران 

کسب عنوان قهرمانی شد. 
افتخاری که پس از انقلاب سال ۵۷ هنوز نصیب 

فوتبال ایران نشده است.

جام ملت‌های آسیا؛ تیرباران در زندان قصر، 
سرنوشت اهداکننده آخرین جام به ایران

هند سازوکار پرداخت بدهی نفتی به ایران به روپیه را فعال کرد
رویترز به نقل از یک مقام هندی گزارش کرده 
ایران  دولت  تحریم‌ها،  قبلی  دور  در  که  است 
عواید ناشی از فروش نفت به هند را عمدتا برای 
دور  در  اما  می‌برد  کار  به  هندی  اجناس  خرید 
اخیر، در نظر دارد فرصت‌های دیگری را نیز مد 

نظر قرار دهد. 
ترتیبات جدید از این جهت که باعث خروج ارز از 
هند نمی‌شود و همچنین به مصرف خرید کالای 
هندی و سرمایه‌گذاری در این کشور می‌رسد به 

بهبود تراز پرداخت خارجی هند کمک می‌کند. از 
نظر ایران، این ترتیبات به معنی آن است که این 
سرمایه‌گذاری  یا  کالا  خرید  در  نمی‌تواند  کشور 
در  شود.  برخوردار  امکانات  بهترین  از  خارجی 
بیشتر خریدهای بین‌المللی هم خریدار دارای پول 
برخوردار  کالا  انتخاب  برای  ممتازی  موقعیت  از 

است.
تحریم  از  معافیت  اعطای  هنگام  آمریکا  دولت 
این  دارد  انتظار  که  گفت  کشور،  چند  به  نفتی 

را  دیگر  صادرکنندگان  تدریج  به  کشورها 
جایگزین ایران کنند و واردات نفت از این کشور 
فواصل  در  معافیت‌ها  این  برسانند.  صفر  به  را 
معین بازنگری و درباره تمدید یا عدم تمدید آنها 

تصمیم‌گیری می‌شود.
در خبری در همین زمینه، خبرگزاری ایرنا به نقل 
از روابط عمومی بانک مرکزی جمهوری اسلامی 
و  هند  سفیر  گذشته،  شامگاه  که  کرد  گزارش 
»آخرین  جلسه‌ای  در  مرکزی  بانک  کل  رئیس 

را  کشور«  دو  تجاری  و  بانکی  روابط  وضعیت 
هند  سفیر  گزارش،  این  براساس  کردند.  بررسی 
گفته است که مکانیزم مالی بین دو کشور آماده 
دولت  دریافتی  معافیت  براساس  طرفین  و  شده 
طی  را  خودد  بانکی  و  تجاری  فعالیت  هند، 
روزهای آینده انجام خواهند داد. در این گزارش، 
اشاره‌ای نشده  به جزئیات »مکانیزم« مورد نظر 
اخیر  بخشنامه  هند،  سفیر  منظور  احتمالا  اما 

وزارت دارایی آن کشور است.

ادامه از صفحه ۶

۹۲: درخشان‌کننده‌ی پوست
برای این منظور، به پودر زردچوبه، آب آناناس و 
آرد نخودچی نیاز دارید و باید مطابق با روش زیر 

عمل کنید:
یک  در  را  زردچوبه  پودر  کوچک  قاشق  دو   –

کاسه بریزید.
– بعد، آب تازه‌ی آناناس )۵ قاشق غذاخوری( یا 

آرد نخودچی به این پودر اضافه کنید.
– از مقداری شیر یا کمی آب برای تهیه‌ی خمیر 

استفاده کنید.
– خمیر حاصل را در اطراف صورت و گردن‌تان 

پخش کنید.
تا  بماند  صورت‌تان  روی  خمیر  بدهید  اجازه   –

خشک شود.
– در نهایت آن را با آب گرم شستشو دهید.

– این روش درمانی را دو بار در هفته تکرار کنید 
تا یک پوست زیبا و درخشان داشته باشید.

۹۳: درمان جوش‌های سرسیاه
برای از بین بردن جوش‌های سرسیاه به زردچوبه 

و چند برگ گشنیز نیاز دارید:
مواد لازم:

– ۱ قاشق چایخوری پودر زردچوبه
– یک مشت برگ گشنیز

روش انجام کار:
– در مرحله‌ی اول، برگ‌های گشنیز را له کنید و 
آب آنها را استخراج کنید. شما باید حدود ۱ قاشق 

چایخوری آب گشنیز داشته باشید.
پودر  با  را  گشنیز  برگ  از  حاصل  آب  بعد،   –

زردچوبه مخلوط کنید تا خمیری حاصل شود.
جوش‌های  روی  را  حاصل  خمیر  شب‌ها   –

سرسیاه استعمال کنید.
به مدت ۳۰ دقیقه  بدهید خمیر  اجازه  – سپس 

روی جوش‌ها بماند.
– در نهایت آن را با آب گرم بشویید.

– شما باید این روش درمانی را به طور روزانه 
انجام دهید تا جوش‌های سرسیاه را کاملا از بین 

ببرید.

۹۴: درمان تورم لب‌ها
پودر زردچوبه و خاک رنگ‌بر دو ماده‌ای هستند 
که برای رفع تورم لب‌ها نیاز دارید و باید مطابق 

با روش زیر عمل کنید:
– ابتدا، یک قاشق چایخوری پودر خاک رنگ‌بر 
را با پودر زردچوبه و آب مخلوط کنید تا خمیری 

حاصل شود.
متورم‌تان  لب‌های  روی  را  خمیر  این  سپس   –

بگذارید.
– اجازه بدهید خمیر مدتی روی لب‌ها بماند.

– در نهایت، آن را با آب شستشو دهید.
– این مراحل را دو بار در روز تکرار کنید تا از درد 

ناشی از تورم لب‌ها خلاص شوید.

۹۵: سفید کردن دندان‌ها
زردچوبه،  پودر  به  دندان‌ها  کردن  سفید  برای 

نمک و آب لیمو نیاز دارید:
– در ابتدا، مقداری ریشه‌ی زردچوبه آماده کنید.

– بعد آنها را تفت بدهید.
را  آن  زردچوبه،  تکه‌های  دادن  تفت  از  پس   –

پودر کنید.
– سپس مقداری آب لیمو و همچنین کمی نمک 

به پودر زردچوبه اضافه کنید.
و  تا خمیر صاف  کنید  مخلوط  را خوب  مواد   –

یکدستی حاصل شود.
– در نهایت، این خمیر را بر روی دندانهای خود 
بمالید، اجازه بدهید چند دقیقه بماند و سپس آن 

را بشویید.
– این روش را یک یا دو بار در هفته انجام دهید 

تا زمانی که به نتیجه‌ی مورد نظرتان برسید.

عوارض و مضرات زردچوبه
– زردچوبه در صورتی که به مدت ۸ ماه به طور 
بگیرد،  قرار  مصرف  مورد  خوراکی  یا  موضعی 

خطری ندارد.
– زردچوبه در صورتی که به عنوان دهانشویه یا 
برای تنقیه در مدت زمان کوتاهی استفاده شود، 

خطری ندارد.
– زردچوبه اغلب عوارض جانبی ایجاد نمی‌کند؛ 
است  ممکن  آدم‌ها  از  کمی  تعداد  حال،  این  با 

ناراحتی معده، سرگیجه، تهوع یا اسهال را تجربه 
کنند.

از  زیادی  مقادیر  که  فردی  گزارش،  یک  در   –
 ۱۵۰۰ از  )بیش  بود  کرده  مصرف  را  زردچوبه 
میلی‌گرم و دو بار در روز( ضربان قلب غیر طبیعی 
را تجربه کرد. با این وجود، مشخص نیست که 
آیا این ادویه دلیل اصلی بروز این تاثیر نامطلوب 
تا زمانی که مطالعات بیش‌تری  نه.  یا  بوده‌است 
انجام شود، از مصرف پودر زردچوبه به میزان زیاد 

اجتناب کنید.
با این حال مهم ترین عوارض جانبی یا مضرات 

احتمالی زردچوبه در ادامه می آیند.
۱. مشکلات مربوط به کیسه صفرا

را  پودر زردچوبه می‌تواند مشکلات کیسه صفرا 
بدتر کند. از مصرف پودر زردچوبه پرهیز کنید اگر 
از سنگ‌های صفراوی یا انسداد مجرای صفراوی 

رنج می‌برید.
۲. بارداری و شیر دادن به نوزاد

نوزادتان شیر  به  زمانی که  و  بارداری  در دوران 
می‌دهید، مصرف زردچوبه به صورت خوراکی و 
در همان مقداری که در غذاها استفاده می‌شود، 
به  زردچوبه  این وجود، مصرف  با  ندارد.  خطری 
به  خطر  بدون  بارداری،  طی  در  دارویی  صورت 
را  رحم  است  ممکن  ادویه  این  نمی‌رسد.  نظر 
تحریک کند یا سبب خونریزی شود، مشکلاتی 
بارداری را در معرض خطر قرار می‌دهد. در  که 
صورت  به  زردچوبه  مصرف  از  بارداری  هنگام 
برای  کافی  شواهد  چه  اگر  کنید.  پرهیز  دارویی 
ارزیابی ایمن بودن مصرف دارویی این ادویه در 
از  است  بهتر  اما  ندارد،  وجود  شیردهی  دوره‌ی 

مصرف آن پرهیز کنید.
۳. مشکل خونریزی

لخته  روند  است  ممکن  زردچوبه  پودر  مصرف 
شدن خون را کند کنَد. این تاثیر باعث افزایش 
خطر خونریزی و بروز کبودی در افراد مبتلا به 

اختلالات خونریزی می‌شود.
۴. بیماری بازگشت اسید به مری

در  معده  ناراحتی  باعث  است  ممکن  زردچوبه 
باعث می‌شود که  ماده  این  افراد شود.  از  برخی 
مشکلات معده از جمله بیماری بازگشت اسید به 

پرهیز کنید  از مصرف زردچوبه  بدتر شود.  مری 
اگر علائم این بیماری گوارشی بدتر شد.

۵. دیابت
قند  است  زردچوبه ممکن  در  موجود  کورکومین 
دهد.  کاهش  دیابت  به  مبتلا  افراد  در  را  خون 
افراد مبتلا به دیابت باید آن را با احتیاط مصرف 
از  بیش  خون  قند  که  می‌شود  باعث  زیرا  کنند، 

اندازه پایین بیاید.
۶. برخی از مشکلات مربوط به هورمون‌ها مانند 
سرطان رحم، سرطان پستان، سرطان تخمدان، 

فیبروم رحم یا اندومتریوز
کورکومین موجود در زردچوبه می‌تواند به عنوان 
زردچوبه ممکن  تئوری،  در  کند.  استروژن عمل 
است اختلالات حساس به هورمون را بدتر کند. 
با این حال، مطالعات متعددی نشان می‌دهند که 
این پودر باعث کاهش اثرات هورمون استروژن بر 
برخی از سلول‌های سرطانی حساس به هورمون 
برای  است  ممکن  زردچوبه  رو،  این  از  می‌شود. 
به هورمون سودمند  از مشکلات حساس  برخی 
باشد. البته اگر از اختلالاتی که در اثر مواجهه با 
هورمون‌ها بدتر می‌شوند، رنج می‌برید، بهتر است 
تا زمانی که موضوع روشن‌تر شود، با احتیاط از 

آن استفاده کنید.
۷. کمبود آهن

از  است  ممکن  زیاد  میزان  به  زردچوبه  مصرف 
جذب آهن توسط بدن جلوگیری کند. از این رو 
با  باید  می‌برند،  رنج  آهن  کمبود  از  که  افرادی 

احتیاط این ادویه را مصرف کنند.
۸. نازایی

زردچوبه می‌تواند باعث کاهش سطح تستوسترون 
و کاهش حرکت اسپرم در مردان شود. این امر 
که  افــرادی  دهد.  کاهش  را  بــاروری  می‌تواند 
از زردچوبه  قصد بچه‌دار شدن دارند، بهتر است 

محتاطانه استفاده کنند.
۹. جراحی

زردچوبه ممکن است فرآیند لخته شدن خون را 
کند کنَد. این امر باعث خونریزی بیش از حد در 
طول جراحی و بعد از آن می‌شود. قبل از عمل 
جراحی، دست کم به مدت ۱۵ روز میزان مصرف 

خود را کاهش دهید.

ادامه از صفحه 2

برای  می‌گوید  وارن  الیزابت  دموکرات  سناتور 
ریاست  انتخابات  در  خود  نامزدی  بررسی 
جمهوری سال ٢٠٢٠ کمیته‌ای تشکیل می‌دهد.

چهره  نخستین  دارد  سال   ٦٩ که  وارن  خانم 
نامزدی  احتمال  که  است  دموکرات  برجسته 
ترتیب می‌تواند  این  به  و  را مطرح می‌کند  خود 
انتخاباتی خود را  تبلیغات  گردآوری بودجه برای 

آغاز کند.
ویدئویی  ماساچوست  ایالت  سناتور  وارن،  خانم 
آن  در  و  منتشر  اجتماعی  شبکه‌های  در 
که  داده  وعده  و  کرده  مطرح  را  دیدگاهایش 

کند: همه  ایجاد  فرصت  آمریکایی‌ها  تمام  برای 
قوانین  کنند،  کار  سخت  بتوانند  باید  آمریکا  در 
یکسانی شامل حالشان باشد و بتوانند از خود و 
خانواده‌شان مراقبت کنند. من برای همین مبارزه 
خواهم کرد و به همین دلیل یک کمیته بررسی 

نامزدی تشکیل می‌دهم. 
من به شما نیاز دارم. 

انتخابات قبلی، خانم وارن که قبلا پروفسور  در 
هیلاری  از  بوده  ــاروارد  ه دانشگاه  در  حقوق 

کلینتون حمایت کرد.
خانم  معمولا  جمهوری‌خواه  حزب  و  سفید  کاخ 

وارن را هدف حملات خود قرار داده و او را متهم 
منافع  برای  خود  اجدادی  ریشه  از  که  کرده‌اند 

شخصی استفاده می‌کند.
اوایل امسال دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا 
خانم وارن را پوکاهونتاس جعلی نامید و او را به 
چالش کشید که آزمایش دی‌ان‌ای انجام دهد تا 
معلوم شود ادعای او درباره اجدادش چقدر صحت 

دارد. 
قبایل  رئیس  پوهاتان  دختر  نام  پوکاهونتاس 
سرخپوست سنه‌کامه‌که در قرن هفدهم میلادی 
آزمایش  را کرد.  کار  این  وارن  است. خانم  بوده 

را کارلوس بوستامانته متخصص ژنتیک دانشگاه 
که  رسید  نتیجه  این  به  و  داد  انجام  استنفورد 
اکثریت بزرگ ریشه ژنتیکی خانم وارن اروپایی 
است اما شواهد قوی از وجود اجدادی از بومیان 

آمریکا در آزمایش دیده می‌شود
را  نتیجه را علنی و آن  اکتبر  خانم وارن در ماه 
با ویدئویی منتشر کرد که خانواده و همکارانش 

درباره میراث خانوادگی او صحبت می‌کردند.
بلافصله بعد از انتشار نتیجه آزمایش، این احتمال 
مطرح شد که او خود را نامزد ریاست جمهوری 

خواهد کرد.

الیزابت وارن اولین گام را برای نامزدی 
در انتخابات ریاست جمهوری آمریکا برداشت

کاهش علایم پیری با مواد طبیعی )قسمت دوم و پایانی(
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