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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز
با بیش از 20 سال تجربه
در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

بهترین مسیرها و مناسب ترین قیمت 
بلیت هواپیما به ایران و سراسر جهان

آژانس مسافرتی آیلند تراول

www.islandtravels.com.au | info@islandtravels.com.au

SYDNEY 4/172 Merrylands Rd, Merrylands
02 9760 0706     1300 10 40 70

 ADELAIDE a297C Prospect Road, Blair Athol
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 فرمانده نیروی زمینی سپاه پاسداران: 

عامل حمله انتحاری در ایران شهروند پاکستان بود

اعلام نامزدی برنی سندرز برای انتخابات ریاست جمهوری آمریکا

قیمتهای ویژه نوروز استار سوپرمارکت
برنج ایندیاگیت 

کلاسیک 5 کیلویی 

$17.49
پنیر بلغاری گوسفندی ۹۰۰ گرمی

$8.99
گردو کالیفرنیا کیلویی

$8.99

برنج 20 کیلویی 
شرلال ماهیل

$65.99
فقط کیسه ۲۰ کیلویی

Shop 4, 348 Windsor Rd, 
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885
Shop 4, 348 Windsor Rd, 

Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885

شعبه نورت پاراماتا
397 Church St. North Parramatta

Ph: 02 9683 1916

شعبه بالکام هیلز
5A Old Northern Rd. Baulkham Hills 

Ph: 02 9686 6301

انواع شیرینی، آبمیوه و بستنی 
فالوده شیرازی و معجون 

71 Willoughby Rd,Crows Nest
Ph: 0481 141 990

کافه چهار فصل 
در محله کروزنست 

با مدیریت رضا تقی نژاد 

مژده به اهالی سیدنی بزودی 
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Ph: 0406 355 553
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال
در کستل هیل با مدیریت و دکوراسیون جدید

چای و قلیان
انواع شیرینی و قهوه، بستنی و فالوده

ساعات کار: دوشنبه از۶ بعدازظهر تا ۱۲ شب
سه شنبه تا جمعه از ۱۱ صبح تا ۱۲ شب

شنبه و یکشنبه صبحانه - ناهار - شام

پارکینگ اختصاصی 
از ورودی پشت رستوران 

افتتاح شد

به همراه مجموعه ای 
از غذاهای متنوع ایرانی

دونالد ترامپ،‌ رئیس جمهوری آمریکا در واکنشی 
تند به مصاحبه اخیر اندرو مک‌کیب رئیس موقت 
سابق اف‌بی‌آی، آن را خائنانه و اقدام برای کودتا 

خواند.
اندرو مک‌کیب رئیس موقت و سابق اف‌بی‌آی روز 
یکشنبه ۱۷ فوریه در مصاحبه با شبکه سی‌بی‌اس 
گفت که بعد از آنکه دونالد ترامپ رئیس جمهور 
آمریکا در نهم مه ۲۰۱۶ جیمز کومی را از ریاست 
معاون  روزنستاین  راد  کرد،  برکنار  اف‌بــی‌آی 
دادستان کل موضوع برکناری آقای ترامپ را از 

ریاست جمهوری مطرح کرده بود.
را  رفتاری  چنین  توییت  چند  در  ترامپ  آقای 
کودتای  برای  اقدامی  و  خائنانه  و  غیرقانونی 

غیرقانونی دانست.
به گفته آقای مک‌کیب، پس از برکناری کومی، 
آقای روزنستاین فعال کردن متمم بیست و پنجم 

قانون اساسی آمریکا را در نظر گرفته بود.
متمم ۲۵ قانون اساسی آمریکا مربوط به زمانی 
است که رپیس‌جمهوری به علت ناتوانی جسمی 
معاون  و  شناخته ‌شود  صلاحیت  فاقد  روانی  یا 
به  این متمم  او می‌نشیند.  رییس‌جمهوری جای 
ویژه در مواقعی که روسای‌جمهور با بیماری‌های 
دارد  کاربرد  می‌شوند  روبرو  ناگهانی  یا  سخت 
دهند  تشخیص  دولت  هیات  اعضای  اگر  اما 
کنترل  قدرت  هم  روانی  لحاظ  به  رییس‌جمهور 
را   ۲۵ متمم  می‌توانند  اجماع  با  ندارد  را  اوضاع 
فعال کنند. آقای ترامپ امروز )دوشنبه ۱۸ فوریه( 
دروغ‌های  عجب.  نوشت:  توییت،‌  رشته  یک  در 
اف‌بی‌آی،  موقت  رئیس  مک‌کیب،‌  آندرو  فراوان 
که حالا رسوا شده است. او به خاطر دروغگویی 
اخراج شده و حالا ماجرای او آشفته‌تر هم می‌شود.

راد  و  او  که  نظر می‌آید  به  نوشت:  ترامپ  آقای 
بوسیله جف  که  دادستان کل  معاون  روزنستاین 
بود،‌  شده  استخدام  دیگه(  خوشگل  )یک  سشنز 
خیلی  عمل  یک  برای  ریزی  برنامه  مشغول 

غیرقانونی بودند و مچشان گرفته شده است.
او همچنین نقل قولی در یکی از برنامه‌های شبکه 
فاکس نیوز را که این ماجرا را اقدامی برای یک 
کودتای غیرقانونی است خوانده بود،‌ بازنشر کرد و 
در توییتی افزود: این حقیقت است. راد روزنستاین 

پیش‌تر این ادعاها را تکذیب کرده بود.
آقای روزنستاین این را که درباره برکناری آقای 
ترامپ صحبت کرده تکذیب کرده است و حتی 
بود  کرده  فکر  این  به  که  بود  گفته  شوخی  به 

مخفیانه  را  آمریکا  رئیس‌جمهور  با  مکالماتش  تا 
ضبط کند تا معلوم شود آیا او واقعا چنین قصدی 

داشته است یا خیر.
راد  آیا  شد  ســوال  مک‌کیب  آقــای  از  وقتی 
قصد  که  می‌رسید  نظر  به  جدی  روزنستاین 
آمریکا  رئیس‌جمهور  از دست  راهی  از یک  دارد 
خلاص شود گفت: من نمی‌توانم این موضوع را 
تائید کنم اما می‌توانم بگویم که معاون دادستان 
کل بی‌شک نگرانی بسیاری درباره رئیس‌جمهور 
داشت و همچنین درباره ظرفیت‌ها و نیات او در 

آن مقطع زمانی نگران بود.
این فقط یکی از موضوعاتی بود که ناگهان او در 
میانه گفتگو درباره موضوعات متعدد مطرح کرد.

بحبوحه  در  را  کومی  جیمز  ترامپ  ــای  آق
انتخابات  جنجال‌های دخالت احتمالی روسیه در 

ریاست جمهوری آمریکا ناگهان اخراج کرد.
آقای کومی گفته است که رئیس جمهور آمریکا 
از او خواسته بود علنا اعلام کند که آقای ترامپ 

سوژه تحقیقات اف‌بی‌آی نیست.
جمهوری  برجسته  چهره‌های  از  گراهام،  لینزی 
خواهان و رئیس کمیته قضایی سنا از تحقیق و 
تفحص درباره این مساله در سنا خبر داد و گفت 
اقدام  می‌تواند  ادعا،  این  صحت  صورت  در  که 

برای یک کودتای بوروکراتیک باشد.

اندرو مک‌کیب کیست؟
اندرو مک‎کیب که بیش از ۲۰ سال سابقه کار در 
پلیس فدرال آمریکا را داشت پس از اخراج جیمز 
هفته  چند  برای  اف‌بی‌آی،  سابق  رئیس  کومی، 
پرونده  به  رسیدگی  مسئول  و  گرفت  را  او  جای 
روسیه  و  ترامپ  آقای  میان ستاد  ادعایی  ارتباط 
شد. او پیش از ورود آقای ترامپ به کاخ‌سفید هم 
مسئولیت تحقیقات مربوط به پرونده ایمیل‌های 

هیلاری کلینتون، رقیب آقای ترامپ را داشت.
پیش  با  بارها  ترامپ  آقای  هم  ایام  همان  در 
کشیدن موضوع نامزدی همسر آقای مک‌کیب در 
قامت یک دموکرات در انتخابات ایالت ویرجینیا، 

بی‌طرفی معاون اف‌بی‌آی را زیر سوال برده بود.
از  پس   ۲۰۱۸ سال  مارس  در  کیب  مک  آقای 
مدیریت  زمینه  در  ــی‌آی  اف‌ب داخلی  بررسی 
آقای  رقیب  کلینتون  هیلاری  درباره  تحقیقات 
دلیل  به  جمهوری،  ریاست  انتخابات  در  ترامپ 

آنچه عدم بی‌طرفی خوانده شد برکنار شد.
اخراجش  به  اطلاعیه‌ای  در  مک‌کیب  آقای 
که  آن  علت  به  او  گفت  و  داد  نشان  واکنش 
رئیس  کومی،  جیمز  اخراج  از  پس  وقایع  شاهد 
قرار گرفته و  بوده مورد غضب  سابق اف‌بی‌آی، 

به همین علت برکنار شده است.
او در حال حاضر مشغول نوشتن کتاب خاطرات 

دوران خدمتش است.

واکنش ‌تند ترامپ به مصاحبه 
مک‌کیب: خائنانه و اقدامی برای 

کودتای غیرقانونی

سپاه  زمینی  نیروی  فرمانده  پاکپور،  محمد 
حمله  عامل  که  است  کرده  اعلام  پاسداران، 
تبعه  سپاه  مرزبانان  حامل  اتوبوس  به  انتحاری 
پاکستان بوده است. او نام این فرد را حافظ محمد 
علی معرفی کرده است. سرتیپ پاکپور گفته دو 
نفر دیگر هم که در ارتباط با این حمله دستگیر 
این  گفته  به  هستند.  پاکستان  شهروند  شده‌اند، 
فرمانده سپاه یک نفر دیگر از عوامل حمله هم 
گذشته  هفته  است.  پاکستانی  شده،  متواری  که 
سپاه  زمینی  نیروی  اتوبوس  به  انتحاری  حمله 
استان و سیستان و  در  در جاده خاش -زاهدان 
بلوچستان ۲۷ کشته و ۱۳ زخمی به جا گذاشت.

پیش از این گروه جیش‌العدل مسئولیت این حمله 
را به عهده گرفته بود. آقای پاکپور درباره ارتباط 
او  گفته  به  که  شده  دستگیر  افراد  و  گروه  این 

پاکستانی هستند توضیحی نداده است.
فرمانده نیروی زمینی سپاه گفته است که پلیس 
از روی قطعات خودروی انتحاری آن را شناسایی 
کرده و پس از آن نیروهای اطلاعاتی و عملیاتی 
عملیات  سپاه  زمینی  نیروی  قدس  قرارگاه 
تیمی  و  پشتیبانی‌کننده  تیم  انهدام  و  دستگیری 

بودند،  آماده کرده  اقدام  این  برای  را  که خودرو 
آغاز کرده‌اند. به گفته آقای پاکپور ابتدا یک زن 
که اولین سرنخ در این پرونده بوده دستگیر شده 
و در پی آن افراد دیگری هم شناسایی و دستگیر 
تجهیزات  و  مهمات  گروه  این  گفته  او  شده‌اند. 
داشته‌اند  و قصد  بودند  آماده کرده  زیادی  بسیار 

اسلامی، هم  انقلاب  بهمن، سالگرد  روز ۲۲  در 
حملاتی را انجام دهند اما موفق نشده‌اند.

روز دوشنبه ۲۹ بهمن سپاه در اطلاعیه‌ای گفته 
بود که سه نفر را در ارتباط با حمله اخیر دستگیر 
و ۱۵۰ کیلوگرم مواد آماده انفجار و ۶۰۰ کیلوگرم 
مواد انفجاری در حال ساخت و مقادیری سلاح 

و مهمات هم ضبط کرده است. ایران پاکستان را 
به پناه دادن به گروه جیش‌العدل در خاک خود 
متهم کرده و هشدار داده است که اگر پاکستان 
در  می‌تواند  ایران  نکند،  اقدام  گروه  این  علیه 
خاک پاکستان علیه آنها عملیات کند. مقام‌‌های 
ایرانی عربستان وامارات را هم به حمایت مالی از 

جیش‌العدل متهم کرده‌اند.
سرلشکر محمد باقری، رئیس ستاد کل نیروهای 
که  گفت  بهمن   ۳۰ سه‌شنبه  روز  ایران،  مسلح 
بخشی از مرز ایران پاکستان باز است که این امر 
موجب ورود تروریست‌ها به خاک کشور می‌شود.

در  پاکستان  با  مذاکراتی  گفت:  باقری  آقای 
تروریستی  ــوادث  ح از  جلوگیری  خصوص 
چنین  از  مانع  بتوانیم  امیدواریم  که  شده  انجام 

حرکت‌های تروریستی باشیم.
پیشتر شاه محمود قریشی، وزیر خارجه پاکستان، 
در تماس با همتای ایرانی خود پیشنهاد همکاری 
سپاه  اتوبوس  به  حمله  به  مربوط  تحقیقات  در 
از  هیئتی  که  بود  گفته  او  بود.  کرده  مطرح  را 
به  موضوع  این  درباره  گفت‌وگو  برای  پاکستان 

ایران سفر می‌کنند. 

خود  نامزدی  آمریکایی  سناتور  سندرز،  برنی 
جمهوری  ریاست  انتخابات  در  شرکت  برای  را 
آمریکا در سال ۲۰۲۰ اعلام کرد. او که سناتوری 
درون  و  مقدماتی  رقابت‌های  در  است  مستقل 

حزبی دموکرات‌‌ها شرکت خواهد کرد.
آقای سندرز ۷۷ ساله که به عنوان سیاستمداری 
انتخابات  در  می‌شود  شناخته  پیش‌رو  و  چپ‌گرا 
ریاست جمهوری سال ۲۰۱۶ هم نامزد شد و رای 
بالای او در رقابت‌های مقدماتی حزب دموکرات 

بسیاری را شگفت‌زده کرد.
از  اندکی  فاصله  با  رقابت‌ها  آن  در  او  نهایت  در 
خود  حمایت  و  خورد  شکست  کلینتون  هیلاری 
را از او اعلام کرد. برنی سندرز، سناتور ورمانت، 
هم‌زمان با اعلام نامزدی خود گفته است که او 
و هوادارانش در انتخابات قبلی انقلابی سیاسی را 
در صحنه سیاست آمریکا آغاز کردند و الان زمان 

آن است که این انقلاب را پیش ببرند.
بسیاری او را چپ‌گرا ترین سیاستمدار در سنای 

آمریکا می‌دانند. پیش از اعلام نامزدی هم از او 
به عنوان یکی از شانس‌های اصلی در رقابت‌های 

حزب دموکرات نام برده می‌شد. 

از صریح‌ترین منتقدان دونالد  آقای سندرز یکی 
ترامپ، رئیس جمهور آمریکا است و آقای ترامپ 
او  می‌کند.  متهم  نژادپرستی  و  دروغگویی  به  را 

در پیام نامزدی خود از تمام آمریکایی‌ها دعوت 
ترامپ  دونالد  مردمی  جنبشی  ایجاد  با  تا  کرده 
را  زمینه  و  دهند  بعدی شکست  انتخابات  در  را 
است  مردم  همه  نفع  به  که  سیاست‌هایی  برای 
فراهم کنند. برنامه‌های او برای سیستم درمانی 
تحصیلات  و  دستمزد  حداقل  بردن  بالا  دولتی، 
دانشگاهی رایگان بسیاری از رای‌دهندگان جوان 

را به خود جذب کرده است.
او با این برنامه‌ها توانسته میلیون‌ها دلار کمک 
نامزد  اکنون به عنوان اصلی ترین  جذب کند و 

چپ‌گرا در آمریکا مطرح است.
پیش از این سیاستمداران دموکراتی مانند الیزابت 
وارن، کامالا هریس، جان دلانی و جولین کاسترو 
نامزدی خود را برای شرکت در رقبات‌های درون 

حزبی دموکرات‌ها اعلام کرده بودند.
در  زن  یک  از  بیش  که  است  بار  اولین  این 
رقابت‌های مقدماتی دموکرات‌ها برای نامزدی در 

انتخابات ریاست جمهوری شرکت می‌کند.

دادستان تهران: مردم پول‌هایشان را به بانک بسپارند
پایتخت  دادستان  آبادی  دولت  جعفری  عباس 
به  را  پول‌های خود  از شهروندان خواسته  ایران 

بانک ها بسپارند و در خانه نگهداری نکنند.
)نوزدهم  بهمن  سی‌ام  امروز  تهران  دادستان 
فوریه( به رادیوی دولتی ایران گفته است اخیرا در 
یکی از پرونده‌های سرقت، سارقان از یک خانه 
توانسته بودند، ۲۵ میلیارد تومان پول نقد، طلا و 
میزان  این  نباید  مردم  لذا  ببرند  سرقت  به  دلار 
بانک‌ها  پس  نگهدارند،  منزل  داخل  را  نقد  پول 

برای چه به وجود آمده‌اند.
طلا آقای جعفری دولت آبادی گفته به مردم توصیه  و  بپذیرند  را  شهر  دادستان  حرف  بسپارند چرا که در می‌کنیم  بانک‌ها  به  را  پول‌هایشان  و 

صورت سرقت، ردیابی این وجوه مشکل است.
افزایش  و  اقتصادی  بحران  تشدید  با  همزمان 
از  این کشور  ایران، مقام‌های  در  بیکاری  و  فقر 

افزایش آمار سرقت خبر می‌دهند.
در  بحران  ملی،  پول  ارزش  پی  در  پی  کاهش 
برخی از موسسات اعتباری و ناتوانی از بازپرداخت 
سپرده های مالی شهروندان باعث شده که برخی 
با هدف حفظ سرمایه، به جای سپرده گذاری در 
خود  دارایی  از  بخشی  بانکی،  و  مالی  موسسات 
را به صورت پول نقد از جمله ارزهای خارجی و 
طلا نگهداری کنند.             ادامه در صفحه ۲
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توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 
چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد

مدیر مسئول فریبرز منصوری
ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA
Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426 D
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید
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پس از آن که لهستان رسما از شرکت در اجلاس 
 ۱۹ )سه‌شنبه  فردا  بود  قرار  که  ویشه‌گراد  گروه 
این  کشید،  کنار  شود  برگزار  اسرائیل  در  فوریه( 

اجلاس لغو شد.
اجلاس  که  کرد  تائید  اسرائیل  خارجه  وزارت 

کشورهای وی‌چهار )V4( برگزار نخواهد شد.
جمهوری  و  اسلواکی  مجارستان،  لهستان، 
به  اروپای مرکزی هستند که  چک چهار کشور 

کشورهای گروه ویشه‌گراد یا وی‌چهار معروفند.
سران سه کشور چک، مجارستان و اسلواکی به 
اسرائیل سفر خواهند کرد اما تنها در گفت‌وگوهای 
دو جانبه با بنیامین نتانیاهو نخست وزیر اسرائیل 
شرکت می‌کنند و نشست گروهی در کار نخواهد 
تاریخ دیگری  این اجلاس  بود. گفته شده برای 

در سال ٢٠١٩ تعیین خواهد شد.
وزیر  نخست  موراویتسکی،  ماتئوش  پیش‌تر 
لهستان سفر خود را به اسرائیل به دلیل اظهارات 
لغو  اسرائیل  وزیر  نخست  نتانیاهو،  بنیامین  اخیر 
کرده بود و گفته بود که وزیر خارجه لهستان به 
اظهارات  دنبال  به  اما  رفت.  خواهد  نشست  این 

وزیر خارجه موقت اسرائیل،‌ امروز اعلام شد که 
لهستان در این نشست شرکت نخواهد کرد.

در  شرکت  برای  پیش  هفته  که  نتانیاهو  آقای 
آنجا  در  بود،  رفته  لهستان  به  ورشو  نشست 
گفت که در جریان نسل‌کشی یهودیان در جنگ 

جهانی دوم )هولوکاست( لهستانی‌ها با آلمانی‌ها 
همکاری کردند.

و  لهستان  در  عمومی  خشم  باعث  سخنان  این 
وزیر  نخست  شد.  طرف  دو  میان  تنش  افزایش 
خود  اظهارات  درباره  که  شد  مجبور  اسرائیل 

توضیح بدهد و در بیانیه‌ای اعلام کرد که منظور 
او ملت لهستان یا همه لهستانی‌ها نبوده است.

او  به  و  کرد  احضار  را  اسرائیل  سفیر  لهستان 
اطلاع داد که آقای موراویتسکی در نشست گروه 

ویشه‌گراد در اسرائیل شرکت نخواهد کرد.
جای  به  لهستان  خارجه  وزیر  شد  گفته  ابتدا 
نخست وزیر در اجلاس شرکت خواهد کرد، اما 
اظهارات اسرائیل کتز وزیر خارجه موقت اسرائیل 

باعث تشدید تنش شد.
سابق  وزیر  نخست  شامیر  اسحاق  از  کتز  آقای 
لهستانی  که  بود  کــرده  قول  نقل  اسرائیل 

یهودی‌ستیزی را مثل شیر مادر می‌مکند.
اجلاس  در  شرکت  از  کلا  لهستان  آن  از  پس 

انصراف داد.
نزدیک به شش میلیون لهستانی در جنگ جهانی 
دوم کشته شدند که حدود سه میلیون نفر از آنها 

یهودی بودند.
را  خود  مرگ  اردوگاه  بزرگترین  نازی  نیروهای 
پس از اشغال لهستان در اوایل جنگ جهانی دوم 

)سال ۱۹۳۹( در این کشور ساختند.

مناقشه اسرائیل و لهستان؛ نشست ویشه‌گراد لغو شد

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

توسط معلم مجرب و باتجربه درمحله
 راید،پاراماتا،ابورن،کارلینگفورد،

سیلورواتر و اطراف آن

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1
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انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان
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آگهی فروش رستوران
PersianLicious رستوران ایرانی

واقع در قلب سیدنی بفروش می رسد 579 Crown St. Surry Hills در آدرس
این رستوران با موقعیت بسیار عالی در محله پر تردد ساری هیلز 

مجهز به دو طبقه و امکانات سرویس بیرون رستوران با آشپزخانه مجهز 
و سه دستشویی با اجاره مناسب و درآمد خوب آماده فروش میباشد.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

و  ــران  ای میان  تنش  گرفتن  بالا  با  هم‌زمان 
امور  وزارت  سخنگوی  قاسمی،  بهرام  عربستان، 
خارجه ایران، دولت سعودی را پدرخوانده تروریسم 

تکفیری در جهان توصیف کرده است.
عادل  اخیر  سخنان  به  واکنش  در  قاسمی  آقای 

الجبیر وزیر مشاور در امور خارجی عربستان، علیه 
خاستگاه  عنوان  به  سعودی  دولت  گفت:  ایران 
تروریسم  صــدور  محل  که  بنیادگرا  تفکری 
فاقد هرگونه  سازمان‌یافته در سطح جهان است، 
دیگر  کــردن  متهم  بــرای  اعتبار  و  صلاحیت 

فوریه   ۱۸ دوشنبه  روز  جبیر  آقای  کشورهاست. 
پاکستان  در  خبری  نشست  یک  در  بهمن(   ۲۹(
ایران را حامی اصلی تروریسم طی دهه‌ها توصیف 

کرده بود.
او در واکنش به اتهام ایران به عربستان در ارتباط 
اتوبوس  علیه  انتحاری  حمله  در  داشتن  دست  با 
منطقه  در  ایران  نقش  پاسداران،  سپاه  مرزبانان 
کشوری  چنین  چطور  پرسید  و  خواند  مخرب  را 
تروریستی  فعالیت‌های  به  را  دیگران  می‌تواند 
متهم کند. هفته گذشته در حمله گروه جیش‌العدل 
به اتوبوس حامل مرزبانان سپاه در استان سیستان 
و بلوچستان در جنوب شرق ایران ۲۷ نفر کشته و 

۱۳ نفر زخمی شدند.
ایران پاکستان را به پناه دادن به اعضای این گروه 
آنها  از  مالی  حمایت  به  را  امارات  و  عربستان  و 

متهم می‌کند.
در چند روز گذشته فرماندهان نظامی ایران بارها 
کرده‌اند.  صحبت  عربستان  از  انتقام‌جویی  درباره 
سخنگوی وزارت امور خارجه ایران سخنان عادل 

را سراسر دروغ و کینه‌توزانه توصیف کرده  جبیر 
ریشه‌دار  تروریسم  پاسخگوی  خواسته  او  از  و 
روایتگر  و  عربستان  حاکمیتی  ساختار  داخل  در 
اثر  در  خود  انسانی  ضد  عظیم  فجایع  و  جنایات 

تهاجم نظامی به مردم یمن باشد.
آقای قاسمی عربستان را متهم کرده که در پناه 
کشورهای  برخی  و  آمریکا  دوگانه  استانداردهای 
غربی سال‌هاست به ترویج افراط گرایی و تسلیح 

و تعلیم تروریست‌های دست‌آموز خود می‌پردازد.
عربستان سه سال پیش و در پی حمله به اماکن 
روابط  مشهد  و  تهران  در  کشور  این  دیپلماتیک 

خود را با ایران قطع کرد.
از آن زمان و با روی کار آمدن محمد بن سلمان، 
ولیعهد عربستان و همین‌طور حمله این کشور و 
متحدانش به یمن، تنش میان تهران و ریاض به 

شدت افزایش یافته است.
حادثه اخیر در سیستان و بلوچستان بیش از پیش 

به این تنش‌ها دامن زده است.

وزارت خارجه ایران: عربستان محل صدور 
اعلام تروریسم سازمان‌یافته در جهان است افغانستان  جمهوری  ریاست  ارگ  دفتر 

جمهوری  رئیس  غنی،  اشرف  محمد  که  کرد 
وزارت  ویژه  نماینده  خلیلزد،  زلمی  و  افغانستان 
شیوه  روی  افغانستان  برای صلح  آمریکا  خارجه 
کار جدید و واضح برای پیشبرد روند صلح با هم 

به توافق رسیدند.
ارگ خبر این توافق را در اعلامیه‌ای پس از دیدار 
آقای خلیلزاد و آقای غنی در حضور اعضای بورد 
سیاسی،  چهره‌های  از  شماری  صلح،  مشورتی 
نمایندگان  مدنی،  نهادهای  و  احزاب  نمایندگان 
مجلس و شماری از مقام‌های دولتی منتشر کرده 
است. در خبرنامه ارگ که روز دوشنبه، ۲۹ دلو/

رئیس‌جمهوری  از  نقل  به  شده،  منتشر  بهمن 
روی  خلیلزاد  آقای  و  او  که  آمده  افغانستان 
یک شیوه کار جدید برای پیشبرد روند صلح به 
موافقت رسیدند که در چارچوب آن اقدام خواهد 
آقای  از  نقل  به  همچنین  اعلامیه  این  در  شد. 
این شیوه کار جدید،  به اساس  خلیلزاد آمده که 

روند صلح را پیش خواهد برد.
هارون چخانسوری، سخنگوی ریاست جمهوری 
کابل گفت  در  نشست خبری  در یک  امروز  نیز 
تمام  مورد  در  نخست  کارشیوه،  این  اساس  به 

افغانستان  دولت  با  صلح  به  مربوط  موضوعات 
مشورت می‌شود و در مورد اقدامات بعدی بحث 

می‌شود و سپس روند به پیش می‌رود.
مالکیت  که  کرد  تاکید  دیگر  بار  همچنین  او 
همه  دیگران  و  است  افغان‌ها  از  صلح  روند 
تسهیل‌کننده این روند هستند. توافق بر سر این 
شیوه کار جدید، چند روز قبل از پنجمین نشست 
صورت  طالبان  و  آمریکا  نمایندگان  رودرروی 
گرفته است. طالبان پیش از این گفته بودند که 
به تاریخ ۲۵ فوریه/فبروری با نمایندگان آمریکا 
در قطر نشست خواهند داشت. آقای خلیلزاد نیز 
به  را  خود  دوره‌ای  سفر  سو  این  به  روز  چند  از 
صلح  گفت‌وگوهای  برای  مختلف  کشورهای 
افغانستان آغاز کرده است. تاکنون چهار دوره از 
شده  انجام  آمریکا  نمایندگان  و  طالبان  نشست 
که پس از آخرین مورد آن، آقای خلیلزاد اعلام 
این گروه درباره چارچوب کلی صلح  با  کرد که 
به توافق رسیده‌اند. در هیچ یک از این نشست‌ها 

نماینده‌ای از دولت افغانستان حضور نداشت. 
طالبان  گروه  دولت،  مکرر  درخواست  وجود  با 
مستقیم  مذاکره  دولت  نمایندگان  با  نشد  حاضر 
داشته باشد. آقای خلیلزاد همچنین در مصاحبه‌ای 

نیوز در کابل گفت  تلویزیون خصوصی طلوع  با 
بدون  مسکو  نشست  مثل  نشستی  تکرار  که 
به  را  افغانستان  دولت  از  نماینده‌ای  حضور 
توافقات  از  خبرهایی  نمی‌داند.  صلح  روند  نفع 
مقام‌های  نشست‌ها،  این  در  گرفته  صورت 
و  ساخت  ناخشنود  را  افغانستان  دولت  عالی‌رتبه 
بر  تاکید  غنی ضمن  آقای  چندین سخنرانی  در 
مالکیت دولت افغانستان در گفت‌وگوهای صلح، 
آقای  اما  کرد.  مطرح  را  انتقاداتی  غیرمستقیم 
گفته  ارگ  با  گذشته  شب  نشست  در  خلیلزاد 
در  افغانستان  و  آمریکا  نظر  و  دیدگاه  در  تفاوت 
مورد صلح وجود ندارد، هر آنچه تاکنون صورت 
است  امیدوار  و  است  ابتدایی  گام‌های  گرفته 
به  افغانستان  مردم  و  حکومت  با  هماهنگی  در 

پیشرفت‌های خوبی دست یابند.
افغانستان به دنبال راهی  او گفته که آمریکا در 
پایدار  صلح  دنبال  به  بلکه  نه،  بیرون‌رفت  برای 

است که در آن تمام ارزش‌ها حفظ شود.
آقای غنی نیز در این نشست گفته اعتماد کامل 
و رابطه میان دولت آمریکا و افغانستان به اساس 
منافع متقابل نسبت به گذشته مستحکم‌تر شده و 

پابرجا خواهد ماند.

غنی و خلیلزاد بر سر شیوه کار جدید در روند صلح به توافق رسیدند

انتقاد  ایران ضمن  جمهور  رئیس  روحانی،  حسن 
کرده‌اند  انتخاب  را  اشتباه  راه  که  همسایگانی  از 
رفته‌اند  صهیونیست‌ها  و  آمریکایی‌ها  سراغ  به  و 
گفت که ایران همچنان خواهان روابط برادرانه و 

صمیمی در منطقه خلیج فارس است.
آقای روحانی روز یکشنبه ۲۸ بهمن در سخنرانی 
خود در بندر لنگه در جنوب ایران گفت کشورهایی 
که فکر می‌کنند آمریکا و اسرائیل امنیت آنها را 
افزود  و  اشتباه هستند  در  تامین می‌کنند، سخت 
آنها به اشتباه فکر می‌کنند که ایران چشم طمع به 
آنها دارد در حالی که ایران خواهان روابط دوستانه 

با همه کشورهای منطقه است.
بیان شده که در روزهای  این اظهارات در حالی 

اتوبوس سپاه  به  انتحاری  دنبال حمله  به  و  اخیر 
پاسداران در سیستان و بلوچستان، مقام‌های ارشد 
و  امارات  عربستان،  از  ایران  نظامی  و  سیاسی 
پاکستان به دلیل حمایت از گروه‌های تروریستی 
و دست داشتن در این حمله مرگبار به شدت انتقاد 

کرده‌اند.
اتوبوس  به  حمله  مسئولیت  جیش‌العدل  گروه 
مرزبانان سپاه را که ۲۷ کشته و ۱۳ زخمی به جا 

گذاشت بر عهده گرفته است.
روز  پاسداران  سپاه  فرمانده  جعفری،  محمدعلی 
حمله،  این  کشته‌شدگان  تشییع  مراسم  در  شنبه 
پاکستان را به حمایت از گروه جیش‌العدل متهم 
کرد و از رئیس‌ جمهور ایران خواست دست سپاه را 

برای انتقام‌جویی از عربستان و امارات باز بگذارد.

ایران، عربستان و اسرائیل
عربستان  و  ایران  دیپلماتیک  روابط  قطع  از  پس 
در حدود سه سال پیش، تنش میان این دو کشور 
که همواره به عنوان دو رقیب منطقه‌ای محسوب 

می‌شده‌اند، به شدت بالا گرفته است.
بن  محمد  با  عمل  در  آن  رهبری  که  عربستان 
سلمان، ولیعهد سعودی و دشمن قسم‌خورده ایران 
نزدیک  به  تمایل  از  آشکاری  نشانه‌های  است، 
شدن به اسرائیل نشان داده تا در برابر جمهوری 
غیر  ائتلافی  دو،  هر  مشترک  دشمن  اسلامی، 

منتظره و غیر رسمی تشکیل شود.

و  سعودی  بانفوذ  سیاستمداران  از  فیصل،  ترکی 
سفیر سابق عربستان در آمریکا، به کسری ناجی، 
امنیتی  کنفرانس  به  بی‌بی‌سی  اعزامی  خبرنگار 
)در  اصلی  مشکل  او  نگاه  از  که  گفت  مونیخ 

منطقه( مناقشه عرب‌ها و اسرائیل است.
قادر  ایران  کنیم،  تمام  را  مناقشه  این  ما  »اگر 
نخواهد بود روی این دعوا سرمایه‌گذاری کند و از 
آن به عنوان بهانه‌ای برای دخالت در امور جهان 

عرب استفاده کند.«
دیگر  کشورهای  امور  در  دخالت  گونه  هر  ایران 
جنگی  رهبری  به  را  عربستان  و  می‌کند  رد  را 
»گروه‌های  از  حمایت  و  یمن  در  برانداز  خانمان 

تروریستی« در منطقه متهم می‌کند.

روحانی: بعضی همسایگان راه اشتباه رفتند، ما در منطقه روابط برادرانه می‌خواهیم

در  بهمن(   ۲۴( چهارشنبه  انتحاری  حمله  پی  در 
سیستان و بلوچستان، وزارت خارجه ایران، رفعت 
را احضار کرده  تهران  پاکستان در  مسعود، سفیر 

است.
مرزبانی  نیروهای  اتوبوس  یک  پیش  چهارشنبه 
سپاه در جاده خاش-زاهدان هدف حمله انتحاری 
قرار گرفت و در آن ۲۷ نفر از نیروهای سپاه کشته 
شدند. گروه جیش‌العدل مسئولیت این حمله را به 

عهده گرفت.
بهرام قاسمی، سخنگوی وزارت خارجه ایران گفته 
در ملاقات مدیر کل آسیای غربی وزارت خارجه 
افزایش  به  اشاره  ضمن  مسعود،  رفعت  خانم  با 
از  پاکستان،  خاک  داخل  از  تروریستی  اقدامات 
 - خاش  جاده  در  اخیر  تروریستی  حادثه  جمله 
صراحت  با  و  ابلاغ  کشورمان  اعتراض  زاهدان، 
دولت  از  ایران  اسلامی  جمهوری  که  شد  تاکید 

و ارتش پاکستان انتظار دارد با قاطعیت و جدیت 
لازم علیه پایگاه ها، تحرکات و استقرار گروهک 
های تروریستی فعال در مناطق مرزی این کشور 

با جمهوری اسلامی ایران برخورد کند.
پاکستان  دولت  از  ایران  قاسمی  آقای  گفته  به 
خواسته که اقدامات سریع و لازم جهت شناسایی 
جاده  تروریستی  جنایت  عوامل  دستگیری  و 

خاش-زاهدان را انجام دهد.
شورای  مجلس  رئیس  لاریجانی،  علی  همزمان 
مجلس  علنی  جلسه  در  یکشنبه  روز  اسلامی 
حادثه  پاسخگوی  باید  پاکستان  دولت  که  گفت 

تروریستی زاهدان باشد.
به گزارش خبرگزاری ایرنا، آقای لاریجانی افزود 
را  کشور  دو  همکاری  سطح  اتفاقاتی  چنین  که 
رئیس‌جمهور  سپاه:  فرمانده  می‌کند.  مخدوش 

دست ما را باز بگذارد

تند  واکنش  با  همچنین  سپاه  نیروهای  به  حمله 
فرمانده این نیروی نظامی نیز روبه‌رو شد.

تشییع  مراسم  در  جعفری،  محمدعلی  سرلشکر 
روحانی  حسن  از  حمله،  این  کشته‌شدگان  جنازه 
برای  را  سپاه  دست  تا  خواست  رئیس‌جمهور 

انتقام‌جویی از عربستان و امارات باز بگذارد.
ما  گفت:  جعفری  علی  محمد  میزان،  گزارش  به 
انتقام خون شهیدان‌مان را از دولت‎های عربستان 
می  جمهور  رئیس  از  و  گرفت  خواهیم  امارات  و 
خواهیم به دنبال وعده ای که دادند دستان ما را 
گذشته  از  بیش  جویانه  انتقام  عملیات‌های  برای 

باز بگذارند.
گروه  از  حمایت  به  را  پاکستان  همچین  او 
جیش‌العدل، متهم کرد. آقای جعفری از پاکستان 
تغییر  را  این گروه  با  برخوردش  تا نحوه  خواست 

دهد.

او گفت در غیر این صورت برخورد ما با گذشته 
اقدامات  ایرانی  نیروهای  و  بود  خواهد  متفاوت 
و  داد  خواهد  انجام  العدل  جیش  علیه  جبرانی 
این  از  حمایتش  پیامدهای  و  آثار  هم  پاکستان 

گروه ضدانقلاب را خواهد دید.
سنی  اسلامگرای  گروه  یک  العدل  جیش  گروه 
ایران  بلوچستان  و  سیستان  استان  در  که  است 
ایران  حکومت  توسط  که  گروه  این  است.  فعال 
می‌شود،  شناخته  تروریستی  گروه  یک  عنوان  به 

در حال مبارزه مسلحانه با حکوت مرکزی است.
ایران پیش از این نیز در موارد مشابه از پاکستان 
انتقاد  مسلح  گروه‌های  با  نکردن  برخورد  برای 
وزیر  فضلی،  رحمانی  عبدالرضا  جمله  از  و  کرده 
آن سوی  در  ایران می‌تواند  که  بود  گفته  کشور، 
مرزها هم حضور نظامی داشته باشد، اما به احترام 
پاکستان از اجرای این سیاست خودداری می‌کند.

حمله انتحاری در سیستان و بلوچستان؛ وزارت خارجه ایران سفیر پاکستان را احضار کرد
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تلفن تماس
0431 615 445

خانه آینده خود را 
توسط ما به تأیید 
شهر داری برسانید

Fast Building 
Approval

Private Certifier 
Accredited 

CCS & CDCS

دادستان تهران: مردم پول‌هایشان را به بانک بسپارند
ادامه از صفحه ۱

مقام های بانکی ایران ضمن تایید بحران در برخی 
بانک‌ها گفته‌اند که خطر ورشکستی هیچ بانکی را 
تهدید نمی کند. با این همه به دلیل ورشکستگی 
در  اعتباری  و  مالی  موسسات  از  برخی  ناتوانی  یا 
شهرهای  از  شماری  مردم،  سپرده‌های  بازپرداخت 
بوده  مالباختگان  اعتراضات  صحنه  ها  ماه  ایران 
نیروی  آگاهی  پلیس  رئیس  پیش  ماه  اســت. 
آمار  گذشته  سال  یک  در  که  بود  گفته  انتظامی 
است.  داشته  افزایش  درصد   ۱۹ منازل  از  سرقت 
ایران،  کل  دادستان  منتظری  محمدجعفر  گفته  به 
به دلیل شرایط اقتصادی حاکم، بیکاری و تعطیلی 
بر  و  یافته  افزایش  سرقت  کارگاه‌ها  و  کارخانه‌ها 
جرایم  از  پس  پلیس،  و  قضائیه  قوه  آمار  اساس 
مرتبط با مواد مخدر، سرقت در ردیف دوم جرایم در 
ایران قرار گرفته است. آقای جعفری دولت آبادی 
خود  اظهارات  ترین  تازه  در  هم  تهران  دادستان 

ایران  پایتخت  در  جنایت  و  جرم  با  مبارزه  درباره 
مردم  دسترسی  در  تسریع  با هدف  که  است  گفته 
به دادگاه و رسیدگی تخصصی اولین دادسرای ویژه 

سرقت در شرق تهران تاسیس شده است.
او همچنین خبر داده که چهار هزار نفر از شهروندان 
از یک فروشگاه طلا به نام طلای شادی شکایت 
کرده‌اند. دادستان تهران گفته این فروشگاه مشابه 
موسسه سکه ثامن است و مدت زیادی طلافروشی 
مضاربه‌ای  کارهای  وارد  آن  از  بعد  اما  کرده  می 
اما  است  داده  سود  و  می‌گرفته  را  پول  و  می‌شود 
جاری  سال  شهریور  پول‌ها  با  همراه  آن  صاحب 

متواری شده است.
دادستان تهران گفت این فرد دستگیر شده و دارایی 
کشف شده از او صد میلیارد تومان است در صورتی 
که ۲۵۰ میلیارد بدهی دارد. این مقام ارشد قضایی 
گفته شکات باید توجه کنند که ما کاری نمی‌توانیم 

انجام دهیم و نمی‌شود پول را پرداخت کرد.
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PTY LTD

FOOD IMPORTS

موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

ترامپ: ارتش ونزوئلا دست از حمایت از مادورو بردارد
ارتش  از  آمریکا  جمهوری  رئیس  ترامپ،  دونالد 
مادورو  نیکولاس  از  حمایت  به  خواسته  ونزوئلا 
و  مخالفان  رهبر  گوایدو،  خوان  از  و  دهد  پایان 
حمایت  کشور  این  خودخوانده  جمهوری  رئیس 

کند.
از  گروهی  میان  در  دوشنبه  که  ترامپ  آقای 
می  سخنرانی  میامی  در  ونزوئلایی  مهاجران 
کرد، به نظامیان این کشور هشدار داد که با ادامه 
حمایت از نیکولاس مادورو آینده خود را به خطر 

می اندازند.
دیکتاتوری  را یک  مادورو  نیکولاس  او حکومت 
شکست خورده و مترسکی در دستان کوبا عنوان 
کرد و از شکست سوسیالیسم در ونزوئلا، نیکاراگوا 

و کوبا خبر داد.
که  کرد  می  سخنرانی  حالی  در  ترامپ  آقای 
حکومت ونزوئلا و مخالفانش بر سر انتقال کمک 

های غذایی در این کشور درگیر شده اند.
نیکولاس  اطرافیان  سخنانش  در  ترامپ  دونالد 
کرد  متهم  ونزوئلا  ثروت  سرقت  به  را  مادورو 
و  هستند  کسانی  چه  آنها  دانیم  می  گفت:  و 

کجا  را  شده  دزدیده  دلاری  میلیاردها  دانیم  می 
نگهداری می کنند.

انتقال  در  ونزوئلا  ارتش  ترامپ  آقای  گفته  به 
قدرت در این کشور نقش محوری خواهد داشت 
عفو  پذیرش  با  ارتش  فرماندهان  است  بهتر  و 

حمایت  او  از  گوایدو  آقای  سوی  از  شده  اعلام 
کنند. همزمان، خوان گوایدو که به وسیله حدود 
همسایگان  بیشتر  و  آمریکا  جمله  از  کشور   ۵۰
ونزوئلا به عنوان رئیس جمهوری موقت شناخته 
شده است از ثبت نام بیشتر از ۶۰۰ هزار داوطلب 

خبر  المللی  بین  غذایی  های  کمک  توزیع  برای 
داده است.

آمریکا در روزهای گذشته مقداری کمک غذایی 
برای توزیع میان مردم ونزوئلا به مرز این کشور 
مادورو  نیکولاس  دولت  ولی  فرستاده  کلمبیا  با 

مانع از ورود این کمک ها شده است.
این در حالی است که مردم ونزوئلا به خاطر تورم 

بسیار شدید تحت فشار زیادی هستند.
آقای گوایدو به حکومت تا شنبه فرصت داده است 
این کمک های غذایی  انتقال  با  از مخالفتش  تا 
دست بر دارد در غیر این صورت با یک میلیون 

داوطلب به سوی مرز حرکت خواهد کرد.
همزمان، در مرز برزیل با ونزوئلا و همین طور در 
این  نزدیکی سواحل شمالی  در  کوراکائو،  جزیره 
کشور که به هلند تعلق مراکزی برای امدادرسانی 

در حال راه اندازی است.
و  آمریکا  تلاش  به  پاسخ  در  هم  ونزوئلا  دولت 
برای  خود  قصد  از  امدادرسانی،  برای  مخالفان 
توزیع بیست هزار بسته غذایی میان ساکنان فقیر 

یک شهری مرزی کلمبیا خبر داده است.

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

تلافی  به  اگر  که  داد  هشدار  هند  به  پاکستان 
اقدام  به  دست  کشمیر،  در  اخیر  انتحاری  حمله 

نظامی بزند، این کشور مقابله خواهد کرد.
عمران خان، نخست وزیر پاکستان در نطقی که 
خواست  هند  دولت  از  شد،  پخش  تلویزیون  از 
انتحاری  حمله  در  پاکستان  که  ادعا  این  درباره 
اخیر به سربازان هندی در کشمیر تحت کنترل 

هند،‌ دست داشته،‌ مدارکش را ارائه دهد.
پنجشنبه گذشته برخورد یک خودرو بمب‌گذاری 
در  هند  امنیتی  ماموران  حامل  اتوبوس  با  شده 
برجا  کشته   ۴۰ کشمیر  مرکز  سرینگر،  نزدیکی 
گذاشت. این یکی از مرگبارترین حملات در چند 

دهه اخیر در کشمیر بوده است.
گروه جیش محمد که در پاکستان مستقر است، 
مسئولیت این حمله را به عهده گرفته است. در 
که  پاکستان  و  هند  میان  تنش  رخداد،  این  پی 

همواره بر سر کشمیر اختلاف دارند بالا گرفت.
هر دو کشور هند و پاکستان قدرت‌های هسته‌ای 

منطقه هستند.

عمران خان چه گفت؟
آقای خان در اولین اظهار نظر رسمی خود پس از 
حادثه کشمیر از هند خواست که دست از متهم 
شاهد  و  مدرک  داشتن  بدون  پاکستان  کردن 
بردارد و از مقامات هندی خواست که اگر مدرکی 
دارند  کشمیر  حمله  در  پاکستان  دخالت  بر  دال 

ارائه دهند.
او به مقامات هندی هشدار داد: اگر به فکر هر 

نوع اقدام نظامی در پاکستان هستید،‌ پاکستان به 
مقابله به مثل فقط فکر نخواهد کرد بلکه عمل 

هم خواهد کرد.
به  می‌تواند  مذاکره  فقط  که  افزود  خان  عمران 

حل مسئله کشمیر کمک کند.
عمران خان که سال پیش نخست وزیر پاکستان 
شد گفت دولت او آماده است که در تحقیق درباره 

این حمله با مسئولان هندی همکاری کند.
او این پرسش را مطرح کرد که چنین حمله‌ای در 
این زمان که کشور رو به ثبات می‌رود،‌ چه نفعی 

می‌تواند برای پاکستان داشته باشد؟
زودتر  اینکه  دلیل  گفت  پاکستان  وزیر  نخست 
واکنشی  کشمیر  در  انتحاری  حمله  به  این  از 
نشان نداده،‌ میزبانی از محمد بن سلمان،‌ ولیعهد 
عربستان در دو روز گذشته بوده است. پاکستان 
اولین مقصد سفر آسیایی محمد بن سلمان بود و 
تدابیر امنیتی سختی برای دیدار دو روزه ولیعهد 
عربستان و هیات هزار نفره همراه او در پاکستان 

برقرار شده بود.
و  شده  شناسایی  کشمیر  انتحاری  حمله  عامل 

گفته می‌شود جوانی اهل همان منطقه است.
تعداد  اخیر  سال‌های  در  گزارش‌ها  اساس  بر 
زیادی از جوانان کشمیری جذب گروه‌های تندرو 

شبه نظامی شده‌اند.
که  گروهی  محمد،  جیش  گروه  می‌گوید  هند 
مسئولیت این حمله را به عهده گرفته، از مدت‌ها 
پیش در این کشور پناه گرفته و دولت پاکستان با 

این گروه برخورد نکرده است.

در  هند  نظامی  مقام  بالاترین  دیلون،  ژنرال 
سرویس  آی‌اس‌آی،‌  هند،‌  کنترل  تحت  کشمیر 
این حمله  اطلاعاتی پاکستان را متهم کرده که 
را از طریق نیروهای گروه جیش محمد هدایت 
ارائه  ادعا  این  درباره  مدرکی  هیچ  اما  می‌‎کرده، 

نداده است.
میان  درگیری‌ها  در  فوریه،‌   ۱۸ دوشنبه  روز،‌ 
نیروهای هندی و جدایی‌طلبان در کشمیر تحت 
کنترل هند، چهار سرباز هندی و دو جدایی‌طلب 
کشته شدند. درگیری تازه پس از آن رخ داد که 
جیش  گروه  اعضای  دنبال  به  هندی  نیروهای 

محمد بودند. 
و  میان هند  تنش‌زدایی  آماده  عربستان سعودی 

پاکستان
عربستان سعودی هم در آستانه ورود محمد بن 
سلمان ولیعهد این کشور به هند از تلاش برای 

تنش زدایی میان هند و پاکستان خبر داد.
عادل الجبیر وزیر مشاور در امور خارجی عربستان 
روز دوشنبه ۱۸ فوریه )۲۹ بهمن( در یک نشست 
عربستان  هدف  که  گفت  پاکستان  در  خبری 
راهی  یافتن  و  تنش‌زدایی  برای  تلاش  سعودی 
پاکستان  و  هند  اختلافات  آمیز  صلح  حل  برای 
است. شاه محمود قریشی، وزیر خارجه پاکستان، 
دبیرکل  گوترش،  آنتونیو  به  خطاب  نامه‌ای  در 
تهدیدهای  که  آنچه  به  اشاره  با  ملل  سازمان 
نظامی هند علیه پاکستان و امنیت منطقه خواند، 
تنش‌ها  رفع  برای  سازمان  این  مداخله  خواهان 

بین دو کشور شد.

هشدار پاکستان به هند: حمله نظامی را تلافی خواهیم کرد

روز  ایران  امور خارجه  وزیر  محمد جواد ظریف، 
را  اسرائیل  مونیخ،  امنیتی  کنفرانس  در  یکشنبه 
متهم کرد که به دنبال جنگ است و هشدار داد 
درگیری  خطر  منطقه،  در  آمریکا  رفتارهای  که 

نظامی را افزایش می‌دهد.
آقای ظریف که در یک نشست علنی در کنفرانس 
امنیتی مونیخ به پرسش‌های لیز دوست، گزارشگر 
این سئوال  به  پاسخ  در  پاسخ می‌داد،  بی‌بی‌سی 
که آیا خطر جنگ جدی است؟ گفت: قطعا. برخی 

کشورها به دنبال جنگ هستند.
او سپس در پاسخ به این سئوال که چه کشوری 
به دنبال جنگ است؟ از کشور اسرائیل نام برد. 
را متهم کرد که در  اسرائیل  ایران،  وزیر خارجه 
سوریه به شکل مرتب قوانین بین‌المللی را زیر پا 
انتقاد کرد که  اروپایی  از قدرت‌های  و  می‌گذارد 
رفتارهای اسرائیل را به گفته او نادیده می‌گیرند.

آقای ظریف گفت: خطر جنگ جدی است. این 
خطر بیشتر هم خواهد شد، اگر شما )خطاب به 
نادیده  را  بین‌المللی  قوانین  نقض  اروپایی‌ها(، 
بگیرید. وی همچنین گفت که رفتارهای اسرائیل 
کرده  بلاموضوع  را  بین‌المللی  قوانین  آمریکا  و 

است.
بنیامین نتانیاهو، نخست‌وزیر اسرائیل اخیرا تایید 
کرد که کشورش به شکل مرتب، حملاتی علیه 

مواضع ایرانیان در سوریه انجام می‌دهد.
ایران می‌گوید که به دعوت بشار اسد که آن را 

این  در  می‌کند  توصیف  سوریه  قانونی  حکومت 
نقض  را  اسرائیل  حملات  و  دارد  حضور  کشور 
همچنین  یران  می‌خواند.  سوریه  ملی  حاکمیت 
قوانین  نقض  را  برجام  توافق  از  آمریکا  خروج 
بین‌المللی می‌داند، چرا که این توافق در چارچوب 
یک قطعنامه الزام‌آور، به تصویب شورای امنیت 

سازمان ملل نیز رسیده است.
وزیر خارجه ایران نیز روز یکشنبه به مساله برجام 
اشاره کرد و تاکید کرد که ایران همچنان به این 

توافق پایبند است و آن را اجرا می‌کند.

و  آلمان  فرانسه،  از  حال  عین  در  ظریف  آقای 
به  کشورها  این  که  گفت  و  کرد  انتقاد  بریتانیا 
تلاش  تحریم  مشکل  حل  برای  کافی  اندازه 

نمی‌کنند.
او گفت که ایران به اندازه کافی، مزیتی از امضای 

برجام به دست نیاورده است.
ایران،  علیه  آمریکا  تحریم‌های  بازگشت  پی  در 
با شرکت‌های  ایران  قراردادهای  تمامی  تنها  نه 
آمریکایی مانند بوئینگ لغو شدند، بلکه بسیاری 
از  پیشگیری  برای  نیز  اروپایی  شرکت‌های  از 

خارج  ایران  بازار  از  آمریکا  احتمالی  جریمه‌های 
همچنان  که  اروپا  اتحادیه  حال  این  با  شدند. 
حامی توافق برجام است اعلام کرد که با ایجاد 
کردن یک ساز و کار مالی ویژه، ارتباط تجاری 

شرکت‌های اروپایی با ایران را تسهیل کند.
اینستکس  ــام  ن بــا  ــژه  وی ــار  ک و  ــاز  س ــن  ای
 Instrument in Support of Trade(
Exchange ابزار حمایت از مبادلات تجاری( 
راه‌اندازی شده است. وزیر خارجه ایران در بخش 
امید  این  به  آمریکا  گفت  سخنانش  از  دیگری 
جمهوری  سرنگونی  به  تحریم‌ها  بازگشت  که 

اسلامی منجر شود، از برجام خارج شده است.
رژیم  تغییر  برای(  )تلاش  جز  آمریکا  گفت:  او 
سقوط  توهم  اگر  نمی‌دهد.  انجام  دیگری  کار 
جمهوری اسلامی ظرف یک‌ماه بعد از خروج از 

برجام نبود، اصلا از برجام خارج نمی‌شدند.
برنامه  که  پرسش  این  برابر  در  ظریف  آقای 
و  تهران  میان  اختلاف  محل  به  ایران  موشکی 
جامعه جهانی تبدیل شده نیز تاکید کرد که این 
یا  ملل  سازمان  قطعنامه‌های  برخلاف  برنامه، 
غیرقانونی نیست. وی ضمن تاکید بر حق ایران 
قبول  را  حق  این  اگر  گفت:  خود  از  دفاع  برای 
خود  از  باید  چگونه  ایران  وصف  این  با  داریم، 
خود  از  دفاع  برای  ایران  با شمشیر؟  کند؟  دفاع 
به تسلیحات پیشرفته نیاز دارد تا بتواند در برابر 

صدام حسین بعدی از خود دفاع کند.

ظریف: اسرائیل به دنبال جنگ است 
و خطر جنگ جدی است
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حجاریان: مردم سال آینده 
از حکومت قطع امید می‌کنند

با  اصلاح‌طلب،  تحلیل‌گر  حجاریان،  سعید 
مردم  بر  اقتصادی  فشارهای  افزایش  پیش‌بینی 
حسن  است  ممکن  گفت   ۱۳۹۸ سال  در  ایران 

روحانی در مقام ریاست جمهوری دوام نیاورد.
او در میزگرد سایت »مشق‌نو« گفت: »دولت به 
لحاظ درآمدی با مشکلات جدی روبه‌رو است و 
ممکن است به خاطر فشارها وا برود، شاید اصلا 

روحانی دوام نیاورد.«
مصطفی  سوال  این  به  پاسخ  در  حجاریان 
احتمال  که  اصلاح‌طلب،  سیاسی  فعال  تاج‌زاده، 
افزایش »قیمت دلار به ۲۰هزار تومان« و بروز 
»قحطی« را مطرح کرده، گفت: »اگر به چنین 
نقطه‌ای برسیم، حتما جواز مذاکره با آمریکا صادر 

خواهد شد.«
تلاش‌های  با  همزمان  گفت‌وگو  این  انتشار 
دنبال  به  برخی مخالفان روحانی در مجلس که 
استیضاح او هستند و دولتش را ناکارآمد می‌دانند، 

می‌تواند به تضعیف هرچه بیشتر موقعیت سیاسی 
دولت روحانی تعبیر شود.

ایام  در  آینده  سال‌  که  کرد  تاکید  حجاریان 
مردم  بر  معیشتی  فشارهای  افزایش  انتخابات، 
مردم  و  می‌شود  انتخابات  شدن  بی‌معنا  باعث 
سیستم  تمام  از  بلکه  رای  صندوق  از  تنها  »نه 
اداره کشور قطع امید می‌کنند، یعنی نه اصولگرا 
و اصلاح‌طلب می‌شناسند و نه به مجلس و دولت 

اهمیت می‌دهند.«
ایران،  در  گذشته  سال  دی‌ماه  اعتراض‌های  در 
اصولگرا،  »اصلاح‌طلب،  شعار  معترضان  برخی 
دیگه تمومه ماجرا« سر دادند که با واکنش منفی 
اغلب اصلاح‌طلبان مواجه شد. حجاریان فروردین 
هفته‌نامه صدا  از سوی  که  میزگردی  در   ۱۳۹۷
برگزار شد، این شعار را »ساختگی و حتی ناشی 
در  آبان‌ماه  اواخر  و  دانست  خارجی«  القائات  از 
این  به  واکنش  در  ایسنا  خبرگزاری  با  گفت‌وگو 

با  اساسا  قاطبه مردم  شعار گفت: »بعید می‌دانم 
این اصطلاحات آشنا باشند.«

تاج‌زاده هم در این نشست درباره مذاکره با آمریکا 
گفت:‌ »اگر به نقطه بحران برسیم، ساخت قدرت 
باید تصمیم‌های متفاوت بگیرد و به احتمال زیاد 
پیشنهاد  اصلاح‌طلب  فعال  این  گرفت.«  خواهد 
آمریکا،  با  مذاکره  موضوع  از  مستقل  که  کرد 
آینده  مجلس  انتخابات  در  باید  اصلاح‌طلبان 
شرکت کنند و لیست بدهند و اگر شورای نگهبان 

آنها را تایید نکرد، انتخابات را تحریم کنند.
حجاریان در واکنش به این پیشنهاد گفت شورای 
نگهبان قطعا »مدیریت اوضاع را به اصلاح‌طلبان 

اصیل و فتنه‌گران نمی‌سپارند.«
با این حال، این دو فعال اصلاح‌طلب گفتند حتی 
در صورت تحریم انتخابات، احزاب اصلاح‌طلبی 
ندای اصلاحات »در صحنه شرکت  مانند حزب 

می‌کنند و بازی را بهم می‌زنند«.

تحلیلگران  از  و  نویسنده  حقوقدان،  باورز،  نیکلا 
معروف فرانسوی، در مطلبی که به مناسبت چهل 
سالگی حکومت اسلامی ایران در روزنامۀ فیگارو 
که  است  نوشته  کرده،  منتشر  فوریه(  )هجدهم 
نه  است  دوام  قابل  نه  ایران  اسلامی  جمهوری 
قابل اصلاح. او معتقد است که حکومت اسلامی 
اسلام  های  بست  بن  چیز  هر  از  بیش  ایران 

سیاسی را برملا کرده است.
که  کند  می  تصریح  باورز  نیکلا  خود  تفسیر  در 
اشغال عراق توسط ارتش آمریکا و سپس برآمدن 
گروه داعش برای مدتی به توسعۀ نفوذ جمهوری 
این  اما،  کرد.  کمک  منطقه  در  ایران  اسلامی 
به  و  ایران  برای  سنگینی  بهای  به  نفوذ  توسعۀ 

ویژه مردم این کشور صورت گرفت.
تمام ظرفیت  است که  نوشته  فرانسوی  نویسندۀ 
های بزرگ ایران برای توسعۀ اقتصادی در داخل 
نابوده شده و علت این امر غصب درآمدهای نفتی 
تمام  بر  پاسداران  سپاه  سلطۀ  روحانیان،  توسط 
فعالیت های اقتصادی، فساد سایه‌گستر و فاجعۀ 
زیست محیطی است که تمام توانایی های ایران 

را برای خروج از بن بست تحلیل برده اند.
های  تحریم  که  است  کرده  تصریح  باورز  نیکلا 
ها  این ظرفیت  به  را  تیر خلاص  آخرین  آمریکا 

زده است. 
به گفتۀ مفّسر فرانسوی از زمان تأسیس حکومت 
به  کشور  این  ناخالص  تولید  ایران  در  اسلامی 
کمتر از پنجاه درصد تولید ناخالص ترکیه کاسته 
شده، در حالی که در آستانۀ انقلاب اسلامی، تولید 
ناخالص  تولید  از  بیش  ایران ۲۶ درصد  ناخالص 
ترکیه بود. به گفتۀ نیکلا باورز امروز اقتصاد کره 

جنوبی چهارده برابر بزرگتز از اقتصاد ایران است، 
 ٣۹ ایران  اقتصاد   ١٣۵٧ سال  در  که  حالی  در 

درصد قوّی تر از اقتصاد کره جنوبی بود. نویسندۀ 
ایران  در  گستر  سایه  فقر  به  اشاره  با  فرانسوی 

می افزاید : ۴۰ درصد مردم ایران با کمتر از ده 
دلار در روز زندگی می کنند. یک پنجم جمعیت 
فعّال این کشور بیکار هستند و بیکاری شامل ۵٠ 
آن  نتیجۀ  در  که  شود  می  ایران  جوانان  درصد 
سالانه ١۲۵ هزار جوان دیپلمۀ ایرانی کشور خود 

را ترک می کنند.
رکود اقتصادی و فقر، به گمان نیکلا باورز، علت 
اصلی بی ثباتی اجتماعی و شیوع اعتراض ها و 
به گفتۀ  اعتصاب های بی وقفه در کشور است. 
از  ای  گسترده  های  بخش  فرانسوی  نویسندۀ 
مردم ایران از گروه ها و طبقات مختلف اجتماعی 
حتا  که  طوری  به  اند  پیوسته  ناراضیان  به صف 
نشانۀ  به  جامعه  های  بخش  کارترین  محافظه 
اعتراض تغییر دین داده و بعضاً به آئین زرتشتی 

می گروند.
انقلاب  ایدئولوژی  که  افزاید  می  باورز  نیکلا 
و  سرکوب  یاری  به  تنها  و  است  مُرده  اسلامی 
تنفر از آمریکا به بقای خود ادامه می دهد. نیکلا 
باورز می گوید : در نهایت انقلاب ایران بن بست 
اسلام سیاسی را تأئید می کند. او معتقد است که 
را  روحانیان  انقلاب  این  از  برآمده  مذهبی  رژیم 
ثروتمند کرده و مردم ایران را به افلاس کشانده 
است. »باورز« تأکید می کند که افزایش بودجۀ 
نظامی ایران که به ١۶ میلیارد دلار بالغ می شود 
و همچنین توسعه طلبی های منطقه ای حکومت 
اسلامی اکنون مهمترین موانع توسعۀ اقتصادی و 
منشاء تداوم و تعمیق فقر در این کشور به شمار 
می روند. نیکلا باورز در ادامه نتیجه گرفته است 
که »همانند اتحاد شوروی، رژیم ملاها در ایران 

نهایتاً نه قابل دوام است نه قابل اصلاح.«

تحلیلگر معروف فرانسوی در روزنامۀ فیگارو: 
رژیم ایران نه قابل دوام است نه قابل اصلاح

سخنان محمد جواد ظریف، وزیر خارجه ایران در 
کنفرانس امینتی مونیخ با واکنش های مختلفی 
وزیر  است.  روبرو شده  اجتماعی  در شبکه های 
دوست  لیز  با  گفتگو  از  بخشی  در  ایران  خارجه 
فعالان  بازداشت  درباره  سی  بی  بی  خبرنگار 
محیط زیست بدون پاسخگویی مساله قتل جمال 
را  ترکیه  در  عربستان  کنسولگری  در  خاشقچی 

مطرح کرد.
خبرنگار بی بی سی از او خواست تا موضوعات 

مختلف را با هم ترکیب نکند.
جواد ظریف با فریاد گفت چرا و به چه دلیلی شما 
)کشورهای غربی( همچنان به عربستان سعودی 
سلاح می فروشید و »نگویید اروپایی ها سرمایه 
حقوق  وضعیت  نگران  چون  کنند  نمی  گذاری 
کردند،  گذاری  عربستان سرمایه  در  آنها  بشرند، 
با  ایران  خارجه  وزیر  چنین  هم  باشیم.«  صادق 
خطاب قراردادن خبرنگار بی بی سی در جایگاه 
نمایندگی کشورهای غربی گفت: »از موضع بالا 
این  در  واقعا  که  نزنید  اخلاق حرف  در‌خصوص 

جایگاه نیستید! «
از رد و بدل شدن چندین جمله  نهایت پس  در 
بین آقای ظریف و لیز دوست، طرف ایرانی اعلام 
کرد که قوه قضاییه مسئول بازداشت این فعالان 
جوابگوی  تواند  نمی  او  و  است  محیطی  زیست 

چنین سوالی باشد.
شبکه  در  خارجه  وزیر  مخالفان  از  بسیاری 
به  که  ظریف  جواد  که  نوشتند  اجتماعی  های 
میان  دیپلماتیک« در  پاسخ های  و  »خونسردی 
»کوره  از  حالا  است  بوده  مشهور  سیاستمداران 
در رفته است« و این نشان دهنده »سست شدن 

پایه های حکومت ایران« است.
اعلام  خود  از سخنان  دیگری  بخش  در  ظریف 

کرد که متخصص حقوق بشر در جهان است و 
گفت: »»من خودم پروفسور حقوق بشر هستم، 
بیشتر از ۳۰ سال است که حقوق بشر درس می 

دهم«.
این سخنان هم واکنش نشان داده  به  مخالفان 

اند.
نوشته  خود  کاربری  حساب  در  میلانی  شاهین 
استاد  مقام  در  ظریف  جواد  کردن  معرفی  که 
که  است  کشتارگاهی  »مدیر  مثل  بشر  حقوق 
یکی  کند.  می  برگزار  خواری«  گیاه  سمینار 

های  سیاست  مخالف  و  توییتر  کاربران  دیگراز 
وزیر خارجه ایران نوشته است: »حالت عصبی و 
خشمگین جواد ظریف نشان می دهد که نگران 

است و گویا بسیار تنها است.«
ایران  حکومت  مخالفان  از  بسیاری  برای 
یک  در  ایران  خارجه  وزیر  سابقه  کم  عصبانیت 
نشست خبری بی شک به دلیل »بحران عمیقی 
گریبانگیر  کشور  از  خارج  و  داخل  در  که  است 

دولت روحانی شده است.«
در  البته  را  وی  سخنان  ظریف،  جواد  حامیان 
ایرانیان  تمام  ملی  منافع  از  حمایت  چارچوب 
باید  غرب  گویند  می  گروه  این  دانستند. 
استانداردهای دوگانه خود در رابطه با حقوق بشر 
را کنار بگذارد و بعد می تواند به کشورهایی که 

می خواهد تذکر بدهد.
جواد ظریف پس از توافق هسته ای ایران و شش 
کشور نماینده شورای امنیت سازمان ملل در سال 
۲۰۱۵ به یکی از محبوبترین چهره های سیاسی 
دو دهه اخیر تبدیل شد. بسیاری از اصلاح طلبان 
با  را  ظریف  جواد  محمد  روحانی،  دولت  حامی 
مصدق مقایسه کردند و برخی دیگر از هواداران 
وی به او لقب »امیرکبیر ایران« را دادند. یکی از 
ویژگی های بارزی که محمد جواد ظریف را از 
دیگر سیاستمداران ایرانی متمایز می کرد تسلط 
او به زبان انگلیسی سلیس و منش آرام و منطقی 

او بود. 
متمایز  دوم  جنبه  نوعی  به  برلین  کنفرانس  در 
کننده محمد جواد ظریف زیر سوال رفت. هر چند 
وزیر  از حامیان دولت کنونی  بسیاری  هم چنان 
جایگزین  بهترین  و  مقتدرترین  را  ایران  خارجه 
حسن روحانی در انتخابات ریاست جمهوری سال 

آینده می دانند.

حواشی سخنان عصبی و تهاجمی ظریف 
در کنفرانس مونیخ

هشدار‌‌ رهبر به دولت روحانی و حمله تند به 
کشورهای منطقه شرکت کننده در نشست ورشو

آیت‌الله علی خامنه‌ای، رهبر جمهوری اسلامی، 
به دولت حسن روحانی هشدار داد در مذاکره با 

دولت‌های اروپایی مراقب باشد، فریب نخورد.
او روز دوشنبه دوشنبه ۲۹ بهمن‌ماه در سخنرانی 
تظاهرات ضد حکومتی  مناسبت سالروز  به  خود 
»دشمنی  گفت:   ،۱۳۵۶ سال  در  تبریز  مردم 
امروز  هم  اروپایی‌ها  است؛  آشکار  که  آمریکا 
اما  کنند،  کار  نمی‌گویم چه  خدعه می‌کنند. من 
فریب  و  نشوند  باشند مخدوع  مسئولان مواظب 

نخورند.«
ایرانی  مسئولان  کرد  اضافه  همچنین  خامنه‌ای 
را  کشور  بکنیم،  کاری  یک  حالا  اینکه  نام  »به 

دچار مشکل نکنند«.
رهبر جمهوری اسلامی در سخنان خود به مورد 
مشخصی اشاره نکرد، اما صحبت‌های او قاعدتا 
اروپا  و  ایران  بین  جاری  گفت‌وگوهای  بر  ناظر 
برای نجات توافق هسته‌ای در پی خروج آمریکا 

و بازگشت تحریم‌ها علیه ایران است.
از زمان خروج آمریکا از برجام در اردیبهشت‌ماه، 
و  عمومی  سخنرانی‌های  اغلب  در  ایران  رهبر 

خصوصی خود هرگونه مذاکره با آمریکا را مطلقا 
رد و نسبت به گفت‌وگو با اروپا ابراز بدبینی کرده 
است. با این حال با ادامه مذاکره با اروپا تاکنون 

مخالفتی نکرده است.
امضاکننده  کشور  سه  خصوصا  و  اروپا  اتحادیه 
آلمان در حال تکمیل  و  فرانسه  انگلیس،  برجام 
دیگر  با  ایران  تجارت  تسهیل  برای  سازوکاری 
برجام  در  کشور  این  مانندن  ازای  در  کشورها 

هستند. 
در  داده‌اند  هشدار  اسلامی  جمهوری  مقام‌های 
صورت عدم بهره‌مندی از مزایای اقتصادی برجام 
خامنه‌ای  کرد.  خواهند  اتخاد  دیگری  تصمیم 
را  »دشمن  گفت:  دولتی  مقام‌های  به  خطاب 
را  او  فریب  باشید  مراقب  و  بشناسید  درست 
نشان  دندان  و  مشت  که  هنگامی  چه  نخورید، 

می‌دهد و چه هنگامی که لبخند می‌زند.«
ظرفیت‌های  از  استفاده  همچنین  ایران  رهبر 
آتش‌به‌اختیار« جوانان  نیازمند »حرکت  را  کشور 
و  مومن  جوان  »گروه‌های  گفت:  و  دانست 
انقلابی باید هر کاری را که امکان‌پذیر است در 

چارچوب قوانین و مصلحت کشور انجام دهند و 
معطل کسی نباید بمانند.«

خامنه‌ای همچنین با اشاره به کنفرانسی که اخیرا 
به ابتکار آمریکا در ورشو پایتخت لهستان برگزار 
شد گفت:»دولتمردان ضعیف‌العقل یا احمق‌های 
درجه‌یک عصبانی می‌شوند و خودشان را به در 
تشکیل  را  ورشو  کنفرانس  و  می‌زنند  دیوار  و 

می‌دهند که به جایی نمی‌رسد.«
مرعوب  و  ضعیف  »دولت‌های  آمریکا  افزود  او 
اسلامی  جمهوری  علیه  توطئه  برای  را  خود« 
داد:  ادامه  او  بود.  کرده  دعوت  ورشو  نشست  به 
آمریکا  یعنی  ما  اصلی  دشمن  که  ببینید  »امروز 
است،  داخلی  مسائل  گرفتار  هم  است؛  گرفتار 
با سران  هم  و  است  خارجی  مسائل  گرفتار  هم 
کشورهایی که با هم اختلاف دارند درگیر است.«

از  خواست  ایرانی  مسئولان  از  خامنه‌ای 
و  نترسند  خارجی  دولت‌های  موضع‌گیری‌های 
گفت: »وقتی دشمن ضعیف است، هارت‌و‌پورت 
دل  توی  نباید  هارت‌و‌پورت‌ها  این  می‌کند. 

مسئولان را خالی کند.«

خارجی  امور  در  مشاور  وزیر  الجبیر،  عادل 
عربستان سعودی، اتهامات مقام‌های ایران درباره 
دخالت کشورش در حمله اخیر به اتوبوس سپاه 

پاسداران را رد کرد.
به گزارش آسوشیتدپرس، عادل الجبیر که همراه 
پاکستان  به  سعودی،  ولیعهد  سلمان،  بن  محمد 
سفر کرده است روز دوشنبه ۲۹ بهمن بار دیگر 
حامی  »بزرگ‌ترین  را  ایران  اسلامی  جمهوری 
تروریسم« خواند و گفت ادعاهای این حکومت با 
هدف »منحرف کردن توجه مردم ایران« مطرح 
شده است. در پی حمله انتحاری به اتوبوس حامل 
اعضای سپاه پاسداران در مسیر خاش - زاهدان 
که چهارشنبه گذشته روی داد و ۲۷ کشته برجای 
انگشت  اسلامی  جمهوری  مقام‌های  گذاشت، 
و  سعودی  عربستان  سوی  به  مستقیماً  را  اتهام 
پاکستان  به  و  رفتند  نشانه  متحده عربی  امارات 

نیز هشدار دادند.
پاکستان  خارجه  امور  وزیر  قریشی،  محمود  شاه 
مدارکی  چنانچه  خواست  ایران  مقام‌های  از  هم 
درباره حمایت نیروهای امنیتی این کشور از گروه 

جیش‌العدل دارند، ارائه کنند.
در  خبری  کنفرانس  یک  در  را  سخنان  این  او 
اسلام‌آباد با حضور عادل‌ الجبیر، وزیر مشاور در 

امور خارجه عربستان سعودی، بیان کرد.
پاسداران،  سپاه  فرمانده  جعفری،  محمدعلی 
در  جیش‌العدل  اعضای  انتحاری  حمله  پی  در 
سیستان‌و‌بلوچستان که منجر به کشته شدن ۲۷ 
نفر از نیروهای سپاه شد، این اتهام را مطرح کرده 
و از حمایت عربستان سعودی و امارات از گروه 

جیش‌العدل خبر داده بود.
در تازه‌ترین مورد محمد باقری، رئیس ستاد کل 
تکرار  را  اتهام  این  نیز  ایران،  مسلح  نیروهای 
کرده است. به گزارش ایرنا، سرلشکر باقری روز 
دوشنبه در قم بدون اشاره به شواهد یا مستندات 
پاکستان  در  تروریستی  گفت که »گروهک‌های 
... با پول عربستان و امارات تجهیز و سازماندهی 
شده است تا در داخل ایران ایجاد ناامنی کنند«. 

یک روز پیش‌تر نیز محمدعلی جعفری، فرمانده 
کل سپاه پاسداران، به صراحت عربستان و امارات 
و  اسرائیلی‌ها  دستور  »با  که  بود  کرده  متهم  را 
جمهوری  علیه  »توطئه  به  اقدام  آمریکایی‌ها« 

اسلامی« می‌کنند.
ایراد  حالی  در  الجبیر  عادل  اظهارات  تازه‌ترین 
شده است که کمتر از یک هفته پیش ویدئویی 
از سخنان او و چند مقام عربی دیگر در یکی از 
جلسات کنفرانس ورشو سر از رسانه‌های عمومی 

در آورد.
در آن ویدئو که ابتدا در کانال یوتیوب نخست‌وزیر 
اسرائیل منتشر شد، عادل الجبیر می‌گوید: »ایران 
 ... بار می‌آورد  به  ویرانی  پا می‌گذارد  هر جا که 
به  اسلامی  جهاد  و  حماس  به  کمک‌هایش 
ویران  را  سوریه  زد؛  لطمه  فلسطینی  حکومت 

می‌کند؛  قاچاق  بحرین سلاح  و  کویت  به  کرد؛ 
کارخانه تولید سلاح در سودان برپا می‌کند و در 
صدد است آفریقا، اندونزی و تایلند را به هرج و 

مرج بکشاند«.
وزیر  سال  سه  از  بیش  مدت  به  الجبیر  عادل 
خارجه سعودی بود و دو ماه پیش به مقام وزیر 
ابراهیم  و  یافت  تنزل  خارجی  امور  در  مشاور 

العساف به عنوان وزیر خارجه جدید معرفی شد.
الجبیر در  خبرگزاری آسوشیتدپرس که اظهارت 
سفر  که  است  نوشته  داده  پوشش  را  اسلام‌آباد 
به  همراهش  بزرگ  هیأت  و  سعودی  ولیعهد 
پاکستان در تداوم رابطه نزدیک دو کشور ارزیابی 
تهران  و  ریاض  بین  بارها  »پاکستان  و  می‌شود 

توازن برقرار کرده است«.

جلسه ویژه کمیسیون مجلس
در  اسلامی  جمهوری  مقام‌های  دیگر  سوی  از 
ادامه واکنش‌ها به حمله اخیر در استان سیستان و 
بلوچستان، همچنان با حمله به عربستان و امارات، 
خواستار »برخورد جدی« پاکستان با »گروه‌های 
گزارش  تسنیم  خبرگزاری  شده‌اند.  تروریستی« 
سیاست  و  ملی  امنیت  کمیسیون  که  است  داده 
درباره  ویژه  جلسه‌ای  شنبه  روز  مجلس  خارجی 
این حمله برگزار کرد که عباس عراقچی، معاون 
وزارت  از  مقام‌هایی  همچنین  و  خارجه،  وزیر 
در  پاسداران  سپاه  و  کشور  وزارت  اطلاعات، 
عضو  رضایی،  محمدابراهیم  داشتند.  حضور  آن 
هیأت رئیسه این کمیسیون، به خبرگزاری تسنیم 
گفت: طبق گزارش‌های ارائه‌شده، این حمله »با 
حمایت اطلاعاتی عربستان و امارات انجام شده 
و مواد منفجره استفاده‌شده در این حادثه از خاک 

پاکستان وارد کشور شده است«.
نیز در این  بنابر همین گزارش، عباس عراقچی 
پاکستان  سفیر  احضار  در  که  است  گفته  جلسه 
به وزارت خارجه، از مسئولان پاکستانی خواسته 
شده که با »گروهک‌هایی که با حمایت عربستان 
و امارات به پاکستان اعزام و از آنجا وارد کشور ما 

می‌شوند، برخورد کنند«.
آیت‌الله علی خامنه‌ای، رهبر جمهوری اسلامی، 
یک روز پس از وقوع حمله زاهدان، بدون اشاره 
»‌سازمان‌های  به  را  آن  یافته‌ها،  یا  شواهد  به 
جاسوسی برخی کشورهای منطقه و فرامنطقه« 
مسئولان  جدی  پیگری  خواستار  و  داده  نسبت 
در  دوشنبه  روز  پاسداران  سپاه  بود.  شده 
سرنخ‌ها«  پیگیری  »با  که  نوشت  اطلاعیه‌ای 
در حمله جاده  را که  از کسانی  نفر  توانسته سه 

خاش-زاهدان دست داشته‌اند دستگیر کند.
این اطلاعیه افزوده‌است: »در این عملیات موفق، 
تروریست‌ها دستگیر و ۱۵۰ کیلوگرم  از  سه تن 
مواد آماده انفجار و ۶۰۰ کیلوگرم مواد انفجاری 
نیز  در حال ساخت و مقادیری سلاح و مهمات 

کشف شد.«

اظهارات عادل الجبیر و وزیر امور خارجه 
پاکستان درباره حمله تروریستی به اتوبوس سپاه

 گزارش اختصاصی اشپیگل از کمپ مجاهدین خلق در آلبانی
اشپیگل برای تهیه گزارشی اختصاصی در مورد 
کمپ مجاهدین خلق در آلبانی با ۱۵ عضو سابق 
این سازمان گفتگو کرده است. تلاش برای ورود 
به کمپ یا کسب اطلاعات در مورد دختری که 
شود  خارج  کمپ  از  می‌خواهد  پدرش  گفته  به 

بی‌نتیجه بوده است.
گزارشی  »اشپیگل«  مجله  اینترنتی  تارنمای 
اختصاصی در مورد کمپ سازمان مجاهدین خلق 
در آلبانی منتشر کرده است. این گزارش با اشاره 
مجاهدین  سابق  اعضای  از  شماری  سخنان  به 
هفتگی  تمرین‌های  از  که  می‌شود  آغاز  خلق 
با چاقو، شکستن دست و  خود برای بریدن گلو 

درآوردن چشم با انگشت گفته‌اند.
حدود  مساحتی  آلبانی  در  خلق  مجاهدین  کمپ 
۵۰ زمین فوتبال دارد و حدود دو هزار نفر ساکن 
این  فاصله  است که  نوشته  اشپیگل  آن هستند. 
تیرانا،  مرکز  میکد‌ه‌های  و  رستوران‌ها  تا  کمپ 
پایتخت آلبانی، حدود ۳۵ دقیقه با ماشین است.

اما کسانی که موفق شدند از آن بگریزند، گفته‌اند 
گوشی  ندارند  اجازه  کمپ  ساکنان  از  بسیاری 
همراه‌، ساعت یا تقویم داشته باشند و به نوشته 
اشپیگل آنها »در کپسول زمان« زندگی می‌کنند.

به  که  است  ساله‌ای  مرد ۶۲  مصطفی محمدی 
این  ساکن  سمیه  دخترش  است  گفته  اشپیگل 
کمپ است. او گفته است که دختر ۳۸ ساله‌اش 
برخلاف میل خود و به اجبار در این کمپ است. 
او که سال  کاناداست.  مصطفی محمدی ساکن 
ساکن  ماه  چند  دخترش  دیدن  امید  به  گذشته 
»من  است:  گفته  اشپیگل  به  بود  شده  آلبانی 
هیچ کاری به کار سیاست ندارم‌، فقط می‌خواهم 

دخترم را ببینم.«
اشپیگل نوشته است که نگهبانان کمپی که دور 
تا دور آن حصار کشیده شده، به هیچ‌کس اجازه 
نمی‌دهند مقابل در ورودی توقف کنند چه رسد 
به گزارشگر  نگهبانان  آن شوند.  داخل  اینکه  به 
اشپیگل گفته‌اند که درخواست مصاحبه بفرستد تا 

زمانی را برای مصاحبه هماهنگ کنند، اما سپس 
این  نداده‌اند. وکیل  پاسخ  اشپیگل  به درخواست 
پرسش‌های  به  است  نشده  حاضر  هم  سازمان 
اشپیگل در مورد سمیه پاسخ دهد. اشپیگل نوشته 
روشن است که میان ایران و سازمان مجاهدین 
طرف  هر  و  است  جریان  در  تبلیغاتی  جنگی 
دیگری را به دروغ‌گویی متهم می‌کند. اما کسانی 
که از کمپین مجاهدین در آلبانی گریخته‌اند، از 
شکنجه، اجبار به اعتراف به رویاهای جنسی خود 
کردن  سر  به  اجبار  و  عمومی  نشست‌های  در 

روسری گفته‌اند. 
و  ایران  میان  که  است  روشن  نوشته  اشپیگل 
جریان  در  تبلیغاتی  جنگی  مجاهدین  سازمان 
است و هر طرف دیگری را به دروغ‌گویی متهم 
در  مجاهدین  کمپین  از  که  کسانی  اما  می‌کند. 
آلبانی گریخته‌اند، از شکنجه، اجبار به اعتراف به 
و  عمومی  نشست‌های  در  خود  جنسی  رویاهای 

اجبار به سر کردن روسری گفته‌اند.
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پیک پارسیان

مثل  برگزیت  سر  بر  محافظه‌کاران  »اختلاف 
گلدانی چینی دهه‌هاست یک ترک بزرگ دارد، 
ولی هنوز نشکسته است. اختلاف حزب کارگر بر 
سر برگزیت مثل گلدانی چینی است که از اواخر 
باقی مانده،  دهه ۸۰ میلادی نو و دست‌نخورده 

ولی حالا دارد به سمت دیوار پرت می‌شود.«
سیاسی  علوم  استاد  وود،  استوارت  توصیف  این 
دانشگاه آکسفورد از شکاف‌هایی است که فرآیند 
خروج از اتحادیه اروپا در دو حزب اصلی راست 
و چپ بریتانیا ایجاد کرده؛ تنش‌هایی که هر دو 

حزب را با جنگی داخلی مواجه کرده است.
تنها ده روز بعد، این پیش‌بینی به حقیقت پیوست 
و هفت نماینده حزب کارگر تصمیم گرفتند این 
اتحادیه  در حالی که بحث  کنند.  ترک  را  حزب 
اروپا دغدغه و موجب اختلاف بین محافظه‌کاران 
بوده، این حزب کارگر است که برای دومین بار 

شاهد انشعاب بر سر اروپاست.

رفراندومی برای ترمیم شکاف‌ها
وقت  نخست‌وزیر  کامرون،  دیوید   ۲۰۱۳ سال 
پارلمانی  انتخابات  در  اگر  اعلام کرد که  بریتانیا 
در  کشور  این  عضویت  شود،  پیروز   ۲۰۱۵ سال 

اتحادیه اروپا را به همه‌پرسی می‌گذارد.
دونالد توسک، رئیس شورای سران اتحادیه اروپا 
می‌گوید آقای کامرون بعدها به او گفته هدفش 
از دادن این وعده، ترمیم شکاف‌ها در داخل حزب 

محافظه‌کار بوده است.
حزب  نماینده  دو  پیوستن  با  که  شکاف‌هایی 
محافظه‌کار در مجلس به حزب استقلال بریتانیا 
یا یوکیپ حزبی که برای خروج بریتانیا از اتحادیه 
اروپا شکل گرفته بود در اواسط سال ۲۰۱۴ کاملًا 

عیان بود.
فکر  کامرون  دیوید  می‌گوید،  توسک  آقای 
می‌شود  مجبور  دوباره  انتخابات  از  بعد  می‌کرده 
با حزب لیبرال‌دمکرات ائتلاف کند و آن‌ها اجازه 

نخواهند داد که چنین رفراندومی برگزار شود.
در  محافظه‌کار  حزب  غیرمنتظره  پیروزی  ولی 
انتخابات ۲۰۱۵ و سپس شکست در همه‌پرسی، 
باعث پایان زودرس زمامداری دیوید کامرون شد.

تنها  نه  رفراندوم،  از  بعد  سال  سه  این،  کنار  در 
اختلافات داخلی حزب محافظه‌کار بر سر اتحادیه 
جناح‌های  بین  جنگ  بلکه  نرفته،  بین  از  اروپا 
علنی‌تر  و  از همیشه شدیدتر  این حزب  مختلف 

است.

ملی‌گرایی در برابر منافع اقتصادی
راست  احزاب  مثل  بریتانیا،  محافظه‌کار  حزب 
ائتلافی  واقع  در  دنیا،  کشورهای  بقیه  در  میانه 
بین چند خط فکری است. در یک سوی حزب، 
میهن‌پرستی  برایشان  که  هستند  سیاستمدارانی 
در  است؛  اولویت  در  ملی  سنت‌های  حفظ  و 
و  اقتصادی  آزادسازی  که  کسانی  دیگر  سوی 
هدف  را  کار  و  کسب  برای  بهتر  فضای  ایجاد 
دو  این  شده  باعث  همین  می‌دانند.  اصلی‌شان 
گروه، احساسات متناقضی نسبت به عضویت در 

اتحادیه اروپا داشته باشند.
چرا که از یک طرف اتحادیه اروپا زمینه تجارت 
آزاد و دسترسی آسان هر کشور به بازار کشورهای 
دیگر عضو این اتحادیه را فراهم می‌کند. از طرف 
از  بخشی  اختیار  باید  عضو  کشورهای  دیگر، 
قوانین و مقرراتشان را به اتحادیه اروپا بدهند و 

در زمینه‌هایی تابع نظر جمع باشند.
برای بخش بزرگی از اعضای حزب محافظه‌کار، 
به  اروپا  اتحادیه  بازار عظیم  به  آزادانه  دسترسی 

پذیرش مقررات آن می‌ارزد.
اشتراک  به  از  که  هستند  دیگر  بسیاری  ولی 
قاعده  پــذیــرش  ملی،  حاکمیت  گذاشتن 
مهاجرت  )حق  کار«  نیروی  آزادانه  »جابه‌جایی 

به  کشوری  از  اروپا  اتحادیه  شهروندان  آزادنه 
کشور دیگر( و نیز جنبه‌های سیاسی این اتحادیه 

اقتصادی متنفرند.
این جناح مخالف اتحادیه اروپا شامل ده‌ها نفر از 
بریتانیا  مجلس  در  محافظه‌کار  حزب  نمایندگان 

می‌شود.
سیاستمدارانی ثابت‌قدم که برایشان خروج بریتانیا 
از اتحادیه اروپا، یک انتخاب نیست؛ بلکه هدفی 
است که سال‌ها و بعضاً دهه‌هاست برای رسیدن 

به آن تلاش می‌کنند.

حزبی درون حزب
نمایندگان  از  اوایل دهه ۹۰ میلادی، عده‌ای  از 
تشکیل  با  اروپا  اتحادیه  مخالف  محافظه‌کار 
ای‌آرجی(  به  )معروف  اروپا«  تحقیقات  »گروه 

تلاش کردند فعالیت‌هایشان را هماهنگ کنند.
خروج،  همه‌پرسی  برگزاری  از  پس  که  گروهی 
فعالیت‌هایش گسترده‌تر و منظم‌تر شده و گمان 
می‌رود حدود ۸۰ نفر از ۳۱۷ نماینده محافظه‌کار 

مجلس، عضو آن باشد. 
ای‌آرجی که حالا جیکوب ریس‌ماگ ریاست آن 
را به عهده دارد، در دو سال گذشته به دولت فشار 
آورده تا هر چه بیشتر پیوندهای بریتانیا با اتحادیه 
اروپا را قطع کند و به سمت یک »برگزیت خالص 

و کامل« برود.
اکثریت  محافظه‌کار،  حزب  که  شرایطی  در 
با  تنها  و  ندارد  دست  در  را  مجلس  کرسی‌های 
توانسته  شمالی  ایرلند  دی‌یو‌پی  حزب  حمایت 
مخصوصاً  و  خروج‌طلبان  دهد،  تشکیل  دولت 
ای‌آرجی قدرت و تأثیرگذاری قابل توجهی کسب 
رأی  دادن  با  گروه  این  اعضای  وقتی  کرده‌اند. 
بیانیه  فوریه   ۱۴ شدند  باعث  مخالف،  یا  ممتنع 
 ۲۵۸ با  برگزیت  فرآیند  درباره  دولت  پیشنهادی 
رأی موافق در مقابل ۳۰۳ رأی مخالف رد شود، 
خشمگین  محافظه‌کار  حزب  دیگر  جناح‌های 

شدند.
ای‌آرجی  گفت  دفاع  وزیر  معاون  الوود،  توبیاس 
ریچارد  و  شده  تبدیل  حزب«  درون  »حزبی  به 
هرینگتون، معاون وزیر بازرگانی از آن‌ها خواست 
»حزب  به  و  شوند  جدا  محافظه‌کار  حزب  از 

برگزیت« نایجل فراژ بپیوندند.
ولی خروج‌طلبان می‌دانند که نظر اکثریت اعضا 
و هواداران حزب محافظه‌کار به آن‌ها نزدیک‌تر 
است. بدنه‌ای که سهم سالمندان و سفیدپوستان 
در آن از کل جامعه بریتانیا بیشتر است، به گذشته 
پیروز  نیز  و  امپراتوری  یک  عنوان  به  بریتانیا 
و  می‌کند  افتخار  دوم  و  اول  جهانی  جنگ‌های 
از تغییر بافت جامعه به دلیل مهاجرت گسترده از 
کشورهای دیگر اروپایی و غیراروپایی دل خوشی 

ندارد.

دغدغه راست، دردسر چپ
از نظر انتخاباتی، دردسر برگزیت اگر برای حزب 

نباشد،  از حزب محافظه‌کار  بریتانیا بیشتر  کارگر 
کمتر هم نیست. رأی‌دهندگان این حزب ائتلافی 
از طبقه متوسط و تحصیل‌کرده ساکن شهرهای 
بزرگ و طبقه کارگر شهرهای کوچک‌تر و مناطق 
بریتانیا هستند؛ طبقه کارگری که  سابقاً صنعتی 
بریتانیا  عضویت  با  همزمان  اخیر،  دهه  چند  در 
در اتحادیه اروپا و پیشرفت فرآیند جهانی شدن 
اقتصاد، شاهد تعطیلی معادن و کارخانه‌ها و افول 

وضعیت اقتصادی‌اش بوده است.
همین است که در حالی که بخش اعظم هواداران 
اتحادیه  به ماندن در  طبقه متوسط حزب کارگر 
اروپا رأی دادند، بخش قابل توجهی از هواداران 
سنتی‌تر این حزب طرفدار خروج از این اتحادیه 
حزب  نمایندگان  از  بعضی  نتیجه  در  هستند. 
حوزه‌های  اروپادوست‌ترین  از  مجلس  در  کارگر 
انتخابیه بریتانیا به مجلس آمده‌اند و بعضی دیگر 

از اروپاستیزترین حوزه‌ها.
انتخاب رویکردی که این ائتلاف را در کنار هم 
حفظ کند، چالشی جدی برای حزب کارگر است.

انشعاب اول
بدبینی به اتحادیه اروپا تنها مختص راستگرایان 
سیاستمداران   ،۱۹۸۰ دهه  اواخر  تا  بلکه  نیست، 
اتحادیه  این  با  مخالفت  پرچمدار  کارگر  حزب 
پروژه‌ای  را  نهاد  این  که  سیاستمدارانی  بودند. 
محدود  نولیبرالی،  سیاست‌های  تحمیل  برای 
آوردن  پایین  و  اقتصاد  در  دولت  نقش  کردن 
کار  نیروی  از طریق جایگزین کردن  دستمزدها 

بومی با مهاجران می‌دیدند.
زمان  در   ۱۹۸۱ سال  که  شد  باعث  نگاه  همین 
)که  اروپا  جامعه  از  خروج  فوت،  مایکل  رهبری 
سیاست  به  شد(  تبدیل  اروپا  اتحادیه  به  بعدها 

رسمی حزب کارگر تبدیل شود.
از آن جدا  بلندپایه حزب  بعد چهار عضو  دو ماه 
را  سوسیال‌دمکرات  میانه‌روی  حزب  تا  شدند 
تشکیل دهند؛ حزبی که با خروج از جامعه اروپا، 
خلع سلاح هسته‌ای یک‌جانبه و نیز سیاست‌های 

اقتصادی چپ‌گرایانه حزب کارگر مخالف بود.
حزب اس‌دی‌پی در دو انتخابات ۱۹۸۳ و ۱۹۸۷ 
با وجود به دست آوردن بیش از سه میلیون رأی 
انتخاباتی  سیستم  دلیل  به  کشور،  سراسر  در 
خود  آن  از  را  مجلس  کرسی   ۵-۶ تنها  بریتانیا 
لیبرال، حزب  با حزب  ادغام  با  کرد و در نهایت 

لیبرال‌دمکرات را تشکیل داد.

بازگشت چپ سنتی
از  هم  کارگر  حزب  فعلی  رهبر  کوربین،  جرمی 
فوت  مایکل  جناح  کهنه‌کار همان  سیاستمداران 

است.
سال   ۳۶ از  توجهی  قابل  بخش  کوربین  آقای 
با  مخالفت  به  را  بریتانیا  مجلس  در  عضویتش 

اتحادیه اروپا گذارنده است.
به  او در سال ۲۰۰۹  از یک سخنرانی  ویدیویی 
اروپا  اتحادیه  او  آن  در  که  شده  منتشر  تازگی 

قرن ۲۱  »امپراتوری  و  فرانکشتاین«  »ارتش  را 
اروپا« می‌خواند.

با وجود این‌ها آقای کوربین در همه‌پرسی سال 
۲۰۱۶ برای ماندن در اتحادیه اروپا تبلیغ کرد.

نمایندگان  از  عده‌ای  شده  باعث  او  سوابق  ولی 
میانه‌روی این حزب در مجلس، به نیت واقعی او 
بدبین باشند و آقای کوربین را متهم کنند که در 
نهایت ترجیح می‌دهد که بریتانیا از اتحادیه اروپا 

خارج شود.
همین بدبینی و بی‌اعتمادی باعث شد که از زمان 
انشعاب  درباره  شایعاتی  بارها  او،  رهبری  آغاز 
راست  جناح  نمایندگان  از  عده‌ای  قریب‌الوقوع 
حزب کارگر مطرح شود؛ شایعاتی که بالاخره به 

واقعیت تبدیل شد.
جزو  شدند،  جدا  که  نماینده‌ای  هفت  از  بعضی 
سرسخت‌ترین هواداران برگزاری یک همه‌پرسی 
در  که  موضعی  بوده‌اند.  برگزیت  لغو  برای  دوم 
بدنه حزب کارگر بسیار پرطرفدار است؛ هر چند 
که بعید است حمایت رسمی رهبری حزب برای 
رسیدن به این خواسته و تصویب آن در مجلس 

کافی باشد.

خروج‌طلبان و خروج‌گرایان حزب کارگر
نمایندگان  و  کارگر  حزب  اعضای  اکثر  چه  اگر 
حزب در مجلس از ماندن در اتحادیه اروپا حمایت 
نمایندگان  از  انگشت‌شماری  تعداد  بودند،  کرده 
طرفدار  سرسختانه  که  هستند  هم  حزب  این 

خروج‌اند.
حزب  نمایندگان  از  دیگری  عده  این،  کنار  در 
اکثر  که  می‌آیند  انتخابیه‌ای  حوزه‌های  از  کارگر 
علی‌رغم  و  داده‌اند  رأی  برگزیت  به  آن  مردم 
که  می‌دانند  موظف  را  خود  شخصی‌شان،  نظر 
به خواسته رأی‌دهندگان احترام بگذارند و جلوی 

برگزیت را نگیرند.
دولت ترزا می امیدوار است که در نهایت بتواند 
با جلب نظر این دسته از نمایندگان حزب کارگر، 
اثر مخالفان در داخل حزب حاکم محافظه‌کار را 
خنثی کند و توافقنامه خروج را به تصویب مجلس 

برساند.
شاید به خاطر همین خروج‌گرایان و خروج‌طلبان 
باشد که رهبری حزب کارگر بارها از »احترام به 
نتیجه رفراندوم« حرف زده و بر خلاف اعضای 
حزب، تمایل چندانی به برگزاری همه‌پرسی دوم 

ندارد.

حلال مشکلات یا اول دردسر؟
از  بریتانیا  خروج  فرآیند  ادامه  در  اتفاقی  هر 
داخلی  اختلافات  است  بعید  بیفتد،  اروپا  اتحادیه 
در دو حزب بزرگ بریتانیا بر سر مسئله اروپا حل 

شوند.
بیفتد  اتفاق  خروج‌طلبان  نظر  مورد  برگزیت  اگر 
اروپا  اتحادیه  با  را  پیوندهایش  تمام  بریتانیا  و 
حزب  میانه‌روی  جناح  از  نمایندگانی  کند،  قطع 
محافظه‌کار ممکن است این حزب را ترک کنند.

اگر بریتانیا به اتحادیه اروپا نزدیک‌تر بماند یا در 
این اتحادیه بماند، ممکن است جناح خروج‌طلب 
ساز  و  بگویند  »خیانت«  از  محافظه‌کار  حزب 

جدایی بزنند.
در حزب کارگر هم اگر برگزیت اتفاق بیفتد، دیگر 
منتقدان جرمی کوربین، او را مسئول می‌شمارند و 

شاید راه هفت نماینده را در پیش بگیرند.
از طرف دیگر، حمایت رسمی رهبری حزب کارگر 
از برگزاری رفراندوم دوم می‌تواند به کناره‌گیری 

بعضی از خروج‌گرایان بینجامد.
راه  آغاز  تنها  شاید  افتاده،  اتفاق  کنون  تا  آن‌چه 
می‌تواند  اروپا  اتحادیه  از  بریتانیا  خروج  باشد. 
کاملًا  را  کشور  این  در  سیاسی  مرزبندی‌های 

دگرگون کند.

بهرنگ تاج‌دین

چگونه برگزیت در احزاب بریتانیا جنگ داخلی به راه انداخت

روز ولنتاین سال ۱۹۸۹. در بریتانیا مارگارت تاچر 
نخست‌وزیر است و کایلی، یاز و براز با موسیقی 
و  سر  خود،  پاپ(  رقص  موسیقی   ( دنس  پاپ 
اما  دنیا  سوی  آن  کرده‌اند.  پا  به  زیادی  صدای 
رهبر ایران فتوای مرگ سلمان رشدی، نویسنده 
بریتانیایی را صادر کرده؛ اتفاقی که تأثیری عمیق 

بر جوانان مسلمان بریتانیایی گذاشت.
نهایت  دانشجویی‌اش  زندگی  از  کرمانی،  الیاس 
جنوب  در  توتینگ  محله  در  او  می‎برد.  را  لذت 
لندن در یک خانواده پاکستانی سنتی بزرگ شده 
اعضای  از  یکی  و  اتوبوس  راننده  پدرش  بود. 
از  مهمی  بخش  مذهب  بود.  کارگری  اتحادیه 
تریبت الیاس را تشکیلی می‎داد اما خود او به آن 

علاقه‌ای نداشت.
گوش  را  والدین‌مان  ــرف  »ح می‎گوید:  او 
می‌کردیم. هر وقت لازم بود به مسجد می‎رفتیم 
داشتیم.  هم  مخفی  دوگانه  زندگی  یک  اما 
دخترها  با  می‎کشیدیم،  علف  می‎رفتیم،  مهمانی 
می‎توانستیم،  که  کاری  هر  و  می‎گذاشتیم  قرار 

می‏کردیم.«
الیاس  رسید،  فرا  دانشگاه  انتخاب  زمان  وقتی 
و  کرد  فرار  پاکستانی‌اش  مسلمان  هویت  از 
لندن  از  کیلومتر   ۶۰۰ از  بیش  که  گلاسکو  به 
تمام‎تر  چه  هر  سرعت  "با  رفت:  داشت،  فاصله 
داشتم.  نفرت  پاکستانی‌ام  هویت  از  کردم.  فرار 
قهوه‎ای  پوست  رنگ  با  دوستانی  نمی‎خواستم 
سفیدپوست‌های  دوستانم  همه  باشم.  داشته 
این  از  بود  پر  دورم  بودند.  اصلی  جریان  لیبرال 

جور آدم‌ها."
از اعضای مهم و ثابت  الیاس یکی  در گلاسکو 
و  رقص  برنامه‌‎های  او  بود.  دانشگاه  رویدادهای 
و  رقص  عاشق  و  می‎داد  ترتیب  شبانه  موسیقی 
اما در  "دوران خیلی خوبی داشتم  بود:  موسیقی 

سال ۱۹۸۹ یک اتفاق ناراحت‎کننده افتاد."
آیت‎الله  که  بود  فتوایی  ناراحت‌کننده  اتفاق  ین 
شیطانی  آیه‌های  کتاب  انتشار  دنبال  به  خمینی 
کرد.  صادر  آن  نویسنده  رشدی،   ‎سلمان برای 
کفرآمیز  را  آن  مسلمانان  از  بسیاری  که  کتابی 
رشدی  سلمان  بود  معتقد  نه  الیاس  می‎دانستند. 

باید بمیرد و نه با کتاب آیات شیطانی موافق بود. 
او حالا خودش را برای فتوایی که هیچ ربطی به 

او نداشت، سرزنش می‎کرد.
و  می‎فهمند  را  من  دوستانم  می‎کردم  "فکر 
قبولم دارند. اما حالا انگشت اشاره‎شان به سمت 
پیش  شکل  این  به  گفت‌و‌گوهایمان  و  بود  من 
این  چرا  دارید؟  مشکلی  چه  شماها  می‌رفت: 
مرگ  به  را  رشدی  سلمان  چرا  می‎کنید؟  را  کار 
تهدید کرده‎اید؟ تو کدام طرفی هستی؟ با مایی 
به همین  واقعا  یا مخالف‌مان هستی؟ همه چیز 

شدت بود."

چون  بــرود  مسجد  به  که  بود  معذب  الیاس 
توسط  اغلب   ۸۰ دهه  در  بریتانیا  مسجدهای 
هم  که  می‎شد  اداره  آسیا  جنوب  از  مسلمانانی 
اول‎شان  زبان  هم  و  بود  بیشتر  او  از  سن‎شان 
شناخت  برای  الیاس  بنابراین  نبود.  انگلیسی 
اسلام سراغ مسلمان‌هایی رفت که جوان‌تر بودند 

و انگلیسی حرف می‎زدند، به هدفش هم رسید.
تحت تأثیر آن‎ها الیاس دوباره با اعتقادات نسل 
پدر و مادرش ارتباط برقرار کرد، البته با رویکردی 
بیشتر  تمرکز  رویکرد  این  در  افراطی‎تر.  بسیار 
اخلاقیات  تا  بود  مسلمانان  جهانی  هویت  روی 

فردی و مسائل معنوی.
او می‌گوید: "با یک ضدفرهنگ روبرو بودیم که 
از  من  داشت.  را  خودش  زبان  و  خاص  پوشش 
ترک  از  بعد  و  شدم  جدا  غیرمسلمانم  دوستان 
دانشگاه به طور کامل خودم را وقف این جنبش 
کردم. همه چیز با انتشار کتاب آیه‌های شیطانی 
شروع شد و این که اطرافیانم من را پس زدند. به 
همین دلیل همیشه می‎گویم من یکی از فرزندان 
باعث  لیبرال  سفیدپوست‌های  هستم.  رشدی 

شدند افراطی شوم."
پیوست،  آن  به  الیاس  که  سلفی  فکری  مکتب 
در  که  است  سنتی  اسلام  از  افراطی‎تر  بسیار 
گرایش‎های  سلفی‌ها  دارد.  رواج  آسیا  جنوب 
که  افرادی  از  برخی  دارند.  هم  شفافی  سیاسی 
به عنوان اعضای  بود،  ارتباط  با آن‎ها در  الیاس 
ارتش بوسنی در این منطقه جنگیدند. اما الیاس 
هیچوقت موفق نشد به جنگ برود چون به گفته 
استعداد  ایدئولوژی"  "تبلیغ  در  بیشتر  خودش 

داشت.
طرز فکر الیاس حالا ملایم‎تر شده. او می‎گوید: 
بود:  رویمان  پیش  گزینه  دو  فقط  وقت‎ها  "آن 
حرام.  یا  حلال  برابر.  در  یا  همراه  بد.  یا  خوب 
اما الان من طیف‌های رنگ خاکستری را ترجیح 

می‎دهم."
الیاس حالا یک مسلمان معتقد طرفدار میانه‌روی 
روان‌شناس  و  غیرسنتی  دینی  پیشوای  او  است. 
و  هادرسفیلد  در  را   ‎اش‎مذهبی جلسات  است. 
از  چیز  همه  مورد  در  و  می‎کند  برگزار  بردفورد 
روانی  سلامت  تا  گرفته  رابطه  انواع  و  سکس 

مشاوره می‌دهد.

حسین  اد  شد،  منتشر  شیطانی  آیه‌های  وقتی 
هنوز  که  او  بود.  کوچک‎تر  الیاس  از  سال  چند 
دانش‌آموز مدرسه بود، از این که برای اعتراض 
به این کتاب به همراه پدرش به هاید پارک لندن 

برود، هیجان زیادی داشت.
با  تظاهرات  این  برای  زیــادی  مسلمان‎های 
اتوبوس از گلاسکو، بردفورد، بیرمنگام و مناطق 
دیگر به لندن آمده بودند. تعداد آن‎ها در مجموع 
به ۲۰ هزار نفر می‎رسید. نماز جماعت که آن را 
اغلب در مساجد می‎خواندند، حالا در مکان‎های 
عروسک‎های  می‎شد.  برگزار  لندن  عمومی 
همه  و  می‎سوزاندند  را  رشدی  سلمان  پارچه‌ای 
جا پلاکاردهایی دیده می‏شد که رویشان جملات 

تهدید آمیز نوشته شده بود.
را  شیطانی  آیه‌های  کتاب  دید  وقتی  اد  پدر 
ترک  را  پارک  هاید  گرفت  تصمیم  می‎سوزانند، 
 " جزء  آن‎ها  گفت  پسرش  به  خانه  در  او  کند. 
اما تظاهرات به  این دسته از مسلمانان" نیستند 
شدت توجه اد را جلب کرده بود. او بدون پدرش 
به مسجدی در شرق لندن می‏رفت و تحت تأثیر 
حرف  انگلیسی  که  گرفت  قرار  دینی  پیشواهای 

می‎زدند و از سیاست می‎گفتند.

اعلام کردم مسلمانم"
پیشین  خبرنگار  براون،  آلیبای-  یاسمین  برای 
نشریه بریتانیایی "نیو استیتسمن" سلمان رشدی 
خاطر  به  فقط  نه  داشت؛  را  قهرمان  یک  حکم 
مورد  در  آشکارا  که  دلیل  این  به  بلکه  کتابش 
نژادپرستی در بریتانیا صحبت می‎کرد. این باعث 

شد او آیه‌های شیطانی را بخواند.
یاسمین می‌‎گوید: "این کتاب من را ناراحت نکرد. 
خودم  با  اما  نیستم  مسلمان‎ها  از  دسته  آن  جزو 
فکر کردم که چرا سلمان رشدی دارد این کار را 
می‎کند؟ به نظر من این کتاب به شکلی تعمدی 

تحریک‎آمیز بود."
سوزاندن کتاب از سوی مسلمان‎ها، باعث ایجاد 
سفیدپوست  دوستان  از  بسیاری  در  انزجار  حس 
قرار  آن‎ها  برابر  در  ما  زود  "خیلی  شد:  یاسمین 
با  مخالفت  مورد  در  اگر  مهمانی‎ها  در  گرفتیم. 
رشدی حرف می‎زدم، همه دور می‏شدند. اوضاع 

به همین سختی بود."
را  آن  که  می‏زند  حرف  لحظه‎ای  از  یاسمین 
کردم  "اعــام  می‏خواند:  هشیاری"  "لحظه 
مسلمان  مادرم  مسلمانم،  من  گفتم،  مسلمانم. 
است، پدرم مسلمان است. همکاران سفیدپوستان 
لیبرالم شوکه شده بودند. هیچوقت من را آن طور 

ندیده بودند. برایشان خوشایند نبود. "
شرق  'مسجد  شهرت  باعث  "فتوا  می‎گوید:  اد 
لندن ' شد چون صدای فریاد آن‎ها از همه بلندتر 
مقر  مقابل  که  بودند  گروهی   ‎همان آن‎ها  بود. 
دولت تظاهرات کردند. ایدئولوژی این گروه آن‎ها 

را مطرح کرده بود. "
پدر اد به او هشدار داد اگر می‎خواهد در خانه جایی 

اسلام‎گرایانه‎اش  عقاید سیاسی  باید  باشد  داشته 
برای  اد  اشتیاق  که  اولتیماتومی  بگذارد.  کنار  را 
انتخاب  رساند.  خود  اوج  به  را  سیاسی  اسلام 
سختی بود. او باید بین میل دنیوی‎ به راحتی خانه 
پدری و هدف الهی برای خدمت به جامعه جهانی 
مسلمانان، یکی را انتخاب می‎کرد. او گزینه دوم 

را ترجیح داد و از خانه فرار کرد.
دوری از خانه زیاد طول نکشید چون پدرش از او 
خواست برگردد اما اد تا جایی که می‎شد در مسیر 

افراط‎گرایی پیش رفت.
افراطی‎تر  گروه‎های  به  حتی  "من  می‎گوید:  او 
اعتقاد  جهانی  خلافت  به  که  حزب‏التحریر  مثل 

داشتند هم پیوستم."
هویت مذهبی اد اما بیشتر بر پایه باورهای مبنی 
مسائل  تا  گرفت  شکل  جهانی  بی‎عدالتی  بر 
معنوی : "همان پارک‎هایی که زمانی در آن‌‎ها به 
سلمان رشدی اعتراض می‎کردیم حالا به مکانی 
برای تظاهرات علیه سیاست‌های خارجی بریتانیا 
تبدیل شده بود. ما از اعتراض به یک نویسنده به 
کاملا  ما  رسیدیم.  بریتانیا  دولت  ایستادن جلوی 

سیاسی شده‎ بودیم."
اد در دوران تحصیلش در دانشگاه یک بار شاهد 
حمله مرگبار به پسر جوانی بود که تصور می‎شد 
"ذهنیت  نتیجه  این  می‎گوید  او  است.  مسیحی 

برتری گرای مسلمانان" است.

آیه‌های شیطانی
رمان سوررئالیستی و پست مدرن سلمان رشدی 
بسیاری  ۱۹۸۸ خشم  سال  در  انتشار  به محض 
و  مختلف  تظاهرات‎های  به  که  برانگیخت  را 
شد.  منجر  کتاب،  این  ممنوعیت  برای  فراخوان 
اعتراض به سانسور و  در مقابل بسیاری هم در 

کتاب‌سوزی تظاهرات کردند.
سطحی  وارد  موضوع  خمینی،  آیت‎الله  فتوای  با 
شکل  جهانی  سیاسی  بحرانی  یک  و  شد  جدید 

گرفت.
دست  از  را  خود  جان  جهان  سراسر  در  نفر   ۵۹
و  رسیدند  قتل  به  که  مترجمانی  از جمله  دادند، 

افرادی که در جریان تظاهرات‎ها کشته شدند.
زندگی  خفا  در  سال  نه  مدت  به  رشدی  سلمان 

کرد.
"کسی که آن پسر را کشت یک بار در محوطه 
 ( کفار  با  مشکلی  اگر  بود:  گفته  او  به  دانشگاه 
چند  بگیر.  تماس  من  با  داشتی،  غیرمسلمانان( 
که  دیدم  را  جوان  پسر  آن  خیابان  در  بعد  هفته 

چاقو خورده و روی زمین افتاده بود."
این اتفاق باعث شد او از خواب بیدار شود. اد به 
خاطر می‎آورد بعد از این جریان نسبت به عقایدی 
از  و  شد  بی‌اعتنا  می‎ورزید،  عشق  آن‌ها  به  که 
حزب‎التحریر فاصله گرفت. اد بعدها مشاور تونی 
بلر شد و در کنار چند نفر دیگر موسسه تحقیقاتی 

ضد افراط گرایی کوئیلیام را هم به راه انداخت.

سلمان رشدی نسل من را افراطی کرد
مبین اظهر

از  و  اسرائیل  سابق  خارجه  وزیر  لیونی،  زیپی 
رهبران مخالف دولت گفته است که از سیاست 

کناره‌گیری می‌کند.
او که نماینده در پارلمان اسرائیل )کنست( و رهبر 
حزب چپ میانه‌رو هتنوعاست، گفته دموکراسی 
در اسرائیل در خطر است اما او نخواهد گذاشت 
اولین  این  کند.  ترک  را  اسرائیل  صلح  به  امید 
بار نیست که خانم لیونی از سیاست کناره‌گیری 
وقتی   ۲۰۱۲ سال  در  دیگر  بار  یک  او  می‌کند؛ 
در انتخابات درون حزبی کادیما از شائول موفاز 
شکست خورد، حدود شش ماه از سیاست به دور 
هتنوعا  و حزب  سیاست شد  وارد  دوباره  اما  بود 
اصلی‌ترین  از  یکی  به  دوباره  و  داد  تشکیل  را 
اسرائیل  وزیر  نخست  نتانیاهو،  بنیامین  مخالفان 

و دولت راست‌گرای او تبدیل شد.
خانم لیونی در انتخابات سراسری دوره پیش در 
سال ۲۰۱۵ با ائتلاف با حزب کارگر به رهبری 
اسحاق هرتزوگ اردوگاه صهیونیستی را تشکیل 
دادند؛ آنها با اینکه موفقیتی نسبی به دست آوردند 
اما نتوانستند حریف حزب لیکود به رهبری آقای 

نتانیاهو بشوند.
او که همواره خواهان اتحاد احزاب چپ و میانه 
رو علیه آقای نتانیاهو بوده و ائتلاف را تنها راه 
که  گفته  حالا  می‌داند،  لیکود  حزب  شکست 
حزبش در انتخابات آینده اسرائیل رقابت نخواهد 

کرد.
وارد  آوریل  انتخابات ۹  در  بخواهد  اگر  او  حزب 
کنست )پارلمان اسرائیل( بشود، نیاز به دست‌کم 
نشان  نظرسنجی‌ها  اما  دارد؛  را  آرا  درصد   ۳.۲۵
می‌دهند که خانم لیونی و حزب هتنوعا نمی‌توانند 

به حد نصاب ورود به کنست دست پیدا کنند.
از  لیونی  خانم  کناره‌گیری  با  می‌رسد  نظر  به 
سیاست و افول مقبولیت حزب هتنوعا بر اساس 
گردونه  از  عملا  حــزب  ایــن  نظرسنجی‌ها، 
یکی  حزب  این  برود.  کنار  نیز  اسرائیل  سیاست 
از دو پایه تشکیل دهنده اردوگاه صهیونیستی بود 
با  دارد؛  نماینده   ۲۴ کنست  از  دوره  این  در  که 
کناره‌گیری خانم لیونی، موقعیت مهمترین احزاب 
مقابل مقابل آقای نتانیاهو بیش از پیش تضیعف 
می‌شود. اردوگاه صهیونیستی چند هفته پیش به 

دلیل اختلافات درون گروهی از هم پاشید.

را  ترازو  کفه  شاید  میانه‌رو  چپ  احزاب  تضعیف 
اختلاف  اما  کند  نتانیاهو سنگین‌تر  آقای  نفع  به 
راست‌گرای  احــزاب  با  اسرائیل  وزیــر  نخست 
ما(  خانه  )اسرائیل  بیت‌نو  اسرائیل  مانند  افراطی 
به رهبری آویگدور لیبرمن و همچنین چهره‌های 
راست‌گرای افراطی مانند نفتلی بنت و آیلت شاکد 
)از اعضای فعلی دولت( و همچنین اتهامات مالی 
علیه اقای نتانیاهو، کناره‌گیری خانم لیونی ضامن 

موفقیت دوباره او نیست.
از زندگی سیاسی‌اش  لیونی که در بخشی  خانم 
آقای  پارلمان هم‌حزبی  در  زمانی  و  لیکود  عضو 
نتانیاهو بوده، سال‌هاست که از منتقدان سرسخت 
فلسطینیان  قبال  در  نتانیاهو  آقای  سیاست‌های 

است.
با  صلح  حل  راه  کارگر  حزب  رهبر  مانند  او 
فلسطینیان را سیاست دو کشور می‌داند و معتقد 
است که سیاست‎های آقای نتانیاهو در قبال صلح 
با فلسطینیان، امنیت اسرائیل را به خطر می‌اندازد.
او نیز مانند بسیاری از رهبران احزاب اسرائیلی، 
امنیت  برای  را خطری  ایران  اسلامی  جمهوری 
سرسخت  مخالف  و  می‎داند  منطقه  و  اسرائیل 
حضور نیروهای ایرانی در سوریه و حمایت ایران 

و روسیه از دولت بشار اسد است.
نتانیاهو دشمنان خارجی را  اما برخلاف آقای  او 
است که  معتقد  و  نمی‌داند  اسرائیل  تنها مشکل 
را  اسرائیل  درون  از  نتانیاهو  آقای  سیاست‌های 

تخریب می‌کند.
آقای  خارجی  سیاست‌های  که  است  معتقد  او 
می‌برد  بین  از  را  اسرائیل  دستاوردهای  نتانیاهو 
این  دنبال  به  شخصی  منافع  دلیل  به  او  و 

سیاست‌هاست.
انتقاد  تازه‌ترین  در  لیونی  خانم  پیش  روز  چند 
فیلم  رفتن  لو  از  پس  نتانیاهو،  بنیامین  از 
نشست غیر علنی نمایندگان عالی‌رتبه عربستان 
حضور  با  یمن  و  قطر  بحرین،  امارات،  سعودی، 
نخست‌وزیر اسرائیل هشدار داد که روابط اسرائیل 
با کشورهای عرب به خطر بیفتد: سال‌ها با سران 
کشورهای عربی که با آنها ارتباط رسمی نداریم، 
در تماس بوده‌ام. اما هرگز این ارتباطات را علنی 

نکردیم.

کارنامه سیاسی خانم لیونی
نماینده   ۱۹۹۹ سال  از  ساله   ۶۱ لیونی،  خانم 
 ۲۰۰۹ سال  تا   ۲۰۰۱ سال  از  و  بوده  کنست 
در  آمد،  کار  روی  دوباره  نتانیاهو  بنیامین  که 
در  وزارت  پست  چندین  گوناگون  دولت‌های 
وزارت  تصدی  آنها  مهمترین  که  داشته  اختیار 

خارجه در دولت اهود اولمرت بود.
ائتلافی  دولت  در   ۲۰۱۴ تا   ۲۰۱۳ سال  از  او 
نتانیاهو، وزیر دادگستری بود. زیپی لیونی که در 
تشکیل حزب  با  و  وارد کنست شد  سال ۱۹۹۹ 
در سال  آریل شارون  رهبری  به  کادیما  میانه‌رو 
۲۰۰۵ مانند تعدادی از سیاسمتداران احزاب چپ 
و راست به این حزب پیوست و رهبری این حزب 
را از سال ۲۰۰۸ تا ۲۰۱۲ که از رقیبش شکست 

خورد در اختیار داشت.

فرزند فرمانده ایرگون
خانواده‌ای  در   ۱۹۵۸ سال  در  لیونی،  خانم 
صهیونیست در تل آویو به دنیا آمد. ایتان و سارا، 
از  بودند که پس  و مادرش نخستین زوجی  پدر 

تشکیل اسرائیل، ازدواج کردند.
به  زیادی  شباهت‌های  خانوادگی  لحاظ  از  او 
فعالان  از  خانواده‌ای  در  و  دارد  نتانیاهو  بنیامین 
»صهیونسیم تجدیدنظرطلب« به دنیا آمده است.

یهودیان  از   )۱۹۱۹-۱۹۹۱( لیونی  ایتان  پدرش، 
در  نتانیاهو  خانواده  مانند  و  بود  لهستانی  مهاجر 
۱۹۲۰ با خانواده‌اش به فلسطین مهاجرت کرد و 

در تل آویو ساکن شد.
)شبه  ایرگون  جذب  جوانی  در  لیونی  ایتان 
نظامیان راستگرای افراطی یهودی که هدف‌شان 
بیرون راندن نیروهای بریتانیایی از فلسطین بود( 

شد و خیلی زود به مقام فرماندهی رسید.
او بعد از تاسیس اسرائیل، عضو حزب راستگرای 
رهبری  به  دو  هر  »گهل«،  سپس  و  »هروت« 
گهل  شد؛  ایرگون  در  بگین  مناخیم  فرمانده‌اش 
بعدها در حزب لیکود ادغام شد. ایتان سه دوره با 
گهل و لیکود وارد کنست )پارلمان اسرائیل( شد.

سارا  با  اسرائیل  تشکیل  از  پس  بلافاصله  ایتان 
روزنبرگ، هم‎رزمش در ایرگون ازدواج کرد؛ این 
تاسیس  تازه  اسرائیل  ازدواج رسمی در  نخستین 

بود.

کناره‌گیری زیپی لیونی از سیاست 
سیاستمداری که از راست به چپ چرخید

پوریا ماهرویان

زیر  زده  شتاب  دودلیل  به  استکهلم  توافق  متن 
نخست،  دلیل  شد:  تدوین  المللی  بین  فشار 
ابعادی  انسانی  بحران   ٢٠١٨ سال  پایان  در 
آن  اخبار  هرروز  تقریبا  و  بود  یافته  بار  فاجعه 
خود  به  را  دنیا  سراسر  های  رسانه  یک  صفحه 
و  وسعت  جزئیات  انتشار  با  داد.  می  اختصاص 
غذا«  جهانی  »برنامه  وحشتناک  ارقام  فوریت 
متحد،  ملل  سازمان  دیگر  نهادهای  و   )PAM(
تصاویر کودکان گرسنه رقت برانگیزتر بود، این 
سازمان  امنیت  مذاکرات شورای  در  غالبا  مسئله 
به  سرانجام،  شد.  می  مطرح  یمن  درباره  ملل 
جمال  قتل  از  ناشی  انزجار  مفرط،  فوریت  این 
در  سعودی  مخالف  نگار  روزنامه  خاشقجی، 
کنسولگری آن کشور در استانبول نیز افزوده شد. 
مستقیم  داشتن  دست  آشکارا  مدارک  از  انبوهی 
عربستان  ولیعهد   ،)MBS( سلمان  بن  محمد 

سعودی در این جنایت را نشان می داد.
خشم و انزجار ایجاد شده دراثر این جنایت دولت 
روی  بار  نخستین  برای  که  واداشت  را  آمریکا 
رژیم سعودی فشار جدی وارد کند تا درمورد یمن 
تن به دادن امتیازهایی بدهد. مسئولان بلندپایه 
آتش  درخواست  با  نوامبر  اواخر  از  ترامپ  دولت 
بس، مارتین گریفیتز فرستاده ویژه سازمان ملل 
برای  نظر  مورد  تدارکات  تا  واداشتند  را  یمن  به 
بی  تلاش  از  پس  جدید،  نشست  یک  برگزاری 

حاصل سپتامبر ٢٠١٨، را تسریع کند.
پس از سال ها چشم فروبستن بر مسئله یمن به 
خاطر نفوذ شرکای اصلی ائتلاف یعنی عربستان 
سعودی و امارات متحده عربی، سرانجام انگلستان 
در ١٩ نوامبر متن قطعنامه ای را به شورای امنیت 
ائتلاف  ارایه کرد. مقاومت اعضای  سازمان ملل 
)که ازطریق کویت که در آن زمان عضو شورای 
امنیت سازمان ملل متحد بود، عمل می کردند( 
درحالی  این  شد.  قطعنامه  این  تصویب  از  مانع 
بود که متن قطعنامه به روشنی اعلام کرده بود 
با  محتوایی  مخالفت  جدید  قطعنامه  هدف  که 
قطعنامه ٢٢١٦ نیست که رئیس جمهوری هادی 
از آن برای توجیه موضع خود بهره می گیرد و به 
مداخله عربستان سعودی مشروعیت می بخشید. 
تاکید متن قطعنامه جدید بر فوریت چاره جویی 
که  بود  این  خواستار  و  بود  انسانی  بحران  برای 
حمله ائتلاف به بندر و شهر حدیده متوقف شود 
و دستیابی به آسیب دیده ترین مناطق، که غالبا 
تحت کنترل حوثی ها بود، تسهیل گردد. این امر 
در عین حال مستلزم گشایش راه های مسدود به 
خاطر عملیات نظامی و نیز پایان الزامات اداری 
تحمیل شده بر موسسات انسان دوستانه اعم از 
ملی یا بین المللی بود. با توجه به این که کمبود 
غذایی  بحران  اصلی  عوامل  از  یکی  نقدینگی 
از  که  کرد  می  بینی  پیش  قطعنامه  متن  است، 
اقتصاد یمن تزریق  به  سوی جامعه جهانی پول 

شود. انواع مشکلات پشت گوش انداخته شده
دراثر فشارهای فزاینده اعِمال شده روی ائتلاف 
مذاکرات  ویژه  به  سعودی،  عربستان  رهبری  به 
بین آنتونیو گوترش، دبیرکل سازمان ملل متحد 
عربستان  ولیعهد  سلمان،  بن  محمد  شاهزاده  و 
سعودی در نشست جی ٢٠ آرژانتین )٣٠ نوامبر- 
با  نشستی  دسامبر  ماه  آغاز  در  دسامبر(،  اول 
منصور  دولت  و  نمایندگان جنبش حوثی  حضور 
مدد  به  هفته،  یک  مدت  در  شد.  برگزار  هادی 
آنتونیو  شخص  توسط  وارده  اضافی  فشارهای 
طرف  دو  نشست،  روز  آخرین  در  گوترش 
استکهلم  توافق  به  موسوم  متنی  که  پذیرفتند 
است؛  توافق حاوی ٣ بخش  این  کنند.  امضا  را 
از اعلام کلی نیات است.  بخش نخست عبارت 
بخش دوم اجمالا به تعهدات مربوط به تشکیل 
یک کمیته خاص برای گفتگو درباره وضعیت در 
طائز می پردازد و بخش سوم مربوط به منطقه 
مردم  اولیه  نیازمندی های  به  حدیده ودسترسی 
از طریق بنادر دریای سرخ می پردازد. پیشتر در 
آغاز نشست توافقی درمورد مبادله زندانیان انجام 
شده بود. حتی فهرست هایی شامل ١٦ هزار نام 
رد و بدل شده و ساز و کارهایی برای اجرای آن 

تدوین شده بود.
نتوانست روی دو  با این حال، گفتگوهای سوئد 
موضوع اصلی دیگر توافق کند: گشایش فرودگاه 
شمال  در  مردم  مطالبات  از  یکی  که  صنعا، 
و  ها  کنترل حوثی  مناطق تحت  در  )هم  کشور 
است(  آنها  کنترل  از  خارج  که  مناطقی  در  هم 
بود و مذاکرات در چهارچوب گفتگوهایی توسط 
فرستاده ویژه سازمان ملل متحد به قصد یافتن 

یک راه حل صلح آمیز.
توافق استکهلم که متشکل از برقراری آتش بس 
نیروهای  نشینی  عقب  وعده  حدیده،  منطقه  در 
نظامی درگیر در درگیری این بندر و برنامه انتقال 
ملل  سازمان  به  بندری  های  فعالیت  مدیریت 
حدیده  منطقه  به  مربوط  بخش  در  است،  متحد 
درآمدهای  که  کند  می  بینی  پیش  همچنین 
مرکزی  بانک  محلی  شعبه  حساب  به  بندری 
یمن واریز و از آن برای پرداخت حقوق کارمندان 
استفاده شود. غیر دقیق و کوتاه بودن متن توافق 
نشان می دهد که بی تردید زمان برای شرح و 
تا  را  نداشته و حل مشکلات  بیشتر وجود  بسط 
آینده معوق گذارده است. بنابراین، توافق دارای 
انواع تفسیرها  نقص هایی است که راه را برای 
باشد  برانگیز  تعجب  که  آن  بدون  و  گشاید  می 
خود  نفع  به  آن  از  کوشد  می  طرفین  از  هریک 

استفاده کند.
عضو   ٦ شامل  ســازی،  هماهنگ  کمیته  یک 
ملل  سازمان  ریاست  به  و  طرف(  هر  از  تن   ٣(
متحد تشکیل شد تا بر مسئله آتش بس و تخلیه 
نظارت کند. یک افسر بلندپایه بازنشسته هلندی 

انجام  درپی  منصوب شد.  کمیته  این  ریاست  به 
ملایم  خیلی  قطعنامه  یک  سرانجام  توافق، 
شورای  توسط  دسامبر   ٢١ در   ٢٤٥١ شماره  به 
امنیت سازمان ملل تصویب شد. در ورای تصویب 
توافق استکهلم، دراین قطعنامه به دبیرکل ملل 
ماموریت  با  را  داده شد که گروهی  اجازه  متحد 
نماید.  اعزام  محل  به  توافق  اجرای  از  حراست 
از  تخطی  مسئولیت  تعیین  مراجع  براین،  علاوه 
حقوق انسانی بین المللی از متن اولیه که توسط 

انگلیسی ها تدوین شده بود حذف شد.

غیاب زنان
چنان که می شد انتظار داشت، پس از برقراری 
آتش بس در ١٨ دسامبر، تخطی های زیادی رخ 
داد که برخی از آنها شدیدتر بود. در سطح کشور، 
به  یافت و حمله پهپادی حوثی ها  ادامه  نبردها 
ژانویه   ١٠ در  کشور  جنوب  در  نظامی  رژه  یک 
به  آنها  تعهد  از عدم  نشانه ای  به عنوان   ٢٠١٩
صلح به نظر آمد. با این حال، در حدیده حوثی ها 
ماهرانه واگذاری اداره بندر به گارد ساحلی را به 
اجرا درآوردند، ولی درواقع این یکی از واحدهای 
حوثی بود که این کار را عهده دار شد. شیوه ای 
که احتمالا در آینده نیز تکرار خواهد شد زیرا دو 
طرف دارای نهادهای موازی هستند. توانایی این 
یا آن طرف در متقاعد کردن ناظران سازمان ملل 
به این که در اجرای توافق حسن نیت داشته اند 
عامل  است:  عامل  دو  به  وابسته  زیادی  حد  تا 
نخست شناخت واقعی ناظران از وضعیت میدانی، 
دیگر  و  کمیسیون  اعضای  توانایی  دوم  عامل  و 
دوطرف.  کردن  متقاعد  در  رسمی  سخنگویان 
که  حالی  در  غایب هستند  فرآیند  این  در  )زنان 
جامعه مدنی یمن کارزاری ترتیب داد تا دو طرف 
متخاصم را وادارد که هنگام گفتگوها سهمیه ای 

برای زنان قایل شوند(.
به رغم همه چیز، نقطه ضعف ها هرچه که باشد، 
 ٢٩ برای  امید  روزنه  نخستین  استکهلم  توافق 
انتظار صلح  در  نومیدانه  که  است  یمنی  میلیون 
جنگی  شرایط  در  که  است  سال  سه  و  هستند 
تن  میلیون   ٢٠ برای  امر  این  کنند.  می  زندگی 
غذایی«،  امنیت  »عدم  وضعیت  در  که  آنان  از 
مفهوم  به  ملل  سازمان  زبان  در  که  اصطلاحی 
قحطی است، به سرمی برند وخیم تر است. بخت 
برقراری صلح در سال ٢٠١٩ بی نهایت ضعیف 
مذاکرات  گونه  این  که  داده  نشان  تاریخ  است: 
آغاز روندی بسیار طولانی است. درحال حاضر، 
متخاصم  طرفین  که  دهد  نمی  نشان  چیز  هیچ 
به این نتیجه گیری مشترک برسند که مذاکرات 
صلح گزینه بهتری از ادامه جنگ به قصد دست 

یافتن به پیروزی، به بهای رنج مردم، است.

ادامه در صفحه ۱۰

افق تیره برای یمن
به رغم توافق استکهلم،
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کبابی عمو منصورتغذیه و سلامت
در مریلندز

نان داغ کباب داغ
دل، جگر و قلوه 

خوش گوشت و خوئک
کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

رستوران وطن
در اوبورن هفت روز هفته

با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 
و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill

چلوکباب مخصوص وطن ۲۰ دلار
چلوکباب سلطانی ۱۷ دلار

چلوکباب برگ ۱۴ دلار
چلوکباب کوبیده ۱۰ دلار
چلوخورشت قیمه ۱۰ دلار

چلوخورشت قورمه سبزی ۱۰ دلار
کله پاچه هفت روز هفته از ساعت ۸ صبح
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Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

از  هلیله سیاه تقویت کننده حافظه است و مانع 
سفید شدن مو می شود، همچنین جویدن روزانه 
و  قولنج  بواسیر،  ناشتا  به صورت  آن  از  مقداری 
یبوست و آسم را درمان می کند؛ برای برطرف 
کردن سیاهی دور چشم موثر است. هلیله سیاه 
تقریباً  آن  درخت  و  دارد  خشک  و  گرم  طبیعت 
طولش سه الی چهار متر است در آغاز بهار برگ 
تیز  می دهد برگ های آن بیضی کشیده نوک 

است. 
این درخت پر شاخه برگ ها به رنگ سبز تیره 
شامل دم برگی که تا روی برگ صاف پشت برگ 
اندکی کرک دار خاکستری در اوایل اردیبهشت 
گل می کند گل های آن کوچک پنج پر نازک به 
رنگ صورتی مایل به سفید به صورت خوشه ای 
این گل ها تا اوایل خرداد پرشاخه ها دوام دارند 

بعد تبدیل به میوه می شوند.هلیله سیاه
میوه آن اندکی دراز و نوک تیز اول به رنگ سبز 
به مرور تبدیل به قرمز می گردد در آخر مردادماه 
دهد  می  رنگ  تغییر  رسد  می  کامل  طور  به 
همه قهوه ای سیر مایل به سیاه آن را در اوایل 
شهریور از درخت می چینند در آفتاب پهن می 
کنند تا خشک شود در اثر خشک شدن به طور 
کلی تغییر رنگ می دهد به رنگ سیاه تبدیل می 
گردد آماده برای بازار صادرات می شود. بهترین 
نوع آن بی دانه سفت بدون پوسیدگی کوچک با 
رنگ سیاه می باشد این درخت بومی هندوستان 
است اما در بنگلادش و پاکستان هم وجود دارد.

خواص درمانی و روش مصرف
آن  اید  نتوانسته  و  دارید  دهان  بدبویی  چنانچه 

دانه  دائم یک  به طور  توانید  می  کنید  را علاج 
کوچک هلیله در دهان بمکید به مدت یک هفته.
نرم  تقویت معده: کوبیده سه گرم آن که خوب 
شده باشد بلکه باید آن را مانند دانه گندم بلغور 
شود برای هرگونه ناراحتی معده به مدت سه روز 
صبح ناشتا یک قاشق مرباخوری آن را روی زبان 
ریخته روی آن مقداری آب گرم میل گردد. هلیله 
سیاه سیستم گوارشی را برای هضم غذا تحریک 
کاهش  در  موثر  سیاه  هلیله  مصرف  کند.  می 
درمان  را  آن  و  بوده  دل  سر  و سوزش  اسیدیته 
معده  اسیدیته  از غذا،  آن پس  می کند. مصرف 

را خنثی می کند. 
تقویت چشم: برای تقویت نور چشم آن را کوبیده 
به مدت سه الی چهار هفته هر صبح قبل از طلوع 
آفتاب ناشتا یک قاشق مرباخوری سر پر آن را در 
کنید.  میل  آب  آن  روی  بلافاصله  ریخته  دهان 
برای درمان ناراحتی های چشمی، با دم کرده آن 

بهتر است چشم شست و شو داده شود. 
قاشق سوپ  تقویت کبد یک  برای  تقویت کبد: 
خوری نرم شده آن را در یک پیاله کوچک ماست 
و شب  غذای ظهر  هر  از  بعد  کرده  خوری حل 
میل کنید مدت مصرف ده روز در صورت تمایل 

انجام پذیرد. 
جلوگیری از سفیدی مو: چنانچه دچار سفیدی مو 
در سر هستید می بایست به مدت یک سال الی 
یک و نیم سال هر شب نیم ساعت بعد از هر غذا 
یک قاشق کوبیده آن را در دهان بریزید بعد آب 

میل کنید به طور حتم جواب قطعی می باشد. 
یبوست: یبوست های مزمن دائم را می توانید با 
مصرف چهل شب بدون وقفه بر طرف کنید برای 

تمیز  را  ریز و سفت  باید هلیله سیاه  این منظور 
کرده دویست گرم آن را کوبیده بعد هر شب به 
مدت چهل شب پنج گرم آن را روی زبان بریزید 
بالای آن آب میل کنید اگر درست و بدون وقفه 

اجرا شود نتیجه حتمی خواهد بود.
اسهال: برای بند آوردن اسهال آن را کمی برشته 
کنید آن طور که سوخته شود سپس کوبیده یک 
قاشق سوپ خوری روی زبان ریخته روی آن آب 

گرم میل کنید. 
و  دارید  دهان  بدبویی  چنانچه  دهان:  بد  بوی 
نتوانسته اید آن را علاج کنید می توانید به طور 
دائم یک دانه کوچک هلیله در دهان بمکید به 

مدت یک هفته. 
تا  را  آسم  بیماری  سیاه  هلیله  شب  هر  جویدن 

حدودی کاهش می دهد 
برای کوچک کردن شکم  کوچک کردن شکم: 
باید به مدت چهل شب هر شب یک عدد هلیله 
را نیم کوب کرده دستور مصرف شب اول یک 
تا روز  عدد شب های بعد یک عدد اضافه شود 
چهلم می شود چهل عدد بعد از شب چهلم یک 
عدد کم شد و تا آنکه بر گردید به یک عدد. شفا 

از آن شماست. 
تقویت حافظه: هلیله سیاه، که در هند به اکسیر 
حافظه  کننده  تقویت  است،  معروف  عمر  طول 

است. 
کمک به درمان آسم:جویدن هر شب هلیله سیاه 

بیماری آسم را تا حدودی کاهش می دهد. 
تصفیه خون: مصرف پودر شده هلیله سیاه خون 
را تصفیه می کند و همچنین برای برطرف کردن 

سیاهی دور چشم موثر است.

انجیر میوه ای است که هر دو حالت خشک و 
تازه آن مفید و مغذی است.برای درمان بسیاری 
اطبای  و  قرآن  منظر  ،از  دارد  کاربرد  بیماریها  از 
نیز به عنوان بهترین میوه همراه زیتون  قدیمی 

یاد شده است.
خواص انجیر

مصرف  های  میوه  ترین  قدیمی  از  ،یکی  انجیر 
براساس  که  طوری  به  است  انسان  توسط  شده 
افسانه های کهن برخی از محققان حتی معتقدند 
توسط حوا کشف شد،  ای که  ممنوعه  میوه  که 
چیز  تنها  این  ولی  سیب  یک  نه  و  بود  انجیر 
عجیب در مورد میوه انجیر نیست چرا که خواص 
از  بخش  این  ادامه  در  چنانچه  خود  آن  وفواید 
سلامت نمناک خواهید خواند شگفت انگیز است.

آیا می دانید که انجیر میوه مورد علاقه کلئوپاترا 
بوده است؟ تعجب میکنید که چه چیزی در مورد 

آن بسیار ویژه است؟ از کجا شروع کنیم؟
انواع میوه انجیر

انجیر وجود دارد، هر نوع،  از  پنج گونه مشترک 
میوه  این  انواع  و  دارد  خاصی  شیرینی  و  طعم 

شامل:

1. انجیر سیاه
رنگ  صورتی  داخل  و  سیاه  پوستی  انجیر  این 
برای  هستند.  شیرین  العاده  فوق  آنها  است. 
خوردن به عنوان یک دسر و یا مخلوط کردن در 
کیک یا دستور العمل کوکی برای افزایش طعم 

مناسب هستند.

Kadotas -2. انجیر کادوتا
گوشت بنفش رنگ و پوستی سبز رنگ دارند. آنها 
در میان تمام گونه های انجیر کمترین شیرینی 

را دارند.

Calimyrna 3. کالیمیرنا - انجیر
آن،  داخل  و  است  زرد  به  مایل  سبز  خارج  در 
دیگری  انواع  با  مقایسه  در  آنها  است.  کهربایی 
از انجیر بزرگتر هستند و عطر و طعم منحصر به 

فرد و قوی دارند.

4. انجیر ترکی قهوه ای
انجیر ترکی دارای پوست بنفش و گوشت قرمز 
است. عطر و طعم آنها ملایم و شیرین تر از انواع 
دیگر انجیرها است. آنها را در سالاد مصرف می 

کنند.

Adriatic 5. آدریاتیک - انجیر
دارای پوست سبز روشن هستند و در داخل آن 
سفید  انجیر  عنوان  به  نیز  آنها  است.  صورتی 
آنها  هستند.  سبک  بسیار  زیرا  شوند  می  نامیده 
بسیار شیرین هستند و می توانند به عنوان یک 

دسر ساده میوه مصرف شود.

مزایای تغذیه ای انجیر
ضروری  مغذی  مواد  از  غنی  منبع  انجیرها، 
آنتی  مغذی،  مواد  از  غنی  ؛آنها  هستند  مختلف 
اکسیدان ها و ویتامین ها می باشند. انجیر خشک 
متمرکز  بسیار  ویتامین  و  معدنی  مواد  در  شده 
است. انجیر منبع غنی از قندهای طبیعی و فیبر 

محلول هستند.

مزایای بهداشتی انجیرها 
1. بهبود سلامت گوارش با مصرف انجیر

انجیر ها یبوست را کاهش می دهند و سلامت 
صبح  روز  هر  بخشند.  می  بهبود  را  هضم  کلی 
گوارشی  مشکلات  با  تا  کنید  مصرف  انجیر 

خداحافظی کنید.

2. خواص انجیر برای بهبود سلامت قلب
انجیرها سطوح تری گلیسیرید را در خون کاهش 
می  کمک  قلب  سلامت  بهبود  به  و  دهند  می 
کنند همچنین حاوی فنل ها و اسیدهای چرب 

امگا 3 و امگا 6 هستند که خطر بیماری قلبی را 
کاهش می دهند.

3. کلسترول پایین با خوردن انجیر
فیبر محلول هستند که  پکتین،  انجیر ها حاوی 
موجود  فیبر  میدهند.  کاهش  را  کلسترول  سطح 
در انجیر کلسترول بیش از حد در سیستم گوارش 
منتقل  روده  به  را  آن  و  برد  می  بین  از  را  شما 

می کند.

4. خواص انجیر برای جلوگیری از سرطان روده 
بزرگ

مصرف منظم انجیر می تواند خطر سرطان روده 
بزرگ را کاهش دهد. فیبر در انجیر به سرعت به 
حذف زباله ها در بدن کمک می کند که برای 

جلوگیری از سرطان روده بزرگ مفید است.

5. درمان کم خونی با مصرف انجیر
کودکان، نوجوانان در حال رشد و زنان باردار باید 
عوارض  از  تا  کنند  نظارت  را  خود  آهن  سطوح 
یا  هستید  بیمار  اگر  همچنین  کنند.  جلوگیری 
را  انجیر  باشید،  داشته  قرار  جراحی  عمل  تحت 
در رژیم غذایی خود اضافه کنید تا میزان آهن در 
بدن شما افزایش یابد و مشکل را زودتر برطرف 

کنید.

6. انجیر با میزان قند پایین در بیماران دیابتی:
برای سلامت شما  نیز  برگ  بلکه  میوه،  تنها  نه 
های  ویژگی  دارای  انحیر  برگهای  است.  مفید 
قند  میزان  تنظیم  به  که  هستند  انگیز  شگفت 

خون شما کمک می کند.

7.جلوگیری از سرطان پستان با انجیر:
دارای  که  هستند  هایی  میوه  جمله  از  انجیرها 
بیشترین مقدار فیبر می باشند. و مشخص شد که 
زنانی که در طول نوجوانی و جوانی انجیر مصرف 
ابتلا به سرطان  اند،در خطر کمتری برای  کرده 

پستان قرار دارند.
های  بیماری  درمان  برای  خواصش  و  انجیر 

مختلف
8. خواص بینظیر انجیر برای تقویت استخوانها

انجیر ها حاوی کلسیم، پتاسیم و منیزیم هستند 
که موجب سلامتی استخوان ها می شوند.انجیر 
تراکم استخوان را بهبود می بخشد و شکستگی 
برای  کلسیم   ، دهد  می  کاهش  را  ها  استخوان 
و  است  مهم  بسیار  سالم  های  استخوان  حفظ 

انجیر یکی از بهترین منابع آن است.

9. انجیر غنی در آنتی اکسیدان ها
آنها  و  هستند  ها  اکسیدان  آنتی  منبع  ها  انجیر 
رادیکال های آزاد را در بدن شما خنثی می کنند 
و با بیماری ها مبارزه می کنند.انجیرها یک منبع 
غنی از آنتی اکسیدان های فنولی هستند ، آنتی 
اکسیدان ها در انجیر لیپوپروتئین ها را در پلاسما 
را  آنها  بیشتر  اکسیداسیون  از  و  کنند  می  غنی 

محافظت می کنند.

10. تنظیم فشار خون بالا با انجیر
به غیر از پتاسیم، امگا 3 و امگا 6 در انجیر نیز به 

حفظ فشار خون کمک می کنند.

11. خواص عالی انجیر برای جلوگیری از فشار 
خون بالا

بیشتری  سدیم  و  کمتر  پتاسیم  که  هنگامی 
بدن  در  پتاسیم  سدیم  تعادل  کنید،  می  مصرف 
مختل می شود. انجیر تعادل این دو ماده را در 

بدن ایجاد می کند.

12. افزایش استقامت جنسی با خوردن انجیر
انجیر ها به عنوان باروری و مکمل های جنسی 
محسوب می شوند و غنی از کلسیم، آهن، پتاسیم 
و روی هستند. همچنین غنی از منیزیم هستند، 
جنسی  هورمونهای  تولید  برای  که  معدنی  ماده 

آندروژن و استروژن مورد نیاز است .

13.خواص انجیر برای درمان بیماری آسم
یک روش کارآمد برای مقابله با آسم، این است 
که مخلوطی از پودر دانه های زغال اخته، عسل 
و انجیر را مصرف کنید ، همچنین می توانید آب 

انجیر را مصرف کنید، تا آسم را تسکین دهید.
فواید میوه انجیر و خواص آن برای سلامت بدن

14. جلوگیری از بیماری وروئال با مصرف انجیر
مصرف و یا استفاده از عصاره های انجیر برای 
پیشگیری از بیماری های منتقله از راه جنسی در 
انجیر  است.  مفید  بسیار  ها  فرهنگ  از  بسیاری 
استفاده می  مقاربتی  بیماری های  برای کاهش 

شود.

15. خواص انجیر برای کاهش گلو درد
انجیر ها حاوی موکلیاژ بالا هستند ،که گلو درد را 
کاهش میدهند . آب طبیعی انجیر درد و استرس 

آکورد های صوتی را تسکین می دهد.

16. جلوگیری از پیدایش آب مروارید با انجیر
جلوگیری  مروارید  آب  ایجاد  از  تواند  می  انجیر 
کند ، که یکی از دلایل اصلی از بین رفتن بینایی 

در افراد مسن است.

17. خواص انجیر در بهبود سلامت کبد
انجیر ها کبد را از آلودگی پاک میکنند، بنابراین 

سلامت آنها افزایش می یابد.

18. انجیر ملین طبیعی موثر
عنوان  به  بالا،  فیبر  دلیل محتوای  به  ها،  انجیر 
یک ملین طبیعی عمل می کنند. آنها مدفوع شما 

را نرم تر می کنند، هضم را تسهیل می کند.

19. خواص و تاثیر انجیر در درمان بواسیر
است.  بواسیر  برای  درمان  بهترین  انجیر خشک 
آنها دفع مدفوع را کاهش می دهند و فشار روی 
راست روده را کاهش می دهند. آنها را دو بار در 

روز مصرف کنید.

خواص و تاثیرات انجیر روی عملکرد  بدن
20. جلوگیری از بیماری قلبی عروقی

ویژگی  همچنین  و  انجیر،  در  ها  اکسیدان  آنتی 
های پایین آوردن فشار خون آنها، رادیکال های 
آزاد بدن را از بین می برند،و مانع از بیماری های 

قلبی و عروقی می شود.

21. انجیر منبع خوبی از انرژی است
یک  شما  غذایی  رژیم  به  انجیر  کردن  اضافه 
است. انرژی  افزایش سطح  برای  روش مطمئن 

کربوهیدرات و قند موجود در انجیر، درصد انرژی 
بدن را افزایش می دهد.

22.درمان بی خوابی با انجیر
ضروری  خوب  خواب  برای  متعادل  رژیم  یک 
شما،  غذایی  رژیم  در  ها  انجیر  جمله  از  است. 
کیفیت خواب شما را افزایش می دهد. آنها حاوی 
تولید  موجب  که  است  آمینه  اسید  تریپتوفان 
ملاتونین میشوند که در نتیجه موجب خواب می 

شود.

23. خواص انجیر در تقویت سیستم ایمنی
این  غیر  در  که  میبرد،  بین  از  را  باکتری  انجیر 
باعث مشکلات سلامتی شود  تواند  صورت می 
منگنز  و  ؛پتاسیم  مانند  مغذی،  مواد  حاوی  ،آنها 
سیستم  ها  اکسیدان  آنتی  با  همراه  که  هستند 

ایمنی بدن شما را تقویت می کند.

خواص و فواید عالی انجیر برای پوست
24. انجیر موثر در جلوگیری از چین و چروک:

اثر  انجیر  عصاره  که  داد  نشان  مطالعه  یک 
و  پوست  روی  بر  کلاژنازی  ضد  و  ضدالتهاب 

چین و چروک داشته و میزان چروک را کاهش 
می دهد.

25. جوان سازی پوست با انجیر
را  آنها  برای پوست شما عالی هستند.  انجیر ها 
بخورید یا ماسک انجیر مصرف کنید، پوست را 

زیبا میکند.

26. خواص انجیر برای درمان جوش و اکنه
شما می توانید یک انجیر را به طور مستقیم بر 
روی پوست بمالید تا انواع مختلف التهاب پوست 

مانند جوش و آبسه را کاهش دهید.

27. پوست خود را با انجیر نرم و لطیف کنید
C، یک  ویتامین  از  بالایی  مقادیر  حاوی  انجیر 
تسکین  را  پوست  که  است  قوی  اکسیدان  آنتی 
میدهد. مخلوط کردن پنج عدد انجیر برای ایجاد 
خمیر. یک قاشق چای خوری پودر جوی دو سر 
و شیر و نصف قاشق چای خوری پودر زنجبیل 
خشک را اضافه کنید،با هم مخلوط کنید بر روی 

پوست اعمال کنید.

مزایا و خواص معجزه گر انجیر برای مو
28. خواص انجیر برای ریزش مو

انجیر ها در صنعت مراقبت از مو بسیار محبوب 
هستند، زیرا عصاره های آنها برای ایجاد موهای 
عصاره  این  شود.  می  استفاده  انگیز  شگفت 
مو  ریزش  از  و  رساند  می  مو  به  را  رطوبت  ها 

جلوگیری می کند.

29. با انجیر رشد مو را افزایش دهید
مناسب  تغذیه  فقدان  به علت  مو  دادن  از دست 
مانند  مو  مغذی  مواد  انجیر حاوی  دهد.  رخ می 
منیزیم، ویتامین C و ویتامین E است که باعث 
رشد مو می شود. مواد مغذی ضروری موجود در 
این میوه گردش خون را در پوست سر تحریک 

می کنند تا سرعت رشد مو را افزایش دهند.

30 - انجیر مفید برای ریزش و شوره موی سر
وجود گوگرد در انجیر باعث ازدیاد مو شده و از 
ریزش آن جلوگیری کرده و شوره سر را درمان 

می کند.

31- انجیر و سلامت دهان و دندان
انجیر باعث سفید شدن دندان ها و جرم گیری 
آن ها می شود و در ورم لثه موجب تسکین درد 
و رفع التهاب می گردد و بوی بد دهان را از بین 

می برد.
32- خواص انجیر برای افزایش شیر مادر:

دلیل  به  و  دهد  می  افزایش  را  مادر  شیر  انجیر 
اشتهاآور بودن و برخورداری از مقدار مناسب مواد 
به  مایل  که  کسانی  برای  انجیر  مصرف  مغذی 
بیماری  نقاهت  دوره  در  یا  هستند  وزن  افزایش 

بسر می برند گزینه مناسبی است.

33- درمان زگیل و میخچه با خواص فوق العاده 
انجیر:

شیره انجیر نیز خاصیت دارویی برای برای از بین 
بردن زگیل ، میخچه و آثار جلدی دارد و داروی 

خوبی برای افسردگی می باشد.

احتیاط و عوارض مصرف انجیر
از مصرف بیش از حد خودداری کنید، زیرا ممکن 
و  استفراغ  آلرژیک،  های  واکنش  باعث  است 

اسهال و حتی خارش پوست شود.
افرادی که دارای پوست حساس یا سابقه آلرژی 

هستند، نباید از انجیر استفاده کنند.
لاتکس  ،آنها  نکنید  مصرف  کال  انجیر  هرگز 
ترکیبات  حاوی  که  کنند  می  تولید  را  سفید 
فوکووماریس و )MOP-5( است که می تواند 
حساسیت شدید در اطراف دهان و لب را ایجاد 
کند، که می تواند به سرعت به سایر قسمت های 

بدن گسترش یابد.

خواص انجیر برای سلامتی و زیبایی

خواص درمانی و روش مصرف هلیله سیاه



پیک پارسیان

THE PERSIAN HERALD 1100 - 21/02/19  	        		

THE PERSIAN HERALD  	        		 7
سیروس علی‌نژاد

زنان بارداری که مثبت‌ می‌اندیشند 
فرزندانی با توانایی ریاضی بالا دارند

لی  اسپیلبرگ،  استیون  از  سینما  صدای  انجمن 
اورلوف و مری لو لانگ تجلیل می‌کند. به نقل از 
ورایتی، جوایز انجمن صدای سینما که ۱۶ فوریه 
اهدا می‌شود امسال از سه هنرمند نیز به صورت 

ویژه تجلیل می‌کند.
در این مراسم جایزه فیلمساز به استیون اسپیلبرگ 
اهدا می‌شود.  از او برای تاثیرش بر روند فیلمسازی 
به عنوان فردی که سه جایزه اسکار در کارنامه 
دارد و در طول چند دهه یکی از نمادهای هالیوود 
تهیه‌کننده  کارگردان،  وی  است.  شده  یاد  بوده، 
بنیانگذاران  از  که  است  پرکار  فیلمنامه‌نویسی  و 
است  توانسته  و  بوده  هم  دریم‌ورکز  استودیو 
چون  فیلم‌هایی  ساختن  با  را  پرفروش  فیلم‌های 
»آرواره‌ها«، »ای‌تی« و »ژوراسیک‌پارک« راهی 

سینماها کند. از وی به عنوان احتمالا موفق‌ترین 
کارگردان تجاری در تاریخ نیز یاد شده است.

ماری جو لانگ نیز با دریافت جایزه »پرزیدنت« 
جایزه  سه  برنده  که  وی  می‌شود.  تقدیر  تجلیل 
»قهران  زده«،  »یخ  برای  سینما  صدای  انجمن 
از  را  کارش  است  درون«  »بیرون  و   »۶ بزرگ 
از  را  سال ۱۹۸۴ شروع کرده و کار تدوین صدا 
فیلم  چندین  در  او  است.  کرده  آغاز  سال ۱۹۹۱ 
میکس  اسکار  جایزه  و  کرده  کار  نیز  سینمایی 
صدا را برای »شجاع‌دل«، »ماتریکس«، »شوالیه 
دریافت  تاریکی«  و  »روح  و  »تلقین«  تاریکی«، 

کرده است.
برای  که  دارد  هم  اسکار  نامزدی  چندین  وی 
و  اژدها«  خالکوبی  با  »دختری  »بین‌ستاره‌ای«، 

سومین  است.  کرده  دریافت  اجتماعی«  »شبکه 
جایزه  دریافت  با  که  است  اورلوف  لی  نیز  فرد 
با  یک عمر دستاورد هنری تجلیل می‌شود. وی 
کامرون،  جیمز  چون  برجسته‌ای  کارگردان‌های 
مایکل مان و گور وربینسکی کار کرده و جایزه 
اسکار را برای میکس صدا برای »ترمینیتور ۲: روز 
داوری« دریافت کرده است و ۶ نامزدی اسکار در 
کارنامه دارد. او در طول ۳۵ سال دوره کاری‌اش 
کار  تلویزیونی  و  سینمایی  فیلم   ۷۵ از  بیش  در 
کرده است. جوایز انجمن صدای سینما هر سال از 
سوی همین انجمن )C.A.S(  اهدا می‌شود تا از 
افرادی که دستاوردهای خاص در زمینه میکس 
صدا دارند تجلیل شود. این جوایز از سال ۱۹۹۴ 

هر سال اهدا می‌شود.

کاوه کرامی

اسپیلبرگ تجلیل می‌شود
موفق‌ترین کارگردان تجاری تاریخ سینما

که  باردار  زنان  که  می‌دهد  نشان  تازه  پژوهش 
تلاش  به  بیشتری  تمایل  و  می‌اندیشند  مثبت 
نشان می‌دهند، ممکن  کنترل شرایط خود  برای 
است فرزندانی به دنیا بیاورند که از توانایی بالایی 

در فهم ریاضیات و علوم برخوردار باشند.
شخصیت  بریتانیا  در  بریستول  دانشگاه  محققان 
۱۶۰۰ زن باردار را مطالعه کرده‌اند تا بدانند که آیا 
مادران باردار احساس می‌کنند که زندگی خود را 

تحت کنترل دارند یا نه.
سپس، محققان توانمندی درک ریاضیات و علوم 
و مهارت‌های حل مسئله را در کودکان متولد دهه 
مورد  سالگی   ۱۳ و  یازده  هشت،  سنین  در  نود، 

بررسی قرار داده‌اند.
مجله  در  که  بریستول  دانشگاه  یافته‌های 
 Frontiers in Psychology روانشناسی 
احساس  که  مادرانی  می‌دهد  نشان  شد،  منتشر 
می‌کنند کنترل زندگی خود را بدست دارند، دارای 
کودکانی بود‌ه‌اند که ریاضیات و درک و فهم علوم 

در مرتبه بالاتری قرار دارند.
بر پایه این تحقیق، مادرانی که نگاهی مثبت به 
سبب  که  کودکان‌شان  تغدیه  به  داشتند،  زندگی 
رشد مغز آنها می‌شود، توجه بیشتر می‌کنند، تمایل 
بیشتر  کودکانشان  برای  داستان  خواندن  به  آنها 
است و همچنین، علاقه بیشتر به مشق و تکالیف 

منزل و پیشرفت درسی آنها نشان می‌دهند.
بهتر،  تغذیه  مادران  زمانیکه  می‌گویند  محققان 
با  را  هیجان‌ها  کنترل  توانایی‌  و  بهتر  خواب 
کودکان  می‌دانند،  مرتبط  کودکانشان  موفقیت 
و  بالاتر  تحصیلی  کارکرد  از  است  ممکن  آنها 
در  باشند.  برخوردار  مدرسه  در  کمتر  مشکلات 
این تحقیق، محققان ویژگی شخصیتی به حالتی 
 )locus of control( کنترل  جایگاه  موسوم 
این  دادند.  قرار  مطالعه  مورد  باردار  مادران  در  را 
شاخص شخصیتی چگونگی تفکرات اشخاص را 
درباره چیزهای تحت کنترلشان در زندگی و اینکه 
عوامل خارجی فراتر از کنترل آنها چه تاثیری بر 
چگونگی تغییر روند زندگی شان دارند، مشخص 

می‌کند.
افرادی که فکر می‌‎کنند جایگاه کنترل‌شان خارج 
کنترل  برای  کمتری  تلاش  است،  خودشان  از 

کسانی  مقابل  در  می‌دهند.  خرج  به  خود  شرایط 
با کنترل داخلی، با انگیزه بیشتری عمل می‌کنند، 
آنچه  بر  توانند  می  که  می‌کنند  احساس  زیرا 

پیرامونشان اتفاق می‌افتد، تأثیر بگذارند.
این  از  پیش  تحقیقات  که  می‌گویند  محققان 
کودکان  در  کنترل  جایگاه  که  بودند  داده  نشان 
اما  است،  همراه  درسی  موفقیت‌های  افزایش  با 
تاکنون معلوم نبود که آیا احساس کنترل و مثبت 
در  نقشی  ــارداری  ب دوران  در  مــادران  اندیشی 

کارکرد آموزشی کودکان شان دارد یا خیر.
به  محققان  سرگروه  گولدینگ،  ژان  پروفسور 
باور  بی‌بی‌سی فارسی گفت: مهم است که زنان 
کنند که آنچه انجام می‌دهند، اهمیت دارد. مادران 
فکر نکنند که عوامل خارجی فراتر از کنترل آنها 

خانم  کنند.  رها  خود  حال  به  را  کودکان  و  بوده 
مادران  که  سئوال  این  به  پاسخ  در  گولدینگ 
بگیرند،  دست  روی  باید  را  راهکاری  چه  باردار 
مادران  رفتار  که  دارد  وجود  علمی  گفت: شواهد 
مادران  رو،  همین  از  می‌گذارد.  تاثیر  نوزادن  بر 
باردار باید سیگار نکشند و رژیم غذایی مناسب را 
دنبال کنند. پس از زایمان، تغذیه با شیر مادر مهم 
است و همچنین داشتن مجموعه‌ای از رفتارهای 
مناسب با کودکان‌شان. بعدها در دوران کودکی، 
مادر  تعامل  مناسب،  غذایی  رژیم  یک  کنار  در 
اهمیت  خواندن  ویژه  به  او،  آموزش  و  کودک  با 
دارد. در هنگام رشد کودکان، مادران باید به آنچه 
با  و  می‌دهند  انجام  مدرسه  در  کودکاشان  که 

مشکلاتی که مواجه‌اند، توجه کنند.

او افزود که انجام این کار برای والدینی که قادر 
آنهایی  اما  باشد،  نیستند، شاید دشوار  به خواندن 
رفتارشان  توسط  می‌توانند  که  دارند  باور  که 
قادرند  بگذارند،  تاثیر  خود  پیرامون  شرایط  بر 

گزینه‌های دیگر را دریابند.
درسی  موفقیت  احتمال  که  می‌‍گویند  محققان 
آینده  در  دارند  مثبت‌اندیش  مادران  که  کودکانی 
اجتماعی  مشکلات  احتمالا  آنها  و  است  بیشتر 
و  داشت  خواهند  مدرسه  در  کمتری  شخصی  و 
اضافه وزن  به  آنها  احتمال دچار شدن  همچنین 

نیز کمتر از دیگر کودکان است.
زنان باردار چه چیزهایی بخورند؟

یک زن به طور متوسط روزانه ۲۰۰۰ کالری نیاز 
دارد که شامل آب و نوشیدنی هر دو می‌شود. اما 
کالری  روزانه ۲۰۰  باید  بارداری  آخر  ماه  در سه 
کالری  به  نخست  ماه  شش  در  بخورد.  بیشتر 

اضافه بر قبل نیازی ندارد.
گروه  پنج  از  متشکل  متعادل  غذایی  رژیم  یک 
مثل  کربوهیدرات‌  سبزیجات  یعنی  غذایی  اصلی 
پاستا و سیب‌زمینی پروتئين مثل ماهی و تخم‌مرغ 

و گوشت و لبنیات مثل شیر و ماست است.
صبحانه کامل و مقوی برای جلوگیری از خوردن 

تنقلات شیرین و چرب غیرمفید
دست‌کم پنج واحد غذایی میوه و سبزیجات

از طریق دانه کامل غلات فرآوری  فیبر  خوردن 
نشده و آجیل

بیش از یک سوم غذا باید به کربوهیدرات شامل 
برنج، پاستا، سیب‌زمینی و نان اختصاص یابد

و  ماهی  گوشت،  شامل  پروتئین  روزانه  مصرف 
تخم مرغ

مصرف دست‌کم دو بار ماهی در هفته که یک بار 
آن ماهی روغنی مانند سلمون باشد

در بخش لبنیات از محصولات کم چرب استفاده 
شود

بیسکوییت و نوشیدنی‌های حاوی شکر باید بسیار 
محدود باشد

و  سبزیجات  سالاد  مثل  سالم  میان‌وعده‌های  از 
سوپ و … استفاده شود

و  مادر  برای  می‌تواند  حاملگی  در  خوردن  زیاد 
کودک هر دو مضر باشد.

باستان‌شناسان در پمپئی آخرین یافته‌های خود را 
در روز ولنتاین معرفی کردند.

که  )نارسیس(  نارکیسوس  دیوارنگاره  یا  فرسکو 
عاشق خودش بود در خرابه‌های پمپئی یافت شده 
از میلاد مسیح  است. شهر پمپئی سال ۷۹ پس 
و  خانه‌ها  و  شد  بزرگی  آتشفشانی  فوران  گرفتار 
زیر خاکستر و مواد مذاب کوه وزوو  ساکنان آن 
باعث  ساکنانش  و  شهر  شدن  دفن  شدند.  دفن 
جدید،  حفاری‌های  با  سال‌ها  این  در  که  شده 

یافته‌های جدیدی کشف شوند.
دیوارنگاره جدید در خانه‌ای در این شهر پیدا شده 
است. آلفونسینا روسو، مدیر پروژه گفته است که 
پیدا  دیگری  دیوارنگاره  خانه،  این  در  پیش  سال 
شده بود و زیبایی آن طرح باعث شد تا مقام‌های 

مسئول به جست‌و‌جوی خود ادامه دهند.
او ابراز امیدواری کرده است که خانه مورد اشاره 
در مرکز پمپئی که در اختیار فردی ثروتمند بوده، 

روزی به روی عموم باز شود.
اتاقی که نقاشی دیواری در آن پیدا شده،  سقف 
که  شده‌اند  موفق  باستان‌شناسان  اما  ریخته  فرو 
قطعات فرو ریخته را کنار هم قرار داده و آن را 

بازسازی کنند.

نارسیس که بود؟
فرزند  )نارسیس(،  نارکیسوس  یونانی،  اساطیر  در 
)یک  لیریوپی  و  رودخانه(  )خدای  سفیسوس 
پری( بود. او به حدی زیبا بود که عشق و علاقه 
عاشقان  و  نمی‌کرد  جلب  را  او  توجه  هیچکس 

دلخسته فراوانی داشت.
بود  اکو  نام  به  پری‌ای  عاشقان،  این  از  یکی 
باعث  این  که  کرد  رد  را  او  عشق  نارسیس  اما 
دلشکستگی اکو شد و او ادامه زندگی خود را در 

انزوا در طبیعت گذراند تا سرانجام به اکو )انعکاس 
برای  خدایان  که  شده  روایت  شد.  تبدیل  صدا( 
مجازات نارسیس او را به چشمه‌ای هدایت کردند 
که در آن انعکاس صورتش را می‌دید و او آنقدر 

شیفته خود شد و آنقدر به خود زل زد تا مرد.
این چهره اساطیری در روم باستان بسیار محبوب 

و پرطرفدار بود.
اصطلاح نارسیسیسم )خودشیفتگی( هم از نام این 

شخصیت اسطوره‌ای گرفته شده است.

پیوستن چهره‌های مطرح سینما 
به جمع معترضان به آکادمی اسکار

جشنواره برلیناله ۲۰۱۹ رو به پایان است. امسال از 
نظر بسیاری از منتقدان جشنواره سطح متوسطی 
داشت. حضور ایران نیز در این جشنواره کمرنگ 
حقیقت،  محمد  با  میرزا،  مریم  همکارمان  بود. 
منتقد قدیمی و بنام سینما، درباره این موضوع‌ها 

صحبت کرده است.
 ۲۰۱۹ )برلیناله(  برلین  فیلم  بین‌المللی  جشنواره 
یکی  بلند  فیلم  دو  با  ایران  است.  پایان  به  رو 
داستانی )نشت( و یکی مستند )دلبند( و دو فیلم 
کوتاه، که هیچ کدام در بخش مسابقه نبودند، در 

حضوری  پیشین  درخشان  سال‌های  با  مقایسه 
توانست  "تتو"  فیلم  این‌همه  با  داشت.  کمرنگ 
از  را  برلیناله  نسل  جایزه خرس کریستال بخش 
ایران مساله‌ای  آیا حضور کمرنگ  کند.  آن خود 
همچون  درخشانی  کوتاه  فیلم‌های  و  گذراست 
"تتو" امیدبخش آینده روشنی در سینمای ایران 

خصوصا در سطح جهان هستند؟ 
حاشیه  در  ایران  سینمای  کارشناسان  از  برخی 
دیتر  آقــای  وداع  به  نسبت  برلین  جشنواره 
کاسلیک، مدیر فعلی جشنواره برلین، و جانشینی 

او با کارلو چاتریان ابراز نگرانی کرده‌اند. در طول 
برلیناله،  بر  کاسلیک  ریاست  دهه  دو  به  نزدیک 
کرد.   تجربه  را  خوشی  روزهای  ایران  سینمای 
البته  ایران،  سینمای  بنام  منتقد  حقیقت،  محمد 
تغییر در مدیریت جشنواره بعد از سال‌های مدید 

را مثبت ارزیابی می‌کند.
ظاهرا  نیز  جهان  سطح  در  ایران  فعلی  وضعیت 
بر وضعیت حضور سینماگران در جشنواره برلین 
از  حاضر  سینماگران  از  برخی  است،  داشته  تاثیر 
رغم  به  آلمان  ویزای  دریافت  در  مشکل  وجود 

اکنون  دادند.  خبر  ویزاهای شنگن  سابقه  داشتن 
به نظر می‌رسد تحولات سیاسی در سطح جهان 
و تغییرات داخلی برلیناله فضای مبهمی را برای 
سال‌های آینده ایجاد کرده است. اگرچه این فضا 
حقیقت  گفته  به  اما  زده  دامن  نگرانی‌هایی  به 
همت  و  ابتکار  یمن  به  که  بود  امیدوار  می‌توان 
دیگر  بار  جوان  سینماگران  خصوصا  سینماگران 

آینده‌ای روشن در انتظار سینمای ایران باشد.

شاید مُد سینمای ایران فروکش کرده است گفت‌وگو با محمد حقیقت

»برد  و  کلونی«  »جورجد  کوارون«،  »آلفونسو 
پیت« نیز به جمع چهره‌های مهم سینمای جهان 
آکادمی  اخیر  تصمیم  به  اعتراض  با  که  پیوستند 
اسکار، خواهان بازنگری مسئولان آکادمی شدند. 
به نقل از هالیوود ریپورتر، آکادمی علوم و هنرهای 
سینمای اسکار اخیراً اعلام کرده در مراسم اهدای 
جوایز نود و یکمین دوره این رویداد سینمایی که 
۲۵ فوریه )۶ اسفند( به صورت مستقیم از شبکه 
ای‌بی‌سی پخش می‌شود، اعطای جوایز ۴ شاخه 
)فیلمبرداری، چهره‌پردازی، تدوین و بهترین فیلم 
تبلیغات  که  داد  خواهد  انجام  زمانی  را  کوتاه( 
بازرگانی از تلویزیون پخش می‌شود و تماشاگران 
و  جوایز  این  اعطای  شاهد  نمی‌توانند  تلویزیونی 

برندگان آن باشند.
سینما  اهالی  گسترده  واکنش  با  خیر  این  اعلام 
»مارتین  گذشته  روز  و  است  شده  رو  به  رو 
»کریستوفر  تارانتینو«،  »کوئنتین  اسکورسیزی«، 
مــان«،  »مایکل  ــی«،  ل »اسپایک  نــولان«، 

دل‌تورو«  »گیرمو  ایناریتو«،  گونزالز  »الخاندرو 
آکادمی  تصمیم  این  سرگشاده  نامه‌ای  انتشار  با 
تجدید  و خواهان  قلمداد کردند  توهین  را  اسکار 

نظر در این تصمیم شدند.
و  کارگردانان  بازیگران،  از  گروهی  همچنین 
به  خود  نام  نیز  آمریکا  سینمای  تصویربرداران 
جمع امضاء‌کنندگان این نامه اعتراضی به آکادمی 
اسکار و تهیه‌کنندگان آن اضافه کردند که از آن 
»رابرت  کوارون«،  »آلفونسو  به  می‌توان  جمله 
و  دینکلج«  »پیتر  بنکس«،  »الیزابت  دنیرو«، 

»کری واشینگتن« اشاره کرد.
به  توهین  اسکار،  آکادمی  تصمیم  نامه  این  در 
کسانی معرفی شده است که عشق و عمر خود 
اسکار  آکادمی  از  و  کرده‌اند  خود  حرفه  وقف  را 
پخش  عدم  بر  تصمیم  زودتر  چه  هر  خواسته‌اند 
جوایز  از  شاخه  چهار  جوایز  اعطای  تلویزیونی 

اسکار را لغو کند.
بیلی« رئیس آکادمی اسکار که خود یک  »جان 

فیلمبرداران  انجمن  رئیس  زمانی  و  فیلمبردار 
آکادمی  که  است  کرده  تاکید  است  بوده  آمریکا 
این  در  را  شاخه   ۲۴ همه  دستاوردهای  اسکار 
به  اما در عین حال  ارج می‌نهد  رویداد سینمایی 
افزایش فشارها برای کاهش مدت زمان برگزاری 
مراسم اسکار اشاره کرده است )مراسم اسکار سال 
گذشته در مجموع سه ساعت و ۵۳ دقیقه به طول 

انجامید(.
عدم  که  داده  توضیح  همچنین  آکادمی  رئیس 
به  شاخه  چهار  جوایز  اعطای  تلویزیونی  پخش 
چهار  آینده  سال  و  بود  خواهد  چرخشی  صورت 
شد.  خواهند  تصمیم  این  مشمول  دیگر  شاخه 
اعتراض  به  توجه  با  ماند و دید  باید منتظر  حال 
گسترده اهالی سینما، آکادمی اسکار همچنان بر 

این تصمیم پافشاری می‌کند و یا خیر.
مراسم اعطای جوایز نود و یکمین دوره‌ی اسکار 
لس  در  اسفند(   ۶ دوشنبه  )بامداد  فوریه   ۲۵ روز 

آنجلس برگزار می‌شود.

ویزای آمریکا برای بازیگر روما صادر شد
خورخه آنتونیو گوئررو بازیگر فیلم »رُما« سرانجام 
مراسم  در  حضور  برای  آمریکا  ویزای  توانست 
اسکار را به دست آورد. به نقل از ورایتی، بازیگر 
مرد فیلم »روما« سرانجام با دریافت ویزا می‌تواند 
می‌شود،  برگزار  فوریه   ۲۴ که  اسکار  مراسم  در 
با خوشحالی در  را  این خبر  شرکت کند. گوئررو 
صفحه اینستاگرام خود منتشر کرد و از سرکنسول 
مکزیک در لس آنجلس، نتفلیکس و دوستانی که 

برای این کار رایزنی کردند  تشکر کرد.
شخصیت  نامزد  نقش  در  گوئررو  فیلم  این  در 

اصلی فیلم یعنی »کلئو« بازی کرده است.
نتفلیکس  محصول  اولین  »روما«  که  حالی  در 
است که برای دریافت جایزه بهترین فیلم اسکار 
نامزد شده، حضور عوامل فیلم در مراسم اهدای 

جوایز برای این کمپانی اهمیت دارد.
از  یک  هیچ  در  نتوانسته  تاکنون  بازیگر  این 
شده  برگزار  فیلم  این  افتخار  به  که  مراسم‌هایی 

و در پیش نمایش آن شرکت کند.
حتی نامه‌هایی از نتفلیکس و آلفونسو کوارون نیز 

برای صدور ویزای وی کفایت نکرده بود.
در نهایت این نتفلیکس بود که با سفارت آمریکا 
در مکزیک توانست هماهنگ شود تا بتواند یک 

ویزای غیرمهاجری برای این بازیگر فراهم کند.
»رُما« ۱۰ نامزدی اسکار در نودو یکمین دوره این 
»سوگلی«  با  مورد  این  در  و  کرده  کسب  جوایز 

اسکار  نامزد دریافت  البته گوئررو  مشترک است. 
نیست ولی یالیتزا آپاریسیو با ایفای نخستین نقش 
بازیگر  بهترین  نامزد کسب جایزه  سینمایی خود 
زن شده و کوارون نیز نامزد کسب جایزه بهترین 

برای  که  دارد  را  شانس  این  و  است  کارگردانی 
دومین بار اسکار دریافت کند.

 ۵( فوریه  یکشنبه ۲۴  اسکار  دوره  یکمین  و  نود 
اسفند( برگزار می‌شود. 

دیوارنگاره نارسیس در پمپئی کشف شد

روشی برای کاستن از مرگ و میر معتادان
مواد  به  معتادان  ی  سالانه  میر  و  مرگ  میزان 
مخدر در اثر مصرف بالاتر از ظرفیت آنها )اوردز(  
بسیار بالاست، به طوری که حتی از تلفات ایدز 
اواسط سال های ۹۰  در زمان اوج شیوع آن در 
مواد  زیادی  مصرف  تلفات  تعداد  است.  بیشتر 
امریکا  متحده  ایالات  در   ۲۰۱۶ سال  در  مخدر 
در  آمریکا  تلفات  از  که  است  بوده  نفر   ۶۳۰۰۰
جنگ ویتنام بیشتر است و این برای کشوری مثل 
امریکا دردناک و در حقیقت یک فاجعه است که 
متأسفانه رو به افزایش هم هست و سال به سال 

میزان این تلفات بالاتر می رود.
فاجعه ضروری است که شهرها  بزرگی  دلیل  به 
ای  چاره  مشکل  این  حل  برای  کشور  ایالات  و 
میزان  این  از  که  کنند  پیدا  راهی  و  بیندیشند 
کاسته  مخدر  مواد  “اوردز”  میر  و  مرگ  بالای 
شود. بهترین راهی که متخصصان و کارشناسان 
این  اند  تاکنون شناخته  امور بهداشت و سلامت 
و  کنند  دایر  مراکز خاصی  و  ها  سایت  که  است 
به جای مصرف در کوچه و  از معتادان بخواهند 
و مصرف  کنند  مراجعه  مراکز  این  به  ها  خیابان 
خود را در  این اماکن ویژه تحت نظر کارشناسان 

بهداشتی انجام دهند.
راه اندازی چنین اماکنی مزایای بسیاری دارد که 
انجامد.  می  میر  و  مرگ  کاهش  به  مجموع  در 
در این مکان ها کارشناسان نظارت کامل بر کار 
معتادان دارند. در صورت بروز خطر مرگ به خاطر 
توانند  می  کارشناسان  بلافاصله  مصرف،  اضافه 
خنثی  اختصاصی  پادزهر  و  شوند  کار  به  دست 
تزریق   را  شده  مصرف  مخدر  ماده ی  اثر  کننده 
در  معتاد   )CPR( احیاء  عملیات  به  و  کنند  می 
استفاده  مانع  این  بر  علاوه  بپردازند.  مرگ  حال 

از یک سر سوزن برای چند معتاد می شوند و از 
این راه مانع نقل و انتقال بیماری هایی مثل ایدز، 
“هیپاتیت بی و سی” بین آنها می شوند و سرنگ 
آنان  اختیار  در  بار مصرف  استریل یک  و سوزن 
قرار می دهند. هم شواهد و مدارک، و هم تجربه 
نشان داده است که این برنامه بسیار موثر و موفق 
بوده است. این راه شبیه راه های قبلی نیست و از 

همه آنها بهتر است.
بسیاری شهرها  امریکا  متحده  ایالات  در  امروزه 
و  بیندازند  راه  را  اماکنی  چنین  کنند  می  تلاش 
برای پیاده کردن این طرح برنامه دارند. فیلادلفیا  
راه   ۲۰۱۹ سال  در  را  برنامه  این  دارد  نظر  در 
بتواند  دارد  امید  نیز  سانفرانسیسکو  کند.  اندازی 
شهردار  کند.  فراهم  تسهیلاتی  زمینه  این  در 
دارد  تصمیم  که  است  کرده  تأئید  هم  نیویورک 

چند واحد از این امکان ایجاد کند.
با تأسف حداقل نیمی از معتادان جوانانی هستند 
مخدر  مواد  با  پزشکان  نسخه  طریق  از  ابتدا  که 
آشنا می شوند و وقتی که با آن خو گرفتند بارها 
استفاده  آن  از  پزشک  تجویز  از  غلط  استفاده  با 
به  دیگر  و  شوند  می  معتاد  تدریجا  و  کنند  می 
گیرند  می  یاد  و  روند  نمی  پزشک  نسخه  سراغ 
در  را  مواد  تری  ارزان  و  تر  ساده  های  روش  با 
بازار آزاد به دست آورند. متأسفانه مصرف خیابانی 
از  و  است  شایع  نیز  هروئین  نظیر  مخدری  مواد 
این راه مرگ و میر مصرف کنندگان هروئین در 
ایالات متحده افزایش یافته است و از سال ۲۰۱۰ 
به  برابر شده است و در سال ۲۰۱۶  پنج  بعد  به 
۱۵۰۰۰ نفر رسیده است. اخیرا معتادان به هروئین 
از ماده قوی تری به نام فنتانیل استفاده می کنند 
که یک ماده مخدر صنعتی و ساختگی است که 

بسیار از هروئین قوی تر است و به صورت قرص 
با مصرف فنتانیل میزان مرگ و میر رو  است و 

به افزایش است. 
نظارت  اروپا حدود ۹۰ سایت و مرکز  در سراسر 
بر مصرف معتادان وجود دارد. مراکز نظارتی ذکر 
شده علاوه بر مزایایی که ذکر شد منافع اقتصادی 
هم دارند و مانع هدر رفتن پول بیشتر می شوند. 
به عنوان مثال در سانسفرانسیکو در برابر هر یک 
دلار خرج راه اندازی این اماکن ۲دلار و ۳۳ سنت 
به  شود.  می  جویی  صرفه  اورژانس  مخارج  در 
عبارت دیگر اگر کار معتادان به جای این مراکز 
بودجه  بر  که  مخارجی  برسد  اورژانس  مراکز  به 
این  بود.   دولت تحمیل می شود دوبرابر خواهد 
صرفه جویی معادل ۳و نیم میلیون دلار در سال 

خواهد بود. 
که  خیابان  در  قرص  مصرف  تلفات  از  صرفنظر 
این مراکز می توانند آنان را تحت کنترل درآورند، 
شواهد و مدارک فراوانی نشان از این دارد که این 
مراکز در کاستن مرگ و میر و ممانعت از اشاعه 
سوزن  با  تزریق  طریق  از  معتادان  بین  بیماری 

مشترک بسیار موفق بوده اند.
به عنوان مثال در ونکوور کانادا سی و پنج درصد 
صورتی  در  است.  شده  کاسته  اوردز  تلفات  از 
این مراکز موفقیت در  از  با روش هایی غیر  که 
است.  بوده  درصد  سه  و   ۹ میر  و  مرگ  کاستن 
این است که  این مراکز  یک حسن بزرگ دیگر 
از بین ۸۰۴۰ نفر که در سال ۲۰۱۶ از این مراکز 
اعتیاد  نفر به مراکز ترک  اند ۵۱۷  استفاده کرده 
اند و  اند و تحت درمان قرار گرفته  معرفی شده 
اند که  بیش از یک سوم آنها درمان کامل شده 
این مراکز هستند. در صورتی که  را مدیون  این 

که  فنتانیل  و  هروئین  خیابانی  کنندگان  مصرف 
از  نیستند،   این مراکز  راهنمایی  نظارت و  تحت 

این نعمت محروم بوده اند.
شد  ذکر  مراکز  این  برای  که  محاسنی  همه  با 
کامل  و  اساسی  حل  راه  مراکز  این  گفت  باید 
نیستند و امریکا به تعداد تخت بیمارستانی بیشتر 
آنان  اعتیاد  ترک  و  معتادان  کردن  بستری  برای 
نیاز  بیشتری  مشاوره  مراکز  همچنین  دارد.  نیاز 
هست و ضروری است معاونت دارویی کشور در 
این راه بودجه ای اختصاص دهد. در راه اندازی 
مراکز ذکر شده باید توجه داشت چنین مراکزی 
در جاهایی که مصرف کنندگان تمرکز دارند در 
شهرها و حاشیه شهرها موفقیت بیشتری دارند و 
در مناطق روستایی کمتر مورد نیاز هستند. پس 
برنامه ریزان باید این مراکز را در مناطق شهری 
افتتاح کنند، دلیل این که چرا همه ی شهرها و 
ایالات در امریکا چنین مراکزی ندارند این است 
که راه اندازی چنین مراکزی نیاز به مجوز خاص 
دارد که به سختی داده می شود زیرا موانع قانونی 
سختی دارد. علاوه بر سانفرانسیسکو و فیلادلفیا، 
می  نشان  علاقه  مراکز  این  داشتن  به  هم  دنور 
دهد. سیاتل هم درخواست دو سایت داده است و 
بودجه حمایت از آن را هم تأمین کرده است. اما 
تلاش او برای رفع موانع قانونی تاکنون به جایی 

نرسیده است.
مواد  نسخه  بدون  مصرف  امریکا  فدرال  قانون 
اما ایجاد مراکز دولتی  مخدر را منع کرده است، 
کاستن  پیگیر  و  کند  می  حمایت  را  و خصوصی 
از آمار وحشتناک مرگ و میر معتادان می باشد. 
البته که عالی ترین راه شحل ساختن واکسن ضد 

اعتیاد است.

خسرو نیستانی

گسترش  به  نسبت  بهداشت  جهانی  سازمان 
گفته  و  داده  هشدار  جهان  در  سرخک  بیماری 
این  اشاعه  از  برای جلوگیری  است تلاش‌هایش 

بیماری با مشکل مواجه شده است.
به  ابتلا  به  مربوط  موارد  می‌گوید  سازمان  این 

سرخک در جهان ۵۰ درصد افزایش یافته است.
سازمان  این  رویترز،  خبرگزاری  گــزارش  به 
آمار  است  گفته  متحد  ملل  سازمان  به  وابسته 
به  ابتلا  موارد  نگران‌کننده  روند  نشاندهنده  اولیه 
سرخک در کشورهای مختلف از جمله کشورهای 
نرخ  معمولا  مرفه  کشورهای  در  است.  مرفه 
به  و  بوده  بالا  تاریخی  لحاظ  از  واکسیناسیون 
همین جهت موارد ابتلا به بیماری سرخک کمتر 

بوده است.
جهانی  سازمان  ایمن‌سازی  مدیر  ابراین،  کاترین 
بهداشت گفته است آمار نشاندهنده افزایش شدید 
موارد ابتلا به سرخک است و ما چنین روندی را 

در همه مناطق دنیا می‌بینیم.
طبق آمار سازمان جهانی بهداشت، در سال ۲۰۱۸ 

ابتلا به سرخک جان ۱۳۶ هزار نفر را گرفت.
دوران  در  کشنده  بیماری  چهار  از  یکی  سرخک 

سرخک  ــی‌رود.  م شمار  به  جهان  در  کودکی 
از  که  است  ویروسی  مسری  بسیار  بیماری  یک 
جمله نشانه های آن تب شدید و بثورات پوستی 
به  است  ممکن  سرخک  است.  سرخ(  )دانه‌های 

کوری، مننژیت و عفونت ریه منجر شود.

حاد  موارد  در  و  است  واگیردار  بیماری  سرخک 
سازمان  گفته  به  اما  باشد  خطرناک  می‌تواند 
از  مانع  می‌تواند  واکسیناسیون  بهداشت،  جهانی 

ابتلا به آن شود.
تا سال ۲۰۱۶ موارد ابتلا به سرخک در جهان رو 

به کاهش بود اما از سال ۲۰۱۷ روند ابتلا به این 
بیماری رو به افزایش است.

این  شیوع  می‌گوید  بهداشت  جهانی  سازمان 
و  چاد  کنگو،  ماداگاسکار،  اوکراین،  در  بیماری 
به  ابتلا  موارد  افزایش  دلایل  از  یکی  سیرالئون 

سرخک بوده است.
عدم  فقیر،  کشورهای  در  می‌گوید  سازمان  این 
دسترسی به واکسن یکی از دلایل افزایش موارد 
ابتلا به سرخک است اما در کشورهای اروپایی، 
به شمار  آن  از دلایل  یکی  غلط  اطلاعات  رواج 
خطرات  مورد  در  توطئه  تئوری‌های  مــی‌رود. 
مقاله  یک  از  عمدتا  برای سلامت  واکسیناسیون 
بی‌اعتبار سرچشمه گرفته که نشر آن در سراسر 
از  والدین  از  برخی  خــودداری  به  منجر  جهان 

ایمن‌سازی کودکان شده است.
اخیر یک گروه کم شناخته فعالان  در سال‌های 
ضد واکسیناسیون ملقب به جنبش ضد واکس با 
استناد به خطرات ادعا شده، افراد را به خودداری 
از واکسینه کردن متقاعد کرده است اما پزشکان و 
نهادهای پزشکی، اعتبار این ادعاها را زیر سئوال 

برده و آن را رد کرده‌اند.

سازمان جهانی بهداشت در مورد گسترش بیماری سرخک هشدار داد
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پیک پارسیان

لکسوس در صدر

هرساله با نزدیکی به سال نو میلادی سینماهای 
آمریکا و جهان شاهد اکران بهترین‌ آثار سینمائی 
سال در زمانی فشرده و کوتاه خواهند بود و آن 
جوایز  اهدای  مراسم  به  نزدیکی  بخاطر  بیشتر 
امسال  می‌باشد.  اسکار  سپس  و  گلوب  گلدن 
همین  در  سال  های  بهترین  هرسال،  مانند  هم 
فیلمها  این  اکثر  و  رفته است  پرده  به روی  ایام 
انتخاب و مورد  را  آنها  از  که ما تعداد محدودی 
ها  در سینما  اکنون  داد، هم  قرار خواهیم  بحث 
شانس  هنوز  و  هستند  عمومی  نمایش  حال  در 
مناسب  کیفیت  با  و  بزرگ  پرده  بر  آنها  دیدن 
ماه  در  گلوب  گلدن  جوایز  اهدای  است.  موجود 
برگزار شد و جوایز  ژانویه  گذشته در یکشنبه 6 
و  تلویزیونی  های  سریال  بهترین  به  متعددی 
درام  و  کمدی،  موزیکال،  سینمائی  فیلمهای 
اهدا گردید. در ضمن در این ماه منتخبین جوایز 
اسکار هم به مردم معرفی خواهند شد که قاعدتا 
همان  از  بیشترآنان  گذشته  تجربیات  پایه  بر  و 
ازمیان  بود.  گروه منتخبین گلدن گلوب خواهند 
فیلمهای بسیاری که در سال گذشته بروی پرده 
رفته است ما پنج فیلم برتر البته به زعم خود را 
انتخاب و به تشریح آن در پائین خواهیم پرداخت.

)Roma( رُم
مکزیک  و  آمریکا  مشترک  ساخته  »رم«  فیلم 
توسط آلفونسو کوارون نوشته و کارگردانی شده 
است و تا بحال موفق به اخذ بسیاری جوایز بین 
المللی از فستیوال های فیلم شده است منجمله 
برنده شیر طلائی فستیوال و نیز و جایزه بهترین 
کارگردانی و بهترین فیلم خارجی در گلدن گلوب 
و  خارجی  فیلم  فیلم،  بهترین  منتخب  و  امسال 
کارکردانی از مراسم بفتا در انگلستان شده است. 
بزرگ شده مکزیک  و  زاده  »کوآرون« که خود 
همه‌کاره‌ترین  و  موفق‌ترین  از  یکی  است 
آن  است،  جهان  و  هالیوود  امروز  سینماگران 
فیلم‌هایی  از  موفق  ای  کارنامه  داشتن  با  هم 
»فرزندان  فیلم   ،)Gravity( »جاذبه«  چون 
پاتر  »هری  و   )Children of Men( بشر« 
 Harry Potter and( آزکابان«  زندانی  و 
و  سابقه   .)the Prisoner of Azkaban
توانائی او در خلق آثاری کاملا متفاوت در سینما 
از کوارون یک گارگردان به‌غایت حرفه ای، شاید 
ساخته  نولان  کریستوفر  و  برتون  تیم  سطح  در 
تجربه‌ای  »رومــا«  ساخت  همه  این  با  است. 
یادآورنده‌ی  نوعی  به  فیلم  است.  او  برای  جدید 
است،  ایتالیایی  »نئورئالیسم«  کلاسیک  آثار 
و  سیاه  رنگ‌های  از  استفاده  در  علی‌الخصوص 
به  و  است  زندگی  روز  هر  از  حماسه‌ای  سفید، 
حدی جلاداده شده که هر کس از دیدن آن لذت 
می‌برد. شعری سینمائی است که گاه ترا به هشت 
و نیم فلینی می‌برد و گاه به دزد دچرخه دسیکا و 
لکوموتیوران پیترو جرمی. کوارون بغیر امسال تا 
بحال شش بار برای بهترین کارگردانی فیلمهای 

خرجی و اصلی کاندید اسکار بوده است
شهری  در  و   71 و   1970 سال  در  فیلم  وقایع 
که  نیومکزیکو  حوالی  در  روما«  »کولونیا  نام  به 
روی  بود  شده  بزرگ  آنجا  در  »کوآرون«  خود 
می‌دهند. وقایع و روایت فیلم سفری به گذشته 
و  سیاه  برداری  تصویر  با  که  اند  کرده  خلق  را 
این  و  است  واقعی  و  دلچسب  بسیار  فیلم  سفید 
»روما« را تبدیل به یک بدل کامل و تاثیرگذار 
از آن زمان و مردمش می‌کند، درست به گونه‌ای 
که کوآرون آن‌ها را به یاد دارد. فیلم با داستان 
»کلئو« خدمتکاردر روزهای سخت زندگی‌ش که 
حجم بسیاری از کار خانه و شست‌و‌شو را انجام 
او در عین حال مسئول  می‌دهد شروع می‌شود. 
بیدار  می‌خواباند،  را  آن‌ها  نیز هست،  بچه  چهار 
می‌دهد.  انجام  را  کارهایشان  همه‌ی  و  می‌کند 
تاویرا(  د  )مارینا  »سوفیا«   ، بچه‌ها  مادر  اگرچه 
آن‌ها  دکتر  پدر  اما  است  دخیل  داستان  در  نیز 
را به ندرت می‌بینیم. هسته‌ی دراماتیک »روما« 
و  »کلئو«  که  است  موازی‌ای  بحرانی  واقع  به 
این  چگونه  اینکه  و  می‌کنند  تجربه  »سوفیا« 
دو زن و خانواده‌هایشان در نهایت با مصائب آن 
دست و پنجه نرم می‌کنند. درابتدا شاهد به تعویق 
افتادن مکرربازگشت پدر خانواده از کنفرانسی در 
آشفته‌تر  لحظه  هر  و«سوفیا«  هستیم  کانادا 
می‌شود. در همین اثنا و در زمانی مشابه، »کلئو« 
نظامی  مرد  یک  با  نزدیکش  دوست  توسط  که 
آشنا شده است با عواقب غیرمنتظره ی‌ی از آن 
طبقاتی  رابطه‌ی  اگرچه  می‌شود.  روبه‌رو  رابطه 
بین ارباب و کارگر همچنان باقی‌مانده است اما 
آن‌ها متوجه می‌شوند که برای ادامه‌ی زندگی و 
همچنین اجتناب از تراژدی باید بکمک هم آیند 

و نظم را دوباره به خانواده بازگردانند.
یکی از توانایی‌های »روما« این است که وقایع 
سیاسی جامعه و حتی ضایعات طبیعی مانند زلزله 
یک  با  را  مردم  زندگی  بر  آنها  اثر  و  طوفان  و 
داستان شخصی درهم می‌آمیزد که در نتیجه‌ی 
از  از  بی‌نظیری  تصویری  بازسازی  یک  آن 
رخدادهای ناگوار و و تا اندازه ای شوم در تاریخ 
نمایش  این  اوج  و  است،  شده  ساخته  مکزیک 
مکزیک  دانشجویان  کشتار  تاریخی  بازگوئی 
 Corpus به  معروف  دولتی  های  نیرو  توسط 

Christi در سال1971 می‌باشد
از  که  هالیوود  امروزی  های  فیلم  با  مقایسه  در 
است،  برخوردار  آوری  شگفت  حرکت  و  سرعت 
»روما« روالی آرام و متین دارد و واقعا همچون 
جان  به  لطافت  و  نرمی  با  که  دلپذیر  شعری 
می‌نشیند از سخت ترین لحظات زندگی گروهی، 
در قسمتی از دنیا سخن می‌راند. بی اغراق از نظر 
بساری از منقدین بین المللی بهترین فیلم سال 
از  تر  بالا  بسیار  مقامش  و  بوده  دنیا  در  گذشته 
فیلم خارجی  بهترین  به عنوان  انتخاب آن فقط 
بهترین  اسکار  بلندای  بر  میتواند  بلکه  است 

کارگردانی و فیلم اصلی قرار بگیرد.
این فیلم توسط شرکت نت فلیکس تهیه شده و 
آنان که دسترسی به سرویس نت فلیکس دارند 
می‌توانند آنرا از طریق استرمینگ مشاهده کنند.

)Green Book( کتاب سبز
»کتاب سبز« فیلمی است کمدی-درام که وقایع 
آن در دهه شصت در عمق مناطق جنوبی آمریکا 

عمده  مسائل  به  طنزآمیز  نگاهی  با  و  می‌گذرد 
تبیعض نژادی، همجنسگرائی از یکطرف وعشق 
می‌پردازد.                                                                                                 دیگر  طرف  از  مسئولیت  و  وتعهد 
تورنتو  فیلم  المللی  بین  جشنواره  در  سبز  کتاب 
مردم  انتخاب  جایزه  برنده  گذشته  سپتامبر  در 
سبز«  »کتاب  شد.   )People Choice(
بروی  برادوی  در  نمایشنامه  بصورت  ضمن  در 
منتقدان  را  فیلم  این  است.  رفته  تئاتر  صحنه 
سینما بسیار مثبت ارزیابی کرده اند، و یکی از ده 
فیلم برتر سال شناخته شده است. ویگو مورتسن 
برای بازی در این فیلم کاندید بهترین بازیگر مرد 
بود.  از گلدن گلوب شده  فیلمهای کمدی  برای 
این فیلم توسط پیتر فارلی آمریکائی کارگردانی 

شده است. 
و  کننده  تهیه  نویس،  فیلمنامه  فارلی  جان  پیتر 
برادری  برادرش  اتفاق  به  و  است  نویس  رمان 
فارلی کمدی های متعدی مانند » احمق و احمق 
تر«)Dumb & Dumber) – Shalow Hall و م 
 me, myself &( آیرین«  و  خودم  و  »من 
اند و فیلمهای »چیزی در  Irene(   را ساخته 
 )Something About Merry( »باره مری
»کتاب  و   )Little Child( خردسال  کودک  و 
سبز« را به تنهائی کارگردانی و تولید کرده است. 
که  کرد  فراموش  نباید  هم  را  نکته  این  البته   .
سینمایی  های  بنجل  ساختن  سابقه  پیترفارلی 
خلق  و  دارد  اش  هنری  کارنامه  در  را  فراوانی 
ساخته  آخرین  که  کارگردانی  از  سبز«  کتاب   «
سینمایی اش » احمق و احمق تر 2 « بوده، یک 

غافلگیری تمام عیار محسوب می شود.
با  از سفری  واقعی  است  داستانی  سبز«  »کتاب 
ماشین از نیویورک به قلب جنوب و بازگشت به 
نیویورک در شب کریسمس. راهیان این سفر را 
نوازنده چیره دست پیانو دکتر دان شیرلی )با بازی 
مهرسله علی( که یک سیاه پوست است و راننده 
و محافظ شخصی سفید پوست و ایتالیائی الاصل 
او تونی واللونگا )با بازی ویگو مورتسن( تشکیل 

می‌دهند
کتاب سبز کتاب راهنمای مسافران سیاه پوست 
ها،  هتل  تمامی  معرفی  و  اطلاعات  شامل 
رستوران ها و مکانهائی مجاز برای ورود سیاهان 
این  فیلم،  دراین  و  است  بوده  سراسرآمریکا  در 
برای  است  شیرلی  دکتر  راننده  راهنمای  کتاب 
یافتن محل های مناسب برای اقامت این نوازنده 
چیره دست پیانو در سفر به جنوب آمریکا برای 
سیاهپوست  موزیسین  خود.  موسیقی  تور  اجرای 
می داند که قرار نیست در تمام نقاط این کشور 
امنیت شامل حال او شود و از این جهت تصمیم 
می گیرد راننده ای سفید پوست استخدام کند و 
در این راه به تونی ) ویگو مورتنسن ( می رسد 
که محافظ در یک باشگاه شبانه است و علاقه 
فراوانی هم به استفاده از خشونت دارد. تونی می 
کند  همراهی  سفر  این  در  را  شیرلی  که  پذیرد 
اما اختلاف نظر این دو ماجراهای مختلفی را در 

طول سفر رقم می زند.
جاده  سینمای  آثار  دسته  آن  از   « سبز  کتاب   «
دو  تضاد  است  قرار  که  شود  می  محسوب  ای 
آنان  تحول  به  منجر  داستان  اصلی  شخصیت 
شود. دکتر شیرلی شخصیتی خودخواه و به شدت 
مبادی آداب است که نمی تواند رفتارهای سطح 
پائین را تحمل کند و در نقطه مقابل تونی قرار 
دارد که کاملًا دیدگاهی متفاوت نسبت به شیرلی 
او تحمل زیادی ندارد و اغلب مشکلاتش  دارد. 
تونی  کند.  می  فصل  و  دعوا حل  و  مشت  با  را 
همچنین خیلی توانایی در ادبیات و نوشتار ندارد 
و به همین جهت هنگامی که برای خانواده اش 
که  را  آنچه  تواند  نمی  معمولًا  نویسد  می  نامه 
تضادهای  دهد.  انتقال  به‌خوبی  کند  می  حس 
شان  پوست  رنگ  به  تنها  شیرلی  و  تونی  میان 
رویکردهای  در  آنها  بلکه  شود،  نمی  خلاصه 
اجتماعی و باورهای شخصی نیز در نقطه مقابل 
یکدیگر قرار می گیرند. و تمامی این رویدادها در 
فیلم با چاشنی طنزی زیبا و دلچسب همراه شده 

که فیلم را بسیار دیدنی و زیبا عرضه می‌کند. 
ارزش  فیلم  دارد.  واضح  پیامی  سبز«  کتاب   «
خواهد  می  و  کند  می  برجسته  را  انسانی  های 
که تضادها را بپذیریم و آن را به فرصتی برای 
این  ارائه  کنیم.  تبدیل  دوستی  و  ورزیدن  عشق 
مفاهیم در فیلم نیز به بهترین شکل ممکن انجام 
می شود و در نهایت به یک خودشناسی بزرگ 

منجر می گردد. 
اختلافات  میان  در  توانسته  هوشمندی  با  فیلم 
تونی و شیرلی، گریزی هم به جامعه وقت آمریکا 
بزند. جامعه ای که در آن مقطع یک جدال بی 
با جامعه سیاه پوستان را آغاز کرده بود و  پایان 
این نژاد پرستی و جدال، در » کتاب سبز » به 
نژادپرستی  است.  شده  کشیده  تصویر  به  خوبی 
که در لایه های زیرین جامعه آمریکا هنوز زنده 
و حضور دارد و حتی با گذشت زمان و تصویب 
بسیاری از قوانین حقوق مساوی اجتماعی، امروزه 
در  ترامپ  مانند  کارآمدن شخصیتی  روی  با  نیز 
پشتیبانی  و  کشور  سیاسی  مقام  بالاترین 
آشکارش، بصورتی عریان و لجام گسیخته خود 
را در سطوح مختلف جامعه امریکا نشان می‌دهد.
و  محکم  ای  فیلمنامه  با  سبز«  »کتاب  فیلم 
پرداخت شده، به خوبی توانسته انتقادات خودش 
نماید  مطرح  آن  اشتباه  باورهای  و  جامعه  از  را 
داستانش  اصلی  شخصیت  دو  حال  عین  در  و 
درک  ابداً  که  دو شخصیتی  برساند.  به کمال  را 
مناسبی از یکدیگر ندارند اما رفته رفته متوجه می 
شوند که حضور هر کدامشان یک موهبت برای 
دیگری محسوب می شود. تونی در این سفر از 
شیرلی می آموزد و تجربه های جدیدی به دست 
می آورد و شیرلی نیز خیلی زود متوجه می شود 
که نمی تواند همیشه پشت ظاهر پر زرق و برق 
و مبادی آدابش پنهان شود و گاهی نیاز است که 
که  مواردی دهد  به  تن  و  قاب خارج شود  ازآن 
محسوب  قرمزاو  خط   ، آن  از  شدن  رد  او  برای 

می شود.
مسائل  به  لیبرال  نگاهی  همواره  که  هالیوود 
فیلمهائی  کردن  دست‌چین  با  اینبار  دارد،  روز 
و  فیلم  و  ها  اقلیت  وحقوق  حق  از  حمایت  در 
فیلمسازان غیر آمریکائی )مانند روما از مکزیک( 
آشکارا به مخالفت با سیاست های موجود دولت 

در  باید  و  مــی‌رود  ترامپ  رهبری  به  آمریکا 
فیلمها  قبیل  این  به  اسکار  جوایز  اهدای  انتظار 
و هنرپیشگان سپاه و غیر آمریکائی بود در اسکار 
امسال بود و »کتاب سبز که برنده جایزه بهترین 
است  شده  امسال  کلوب  گلدن  در  سال  فیلم 
فیم  بهترین  اسکار  کسب  برای  بالائی  شانس 

سال را هم خواهد داشت.. 

)Vice( معاون
مک  آدام  کارگردانی  به   )Vice(  « معاون   «
مرموز  و  عجیب  مردی  داستان  روایتگر  کی، 
درتاریخ سیاسی معاصر آمریکاست . روایتی است 
معاون  چینی«  »دیک  زندکی  از  بخشهائی  از 
تا  جوانی  دوران  از  بوش  دبلیو  جرج  پرزیدنت 
ریاست  معاون  مقام  در  رسیدنش  قدرت  اوج  به 
سیاسی  دوران  امریکا.  متحده  ایالات  جمهوری 
که منجر به تحولی عظیم در نظام سیاسی جهان 
شد و هرج و مرجی عجیب را شکل داد که دامنه 
آن تا به امروز نیز گریبانگیر کشورهای خاورمیانه 
و دنیا را گرفته و رنگ صلح را در کل دنیا از بین 

برده است.
ادام مک کی که خود زاده انگلستان است به‌غیر 
و  کننده  تهیه  فیلمنامه،  نویسنده  کارکردانی،  از 
است.او کارگردانی  در هالیوود  پرکاری  هنرپیشه 
رکود   « زیبای  فیلم   2015 سال  در  که  است 
بزرگ » را به سینما عرضه کرد. فیلمی به شدت 
پیچیده درباره سهام و املاک و معادلات آن در 
روابط  درک  و  فهم  که  آمریکا  اقتصادی  رکود 
سینما  عادی  ببینده  برای  آن  اقتصادی  پیچیده 
کسانی  فقط  و  بود  دشوار  بسیار  بلکه  نه،  کمی 
که در اقتصاد و بازار بورس دستی داشته اند ریزه 
کاری ها و رویدادهای فیلم برایشان براحتی قابل 
از  غیر  به  مکی  ادام  کارنامه  بود.  فهم  و  درک 
هائی  کمدی  شامل   »The Big Short«
 Step و   ,2  &  1  Anchorman نظیر 
 The و ،Brothers ،Talladega Nights
Other Guys می‌شود که در اکثرا با همکاری 
و بازی کمدین معروف آمرکائی ویل فارل همراه 
است. این فیلمها کمدی هائی معمولی و گاهی 
بنجل بودند ولی »رکود بزرگ« مکی را از رکودی 
بزرگ در کارش میرهاند و او را وارد فاز جدیدی 
از تولید سینمائی می‌کند. درهمین راستا، »معاون 
پیشین  های  ساخته  با  متفاوت  رویدادی  هم   «
تر  روایتی ساده  با  در »معاون«  است.  مک کی 
مواجه هستیم که مانند اکثر آثار بیوگرافی قصد 
فردی  به  تبدیل شدن یک شخصیت  روند  دارد 
برجسته را به تصویر بکشد و انتظار این است که 
اطلاعات و جزئیاتی بیشتر از انچه ببینده از این 
اختیارش  در  فیلم  با  می‌داند  تاریخی  شخصیت 
دست  سوژه  درباره  بهتری  درک  به  تا  قرار‌گیرد 
یابد که متاسفانه شاهد آن نیستیم و فقط مطالبی 
و اطلاعاتی که بارها توسط جراید و وسائل ارتباط 
جمعی به مردم داده شده در این فیلم نیز تکرار و 

نمایش داده می‌شود.
طبق روال داستانی فیلم دیک چینی خیلی زود 
فعالیت سیاسی خود را در کاخ سفید و به عنوان 
طریق  از  نیکسون  جمهور  رئیس  دفتر  رئیس 
زمان  همان  از  و  کرد  آغاز  رامزفیلد  با  نزدیکی 
در  هایی  پاکسازی  می‌بایست  که  داشت  تاکید 
دولت صورت گیرد و اختیارات برخی سازمان ها 
محدود شود. اما عمده شهرت چینی به چند دهه 
بعد و دوران ریاست جمهوری جورج بوش پسر 
ریاست  او مقام معاونت  باز می گردد. جایی که 
جمهوری را بدست آورد و به حدی قدرت کسب 
کرد که گفته می شود گاهی بجای جورج بوش 
برد.                                                                      می  پیش  را  کارها  و  گرفت  می  تصمیم 
داشت،  درونگرایی  و  مرموز  چینی که شخصیت 
برای  را  خود  تلاش  تمام  معاونتش  دوران  در 
از  بسیاری  با  و  گرفت  بکار  مخفیانه  فعالیت 
مقابله  متحده  ایالات  در  بازرسی  های  سازمان 
کرد. چرا که ابداً اعتقادی به انتشار اسناد و شفاف 
سازی نداشت و حتی پیشنهاد کرده بود تا اداره 
نظارت امنیتی اطلاعات نیز منحل شود!. ملاقات 
های متعدد او با شخصیت های برجسته سیاسی 
منتشر  آن  دل  از  جزئیاتی  آنکه  بی  همواره  نیز 
شود به پایان می رسید که همین ملاقات ها در 
نهایت منجر بر جنگ افروزی ایالات متحده در 
عراق و افغانستان شد. چینی معتقد بود که عراق 
دارای سلاح کشتار جمعی است و با وجود تاکید 
رئیس وقت سازمان انرژی اتمی بر اشتباه بودن 
چنین فرضیه ای، چینی متقاعد نشد و آمریکا را 
به سوی دو جنگ عراق و افغانستان هدایت کرد. 

اعمال شکنجه های  بر  تایید  با  چینی همچنین 
سخت در زندان ها و مخصوصاً ابوغریب شناخته 
چنین  بکارگیری  که  داشت  اعتقاد  او  شود.  می 
از  جهان  بردن  حساب  به  منجر  هایی  شکنجه 
آمریکا می شود و امنیت آمریکا را تضمین خواهد 
کرد. او در دوران فعالیتش تاکید بر حمله نظامی 
به ایران را نیز داشت که با توجه به تجربه های 
دیگر  سفید  کاخ  افغانستان،  و  عراق  در  جنگ 
انجام چنین  افکار عمومی را راضی به  نتوانست 
حمله ای نماید ودیک چینی با کارنامه ای سراسر 
جنگ و خشونت و افتضاحات سیاسی، به کار خود 

در دولت بوش پایان داد. 
دیک  گفتگوهای  شاهد  بندرت  ما  »معاون«  در 
چینی حول نظریات جمهوری خواهانه او هستیم 
وفیلم فقط تلاش او برای کسب قدرت و اعمال 
نیز  حوزه  این  در  که  داده  قرار  خود  محور  آنرا 
قابل  و  زیبا  را  »معاون«  آنچه  اما  است.  موفق 
آدام  که  است  طنزفیلم  چاشنی  می‌کند  دیدن 
مک کی با تجربه فیلمهای کمدی گذشته خود، 
به‌خوبی از پس آن برمی‌اید. در لابلای داستان 
هائی  شات  شاهد  چینی  سیاسی  زندگی  و  فیلم 
کوتاه از ماهیگیری و انداختن قلاب و طعمه در 
رودخانه توسط دیک چینی هستیم که این صحنه 
و طنز  رسا  و  گویا  بسیار  وقایع،  با  ارتباط  در  ها 
آمیز است. و نهایتا راوی فیلم که تا اواخر فیلم 
معلوم نیست چه شخصیتی است، با ظنزی زیبا 
در اواخر فیلم بعنوان اهدا کننده قلب برای عمل 

پیوند قلب دیک چینی معرفی می‌شود.

ادامه در صفحه ۱۰

Maserati 5000 GT Scia di Persia

فیلم‌های منتخب سال ۲۰۱۹ 

پاور  جی‌دی  تحقیقاتی  موسسه  که  گزارشی  در 
از کیفیت ماشین‌ها در بازار آمریکا منتشر کرده، 
عنوان  به  پیاپی  سال  هشتمین  برای  لکسوس، 

باکیفیت‌ترین خودروساز معرفی شده است.
از منابع معتبری  نظرسنجی سالانه جی‌دی پاور 
آن  به  ماشین‌ها  برای سنجش کیفیت  است که 

رجوع می‌شود.
گزارش امسال با پرسش از نزدیک به ۳۳ هزار 

با  و  شده  تهیه   ۲۰۱۶ سال  ماشین‌های  مالک 
توجه به ایرادهای ماشین‌ها به خودروسازان امتیاز 
به  کمتر  امتیاز  بررسی  این  در  است.  شده  داده 

معنی کیفیت بهتر محصولات خودروساز است.
گرفت  امتیاز  امسال ۱۰۶  رده‌بندی  در  لکسوس 
و پورشه و تویوتا با امتیاز ۱۰۸ در رده دوم قرار 
و  امتیاز ۱۱۵  با  دو، شورلت  این  از  بعد  گرفتند. 

بیوک با امتیاز ۱۱۸ چهارم و پنجم شدند.

کل،  در  که  می‌دهد  نشان  پاور  جی‌دی  بررسی 
چهار  گذشته  سال  به  نسبت  خودروها  کیفیت 
به  ایراد  تعداد  میانگین  است.  شده  بهتر  درصد 
ازای هر صد ماشین در گزارش امسال ۱۳۶ بوده 

است.
جی‌دی پاور می‌گوید مشکلاتی نظیر سیستم‌های 
در  اشکال  راننده،  صوتی  فرمان‌های  تشخیص 
گیربکس و خراب شدن باتری‌ از جمله مشکلات 

عمده‌ای است که خودروسازان هنوز با آن دست و 
پنجه نرم می‌کنند. رده‌بندی امسال برای فیات-

کرایسلر  داشت.  شیرینی  و  تلخ  نتیجه  کرایسلر 
خودروسازی   ۳۱ جدول  قعر  در  گذشته  سال 
اما  بودند،  کرده  شرکت  بررسی  این  در  که  بود 
صعود  شانزدهم  رتبه  به  زیاد  جهشی  با  امسال 
عنوان  به  امتیاز   ۲۴۹ با  فیات  عوض  در  کرده. 

بی‌کیفیت‌ترین خودروساز معرفی شد.

جهان،  اینترنتی  فروشگاه  بزرگترین  آمــازون، 
در  دلار  میلیون   ۷۰۰ کرد  اعلام  گذشته  هفته 

خودروسازی ریویان سرمایه‌گذاری می‌کند.
از  و  خودرو  صنعت  به  وارد  تازه  یک  ریویان 
اولین شرکت‌هایی است که قصد دارد وانت‌های 
الکتریکی تولید کند. این کارخانه آمریکایی پاییز 

رونمایی  را   R1T اولین محصول خود،  گذشته 
کرد و قرار است آن را از اواخر سال ۲۰۲۰ تولید 
مدل  یک  ریویان   ،R1T وانت  از  پس  کند. 
سال  تا  را  دیگر  محصول  چهار  و  شاسی‌بلند 
به  ریویان  لز  بازار عرضه خواهد کرد.  به   ۲۰۲۵
عنوان یکی از مهم‌ترین رقیبان تسلا، مهمترین 

نام  جهان،  الکتریکی  خودروهای  تولید‌کننده 
ریویان  سرمایه‌گذار  تنها  تاکنون  می‌شود.  برده 
نام  به  عربستان  در  ماشین  فروش  شبکه  یک 

عبدالطیف جمیل بوده است.
آمازون امیدوار است بتواند با این سرمایه‌گذاری 
این  از  و  بسازد  بار  تحویل  برای  ماشین‌هایی 

طریق شبکه لجستیک خود را تقویت کند. پیش 
از اعلام سرمایه‌گذاری آمازون، خبرگزاری رویترز 
بود که جنرال موتورز هم در حال  داده  گزارش 
مذاکره برای سرمایه‌گذاری در ریویان است. گفته 
می‌شود این گفتگو‌ها همچنان ادامه دارد و نتایج 

آن به زودی اعلام خواهد شد.

ورود آمازون به خودروسازی

ماشین‌های  آزمایش  از  گزارشی  کالیفرنیا  ایالت 
کرده  منتشر  ایالت  این  جاده‌های  در  خودران 
برای  گوگل  که  فــن‌آوری  می‌دهد  نشان  که 
بهترین  می‌کند  آزمایش  خودران  ماشین‌های 
نتیجه را داشته است و فن‌آوری شرکت اپل در 

بین ۴۸ شرکت از همه بدتر بوده است.
در این گزارش که هر سال منتشر می‌شود، تعداد 
دفعاتی که راننده مجبور می‌شود سیستم خودران 
را متوقف کند و کنترل ماشین را در دست بگیرد 

ثبت شده است.
وی‌مو  ماشین‌های  می‌دهد  نشان  آمــار  این 

آلفابت،  شرکت  از  بخشی  که   ،)Waymo(
مالک گوگل است در هر ۱۷۷۳۰ کیلومتر نیاز به 
دخالت راننده داشتند، در حالی که این عدد برای 

ماشین‌های اپل ۱.۷ کیلومتر است.
کارخانه  خودران  فن‌آوری  کروز،  ویمو،  از  بعد 
جنرال موتورز با فاصله زیاد در رده دوم قرار دارد. 
دخالت  به  کیلومتر   ۸۳۷۶ هر  در  فن‌آوری  این 
انتشار  به  این  از  پیش  اپل  داشت.  نیاز  راننده 
به  توجه  با  می‌گوید  و  کرده  اعتراض  آمار  این 
و  آزمایش  در  شرکت‌ها  متفاوت  استانداردهای 
آن  در  ماشین‌ها  که  جاده‌هایی  متفاوت  شرایط 

درستی  نشانه  سنجش  این  می‌شوند،  آزمایش 
برای ارزیابی کارآیی فن‌آوری خودران نیست.

اپل آزمایش در جاده‌های عمومی را از بهار سال 
این  در  تایتان  نام  به  پروژه‌‌ای  کرد.  آغاز   ۲۰۱۷
به  بود  قرار  آغاز شد  پنج سال پیش  شرکت که 
راه  میانه  در  اما  شود  منجر  ماشین  یک  ساخت 
تغییر عقیده داد و تصمیم گرفت بر ساخت  اپل 

فن‌آوری خودران تمرکز کند.
ایالت  در  خودران  ماشین‌های  آزمایش  نتایج 
سرعت  با  فن‌آوری  این  می‌دهد  نشان  کالیفرنیا 
گذشته  سال  در  است.  پیشرفت  حال  در  زیادی 

میلادی ۴۸ شرکت این فن‌آوری را در جاده‌های 
ایالت کالیفرنیا آزمایش کرده‌اند و ماشین‌هایشان 
هزار   ۲۰۰ و  میلیون  سه  از  بیش  مجموع  در 

کیلومتر بدون راننده حرکت کرده است.
و  بوده  بیشتر  بقیه  از  وی‌مو  ماشین‌های  سهم 
این شرکت سال گذشته دو میلیون  ماشین‌‌های 
کیلومتر به صورت خودران حرکت کردند. وی‌مو 
 ۲۰۱۷ سال  به  نسبت  راننده  دخالت  می‌گوید 
هربار  بین  ماشین  که  فاصله‌ای  و  شده  نصف 
دخالت راننده حرکت کرده ۹۶ درصد بیشتر شده 

است.

خودروهای نه چندان خودران اپل

جنرال موتور که پس از سال‌ها زیان‌دهی با فروش 
شرکت اپل از بازار خودروی اروپا خارج شده بود، 
قصد دارد بار دیگر با یک دوچرخه بخت خود را 
در اروپا بیازماید. این شرکت هفته گذشته اعلام 
کرد دوچرخه‌های الکتریکی‌اش از تابستان آینده 
نام  با  این دوچرخه‌ها که  باتری  بازار می‌آید.  به 

ساعت  سه  حدود  می‌شود  فروخته   )Ariv( آریو 
و نیم برای شارژ زمان نیاز دارد و دوچرخه با هر 
نوع  دو  کیلومتر حرکت می‌کند.  تا ۶۴  شارژ  بار 
دوچرخه ابتدا در بازارهای بلژیک و هلند عرضه 
خواهد شد. قیمت دوچرخه معمولی ۲۸۰۰ یورو 
 ۳۳۵۰ تاشو  مدل  قیمت  و  دلار(   ۳۲۰۰ )حدود 

خودروسازان  است.  دلار(   ۳۸۰۰ )حدود  یورو 
و  شهرها  شدن  شلوغ‌تر  با  می‌کنند  پیش‌بینی 
تغییر سلیقه مردم، فروش ماشین‌های سواری در 
به  دلیل  همین  به  و  یافت  خواهد  کاهش  آینده 
دنبال راه‌های متفاوتی برای کسب درآمد هستند. 
راه‌اندازی شبکه‌های تاکسیرانی و کرایه ساعتی 

از  غیر  به  نقل  و  وسایل حمل  عرضه  و  ماشین 
ماشین از جمله این راه‌ها است. فورد، مهمترین 
رقیب آمریکایی جنرال موتورز به تازگی دویست 
میلیون دلار در یک شرکت کرایه موتورسیکلت 
آمریکا  در  سان‌فرانسیسکو  شهر  در  الکتریکی 

سرمایه‌گذاری کرده است.

بازگشت به اروپا با دوچرخه

تهیه و تنظیم از هانری نهرینی
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

				   - خرید و فروش املاک و مستقلات
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

چطور آریتمیِ قلب را کنترل کنیم؟
نامنظمیِ ضربان قلب که آریتمی قلب نیز نامیده 
می‌شود به این معنی است که ضربان قلب طبیعی 
نبوده و گاهی خیلی سریع یا خیلی کندتر از حد 
می‌تواند  عارضه  این  درحالیکه  است.  معمول 
بی‌خطر باشد اما در برخی مواقع با وجود مشکلات 
قلبی جدی مرتبط است. یک چهارم از بزرگسالان 
بالای ۴۰ سال در معرض ابتلاء به فیبریلاسیون 
قلبی  آریتمی  نوع  شایع‌ترین   ،)AF( دهلیزی 
هستند. این عارضه با افزایش خطر سکته و دیگر 
مشکلات قلبی مرتبط است زیرا می‌تواند به لختگی 

و مسدود شدن جریان خون منجر شود.

کنترل  را  خطرزا  فاکتورهای  می‌توان  چگونه  اما 
کرد؟

آوردن  پایین  رابطه  این  در  آمریکا  قلب  انجمن 
را  خون  کلسترول  سطح  کنترل  و  خون  فشار 

توصیه می‌کند.
اخیراً گروهی از متخصصان علوم پزشکی دانشگاه 
شروع  در  محرک  عوامل  بررسی  به  کالیفرنیا 
بهترِ  شناخت  پرداختند.  دهلیزی  فیبریلاسیون 
این عوامل به توانمند ساختن بیمار کمک کرده و 
رویکرد جدیدی را ارائه می‌دهد تا کیفیت زندگی 
مراقبتی  خدمات  به  نیاز  و  داده  بهبود  را  خود 

مرتبط با این بیماری را کاهش دهد. متخصصان 
فیبریلاسیون  به  مبتلا  بیماران  روی  بررسی  در 
کننده  تحریک  عوامل  که  کردند  تاکید  دهلیزی 
 ۳۵ بر  ترتیب  به  کافئین  و  الکلی  مواد  همچون 
و ۲۸ درصد از بیماران تأثیر می‌گذارند. همچنین 
بروز  در  درصدی   ۲۱ تأثیر  کافی  خواب  نداشتن 

این مشکل دارد.
کنترل  در  استرس  میزان  کاهش  همچنین 
و  عصبانیت  زیرا  است  اهمیت  حائز  مشکل  این 
استرس شدید به نامرتب شدن ضربان قلب منجر 

می‌شود.

در  تگزاس  دانشگاه  پزشکی  شاخه  پژوهشگران 
 University of Texas Medical( گالوستون
متحده  ایالات   )Branch at Galveston
جدید  داروی  یک  خود  اخیر  مطالعه  در  آمریکا 
قدرت  و  حجم  افزایش  در  که  داده‌انــد  توسعه 

عضلات پیر نقش مهمی دارد. 
پژوهشگران  اکسپرس،  مدیکال  از  نقل  به 
دارویی شده‌اند  توسعه  به  موفق  اخیراً  آمریکایی 
که طی آزمایشات سبب افزایش اندازه عضلات، 
موش‌های  در  متابولیک  وضعیت  و  قــدرت 

سالخورده شد.
فزاینده‌ای  طور  به  ما  بدن  زمــان،  گذشت  با 
اسکلتی  عضلات  بازسازی  و  تعمیر  توانایی 
 degenerating skeletal( دژنراسیون 
در حدود ۳۵  از دست می‌دهد.  را    )muscles
سالگی، توده عضلانی، قدرت و عملکرد دائماً در 
 Stanley( واتوویچ  استینلی  حال کاهش است. 
Watowich( استاد دانشگاه تگزاس و نویسنده 
ارشد این مطالعه گفت: ما در سلول‌های بنیادی 
که  کردیم  شناسایی  را  پروتئین  یک  عضلانی، 

مسبب اختلال عملکرد مربوط به سن است بنابر 
را  مولکولی کوچک  داروی  ما یک  این موضوع 
محدود  را  پروتئین  این  اثرات  که  دادیم  توسعه 

می‌کند. 
بنیادی  سلول‌های  مجدد  تنظیم  با  بنابراین 
را  آنها  توانستیم  ما  جوان‌تر،  حالت  به  عضلانی 

عضلانی  بافت‌های  بتوانند  تا  کنیم  جوانسازی 
مطالعه،  این  در  کنند.  ترمیم  را  موثرتری 
با  عضلانی  آسیب  دارای  سالخورده  موش‌های 
پس  گرفتند.  قرار  درمان  تحت  پلاسیبو  یا  دارو 
از هفت روز درمان دارویی، محققان دریافتند که 
دریافت  را  دارو  این  موش‌های سالخورده‌ای که 

عضلانی  بنیادی  سلول‌های  دارای  بودند  کرده 
عضلات  فعال  صورت  به  که  شده‌اند  بیشتری 

آسیب دیده را ترمیم می‌کردند. 
و  شد  برابر  دو  عضله  فیبر  اندازه  گروه  این  در 
قدرت عضلانی این موش‌ها نسبت به موش‌هایی 
که تحت روش درمانی پلاسیبو قرار گرفته بودند، 
۷۰ درصد افزایش یافت.  پلاسیبو به معنی خوب 
خواهم شد یا ایحا به استفاده از روش‌های درمانی 
با  می‌تواند  که  می‌شود  گفته  تلقینی  و  صوری 
وی  بهبودی  روند  در  مثبتی  اثر  بیمار،  فریب 
داشته باشد. اثر درمانی که از به کار بستن چنین 
پلاسبو  اثر  نیز  را  می‌شود  حاصل  روش‌هایی 
 Harshini( نیلاکانتان  هارشینی  می‌نامند. 
این  پژوهشگران  از  یکی   )Neelakantan
مطالعه از دانشگاه تگزاس گفت: در حال حاضر 
هیچ درمانی برای به تعویق انداختن، نگه داشتن 
با  مرتبط  انقباض عضلانی  معکوس کردن  یا  و 
توانایی  جدید  داروی  این  اما  ندارد  وجود  سن، 
کمک به افراد سالخورده را دارد تا بتوانند فعال‌تر 

و قوی‌تر شوند.

ابداع دارویی برای جوانسازی عضلات پیر

معمولًا از وسایل اداره‌ها به صورت مشترک استفاده 
می‌شود و اگر یک نفر در اداره سرما بخورد. همه 
کارکنان آلوده خواهند شد. هر فرد شاغل حداقل 
باید ۸ ساعت از روز خود را در اداره کار کند. در 
این زمان انسان نیاز به خوردن، نوشیدن و استفاده 
از سرویس بهداشتی دارد. در این گزارش متوجه 
سایر  از  ما  کار  دفتر  قسمت‌های  کدام  می‌شویم 
بخش‌ها آلوده‌تر است و برای تمیز نگه داشتن آن 

چه می‌توان کرد؟

۱- دکمه‌های آسانسور
فکر می‌کنید در روز چند نفر دکمه بالا و پایین 
می‌دهند؟  فشار  آن  از  استفاده  برای  را  آسانسور 
این  پس  چیست؟  همکف  دکمه  درباره  نظرتان 
به  نسبت  بیشتری  میکروب‌های  دارای  دکمه‌ها 
سایر قسمت‌های اداره شما هستند. شما می‌توانید 
از آرنج خود برای انتخاب طبقه مناسب استفاده 
کنید، اگر چه ممکن است برای برخی خنده‌دار به 
نظر برسد یا پس از فشار دادن دکمه، دستان خود 
را با ماده شستشودهنده حاوی الکل وقتی هنوز 

سوار آسانسور هستید، تمیز کنید.
برای  در  دستگیره  از  کس  هر  در  دستگیره   -۲
می‌کند.  استفاده  کار  محل  به  خروج  و  ورود 
دهند،  انجام  را  کار  این  بیشتری  تعداد  هرچه 
از فردی  بیشتری می‌توانند  متنوع  میکروب‌های 
کردن  متوقف  برای  شوند.  منتقل  دیگر  فرد  به 
نشر آلودگی، دست‌ها را به طور منظم با صابون 
و آب گرم حداقل ۲۰ ثانیه بشویید. شما می‌توانید 
و  تمیز  را  دستگیره‌ها  بخواهید  اداره  کارکنان  از 

ضدعفونی کنند.
۳- میز کار

حدود  یعنی  بیشتری؛  میکروب‌های  مکان  این 
۴۰۰ برابر توالت فرنگی در خود دارد. این میزان 
به معنی حدود ۲۱ هزار باکتری، ویروس و قارچ 
احتمالًا  که  همان‌طور  است.  مربع  اینچ  هر  در 
و  ویروس‌ها  میکروب‌ها،  این  شده‌اید،  متوجه 
قارچ‌ها با هر تماس با میز و استفاده از وسایلی 
که آن‌ها را لمس می‌کنید، به دست شما مهاجرت 
شستشوی  که  است  دلیل  همین  به  می‌کنند، 

دست‌ها اغلب کلید توقف عفونت است.

میز  از  بدتر  حتی  است  ممکن  شما  دفتر  تلفن 
در  میکروب  متوسط ۲۵  به طور  باشد؛  کار شما 
با  روز  در  بار  چند  را  تلفن  دارد.  مربع  اینچ  هر 
ضدعفونی کننده پاک کنید، به‌ویژه اگر دیگران 

از آن استفاده می‌کنند.
۴- صفحه کلید

نزدیک  می‌کنید،  عطسه  آن  روی  احتمالًا  شما 
آن غذا و نوشیدنی می‌خورید و هرگز آن را پاک 
شده‌اید  مجبور  شما  آن  از  پس  حتی  نمی‌کنید. 
ایمیل مهم را وسط خوردن یک کیک دارچینی 
بررسی کنید. شما می‌دانید چه کسی اثرانگشت و 
خرده‌های چسبنده‌ای که روی کلیدها گذاشته‌اید 
را دوست دارد؟ میکروب‌ها! اگر یک صفحه کلید 
حتی  بگذارید،  اشتراک  به  خود  همکاران  با  را 
می‌تواند بدتر باشد. هر فرد چربی، نمک و مواد 

غذایی خود را روی آن اضافه می‌کند.
۵- تلفن

میز  از  بدتر  حتی  است  ممکن  شما  دفتر  تلفن 
در  میکروب  متوسط ۲۵  به طور  باشد؛  کار شما 
با  روز  در  بار  چند  را  تلفن  دارد.  مربع  اینچ  هر 
ضدعفونی کننده پاک کنید، به‌ویژه اگر دیگران 

از آن استفاده می‌کنند.
۶- تجهیزات اداری

چاپگر،  دکمه‌های  روی  می‌توانند  میکروب‌ها 
دستگاه‌ها  دیگر  و  پستی  وسایل  فکس،  کپی، 
فکر  ندرت  به  مردم  کنند.  رشد  و  شوند  پنهان 
می‌کنند که آن‌ها را پاک کنند. تعدادی دستمال 
مرطوب را اطرافتان قرار دهید تا هر زمان که از 
یک دستگاه استفاده می‌کنید، به خودتان یادآوری 

کنید.
۷- آبسردکن‌ها

برای پر کردن بطری شما، آبپاش‌ها امن‌تر از آب 
معمولی نیستند. در زمان حمل و نقل و تحویل، 
میکروب‌ها می‌توانند وارد آب شوند. مردم برای 
دریافت آب خود، گاهی چند بار در روز، آبسردکن 
در  بیماری  از  جلوگیری  برای  لمس می‌کنند.  را 
از  را  آبتان  می‌توانید  شما  آنفلوانزا  و  سرد  فصل 

خانه بیرون بیاورید یا آن را در بطری‌ها بخرید.
۸- قهوه‌ساز

همیشه مشخص نیست چه کسی مسئول نظافت 

فضاهای مشترک است. اگر تصمیم دارید داوطلب 
باکتری‌ها در  این دستگاه شروع کنید.  از  شوید، 
رشد  دستگاه‌ها  این  تاریک  و  مرطوب  نقاط 
می‌کنند. آن را با ۴ فنجان سرکه سفید پر کنید 
و بگذارید ۳۰ دقیقه در این وضعیت بماند. سپس 
بوی  دیگر  که  زمانی  تا  یا  بار   ۳ را  وسیله  این 

سرکه استشمام نمی‌کنید، آبکشی کنید.
۹- قوری

جمع  را  میکروب‌ها  که  نیست  قهوه‌ساز  تنها 
قوری،  روزانه  شستشوی  بار  هر  از  بعد  می‌کند. 
این  و  می‌شود  گرفته  نادیده  آن  دسته  اغلب 

بخشی است که بیشتر لمس می‌کنید.
به  و خروج  ورود  برای  در  از دستگیره  هر کس 
بیشتری  تعداد  استفاده می‌کند. هرچه  کار  محل 
متنوع  میکروب‌های  دهند،  انجام  را  کار  این 
منتقل  دیگر  فرد  به  فردی  از  بیشتری می‌توانند 
شوند. برای متوقف کردن نشر آلودگی، دست‌ها 
را به طور منظم با صابون و آب گرم حداقل ۲۰ 

ثانیه بشویید
۱۰- لیوان

که  لیوان‌هایی  از  برسد  نظر  به  است  ممکن 
می‌توان  هستند  کردن  خشک  و  شستشو  قابل 
طبق  اما  کرد  استفاده  مشترک  صــورت  به 
مطالعاتی که در این زمینه انجام شده، ۹۰ درصد 
مدفوعی  ماده  مانند  توجه  قابل  میکروب‌های  از 
احتمالًا مشکل  کرد.  پیدا  آن می‌توان  اطراف  را 
استفاده  آن‌ها  از  که  افرادی  یا  فنجان  خود  از 
می‌کنند، نیست. عجیب و غریب به نظر می‌رسد، 
به احتمال زیاد مشکل از زمانی شروع می‌شود که 
شما سعی می‌کنید آن‌ها را با تجهیزات مشترک 

در یک آشپزخانه مشترک بشویید.
۱۱- ظرفشویی

دست  آلودگی  از  زیادی  مقدار  شما  خانه  مانند 
آهنربایی  به  را  شما  ظرف‌شویی  غذایی  مواد  و 
برای جذب باکتری‌ها و دیگر میکروب‌ها تبدیل 
می‌کند. بخشی که شما لمس می‌کنید، مثلًا اگر 
دارد  را  آلودگی  و  بیشترین میکروب  دارد،  دسته 

چون همه همین قسمت را لمس می‌کنند.
۱۲- اسفنج ظرفشویی

و  جمع‌آوری  برای  جذاب  و  مرطوب  مکانی 

در  جدید  اسفنج‌های  میکروب‌هاست.  پرورش 
طول ۳ هفته محل زندگی ای‌کولای و سالمونلا 
روز  طول  در  مردم  که  هنگامی  شد.  خواهند 
به  را  آن  میکروب‌های  می‌کنند،  استفاده  اسفنج 
سایر بخش‌های اداری انتقال می‌دهند )از جمله 
فنجان قهوه(. فقط ۲ دقیقه در ماکروویو بیشترین 
میکروب‌ها را می‌کشد. سعی کنید آن را یک بار 
در مایکروویو انجام دهید و اسفنج را هر ۲ هفته 

جایگزین کنید.
۱۳- دستگیره مایکروویو

بسیاری از مردم ناهار خود را در این ماشین‌های 
آن  بار  چند  باید  فرد  هر  می‌کنند.  گرم  جادویی 
آن  و  کند  باز  را  آن  در  بتواند  تا  کند  لمس  را 
بیرون  را  را در آن قرار دهد و آن  ببندد. غذا  را 
بیاورد. این دسته معمولًا یکی از آلوده‌ترین نقاط 
آزمایش‌های  از  نیمی  تقریباً  است.  دفتر  در یک 
بالای  سطح  بزرگ  مطالعه  یک  در  شده  انجام 
یک ماده شیمیایی مرتبط با موجودات را در این 
قسمت نشان داد. آن را به فهرستی از مکان‌های 
خود اضافه کنید که باید اکنون و پس از آن پاک 

و ضدعفونی کنید.
۱۴- دستگاه‌های وندینگ )تحویل غذا(

خوردن غذای آماده ‌شده مشکل را حل نمی‌کند. 
در یک مطالعه مشخص شد دکمه‌های ۱ دستگاه 
بیماری‌های  به  آلوده  احتمالًا  دستگاه   ۵ هر  از 
در  برای  موضوع  )این  هستند.  میکروبی‌ها 
آلوده‌تر  این  از  است(  به ۴  نسبت ۱  در  یخچال 
در  احتمالًا  باشد.  تمیزتر  می‌تواند  اما  نمی‌شود، 
آماده‌سازی  مناطق  عنوان  به  سطوح  این  مورد 
با آن‌ها  باید  اما شما  مواد غذایی فکر نمی‌شود، 
رفتاری متناسب با محلی برای آماده سازی غذا 

داشته باشید.
۱۵- توالت )سرویس بهداشتی(

میکروب‌ها مانند باکتری ای‌کولای می‌توانند در 
تمیز  حتی  کنند.  پیدا  گسترش  اداره  دستشویی 
کردن دستانتان ممکن است دشوار به نظر برسد 
باشد.  آلوده  آب  دستگیره شیر  است  زیرا ممکن 
شما می‌توانید یک دستمال کاغذی داشته باشید 
و برای باز و بسته کردن شیر آب و فشار دکمه 

صابون از آن استفاده کنید.     

آلوده‌ترین مکان‌های اداره شما کجاست؟

از چهره‌های  که  فوریه، سیمونه گی‌یرتز  چهارم 
دنبال‌کننده‌هایش در  یوتیوب هست،  در  معروف 
این شبکه اجتماعی را هم خوشحال کرد و هم 
به تعجب انداخت. این زن ۲۸ ساله در پستی که 
۳۶۰۰۰ بار لایک شد، نوشت: کوه یخی که آن 
پشت هست را می‌بینید؟ اینجا قطب جنوب است. 

و آن چیز صورتی که سمت چپ قرار دارد؟ 
این تومور مغزی من است.

همان طور که یک میلیون و نیم دنبال‌کننده او 
در یوتیوب می‌دانند، سیمونه در سال ۲۰۱۸ یک 
تومور غیرسرطانی داشت و با انجام عمل جراحی 
بیشتر آن را بیرون آورد. اما چیزی که بیشتر مردم 
او  تومور هم همراه  این  این است که  نمی‌دانند 

راهی خانه‌اش شد.
به  را  تومورم  می‌خواستم  گفت:  بی‌بی‌سی  به  او 

دورترین جای دنیا بفرستم.

ملکه ماشین‌های خرابکار
در  الان  اما  است  سوئد  اهل  گی‌یرتز  خانم 
یوتیوب  در  او  می‌کند.  زندگی  سان‌فرانسیسکو 
معروف  »خرابکار«  ماشین‌های  ساختن  برای 
ماشینی  تا  می‌زند  ماتیک  که  ماشینی  از  است، 

برای خوردن صبحانه.
»والاس  مجموعه  یاد  را  آدم  که  ماشین‌ها  این 
گند  کار  آخر  در  معمولا  می‌اندازد،  گرومیت«  و 

خانم  را  خودش  او  هم  دلیل  همین  به  می‌زنند. 
ماشین‌های بد و مادر اختراعات افتضاح می‌نامد.

ماشین‌های  از  ویدئو  اولین   ۲۰۱۵ سال  او 
خرابکارش را در یوتیوب گذاشت و الان کانالش 
در این شبکه اجتماعی یک و نیم میلیون عضو 
کانال  این  در  ویدئویی   ۲۰۱۸ آوریل  اما  دارد. 
ویدئوها  سایر  با  کاملا  داستانی  که  شد  منتشر 
تفاوت داشت. در حالی که مخاطبان خودشان را 
دیگر  غریب  و  دستگاه عجیب  دیدن یک  آماده 
یک  که  داد  خبر  مخاطبانش  به  او  بودند،  کرده 
تومور خوش‌خیم »به اندازه یک توپ گلف« دارد 

و باید با جراحی آن را بیرون بیاورد.
موضوع  این  مورد  در  که  »ببخشید  گفت:  او 
در  که  است  راهی  تنها  این  اما  کردم،  شوخی 
که  زمان‌هایی  هستم.  بلد  آن  با  شدن  روبرو 
از همیشه شوخ‌طبع  بیش  ناراحت هستم،  خیلی 

می‌شوم.«

»مانند ماراتنی که در آن ثبت‌نام نکردم«
به  کرد  تلاش  سیمونه  تومور،  جراحی  از  پس 
زندگی معمولی بازگردد. با این حال ژانویه امسال 
بود که به او گفته شد قسمتی از تومور در مغزش 
باقی مانده )و خطرناک‌تر از آن هست که بتوان 
بیرونش آورد(، اندازه‌اش بزرگ‌تر می‌شود و باید 

پرتو درمانی کند.

ناراحت‌تر  انتظار داشتم،  او گفت: »از چیزی که 
سال  در  می‌خواستم  که  کارهایی  برای  بودم. 
بودم،  زده  هیجان  حسابی  دهم،  انجام   ۲۰۱۹
آن‌هم پس از این که بیماری، تمام وقتم در سال 
۲۰۱۸ را بلعیده بود. واقعا ناراحت بودم چون وقتی 
فکر می‌کردم قضیه تمام شده، همه چیز دوباره 
برگشت. مثل ماراتنی بود که برایش آماده نشده 
بودم و در آن ثبت‌نام نکرده بودم. با خودم گفتم 
بد  به نظر می‌‎رسد،  این شاید آن قدرها هم که 

نباشد.«

سفر به آخر دنیا
فیلمبرداری  برای   ۲۰۱۸ سال  بود  قرار  سیمونه 
یک فیلم مستند به قطب جنوب سفر کند، اما به 
دلیل بیماری نتوانست. اما او خوش‌شانس بود که 
سفر  یک  برای  بود  قرار  والدمن،  آریل  دوستش 
به سیمونه  تحقیقاتی راهی قطب جنوب شود و 
می‌تواند  باشد،  داشته  کاری  جا  آن  که  گفت 

برایش انجام دهد.
چیزی  چه  که  می‌دانست  دقیقا  هم  سیمونه 
می‌خواهد: »فکر کردم حالا که خودم نمی‌توانم 
را  بود  شده  رفتنم  مانع  که  چیزی  بروم،  آن‌جا 
بفرستم. من نباید یک دختر با تومور مغزی باشم، 
من می‌توانم دختری باشم که تومور مغزی‌اش را 

به قطب جنوب می‌فرستد.«

چرا تومور مغزی‌ام را به قطب جنوب فرستادم
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برای آموزش ویلن 
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

چهل سال گذشت؛ سفیر آمریکا در کابل چگونه ربوده و کشته شد؟

سفیر  دابس،  آدولف   )۱۹۷۹( پیش  سال  چهل 
افراد  را  افغانستان  در  آمریکا  متحده  ایالات 
کشته  درگیری  در  او  سپس  و  ربودند  ناشناسی 
کشور  دو  مناسبات  بر  دابس  آقای  ترور  شد. 
رویداد  این  از  بعد  که  شد  گفته  و  انداخت  سایه 
تازه  که  افغان  مجاهدین  به  آمریکا  کمک‌های 
شد.  بیشتر  بود،  شده  برجسته  فعالیت‌های‌شان 
چهل سال بعد از این قتل، هنوز مشخص نشده 
است که دقیقا کدام گروه به این کار دست زده و 

هدف چه بوده است.
ساعت ۹ صبح، شهرنو، '''''''' کوچه مرغ‌‌‌ها ''''''''

فقیر محمد فقیر در آن‌زمان رئیس دفتر شورای 
ماه پیش  نه  ارگ کار می‌کرد.  بود و در  انقلابی 
دولت  کودتا،  با  خلق  دموکراتیک  حزب  آن  از 
داوودخان را سرنگون کرده و قدرت را به دست 

گرفته بود.
نو  منطقه شهر  در  نفر  فقیر می‌گوید چهار  آقای 
کابل، کوچه مرغ‌‌ها، خودرو سفیر آمریکا را متوقف 
کردند، به راننده سفیر دستور دادند که به سمت 
این هتل در  هتل کابل حرکت کند. در آن‌زمان 
مرکز شهر کابل بود جایی که در حال حاضر هتل 

سریناست.
عضو  نفر  چهار  این  فقیر،  محمد  فقیر  گفته  به 
این  بود.  مشهور  ملی  ستم  به  که  بودند  حزبی 
حزب در اصل به نام سازمان فدائیان و زحمتکشان 
افغانستان )سفزا( یاد می‌شد. سفزا که رهبری آن 
بود، شاخه جدا  باعث بدخشی  بحرالدین  برعهده 
شده از سازمان انقلابی زحمتکشان افغانستان به 
می‌گوید  فقیر  آقای  بود.  بدخشی  طاهر  رهبری 
به طبقه دوم هتل  را  او  آمریکا،  ربایندگانِ سفیر 
را  سفیر  صورتی  در  کردند  اعلام  و  بردند  کابل 
آزاد خواهند کرد که رهبر سازمان‌شان، بحرالدین 
باعث بدخشی از زندان رها گردد. بحرالدین باعث، 
چرخی  پل  زندان  در  ضدخلقی  توطئه  علت  به 

زندانی بود.
دست‌کم  یا  همه‌شان  شده  گفته  که  ربایندگان 
یکی از آن‌ها لباس پلیس بر تن داشته، سفیر را به 
اتاق ۱۱۷ انتقال دادند و از راننده سفیر خواستند 
که به سفارت برود و به دیپلمات‌های آمریکایی 

اطلاع دهند.
نیروهای امنیتی بلافاصله هتل را محاصره کردند.

لطفا حمله نکنید

بروس فلاتین، در آن‌زمان مشاور سیاسی سفارت 
قتل  از  بعد  سال   ۱۴ او  بود.  کابل  در  آمریکا 
مطالعات  انجمن  با  مصاحبه‌ای  در  دابس  آدولف 
را  رویداد  این  دیپلماتیک جزئیات  آموزش‌های  و 
بیان کرد. زمانی که او با شماری دیگر از کارمندان 
سفارت به هتل رفتند، نیروهای امنیتی و پلیس در 
لابی هتل جمع شده بودند. به گفته آقای فلاتین 
به آن‌ها گفته شد که تروریست‌ها سفیر را دستگیر 
کرده‌اند. او افزود: من با مسئولان سفارت شوروی 
صحبت  بودند  آن‌جا  در  که  پلیس  مقام‌های  و 
کردم. به من گفتند که ربایندگان در قبال رهایی 
از مخالفان  دابس، خواهان رهایی شماری  سفیر 
خالص  یونس  اسم  به  فردی  مشخصا  حکومت، 
مقام‌های  و  شوروی  سفارت  مسئولین  هستند. 
قبال  در  ربایندگان  که  گفتند  فلاتین  به  پلیس 
از  خالص  یونس  آزادی  خواهان  دابس،  رهایی 
رهبران مجاهدین هستند. مشخص نیست که آیا 
در آن زمان آقای خالص زندانی بوده است یا خیر؟

بروس فلاتین از ‌مقام‌های پلیس بارها درخواست 
می‌کند که به عمل شتاب‌‎زده‌ای که جان سفیر را 
تهدید کند، دست نزنند. آن‌ها اطمینان دادند که 

چنین اقدامی صورت نخواهد گرفت.
از فلاتین می‌پرسد  مدتی بعد یک مقام شوروی 
زبان  چه  انگلیسی  بر  علاوه  آمریکا  سفیر  که 

دیگری بلد است؟

فلاتین پاسخ می‌دهد: روسی.
این مقام شوروی دوباره می‌پرسد علاوه بر روسی، 
زمانی ‌که  نه؟  یا  دارد  یاد  را  دیگری  زبان  سفیر 
فلاتین می‌گوید آدولف دابس، آلمانی هم می‌تواند 
هم  فلاتین  خود  از  شوروی  مقام  کند،  صحبت 

می‌پرسد که آلمانی بلد است یا خیر؟

جواب فلاتین مثبت بود.
پس از این پرسش و پاسخ، یک افسر پلیس افغان 
دوم  طبقه  به  او  همراه  که  می‌خواهد  فلاتین  از 
هتل برود. تصمیم بر آن بوده که فلاتین با زبانی 
که ربایندگان متوجه نشوند، با سفیر صحبت کند.

افسر پلیس او را به پشت دروازه اتاقی که سفیر 
و ربایندگان در آن حضور داشت، برد و از فلاتین 

خواست که از سوراخ کلید با سفیر صحبت کند. 
از  و  شده  خم  زمانی ‌‌که  می‌کرد  تصور  فلاتین 
سوراخ کلید صحبت کند، رگبار گلوله به سمتش 
شلیک خواهد شد. به همین خاطر از افسر پلیس 
پرسید: مطمئنی افرادی که در اتاق هستند با این 

شیوه گفت‌وگو موافقند؟ جواب مثبت بود.
فلاتین زانو می‌زند و از سوراخ کلید در، حال سفیر 
را می‌پرسد. سفیر پاسخ می‌دهد که حالش خوب 
است. با اشاره افسر پلیس، فلاتین به زبان آلمانی 
را  ربایندگان  اسلحه  نوع  که  می‌خواهد  سفیر  از 
بگوید. سفیر در پاسخ از کلمه‌ای استفاده می‌کند 
انگلیسی  کمری(  )سلاح  تفنگچه  کلمه  به  که 
که  می‌شود  سبب  موضوع  این  بود،  نزدیک 
دستور  خاطر  همین  به  شوند.  متوجه  ربایندگان 

می‌دهند که گفت‌وگو متوقف شود.
پس از این افسر پلیس از فلاتین می‌خواهد که به 
سفیر بگوید ده دقیقه بعد یا به دست‌شویی برود یا 

خود را روی زمین بیندازد.
فلاتین بدون آن‌که این موضوع را به سفیر بگوید 
از افسر پلیس می‌خواهد که صبر کند تا او با آن‌ها 

در جای دیگری حرف بزند.
افسر پلیس آن‌طور که بروس فلاتین  در نهایت 
شتابزده  او ‌که  صحبت‌های  به  کرده،  تعریف 
تصمیم نگیرند و به سمت اتاق سفیر حمله نکنند، 
داده  دستور  او  به  که  می‌گوید  و  نکرده  توجهی 

شده است.
فلاتین  سفیر،  ربودن  از  بعد  ساعت  نیم  و  یک 
حمله  برای  پلیس  نیروهای  که  می‌شود  متوجه 

آماده می‌شوند.
آموزشگاه  استاد  آن‌زمان  در  امرخیل  عتیق‌الله 
عالی افسران بود. او به بی‌بی‌سی گفت مذاکرات 
با ربایندگان نتیجه‌ای نداشت. تصمیم گرفته شد 
داخل  به  گاز  پرتاب  با  شود.  استفاده  گاز  از  که 
اتاق، ربایندگان و سفیر بیهوش می‌شدند و سپس 
منتقل می‌کردند.  به شفاخانه/بیمارستان  را  آن‌ها 
آمادگی‌ برای اجرای این نقشه صورت گرفته بود 
اما به گفته آقای امرخیل معلوم نیست چرا از گاز 

استفاده نشد.
نیروهای امنیتی در ساعت ۱۲:۵۰ ظهر تیراندازی 
به سمت اتاقی را که سفیر آمریکا در آن بود آغاز 

کردند.
 ۴۰ تیراندازی  این  واشنگتن‌‎پست  گزارش  به 
دفتر  رئیس  فقیر،  فقیر محمد  داشت.  ادامه  ثانیه 
بود  انقلابی« که آن‌زمان شاهد رویداد  »شورای 
ترون  داوود  سید  که  گفت  فارسی  بی‌بی‌سی  به 
رهبری عملیات را برعهده داشت. آقای ترون از 

دفتر کارش دستور حمله را صادر کرد.
پس از حمله، زمانی‌که فلاتین وارد اتاق می‌شود، 
افتاده  روی یک صندلی  سفیر  که جسد  می‌‎بیند 
است. یک گلوله بالای چشم راست، یکی نزدیکی 
قلب و یک گلوله هم به مچ دست چپ برخورد 
کرده بود. سفیر و گروگانگیران کشته شده بودند. 

سفیر را که کشت؟
کدام‌  شلیک  با  سفیر  که  نیست  مشخص  هنوز 

طرف کشته شده است.
افغان،  امنیتی  نیروهای  حمله  آغــاز  با  آیــا 
گروگانگیران سفیر را کشتند یا در شلیک پلیس 

جان خود را از دست داد.
در  که  دیپلمات‌هایی  بویژه  آمریکایی،  مقام‌های 
با  حمله  که  کردند  تاکید  داشتند،  حضور  محل 
صورت  محل  در  حاضر  شوروی  مشاوران  اشاره 

گرفته است.
دولت شوروی و دولت افغانستان این اتهام را رد 
کرده‌اند. حفیظ‌الله امین که وزیر خارجه بود، چهار 
روز بعد در یک نشست خبری اتهام‌های آمریکا را 

»کاملا بی‌اساس« خواند.
در  که  فقیر  محمد  فقیر  و  امرخیل  عتیق‌الله 
آن‌زمان از مقام‌های دولت بودند هر دو با قاطعیت 
رد  را  آمریکا  ترور سفیر  در  دست‌داشتن شوروی 

می‌کنند.
کشته  داشتند  دست  حمله  در  که  افرادی  همه 
شدند، در چهل سال گذشته هیچ حزب و سازمانی 
اعلام نکرده که ربودن و قتل آدولف دابس کار 

که بوده است.
۱۴ فبروری ۱۹۷۹ برای بسیاری از آمریکایی‌هایی 
که از رخدادهای افغانستان و ایران خبر نداشتند، 
روز ولنتاین و عشاق بود اما برای دولت آمریکا روز 
افغانستان  از یک‌طرف سفیرش در  بود؛  ناگواری 
کشته شده بود و از طرف دیگر، سفارتش در ایران 

به تسخیر چریک‌های فدایی خلق درآمده بود.

چالش عمده، آموزش
برای نگریستن به اهمیت فوریت، بیهوده نخواهد 
خود  از  و  بپردازیم  سودمند  تلاشی  به  که  بود 
درباره اثر طولانی شدن جنگ بر آینده یمن، و به 
ویژه کودکان آن پرسش کنیم. این کودکان در 
معرض چالش های کنونی و درازمدت متعددی 
بود  کشوری  یمن  درگیری  از  پیش  دارند:  قرار 
منطقه  در  را  سوادی  بی  میزان  بیشترین  که 
داشت. امروز نسل بی سواد بزرگسال جدیدی به 
)یعنی  کودک  میلیون   ٢ از  بیش  و  آمده  وجود 
رفتن  مدرسه  سن  در  که  افرادی  چهارم  یک 
 .)١( ندارند  را  مدرسه  به  رفتن  امکان  هستند( 
مدارس(  درصد کل   ١٦( مدرسه  از ٢٥٠٠  بیش 
یا به خاطر خسارت دیدن یا تخریب توسط یک 
اقدام نظامی، غیرقابل استفاده اند )دو سوم موارد( 
یا به خاطر فقدان کارکنان تعطیل شده اند یا به 
عنوان پناهگاه افراد بی خانمان مورد استفاده قرار 
مسلح غصب  های  گروه  توسط  یا  و  گیرند  می 

شده اند.
است،  محدود  آن  طبیعی  منابع  که  کشوری  در 
هرگونه توسعه اقتصادی در آینده وابسته به وجود 
با  که  است  ای  کرده  تحصیل  بزرگسال  افراد 
که  افرادی  باشند.  داشته  آشنایی  مدرن  اقتصاد 
تحصیلات بیشتر دارند شغل هایی با حقوق بهتر 
می یابند، نرخ بیکاری شان در حدی قابل ملاحظه 
کمتر است و در نتیجه کمتر مستعد پیوستن به 
یا حمایت از گروه های افراطی هستند. فزون بر 
نسل کودکانی که به مدرسه نمی روند، مدارسی 
بدون  نیز در سطحی حداقلی،  که کار می کنند 
با کارکنانی  ابتدایی و  تجهیزات و مواد آموزشی 
هستند که در موارد متعدد اکنون بیش از دو سال 
اند. تعداد زیادی  است که حقوق دریافت نکرده 
از آموزگاران کار خود را رها کرده و به جستجوی 
یک منبع درآمد پرداخته اند یا حتی توان پرداخت 
هزینه رفت و آمد خود را نیز ندارند. آموزش نه 
تنها برای آینده کشور امری اساسی است، بلکه 
کارآمد  ای  وسیله  آموزش  حاضر  حال  در  حتی 
برای حفظ کودکان از افتادن در دام گروه های 
یا درمورد  به کودک کار، و  تبدیل شدن  مسلح، 

دختران ازدواج های زودرس است.
در ورای عواقب ناشی از فقدان آموزش میلیون 
از  کودکان  یمن،  آینده  بــرای  بزرگسال  ها 
از  پس  شرایط  در  که  برند  می  رنج  مشکلاتی 
جنگ نیز بر آنها اثر خواهد گذارد. این کودکان 
که در هنگام تولد با وزن کمتر از میزان طبیعی 
به دنیا می آیند، چنان که در حدی وسیع در دنیا 
نشان داده شده، دربرابر بیماری ها و سوء تغذیه 
آسیب پذیرترند و قوای ذهنی و جسمی شان در 
سراسر زندگی کاهش می یابد. در دسامبر ٢٠١٨، 
 ١.٨ و  شیرده  یا  باردار  زن  میلیون   ١.١ حدود 
میلیون کودک دچار کمبود تغذیه بودند. چنان که 
در ماه های اخیر در رسانه های غربی دیده ایم 
بسیاری در اثر گرسنگی می میرند، جز پوستی بر 
برای  نمانده و حتی  باقی  آنها  از  استخوان  روی 
گریه کردن و جنبیدن نیز ضعیف هستند. چنان 
که یونیسف بارها در سال ٢٠١٨ تاکید کرده، هر 
تغذیه  سوء  دراثر  یمنی  کودک  یک  دقیقه   ١٠
یمنی شب  میلیون کودک   ٧ از  بیش  میرد.  می 
اینها نیمی از ١٥ میلیون  ها گرسنه می خوابند. 
رنج  تغذیه جدی  سوء  از  که  مردمی هستند  تن 
می برند. همه کودکان رنجور از سوء تغذیه که 
و  ذهنی  های  ناتوانی  دچار  مختلف  درجات  به 
جسمی می شونداین اثرات را در سراسر زندگی 
از  ناشی  تغذیه  سوء  زیرا  داشت  خواهند  خود  با 

جنگ است. 
بیش از ٦٧٠٠ کودک کشته یا به شدت مجروح 

شده اند و ٨٥ هزار تن نیز مستقیم یا غیرمستقیم 
در اثر گرسنگی مرده اند.

نسلی که در سراسر زندگی رنج می برد
بیخانمان شده و  میلیون کودک  به ١.٥  نزدیک 
میلیون ها تن دیگر از زخم های ناشی از نزدیکی 
به مناطق جنگی از جمله بسیاری از جبهه های 
فعال رنج می برند و از حملات پهپادها، حملات 
می  که  وحشتناکی  رویدادهای  دیگر  و  هوایی 
تواند ناگهان در سراسر کشور رخ دهد به صورت 
شبانه روزی در عذابند. ترس و وحشت ناشی از 
)به عبارت  با شرایط زندگی  این وضعیت همراه 
دقیق تر بقا( بیش از پیش دشوار و حتی غیرقابل 

تحمل برای نسل جدید به وجود آورده است.
بسیاری از اینها که ازنظر روانی آسیب دیده اند، 
باشند.  داشته  عادی  زندگی  توانند  نمی  هرگز 
حمایت  درمورد  دیگر  هایی  سازمان  و  یونیسف 
اما  دهند.  می  آمــوزش  آموزگاران  به  روانــی 
میزان  از  تواند  نمی  کار  این  حالت،  بهترین  در 
مشکل بکاهد و به قربانی برای رودررویی با زخم 
های روانی اش یاری رساند. این کار اثر عمیق 
و  در شرایط جنگی  زندگی  از  ها  گذراندن سال 
رودررویی با بی ثباتی کامل را برطرف نمی کند.

موضوع کودک سربازها نیز موضوع مهمی است. 
خانواده  کند،  می  بیداد  بیکاری  که  محیطی  در 
»کارمند«  )اگر  بزرگسالان  و  هستند  ناامید  ها 
باشند(، حقوقشان پرداخت نمی شود، جذب شدن 
در یک نیروی شبه نظامی یا دیگر سازمان های 
سن  کم  پسران  برای  ممکن  حلی  راه  نظامی 
وسال است. رقم رسمی اعلام شده ٢٧٠٠ کودک  
زیرا  است  واقعی  میزان  از  کمتر  احتمالا  سرباز 
برای خانواده های زیادی حضور پسرشان در یک 
سازمان نظامی تنها منبع کسب درآمد در شرایطی 
است که قیمت ها سر به فلک می زند و از درآمد 
یمنی  متخاصم  های  دسته  و  دار  نیست.  خبری 
کنند،  می  استفاده  سربازها  کودک-  از  فقط  نه 
رهبری  تحت  ائتلاف  که  آید  می  نظر  به  بلکه 
سرباز  کودک-  نیز  سودان  از  سعودی  عربستان 
وارد می کند. به رغم این واقعیت، تلاش هایی 
برای اقداماتی جهت پایان بخشیدن به بکارگیری 

کودک سربازها انجام شده است.
پزشکی  بحران  بزرگترین  که  وبا  بیماری  شیوع 
سال ٢٠١٧ بود خوشبختانه در سال ٢٠١٨ تلفات 
کمتری داشته، اما هنوز بین ژانویه و نیمه نوامبر 
٢٠١٨ بیش از ٢٨٠ هزار مورد آن ثبت شده که 
٣٢ درصد آنها کودک بوده اند )٢( ونشان دهنده 
می  صلح  مذاکرات  در  که  است  بحرانی  تداوم 
بیماری  شود.  صرف  آن  برای  زیادی  وقت  باید 
به  تغذیه  دارد ولی سوء  نیز شیوع  های دیگری 
تنهایی کودکان را ضعیف نموده و باعث ابتلای 
که  شود  می  خفیفی  های  بیماری  انواع  به  آنها 
ابعادی اندوهبار می یابند. چنان که گریت کاپلار، 
می  توضیح   ٢٠١٨ دسامبر  در  یونیسف  مسئول 
یمنی  کودکان  منافع  که  است  دهه  »چند  دهد 
نشده  گرفته  درنظر  گیرندگان  تصمیم  توسط 

است«.
بدیهی است که زمانی که این جنگ بی حاصل 
این  به  وابسته  یمن  آینده  یابد،  پایان  مرگبار  و 
کودکان خواهد بود. برای آنها کشوری به جا می 
ایجاد  آزمند  و  ماند که توسط رهبرانی خودخواه 
شده که رنج هایی وحشتناک و بی سابقه را بر 
کشور تحمیل کرده اند و هیچ شفقت و تعهدی 
برای جستجوی راه حل برای مشکلات اساسی 
یمن ندارند. این کودکان که برای همه عمرشان 
آسیب دیده اند، چگونه خواهند توانست کشوری 
بهتر اداره شده را بازسازی کنند و سطح زندگی 

مناسبی برای مردم خود تدارک ببینند؟

افق تیره برای یمن

ادامه از صفحه ۸

گلوب  گلدن  کاندید  رشته  شش  در  »معاون« 
در  بازی  برای  بیل«  »کرسشین  فقط  که  شد 
را  مرد  بازیگر  بهترین  جایزه  چینی  دیک  نقش 
نصیب خود کرد. کریستین چارلز فیلیپ بیل که 
زاده انگلستان است و در حالت معمولی با لهجه 
بسار قوی انگلیسی صحبت می‌کند اولین بار در 
سن 13 سالگی با درخشش در فیلم »امپراطوری 
از استیون اسپیلبرگ توجه همه را به  خورشید« 
بارها  امروز  به  تا  زمان  آن  از  و  کرد  جلب  خود 
جوایز  کاندید  متفاوت  های  نقش  اجرای  برای 
بین‌المللی شده که حاصل آن یک اسکار و گلدن 
گلوب برای بازی در فیلم »جنگنده« بوده است. او 
در نقشهائی مانند »بت من« »آمریکائی روانی«، 
»جنگنده«  در  بوکسور  یک  معتاد  و  لمپن  برادر 
اقتصاد در »رکود بزرگ«  و متخصص بورس و 
ظاهر شده و ایفای نقش دیک چینی شاید نقطه 
اوج بازیگری او باشد که شانس اورا برای دریافت 
از  غیر  به  است.  برده  بالا  بسیار  دومش  اسکار 
بازی زیبای کرسشین بیل، نقش آفرینی »ایمی 
آدامز« در نقش همسر چینی تا اندازه ای خوب 
گلدن  در  زن  دوم  نقش  کاندید  را  او  که  است 
گلوب کرد. بازی و شک و شمایل استیون کارل 
در نقش رامزفیلد بسیار ناقص و ناهمگون است 
و متاسفانه تا اندازه ای هم به فیلم لطمه می‌زند. 
بازی »سم راکول« در نقش جرج بوش پسرهر 
چند بسیار کوتاه و مختصر است ولی بسیار زیبا و 

دلچسب عرضه می‌شود.

)The Favourite( محبوبه
فارسی  در  آن  معادل  The Favouriteکــه 
»سوگلی«  یا  و  »ندیمه«  »محبوبه«،  میتوان  را 
ایرلند،  مشترک  تولید  است  فیلمی  کرد  ترجمه 
یورگوس  ساخته  که  متحده  ایالات  و  انگلستان 
 )Yorgos Lanthimos( یونانی  لانتیموس 
نظیر  لانتیموس  قبلی  هــای  ساخته  اســت. 
گوزن  »کشتن  و   )Lobster( »خرچنگ« 
 The Killing of a Sacred(  « مقدس 
آثار موفق سینما طی سالهای  Deer( از جمله 
را در رده کارگردان های مطرح  او  و  بوده  اخیر 
فیلم  هردو  است.  داده  قرار  جهان  در  سینما 
و  کن  مانند  اروپا  معتبر  فستیوالهای  از  او  قبلی 
کن  فیلمنامه  بهترین  نظیر  متعددی  جوایز  ونیز 
جایزه  و  مقلد«  گوزن  »کشتن  برای  در2017 
برای   2016 در  کن  داوران  هیات  مخصوص 
و«محبوبه«  است  داشته  دریافت  را  »خرچنگ« 
جایزه   2018 در  توانسته  نیز  او  جدید  ساخته 
هیات داوران ونیز و همچنین بهترین کارگردان 
)معادل   BEFTA در  را  زن  هنرپیشه  و 
دهد.                                               اختصاص  بخود  را  انگستان(  در  اسکار 
لانتیموس در » محبوبه » چندان بر ویژگی های 
بندی  قاب  نحوه  از  که  خود  فیلمسازی  سبک 
گرفته تا تدوین فیلم، پایبند نبوده و سعی کرده 
روانه  را  تر  وعامیانه  گو  قصه  سینمای  از  اثری 
تری  گسترده  طیف  توجه  بتواند  تا  نماید  سینما 
از مخاطبان را به خود جلب نماید. »محبوبه« به 
ظاهر روایتگر یک داستان تاریخی بوده است ولی 
خود کارگردان و منقدین معتقدند که این روایت 
چندان صحت تاریخی نداشته و صرفا باید بعنوان 

یک قصه با آن برخورد شود. 
قصه فیلم مربوط به ملکه آن استوارت، در قرن 
سلطنت  تخت  بر  که  است  میلادی  هجدهم 

دوران  تاریخ،  روایت  به  می‌نشیند.  انگلستان 
مشکلات  با  همواره  آن‌استوارت  ملکه  سلطنت 
سیاسی  و  مالی  اختلافات  جمله  از  فراوانی 
بود.  همراه  دربــار  اهالی  و  زادگــان  اشــراف  با 
مشکلات سلطنت ملکه »آن« به حدی بالا بود 
می  گفته  و  بود  شان  مدیریت  از  ناتوان  او  که 
پیوسته گریه می کرد و در  اغلب،  شود که وی 
طول  در  ملکه  برد.  می  سر  به  کامل  افسردگی 
زندگی اش 17 بار باردار شد اما هرگز نتوانست 
جهت  همین  به  و  باشد  داشته  ای  زنده  فرزند 
نیز  شدیدی  روانی  و  روحی  های  بیماری  دچار 
بود. پس از درگذشت او در سال 1714 ، دوران 
سلطنت خاندان استوارت پایان می‌یا‌بد و پس از 
آن دوره زمامداری جرج یکم که از تبار«هانوفر« 
ویکیدیپیا(.                                                                             از  )نقل  می‌رسد«.  فرا  بودند  ها 
حقایق  این  براساس  »محبوبه  فیلم  داستان 
تاریخی از روحیه و حالات ملکه »آن استوارت« 
تولید  حاصلش  که  است  شده  بازسازی  و  خلق 
فیلمی بسیاز زیبا با هنرنمائی های ارزنده ای در 
بازیگری و فضا سازی و موسیقی است. داستان 
فیلم درباره ملکه آن ) با بازی اولیویا کولمن ( می 
باشد که ایام را در تنهائی با بیماری اش را در کاخ 
می گذراند. نزدیک ترین فرد مورد اعتماد او سارا 
) ریچل ویتز( همسر نخست وزیر وقت است که 
سعی می کند ملکه را همراهی کند و فردی وفادار 
او در عین عشق ورزیدن به ملکه در پی  باشد، 
به دست گرفتن امور و قدرت بیشتر هم هست. 
در این شرایط، ناگهان زنی از فامیل سارا به نام 
ابیگل ) با بازی اما استون ( از راه می رسد و با 
کمک سارا ابتدا بعنوان خدمتکار در کاخ مشغول 
می‌شود و آهسته آهسته با زیرکی و دریایت زیاد، 
خود را تا مقام ندیمه مخصوص ملکه می‌رساند و 
نهایتا جای سارا غصب و او را از میدان بدرمی‌کند.                                                                                              
تمام  ظرافت  با  اثرش  جدیدترین  در  لانتیموس 
یکی  تصویر می‌کشد که  به  را  زنی  داستان سه 
اطرافش  در  که  داند  نمی  و  است  بیمار  آنها  از 
چه می گذرد و دیگر درباره رقابت و نزاع میان 
دو فرد برای جلب توجه ملکه و نفوذ در دربارو 
این  بیان  برای  لانتیموس  است.  قدرت  کسب 
داده که  ترجیح  را  درام سینمائی اش لحن طنز 
گاهی به جنون نیز می رسد. طنزی که البته در 
می  ثمر  به  ها  نگاه  و  کلام  در  و  است  حاشیه 

نشیند و از قدرت اجرایی بالایی برخوردار است.
از  دوربینها  حرکت  و  نورپردازی  فیلمبرداری، 
موقع  به  موسیقی  بهمراه  دیالوگها  و  ها  صورت 
را  زیبا  اثری  هم  دست  در  دست  همگی  فیلم، 
به  را  »محبوبه«  که  آنچه  اما  است.  کرده  خلق 
اثری برجسته مبدل می نماید، حضور پر قدرت 
سه بازیگر زن آن است که در راس آنها، اولیویا 
کولمن قرار دارد. بازیگری که در نقش پر تنش 
ملکه » آن« با فراز و نشیب های رفتاری که از 
عدم تعادل روحی او سرچشمه می گیرد، قدرت 
بازیگری خود را به تصویر می کشد و ثابت می 
اتکا  قابل  و  مطرح  ای  چهره  تواند  می  که  کند 
به  بازیگر  این  هنرنمایی  باشد.  سینما  دنیای  در 
قرار  توجه  مورد  جوایز  فصل  در  فراوان  احتمال 
خواهد گرفت و بی شک اولویا کولمن که جایزه 
بهترین بازیگر زن را برای همین فیلم از گلدن 
اول  شانس  است  کرده  دریافت  بفتا  و  گلوب 
کنار  در  بود.  خواهد  هم  امسال  اسکار  دریافت 
یک  در  نیز  استون  اما  و  ویتز  ریچل  کولمن، 
می  در  خود  سیطره  به  را  جذاب، صحنه  رقابت 
آورند. نقش آفرینی این دو قطعاً یکی از متفاوت 

ترین تجربه های بازیگری آنها تا به امروز بوده 
است. ریچل ویتز که پیش از این در سال 2005 
 « فیلم  در  بازی  برای  اسکار  دریافت  به  موفق 
احتمال  به  نیز  اینبار  است  شده  وفادار«  باغبان 
زیاد دوباره کاندید اسکار برای نقش دوم زن در 

»محبوبه« خواهد شد. 

Bohemian Rhapsody – حماسه کولی
نام »بوهیما راپسودی« )در زبان فارسی حماسه 
گروه  از  معروف  آهنگی  از  برگرفته  کولی( 
»کوئین« به خوانندگی »فردی مرکوری« است 
گوشه  به  فیلم  و  شده  نهاده  فیلم  این  بر  که 
و  بریتانیائی  معرف  خواننده  این  زندگی  از  هائی 
گروه کوئین از پیدایش تا مرگ فردی مرکوری 

می‌پردازد.
بوهیمان راپسودی« محصول مشترک انگلستان 
آمریکائی  کارگردان  توسط  و  آمریکاست  و 
نقش  و  است  شده  کارگردانی  سینگر«  »برایان 
انگلیسی  جوان  هنرپیشه  را  مرکوری  فردی 
ایفا  قدرت  کمال  در  و  بخوبی  مالیک«  »رامی 
رقیب  امسال  دراسکار  شک  بی  که  می‌کند 
بازی در »معاون خواهد  »کریسشن بیل« برای 
بود. »رامی مالیک« نیز مانند رقیبس کربسشن 
بیل موفق به دریافت جایزه بهترین بازی گرمرد 
در گروه فیلمهای موزیکال از گلدن گلوب برای 

بازی در نقش »فردی مرکوری« شده است.
های  فیلم  سینگررا  برایان  فیلمسازی  کارنامه 
 Superman،)ــس ــک ــردان ای ــ X-Men)م
 X-Men: و  سوپرمن(  )بازگشت   Returns
آپوکالیپس(  ایکس:  )مردان   Apocalypse

رقم می‌زنند.
از  سینمایی  اثر  یک  راسپودی«  »بوهیمان 
محور  حول  که  می‌شود  محسوب  ژانربیوگرافی 
که  اثــری  می‌چرخد.  کوئین  محبوب  گــروه 
فردی  و  آنها  موسیقی  گروه،  خود  از  است  قرار 
گروه  این  خارق‌العاده  و  اصلی  خواننده  مرکوری 
تجلیل کند. فردی مرکوری در طی زمان فعالیت 
تمامی  می‌شود،  سال  بیست  حــدودا  که  خود 
برد  بین  از  را  موسیقی  دنیای  در  رایج  کلیشه‌ها 
بتواند  تا  زد  کنار  را  ثابت  و  قراردادی  موارد  و 
تبدیل به یکی از محبوب‌ترین هنرمندان دوران 
و  نمادین  آهنگ‌های  طریق  از  فیلم  این  شود. 
پیچ  آنها،  انقلابی  پیام  همچنین  و  به‌یادماندنی 
و خم‌های غیرقابل کنترل سبک زندگی »فردی 
مرکوری« که از درون، در حال اضمحلال و از 
بین رفتن است را به‌نمایش می‌گذارد. فیلم صعود 
گروه کوئین به رهبری فردی مرکوری و جدائی 
آنان در دهه 80 و اتحاد درخشان دوباره‌ی آنها 
درکنسرتی در لندن با حضور بسیارانی از دنیای 
مالی  های  کمک  آوری  جمع  برای  موسیقی 
را   Live Aid عنوان  با  آفریقا  کودکان  برای 
مرور  با  فیلم  می‌آورد.  در  نمایش  به  زیبائی  به 
گروه  های  بهترین  اجرای  و  آثار«مرکوری«  به 
کوئین صحنه های سیتمائی خوبی را با مونتاژی 
خاطرات  یادآور  که  می‌کند  عرضه  زیبا  و  خوب 
بسیاری برای جوانان دهه 70 و 80 بوده است. 
فیلمنامه  به  بتوان  شاید  فیلم  های  نقصان  از 
فردی  خصوصی  زندگی  داستان  و  ضعیف  ی 
جدید  چیز  فیلم  این  در  که  کرد  اشاره  مرکوری 
و نادانسته ای که ببینده علاقمند نداند در مورد 
»کوئین« و »فردی مرکوری« عرضه نمی‌شود و 
تقریبا همان ایرادی که به فیلم »معاون« گرفته 
شده است در مورد این فیلم هم صادق است. اوج 

که  است  فیلم  موسیقی  های  اجرا  فیلم  زیبائی 
بسیار دلچسب و زیبا تهیه و میکس شده است.

مرکوری  فردی  استعداد  و  شخصیت  شک  بی 
کوئین  گــروه  بسیار  محبوبیت  و  درموفقیت 
منحصر بفرد بوده است. همکاری فردی مرکوری 
با این گروه در اواخر دهه 60 در انگستان شروع 
 1991 در  مرکوری«  فردی  مرگ  با  و  می‌شود 

خاتمه می‌یابد.    
در  بولسارا  فرخ  اصلی  نام  با  مرکوری  فردی 
تانزانیای کنونی از پدر و مادری زردتشتی متولد 
از  تانزانیا  استقلال  و در دوران  نوجوانی  در  شد. 
استعمار انگلستان به همراه خانواده‌اش به بریتانیا 

مهاجرت کرد.
فردی  خانواده  که  اعتقادند  این  بر  بسیاری 
که  اند  بوده  قدیم  زردشتی  ایرانیان  از  مرکوری 
تانزانیا  به  و سپس  عربستان  به  ایران  جنوب  از 
مهاجرت کرده اند. ولی در فیلم بیشتر خانواده او 

به شمایل هندو نمایش داده می‌شود.
دندان‌های پیش فردی مرکوری بصورتی برجسته 
او  فوقانی  فک  که  بود  خرگوشی  اسطلاح  به  و 
ویژگی  این  بود که  معتقد  او  متورم می کرد.  را 
دندانها باعث شده است که شدت طنین صدایش 
را  رامی مالیک که نقش مرکوری  یابد.  افزایش 
در فیلم بازی می کند نیز سعی کرده است که با 
گریم و دندان مصنوعی این حالت او را بازسازی 

کند که موفق هم از آب در آمده است.
مرکوری از جمله خوانندگانی بود که برای لحن 
تندی که در مصاحبه هایش داشت مشهور بود و 
معرفی می کرد.  موزیکال«  را »روسپی  خودش 
بسیار  او  نقش  ایفای  برای  که  مالیک«  »رامی 
در حالات و احوال او مطالعه کرده بود در باره او 
گفته است که: »چیزی ناپایدار و اضطراب آور در 
او وجود داشت. دل سوزیی در او می توان دید که 
الهام بخش حس تعلق جمعی، عشق و همراهی 
است اما همزمان حسی از فاصله با چیزها هم به 
شکلی در او حضور داشت.«                                

»بوهیمیان  که  گفت  می‌توان  رویهم‌رفته 
خیلی  دارد  سعی  که  است  اثرخوبی  راسپودی« 
شخصیت  برخلاف  جنجال  بدون  و  معمولی 
قهرمانش زندگی یکی بزرگترین موزیسین های 
تاریخ موسیقی راک را عرضه کند. این فیلم در 
»فردی  استعداد  و  کشش  و  جاذبه  روی  نهایت 
و  کوئین  گروه  جذابیت  همچنین  و  مرکوری« 
آنان برای پوشاندن  موسیقی‌های دوست‌داشتنی 
نقاط ضعف فیلمنامه و روایت داستان تکیه کرده 
است. Bohemian Rhapsody که سبکی 
بیوگرافی در رابطه با راک اند رول دارد درموارد 
است  کرده  عمل  خوب  فوق‌العاده  زیادی  خیلی 
اما  دارد.  متوسط  سطحی  تقریبا  موارد  ودربقیه 
است؛  بی‌نقص  کاملا  اثر  این  درون  چیز  یک 
فراوان و  آن هم نشان دادن کاریزما و جذابیت 
همچنین شگفت‌انگیز« فردی مرکوری« خواننده 

گروه کوئین است. 
مــرکــوری  فـــردی  نقش  در  ملیک  رامـــی 
و  بیوگرافی  آثار  بهترین  از  یکی  با  می‌تواند 
ری  قالب  در  فاکس  جیمی  یعنی  موزیکال 
شک  بی  و  کند  رقابت  »ری«  فیلم  چارلزدر 
بود.                                                                                         خواهد  امسال  اسکار  منتخبین  از  یکی 
 Bohemian فیلم  که  است  ذکر  به  لازم 
Rhapsody توانسته رتبه بیست و هفتم را در 
لیست مورد بحث‌ترین آثار سینمایی سال 2018 
به‌عنوان  و  پایان  در  همچنین  کند.  خود  آن  از 
 Bohemian فیلم  که  گفت  باید  جمع‌بندی 

Rhapsody نمره‌هایی کسب کرده که باعث 
را تجربه‌ای جالب و جذاب  آن  بتوانیم  می‌شوند 
فیلمی  با  که  می‌رسد  نظر  به  به‌علاوه  بدانیم. 
رو‌به‌رو هستیم که تماشاگران از تماشای آن لذت 
با  را در مقایسه  بیشتری  امتیاز نسبتا  اند و  برده 

منتقدان به این اثر داده‌اند.

اعتراض کارگردانان و فیلم سازان به پخش 
تبلیغات تجاری هنگام اعطای جوایز

»برد  و  کلونی«  »جورج  کــوارون«،  »آلفونسو 
پیت« نیز به جمع چهره‌های مهم سینمای جهان 
آکادمی  اخیر  به تصمیم  اعتراض  با  پیوستند که 
اسکار، خواهان بازنگری مسئولان آکادمی شدند.

اخیرا  اسکار  سینمایی  هنرهای  و  علوم  آکادمی 
اعلام کرده در مراسم اهدای جوایز نودویکمین 
دوره این رویداد سینمایی که ۲۵ فوریه )۶ اسفند( 
پخش  ای‌بی‌سی  شبکه  از  مستقیم  صورت  به 
می‌شود، اعطای جوایز چهار شاخه )فیلم‌برداری، 
را  کوتاه(  فیلم  بهترین  و  تدوین  چهره‌پردازی، 
از  بازرگانی  تبلیغات  که  داد  خواهد  انجام  زمانی 
تلویزیون پخش می‌شود و تماشاگران تلویزیونی 
نمی‌توانند شاهد اعطای این جوایز و برندگان آن 

باشند. 
سینما  اهالی  گسترده  واکنش  با  خبر  این  اعلام 
»مارتین  گذشته  روز  و  است  شده  ــه‌رو  رو‌ب
اسکورسیزی«، »کوئنتین تارانتینو«، »کریستوفر 
مــان«،  »مایکل  ــی«،  ل »اسپایک  ــولان«،  ن
دل‌تورو«  »گیرمو  و  ایناریتو«  گونزالز  »الخاندرو 
آکادمی  تصمیم  این  سرگشاده  نامه‌ای  انتشار  با 
خواهان  و  کردند  قلمداد  توهین  را  اسکار 

تجدیدنظر در این تصمیم شدند. 
و  کارگردانان  بازیگران،  از  گروهی  همچنین 
تصویربرداران سینمای آمریکا نیز نام خود را به 
جمع امضا‌کنندگان این نامه اعتراضی به آکادمی 
اسکار و تهیه‌کنندگان آن اضافه کردند که از آن 
»رابرت  کوارون«،  »آلفونسو  به  می‌توان  جمله 
و  دینکلج«  »پیتر  بنکس«،  »الیزابت  دنیرو«، 

»کری واشینگتن« اشاره کرد.
توهین  اسکار،  آکادمی  تصمیم  نامه  این  در 
عمر  و  عشق  که  است  شده  معرفی  کسانی  به 
خود را وقف حرفه خود کرده‌ و از آکادمی اسکار 
پخش  عدم  بر  تصمیم  زودتر  هرچه  خواسته‌اند 
جوایز  از  شاخه  چهار  جوایز  اعطای  تلویزیونی 
آکادمی  رئیس  بیلی«،  »جان  کند.  لغو  را  اسکار 
رئیس  زمانی  و  فیلم‌بردار  یک  خود  که  اسکار 
انجمن فیلم‌برداران آمریکا بوده، تأکید کرده است 
که آکادمی اسکار دستاوردهای همه ۲۴ شاخه را 
در این رویداد سینمایی ارج می‌نهد، درعین‌حال 
مدت‌زمان  کاهش  برای  فشارها  افزایش  به 
برگزاری مراسم اسکار اشاره کرده است )مراسم 
 ۵۳ و  سه‌ساعت  درمجموع  گذشته  سال  اسکار 

دقیقه به طول انجامید(.
عدم  که  داده  توضیح  همچنین  آکادمی  رئیس 
به  شاخه  چهار  جوایز  اعطای  تلویزیونی  پخش 
چهار  آینده  سال  و  بود  خواهد  چرخشی  صورت 
شد.  خواهند  تصمیم  این  مشمول  دیگر  شاخه 
حال باید منتظر ماند و دید با توجه به اعتراض 
گسترده اهالی سینما، آکادمی اسکار همچنان بر 

این تصمیم پافشاری می‌کند یا خیر.
اسکار  دوره‌  نودویکمین  جوایز  اعطای  مراسم 
در  اسفند(   ۶ دوشنبه،  )بامداد  فوریه   ۲۵ روز 

لس‌آنجلس برگزار می‌شود.

هفت ولایت جدید در افغانستان ایجاد می‌شود

علی حسینی

ادامه از صفحه ۵

فیلم‌های منتخب سال ۲۰۱۹ 
تهیه و تنظیم از هانری نهرینی

در  افغانستان  محلی  ارگان‌های  مستقل  اداره 
ساختار  در  جدید  چند ولایت  ایجاد  بررسی  حال 

تشکیلات این کشور است.
براساس اطلاعاتی که در دسترس بی‌بی‌سی قرار 
ولایت  هفت  ایجاد  بررسی  و  مطالعات  گرفته، 

جدید در این کشور در حال انجام است.
بنابر این اطلاعات ولسوالی‌های پامیر در بدخشان، 
در  تیوره  ننگرهار،  در  در غزنی، شینوار  جاغوری 
غور، اندخوی در فاریاب، شیندند و شهرک اسلام‌ 

قلعه در هرات قرار است به ولایت‌هایی مستقل 
تبدیل شوند.

در سطح محلی، در هر ولایت، والی و بعد از آن 
هستند.  مقام‌ها  بالاترین  ولسوالی‌ها  در  ولسوال 
رئیس جمهوری  اشرف غنی،  این محمد  از  قبل 
داده  خبر  جدید  ولایت  چند  ایجاد  از  افغانستان 
داشت  پی‌  در  نیز  را  اعتراض‌هایی  خبر  این  بود. 
ارتقای  ولسوالی‌ها خواستار  از  و ساکنان شماری 
از جمله ساکنان  به ولایت شدند،  ولسوالی شان 

ولسوالی مقر در ولایت غزنی که خواستار ارتقای 
اعتراض  به  بودند دست  ولایت  به  ولسوالی  این 
را  قندهار   - کابل  مسیر  روز  چند  برای  و  زدند 
اعلام  افغانستان  محلی  ارگان‌های  اداره  بستند. 
می‌شود  ایجاد  زمانی  تازه  ولایت  یک  که  کرد 
و  سهولت  ایجاد  خاطر  به  منطقه  یک  مردم  که 
دسترسی به خدمات، خواستار ایجاد ولایت در آن 
منظور  را  آن  هم  رئیس‌جمهوری  و  شوند  محل 

کند.

ارگان‌‎های  اداری  واحدهای  رئیس  غیاث وردک، 
محلی می‌گوید ایجاد ولایت و ولسوالی‌های جدید 
داری  حکومت  سطح  در  تشکیلاتی  تورم  باعث 

محلی خواهد شد.
که  می‌گوید  محلی  ارگان‌های  مستقل  اداره 
و  جغرافیایی  دشواری‌های  جمعیت،  مساحت، 
سطح ارایه خدمات عمومی از مواردی است که در 

ایجاد یک ولایت در نظر گرفته می‌شود.
از  پس  جدید  ولایت  که  می‌گوید  وردک  آقای 

دولت  امکانات  و  اداری  نیازمندی‌های  ارزیابی 
ایجاد می‌شود.

افغانستان تا سال ۱۳۸۱ دارای ۳۲ ولایت بود و 
پس از آن با ارتقای دو ولسوالی پنجشیر در شمال 
به ولایت، شمار  افغانستان  مرکز  در  دایکندی  و 

ولایت‌های این کشور به ۳۴ رسید.
افغانستان دارای ۳۶۳ ولسوالی رسمی ثبت شده 
است و ۲۴ ولسوالی دیگر در ۱۷ سال گذشته به 

شکل موقتی ایجاد شده‌اند.



آموزشگاه رانندگی نور
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.St.1097-co

با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

PH: 0402 251 014

Noor Driving School

BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8 942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقرارى ارتباط و دريافت مشاوره رايگان 
 0401 884 با شماره 488

ميثم سليم آبادى تماس حاصل فرماييد.

بيزنس شما سپر بلا ميخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

 Ph: 0402 662
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران ترنج در کستل هیل
با ظرفیت بیش از 100 نفر

عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی
در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

Toranj
Persian Cuisine

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

مارتین ماسور

NSW

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  

Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 VISA SERVICES&IMMIGRATION

  LAWYERS & SOLICITORS 

MONEY EXCHANGE

ADVERTISE 
WITH US & 

MAKE YOUR 
BUSINESS 

STAND OUT 
FROM THE 

CROWD  
0418 660 399

Injob Persian Business 
Directory Of Australia

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   

Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

دیگو سیمئونه می‎خواهد به هر قیمتی برنده باشد 
اما انگیزه‎ای قوی‎تر از موفقیت در بالاترین سطح 
فوتبال دنیا است که این مربی ۴۸ ساله را پیش 
شعار  این  داشت،  اعتقاد  زندگی  به  باید  می‎راند. 

دیگو سیمئونه است. 
او همیشه توانسته به خود و اطرافیانش بقبولاند 
که موفقیت دست‎یافتنی است حتی وقتی شرایط 

علیه‎شان باشد.
این ماجرایی است که نزدیک به سه دهه پیش 

برای او اتفاق افتاده:
دیگو ۱۷ ساله بود که برای اولین بار به تیم زیر 
۲۰ سال آرژانتین دعوت شد. از او خواسته بودند 
اصلی  دفتر  به  را  تمرین خودش  از شروع  پیش 
بوئنوس  شهر  مرکز  در  که  فوتبال  فدراسیون 

آیرس قرار داشت، معرفی کند.
زود رسیده بود و باید منتظر می‎ماند. پنج دقیقه، 
به نظر  نیم ساعت صبر کرد. منطقی  ده دقیقه، 
نمی‎آمد. سیمئونه جوان که دیگر نگران شده بود، 
آیا  پرسید  فروشنده  از  آنجا  بخرد.  روزنامه  رفت 

هم‎تیمی‎هایش را دیده است.
ساعت ۷ صبح رفته‎اند! به غیر از او یک بازیکن 
بود.  آنجا  هم  محمد  آنتونیو  نام  به  دیگر  جوان 
تیم  به  بود  بار  اولین  این  بودند.  ترسیده  خیلی 

دعوت می‎شدند و خرابش کرده بودند.
رنگمان  می‎آورد:  یاد  به  را خوب  روز  آن  محمد 
پریده بود. خیلی زود متوجه شدیم ساعت ملاقات 
را اشتباه فهمیده بودیم.  به سرعت به سمت مترو 
رفتیم و ایستگاه مرکزی پیاده شدیم . از آنجا باید 
دو اتوبوس سوار می‏شدیم تا به محل تمرین تیم 
برسیم. اولین اتوبوس را بدون مشکل سوار شدیم 
برای  دیگو  شده.  تمام  پولمان  فهمیدیم  بعد  اما 
اتوبوس دست تکان داد و وقتی ایستاد به راننده 
گفت: به این چهره خوب نگاه کن. یک روز من 
آرژانتین  برای  و  می‎شوم  حرفه‎ای  فوتبالیست 
بازی می‎کنم. من ستاره خواهم شد. اسم من و 
فقط  نکن.  فراموش  را  ما  بسپار.  خاطر  به  را  او 
می‎خواهیم یک لطف کوچک در حقمان بکنی ....
به  را  تأثیرگذار  نطق  آن  جزئیات  همه  محمد 
خاطر دارد. شکی نبود که راننده قبول کرد آن‎ها 
پیاده  که  ایستگاهی  از  اما  کند.  سوار  مجانی  را 
شدند تا زمین تمرین ۶ کیلومتر راه بود و چاره‎ای 
جز دویدن نداشتند. محمد بارها خواست دست از 
دویدن بردارد اما هر بار دیگو به او روحیه می‎داد. 

می‎گفت هنوز شانس رسیدن دارند.
وقتی رسیدند، تمرین تمام شده بود.

پاچامه،  کارلوس  برای  آن‎ها  بودند.  عرق  خیس 
دادند  توضیح  سال   ۲۰ زیر  تیم  زمان  آن  مربی 
زمین  به  را  خودشان  چطور  و  افتاده  اتفاقی  چه 

تمرین رسانده‎اند.
ملی  تیم  مربی  بیلاردو،  کارلوس  با  پاچامه 

محمد  و  سیمئونه  مورد  در  آرژانتین  بزرگسالان 
صحبت کرد و او که از کار این دو بازیکن خیلی 
آنها دعوت کرد در تمرین  از  خوشش آمده بود، 
تیمش که تازه داشت شروع می‎شد، شرکت کنند.

یک هفته بعد، بیلاردو این دو بازیکن جوان را با 
آمادگی تیم  به تمرین‎های  تا  برد  آلمان  به  خود 
ملی برای جام جهانی ۱۹۹۰ ایتالیا کمک کنند. 
سال ۱۹۹۱، وقتی آلفیو باسیله مربی آرژانتین بود 
تیم   ‎ترکیب ثابت  هم سیمئونه هم محمد عضو 
شده بودند. آنها به نسلی تعلق داشتند که آخرین 
قهرمانی‎های تیم ملی آرژانتین در تورنمنت‎های 
کوپا  در  قهرمانی  رساند:  ثبت  به  را  دنیا  معتبر 

آمه‎ریکا در سالهای ۱۹۹۱ و ۱۹۹۳.
چهره‎های  از  یکی  به  زود  خیلی  سیمئونه 
در  بهترین‎ها  از  یکی  شد،  تبدیل  کشور  کلیدی 
گابریل  و  ردوندو  فرناندو  نظیر  میان هم‎نسلانی 

باتیستوتا.
سه  در  سیمئونه   ۲۰۰۲ تا   ۱۹۹۴ سال‎های  بین 
هم  آن  کرد،  بازی  جهانی  جام  متوالی  دوره 
کاملا  فوتبالی  فلسفه‎های  با  مربی  سه  نظر  زیر 
می‎کرد؛  بازی   ۴-۲-۲-۲ که  باسیله  متفاوت: 
دانیل پاسارلا که به سیستم ۲-۵-۳ علاقه داست 
و مارچلو بیلسا، مربی حال حاضر لیدزیونایتد که 

تیمش را با ساختار ۳-۱-۳-۳ میچید.
با ۱۰۶ بازی ملی دیگو سیمئونه حتی از مارادونای 
اسطوره‎ای که ۹۱ بار پیراهن تیم ملی را پوشیده 

هم جلو زد.
برونو آماسینو، معلم موسیقی او در دوره دبستان 
و راهنمایی می‎گوید: سیمئونه همیشه رهبر بود. 
گروه  مسئولیت  می‎زدم  پیانو  خودم  که  بار  یک 
موسیقی را به او سپردم. او باید بقیه هنرجویانی 
که سازهای کوبه‎ای می‎زدند را هدایت می‎کرد. 
داشت  دوست  نبود  کار  در  ارکستری  که  این  با 
وانمود کند رهبر ارکستر است. دیگو در رهبری 

گروه استثنایی بود.
او  به  بار  یک  می‎کرد.  فکر  فوتبال  به  همیشه 
کنی  کار  چه  می‎خواهی  زندگی‎ات  در  گفتم: 
دیگو؟ نمره‎هایت خیلی خوب به نظر نمی‎رسند. 
من  معلم.  آقای  نکن  شک  من  به  داد،  جواب 
بود  این  من  واکنش  اولین  می‏شوم.  فوتبالیست 
زندگی‎ات  نمی‎توانی  این کار  با  بگویم  او  به  که 
به  هنوز  می‎بینم،  را  او  که  الان  اما  بگذرانی.  را 

بی‎اعتمادی‎ام می‎خندم.
در اتلتیکو مادرید هم هیچ جایی برای شک وجود 
ندارد، بازیکنان این تیم قبل از این که فوتبالیست 

باشند باید ایمان داشته باشند.
زیر نظر سیمئونه اتلتیکو نه فقط یک تیم که یک 
را  خود  تلاش  همه  بازیکنانش  اگر  است.  آئین 
نکنند، ممکن است آن‎ها را ببخشد اما برای فرد 
بی‌ایمان بخششی وجود ندارد. و البته این تیم به 

چیزی متفاوت ایمان دارد.
پایه  ــا  اروپ تیم‎های  بزرگ‎ترین  از  بسیاری 
موفقیت‎شان را روی مالکیت توپ بنا کرده‎اند اما 
اولین  در  او  دیگریست.  سوی  به  سیمئونه  نگاه 
کتاب خود به نام »تأثیر سیمئونه« که در اسپانیا 
چاپ شد، نوشت: »فوتبال مثل شکار است. یک 
نه  اما  دهد.  تغییر  را  چیز  همه  می‎تواند  لحظه 
طعمه  است.  آن  یک  از  صحبت  لحظه‎ای،  هر 
آنجاست اما ناگهان دیگر نیست. در یک آن همه 
چیز تمام می‎شود و دوباره این شانس را بدست 
نخواهی آورد. باید دقیقا بدانی برای کدام لحظه 
تمرین کنی و آن را دریابی. این چیزی است که 
به غریزه بازیکن ربط دارد، همین‎طور با ذکاوت 

و تجربه او.«
اگر تیمی مثل بارسلونا بخواهد با مالکیت بیشتر 
بر توپ، طعمه خود یعنی اتلتیکو را مغلوب کند، 
اتلتیکو ایستادگی می‎کند و منتظر آن فرصت نابی 
خواهد ماند که از شکار به شکارچی تبدیل شود.

قدرتمند  رقیب  جلوی  که  است  راهکاری  این 
از سال  پیش  تا  داده.  همشهری‏شان هم جواب 
سال   ۱۴ برود،  اتلتیکو  به  سیمئونه  که   ۲۰۱۱
این تیم موفق به شکست رئال نشده بود اما از 
مجموع ۲۸ بازی مقابل رئال زیر نظر این مربی 
آرژانتینی، اتلتیکو ۹ برد، ۱۰ مساوی و ۱۰ باخت 

داشته است.
در  اروپا  قهرمانان  لیگ  فینال  دو  در  اتلتیکو 
سال‎های ۲۰۱۴ و ۲۰۱۶ از رئال شکست خورد 
اما این تیم پیش از سیمئونه حتی به فکرش هم 
از  سطح  این  در  رقابت  به  پایش  که  نمی‌رسید 

فوتبال دنیا باز شود.
هفت قهرمانی شامل دو قهرمانی در لیگ اروپا، 
یک قهرمانی در جام حذفی و سوپرجام اسپانیا، 
یک قهرمانی لالیگا و دو قهرمانی در سوپرجام 
اتلتیکو در هشت سال  افتخاراتی است که  اروپا 

حضور این مربی بدست آورده است.
که  مادرید  رئال  پیشین  مهاجم  فیگو،  لوئیس 
تجربه بازی مقابل »ال چولو« در لالیگا را دارد، 
در  اروپا  لیگ  فینال  از شروع  پیش  سال ۲۰۱۸ 
می‏توانی  تیم  این  بازی  دیدن  »با  گفت:  لیون 
بفهمی شاگردان سیمئونه در زمین هستند. توان 
اتلتیکو  است.«  مثل خود سیمئونه  آن‎ها  اراده  و 
را  قهرمانی  جام  مارسی  مقابل   ۳-۰ پیروزی  با 

به خانه برد.
به  هم  اتلتیکو  بازیکن  عنوان  به  سیمئونه 
بود.  چشیده  را  موفقیت  طعم  غیرمنتظره  شکلی 
و  لیگ  قهرمان  تیم  این  با  او فصل ۱۹۹۵-۹۶ 
جام حذفی شد. بعد از آن با اینتر میلان در سال 
۱۹۹۸ قهرمانی جام یوفا را جشن گرفت و فصل 
۲۰۰۰-۱۹۹۹ هم با لاتزیو زیر نظر اسون گوران 

اریکسون قهرمان سریآ و جام حذفی ایتالیا شد.

سیمئونه نمونه کامل یک بازیکن بدون مرز بود، 
خوب  که  بود  بازیکنی  او  چپ؛  یا  مرکز  راست، 
در  مهارتش  و  توانمند  دفاع  در  می‎کرد،  حمله 

گلزدن با سر مثال‎زدنی بود.
ویژگی‎های  از  یکی  تصمیم‏گیری سریع همیشه 
شخصیتی سیمئونه بوده. روزی را به یاد می‎آورد 
باشگاه  دفتر  در  را  او  مدیربرنامه‎هایش  که 
ولزسارسفیلد حبس کرد تا در مورد رفتن به تیم 
پیزا تصمیم بگیرد. فقط یک ربع وقت  ایتالیایی 
داشت در غیر این صورت توافق با این باشگاه به 

هم می‏خورد.
پس  چیزی،  نه  بود  موبایلی  »نه  می‎‎گوید:  او 
نظرشان  و  بگیرم  تماس  والدینم  با  نمی‏توانستم 
بازیکنان  از  که  تصاویری  به  آخر  در  بپرسم.  را 
آرژانتینی حاضر در سری‌ کهآ در روزنامه‎ها دیده 
بودم، فکر کردم و پیشنهادشان را پذیرفتم. ولی 
حتی  می‎روم.  کجا  به  که  نداشتم  ایده‎ای  هیچ 
تابستان است، در  آرژانتین  در  نمی‎دانستم وقتی 
اروپا زمستان است. به همین دلیل لباس مناسب 

برنداشتم.«
او شاید بهترین بازیکن نبود اما می‌دانست که در 
نیاز دارید و توجه به کدام  فوتبال به چه چیزی 
جزئیات می‌تواند تفاوت را رقم بزند. سیمئونه یک 
بار قبل از بازی با اوروگوئه حرفی زد که نشان 
از طرز فکری آشنا در آمریکای جنوبی راجع به 
داشته  نگه  با چاقویی  بود: »بازی کردن  فوتبال 
و  بود  بازی یک جنگ  دندان‌ها.« هر  بین  شده 
افراد  مکارترین  طور  همین  و  دلاورترین  فقط 
سیمئونه  نظر  از  شوند.  برنده  آن  در  می‌توانند 
در فوتبال جایی برای رفتار خوب وجود ندارد. یا 
برای بلعیدن می‏جنگی یا خودت بلعیده می‏شوی. 
نمونه‎اش ماجرای معروف کارت قرمز دیوید بکام 

در جام جهانی ۹۸ فرانسه است.
در آن بازی سیمئونه ، بکام را می‎اندازد و در حالی 
ضربه  سرش  به  افتاده  زمین  روی  هنوز  او  که 
می‏زند تا جلوی کیم میلتن نیلسن، داور بازی از 
کوره در برود. او بعد از برخورد با بکام با اغراق 
خودش را به زمین انداخت چون خوب می‎دانست 

این فرصتی است که نباید از دست بدهد.
ایمان«  با عنوان »  سیمئونه در کتاب دوم خود 
نوشته: »من فوتبال را با بوکس و مبارزه خیابانی 
مقایسه می‏کنم. در هر دوی آن‎ها همیشه یک 
لحظه، یک آن وجود دارد که می‏شود ترس را در 
چشمان و اندام یک طرف مبارزه دید. در فوتبال 
هم دقیقا همین‎طور است. وقتی تیم مقابل حس 
کند که ترسیده‏ای، با بی‎رحمی از فرصت استفاده 
در  وحشت  ایجاد  برای  ما  اصلی  دلیل  می‎کند. 
حریف این است که بفهمند ما از هیچ چیز ترس 

نداریم.«

دیگو سیمئونه؛ جنگجویی خیابانی 
با چاقویی بین دندان‌هایش

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

مرحله دوم مسابقات انتخابی فوتبال زنان المپیک 
با  و  شود  برگزار  فلسطین  در  است  قرار   ۲۰۲۰
اسرائیل  به  ایرانی‌ها نمی‌توانند  این که  به  توجه 
سفر کنند، وضعیت حضور تیم ملی ایران در این 

مسابقات نامشخص است.
کسب  رقابت‌های  دوم  مرحه  در  ایــران  زنان 
سهمیه المپیک با فیلیپین، تایوان و فلسطین در 
این  میزبان  فلسطین  و  قرار گرفته‌اند  یک گروه 

مرحله از مسابقات است.
ندارند  را  اسرائیل  به  سفر  ایران حق  شهروندان 
ایرانی نوشته است: دارنده  و پشت جلد گذرنامه 
اشغالی  فلسطین  به  مسافرت  حق  گذرنامه  این 

را ندارد.
باید  یا  ایران  که  می‌رسد  نظر  به  ترتیب  این  به 
از  یا  دهد  انصراف  مسابقات  این  در  شرکت  از 
کنفدراسیون فوتبال آسیا درخواست کند که این 

کشور را در گروه دیگری قرار دهد.
فوتبال  تیم‌های ملی  فنی  حسین عبدی، مشاور 
قبل  گفت:  ایسنا  خبرگزاری  به  ایــران  زنان 
انتخابی  مسابقات  دوم  مرحله  قرعه‌کشی  از 
میزبان  تا  است  شده  نامه‌‎نگاری‌هایی  المپیک، 
فوتبال  کنفدراسیون  به  شود.  عوض  مسابقات 
آسیا اطلاعات جدیدی داده شده و تاکید شده که 
اشغالی  فلسطین  در  می‌خواهیم  نه  می‌توانیم  نه 
که  شده  نوشته  ما  پاسپورت  در  بدهیم.  مسابقه 
چون  است،  ممنوع  اشغالی  فلسطین  به  رفتن 

مرزهای آنجا را اسرائیل کنترل می‌کند.
انصراف ایران با توجه به سابقه ورزشکاران این 
اسرائیلی  حریفان  با  رویارویی  عدم  در  کشور 
ایران  ورزش  سنگین  محرومیت  به  می‌تواند 
به  ایران  امید  تنها  ترتیب  این  به  و  منتهی شود 

تغییر گروه یا میزبان بازی‌ها است.
تغییر  میزبانی  این  دانم  نمی  عبدی گفت:  آقای 
کند یا خیر. احتمالًا باید گروه‌مان را عوض کنند و 
ما را در گروهی قرار دهند که مشکلی از این نظر 
نداشته باشیم یا اینکه میزبان گروه ما را عوض 

کنند. این خطر هم وجود دارد که ما نتوانیم در 
مسابقات شرکت کنیم و از این دوره از رقابت‌ها 
کنفدراسیون  که  می‌دانم  بعید  شویم...  حذف 
به  کند  تضعیف  را  گروه‌ها  بخواهد  آسیا  فوتبال 
یا  می‌گیرند  آن‌ها  از  را  میزبانی  یا  دلیل  همین 
گروه را تغییر می‌دهند اما احتمال هر اتفاقی وجود 

دارد.
فوتبال  فدراسیون  زنان  بین‌الملل  روابط  مسئول 
سابقه  هم  قبلا  قضیه  این  که  گفت  هم  ایران 
داشته و اطمینان دارد که تیم ملی زنان ایران با 

مشکلی مواجه نخواهد شد.
مهدیه میرمحمدخانی گفت: "روز ۲۵ بهمن ماه 
از سوی فیفا به ما نامه‌ای ارسال و از توضیحاتی 
که ارائه کردیم، تشکر کردند و اعلام کردند که 
به استحضار دبیرکل فیفا می‌رسانیم تا تصمیمات 
ما  واقع  در  شود.  گرفته  این خصوص  در  نهایی 

تا  باشیم  باید  فیفا  مسابقات  کمیته  پاسخ  منتظر 
چه  به  بانوان  فوتبال  ملی  تیم  وضعیت  بدانیم 
گونه‌ای خواهد شد. پیش از این نیز در مسابقات 
بانوان فوتبال آسیا در سال ۲۰۱۴  زیر ۱۹ سال 
ایران در گروه B در گروه فلسطین قرار گرفت 
که پس از پیگیری‌های فدراسیون فوتبال، میزبان 
تیم ایران تغییر کرد و ما در سریلانکا به رقابت با 
حریفان خود پرداختیم.در حال حاضر هم اطمینان 

دارم این موضوع رفع می‌شود."
 ۱۹۸۳ سال  از  اسرائیلی  حریفان  با  مسابقه  منع 
کیف،  در  جهان  قهرمانی  کشتی  مسابقات  و 
پایتخت اوکراین شروع شد. پس از کشتی بیژن 
سیف‌خانى با یک کشتی‌گیر اسرائیلی، تیم کشتی 
ایران را از وسط مسابقات به ایران برگرداندند و 
این ممنوعیت تا به حال به قوت خود باقی است.

در این سالها ورزشکاران ایرانی، بدون اینکه حقی 
داشته باشند فقط باید دعا می‌کردند که به حریفی 
از اسرائیل برخورد نکنند چرا که پیش از شروع 

مسابقه بازنده بودند.
ایرانی  ورزشکاران  تلاش  از  نمونه  آخرین  در 
هفته  اسرائیلی  حریفان  با  ندادن  مسابقه  برای 
گذشته سعید ملایی، جودوکای وزن ۸۱ کیلوگرم 
جایزه  در  مدال طلای جهان  دارنده  و  ملی  تیم 
با  بعدی  مسابقه  در  آنکه  برای  پاریس  بزرگ 
حریف  به  عامدانه  نشود،  روبرو  اسرائیلی  حریف 

قزاقستانی باخت.
شود  ثابت  آن  بودن  تعمدی  اگر  که  باختی 
دنبال  به  را  ورزشکار  این  محرومیت  می‌تواند 
داشته باشد. پس از شکست این ورزشکار داوود 
در  ایران  ورزشکاران  سازمان  رئیس  آذرنوش، 
المپیک  در  ملایی  اگر  که  سئوال  این  به  پاسخ 
توکیو با اسرائیل روبرو شود، چه باید کرد، گفت: 
»امیدوارم اسرائیل تا المپیک بعدی محو و نابود 

شود تا خیال همه راحت شود.«
پیش از این در آذر ۱۳۹۶ در مسابقات کشتی زیر 
ایران در  تیم  لهستان؛ مربی  ۲۳ سال جهان در 
علیرضا  ببازی«.  »باید  کشید  فریاد  تشک  کنار 
کریمی با فتیله‌پیچ‌های پیاپی مقابل حریف روس 
ضربه فنی شد تا با حریف اسرائیلی روبرو نشود.

جهانی  اتحادیه  به  المپیک  بین‌المللی  کمیته 
جدی  طور  به  را  موضوع  تا  آورد  فشار  کشتی 
پیگیری کند، نخست وزیر اسرائیل به کشتی‌گیر 
ایرانی پیام داد :«زورگویانی که به تو گفتند بباز، 
از  ایرانی  محافظه‌کاران  می‌افتند«،  خاک  به 
ایران  رهبر  با  او  و  تقدیر کردند  علیرضا کریمی 

دیدار کرد.
اگرچه حتی شایعه احتمال محروم شدن ورزش 
رسول  رایزنی  با  اما  رسید،  گوش  به  هم  ایران 
ایران،  کشتی  فدراسیون  وقت  رئیس  خــادم، 
علیرضا کریمی شش ماه محروم شد و مربی‌اش 

دو سال.

فوتبال زنان ایران در دام باید ببازی
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au
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