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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز
با بیش از 20 سال تجربه
در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

بهترین مسیرها و مناسب ترین قیمت 
بلیت هواپیما به ایران و سراسر جهان

آژانس مسافرتی آیلند تراول

www.islandtravels.com.au | info@islandtravels.com.au
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محمد جواد ظریف استعفا کرد

قیمتهای ویژه نوروز استار سوپرمارکت
برنج ایندیاگیت 

کلاسیک 5 کیلویی 

$17.49
پنیر بلغاری گوسفندی ۹۰۰ گرمی

$8.99
گردو کالیفرنیا کیلویی

$8.99

برنج 2۰ کیلویی 
شرلال ماهیل

$65.99
فقط کیسه 2۰ کیلویی

Shop 4, 348 Windsor Rd, 
Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885
Shop 4, 348 Windsor Rd, 

Baulkham Hills NSW 2153

Ph: 02 9686 8885

شعبه نورت پاراماتا
397 Church St. North Parramatta

Ph: 02 9683 1916

شعبه بالکام هیلز
5A Old Northern Rd. Baulkham Hills 

Ph: 02 9686 6301

انواع شیرینی، آبمیوه و بستنی 
فالوده شیرازی و معجون 

71 Willoughby Rd,Crows Nest
Ph: 0481 141 990

کافه چهار فصل 
در محله کروزنست 

با مدیریت رضا تقی نژاد 

مژده به اهالی سیدنی بزودی 
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Ph: 0406 355 553
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال
در کستل هیل با مدیریت و دکوراسیون جدید

چای و قلیان
انواع شیرینی و قهوه، بستنی و فالوده

ساعات کار: دوشنبه از۶ بعدازظهر تا ۱2 شب
سه شنبه تا جمعه از ۱۱ صبح تا ۱2 شب

شنبه و یکشنبه صبحانه - ناهار - شام

پارکینگ اختصاصی 
از ورودی پشت رستوران 

افتتاح شد

به همراه مجموعه ای 
از غذاهای متنوع ایرانی

خبرگزاری دولتی ایرنا خبر استعفای محمد جواد 
است.  کرده  تایید  را  ایران  خارجه  وزیر  ظریف، 
اما رئیس دفتر ریاست جمهوری ایران می گوید 

حسن روحانی این استعفا را نپذیرفته است.
آقای ظریف با انتشار متنی در شبکه اینستاگرام 
را  خود  گیری  کناره  خبر  مادر  روز  مناسبت  به 
سیدعباس  نوشت  ایرنا  خبرگزاری  کرد.  علنی 
ایران  خارجه  وزارت  سخنگوی  معاون  موسوی، 

استعفای آقای ظریف را تایید کرده است.
در متنی که در حساب کاربری آقای ظریف در 
مردم  بزرگواری  از  آمده:  منتشر شده  اینستاگرام 
عزیز و دلاور ایران و مسئولین محترم در ۶۷ ماه 
ادامه  برای  ناتوانی  از  سپاسگزارم.  بسیار  گذشته 
خدمت و تمام کاستی ها و کوتاهی ها در دوران 

خدمت صمیمانه پوزش می خواهم.
این در حساب کاربری آقای ظریف در  با وجود 
به  معمولا  آنجا  در  ایران  وزیرخارجه  که  توییتر 
استعفا  این  از  خبری  می کند  توییت  روزانه  طور 
به  وابسته  فارس  خبرگزاری  است.  نشده  منتشر 
سپاه پاسداران هم به نقل از یک مقام نزدیک به 
وزارت خارجه خبر استعفای آقای ظریف را تایید 
کرده است.  با این حال محمود واعظی، رئیس 
نخست  ساعات  در  ایران،  جمهور  رئیس  دفتر 
صبح سه شنبه پذیرش استعفای آقای ظریف از 

سوی حسن روحانی را تکذیب کرده است.
توئیتر نوشت: خبر منتشر  پیامی در شبکه  او در 
از  ظریف  دکتر  استعفای  پذیرش  بر  مبنی  شده 
شود.  می  تکذیب  قویاً  جمهوری  رئیس  سوی 
وبسایت خبری انتخاب گزارش می دهد که آقای 
ظریف در پاسخ به سوال خبرنگار این سایت در 
پیامکی نوشته: بعد از عکس های ملاقات های 
امروز دیگر جواد ظریف به عنوان وزیر خارجه در 

جهان اعتباری ندارد. او به عکس های دیدار بشار 
اسد رئیس جمهور سوریه با رهبر ایران در تهران 
اشاره دارد که اثری از او در آنها دیده نمی شود.

در واکنشی خارجی آمریکا گفت که گزارش های 
مربوط این خبر را دنبال می کند.

از  ما  گفت:  آمریکا  خارجه  وزارت  سخنگوی 
نزدیک گزارش ها از استعفای وزیر خارجه ایران، 
)محمد جواد( ظریف، را دنبال می کنیم. در این 

مقطع حرف دیگری برای گفتن نداریم.
مایک  توییت  همچنین  آمریکا  خارجه  وزارت 
فارسی  به  را  کشور  این  خارجه  وزیر  پومپئو 
باید  ظریف،  استعفای  به  توجه  با  کرد:  منعکس 

دید آیا قطعی میشود. 
داده  جلا  مردان  تنها  روحانی  و  او  حال  هر  به 
شده ای هستند برای یک مافیای فاسد مذهبی. 
ما می دانیم که همه تصمیم های نهایی با خامنه 
ای است. سیاست ما تغییری نمی کند ر  ژیم باید 
مردمش  به  و  کند  رفتار  نرمال  کشور  یک  مثل 

احترام بگذارد.
آقای ظریف که از تابستان سال ۱۳۹۲ به عنوان 
وزیرخارجه دولت اول حسن روحانی انتخاب شده 
بود بلافاصله رهبری مذاکرات هسته ای ایران با 
کشورهای غربی و آمریکا را برعهده گرفت و به 
عنوان معمار اصلی توافق هسته ای میان ایران و 

گروه ۱+۵ شناخته می شود.
دوران  در  آمریکاست  کــرده  تحصیل  که  او 
وزیر  کری،  جان  با  بارها  هسته ای  مذاکرات 
لحاظ  این  به  و  کرد  دیدار  آمریکا  وقت  خارجه 
بالاترین مقام رسمی ایران محسوب می شود که 
در طول ۴۰ سال گذشته با همتای آمریکایی خود 
رسما دیدار و گفتگو و در کنار او توافق نامه امضا 

کرده است.

محمدجواد ظریف کیست؟
محمدجواد ظریف کار خود در وزارت امور خارجه 
در  ایران  نمایندگی  دفتر  در  فعالیت  با  را  ایران 
کمال  که  هنگامی  و  کرد  آغاز  ملل  سازمان 
بود،  ملل  سازمان  در  ایران  دائم  نماینده  خرازی 

سفیر و یکی از معاونان او بود.
را  امورخارجه  وزارت  معاونت  سابقه  او همچنین 
در زمان وزارت علی اکبر ولایتی و کمال خرازی 
جمهوری  ریاست  دوره  در  ظریف  آقای  دارد. 
محمد خاتمی، پس از هادی نژادحسینیان، سفیر 
و نماینده دائم ایران در سازمان ملل شد و تا دو 
سال پس از روی کار آمدن محمود احمدی نژاد 

این سمت را در اختیار داشت.
او زمانی که حسن روحانی به عنوان دبیر شورای 
عالی امنیت سرپرست تیم مذاکره کننده هسته ای 

بود به مدت دو سال نیز عضو این تیم بود.
ریاست  به  روحانی  آقای  که   ۱۳۹۲ سال  در 
جمهوری  رسید می دانست پرونده هسته ای ایران 

مهمترین چالش او در دولت یازدهم خواهد بود.
از  اقدامات حسن روحانی پس  از نخستین  یکی 
تحویل گرفتن دولت در سال ۱۳۹۲ انتقال پرونده 
هسته ای ایران از شورای عالی امنیت به وزارت 
خارجه و سپردن آن به وزیر امور خارجه بود که 

سطح مذاکرات را به وزیران خارجه ارتقا داد.
او کسی را برای وزارت امور خارجه معرفی کرد 
که هم سابقه حضور در تیم مذاکره هسته ای را 
دیپلمات شناخته شده ای در سطح  و هم  داشت 
بود. سابقه همکاری حسن روحانی و  بین المللی 
و  ایران  جنگ  پایان  مذاکرات  به  ظریف  آقای 

عراق در دهه ۱۳۶۰ باز می گشت.
نام محمد جواد ظریف با توافق هسته ای ایران با 

گروه ۱+۵ گره خورده است.

یکی از نمایندگان مخالف او در جلسه رای اعتماد 
هنگام  دوازدهم،  دولت  پیشنهادی  وزیران  برای 
سخنرانی سهوا او را آقای برجام نامید که چندان 
آقای ظریف نخستین وزیر  بود.  بیراه هم نگفته 
امور خارجه جمهوری اسلامی است که با همتای 
آمریکایی خود )جان کری( مذاکره کرد. این دو 
در کشورهای مختلف ساعت ها و روزها دو نفره 
و یا در قالب نشست های چند جانبه دیدار کردند.

ذره بین  زیر  خارجی  سفرهای  در  او  عمل  هر 
اصولگرایان مخالف برجام که نام دلواپسان را بر 
خود گذاشته بودند قرار می گرفت؛ از دیدار اتفاقی  
و دست دادنش با باراک اوباما در بیرون از سالن 
اجلاس عمومی سازمان ملل گرفته تا قدم زدن 
با جان کری در حاشیه مذاکرات هسته ای ایران.

او بیش از هر وزیر دیگری در دولت یازدهم برای 
پاسخگویی در مجلس ایران حاضر شده است.

سیاستمداران  نخستین  از  ظریف  جواد  محمد 
مانند  اجتماعی  های  شبکه  در  که  بود  ایرانی 
از  بسیاری  شد.  فعال  بوک  فیس  و  توییتر 
از  را  هسته ای  مذاکرات  رخدادهای  تازه ترین 
طریق شبکه های اجتماعی عمومی  کرد. از همین 
کشورهایی  مقامات  گفته های  به  بارها  طریق 
اجتماعی  شبکه های  در  اسراییل  و  امارات  چون 
سخنگوی  نخستین  انتصاب  است.  داده  پاسخ 
زن  سفیر  نخستین  و  خارجه  امور  وزارت  زن 
جمهوری اسلامی ایران )هر دو مرضیه افخم( در 
زمان وزارت او در دولت یازدهم رخ داد. با وجود 
خارجه  وزیر  برجام  از  آمریکا  خروج  از  پس  این 
ایران با انتقادهای فراوانی روبرو شده بود و جناح 
که  مذاکراتی  سودمندی  کشور  این  در  اصولگرا 
تحت رهبری او و حسن روحانی به امضای برجام 

انجامیده بود را بیش از پیش زیرسوال برده اند.

کاردینال جورج پل که در ارتباط با جرایم جنسی 
شناخته  گناهکار  بود  محاکمه  تحت  استرالیا  در 
کلیسای  چهره  ترین  بلندپایه  او  است.  شده 
می  محکوم  ارتباط  این  در  که  است  کاتولیک 
آقای  که  کرد  گیری  نتیجه  منصفه  هیات  شود. 
پل در سال ۱۹۹۶ دو پسر عضو گروه هم سرایان 
را در کلیسای جامعی در ملبورن هدف آزار جنسی 
گناهی  بی  اعلام  دادگاه  در  او  است.  داده  قرار 
دسامبر صادر  ماه  در  اصلا  این حکم  بود.  کرده 
گزارش  امکان  قضایی  دلایل  به  اما  بود  شده 

کردن آن تا امروز وجود نداشت.
روز  است  قرار  پل  کاردینال  مجازات  حکم 
گویند  می  او  وکلای  شود.  صادر  چهارشنبه 

درخواست تجدید نظر خواهند کرد.
خزانه دار  عنوان  به  دارد  سال   ۷۷ اکنون  که  او 
کلیسای  های  مقام  قدرتمندترین  از  واتیکان 
شد  برگزار  بار  دو  او  محاکمه  است.  کاتولیک 
چون سال پیش بعد از محاکمه اول هیات منصفه 

نتوانست در مورد اتهامات به اجماع نظر برسد.
هیات منصفه دوم به اتفاق آرا کارینال پل را در 
اتهام دخول جنسی به یک کودک زیر ۱۶ ساله و 
چهار اتهام ارتکاب عمل ناشایست بر یک کودک 

زیر ۱۶ ساله گناهکار شناخت.
به  اخیر  های  سال  در  کاتولیک  کلیسای  وجهه 
تلاش  و  جنسی  آزار  ادعاهای  رشته  یک  دلیل 
برای سرپوش گذاشتن بر آنها آسیب دیده است.

به  پاسخگویی  برای  تلاشی  در  فرانسیس  پاپ 
پیش اجلاسی چهار  از جمله هفته  این رسوایی 
شروع  اول  سال  در  پل  آقای  کرد.  برگزار  روزه 
سال  در  ملبورن  اعظم  اسقف  عنوان  به  کارش 
۱۹۹۶ بعد از برگزاری یک مراسم عشای ربانی 
با این پسران در اتاقی در کلیسای جامع برخورد 

کرد.
در دادگاه گفته شد او به آنها گفت که به خاطر 
دردسر  به  ربانی  عشای  آیین  شراب  نوشیدن 
خواهند افتاد و بعد آنها را مجبور به اعمال جنسی 

داد.  شهادت  دادگاه  در  قربانیان  از  یکی  کرد. 
قربانی دیگر چشم از جهان فروبسته.

هیات منصفه این استدلال وکیل آقای پل را رد 
کرد که گفته بود این ادعاها خیال پردازی های 
قربانیان است. جورج پل که همه اتهامات را رد 
کرده در سال ۲۰۱۷ گفته بود:  این اتهامات کذب 
سوءاستفاده  فکر  اصلا  گناهم.  بی  من  و  است 

جنسی برایم مشمئزکننده است.
با شروع محاکمه در ملبورن او موقتا از وظایفش 

در واتیکان مرخص شد.

کاردینال جورج پل برای ارتکاب 
جرایم جنسی محکوم شد

طالبان  و  آمریکا  مذاکرات  دور  پنجمین  آغاز  با 
در قطر، شورای عالی صلح افغانستان از طالبان 
خواسته تا در لویه جرگه مشورتی صلح در کابل 
رئیس  داوودزی،  عمر  محمد  کنند.  شرکت 
دبیرخانه شورای عالی صلح امروز، دوشنبه ششم 
این  گفت  خبری  نشست  یک  در  حوت/اسفند 
نشست به مدت سه روز ۲۶-۲۹ حوت/اسفند و 
با حضور دو هزار نفر از سراسر افغانستان برگزار 

خواهد شد.
به گفته او، در صورت نیاز برای به نتیجه رسیدن 
بحث ها نشست برای دو روز دیگر نیز قابل تمدید 
است و برای همه شمول بودن نیز شمار شرکت 

کنندگان ممکن بیشتر شود.
نیز می توانند در  آقای داوودزی می گوید طالبان 
این جرگه اشتراک کنند اما دعوت رسمی از آنها 

از صلاحیت کمیسیون برگزاری جرگه است.

مکرر  درخواست  وجود  با  طالبان  این  از  پیش 
است.  کرده  رد  را  آنها  با  گفت وگو  حکومت، 
برای  آمادگی ها  چه  اگر  گفت  داوودزی  آقای 
اما برخلاف  دارد  ادامه  لویه جرگه  این  برگزاری 
گذشته،  سال  هجده  در  پیشین  جرگه های  لویه 
قرار است برگزاری این لویه جرگه برعهده یک 
مختلف  آدرس های  از  شمول  همه  کمیسیون 
سیاسی و مدنی باشد که به زودی تشکیل خواهد 
شد. او می گوید رسیدن به اجماع ملی برای تامین 
و تحکیم صلح هدف این نشست است و تصمیم 
در مورد چگونگی مذاکرات غیررسمی برای ممد 
شدن در مذاکرات رسمی، ترتیب یک استراتژی 
صلح مبنی بر حفظ ارزش ها و دستاوردها و تعیین 
با طالبان  احتمالی صلح  توافقات  خطوط اساسی 
از موضوعات اصلی مورد بحث در این لویه جرگه 

خواهد بود.

او از مذاکرات مستقیم دولت و طالبان به عنوان 
مذاکرات رسمی و از مذاکرات طالبان با جناح های 

مختلف به عنوان مذاکرات غیررسمی یاد کرد.
لویه جرگه در افغانستان

اساسی  قانون   ۱۱۰ ماده  اساس  به  جرگه  لویه 
افانستان، عالی ترین مظهر اراده مردم افغانستان 
ملی  شورای  اعضای  از  متشکل  که  باشد  می 
روسای  سنا(،  مجلس  و  نمایندگان  )مجلس 
همچنین  هاست.  ولسوالی  و  ولایات  شوراهای 
کل  دادستان  و  عالی  ــاه  دادگ اعضای  وزرا، 

می توانند بدون حق رای در آن اشتراک ورزند.
به اساس قانون، تصمیم در مورد مسایل مربوط 
ارضی،  تمامیت  ملی،  حاکمیت  استقلال،  به 
و  اساسی  قانون  تعدیل  و  کشور  علیای  مصالح 
جرگه  این  وظایف  از  جمهوری  رئیس  محاکمه 

است.

شورای عالی صلح افغانستان: طالبان 
در لویه جرگه مشورتی صلح شرکت کنند
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 هفته نامة

 پیک
پارسیان

توجه: از چاپ مطالب بدون نام و نشان معذوریم 
چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد

مدیر مسئول فریبرز منصوری
ناشر انتشارات پارسیان 

PARSIAN MEDIA
Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426 D
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

ارائه بهترین قیمت 
برای همزبانان گرامی

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

کلیه خدمات برقی از قبیل 

لطفاً با رضا تماس بگیرید
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سفری  در  سوریه  جمهوری  رئیس  اسد،  بشار 
کم سابقه از زمان آغاز اعتراض ها در سال ۲۰۱۱ 
تهران  به  سوریه  در  داخلی  جنگ  آن  پی  در  و 

رفته است.
به گزارش تلویزیون انگلیسی زبان پرس تی وی 
متعلق به ایران، آقای اسد در این سفر که از پیش 
اعلام نشده بود، با آیت الله علی خامنه ای، رهبر 
جمهوری اسلامی و حسن روحانی، رئیس جمهور 

ایران دیدار کرده است.
آغاز  از  بعد  ایران  به  اسد  بشار  سفر  اولین  این 
ناآرامی ها و درگیری ها در سوریه است. پیش از 
این روسیه تنها کشور خارجی بود که آقای اسد 

طی هشت سال گذشته به آن سفر کرده بود.
ایران و روسیه حامیان اصلی بشار اسد در منطقه 

و جهان هستند.
با  ملاقات  در  او  ایران  رهبر  سایت  گزارش  به 
بشار اسد گفت: جمهوری اسلامی ایران، کمک 
و  حرکت  به  کمک  را  سوریه  ملت  و  دولت  به 
آن  به  قلب  از صمیم  و  می داند  مقاومت  جریان 

افتخار می کند.
برابر  در  اسد  بشار  ایستادگی  از  خامنه ای  آقای 

گفته  و  کرده  ستایش  این سال ها  در  دشمنانش 
است که این ویژگی او را به قهرمان جهان عرب 

تبدیل کرده است.

است  داده  گزارش  دولتی سوریه هم  خبرگزاری 
اسلامی  انقلاب  پیروزی  سالگرد  اسد  بشار  که 
نماد  را  ایران  و  گفته  تبریک  ایران  رهبر  به  را 

منافع  تحقق  به  قادر  نیرمند  و  قوی  کشور  یک 
اشکال  تمام  با  مقابله  و  ملت  آرمان های  و 

دخالت های خارجی توصیف کرده است.
نشان  شده  منتشر  دیدار  این  از  که  تصاویری 
اسد  بشار  از  گرمی  به  ایران  رهبر  که  می دهد 
سوریه  در  می گوید  ایران  است.  کرده  استقبال 
کشور  این  از  و  دارد  نظامی  مستشاری  حضور 

حمایت سیاسی می کند.
افغان  نیروهای  و  ایرانی  صدها  کنون  تا 
سازماندهی شده از سوی ایران در جنگ داخلی 

سوریه کشته شده اند.
رئیس جمهور ایران هم در دیدار با همتای سوری 
خود در تهران گفته است که جمهوری اسلامی 
در مسیر مبارزه علیه تروریسم در سوریه همواره 
در کنار مردم و دولت این کشور ایستاده و از هیچ 

کمکی در این راستا دریغ نکرده است.
آقای روحانی وعده داده است که ایران در روند 
داخلی  فرآیند سیاسی  و  آوارگان  بازگشت  ثبات، 

نیز در کنار دمشق خواهد بود.
آقای اسد به رئیس جمهور ایران گفته است که 

برای ابراز قدردانی به تهران سفر کرده  است.

بشار اسد در سفری اعلام نشده به ایران با آیت الله خامنه ای 

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

توسط معلم مجرب و باتجربه درمحله
 راید،پاراماتا،ابورن،کارلینگفورد،

سیلورواتر و اطراف آن

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
.1
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انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان

Ph: 0477 905 050D
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آگهی فروش رستوران
PersianLicious رستوران ایرانی

واقع در قلب سیدنی بفروش می رسد 579 Crown St. Surry Hills در آدرس
این رستوران با موقعیت بسیار عالی در محله پر تردد ساری هیلز 

مجهز به دو طبقه و امکانات سرویس بیرون رستوران با آشپزخانه مجهز 
و سه دستشویی با اجاره مناسب و درآمد خوب آماده فروش میباشد.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

ایران،  ارتباطات  وزیر  جهرمی،  آذری  محمدجواد 
در خصوص شکایت های مطرح شده علیه  خود در 
دستگاه قضایی، گفت که وقتی برای پرداختن به 
این حواشی نمانده و توجه به این حواشی به سود 

مردم نخواهد بود.

مجازی  فضای  معاون  جاویدنیا،  جواد  پیشتر، 
آذری  محمدجواد  بود  گفته  کشور  کل  دادستانی 
با  است  ممکن  محکومیت  صورت  در  جهرمی 

احتمال انفصال از خدمات دولتی روبرو شود.
به  پرداختن  گفت:  واکنش  در  ارتباطات  وزیر 
دور  خود  مأموریت  از  می شود  باعث  حاشیه ها 
مسائل  این  وارد  نمی خواهم  شخصا  و  بمانیم 

حاشیه ای شوم.
در  پروژه  افتتاح سه  در حاشیه  آقای جهرمی که 
صحبت  خبرنگاران  با  ایران  فضایی  پژوهشگاه 
می کرد، گفته است: از ۶ صبح تا ۱۱ شب مشغول 
کاریم تا در این شرایط دشوار اقتصادی، گرهی از 
مشکل مردم باز کنیم، به خصوص بحث توسعه 
زیرساختهای اشتغال در بخش فناوری اطلاعات، 
بنابراین وقتی برای پرداختن به این حواشی نمانده 
است. در همین حال، حسن روحانی رییس جمهور 
ایران نیز به شکایت قوه قضائیه از وزیر ارتباطات 
جوان  وزیر  که  است  گفته  و  داده  نشان  واکنش 
دولت به دستورات بی ربط اعتنا ندارد. به گزارش 
ایرنا، آقای روحانی در جمع مدیران وزارت تعاون، 
آذری  آقای  از  دفاع  در  و  اجتماعی  رفاه  و  کار 
و  می کند  کار  مردم  نفع  به  او  که  گفت  جهرمی 

وزیر کار خودش را با قدرت انجام می دهد.
به  قضاییه  قوه  که  گفته  همچنین  روحانی  آقای 
وزیر جوان کابینه ما، می گوید از او شکایت می 
کنم اما این وزیر اصلا نمی ترسد، کار خود را با 
قدرت انجام می دهد و یک نفر هم از قوه قضاییه 
می گوید که از این وزیر جوان شکایت می کند ، 

خب شکایت کنید.
به گفته آقای روحانی زمانیکه سن افراد افزایش 
کاهش  گیری  تصمیم  قدرت  و  نشاط  می یابد 
دستگاه  و  می شود  محتاط  انسان  و  می یابد 
ادامه  و  می آید  ذهنش  به  ــاه  دادگ و  نظارتی 
را  نظارتی  دادگاه و دستگاه  می دهد: جوان اصلا 
دهد  می  انجام  را  خود  کار  رود  می  ندارد،  قبول 
نیا  جاوید  جواد  گذشته،  روز  رود.  می  جلو  به  و 
ایران،  کل  دادستان  مجازی  فضای  امور  معاون 
ارتباطات  وزیر  نکردن  تمکین  دلیل  به  بود  گفته 
به تذکرات متعدد، مدعی العموم و دو هزار نفر از 

در  دولت  کارکنان  دادسرای  به  او  از  اهواز  مردم 
نیا،  تهران شکایت کرده اند. به گفته آقای جاوید 
دستورات  ارتباطات  وزیر  جهرمی  آذری  محمود 
مجازی  فضای  عالی  شورای  مصوبات  و  قضایی 
نحو  به  قضیه  برای حل  تلاش  و  نکرده  اجرا  را 
مسالمت آمیز هم به نتیجه نرسیده و در نتیجه دو 
عنوان شکایت مطرح شده: عدم اجرای قوانین و 
قضایی  دستورات  اجرای  عدم  و  دولتی  مقررات 
موضوع ماده ۵۷۶ کتاب تعزیرات قانون مجازات 
همچنین  ایران  کل  دادستان  معاون  اسلامی. 
عدم  بابت  ارتباطات  وزیر  از  اهواز  مردم  گفت: 
در  برای فضای مجازی  و لازم  امن  بستر  ایجاد 
دلیل  به  هم  شکایت  این  کردند،  شکایت  کشور 
از جوانان جذب گروه های  تعدادی  این است که 
رژه  تروریستی  حادثه  درنهایت  و  شده  تکفیری 
نیروهای مسلح رخ داده و عزیزانشان شهید شدند.

هم  و  ارتباطات  وزیر  از  هم  اهواز  مردم  البته 
مدیران اینستاگرام و تلگرام طرح شکایت کردند.

از  نیز  ایران  دادستان کل  منتظری،  جعفر  محمد 
وزارت ارتباطات ایران انتقاد کرده بود و خطاب به 
شخص وزیر ارتباطات گفته بود که شخص او باید 
مجازی  فضای  پاکسازی  برای  که  باشد  جوابگو 

همکاری نکرده اند و مصوبات را اجرا نمی کنند.
آقای منتظری گفت: یکی از اعتراضات، حرف ها 

به کسانی  و  به مسئولین فرهنگی  ما  و گله های 
که امروز سردمدار مدیریت فضای مجازی هستند، 
این است که چرا باید جامعه اسلامی ما اینقدر رها 
جامعه  در  گناه  و  جرم  همه  این  شاهد  که  باشد 

باشیم؟

واکنش وزیر ارتباطات ایران به شکایت دستگاه 
قضایی: وارد این مسائل حاشیه ای نمی شوم

نسخه  به  اعتراض  ضمن  ایران  موسیقی  خانه 
قدس  آستان  ایران،  ای  سرود  سیاسی   - شیعی 
این  شده  تحریف  نسخه  انتشار  برای  را  رضوی 
همزمان،  کرد.  تهدید  قانونی  پیگرد  به  سرود 
سازنده  خالقی،  روح الله  دختر  خالقی،  گلنوش 
آهنگ ای ایران نیز به اقدام آستان قدس رضوی 

اعتراض کرده است. 
هیأت مدیره خانه موسیقی نسخه شیعی - سیاسی 
آستان قدس رضوی از سرود ای ایران را مجعول 

خواند. 
خانه موسیقی با یادآوری این نکته که سرود ای 
ایران به ثبت ملی رسیده، دخل و تصرف آستان 

قدس در آن را غیرقانونی و تحریف کلام سرود 
سازمان  از  همچنین  موسیقی  خانه  دانست.  ملی 
متولی  عنوان  به  خواست  ایران  فرهنگی  میراث 
اصلی آثار ملی کشور نسبت به این حرکت زشت 
آستان  ایران،  در  تازگی  به  دهد.  نشان  واکنش 
قدس رضوی نسخه ای از سرود مشهور ای ایران 
اسلامی.  ایران  مدح  در  شعری  با  کرده  منتشر 
های  شبکه  در  گسترده  انتقادهای  با  سرود  این 
از  نباید  اند  گفته  بعضی  و  شده  روبرو  اجتماعی 
نمادهای ملی برای اهداف سیاسی استفاده کرد. 

شعر  گلاب  گل  حسین  پیش،  سال   ۷۵ از  بیش 
خالقی  الله  روح  و  نوشت  را  ایــران  ای  سرود 

آهنگش را ساخت و غلامحسین بنان آن را خواند.
خانه موسیقی ایران سرود ای ایران را مورد وثوق 
قاطبه مردم ایران خواند و هشدار داد که اینگونه 
کارها نه تنها کمکی به تحکیم مبانی عقیدتی و 
بر ضد خودش عمل  بلکه  کند  نمی  مردم  دینی 

خواهد کرد. 
غیر  و  مستقل  نهادی  که  ایران  موسیقی  خانه 
دولتی است، در سال ۱۳۷۸ آغاز به کار کرد که 
واقع تنها واحد صنفی برای نوازندگان، آهنگسازان 

و دیگر اهالی موسیقی است.

گلنوش خالقی: بازی افراد نادان با سرود ملی

گلنوش خالقی، موسیقی دان و دختر سازنده سرود 
ای ایران نیز با انتشار بیانیه ای دستکاری در این 

سرود را محکوم کرده است.
این سرود که  بیانیه خود نوشت:  خانم خالقی در 
متاسفانه  است،  ایران  کشور  کننده  بازگو  صرفا 
توسط افرادی نادان و نابخرد به بازی گرفته شده 
محکومیت  خواستار  همچنین  خالقی  خانم  است. 
شد:  تاریخی  اثر  این  در  دستکاری  گسترده 
ملت  پرشکوه  حضور  و  واکنش  شاهد  امیدوارم 
باشم.  ناپسند  اعمال  این  به  اعتراض  در  ایران 
بر این باورم که چنین اثر ملی هیچگاه با چنین 

ترفندهائی دچار خدشه نخواهد شد.

نسخه تحریف شده ای ایران؛ انجمن موسیقی 
خواستار پیگرد قانونی آستان قدس شد

و  بازرگانی  توسعه  معاون  مهرفرد،  اکبر  علی 
ایران  کشاورزی  جهاد  وزارت  کشاورزی  صنایع 
در  انحصاری  که  موضوع  این  به  اشاره  ضمن 
گفته  ندارد،  وجود  قرمز  گوشت  واردات  زمینه 
است: مجوز واردات ۳۰۰ هزار تن گوشت به ۲۷۴ 

شرکت صادر شده است.
روند  به  اشاره  با  مهرفرد  آقای  ایرنا،  گزارش  به 
ترخیص گوشت و پرداخت به واردکننده گفت که 
آنها  تا  نمی شود  منتقل  فروشنده  حساب  به  پول 
طرف  و  کنند  منتقل  داخلی  خریدار  به  را  اسناد 
ایرانی بتواند محموله ها را ترخیص کند، بنابراین 
امکان ترخیص گوشت  بدون داشتن اسناد لازم، 

جلال  که  است  حالی  در  این  نــدارد.  وجود  ها 
محمودزاده، نایب رئیس کمیسیون کشاورزی، آب 
و منابع طبیعی مجلس پیشتر گفته بود متاسفانه 
واردات  و  دارد  وجود  انحصار  گوشت  واردات  در 
در اختیار چند شرکت قرار دارد که آنها هم اجازه 
نمی دهند که شرکت های دیگر به این پروسه وارد 

شوند.
صنایع  و  بازرگانی  توسعه  معاون  حال  همین  در 
کشاورزی وزارت جهاد کشاوری به قیمت گوشت  
هر  قیمت  گفت:  و  کرد  اشاره  داخلی  و  وارداتی 
کیلوگرم گوشت گوسفندی وارداتی بین ۳۳ تا ۴۰ 

هزار تومان متغیر است.

کیلو  هر  تومانی  هزار   ۱۲۰ قیمت  مهرفرد  آقای 
بر  گفت:  و  کرد  رد  را  داخلی  گوسفند  گوشت 
حمایت  سازمان  و  مرکزی  بانک  آمارنامه  اساس 
مصرف کنندگان و تولیدکنندگان، میانگین قیمت 
هر کیلوگرم لاشه گوسفند داخلی بین ۷۵ تا ۹۷ 

هزار تومان متغیر است.
قاچاق  که  گفته اند  این  از  پیش  ایرانی  مقام های 
دام و صادرات غیرقانونی باعث گرانی گوشت شده 
است. گرانی گوشت در هفته های اخیر نارضایتی 
بسیاری را برانگیخته است. مطابق گزارش مرکز 
آمار ایران قیمت انواع گوشت در ماه گذشته بیش 
بوده  قبل  ماه سال  بهمن  از  گرانتر  از ۹۰ درصد 

است. اخیرا علی اصغر میرابراهیمی، رئیس اتحادیه 
به خبرگزاری تسنیم گفت  رستوران داران تهران، 
که از مجموع ۷۰۰ رستوران ثبت شده در تهران، 
مجوز  ابطال  و  انصراف  تقاضای  رستوران   ۱۸۰

داده اند.
سال  خردادماه  از  ایرنا،  خبرگزاری  گزارش  به 
جاری برای تنظیم بازار گوشت قرمز و تنظیم بازار 
در کنار واردات شرکت پشتیبانی امور دام کشور، 
کشورهای  از  گرم  گوسفندی  گوشت  واردات 
داغستان،  گرجستان،  ارمنستان،  استرالیا، 
آغاز  قزاقستان  و  قرقیزستان  روسیه،  مغولستان، 

شده است.

جهاد کشاورزی ایران: مجوز واردات ۳۰۰ هزار تن گوشت قرمز صادر شد
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تلفن تماس
0431 615 445

خانه آینده خود را 
توسط ما به تأیید 
شهر داری برسانید

Fast Building 
Approval

Private Certifier 
Accredited 

CCS & CDCS

تنظیم  مدیرکل  پیشین  معاون  نادری،  فیروز 
راهبردهای آزمایشگاه پیش رانش جت در ناسا و 
مدیرکل اکتشافات منظومه خورشیدی در صفحه 
توئیتر خود بدون آن که نامی از پروژه »ققنوس« 
و  کرد  اظهارنظر  گروه  این  تشکیل  درباره  ببرد 
ایران  فردای  برای  »برنامه ریزی  نوشت:  چنین 

کاری ست بجا )و حتا ضروری(. 
اما »آن فردا« نخواهد آمد مگر که رژیم کنونی 
برود. تلاش برای سرنگونی این رژیم و هم زمان 
گفتن این که می خواهیم غیرسیاسی  بمانیم مثل 
اما نخواهیم که خیس  بپریم  اینه که درون آب 
بشیم. امریست نشدنی.« پروژه ققنوس جمعه ۳ 
بهمن / ۲۲ فوریه در واشنگتن اعلام موجودیت 

کرد. 
با  این نشست  آغازین  پهلوی در سخنرانی  رضا 
دانشمندان  از  علم،  به  علاقمندی اش  به  اشاره 
بپیوندند و برای  این پروژه  به  ایران دعوت کرد 

آینده ایران طرح و برنامه تخصصی بدهند.
دانش  از  شماری  حضور  با  جمعه  روز  نشست 
آموختگان و دانشگاهیان ایرانی برگزار شد که در 
حوزه هایی چون پژوهش های سیاسی، رسانه ای، 

حقوق و روابط بین الملل، اقتصادی، انرژی، محیط 
برنامه ریزی  صنعت،  درمان،  و  پزشکی  زیست، 

شهری و آسیب های اجتماعی مسئولیت بر عهده 
گرفته و کارگروه هایی تشکیل داده اند.

اظهارنظر فیروز نادری درباره تشکیل گروه ققنوس
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موجود درکلیه فروشگاههای مواد غذایی معتبر در سراسر استرالیا
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

نخستین زن ایرانی تبار که جایزه اسکار برد
در  ایرانی-آمریکایی  کارگردان  زهتابچی،   رایکا 
اسکار ۲۰۱۹، به همراه ملیسا برتون، برنده جایزه 

بهترین فیلم مستند کوتاه شد.
این نخستین بار است که یک زن ایرانی تبار برنده 

جایزه اسکار می شود.
از  زهتابچی یکی  فیلم »پریود، ختم کلام«، که 
در حین  زنان  به مشکلات  بوده،  آن  کارگردانان 
مناطق  در  ماهانه شان  عادت  دوره  کردن  سپری 

روستایی هندوستان می پردازد.
زهتابچی در سخنانش هنگام دریافت جایزه گفت 
باور نمی کند فیلمی درباره مسائل بهداشتی زنان 
برنده اسکار شده باشد. رایکا زهتابچی،  کارگردان 
ایرانی-آمریکایی در اسکار ۲۰۱۹، به همراه ملیسا 
برتون، برنده جایزه بهترین فیلم مستند کوتاه شد.

این نخستین بار است که یک زن ایرانی تبار برنده 
از جایزه اسکار می شود. زهتابچی یکی  در حین فیلم »پریود، ختم کلام«، که  زنان  به مشکلات  بوده،  آن  کارگردانان 

مناطق  در  ماهانه شان  عادت  دوره  کردن  سپری 
روستایی هندوستان می پردازد.

زهتابچی در سخنانش هنگام دریافت جایزه گفت 
باور نمی کند فیلمی درباره مسائل بهداشتی زنان 
برنده اسکار شده باشد. رایکا زهتابچی،  کارگردان 
ایرانی-آمریکایی در اسکار ۲۰۱۹، به همراه ملیسا 
برتون، برنده جایزه بهترین فیلم مستند کوتاه شد.
این نخستین بار است که یک زن ایرانی تبار برنده 

جایزه اسکار می شود.
از  زهتابچی یکی  فیلم »پریود، ختم کلام«، که 
در حین  زنان  به مشکلات  بوده،  آن  کارگردانان 
مناطق  در  ماهانه شان  عادت  دوره  کردن  سپری 

روستایی هندوستان می پردازد.
زهتابچی در سخنانش هنگام دریافت جایزه گفت 
باور نمی کند فیلمی درباره مسائل بهداشتی زنان 

برنده اسکار شده باشد.

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

نامه سرگشاده مقام های سابق امنیتی 
به ترامپ: دیوار ضرورت ندارد

با  آمریکا و کره شمالی  دومین نشست مشترک 
حضور دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا، و کیم 
 ۲۷ روزهای  در  شمالی،  کره  رهبر  جونگ-اون، 
برگزار  ویتنام،  پایتخت  هانوی،  در  فوریه   ۲۸ و 
می شود. به همین منظور کیم جونگ اون، رهبر 
به همراه خواهرش کیم یو جونگ  کره شمالی، 

سوار بر قطار شخصی اش به ویتنام رفته است.
سطح بالای تمهیدات امنیتی در هفته های اخیر، 
ورود کیم چانگ سون، دستیار نزدیک رهبر کره 
کاخ  ستاد  رئیس  معاون  والش،  دنیل  و  شمالی 
سفید، تا حد زیادی از نگرانی ها درباره احتمال 
کیم  و  ترامپ  بین  مشترک  نشست  دوباره  لغو 

کاسته است.
دو  این  بین  دیدار  نخستین  هانوی  نشست  اما 
رهبر نیست. همین هشت ماه پیش بود که دونالد 
دیدار  سنگاپور  در  جونگ-اون،  کیم  و  ترامپ 
دیرین  خصومت  به  توجه  با  که  دیداری  کردند. 
دو حکومت تاریخ ساز شد چرا که برای نخستین 
بار از زمان تقسیم شبه جزیره کره به دو کشور 
پایان جنگ جهانی  مستقل شمالی و جنوبی در 
دوم، رهبر جمهوری دموکراتیک خلق کره و یک 
رئیس جمهور بر سر کارِ آمریکایی سر میز مذاکره 

نشستند. 
با نزدیک شدن دومین نشست مشترک آمریکا و 
کره شمالی با حضور دونالد ترامپ و کیم جونگ-

اون در روزهای چهارشنبه و پنجشنبه در هانوی، 
گمانه زنی ها شدت گرفته و پرسش های مشابهی 

مطرح می شود. 

در نشست سنگاپور چه گذشت؟
در دوازدهم ژوئن ۲۰۱۸ جهان شاهد اتفاقی بود 
که بسیاری تا آن لحظه ناممکن تصور می کردند. 
جمهور  رئیس  یک  و  شمالی  کره  رهبر  نشستن 

وقتِ آمریکا بر سر یک میز.
سنگاپور  در  جونگ-اون  کیم  و  ترامپ  دونالد 

صلح  برای  جدیدی  چشم انداز  گرفتند  تصمیم 
پایدار و توسعه ترسیم کنند.

ازای  در  که  بود  شده  متعهد  پیونگ یانگ  دولت 
تأمین امنیت از سوی ایالات متحده، شبه جزیره 
کره را به طور کامل از تأسیسات هسته ای بزداید.

بود  داده  وعده  همچنین  کره  خلق  جمهوری 
از  آمریکایی  شده  کشته  سربازهای  باقی مانده 
که  بازگرداند  میهن  به  را  کره  دو  جنگ  زمان 
بود که  آمریکا  به  فرستادن ۵۵ جعبه  آن  نتیجه 
آمریکایی  نیروهای  بقایای  آن  در  می شد  گفته 

بوده است.
در عوض آقای ترامپ قول داده بود که مانورهای 
این  در  را  جنوبی  کره  با  مشترک  نظامی  بزرگ 
همراه  شمالی  همسایه  انتقاد  با  اغلب  که  کشور 
در  مانورهای  البته  درآورد.  تعلیق  حالت  به  بود، 

مقیاس کوچک هنوز ادامه داشت.
از آن تاریخ، مایک پمپئو، وزیر امور خارجه آمریکا 
اولین  اما  به کره شمالی سفر کرده است  بار  دو 
از  بود چرا که پس  نبود  او چندان موفق  بازدید 
از  بیانیه ای  در  شمالی  کره  حکومت  دیدار،  این 
آمریکا به علت داشتن »خواسته های یکطرفه و 
انتقاد  زدایی  هسته ای  با  رابطه  در  گانگستری« 

کرد.
امیدوارکننده تر  اکتبر  ماه  در  بعدی  دیدار  هرچند 

حکایت  مذاکرات  به  طرف  دو  تمایل  از  و  بود 
برداشته  قدمی  کماکان  عمل  در  اگرچه  داشت 
اینکه در ماه ژانویه سال جاری میلادی  تا  نشد 
کره  مقام های  با  سفید  کاخ  در  ترامپ  پرزیدنت 
شمالی دیدار کرد و کمی بعد نوید دومین نشست 

مذاکرات بین دو طرف را داد.

چرا در ویتنام؟
مین  بین  فام  نشست،  به  مانده  هفته  دو  حدود 
کره  همتای  با  دیدار  برای  ویتنام  خارجه  وزیر 
این  در  کرد.  سفر  پیونگ یانگ  به  شمالی اش 
بین  روابط دوستانه  دادند که  دیدار طرفین قول 
دو کشور را که از زمان رهبر بنیانگذار کره شمالی 
و رئیس جمهور سابق ویتنام هو چی مین ساخته 

شده بود، مستحکم کنند.
مهمان  عنوان  به  است  قرار  جونگ-اون  کیم 
نگوین  ویتنام  جمهور  رئیس  همراه  به  حکومتی 
شده  احیا  اقتصاد  های  زیرساخت  از  ترنگ  فو 

ویتنام از زمان جنگ دیدن کند.
اگرچه اینگونه بازدیدهای رسمی با شخص اول 
کشور میزبان نشست بر اساس پروتکل  و از روی 
دارد:  پیام دیگری هم  آقای کیم  اما  ادب است، 
است!  اقتصادش جدی  رونق  درباره  کره شمالی 
هسته ای  کلاهک های  به  محدود  توسعه  این  و 

از  می خواهد  احتمالا  بلکه  نیست،  موشک  و 
مدل موفق رفیقش ویتنام به عنوان یک کشور 
کمونیست با رشد اقتصادی بالا، الگوبرداری کند 
تا به این ترتیب دو هدف را با یک تیر زده باشد.

است  خوبی  فرصت  نشست  این  دیگر  سوی  از 
یا  آنچه خصومت  هر  که  آمریکا  و  ویتنام  برای 
دلخوری از دوران جنگ این دو کشور مانده دور 

بریزند.

دستاوردهای احتمالی نشست هانویی چیست؟
هرچند برنامه دقیق این نشست منتشر نشده، اما 
انتظار می رود در قدم اول پاک کردن کره شمالی 
از تسلیحات هسته ای یانگ بیون مورد نظر باشد. 
در نشست سال گذشته سنگاپور نیز هر دو رهبر 
بر هسته ای زدایی توافق کردند اما جزئیات کامل 

آن دراختیار رسانه ها قرار نگرفت.
در برابر، احتمالا یکی از اهداف کره شمالی حفظ 
باز  و  پایان جنگ شبه جزیره کره  بیانیه رسمی 
و  شمالی  کره  کشور  دو  بین  رابط  دفتر  کردن 
علاوه  اما  است.  تضمین  یک  عنوان  به  جنوبی 
نوعی  خواهان  شمالی  کره  نیست  بعید  آن  بر 
سود اقتصادی باشد؛ مثلا تخفیف بر تحریم های 

کنونی اقتصادی.
به  مزایا  این  دادن  برای  آمریکا  نیست  مشخص 
کره شمالی آمادگی داشته باشد یا نه اما به طور 
گرفتن  برای  شمالی  کره  که  است  روشن  قطع 
درباره  را  موضعش  باید  مزایا  این  از  بردن  بهره 
موشک های  و  هسته ای  تسلیحات  بردن  بین  از 
هسته ای  کلاهک های  می توانند  که  قاره پیمایی 

را تا قلمرو آمریکا ببرند، تغییر دهد.
اینکه نتیجه نشست چه باشد مشخص نیست اما 
سنگاپور،  اجلاس  نتیجه  برخلاف  می رود  انتظار 
این بار توافقی محکم و با جزئیات به دست بیاید. 
گفته  شمالی  کره  امور  در  ترامپ  دونالد  نماینده 
مذاکرات با کره شمالی حتی بعد از نشست هانوی 

بیش از ۵۰ مقام سابق امنیتی و مرزبانی آمریکا 
در نامه ای سرگشاده به دونالد ترامپ هشدار داده 
اضطراری  وضعیت  اعلام  برای  دلیلی  که  اند 
وجود ندارد و داده های آماری دلایل واقعی برای 
فراهم  است  آن  دنبال  به  او  که  دیواری  احداث 
نمی کند. امضاکنندگان از هر دو حزب دموکرات 
و جمهوری خواه هستند. این نامه که روز دوشنبه 
سابق  مقام   ۵۸ امضای  شده  منتشر  فوریه   ۲۵

امنیتی و مرزبانی آمریکا را در پایین خود دارد.
از  یکی  هم  آمریکا  وزیرخارجه  آلبرایت،  مادلین 
امضاکنندگان این نامه است و توماس پیکرینگ، 
را  آن  هم  ملل  سازمان  در  آمریکا  سابق  سفیر 

امضا کرده است. 
دونالد ترامپ با اعلام وضعیت فوق العاده در مرز 
مخالفت  وجود  با  گفته  مکزیک  با  کشور  این 
کنگره با بودجه درخواستی او، از حدود ۸ میلیارد 
دلار بودجه پنتاگون و وزارت امنیت داخلی برای 
خواهد  استفاده  مکزیک  مرز  در  دیوار  احداث 
کرد. امضاکنندگان این نامه تاکید کرده اند: هیچ 
ارزیابی قابل اعتنایی که بشود بر اساس آن بتوان 
استناد  با  و  کرد  اعلام  فوق العاده  وضعیت  امروز 
امور  به  شده  داده  اختصاص  بودجه های  آن  به 
جنوبی  مرزهای  در  دیوار  ساخت  برای  را  دیگر 

استفاده کرد.

تخصیص  فوری،  تهدید  وجود  عدم  به  توجه  با 
بودجه های دیگر برای ساخت دیوار در مرز جنوب 
در حقیقت امنیت ملی را تضعیف خواهد کرد چرا 
در  دفاع  وزارت  استفاده  برای  بودجه ها  این  که 
جهت تامین امنیت سربازان ما و امنیت کشورمان 

در نظر گرفته شده بوده است.
در  همچنین  نامه  این  امضاکننده  مقام های 
تضاد با ادعاهای آقای ترامپ که می گوید عبور 
غیرقانونی از مرزهای آمریکا در وضعیت بحرانی 
قرار گرفته تاکید کرده اند که عبور غیرقانونی از 
مرز در پایین ترین حد خود طی ۴۰ سال گذشته 
اغلب  غیرقانونی  موادمخدر  همچنین  و  است 
آمریکا  داخل  به  مرزها  اصلی  ورودی  نقاط  از 
قاچاق می شود. در این نامه همچنین آمده: حکم 
حکومتی شما درباره اعلام وضعیت اضطراری به 
بحران انسانی که در مرزهای جنوبی پدید آمده 
بحران  که  است  بدیهی  کرد...  نخواهد  کمکی 
انسانی در مرزهای جنوبی ما وجود دارد اما علت 
گرفته  پیش  سیاست های  آن  آمدن  پدید  اصلی 
شده از سوی دولت شما در قبال قوانین مهاجرت 

است.
نامه  این  امضاکننده  برجسته  از دیگر چهره های 
می توان به جان کری، وزیرخارجه سابق، لئون 
پانه تا، وزیردفاع سابق، چاک هگل، رئیس سابق 

سیا و سوزان رایس، مشاور امنیت ملی در دوران 
از  روز پیش  نامه یک  این  برد.  نام  اوباما  باراک 
آمریکا  کنگره  نمایندگان  مجلس  گیری  رای 
منتشر شده که بنا دارند با تصویب طرحی اعلام 
را  ترامپ  دونالد  سوی  از  العاده  فوق  وضعیت 
مجلس  در  طرح  این  رود  می  انتظار  کنند.  لغو 
به  با دموکرات هاست  اکثریت آن  نمایندگان که 
که  سنا  مجلس  در  احتمالا  اما  برسد  تصویب 
شانسی  دارند  را  آن  اکثریت  جمهوری خواهان 
با  حتی  همزمان  و  ندارد  بالا  رای  کسب  برای 
تصویب نهایی در دو مجلس کنگره، به احتمال 

بسیار زیاد دونالد ترامپ آن را وتو خواهد کرد.

کیم جونگ-اون در قطاری زره پوش 
برای دیدار با ترامپ به ویتنام رفته است

مینا جوشقانی
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هرمیداس باوند در خصوص اینکه آیا امکان دارد که ترامپ با توجه به زمان باقی مانده تا انتخابات و وضعیت 
نامساعد داخلی ایالات متحده دست به یک حمله نظامی علیه ایران بزند، گفت: »اگر چنین اقدامی انجام دهد، 

بسیار متضرر خواهد شد و یک اشتباه بزرگ و تاریخی انجام خواهد داد.«

سخنرانی  با   ۱۳۹۷ اسفند  سوم  جمعه  روز  در 
واشنگتن  دانشگاه جرج  در  پهلوی  رضا  شاهزاده 
را  خود  کار  تحقیقاتی  ققنوس  علمی-  پروژه 
و  دانشمندان  از  متشکل  ــروژه ای،  پ کرد.  آغاز 
برای  کشور،  خارج  ساکن  ایرانیِ  متخصصان 
ارائه  و  ایران  جامعه  مشکلات  مورد  تحقیق  در 
راه حل های کاربردی و عملی برای این مشکلات. 
این  و  سخنگویان  پهلوی  رضا  گفته شاهزاده  به 
و  است  علمی-تخصصی  نهادی  ققنوس  پروژه، 
قرار است بدون دخالت در سیاست نتایج تحقیقات 
سرنگونی  از  پس  دولت های  اختیار  را  در  خود 
است  فکری  اتاق  دهد؛  قرار  اسلامی  جمهوری 

برای ایران آینده.

شاید انتخاب سوم اسفند، سالروز کودتای نظامی 
سید  و  رضاخان  توسط   ۱۲۹۹ سال  اسفند  سوم 
این  کار  آغاز  اعلام  طباطبائی  برای  ضیاالدین 
روز  این  هم  شاید  و  باشد  بوده  اتفاقی  پروژه 
برگزیده  ققنوس  موجودیت  اعلام  برای  عامدانه 
اختیار  در  فقط  چرایی  این  به  جواب  است.   شده 
به  می تواند  آن  به  پاسخ  و  است  پهلوی  رضا 

شفافیت این پروژه کمک  نماید.

در کنار این پرسش که آیا انتخاب روز سوم اسفند 
پهلوی  رضا  است؟ حضور شاهزاده  بوده  عامدانه 
را  خود  که  نیز،  پروژه  بنیانگذار  این  عنوان  به 
یک رهبر و عنصر کاملا سیاسی می داند، تردید 
را  افزایش  نهاد  این  بودن  سیاسی  غیر  مورد  در 
از  ایشان  که  تعریفی  کادر  در  البته  می دهد. 
سیاست دارد، می تواند تاکید ایشان بر غیر سیاسی 
بودن ققنوس  قابل فهم باشد؛ و اگر تلاش های تا 
کنون ناموفق برخی از فعالین و نهاد های سیاسی، 
حسن  شریعتمداری  طبرزدی،  حشمت  جمله  از 
کشاندن  برای  گذار  دوران  مدیریت  شورای  و 
برای  گفتگو  و  مذاکره  میز  پای  بر  پهلوی  رضا 
تشکیل یک  جبهه فراگیر برای مبارزه با جمهوری 
جایگاه  و  موضع  گیریم،  نظر  در  هم  را  اسلامی 

رضا پهلوی قابل فهم تر می  گردد.

پهلوی  رضا  شاهزاده  سیاسی  جایگاه  پازل  البته 
جایگاه  بر  بارها  وی  نیست،  پیچیده  چندان 
فراحزبی و سازمانی خود  تاکید کرده است و اعلام 
نموده که قصد ندارد وارد دسته بندی های سیاسی، 
در  اپوزیسیون  اصلی  گرایش  دو  بین  به ویژه 
حکومت جمهوری اسلامی یعنی جمهوری خواهان 
و طرفداران نظام پادشاهی، شود. اما آیا همه این 
کردن  اعلام  غیرسیاسی  همچنین،  و  تاکید ها 
پروژه ققنوس واقعا به معنای جایگاه غیرسیاسی و 
فراحزبی رضا پهلوی می  باشند؟ و یا اینکه ایشان 

تعریف خاص خود را از سیاست دارد؟

حضور  سایه  که  است  بــاور  این  بر  نگارنده 
شخصیت های  از  یکی  عنوان  به  پهلوی،  رضا 
تمامی  بر  حکومت  اسلامی،  اپوزیسیون  مهم 
ایشان  به  وابسته  ناگفته  یا  و  گفته  تشکل هایی 
آن اندازه سنگین و گسترده است که به دشواری 
 بتوان پذیرفت که پروژه ققنوس و اصولا موقعیت 
رضا پهلوی کاملا غیرسیاسی و فراحزبی و حتی 
یا  )جمهوری  آینده  نوع  حکومت  نسبت  خنثی 
چه  ایشان  که  می ماند  بنابراین  باشد.  پادشاهی( 

تعریف خاصی از سیاست دارد.

بر ماهیت غیرسیاسی آن  تاکید  و  پروژه ققنوس 

به خاطر  آن  نبودن  ذات  به  قائم  و  سو،  یک  از 
تشکیل  در  پهلوی  شاهزاده  رضا  بلامنازع  نقش 
و  مطلوب  حکومت  آور  یاد  دیگر،  سوی  از  آن 
ایده آل افلاطون است. در نظر وی بهترین نظام 
 حکومتی، حکومتی است که از نخبگان جامعه از 
تشکیل  ارتشیان  و  دانشمندان  فیلسوفان،  جمله 
شده باشد؛ حکومتی  که یک عالمِ، فیلسوف و یا 
دارد.  قرار  آن  راس  در  والا  و  فراگیر  شخصیت 
جامعه ای که توسط این متخصصان اداره می شود 
که  سیاست  در  عادی  مردم  دخالت  نیازمند  نیز 
دانش، آگاهی و تخصصی ویژه ای ندارند نیست. 
از نظر  افلاطون یکی از بدترین نوع حکومت ها، 
را  قدرت  که  هستند  دمکراتیک  حکومت های 
است؛  نمایندگانش  سپرده  و  مردم  دست  به 
تا  عامی  از  جامعه  طبقات  همه  از  که  حکومتی 
تحصیل کرده از طبقات فقیر تا مرفه می توانند در 
آن  شرکت کنند. از دیگر حکومت هایی که مورد 
ثروتمندان  الیگارشی  نمی باشند،  افلاطون  پسند 
دیکتاتور  و  توتالیتر  حکومت های  و  مرفهین  و 

می باشند.

که  گرفت  نادیده  نباید  را  واقعیت  این  همچنین 
و  فکر  اتاق  نیست،  پــروژه  یک  فقط  ققنوس 
زیر  مجموعه های  که  است  تشکیلاتی  نهادی 
دارد.  ایران  پیرامون چالش های جامعه  گوناگونی 
این تشکیلات در حقیقت می تواند نماد و نمونه ای 
از  یک دولت متخصص در زیر چتر رهبری نظام 
باشد.  نیز  پهلوی  رضا  شاهزاده  مطلوب  سیاسی 
همانند کابینه های  تخصصی و تکنوکرات که در 
هنگام بحران های سیاسی و اقتصادی در برخی از 
کشورهای اروپایی که نظام پادشاهی  دارند، مانند 

اسپانیا و هلند، تشکیل می شوند.

بنابراین تاکید رضا پهلوی و دیگر سخنرانان روز 
بودن  سیاسی  غیر  بر  ققنوس   موجودیت  اعلام 
این نهاد جدید یک  تعارف بیش نمی تواند باشد. 
جای  نهاد  این  بر  شاهزاده  سنگین  بسیار  سایه 
تعریفی  که  کادر  در  که  نمی گذارد  باقی  تردید 
فرا حزبی که  دارد و جایگاه  از سیاست  شاهزاده 
ایشان برای خود قائل می باشد، ققنوس یک نهاد 
کاملا سیاسی  است، ماهیتی که در آینده نزدیک 

آشکارتر می گردد.

جایگاه سیاسی ققنوس زمانی بهتر آشکار می شود 
یعنی  خود  متضاد  مقابل  در  را  نهاد  این  ما  که 
تاکید  خود  بودن  بر  سیاسی  اتفاقا  که  نهادهایی 
جمهوری  از  عبور  را  خود  نخست  هدف  و  دارند 
اعلام  ایران  در  دمکراسی  برقراری  و  اسلامی 
مشارکت  خواست  در  اقشار  همه  از  و   کرده اند 
پهلوی  رضا  تمایل  عدم  دهیم.  قرار  نموده اند، 
کار  آغاز  اعلام  نهادها  و  این  با  همکاری  به 
و  دیدگاه  بر  گواهی  اسفند  سوم  روز  در  ققنوس 
و  سیاست  از  شاهزاده  که  هست  خاصی  تعریف 
نوع  مطلوب حکومت پس از سرنگونی جمهوری 

اسلامی برای خود دارد.

شاید در وهله نخست به نظر آید که تشکیل یک 
و  بحث ها  از  فارغ  و  غیرسیاسی  تخصصی  گروه 
جنجال های سیاسی،  اقدام مناسبی در برابر رشد 
پوپولیسم و مبارزات شعاری، توخالی و فاقد برنامه 
ما  شاهد  اخیر  سال  چهل  در  که  به ویژه  باشد. 
ظهور قارچ گونه نهادها و جبهه های سیاسی بدون 
نیز  دلیل  همین  به  که  بوده ایم  محتوا  و  برنامه 

یا  و  نهاده اند.  افول  به  رو  مدت  کوتاهی  از  پس 
گروه هایی را شاهد بوده ایم که در زمان اوج گیری 
افزایش  و  جمهوری  اسلامی  درونی  بحران های 
و  آمده اند  به وجود  سریعا  آن،  سرنگونی  احتمال 
پس از طرح شعارهای کلی و پوپولیستی، به دلیل 
عدم  حمایت های گسترده از آنها، به همان سرعت 

نیز آب رفته اند. 

سیاسی  اتحادهای  ناموفق  بسیار  تجربه های  اما 
اندیشه سیاسی خاص  که در میان یک حباب و 
بوجود آمدند و حباب وار نیز پس از مدتی ترکیدند، 
که  ققنوس  پروژه  آغاز  تایید  بر  دلیل  نمی تواند 
مدعی تجربه ای جدید است، باشد. در  حقیقت دو 
الگوی ورود پوپولیستی و توخالی به سیاست و یا 
اما  برنامه  و  محتوا  با  تخصصیِ  نهاد  یک  ایجاد 
طیف  سر  دو  در  متضاد  الگوی  دو  غیر  سیاسی، 
دو  می باشند.  سیاست مداری  و  سیاست ورزی 
یکی  تایید  که  با  یکدیگری  متضاد  کاملا  طرف 
این  زیرا  باشد،  نمی تواند  دیگر  طرف  رد  بر  دال 
برخورد  افراط  دو  سیاست  به  ورود  از  شکل  دو 
مبارزه  پروژه  مدیریتِ  با  رابطه  در  را  تفریطی  و 
ایران  سازندگی  و  اسلامی  جمهوری  حکومت  با 

آینده نمایندگی می کنند و به نمایش می گذارند.

بر  می کند  سعی  اما  افلاطون  شاگرد  ارسطو 
و  سیاست  از  نوع  یک  فقط  خود  استاد  خلاف 
نگزیند.  وی تلاش می کند  بر  را  حکومت مداری 
افراطی  سیاست ورزی  طیف  سر  دو  بین  تضاد 
راهی  جستجوی  با  را  تخبه گرایی  و  پوپولیستی 
این یک  نظر وی  از  نماید.  و  متعادل حل  میانه 
مردم  توده های  که  است  غیرقابل انکار  واقعیت 
باشند،  و  سیاست مدار  سیاست ساز  نمی توانند 
یک  آیا  که  دهند  تشخیص  که  هستند  قادر  اما 
خیر.  یا  دارند  کارآیی  خاص  برنامه  و  سیاست 
 همانطور که همه نمی توانند یک هواپیما بسازند 
یک  زود  یا  دیر  سقوط  حدودی  تا  می توانند  اما 

هواپیمای قدیمی و  خراب را پیش بینی نمایند.

به همین علت ارسطو تلاش می کند که ترکیبی 
نقش  بر  یا فقط متکی  از دو شکل حکومت که 
مستقیم مردم است و یا  تنها بوسیله نخبگان اداره 
می شود طراحی و پیشنهاد کند. طبیعی است که 
باید  راه کارهای  تخصصی  ارائه  و  سیاست سازی 
اما  باشد  ملت  برگزیدگان  و  نخبگان  عهده  بر 
مردم عادی نیز باید این امکان را داشته باشند که 
پیشنهادی  پیاده کردن طرح های  به ویژه  در موقع 
غیر  نهادهای  طریق  از  مستقیم  دخالت  و  نقش 

دولتی داشته باشند.

از این طریق است که امکان مشارکت همگانی، 
نشدن  انتخاب  به دلیل  که  اقلیتی  برای  به ویژه 
فراهم  دارد،  اداره  کشور  در  ضعیف  حضور 
می گردد. ارسطو در واقع با آگاهی از نقاط ضعف 
یا  از سیستم حکومتی که  نوع  دو  پذیرِ  آسیب  و 
مستقیم  دخالت  طریق  از  فقط  که  می کنند   ادعا 
را  یا یک طبقه خاص می خواهند کشور  مردم و 
اداره نمایند و یا راه حل  را در حکومت نخبگان و 
تکنوکرات میدانند، این شکلِ ترکیبی را پیشنهاد 

می نماید.

شاید بتوان گفت که تنها شکلِ ترکیبی از حضور 
اداره  در  اقلیت  بویژه  مردم  دخالت  و  نخبگان 
کشور نظام سیاسی  ایالات متحده امریکا باشد که 

مکانیزم های لازم را برای حفظ تعادل و تضمین 
دخالت مردم و اقلیت ها جامعه را پیش  بینی کرده 
امریکا  قانوگذاری  مجالس  مثال  برای  است. 
کنترل  برای  خود  قانونی  ابزارهای  از  می توانند 
رای  با  که  امریکا  جمهور  سیاست های  رئیس 
اکثریت انتخاب شده است استفاده کند. حتی در 
ریاست  جمهور  انتخاب  برای  رای گیری  سیستم 
در این کشور مکانیزم هایی پیش بینی شده اند که 
مانع از دخالت ایالات پر جمعیت در انتخاب یکی 
به طور  جمعیت  کم  ایالات  و  کاندیداها  شوند  از 
سیستماتیک در اقلیت قرار گیرند. به همین دلیل 
با  کاندید  حتی  یک  که  است  افتاده  اتفاق  بارها 
از نظر تعداد رای در سرتاسر امریکا  وجودی که 

پیروز شده است نتواند به کاخ سفید برسد.  

به عنوان نتیجه گیری می توان گفت که جبهه ها و 
اتحادهایی که در طی چهار دهه گذشته با هدف 
رهبری و یا مدیریت  مبارزه با حکومت جمهوری 
آینده  ایران  در  دموکراسی  برقراری  و  اسلامی 
بوجود آمده اند از دو نقطه نظر آسیب پذیر  بوده اند. 
آسیب پذیری هایی که مانع از رشد و تدوام کارشان 
گردیده اند. این نهادها یا بیش از حد نخبه گرا بوده 
و  در چهارچوب روابط سنتی بین اعضای قدیمی 
یا بدون پشتوانه های لازم  ادامه حیات داده اند و 
محدود،  بسیار  اعضای  و  با  سیاسی  کادر  نظر  از 
سنگ های بزرگ تحت عنوان جبهه دمکراتیک، 
اتحاد برای دموکراسی و حقوق بشر و  عناوینی از 
این دست برداشته اند. طبیعی است که تجربه اول 
به انزوای از جامعه ایران و باقی ماندن در حباب 
به  دوم  تجربه  و  است  منتهی شده   سیاسی خود 
پوپولیسم سیاسی و رفتارهای شعاری و بی محتوا 

منجر گردیده است.

که  است  معتقد  نگارنده  که  است  نظر  این  از 
نظام  پیرامون  محتوایی  و  بحث های جدی  نباید 
جمهوری و پادشاهی به بعد  از سرنگونی جمهوری 
مردم  مستقیم  رای  و  رفراندوم  زمان  و  اسلامی 
قطعا  گردند.  موکول  نظام  دو  این  از  یکی  به 
شورا ها  تشکیل  برای  محوری  و  اصولی   اهداف 
رهبری  و  مدیریت  برای  سیاسی  جبهه های  و 
مبارزه با حکومت  اسلامی، چیزی جز دمکراسی، 
حقوق بشر و آبادی و رفاه برای ایران و ایرانیان 
نباید  دوران  گذار  مدیریت  اما  باشند.  نمی تواند 
یا  و  کلی  شعارهای  و  بحث ها  به  محدود  صرفا 
بماند. مدیریت  اسلامی  نظام  علیه  اکسیون هایی 
این دوران  مدیریت تحقیقات و بحث های بسیار 
جدی پیرامون نظام های سیاسی پس از جمهوری 
می باشد.  کاری  نیز  گروه های  طریق  از  اسلامی 
تجربه نشان داده است که همیشه از صندوق رای 
و رفراندوم راه حل مناسب و مفیدی برای مردم 
با  مردم  چند  هر  نمی آید؛  در  کشورشان  و  آینده 
کشیده  صندوق  پای  به  مترقی  بسیار  شعارهای 

شوند.

که  می دهند  نشان  ققنوس  اهــداف  و  ــروژه  پ
بحث  مورد  ایران  آینده  برای  سیاسی  نظام  نوع 

بنیانگذاران این پروژه  نیست. 
موکول کردن بحث و تحقیق در مورد نوع نظام 
یک  اسلامی  جمهوری  از  پس  آینده  به  سیاسی 
مردم  گویی  که  است؛  کاملا  پوپولیستی  برخورد 
مورد  در  را  سیاسی  نظام  چه  که  می دانند  خوب 
تجربه  بارها  که  حالی  در  کنند.  انتخاب  مقتضی 

خلاف آن را ثابت کرده است.

شاهزاده ای که می خواهد افلاطون باشد

از  »یکی  گفت:  کشورمان  پیشین  دیپلمات  یک 
مطرح  ایران  علیه  متحده  ایالات  که  ادعا هایی 
می کند و در نشست ورشو هم تکرار شد مسئله 
استفاده از موشک های IBM است. آن ها مدعی 
قصد  موشک ها  از  استفاده  با  ایران  که  هستند 
دارد آن ها را به کلاهک هسته ای مجهز کند. اما 
واقعیت این است که با توجه به گزارش آژانس و 
سازمان سیا، ایران کلاهک هسته ای ندارد و در 
صرفا  پیما(  )قاره   IBM موشک های  حالت  این 
می تواند خانه و شیشه های اطراف آن را تخریب 
کند و اصلا میزان تخریب آن بالا نیست. اما به 
هرحال این یک بهانه برای ایالات متحده است. 
به همین دلیل است که حال برخی تحلیلگران، 
به  را  اسلامی  جمهوری  علیه  آمریکا  اقدامات 

زمان قبل از جنگ عراق تشبیه می کنند.«

پالیسی طی یاداداشتی عنوان کرد  نشریه فارین 
که نشست ورشو، تهدید اروپا و ویدیوی بولتون 
خطاب به تهران، همگی یادآور اتفاقاتی است که 
در  یادداشت  این  افتاد.  عراق  با  جنگ  از  پیش 
ایران  علیه  موضع گیری ها  که  کرد  تاکید  ادامه 
عراق  علیه   ۲۰۰۲ سال  که  جنگی  تب  پای  به 
اما  است،  نرسیده  بود  گرفته  واشنگتن شکل  در 
گفتمان  انداختن  راه  به  برای  ترامپ  تلاش های 
یادآور  آمریکا،  از  خارج  و  داخل  در  ضدایرانی 
مواضع مشابهی پیش از جنگ علیه عراق است. 
وقتی ارشدترین سیاستمداران آمریکایی، ایران را 
آماج حملات لفظی تند قرار می دهد و می گوید 
که در حال تسلط یافتن بر خاورمیانه است، چقدر 
از آن اتفاق دور هستیم؟ این همان موضعی بود 
که بوش بار ها و بارها، آن را علیه حکومت صدام 

اظهار می کرد.

البته این نخستین بار نیست که چنین مسئله ای 
هم  ایرانی  تحلیلگران  عقیده  به  می شود  مطرح 
آغاز  زمان  با  بی شباهت  متحده  ایالات  رویکرد 
جنگ عراق نیست. آن ها از یک سو سعی دارند 
ایران را یک خطر جدی برای جامعه بین المللی 
جلوه دهند و طرح دستیابی به سلاح هسته ای هم 
در همین راستا است و از سوی دیگر حضور ایران 
برهم  در  موثر  عامل  عنوان  به  نیز  را  منطقه  در 
خوردن نظم و آرامش خاورمیانه عنوان می کنند. 
استراتژی جنگ  از همان  آن ها می توانند  آیا  اما 

عراق مجددا استفاده کنند؟

در همین خصوص داود هرمیداس باوند تحلیلگر 
مسائل بین الملل طی گفتگو با فرارو عنوان کرد: 
»ماجرای جنگ عراق زمانی آغاز شد که صدام به 
کویت تجاوز کرده بود. در آن دوره قطعنامه هایی 
علیه عراق تصویب شد و تحریم هایی هم اعمال 

شد. اما این تحریم ها نتوانست تاثیرگذاری لازم 
را داشته باشد. اینجا بود که یک ائتلاف نظامی 
که حتی  گرفت  متحده شکل  ایالات  رهبری  با 
کشور هایی مانند سوریه هم در این ائتلاف حضور 

داشتند.
 این ائتلاف در اولین اقدام به کویت رفتند و عراق 
را از آنجا بیرون کردند. بعد از این با گذشت زمان 
اینکه  خصوص  در  را  ادعا هایی  متحده  ایالات 
را  عراق همچنان سلاح های کشتار جمعی خود 
حفظ کرده است، مطرح کرد. اما چون نیاز داشتند 
برسد،  تصویب  به  عراق  علیه  قطعنامه ای  یک 
امنیت  ندارد  تمایلی  که  کرد  اعلام  پسر  بوش 
کشور خود را به شورای امنیت بسپارد؛ بنابراین با 
همراهی انگلستان به عراق حمله کردند، اما در 
ادعا های  از  کدام  هیچ  که  شد  مشخص  نهایت 

آمریکا صحت نداشته است.«

است  آیا ممکن  که  این سوال  به  پاسخ  در  وی 
ایالات متحده بخواهد از همان استراتژی که در 
نهایت هم جامعه جهانی متوجه ادعا های دروغین 
اقدامات  »ببینید  گفت:  کند،  استفاده  شد،  آن ها 
آمریکا علیه ایران شباهت زیادی به زمینه چینی 
دارد. مثلا الان می بینیم  به عراق  از حمله  قبل 
ایران  که  کند  القا  اینگونه  دارد  سعی  مداوم  که 
حداقل  یا  کرده  پیدا  دست  هسته ای  سلاح  به 
این  بسازد.  هسته ای  که سلاح  است  تلاش  در 
بین  آژنس  مداوم  به صورت  که  است  حالی  در 
المللی هسته ای اعلام می کند که ایران به توافق 
مدتی  اینکه  ضمن  است.  بوده  پایبند  هسته ای 
تائید کرد و  را  این مسئله  قبل سازمان سیا هم 
به خاطر همینم  داد.  اطلاع  به کنگره هم  حتی 
بود که ترامپ تا مدتی از سازمان سیا ناراحت و 

عصبانی بود.«

او ادامه داد: »اما ماجرای ورشو تا حدود زیادی 
متفاوت است. زیرا با توجه به اختلافاتی که میان 
ایالات متحده و اتحادیه اروپا به وجود آمده است، 
آن ها چندین هدف را دنبال می کردند. یکی این 
این  از  شرق  بلوک  کشور های  دیدیم  که  بود 
را  خود  خارجه  وزرای  و  کردند  حمایت  نشست 
به ورشو فرستادند. عمده دلیل آن ها این بود که 
خیلی نگران سلطه روسیه بر بلوک شرق هستند؛ 
بنابراین الان دنبال آن هستند که حمایت آمریکا 
نشست  این  با  آمریکا  بنابراین  باشند؛  داشته  را 
زمان  هر  که  بفهماند  اروپایی ها  به  داشت  قصد 
بخواهد می تواند اتحاد و انسجام در این قاره را 
به مقدار زیادی کاهش دهد. دلیل دوم آن ها به 
هدفشان  صرفا  و  برمی گشت  خاورمیانه  مسئله 
بود.  عربستان  و  اسرائیل  نظر  و  خواست  تامین 
این  همواره طی  آمریکا  که  بود  این  سوم  دلیل 
مدت مدعی بود که می تواند ۶۰ کشور را با خود 
همان  موقعیت  این  از  استفاده  با  و  کند  همراه 
ادعا های قبلی را در خصوص ایران مطرح کرد.«

این استاد دانشگاه تاکید کرد: »یکی از ادعا هایی 
و  می کند  مطرح  ایران  علیه  متحده  ایالات  که 
در نشست ورشو هم تکرار شد مسئله استفاده از 
موشک های IBM است. آن ها مدعی هستند که 
ایران با استفاده از موشک ها قصد دارد آن ها را 
به کلاهک هسته ای مجهز کند. اما واقعیت این 
است که با توجه به گزارش آژانس و سازمان سیا، 
حالت  این  در  و  ندارد  هسته ای  کلاهک  ایران 
موشک های IBM )قاره پیما( صرفا می تواند یه 
و  کند  تخریب  را  آن  اطراف  و شیشه های  خانه 
اصلا میزان تخریب آن بالا نیست. اما به هرحال 
به  است.  متحده  ایالات  برای  بهانه  یک  این 
تحلیلگران،  برخی  حال  که  است  دلیل  همین 

به  را  اسلامی  جمهوری  علیه  آمریکا  اقدامات 
زمان قبل از جنگ عراق تشبیه می کنند.«

ممکن  معتقدند  برخی  اینکه  خصوص  در  وی 
است در نهایت اروپا همانطور که در جنگ عراق 
با آمریکا ائتلاف کردند علیه ایران هم همکاری 
کشور های  عراق  جنگ  زمان  »در  گفت:  کنند، 
امنیت  شورای  قطعنامه  به  آلمان  و  فرانسه 
عراق  نهایت  در  که  زمانی  اما  کردند.  اعتراض 
اشغال شد، آن ها هم به دلیل مسائل مرتبط با ناتو 
به ائتلاف پیوستند. اما در ابتدا صرفا انگلستان بود 
که آمریکا را همراهی کرد. اما الان شرایط کاملا 
متفاوت است. شکاف بین اتحادیه اروپا و ایالات 
متحده بسیار عمیق تر از آن است که ترامپ بتواند 
با تهدید آن ها را با خود همراه کند. البته در دو 
مورد که یکی مسئله موشک های بالستیک است 
که ایران هم در واکنش به آن اعلام کرده این 
دخالت در امور داخلی دفاعی کشور است و آن را 

قبول نخواهد کرد.«

در  دخالت  عدم  هم  دوم  »موضوع  داد:  ادامه  او 
کشور های همسایه مثل سوریه است. اما در این 
باره هم باید توجه داشت که تنها ایران نیست که 
در سوریه حضور دارد و روسیه، ترکیه، آمریکا و 
کشور های اروپایی هم در آنجا نیرو دارند؛ بنابراین 
ایران زمانی می تواند از این کشور خارج شود که 
باقی کشور ها نیز خارج شوند. اما این ها مسائلی 
اروپا در حمله نظامی به  نیستند که باعث شوند 
ایران، ایالات متحده را همراهی کند. زیرا الان 
کشور  نخستین  دوره  آن  در  که  انگلستان  حتی 
برای حمله به عراق بود هم دل خوشی از ایالات 

متحده ندارد.«

هرمیداس باوند در خصوص اینکه آیا امکان دارد 
که ترامپ با توجه به زمان باقی مانده تا انتخابات 
متحده دست  ایالات  داخلی  نامساعد  و وضعیت 
به یک حمله نظامی علیه ایران بزند، گفت: »اگر 
چنین اقدامی انجام دهد، بسیار متضرر خواهد شد 
و یک اشتباه بزرگ و تاریخی انجام خواهد داد. 
افغانستان  جنگ  دو  آن ها  اخیر  دودهه  در  زیرا 
پیروزی  است  کردند که درست  آغاز  را  عراق  و 
این  قطعا  اما  بود،  متحده  ایالات  آن  از  نظامی 
دو جنگ شکست های بزرگی در عرصه سیاسی 
دلیل  همین  به  می آید.  شمار  به  آمریکا  برای 
است که می بینیم همچنان تبعات آن گریبانگیر 
آنهاست و هنوز این دو کشور سرو سامان نگرفته 
اند؛ لذا با توجه به پیامد های سیاسی فکر نمی کنم 
که ایالات متحده تصمیم به جنگ با ایران بگیرد. 
هزینه های  این  تمام  باشند  حاضر  اینکه  مگر 

سیاسی را بپردازند.«

آیا آمریکا در فکر جنگ با ایران است؟

تراژدی میراث کشی
اجرای پروژه میدان امام علی بزرگ ترین جنایت 
فرهنگی و باستان شناسی در حق اصفهان یعنی 
سلجوقی  و  دیلمی  بافت  عتیق،  میدان  تخریب 

اصفهان است
اگر محوطه تاریخی میدان نقش جهان دستکاری 
نوع  به  توجه  با  شود،  دست اندازی  آن  به  یا 
دستکاری و دست اندازی به محوطه این احتمال 

وجود دارد که از فهرست یونسکو خارج شود
میراث  کل  اداره  چشم  جلوی  مورد  آخرین  در 
فرهنگی، شهرداری اصفهان چهارباغ را شخم زد 
و آن را نابود کرد؛ تمام این اتفاقات گواه روشنی 
میراث  اداره  میان  تبانی  که  است  مساله  این  بر 
فرهنگی و شهرداری وجود دارد؛ چرا که اگر وجود 
نداشت، اداره کل میراث فرهنگی اصفهان حداقل 

در یک مورد جلوی این تخلفات را می گرفت.
خانه های مردم برای اجرای این پروژه به زور و با 
اخطار تملک شده است. نکته قابل توجه درباره 
طرح گذر آقانجفی، قرارگیری آن در حریم درجه 
ثبت  با   ۵۸ سال  است.  جهان  نقش  میدان  یک 
جهانی میدان نقش جهان، حریم آن نیز مشخص 
براساس  پروژه  این  اجرای  دلیل  همین  به  شد، 

طرح جامع هیچ توجیه منطقی و قانونی ندارد.
۱۶ سال است که مترو ،کابوس میراث فرهنگی 
بهشت  کاخ هشت  ابتدا  که  است  شده  اصفهان 

تخریب را می کند. 
فرکانس  و  شده  درست  از خشت  تنها  کاخ  این 
عبور مترو روی آن تاثیر می گذارد و در کمتر از 
پنج سال تخریب می شود. قربانی بعدی، بازارچه 
بلند است که آن  نیز از خشت درست شده است؛ 
چهارباغ  مجموعه  به  نوبت  بناها،  این  از  بعد 
قربانی  »شاه دژ«،  چندهزارساله  قلعه  می رسد. 
محسوب  کشور  ملی  عرصه  تخریب  و  تصرف 
پرونده های  از  بسیاری  با  تفاوتی  اما  می شود 
واقع تصرف  دارد؛ در  اراضی ملی کشور  تصرف 
صورت  خصوصی  بخش  توسط  شاه دژ،  قلعه  
نگرفته بلکه این بار با دخالت شهرداری اصفهان 
انجام گرفته و نکته جالب توجه، سکوت رییس 
سازمان میراث فرهنگی کشور درباره پرونده قلعه 
بی تدبیری  زخمی  اصفهان  میراث  است.  شاه دژ 
مسئولان است، عبور مترو و تخریب خیابان۴۰۰ 
ساله چهارباغ، برج جهان نما و خطر خروج میدان 
نقش جهان از فهرست یونسکو و همچنین عبور 
عتیق،تخریب  میدان  باستانی  بافت  از  زیرگذر 
قلعه شاه دژ و کوه صفه، ویرانی چهارباغ یکی از 
کهن ترین خیابان های خاورمیانه و ... چالش های 
فرهنگی و طبیعی اصفهان در دو دهه اخیر بوده 
آن  تاریخی  میراث  به واسطه  که  شهری  است. 
این  با  توسعه  اما گویا قطار  دارد  شهرت جهانی 

میراث سرجنگ دارد. 
لجاجت  ویرانی ها،  این  تمامی  مشترک  فصل 
پروژه های  اجرای  بر  اصفهان  شهری  مدیران 
فرهنگی  میراث  متولیان  سکوت  و  ضدمیراثی 
در  میراث  تخریب  تراژدی  است.  شهر  این  در 
اصفهان به سریال تکراری تبدیل شده که دیگر 
شهرداری اصولگرا و اصلاح طلب نمی شناسد، در 
تمامی دوره های مدیریت شهری، تخریب میراث 
ادامه  همچنان  نیز  حاضر  درحال  و  داشته  ادامه 
شهرداری  دستاورد  توجه  قابل  نکته  اما  دارد. 
تجاری  مراکز  پرونده هاست!  این  در  اصفهان 
سبز  تاریخی  بافت های  در  شهرداری  توسط  که 
می شوند، با اقبال عمومی مواجه نشده چرا که به 
باور مردم شهر، این مراکز تجاری به دلیل نحوه 
عدم  به دلیل  و  بوده  غصبی  شهرداری  تملک 

استقبال مردم به متروکه ای شبیه شده اند.
اجرای پروژه میدان امام علی بزرگ ترین جنایت 
فرهنگی و باستان شناسی در حق اصفهان یعنی 
سلجوقی  و  دیلمی  بافت  عتیق،  میدان  تخریب 

اصفهان است
اگر محوطه تاریخی میدان نقش جهان دستکاری 
نوع  به  توجه  با  شود،  دست اندازی  آن  به  یا 
دستکاری و دست اندازی به محوطه این احتمال 

وجود دارد که از فهرست یونسکو خارج شود
میراث  کل  اداره  چشم  جلوی  مورد  آخرین  در 

فرهنگی، شهرداری اصفهان چهارباغ را شخم زد 
و آن را نابود کرد؛ تمام این اتفاقات گواه روشنی 
میراث  اداره  میان  تبانی  که  است  مساله  این  بر 
فرهنگی و شهرداری وجود دارد؛ چرا که اگر وجود 
نداشت، اداره کل میراث فرهنگی اصفهان حداقل 

در یک مورد جلوی این تخلفات را می گرفت.
خانه های مردم برای اجرای این پروژه به زور و با 
اخطار تملک شده است. نکته قابل توجه درباره 
طرح گذر آقانجفی، قرارگیری آن در حریم درجه 
ثبت  با   ۵۸ سال  است.  جهان  نقش  میدان  یک 
جهانی میدان نقش جهان، حریم آن نیز مشخص 
براساس  پروژه  این  اجرای  دلیل  همین  به  شد، 

طرح جامع هیچ توجیه منطقی و قانونی ندارد.
۱۶ سال است که مترو ،کابوس میراث فرهنگی 
بهشت  کاخ هشت  ابتدا  که  است  شده  اصفهان 

تخریب را می کند. 
فرکانس  و  شده  درست  از خشت  تنها  کاخ  این 
عبور مترو روی آن تاثیر می گذارد و در کمتر از 
پنج سال تخریب می شود. قربانی بعدی، بازارچه 
بلند است که آن  نیز از خشت درست شده است؛ 
چهارباغ  مجموعه  به  نوبت  بناها،  این  از  بعد 

می رسد.
و  تصرف  قربانی  »شاه دژ«،  چندهزارساله  قلعه 
اما  تخریب عرصه ملی کشور محسوب می شود 
اراضی  تصرف  پرونده های  از  بسیاری  با  تفاوتی 
شاه دژ،  قلعه   تصرف  واقع  در  دارد؛  کشور  ملی 
بلکه  نگرفته  صورت  خصوصی  بخش  توسط 
این بار با دخالت شهرداری اصفهان انجام گرفته 
و نکته جالب توجه، سکوت رییس سازمان میراث 

فرهنگی کشور درباره پرونده قلعه شاه دژ است.
میراث اصفهان زخمی بی تدبیری مسئولان است، 
ساله چهارباغ،  خیابان۴۰۰  تخریب  و  مترو  عبور 
نقش جهان  میدان  خروج  خطر  و  برج جهان نما 
از  زیرگذر  عبور  همچنین  و  یونسکو  فهرست  از 
شاه دژ  قلعه  عتیق،تخریب  میدان  باستانی  بافت 
از کهن ترین  ویرانی چهارباغ یکی  و کوه صفه، 
فرهنگی  چالش های   ... و  خاورمیانه  خیابان های 
است.  بوده  اخیر  دهه  دو  در  اصفهان  طبیعی  و 
آن شهرت  تاریخی  میراث  به واسطه  که  شهری 
میراث  این  با  توسعه  قطار  گویا  اما  دارد  جهانی 
این  تمامی  مشترک  فصل  دارد.  سرجنگ 
بر  اصفهان  شهری  مدیران  لجاجت  ویرانی ها، 
متولیان  سکوت  و  ضدمیراثی  پروژه های  اجرای 
تراژدی  است.  شهر  این  در  فرهنگی  میراث 
تکراری  سریال  به  اصفهان  در  میراث  تخریب 
و  اصولگرا  شهرداری  دیگر  که  شده  تبدیل 
دوره های  تمامی  در  نمی شناسد،  اصلاح طلب 
و  داشته  ادامه  میراث  تخریب  شهری،  مدیریت 
نکته  اما  دارد.  ادامه  همچنان  نیز  حاضر  درحال 
این  در  اصفهان  شهرداری  دستاورد  توجه  قابل 
پرونده هاست! مراکز تجاری که توسط شهرداری 
اقبال  با  می شوند،  سبز  تاریخی  بافت های  در 
عمومی مواجه نشده چرا که به باور مردم شهر، 
این مراکز تجاری به دلیل نحوه تملک شهرداری 
به  مردم  استقبال  عدم  به دلیل  و  بوده  غصبی 

متروکه ای شبیه شده اند.
سایه شوم برج جهان نما

به جرات می توان گفت مهم ترین پروژه ضدمیراثی 
سایه  که  برجی  جهان نماست،  برج  اصفهان  در 
شوم آن با ورود رییس جمهور از سر میدان نقش 
میراث  کنشگر  رعنایی،  احسان  شد.  کم  جهان 
اوایل  این می گوید:»در  به »قانون« در  فرهنگی 
حریم  در  »جهان نما«  برج  پروژه  هشتاد  دهه 
میدان نقش جهان توسط شهرداری اصفهان کلید 
خورد؛ بسیاری از املاک را در به زور تملک کردند 
و کاروانسرای تاریخی »تحدید« نیز در این میان 
تخریب شد؛ درنهایت به جای آن برجی را ساختند 
که آبروی ایران را در یونسکو به خاطر خطر حذف 
نقش جهان از بین  برد. از همان ابتدا لجاجت و 
البته سماجتی در مدیریت شهری اصفهان برای 
بازه  آن  در  داشت؛  وجود  تاریخی  آثار  تخریب 
به  نبودند  حاضر  اصفهان  شهری  مدیران  زمانی 
راحتی طبقات اضافی برج جهان نما را حذف کنند. 

به لحاظ آنکه بلندی این بنا در منظر تاریخی و 
فرهنگی میدان نقش جهان قرار داشت، یونسکو 
قرار  موضوع  بار  نخستین  برای   ۱۳۸۰ سال  در 
دادن میدان نقش جهان را در فهرست میراث در 
تجاری  ساختمان  اولیه  ارتفاع  کرد.  مطرح  خطر 
فاصله  در  بنا  این  بود.  متر   ۵۰ حدود  جهان نما 
۷۰۰ متری میدان نقش جهان قرار دارد. بازرسان 
کردند  اعلام  محل  از  بازرسی  از  پس  یونسکو 
»خط آسمانی و منظر تاریخی و فرهنگی میدان 
نقش جهان مخدوش شده و دولت ایران موظف 
است نسبت به تعدیل برج جهان نما اقدام نماید«. 
دولت  رییس  که  شد  جدی  قدری  به  موضوع 
اصلاحات در این پرونده ورود کرد و سرانجام برج 
بهمن سال ۱۳۸۴ دوطبقه  تاریخ ۸  در  جهان نما 
بالایی آن تخریب شد تا به منظر فرهنگی میدان 

آسیبی وارد نشود«.
قطار وحشت در میراث اصفهان

۱۶ سال است که مترو، کابوس میراث فرهنگی 
اصفهان شده است، جان دلسوزان و دوست داران 
میراث فرهنگی به لب رسیده است؛ یک روز سی و 
سه پل ترک می خورد، روز دیگر علیه نقش جهان 
نشانه  را  چهارباغ  هم  امروز  و  می کشند  نقشه 
رفته اند. کارشناسان می گویند، گذر مترو برای آن 
به میراث تاریخی اصفهان افتاده تا رویای نجومی 
را محقق  شدن املاک برخی جریان های خاص 
فرانسوی  شرکت  انقلاب  از  پیش  سال ها  کند. 
به نام »ارگانیک« نقشه مترو اصفهان را طراحی 
کرد. در این طرح مهم ترین مساله یعنی حفظ آثار 
تاریخی شهر در اولویت بود. اما گفته می شود که 
نقشه  در  است.  کرده  تغییر  اصفهان  مترو  نقشه 
اولیه شرکت »ارگانیک« مترو از یک خیابان به نام 
شمس آبادی که فاصله متناسبی با چهارباغ داشت، 
عبور می کرد اما شهرداری اصفهان به یک باره این 
برداشته و اعلام کردند که مترو مستقیم  را  پیچ 
را کاهش  از چهارباغ عبور کند؛ دلیل آن  باید  و 
مترو می دانند. پس  تومانی هزینه های  میلیارد   ۶
تغییر  از  کشور،  فرهنگی  میراث  فعالان  آنکه  از 
از  آن  عبور  و  اصفهان  شهرداری  توسط  نقشه 
اعتراض های  شدند  مطلع  شهر  تاریخی  مسیر 
گسترده ای را نسبت به این اقدام شهرداری انجام 
دادند. یکی از این اقدامات، شکایت از شهرداری 
اصفهان در دستگاه قضایی بود. هزار و ۷۰۰ نفر از 
شهروندان اصفهان در نامه ای به دستگاه قضایی، 
از  آن ها  شدند.  پرونده  این  به  رسیدگی  خواستار 
اینکه میراث ملموس  به دلیل  شهرداری اصفهان 
شکایت  نمی کند،  راحفظ  بشری  مشترک  و 
کرده اند. محمدعلی دادخواه که در آن زمان یکی 
بود،  اصفهان  مترو  از  شکایت  پرونده  وکلای  از 
درباره این پرونده به »قانون« می گوید: »پس از 
طرح دعوی و کشمکش های فراوان در اصفهان 
پرونده به دادگاه شعبه ۱۵ تهران ارجاع داده شد. 
تعطیلی  دستور  بازپرس  تهران،  به  ارجاع  از  پس 
بازپرس  دوباره  اما  کرد  صادر  را  پروژه  توقف  و 
پرونده عوض شد. بازپرس جدید پرونده نیز اعلام 
نظر  پرونده،  این  درباره  اظهارنظر  برای  که  کرد 
ایکوموس ایران را می پرسد. پس از آن شخصی 
جلسه  در  ایران  ایکوموس  نماینده  به عنوان  که 
حاضر شد، گفت: »ایکوموس ایران با عبور مترو 
از چهارباغ موافق است«. این اظهارنظر آن هم از 
سوی ایکوموس موجب تعجب من شد؛ به همین 
دلیل شخصا از ایکوموس ایران دلیل این موافقت 
مدیر  حجت،  مهدی  متاسفانه  که  شدم  جویا  را 
حضور  و  دادگاه  جلسه  این  از  ایران،  ایکوموس 
و  کرد  بی اطلاعی  ابراز  جلسه  در  آن ها  نماینده 
به  را  نماینده ای  وجه  به هیچ  »ایکوموس  گفت: 
این  اجرای  مخالف  به شدت  و  نفرستاده  جلسه 
شهرداری  شد  روشن  زمان  آن  است«.  پروژه 
اصفهان برای گرفتن نظر موافق بازپرس، عنوان 
بازپرس  است.  کرده  جعل  را  ایکوموس  نماینده 
عنوان  جعل  این  از  شدن  مطلع  از  پس  پرونده 
آن ها  تمامی  برای  که  گرفت  تصمیم  نماینده، 
پرونده  بازپرس  بازهم  اما  کند  صادر  جلب  حکم 

عوض شد«.

نجمه جمشیدی/قانون

ادامه درصفحه ۱۰
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صبا کرد افشاری و یاسمن آریانی دو بازداشتی روز ۱۱ مرداد ۱۳۹۷ هستند که هر کدام به یک سال حبس تعزیری محکوم شده بودند. آنها 
تجربه حبس در بازداشتگاه وزرا، زندان قرچک و بند نسوان زندان اوین را دارند. آن ها به مناسبت ۲۲ بهمن و تحت عنوان عفو از زندان آزاد 

شدند، این دو در این گفتگو در مورد شرایط زندان، مشکلات و بی قانونی هایی که با آن مواجه بودند و همچنین ماجرای عفو می گویند ...

گفتگوی سیمین روزگرد با یاسمن آریانی و صبا کرد افشاری

در زندان زنان چه می گذرد؟ 

ادامه در صفحه 10

که  این  و  بگویید  خودتان  بازداشت  ماجرای  از 
در طی مدتی که در زندان بودید، چه تجربه ای 
که  شد  موجب  بازداشت  این  آیا  کردید؟  کسب 
در  بشر  حقوق  وضعیت  به  نسبت  شما  دیدگاه 

ایران عوض شود؟

شدیم،  بازداشت  ما  که  روزی  آریانی:  یاسمن 
شهر  تئاتر  اصلی  میدان  وسط  مسنی  خانم  یک 
در حال صحبت در مورد مشکلات دانشجویان، 
وضعیت اقتصادی و بیکاری بود. جمعیت هم زیاد 
به  زیادی  تعداد  باره  یک  به  اما  نبود.  چشمگیر 
مشاهده  من  و  شدند  ور  حمله  خانم  آن  سمت 
کردم که او و تعدادی دیگر را دارند با خودشان 
به ذهنم  تنها چیزی که در آن لحظه  برند.  می 
خانم  آن  دهم  اجازه  نباید  که  بود  این  رسید، 
بازداشت شود و به همین خاطر دستش را گرفتم 
و کشیدم که مانع شوم. همین واکنش باعث شد 

که خودم هم بازداشت شوم.

من از همان ابتدا شاهد بی قانونی بودم. وقتی در 
بازداشتگاه وزرا بودم، می شنیدم که خودشان می 
گفتند برای دستگیری ما هیچ مجوزی نداشتند. 
تا  بودیم  معطل  ساعتی  چند  هم  همین  برای 
اساساً تعیین تکلیف شویم و ببینیم چه تصمیمی 
برایمان می گیرند. حتی برای گرفتن تلفن های 
در  نداشتند.  و حکمی  مجوز  هیچ  هم  ما  همراه 
واقع همه امور در آن شب اول در وزرا سرسری 

صورت می گرفت.

در مدت حبس ام، به این نتیجه رسیدم یکی از 
اجحاف  حقشان  در  که  هایی  گروه  ترین  بزرگ 
می شود، زندانیان عقیدتی هستند. به این دلیل 
سیاسی  مسائل  درگیر  اساساً  افراد  این  اکثر  که 
نیستند و زندگی خودشان را می کنند. با این حال 
به زندان می افتند؛ چون خدایی را که به آن ها 
دیکته شده است، پرستش نمی کنند. مثلًا نگین 
قدمیان کسی است که در دانشگاه بهاییان ادبیات 
قصد  شوهرش  با  که  هنگامی  و  داد  می  درس 
خروج از کشور را داشت، او را در فرودگاه دستگیر 
می کنند و بدون این که حتی قاضی را ببیند، ۵ 

سال حکم می گیرد.

به  توجه  با  مردادماه،   11 در  افشاری:  کرد  صبا 
برای  ما  بود،  شده  داده  قبل  از  که  فراخوانی 
اعتراض به گرانی به میدان اصلی ولیعصر رفتیم. 
حال  این  با  بود،  آمده  اعتراض  برای  جمعیتی 
تعداد ماموران و لباس شخصی ها خیلی بیش تر 
بود. هنوز جمعیت هیچ شعاری نداده بود و هیچ 
اعتراض خاصی شکل نگرفته بود که به یکباره 
ماموران حمله کردند و با درگیری و ضرب و شتم 
ما را بازداشت کردند. ما را به وزرا منتقل کردند 
داشتند.  آمیزی  اهانت  بسیار  رفتار  جا  آن  در  و 
فردای آن روز ما را به بازپرسی اوین بردند و در 
آن جا بازپرس، آقای شاه محمدی، کاغذی را به 
ما داد و گفت آن را امضا کنید. بدون این که به 
امضایش  بدهند،  را  برگه  آن  خواندن  مهلت  ما 
بنا به ماده ای  اما بعد متوجه شدیم که  کردیم؛ 
که در آن ذکر شده بود، ما حق وثیقه ای شدن 
را از خودمان گرفته بودیم. بعد هم که به زندان 

قرچک منتقل شدیم.

من قبل از آن که به زندان بروم، پیگیر اخبار و 
وضعیت زندانیان و کسانی که کار حقوق بشری 
می کنند، بودم. همیشه فکر می کردم که همین 
باعث شده که کمی  فعالیت های حقوق بشری 
وقتی  این حال  با  باشد.  بهتر  ها  زندان  وضعیت 
وضعیت زندان ها را از نزدیک دیدم خصوصاً در 
قرچک، به این نتیجه رسیدم که ما در ایران فقط 
اسم حقوق بشر را داریم. در واقع در ایران برای 
انسان ها هیچ حقی قائل نیستند، چه رسد به این 
رعایت  را  بشر  حقوق  بخواهند  ها  زندان  در  که 

کنند.

حالتان  شامل  که  عفوی  بودن  نمایشی  از  شما 
کمی  خصوص  این  در  لطفاً  گفتید.  است،  شده 

بیش تر توضیح بدهید.

یک  عفو  این  من  نظر  از  بله،  آریانی:  یاسمن 
نمایش بود. چرا که می خواهند چهره خودشان 
می  دهند.  نشان  خوب  الملل  بین  جوامع  در  را 
زندانیان سیاسی و کسانی  به  ما  بگویند  خواهند 
که بر علیه ما صحبت می کنند، عفو رهبری می 
مانده  باقی  ما  حکم  پایان  تا  ماه   ۲ فقط  دهیم. 
که  آن هم ساعت 10 شب  آزاد شدیم؛  که  بود 
مقابل زندان اجتماع و یا تجمعی صورت نگیرد. 
این در حالی است که مریم اکبری منفرد از سال 
هم  و  دارد  حکم  سال   1۵ است،  زندان  در   ۸۸
چنان باید در زندان بماند. اگر قرار است عفوی 
داده  اکبری منفرد  به مریم  باید  بدهند، آن عفو 
شود. به ما که ۲ ماه مانده بود تا آزاد شویم عفو 

می دهند، اما برای آتنا دائمی و گلرخ ایرائی در 
داخل زندان پرونده سازی می کنند که بیش تر 
نگهشان دارند. یا مثلًا فاطمه مثنی طبق قانون 
خودشان باید آزاد شود اما می خواهند او را تا سال 

1۴0۸ در زندان نگه دارند.

از طرفی به ما عفو دادند، چون به هر حال رسانه 
ها از ما زیاد می گفتند. به پسرهایی که همزمان 
ها  آن  زیاد  کسی  و  بودند  شده  بازداشت  ما  با 
این  با  را نمی شناسد، همین عفو را هم ندادند. 
که همه در یک روز و یک مکان بازداشت شده 
بودیم، اما آن ها هنوز در فشافویه و در آن شرایط 

بد هستند.

صبا کرد افشاری: متاسفانه باید بگویم که در این 
مدت زمان کوتاهی که در بازداشت و زندان بودم، 
اتفاقاتی افتاد که کاملًا به رفتار مسئولین بدبین 
هستم  بدبین  بهشان  قدر  این  نتیجه  در  شدم. 
که بدترین حالت ممکن را در نظر بگیرم و این 
از  دیگر  تن  دو  و  من  به  بدانم.  نمایشی  را  عفو 
یک  زیر  حکم  که  اوین  نسوان  بند  در  دوستانم 
این  از  ما  حال  این  با  دادند.  عفو  داشتیم،  سال 
عفو اصلًا راضی نیستیم؛ چرا که ما در این بند 
زندانیانی مثل خانم مریم اکبری منفرد داریم که 
10 سال است حتی یک روز به مرخصی نرفته اند 
و قیافه خیابان ها را فراموش کرده اند. این عفو 

باید شامل حال این زندانیان شود.

از طرف دیگر، بچه هایی که در زندان هستند، 
اصلًا علاقه ای ندارند که عفو رهبری و یا عفو 
می  فقط  ها  آن  حالشان شود.  بهمن شامل   ۲۲
خواهند بدون این که در حکمشان دستکاری شود 
و یا مجدداً برایشان پرونده سازی کنند، حبسشان 
را بکشند و آزاد شوند. مثلًا در مدتی که من در 
بند نسوان بودند، برای آتنا دائمی و گلرخ ایرایی 
امیدوار هستیم که  ما  پرونده سازی شد.  مجدداً 
این اتهام جدید تبرئه شوند اما در غیر این صورت 
باز چندسال به حکمشان اضافه می شود که این 

مسئله واقعاً دردناک است.

مسئله اصلی به نظر من این است که با این قبیل 
عفوها، می خواهند وجهه خودشان را در جوامع 

بین المللی خوب جلوه دهند.

روند بازداشت و زندان چه تاثیری بر شما داشت؟ 
به عنوان یک زن، با چه مشکلات مضاعفی روبه 

رو بودید؟

فشار  کنم  می  فکر  من  راستش  آریانی:  یاسمن 
روحی که روی ما وجود داشت، روی مردان هم 
وجود دارد. مثلًا من فکر نمی کنم وضعیت زندان 
فشافویه بهتر از قرچک باشد و پسرانی که همراه 
وضعیت  جا  آن  در  بودند،  شده  بازداشت  ما  با 
بتوان  شاید  که  ای  مسئله  تنها  دارند.  بهتری 
به صورت متمایز از آن نام برد، به تفاوت های 
فیزیولوژیکی زنان مربوط می شود. مثلًا خود من، 
علی رغم این که فقط ۷۵ روز در قرچک بودم، 
دچار مشکلات جسمی شدم و در آن مدت پریود 

من قطع شده بود.

صبا کرد افشاری: ببینید من فکر می کنم حکم 
یک سال، حکم بسیار سنگینی برای شرکت در 
یک تجمع بود. هدفشان هم این بود که جوان ها 
و خانواده هایشان را بترسانند که فعالیتی نکنند. 
با این حال من خیلی خوشحال هستم که در آن 
چرا  گرفتم؛  حکمی  چنین  و  شدم  بازداشت  روز 
ام  خانواده  و  من  که  شد  باعث  مسئله  این  که 
بیاوریم. ما شجاع  شجاعت خودمان را به دست 
برابر کارهایشان  در  و دیگر  ایم  قبل شده  از  تر 

سکوت نخواهیم کرد.

من 11 مردادماه، همراه با نامزدم بازداشت شدم 
اطلاعاتی  به  توجه  با  بردند.  فشافویه  به  را  او  و 
که دارم و آن طور که با من صحبت کرده، فکر 
می کنم شرایط آن جا بهتر از قرچک نباشد. در 
از  اعم  دارند،  زندانی  مردان  که  مشکلاتی  واقع 
رفتار پرنسل، وضعیت تغذیه، بهداشت و یا شرایط 

بهداری زندان، مثل زنان زندانی است.

زنان  مشکلات  ترین  مهم  قرچک،  زندان  در 
زندانی چه بود و این زندان چه تفاوتی با زندان 

اوین داشت؟

یاسمن آریانی: در زندان قرچک من شاهد انواع 
نقض حقوق بشر و مشکلات بودم؛ چه از لحاظ 
که  فضایی  چه  و  تغذیه  لحاظ  از  چه  بهداشت، 
خیلی  مثلًا  باشد.  داشته  اختیار  در  باید  زندانی 
یا معده درد  بیماری های گوارشی و  از زنان به 
از زندان  مبتلا شده بودند؛ در حالی که تا پیش 
چنین مشکلاتی نداشتند. هم چنین زندانیان نمی 

آقای  بیاورند.  لباس  خودشان  با  بیرون  از  توانند 
محمدی، رئیس زندان، یک فروشگاهی در زندان 
به  را  ها  لباس  ترین  کیفیت  بی  که  انداخته  راه 
زندانیان  ترین قیمت در آن می فروشد و  گران 
لباس  خودشان  برای  جا  آن  از  توانند  می  فقط 
خصوص  این  در  ایشان  با  ما  بار  یک  بخرند. 
صحبت کردم و گفتم تکلیف کسی که واریزی 
ندارد، چیست و این زندانی در فصل گرما و سرما 
باید چه کند؟ جواب ایشان این بود که ما پرینت 
حسابشان را بررسی می کنیم، اگر واریزی شان 
صفر باشد، اجازه می دهیم که دو مرتبه در سال 
)فصل گرما و فصل سرما(، برایشان لباس بیاورند. 
این در حالی است که به هرحال غیرممکن است 
که یک زندانی هیچ واریزی نداشته باشد. با این 
حال زندانیان زیادی بودند که واریزی بسیار کمی 
تومان  هزار   ۲0 که  کسی  تکلیف  مثلًا  داشتند. 
واریزی دارد، چیست؟ از آن جا که آب شهرری 
قابل آشامیدن نیستند، آن زندانی باید با این مبلغ 
از  را  آشامیدنی خودش  آب  چیز  هر  از  قبل  کم 
لباس  به خرید  پولش  دیگر  و  بخرد  زندان  بوفه 

نمی رسد.

که  است  این  من  نظر  از  مسئله  ترین  مهم  اما 
که هیچ  بودند  کرده  رفتار  به شکلی  زندانیان  با 
شناختی از حق و حقوق خودشان نداشتند. حتی 
هم  کردن  زندگی  حال  و  حس  زندانیان  انگار 
نداشتند. چیزی که در آن زندان زیاد می شنیدم، 
بله، زندان بود  این بود که “زندان است دیگر”! 
اما به هر حال در همان جا هم زندانی باید حق 
و حقوقی داشتند باشد و آن ها را مطالبه کند. در 
و شخصیت  هویت  زندانیان  حداقل  اوین  زندان 
خودشان را حفظ کرده بودند و نسبت به حق و 

حقوقشان آگاه بودند.

خیلی  قرچک  زنــدان  در  که  چیزی  طرفی  از 
مرسوم است، مسئله ای است تحت عنوان “مِت 
بازی”. یعنی وقتی شما وارد بند می شوی، یکی 
اندازد و  تو نگاهی می  به  آید و  زندانیان می  از 
بعد می گوید که تو از این به بعد زنِ من هستی! 
نداری  انتخاب  حق  تو  که  است  حالی  در  این 
معلوم  بگویی،  نه  اگر  بگویی؛  نه  توانی  نمی  و 
نیست بعد از آن، چه بلایی سرت بیاورند. در این 
خصوص مثالی می زنم. چند سال پیش یکی از 
زندانیان این زندان که به دلیل جرایم مربوط به 
مواد مخدر بازداشت و حکم ۳ سال حبس گرفته 
را  نفر  یک  اش،  “مِت”  خاطر  به  زندان  در  بود، 
کشت. زیاد هم می شنیدم که زنان زندانی تهدید 
پای حبس اش  و  که »می کشمش  کردند  می 
چیزی  هیچ  برایشان  واقع  در  ایستم«!  می  هم 

اهمیت نداشت.

صبا کرد افشاری: در زندان اوین تفکیک جرائم 
وجود داشت و زنان زندانی، بسیاری از مسائل را 
مثل  زندانی  در  اما  کردند.  می  رعایت  خودشان 
قرچک که تفکیک جرائم وجود ندارد، مشکلات 
دارد،  اعتیاد  که  کسی  مثلًا  بود.  تر  بیش  بسیار 
را کنترل کند. هم چنین  رفتارهایش  تواند  نمی 
ما، یک ماه اول ورودمان به زندان قرچک، شب 
و روز نداشتیم و از ترس این که بلایی سرمان 
نیاید و یا مواد زیر رختخوابمان جاساز نکنند، نمی 

خوابیدیم.

از لحاظ بهداشت و تغذیه هم شرایط بسیار بدتر 
افتضاح  قرچک  زندان  غذای  کیفیت  مثلًا  بود. 
بود. برنج پخته شده، پر از شته هایی بود که در 
برنج خشک وجود دارد و یا زندانیان در خورشت 
قورمه سبزی کرم پیدا می کردند. ما این مسائل 
را به آقای محمدی، رئیس زندان، اطلاع دادیم 
اما ایشان با وقاحت تمام به ما گفتند که زندانیان 
خودشان این شته ها و یا کرم ها را در غذا می 
ریزند! مسئولان بسیار با احتیاط و استرلیزه غذاها 
را برای شما تهیه می کنند! از طرف دیگر، برای 
اسید  غذاها  در  زندانیان،  جنسی  میل  کاهش 
سیتریک می ریختند که من فکر می کنم مقدار 
آن بسیار زیاد بود. به همین خاطر هم بسیاری از 
خانم هایی که مدت زیادی در آن زندان هستند، 
یا  و  بودند  هورمونی شده  به مشکلات  مبتلا  یا 

سرطان گرفته بودند.

موضوع دیگر این بود که اساساً در زندان قرچک 
خاموشی وجود ندارد و هنگام شب هم زندانیان 
از  موضوع  این  بخوابند.  نور  زیر  که  مجبوراند 
می  مشکل  دچار  را  زندانیان  واقعاً  روحی  لحاظ 
طریق  از  ها  صبح  مسئولان  که  این  یا  کند. 
بلندگوی زندان پیام هایی را به زندانیان می دادند 
که واقعاً آن ها را عصبی می کردند. به اصطلاح 
روحیه  ها  پیام  این  با  زندانیان  به  خواستند  می 
بدهند، در حالی که پیامشان سرشار از تحقیر بود.

ما در بند ۶ زندان قرچک بودیم که باز به نسبت 

بقیه بندها، وضعیت بهتر بود. اما مثلًا بند مادران 
که  است  زنانی  حبس  محل  که  قرچک  زندان 
دارند،  کوچک  بچه  و  نوزاد  یا  و  هستند  باردار 
شرایط بسیار وحشتناکی داشت. ما انتظار داشتیم 
شود  رسیدگی  ها  بچه  این  تغذیه  به  لااقل  که 
یا مثلًا یک سری وسایل بازی برایشان در نظر 

بگیرند. اما در واقع هیچ چیزی وجود نداشت.

مشکلاتی که در بند نسوان اوین داشتید، چه بود؟

بیش  مشکلات  اوین  زندان  در  آریانی:  یاسمن 
بعضی  و ملاقات های  ها  ها، جیره  تلفن  به  تر 
آقای  طرفی  از  شد.  می  مربوط  زندانیان  از 
چهارمحالی، رئیس زندان اوین، به شدت با چند 
ایرایی  گلرخ  و  دائمی  آتنا  مثل  زندانیان  از  تن 
همواره سعی  خاطر  به همین  کرد.  می  لجبازی 
می کرد که در بند تشنج ایجاد کند و در پی آن 

یک سری امکانات و یا امتیازات را از ما بگیرد.
صبا کرد افشاری: زمانی که ما وارد زندان اوین 
شدیم، حدود ۶0 دقیقه در هفته حق تماس تلفنی 
که  اوین  زندان  به  ما  انتقال  از  ماه  دو  داشتیم. 
به  زنــدان،  رئیس  چهارمحالی،  آقای  گذشت، 
تلفن  بگویند  ما  به  که  بود  داده  پیغام  پرسنل 
هم  هفته  یک  از  بعد  شد.  خواهد  قطع  هایمان 
زمان  و  کردند  عملی  نحوی  به  را  تصمیم  این 
برای  مسئله  این  کردند.  نصف  را  هایمان  تلفن 
بود  تحمل  قابل  بودم،  جوان  دختر  که یک  من 
اما برای زندانیانی که بچه هایشان بیرون زندان 
بودند، این که فقط یک روز در میان می توانستند 
10 دقیقه با آن ها صحبت کنند، واقعاً سخت بود.

فکر می کنید چه مسائلی در زندان ها وجود دارد 
که سازمان های حقوق بشری کم تر به آن توجه 

دارند؟

فعالین  که  کنم  فکر می  افشاری: من  کرد  صبا 
را  تمرکزشان  تر  بیش  ایــران،  در  بشر  حقوق 
زندانیان  به  و  اند  زندانیان سیاسی گذاشته  روی 
از  من  دارند.  کمی  بسیار  توجه  عادی،  جرائم  با 
نزدیک مشکلات این زندانیان را دیدم و به همین 
خاطر واقعاً برایم غم انگیز بود. مثلًا ما در قرچک 
به  مربوط  جرائم  اتهام  به  که  داشتیم  زندانیانی 
مواد مخدر و با توجه به زمانی که بازداشت شده 
بودند، حکم اعدام داشتند. این در حالی است که 
این قانون اخیراً عوض شده و آن ها نبایند طبق 
روز  این حال، هر  با  اعدام شوند.  قوانین موجود 
بلندگوی  از  یا  و  کردند  می  بیدارشان  که  صبح 
می  تصور  شنیدند،  می  را  خودشان  اسم  زندان 
کردند که حکمشان قرار است اجرا شود. در واقع 
می  زنده  و  کشتند  می  روز  هر  را  زندانیان  این 

کردند.

آیا مواد مخدر و اعتیاد در زندان قرچک هم وجود 
مسئولان  رویکرد  و  مواجهه  بود،  اگر  داشت؟ 

زندان با مواد مخدر را کافی می دیدید؟

یاسمن آریانی: در مدتی که ما در آن جا بودیم، 
متوجه شدیم که در یکی از بندها )بند ۵( شیشه 
آمده است. من که شاهد این مسئله نبودم و در 
اما  با قطعیت اظهار نظر کنم،  نتیجه نمی توانم 
از پرسنل این ماده  زندانیان می گفتند که یکی 
مخدر را وارد بنده کرده است. مسئولین زندان هم 
زندانیان  را  این که تمام آن مقدار شیشه  از  بعد 
پیگیری  برای  و  به مسئله ورود کردند  کشیدند، 
به  بود!  دیر  کمی  کنم  می  فکر  البته  که  آمدند 
هر حال ما می شنیدیم که گاه به گاه مواد وارد 

بندها می شود.

زندانیان معتاد هم که زیاد بودند. مثلًا در همان 
به  را  خانم  یک  بودم،  زندان  در  من  که  مدتی 
منتقل کردند.  جا  آن  به  آب  توی جوی  از  واقع 
نکرده  او  وضعیت  او  به  رسیدگی  هیچ  واقع  در 
بودند و خوب در قرچک هم که شرایط و امکانات 
رسیدگی در خصوص ترک مهیا نیست. این افراد 

فقط می توانستند متادون بگیرند.

زندان  مسئولان،  متاسفانه  افشاری:  کرد  صبا 
قرچک را با کمپ ترک اعتیاد اشتباه گرفته اند. 
زنانی را که دچار اعتیاد هستند، مستقیماً از خیابان 
در  این  کنند.  می  منتقل  قرچک  به  و  دستگیر 
حالی است که این افراد اساساً شرایط مساعدی 
واقعاً  و  ندارند  باشند،  زندان  در  که  این  برای 
احتیاج به درمان و ترک دارند. حتی چند بار من با 
چند زندانی مواجه شدم که وقتی سمتشان رفتم، 
جرات دست زدن به آن ها را نداشتم؛ چون فکر 
می کردم مرده اند. در واقع این قدر حالشان بد 
بود که حتی در ظاهر علائم حیاتی هم نداشتند.

که  شیشه  جز  به  هم،  مخدر  مواد  با  رابطه  در 
زندانیان  و  بود  شده  بند  وارد  بودیم  شاهد  ما 
الکلی  مشروبات  وجود  به  باید  کردند،  مصرف 
مشروبات  از  من  منظور  البته  کنم.  اشاره  هم 
الکلی، مشروبات درجه یک یا نرمال نیست؛ بلکه 
زندانیان از هر چیزی که در آن الکل به کار رفته 
مشروب  خودشان  برای  شوینده  مواد  مثل  بود 
این نوع مشروبات  درست می کردند. وقتی هم 
را می خوردند، حالشان بسیار بد می شد و گوشه 
اما مسئولان در چنین شرایطی  افتادند؛  ای می 
نه تنها آن ها را به بیمارستان منتقل نمی کردند، 
که حتی این مواد را از جلوی دستشان دور نمی 
کردند که دوباره مصرفشان نکنند. اساساً بعضی 
از  یکی  عنوان  به  مشروبات  این  از  زندانیان  از 
کسی  و  کردند  می  استفاده  خودکشی  های  راه 

توجهی نمی کرد.

در پایان اگر نکته ای وجود دارد که به آن اشاره 
نکردید، بفرمایید.

یاسمن آریانی: من در پایان می خواهم از مادرم 
که  مدتی  طی  در  او  کنم.  تشکر  ویژه  طور  به 
من بازداشت بودم، مثل کوه پشت من ایستاد و 
باشد.  تا صدای من  پذیرفت  را  نوع ریسکی  هر 
او  از  با ارزش بود و  این مسئله خیلی برای من 
از  یکی  کنم  می  فکر  حتی  کنم.  می  قدردانی 
عفو  شامل  افشاری  کرد  صبا  و  من  که  دلایلی 
شدیم و پسرهایی که همزمان با ما بازداشت شده 
بودند، عفو نگرفتند، این بود که مادران ما خیلی 
از ما حمایت کردند و صدای ما را به همه جا می 

رساندند.

با تشکر از فرصتی که در اختیار ما قرار دادید. 

با  ابتهاج  هوشنگ  زادروز  ماه  اسفند  ششم 
به  است.  ایرانی  بزرگ  شاعر  سایه،  ه.ا.  تخلص 
این مناسبت برنامه تماشا گفتگویی بلند با سایه 
در  را  آن  داده که می توانید  انجام  مورد شعر  در 
این  بلندتر  نسخه  زیر  متن  کنید.  تماشا  یوتیوب 
انجام  کلن  شهر  در   1۳۹۶ پاییز  که  گفتگوست 

شده است.

آقای ابتهاج، من کمتر شاعری را دیده ام که به 
حرف  سحر  و  سپیده  آفتاب،  نور،  از  شما  اندازه 
نام سایه تخلص  به  این حال شما  با  باشد،  زده 
می کنید، چرا نام سایه را به عنوان نام شعری تان 

انتخاب کرده اید؟

خانم، معنای این سوال شما این است که برعکس 
اینکه رسم  ایران مثل  نهند نام زنگی کافور! در 
این است دیگر. وقتی می گوییم سیاه یعنی سفید، 
سفید یعنی سیاه، ولی نه اینطور نیست. حالا یادم 
سال  چند  و  هشتاد  نزدیک  داستان  واقعا  نیست 
پیش، هشتاد سال پیش یا کمی بیشتر، هشتاد و 

یکی دو سال پیش است.

داده ام.  توضیح  کلمه  این  به  راجع  من  بار  چند 
که  بودم  متوجه  می گفتم  که  هم  موقع  همان 
امروز خودم را هم در آن سال ها دخالت می دهم. 
آن موقع ها عینا این چیزها به این شکل در ذهنم 
نبود. حالا به نظرم می آید که خود این کلمه سایه 
ادعایی  بدون  نرم  حروف  الفبا،  حروف  نظر  از 
آن  دارد،  وجود  افسوس  نوع  یک  درش  است. 
سین یک کارهایی انجام می دهد که حالا جایش 

نیست که از آن صحبت کنیم.

افتادگی  نوع  یک  کلمه  این  معنای  و  ذات  در 
حتی  و  خشونت  مقابل  در  هست،  بی ادعایی  و 
می شود گفت وقاحت. ولی کدام یک از اینها، با 
چه درصدی، وقتی من این اسم را انتخاب کردم 
این تفکیک  وجود داشته حالا نمی توانم بگویم. 
غیرممکن  می کردم  فکر  چه  من  موقع  آن  که 
است. ولی در کل چیزی شبیه به این از کودکی 
با نه  در من بود، یعنی حالا در نود سالگی زیاد 
سالگیم توفیر نکردم، از نظر برداشت ها، پسندها 
و سلیقه ها. حالا دقیق تر شده، بیشتر شده، کندتر 
شده، نمی دانم. ولی هر چه امروز بگویم مقداری 

با امروز من آمیخته است.

خود آموخته هستید چه در شعر و چه در موسیقی. 
به معنی متعارف کلمه حوصله کلاس و دانشگاه 
نداشتید و خودتان رفتید هر چه که خواستید یاد 

گرفتید. چرا؟

هر  من  نیست،  شعر  مورد  در  تنها  کنجکاوی. 
چیزی را که یاد گرفتم همین طوری یاد گرفتم. 
حالا دیگر وقت تنبلی است، ذهن کار نمی کند، 
می رود  یادم  بگویم  می خواهم  اسم  یک  حالا 
حافظه  یک  است.  شده  خراب  حافظه  دیگر، 
فوق العاده قوی داشتم. روزی چهارصد تا پانصد 
صفحه کتاب می خواندم. بیشتر غیرادبی، ریاضی، 
که  هم  بار  یک  و  فلسفی  چیزهای  فیزیک، 
می خواندم به خاطرم می ماند و حفظ می شدم. من 
هیچوقت تصمیم نگرفتم شعری را حفظ کنم، تا 
از چیزهایی  بسیاری  هنوز هم  بار می دیدم  یک 

که به خاطرم می آید کتاب را نگاه می کنم، یعنی 
می بینم که مثلا در چاپ 1۳۲0 فروغی از دیوان 
سعدی، فلان شعر در فلان جای این کتاب چاپ 
دست  صفحه  پایین  در  مثلا  بیتش  چهار  شده. 
دست  صفحه  بالای  بیتش  پنج  است،  راست 
چپ است و در این صورت می توانم بگویم بیت 
اینکه جلوی چشمم  برای  ششم اش کدام است، 

می بینم. در واقع یک  نوع تقلب بصری است.

شروع  غزل  و  کلاسیک  شعرهای  با  را  شعر 
کردید و از سال ۲۵ - ۲۴ اولین شعر نوی خود 
را گفتید. در این سال ها هم دائم بین قالب های 
شعری کلاسیک و قالب شعر نو حرکت کردید. 
گفته اید: وقتی فضای اجتماعی بازتر بوده بیشتر 
گرفتاری  و  گیر  که  وقتی  هر  و  گفتم،  نو  شعر 
میل  شعر کلاسیک  و  غزل  به سمت  شده  زیاد 
کردم. اگر ممکن است این مطلب را کمی بازتر 
کنید و بگویید که چه ارتباطی بین قالب شعری با 
مضمون و محتوا یا با شرایط تاریخی و اجتماعی 

هست؟

ببینید شعر کلاسیک ما پرورده شده برای اینکه 
شما بتوانید همه حرف ها را بزنید و در عین حال 
به  فارسی،  زبان  ادبیات  کل  در  باشید.  امان  در 
دارد.  وجود  خاصیت  این  فارسی،  شعر  خصوص 
در  کلمات  و  می کنید  استفاده  رمز  از  شما  یعنی 
ساده اش  مثال  نیستند.  خودشان  اولیه  معنای 
وقتی شما آن بیت معروف حافظ را که می خوانید: 
بر سر آنم که گر ز دست برآید/ دست به کاری 
زنم که غصه سرآید خب اولا توجه نمی کنید که 
در مصرع اول یک کلمه دست و یک کلمه سر 
هست و عینا در مصرع دوم هم یک کلمه دست 
بار  دو  و  کلمه دست  بار  دو  یعنی  و سر هست. 
اینها  کدام  هیچ  و  است  رفته  کار  به  سر  کلمه 
معنای اصلی خود کلمه نیست. بر سر آنم یعنی 
اراده  می کنم،  فکر  می کنم،  خیال  دارم،  تصمیم 
برآید  دست  ز  گر  بکنم.  را  کار  این  که  می کنم 
یعنی ممکن شود، اصلا مربوط نیست به دست 
شما. اصطلاحی است که دست اینجا اینطور به 
دست  اینکه  نه  زنم،  کاری  به  دست  رفته.  کار 
را بزنم در خیک روغن، دست به کاری  مبارک 
اینکه  نه  سرآید  غصه  که  کنم.  اقدام  یعنی  زنم 
پایان  به  شود،  تمام  غصه  یعنی  آید،  کله  غصه 
برسد. دو بار سر و دو بار دست در این بیت ساده 
خودش  اصلی  معنای  هیچکدام  و  رفته  کار  به 

نیست.

زبان  در  وقتی  ببینید  باید  را  همین  شما  حالا 
فارسی می گویید ساقی، یکی از شما بپرسد ساقی 
زبان های  به  اینکه  نه  فارسی ترجمه کنید  به  را 
دیگر ترجمه کنید، چه می خواهید به جای ساقی 
بگویید؟ هیچ ندارید که بگویید. یعنی یک ترکیب 
عجیب و غریبی از یک آدم مومن است تا خدا و 
پیغمبر یا از یک آدم لاابالی می خواره و کسی که 
برایتان می ریزد بخورید. ولی واقعا ساقی  شراب 
ولی  اینها هست  همه  است؟  اینها  از  یک  کدام 
هیچ کدام اینها نیست. برای ما کلمات یک معنی 
در هر  کرده اند،  پیدا  زمان  در طول  دیگری هم 
بیشتری صورت  مصونیت  با  زدن  صورت حرف 
رمز  به  که شما  یعنی چیزهایی هست  می گیرد. 
و راز می توانید بیان کنید و عجیب این است که 
شنونده هم این را می داند. مامور سانسور هم آن 

می بیند  بپذیرد،  که  است  ناچار  ولی  می داند  را 
چیست  مقصود  می داند  آقا.  این  که  نزده  حرفی 

ولی باز نمی تواند یقه اش را بگیرد.

در شعر به اصطلاح نیمایی فضا کمی بازتر است. 
خفقان  دوره  در  نیمایی  شعر  که  است  درست 
شدید شروع شده است، اگر نیما را شروع کننده 
تصور کنیم. با رمز و راز خیلی زیادی شروع شد 
و  آشکارگویی  مقدار  یک  خودش  ذات  در  ولی 
این  جایی  در  همین  برای  است.  روشن  توضیح 
اجتماعی مساعد است  اوضاع  را گفتم که وقتی 
در  و  می رود  نیمایی  شعر  طرف  به  بیشتر  آدم 
مواقعی که دشواری هایی هست می رود به طرف 
شعر کلاسیک به خصوص غزل فارسی که انقدر 
آمادگی دارد برای گفتن آنچه که بشود در پرده 

نگه داشت.

در مقدمه ای که در حافظ به سعی سایه نوشتید 
معنی چون  و  ناپذیر صورت  تفکیک  یگانگی  از 
مطلبی  زده اید.  حرف  حافظ  شعر  در  تن  و  جان 
کار خود شما هم  مورد  در  ترتیب  به همین  که 
به  غزل سرا  نزدیک ترین  را  شما  می کند.  صدق 
حال غزل یک صورت  عین  در  می دانند،  حافظ 
از دید شما در  و یک فرم قدیمی شعری است. 
جهان معاصر امروز که ما در آن زندگی می کنیم، 
قدیمی  صورت  این  با  معانی ای  و  مضامین  چه 

متناسب است؟

هم  دل  در  پیچاپیچ  سوال  چند  سوال  این  در 
رفته اند. یک کاری هست که من دانسته کردم، 
به  کنم  شروع  را  کار  این  اینکه  از  پیش  حتی 
عنوان تئوری بیانش کردم، شاید هم در جاهایی 
باشد. در  یا در گفت و گوهایی ضبط شده  نوشتم 
مثل  باز  داریم،  استعاره هایی  ما  کلاسیک،  شعر 
امثال  و  دیوانه، عاشق  رند،  میخانه،  ساقی، می، 
اینها. شصت هفتاد سال پیش به این فکر کردم 
جا  فارسی  زبان  در  که  سمبل هایی  این  آیا  که 
متوجه  فورا  می شنود  کس  هر  امروز  و  افتاده 
می زنیم...  حرف  دیگر  چیز  یک  از  که  می شود 
وقتی از میخانه حرف می زنیم مقصود این نیست 
عرق  یا  می فروشند  عرق  که  هستیم  جایی  که 
کار  برای  است  محلی  یک  می کنند  مصرف 
حرف  کلمات  باقی  یا  ساقی  از  وقتی  یا  معینی. 
می شود  آیا  که  کردم  امتحان  عمد  به  می زنیم 
و  برد  کار  به  تازه  معانی  با  امروز  را  کلمات  این 
یعنی  شدم.  موفق  می کنم  خیال  زیادی  حد  تا 
امروز وقتی کسی شعر مرا می خواند می داند که 
من الکلی نیستم، می داند که من به سمت مواد 
اعتیادآور نرفته و نمی روم. پس باید حرف دیگری 

در میان باشد و این تقریبا جا افتاده است.

را در شعر خودم جا  اینکه من چند کلمه  ضمن 
انداختم. یکی کلمه سرو هست که به جای شهید 
به کار بردم. این را دانسته به کار بردم و از اول 
هم خیلی با حساب به کار بردم. مثلا همان اوایل 
کار گفتم خون هزار سرو دلاور به خاک ریخت. 
به  است  درخت  یک  که  سرو  برای  که  صفتی 
کار بردم ، یک صفت انسانی است. برای درخت 
نمی شود دلاور گفت، صفتی برای انسان است و 
بسیار  می کنم  خیال  افتاد،  جا  کم  کم  سرو  این 
کسان دیگر هم این سرو را به عنوان شهید به 

کار می برند و شبیه این. 

ه.ا. سایه در گفتگو با بی بی سی: کمتر از 
بیست درصد آنچه را می خواستم گفتم

مریم عرفان



THE PERSIAN HERALD             THE PERSIAN HERALD             

THE PERSIAN HERALD 1101 - 28/02/19

6 پیک پارسیان

کبابی عمو منصورتغذیه و سلامت
در مریلندز

نان داغ کباب داغ
دل، جگر و قلوه 

خوش گوشت و خوئک
کبابی و خورشتی 
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 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

رستوران وطن
در اوبورن هفت روز هفته

با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 
و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill

چلوکباب مخصوص وطن ۲۰ دلار
چلوکباب سلطانی ۱۷ دلار

چلوکباب برگ ۱۴ دلار
چلوکباب کوبیده ۱۰ دلار
چلوخورشت قیمه ۱۰ دلار

چلوخورشت قورمه سبزی ۱۰ دلار
کله پاچه هفت روز هفته از ساعت ۸ صبح
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Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

فواید شگفت انگیز گلابی برای سلامتی و زیبایی

آبدار و شیرین  این میوه ی  چه کسی هست که 
را دوست نداشته باشد؟ به خصوص در تابستان! 
هستند  بسیار  گلابی  خواص  وقتی  خصوص  به 
به  میوه   این  است.  مفید  برای سلامتی  بسیار  و 
دلیل داشتن آب و فیبر فراوان، اثری خنک کننده 
دارد، و آن آرامش مورد نیاز را به خصوص برای 
فراوانی  فیبر  گلابی  می کند.  فراهم  کودکان 
تقویت  با  آن  در  موجود  اکسیدان  آنتی  و  دارد، 
سیستم ایمنی بدن، کمک  می کند تا با بسیاری از 

مشکلات سلامتی مبارزه کنید. 
مواد  لازم،  مغذی  مواد  داشتن  دلیل  به  گلابی 
معدنی و فیبر بالا برای سلامت کلی بدن عالی 
از  تا  بخورند  روزی یک گلابی  باید  است. همه 
خواص گلابی برای سلامتی بهره مند شود. برای 
گرفتن بهترین نتیجه، آب گلابی تازه نیز می توان 

مصرف کرد.

1. با رادیکال های آزاد مبارزه می کند.
از  سرشار  که  سات  این  گلابی  خواص  از  یکی 
داشتن  با  گلابی  است.  معدنی  مواد  و  ویتامین 
ویتامین ث، ویتامین کا، و مس، علیه رادیکال های 
آزاد که به سلول های بدن مان آسیب می رسانند، 

مبارزه می کند.

2. از بیماری های قلبی جلوگیری می کند.
است.  آن  در  فیبر  وجود  گلابی  خواص  از  یکی 
و  می شود  بدن  در  کلسترول  کاهش  باعث  فیبر 
در نتیجه ما را از شر بیماری های قلبی محافظت 
می کند. مصرف روزانه ی مواد غذایی غنی از فیبر 
مانند گلابی می تواند خطر سکته مغزی را تا ٪۵۰ 

کاهش دهد.

3. از ابتلا به سرطان جلوگیری می کند.
سلول های  گلابی،  در  موجود  فیبرِ  بالای  میزان 
و  می برد  بین  از  و  می کند  محصور  را  سرطانی 
از سرطان روده ی بزرگ جلوگیری می کند. یک 
گلابی در روز می تواند تا 3۴٪ از سرطان پستان 

در زنان پس از یائسگی جلوگیری کند.

۴: حساسیت زا نیست.
خوردن  از  بعد  آلرژیک  واکنش  بروز  احتمال 
گلابی، در مقایسه با سایر میوه ها، کم تر است و 
به همین دلیل یکی از معدود میوه هایی است که 

می توان به نوزادان داد.

۵. سطح قند خون را کنترل می کند.
با  است،  شیرین  کمی  گلابی  این که  وجود  با 
کنترل  به  بالا  فیبر  و  پایین  گلیسیرین  شاخص 
دیابت  از  و  می کند  کمک  خون  قند  سطح 

جلوگیری می کند.

۶. سیستم ایمنی بدن را به شدت بهبود می دهد.
یکی دیگر از خواص گلابی این است که میزان 
و  ویتامین ث  مثل  آن  آنتی اکسیدان های  بالای 
مس به تقویت سیستم ایمنی بدن برای مبارزه با 

بیماری های مختلف کمک می کند.

۷. از پوکی استخوان جلوگیری می کند.
از  جلوگیری  و  استخوان ها  سلامت  حفظ  برای 
بدن   pH بسیار مهم است که  استخوان،  پوکی 
را  کلسیم  شده ی  توصیه  مقدار  و  کنیم  حفظ  را 
طریق  از  می توان  را  بدن   pH بخوریم.  روز  در 
و  میوه  ــه ی  روزان مصرف  با  غذایی  برنامه ی 
است؛  بور  از  غنی  گلابی  کرد.  حفظ  سبزیجات 
این ماده می تواند به راحتی به جذب کلسیمی که 

روزانه مصرف می کنیم، کمک کند.

۸. سطح انرژی را افزایش می دهد.
انرژی  شما  به  فورا  گلابی،  بالای  قند  میزان 
می دهد، زمانی که احساس ضعف دارید. زیرا قند 
آن به سرعت توسط بدن جذب شده و تبدیل به 

انرژی می شود.

۹: به هضم غذا کمک می کند.
یک گلابی متوسط حاوی حدود 2۰-2۵٪ از فیبر 
مجاز روزانه را تامین می کند. از آنجا که فیبر این 
میوه نامحلول است، به راحتی از طریق روده ی 
پولیپ روده ی بزرگ  از  بزرگ حرکت می کند و 
جلوگیری می کند. میزان بالای فیبر در گلابی، به 

هضم غذا کمک می کند و آن را بهبود می دهد.
اسید  مصرف  است.  مفید  باردار  زنان  برای   .1۰
زیرا  است  مهم  بسیار  باردار  زنان  برای  فولیک 
تولد  هنگام  نقص  از  کودک  که  می کند  کمک 

مصون باشد. 
گلابی حاوی اسید فولیک است. به همین دلیل 
در  منظم  طور  به  میوه  این  که  می شود  توصیه 

طول بارداری استفاده شود.

التهاب  صفرا،  کیسه  مشکلات  برابر  در   .11
روده ی بزرگ، آرتریت و نقرس از شما محافظت 
شود،  خورده  منظم  طور  به  اگر  گلابی  می کند. 
می تواند از مشکلات کیسه صفرا، کولیت )التهاب 

نقرس جلوگیری  و  ورم مفاصل  بزرگ(،  روده ی 
کند.

12. به کنترل فشار خون کمک می کند.
اکسیدان های  آنتی  و  سرطان  ضد  گلوتاتیونِ 
کمک  خون  فشار  کنترل  به  گلابی  در  موجود 

می کند.

13. به درمان تب کمک می کند.
به  راحتی  به  خنک کننده اش  اثرات  با  گلابی 

درمان تب کمک می کند.
خواص گلابی 1۴: التهاب را کم می کند.

به  و  است  التهاب  ضد  خواص  دارای  گلابی 
آرتریت و دیگر مشکلات کمک  التهاب  کاهش 

می کند.

1۵. تنگی نفس
در  نفس  تنگی  دلیل گرما،  به  تابستان  در طول 
کودکان و بزرگسالان بسیار رایج است. بنابراین 
توصیه  داغ  ــای  روزه این  در  گلابی  خــوردن 

می شود.

1۶. از مشکلات گلو پیشگیری می کند.
تابستان  طول  در  گلو  مشکلات  از  گلابی 
گلابی  یک  خوردن  بنابراین  می کند.  جلوگیری 
در روز یا یک لیوان آب گلابی به طور منظم در 

روزهای گرم تابستان مفید است.

1۷. فیبر از آسیب پوست جلوگیری می کند.
نقش  که  است  غذایی  فیبر  از  سرشار  گلابی 
محوری در حفظ صافی و نرمی پوست دارد. این 
میوه از سرعت ورود قند به جریان خون می کاهد 
از  )نوع خاصی  از آسیب دیدن کلاژن پوست  و 
پوستی  نتیجه،  در  می کند.  جلوگیری  پروتئین( 

صاف و صورتی پر خواهیم داشت.

1۸. به درمان لب کمک می کند.
برای  لاکتیک،  اسید  داشتن  دلیل  به  گلابی 
میوه  اسید  این  است.  عالی  بسیار  ما  لب های 
می تواند سلول های لب را به مدت طولانی سالم 
و مرطوب نگه دارد، بنابراین لب و لوچه تان صاف 

و نرم خواهد شد.

1۹. خشکی مو را کم می کند.
خاصیت مرطوب کنندگی گلابی، بی نهایت برای 
کاهش خشکی موهای مان خوب است. به علاوه، 
این میوه حاوی مقادیر زیادی ویتامین ث است 
عمل  طبیعی  آنتی اکسیدان  یک  عنوان  به  که 
می کند و با سالم نگه داشتن سلول های مو، آن 

را نرم نگه می دارد.

2۰. موهای وزوزی را رام می کند.
از خوردن منظم این میوه گرفته تا درمان موها 
ژولیدگی زشت  به حذف  میوه هر روشی  این  با 
به  وزدارتان  موهای  می کند.  کمک  موها یتان 

راحتی توسط گلابی تحت کنترل درمی آیند.

21. درخشش موهای تان را برمی گرداند.
غیرجذاب تان  و  کدر  موهای  خاطر  به  مدام  اگر 
ناراحت هستید، از این میوه کمک بگیرید! خیلی 
 2 رسیده،  و  تازه  گلابی  یک  عصاره ی  راحت 
هم  با  را  آب  و  سیب  سرکه ی  غذاخوری  قشق 
ترکیب کنید، و یک ماسک طبیعی در خانه آماده 
است  عالی  احیا کننده ی  یک  ماسک  این  کنید. 
که می تواند موهای کدرتان را دوباره زنده کند و 

درخشش از بین رفته اش را بازگرداند.

22. به بهینه سازی برنامه ی کاهش وزن کمک 
می کند.

چرا تاثیر گلابی برای کاهش وزن می تواند عالی 
کمی  چربی  و  کالری  گلابی  این که  اولا  باشد؟ 
افزایش  را  شما  وزن  آن  خوردن  بنابراین  دارد، 
زیاد  نسبتا  گلابی  فیبر  این که،   دوم  نمی دهد. 
است، بنابراین تاثیر زیادی برای کنترل اشتهای 
شما دارد. و سوم این میوه برای سیستم گوارش 
شما نیز فایده دارد، بنابراین مواد مغذی به طور 
مطلوب پردازش و جذب بدن می شوند و احتمال 

افزایش وزن کاهش می یابد.

23. منبع طبیعی آنتی اکسیدان است.
به  و  مناسب  مقدار  در  گلابی  مصرف  با  فقط 
صورت روزانه قادر خواهید بود آنتی اکسیدان مورد 
نیاز بدن تان را دریافت کنید. چنان چه در جدول 
نیز می بینید، دست کم شش نوع آنتی اکسیدان در 
گلابی وجود دارد و هر یک از آن ها نقش مهمی 

در سیستم بدن دارد.

2۴. به کنترل کلسترول کمک می کند.
ثابت  که  گلابی  ویژگی های  از  دیگر  یکی 
کنترل  و  کاهش  در  آن  توانایی  شده است 
کلسترول است. این تاثیر گلابی به دلیل پکتین 
موجود در آن است. پکتین در ترکیب با پتاسیم 

مانع از لخته شدن خون می شود و همواره سطح 
کلسترول را تحت کنترل نگه می دارد.

2۵. از گرمازدگی جلوگیری می کند.
۸۴٪ از گلابی آب است و به همین دلیل است که 
گلابی تا این حد آبدار است. مصرف آن در طول 
تابستان بسیار توصیه می شود زیرا شما می توانید 
با بهره گیری از خواص گلابی و با هیدراته کردن 

بدن از بروز گرمازدگی جلوگیری کند.

2۶. از یبوست جلوگیری می کند.
از آن جایی که گلابی غنی از فیبر است از بروز 
درمان  سبب  حتی  و  می کند  جلوگیری  یبوست 
نیز  آن  در  موجود   C ویتامین  می شود.  آن 
عملکرد مطلوب سیستم متابولیسم را برای جذب 

بیش ترین مقدار مواد مغذی تضمین می کند.

2۷. متابولیسم را بهبود می دهد.
متابولیسم سالم به این معنا است که تمام مواد 
مغذی که در روده ی بزرگ پردازش می شود، به 
طور مطلوب جذب بدن می شوند و بدن هیدراته 
است. از آن جایی که گلابی غنی از فیبر و ویتامین 
C است و آب زیادی دارد، برای دستگاه گوارش 
که  می شود  باعث  گلابی  دارد؛  زیادی  فایده ی 

بدن هیدراته بماند.

2۸. گردش خون را  بهبود می دهد.
خون  گردش  که  است  وازیدیلاتوری  پتاسیم 
روان و مطلوب را ترویج می کند. علاوه بر این از 
آن جایی که گلابی غنی از آهن و مس است، در 
تولید گلبول های قرمز نقش مثبتی دارد، بنابراین 
قلب می تواند بدون فشار و به طور مطلوب برای 

بهینه سازی  گردش خون عمل کند.

بهبود  را  بینایی  قوه ی  و  چشم  سلامت   .2۹
می دهد.

 ،A از آن جایی که گلابی به مقدار کافی ویتامین
التهابی  ضد  مواد  و  آنتی اکسیدان   ،C ویتامین 
دارد، برای سلامت چشم هم مفید است و اثبات 
بینایی  قوه ی  بهبود  به  می تواند  که  شده است 

کمک کند.

3۰. از اسهال جلوگیری می کند.
درست است که بیماران مبتلا به اسهال باید از 
مصرف گلابی جلوگیری کنند، اما این میوه برای 
جلوگیری از این مشکل مفید است، زیرا غنی از 
حرکت  موجب  و  است   C ویتامین  و  آب  فیبر، 
روده  داخل  در  زائد  مواد  و  غذا  نرم تر  و  صحیح 

می شود.

31. روند التیام زخم را تسریع می کند.
ماده ای  که  است   C ویتامین  از  غنی  گلابی 
و  می شود  محسوب  کلاژن  تولید  در  ضروری 
فراوانی  آنتی اکسیدان  گلابی  که  آن جایی  از 
هم دارد، با ترمیم بافت های آسیب دیده و بهبود 
بازسازی سلول های جدید باعث بهبودی و تسریع 

فرایند التیام زخم می شود.

32. تولید گلبول های قرمز خون را بهبود می دهد.
از آن جایی که گلابی غنی از آهن و مس است، 
قرمز  گلبول های  تولید  در  مهمی  نقش  مطمئنا 
دارد. به علاوه، این روند همچنین توسط ویتامین 
C برای بهینه سازی جذب آهن در سیستم بدن 

حمایت می شود.

33. در درمان کم خونی موثر است.
علت اصلی کم خونی این است که مقدار گلبول ها 
به  گلابی  مصرف  با  ساده  خیلی  نیست.  کافی 
و کاهش علائم  درمان  به  منظم می توانید  طور 
مدت  به  اگر  میوه  این  کنید.  کمک  کم خونی 
طولانی مصرف شود می تواند کم خونی را به طور 
کامل درمان کند، زیرا غنی از آهن و مس است 

که میزان گلبول های قرمز را افزایش می دهند.

3۴. به سلامت استخوان ها کمک می کند.
گلابی نه تنها غنی از ویتامین ها است، بلکه مواد 
معدنی  مواد  از  برخی  دارد.  هم  زیادی  معدنی 
موجود در گلابی عبارتند از کلسیم، فسفر، منگنز، 
سلامت  برای  معدنی  مواد  این  روی.  و  منیزیم 
استخوان ها مفید هستند و می توانند از بروز برخی 

بیماری های استخوانی جلوگیری کنند.

3۵. درمان موثری برای پوست چرب است.
C است  ویتامین  از  از آن جایی که گلابی غنی 
یک درمان مؤثر برای پوست های چرب محسوب 
می شود. تمام کاری که باید انجام دهید این است 
که به جای استفاده از گلابی به صورت خوراکی، 
تا  کنید  استفاده  ماسک صورت  عنوان  به  را  آن 

چربی را از روی پوست تان حذف کنید.

چروک ها  و  چین  شر  از  می کند  کمک تان   .3۶
خلاص شوید.

سلول های  پیر شدن  و چروک  چین  بروز  علت 
از  برای خلاص شدن  پوستی است. چه چیزی 
آنتی اکسیدان ها  دارید؟  نیاز  پیر  سلول های  شر 
که  هستند  قدرتمندی  ترکیبات   C ویتامین  و 
گلابی  در  زیاد  میزان  به  را  آن ها  می توانیم 
و  لذیذی  این  به  درمانی  وقتی  بنابراین،  بیابیم. 
چروک  و  چین  بردن  بین  از  برای  خوشمزگی 
برای  پول  زیادی  مقدار  باید  چرا  دارد،   وجود 
هزینه  قیمت  گران  پوستی  درمان های  انجام  
و  چین  رفع  در  گلابی  خواص  از  پس  کنیم؟ 

چروک ها بهره بگیرید.

3۷. مرطوب کننده ی طبیعی پوست است.
چرب  پوست های  درمان  برای  تنها  نه  گلابی 
فایده دارد، بلکه پوست خشک و کدر را نیز به 
در  موجود  مواد  از  برخی  می کند.  درمان  خوبی 
پوست  رطوبت  میزان  که  هستند  قادر  گلابی 
و  سالم  پوستی  داشتن  برای  و  کنند  متعادل  را 
یکی  هم  این  بازگردانند.  را  آن  نرمی  شاداب، 

دیگر از خواص گلابی برای پوست.

3۸. یک راه حل طبیعی برای درمان آکنه است.
به طور کلی، گلابی برای پوست فایده دارد و در 
حال حاضر ثابت شده که می تواند به طور طبیعی 
سلامت پوست را حفظ کند. این میوه همچنین 
آنتی اکسیدان هایی  فراوان  میزان  به  توجه  با 
در  پوستی که  ترمیم سلول های  برای  دارد،  که 
است  موثر  بسیار  دیده اند  آسیب  باکتری ها  اثر 
خواص  کند.  کمک  آکنه  درمان  به  می تواند  و 
ناشی  زخم های  بهبود  در  نیز  آن  التهابی  ضد 
ویتامین  که  حالی  در  عفونت کمک می کند،  از 
بیش تر  عفونت  بروز  از  نیز  آن  در  موجود   C
جلوگیری می کند و در عین حال با تولید کلاژن 
برای ترمیم سلول های آسیب دیده ی پوست به از 

بین رفتن جای زخم کمک می کند.

3۹. اسکراب طبیعی پوست است.
تیرگی  می توانید  شده است؟  کدر  پوست تان  آیا 
ببرید  بین  از  گلابی  از  استفاده  با  را  پوست تان 
زیرا این میوه دارای مواد اسکراب هم است که 
مرده ی  سلول های  بردن  بین  از  به  می توانند 
ــد،  داده ان پوشش  را  پوست  سطح  که  پوست 
کمک کنند. با از بین بردن پوست مرده، پوستی 
طبیعی و درخشان پدیدار می شود. به این ترتیب 
بدون نیاز به استفاده از محصولات پوستی گران 
شفاف  و  سالم  جوان،  پوستی  می توانید  قیمت، 

داشته باشید.

۴۰. بر درمان دیابت نوع 2 تاثیر می گذارد
مطمئنا می دانید که ریشه ی مشکل دیابت نوع 
انسولین  تولید  که  می شود  شروع  آنجایی  از   2
به خاطر  بدن  استفاده ی آن در  اما  نرمال است 
بعضی از عوامل که مهمترین آن ها چاقی است 
اضافه  که مشکل  کسانی  برای  می شود.  دشوار 
وزن دارند مصرف گلابی به عنوان یک راه حل 

توصیه می شود.

۴1. خطر عوارض دیابت را کاهش می دهد
را  دیابتی  بیماران  درمان  که  دیگری  عامل 
بیماری  این  از  ناشی  عوارض  می سازد  مشکل 
است. گلابی یکی از میوه هایی است که محتوای 
به کم  دارد که می تواند  قدرتمندی  التهابی  ضد 
دیابت  عوارض  خطر  کردن  طرف  بر  یا  کردن 

کمک کند.

۴2. منبع طبیعی آنتی اکسیدان است
فقط با مصرف روزانه ی گلابی به مقدار مناسب 
برای  لازم  اکسیدان های  آنتی  بود  خواهید  قادر 
بدن تان را به دست آورید. همان طور که در فوق 
در  اکسیدان  آنتی  نوع  شش  حداقل  شد،  اشاره 
گلابی یافت می شود که نقش مهمی در سیستم 

بدن انسان ایفا می کنند.

۴3: برای سیستم گوارشی خوب است
گلابی سرشار از فیبر است بنابراین برای سیستم 
گوارشی ما خوب است. اما، چیز مهمی که باید 
به آن اشاره کنیم این است که، اکثر فیبرها در 
موقع  بنابراین  می شوند،  یافت  گلابی  پوست 
از مصرف  قبل  اما  نگیرید  را  آن  مصرف پوست 

حتما خوب بشوییدش.

۴۴. برای سلامت روی بزرگ خوب است
برای  همیشه  دارند  فیبر  که  میوه هایی  تمام 
هستند،  مفید  بزرگ  روده ی  یا  کولون  سلامت 
به  نیست.  مستثنی  قاعده  این  از  نیز  گلابی  و 
علاوه، گلابی سرشار از ویتامین C نیز هست که 
درون  را  راحت تری  و  سالم تر  متابولیک  سیستم 
خواهد  تضمین  روده ها  سیستم  و  بزرگ  روده ی 

کرد.

۴۵. در تنظیم مایعات بدن نقش دارد
پتاسیم یک رگ گشا است که نه تنها برای بهبود 

تنظیم  عنوان  به  بلکه  است  گردش خون خوب 
به  دارد.  مهمی  نقش  نیز  بدن  مایعات  کننده ی 
عبارت دیگر، نه تنها خون را تنظیم می کند بلکه 
سایر مایعات بدن مانند آب را نیز تنظیم می کند و 
اطمینان می دهد که تمام سلول های بدن هیدراته 

هستند و تعادل را نیز حفظ می کند.

۴۶. فری مو را برطرف می کند
اگر خشکی مو درمان نشود به فر شدگی )وزوزی 
آدم ها  از  بعضی  اما  می شود.  منجر  مو  شدن( 
از  می آیند.  دنیا  به  فر  موی  با  ذاتا  که  هستند 
ویژگی های موی فر این است که سخت حالت 
می گیرد و مدل موهایی که می شود با آن درست 
کرد محدود است. گلابی می تواند به حالت دادن 

موهای فر و مدل دادن آن  کمک کند.

نکات احتیاطی در رابطه با گلابی
در مقایسه با فهرست فوق العاده ی خواص گلابی 
، نکات احتیاطی و هشدارها در رابطه با این میوه 
صورتی  در  البته  می شود  محسوب  صفر  تقریبا 
که آن را در مقادیر مناسب مصرف کنید. گلابی 
یکی از میوه هایی است که اصلا حساسیت ایجاد 
نیز  کوچک  بچه های  حتی  بنابراین  نمی کند، 
می توانند آن را مصرف کنند. تنها مشکل ناشی 
از گلابی به دلیل میزان فراوان فروکتوز موجود 

در آن است. 
که  است  کربوهیدرات  انواع  از  یکی  فروکتوز 
به  بنابراین  است.  دشوار  روده  در  آن  پردازش 
افرادی که از جذب نامناسب فروکتوز رنج می برند 
و همچنین برای افرادی که در روده شان مشکل 
دارند، توصیه می شود که میزان مصرف این میوه 

را محدود کنند.
است  این  گلابی  مورد  در  جالب  واقعیت  یک 

که درست مانند سیب پوست آن فیبر بیش تری 
دارد و به همین دلیل است که به شدت توصیه 
کنید  مصرف  پوست  با  را  میوه  این  که  می شود 
چرا که برای سیستم گوارش بسیار مفید خواهد 
فیبر  می دانیم  ما  همه ی  که  همان طور  بود. 
بدون  زیرا  است  روده  داخل  در  ضروری  جزء 
فعالیت  غذا  تجزیه ی  برای  که  آنزیم هایی  آن 
در  داشت.  نخواهند  مطلوبی  عملکرد  می کنند، 
داخل  از  زائد  مواد  شدن  خارج  به  فیبر  حقیقت 

دستگاه گوارش کمک می کند.
بنابراین یادتان باشد که گلابی را همیشه همراه 
باید اطمینان حاصل  اما  با پوست مصرف کنید، 
کنید که به دقت شسته شده است، چرا که به این 
باکتری های  و  ماده ی شیمیایی  ترتیب هر گونه 
گلابی  شد.  خواهد  حذف  آن  روی  از  خطرناک 
را زیر شیر آب شستشو دهید. بهتر است آن را با 
آب سرد شستشو دهید و در عین حال دست تان 

را روی آن بکشید.

وعده ی  یک  میزان  به  گلابی  تغذیه ای  حقایق 
1۰۰ گرمی

مقدار
۵۷ کالری 
٪۸۴ آب 

۰.۴ گرم پروتئین 
۰.1 گرم چربی کل 
3.1 گرم فیبر 

کربوهیدرات 1۵.2 گرم
۹.۸ گرم شکر 
۰.۷ گرم ساکروز 
2.۶ گرم گلوکوز 

۶.۴ فراکتوز 
ویتامین A  1 میکروگرم

۴.3 میلی گرم )٪۵(  C ویتامین
۰.12 میلی گرم )٪1(  E ویتامین
۴.۴ میکروگرم )٪۴(  K ویتامین

ویتامین B1 )تیامین( ۰.۰1 میلی گرم
ویتامین B2 )ریبوفلاوین(۰.۰3 میلی گرم )٪2(

ویتامین B3 )نیاسین(۰.1۶ میلی گرم )٪1(
ویتامین B5 )پاتوتنیک اسید(۰.۰۵ میلی گرم

ویتامین B6 )پیریدوکسین( )٪2(
۷ میکروگرم )٪2( فولات 

۵.1 میلی گرم )٪1( کولین 
۹ میلی گرم )٪1( کلسیم 

۰.1۸ میلی گرم )٪2( آهن 
۷ میلی گرم )٪2( منیزیوم 

12 میلی گرم )٪2( فسفر 
11۶ میلی گرم )٪2( پتاسیم 

1 میلی گرم )٪۰( سدیم 
۰.1 میلی گرم )٪1( روی 

۰.۰۸ میلی گرم )٪۹( مس 
۰.۰۵ میلی گرم )٪2( منگنز 

۰.1 میکروگرم )٪۰.۰۵( سلنیوم 

آنتی اکسیدن ها:
– فلانوئیدها

– کلروژنیک اسید
– سیانیدین

– آنتوسیانین
– کوئرستین

نکته: یادتان باشد که اکثر ترکیبات آنتی اکسیدانی 
فیبر  بالا ذکر شده اند و بیش ترین میزان  که در 
می شود.  یافت  آن  پوست  در  گلابی،  در  موجود 
دریافت  برای  که  می شود  توصیه  بنابراین، 
با  همراه  را  میوه  این  ممکن،  مزایای  بیش ترین 

پوست مصرف کنید.
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تین ایجرها و ماری جوانا

غذایی  نتوانستند  دانشگاهی  دوست  سه  وقتی 
شهر  در  محله شان  در  مناسب  قیمت  با  و  سالم 
مشکلشان  که  گرفتند  تصمیم  بخرند،  واشنگتن 
کنند.  حل  خودشان  رستوران  انداختن  راه  با  را 
رستوران   حالا  و  گذشته  زمان  آن  از  سال   ۱۳
میلیارد  یک  دست کم  سوییت گرین  زنجیره ای 

دلار ارزش دارد.
دانشجوی  عنوان  به  تحصیل  دوران  یادآوری  با 
بازرگانی در دانشگاه جرج تاون واشنگتن، نیکلاس 
کنونی اش،  شریک های  و  او  که  می گوید  جمت 
جاناتان نمن و ناتانیل رو جایی برای غذا خوردن 
نداشتند. او گفت: خوش مزه ترین، در دسترس ترین 
و محبوب ترین غذا معمولا از همه کم تر سالم بود. 
دیگری  گزینه های  چرا  که  نمی شدیم  متوجه  ما 
نداریم. با این که هیچکدام از آن ها تجربه اداره 
رستوران نداشتند و هنوز حتی فارغ التحصیل هم 
در  ساله   ۲۲ پسرهای   ۲۰۰۶ اکتبر  بودند،  نشده 
خوابگاه دانشگاه عقل هایشان را روی هم گذاشتند 

و برای تجارت آینده نقشه کشیدند.
راه  فست  فود  رستوران  یک  که  بود  این  نقشه 
بیاندازند که فقط کاسه های سالاد )گرم و سرد( 
به  همچنین  پخته.  سبزیجات  جمله  از  بفروشد، 
یا  مارکت ها  سوپر  از  را  اولیه  مواد  که  این  جای 
کشاورزان  سراغ  مستقیم  بخرند،  فروشی  عمده 
محلی بروند تا اطمینان داشته باشند که تازه ترین 

مواد اولیه ممکن را روی میز مشتری می گذارند.
تمام  رفیق  سه  این  درس  که   ۲۰۰۷ تابستان  تا 
آشنایان  و  دوستان  با کمک  توانستند  آن ها  شد، 
اوت همان سال  ماه  ۳۰۰ هزار دلار جمع کنند. 
در  را  سوییت گرین  رستوران  شعبه  اولین  آن ها 
یک میخانه متروک در محله جرج تاون، پایتخت 

آمریکا باز کردند.

طراحی  ارشد  مدیر  عنوانش  حالا  که  نیکلاس 
فقط  نوعی  به  ما  می گوید:  است،  سوییت گرین 
استخدام  را  دانشجو  تعدادی  کردیم.  باز  را  درها 
آماده  خوب  را  آن  ها  بودیم  نتوانسته  اما  کردیم 
کنیم. روز اول خیلی کند بودیم اما سرمان حسابی 
سیستم  کردن  امتحان  مشغول  چون  بود  شلوغ 
به  آن  از  ولی  بود  آهسته  کار خیلی  روند  بودیم. 

بعد روز به روز شلوغ تر می شدیم.
جاناتان که مدیر اجرایی مجموعه است می گوید 
بیشتر  شعبه های  کردن  باز  دنبال  به  کار  اوایل 
نبودند: فکر نمی کردیم که این تبدیل به کارمان 
شود. هنوز آن را به چشم راه حل یک مشکل نگاه 
بودیم.  سالم  غذای  تامین  دنبال  به  و  می کردیم 
سراغ  بعد  و  می کنیم  باز  رستوران  یک  گفتیم 
اولین  گرفتن  رونق  با  اما  می رویم.  دیگری  کار 
رستوران و در حالی که مشتریان مقابل آن صف 
همین  که  گرفتند  تصمیم  دوست  سه  می بستند، 
کار را گسترش دهند و شعبه های بیشتری افتتاح 
سرمایه گذاری  به  نیاز  آن ها  کار  این  برای  کنند. 
داشتند ولی بعید به نظر می رسید که در آینده ای 

نزدیک بتوانند پول لازم را فراهم کنند.
تا  کشید  طول  سالی  چند  می گوید:  جاناتان 
افراد را قانع کنیم که روی سوییت گرین  بتوانیم 
سرمایه گذاری کنند. ما سابقه ای نداشتیم و فقط 
چندتا بچه دانشگاهی بودیم. رزومه ای نداشتیم که 
پشتیبان ما باشد و مردم وقتی راجع به رستوران ها 
فکر می کنند اولین چیزی که به ذهنشان می رسد 
این است که بیشتر این ها همان سال اول زمین 

می خورند.
با این حال فست فود سالم سوییت گرین توانست 
هول  رئیس  راب،  والتر  مانند  بالایی  افراد سطح 
و  خرده فروشی  زنجیره ای  )فروشگاه  فــودز 

عمده فروشی مواد غذایی در آمریکا(، استیو کیس، 
سرمایه گذار میلیاردر و دانیل بولو، آشپز فرانسوی 

را به سرمایه گذاری ترغیب کند.
و  دارد  آمریکا  در  شعبه   ۹۰ الان  سوییت گرین 
 ۲۰۱۹ سال  در  هم  جدید  شعبه   ۲۰ می خواهد 
افتتاح کند. آن ها سال ۲۰۱۶ دفتر مرکزی شرکت 
را از واشنگتن به لس آنجلس منتقل کردند و در 
حال حاضر کل سرمایه گذاری آن ها در این کسب 
و کار به ۳۶۵ میلیون دلار رسیده است و بیش از 

۳۵۰۰ کارمند دارند.
منتشر  را  سالانه اش  مالی  گردش  شرکت  گرچه 
نمی کند ولی آرون آلن، مشاور مالی معتقد است 
 ۱۲۰ دست کم  آن ها  سالانه  مالی  گردش  که 
سوییت گرین  که  می گوید  او  است.  دلار  میلیون 
دقیقا می داند که مشتریانش چه چیزی می خواهند.

رستوران ها،  گسترش  رغم  به  می گوید  نیکلاس 
آن ها کماکان خودشان را متعهد می دانند که فقط 
از کشاورزان آمریکایی خرید کنند و این به معنای 
آن خواهد بود که بعضی سال ها و ماه ها نتوانند به 

سبزیجات خاصی دسترسی داشته باشند.
طبیعت  مادر  برکت  انتظار  چشم  ما  گفت:  او 
هستیم. یکی از محبوب ترین سالادهای ما سالاد 
به  آمریکا  هلوی  درختان  یکسال  ولی  است  هلو 
موقع  آن  ندادند.  محصول  بد  هوای  و  آب  دلیل 
ما می توانستیم از آمریکای جنوبی هلو وارد کنیم 
و پول درآوریم، اما پا پس کشیدیم و با خودمان 
فکر کردیم که ما به این دلیل هلو می خریم که 
فصلش است و از یک سری مزارع آمریکا خاص 

آمریکا و از سوی کشاورزان معینی می آید.
برای همین از آن ها پرسیدیم که چه چیز دیگری 
برای ما دارند؟ جواب آن ها تمشک بود و ما هم 
به جای سالاد هلو، سالاد تمشک را راه انداختیم.

خسرو نیستانی

کسب و کار یک میلیارد دلاری 
با کاسه های سالاد

مطالب  نویسنده  و  محقق  والیس  کلودیا  خانم 
اکنون  بررسی های علمی،  برنده جایزه  علمی و 
روی تأثیر ماری جوانا بر جوانان بین ۱۳ و ۱۹ یاله 

)تین ایجرها( کار می کند.
روی  جوانا  ماری  تأثیر  که  ببیند  خواهد  می  او 
این  روی  یا  است،  سان  یک  نوجوانان  و  بالغین 
دو گروه اثر متفاوت دارد. او می خواهد بداند که 

چقدر باید نگران نوجوانان باشیم.
اند که در  توجه کرده  امریکایی  مادران  پدران و 
صد سال اخیر تین ایجرهای آنها همواره با خطر 
این مسئله همیشه  و  اند  بوده  روبرو  ماری جوانا 
گوید  می  والیس  خانم  است.  شده  گرفته  نادیده 
در همین لحظه که دارم این مطلب را می نویسم 
دو جوان زیر ۱۹ سال زیر پنجره دفتر من و در 
نزدیکی  دبیرستان شان، مشغول کشیدن ماری 
جوانا هستند و این کار را حوالی ساعت ۹ صبح 
درست در زمانی که باید در کلاس درس باشند 

انجام می دهند.
اغراق آمیزترین خطر ماری جوانا صدمه بر مغز، 
روان پریشی و اعتیاد است و این حقایقی که هنوز 
هم به طور کامل روشن نشده، اما به اندازه کافی 
ترسناک هستند. در هر صورت حافظه و یادگیری 
نوجوانان که در این سنین بسیار به آن نیاز دارند 
در معرض خطر است، اما این که آیا ماری جوانا 
خیلی  هنوز  زند،  می  مغز  به  پایداری  صدمات 

روشن نیست!
گرفته  بزرگسالان صورت  روی  مطالعاتی که  در 
و  کنند  می  مصرف  هاست  مدت  که  کسانی 
اعتیاد مزمن دارند با اشخاصی که اصلا مصرف 
نقطه  از  آنها  اند، و همه  نمی کنند مقایسه شده 
نظر حافظه، تمرکز، توجه، مهارت های ذهنی و 
اند،  توانایی های کلامی و گفتاری بررسی شده 
برخی اختلالات یاد شده که در بررسی مشاهده 
دائمی  ماندن  علت  به  توانند  می  هم  اند   شده 

بدن  در  مصرفی  ماده  از  ناچیزی  بسیار  مقادیر 
اختلالات  که  این  یا  و  باشد،   کننده  مصرف 
و  باشد  نداشته  مصرف  به  ربطی  شده  مشاهده 
وجود این حالات بین افراد مختلف دلایل متفاوت 
داشته باشد. در سال ۲۰۱۲ تحقیق گسترده ای در 
۱۳ بررسی روی کسانی که ۲۵ روز یا بیشتر است 
که مصرف نکرده اند و کاملا از ماری جوانا تخلیه 
شده اند انجام شد و تغییر چشمگیر و معنی داری 

مشاهده نشد که این در مورد بزرگسالان است.
 اما محققان در مورد تین ایجرها اطمینان کمتری 
دارند و فکر می کنند ماری جوانا روی بالغین و 
به  ایجرها  تین  و  ندارد  سانی  یک  اثر  نوجوانان 
دیگر  عبارت  به  و  دهند  می  دیگری  جواب  آن 
بالغین بیشتر آسیب پذیر  در مقابل آن نسبت به 
هستند. در خلال بلوغ و نوجوانی مغز از چند راه 
قوی  زمینه  در  را  خود  توانایی  و  شود  می  بالغ 
به  بودن در اجرای کارها و خود کنترلی عاطفی 
طور کامل به دست می آورد. تحقیقات متعددی 
تواند  می  جوانا  ماری  که مصرف  اند  داده  نشان 
ایجاد  اختلال  روندهایی  چنین  در  نوجوانان  در 
کند. تحقیقات اخیر نشان می دهد که محصولات 
مختلف گرفته شده از گیاه شاهدانه که کانابیس 
و ) کانابیتوئیدها= کانابیس گونه ها( هستند روی 
می  بازی  حیاتی  نقش  یک  عصبی  های  سلول 

کنند.
 در خلال دوران نوجوانی و بلوغ و در بقیه دوره 
و  حافظه  اشتها،  عاطفه،  خواب،  زندگی،  های 
حرکت همه در رابطه با کار مغز هستند. یاسمن 
در  پزشکی  مدرسه  از  اعصاب  متخصص  هرد 
کرده  کار  این موضوع  روی  که  “مانت سینایی” 
است، نشان می دهد که چرا او و سایر محققان 
روی  جوانا  ماری  تصادفی  دوزهای  اثر  نگران 
تین ایجرها هستند. مشاهده تغییراتی در مغز در 
تصویربرداری هایی که صورت گرفته این نگرانی 

را تصویب می کند، در تعدادی تحقیق کوچک و 
محدود تفاوت هایی در مغز کسانی که به ماری 
جوانا عادت کرده اند مشاهده شده است که شامل 
تغییراتی در نیمکره های مغز، ناکارآمدی شناختی 
در نوجوانان مصرف کننده و آمیگدال و هیپوکامپ 
کوچکتر می باشد که در نتیجه در تنظیم مسائل 
می شود.  ایجاد  اختلال  حافظه  و  عاطفه  ذهنی، 
هم  آزمایشگاهی  حیوانات  روی  زمینه  این  در 
تحقیقاتی انجام شده، به این ترتیب که به موش 
ها ماده THC داده شده که این ماده در ماری 
دارد مشاهده شد که موش ها دچار  جوانا وجود 

مشکلات شناختی شدند.
شد  انجام  بالغ  های  موش  روی  تحقیق  همین 
تغییری مشاهده نشد و فقط موش های  و هیچ 
خیلی جوان این تغییرات را نشان دادند. دوره بلوغ 
جوندگان فقط دو هفته است و هیچ چیز در موش 
ها شبیه انسان نیست. با این همه به موش های 
THC جوان در همان دو هفته بلوغ دوز قوی تر

داده شد و نتایج واضح تری مشاهده شد.
است  ممکن  انسان  در  تغییرات  ی  همه  البته  
از  و  نباشد  جوانا  ماری  به  مربوط  هم  همیشه 
تأثیر سایر عوامل هم نباید غافل بود و نباید همه 
به ماری جوانا نسبت  را  رفتار  تغییرات در مغز و 

داد.
مصرف  سوء  ملی  انستیتوی  رئیس  ولکا  نورا 
داروها و مولف تحقیقاتی در مورد کانابیس در این 
زمینه تحقیقاتی انجام داده که نتیجه آن در سال 
۲۰۱۶ در نشریه JAMA چاپ شده است. برای 
نیاز داریم روی  این مسئله  به  دستیابی دقیق تر 

بچه ها از کودکی تا بلوغ و نوجوانی کار کنیم.
در  نوجوانان  مغز  شناختی  تکامل  روی  مطالعه 
انستیتوی ملی سلامت امریکا در حال انجام است 
که نتیجه d آن خلأ اطلاعاتی فعلی در این زمینه 

را رفع خواهد کرد.

در یک پروژه ده ساله روی ده هزار کودک ۹ تا 
۱۰ ساله و بررسی اسکن مغز آنها نتایج دقیق و 
بررسی  با  آمد. همچنین  خواهد  به دست  کاملی 
فیزیولوژیکی  های  تست  انجام  و  ژنتیک  نقش 
خواهد  روشن  بیشتر  جوانا  ماری  پیچیده  نقش 
شد. به نظر می رسد ماری جوانا در برخی افراد 
یا  شیزوفرنی  که  باشد  داشته  نقش  شیزوفرنی 
است  )جنون جوانی( بلای عظیمی  اسکیزوفرنی 
مستقیمی  اثر  جوانا  ماری  شود  معلوم  اگر  حتی 
نادیده  را  آن  توان  نمی  ندارد  ایجرها  تین  روی 
گرفت حداقل اثر رفتاری آن این است که صحنه 
هایی مثل آن چه پشت دفتر کلودیا والیس دیدیم 
در زمان درس و کلاس و پشت همه ی مدرسه 
ها فراوان خواهیم دید و کم کم آن را در کلاس 
تین  از  گروهی  چنین  در  و  دید  خواهیم  هم  ها 
نخواهیم  روشنفکری  و  خردمند  جوانان  ایجرها 

دید.
با  جوانانی  باید  که  دهد  می  تذکر  والیس  نورا 
بالا  مغزی  قدرت  با  و  فکری  ظرفیت  حداکثر 
نمی  لاابالی  و  قید  بی  جوانان  و  باشیم  داشته 
و  بسازند  زنده  و  مترقی  و  سالم  جوامع  توانند 
جوانان گرفتار به چنین موادی هیچگاه خوشحال 

و سرزنده نخواهند بود.
تحقیقات  کامل  نتیجه  تا حصول  که  این  نتیجه 
باید مواظب تین ایجرها باشیم، روی آنها نظارت 
دقیق داشته باشیم و ماری جوانا را به هیچ وجه 
از  ندهیم.  قرار  سال   ۱۹ زیر  نوجوانان  اختیار  در 
و  کنیم  جلوگیری  عمومی  اماکن  در  آن  مصرف 
به هیچوجه به بالغین و نوجوانان اجازه رانندگی با 

مصرف ماری جوانا ندهیم.
و  دیداری  های  رسانه  وسیله  به  که  تذکراتی 
داده  مطبوعات  و  ها  تلویزیون  رادیوها،  گفتاری، 
می شود، بسیار مفید است و باید به طور مستمر 

ادامه داشته باشد.

گوشی تاشوی سامسونگ
پیش،  هفته  فناوری  خبرهای  داغ ترین  از  یکی 
رونمایی سامسونگ از یک گوشی انعطاف پذیر به 

نام Galaxy Fold بود. 
این گوشی در کنار یک 5G Galaxy S10 و 

سه گوشی دیگر Galaxy S10 رونمایی شد.
بسیار  و  دیگر  ماه  دو  تقریبا  فولد  گوشی  فروش 

در  گوشی  این  شد.  خواهد  آغاز  انتظار  از  زودتر 
حالت باز یک نمایشگر ۷.۳ اینچی خواهد داشت 
می تواند سه  و  است  تبلت  اندازه یک  مشابه  که 
این  پیش نمایش  کند.  اجرا  واحد  آن  در  را  اپ 
تداوم  یا   "app continuity" امکان  گوشی 
اجرای اپ را در حین تا کردن نشان می دهد که 

شرکت  فلکسی پای  گوشی  از  روان تر  مراتب  به 
 Galaxy S10 رویول صورت می گیرد. گوشی
بین  در  را  نمایشگر  بزرگ ترین  مقام  هم   5G
گوشی های تانشوی این شرکت به خود اختصاص 
صورت  در  سریع تر  داده  سرعت  وعده  و  داده 

دسترسی به شبکه را می دهد.

آیا برندهای معتبر مد عمدا محصولات توهین آمیز تولید می کنند؟

تولید  دلیل  به  اخیرا  مد  مختلف  مارک های 
محصولاتی که توهین آمیز تلقی شده، در کانون 

جنجال هایی قرار گرفته اند.
برند معتبر بربری به خاطر تولید یک هودی که 
می شود،  دیده  آن  گردن  اطراف  در  طناب  گره 
ضمن عذرخواهی پذیرفت که اشتباه کرده است.

یکی  که  شد  مجبور  هم  گوچی  لوکس  مارک 
خارج  فروش  بازار  از  را  پشمی اش  پلیورهای  از 
کند. منتقدان این پلیوررا شبیه چهره سیاهپوست 

توصیف کرده بودند.
تصادفی  باید  را  محصولاتی  چنین  تولید  آیا  اما 
بازاریابی  تاکتیک های  از  بخشی  یا  کرد،  تلقی 

برای افزایش فروش؟
کریس گیلمور، که در زمینه بازاریابی فعالیت می 
جنجال  چیزی  که  این  برای  است  معتقد  کند، 
برانگیز شود، باید توجهات را به آن معطوف کرد 

و این یکی از ترفندهای قدیمی بازاریابی است.
به گفته آقای گیلمور چنین چیزی برای برندهای 

مد شیوه ای جدید نیست که از ایجاد جنجال برای 
فروش محصولاتشان استفاده کنند.

که  شده اند  متهم  برندها  این  حاضر  حال  در  اما 
پایشان را زیادی از گلیم شان دراز کرده و تولید 
برخی از محصولاتشان در واقع نشانگر تصویری 
پلیور  است.  جنسیتی  تبعیض  و  پرستی  نژاد  از 
تولیدی گوچی از جمله این محصولات است. هر 
چند که این برند بعدا مجبور به عذرخواهی و جمع 

آوری این محصول از بازار شد.
فیفتی سنت، رپر و بازیگر آمریکایی در واکنش به 
تولید این پلیور تمامی مجموعه لباس های برند 

گوچی خود را آتش زد.
که  شده  متهم  هم  ایتالیایی  لوکس  برند  پرادا، 
سیاهپوست  چهره  از  خود  تولیدی  کیف های  در 
به حذف  مجبور  بعدا  که  چند  هر  کرده،  استفاده 
استفاده  برای  ام  اند  اچ  برند سوئدی  آن ها شد. 
از  یکی  تبلیغ  برای  سیاهپوست  پسربچه ای  از 
محصولاتش مورد انتقاد شدید قرار گرفت. در این 
تبلیغ این پسربچه، هودی به تن دارد که برروی 
آن این عبارت دیده می شود جالب ترین میمون 

جنگل.
اچ اند ام پس از انتقادات، مجبور شد تا تصویری 

دیگر جایگزین این پسربچه بکند.
همه برندها پس از جنجالی شدن محصولاتشان 
عذرخواهی کرده و در مواردی حتی محصولاتشان 
چرا  اصلا  اما  کنند،  می  خارج  فروش  بازار  از  را 
چنین محصولاتی تولید می کنند. برخی معتقدند 
چنین  تولید  به  دست  عمدا  برندها  این  که 
محصولاتی نمی زنند. اما کریس گیلمور می گوید: 
قبل از این که یک محصول برای فروش عرضه 
شود، شمار زیادی این محصول را دیده و ارزیابی 
می کنند، به همین دلیل برخی درباره علل تولید 

محصولی که حس نژاد پرستی و یا جنسیت گرایی 
را القا می کند، تردید دارند.

به گفته آقای گیلمور بسیار تعجب آور است که 
در  را  خود  عمدا  جهان  معروف  برندهای  اخیرا 

معرض واکنش های جنجالی قرار داده اند.
باید  معروف  برندهای  که  معتقدند  هم  عده ای 
که محصولات  پیامی  و  اجتماعی  اوضاع  مراقب 
تولیدی شان ارائه می دهند و همچنین نسبت به 

فرهنگ های مختلف حساس باشند.

پلاک های خندان در ایالت کوئینزلند استرالیا

ماه  اول  از  استرالیا  کوئینزلند  ایالت  در  رانندگان 
مارس جاری خواهند توانست پلاک های خودروی 
شخصی سازی  ایموجی،  شکلک های  با  را  خود 

کنند. 
از  با طیف وسیعی  امکان شخصی سازی  تاکنون 

گزینه ها از جمله، رنگ و نشان تیم های ورزشی 
بوده و حالا مسئولان معتقدند که  فراهم  محلی 
طبیعی  بسیار  گزینه ها  این  به  شکلک  افزودن 

است.
نظر  در  نیز  محدودیت هایی  کار  این  برای  البته 

را  پلاکی  نمی توانند  رانندگان  است.  شده  گرفته 
تنها  باید  باشد و  ایموجی  انتخاب کنند که تماما 

یک شکلک را از بین ۵ گزینه گزینش کنند.
آفتابی،  عینک  اشک آلود،  خنده  گزینه ها  این 

چشمک، لبخند و چشم قلبی خواهند بود. 

و  هلو  چون  گزینه های  به  چشمتان  بنابراین 
بادمجان روشن نخواهد شد.

هزینه افزودن شکلک به پلاک، از ۳۴۰ دلار به 
بالا خواهد بود.

۲۱ میلیون دلار برای ۳۸ سال زندان اشتباه

یک مرد کالیفرنیایی به جرم جنایتی که مرتکب 
اثبات  از  اما پس  زندانی شد  بود ۳۸ سال  نشده 
گرفت.  غرامت  دلار  میلیون   ۲۱ بیگناهی اش 

کرگ کولی در سال ۱۹۷۸ به اتهام کشتن شریک 
زندگی و پسرش زندانی شد اما آزمایش دی ان اِیِ 

در نوامبر ۲۰۱۷ نشان داد که او بی گناه است.
ساله   ۷۱ مرد  این  حبس  دوران  می شود  گفته 
طولانی ترین مدتی است که یک نفر در کالیفرنیا 
توافقی  در  را  خود  غرامت  او  است.  بوده  زندانی 
خارج از دادگاه در شهر سیمی ولی کالیفرنیا گرفت. 
با  اریک لویت، مدیر امور شهر سیمی ولی گفت: 
این که هیچ مبلغی نمی تواند اتفاقی را که برای 
آقای کولی افتاد جبران کند، احساس کردیم که 
هزینه  است.  جامعه  و  او  برای  درستی  کار  این 
صحیح  و  بکشد  فلک  به  سر  بود  ممکن  دادگاه 

نبود که در آن راه گام برداریم.

زندانی نمونه
جرم  به  ویتنام،  جنگ  کهنه سرباز  کولی-  آقای 
ساله اش  چهار  پسر  و  ساله   ۲۴ ویچت  رونا  قتل 

دونالد، زندانی شد.
به خانم ویچت تجاوز شده و او را خفه کرده بودند 
و جسدش در آپارتمانش در شهر سیمی ولی پیدا 

شد. فرزند او هم خفه شده بود.
پلیس زمانی به آقای کولی شک کرد که یکی از 
همسایه ها گفت پس از شنیدن سر و صدا از خانه، 

او و وانتش را دیده است.
پس از دو جلسه دادگاه، او به حبس ابد بدون عفو 
محکوم شد. آقای کولی در آن زمان سوء پیشینه 
نداشت. بعدها تناقض هایی که در پرونده پیدا شد 
و جری براون، فرماندار ایالت حدود چهار دهه بعد 

آقای کولی را عفو کرد و او را زندانی نمونه نامید.
آقای براون همان زمان نوشت: متانتی که آقای 
کولی در دوران طولانی و ناعادلانه حبسش نشان 
داد، باورنکردنی است. کرگ کولی بعدا به نشریه 
لس آنجلس تایمز گفت: هیچ چیز نمی توان گفت 
جز این که دردناک بود. چهار دهه نتوانستم برای 

زن و بچه ای که عاشقشان بودم، عزاداری کنم.
آزادی آقای کولی با کمک مایک بندر ممکن شد، 
بازرس پلیسی که برای اولین بار در سال ۱۹۸۹ 

به درستی پرونده شک کرد.
فقط  او  گفت:  رویترز  خبرگزاری  به  بندر  آقای 
که  ندارد  وجود  آدمی  و  کند  زندگی  می خواست 

حاضر باشد جایش را با او عوض کند.
پلیس هنوز نتوانسته قاتل واقعی را پیدا کند.

گران ترین دروازه بان دنیا ۱۹۰ هزار پوند جریمه شد

خارج  دلیل  به  چلسی  دروازه بان  آریزابالاگا،  کپا 
جام  فینال  در  تعویض  هنگام  زمین  از  نشدن 
اتحادیه فوتبال انگلیس عذرخواهی کرد و معادل 

یک هفته حقوق جریمه شد.
آخرین  در  چلسی  سرمربی  ساری،  مائوریتسیو 
دقایق بازی مقابل منچستر سیتی قصد به زمین 
آوردن ویلی کابایرو، دروازه بان دوم تیمش برای 
مهار ضربات پنالتی را داشت که آریزابالاگا حاضر 
نشد از بازی بیرون برود. چلسی در ضربات پنالتی 

اتحادیه  جام  قهرمان  سیتی  منچستر  و  باخت 
فوتبال انگلیس شد.

حالا باشگاه چلسی اعلام کرده که این دروازه بان 
۲۴ ساله معادل یک هفته حقوق )حدود ۱۹۰ هزار 
پوند( جریمه شده است. کپا در بیانیه ای که توسط 
باشگاه چلسی منتشر شد، گفت: گرچه این اتفاق 
یک سوء تفاهم بود اما من در مدیریت موقعیت 

اشتباه بزرگی مرتکب شدم.
گفت  هم  چلسی  سرمربی  ساری،  مائوریتسیو 

کپا گفت وگوی خوبی  و  او  واقعه  آن  از  که پس 
داشته اند. ساری هنگام خارج نشدن کپا از زمین 
واکنشی  سیتی  مقابل  بازی  اضافه  وقت های  در 
تونل  سوی  به  ناراحتی  با  او  داشت.  خشمگینانه 
برگشت.  زود  خیلی  اما  رفت  ورزشگاه  خروجی 
یک  حادثه  این  که  بود  گفته  قبلا  ساری  آقای 

سوء تفاهم بود.
اشتباه  که  فهمید  کپا  گفت:  همچنین  او 
و  باشگاه  من،  از  او  است.  شده  مرتکب  بزرگی 
بر  دیگر  حالا  و  خواست  معذرت  هم تیمی هایش 
عهده باشگاه است اگر بخواهد طبق مقررات او را 
جریمه کند، ولی از نظر من قضیه تمام شده است. 
عملکرد تیم در مجموع بسیار مثبت بود و حیف 
شد که نمایش بازیکنان در آن فینال حساس به 

حاشیه رانده شد.
کاری  گفت:  رابطه  این  در  نیز  چلسی  دروازه بان 
و  شرمساری  می خواهم  امروز  اما  شده  که  است 
عذرخواهی ام را شخصا به مربی، ویلی، بازیکنان 

و باشگاه تقدیم کنم.
کپا که با ۷۱ میلیون پوند از اتلتیکو مادرید راهی 
او  چلسی شد، گران ترین دروازه بان جهان است. 
فقط دو فصل در اتلتیکو بازی کرد و ۵۳ بازی در 
لالیگا داشت. باشگاه چلسی گفته مبلغ جریمه کپا 

را به بنیاد خیریه چلسی می دهد.



THE PERSIAN HERALD             8

THE PERSIAN HERALD 1101 - 28/02/19             

پیک پارسیان

آغاز به کار شرکت مشترک بنز و ب ام و

لونه شرفیگ که شصت و نهمین جشنواره برلین 
»مهربانی  در  کرد،  کار  به  آغاز  او  تازه  فیم  با 
و  رفته  ناشناس  آدم های  غریبه ها« دوباره سراغ 
تازه به تصویر کشیده  از منظری  را  آنها  مشکل 
 ۵۹ فیلمساز  سینه یوروپ،  از  نقل  به  است. 
برای  »ایتالیایی  با   ۲۰۰۰ سال  دانمارکی  ساله 
هیات  بزرگ  جایزه  نقره ای  خرس  نوآموزها« 
داوران جشنواره برلین را برد و درست ۱۰ سال 
جایزه  سه  دریافت  نامزد  »درس آموزی«  با  بعد 
اسکار از جمله بهترین فیلم شد. شرفیگ امسال 
با »مهربانی غریبه ها« در بخش مسابقه جشنواره 
منتقدان،  نتوانست  البته  و  داشت  حضور  برلین 

تماشاگران و داوران را متقاعد کند.

دنیای  در  آشنا  کاملا  مضمونی  کردن  مهربانی 
زمینه  یک  در  چگونه  را  موضوع  این  شماست. 

آمریکایی روایت کردید؟
به  ترامپ  دونالد  دوران  آمریکای  در  شرایط 
گونه ای پیش رفته که مردم فعال تر، خیرخواه تر 
است  من  برداشت  این  شده اند.  مهربان تر  و 
ما  از  بیش  آمریکا  مردم  می کنم  احساس  که 
البته  می کنند.  مسئولیت  احساس  اروپایی ها 
دارد؛  مالیات  نظام  به  مستقیم  ربط  ماجرا  این 
می دهیم  سنگین  بسیار  مالیات  دانمارک  در  ما 
احساس  و  شود  تامین  نظر  هر  از  امنیت مان  تا 
می کنیم وظیفه مان را انجام داده ایم اما مهربانی 
نادیده  یعنی  مهربانی  است.  این  از  فراتر  چیزی 
تو  دست  کنار  درست  که  نیازمند  مردم  نگرفتن 
به  خودت  خواسته های  گذاشتن  کنار  یا  هستند 
در  اسکاندیناوی  در  حتی  دیگران/غریبه ها.  نفع 

شرایط بسیار سخت تو می توانی سر روی دوش 
این  از  یک پرستار غریبه بگذاری و گریه کنی. 
نظر، نوعی دلسوزی و مهربانی هست که ارزش 

دارد درباره اش روشنگری شود.

با  است  شخصیتی  شما  فیلم  در  نیویورک  شهر 
جهان بینی و احساس ویژه. چطور به این دیدگاه 

رسیدید و آن را آفریدید؟
کسانی  و  غول پیکر  ماشین  یک  درباره  موضوع 
است که چرخ های آن را به حرکت درمی آورند؛ 
یک نمای خیره کننده از کاری که میلیون ها نفر 
به  اینکه چگونه  و  با هم خلق می کنند  از مردم 
همزیستی می رسند. فقط کافی است به معماری 
بنگرید. ما همین کار را کردیم و به عمد کوشیدیم 
لایه های مختلف شهر را نشان بدهیم؛ مثل سالن 
رختشویخانه در طبقه زیرین آن ساختمان بزرگ 

و وهم آلود.

فیلمبرداری کجا انجام شد؟
در  کپنهاگ  در  کانادا،  در  همیلتن  و  تورنتو  در 
کار  نیویورک  در  هم  روز  چند  البته  و  دانمارک 
کردیم. بعد هم برای خلق تصاویری که در فیلم 
گرفتیم.  کار  به  را  خودمان  خلاقیت  می بینید، 
بخشی از ماجرا ملهم از سفرهایی بود که شخصا 
در دهه ۱۹۷۰ به آمریکا داشتم و توانستیم شهر 
به  ریگان  در دوران  را خلق کنیم که  نیویورکی 

شدت دگرگون و متفاوت شده بود.
در  شما  تجربه  نخستین  غریبه ها«  »مهربانی 
شرکتی است که با همکاران خودتان در منطقه 
فیلم های  دنیای  در  تا  انداختید  راه  اسکاندیناوی 

از کار کردن در  فعالیت کنید. من  انگلیسی زبان 
انگلیس بسیار لذت بردم؛ جایی که شبیه یک ماه 
کوچک در حوضی بزرگ بودم. هرگز در هالیوود 
کار نکرده ام و فیلمنامه هایی که از لس آنجلس به 
پیش تر  بود که  فیلم هایی  دستم می رسید، شبیه 
کار کرده بودم. منطقی هم به نظر می رسید، چون 
با آن پروژه ها خودم را ثابت کرده بودم. از سوی 
گونه ای  به  را  خودم  توانایی  می خواستم  دیگر، 
که  بگیرم  فیلمنامه ای دست  و  بکشم  چالش  به 
تماشاگر و خودم را با آن بیازمایم. تمام آن روزها 
و شب های دور از خانواده می بایست با چیزی جز 

پول و اعتبار پشت سر گذاشته می شد.

پروژه بعدی تان قرار است چه باشد؟
»شیفته  نام  به  پسری  و  پدر  داستان  یک 
ایتالیا می گذرد.  در  آن  ماجراهای  که  فلورانس« 
فیلمنامه را چند سال پیش همراه یکی از دوستان 
دوران کودکی نوشته ام و برای بازی در آن بیل 
البته پیش از بازی او  نای را در ذهن دارم. این 
در فیلم قبلی من بود و اگر اتفاق بیفتد، سومین 
همکاری مشترک مان خواهد بود. بسیار مشعوف 
می شوم اگر همین فردا صبح کار را کلید بزنیم و 

من نای را سر صحنه ببینم.

فیلمنامه را خودتان به زبان انگلیسی می نویسید؟
در  سال ها  که  دوستانم  از  یکی  کمک  به  بله. 
خودم  اینکه  ضمن  است.  کرده  زندگی  آمریکا 
احساس می کنم در این کار مهارت دارم، به ویژه 
اگر بازیگرانم مشخص باشند. بعد نوبت آنهاست 

که دستی بر فیلمنامه بکشند و آن را جلا دهند.
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گفتگو با فیلمساز دانمارکی

آمریکای ترامپ مردم را مهربان تر 
و نیکوکارتر کرده است

دایملر، مالک مرسدس-بنز و گروه خودروسازی 
ب ام و در مراسمی در شهر برلین شرکت تازه ای 
که برای ارائه خدمات حمل و نقل تاسیس کرده اند 
را رونمایی کردند. شرکت مشترک دو خودروساز 
آلمانی از طریق تلفن همراه خدمات تاکسیرانی، 
به  الکتریکی  ماشین های  شارژ  و  ماشین  کرایه 
مشتریان ارائه خواهد داد. قرار است بیش از یک 
دلار(  میلیون   ۱۰۰ و  میلیارد  )یک  یورو  میلیارد 

شود.  سرمایه گذاری  مشترک  شرکت  این  در 
از ورود شرکت های فن آوری مانند  خودروسازان 
و  حمل  عرصه  به  گوگل،  مالک  آلفابت،  و  اوبر 
شرکت های  این  می کنند.  خطر  احساس  نقل، 
تازه وارد با کمک اینترنت و تلفن همراه خدمات 
تاکسیرانی در اختیار مشتریانشان قرار می دهند و 

آنها را از مالکیت ماشین بی نیاز می کنند.
تهدید  این  برابر  در  خودروسازی  کارخانه های 

مشتریانشان  به  مشابه  خدماتی  گرفتند  تصمیم 
ارائه دهند. اما آنها به تنهایی نمی توانند با سرمایه 
رقابت  دارند  فن آوری  شرکت های  که  عظیمی 
رقابت  ب ام و  و  بنز  تا  شده  باعث  همین  کنند. 
با  رقابت  برای  و  بگذارند  کنار  را  خود  دیرینه 

دشمن مشترک در کنار یکدیگر قرار بگیرند.
شرکتی که از ترکیب فعالیت های دایملر و ب ام و 
شکل گرفته بیش از بیست هزار ماشین در سی 

مشتریان  داشت.  خواهد  جهان  سراسر  در  شهر 
را  ماشین ها  این  خود  همراه  تلفن   با  می توانند 
در  می خواهد  شرکت  این  کنند.  کرایه  ساعتی 
آینده ماشین های خودران الکتریکی به مشتریان 
ارائه کند. مدیران دایملر و ب ام و می گویند یکی 
رقیبان،  برابر  در  تازه  شرکت  این  مزیت های  از 
دقت بیشتر آنها در نگهداری اطلاعات مشتریان 

و حفظ حریم خصوصی آنها است.

پژو در نمایشگاه ژنو با رونمایی از یک مدل ۵۰۸ 
از  جدیدی  سری  عرضه  از  هیبرید-الکتریکی 

محصولات اسپرت خود خبر خواهد داد.
کانسپتی که در ژنو نمایش داده می شود توسط 
فرانسوی  کارخانه  مسابقات  بخش  اسپرت،  پژو 
ساخته شده است. این ماشین دو موتور الکتریکی 

 ۵۰۰ مجموع  در  که  دارد  بنزینی  موتور  یک  و 
اسب بخار نیرو تولید می کند.

شتاب صفر تا صد کیلومتر در ساعت ماشین ۴.۳ 
ثانیه و حداکثر سرعتش ۲۵۰ کیلومتر در ساعت 

است. 
اسپرت  ماشین های  سطح  در  را   ۵۰۸ آمار  این 

پژو  می دهد.  قرار   M3 ب ام و  مانند  مشهوری 
مدل  چند  بود  کرده  اعلام  گذشته  پاییز  اسپرت 
پژو  محصولات  براساس  شده  تقویت  الکتریکی 

به بازار عرضه خواهد کرد.
از  سری  اولین  عرضه  با  ماشین ها  این  آمدن 
محصولات هیبرید-الکتریکی گروه خودروسازی 

پژو-سیتروئن همزمان خواهد بود. مدل های ۵۰۸ 
همراه با شاسی بلند ۳۰۰۸ اولین محصولات پژو 
هستند که با این قوای محرکه ساخته می شوند. 

پژو می  خواهد تا سال ۲۰۲۳ همه محصولاتش را 
به موتور الکتریکی مجهز کند.

الکتریکی اسپرت به روایت پژو

کانسپت  سئات  شرکت  تازه  زیرمجموعه  کوپرا، 
خواهد  رونمایی  ژنو  نمایشگاه  در  را  خود  جدید 
کرد. سئات سال ها ماشین های تقویت شده خود را 
با پسوند کوپرا به بازار عرضه می کرد. اما کارخانه 
اسپانیایی از سال گذشته این نام را به عنوان یک 
معرفی  اسپرت  ماشین های  برای  مستقل  مارک 

کرد.

فورمنتور )Formentor( اولین ماشینی است 
کوپرا طراحی شده  برای  اختصاصی  به طور  که 
است و از سال ۲۰۲۰ به بازار عرضه خواهد شد.
بنزینی- محرکه  قوای  کوچک  شاسی بلند  این 

تولید  نیرو  بخار  اسب   ۲۴۲ که  دارد  الکتریکی 
می کند. 

 ۵۰ خود  الکتریکی  موتور  با  می تواند  فورمنتور 

گروه  از  بخشی  سئات  کند.  حرکت  کیلومتر 
خودروسازی فولکس واگن است. 

فولکس واگن می خواهد این شرکت رقیبی برای 
آلفارومئو باشد و جوانانی که دوران اوج کارخانه 
ایتالیایی را به یاد نمی آورند را به خود جلب کند.

به  مستقل  مارکی  عنوان  به  که  زمانی  از  کوپرا 
بازار عرضه شده تا کنون بیش از ۱۴ هزار دستگاه 

ماشین فروخته است که ۴۰ درصد بیشتر از قبل 
است. 

دو  و  نام  این  با  مدل  هدف سئات عرضه هفت 
برابر کردن فروش این مارک در سه تا پنج سال 

آینده است. 
اولین ماشین های الکتریکی سئات هم قرار است 

از طریق کوپرا به بازار معرفی شود.

رقیب اسپانیایی آلفارومئو

بریتانیا  در  هوندا  کارخانه  تعطیلی  خبر  تایید  با 
ضربه دیگری به خودروسازی این کشور وارد شد.

غربی  جنوب  در  سوئیندون،  در  هوندا  کارخانه 
اتحادیه  در  شرکت  این  کارخانه   تنها  بریتانیا، 
 ۱۶۰ سالانه  کارخانه  این  در  هوندا  است.  اروپا 
که  می کند  تولید  سیویک  مدل  دستگاه  هزار 

اکثر آنها به خارج از کشور صادر می شود. هوندا 
می گوید برای ساخت نسل جدیدی از ماشین های 
الکتریکی به سرمایه نیاز دارد و ناگزیر به تعطیلی 

کارخانه در سال ۲۰۲۱ است. 
نفر   ۵۰۰ و  هزار  سه  کارخانه  این  تعطیلی  با 
تاکید  هوندا  مدیران  اینکه  با  می شوند.  بیکار 

بریتانیا  به خروج  ربطی  کرده اند که تصمیمشان 
از اتحادیه اروپا ندارد، هم زمانی این دو رویداد به 

گمانه زنی های زیادی دامن زده است.
اتحادیه  تازه  تجاری  توافق  به  رسانه ها  جمله  از 
اروپا با ژاپن اشاره می کنند که براساس آن تعرفه 
اروپا به صفر خواهد  از ژاپن به  صادرات ماشین 

تازه ترین ضربه به  رسید. تعطیلی کارخانه هوندا 
صنعت خودروی بریتانیا در چند هفته اخیر است. 
نیسان به تازگی اعلام کرد تولید یک مدل خود 
را از بریتانیا به ژاپن منتقل خواهد کرد و فورد و 
جگوار-لندروور اعلام کرده اند هزاران کارگر خود 

را اخراج می کنند.

 تعطیلی کارخانه هوندا در بریتانیا 

در  لوپینو،  آیدا  ساخته  خشم)۱۹۵۰(  فیلم  در 
اجرا  عالی  هم  بسیار  که  جسورانه  صحنه ای 
از محل کارش شب  آنا  نام  به  شده، زنی جوان 
خالی  پارکینگی  در  می آید.  بیرون  دیرهنگام 
مردی دنبال او می افتد و با لحنی تهدیدآمیز داد 
می زند: هی خوشگله. آنا تلاش می کند بگریزد؛ از 
میان ماشین ها شتابان می گذرد و کوچه به کوچه 
می دود. سایه های سیاه و سفید اکسپرسیونیستی 
به  در طلب کمک  آنا  بر تصویر خط می اندازند. 
به  ما  نمی گیرد.  پاسخی  اما  می کوبد،  پنجره ای 
مدت ۵ دقیقه لحظات دلهره آور تشویش و هراس 
زن را همراه با او تجربه می کنیم، تا این که پایش 
به چیزی گیر می کند و می افتد و از هوش می رود. 
از این جا فیلم برش می خورد به صحنه بعدی که 
دچار  قربانی ای  قالب  در  بهت زده،  و  غمگین  آنا 
ترومای تجاوز به خانه ای با پرچین های چوبی که 
در آن با پدر و مادرش زندگی می کند بازمی گردد.

صرف نظر از مدل لباس ها و ماشین ها که آشکارا 
قدیمی است، صحنه بالا ممکن بود در زمان حال 
چیزی  قدیم  هالیوود  در  اما  باشد.  افتاده  اتفاق 
شبیه این صحنه و فردی همانند لوپینو جز خود 

او پیدا نمی شد.
واژه تجاوز هرگز در فیلم خشم شنیده نمی شود، 
گرچه آن چه رخ داده کاملا روشن است. برخلاف 
رسم و عرف اجتماعی آن زمان که گناه را بیش تر 
چهره  آنا  از  فیلم  می انداختند،  قربانی  گردن  به 
انسانی بی گناه را به تصویر می کشد و با هم دردی 
و  خشم  شدید  احساس  از  او  که  می دهد  نشان 
اندوه و نیز اختلال استرس پس از آسیب روانی 
رنج می کشد؛ اصطلاحی که اگر در آن دوره به 
را سردرگم می کرد.  تماشاگران  برده می شد  کار 
فیلم خشم که لوپینو در نوشتن فیلمنامه آن هم 
مشارکت داشت، نمایانگر همه توانایی هایی است 
که او را از دیگر فیلم سازان متمایز می کند و نشان  
می دهد که او از معاصرانش پیشگام تر بوده است.

کار  با  میلادی   ۱۹۴۰ دهه  در  لوپینو  آیــدا 
نقش  هم  اغلب  و  می شد  شناخته  هنرپیشگی 
آثــاری  در  را  سرسخت  و  خوش قلب  ــان  زن
رانندگی  شب  در  آنان  فیلم  جمله  از  دلهره آور 
کارش  بهترین  می کرد.  بازی  می کنند)۱۹۴۰( 
او  آن  در  بود که  دوره های سیرا)۱۹۴۱(  این  در 
دوره  در  اما  بودند.  بوگارت  هم بازی  همفری  و 
فیلم   ۶ او   ۱۹۵۳ تا   ۱۹۴۹ از  کوتاهی  درخشان 
در  لوپینو  کرد.  کارگردانی  را  بلندش  فیلم   ۷ از 
نوشتن فیلم نامه  بسیاری از این فیلم ها مشارکت 
بر  را  آثار  این  نیز تهیه کنندگی  داشت و خودش 

عهده گرفت.
شاو البته کارگردانی زن در دنیایی مردانه بود، اما 
جدا از این نکته هم فیلم هایش سزاوارند که باز 
دیده شوند؛ زیرا آثاری برجسته و جسورانه و به روز 
به شمار می آیند. کارهای او رویکردی آرمانی به 
جامعه دارند که حتی امروز هم امیدوارانه به نظر 
می رسند. لوپینو بیش تر به موضوع های اجتماعی 
دو  جمله  از  می پرداخت؛  می شد  تلقی  تابو  که 

دومی  این  که  ناخواستنی)۱۹۴۹(  و  خشم  فیلم 
می شود.  بــاردار  که  است  مجردی  زن  دربــاره 
فلج  اپیدمی  موضوع  به  نترس)۱۹۴۹(  هرگز 
با  فیلم هایش  همه  در  لوپینو  می پردازد.  اطفال 
قهرمانانش همدلی دارد و از جامعه قضاوت گری 
از  می کند.  انتقاد  است،  کرده  احاطه  را  آنان  که 
جنبه هنری سبک نوآر لوپینو بیانگر آشفتگی های 
بازنمایی  نیز  و  آثارش  شخصیت های  درونی 

واقعیت ترسناک وضعیت شان به شمار می آید.

از بازیگری به کارگردانی
را  فیلمش  نخستین  تصادف  سر  از  لوپینو 
از نقش های کلیشه ای و  او که  کارگردانی کرد. 
تکراری که برای بازیگری به او پیشنهاد می شد 
بود،  ناامید  بسیار  سرسخت  خوش پوش  زنان 
وارنر  برادران  با شرکت  بلندمدت  قرارداد  تمدید 
تهیه کنندگی  و  فیلم نامه نویسی  او  نپذیرفت.  را 
آغاز کارش  »ناخواستنی«  فیلم  و  را شروع کرد 
که  کلیفتون،  المر  فیلم  اصلی  کارگردان  بود. 
اکنون از یادها رفته است، چند روز پس از شروع 
فیلم برداری سکته قلبی کرد و لوپینو به جای او 
جنبه های  از  لوپینو  آیدا  گرفت.  به دست  را  کار 
ظرافتی  بود،  خویش  زمانه  فرزند  زنی  گوناگون 
ظاهری داشت و اراده ای آهنین، مشتی گره کرده 

در دستکشی مخملین.

نامش را در جایگاه کارگردان در فیلم ناخواستنی 
نیاوردند، گرچه آشکار بود که او فیلم را کارگردانی 
فکر  کارگردانی  به  هرگز  من،  نه خدای  است.« 
خبرنگار  به  که  است  جمله ای  این  نمی کنم« 
صحنه  سر  را  او  که  دیلی نیوز  لس آنجلس 
فیلم  برداری دیده بود گفت. خبرنگار نوشت:«اگر 
او کارگردانی نمی کند، پس بسیار دشوار است که 
بتوانیم عنوان دیگری در توصیف کارش بیابیم.«

کارگردانانی  از  هنرپیشگی  اش  دوره  از  لوپینو 
فیلم  درباره  والش  رائول  و  ری  نیکلاس  مانند 
چیره دستی  با  ناخواستنی  فیلم  بود.  آموخته  نوآر 
داستان  تا  می گیرد  کار  به  را  سبک گرایانه   هنر 
کوچک  شهری  از  که  را،  فارست(  سالی)سالی 
می آید، به تصویر درآورد. او به نوازنده پیانویی که 

در کلوپی شبانه می نوازد دل باخته است.
آن سالی  در  آغاز می شود که  با صحنه ای  فیلم 

بهت زده از تپه ای بالا می رود. 
می گذرد،  بچه ای  کالسکه  کنار  از  که  همچنان 
بچه را برمی دارد و به رفتن ادامه می دهد و انگار 
که در خواب راه می رود می گوید: »این بچه من 
بچه  ربودن  جرم  به  را  او  که  هنگامی  است.« 
دستگیر می کنند، میله های زندان سایه نرمی بر 
او در  زندانی عاطفی که  نشانه  به  او می اندازند؛ 

آن گرفتار است.

کرین جیمز

چرا فیلم های تابو شکن آیدا لوپینو پس از 
۷۰ سال همچنان تازه به نظر می رسند؟

ادامه در صفحه ۱۰
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

ترکیبات خمیردندان موجب کاهش 
تاثیر درمانی آنتی بیوتیک ها می شود

در  موجود  متداول  ترکیب  دریافتند  محققان 
خمیردندان و شوینده های دست می تواند موجب 
آنتی بیوتیک ها در درمان مشکلاتی  تاثیر  کاهش 
ماده  شود.  ادراری  مجاری  عفونت های  نظیر 
»تریکلوزان« یک ماده فعال دارای خواص آنتی 
به خمیردندان، دهان شویه ها  باکتریال است که 
و لوازم آرایشی افزوده می شود. حتی این ماده به 
منظور کاهش یا پیشگیری از رشد باکتری ها، به 
پوشاک، اسباب بازی ها و کارت های اعتباری هم 
افزوده می شود. محققان دانشگاه واشنگتن عنوان 
ممکن  تریکلوزان  معرض  در  قرارگیری  می کنند 
باکتری ها  تحریک  موجب  سهوی  طور  به  است 
مقابل تجمع  بتوانند در  آنها  به گونه ای شود که 
کُشنده آنتی بیوتیک ها، از جمله آنتی بیوتیک های 
مجاری  عفونت های  درمــان  در  مورداستفاده 

ادراری، طاقت بیاورند. 
که  می دهد  روی  زمانی  ادراری  مجاری  عفونت 
باکتری ها، عمدتا باکتری E. coli، وارد مجرای 
ادرار شده و ایجاد عفونت می کند. معمولا از آنتی 
بیوتیک Cipro برای نابودی باکتری ها و درمان 
آزمایش  با  محققان  می شود.  استفاده  عفونت 

به  آغشته  آب  که  آنهایی  دریافتند  موش ها 
تریکلوزان نوشیده بودند دارای میزانی تریکلوزان 

در ادرارشان بودند. 
در  که  موش هایی  بیوتیکی،  آنتی  درمان  از  بعد 
معرض تریکلوزان قرار گرفته بودند دارای میزان 
بالا باکتری در ادرار و دیواره مثانه شان بودند، اما 

این  معرض  در  قرارگیری  بدون  موش های  در 
ماده، تعداد باکتری ها به مراتب کمتر بود. محققان 
متوجه شدند شمار باکتری ها در ادرار موش های 
قرارگرفته در معرض تریکلوزان ۱۰۰ برابر بیشتر 
بود از این رو تاثیر درمان آنتی بیوتیکی به مراتب 

کمتر می شود.

یک   )Litho( لیتو  به  موسوم  هوشمند  انگشتر 
بر  می تواند  که  است  انگشتی  کننده  کنترل 
سیستم های مبتنی بر واقعیت افزوده منطبق شود 
بنیانگذاران  دهد.  ترتیب  را  مختلفی  تعاملات  و 
روی  کار  هستند  بریتانیایی  که  انگشتر  این 
از  را  انگشتر  این  زیرساختی  افزارهای  سخت 
جوان  بنیانگذاران  این  کردند.  آغاز  گذشته  سال 
یعنی نات مارتین ۲۴ ساله )مدیر عامل شرکت( و 
چارلی بروس ۲۵ ساله مدیر بخش سخت افزاری 
بالایی  ایده خود حساسیت  روی  زمان  همان  از 

داشتند.
طور  به  ما  محاسبات  گوید:  می  مارتین  نایت 
فزاینده ای روی دنیای واقعی متمرکز است. برای 
انگشتر  با کمک  بتوانیم  ما بسیار مهم است که 
همه  افزوده  واقعیت  تکنولوژی  و  خود  هوشمند 
اشیاء پیرامونمان را کنترل کنیم. این روزها جهان 
های  یخچال  هوشمند،  چراغ های  از  شده  پر 
هوشمند و … بنابراین فرصت های زیادی برای 
توسعه اشیاء کنترلگر منطبق بر تکنولوژی واقعیت 

افزوده وجود دارد. بسیاری از توسعه گران فضای 
واقعیت مجازی و واقعیت افزوده روی موبایل ها 

یا به عبارتی تکنولوژی سیستم عاملهای موبایل 
رسد  می  نظر  به  اما  اند،  کرده  باز  ویژه  حسابی 

توان  می  موبایلی  های  عامل  سیستم  از  فارغ 
اشیاء  هدایت  برای  مستقل  افزارهایی  نرم  روی 
به  نیاز  مشکل  این  حل  برای  شد.  متمرکز  نیز 
ترکیبی از سخت افزار و نرم افزار است و انگشتر 
ای  حرفه  کننده  کنترل  یک  عنوان  به   Litho
در همین بخش وارد عمل می شود. این انگشتر 
گوشی  به  بلوتوث  طریق  از  تواند  می  هوشمند 
هوشمند یا هدست واقعیت مجازی متصل شود. 
افزون بر این انگشتر مذکور دارای کنترل کننده 
لمسی خازنی در قسمت پایین است که اجازه می 
دهد ، پیمایش و ضربه زدن دقیق تر بررسی شود. 
افزون بر اینها، محصول فوق دارای مجموعه ای 
از سنسورهای حرکت و بازخوردهای لمسی است.

از همه جالب تر اینکه انگشتر هوشمند مذکور به 
ارتباط  بعدی  تعاملی سه  با سیستم های  راحتی 
برقرار می کند و میتواند در فضای سه بعدی نیز 
طیف وسیعی از خدمات را ارائه کند، برای مثال 
می تواند توسط معماران و طراحان برای طراحی 

های سه بعدی مورد استفاده قرار گیرد.

 هوشمندترین انگشتر جهان لیتو است

و  نرم افزارنویسان  برای  را  کار  دارد  قصد  اپل 
اپل  اپلیکیشن های  کدنویسی  به  که  افــرادی 
راحت تر  بتوانند  تا  کند  ساده تر  هستند،  مشغول 
از قبل طرح های توسعه ای خود را برای بازی ها، 
و  برنامه ها  و  کاربردی  مختلف  اپلیکیشن های 
جدید  برنامه ی  کنند.  دنبال  مختلف،  ابزارهای 
توسعه دهندگان  می شود  باعث  کوپرتینونشین ها، 
اپلیکیشن های  توسعه ی  برای  بیشتری  انگیزه ی 
خود داشته باشند، که درنهایت منجر به افزایش 

درآمد اپل نیز خواهد شد.
کدنام  با  کوپرتینونشین ها  جدید  ــروژه ی  پ
به  میلادی   ۲۰۲۱ سال  تا   ،Marzipan
بار  یک  با  تنها  می دهد  اجازه  توسعه دهندگان 
در  را  خود  برنامه ی  بتوانند  اپلیکیشن،  نوشتن 
سیستم های مختلف آیفون، آیپد و کامپیوترهای 
تشویق  باعث  رویکردی  چنین  کنند.  اجرا  مک 
جدید  برنامه های  توسعه ی  به  توسعه دهندگان 
خواهد شد. درنتیجه میزان استفاده از برنامه های 
مختلف نیز افزایش خواهد یافت که درنهایت به 

سود اپل نیز خواهد بود. 
برای  جدیدی  فرصت  جدید،  اپلکیشن  هر 
هر  معرفی  با  اپل  می شود.  محسوب  درآمدزایی 
گرفتن  برای  تازه ای  فرصت  جدید،  اپلیکیشن 
گذاشت.  خواهد  دراختیار  فروش  و  اشتراک 
کوپرتینونشین ها، بخش خدمات و سرویس های 
مقیاسی  در  شرکت  رشد  برای  عاملی  را  خود 
کرده  اعلام  پیش تر  کوک  تیم  می دانند.  بزرگ 
جدیدی  سرویس های   ۲۰۱۹ سال  اپل  که  بود 
قصد  کوپرتینونشین ها  کرد.  خواهد  معرفی  را 
خود  ویدئویی  استریم  سرویس  به زودی  دارند 
اخبار، سرویس  آخرین  براساس  کنند.  معرفی  را 
فروردین   ۵ رویداد  در  اپل،  ویدئویی  استریم 
معرفی می شود. همچنین، سرویس خبری اپل ۵ 

فروردین رونمایی می شود. 
 ۲۰۱۸ توسعه دهندگان  کنفرانس  جریان  در 
اجــرای  که  کــرد  اعــلام  اپــل   ،۹۷ خــردادمــاه 
با   macOS روی   iOS اپلیکیشن های 
UIKit ممکن می شود. در سال جاری میلادی، 

توسعه دهندگان می توانند اپلیکیشن های اپل را با 
کامپیوترهای  روی  نرم افزاری  کیت  از  استفاده 
نیاز  هم  هنوز  توسعه دهندگان  کنند.  اجرا  مک 
برای  اپلیکیشن  از  جداگانه ای  نسخه های  به 
به  جدید  کیت  دارند.  مک  و   iOS استور  اپل 
نیازی به دوبار  تا  توسعه دهندگان کمک می کند 

کدنویسی نرم افزاری نداشته باشند. 
کیت  میلادی   ۲۰۲۰ سال  در  دارد  قصد  اپل 
اپلیکیشن های  تا  دهد  توسعه  را  خود  نرم افزاری 
به همین  مک  اپلیکیشن های  روی  نیز  آیفون 
نمایشگرهای  اینکه  به  باتوجه  کند.  کار  روش 
نمایشگرهای  از  کوچک تر  بسیار  آیفون 
کامپیوترهای مک هستند، مهندسان اپل متوجه 
شده اند که پیاده سازی چنین طرحی با چالش های 

بسیاری روبه رو است. 
تا سال ۲۰۲۱ میلادی، توسعه دهندگان می توانند 
را  مک  کامپیوتر  و  اپل،  آیفون،  اپلیکیشن های 
 Single به عنوان  که  واحد  اپلیکیش  یک  در 
این  باشند.  داشته  می شود،  شناخته   Binary
مجبور  توسعه دهندگان  که  است  معنی  بدان 
جداگانه  به صورت  را  اپلیکیشن های خود  نیستند 
در فروشگاه های مختلف اپل استور ارائه بدهند. 

به صورت   iOS اپلیکیشن های  دانلود  امکان 
خواهد  وجود  مک  کامپیوترهای  روی  مستقیم 
اپل،  به صورت موثری هر دو فروشگاه  و  داشت 

در یکدیگر ادغام می شوند.
ممکن  اپل  برنامه های  که  معتقدند  برخی  البته 
است تغییراتی هم داشته باشند. سخنگوی اپل در 
کالیفرنیا نسبت به این موضوع اظهارنظری نکرده 
 ،Marzipan پروژه ی  مزایای  از  یکی  است. 
ساده تر کردن کار میلیون ها توسعه دهنده ای است 
که برای دستگاه های مختلف اپل نرم افزارنویسی 
جاری  سال  اواخــر  مثال،  به عنوان  می کنند. 
نتفلیکس  آیپد،  اپلیکیشن  تبدیل  با  میلادی، 
می تواند راحت تر اپلیکیشن مک را برای تماشای 
ویدئو ارائه بدهد. تا سال ۲۰۲۱ میلادی، توییتر 
که کاربران کامپیوترهای مک را رها کرده است، 
اپل  مشتریان  تمام  برای  مجزایی  اپلیکیشن 

منتشر می کند.
کنفرانس  جریان  در  و  میلادی  گذشته ی  سال 
را  خود  پیشنهادی  طرح  اپل  توسعه دهندگان، 
معرفی کرد؛ هرچند به جزییات و نقشه ی دقیق 
نیز در سال ۲۰۱۷  پیش تر  نداشت.  اشاره ای  راه 
موضوع  این  مورد  در  مختلفی  اخبار  میلادی 

منتشر شده بود. 
در  اپلیکیشن   یکپارچه سازی  برای  اپل  برنامه ی 
سخت افزاری  تغییرات  با  مختلف  دستگاه های 
این شرکت همزمان شده است. در حال حاضر، 
پردازنده ی  از  اپل  آیپدهای  و  آیفون  گوشی های 
در  این  بازار عرضه می شوند.  به  اپل  اختصاصی 
تراشه ی  از  مک  کامپیوترهای  که  است  حالی 
میلادی  گذشته ی  سال  می کنند.  استفاده  اینتل 
بلومبرگ در گزارشی اعلام کرد که اپل قصد دارد 
تا اوایل سال ۲۰۲۰ میلادی کامپیوترهای مک را 
با تراشه های اختصاصی اپل به بازار عرضه کند.

برنامه های  کوپرتینونشین ها  که  وجــودی  با 
مختلفی برای یکپارچه سازی اپلیکیشن های خود 
دارند، اما اپل اعلام کرده که قصد یکپارچه سازی 
یک  در  را   macOS و   iOS سیستم عامل  
شرکتی  اولین  اپل  نــدارد.  واحد  سیستم عامل 
را  خود  اپلیکیشن های  اکوسیستم  که  نیست 
مایکروسافت  آنکه  از  پیش  می کند.  ساده سازی 
عرضه ی سیستم عامل ویندوز را برای گوشی های 
به نام  فناوری  توسعه ی  کند،  متوقف  هوشمند 
 Universal Windows Platform
اجازه  توسعه دهندگان  به  که  گرفت  در دست  را 
مستقلی  و  کاربردی  اپلیکیشن های  مــی داد 
اجرا  دستگاه ها  همه ی  روی  که  کنند  منتشر 
می شود. به همین شکل گوگل نیز اپلیکیشن های 
موبایل اندرویدی خود را برای استفاده در برخی 
لپ تاپ هایی که سیستم عامل کروم OS را اجرا 

می کردند، عرضه کرد. 
انتظار می رود کنفرانس سالیانه ی توسعه دهندگان 
 ۱۷ تا   ۱۳ با  برابر  ژوئن   ۷ تا   ۳ تاریخ  از  اپل 
خردادماه، در سن خوزه ی کالیفرنیا برگزار شود. در 
نرم افزار  ویژگی های  دارد  قصد  اپل  رویداد،  این 
تاریک  حالت  جمله  از  خود،  دستگاه های  جدید 
ابزارهای  و  شب  در  راحت تر  مشاهده ی  برای 
کاربردی دیگری را برای آیپد به نمایش بگذارد. 
داخلی  به صورت  کوپرتینونشین ها،  همچنین 
را  خود  بالارده ی  مک بوک پرو  جدید  نسخه ی 

پیش نمایش کرده اند.

اپل اپلیکیشن های آیفون، آیپد و مک را یکپارچه می کند

افرادی  مغزهای  کارکرد  می گویند  دانشمندان 
به اصطلاح  افرادی  و  می شوند  بیدار  زود  صبح 
کاری  روز  در طول ساعات  خوابند  لنگ ظهر  تا 
متفاوت است. به گزارش بی بی سی پژوهشگران 
در  که  را  شب زنده دار  افراد  از  گروهی  مغزهای 
ساعت  در  و  می خوابیدند  بامداد   ۲:۳۰ ساعت 
۱۰:۱۵ صبح بیدار می شدند و نیز مغزهای گروهی 

از افراد سحرخیز را اسکن کردند.
۸ شب  تا  ۸ صبح  فاصله  در  که  آزمایش ها  این 
دارای  شب زنده دارها  که  داد  نشان  شد،  انجام 
ارتباطات عصبی کمتری در نواحی از مغز هستند 

که در حفظ هشیاری دخیل هستند.
کمتر،  توجه  فراخنای  همچنین  شب زنده دارهای 
واکنش های کندتر و خواب آلودگی بیشتر داشتند.

نشان  یافته ها  این  پژوهشگران،  این  گفته  به 
معمول  روز  یک  »محدودیت های«  که  می دهد 

کاری به ضرر شب زنده دارها عمل می کند.
برای  بیشتر  پژوهش  خواستار  پژوهشگران  این 
برای  وضعیت  این  بهداشتی  پیامدهای  شناخت 
شب زنده دارانی شدند که باید برنامه های کاری و 
آن ها  با  طبیعی  به طور  که  دهند  انجام  تحصیلی 
تطبیق ندارند. دانشمندان در این پژوهش ۳۸ نفر 
را که شب زنده دار یا سحرخیز )زمان خواب پیش 
از ۲۳:۳۰ و زمان بیداری ۶:۳۰( را انتخاب کردند و 
کارکرد مغزهایشان را با استفاده از اسکن ام آرآی 

بررسی کردند.
سحرخیزان در آزمایش های ابتدای صبح کمترین 
میزان خواب آلودگی و سریع ترین زمان واکنش را 
داشتند. همچنین سحرخیزان در این هنگام نسبت 

به شب زنده داران کارکرد بسیار بهتری داشتند.
برعکس، شب زنده داران در ساعت ۸ شب کمترین 

میزان خواب آلودگی و سریع ترین زمان واکنش را 
داشتند، اما کارکردشان در این زمان تفاوت چندانی 
با سحرخیزان نداشت. اسکن های مغزی نشان داد 
با  از مغز  ارتباطات عصبی در مناطقی  که میزان 
کارکرد بهتر و خواب آلودگی کمتر مربوط هستند، 
در سحرخیزان بسیار بالاتر است، بنابراین به گفته 
این پژوهشگران به نظر می رسد ارتباطات عصبی 
در سراسر روز کاری در افراد شب زنده دار مختل 
مرکز سلامت  از  چایلدز  فیسر  آلیس  دکتر  باشد. 
مغز انسان در دانشگاه بیرمنگام و سرپرست این 
پژوهش می گوید این یافته ها ممکن است تا حدی 

ناشی از آن باشد که افراد شب زنده دار معمولًا در 
سراسر زندگی شان در تطبیق یا ساعات کاری و 
تحصیلی دچار مشکل می شوند. به گفته او افراد 
مجبورند  تحصیل  دوران  طول  در  شب زنده دار 
شوند  بلند  خواب  از  طبیعی شان  زمان  از  زودتر 
زود  مجبور صبح  باز  هم  کاری  دوران  در  بعد  و 
مبارزه  به طور مداوم در حال  بنابراین  بلند شوند، 

با ترجیحات و ریتم های طبیعی بدنشان هستند.
را  ترجیحشان  جمعیت  درصد   ۵۰ تا   ۴۰ حدود 
خوابیدن در دیروقت شب و بیدار شدن دست کم 

پس از ۸:۲۰ بامداد بیان می کنند.

کارکرد مغزهای سحرخیزان 
و شب زنده داران باهم متفاوت است
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میوند سوپرمارکت
با پخش انواع مواد غذائی

حبوبات، ترشیجات، سبزیجات خشک 
و کنسرو، آجیل و خشکبار، انواع برنجهای سیله و بسمتی

فیلمها، سریال ها و آهنگهای ایرانی قدیم و جدید

همراه با بخش قصابی، گوشت گاو، گوساله، بره، مرغ، 
کله و پاچه، مغز و زبان، دل و جگر تازه و حلال
هفت روز هفته از ساعت 9 صبح الی 9 شب

از شما مشتریان گرامی استقبال مینماید

در ضمن تکت های تمامی کنسرت های ایرانی را 
میتوانید از میوند سوپرمارکت دریافت نمائید

260-262Thomas St. Dandenong Vic 3175
Tel: (03) 9791 9990 Mob: 0401 004 463

به نام مترو به كام جریان خاص
از شایبه هایی كه دربحث سماجت شهرداری  یکی 
در عبور مترو از چهارباغ مطرح است، منافع برخی 
از مدیران شهری است. گفته می شود كه برخی از 
مدیران، املاكی را در اطراف چهارباغ تملک كرده اند 
آن  افزوده  ارزش  منطقه،  این  از  مترو  عبور  با  كه 
صدها برابر می شود.رعنایی با اشاره به اینکه مدیران 
شهری اصفهان، حاضر نشدند مسیر پروژه مترو را 
تمامی  و  پنجم  شعبه  بازپرسی  قاضی  رای  باوجود 
از  لجاجت  با  و  دهند  تغییر  هشدارها  و  مخالفت ها 
این  اجرای  با  می گوید:»  دادند،  عبور  چهارباغ  زیر 
واقع  چهارباغ  در  زیادی  بسیار  تخریب های  پروژه 
نیز  شد، درختان بسیاری قطع شد و درحال حاضر 
خاطر  به  و  مانده  درخت  بدون  چهارباغ  از  بخشی 
دوباره  درختکاری  امکان  مترو  زیرزمینی  تاسیسات 
ندارد«.  وجود  درختان  احیای  و  چهارباغ  احیای  و 
فرهنگی،  میراث  كارشناسان  پیش بینی  براساس 
رادر  تاریخی  اماكن  پنج سال،  مترو در مدت زمان 
اخیر  سال های  در  می كند.  تخریب  خود  مسیر 
عبور  به  نسبت  فرهنگی كشور  میراث  ،كارشناسان 
مترو از چهارباغ هشدارهای فراوانی داده اند. براساس 
»هشت بهشت«  كاخ  ابتدا   ، مترو  آن ها  پیش بینی 
تخریب می كند. این كاخ تنها از خشت درست شده 
و فركانس عبور مترو روی آن تاثیر می گذارد و در 
بعدی،  قربانی  می شود.  تخریب  سال  پنج  از  كمتر 
درست شده  از خشت  آن  نیز  كه  است  بلند  بازارچه 
به مجموعه چهارباغ  نوبت  بناها،  این  از  بعد  است. 

می رسد.

لوور سنگی كجا و چهارباغ خشتی كجا؟
درباره  اصفهان  شهرداری  كه  توضیحاتی  از  یکی 
عبور مترو از چهارباغ  بیان می كند، این است كه در 
بسیاری از شهرهای تاریخی دنیا، مترو از زیر شهر 
عبور كرده و هیچ اتفاقی برای آثار تاریخی آن رخ 
اشاره می كند،  آن  به  نمونه ای  نیزكه  و  است  نداده 
از  دادخواه،  محمدعلی  است.  پاریس  در  لوور  موزه 
فعالان فرهنگی به »قانون« در این باره گفت:»موزه 
لوور پاریس در بستری از سنگ و با مصالح سنگی 
می رسد،  سال   ۲۰۰ به  آن  عمر  و  شده  ساخته 
بستری  بر  اصفهان  تاریخی  میراث  كه  درحالی 
خشتی  مصالح  با  هم  آن  لجن  و  ماسه  باتلاق  از 
فركانس  و  ارتعاش  باتلاق،  در  شده است.  ساخته 
و  مترو  عبور  نتیجه  در  می شود،  تشدید  هر صوتی 
ارتعاش صدای عبور، روی بناهای تاریخی اصفهان 
اثر می گذارد. همچنین به گفته باستان شناسان، چون 
سر  به  تاریخی  خستگی  در  ساختمان ها  این  تمام 
داشته  مترو  عبور  از  كه  تاثیری  نوع  هر  می برند، 
جبرانی  غیرقابل  ضرر  تاریخی  آثار  این  به  باشند 

می رساند«.

تراژدی ای به نام تخریب میدان عتیق
نبود؛  اصفهان  در  میراث كشی  پایان  مترو،  پروژه 
و  فرهنگی  جنایت  بزرگ ترین  به  نوبت  این بار 
باستان شناسی در حق اصفهان یعنی تخریب میدان 
رسید،  اصفهان  سلجوقی  و  دیلمی  بافت  عتیق، 
میراثی كه تنها برای احداث یک زیرگذر و میدانی 
بافت  در  )ع(  علی  امام  میدان  پروژه  قربانی شدند. 
تاریخی و البته تجاری احداث شد كه آن زمان رونق 
داشت؛  محل  آن  كسبه  برای  بسیاری  اقتصادی 
پروژه ای كه با افتتاح آن گویا رونق و بركت از آن 

نیز محله رفت. 
مردم  و  مغازه داران  پروژه  این  اجرای  زمان  در 
ناراضی بودند چرا كه املاک  اقدام  از این  بسیاری 

پولی كه  یا  بود و  یا به صورت كامل تملک نشده 
بابت تملک پرداخت شده بود، مالکان را راضی نمی 
در  فطر  عید  نماز  آن سال  در  دلیل  به همین  كرد 
میدان امام علی)ع( برگزار نشده بود چون مردم این 
مکان را غصبی می دانستند. مساله به جایی رسید كه 
طباطبایی نژاد، امام جمعه اصفهان در مراسم افتتاح 
خود  توان  تمام  شهرداری   «: بود  گفته  پروژه  این 
را برای راضی نگاه  داشتن مردم منطقه انجام داد. 
هیچ كس حق ناراضی بودن از اجرای چنین میدانی را 
ندارد«. رعنایی، كنشگر میراث فرهنگی به »قانون« 
می گوید:»اوایل  عتیق  میدان  ماجرای  ــاره  درب
كامل  كاوش  بدون  زیرگذر  و  میدان  این   ۹۰ دهه 
كاوش ها  یک سری  شد.  احداث  باستان شناسی 
انجام شده بود كه بسیاری ابتدایی بود. محوطه ای 
به عنوان اصفهان هزارساله و یک  كه می توانست 
برای  جاذبه ای  به  و  شود  احیا  محور  پیاده  محله 
گردشگری تبدیل شود؛ به میدان متروكه ای تبدیل 
تعطیل  آن  مغازه های  از  بسیاری  شد كه هم اكنون 
این  نکرد.  پیدا  را  گذشته  رونق  هیچ گاه  و  هستند 
مساله به دلیل تملک های قلدرمعابانه و زوری بود كه 
هفت سال قبل انجام گرفت؛ مردم از این تملک ها 
هیچ گاه راضی نبودند به همین دلیل با اقبال عمومی 
مواجه نشد؛ حتی بسیاری از مردم اصفهان در این 
كه  هستند  معتقد  كه  چرا  نمی خوانند  نماز  منطقه 
شهری  مدیران  دستاورد  است.  غصبی  مکان  این 
اقتصادی  پویای  و  تاریخی  بافت  تبدیل  اصفهان 
بود كه  متروكه  میدان  و  زیرگذر  به یک  و شهری 
هیچ مقبولیتی در نظر عموم ندارد. البته این داستان 
است،  شده  تبدیل  اصفهان  در  تکراری  سریالی  به 
در پروژه جهان نما نیز همین تملک های زوری رخ 
تکرار شده  نیز  در جهان نما  و همین سرنوشت  داد 
است. بسیاری از مغازه های برج خالی است و دركل 
این  مردم  كه  چرا  ندارد  شکوفایی  اقتصادی  رونق 
برج را به صورت ناخودآگاه تحریم كرده اند«. رعنایی 
در ادامه با اشاره به اینکه همزمان با میدان عتیق، 
بخش قابل توجهی از بدنه پیاده روی شرقی چهارباغ 
شامل كافه كلنیا، هتل كسرا و سینمایی كه یکی از 
اولین سینماهای مدرن اصفهان در دوره پهلوی بود 
تخریب شد، بیان می كند:» به جای آثار تاریخی كه 
هویت شهر اصفهان بوده اند، مركز تجاری سبز شد 
تاریخی  بافت  این  برای  ناجوری  وصله  بیشتر  كه 

اصفهان بود«.
كو ه خواری شهرداری در صفه

كوه صفه به عنوان بخشی از هویت و خاطره جمعی 
درحال  مدیران شهری  بی تدبیری  اصفهان،با  مردم 
نابودی است. براساس شواهد، تمامی دست اندازی  ها 
مصوبه  بدون  شده،  انجام  سازهای  و  ساخت  و 
كمیسیون ماده پنجم و شورای توسعه اداری استان 

اصفهان بوده است. 
تصرف  جدید  قربانی  »شاه دژ«،  چندهزارساله  قلعه 
اما  می شود  محسوب  كشور  ملی  عرصه  تخریب  و 
تصرف  پرونده های  از  بسیاری  با  اساسی  تفاوت 
اراضی ملی كشور دارد؛ در واقع تصرف قلعه  شاه دژ، 
توسط بخش خصوصی صورت نگرفته بلکه این بار 
نکته  و  گرفته  انجام  اصفهان  شهرداری  دخالت  با 
جالب توجه، سکوت رییس سازمان میراث فرهنگی 
كشور درباره پرونده قلعه شاه دژ است.بیش از هزار و 
۲۰۰ نفر از شهروندان اصفهانی در نامه ای اعتراض 
كوه صفه  تصرف  و  تخریب  درخصوص  را  خود 
سازمان  وقت  رییس  به  شاه دژ  قلعه  از  بخشی  و 
به گفته  اما  كرده اند.  اعلام  كشور  فرهنگی  میراث 
این  درباره  موضع گیری مشخصی  نامه،  نگارندگان 
قلعه توسط ایشان صورت نگرفت. رعنایی با تاكید 

قلعه های  بزرگ ترین  از  قلعه شاه دژ، یکی  اینکه  بر 
كوهستانی كشور است كه وسعت و پراكندگی آن به 
چندین هکتار و قدمتش به پیش از دوره ساسانیان 
می رسد و بر فراز كوه صفه قرار دارد، ادامه داد:» این 
قلعه در سال ۱۳۸۴ ثبت ملی شد.كوتاهی مدیران 
اداره میراث فرهنگی درچند سال اخیر، كوه صفه و 
داده  قرار  اصلی  را در معرض دو خطر  قلعه شاه دژ 
شهرسازی   ضوابط  در  تخلف  مساله،  مهم ترین  و 
كاربری  است.  شده  انجام  كوه  این  در  كه  است 
قرار  سبز  فضای  تفصیلی  طرح  در  كوه صفه  دامنه 
داریم،  اختیار  در  كه  مستندهایی  براساس  دارد. 
غیرقانونی محسوب  كوه  این  دامنه  در  ساخت وساز 
سازهای  و  ساخت  اخیر،  دهه  دو  در  اما  می شود 
و  ساخت  این  است.  شده  انجام  آنجا  در  بسیاری 
و  رستوران  تفریحی،  مجتمع های  قالب  در  سازها 
تله كابین هستند.این مستندات را در اختیار مسئولان 
مجاب  آن ها  و  داده ایم  قرار  قضایی  و  استانداری 
دامنه  در  شده  انجام  سازهای  ساخت و  كه  شده اند 
كوه صفه، خلاف و غیرقانونی بوده است.تله كابین، 
وارد  قلعه شاه دژ  و  صفه  كوه  به  را  آسیب  بیشترین 
كرد و پس از احداث آن، یک سری بناها مانند: سالن 
همایش، آمفی تئاترو رستوران در كنار ایستگاه های 
تله كابین ساخته شدند كه آسیب های جدی  به كوه 
در  شاه دژ  قلعه  اینکه  به  باتوجه  كردند.  وارد  دژ  و 
كوه  قله  تا  نیز  تله كابین  و  دارد  قرار  كوه صفه  قله 
پیشروی كرده، بخش هایی از دژ را تحت تاثیر قرار 
داده است. طبق قانون میراث فرهنگی، هنگامی  كه 
قلعه ای تاریخی در كوهستان قرار دارد، تمامی كوه 
قرار  اثر مورد صیانت  به عنوان عرصه و حریم  باید 
كه  سازی  و  ساخت  حجم  به دلیل  ابتدا  بگیرد.در 
به راحتی در كوه صفه انجام می شد، تصور می كردیم 
می شود  اجرا  مصوبات  و  قانون  طبق  پروژه ها  این 
این  تمامی  كه  شد  مشخص  بررسی ها  از  پس  اما 
ساخت و سازها خلاف ضوابط شهرسازی و غیرقانونی 
هستند. بیشترین آسیب تله كابین به دژ، در بخشی 
از پایه های قلعه رخ داده و درسال ۹۳نیز ایستگاهی 
دركنار قلعه احداث شد كه موجب تخریب آن بخش 
از دژ شده است. ادامه پروژه تله كابین، توسط شركت 
»توسعه مجتمع های سیاحتی و ورزشی سپاهان« )به 
ماده  مصوبه كمیسیون  وبدون  غیرقانونی  صورت 
پنج(،موجب تخریب بخشی از دیوار قلعه و ایستگاه 
چهارم دیوار به دیوار محوطه باستانی تاسیس شده 
است. پروژه تله كابین به بهانه گردشگری و بازدید 
از قلعه، یکی از مخرب ترین اقدامات خودسرانه در 
دژهای  از  بازدید  برای  صورتی كه  در  بود.  منطقه 
كوهستانی، باید مسیر باستانی آن برای بازدید پیاده 
احیا شود. طبق توافق میان اداره میراث فرهنگی و 
بوده  مقرر  شهرداری،  بهسازی  و  نوسازی  سازمان 
است كه پس از كاوش و حفاری آثار توسط هیات 
مرمت  به  نسبت  نوسازی  سازمان  باستان شناسی، 
هیات  كه  درحالی  اما  كند.  اقدام  شده  كاوش  آثار 
باستان شناسی بخش هایی از ارگ اصلی را كاوش و 
حفاری كرده است، سازمان نوسازی در اقدام عجیب 
و خودسرانه ای در بخش های دیگر، از جمله ایستگاه 
چهارم تله كابین، به نام مرمت اقدام به كند و كاو و 
باستان شناسی  پژوهشکده  از  مجوز  بدون  نوسازی 

كشور كرده است«.
غیرقانونی  درباره دلایل  فرهنگی  میراث  فعال  این 
»در  كرد:  عنوان  آن  ملحقات  و  تله كابین  بودن 
همجوار  مناطق  تمامی  كاربری   ،۱۳۷۲ سال 
تفصیلی  طرح  »ضوابط  به عنوان  اصفهان  شهری 
دامنه های  به  مربوط  بخش  در  و  مصوب  دوم« 
منطقه  آن  در  ساخت و ساز  هرگونه  صفه،  كوه 
 ۱۳۹۰ سال  در  ضوابط،  این  شد.  اعلام  ممنوع 
را  سازی  و  ساخت  هرگونه  همچنان  و  بازتصویب 
و  چاه  )اتاق  سبز  فضای  نگهداری  تاسیسات  به جز 
اتاق نگهبان(، در دامنه های كوه صفه ممنوع اعلام 
واگذاری بخشی  اقدام سوال برانگیز،  نخستین  كرد. 
سال  در  هتل  ساخت  به منظور  كوه  دامنه  زمین  از 
در  قانون  كدام  براساس  نبود  مشخص  بود.   ۱۳۷۳
فضای  شهرسازی،  ضوابط  طبق  كه  منطقه ای 

این زمین  بوده،  سبز عمومی و ساخت وساز ممنوع 
واگذار شده است. از اواخر دهه ۷۰، مدیران شهری 
از  عمرانی  بزرگ  پروژه های  برای  مجوز  صدور  با 
 ... و  تله كابین  ورزشی،  سالن های  رستوران،  جمله 
به  اشاره  با  رعنایی  گذاشته اند«.  زیرپا  را  مقررات 
ابلاغ  با  قضاییه  قوه  رییس   ،۹۴ سال  آذر  اینکه 
را موظف  بازرسی و قضایی  نهادهای  بخشنامه ای، 
تخریب  از  مردمی  شکایت های  به  رسیدگی  به 
محیط زیست و مواهب طبیعی كرد، گفت: » بحث 
كوه صفه اصفهان از تخریب طبیعت فراتر است و 
ساز  و  ساخت  ممنوعیت  ضوابط  پایمالی  علاوه بر 
اقدامات شهرداری  از سال ۷۲ مصوب شده اند،  كه 
كهن ترین  و  ترین  وسیع  از  یکی  به  آسیب  موجب 
نیز  اواخر  این  كه  شده  كشور  كوهستانی  قلعه های 
را  كشور  باستان شناسی  استادان  و هشدار  اعتراض 
به همراه داشته است. بیش از دو سال از اعتراضات 
مردمی و نامه نگاری به مسئولان شهری و استانی 
می گذرد ولی هنوز تاسیسات دستکاری ها پاكسازی 
مواخذه  مورد  دست اندركار،  مدیران  و  است  نشده 
گذشته  سال  در  رعنایی،  نگرفته اند«.به گفته  قرار 
تشکل های مردم نهاد اصفهان با ارسال چند نامه به 
استاندار، خواستار پیگیری موضوع شدند كه ایشان 
اقدام  پرونده،  این  به  نسبت  بی تفاوتی  با  كنون  تا 
همچنان  تاسیسات  و  نداشته  محسوسی  پاسخ  و 
البته  ایجاد كرده است.  نامناسبی  در منطقه فضای 
سازمان میراث فرهنگی در سال ۹۳ شکایتی بابت 
شاه دژ اقامه كرد ولی آن شکایت پیگیری نشد. به 
دلیل اینکه خاطیان مجازات نشدند و پس از چهار 
سال تاسیسات برچیده نشدند و این نشان می دهد 
صوری  شکایت  آن  و  دارد  مماشات  شهرداری  كه 

بوده است.«

گذر آقا نجفی، بلای جان نقش جهان
رعنایی در ادامه با اشاره به آزادسازی خاطیانی كه 
تملک  و  چهارباغ  شرقی  بدنه  عتیق،  میدان  پروژه 
گذر  حاضر  درحال  و  اند  شده  مرتکب  را  جهان نما 
آقا  گذر  »پروژه  می گوید:  كردند،  آغاز  را  آقانجفی 
نقش  میدان  ترافیک  كاهش  راستای  در  نجفی 
جهان در   مسیر ۷۰۰ متری در شرق میدان نقش 
جهان و در فاصله ۵۰ متری از این اثر ثبت جهانی 
است از سال ۹۲ مطرح و در دستور كار شهرداری 
قرار گرفت. خانه های مردم برای اجرای این پروژه 
به زور و با اخطار تملک شده است. نکته قابل توجه 
حریم  در  آن  قرارگیری  آقانجفی،  گذر  درباره طرح 
درجه یک میدان نقش جهان است. سال ۵۸ با ثبت 
نیز مشخص  آن  میدان نقش جهان، حریم  جهانی 
شد، به همین دلیل اجرای این پروژه براساس طرح 
از  برخی  ندارد.  قانونی  و  توجیه منطقی  جامع هیچ 
پیش  شهرداری  اقدامات  از  بسیاری  و  آزادسازی ها 
است؛  بوده  پنج  ماده  كمیسسیون  در  تصویب  از 
این  پنج  ماده  كمیسیون  كه   ۹۴ سال  در  حتی 
خیابان را مصوب كرد، اجرای آن را منوط به حفظ 
طرف  از  تصویب  قابل  طرح  ارائه  و  تاریخی  بافت 
اینکه شهرداری  باوجود  تاكنون  اما  شهرداری كرد. 
داده  انجام  را  تخریب ها  و  آزادسازی ها  و  تملک ها 
است؛ هیچ طرحی برای اجرای آن ارائه نکرده است. 
فرهنگی  میراث  مدیران  بدانید  باشد  جالب  شاید 
اصفهان نیز در تمامی این سال ها هیچ اقدام موثر و 
بازدارنده ای درخصوص پیشگیری از تخریب میراث 

اصفهان انجام نداده است«.

خطر خروج نقش جهان از یونسکو
ملی  كمیسیون  فرهنگی  گروه  مدیر  همچنین 
یونسکو در گفت وگوبا ایسنا با اشاره به این كه هنوز 
اطلاعی از گذر آقا نورا... نجفی ندارم، گفت: »اگر 
محوطه تاریخی میدان نقش جهان دستکاری یا به 
و  دستکاری  نوع  به  توجه  با  شود  دست اندازی  آن 
دست اندازی به محوطه، این احتمال وجود دارد كه 

از فهرست یونسکو خارج شود. 
كمیسیون  فرهنگی  گروه  مدیر  نامورمطلق،  بهمن 
از جمله  ثبت هایی  این كه  به  اشاره  با  یونسکو  ملی 

باستانی  محوطه های  تاریخی،  شهر  خلاق،  شهر 
می شود،  یونسکو  به  مربوط  تاریخی  سایت های  و 
نقش  میدان  تاریخی  محوطه  یونسکو  كرد:  اظهار 
این محوطه بخواهد  اگر  را ثبت كرده است  جهان 
نوع  به  توجه  با  شود  دست اندازی  یا  دستکاری 
احتمال  این  محوطه  به  دست اندازی  و  دستکاری 
وجود دارد كه از فهرست یونسکو خارج شود. البته 
یونسکو كارشناسان  از فهرست  در خصوص خروج 
باید نظر بدهند كه آیا دستکاری یا دست اندازی در 
اندازه ای هست كه محوطه از فهرست یونسکو خارج 

شود یا خیر.
تصویر  تخریب  از  جلوگیری  برای  فرهنگی  میراث 
ایران در جهان باید طبق دستورالعمل های یونسکو 
جهانی  ثبت  بازی  وارد  شهری  وقتی  كند.  حركت 
اگر  كند.  رعایت  را  بازی  این  قواعد  باید  می شود 
شهر می خواهد از ثبت جهانی خارج شود، آن اراده 
مدیران شهر است و بحث جداگانه ای دارد ولی بازی 
ثبت جهانی قواعد خاص خود را دارد.كمیسیون ملی 
یونسکو از نظرات كارشناسان میراث فرهنگی كشور 
محوطه های  و  تاریخی  سایت های  از  صیانت  در 

باستانی حمایت می كند«.

خزان چهارباغ
چهارباغ  پیاده راه سازی  طرح  اجرای  روزها،  این  اما 
بوده   به دنبال  فراوانی  حاشیه های  و  جنجال  با 
با شعار حفاظت  است. مدیران جدید شهر اصفهان 
اما  آمدند  كار  روی  شهر  این  فرهنگی  میراث  از 
مانده  باقی  شعار  درحد  همچنان  كه  ــده ای  وع
می گوید:»  »قانون«  به  این باره  در  رعنایی  است. 
تمام  وجود  با  چهارباغ  پروژه  رسید،  چهارباغ  خزان 
هشدارهایی كه داده شد و با وجود ادعای مدیریت 
شهری جدید اصفهان مبنی بر تغییر رویه نسبت به 
دوره قبل، اجرا شد؛چراكه در حقیقت این شهرداری 
وارثان  همچنان در دست همان مدیرانی است كه 
شهرداران پیشین اصفهان هستند؛ در این میان نیز 
به نظر می رسد شهردار و اعضای فعلی شورای شهر 
اختیار چندانی از خود ندارند یا اینکه ادامه دهنده راه 
هستند.  ویرانگرشان  فکری  خط  و  گذشته  مدیران 
سازمان  سبز  چراغ  با  هم اكنون  عباسی  چهارباغ 
ویران  اصفهان  شهرداری  توسط  فرهنگی  میراث 
این  كه  اینجاست  توجه  قابل  نکته  است.  شده 
باستان شناسی  جدی  كاوش های  از  پیش  اتفاقات 
 ، بدون طرح مصوب ملی  بدون ملاحظات لازم و 

تخریب شد. 
دوباره مدیریت شهری با لجاجت یکی از كهن ترین 
خیابان های خاورمیانه را سنگفرش كرد؛ شهرداری، 
فرهنگی  میراث  كل  اداره  و  شهر  شورای  اعضای 
در  بهسازی  و  نوسازی  سازمان  سابقه  به  نسبت 
شاه دژ و میدان عتیق آگاه بودند اما اقدام بازدارنده ای 
برای جلوگیری از تخریب چهارباغ انجام ندادند به 
همین دلیل تمامی آن ها دربرابر این تخریب مسول 
كه  مدیریت شهری  كارنامه  در  ننگی  لکه  هستند، 
این  كه  شود  اجرا  چهارباغ  در  طرحی  دادند  اجازه 
طرف  دو  ؛  پروژه  این  در  كند.  ویران  را  خیابان 
خیابان چهارباغ به صورت كامل بتن ریزی شد؛ این 
اقدام موجب شد كه تنفس خاک و تنفس لایه های 
پایینی از بین برود و امکان كاووش لایه های پایین 
را  چهارباغ  دیگر  بخش  اگر  داشت.  نخواهد  وجود 
و  سطح  اختلاف  به دلیل  كنیم  احیا  بخواهیم  نیز 
ناهماهنگی ظاهری دیگر امکان پذیر نخواهد بود«.

دوباره طرحی غیراصولی
پــروژه  اتمام  از  بعد  اسکان»حالا  بــه گــزارش 
سردر  احیا  سر  بر  عباسی   چهارباغ  پیاده راه سازی 
و  مرمت  میانی،  آب راه  و  نما  آب  احیا  خیمه گاه، 
احیا پوسته بیرونی بازارچه بلند، رفع تعرض به باغ 
بلبل )پارک شهید رجایی(  و احیا باغ و جابه جایی 
... و ثبت باغ، میزان و نحوه دخالت  پاركینگ ها و 
شهرداری برای احیای سینما همایون و هتل جهان،  
بالاخانه مغازه ها و ... كه همگی بخشی از این محور 
از  برخی  دارد.  وجود  جدی  نگرانی  است،  فرهنگی 

متخصصان حوزه میراث فرهنگی بر این باورند كه  
اجرای پروژه پیاده راه سازی چهارباغ عباسی منطقی 
و كارشناسی نبوده است؛اصفهان یکی از شهرهای 
هر  اجرای  دلیل  همین  به  و  بوده  ایران  تاریخی 
باشد  باستان شناسی  پیوست  براساس  باید  پروژه ای 
و در غیر این صورت طرح پایدار و مناسب با هویت 
شهر اصفهان محسوب نمی شود و طبیعتا هر طرحی 
تاریخ شناسان  و  باستان شناسان  نظرات  با  مغایر  كه 
گفتنی  است.  شکست  به  محکوم  باشد،  اصفهان 
است اجرای طرح بدنه سازی چهارباغ هم مورد تایید 
در  سال ها  كه  متخصصانی  از  هیچ كدام  موافقت  و 

مورد اصفهان مطالعه و تحقیق كرده اند، نبود. 
محور  در  تاریخی  آثار  برخی  كشف  به  توجه  با 
كاووش  برای  كه  داشت  وجود  انتظار  این  چهارباغ 
و بررسی بیشتر طرح متوقف و یا با سرعت كندتری 
پیش برود، اما چنین نشد. محققان و باستان شناسان 
چیزهایی  چه  محور  این  گوشه   هر  در  می دانند 
مدفون شده و در حقیقت این مورد را دست اندركاران 
امر باید پاسخ دهند؛ طبق گفته میراث فرهنگی این 
توسط  كه  ناظری  طبیعتا  اما  داشته  ناظر  پروژه 
به  نسبت  كافی  شناخت  می شود،  تامین  شهرداری 

اصفهان ندارد و نمی تواند نظر كارشناسی بدهد«.

شائبه تبانی میراث و شهرداری
اداره  و  شهرداری  تبانی  درباره  بسیاری  شائبه های 

رعناییدر  دارد،  وجود  اصفهان  فرهنگی  میراث 
ثبت  اثر  می گوید:»هنگامی كه  »قانون«  به  این باره 
پرونده  بازپرس  رای  برخلاف  جهانی شده چهارباغ 
سوی  از  جدی  اقدام  و  شد  تخریب  مترو  پروژه  با 
نگرفت و خاطیان  انجام  میراث فرهنگی  اداره كل 
تنبیه نشدند، هنگامی كه بخش شرقی چهارباغ برای 
بازدارنده ای  اقدام  و  تخریب  تجاری  مركز  احداث 
انجام نشد، هنگامی كه ارزشمندترین بافت تاریخی 
میدان  در  سلجوقی  امپراطوری  به  مربوط  اصفهان 
و  زیر  شناسی  باستان  كامل  كاوش  بدون  عتیق 
انجام  اقدام جدی توسط میراث فرهنگی  رو شد و 
را  تله كابین  تاسیسات  نصب  از  سال  چهار  یا  نشد؛ 
اداره كل  و  توسط شهرداری می گذرد  شاه دژ  روی 
جدی  برخورد  به  حاضر  اصفهان  فرهنگی  میراث 
كه  آثــاری  سرنوشت  از  یا  نیست؛  شهرداری  با 
پیدا  شاه دژ  در  غیرمجاز  حفاری های  در  شهرداری 
كردند، خبری وجود ندارد؛ و در آخرین مورد جلوی 
چشم اداره كل میراث فرهنگی، شهرداری اصفهان 
این  تمام  كرد؛  نابود  را  آن  و  زد  را شخم  چهارباغ 
تبانی  كه  است  این مساله  بر  روشنی  گواه  اتفاقات 
میان اداره میراث فرهنگی و شهرداری وجود دارد؛ 
چرا كه اگر وجود نداشت، اداره كل میراث فرهنگی 
اصفهان حداقل در یک مورد جلوی این تخلفات را 

می گرفت«.

صورت  شما  است.  خطرناک  خیلی  كار  این  ظاهرا 
كه  هم  فلانی  می گویید  می كنید  نگاه  را  ظاهر 
گفته اند:  كه  را  اینها  می زند.  كهنه  حرف های  دارد 
می و میخانه و ساقی و باقی قضایایی كه در شعر 
كلاسیک ما هست را قبلا گفته اند. حتی گاهی شعر 
حتی  هم  گاهی  می شود،  عرفانی  شعرهای  شبیه 
می كند.  پیدا  طبیعی  ماورای  باورهای  جنبه  ظاهرا 
ولی در مجموع شما می بینید كه نه، حرف دیگری 
حرف های  كلمات  همان  با  می شود.  گفته  دارد 
روشن  كاملا  این حرف ها  و  می شود  گفته  دیگری 
شده و معلوم شده كه این شیوه كاملا جا افتاده و 
قابل اجرا است. البته خطرناک است و راه را برای 
ساده نگری باز می كند. می گویند بله فلانی هم كه 
دارد غزل می گوید. به نظر من خود غزل یک نوع 
اتهام است، یعنی یک فرم كهنه است. مگر اینکه ما 
بپذیریم كه یک فرم هایی اصلا كهنه هستند و حتما 
تازه ای  گنجایش حرف  فرمی  اگر  كنند.  تغییر  باید 
آن  شما  كه  دارد  اشکالی  چه  دارد،  حتما  كه  دارد، 

فرم را به كار برید.

شما در تمام این سال ها از فرم های شعر كلاسیک 
امروز  شاعر  اختیار  در  آنها  كه  امکاناتی  و  فارسی 
چه  یا  امکانات  چه  كرده اید.  دفاع  می گذارند، 
كه  هست  كلاسیک  فرم های  این  در  چیزهایی 

امروزه هم به درد شما می خورند؟
تمام امکاناتی كه در زبان فارسی هست. برای اینکه 
آدم های بزرگی، آدم هایی كه می توانستند و كارشان 
را بلد بودند، برای این زبان كار كرده اند. یک بستر 
آماده فراهم شده و حیف است كه ما از آن استفاده 
به  و هم شنونده، هر دو طرف  نکنیم. هم گوینده 
این زبان آشنا هستند، فقط این جابه جایی را باید جا 
انداخت. یعنی اگر شما از مِی حرف می زنید، مقصود 
معلوم باشد كه آیا مِیِ این شاعر همان مِی  است كه 
در شعر كلاسیک ما هم همین است، مِی كه در شعر 
حافظ هست با مِیِ شعر سنایی بکلی فرق دارد و مِی ِ 
شعر سنایی با مِی ای كه در رودكی است بکلی فرق 
دارد. در شعر امروز هم اگر با صمیمیت گفته شده 
باشد و مطلب تازه باشد، شکل و ظاهر شعر كهنه 
رودكی  با  آیا غزل حافظ  واقعا  ولی  نظر می آید  به 

یکی است؟ نه، همه چیزش فرق می كند. هم زبان، 
می كند.  فرق  كلمات  معانی  هم  و  كاربردش  هم 
هستید  فضایی  چه  در  شما  كه  است  این  مساله 
چیز  یک  می خواهید.  زبان  این  از  كاربردی  چه  و 
آماده است و رویش كار شده. از عهده خیلی ظرایف 
بیانشان كند. شعر و زبان  فکری برآمده و توانسته 
فارسی، یکی از زبان های فوق العاده پیچیده عجیب 
این  تمام  می شود  مشکل  است.  مطلب  بیان  برای 
خواص را در زبان های دیگر به این وسعت پیدا كرد.

والاترین  در  است  زبان  نگهبان  شاعر  می گویند 
حالت خودش یعنی شعر. هیچ كس به اندازه نگهبان 
اختیارش  در  كه  گنجینه ای  و ضعف  قوت  نقاط  از 
حرف  فارسی  زبان  قوت  نقاط  از  ندارد.  خبر  است 
زدید، كاستی ها و ضعف هایی كه برای شعر دارد از 

نظر شما چیست؟
جاهایی هست كه ما با مسائلی روبه رو شده ایم كه 
ایجاد كننده اش نیستیم و داریم موضوع را  خودمان 
پیدا  لفظی  برایش  ناچاریم  و  می گیریم  دیگران  از 
دوره  در  الفاظ  این  از  زیادی  مقدار  متاسفانه  كنیم. 
انحطاط زبان فارسی پیدا شده و در آن مانده است. 
باشد همین  آن كه شاید زشت ترین هم  رایج ترین 
ضبط صوت است. این دستگاهی كه صدای آدمی 
را ضبط می كند، حالا چه به صورت گرامافون باشد 
یا نوار باشد یا سی دی. ضبط صوت دو تا كلمه ای 
درست  را  كلمات  زشت ترین  هم  كنار  كه  هستند 
فراهم  بشری  امکانات  اینهمه  كه  چیزی  كرده اند، 
كرده است. این در دوره ای نام گذاری شده كه دوره 
بد زبان بوده است. صد سال پیش زبان فارسی به 
نرمی و راحتی امروز نبوده است. عمد بوده كه زبان 
خیلی متکلفی بکار ببرند و به اصطلاح ادیب نمایی 
آن  در  تركیبات  این  و  كلمات  این  از  خیلی  كنند. 

زمان ساخته شده اند.
آن  و  می كند  تهدید  را  ما  دیگری  خطر  هم  امروز 
خطر زبان های روزنامه ای امروز است. از روزنامه ای 
كامپیوتری  اصطلاحات  و  كامپیوتر  بیشتر  مقصودم 
فارسی  در  انگلیسی  زبان  از  به خصوص  كه  است 
ما می آیند. برخلاف اینکه زبان ها وقتی از همدیگر 
سیاه  روز  به  داریم  ما  می شوند  غنی  می گیرند  وام 
می افتیم. یعنی با كلماتی كه اصل و نصب فارسی 

ندارد و هیچ ارتباطی با پیش و پس خودش برقرار 
فارسی  زبان  زشتی های  دچار  موقعی  ما  نمی كند 
شدیم كه دوره انحطاط زبان بود. در تمام آثاری كه 
از صد و پنجاه سال پیش ایجاد شده به وضوح دیده 
شده كه زبان مصنوعی، نادرست و كج و كوله است.

من این آخرها دفتر شبگیر را می خواندم دیدم شما 
در آن چند شعر منثور دارید و با این حال شما با شعر 

منثور مخالفید. دلایل مخالفت تان چیست؟
این خیلی گرفتاری دارد. ببینید شعر منثور در مقابل 
وزن  می گویید  كه  نظمی  این  است.  منظوم  شعر 
و  شعر  در  عجیبی  اتفاق  یک  است...  فارسی  شعر 
هماهنگی  نظمش  قواعد  كه  افتاده  فارسی  زبان 
حیرت آوری با موسیقی دارد و این غیر از آن موسیقی 
است كه همراه خواندن شعر، یکی نوازندگی می كند، 
ذات  در  است.  شده  هم  بی مزه  و  كهنه  دیگر  كه 
است.  فارسی  شعر  وزن  این  است.  كلمه  این  خود 
ببینید ما لال هستیم، داریم لال بازی می كنیم. من 
خیال می كنم بعد از هشتاد و چند سال تجربه شعری 
تقریبا زبان من به جایی رسیده كه از عهده گفتن 
تقریبا خیلی حرف ها می توانم بربیایم ولی اگر حرف 
اینکه در موفق ترین شعرهایی كه من  بزنم  را  دلم 
ساختم، كمتر از بیست درصد از آنچه می خواستم را 

گفتم. نمی شود گفت.
این زبان برای بیرون از شما ساخته شده است: به 
این صندلی. گردش هست،  به  میز،  می گویند  این 
چهارگوشش هم هست. اگر باز هم این توضیحات 
و  آنجا  می برد  و  می گیرند  را  دستتان  نبود  كافی 
می گویند  این  به  میز،  می گویند  این  می گویندبه 
به  را شما چه جوری می خواهید  درد  ولی  صندلی. 
آقای  می گویید  دكتر  پیش  می روید  بگویید؟  من 
دكتر، درد دارم دكتر می گوید كجایتان درد می كند؟ 
دو طرف یک كلمه را دو جور تلفظ می كنند. شما 
زمان  چقدر  ببینید  دارم  درد  دكتر،  آقای  می گویید 
مصرف می كنید. برای اینکه نشان داده شود، مَثَل 
ثانیه وقت صرف می شود برای  می زنم. مثلا چهار 
كار  به  را  آن  ثانیه  یک  در  دكتر  ولی  گفتن.  درد 
می برد، می گوید كجایت درد می كند؟ با این زمانی 
كه شما به این می دهید، حالتی كه می دهید، صدایی 
كه از خودتان خارج می كنید، دارید نشان می دهید 

كه این درد چه جوری است. بعد من می خواهم این 
كلک  هزارتا  بگویم.  نمی توانم  و  بگویم  شما  به  را 
می زنم. ببینید چقدر ما اصطلاح بیرونی را بردیم در 
درون: دلم آتش گرفته، دلم می سوزد، دود از سرم 
بلند شده اینها مال بیرون هستند. وام گرفتیم برای 
گفت.  نمی شود  گفتن!  غیرقابل  مساله  یک  گفتن 
امکانات  این  شما  بعد  نداریم.  زبان  ما  آنها،  برای 

صوتی را هم می خواهید از این زبان بگیرید؟
خیال  شما  جدایی...  جراحت  كرد  خراب تر  خبرت 
خودشان  برای  همین طوری  ها  خ  این  می كنید 
كرد  خراب تر  خبرت  بی خاصیت اند؟  و  آمده اند 
جراحت جدایی  این هم باز نشد. می گوید چو خیال 
آب روشن كه به تشنگان نمایی، باز هم نشده! داری 
تلاش می كنی كه یک چیزی را به طرفت بفهمانی، 
ولی نمی شود گفت. چه جور بگویم؟ شما می خواهید 
همین مختصری را هم كه داریم بگیرید؟ این وزنی 
كه می توان اینقدر با آن بازی كرد، امتیازی است كه 

شعر فارسی دارد.
در رادیو، یک روز یادش بخیر، فریدون مشیری به 
من گفت: سایه این بیت ات ثقیل است. گفتم: كدام 
بیت فریدون؟، گفت: خون می رود نهفته از این زخم 
اندرون ماندم خموش و آه كه فریاد داشت درد گفتم 
بودی حتما می گفتی:  تو  ثقیله.  فریدون، خیلی  آره 
درد.  داشت  ناله  بس  كه  آه  و  خموش  و  ماندم 
گفت: آره گفتم: نه فریدون! آخه ناسلامتی خودت 
فریاد داشت درد  آه كه  و  ماندم خموش  شاعری... 
این دال ها را نگاه كنید و ببینید چه تشنجی درشان 
نمی دانم  من  گرفت.  یاد  را  این  البته  باید  است. 
زبان  می خواهد  تازه  كه  نوزاد  بچه  یک  برای  اگر 
این  این را بخوانید چقدر حس می كند كه  باز كند 
است  این  حداكثر  نمی دانم.  من  دارد؟!  فرق  آن  با 
ما  نیست  كافی  داد.  توضیح  شنونده ها  به  باید  كه 
شما  را  موسیقی  دارد.  موسیقی  حافظ  شعر  بگوییم 
دارید عوضی می گیرید. در جوانی من می گفتم ببین 
تا  اینوَرِ مصرع هست و دو تا چ و دو  یک چ و خ 
خ آنور مصرع. ستون كرد چپ را و خم كرد راست 
خروش از خم چرخ چاچی بخاست، آن جنس صدا 
را می گوید. ولی این نشانه گرفتن كه او می خواهد 
توضیح دهد به خ و چ مربوط نیست. ستون كرد چپ 
را، خم كرد راست. می گویید نه این خ را بشکنید: 
ستون كرده چپ را و خم كرده راست، چیزی در این 
نیست. تعصب روی وزن است، وزن هم كه وصیت 
همچین  كس  هیچ  پدربزرگ  نبوده،  من  پدربزرگ 

وصیتی ندارد. این خاصیتی است كه در زبان هست.
گفته اید »شعر و موسیقی برای من مقدس است« از 
آنجایی كه كلمه را با وسواس انتخاب می كنید، كلمه 
می گویید  شد.  سوال برانگیز  من  برای  »مقدس« 
دست  نمی شود  را  مقدس  ساحت  است«،  »مقدس 
نمی شود  چالش اش  به  داد،  تغییرش  نمی شود  زد، 
برای تان  موسیقی  و  شعر  می گویید  وقتی  كشید. 

مقدس است، معنی اش چیست؟
من اگر »مقدس« را بکار بردم كه خیال نمی كنم اگر 
گفتم، سهل انگاری بوده، به نظرم. برای من »مهم« 
است و شاید این از »مقدس« درست تر باشد. همین 
حرف موسیقی كه می زنم، خود موسیقی كه اصلا 
دنیای خاص خودش است. یکی از افسوس های من 
است  این  آخر عمر - غصه ام  این  در  هنوز هم   -
اتفاقی می افتاد و  به جای شعر، یک  كه ای  كاش 
من دنبال موسیقی می رفتم. در خودم این را حس 
باور كند ولی من وقتی  می كنم. شاید كمتر كسی 
هزار  ساز،  این  همراه  می شنوم،  را  تنها  ساز  یک 
كنترپوان  و  كنترباس  و  هارمونی  عنوان  به  آهنگ 
كه  مایعی  اصلا  می شود.  ساخته  ذهنم  در  غیره  و 
دارد.  موسیقی كشش  به  بیشتر  است  در ذهن من 
چیزی كه برایم خیلی اهمیت دارد و هنر بزرگی هم 
هست، موسیقی است. خیلی خالص تر از شعر است. 
شعر یک مقدار به تفاهم من و شما سر كلمات هم 
این تفاهم هم احتیاج  اما موسیقی به  بستگی دارد 
ندارد. اگر موسیقی با زبان خودش حرف بزند همه 
اقوام و ملل می توانند حس اش كنند. محتاج ترجمه 
ارتباط  انسانی  عواطف  با  مستقیم تر  خیلی  نیست. 

برقرار كرده است.
توصیه تان به شاعر جوان چیست؟

تا آنجا كه می تواند كار خودش را یاد بگیرد. برای 
اینکه ما خیلی تنبل شده ایم. یک اشکالی در بعضی 
و  راحت ترین  كوتاه ترین،  كه  هست  ما  جوانان  از 
اساس  همان  بر  و  می كنند  انتخاب  را  آسان ترین 
هم داوری می كنند. به اصطلاح شاعر جوانی، نسبتا 
جوانی، از نظر خود اثر تقریبا مبتدی، چنان با اطمینان 
از كار یک استاد زبان فارسی یاد می گرفت كه اصلا 
را  ندانسته  توجه نداشت دارد یک چیز كج و كوله 
بیان می كند. خود این عمل چیز بی خاصیتی است، 
واقعا  كه  هستند  آدم هایی  نمی كند.  عوض  را  دنیا 
استعداد دارند. اگر زحمت می كشیدند، كار می كردند، 
یاد می گرفتند … هر كاری … آشپزی، نجاری، 
دارد  آموختن  بالاخره  دنیا  در  كاری  هر   … بنایی 

آدم ها،  در  الهی  ودیعه  این  گرفت.  یاد  باید  دیگر، 
چند  میان  در  بگیریم  كلی  آمار  اگر  جا،  همه  در 
زیاد  عده  وقتی  است،  همه  در  تقریبا  آدم،  میلیارد 
است نتیجه نزدیک هم در می آید. آنچه كه آدم ها 
را متمایز می كند، مقدار زحمتی است كه برای كار 

خودشان می كشند.
اولین  ما اغلب به دریافت های سرسری خودمان و 
چیزی كه پیدا می كنیم چنگ می زنیم و دیگر ولش 
دیگر.  داریم  را  چیز  همه  می كنیم  فکر  نمی كنیم. 
تمام  جوان  كه  است  این  حرف  این  در  من  قصد 
تلاشش را باید بکند كه هر كاری را كه می خواهد 
بکند، بنایی یا نجاری، هر كاری را یاد بگیرد. باید 
بداند كاری كه با اره می شود كرد با تیشه نمی شود. 
كاری كه با تیشه می شود كرد با رنده نمی شود. هر 
باید  معینی.  كار  برای  هستند  وسیله ای  اینها  كدام 
كار  چه  بسنجد.  خودش  كار  در  را  اینها  كار  تاثیر 
از  زیادی  مقدار  می تواند  رنده  با  بکند؟  می خواهد 
چوب را بردارد؟ نه. باید ببیند برای كار خود به چه 
احتیاج دارد؟ در این لحظه به اره یا رنده یا چه چیز 
دیگری احتیاج دارد؟ باید كار خودش را بشناسد و در 
آن كار تا حدی كه از او برمی آید مهارت پیدا كند. 

تمام تلاشش را بکند.
پس ای شاعر جوان به ابزار خودت مسلط باش. غیر 

از تسلط بر كار، شما به الهام در شعر اعتقاد دارید؟
الهام به چه معنا؟ الهام اگر این است كه یکی اینور 
شانه ام نشسته و یکی آنور و می گوید بگو و من هم 

می گویم، نه! اعتقاد ندارم.
به چه معنا اعتقاد دارید؟

از  تفکرات تان،  نتیجه  در  شما  كه  است  این  الهام 
چیزی  به  تجربه كرده ها  و  شنیده ها  و  خوانده ها 
می رسید كه می خواهید آن را به كار ببرید. حالا آن 
چیز ناگهانی است یا به تدریج پیدا شده است. من 
حتی  هم  خودم  كار  برای   - دارم  كنجکاوی  چون 
تعجب  و  بیت شعر ساخته ام  بارها شده كه یک   -
كرده ام كه این از كجا آمده! من در این فکر نبودم 
و سعی كردم كه برگردم. خیلی كار مشکلی است. 
ماه ها وقت مرا گرفت. هر وقت یک شعری به ذهنم 
می آمد، سعی می كردم برگردم ببینم از كجا شروع 
این  كه  دیدم  كردم.  پیدا  بالاخره  نمی شد.  كردم. 
انتقال سریعی كه صورت می گیرد، چنان با سرعت 
و در زمان كم اتفاق می افتد كه آدم باورش نمی شود 
از این نقطه  شروع كرده و هزار نقطه را طی كرده 
تا به این نقطه رسیده. ما خیال می كنیم میان »آ« و 

»ب« هیچ فاصله ای نیست. از من به من فرسنگ ها 
راه است. واقعا!

تداعی  و  تبانی  سرعت  این  اگر  شما  دید  از  یعنی 
كوتاه باشد می شود گفت كه الهام شاعرانه است؟

كوتاه بودنش مطرح نیست. همه اینها مقداری زمان 
یک  یعنی  است.  من  خود  مال  همه  ولی  می برد 
چیزی در درون من با چیزی در بیرون من مخلوط 
شده است. فرض كنید من یک خمره ای هستم پر 
از رنگ آبی. مقداری رنگ زرد هم از بیرون می آیند 
و می ریزند در این خمره. چه رنگی به دست می آید؟ 
آبی چه  آن  به دست می آید. پس دیگر  رنگ سبز 
بوده؟ آبی روشن آسمانی بوده یا كبود بوده است؟ 
بعد از سبز چمنی تا سبز یشمی به دست می آید. پس 
آن چیزی كه در من هست با آنچه كه من در خودم 
جمع كردم، خوانده ام، شنیده ام یا برخورد كرده ام و از 
دیگران گرفته ام، این درون مرا درست می كند. این 

از بیرون در هر لحظه، دم به دم می آید و می رود.
باز تکرار می كنم بسته به اینکه این درون یا بیرون، 
با همدیگر دارند، آن می شود  چه مقدار داد و ستد 
حاصل كار من. نه كار شماست نه كار دیگری. در 
حالی كه خیال می كنم تمام ذرات جهانی در این كار 
امروز  كه  شعله  خورشیدی  این  حتی  دارند.  دخالت 
مثلا ده كیلومتر در فضا بلند می شود با آن شعله ای 
كه یازده كیلومتر بلند می شود، در منِ من تاثیر دارد. 
جزییاتش  درباره  نمی دانم.  را  دارد  تاثیری  چطور 
می شود  كرد،  مطالعه  می شود  كرد،  بحث  می توان 
پرسید، ولی می دانم تاثیر دارد. هوای ابری لندن به 
شما كه در آن زندگی می كنید یک روحیه خاصی 
می دهد، چه بخواهید چه نخواهید. با هوای یزد به 
كلی فرق دارد. با آفتاب ایران به كلی فرق دارد. در 
آنجا شما روحیات دیگری پیدا می كنید، چه بخواهید 

چه نخواهید.
این  با  كه  است  غزلی  محبوبتان  شعر  گفته اید 
مصرع شروع می شود: »هوای آمدنت دیشبم به سر 
می زد«، می توانم از شما خواهش كنم برای حسن 
ختام این گفت و گو این شعر یا یک شعر دیگری را 
هنوز  مدت ها  از  بعد  و  است  نزدیک  دلتان  به  كه 

دوستش دارید برای ما بخوانید؟
نشسته ام به در نگاه می كنم

دریچه آه می كشد
تو از كدام راه می رسی

جوانی مرا چه دلپذیر داشتی
مرا در این امید پیر كرده ای

نیامدی و دیر شد

در فلش بک می بینیم كه ماجرا چگونه به این جا 
بازی  )با  جاز  پیانوی  نوازنده  استیو  است.   رسیده 
لئو پن، پدر شان پن( كه ظاهری دل فریب دارد، 
شب  در  می كند.  توقفی  سالی  كوچک  شهر  در 
پیش  تصویر  گرچه  می شوند،  همبستر  آن ها  آخر 
از آن كه ما چیزی بیش از یک بوسه ببینیم، كات 
كننده  محدود  قوانین  با  همیشه  لوپینو  می خورد. 
دفتر تولید تصاویر متحرک)مجری قوانین اخلاقی 
و  بود  كشاكش  در  امریکا(  سینمای  دوران  آن 
همان ها هم بودند كه عنوان اصلی فیلم یعنی مادر 

ازدواج نکرده را رد كردند.
دیگر  شهری  به  استیو  پی  در  سالی  كه  هنگامی 
از دست دختر خلاص  می رود، مرد سعی می كند 
شود و جملاتی می گوید كه آن چنان تازه به نظر 
می رسند كه انگار متعلق به همین امروز هستند- 
نوشته شده  دیالوگ در دهه ۱۹۴۰  این  این كه  با 
است:«ما هر دو نفرمان می دانستیم چه كار داریم 
قولی  هیچ  هیچ وقت  من  هست؟  یادت  می كنیم. 

برای ازدواج كردن و تا آخر عمر با تو بودن ندادم. 
من هیچ وقت بهت دروغ نگفتم. این را بفهم.«

استفاده  زیركی  به  تصویری  ترفندهای  از  لوپینو 
می كند آن قدر كه بتواند وضعیت ذهنی و جسمی 
سالی را به تصویر بکشد، ولی متظاهرانه هم جلوه 
نکند. تصویری با نوردهی دوگانه) چهره سالی را 
در حال رویاپردازی نشان می دهد؛ استیو در رویای 
فیلمنامه  متن  این  اما  می نوازد.  پیانو  به شدت  او 
ابداعی  بخش  جالب ترین  شاید  كه  است  لوپینو 
رفته  كه  مدت هاست  استیو  آید.  شمار  به  فیلم 
نکرده  ازدواج  مادران  از  كه  خانه ای  در  سالی  و 
كه  زنی  آن جا  در  می برد.  سر  به  می كند  حمایت 
می گوید:«ما  سالی  به  است  خانه  این  سرپست 
دوستانت هستیم، ما درباره تو قضاوت نمی كنیم.« 
را  بچه ات  می خواهی  كه  می پرسد  سالی  از  او 
نگه داری یا نه؟ این پرسش در آن دوران بسیار 
زمانی  در  می شد،  قلمداد  روادارانه  و  آزاداندیشانه 
قرار  فشار  تحت  معمولا  ازدواج نکرده  زنان  كه 

فرزندخواندگی  به  را  فرزندان شان  كه  می گرفتند 
سقط  می زیست،  ما  زمان  در  اگر  سالی  بدهند. 
باشد،  انتخاب هایش  از  یکی  می توانست  جنین 
آن ها  با  فیلم  این  در  كه  تصمیم هایی  اما سختی 
روبه رو بود، یادآور دشواری تصمیم گیری هر زنی 
است درباره آینده اش. خوشبختانه امروزه برخی از 
دیالوگ های این فیلم كه نشان گر محدودیت های 
می رسند.  نظر  به  قدیمی  دیگر  است  دوران  آن 
مثلا وقتی سالی درباره خانواده ای كه ممکن است 
به  می پرسد،  بپذیرد  فرزندخواندگی  به  را  بچه اش 
مذهب  و  نژاد  از  هستند  آدم هایی  می گویند:«  او 
خودت.« ولی به تصویركشیدن سالی در قالب زنی 
خوب و اهل تفکر، نه دختری هرزه، در دهه ۱۹۵۰ 
از  لوپینو  می شد.  محسوب  رادیکال  رویکردی 
طریق شخصیت هایی كه قهرمانش را می پذیرند، 
تصویری از جهانی آزاداندیش تر به دست می دهد.

فیلم هایی رادیکال
رادیکال  ناخواستنی  اندازه  به  نیز  »خشم«  فیلم 

فیلم  این  هنجارشکن  نشانه های  جمله  از  است. 
می توان به بخشی از داستان اشاره كرد كه آن)با 
پلیس  به  را  تجاوز  والدینش  و  پاورز(  مالا  بازی 
زنان  از  بسیاری  كه  حالی  در  می كنند؛  گزارش 
نمی توانند  كه  می كردند  احساس  زمان  آن  در 
چنین كنند و حتی هنوز نیز همین طور است. رنج 
او متحمل  عاطفی ای كه آن و دخترانی همچون 
می شوند، حتی در زمانه ما نیز گاه دردی بی دلیل 
و بی منطق تلقی  می شود. پدر و مادر و نامزدش 
بسیار با او همدلی دارند، ولی او نامزدی اش را به 
خراب  چیز  می گوید: »همه  مرد  به  و  می زند  هم 
شده و تو هرگز این اتفاق را فراموش نمی كنی.« 
آن متوجه می شود كه همسایه ها و همکاران به او 
شهری  به  پس  می كنند،  پچ پچ  و  می شوند  خیره 
دیگر می گریزد. هنگامی كه آن شروع به كار در 
یک مزرعه پرتقال می كند، سایه های سیاه و سفید 
زن  اما شخصیت  می شوند،  روشن  لوپینو  تصاویر 
در  بگریزد.  درونی كرده  ترومایی كه  از  نمی تواند 
یک پیک نیک مردی تلاش می كند او را ببوسد و 
این ناگهان خاطرات حمله تجاوز را زنده می كند. 

هنگامی كه مرد به آن نزدیک می شود، فلش بکی 
دختر  به  كه  فردی  گردن  بر  زخمی  از  می بینیم 
تجاوز كرده بود. آن كه به هراس شدید و پریشانی 
را  او  و  می كند  حمله  مرد  به  شده،  دچار  خیال 
می زند. در تصویری كه لوپینو از این مرد به دست 
او بدون  با آن خطرناک نیست؛  او  می دهد، رفتار 
قصد آسیب رسانی به دختر از مرزی می گذرد تا با 
او معاشقه كند، شیوه ای كه معمولا مردان در پیش 
فیلم  رویکرد  كه  است  جایی  تنها  می گیرند.  این 
كاملا قدیمی به نظر می رسد، اما تمركز بر وضعیت 
كه  است  زنده  آن چنان  این صحنه  در  آن  ذهنی 
باز هم  به هر حال  را درمی نوردد.  زمان  مرزهای 
دركش  كه  شخصیت هایی  با  را  قهرمانش  لوپینو 
نمایانگر وجه  كه  افرادی  احاطه می كند؛  می كنند 
آن  به  كشیشی  می آیند.  شمار  به  جامعه  مطلوب 
پیش  در  را  راه مشاوره مذهبی  او  كمک می كند. 
از  پس  را  خودش  تاریک  گذشته  بلکه  نمی گیرد، 
این كه در جنگ جهانی دوم زخمی شد برای دختر 

روایت می كند. 
از  بیماری استرس پس  از  تجربه مشترک آن  دو 

عارضه روانی در كانون فیلم جای می گیرد.بیشتر 
 The Filmakers( فیلم های لوپینو در شركت
می شد(  نوشته  ام  یک  با  نامتعارفی  طرز  به  كه 
یانگ،  كالی یر  با  را  شركت  این  او  شد.  تهیه 
همسر دومش، تاسیس كرد، اما آنان قراداد توزیع 
هاوارد  به  متعلق  كه  آر كی او  شركت  با  نامناسبی 
هیوز بود- بستند كه در واقع دلیل اصلی آن شد 
به  لوپینو  شود.  منحل   ۱۹۵۵ در  شركت شان  كه 
كارگردانی برنامه های تلویزیونی روی آورد و مدتی 
طولانی و با موفقیت در این حرفه حضور داشت، 
ولی در پروژه های بی بو و خاصیتی كار می كرد كه 

جایی برای هنرمندی نمی گذاشتند.
كارگردانی  بــه  لوپینو  كــه  كوتاهی  دوره 
فیلم  ــود.  ب درخشان  بسیار  پــرداخــت،  سینما 
از  فیلم هایش  موفق ترین  از  رایگان سوار)۱۹۵۳( 
جنبه مالی بود و برای مدتی هم تحسین شده ترین 
دلهره آور درباره  فیلم  این  او محسوب می شد.  اثر 
ماهیگیری  برای  سفری  راه  در  كه  است  مرد  دو 
می گیرد.  گروگان  به  را  آن ها  زنجیره ای  قاتلی 
اكنون به نظر می رسد كه كمبود خلاقیت فیلم رمز 

موفقیتش بوده است. تمركر اثر بر شخصیت های 
مرد است و هر كارگردان نوآر دیگری هم احتمالا 
می توانست آن را بسازد. با این حال تنها آیدا لوپینو 
بسازد،  را  ناخواستنی  و  خشم  می توانست  كه  بود 
فیلم هایی كه پس از گذشت ۷۰ سال صدای شان 

حتی رساتر هم به گوش می رسد.
دو  فیلم  می توانست  كه  بــود  لوپینو  تنها  و 
فروشنده ای  آن  در  كه  بسازد  را  همسری)۱۹۵۳( 
زن ها  نقش  می كند.  ازدواج  زن  دو  با  خوش قلب 
را لوپینو و جون فونتین بازی می كنند. آن هنگام 
شوهر  و  بودند  شده  جدا  لوپینو  و  یانگ  كالی یر 

قبلی اش با فونتین ازدواج كرده بود. 
شوهر  فعلی  زن  نیز  و  خودش  لوپینو  ــع  درواق
پیشینش را كارگردانی می كرد كه در نقش دو زن 
بازی كنند كه همسر یک مرد شده اند. این موقعیت 
به  او  برای  تاریخی  ركوردی  احتمالا  سرگیجه آور 
شمار می آید و نخستین بار بود كه در سینما اتفاق 

می افتاد. 
دستاوردهای  كوچک ترین  از  یکی  این  البته  و 

خیره كننده لوپینو است.

تراژدی میراث کشی
نجمه جمشیدی/قانون

ادامه از صفحه ۸

چرا فیلم های تابو شکن آیدا لوپینو پس از ۷۰ سال همچنان تازه به نظر می رسند؟
كرین جیمز

ادامه از صفحه ۵

ه.ا. سایه در گفتگو با بی بی سی: کمتر از بیست درصد آنچه را می خواستم گفتم
مریم عرفان



آموزشگاه رانندگی نور
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با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

PH: 0402 251 014

Noor Driving School

BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8 942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقراری ارتباط و دریافت مشاوره رایگان 
 0401 884 با شماره 488

میثم سلیم آبادی تماس حاصل فرمایید.

بیزنس شما سپر بلا میخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au

THE PERSIAN HERALD 1101 - 28/02/19             
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

 Ph: 0402 662
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

کارن مکوندی

NSW

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  

Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 VISA SERVICES&IMMIGRATION

  LAWYERS & SOLICITORS 

MONEY EXCHANGE

ADVERTISE 
WITH US & 

MAKE YOUR 
BUSINESS 

STAND OUT 
FROM THE 

CROWD  
0418 660 399

Injob Persian Business 
Directory Of Australia

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   

Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

جام جهانی بسکتبال، که تا سال ۲۰۱۰ مسابقات 
قهرمانی جهان خوانده می شد، مهمترین رویداد 
جهانی بسکتبال است اما هرگز نتوانست در عمر 
هفتاد ساله اش اهمیتی در حد جام جهانی فوتبال 

یا حتی مسابقات بسکتبال در المپیک پیدا کند.
پس از آخرین دوره جام جهانی که سال ۲۰۱۴ 
در اسپانیا برگزار شد، فدراسیون جهانی بسکتبال 
برای ارتقای اهمیت این مسابقات دو تغییر مهم 

اعمال کرد.
زمان  ساله  یک  تاخیر  با  که  بود  این  اول  تغییر 
برگزاری این جام که هر چهار سال یکبار برگزار 
میشود را از همزمانی با جام جهانی فوتبال خارج 
کرد تا از زیر سایه سنگین رسانه ای فوتبال بیرون 

بیایید.
تغییر دوم افزایش تیم های شرکت کننده از ۲۴ 
تیم به ۳۲ تیم بود. در کنار این تغییرات فیبا از 
کشورهای صاحب بسکتبال نظیر آمریکا، اسپانیا، 
همکاری  تضمین  لیتوانی  و  فرانسه  صربستان، 
گرفت تا بهترین بسکتبالیست های خود را به این 

مسابقات بفرستند.
تغییری که بیشترین تاثیر را روی شانس حضور 
تیم بسکتبال ایران در جام جهانی داشت، ترکیب 
شدن سهمیه آسیا و اقیانوسیه و افزایش مجموع 
سهمیه برای این دو قاره بود. اکنون این دو قاره 

در مجموع هفت سهمیه در جام جهانی دارند.
اگر فرض را بر صعود حتمی بسکتبال نیوزیلند و 
استرالیا بگذاریم، کشورهای آسیایی حالا به جای 
سه سهمیه صاحب پنج سهمیه شده اند که خبر 
در  ایران  بسکتبال  تضمینی  حضور  برای  خوبی 

این رویداد جهانی است.
تیم ملی بسکتبال مردان ایران برای صدور بلیت 
تهران  در  بسکتبال  جهانی  جام  در  حضورش 
دو  این  در  گرفت.  قرار  استرالیا  و  ژاپن  روبروی 
باخت  ژاپن  به  انتخابی،  پنجره  آخرین  از  رقابت 
اما استرالیا را به زانو درآورد. ایران به عنوان تیم 
سوم گروه اف با ۲۰ امتیاز یکی از هفت سهمیه 

آسیا-اقیانوسیه شد و به جام جهانی بسکتبال راه 
یافت. بسکتبال مردان ایران در ده سال گذشته با 
اقبال بلند ظهور نسل طلایی )حدادی، کامرانی، 
افاق(  بهرامی،  نیکخواه  ــرادران  ب ساهاکیان، 
دو  در  و  کرده  کسب  فراوانی  آسیایی  مقام های 

جام جهانی و یک المپیک حاضر شده است.
مانده  باقی  آماده  مهره های  از  استفاده  با  ایران 
مانند  جوانی  ستاره های  همراه  به  نسل  این  از 
ارسلان کاظمی، محمد جمشیدی، بهنام یخچالی 
رگه  دو  بازیکنان  از  گریخته  و  استفاده جسته  و 
نیکتاش  نوید  و  )امریکا(  پور  مایکل رستم  نظیر 
)فرانسه( مواد لازم برای صعود بی دردسر به این 

جام را در اختیار داشت.

شروعی که در دست انداز افتاد
جدید  مدیریت  تجربه  اولین  و  قدم  اولین  در 
فدراسیون بسکتبال و سرمربی جدید ایرانی، تیم 
ملی تیم بسکتبال ایران )بدون حدادی( در برابر 
عراق شکست خورد. بازی دوم ایران در برابر قطر 
امتیازآوری  با  تهران  در  حدادی(  بدون  هم  )آن 
موثر  بازی  و  مشایخی  سجاد  و  میرزایی  مثیم 

ارسلان کاظمی ختم به خیر شد.
و  قزاقستان حامد حدادی  مقابل  بعدی  بازی  در 
صمد نیکخواه بهرامی ستون فقرات تیم شدند و 
ایران را  پیروزی  امتیاز  از مجموع ۷۵  امتیاز   ۴۱
کسب کردند. از آن نقطه به بعد با حضور کامل 
بازیکنان کلیدی تیم ایران توانست از سد عراق، 
قطر، قزاقستان و فیلیپین بدون دردسر عبور کند 
تیم  داشتن  )بدون  استرالیا  و  ژاپن  برابر  در  اما 

کامل ایران( متوقف شد.
مسیر  در  ایــران  بسکتبال  بازی  کلیدی ترین 
دسامبر  سوم  روز  بازی  جهانی  جام  به  راهیابی 
۲۰۱۸ در برابر تیم مدعی فیلیپین در مانیل بود. 
ایران در حالی با این تیم روبرو می شد که به جز 
جمشیدی و یخچالی بازیکنان اصلی دیگری تیم 
بازی درخشان  به لطف  اما  نداشت.  اختیار  را در 

این دو جوان و محرومیت گروه بزرگی از بازیکنان 
کلیدی تیم فیلیپین )که بدلیل زد و خورد در بازی 
نتیجه  با  توانست  بودند(  استرالیا محروم شده  با 

۷۰-۷۸ فیلیپینی ها را شوکه کند.
به  شاید  بازی  این  رقابت  این  شرایط  از  فارغ 
شاهین  مهران  ورزشی  عمر  دستاورد  مهمترین 
شد.  تبدیل  ملی  تیم  سرمربی  عنوان  به  طبع 
در شرایط  ایران  بازی  این  در  پیروزی  دنبال  به 
قرار  جهانی  جام  حضور  برای  حتمی  به  نزدیک 

گرفت.
ایران به جام صعود کرد اما حال تیم خوب نیست

برای  افتخاری  بسکتبال  جهانی  جام  به  صعود 
بالید  باید به آن  ایران است که  جامعه بسکتبال 
ولی همزمان نباید گذاشت این دستاورد مشکلات 
تیم داری فدراسیون بسکتبال ایران را پنهان کند.

به دنبال بیش از یک دهه حضور در راس آسیا، 
بیشتر  ایران  بسکتبال  از  انتظار  سطح  اکنون 
است.  تیمی  دو  و  سی  جام  در  حضور  فقط  از 
بسکتبال ایران توان رقابت در این جام را دارد اما 
برای این مهم باید از همه بضاعت خود استفاده 
استرالیا  نظیر  بسکتبال  خوب  تیم های  کند. 
از  جهانی  جام  انتخابی  مسابقات  در  نیوزیلند  و 
استرالیا  نمی کنند.  استفاده  خود  بضاعت  همه 
و  میکر  تان  و  اگزم  دانته  میلز،  پتی  سیمنز،  بن 
نیوزیلند استیون ادمز و آرون بینز را در انتخابی 
به کار نگرفت.حتی فیلیپین از جوردن کلارکسون 

هم استفاده نکرد.
حضور  ملی  ستاره های  این  حضور  عدم  دلیل 
دیگر  و  ــی ای«  »ان ب لیگ  در  آن ها  همزمان 
لیگ های حرفه ای است. اما بسکتبال ایران دلیلی 
موجهی برای عدم استفاده از حدادی، کاظمی و 

نیکخواه ندارد.
بدیهی است که حق سرمربی تیم ملی است که 
بسکتبال  جامعه  حق  اما  کند  انتخاب  را  تیمش 
هم هست که بداند چرا در مراحل نهایی حدادی 
نظر  تیم در  برای عضویت  و کاظمی و دیگران 

گرفته نشدند. بازیکنانی که عموما قبراق هستند 
و هیچ گونه محرومیت یا حکم انضباطی )داخلی 
است. نشده  صادر  آن ها  برای  فیبا(  سوی  از  یا 
می دانیم عدم رضایت بازیکنان از شرایط اردو و 
سفرهای تیم ملی )که بعضی در شان ورزشکاران 
بین  شخصی  برخورد های  نیست(،  ایران  ملی 
ملی  ستارگان  با  تیم  سرپرست های  و  مسئولین 
و سو تعبیر و نهایتا تضاد شخصیتی بین سرمربی 
تیم ملی و ستاره های تیم باعث شد کلیدی ترین 
مهره های بسکتبال ایران در دو بازی آخر همراه 
تیم نباشند. رقابت های جام جهانی شبیه رقابت با 
تیم »نیمه محروم« فیلیپین و تیم »بی بازیکن« 
مهره های  بــدون  ــران  ای که  نیست  استرالیا 

کلیدی اش بختی برای پیروزی داشته باشد.

برای درخشش هنوز فرصت هست
بسکتبال ایران نیاز به آشتی عمومی دارد. چالش 
فدراسیون بسکتبال در چند ماه باقی مانده تا جام 
پیدا کردن راهی برای توجیه افکار عمومی و تنبیه 
و حذف فیزیکی ستاره ها به بهانه فرهنگ سازی 
فدراسیون  دغدغه  نیست.  بقیه  گرفتن  عبرت  و 
باید مدیریت خواسته ها و انتظارات بازیکنان تیم 
)که در مورد بازیکنان ملی ایران در حد نیازهای 
اولیه و قابل قبول جهانی است(، جذب حداکثری 
و  کشور  خارج  و  داخل  در  موجود  استعداد های 
و  رهبری  کادر  بین  تضاد شخصیتی  مساله  حل 
مهره های کلیدی تیم باشد. تیم ایران با ترکیبی 
میدان  ستاره های  و  جوان  مستعد  بازیکنان  از 
با  و  بدرخشد  جهانی  جام  در  می تواند  دیده اش 
پرنور  در  هم  را  جهان  توجه  شاید  شانس  کمی 

ترین زمین بسکتبال جهان به خود جلب کند.

صعود بسکتبال ایران به جام جهانی 
زمانی برای پایان اختلاف ها

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au

مشکلات  اینکه  بیان  با  پرسپولیس  سرمربی 
مربوط به تیم اش زیاد است گفت اما به فکر گریه 

کردن و اشک ریختن نیستیم. 
برانکو ایوانکوویچ، سرمربی پرسپولیس در حاشیه 
تمرین تیمش درباره بازی با صنعت نفت آبادان 
بازی های  همیشه  آبادان  نفت  با  کرد:  اظهار 
مقابل  حذفی  جام  در  پارسال  داشتیم.  سختی 
بازی ها  همه  می دانیم  و  شدیم  حذف  تیم  این 

نداریم.  آسان  بازی  و  است  سخت  برای مان 
تمرکز ما روی تیم خودمان است چون به اندازه 
کافی مشکل داریم به خاطر سید جلال، شجاع 
و بیرانوند. دیگر لازم نیست بگویم که ۵ بازیکن 
فشردگی  دلیلش  که  هستند  مصدوم  دفاعی مان 
بازی هاست. در جدول می بینید که جنگ خیلی 
شدیدی برای قهرمانی است. من هم از این بابت 
فوتبال  و  هواداران  برای  رقابت  این  خوشحالم. 

ایران بسیار خوب است. البته ما به عنوان گزینه 
ولی  می گیریم  قرار  نفت  صنعت  مقابل  برنده 

می دانیم کار سخت است.
پرسپولیس  مصدومان  بهبودی  زمان  درباره  او 
گفت: در این بخش مشکل داریم. امروز شجاع و 
سید فشار کارشان نسبت به روزهای قبل افزایش 
یافت و خواهیم دید که هر دوی آن ها به بازی 
صنعت نفت می رسند و یا یکی از آن ها می رسد. 
کمال هم متأسفانه در بازی با صنعت نفت نخواهد 
بود. بیرانوند هم مشکل دارد. مشکل زیاد داریم 
اما به فکر گریه کردن و اشک ریختن نیستیم. 
سرمربی پرسپولیس در پاسخ به این سوال که آیا 
افرادی منتظر به مشکل خوردن این تیم بودند؟ 
توضیح داد: من ابتدای فصل گفتم که کار خیلی 

سخت خواهد بود. 
و  است  فشرده  بازی ها  برنامه  که  می بینید 
مصدومیت منطقی است. شما اگر بازی منچستر 
نیمه  در  بازیکن  سه  باشید،  دیده  را  لیورپول  و 
را  مسائل  خیلی  نمی خواهم  شدند.  مصدوم  اول 
تکرار کنم. ما فعلًا در صدر جدول قرار داریم و به 
نیمه نهایی جام حذفی هم رسیدیم. در این چهار 
سال این نتایج بی سابقه بوده است. مشکلات حل 
خواهند شد. لیگ طولانی است و ما اسم ماراتن 

برایش می گذاریم.
برانکو افزود: برای ما بازی با پدیده در جام حذفی 
رقابت ها  این  نیمه نهایی  به  که  بود  مهم  خیلی 
انتظار می رود که روز به روز شرایط مان  برسیم. 

بهتر شود. او در ادامه در واکنش به این صحبت 
اشتیاق  قبل  مانند  به  پرسپولیس  مهاجمان  که 
سروش  و  بودیمیر  کرد:  بیان  ندارند،  گل زنی 
و  نوراللهی  بشار،  هستند.  ما  جدید  بازیکنان 
که  است  طبیعی  بودند.  ملی  تیم  در  هم  ترابی 
زمان  به  نیاز  پیشین  شرایط  به  بازگشت  برای 
تیم ملی  همراه  به  نیم  و  ماه  یک  آن ها  دارند. 
است.  متفاوت  ملی  با  باشگاه ها  برنامه  و  بودند 
بازی های  در  می کند،  شاد  را  من  که  چیزی 
مسجد  نفت  با  بازی  جز  به  داشتیم  که  اخیری 
سلیمان، تیم برتر بودیم. البته اسم بازی با نفت 
آن  فوتبال گذاشت،  نمی توان  را  مسجد سلیمان 
بازی یک ضد فوتبال بود. ما در آن بازی کمال 
را از دست دادیم و خوشبختانه بازیکنان دیگری 
مصدوم نشدند. اتفاق خوب دیگر این بود که ما 
آن بازی را نباختیم چون واقعاً نمی شد بازی کرد 
برای  بودیمیر زمان  به بشار و  و به همین دلیل 
بازی ندادم. واقعاً در زمین مسجد سلیمان نمی شد 
فوتبال بازی کرد اما ما خودمان را با شرایط وفق 
این  به  پاسخ  در  پرسپولیس  سرمربی  می دهیم. 
سوال که آیا امسال هم برای قهرمانی در لیگ 
می شوند؟  رقابت ها  این  راهی  آسیا  قهرمانان 
هدف  داریم،  که  مشکلاتی  تمام  کنار  در  گفت: 
به  را  نباید مشکلات  ما همیشه یک چیز است. 
حل  را  آن ها  باید  و  کنیم  استفاده  توجیه  عنوان 
بهتر  روز  به  روز  که  است  این  انتظارمان  کنیم. 

و بهتر شویم.

برانکو: مشکل زیاد داریم اما به فکر گریه کردن و اشک ریختن نیستیم
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با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان روزانه  
در جریان آخرین رویدادهای خبری قرار بگیرند

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال 
در کستل هیل

با ظرفیت بیش از 100 نفر
عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی

در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

قهرمانی  مسابقات  دوره  سومین  قهرمان  ایران 
شد.   ۲۰۱۹ ناشنوایان  اقیانوسیه  آسیا/  فوتسال 
ورزش های  فدراسیون  عمومی  روابط  گزارش  ه 
دوره مسابقات  پایانی سومین  روز  در  ناشنوایان، 
تایلند   ۲۰۱۹ اقیانوسیه  آسیا/  قهرمانی  فوتسال 
فوتسال  ملی  تیم  اسفند(   ۵( یکشنبه  روز  صبح 
تیم   مصاف  به  فینال،  بازی  در  ایران  ناشنوایان 
ملی ژاپن رفت و با نتیجه ۴  بر ۰  برابر حریف 
خود به پیروزی رسیده و از عنوان قهرمانی خود 

دفاع کرد.
این  برترین های  اسامی  پایان  در  همچنین 

ICSD اعلام شد  از سوی گروه فنی  رقابت ها 
دوره  دومین  برای  بازیکن  برترین  عنوان  که 
پیاپی به اسماعیل دژه، بازیکن تیم ملی فوتسال 

ناشنوایان ایران رسید.
احمدرضا  به  دروازه بان  بهترین  جایزه  همچنین 
و  ایران  فوتسال  ملی  تیم   بان  دروازه  رضایی، 
دیگر  شاه زید،  اسماعیل  به  بازیکن  فنی ترین 

ملی پوش کشورمان رسید. 
ایران  ناشنوایان  فوتسال  ملی  تیم   است  گفتنی 
توانست برای دومین بار کاپ قهرمانی مسابقات 

فوتسال آسیا / اقیانوسیه را بالای سر ببرد.

ایران قهرمان مسابقات فوتسال ناشنوایان آسیا اقیانوسیه شد

هانیه رستمیان در رشته تپانچه ۲۵ متر رقابت های 
به  موفق  بار  نخستین  برای  هند  جهانی  جام 
کسب مدال برنز شد، اما از کسب سهمیه المپیک 
به گزارش روابط عمومی  بازماند.   ۲۰۲۰ توکیو 
هانیه  رقابت ها  این  در  تیراندازی،  فدراسیون 
مدعیان  با  فشرده  و  رقابتی سخت  در  رستیمان 
جهانی خود با اقتدار بر سکوی سوم جهان تکیه 

نتیجه  این  آویخت.  برگردن  را  برنز  مدال  و  زد 
در شرایطی حاصل شد که رستمیان در شرایطی 
مساوی با نماینده چین به شوت آف رسید و در 
یک قدمی المپیک از کسب سهمیه بازماند. وی 
با ۵۸۴ امتیاز رکورد برون مرزی کشور را ارتقاء 
داد و با پشت سر گذاشتن حریفان جهانی خود به 
عنوان نفر هفتم راهی فینال شده بود. در پایان 

و  مجارستان  کشورهای  نمایندگان  پیکارها  این 
با کسب مدال طلا و نقره جواز حضور در  چین 
المپیک ۲۰۲۰ توکیو را کسب کردند. رقابت های 
سهمیه  کسب  و  هند  جهانی  جام  تیراندازی 
المپیک ۲۰۲۰ توکیو از ۱ تا ۹ اسفندماه با حضور 
۴۹۵ ورزشکار از ۵۸ کشور جهان در شهر دهلی 

نو هندوستان در حال برگزاری است.

هانیه رستمیان در تپانچه ۲۵ متر بر سکوی سوم جهان ایستاد
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در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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PERSIAN BUSINESS DIRECTORY 
AUSTRALIA & NEW ZEALAND

راهنمای مشاغل ایرانیان 
و فارسی زبانان استرالیا و نیوزیلند

02 8883 5551 
 0418 660 399

 injobau@gmail.com
parsianaustralia@yahoo.com

www.injob.com.au

Injob Persian Business Directory In Australia & NZ | Facebook
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS
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