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افزایش قیمت نفت در بازارهای جهانی 
احتمال تحریم های بیشتر آمریکا علیه ایران

حدود دو هزار ایرانی و غیرایرانی متن فراخوانی را 
امضا کرده اند که در آن از جمهوری اسلامی ایران 
خواسته شده نسرین ستوده، وکیل و فعال حقوق 
آزاد کند. در فراخوانی که  را  بشر و حقوق زنان 
به امضای حدود دو هزار نفر رسیده، از جمهوری 
اسلامی ایران خواسته می شود که نسرین ستوده، 

وکیل و فعال حقوق بشر را آزاد کند.
همسر  خندان،  رضا  داده هــای  به  فراخوان  در 
آن  اساس  بر  که  شده  اشاره  ستوده،   نسرین 
شلاق  ضربه   ۱۴۸ و  زندان  سال   ۳۳ به  ستوده 

محکوم شده است.
خود  فیسبوک  در  اسنفدماه  اواخر  در  خندان 
نوشت که همسرش در مجموع به هفت عنوان 
و ۱۴۸ ضربه شلاق  به ۳۳ سال حبس  اتهامی 
او  اتهامی  عناوین  جمله  از  است.  شده  محکوم 
اتهام تشویق به فساد و فحشا و حکم ۱۲ سال 

زندان است.
خود خانم ستوده در نامه ای که روز شنبه، دهم 
فروردین، انتشار داد با تایید اظهارات همسرش، 
نوشت که دادگاه وکالت او در پرونده های مربوط 

گذاشتن  همچنین  و  انقلاب  خیابان  دختران  به 
دسته گل بر سکوی خیابان انقلاب را  از مصادیق 
سال   ۱۲ آنها  بابت  و  محسوب   فحشا  و  فساد 

حبس تعیین کرده است.
براساس نامه ستوده، او به اتهام اجتماع و تبانی 
و  هفت  به  کشور  امنیت  زدن  برهم  قصد  به 
لگام  کمپین  در  عضویت  اتهام  به  و  سال  نیم 
زندان  مشابه  مدتی  به  نیز  اعدام(  گام به گام  )لغو 

محکوم شده است.
اتهام دیگر ستوده  نیز  تبلیغی علیه نظام  فعالیت 
بوده که دادگاه برای آن یک سال و نیم زندان 
همچنین  دادگستری  وکیل  این  است.  بریده 
اذهان  تشویش  قصد  به  اکاذیب  نشر  اتهام  به 
عمومی به سه سال زندان و ۷۴ ضربه شلاق و 
به اتهام ظاهر شدن بدون حجاب شرعی به ۷۴ 

ضربه شلاق محکوم شده است.
که   است  نوشته  خود  نامه  ــه  ادام در  ستوده 
مجموعاَ به ۳۸ سال و نیم زندان  و ۱۴۸ ضربه 
شلاق محکوم شده است که بر اساس ماده ۱۳۴ 
مجازات  سنگین ترین  اسلامی  مجازات  قانون 

تعیین شده، یعنی ۱۲ سال زندان اجرا خواهد شد.
آزادی ستوده و امکان دیدار نماینده ویژه سازمان 

ملل
بر اساس ماده ۱۳۴ قانون مجازات اسلامی، در 
صورتی که جرایم فرد بیشتر از یک مورد باشد، 

تنها سنگین ترین حکم در مورد او اجرا می شود.

مجموعه  که  می شود  گفته  یادشده  فراخوان  در 
مجازات های سخت و غیرمنطقی تعیین شده برای 
استانداردهای  با  قیاس  در  حتی  ستوده  نسرین 
جمهوری اسلامی هم به شدت بیش از حد است 
و نشان می دهد که این رژیم ارزش و احترامی 

برای کرامت انسانی قائل نیست.
آزادی  خواهان  انتها  در  نامه  کنندگان  امضا 
و  ستوده  نسرین  شرط  و  قید  بدون  و  فوری 
از جمهوری  و  ایران شده   زندانیان سیاسی  تمام 
اسلامی خواسته اند که اجازه دهد جاوید رحمان، 
گزارشگر ویژه حقوق بشرسازمان ملل  در ایران 
به کشور وارد شود تا بر وضعیت حقوق بشر در 

ایران نظارت کند.

صدها نفر خواهان آزادی 
نسرین ستوده شدند
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در  نیمه خودکار  سلاح های  ممنوعیت  لایحه 
نیوزیلند با حمایت همه احزاب اصلی در پارلمان 

این کشور به تصویب رسید.
بر اساس اصلاحیه جدید قانون مالکیت اسلحه، 
این  باید  خودکار  نیمه  سلاح های  دارندگان 
پایان سپتامبر سال جاری تحویل  تا  را  سلاح ها 

دهند.
اجازه  سلاح ها  این  دارنــدگــان  به  همچنین 
را  خود  سلاح   مهلت  این  در  که  می شود  داده 

فروشگاه های اسلحه بفروشند.
مالکیت  ممنوعیت  برای  رای گیری  جریان  در 
سلاح های نیمه خودکار، فقط یک نماینده پارلمان 

نیوزیلند رای منفی داد.
تیراندازی  از  پس  سلاح  مالکیت  قانون  اصلاح 
از  نیوزیلند  مسجد  دو  در  گذشته  ماه  در  مرگبار 

حمله  پی  در  شد.  مطرح  آردرن  جسیندا  سوی 
مسلحانه به دو مسجد در شهر کرایست چرچ در 
زخمی  دیگر  نفر  ده ها  و  کشته  نفر   ۵۰ نیوزیلند 

شدند.
برنتون ترنت متهم اصلی این تیراندازی که ۲۸ 

ساله است دو روز بعد به قتل متهم شد.
او با نصب دوربین به پیشانی خود این کشتار را 
از شبکه اجتماعی فیسبوک پخش  به طور زنده 
کرد و ۱۰ دقیقه قبل از آن هم با ارسال نامه ای 
آردرن  از جمله جسیندا  به چندین مقام  طولانی 
قصد خود از این حملات را شرح داد. در پی این 
تیراندازی بسیاری خواهان تغییر و اصلاح قانون 
مربوط به نگهداری و حمل اسلحه شدند و خانم 

آردرن نیز گفت که این قانون تغییر خواهد کرد.
برنتون ترنت از نوامبر ۲۰۱۷ مجوز اسلحه داشته 

از  پیش  است.  می کرده  نگهداری  سلاح  پنج  و 
مربوط  قوانین  کردن  محدود  برای  تلاش  این 
به نگهداری و حمل اسلحه در نیوزیلند به دلیل 
فرهنگ  و  قانون  این  موافق  بالای لابی  قدرت 

شکار در این کشور شکست خورده بود.
بر اساس قانون پیشین مالکیت سلاح حداقل سن 
برای گرفتن مجوز سلاح نیمه خودکار نظامی ۱۸ 
سال بود و به محض اینکه مجوز صادر می شد، 
دارنده آن می توانست هر تعدادی که می خواست 

سلاح بخرد.
دسته   آن  از  نظامی  نیمه خودکار  سلاح های 
اما  می شدند.  ثبت  باید  که  بودند  سلاح هایی 
این  زدن  دور  راه هــای  که  می گفتند  منتقدان 
قانون وجود دارد. برای مثال با استفاده از خشاب 

کم حجم تر دیگر احتیاجی به ثبت آن نیست.

مالکیت سلاح های نیمه خودکار 
در نیوزیلند ممنوع شد

احتمالا  امروز  که  می گوید  ایران  هواشناسی 
رودخانه های  بیشتر  خطرآفرینی  و  طغیان  اوج 
مردم  از  حمیدیه  فرمانداری  است.  خوزستان 
را  خود  خانه های  که  خواسته  اطراف  روستاهای 
ملی  کارگروه  دبیر  بیت اللهی،  علی  کنند.  تخلیه 
در  زمین  فرونشست  خطر  طبیعی،   مخاطرات 
سطح شهر تهران به ویژه در بخش های مرکزی 
و جنوبی، از جمله خیابان مولوی، حوالی منطقه 

بازار و جنوب تهران بسیار جدی توصیف کرد.
بیشتر  در  سیل  وقوع  پی  در  که   داد  هشدار  او 
احتمال خطر  از جمله تهران،  استان های کشور، 
لغزش زمین، فرونشست و فروریزش وجود دارد و 
ضروری است که آمادگی لازم وجود داشته باشد.

سایر  و  تهران  مهم  مسئله  را  زمین  نشست  او 
گلستان،  استان های  مانند  سیل زده  مناطق 
و  همدان  خوزستان،  لرستان،  کرمانشاه، 
استان هایی که تحت تاثیر بلندمدت آب سیلاب 
قرار می گیرند، دانست و افزود: »بر اثر رطوبت 
و جذب آب، زمین مرطوب شده و حالت نرم می 
به صورت  موضعی  نشست های  احتمال  و  گیرد 
ابنیه ها و سازه ها مثل  نقطه ای و محلی در پای 

پل ها و ساختمان ها وجود دارد.«
با اشاره به  دبیر کارگروه ملی مخاطرات طبیعی 
اینکه از روز دوشنبه دو گزارش در باره فروریزش 
هایی در دو منطقه تهران یعنی شهریار و تهران 
دریافت شده است، خطر سیلاب در شهر تهران 
را بسیار جدی دانست و گفت: لازم است آمادگی 

کامل در تهران وجود داشته باشد.
لایروبی  به  نسبت  تا  است  ضروری  افزود:  وی 
رودها و روددره های تهران اقدامات لازم صورت 
و  ساخت  خصوص  در  لازم  هشدارهای  و  گیرد 
به  پرخطر  مناطق  این  در  تفریح  و  ساز، گردش 

مردم و عموم شهروندان داده شود. 
دستور تخلیه روستاهای دشت آزادگان

در  دشت آزادگان  فرمانداری  بحران  مدیریت 
فوری  تخلیه  خواستار  اطلاعیه ای  در  خوزستان 
حاشیه  روستاهای  دام  جایگاه های  و  منازل 
اهالی  از  اطلاعیه  این  در  شد.  کرخه  رودخانه 
شود  ذکر  آنها  اسامی  که  روستاهایی  از  شماری 
در  برای  وقت  اسرع  در  که  می شود  خواسته 
از سیل احتمالی دام های خود را به  امان ماندن 
انتقال دهند و  از خطر  مکان های مرتفع و دور 
امن  مدارس  و  مساجد  اقوام،  منازل  به  نیز  خود 
اطلاعیه  بروند.  اضطراری  اسکان  محلهای  یا  و 
نیز  بستان  بخش  در  که  می خواهد  همچنین 
عبیات   ، کوچک  عبیات  آباد،  قدرت  روستاهای 
ام  مچریه،  رمیم،  عاصی،  حمد  فنیخی،  بزرگ، 
فورا  آباد   میهن  دفار، طیل،  آباد،  فیروز  الدبس، 
حمیدیه  شهرستان   مورد  در  قبلا  شوند.  تخلیه 
هم دستور جداگانه ای صادر شده است که خبر آن 
در قسمت پایین همین صفحه قابل رویت است.
»آمار قربانیان سیل پل دختر مشخص نیست«

دبیرکل  پیروی،  رضا  محمود  ایلنا،  گزارش  به 
جمعیت هلال احمر کشور با اشاره به باران شدید 

باره  هشدارهایی داده  این  لرستان گفت که در 
شده بود و اعلام شده بود که  باید این مناطق 

تخلیه شوند که »برخی ها توجه نکردند.«
 او از مردمی که برای امدادرسانی به منطقه اعزام 
»اجازه  خواست  دارند  حضور  آنجا  در  و  شدهاند 
بدهند تا نیروهای جمعیت هلال احمر با برنامه 
ریزی های انجام شده اقلام را به دست نیازمندان 

برسانند.«
را  اورژانـــس  اولویت  احمر،  هــلال  دبیرکل 
پلدختر  شهرستان  و  روستا  به شش  امدادرسانی 

و شهر معمولان اعلام کرد.
او با اشاره به تلفات احتمالی در این منطقه گفت 
که هیچ آماری در دسترس نیست اما طبق آخرین 
اطلاعات، آب فروکش کرده و دیگر کسی دیده 
نمی شود که بر روی پشت بام رفته باشد و منتظر 

نجات خود باشد.
وی با تقاضا از مردم برای دادن کمک هایی مانند 
اغذیه، کمک نقدی و پتو به هلال احمر، گفت 
که پیش بینی می شود امدادرسانی ها تا حداقل 

یک هفته طول بکشد.
راه آهن محورهای شمال و جنوب مسدود است

از  یکی  در  آمده  وجود  به  مشکل  به  توجه  با 
و  رانش  از  ناشی  که  جنوب  محور  قسمت های 
رودخانه  طغیان  دلیل  به  نیز  و  بود  کوه  ریزش 
این  در  راه آهن  خط  از  بخشی  آشفتگی  و  سزار 
سعید  گفته  به  جنوب  راه آهــن  محور  قسمت، 
اسلامی  جمهوری  راه آهن  مدیرعامل  رسولی 

ایران مسدود اعلام شد.
به گزارش ایسنا، رسولی گفته است که »منتظر 
تا  ماند  خواهیم  رودخانه  طغیان  کردن  فروکش 

ترمیم مسیر آغاز شود«.
او با اشاره به عدم اطمینان به وضعیت رودخانه، 
کردن  فروکش  به  را  خراب شده  ریل های  تعمیر 
طغیان رود منوط دانسته و افزوده است: »در حال 
حاضر زمان دقیق تعمیر را نمی توانیم اعلام کنیم 
و همکارانمان با تجهیزات در محل مستقر هستند 
و به محض بهبود وضعیت موجود، قطارها حرکت 

خود را آغاز خواهند کرد.«
در همین حال، خبرها همچنین حاکی است که  
از صبح روز ۱۳ فروردین راه آهن محور شمال به 
علت طغیان رودخانه تالار سوادکوه و رانش زمین 

مسدود شده است.
راه آهن در بلاک  ایسنا، رانش شدید  به گزارش 
زیراب - پل سفید بر اثر طغیان کم سابقه رودخانه 
تالار سوادکوه موجب متوقف شدن مسیر قطارها 
در محور شمال شده است و نیروهای امدادی و 
فنی راه آهن در محل حادثه برای مدیریت بحران 

و بازگشایی مسیر حاضر هستند.
»امروز احتمالا اوج طغیان رودخانه های خوزستان 

است«
احد وظیفه، مدیرکل پیش بینی و هشدار سریع 
امروز،  این که  بیان  با  ایران  سازمان هواشناسی 
۱۳ فروردین، در خوزستان دبی رودخانه ها به طور 
در  می رسد،  خود  اوج  به  دست  پایین  در  خاص 

مورد خطرات ناشی از آن هشدار داد.   او گفت: 
 Time یک  معمولا  بزرگ  رودخانه های  »در 
دارد  وجود  پاسخگویی  زمان  یا   response
از  آب  جریان  که  است  زمانی  دوره  شامل  که 

بالادست به پایین برسد. 
استان  رودخانه های  برای  زمانی  فاصله  این 
تا  است  ساعت   ۷۲ تا    ۲۴ بین  خوزستان 
خروجی  و  دست  پایین  به  بالادست  بارش های 
رودخانه ها برسد، بنابراین بارش هایی که دیروز 
سدها  ورودی  محل  به  امــروز  گرفته  صورت 
می رسد و در نتیجه دبی رودخانه ها به اوج خود 
خطر  است  ممکن  هم  دلیل  همین  و  می رسد 

آفرین باشد.«
به  اشاره  با  هواشناسی  سازمان  کارشناس  این 
در  سیلاب  از  ناشی  آب های  تخلیه  ضرورت 
دلیل  به  که  کرد  تصریح  مختلف،  شهرهای 
سطح  در  آسفالت  و  خانه ها  سنگی  پوشش 
خیابان ها در غالب شهرها، چاره ای جز تخلیه آب، 
آن هم از طریق پمپاژ وجود ندارد. از سوی دیگر 
»انتظار هوای گرم را هم نداریم که بگوییم این 
آب ها تبخیر می شود، بنابراین چاره ای جز تخلیه 

آب وجود ندارد.«
بحران  مدیریت  سازمان  رئیس  حال،  همین  در 
به  امدادرسانی  وضعیت  تشریح  ضمن  کشور 
استان های سیل زده گفت: »در حال حاضر بعد از 
استان لرستان مشکلات عمده ای که ممکن است 

وجود داشته باشد برای استان خوزستان است.«
به  معین  استان های  از  »همچنین  افزود:  وی 
ویژه استان اصفهان، مرکزی و استان های دیگر 
امکانات و تجهیزات مناسبی وارد استان لرستان 

شده است.«
نجار با اشاره به اینکه وزیر کشور شب گذشته با 
از همه استان ها درخواست کرد که  بخشنامه ای 
کنند،  تامین  را  خوزستان  و  لرستان  استان  نیاز 
گفت که تا کنون تنها یکی از استانداران اعلام 

آمادگی کرده است.
»سیزده به در در اطراف رودخانه ها اتراق نکنید و 

قبل از تاریکی به خانه برگردید«
روستایی  و  امور شهری  توسعه  و  معاون عمران 
وزارت کشور با توجه به شرایط آب و هوایی این 
طبیعت  روز  در  که  کرد  توصیه  مردم  به  روزها 
اطراف  در  کردن  اتراق  از  اکیداَ  در(  به  )سیزده 
رودخانه ها، مسیلها و دامنه کوه ها به علت احتمال 

وقوع سیل و سایر حوادث خودداری کنند.
و  شهرداری ها  که  گفت  جمالی نژاد  مهدی 
به  ویژهای  توجه  روز  این  در  باید   دهیاری ها 
در  به  سیزده  قصد  که  مردمی  استقرار  محل 
حوادث  وقوع  هنگام  در  و  باشند  داشته  دارند، 
احتمالی با اطلاع رسانی به موقع آنها را به نقاط 
امن راهنمایی کنند.  او با بیان این که به سبب 
و  از شهرها  بسیاری  در  روز دوشنبه  وقوع سیل 
روستاها، این احتمال وجود دارد نقاطی که مردم 
در سالهای گذشته برای سپری کردن روز طبیعت 
به آنجا می رفتند از شرایط ایمن برخوردار نباشد، 

شرایط  که  خواست  دهیاری ها  و  از شهرداری ها 
همه نقاط را به طور دقیق ارزیابی کننذ و چنانچه 
منطقه ای از ایمنی لازم برخوردار نبود از حضور 
مردم در آنجا جلوگیری و موارد را به نحو مناسب 
استانی  های  رسانه  از طریق  لزوم  در صورت  و 
نوروزی  مسافران  و  شهروندان  به  شهری  و 
شهرداری  »از  افزود:  نژاد  جمالی  کنند.  اعلام 
روز طبیعت  در  رود  انتظار می  ها  و دهیاری  ها 
ضمن  را  روستاها  و  شهرها  اوضاع  نحوی  به 
که  نمایند  مدیریت  دستگاهها  سایر  با  همکاری 
اهالی شهرها و روستاها و مسافران نوروزی پیش 
از تاریک شدن هوا و در مسیرهای ترافیکی ایمن 

به منازل یا محل اسکان خود مراجعه کنند.«
حمیدیه:  وستای  ر   ۱۱ مــردم  از  درخواست 

خانه های خود را تخلیه کنید
فرمانداری شهرستان حمیدیه در استان خوزستان 
این  روستای   ۱۱ اهالی  از  ای  اطلاعیه  در 
رودخانه  طغیان  به  توجه  با  خواست  شهرستان 
تخلیه  را  خود  های  خانه  زودتر  چه  هر  کرخه، 
 ۳ شماره  اطلاعیه  در  حمیدیه  فرمانداری  کنند. 
برق خوزستان  و  آب  کرد: »سازمان  اعلام  خود 
اطلاع داده دبی خروجی سد کرخه تا دو ساعت 

آینده به دو هزار متر مکعب خواهد رسید.«
ساکنان  »همه  است:  آمده  اطلاعیه  این  در 
روستاهای حاشیه رودخانه کرخه شامل روستاهای 
چمیم، قاسم زامل، بیت گنیم، شیخ طعمه، خسرج 
بیت قشم، خسرج عوده، حویش، شاطی، حمدان 
سلجه، آلبوعید یک و نبی میرساند هرچه سریعتر 
با هماهنگی بخشدار مرکزی، شوراها و دهیاران 
اقدام کنند و  به تخلیه فوری منازل خود  نسبت 
تخلیه  برای  را  لازم  آمادگی  نیز  روستاها  سایر 

منازل داشته باشند.«
شهرستان حمیدیه در ۲۵ کیلومتری غرب اهواز 

قرار دارد و بیش از ۲۲هزار نفر جمعیت دارد.
ذخیره سد کرخه روز ۱۲ فروردین از تراز نرمال 
پنج  به  و  کرده  گذر  مترمکعب(  میلیارد   ۵٫۲(
است.  رسیده  مترمکعب  میلیون   ۳۹۰ و  میلیارد 
خروجی این سد نیز به حدود یک هزار مترمکعب 
در حالیست که  این  است،  یافته  افزایش  برثانیه 
مترمکعب   ۵۰۰ اکنون  کرخه  عبوری  ظرفیت 
حاشیه  و  اهواز  مرکزی  بخش  در  است.  برثانیه 
آبگرفتگی  دچار  روستا   ۱۳ تاکنون  دز  رودخانه 
بحران کشور: ۶  مدیریت  است. سخنگوی  شده 

استان در وضعیت اضطراری هستند
بهنام سعیدی، سخنگوی مدیریت بحران کشور 
جمهوری  سیمای  دوم  شبکه  با  گفت وگو  در 
که  را  استان   ۲۳ از  استان  شش  ایران  اسلامی 
شرایط  در  هستند  شدید  بارندگی های  درگیر 
را  استان  شش  این  او  کرد.  توصیف  اضطرار 
چهارمحال  خوزستان،  لرستان،  کرمانشاه،  ایلام، 
و  کرد  ذکر  بویراحمد  و  کهگیلویه  و  بختیاری 
افزود: »روی هم رفته ۴۰۰ شهر و روستا درگیر 

شرایط جوی روزهای اخیر بوده و هستند.«
ادامه در صفحه ۲

لحظه به لحظه با سیل؛ دستور تخلیه ده ها روستا در خوزستان

قیمت نفت در بازارهای جهانی در معاملات روز 
یافته  افزایش  آوریل(  فروردین/ ۲   ۱۳( سه شنبه 
نوامبر(  )از  گذشته  ماه   ۵ در  نرخ  بالاترین  به  و 

رسیده است.
در  افزایش  سنت   ۳۲ با  برنت  نفت  بشکه  هر 
 ۶۹ به  گذشته  شنبه  سه  روز  صبح  معاملات 
ماه گذشته  پنج  دلار و ۳۳ سنت رسید که طی 

بی سابقه بوده است.
اواخر دسامبر قیمت نفت خام برنت به کمتر از ۵۱ 

دلار هم رسیده بود.
از جمله دلایل افزایش قیمت نفت احتمال اعلام 
تحریم های بیشتر آمریکا علیه ایران، انتشار آمار 
اختلال  و  چین  در  صنعتی  تولید  امیدوارکننده 
به قطع  بوده؛ که  ونزوئلا  نفت  بیشتر در عرضه 

نفت خام  ترمینال های صادرات  از  در یکی  برق 
این کشور مربوط است. خبرگزاری رویترز امروز 
از یکی از مقام های ارشد کاخ سفید بدون ذکر نام 
نقل کرده که دولت آمریکا تحریم های بیشتری 
علیه ایران را در نظر می گیرد که بخش هایی از 
اقتصاد ایران را هدف قرار می دهند که تا به حال 

مورد تحریم قرار نگرفته بودند.
که  است  گفته  همچنین  آمریکایی  مقام  این 
معامله  موردی  معافیت  است  ممکن  واشنگتن 
نفتی با ایران برای هشت کشور را تمدید نکند؛ 
موعد این معافیت ها ماه آینده به پایان می رسد. 
تحریم نفتی آمریکا علیه ایران از نوامبر گذشته 
جمله  از  کشور  چند  واشنگتن  ولی  شد  شروع 
را بطور موقت  چین، کره جنوبی، ژاپن و ترکیه 

از  خود  نفت  واردات  تا  کرد  معاف  تحریم ها  از 
ایران را کاهش دهند. ماه پیش هم برایان هوک، 
مسئول امور ایران در وزارت خارجه آمریکا گفته 
بود کاخ  سفید به دنبال فشار حداکثری بر ایران 
است و ممکن است معافیت موقت را پس از اتمام 

مهلت آن در اردیبهشت ماه تمدید نکند.
ایران چهارمین تولید کننده بزرگ نفت در سازمان 
کشورهای صادرکننده نفت )اوپک( است و عدم 
صادرات  تحریم،  شرایط  در  معافیتها  این  تمدید 

نفت ایران را بیش از پیش محدود می کند.

جدید  تحریم های  است  قرار  رویترز،  گزارش  به 
در سالگرد خروج آمریکا از توافق هسته ای ایران 
با قدرت های بزرگ جهانی، حدود یک ماه دیگر 

اعلام شود. مقام ارشد کاخ سفید همچنین گفته 
است: ما می خواهیم شرکت ها بدانند که تجارت با 

ایران در حال حاضر ایده بسیار بدی است.
ماه  آبان  از  ایران  علیه  آمریکا  نفتی  تحریم های 
آمریکایی  مقامهای  و  درآمد  اجرا  به  پیش  سال 
بارها گفته اند که قصد دارند صادرات نفت ایران 

را به صفر برسانند.
تحریم های  برجام  از  آمریکا  خروج  زمان  از 

واشنگتن علیه تهران افزایش یافته است.
اعلام کرد که  آمریکا  دارایی  وزارت  پیش  هفته 
۲۵ فرد و شرکت را به دلیل دور زدن تحریم ها 
انقلاب  پاسداران  سپاه  به  یورو  و  دلار  انتقال  و 
اسلامی و وزارت دفاع و پشتیبانی نیروهای مسلح 
ایران را به فهرست تحریم های خود افزوده است.
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پارسیان
توجه:‌از‌چاپ‌مطالب‌بدون‌نام‌و‌نشان‌معذوریم‌

چاپ‌مطالب‌رسیده‌دلیل‌تأیید‌آنها‌نمیباشد
مدیر‌مسئول‌فریبرز‌منصوری
ناشر‌انتشارات‌پارسیان‌

PARSIAN MEDIA

شعار‌ می‌شد‌ نزدیک‌تر‌ هرچه‌ ایــران‌ انقلاب‌
جمهوری‌اسلامی‌طنین‌بیشتری‌می‌یافت.

نظام‌ تعیین‌ مسئله‌ مهمترین‌ انقلاب،‌ از‌ بعد‌
مشروطه‌ سلطنتی‌ نظام‌ جای‌ به‌ جدید‌ سیاسی‌
جمله‌ از‌ بود،‌ شده‌ مطرح‌ جمهوری‌ انواع‌ بود.‌
جمهوری‌خلق،‌جمهوری‌دموکراتیک،‌جمهوری‌

اسلامی‌و‌جمهوری‌دموکراتیک‌اسلامی.
ولی‌تنها‌گزینه‌رهبر‌انقلاب،‌جمهوری‌اسلامی‌

بود،‌نه‌یک‌حرف‌زیاد‌و‌نه‌یک‌حرف‌کم.
تصویب‌ به‌ که‌ انقلاب‌ شورای‌ اساسنامه‌ در‌
آیت‌الله‌خمینی‌هم‌رسیده‌بود‌هدفِ‌اعلام‌شده‌
ایجاد‌جمهوری‌دموکراتیک‌اسلامی‌بود‌ولی‌او‌
بعداً‌با‌آن‌بشدت‌مخالفت‌کرد‌و‌گفت:‌آنهایی‌که‌
عبارت‌ این‌ به‌ را‌ دموکراتیک‌ کلمه‌ خواهند‌ می‌
اضافه‌کنند‌غربزدگانی‌هستند‌که‌نمی‌فهمند‌چه‌

می‌گویند.
به‌ اسلامی‌ جمهوری‌ شد‌ قرار‌ ترتیب،‌ این‌ به‌
همه‌پرسی‌گذاشته‌شود،‌در‌حالی‌که‌هنوز‌قانون‌
اساسی‌اش‌تدوین‌نشده‌بود‌و‌مشخص‌نبود‌چه‌

محتوایی‌خواهد‌داشت.
برای‌همه‌ نظام‌ نوع‌ به‌رأی‌گذاشتن‌فقط‌یک‌
با‌ نبود‌ معلوم‌ که‌ نظامی‌ هم‌ آن‌ نبود،‌ مطلوب‌
تعیین‌ حق‌ و‌ اجتماعی‌ و‌ سیاسی‌ آزادی‌هــای‌

سرنوشت‌چه‌نسبتی‌خواهد‌داشت.
از‌جمله‌مخالفان،‌جبهه‌دموکراتیک‌ملی‌ایران‌و‌
گروه‌های‌طالب‌خودمختاری‌در‌ترکمن‌صحرا‌

و‌کردستان‌بودند.
اکثر‌گروه‌های‌کمونیست‌هم‌مخالف‌شرکت‌در‌
این‌همه‌پرسی‌بودند،‌از‌جمله‌سازمان‌چریک‌های‌
فدایی‌خلق‌ایران.‌اما‌حزب‌توده‌از‌رأی‌دادن‌به‌

جمهوری‌اسلامی‌حمایت‌کرد.
نیست،‌ مهم‌ نظام‌ اسم‌ می‌گفتند‌ موافقان‌
می‌توان‌ بعداً‌ را‌هم‌ آن‌ و‌ است‌ مهم‌ محتوایش‌

کرد. تعیین‌ مطلوب‌ شکل‌ به‌ اساسی‌ قانون‌ در‌
همه‌پرسی‌در‌روزهای‌دهم‌و‌یازدهم‌فروردین‌
گزینه‌ دو‌ رأی‌ برگه‌ شد.‌ برگزار‌ ‌۱۳۵۸ سال‌
شد‌ اعلام‌ فروردین‌ دوازدهم‌ نه.‌ و‌ آری‌ داشت:‌
رأی‌ درصد‌ ‌۹۸ از‌ بیش‌ اسلامی‌ جمهوری‌ که‌
آورده‌است.‌بعضی‌گفته‌اند‌آرای‌واقعی‌کمتر‌از‌
آمار‌اعلام‌شده‌بود.‌بعضی‌هم‌گفته‌اند‌که‌در‌هر‌

صورت،‌جمهوری‌اسلامی‌رأی‌کافی‌می‌آورد.

اسلامی‌ جمهوری‌ در‌ که‌ گفت‌ خمینی‌ آیت‌الله‌
همه‌به‌حقوقشان‌خواهند‌رسید،‌از‌جمله‌زنان‌و‌

اقلیت‌های‌مذهبی.
گام‌بعدی‌در‌راه‌تثبیت‌نظام‌جمهوری‌اسلامی،‌
تصویب‌قانون‌اساسی‌آن‌بود.‌پیش‌نویسی‌تهیه‌
شده‌و‌به‌تأیید‌آیت‌الله‌خمینی‌رسیده‌بود.‌بعضی‌
از‌فعالان‌سیاسی‌می‌خواستند‌این‌متن‌مستقیماً‌
که‌ استدلال‌ این‌ با‌ گذاشته‌شود،‌ مردم‌ رأی‌ به‌
اگر‌قرار‌باشد‌برای‌بررسی‌آن‌مجلس‌مؤسسان‌با‌
چند‌صد‌عضو‌تشکیل‌شود‌کار‌پیچیده‌و‌طولانی‌

خواهد‌شد.
ولی‌بعضی‌دیگر‌از‌جمله‌مهدی‌بازرگان،‌رئیس‌
دولت‌موقت،‌می‌گفتند‌طبق‌وعده‌ای‌که‌به‌مردم‌
داده‌شده‌باید‌کار‌را‌از‌طریق‌مجلس‌مؤسسان‌

پیش‌برد.
در‌نهایت،‌روشی‌میانه‌در‌پیش‌گرفته‌شد.

بررسی‌ برای‌ نفر‌ هفتاد‌ حدود‌ کشور‌ سراسر‌ از‌
قالب‌ در‌ شدند،‌ انتخاب‌ اساسی‌ قانون‌ نهایی‌
نام‌ اساسی‌ قانون‌ خبرگان‌ مجلس‌ که‌ جمعی‌

گرفت.‌اکثر‌آنها‌روحانی‌بودند.
این‌مجلس‌تغییرات‌مهمی‌در‌متن‌قانون‌اساسی‌
ایجاد‌کرد.‌مهمترین‌تغییر‌گنجاندن‌اصل‌ولایت‌

فقیه‌در‌آن‌بود.
و‌ بهشتی‌ محمد‌ منتظری،‌ حسینعلی‌ الله‌ آیت‌

حسن‌آیت‌در‌جا‌انداختن‌این‌اصل‌نقش‌محوری‌
داشتند.‌چند‌نفر‌هم‌مخالف‌بودند.

گفت:‌ خود‌ نطق‌ در‌ مراغه‌ای‌ مقدم‌ رحمت‌الله‌
تاریخ،‌ مقابل‌ در‌ مسئولیت‌ احساس‌ با‌ امروز‌
مطلبی‌را‌که‌بالاخره‌باید‌کسی‌در‌این‌مجلس‌
عنوان‌می‌کرد‌به‌عرض‌می‌رسانم...‌ولایت‌فقیه‌
باید‌ چطور‌ است‌ قبول‌ مورد‌ اصل‌ نظر‌ از‌ که‌
منظور‌ اصل،‌ در‌ می‌گوییم‌ وقتی‌ شود؟‌ تنظیم‌
نباید‌ ولی‌ باشد‌ حاکم‌ باید‌ اسلام‌ که‌ است‌ این‌
اسلام‌را‌یک‌طبقه‌خاص‌در‌انحصار‌خود‌بگیرد.‌
در‌ شود‌ ابــزاری‌ اسلام‌ است‌ ممکن‌ وقت‌ آن‌
این‌تصور‌حاصل‌شود‌که‌ دست‌قدرت‌طلبان‌و‌
مبارزه‌ای‌را‌همه‌ملت‌شروع‌کرده‌است‌اما‌پس‌
از‌پیروزی‌عده‌ای‌می‌خواهند‌هم‌رزمان‌خود‌را‌

کنار‌بگذارند.
حمیدالله‌میرمرادزهی‌که‌به‌طور‌کلی‌با‌ولایت‌
کند‌ سخنرانی‌ خواست‌ اجازه‌ بود‌ مخالف‌ فقیه‌
ولی‌درخواست‌او‌رد‌شد،‌با‌این‌توضیح‌که‌طبق‌
حق‌ موافق‌ یک‌ و‌ مخالف‌ یک‌ فقط‌ آیین‌نامه‌

دارند‌صحبت‌کنند.
خبرگان‌ مجلس‌ رئیس‌ نایب‌ بهشتی،‌ محمد‌

قانون‌اساسی،‌از‌طرف‌موافقان‌حرف‌زد:
»این‌که‌ما‌تمام‌اختیار‌را‌بدون‌هیچ‌قیدی‌به‌آراء‌
عامه‌بدهیم‌و‌بگذاریم‌هر‌قیدی‌در‌خارج‌قانون‌
به‌وجود‌آمد‌به‌وجود‌بیاید،‌این‌متناسب‌با‌قانون‌

اساسی‌یک‌نظام‌مکتبی‌نیست.«
بسیار‌ موضوع‌ که‌ داشتند‌ اصرار‌ اعضا‌ از‌ بعضی‌
مهم‌است‌و‌باید‌درباره‌آن‌بیشتر‌بحث‌شود؛‌از‌
جمله‌عزت‌الله‌سحابی‌که‌گفت:‌»این‌اصل‌یک‌
اصل‌بسیار‌اصولی‌و‌اساسی‌است‌و‌انقلابی‌در‌

جامعه‌ایران‌ایجاد‌خواهد‌کرد.«
ولی‌با‌نظر‌اکثر‌اعضا‌قرار‌شد‌بحث‌درباره‌اصل‌
ولایت‌فقیه‌ادامه‌پیدا‌نکند.‌به‌این‌ترتیب،‌این‌

اصل‌با‌اکثریت‌آرا‌تصویب‌شد.‌در‌نهایت،‌پس‌از‌
سه‌ماه‌بحث‌و‌بررسی‌درباره‌پیش‌نویس‌قانون‌
به‌ نهایی‌ متن‌ آن،‌ از‌ مفادی‌ تغییر‌ و‌ اساسی‌

همه‌پرسی‌گذاشته‌شد.
رأی‌ شرایط‌ واجدان‌ چهارم‌ سه‌ که‌ شد‌ اعلام‌
دادن‌در‌همه‌پرسی‌شرکت‌کرده‌اند‌و‌اکثر‌قریب‌

به‌اتفاق‌آنها‌به‌قانون‌اساسی‌رأی‌داده‌اند.
اسلامی‌ جمهوری‌ به‌ که‌ کسانی‌ از‌ بخشی‌
در‌ اختیاراتش‌ و‌ فقیه‌ ولایت‌ با‌ بودند‌ داده‌ رأی‌
الله‌ آیت‌ جمله‌ از‌ بودند،‌ مخالف‌ اساسی‌ قانون‌
تقلید‌ مراجع‌ از‌ که‌ شریعتمداری‌ محمدکاظم‌
شیعه‌بود‌و‌حزب‌جمهوری‌خلق‌مسلمان‌که‌به‌

او‌نزدیک‌بود.
سازمان‌مجاهدین‌خلق‌ایران‌هم‌با‌ولایت‌فقیه‌
مخالف‌بود‌و‌همه‌پرسی‌قانون‌اساسی‌را‌تحریم‌
وحشتشان‌ »حالا‌ گفت:‌ خمینی‌ الله‌ آیت‌ کرد.‌
قانون‌ به‌ می‌آیند‌ بکنیم.‌ چه‌ که‌ است‌ گرفته‌
اشکالی‌ اساسی‌ قانون‌ می‌کنند.‌ اشکال‌ اساسی‌
درش‌نیست.‌اصلًا‌تعارض‌و‌تناقضی‌نیست.‌این‌

حاکمیت‌ملی‌دوآتشه‌است.«
ده‌سال‌بعد،‌قانون‌اساسی‌بازبینی‌شد‌و‌تغییرات‌
به‌ فقیه‌ ولایت‌ گرفت:‌ صورت‌ آن‌ در‌ مهمی‌
نخست‌ سمت‌ شد،‌ تبدیل‌ فقیه‌ مطلقه‌ ولایت‌
اختیارات‌ و‌ شد‌ حذف‌ حکومت‌ ساختار‌ از‌ وزیر‌

رئیس‌جمهوری‌افزایش‌یافت.
نظام‌ از‌ گذار‌ زمزمه‌ زمان،‌ آن‌ از‌ بعد‌ دهه‌ سه‌
ریاستی‌به‌نظام‌پارلمانی‌و‌احیای‌سمت‌نخست‌
فعلی‌ را‌رهبر‌ تغییر‌ این‌ به‌گوش‌می‌رسد.‌ وزیر‌
جمهوری‌اسلامی‌در‌دوره‌دوم‌ریاست‌جمهوری‌
محمود‌احمدی‌نژاد‌مطرح‌کرد،‌زمانی‌که‌تنش‌
بود.‌ گرفته‌ شدت‌ حاکمیت‌ بقیه‌ و‌ دولت‌ میان‌
اوج‌ روحانی‌ حسن‌ دولت‌ از‌ انتقادها‌ که‌ حالا‌
گرفته‌بعضی‌دوباره‌این‌بحث‌را‌پیش‌کشیده‌اند.

همه پرسی جمهوری اسلامی؛ حاکمیت ملی 
دوآتشه یا کنار گذاشتن همرزمان؟

پیتزا آتیش در مریلندز
انواع پیتزا و ساندویچ

قلیان و چای،  بستنی و فالوده
 Tel: 02 8810 5682

10 McFarlane St. Merrylands ST
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انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد

اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155
PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au
Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

0408 462 662
www.nasergharibi.com

تدریس موسیقی
ناصر غریبی

ویولونیست و آهنگساز

برای آموزش ویلن 
و آواز هنرجو می پذیرد

 

دادگاه عالی ونزوئلا خواهان لغو مصونیت پارلمانی گوایدو شد
دادگاه‌عالی‌ونزوئلا‌خواهان‌لغو‌مصونیت‌پارلمانی‌
خوان‌گوایدو،‌رهبر‌مخالفان‌دولت‌شده‌است.‌لغو‌
هموار‌ را‌ او‌ شدن‌ زندانی‌ است‌ ممکن‌ مصونیت‌
مجلس‌ تصویب‌ به‌ باید‌ درخواست‌ این‌ کند.‌
به‌ توجه‌ با‌ می‌رسد‌ نظر‌ به‌ که‌ برسد‌ موسسان‌
مادورو،‌ نیکلاس‌ به‌ مجلس‌ این‌ بودن‌ نزدیک‌
عالی‌ دادگاه‌ درخواست‌ ونزوئلا‌ جمهور‌ رئیس‌
آقای‌ که‌ است‌ گفته‌ عالی‌ دادگاه‌ شود.‌ پذیرفته‌
گوایدو‌به‌دلیل‌سرپیچی‌از‌حکم‌ممنوعیت‌سفر‌
باید‌محاکمه‌شود.‌آقای‌گوایدو‌چند‌هفته‌پیش‌به‌
چند‌کشورهای‌آمریکای‌لاتین‌سفر‌کرد‌و‌مدتی‌

را‌نیز‌در‌کلمبیا‌که‌از‌حامیان‌اوست،‌گذراند.
به‌گزارش‌خبرگزاری‌رویترز‌دادستانی‌ونزوئلا‌نیز‌
گفته‌است‌که‌تحقیق‌درباره‌آقای‌گوایدو‌را‌آغاز‌
به‌ دستور‌ و‌ نکرده‌ متهم‌ رسما‌ را‌ او‌ ولی‌ کرده،‌

را‌ ونزوئلا‌ دولت‌ آمریکا‌ است.‌ نداده‌ او‌ بازداشت‌
آقای‌ به‌ آسیبی‌ که‌ صورتی‌ در‌ که‌ کرده‌ تهدید‌
گوایدو‌برسد‌و‌یا‌بازداشت‌شود،‌پیامدهایی‌جدی‌
او‌را‌ در‌پی‌خواهد‌داشت.‌چند‌روز‌پیش‌دادگاه‌
به‌مدت‌‌۱۵سال‌از‌داشتن‌مناصب‌دولتی‌محروم‌
کرد‌و‌همچین‌دستور‌به‌بازداشت‌روبرتو‌مارورو،‌
رئیس‌دفتر‌او‌داد.‌آقای‌مارورو‌به‌اتهام‌اقدامات‌
تروریستی‌دستگیر‌شده‌است‌که‌این‌دستگیری‌
با‌واکنش‌منفی‌اتحادیه‌اروپا‌و‌آمریکا‌روبه‌رو‌شد.
ونزوئلا‌ در‌ آب‌ و‌ برق‌ طولانی‌ و‌ مکرر‌ قطع‌
وضعیت‌این‌کشور‌را‌بحرانی‌تر‌کرده‌است.‌آقای‌
گوایدو‌از‌مردم‌خواسته‌برای‌نشان‌دادن‌اعتراض‌

خود‌به‌قطع‌برق‌و‌آب‌به‌خیابان‌ها‌بیایند.
دلیل‌ به‌ برق‌ قطع‌ که‌ می‌گوید‌ مــادورو‌ آقای‌
خرابکاری‌هایی‌است‌که‌هدفش‌پایین‌کشیدن‌او‌

از‌قدرت‌است.‌روز‌گذشته‌او‌وزیر‌برق‌را‌برکنار‌
کرد‌و‌یک‌مهندس‌برق‌را‌جایگزینش‌کرد.

آقای‌گوآیدو‌که‌رئیس‌مجلس‌ملی‌ونزوئلا‌است‌
دو‌ماه‌پیش‌با‌نامشروع‌خواندن‌دور‌دوم‌ریاست‌
هزار‌ ده‌ها‌ میان‌ در‌ مادورو،‌ نیکلاس‌ جمهوری‌
نفر‌از‌مخالفان‌دولت‌خود‌را‌رهبر‌موقت‌ونزوئلا‌
کشورش‌ اساسی‌ قانون‌ مطابق‌ گفت‌ و‌ خواند‌
جدید‌ انتخابات‌ برگزاری‌ هنگام‌ تا‌ است‌ موظف‌

رهبری‌دولت‌را‌برعهده‌بگیرد.
اروپا،‌ اتحادیه‌ آمریکا،‌ جمله‌ از‌ کشور‌ ‌۵۰ حدود‌
برزیل‌و‌کلمبیا‌رهبری‌آقای‌گوآیدو‌را‌به‌رسمیت‌
ترکیه،‌ چین،‌ روسیه،‌ برابر‌ در‌ اما‌ شناخته‌اند،‌
آقای‌ دولت‌ همچنان‌ ترکیه‌ و‌ ایران‌ مکزیک،‌
مادورو‌را‌تنها‌دولت‌قانونی‌ونزوئلا‌می‌دانند‌و‌به‌

حمایت‌از‌او‌ادامه‌داده‌اند.

ادامه‌از‌صفحه‌۱

سعیدی‌در‌ادامه‌از‌طغیان‌‌۱۴۱رودخانه‌در‌کشور‌
در‌روزهای‌اخیر‌خبر‌داد‌که‌باعث‌مسدود‌شدن‌
‌۷۸جاده‌میان‌شهری،‌‌۲۱۹۹جاده‌روستایی‌و‌از‌

بین‌رفتن‌‌۸۴دهنه‌پل‌‌شده‌است.
سخنگوی‌مدیریت‌بحران‌سپس‌به‌‌حدود‌‌۴۰۰
مورد‌رانش‌زمین‌در‌اثر‌سیل‌اشاره‌کرد‌و‌گفت‌
بختیاری‌ محال‌ چهار‌ به‌ مربوط‌ آنها‌ بیشتر‌ که‌
می‌شود.‌او‌‌منطقه‌پل‌دختر‌استان‌لرستان‌را‌به‌
دلیل‌شکسته‌شدن‌پل‌اصلی‌شهر‌دارای‌شرایط‌

حادتری‌توصیف‌کرد.‌
کرده‌ مشکل‌ را‌ کمک‌رسانی‌ ارتباطات‌ »قطع‌
با‌ لرستان‌ احمر‌ هلال‌ جمعیت‌ است«مدیرعامل‌
بیان‌اینکه‌هم‌اکنون‌امدادرسانی‌در‌شهر‌پلدختر‌
شروع‌شده،‌افزود:‌همچنین‌توزیع‌اقلام‌ضروری‌
در‌بین‌شهروندان‌پلدختری‌آغاز‌شده‌است.‌محلی‌
برای‌اسکان‌موقت‌شهروندان‌پلدختر‌فراهم‌شده‌
و‌عملیات‌استقرار‌آن‌ها‌در‌چادرهای‌هلال‌احمر‌

ادامه‌دارد.‌
محمد‌بیرانوند،‌نماینده‌مردم‌خرم‌آباد‌در‌مجلس‌
آخرین‌وضعیت‌ به‌ اشاره‌ با‌ ایسنا‌ با‌ در‌گفت‌وگو‌
در‌ هوا‌ »امروز‌ گفت:‌ اخیر‌ سیل‌ از‌ بعد‌ خرم‌آباد‌
غالب‌ ارتباط‌ اما‌ است‌ مساعد‌ آباد‌ خرم‌ سطح‌

روستاها‌قطع‌شده‌است.‌
در‌شهر‌»دوره‌چگینی«‌به‌جد‌نیاز‌به‌کمک‌های‌
اولیه‌داریم.‌در‌روستاهای‌دوآب،‌دلبر‌و‌بخش‌هایی‌
قطع‌ کاملًا‌ ارتباط‌ شهر‌ بیران‌ و‌ دشت‌ سپید‌ از‌
است...می‌توان‌گفت‌ارتباطات‌در‌غالب‌روستاها‌و‌
شهرستان‌های‌استان‌قطع‌است‌و‌مردم‌به‌شدت‌

در‌مضیقه‌هستند.«
تجهیزات‌ ‌ که‌ این‌ تصریح‌ با‌ ادامه‌ در‌ بیرانوند‌
کافی‌برای‌مقابله‌با‌سیل‌وجود‌ندارد،‌گفت‌‌که‌
»همان‌میزانی‌که‌نیز‌موجود‌است‌به‌دلیل‌قطع‌
بودن‌ارتباط‌ها‌نمی‌توانیم‌به‌دست‌مردم‌برسانیم.‌
قبل‌از‌هر‌کاری‌باید‌ارتباطات‌برقرار‌شود.‌ارتباط‌
راه‌ها‌و‌تلفنی‌باید‌برقرار‌شود‌تا‌ما‌بتوانیم‌اوضاع‌

را‌ساماندهی‌کنیم.«
گروه‌های‌واکنش‌سریع‌هلال‌احمر‌وارد‌پلدختر‌

شدند
رئیس‌سازمان‌امداد‌و‌نجات‌جمعیت‌هلال‌احمر‌
از‌ورود‌گروه‌های‌واکنش‌سریع‌امدادی‌به‌منطقه‌

سیل‌زده‌پلدختر‌استان‌لرستان‌خبر‌داد.
در‌ فروردین‌ ‌۱۳ شنبه،‌ سه‌ روز‌ سلیمی‌ مرتضی‌
تیم‌های‌ که‌ ایرنا‌گفت‌ خبرگزاری‌ با‌ گو‌ و‌ گفت‌
امداد‌و‌نجات‌این‌سازمان‌»‌با‌ورود‌خود‌به‌منطقه‌

یادشده‌با‌تمام‌توان‌در‌حال‌امدادرسانی‌به‌سیل‌
زدگان‌و‌متاثرین‌از‌سیلاب‌هستند.«

برای‌ بالگرد‌ فروند‌ شش‌ اعزام‌ از‌ همچنین‌ او‌
کمک‌به‌سیل‌زدگان‌پلدختر‌خبر‌داده‌است.‌صارم‌
رضایی‌مدیرعامل‌جمعیت‌هلال‌احمر‌لرستان‌هم‌
فروند‌ که‌شش‌ است‌ گفته‌ فارس‌ خبرگزاری‌ به‌
بالگرد‌‌از‌استان‌های‌گیلان،‌کرمانشاه،‌کردستان،‌
مرکزی،‌کهگیلویه‌و‌بویراحمد‌و‌تهران‌به‌همراه‌
به‌ امدادرسانی‌ برای‌ استان‌ این‌ بالگرد‌خود‌ یک‌
اعزام‌ پلدختر‌ جمله‌ از‌ استان‌ مختلف‌ شهرهای‌

شده‌اند.
رئیس‌سازمان‌امداد‌و‌نجات‌جمعیت‌هلال‌احمر‌‌
در‌ادامه‌گفت‌وگوی‌خود‌با‌ایرنا‌از‌مردم‌خواسته‌از‌
تردد‌بی‌مورد‌در‌مناطق‌سیل‌زده‌استان‌لرستان‌
با‌ زدگان‌ سیل‌ به‌ امدادرسانی‌ تا‌ کنند‌ خودداری‌
سرعت‌بیشتری‌انجام‌شود.‌رئیس‌سازمان‌امداد‌
و‌نجات‌جمعیت‌هلال‌احمر‌همچنین‌از‌نجات‌و‌
انتقال‌شماری‌از‌روستائیان‌به‌روستاهای‌دیگر‌و‌
مناطق‌امن‌خبر‌داد‌و‌گفت:‌با‌باز‌شدن‌مسیرهای‌
مواصلاتی‌زمینی‌به‌پلدختر‌گروه‌های‌جدید‌امداد‌

و‌نجات‌به‌مناطق‌سیل‌زده‌اعزام‌خواهند‌شد.
اول‌ موج‌ خسارت‌ خود‌ گزارش‌ ادامه‌ در‌ ایرنا‌
عنوان‌ تومان‌ میلیارد‌ تا‌‌۸۰۰ را‌ امسال‌ بارشهای‌
برای‌ افزوده‌است:‌»در‌حالی‌که‌تلاش‌ و‌ کرده‌
بارشی‌ موج‌ بود‌ شده‌ آغاز‌ استان‌ مجدد‌ احیای‌
را‌ استان‌ سراسر‌ جاری‌ هفته‌ ابتدای‌ از‌ جدیدی‌
در‌بر‌گرفته‌است.«‌هم‌اکنون‌سه‌رودخانه‌خرم‌
کوهدشت،‌ دلفان،‌ شهرستانهای‌ رودخانه‌ و‌ رود‌
سلسله،‌پلدختر،‌معمولان،‌بروجرد‌و‌چگنی‌طغیان‌
برخی‌ و‌ کرده‌ سرریز‌ دورود‌ مروک‌ سد‌ کرده،‌
سرریز‌ آستانه‌ در‌ کزنار‌ و‌ هاله‌ همچون‌ سدها‌
هستند‌و‌به‌صدها‌هزار‌نفر‌از‌اهالی‌هشدار‌داده‌

شده‌منزل‌خود‌را‌ترک‌کنند.
جهانگیری:‌هنوز‌قفل‌اصلی‌خروج‌آب‌از‌استان‌

گلستان‌باز‌نشده‌است
رئیس‌ اول‌ معاون‌ جهانگیری،‌ اسحاق‌ گفته‌ به‌
جمهور‌ایران‌،‌»بارندگی‌های‌اخیر‌ده‌ها‌برابر‌بیش‌
کرده،‌ وارد‌ مناطق‌کشور‌ به‌ که‌ از‌خسارت‌هایی‌
برای‌کشور‌ثمر‌داشته‌است‌و‌باید‌در‌این‌زمینه‌
خدا‌را‌شاکر‌بود‌و‌امیدواریم‌این‌نعمت‌همچنان‌

ادامه‌پیدا‌کند.«
او‌که‌شامگاه‌‌۱۲فروردین‌ماه‌در‌نشست‌شورای‌
در‌ خوزستان‌ استان‌ بحران‌ مدیریت‌ هماهنگی‌
کرد‌ اذعان‌ حال‌ عین‌ در‌ می‌گفت‌ سخن‌ اهواز‌
که‌سیل‌به‌معضلی‌بزرگ‌برای‌کشور‌بدل‌شده‌
است:‌»تا‌پیش‌از‌سیلاب‌اخیر‌در‌کشور‌بحران‌ها‌

به‌شکلی‌بود‌که‌یک‌منطقه‌گرفتار‌مشکل‌می‌شد‌
و‌دیگر‌استان‌ها‌بسیج‌می‌شدند‌و‌مشکل‌را‌حل‌
که‌ است‌ شکلی‌ به‌ شرایط‌ اکنون‌ اما‌ می‌کردند‌
موضوع‌سیل‌به‌مساله‌اصلی‌در‌‌۲۴استان‌کشور‌

تبدیل‌شده‌است.«
استان‌ وخیم‌ وضعیت‌ به‌ ادامه‌ در‌ جهانگیری‌
است‌ سیل‌ درگیر‌ اسفند‌ ‌۲۸ روز‌ از‌ که‌ گلستان‌
اشاره‌کرد‌و‌گفت‌که‌»هنوز‌قفل‌اصلی‌خروج‌آب‌
باز‌ گلستان‌ استان‌ روستاهای‌ و‌ برخی‌شهرها‌ از‌
نشده‌است‌و‌شرایط‌در‌این‌استان‌ناگوار‌است.«

لحظه به لحظه با سیل؛ دستور تخلیه ده ها روستا در خوزستان

چین در پی درخواست آمریکا مواد مشابه فنتانیل را ممنوع می کند
چین‌می‌گوید‌در‌پی‌درخواست‌آمریکا‌کلیه‌انواع‌

ماده‌مخدر‌فنتانیل‌را‌ممنوع‌می‌کند.
به‌ مه‌ ماه‌ اول‌ روز‌ از‌ فنتانیل‌ مشابه‌ مواد‌ کلیه‌
خواهند‌ اضافه‌ مخدر‌ شده‌ کنترل‌ مواد‌ فهرست‌
ماه‌ در‌ پکن‌ اخیر‌ قول‌ پی‌ در‌ تصمیم‌ این‌ شد.‌
دسامبر‌در‌جریان‌مذاکرات‌تجاری‌با‌آمریکا‌اعلام‌

می‌شود.
ظاهرا‌ که‌ قدرتمند،‌ مسکن‌ این‌ شود‌ می‌ گفته‌
اصلی‌ عوامل‌ از‌ شود،‌ می‌ تولید‌ چین‌ در‌ بیشتر‌

افزایش‌اعتیاد‌در‌آمریکاست.
آمار‌مرگ‌در‌اثر‌مصرف‌این‌ماده‌بود‌که‌دونالد‌
در‌سال‌ واداشت‌ را‌ آمریکا‌ رئیس‌جمهور‌ ترامپ‌

‌۲۰۱۷وضعیت‌اضطراری‌ملی‌اعلام‌کند.

تنش‌ دلایل‌ از‌ همواره‌ چین‌ در‌ ماده‌ این‌ تولید‌
میان‌دو‌کشور‌بوده‌است.

مواد‌ کنترل‌ کمیسیون‌ مدیر‌ معاون‌ یوئجین،‌ لیو‌
مخدر‌چین‌در‌کنفرانسی‌خبر‌گفت:‌آمریکا‌نگران‌
کلیه‌انواع‌)فنتانیل(‌است‌و‌این‌مشکل‌کاملا‌حل‌

شده.‌
تولید‌ اصلی‌ منبع‌ چین‌ که‌ ادعا‌ این‌ لیو‌ آقای‌
فاقد‌شواهد‌دانست‌و‌در‌عوض‌ را‌ فنتانیل‌است‌
را‌ تجویز‌بی‌رویه‌مسکن‌های‌مخدر‌در‌آمریکا‌
عامل‌بالا‌رفتن‌تقاضا‌برای‌این‌ماده‌عنوان‌کرد.
او‌گفت:‌ما‌بر‌این‌باوریم‌که‌ایالات‌متحده‌خود‌
فنتانیل‌در‌آن‌کشور‌ از‌ عامل‌اصلی‌سوءاستفاده‌
به‌ را‌ مخدر‌ مواد‌ مصرف‌ مردم‌ از‌ بعضی‌ است.‌

آزادی،‌فردیت‌و‌رهایی‌ربط‌می‌دهند.‌اگر‌آمریکا‌
واقعا‌می‌خواهد‌مشکل‌فنتانیل‌را‌حل‌کند‌باید‌در‌

داخل‌بیشتر‌تلاش‌کند.‌
فنتانیل‌از‌قبل‌در‌فهرست‌مواد‌کنترل‌شده‌چین‌
فنتانیل‌ مشابه‌ مواد‌ کلیه‌ حالا‌ اما‌ داشته‌ قرار‌
هدف‌ که‌ گیرند‌ می‌ جای‌ فهرست‌ این‌ در‌ هم‌
برای‌دور‌زدن‌ آن‌ فرمول‌ تغییر‌ از‌ آن‌جلوگیری‌

قوانین‌است.
قوی‌ بار‌ ‌۱۰۰ تا‌ ‌۵۰ فنتانیل‌ که‌ شود‌ می‌ گفته‌
برای‌ آمریکا‌ در‌ معمولا‌ و‌ است‌ مورفین‌ از‌ تر‌
دردهای‌شدید‌مثلا‌برای‌تسکین‌دردهای‌مرتبط‌

با‌سرطان‌تجویز‌می‌شود.
در‌ اینترنت‌ در‌ دارو‌ این‌ که‌ گوید‌ می‌ آمریکا‌

دسترس‌است‌و‌با‌پست‌از‌چین‌برای‌خریداران‌
آمریکایی‌ های‌ مقام‌ شود.‌ می‌ ارسال‌ آمریکا‌ در‌
کلیه‌محصولات‌مشابه‌فنتانیل‌را‌جزو‌خطرناک‌

ترین‌داروها‌طبقه‌بندی‌می‌کنند.
این‌کشور‌در‌سال‌‌۲۰۱۷برای‌اولین‌بار‌ادعانامه‌
برای‌ اتهام‌توطئه‌ به‌ ای‌علیه‌دو‌شهروند‌چینی‌
مخدرات‌ سایر‌ و‌ فنتانیل‌ بزرگی‌ مقادیر‌ توزیع‌

تنظیم‌کرد.
مذاکرات‌سال‌ در‌جریان‌ فنتانیل‌ بر‌سر‌ اختلاف‌
و‌ شد‌ مطرح‌ چین‌ و‌ آمریکا‌ میان‌ تجاری‌ پیش‌
پکن‌در‌جریان‌مذکرات‌میان‌دو‌کشور‌در‌حاشیه‌
بوینوس‌آیرس‌قول‌کنترل‌ نشست‌گروه‌‌۲۰در‌

این‌ماده‌را‌داد.

0413 395 444

آموزش رانندگی 
آرین

توسط معلم مجرب و باتجربه درمحله
 راید،پاراماتا،ابورن،کارلینگفورد،

سیلورواتر و اطراف آن

مقامات غزنی: طالبان خواسته معلمان زن 
آرایش نکنند و دختران لباس تنگ نپوشند

گروه‌طالبان‌در‌ولایت‌غزنی‌در‌جنوب‌افغانستان‌
در‌ولسوالی‌های‌تحت‌کنترلش‌یونیفورم‌جدیدی‌
از‌معلمان‌زن‌ برای‌دانش‌آموزان‌معرفی‌کرده‌و‌
خواسته‌که‌هنگام‌رفتن‌به‌مکتب‌آرایش‌نکنند.

غزنی‌ ولایتی‌ شورای‌ عضو‌ یوسفی،‌ رضا‌ حسن‌
ولایت‌ در‌ بی‌بی‌سی‌ خبرنگار‌ پاکنیا‌ محمد‌ به‌
تا‌ داده‌ دستور‌ پسران‌ به‌ طالبان‌ که‌ گفته‌ غزنی‌
شلوار‌و‌پیراهن‌نپوشند‌و‌در‌عوض‌از‌لباس‌سنتی‌

افغانستان)پیراهن‌و‌تنبان(‌استفاده‌کنند.
به‌گفته‌آقای‌رضایی‌گروه‌طالبان‌به‌شاگردان‌در‌
ولسوالی‌های‌خواجه‌عمری‌و‌جغتو‌ولایت‌غزنی‌
گفته‌که‌رنگ‌لباس‌آنان‌باید‌سفید‌باشد‌و‌کلاه‌
سفید‌نیز‌به‌سر‌کنند.‌بی‌بی‌سی‌با‌دانش‌آموزانی‌
تایید‌ آنان‌ و‌ کرده‌ صحبت‌ ولسوالی‌ دو‌ این‌ در‌
یونیفورم‌ باید‌ مکتب‌ به‌ رفتن‌ برای‌ که‌ کرده‌اند‌

تعیین‌شده‌از‌سوی‌طالبان‌را‌بپوشند.
دختران‌ به‌ طالبان‌ یوسفی،‌ آقــای‌ گفته‌ به‌
دانش‌آموز‌نیز‌دستور‌داده‌که‌لباس‌تنگ‌نپوشند‌
آقای‌ نشود.‌ مشخص‌ بدنشان‌ برجستگی‌های‌ تا‌
یوسفی‌می‌گوید‌که‌در‌کنار‌اینکه‌محدودیت‌در‌

این‌گروه‌ نحوه‌پوشش‌دانش‌آموزان‌وضع‌شده،‌
در‌مضمون‌های‌درسی‌نیز‌تغییراتی‌ایجاد‌کرده.‌
و‌ حذف‌ را‌ مدنی‌ معلومات‌ درس‌ مثال‌ طور‌ به‌

بجای‌آن‌تفسیرقران‌جاگزین‌کرده‌است.
که‌ می‌گوید‌ غزنی‌ ولایتی‌ شورای‌ عضو‌ این‌
را‌ انگلیسی‌ زبان‌ و‌ علوم‌ درسی‌ ساعات‌ طالبان‌
کاهش‌داده‌و‌بجای‌آن‌ساعات‌درسی‌مضامین‌

اسلامی‌را‌افزوده‌است.
نگفته‌ چیزی‌ کنون‌ تا‌ مورد‌ دراین‌ طالبان‌ گروه‌
است.‌این‌گروه‌در‌زمان‌حاکمیتش‌بر‌افغانستان‌
به‌ رفتن‌ اجازه‌ دختران‌ به‌ میلادی‌ نود‌ دهه‌ در‌
مکتب/مدرسه‌و‌به‌زنان‌اجازه‌کار‌کردن‌در‌بیرون‌
رئیس‌ انصار،‌ الرحمان‌ محب‌ نمی‌داد.‌ خانه‌ از‌
که‌ می‌گوید‌ غزنی‌ پرورش(‌ و‌ )آموزش‌ معارف‌
پوشش‌پیشنهادی‌طالبان‌در‌روستاهای‌افغانستان‌
از‌گذشته‌رایج‌بوده‌و‌تاثیر‌بر‌روند‌آموزش‌ندارد.
به‌ نیز‌ مردم‌ روستا‌ها‌ در‌ که‌ گفت‌ انصار‌ آقای‌
حجاب‌اسلامی‌بیشتر‌توجه‌دارند،‌طالبان‌نه‌تنها‌
در‌بخش‌آموزش‌بلکه‌به‌صورت‌عموم‌در‌مورد‌
اصلاح‌ریش‌و‌موی‌مردان‌و‌نحوه‌پوشیدن‌لباس‌

ولایت‌ ولسوالی‌های‌ از‌ شماری‌ در‌ دارند.‌ تاکید‌
غزنی‌به‌دلیل‌وجود‌باورهای‌سنتی‌دختران‌اجازه‌
رفتن‌به‌مکتب‌ندارند‌و‌بعضی‌از‌خانواده‌ها‌فقط‌
سوم‌ کلاس‌ تا‌ دخترانشان‌ که‌ می‌دهند‌ اجازه‌

درس‌بخوانند.
ولایت‌ پــرورش‌ و‌ آمــوزش‌ رئیس‌ این‌ از‌ قبل‌
غزنی‌ ولسوالی‌ ده‌ در‌ که‌ بود‌ کرده‌ اعلام‌ غزنی‌
طی‌‌۱۵سال‌اخیر‌حتی‌یک‌دختر‌از‌کلاس‌‌۱۲
از‌ این‌درحالی‌است‌که‌در‌برخی‌ فارغ‌نشده‌اند.‌
مالستان‌ و‌ جاغوری‌ همانند‌ دیگر‌ ولسوالی‌های‌

دختران‌پا‌به‌پای‌پسران‌به‌مدرسه‌می‌روند.

آلمان ریاست شورای امنیت سازمان ملل را بر عهده گرفت
امنیت‌ شورای‌ ریاست‌ سال‌ هفت‌ از‌ پس‌ آلمان‌
سازمان‌ملل‌متحد‌را‌برعهده‌گرفت.‌هایکو‌ماس‌
موضوع‌‌ کشورش‌ که‌ گفت‌ آلمان‌ خارجه‌ وزیر‌
عنوان‌ به‌ را‌ امنیت‌ و‌ صلح‌ زنان،‌ علیه‌ خشونت‌
موضوعات‌محوری‌این‌شورا‌در‌دستور‌کار‌خود‌
خارجه‌ امور‌ وزیر‌ ماس،‌ هایکو‌ داد.‌ خواهد‌ قرار‌

آلمان،‌در‌نیویورک‌ریاست‌شورای‌امنیت‌سازمان‌
ملل‌را‌به‌طور‌رسمی‌از‌ژان‌ایو‌لودریان،‌همتای‌
تحویل‌ ماه‌ یک‌ مدت‌ برای‌ خود،‌ فرانسوی‌
می‌گیرد.‌آلمان‌و‌فرانسه‌تصمیم‌گرفته‌اند‌که‌هر‌
آنها‌ از‌ به‌هر‌یک‌ امنیت‌ ریاست‌شورای‌ که‌ بار‌
واگذار‌می‌شود،‌ریاست‌دوگانه‌یا‌مشترک‌بر‌این‌

نهاد‌سازمان‌ملل‌داشته‌باشند.
ترتیب‌ )به‌ است‌ نوبتی‌ امنیت‌ شورای‌ ریاست‌
حروف‌الفبای‌انگلیسی(‌و‌طول‌مدت‌آن‌یک‌ماه‌
است.‌هایکو‌ماس‌در‌آستانه‌سفر‌به‌نیویورک‌به‌
به‌عنوان‌ از‌مسئولیتی‌که‌ خبرنگاران‌گفت:‌»ما‌
رئیس‌این‌نهاد‌داریم‌آگاه‌هستیم.«‌آلمان‌تا‌پایان‌
ماه‌آوریل‌ریاست‌شورای‌امنیت‌را‌بر‌عهده‌خواهد‌
داشت‌و‌موضوعاتی‌چون‌کمک‌های‌بشردوستانه‌
در‌مناطق‌جنگی‌را‌در‌این‌نهاد‌مطرح‌خواهد‌کرد.
خشونت‌جنسی‌علیه‌زنان،‌به‌ویژه‌در‌درگیری‌ها‌

موضوعاتی‌ از‌ دیگر‌ یکی‌ نظامی،‌ مناقشه‌های‌ و‌
خواهد‌بود‌که‌قرار‌است‌آلمان‌در‌شورای‌امنیت‌
سازمان‌ملل‌متحد‌در‌دستور‌کار‌خود‌قرار‌دهد.‌
از‌ دیگر‌ یکی‌ نیز‌ صلح‌ حفظ‌ در‌ زنان‌ نقش‌

موضوعات‌خواهد‌بود.
جهان‌ امنیتی‌ سیاست‌ زمینه‌ در‌ امنیت‌ شورای‌
با‌‌۱۵عضو‌خود‌ ایفا‌می‌کند‌و‌ نقش‌عمده‌ای‌را‌
به‌طور‌مرتب‌با‌منازعات‌بین‌المللی‌درگیر‌است.‌
تصمیم‌های‌این‌شورا‌برای‌همه‌کشورهای‌عضو‌
سازمان‌ملل‌الزام‌آور‌است.‌شورا‌می‌تواند‌تحریم‌‌
کند،‌مأموریت‌هایی‌برای‌صلح‌بانی‌تنظیم‌کند‌یا‌
تصمیم‌به‌اعزام‌نیروهای‌نظامی‌بگیرد.‌بنا‌بر‌این‌
آلمان‌به‌سبب‌جایگاهی‌که‌در‌تعیین‌دیپلماسی‌
بحران‌های‌بین‌المللی‌دارد‌به‌عنوان‌عضو‌شورای‌
زمینه‌ این‌ در‌ اهمیتی‌ امنیت‌می‌تواند‌نقش‌حائز‌
داشته‌باشد.‌آمریکا،‌چین،‌روسیه،‌فرانسه‌و‌بریتانیا‌

پنج‌عضو‌دائم‌شورای‌امنیت‌‌هستند‌و‌از‌حق‌وتو‌
برخوردارند.‌شورا‌علاوه‌بر‌این‌‌۱۰عضو‌انتخابی‌
این‌ هستند.‌ غیردائم‌ اعضای‌ که‌ دارد‌ هم‌ دیگر‌
اعضا‌از‌سوی‌مجمع‌عمومی‌سازمان‌ملل‌برای‌
دوره‌ای‌دوساله‌انتخاب‌می‌شوند‌که‌از‌اول‌ژانویه‌
پنج‌عضو‌ آغاز‌می‌شود.‌مجمع‌عمومی‌هر‌ساله‌
اعضای‌قدیمی‌تری‌ انتخاب‌و‌جایگزین‌ را‌ جدید‌
می‌کند‌که‌دوره‌عضویت‌آن‌ها‌در‌‌۳۱دسامبر‌به‌

پایان‌می‌رسد.
دائم‌ غیر‌ عنوان‌عضو‌ به‌ آلمان‌ دوساله‌ عضویت‌
ژانویه‌ اول‌ تاریخ‌ در‌ ملل‌ امنیت‌سازمان‌ شورای‌
در‌ بار‌ آخرین‌ برای‌ کشور‌ این‌ شد.‌ آغاز‌ ‌۲۰۱۹
بر‌ را‌ امنیت‌ ریاست‌شورای‌ سپتامبر‌سال‌‌۲۰۱۲
درخواست‌ سال‌ هشت‌ هر‌ آلمان‌ داشت.‌ عهده‌
عضویت‌غیردائم‌در‌شورای‌امنیت‌را‌می‌دهد‌و‌تا‌
کنون‌درخواست‌آن‌با‌موفقیت‌همراه‌بوده‌است.
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قیمت برای مصرف کننده 

فقط 99 سنت

این  شوراها  انتخابات  در  ترکیه  حاکم  حزب 
با حزب جمهوری خواه  نزدیک  رقابتی  در  کشور 
خلق، مهمترین حزب مخالف دولت در برخی از 
ازمیر  و  پایتخت  آنکارا  جمله  از  مهم  شهرهای 

شکست خورده است. 
حزب  نامزد  که  می گوید  انتخابات  کمیسیون 
حزب  نامزد  از  هم  استانبول  در  دولت  مخالف 
حاکیست  ها  گزارش  اما  است.  جلوتر  حاکم 
را  استانبول  در  نتایج  توسعه  و  عدالت  که حزب 
مراجع  به  نتیجه  این  علیه  گوید  و می  نپذیرفته 

انتخاباتی شکایت می کند.
که  ترکیه  جمهور  رئیس  اردوغان،  طیب  رجب 
آنکارا را در  نتوانست دوباره کنترل شهر  حزبش 
اختیار بگیرد با پذیرفتن شکست حزب عدالت و 
توسعه گفت: اگر نقصی بوده، وظیفه ماست که 

تصحیح و جبرانش کنیم.
نامزد  یواش،  منصور  ترکیه  رسانه های  گفته  به 
حزب جمهوری خواه خلق برای شهرداری آنکارا، 
و  عدالت  حزب  نامزد  مقابل  در  ترکیه  پایتخت 
توسعه به رهبری آقای اردوغان پیروز شده است.

که  است  گذشته  قرن  ربع  در  بار  نخستین  این 
نامزد اسلام گرایان در انتخابات شهرداری ها در 
آنکارا شکست می خورد. شهرداری آنکارا در ۲۵ 
و  توسعه  و  عدالت  اختیار حزب  در  سال گذشته 

همفکرانش بوده است.
این انتخابات شوراها با توجه به نارضایتی ها نسبت 
به وضعیت اقتصادی ترکیه به نوعی همه پرسی 

برای محبوبیت آقای اردوغان محسوب می شد.
این  در  شرکت  برای  نفر  میلیون   ۵۷ از  بیش 
استانبول،  در  بودند.  کرده  ثبت نام  انتخابات 

حزب  دو  هر  نامزدهای  ترکیه  شهر  بزرگ ترین 
با توجه به رقابت تنگانگی و نزدیکی که  رقیب 

بوده، مدعی پیروزی شده اند. 
اکرم  که  می گوید  خلق  جمهوری خواه  حزب 
با  استانبول  شهرداری  برای  نامزدش  امام اوغلو، 
۲۸ هزار رای بیشتر پیروز شده  است و در مقابل 
حزب عدالت و توسعه مدعی شده که نامزد این 
سابق  وزیر  نخست  ییلدیریم،  بن علی  حزب، 
بر  بنا  است.  شده  انتخاب  بیشتر  رای  هزار   ۴ با 
گزارش ها هر دو نامزد هر کدام بیش از ۴ میلیون 

رای به دست آورده اند.
ازمیر،  در  همچنین  خلق  جمهوری خواه  حزب 

سومین شهر بزرگ ترکیه پیروز شده است.
کمال قلیچداراوغلو، رهبر این حزب گفت: مردم 
انتخاب  را  دمکراسی  و  دادند  رای  دمکراسی  به 
برای  سخنرانی  در  هم  اردوغان  آقای  کردند. 
استانبول  در  حربش  شکست  تلویحا  هوادارانش 
را پذیرفت و گفت: حتی اگر مردم ما شهرداری 
و  عدالت  حزب  اما  دادند،  دست  از  را  استانبول 

توسعه در محله ها پیروز شده است.
او پیشتر گفته بود: نتایج نشان می دهد که حزب 
عدالت و توسعه در این انتخابات به عنوان حزب 
اول ظاهر شده است که از انتخابات سوم نوامبر 
۲۰۰۲ تا به امروز همواره همین طور بوده است.

برگزار  سال  پنج  هر  ترکیه  محلی  انتخابات 
می شود و در آن، شهرداران ۳۰ شهر بزرگ و ۵۱ 
شهردار شهرستان های کوچکتر انتخاب می شوند. 
همین  در  نیز  روستا  و  شهر  شوراهای  اعضای 

انتخابات برگزیده می شوند.

نتخابات شوراها و ضربه ای که اردوغان خورد
هادی نیلی، خبرنگار اعزامی بی بی سی فارسی در ترکیه

در  ترکیه،  رئیس جمهور  اردوغان،  طیب  رجب 
بارها گفت  انتخاباتی اش،  تاب  و  پر آب  سخنان 
ما«ست.  بقای  برای  »مجادله  انتخابات  این 
را  یکشنبه  روز  رای گیری  نتایج  اهمیت  همین 

روشن می کند.
که  گذشته،  قرن  ربع  در  نخستین بار  بــرای 
چهره های  دست  در  همیشه  آنکارا  شهرداری 
حزب عدالت و توسعه و حامیان این زمینه فکری 
نامزد  به  را  رقابت  آنها  حالا  بوده،  اسلام گرایانه 

حزب مخالف باخته اند.
حزب  برای  هم  استانبول  در  تنگاتنگ  رقابت 
شهرداری  آنها  نیست.  خوشی  خبر  حاکم 
بزرگ ترین شهر ترکیه را هم ربع قرن در دست 
با  که  بود  اردوغان  آقای  خود  اصلا  داشته اند. 
سال   ۲۵ شهرداری  انتخابات  در  پیروزی اش 
پیش، راه هم حزبی ها و هم فکرانش را به صحنه 
سیاسی هموار کرد. حالا حزب حاکم از شکایت 
انتخاباتی و بازشماری حرف می زند. حتی اگر هم 
به  اصلی  این دو شهر  در  بتوانند  آنها  نهایت  در 
انتخابات  این  نتیجه  هم  باز  برسند،  شهرداری 
خود  به  و  توسعه  و  عدالت  حزب  به  یک ضربه 
رجب طیب اردوغان بوده است. آن هم در فضای 
انتخاباتی ای که اغلب رسانه های کشور در اختیار 
دولت و حامیانش بوده یا به آنها نزدیک بوده اند.

دموکراتیک  حزب  ترکیه،  کردهای  عمده  حزب 
خلق )ه د پ(، در اعتراض به »غیرمنصفانه«بودن 
انتخابات در شهرهای عمده ترکیه از جمله آنکارا 
و استانبول نامزدی معرفی نکرد، اما این در عمل 

دیگر  نامزدهای  با  آنها  رای  یک کاسه شدن  در 
حزب  با  شانه به شانه  پیروزی  و  مخالف  احزاب 
این که صلاح الدین  است. چه  داشته  تاثیر  حاکم 
دمیرتاش، از رهبران این حزب و نماینده مجلس 
که الآن در زندان است، روز انتخابات از حامیان 

خود خواست در انتخابات رای دهند.
حزب  به  می تواند  هم  ترکیه  محلی  انتخابات 
تا  بدهد  تکانی  اسلام گرایان  و  توسعه  و  عدالت 
به فکر تقویت پایگاه رای خود و دربرگیری بیشتر 
سوی  به  را  آنها  مخالفان  می تواند  هم  و  باشند 

ائتلاف های جدی تر تشویق کند.
امنیتی برای  اینکه ۵۵۳ هزار پلیس و نیروی  با 
باش  آماده  در  انتخابات  روز  در  نظم  برقراری 
انتخابات  روز  در  انتخاباتی  درگیری های  بودند، 

باعث کشته و زخمی شدن عده ای شد.
استانبول  شهر  دو  شهرداری  و  شورا  انتخابات 
انتخابات  این  بخش های  مهم ترین  از  آنکارا  و 
رهبری  به  توسعه  و  عدالت  حزب  هستند. 
رجب طیب اردوغان از سال ۲۰۰۲ تاکنون همواره 

در این دو شهر پیروز بوده است.
تورم ۲۰ درصدی، افزایش بیکاری، سقوط ارزش 
اقتصادی که  به یک سوم و همچنین رکود  لیر 
گریبان ترکیه را گرفته از جمله دلایلی هستند که 
اردوغان و حزب  آقای  موجب شده اند محبوبیت 

حاکم این کشور کاسته شود.
بر  اردوغان  آقای  نام  انتخابات  این  در  چه  اگر 
روی برگه های رای وجود ندارد، اما او به شکل 
قابل ملاحظه ای در فعالیت های انتخاباتی حزبش 
از  حمایت  در  ترکیه  سراسر  در  و  داشت  حضور 

نامزدهای این حزب سخنرانی کرد.

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
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حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

زوزانا چاپوتووا نخستین رئیس جمهور زن اسلواکی شد

یک افشاگر از درون دولت آمریکا به کنگره این 
درخواست  ها  ده  کاخ سفید  داده که  کشور خبر 
توسط  پیشتر  که  را  امنیتی  صلاحیت  تایید 
نهادهای امنیتی این کشور رد شده بودند نادیده 
علیرغم مشکلات  را  ها  این صلاحیت  و  گرفته 

جدی در پرونده متقاضیان تایید کرده است.
این افشاگر به نام تریشیا نیوبلد از مشاوران امنیتی 
با  سابقه همکاری  که  است  کاخ سفید  سابقه  با 
دولت های دموکرات و جمهوری خواه این کشور 

را در پرونده اش دارد.
کمیته حسابرسی مجلس نمایندگان در نامه ای 
به دفتر حقوقی کاخ سفید گفته که عدم همکاری 
با تحقیقات این کمیته مانع انجام وظایف قانونی 

آنها براساس قانون اساسی آمریکا شده است.
از  کمیته  این  در  ای  جلسه  در  نیوبلد  خانم 
زمینه  در  خود  قدرت  از  سفید  کاخ  سوءاستفاده 
تایید صلاحیت های امنیتی صحبت کرد و گفت 
دولت دونالد ترامپ، رئیس جمهور، بدون کمترین 
توضیح قابل توجهی رد صلاحیت های بیش از 
را  آنها  امنیتی  مجوزهای  و  کرده  لغو  را  نفر  ده 
برخلاف توصیه و تحقیق های انجام شده معمول 

تایید کرده است.
دلیل  به  عظیمی  امنیتی  مخاطرات  او  گفته  به 
این  در  سفید  کاخ  در  همکارانش  های  دخالت 

زمینه ایجاد شده است.

کاخ سفید هنوز واکنشی نشان نداده است.
افشاگری  به  تصمیم  زمانی  گفته  نیوبلد  خانم 
گرفته که تلاش های مکرر او برای طرح نگرانی 
و  شده  گرفته  نادیده  ارشد  مدیران  با  هایش 
صحبت با کنگره آخرین امید او برای بازگرداندن 

عزت دفتر کارش بوده است.

و  وفاداری  خلاف  را  خود  سکوت  گر  افشا  این 
خدمت به کشور و فرزندان خودش خوانده است.

متهم  را  سفید  کاخ  که  مدتهاست  ها  دموکرات 
به نادیده گرفتن قواعد مربوط به تایید صلاحیت 

های امنیتی می کنند.
جمهوری خواهان اما این تحقیقات را یک حمله 

جیم  اند.  خوانده  سید  کاخ  علیه  دیگر  حزبی 
جوردن، یکی از نمایندگان جمهوری خواه کنگره، 
گفت مصاحبه این کمیته با خانم نیوبلد بهانه ای 
کارمندان  پرونده  که  هاست  دموکرات  برای 

متعهد دولت را وارسی کنند.
مورد  های  صلاحیت  تایید  از  یکی  او  گفته  به 
نظافتچی  یک  به  مربوط  ها  دموکرات  اعتراض 

در کاخ سفید است.
با این همه خانم نیوبلد می گوید رد صلاحیت ها 
از جمله  بوده  انجام شده  امنیتی  مهم  به دلایل 
با  رابطه  از مواد مخدر، سابقه مجرمانه،  استفاده 

دولت های خارجی و مشکلات مالی.
افرادی که صلاحیتشان به این  نام  اگرچه هنوز 
شیوه تایید شده مطرح نشده ولی یک سال پیش 
کوشنر  جرد  دادند  خبر  آمریکایی  های  رسانه 
داماد رییس جمهوری و مشاورش مدت ها بدون 
تاییدیه در کاخ سفید فعالیت می کرده و پس از 
آنکه آقای ترامپ از جان کلی رییس دفترش می 
خواهد صلاحیت داماد او را تایید کند جان کلی 
چنان از انجام این کار آزرده و ناخرسند بوده که 

آن را کتبا گزارش می کند.
این کمیته گفت که از جمله در حال تحقیق در 
دختر  ترامپ،  ایوانکا  سابقه  بررسی  نحوه  مورد 
جان  و  او  شوهر  کوشنر  جارد  جمهور،  رئیس 

بولتون مشاور امنیت ملی آقای ترامپ است.

زوزانا چاپوتووا به عنوان نخستین رئیس جمهوری 
زن اسلواکی برنده انتخابات شد.

او که با شعار مبارزه با فساد و بدون تجربه سیاسی 
نام  رقیب  توانست  بود  شده  انتخابات  این  وارد 
آشنای خود، ماروس سفیکوویچ که از مقام های 

ارشد اتحادیه اروپا هم هست را شکست دهد.
انتخاباتی خود را بر مبنای  خانم چاپوتووا کارزار 

انتخاب میان خیر و شر به راه انداخته بود.
قتل  سایه  تحت  اسلواکی  امسال  انتخابات 
یان  بود؛  گرفته  قرار  تحقیقی  روزنامه نگار  یک 
نامزدش  همراه  به  گذشته  سال  که  کوچیاک 
و  دولتی  فساد  درباره  تحقیق  حال  در  شد  ترور 

مقام های سیاسی کشورش بود.
او با شلیک افراد ناشناس در فوریه سال گذشته 

)۲۰۱۸( از پای درآمد.
از  یکی  را  کوچیاک  آقای  قتل  چاپوتووا  خانم 
دلایلی اعلام کرده بود که او را مجاب به حضور 

در انتخابات کرده بود.
یان کوچاک، ۲۷ ساله، مشغول تهیه یک گزارش 
مقامات  به  منتسب  مالی  فساد  درباره  تحقیقی 
بازرگان  با عده ای  آنان  احتمالی  ارتباط  و  دولتی 
و یک مافیای ایتالیایی بود که به همراه نامزدش 
مارتینا کوسنیروا در روستای ولکا ماچا، واقع در 
۶۵ کیلومتری براتیسلاوا، پایتخت، به قتل رسید. 
حدود  تا  اسلواکی  در  جمهوری  ریاست  پست 
به  امسال  انتخابات  اما  است  تشریفاتی  زیادی 
و  فساد  با  مبارزه  چون  بحث هایی  طرح  علت 
انتخاب میان خیر و شر داغ شده بود به طوری 

که این انتخابات در دور نخست برنده ای نداشت 
و خانم چاپوتووا و ماروس سفیکوویچ به عنوان 

دو نفر برتر به دور دوم انتخابات رفتند.
زوزانا چاپوتووا توانسته در دور دوم با کسب ۵۸ 
غلبه  درصد(   ۴۲( سفیکوویچ  آقای  بر  آرا  درصد 
جدا  همسرش  از  و  است  ساله   ۴۵ که  او  کند. 
شده دو فرزند دارد و نامش بیشتر پس از وکالت 
غیرقانونی  دفع  با  ارتباط  در  جنجالی  پرونده ای 
عضو  چاپوتووا  خانم  افتاد.  زبان ها  سر  بر  زباله 

حزب لیبرال ترقی خواه اسلواکی است. در کشوری 
که ازدواج همجنس گرایان و به فرزندپذیری هنوز 
قانونی اعلام نشده، دیدگاه های او در حمایت از 
مترقی  و  لیبرال  بسیار  جنسی  دگرباشان  حقوق 

ارزیابی می شود.
پارلمان  در  کرسی  هیچ  چاپاتووا  خانم  حزب 
آقای  توانست  او  حال  این  با  ندارد.  اسلواکی 
سفیکوویچ که معاون رئیس کمیسیون اروپا هم 

هست را شکست دهد.

کاخ سفید به افراد رد صلاحیت شده مجوز امنیتی داد

انتخابات شوراهای ترکیه؛ شکست حزب اردوغان در پایتخت
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رای گیری برای نوبت بعدی پارلمان اروپا ۲۳ تا ۲۶ مه در کشورهای اتحادیه خواهد بود. وضعیت کلی مبهم و ناروشن است: سردرگمی 
در خصوص خروج انگلستان همچنان وجود دارد؛ مناسبات با ایالات متحده و تحقیرهای عمدی آن؛ راست افراطی که صدایش را بلند 
کرده؛ چپ که حاضر به توافق بر سر هیچ پروژه  اروپایی نیست. شکاف بین دولت ها یا احزاب »پوپولیست« و لیبرال ها، که در پاریس، 

رم و ورشو جلوه نمود، بر نابسامانی ها افزوده. امروز، آیا واقعا اروپایی به جز پول واحد آن وجود دارد؟ ...

تا  اروپا ٢٣  پارلمان  بعدی  نوبت  برای  رای گیری 
٢٦ مه در کشورهای اتحادیه خواهد بود. وضعیت 
کلی مبهم و ناروشن است: سردرگمی در خصوص 
خروج انگلستان همچنان وجود دارد؛ مناسبات با 
راست  آن؛  عمدی  تحقیرهای  و  متحده  ایالات 
افراطی که صدایش را بلند کرده؛ چپ که حاضر 
از  نیست،  اروپایی  پروژه   هیچ  سر  بر  توافق  به 
کند.  می  پیشنهاد  لوردون  فردریک  آنچه  جمله 
و  »پوپولیست«  احزاب  یا  دولت ها  بین  شکاف 
لیبرال ها، که در پاریس، رم و ورشو جلوه نمود، بر 
نابسامانی ها افزوده. امروز، آیا واقعا اروپایی به جز 

پول واحد آن وجود دارد؟
تابستان سال ٢٠١٦، اقتصاددان آمریکایی، جوزف 
آینده  واحد  پول  یورو، چگونه  مقاله  استیگلیتس، 
ادعانامه ای  که  نوشت  را  می کند  تهدید  را  اروپا 
علیه پول واحد در گردش در نوزده کشوراز بیست 
در  بود)١(.  اروپا  اتحادیه  عضو  کشور  هشت  و 
)اجرای  یورو  ساختاری  مشکلات  از  وی  تحلیل 
از  ناهمگن  کشورهایی  در  واحد  مالی  سیاست 
نقطه نظر اقتصادی( و پیامدهای آن )فشار نزولی 
ریاضت(،  بی کاری،  ناچیز،  رشد  دستمزدها،  بر 
اشاره به واحد بودن پول در گردش در کشورهای 
اتحادیه ، چیز تازه ای وجود نداشت، راه حل های 

پیشنهادی او، اما، در خور توجه بود.

نهادهای  در  عمیق  اصلاحات  لزوم  از  صرفنظر 
پولی مشترک  واحد  این  که  یورو،  بانی  و  مبتکر 
را تنها نمادی از همبستگی می دانند، نویسنده، که 
خود از اقتصاددانان برجسته پیشین بانک جهانی 
است، پیشنهاد خروج »ملایم« از یورو و »طلاق 
دوستانه« یا استفاده از »یورویی انعطاف پذیر« را 
گروه های  )یا  »کشورها  دوم،  فرض  در  می دهد. 
یوروی  می تواند  یک  هر  مختلف،  کشورها(ی 
خاص خودش را داشته باشد«، که ارزش آن در 
بود)٢(.  خواهد  نوسان  در  مشترک  محدوده   یک 
کسانی که آزمون کنار گذاشتن یورو را در چندین 
از  که  می کنند  تصدیق  کرده اند،  تجربه  کشور 
زمان بحران سال ٢٠٠٨ زیر پرسش بردن یورو 

دیگر تابو به حساب نمی آید.

با این حال، استیگلیتس توجه به این نکته ندارد 
که پول جاری واحد را نمی توان تنها با در پیش 
اقتصاد،  در  خاص  سیاست  آن  یا  این  گرفتن 
تصمیم گیری  منطق  تابع  نیز  آن  خود  تازه  که 
و  طرفداران  که  چرا  پذیرفت.  است،  دسته جمعی 
نماد  سیاسی،  جادوی  نوعی  به  را  آن  مخالفین، 
اتحاد و ستون ادغام می دانند. در آغاز، یورو نماد 
پیروزی فدرالیسم بر استقلال سرزمینی به حساب 
می آمد. یادمان هست این فرمول مارگارت تاچر، 
ادعا می کرد: »]اتحاد  را که  بریتانیا،  نخست وزیر 
اقتصادی و پولی[ اسب تروای اروپای فدرال است 

که ما کاملا و مطلقا آن را رد می کنیم)٣(.«
در پیمان نامه ها، اشاره ای به خروج   صرف از حوزه 
چنین  خواست  کشوری  اگر  حال  نشده.  یورو 
در  لیسبون)٤(،  پیمان   ٥٠ ماده  از  باید  آیا  کند، 
بگیرد  اتحادیه، کمک  از  خصوص شرایط خروج 
یا می تواند کار را با مذاکره پیش برد؟ پاسخ آقای 
ژان کلود ژونکر، رئیس کمیسیون اروپا، مبهم و 
دوپهلو است: »کنار گذاشتن یورو ملازم با خروج 
بازگشت  برای  برعکس،  است.  اروپا  اتحادیه  از 
و  بیست  هر  ملی  پارلمان های  موافقت  دوباره، 
هشت کشور، به علاوه پیمان الحاق و مصوبات 
درخور ضروری است. این ها همه، البته، چیزی جز 

حدس و گمان صرف نیستند)٥(.«
معیارهای  نبود.  آسان  قطعا،  یــورو،  پذیرفتن 
و  بودند  فرایند  این  آن  زمینه ساز  که  همگرایی، 
در سال ١٩٩٢، هنگام امضای پیمان ماستریخت، 
به دلیل موظف کردن دولت ها به  تعریف شدند، 
اجرای سیاست های سخت گیرانه، که در سال های 
سوی  از  شدت  به  درآمدند،  اجرا  به   ١٩٩٠ دهه 

برخی اقتصاددانان مورد انتقاد قرار گرفتند.

گرفتند:  پیش  در  دوپهلو  رفتاری  کشورها  برخی 

سال  ژوئن   ٢ تاریخ  به  رفراندمی  در  دانمارک، 
دلیل  به  دیگران  کــرد.  رد  را  پیمان   ،١٩٩٢
زیر  انگلستان،  )مانند  سیاسی  تصمیم گیری های 
فشار محافظه کاران( یا نظرخواهی از مردم )سوئد، 
با رفراندم ١٤ سپتامبر سال ٢٠٠٣( نتوانستند وارد 
حوزه یورو شوند. اما پس از به جریان افتادن پول 
واحد، همچون » دستاوردی مشترک«، در سال 

١٩٩٩، راهی دیگر برای بازگشت  وجود نداشت.

امکان خروج فقط یک فرضیه بود «؟  نبود  »آیا 
 ٢٠١٠ سال  از  که  عمومی  بدهی های  بحران  با 
ایرلند،  یونان،  )اسپانیا،  کشور  چندین  گریبان گیر 
ایتالیا( شد، ناگهان »بحران یورو« در صدر اخبار 
تحمیل شد.  بحث های سیاسی  بر  و  گرفت  قرار 
زمانی که برخی از کشورها دیدند بدهی های شان 
دارد سر به فلک می کشد و نفعی هم از )امکان( 
نرخ های  با  مالی  بازارهای  به  پول  سرازیر شدن 
زمزمه  اندک  اندک  نشده،  عایدشان  ثابت  بهره 
خروج برخی کشورهای عضو و حتی از بین بردن 
به  پذیرفتنی  فرضیاتی  همچون  یورو  حوزه  کل 
گوش رسید و چالش سیاسی و نظری پول واحد، 
اتحادیه،  بینان گذار  کشورهای  خود  در  ویژه  به 

ابعادی بی سابقه  یافت.
به این ترتیب، تردیدها و پرسش ها بیشتر و بیشتر 
معبد  نگاهبانان  خود  گوش  به  که  این  تا  شدند، 
آلمانی ها  کار  یورو  بحران  که  بود  چنین  رسید. 
مقامات  کارشناسان،  کشاند.  جنون  به  حقیقتا  را 
اندیشه  آغازگر  مسئولین سیاست های  و  عالیرتبه 
از  انحراف  با  که  کشتند  را  خودشان  واحد  پول 
اصول پایه ای نظام مالی مبارزه کنند. نظام مالی 
نوین نباید به نوعی »اتحادیه نقل و انتقال پول« 
به هزینه آلمان می انجامید. اقدامات صورت گرفته 
از سوی بانک مرکزی اروپا برای محافظت از یورو 
از  بزرگی  »وام  اقتصاددان،  زین،  هانس-ورنر  را 
دچار  کشورهای  به  آلمان  ــدرال  ف جمهوری 
مشکل)٦(« دانست. اما اگر این کشورهای آس و 
پاس قادر به رعایت محدودیت های تحمیل شده 
نباشند چاره ای نیست مگر، بفرمایید این هم راه 

خروج!

این اندیشه که »آلمان مجبور نیست پول دیگران 
به  جدیدی  تشکیلات  تاسیس  عامل  بدهد«،  را 
نام آلترناتیو آلمان )AfD( در سال ٢٠١٣ شد که 
بازتاب این خشم و برخوردار از حمایت  همزمان 
صاحبکاران  اتحادیه  پیشین  رهبر  خیرخواهانه 
آلمان، آقای هانس-اولاف هنکل، و حامی تقسیم 

حوزه یورو به بچه های خوب و بد بود.
بر  مبتنی  یورو،  پای  پیش  در  سیاسی  چالش 
با سیاست های ریاضت طلبانه، در کشور  مخالفت 
دیگر پایه گذار حوزه یورو نیز پیش آمد. در فرانسه، 
جبهه ملی خانم مارین لوپن در انتخابات ریاست 
جمهوری سال های ٢٠١٢ و ٢٠١٧ از آن استفاده 
کرد. در آن زمان، تبلور مخالفت گروهی از طبقات 
با بروکسل و بوروکراسی حاکم در به او  مردمی 
و  رنج  در  ملتی  از حق  که سرسختانه  داد  اجازه 

دشواری، دفاع کند.
در ایتالیا، اندیشه برگزاری رفراندوم برای خروج از 
یورو بحث کلیدی جنبش پنج ستاره آقای گیزپ 
»بپ« گریلو بود: اتحادیه آقای ماتئو سالوینی نیز، 
که در انتخابات اروپا در سال ٢٠١٤ تی شرتی با 
جمله »Basta euro« )»یورو، دیگه کافیه«( 
یورو  مخالف  داشت،  تن  به  انتخاباتی اش  شعار 
بود. و بالاخره، در هلند، بالا آمدن حزب آزادی، 
فوریه  ویلدرز، در مصوبه  آقای گیرت  به رهبری 
٢٠١٧ پارلمان برای تهیه گزارشی درباره امکان پا 

پس کشیدن از پول واحد قطعا موثر بود)٧(.

راست  سوی  از  واحد  پول  رد  شعار  تصاحب 
افراطی، تا اندازه ای دلیل، احتیاطی است که چپ 
فرانسه،  در  مثلا،  می کند.  موضوع  این  مورد  در 
مقالات ژاک نیکونوف، ژاک ساپیر و یا فردریک 
لوردون )٨(،و هم چنین مصاحبه های روشنفکران 
ولفگانگ  یا  تود  امانوئل  )مثل  یا خارجی  فرانسه 

استریک( که مدافع خروج از یورو و مخالف پول 
مشترک بودند ، خوراک بحث های تند و تیز شد و 
فراتر از دایره محافل ترقی خواه رفت. با این حال، 
این اندیشه در اقلیت ماند و زیر انبوه پیشنهادات 
کردن  کاسه  )یک  حوزه  نهادهای  بهبود  برای 
حوزه،  برای  پارلمانی  ایجاد  عمومی،  بدهی های 

غیره( پنهان شد.

سیاست های  با  که  چــپ،  از  بزرگی  بخش 
را  خود  همچنان  است،  مخالف  ریاضیت طلبانه 
می داند  دیگر«  »اروپای  مثبت  شعار  به  متعهد 
-تلویحا: دموکراتیک تر، عادلانه  تر و فعال تر در 
دفاع از محیط زیست. شاهد آن ابتکاری است که 
آغازگر آن یانیس واروفاکیس، وزیر پیشین دارایی 
با  اروپای ٢٠٢٥  در  دموکراسی  جنبش  و  یونان، 
هدف دموکراتیزه کردن نهادهای اتحادیه بود. در 
فرانسه،  نیز، از این فکر،  توماس پیکتی،  اقتصاددان، 
نامزد حزب سوسیالیست در  بنوا هامون،  آقای  و 
حمایت   ،٢٠١٧ سال  جمهوری  ریاست  انتخابات 
کردند و دومی پیشنهاد انتشار »رساله دموکراتیزه 
کردن اروپا« را نیز داد که موضوع آن نجات پروژه 
نویسنده  بود.  فرومایگی های خودش  از شر  اروپا 
باقی ماندن در چارچوب ملی را امری مربوط به 
گذشته دانسته می داند و نا مناسب برای حل و 
پدید  او  عمل  حوزه  فراتراز  که  مشکلاتی  فصل 
پس رفت های  همه  عامل  آنرا  حتی  او  اند،  آمده 

سیاسی می پندارد.

ضد  از  ترس  که  دارند  بیم  آن  از  دیگر  گروهی 
اروپائی و ناسیونالیست انگاشته شدن بر چپ ها 
مستولی و روحیه مبارز طلبی  آن ها را ضعیف کند، 
به  و سرانجام  سازد  متزلزل  را  آن ها  تحلیل های 
تصور نادرست امکان تغییر در اتحادیه، که سراپا 

لیبرالی است، دامن زده شود.

در این میان، فجایع تحمیل شده به یونان حتی خود 
چپ ها را نیز شگفت زده کرد، و همچنین تصمیم 
به  تسیپ راس  آلکسیس  آقای  رهبری  به  دولت 
سر فرود آوردن در برابر فرامین »ترویکا« )شامل 
بانک  و  پول  بین الملی  صندوق  اروپا،  کمیسیون 
از  فکر خروج  به  که  این  به جای  اروپا(  مرکزی 
یورو باشد. این نگرش آغازگر بحث های بی پایان 
و اختلاف بین گروه های مختلف چپ بود. به این 
اسپانیا،   ترتیب، در حالی که جنبش پودموس در 
به رهبری آقای پابلو ایگلسیاس، با این بهانه که 
وی  از  نداشت،  دیگری  چاره  تسیپ راس  آقای 
مخالف  سرکش  فرانسه  جنبش  کرد،   حمایت 
تسلیم بود و آقای ژان-لوک ملنشون، رهبر حزب 
چپ، صحبت از آن کرد که، »اگر لازم باشد بین 
من  کنم،  انتخاب  را  یکی  ملی  حاکمیت  و  یورو 

حاکمیت ملی را ترجیح می دهم)٩(.«
آنچه اساسی است میزان مانور دولت ها در آینده 
است و توانائی شان در گسست  با چارچوب اروپا 
که برای پیش برد سیاست ها یشان ناچار باید تن به 
آن دهد. صحبت از تاکتیک ها است. بخش بزرگی 
طبقه  فارغ التحصیلان  بیشتر  رای دهندگان  از 
انتقادی چپ  اندیشه های  به  متوسط- که ظاهرا 
تمایل دارند در عین حال بسیار وابسته به اندیشه 
نظرخواهی ها،  اساس  بر  هستند.  واحد  اروپای 
در  است،  اتحادیه  خود  از  محبوب تر  یورو  امروز 
حالی که پروژه های خروج ترس آورند)١٠(. از این 
رو، جنبش هایی که پیرو راهبرد کسب قدرت اند، 
تضعیف  به  می کنند  فکر  که  مواضعی  با  آشکار 
آن ها خواهند انجامید،  مخالف اند. از این رو، لازم 
یورو  از  خروج  از  صحبت  آغاز  همان  از  نیست 
مطرح  اشکالات  رفع  برای  پیشنهادهایی  شود، 
دیگری  »نقش  مانند  صحبت های  و  گردد،  می 
برای بانک مرکزی اروپا«، »خروج از پیمان ها« و 
»پایان ریاضت« به میان می آیند. با راهبرد نقشه 
راه یک و دو ، که این جنبش فرانسه سرکش بود 
دهد  می  اجازه  آورد،  میان  به  را  که صحبت اش 
سر  در  مجدد(  )مذاکره  اتحادیه  تغییر  رویای  که 
بپرورانیم و چارچوب فعلی آن را ، اگر آن را مانعی 

در راه عملی ساختن برنامه اصلاحات )نافرمانی( 
می دانیم، به چالش کشیم.

در این توالی رویدادها، برگزیت رویدادی تاریخ ساز 
موضعی  ــام  ادغ دیگر  زودی  به  بــود.  خواهد 
جالب  اما،  رسد.  نخواهد  نظر  به  برگشت ناپذیر 
است این رویداد، آن قدرها هم که رهبران اروپا 
از سرایت آن به دیگران بیم داشتند، موجب شدت 
گرفتن خواست های جدایی نشد. این، بی تردید، 
به دلیل بازتاب پر سر و صدای آن در رسانه  ها و 
پیچیدگی تکنیکی و سیاسی فرایند جدایی است 
اینکار  اصولا  که  انداخته  شک  به  را  همه  که 
نتیجه ای هم خواهد داشت. به علاوه، امروز کمتر 
از »بحران یورو« در رسانه ها  از گذشته صحبت 
عناوین  به  را  خود  جای  موضوع  این  و  می شود 

مهم تر، به ویژه مهاجرین، داده است.

به این ترتیب، سازمان های راست افراطی، برای 
و  مهاجرت ها  درباره  به صحبت های شان  که  آن 
مسیری  دهند،  بیشتری  قوت  اسلام گرایان  خطر 
فعلا  و  بازنگریسته  بودند  گرفته  پیش  در  که  را 
با یورو را کمتر برجسته می سازند.  مخالفت خود 
رهبر  و  آلمان سال ٢٠١٥  آلترناتیو  مورد  در  این 
رئیس  است.  نیز صادق  پتری،  فراوکه  خانم  آن، 
این  نیز  سابق(  ملی  )جبهه  ملی  گردهمایی 
ما   « کرد،  اعلام  لوپن  خانم  پذیرفت:   را  تحول 
توجه داشتیم که اولویت های ما مرزها، مهاجرت 
ما  به  که  هستند  آزاد  تجارت  موافقتنامه های  و 

تحمیل شده اند«.

بود.  نیروها  توازن  در  تغییری  حاصل  تغییر  این 
بود:  ساده  انتخاب  بودیم.  منزوی  قدری  ما   «
کردن  ترک  یا  و  اروپا  اتحادیه  به  شدن  تسلیم 
آن. اما اوضاع عوض شده.« حالا،  به گفته وی، 
اروپا هستیم« که می تواند  »شاهد شورش مردم 
منجر به تغییر بیشتر در پارلمان های اروپا شده و 
هموار  اتحادیه«  این  اساسی  »تغییر  برای  را  راه 

سازد)١١(.

ژوئن  از  که  نیز،   M٥S و  اتحادیه  ایتالیا،  در 
دادند، همین  تشکیل  ائتلافی  دولت  سال ٢٠١٨ 
انتخابات  آن ها،  نظر  از  می کنند:  را  صحبت ها 
٢٠١٩ اروپا، وضعیت را تغییر خواهد داد. اما همین 
را  آن ها  مدام  که  نظرخواهی هایی  با  هم،  امروز 
به حوزه های قدرت نزدیک و نزدیک تر می سازد، 
می نماید.  کمرنگ تر  اروپا  پروژه  با  مخالفت شان 
خود  چگونه  که  می داند  حاکمه  طبقه  خوب، 
گذشته،  مه  ماه  در  دهد.  جلوه  سازش ناپذیر  را 
رئیس جمهور سرژیو ماتارلا ترکیب دولت جدید 
کشور  وزیر  ظاهرا  و  کرد  رد  را   M٥S اتحادیه- 
را  اقتصاد  وزیر  و  راست رو  اندازه  از  بیش  را  آن 
وتو  این  توجیه  در  دولت  می دانست.  اروپاگریز 
ما  ماندن  پیرامون  »تردیدها  که،  می کند  شکوه 
در حوزه یورو، سرمایه گذاران ایتالیایی و خارجی را 
آزرده کرده و پس اندازهای موسسات و خانوارها 
دو  نهایتا،  است.«  داده   قرار  خطر  معرض  در  را 
و  برگزیدند  را  دیگری  اقتصاد  وزیر  تشکیلات 
دست از زیر پرسش بردن عضویت ایتالیا در حوزه 
یورو برداشتند. به نظر می رسد، تمام این ها نشان 
می دهد که حق با سرمقاله نویس تایمز مالی بود 
که ملایمت جبهه ملی یا M٥S در مورد خروج از 
یورو و موکول به محال کردن آن را مورد تمسخر 
بودید،  جدی  موضوع[  این  ]در  »اگر  قرار  داد. 
بر  می تواند  و  است  مهم  بسیار  که  می دانستید 
مدت ماندن شما بر سر قدرت تاثیر گذارد) ١٢(.«

بیاناتی به خوبی لحن پر آب و تاب گروه  چنین 
چشم انداز  شدن  بی اعتبار  دلواپس  مفسرین  کر 
قطع رابطه با پول واحد،  به ویژه در کشوری مانند 
ایتالیا، اسپانیا یا فرانسه، را بازتاب می دهد. به گفته 
پاتریک آرتوس، اقتصاد دادن بانک ناتیکسیس و 
ماری-پل ویرار، روزنامه نگار و اقتصاددان، »خروج 
خانه خراب  را  وام گیرندگان  و  کنندگان  پس انداز 

از  خواهد کرد«؛ » چه بخواهیم و چه نخواهیم، 
شور و شوق مردم برای ترک حوزه یورو کاسته 

شده«؛ »کینز ناجی ما نخواهد بود«)١٣(.

 ،٢٠١٧ سال  جمهوری  ریاست  انتخابات  در 
در  است  اندیشکده ای  که  مونتانی،   انستیتو 
خدمت صاحبکاران، به مخالفت با پیشنهاد خانم 
برخاست و  فرانک«  به  بر »بازگشت  لوپن مبنی 
)»سناریوی   %٤ بین  آن  حاصل  کرد  پیش بینی 
کاهش  نامطلوب«(  )»سناریو   %١٣ و  مطلوب«( 
بود.  خواهد  درازمدت  در  داخلی  ناخالص  تولید 
نیم  رفتن  بین  »از  چشم انداز  که  است  روشن 
رویاهای مردم  با  میانه ای  میلیون شغل« چندان 
ارزیابی سود  در  بازی ها  بند  نداشت)١٤(.  فرانسه 
آثار  در مورد  بودند  بر مطالعاتی  مبتنی  و ضررها 
حاصل از برگزیت،  هر چند ویژگی های اقتصادی 
کشور  این  اقتصاد  و  متفاوت اند  کاملا  انگلستان 
نقشی در حوزه یورو ندارد)١٥(. نهایتا از پیامدهای 
به  و  یورو،   حوزه  از  کشورها  از  یکی  شدن  جدا 
و  نمی دانیم  زیادی  چیز  اتحادیه،  اولی  طریق 
اندک اند،  بسیار  باره  این  در  عمیق  مطالعات 
در  مطالعه ای  چنین  اصولا  که  آن  از  صرفنظر 
حال،  این  با  است)١٧(.  نگرفته  صورت  فرانسه 
موانع واقعی اند و شجاعت سیاسی به تنهایی قادر 

به برطرف کردن آن ها نیست.

سرمایه  ها  فرار  برای  را  راه  واحد،  پول  از  خروج 
باز می کند

پیمان  مفاد  نکردن  نظر حقوقی، رعایت  نقطه  از 

)اتحادیه  فشار  به  نکردن  سرخم  معنای  به  تنها 
 %٣ )مثل  تحقیرآمیز  مقررات  برخی  رد  یا  اروپا( 
کسر بودجه مجاز( نیست. در بسیاری از زمینه ها، 
)مانند  ضروریات اند  جمله  از  آن ها  از  برخی  که 
رقابت(،  قانون اروپا قبلا در قوانین ملی گنجانده 
شده و دیوان های نظارت بر قانون اساسی ناظر 

بر رعایت »تعهدات به اروپا« هستند.

همین طور، در خصوص خروج از یورو، مشکلات 
صرفا و تماما اقتصادی نیستند مثل نتایجی که از 
اهرم مالی و سقوط  اختیار دولت قرار گرفتن  در 
انداختن  جریان  به  یا  کشور  پول  ارزش  احتمالی 
واحد پولی تازه حاصل خواهند شد. همه این ها در 
محیطی از بلاتکلیفی حقوقی و در نتیجه امکان 
غلبه بدهی ها در واحد پولی صورت می گیرند. از 
فرار  و  بازار  منفی  واکنش  گذشته،  این ها  همه 
مستلزم  بی شک  که  داشت،  خواهیم  را  سرمایه 

برقراری مجدد کنترل بر آن ها خواهد بود.

خارج  سیاستی  اجرای  به  مایل  که  دولتی  هر 
چنین  منتظر  باید  است  نئولیبرالی  چارچوب  از 
از  خروج  باشد)١٨(.  مالی  بازارهای  با  برخوردی 
یورو فقط یک جنبه از این مشکل است. مدافعین 
رویدادهایی  چنین  انتظار  در  باید  یورو  از  خروج 
باشند و آن را گامی لازم، دشوار ولی سرنوشت ساز 
به شیوه   اقتصاد  اختیارگیری دوباره  فرایند در  در 

دموکراتیک تلقی کنند.
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یورو، بیست سال بعد

هفت  رشد  شدن،  جهانی  هــواداران  ادعای  به 
هند  در  سالانه  داخلی  ناخالص  تولید  درصدی 
کشور  این  جذب  بودن  مثبت  بر  است  دلیلی 
هند  حال،  این  با  فقر.  تقلیل  و  جهانی  بازار  در 
دچار شدیدترین نابرابری درآمد در جهان است و 
اکثریت جمعیت آن در فقر مضمن می زیند. )*( 
)بانک جهانی، ٢٠٠٩(، این روند ناشی از پیروی از 
سیاست های نولیبرال نپ )NEP( از سال ١٩٩١ 

است. 
دیگر،  نولیبرالی  تجارب  همراه  به  هند  شرایط 
آن  تأثیر  و  نولیبرالیسم  به  مربوط  بحث های 
در  ویژه  به  نابرابری  با  آن  ارتباط  و  توسعه  بر 
را تشدید کرده است.  توسعه  کشورهای در حال 
استدلال می کنند که  آن  در حالی که طرفداران 
سیاست های نولیبرالی بهترین راه افزایش سلامت 
منتقدان  از  بسیاری  است،  همه  برای  اقتصادی 
تاکید دارند که نولیبرالیسم پروژه ای است طبقاتی 

که فقط منافع نخبگان را در نظر دارد. 
با توجه به نظرات فوق، در مقاله زیر، ابتدا توضیح 
برندگان  از  بیش  بسیار  بازندگان  که  داد  خواهم 
و  فقیرتر  اکثریت  واقع  در  بوده اند.  نولیبرالیسم 
اقلیت نخبگان تجاری غنی تر شده اند. نیز معتقدم 
که این نخبگان، در کل متفکران و مروجان پروژه 
قدرت  افزایش  هدفشان  تنها  و  بوده  نولیبرال 
اقتصادی و اجتماعی خود است. پس از بحث در 
نولیبرالیسم،  مورد  در  ادبیات حاضر  بررسی  مورد 
اثبات نظراتم به بررسی  به عنوان نمونه و برای 
نهایت،  در  پرداخت.  خواهم  هند  فعلی  وضعیت 
توضیح خواهم داد که اولویت نخبگان در برآورد 

نیازهای سرمایه داری خود چیست.
بررسی ادبیات در مورد نولیبرالیسم

یا   )١٩٦٠( هاکی  نظیر  بنیادگرا  نولیبرال های 
و  آزاد  بازارهای  ادعا کردند که  فریدمن )١٩٦٢( 
آزادی اراده ) کنش اقتصادی ( منجر به آزادی و 
رفاه بیشتر فرد و بازتوزیع بهتر منابع می شود. به 
همین دلیل، بازار آزاد به عنوان بهترین راه برای 
ترویج توسعه اقتصادی محسوب می شود. به گفته 
مور )٢٠٠٠(، مدیر سابق سازمان تجارت جهانی، 

مطمئن ترین راه برای ارائه بیشترین کمک به فقرا 
ادامه راه بازار آزاد در جهان است.

حال  در  کشورهای  در  که  است  این  بر  فرض 
از  ناشی  لزوما  اقتصادی  سریع  رشد  توسعه، 
اصلاحات نولیبرالی تحت رهبری موسسات برتون 
 ،Kalim و Girdner( وودز مانند بانک جهانی
٢٠٠٨( است. فقر، نابرابری، بیکاری و بحران های 
غلط  مداخله های  از  ناشی  دوره ای،  اقتصادی 
اقتصادی  انگیزه های  و  ناکارآمدی  فساد،  دولت، 

غلط است. )فیلوو، ٢٠٠٥: ١١٤(
با این حال، پس از استقرار چند دهه سیاست های 
از  تعدادی  جهان،  سراسر  در  تقریبا  نولیبرال 
را  نولیبرالی  ادبیات  ضعف های  که  محققان 
شناسایی کرده اند، با انتقادی شدید به آن برخورد 
کرده و به طورکلی ابراز می کنند که عملکرد بازار 
همانند روش اعمال قدرت در دنیای مدرن نیست: 
قدرت انحصاری، قدرت طبقاتی، قدرت دولتی و 
در  شده  )نقل  حاشیه.  بر  مرکزی  قدرت  اعمال 

)٢٠٠٥: ٤٢ ،Shaik
در نشریه نولیبرالیسم: خوانشی انتقادی )٢٠٠٥(، 
از  بخشی  نولیبرالیسم  که  می شود  استدلال 
ثروت  و  قدرت  که  است  هژمونیک  پروژه  یک 
جهان  سراسر  در  نخبه  گروه های  دست  در  را 
می افزاید:   )١٦  :٢٠٠٥( هاروی  می کند.  متمرکز 
برای  پروژه  یک  عنوان  به  باید  »نولیبرالیسم 
بازگرداندن و تقویت قدرت طبقاتی پس از بحران 

دهه ١٩٧٠ در نظر گفته شود« .    

در  نولیبرالیسم  آیا  می پرسند  منتقدان  بنابراین، 
واقع به نفع کل جامعه است؟ 

مزایای  اکثریت  که  است  این  رایــج  دیدگاه 
سیاست های نولیبرالی نه به فقرا، بلکه به کسانی 
)هریس  می رسد  دارند  شان  نیاز  از  بیش  که 
سیاست های   ،١٩٨٠ دهه  از   .)٢٠٠٠ سید  و 
تضعیف  مسول  گسترده ای  طور  به  نولیبرالی 
دربسیاری  نابرابری  افزایش  و  اقتصادی  رشد 
حتی    .   )٢٠٠٥ جانسن  است.)  بوده  کشورها  از 

حیاتی  نهادهای  از  پول،یکی  بین المللی  صندوق 
در گسترش نولیبرالیسم، در آخرین گزارش خود: 
 نولیبرالیسم: یک غلو )٢٠١٦: ٣٨(    اظهار می کند 
سیاست های  از  برخی  رشد،  تحقق  جای  به  که 
نوبه  به  و  داده  افزایش  را  نابرابری  نولیبرالی،» 
است.«)  انداخته  خطر  به  را  پایدار  رشد  خود، 
ادعا می کند که  نیز  Dumenilو -٢٠٠٥: ١٧( 
هرچه بیشتر کشور دور تر از مرکز باشد، در انتقال 

به نولیبرالیسم آسیب پذیرتر بوده است .  

مورد هند 
صندوق  مانند  بین المللی  سازمان های  نظر  به 
جهانی،  تجارت  سازمان  یا  پول  بین المللی 
دولت  توسط  نولیبرالی  سیاست های  اجــرای 
اقتصادی  رشد  تسریع  برای  روش  بهترین  هند 
است  اجتماعی  عدالت  گسترش  نتیجه  در  و 
 Vakulabharanam and Motiram(
بحران  و  خارجی  فشارهای  این   .)-٢٠١٦،
به  منجر   ١٩٨٠ دهه  اواخر  در  زیاد  بدهی های 
اجرای سیاست اقتصادی جدید در سال ١٩٩١ شد 
صادرات  سیاست  لیبرال سازی  از  بود  عبارت  که 
و  نیز تسهیل سرمایه گذاری خارجی  و  واردات  و 
داخلی، کاهش نقش و هزینه های دولت در بخش 
خصوصی سازی  نتیجه  در  صنعتی،  و  کشاورزی 
در  سایت ها  این  اعمال  شواهد،  طبق  سرمایه. 
طول دو دهه نه با ورود به بازار جهانی به دلیل 
را  مثبت  انتظارات  تنها  اقتصادی،  لیبرالیزاسیون 
برآورده نکرده اند، بلکه افزایش نابرابری در کشور 
اکثریت  برای  را  پایدار  فقر  تداوم  و  پایداری  و 

 )٢٠٠٨ ،Aerthayil(. تضمین کرده است

بازنده ها
مستقیم  طور  به  هند  جمعیت  از  درصــد   ٧٢
کشاورزی  اقتصاد  به  وابسته  غیرمستقیم  یا 
مطالعات  ــد٢٠٠٥(.  ــم اح و  )مــیــرزا  هستند 
که  است  آن  از  حاکی   )Aerthayil2008(
راه  پنج  از  لااقل  نولیبرال  سیاست های  اعمال 
شک  بدون  و  بوده  زراعتی  بحران  اصلی  عامل 

عامل اصلی زوال کشاورزی در کشور هستند.
با مقررات سازمان  از سال ١٩٩١ و مطابق  پس 
محدودیت های  تمام  حذف  با  جهانی،  تجارت 
طرز  به  قیمت ها  کشاورزی  محصولات  واردات 
فاحشی سقوط کرد. در عین حال، با پیروی از ایده 
نولیبرال در مورد تقلیل مداخله دولت، دولت هند، 
هر دو نوع مختلف یارانه ها را به کشاورزی کاهش 
پیش  از  بیش  کشاورزی  سودآوری  بنابراین  داد، 
کاهش یافت یعنی بین ١٩٨٦ تا ٢٠٠٠، سود آوری 
بخش کشاورزی، از چهادره و نیم درصد به شش 
رصد کاهش یافت.علاوه بر این، به منظور ترویج 
صنعتی شدن و ترویج صادرات به عنوان بخشی 
از روند جهانی شدن نولیبرالیسم، )و این به معنای 
صنعتی  اهداف  برای  بارور  زمین های  از  استفاده 
بود(، دولت از سال ٢٠٠٥، مناطق ویژه اقتصادی 
ایجاد کرد.   به همراه آن لیبرال سازی سیاست های 
مالی باعث آسانی وام دهی بانک های تجاری شد   
و در نتیجه وام های آسان و کم هزینه برای بخش 
کشاورزی با فقدان روبرو شد. لیبرالیزاسیون مالی 
اعتبارات  بازار  در  فقرا،  استثمار  تشدید  معنای  به 
 Ramachandran است.)  بوده  رسمی  غیر 

 )٢٠٠٤ ,and Swaminathan
تاثیرات دیگر چنین سیاست هایی عبارت بوده اند 
به  بازی  بورس  ارز،  بی ثباتی  سرمایه،  “فرار  از 
جای تولید، رکود، نابرابری و انسداد سیاست های 
 :٢٠٠٨ ،Girdner and Siddiqui)" مترقی
٥(. بنابراین، طی سه دهه،    کشاورزان کوچک و 
متوسط با شرایطی مواجه شدند که فعالیت حیاتی 
آنان سودآوری خود را از دست داده و در نتیجه 
تصوری  قابل  غیر  حدی  به  آنها  زندگی  سطح 

وخیم تر شد. )١(    
پس از برنامه نپ، نرخ رشد کشاورزی و اشتغال 
روستایی شروع به کاهش مداوم کرد، یعنی از سه 
و هشت دهم در صد بین ١٩٨٠ -١٩٩٠ به کمی 
٢٠٠٠ـ٢٠٠١  در  درصد  دهم  هفت  از  تر  پائین 
طبق   ،٢٠٠٥ سال  در  این،  بر  علاوه     . رسید   
از  درصد   ٤٠ تقریبا  آمارگیری،  ملی  گزارش 
کشاورزان تمایل زیادی به رها کردن کشاورزی 

زیادی  مورد شمار  بیشتر،  نگرانی  البته  و  داشتند 
 ,Negi( .خودکشی در میان کشاورزان بوده است

 )٢٠١٤: ١٢
سنگین،  بدهی های  نتیجه  در   ،١٩٩٥ سال  از 
افزایش  و  محصولات  قیمت  شدید  کاهش 
از ٢٥٠ هزار  وارداتی، بیش  قیمت های کالاهای 
رقم  این  کرده اند.  خودکشی  هند  در  کشاورز 
تاریخ  در  شده  ثبت  خودکشی  تعداد  بالاترین 

بشریت است. )Huffington پست، ٢٠١٢(
دیگر  عامل  که  است  معتقد   P. Sainath
لیپتون  تئوری   ( شهری  تعصب  اوضاع،  وخامت 
١٩٩٧( بوده است. طبق این نظریه، علیرغم اینکه 
بر  توسعه  حال  در  کشورهای  در  جمعیت  اکثر 
سرمایه گذاری  دولت ها  هستند،  متکی  کشاورزی 
و  شهرسازی  به  معطوف  را  خود  سیاست های  و 
تولیدات صنعتی کرده اند. با توجه به این که دولت 
هند کاملا از پاسخگویی به نیازهای طبقات پایین 
فقر  تداوم  به  شدیدا  شهری  تعصب  بوده  عاجز 
دامن زده است. به علاوه آن که به منظور تطبیق 
وضوح  به  هند  دولت  نولیبرالی،  سیاست های  با 
مناطق  در  صنایع(  برای   ( ویژه  مناطق  ایجاد  با 
در  مهاجرت  بزرگترین  باعث  کشور،  حاصل خیز 
شهری  مراکز  به  روستایی  مناطق  از  بشر  تاریخ 

 .)٢٠١٤ : ٥ ،Negi( شده است
با  مستقیم  طور  به  روستاییان  مهاجرت  این    
بسیار  مناطق  گسترش  و  آبادها  حلبی  رشد 
نیمی  از  بیش  حاضر  حال  در  دارد.  ارتباط  فقیر 
) ٢٠١٤-حلبی  زاغه ها  در  هندوستان  جمعیت  از 
آباد ها ( زندگی می کنند. به عنوان مثال، بمبئی، 
ناهمگن ترین  دچار  هند،  شهر  پرجمعیت ترین 
درصد   ٦٠ واقــع  در  اســت،  شهری  فضاهای 
این شهر  از سطح  تنها ٦ درصد  جمعیت آن که 
می کنند  زندگی  ها  زاغه  در  می کنند،  اشغال  را 

.)٢٠١١ ،Banerjee-Guha(

برندگان
مردم  از  نفر  میلیون  شش  بمبئی  در  حالیکه  در 
روز  در  دلار  دو  از  کمتر  با  فقیرنشین  محلات 
گران ترین   ،)٢٠١٣ می کنند،     )واتکینز،  زندگی 
دارد:  قرار  آنان  کیلومتری  چند  در  دنیا  خانه های 
یک  ارزش  به  آنتیلا،  نام  به  ای  طبقه   ٢٧ خانه  
که  است  امبانی  موکش  به  متعلق  دلار  میلیارد 
٣٦ مین بیلیونر دنیا، با ثروتی به میزان بیست و 
یک و نیم بیلیون دلار است. امبانی رئیس صنایع 

رلاینس، یک کنگلومراسیون انرژی جهانی است. 
زمین  هکتار   ١٠,١٢٠ گرفت  تصمیم  هند  دولت 
)یعنی یک سوم مساحت این شهر( را در نزدیکی 
فشار  تحت  اما  دهد.  اختصاص  وی  به  بمبئی 
تقلیل  هکتار   ٥٠٠٠ به  را  میزان  این  شهروندان 

 )٢٠٠٨ ,Aerthayil (.داد
به علاوه امبانی، در حال حاضر چهل و سه بیلیونر 
با  مقایسه  در  که  می کنند  زندگی  هند  در  دیگر 
سیاست های  اعمال  از  پیش  هندی  بیلیونر  دو 
نولیبرال، رقمی بسیار قابل ملاحظه است. ارزش 
از  در مجموع ١٢ درصد  آنها،  ثروت خالص  کل 
بیلیون دلار  ناخالص داخلی و معادل ١٧٦  تولید 
است. این ثروت می تواند دوبار فقر مطلق را در 
حالی که  در   .)٢٠١٤،Negi( کند  ریشه کن  هند 
درآمد از کشاورزی، که منبع اصلی زیست بیش 
از نیمی ازجمعیت، است، معادل تقریبا ١٣ درصد 

درآمد ناخالص ملی است.       
دانشمندانی  افزایش شمار  به  منجر  نمونه ها  این 
پروژه طبقاتی  را یک  نولیبرالیسم  است که  شده 
و  دولت ها  که  باشیم  داشته  نظر  در  می دانند. 
توسعه،  حال  در  کشورهای  در  غربی  موسسات 
نقش مهمی ایفا کرده اند. در مورد هند، همانطور 
نولیبرالیسم  می کند،  تأکید   )٢٠٠٩( احمد  که 
و  جهانی  بانک  پول،  بین المللی  صندوق  توسط 
است،  شده  برده  پیش  جهانی  تجارت  سازمان 
نیز  هند  صاحبکاران  جدید  »نژاد«  سوی  از  اما 
پس  است.  گرفته  قرار  پشتیبانی  و  حمایت  مورد 
از استقلال، هنگامی که این کشور صنعتی شدن 
آغاز کرد )١٩٤٧( و بخش صنعتی و خدماتی  را 
قدرت  موازنه  کردند،  رشد  شهری  مناطق  در 
و  روستایی(  و  )شهری  مناطق  بین  اقتصادی 
و  شد  دگرگون  تدریج  به  اقتصادی  بخش های 
اقتصادی  منافع  با  جدید،  صاحب کاران  این  نیز 
در بخش های بخش های غیر کشاورزی ) از آن 
نمی بردند(،  سود  کشاورزی  یارانه های  از  که  جا 
طرفداری  و  دولت  مداخله گرایی  علیه  ذهنیتی 
گسترش  و  پرورش  را  نولیبرالی  سیاست های  از 
 ،Ahmed، Kundu and Peet( دادند 
از  هند  اقتصادی  پایگاه  انتقال   .)٣٥  :٢٠١١
به رغم  نخبگان شهری،  این  به  به شهر،  روستا 
در اقلیت بودن شان، قدرت بیشتری در تصویب 
سیاست های اقتصادی هند اعطا کرد.  )٢٠١١: ٣٦ 
تا ٣٧(. بنابراین، نولیبرالیسم را می توان به عنوان 
از  قبل  که  چرا  کرد؛  مطرح  طبقاتی  پروژه  یک 

پایه  بر  روستایی،  نخبگان  هند،  در   ١٩٩٠ دهه 
برخوردار  بیشترین قدرت  از  منطق کاست، هنوز 
 Beri and( بودند و از کشاورزی سود می برن
گفته  که  همانطوری   .)٢٠١٦  ،Schneickert
از  پس  ویژه  به   ١٩٨٠ و   ١٩٥٠ دهه  بین  شد، 
سقوط اتحاد جماهیر شوروی، تعداد کارآفرینان در 
بنزین، نفت، فولاد و صنایع نرم افزاری )و غیره( 
افزایش یافت ) موران، ٢٠١١(. این طبقه به یمن 
نمایندگی  هند  صنایع  کنفدراسیون  توسط  آنکه 
دست  به  برجسته  موقعیتی  نهایت،  در  می شدند، 
دهه  در  دولت  در  قدرتشان  به  توجه  با  و  آورده 
صنعتی  بورژوازی  از  محکم تر  جایگاهی   ١٩٩٠
 Ahmed،(.داشتند ) سنتی ) همچو تاتا و بیریا
بدین  و   )٣٨:  ٢٠١١  ،Kundu and Peet
لحاظ، عاملی موثر در تصمیم گیری های دولت به 

Siddiqui .نفع سرمایه های خارجی شدند
این  ــپ،)٢٠١٢(  ن های  برنامه  کردن  پیاده  با 
تجاری،  ضابطه زدایی  به  موفق  سرمایه داران 
مالیات  ،کاهش  ستد  و  داد  لیبرالیزاسیون 
برای  انگیزه ها،  سایر  ارائه  و  سرمایه گذاران، 
بقیه  و  شدند  هند  به  خارجی  سرمایه های  ورود 
ثروتمندان،  و  ققیرتر  ققیران  است:  آشکار  ماجرا 

)٢٠١٢ ،Jas( .ثروتمندتر شدند

نتیجه
این مطالعه موردی با هدف نشان دادن آن است 
که نولیبرالیسم، به شکل سیاست اقتصادی جدید 
)١٩٩١(، پروژه ای است نشأت گرفته از نخبگان، 

یعنی تنها کسانی که از آن بهره مند می گردند.    
نخبگان،  و  نهادها  غربی،  دولت های  اگرچه    
کاهش  برای  حلی  راه  عنوان  به  را  نولیبرالیسم 
تجزبه  می دهند،  جلوه  توسعه  و  فقر  و  نابرابری 
نشان  آن  نتایج  تجربیات  به همراه  آن  تحلیل  و 
ادعای  با  متفاوت  بسیار  آن  واقعیت  که  می دهد 
نولیبرالیسم در به اصطلاح ریشه کنی فقر و پایدار 
را  نابرابری  و  شکاف  تنها  و  است  رشد  نمودن 
گسترش داده است.   بازندگان چنین سیاست های 
اکثریت  و  زراعتی  جمعیت  کل  تقریبا  اقتصادی، 
اقلیت های  عــوض،  در  هستند .   کشور  مــردم 
که  ابتدا  ازهمان  که  تجاری اند  نخبگان  برنده، 
لیبرالیزاسیون اقتصادی کشور را تبلیغ می کردند، 
به خوبی واقف بودند که این برنامه ثروت و نفوذ 
می دهد.)  افزایش  را  آنها  سیاسی  و  اجتماعی 
  ),٢٠١١:54Ahmed, Kundu and Peet

آنژلا مارتن، ترجمه: عاطفه اولیایی

برندگان و بازندگان نولیبرالیسم در هند 
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پیک پارسیان

سال ۹۸ ایران و آمریکا به کدام سو می روند؟

واشنگتن پس از خروج از توافق هسته ای، چندین 
درخواست را از تهران مطرح کرد که پذیرش آن ها 
از سوی تهران بسیار سخت است. در عین حال، 
کاخ سفید کارزاری برای اعمال فشار حداکثری 
اقتصادی بر ایران به راه انداخته است. این کارزار 
به  بلکه  نمی دهد  نتیجه  کوتاه  مدت  یک  در 
زمان بیشتری نیاز دارد. بنابراین، آمریکا تا زمان 
مشخص شدن اثرات احتمالی فشار اقتصادی بر 

ایران، ممکن است کارزار خود را ادامه دهد.
پایان  به  به گزارش فرارو، سال ۱۳۹۷ در حالی 
تحریم های  آمریکایی ها،  گفته  به  که،  رسید 
بی سابقه ای علیه ایران اعمال شده است. در ۱۸ 
اردیبهشت این سال، دونالد ترامپ، رئیس جمهور 
به  سفید،  کاخ  در  سخنرانی  یک  طی  آمریکا، 
جامع  برنامه  اعضای  سایر  شدید  مخالفت  رغم 
به  آمریکا  کرد  اعلام  )برجام(،  مشترک  اقدام 
طور یکجانبه از این توافق خارج می شود و تمام 
تعلیق  مزبور  توافق  موجب  به  که  تحریم هایی 

شده بود، را دوباره اعمال می کند.

خارجی  شرکت های  تمام  به  سفید  کاخ  سپس 
ایران  از  تا  داد  مهلت  ماه  ایران، شش  در  فعال 
خارج شوند. در این مدت شش ماهه، کاخ سفید 
پی  در  کرد.  اعمال  ایران  علیه  تحریم  دور  دو 
بازگشت تحریم ها، تقریبا تمام شرکت های بزرگ 
از  دلیل ترس  به  از دیگری،  خارجی، یکی پس 
پروژه های  آمریکا،  یکجانبه  تحریم های  نقض 

خود در ایران را ترک کردند.

با خروج ترامپ از برجام، مقامات عالیرتبه ایران، 
منافع  تضمین  به  را  توافق  این  در  ماندن  باقی 
باقیمانده  اعضای  سایر  توسط  تهران  اقتصادی 
اروپایی،  کشور های  خصوصا  هسته ای،  توافق 
مشروط کردند و چند هفته به کشور های اروپایی 
از  آمریکا  خروج  خسارت های  که  دادند  مهلت 
 ۹ از  پس  اروپایی ها  اما  کنند.  جبران  را  برجام 
از  حمایت  »ابزار  به  موسوم  سازوکار  تاخیر،  ماه 
کردند  طراحی  را  )اینستکس(  تجاری«  تبادلات 
ایران  نفت  فروش  شامل  حاضر  حال  در  که 

نمی شود.

آژانس  و  است  پایبند  برجام  مفاد  به  ایران هنوز 
بین المللی انرژی اتمی هم در آخرین گزارش خود 
این امر را تایید کرده است. با این حال، محافل 
گام هایی  ایران  که  معتقدند  آمریکا  اطلاعاتی 

برای خروج احتمالی از برجام برداشته است.

معروف  ضرب المثل  بارز  مصداق   ،۱۳۹۷ سال 
با  بود.  پیداست«  بهارش  از  نکوست  که  »سالی 
خروج ترامپ از برجام در اواسط اردیبهشت این 
سال، ارزش پول ملی ایران سقوط کرد و موجی از 
گرانی سرسام آور و افسارگسیخته بازار ها را تکان 
داد. با این حال، سال ۹۷ با تمام نابسامانی های 
خود سپری شد و سال نو با چشم اندازی مبهم فرا 

رسیده است.

بدون شک، در سال ۹۸ سیاست خارجی همچنان 
در کانون بحث وجدل باقی خواهد ماند. خصوصا 
زندگی  بر  مستقیم  طور  به  آن  نتایج  اکنون  که 
توجه  با  می گذارد.  تاثیر  عادی  مردم  روزمره 
تشدید کم سابقه تنش ها میان تهران و واشنگتن 
که  معتقدند  اندکی  ناظران  گذشته،  سال  در 

تنش ها در سال جدید فروکش خواهد کرد.

این  آمریکا،  و  ایران  میان  تنش ها  اوج گیری 
کشور  دو  این  که  است  کرده  مطرح  را  پرسش 
در سال ۱۳۹۸ به کدام سو حرکت خواهند کرد؟ 
آیا تنش ها از این هم بیشتر خواهد شد یا اینکه 
پیدا  وضعیت  برای  حلی  راه  سرانجام  کشور  دو 
بر  مبنی  خود،  تهدید  آمریکا  اگر  کرد؟  خواهند 
قطع کامل صادرات نفت ایران را عملی کند، چه 

خواهد شد؟

به راستی که ارائه دادن یک پاسخ دقیق به این 
عامل  چند  بررسی  با  اما  است.  دشوار  پرسش ها 
مهم در مناسبات ایران و آمریکا، می توان چشم 
انداز کلی مناسبات این دو کشور در سال ۱۳۹۸ 

را ترسیم کرد.

فروش نفت ایران
آمریکایی ها معتقدند که در آمد اصلی دولت ایران 
قطع  نتیجه  در  و  می شود  تامین  نفت  فروش  از 
فشار  نفت  صادرات  چشمگیر  کاهش  یا  کامل 
می کند.  وارد  ایران  دولت  به  سنگینی  بسیار 
امور  در  آمریکا  ویژه  نماینده  هوک،  برایان 
ایران، در اوایل ژانویه گذشته، طی کنفرانسی در 
ابوظبی، گفت: »هشتاد درصد از درآمد های ایران 
این، کشور شماره یک  از صادرات نفت است و 
پول های  می خواهیم  ما  است...  تروریسم  حامی 

مورد نیاز این رژیم را قطع کنیم.«

قبل از اعمال تحریم های نفتی در نوامبر گذشته، 
تولیدکنندگان اصلی نفت،  به برخی  آمریکایی ها 
تا به منظور جبران  نظیر عربستان، فشار آوردند 

کنند.  بیشتر  را  تولیدشان  ایران،  نفت  صادرات 
را  کار  همین  هم  کشور ها  دیگر  و  عربستان 
کردند. اما هنگامی که موعد اعمال تحریم های 
آمریکا،  دولت  رسید،  فرا  نوامبر  در  ایران  نفتی 
کامل  قطع  بر  مبنی  قبلی  تهدیدات  برخلاف 
صادرات نفت ایران، به هشت مشتری نفت ایران 
معافیت تحریمی داد. امری که به سقوط شدید 
معافیت ها  این  اما  شد.  منجر  نفت  قیمت های 
موقتی هستند و در ماه می  آینده منقضی خواهند 

شد.

هوک، همگام با سایر مقامات آمریکا که بر صفر 
کردن صادرات نفت ایران تاکید می کنند، اعلام 
کرده که آمریکا دیگر معافیت تحریمی را دوباره 
تمدید نخواهد کرد. در حال حاضر، به موجب این 
معافیت های شش ماه، خرید نفت از ایران نقض 
برخی  حال،  این  با  نمی رود،  شمار  به  تحریم ها 
نفت  صادرات  که  است  آن  از  حاکی  گزارش ها 
رسیده  روز  در  بشکه  میلیون  یک  زیر  به  ایران 
همین  نقدی  پول  دریافت  این،  بر  علاوه  است. 
است.  شده  غیرممکن  عملا  هم  صادرات  مقدار 
طبق سازوکاری که آمریکایی ها طراحی کرده اند، 
پول های نفت ایران به پول ملی مشتریان و در 
و  می شود  واریز  واردکننده  کشور  در  بانک  یک 
کالا های  می تواند  درآمد ها  این  محل  از  ایران 
غیر تحریمی بخرد. به عنوان نمونه، اخیرا ایران 
 ۱۵۰ خود،  نفت  ازای  در  است  گرفته  تصمیم 
هندی  منابع  بخرد.  هند  از  خام  شکر  تن  هزار 
می گویند درآمد های نفتی ایران در بانک یوسی او 
هند انباشته شده است و ایران تصمیم گرفته از 
این پول ها برای واردات شکر و سایر مواد غذایی 

استفاده کند.

در دسامبر گذشته، همزمان با اعلام معافیت های 
 ۱.۲ اوپــک  غیر  و  اوپــک  کشور های  ــران،  ای
کردند  کمتر  تولید خود  از  روز  در  بشکه  میلیون 
نرود.  پایین تر  این  از  بیش  نفت  قیمت های  تا 
معافیت های  انقضای  از  قبل  ماه  یک  دقیقا  اما 
ایران، یعنی در اواسط آوریل، این کشور ها برای 
تمدید  عدم  یا  تمدید  در خصوص  تصمیم گیری 
با  گرفت.  خواهند  جلسه  تولید  کاهش  توافق 
که  کرده اند  اعلام  آمریکایی ها  اینکه  به  توجه 
نخواهند  تمدید  را  ایران  تحریمی  معافیت های 
برای عدم  آمریکا  که  است  کاملا محتمل  کرد، 
تمدید توافق کاهش تولید، به کشور های اوپک، 
نفت  تا صادرات  بیاورد  خصوصا عربستان، فشار 

ایران کاملا قطع شود یا به شدت کاهش یابد.

امر  یک  ایران  دولت  برای  نفت  فروش  مسئله 
اروپایی ها  از  بار ها  ایرانی  مقامات  است.  حیاتی 
خواسته اند که سازوکاری طراحی کنند که شامل 
فروش نفت ایران شود. اما این سازوکار تاکنون 
نفت  صادرات  آمریکا  اگر  است.  نشده  طراحی 
ایران را کاملا قطع یا به شدت کاهش دهد، چه 
اتفاقی می افتد؟ شاید به لحاظ اقتصادی بتوان با 
استناد به آمار و ارقام به این پرسش پاسخ نسبتا 
دقیقی داد اما، از حیث سیاسی، مطمئنا نمی توان 
با قاطعیت سخن گفت. ولی می توان این احتمال 
را مطرح کرد که کاهش صادرات نفت ایران به 
اتخاذ اقدامات موثر، مثلا خروج از برجام یا بستن 

تنگه هرمز توسط ایران، منجر شود.

تا چه اندازه احتمال جنگ وجود دارد؟
که  کرده اند  تهدید  بار  چندین  ایرانی  مقامات 
به  است  ممکن  ایران  نفت  صادرات  در  اخلال 
بسته شدن تنگه هرمز منجر شود. از سوی دیگر، 
مقامات آمریکایی هم بر ضرورت باز ماندن این 
حاضر،  حال  در  کرده اند.  تاکید  استراتژیک  آبراه 
بنا به دلایل گوناگون، احتمال بسته شدن تنگه 
هرمز اندک است، اما تشدید فشار ها بر صادرات 
نفت ایران ممکن است مقامات ایرانی را به این 
نتیجه برساند که بستن تنگه هرمز و به تبع آن 
برای  راه  بهترین  نفت،  قیمت  نجومی  افزایش 
تحمیل هزینه به طرف مقابل است. خصوصا که 
آمریکا  در  انتخاباتی  رقابت های  جاری  سال  در 
شدت خواهد گرفت و ترامپ هم برای کنار زدن 
رقبای خود به شدت به پایین بودن قیمت سوخت 

در آمریکا نیاز دارد.

نوسانات  اگرهاست.  و  اما  سال   ،۱۳۹۸ سال 
ترسیم  گذشته،  سال  در  اقتصادی  و  سیاسی 
چشم انداز سال جدید را بسیار دشوار ساخته است. 
ولی با توجه به اهمیت استراتژیک تنگه هرمز در 
بازار های جهانی نفت، می توان گفت که هرگونه 
مسدودسازی این تنگه احتمالا تنش های نظامی 
در پی خواهد داشت. اما آیا چنین تنش هایی به 
معنی وقوع جنگ تمام عیار بین ایران و آمریکا 

است؟

دنبال  به  ترامپ  که  معتقدند  ناظران  از  بسیاری 
جنگ نظامی تمام عیار و مستقیم با ایران نیست. 
تحریم های  طریق  از  که  می کند  تلاش  بلکه 
کمرشکن اقتصادی، ایران را به امیتازدهی وادار 

کند.

برخی  که  حالی  در   ،۲۰۱۹ سال  کریسمس  در 
آمریکا  در  مراسم  یک  در  ترامپ  داشتند  انتظار 
به  از عراق درآورد. ترامپ،  ناگهان سر  او  باشد، 
مشاور  بولتون،  جان  و  ملانیا،  همسرش  همراه 
در  مستقر  آمریکایی  نیرو های  از  ملی،  امنیت 
بازدید  سری  طور  به  عراق،  »الاسد«  پایگاه 
کردند. در این سفر ترامپ سخنان قابل توجهی 
نیروی  از  استفاده  درباره  دیدگاهش  درخصوص 
گفت:  آمریکا  رئیس جمهور  کرد.  بیان  نظامی 
ارتش  به  که  چیزی  هر  درباره  )بولتون(  »جان 
مربوط می شود، سرسخت است.«. ترامپ سپس 
است،  »سرسخت تر«  همه  از  او  اینکه  بیان  با 
نیست.  سرسخت تر  من  از  کس  »هیچ  افزود: 
اما من مایلم که از آن )ارتش( در جای مناسب 
استفاده کنم؛ و صادقانه بگویم اصلا مایل نیستم 

از آن استفاده کنم.«

نفرتش  ترامپ  که  نیست  بار  نخستین  این 
در  چه  او  می کند.  بیان  را  جنگ افروزی  از 
دوران  در  چه  و  انتخاباتی  تبلیغات  دوران 
ریاست جمهوری، بار ها و بارها، به تلویح و تصریح 
از هدر دادن پول های آمریکا در مداخلات نظامی 
خارجی انتقاد کرده است. اما این یک روی سکه 

است.

ترامپ،  جنگ طلب  اطرافیان  آن،  دیگر  روی 
مشخصا بولتون و پومپئو، هستند. همین ترکیب 
ظاهرا غیرمتجانس تیم ترامپ، بسیاری از ناظران 
از  ترامپ  طرف،  یک  از  است.  کرده  متحیر  را 
از طرف  و  می کند،  تنفر  ابراز  خارجی  مداخلات 
ایران  به  نظامی  حمله  از  آشکارا  بولتون  دیگر، 
حمایت کرده و احتمالا هنوز هم حمایت می کند. 
بولتون  آمریکایی،  رسانه ای  گزارش  های  طبق 
کرده  درخواست  پنتاگون  از  گذشته  سپتامبر  در 

طرحی برای حمله به ایران تهیه کند.

اقدامات  و  اظهارات  به  نگاهی  حال،  این  با 
مقامات ترامپ در دو سال گذشته، نشان می دهد 
که دولت ترامپ، حداقل در حال حاضر، به فکر 
ایران، مانند آنچه در  حمله نظامی تمام عیار به 
بلکه،  نیست.  افتاد،  اتفاق  عراق  در   ۲۰۰۳ سال 
برابر  در  ریگان  رونالد  استراتژی  از  الگوگیری  با 
شوروی، که به فروپاشی شوروی ختم شد، تلاش 
نظام  اقتصادی،  فشار  اعمال  طریق  از  می کند 
جمهوری اسلامی ایران را از درون متلاشی کند.

اما دقیقا همین فشار های اقتصادی، احتمال بروز 
می برد.  بالا  را  محاسبه نشده  نظامی  درگیری 
به  تمایلی  واشنگتن  و  تهران  که  است  درست 
یک  است  ممکن  اما  ندارند،  یکدیگر  با  جنگ 
اتفاقی  برخورد  نظیر  برنامه ریزی نشده  اقدام 
یا  فارس  آمریکایی در خلیج  ایرانی و  قایق های 
ایران  به  نزدیک  شبه نظامی  نیرو های  درگیری 
یا  آمریکایی  نیرو های  با  عربی  کشور های  در 

اسرائیلی آتش جنگ را شعله ور کند.

آیا مذاکره محتمل است؟
روز  به  روز  آمریکا  ریاست جمهوری  انتخابات 
دستاورد  یک  به  هم  ترامپ  و  می شود  نزدیک 
در سیاست خارجی نیاز دارد. او تاکنون، نتوانسته 
است هیچ دستاورد قابل توجهی در این زمینه به 
دست آورد. قمار او با کره شمالی نتیجه مطلوب 

را نداده و حتی خود ترامپ هم به شکست نشست 
اخیرش در هانوی با کیم جونگ اون، رهبر کره 
شمالی، اذعان کرده است. ترامپ نشان داده است 
که به دیدار با رهبران کشورهای دیگر علاقه مند 
است و حتی یک بار برای دیدار با رئیس جمهور 

حسن روحانی اعلام آمادگی کرد.

تحلیلگران  برخی  که  چند  هر  دیگر،  سوی  از 
معتقدند استراتژی ایران، صبر کردن تا پایان دو 
سال باقیمانده ریاست جمهوری ترامپ است، اما 
احتمال  که  داده اند  نشان  ایران  بلندپایه  مقامات 
نیست.  منتفی  کاملا  ترامپ  آمریکای  با  مذاکره 
»متخصص  را  خود  اخیرا  که  روحانی،  حسن 
اگر  کرده  اعلام  است،  کرده  توصیف  مذاکره« 
آمریکا توبه کند و به برنامه جامع اقدام مشترک 
کند،  اعتراف  خود  اشتباه  به  و  بازگردد  )برجام( 

ایران ممکن است به مذاکره فکر کند.

مذاکرات  در  نکته  یک  از  نباید  حال،  این  با 
و  شد،  غافل  آینده  در  آمریکا  و  ایران  احتمالی 
آن این است که حتی اگر روسای جمهور ایران و 
آمریکا با مذاکره موافقت کنند، احتمال اینکه این 
مذاکرات به جایی برسد، اندک است. چرا که، به 
فرض ورود دو طرف به مذاکره، از جانب آمریکا، 
وزارت خارجه و شورای امنیت ملی متولی مذاکره 
کاملا  نهاد،  دو  این  حاضر  حال  در  بود.  خواهند 
تحت سیطره مایک پومپئو و جان بولتون هستند.

مورد  یک  در  جز   ،۱۳۹۷ سال  در  آمریکایی ها 
خصوص  در  انعطافی  هیچگونه  مبهم،  بسیار 
نداده اند.  نشان  خود  از  ایران  با  مذاکره  امکان 
با  هم  روحانی  با  دیدار  برای  ترامپ  آمادگی 
بولتون  و  پومپئو  از سوی  پیش شرط هایی  تعیین 
و  بولتون  که  نیست  بعید  شد.  بلاموضوع  عملا 
پومپئو، در مذاکرات آینده با ایران کارشکنی کنند 
پیش  از  بیش  را  ایران  درباره  ترامپ  ذهنیت  و 
خراب کنند. نکته دیگر آنکه، پومپئو، از قبل، ۱۲ 
پذیرش  که  کرده  آماده  مذاکره  برای  درخواست 
به  شاید  است.  دشوار  بسیار  ایران  برای  آن ها 
همین دلیل است که برخی از تحلیلگران معتقدند 
آینده  انتخابات  امید شکست ترامپ در  ایران به 
آمریکا، تا زمان پایان دوره اول ریاست جمهوری 

او صبر خواهد کرد.

خروج از برجام؟
جمهوری  اصلی  هدف  که  باورند  این  بر  برخی 
اسلامی ایران از ورود به مذاکرات هسته ای، که 
تحریم های  رفع  شد،  منتهی  برجام  حصول  به 
امضای  با  تحریم ها  از  بخشی  بود.  اقتصادی 
با  تجاری  مروادات  مدتی  تا  و  شد  رفع  برجام، 

ایران تقریبا عادی شد.

بازگشت  و  توافق  این  از  آمریکا  خروج  با  اما 
علت  تقریبا  تعلیق شده،  تحریم های  تحریم های 
دولت  رفت.  بین  از  ایران  برای  برجام  وجودی 
ایران به کشور های اروپایی مهلت محدودی داده 
است که منافع اقتصادی ایران از برجام را تامین 
نتوانسته اند  تاکنون  هم  اروپایی ها  ولی  کنند. 
نفت  فروش  استمرار  تضمین  برای  سازوکاری 

ایران طراحی کنند.

اگر فروش نفت ایران دچار اختلال شود و ایران 
نتواند به اندازه کافی نفت بفروشد، ممکن است 
فشار ها برای خروج از برجام دوچندان شود. تشدید 
فشار های اقتصادی بر ایران، احتمال خروج ایران 
شاید  می کند.  بیشتر  را  جاری  سال  در  برجام  از 
برجام  فایده  تنها  بتوان گفت که در حال حاضر 
برای ایران، عدم همراهی اروپا با آمریکاست. تا 
زمانی که اروپایی ها از برجام حمایت سیاسی به 
عمل می آورند، احتمال بازگشت پرونده هسته ای 
ایران به شورای امنیت سازمان ملل بعید خواهد 

بود.

جمع بندی
ملت  و  دولت  برای   ،۱۳۹۸ سال  کلی  طور  به 
سال،  این  در  بود.  خواهد  سختی  سال  ایران 
احتمالات  و  سناریو ها  از  هیچکدام  وقوع  امکان 
و  ایــران  اگر  حتی  نیست.  منتفی  بد  و  خوب 
آمریکا در این سال، وارد مذاکرات شوند، احتمال 
و  تحریم ها  رفع  و  مذاکرات  رسیدن  نتیجه  به 
یک  ظرف  کشور  اقتصادی  روابط  عادی سازی 
او  که  است  گفته  ترامپ  بود.  خواهد  بعید  سال، 
امضا  آور  الزام  معاهده  یک  ایران  با  می خواهد 
تصویب  سنا  مجلس  در  که  معنی  این  به  کند، 
سرسخت  رقبای  دمکرات ها،  سیطره  اما  شود. 
ترامپ، بر کنگره، تصویب هرگونه توافق با ایران 
برخی  نمونه،  عنوان  به  را دشوار خواهد ساخت. 
باب  انگل،  الیوت  )مانند  کنگره  دمکرات های  از 
منندز و بن کاردین( در زمان باراک اوباما، مخالف 
از برجام  اما در دوره دونالد ترامپ  برجام بودند، 
حمایت می کنند. درست است که ترامپ با یک 
امضا، »قوی ترین تحریم های تاریخ« را بر ایران 
اعمال کرد، اما رفع این تحریم ها مستلزم ماه ها 

مذاکرات نفس گیر است.

دولت ترامپ، حداقل در حال حاضر، به فکر حمله نظامی تمام عیار به ایران، مانند آنچه در سال ۲۰۰۳ در عراق 
اتفاق افتاد، نیست. بلکه، با الگوگیری از استراتژی رونالد ریگان در برابر شوروی، که به فروپاشی شوروی ختم 

شد، تلاش می کند از طریق اعمال فشار اقتصادی، نظام جمهوری اسلامی را از درون متلاشی کند.

چشم انداز تقابل بین ایران و آمریکا در ۱۳۹۸
کوروش احمدی / سالنامه اعتماد

که  می شود  آغاز  شرایطی  در  ایرانی  نو  سال 
تحریم های  مسئله  است  محتمل  همچنان 
آمریکا و تلاش دولت ترامپ برای اعمال »فشار 
حداکثری« بر ایران مسئله اصلی در سال پیش رو 
از  حاکی  که  نشانه ای  هیچ  هنوز  حداقل  باشد. 
باشد،  دو کشور  بین  تقابل  امکان کاهش سطح 
در افق مشهود نیست. تقابل بین دو کشور که در 
سال ۱۳۹۵ و در پی توافق برجام به پایین ترین 
سطح طی ۴۰ سال گذشته رسیده بود، در سال 
از خاتمه  بعد  بی سابقه، حداقل  به نحوی   ۱۳۹۷
بطور  ترامپ  گرفت.  اوج  عراق،  و  ایران  جنگ 
جدی و حتی بیش از حد انتظار همه ناظران در 
برای  انتخاباتی اش  قول های  کردن  اجرا  جهت 
و  ایران  بین  تنش  تخفیف  روند  معکوس کردن 
آمریکا حرکت کرد. خروج آمریکا از برجام در ۱۸ 
اردیبهشت کامل و به سخت ترین شکل ممکن 
برای  که  نیز  ماهه ای  شش  تا  سه  فرصت  بود. 
اعاده تحریم ها داده شد، در واقع ناشی از الزامات 
اجرایی بود. لفاظی های بی پایه و بی منطق ترامپ 

اندازه طی ۴۰  به همان  او  تیم  اعضای  دیگر  و 
سال گذشته از مبدا واشنگتن علیه ایران بی سابقه 

بوده است.
رفع  هدف  با  بیشتر  و  گذشته  سال  طی  ترامپ 
ایران  افراطی اش علیه  راه سیاست  بر سر  موانع 
در  که  مقاماتی  کرد.  تعدیل  را  خود  امنیتی  تیم 
مورد خروج آمریکا از برجام تردید داشتند به تدریج 
شدند.  حذف  نهایتا  و  گرفتند  قرار  حاشیه  در 
وزیر  ترتیب  به  ماتیس،  و  مستر  مک  تیلرسون، 
خارجه، مشاور امنیت ملی و وزیر دفاع که آشکارا 
با نظر ترامپ در مورد برجام و ایران موافق نبودند 
نیز مطرح  به طور علنی  را  و گهگاه نظرات خود 
می کردند، کنار رفتند. همزمان، تلاش هایی برای 
از  تبعیت  به  کشورها  واداشتن  و  ائتلاف سازی 
ایران در دستور  تحریم های فراملی آمریکا علیه 
کار تیم ترامپ قرار گرفت. اگر چه تحریم ها به 
گونه ای است که بخش های اقتصادی کشورها با 
بازار آمریکا کمتر می توانند  به  نیازشان  به  توجه 
آنها را نادیده بگیرند، اما شمار زیادی از دولت ها 
انتقاد کردند و به  از برجام  از خروج آمریکا  علنا 

این دلیل آمریکا از این نظر در انزوای بی سابقه ای 
قرار گرفت.

در این رابطه، به نظر می رسد که در سال آینده 
زیر  شرح  به  حوزه  سه  در  تحولاتی  پیگیر  باید 

باشیم:

۱- شواهد و قراین حاکی از آن است که دولت 
ترامپ حداکثر تلاش خود را برای ائتلاف سازی 
علیه ایران در سال جدید به کار خواهد بست. در 
این رابطه، به نظر می رسد تشویق و تهدید اروپا 
برای خروج از برجام اولویت اول باشد. این روند 
با نشست ورشو که هدف اصلی آن ائتلاف سازی 
علیه ایران بود، وارد مرحله جدیدی شد. در این 
نشست، مایک پنس، معاون رئیس جمهور آمریکا، 
برجام  از  خواست  اروپا  از  اولین بار صریحا  برای 
خارج شود. این درخواست چند روز بعد در نشست 

امنیتی مونیخ نیز تکرار شد.

این  به  آمریکا  ورود  موجب  احتمالا  عامل  سه 

مرحله شد: افزایش موارد ابراز نگرانی اروپا در مورد 
سیاست منطقه ای و برنامه موشکی دفاعی ایران، 
طرح برخی ادعاها توسط چند کشور اروپایی در 
مورد قصد ایران به انجام ترورهایی در اروپا برغم 
مالی  ایجاد یک سازوکار  و  ایران  تکذیب شدید 
برای کار با ایران )اینستکس( توسط اروپا. اگر چه 
هنوز جزییات اینستکس مشخص نیست و طبق 
آلمان  فرانسه،  توسط  مورد  این  در  که  بیانیه ای 
و انگلیس منتشر شد قرار است در مراحل اولیه 
تمرکز آن بر تسهیل صدور اقلام انسان دوستانه 
به ایران باشد، اما آمریکا نگران آن است که این 
سازوکار گسترش یافته و نهایتا خللی در تحریم ها 
فشار  برابر  در  تاکنون  چه  اگر  اروپا  سازد.  وارد 
آمریکا مقاومت کرده و به جد کوشیده تا حساب 
برجام را از حساب اختلافاتش با ایران جدا کند، 
اما سیاست اروپا مبنی بر تلاش برای حفظ برجام 
به  باید  ما  مقامات  و  قطعی شمرد  امری  باید  را 
اروپا برای مقاومت در برابر آمریکا و حفظ برجام 

کمک کنند.
ادامه در صفحه ۱۰

روزی خورشید عدالت بر سرزمین ما نیز می تابد

هم میهنان گرامی و فعالان حقوق بشر

با سلام و تبریک سال نو و اعلام مراتب تشکر 
حد  از  بیش  که  حمایت هایی  همه ی  بابت  خود 
توضیحاتی  دارم  دوست  است،  بوده  انتظارم 
در  انقلاب  دادگاه  توسط  که  رایی  پیرامون  را 
دهم  ارائه  است  اینجانب صادر شده  محکومیت 
و از این فرصت استفاده کنم تا خاطر نشان سازم 
و  کم  شرایطی  با  انقلاب  دادگاه  احکام  کلیه ی 
تا روشن شود که  بیش مشابه صادر می شوند و 
فقدان وکیل در دادسرا و خیلی اوقات در دادگاه تا 
کجا حقوق متهمان را تضییع می کند و از طرف 
دیگر چگونه می شد تابوی سنگین پوشاندن موی 

سر زنان را تا این اندازه به دیگران نشان داد.

دوست دارم به یاد بیاورم اقداماتم جز برای انجام 
وظیفه نبوده است. اما در خصوص احکام صادره 

به توضیحات زیر اشاره می کنم.

سال  در  که  غیابی  حکم  موجب  به  اینجانب   -
۱۳۹۵ صادر شده بود به اتهام اجتماع و تبانی به 
قصد بر هم زدن امنیت کشور و به استناد تحصن 
سال   ۵ به  دادگستری  وکلای  کانون  مقابل  در 

حبس محکوم شده بودم.

- پس از بازداشت اینجانب در تاریخ ۲۳ خرداد 
۱۳۹۷ مجددا پرونده ی جدید با ۷ اتهام علیه من 
به  محکومیت  احکام  به  منجر  که  شد  تشکیل 

شرح زیر گردید:

* اجتماع و تبانی به قصد برهم زدن امنیت کشور 
۵/۷ سال

* عضویت در کمپین لگام ۵/۷ سال
* فعالیت تبلیغی علیه نظام ۵/۱ سال
* تشویق به فساد و فحشاء ۱۲ سال

ضربه   ۷۴ شرعی  حجاب  بدون  شدن  ظاهر   *
شلاق

* نشر اکاذیب به قصد تشویش اذهان عمومی ۳ 
سال حبس + ۷۴ ضربه شلاق

* اخلال در نظم و آسایش عمومی ۲ سال

به  سال   ۳۸/۵ من  علیه  صادره  احکام  مجموع 
اضافه ۱۴۸ ضربه شلاق بوده است.

به موجب مفاد ماده ۱۳۴ قانون مجازات اسلامی 
هر  مجازات  قاضی  باشد  متعدد  اتهامات  وقتی 
مرحله ی  در  و  می کند  تعیین  جداگانه  را  اتهام 

اجرا، ابتدا مجازات اشد اجرا می گردد.

در این پرونده، مجازات اشد ۱۲ سال حبس است 
سوال  اما  می گردد  اجرا  حکم  این  ابتدا  در  که 
مجازات ها  مابقی  تکلیف  که  است  این  اساسی 
»......اگر   ۱۳۴ ماده  موجب  به  باز  می شود؟  چه 
مجازات اشد به یکی از علل قانونی تقلیل یابد یا 
تعدیل یا غیرقابل اجرا شود، مجازات اشد بعدی 
باید  مواردی  چنین  در  پس  می گردد...«.  اجرا 
تکلیف کلیه ی مجازات ها معلوم شود تا منجر به 

آزادی فرد محکوم گردد.

در این حکم قاضی:
اولا- وکالت مرا در پرونده های مربوط به دختران 
گل  دسته  گذاشتن  همچنین  و  انقلاب  خیابان 
بر سکوی خیابان انقلاب را از مصادیق فساد و 
فحشاء محسوب کرده است و بابت آنها ۱۲ سال 

حبس تعیین کرده است.

ثانیا- بر خلاف شان قضاوت در خصوص دختران 
خیابان انقلاب واژه ی زشت به کار برده است که 

در جای خود قابل تعقیب کیفری است.

ثالثا - دادگاه بدون حضور متهم و وکیل تشکیل 
شده است و صریحا از حضور وکیل در مرحله ی 
دادسرا جلوگیری به عمل آمد که به این موضوع 

در کیفر خواست نیز اذعان شده است.

در این پرونده مانند بسیاری از پرونده های دیگر، 
اصول دادرسی عادلانه نادیده گرفته شده است. 
البته که مایل نیستم در هیچ شکلی در این بازی 
ناعادلانه شرکت کنم. اجازه دهید قضات دادگاه 
انقلاب تک نفره بازی کنند. اما آنچه مهم است 
آن است که اکثریت قریب به اتفاق پرونده های 
عادلانه  دادرسی  اصول  نقض  با  انقلاب  دادگاه 
صادر شده اند. من از این فرصت استفاده می کنم 
و  گسترده  چندان  روند  این  می شوم  یادآور  و 
محکومان  از  بسیاری  که  است  سیستماتیک 
فعالان  از  کثیری  جمع  می شوند.  گرفته  نادیده 
مذهبی  و  عقیده  به  معتقدان  و  مدنی  و  سیاسی 
دادرسی  از  ناشی  مخاطرات  با  همگی  دیگر 
ناعادلانه مواجه اند. دادرسی یی که از حضور وکیل 
در پرونده جلوگیری به عمل می آید و دادگاه برای 
صدور حکم، دلیل و مدرکی از نهادهای امنیتی 
مطالبه نمی کند و به متهم وقت کافی برای دفاع 
است  هایی  دادگاه  این صحنه ی  نمی شود.  داده 
که برای افراد احکام چند ده ساله صادر می کنند 
و اکنون بسیاری از آنها در شرایطی دشوار طی 
سالیان طولانی زندان تحمل کرده اند و می کنند.

روزی نه چندان دور خورشید عدالت بر سرزمین 
ما نیز می تابد و ما برای رسیدن به آن روز، صبر 
و صلح تمرین می کنیم تا شاید از این مسیر به 

هدف برسیم.

نسرین ستوده
اوین- بند زنان
فروردین ۱۳۹۸

امیر تتلو خواننده ی پرحاشیه و جنجالی که یک 
گرجستان  در  را  کنسرتش  اولین  پیش  هفته 
برگزار کرده، نگران احتمال دیپورت به ایران به 

خاطر حواشی کنسرت خود است.
به گزارش انصاف نیوز، تتلو در روزهای اخیر که 
تجمعی اعتراضی تعدادی از شهروندان گرجستان 
هم نسبت به این کنسرت در مقابل سفارت ایران 
گرفت،  شکل  گرجستان  پایتخت  تفلیس،  در 

اشاره هایی به نگرانی خود کرد.
در متنی که تتلو با عنوان »پیرامون جنجال پس 
از کنسرت امیر تتلو در کانال خود بازنشر کرده، به 
حکم محکومیت به زندان او در ایران اشاره شده 
و ادعا شده است که در این مدت »تلاش شده 

به ایران بازگردانده شود. 
اتفاقات اخیر در کنسرت هم بهترین بهانه را داد 
بهره  هدف  این  جهت  در  خود  لابی  تمام  از  تا 

گیرند«.
اما بنا بر ادعای این متن، »مطابق قوانین حقوق 

نمی بایست  و  نمی تواند  گرجستان  دولت  بشری 
که  جهت  آن  از  کند  دیپورت  ایران  به  را  وی 
جزایی  اصلی  قوانین  جزو  هنوز  اعدام  مجازات 
هست  هم  بهانه  همین  به  دقیقاً  و  است  ایران 
دارای  دیگر  اختلاسگران  و  خاوری  امثال  که 
امنیت دیپلماتیک هستند. اگر قرار است امیر تتلو 
باید اختلاسگران هم  ایران مسترد شود پس  به 
همگی به ایران بازگردند. تصور نمی کنم خواسته 

غیر معقولی باشد«.

حرف تتلو
تتلو روز یکشنبه گذشته در کانال تلگرامی خود 

هم نوشته است:
]جون[  کنسرت  این  واسه  قبل  ماهها  از  »من 
دگزا  آمپول  دوتا  با  اجرا  روز  می فهمی؟!؟  دادم!! 
می زدم  داد  وجودم  ته  از  وایسم!!  سرپا  تونستم 
کرده  تمرین  انقدر  بیرون!!  بیاد  صدام  فقط  که 
تو  بود!!  قبل کنسرت گرفته  به کل  بودم صدام 

نمی فهمیدن  زبونمو  که  کسایی  با  غریب  کشور 
با هزینه ی دلار دوازده هزار تومن!! صدام گرفته 
تو  ساعت  یه  و  کردم  اجرا  نیم  ساعتو  سه  بود!! 
کردم!!!  بودم  بلد  کار  با همون صدا!! هر  کلاب 
پنهون  و  می زنید  سال ها  که  حرفایی  تمام 
مادر  خوار  جلوی  و  خریدم  جوون  به  میکردینو 
خودم اول از همه زدم!!! تمام عضلات پا و شیکمم 
یه هفتس گرفته و یه هفته گذشته هنوز صدام 
هیچ  که  گرجستان  تو  زدم  پرچمی  نمیاد!!!!  در 
ایرانی ای تاحالا نزده بود!! تو اخبارشون آزمون با 
احترام مصاحبه کردن و ماهها به ما خدمات دادن 
و لطف کردن و احترام گذاشتن بس که دیدن با 
دل و جون داریم زحمت می کشیم!!! بعد چهار تا 
نباشید ]مزخرف[  به جای خسته  ]عوضی[ میان 
هم میگن!!! من اینبار دیگه نمیتونم واقعاً نمیتونم 
من  به  یکی  میزنه  وقتی   !!]...[ بمونم!!  ساکت 

یعنی چی؟!؟ شما بگین بقیه شو ...«

 آغاز اکران فیلم هالیوودی کارگردان 
ایرانی با نگاهی طنز به روابط سیاسی 

ایران و آمریکا در بستری خانوادگی
فیلم سینمایی »1st Born« به کارگردانی علی 
عطشانی اولین محصول مشترک ایران و هالیوود 
است که در سال ۲۰۱۷ در آمریکا ساخته شد و 
اکران  حال  در  انگلستان  و  ترکیه  در  روزها  این 
است و پس از آن در آمریکای شمالی روی پرده 

خواهد رفت.
ایلنا، »1st Born« نگاهی طنز به  به گزارش 
بستری  در  آمریکا  و  ایران  بین  سیاسی  روابط 

خانوادگی دارد و قصه آن درباره دختری آمریکایی 
سناتورهای  از  پدرش  که  است  کیت  نام  به 
اصلی  مخالفین  از  و  سنا  مجلس  جمهوری خواه 
ایران است و پسری ایرانی به نام بن که پدرش 
در ایران از مخالفین سر سخت آمریکا و هرگونه 

توافقی با آنها است. 
کیت و بن چند سالی است در آمریکا با هم ازدواج 
کرده و زندگی آرامی دارند تا این که شرایط به 

قرار  هم  کنار  پدر  دو  که  می رود  پیش  گونه ای 
می گیرند.

وال  همچون  هالیوودی  بازیگران  فیلم  این  در 
دنیز  کول،  تیلور  برنگر،  تام  نیپر،  رابرت  کیلمر، 
بالدوین،  ویلیام  گرانبرگ،  گریگ  ریچاردز، 
ایفای  به  وایلدر  استیو  دویتیان،  کن  عبدو،  جی 
نقش پرداخته اند و تنها بازیگر ایرانی فیلم کیان 

کاووسی راد است.

نگرانی تتلو در گرجستان از دیپورت به ایران 

نسرین ستوده: اکثریت قریب به اتفاق پرونده های دادگاه انقلاب با نقض اصول دادرسی عادلانه صادر شده اند. این 
روند چندان گسترده و سیستماتیک است که بسیاری از محکومان نادیده گرفته می شوند. جمع کثیری از فعالان 

سیاسی و مدنی و معتقدان به عقیده و مذهبی دیگر همگی با مخاطرات ناشی از دادرسی ناعادلانه مواجه اند.

سوال در مورد امکان رویارویی نظامی بین ایران و آمریکا در سال جدید همچنان مطرح خواهد بود. با توجه به نیات 
جناح تندرو در دولت ترامپ و اشتیاق اسرائیل و عربستان در این رابطه نمی توان این امکان را کاملا منتفی دانست.
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6 پیک پارسیان

تغذیه و سلامت

جهان  محبوب  های  قارچ  از  یکی  شیتاکه  قارچ 
چین  ژاپن،  جمله  از  آسیا  شرق  نواحی  بومی  و 
قهوه  رنگ  و  دودی  طعم  که  باشد  می  کره  و 
چهارم  یک  از  بیش  و  داشته  قرمز  به  مایل  ای 
کل قارچ کشت شده در دنیا را تشکیل می دهد. 
این قارچ دارای خواص متعددی همچون لاغری، 
درمان کم خونی، یبوست، زگیل تناسلی، کاهش 
کلسترول و فشار خون بالا، سلامت قلب، پوست 
و مو، تقویت سیستم ایمنی، پیشگیری از سرطان 

اشاره کرد.
جالب است بدانید:

“شیتاکه” یک کلمه ژاپنی است. این قارچ به نام 
قارچ سیاه چینی، قارچ چوب بلوط طلایی و قارچ 

زمستانی نیز به شهرت رسیده است.
قارچ شیتاکه نماد جوانی و طول عمر می باشد و 
از دوران قدیم به عنوان جزء جدایی ناپذیر طب 

چینی محسوب می شده است.
قارچ شیتاکه در لیست قارچ ها از نظر بیشترین 

کشت در رتبه دوم قرار دارد.
این قارچ معمولا روی درختان جنگلی همچون 
شاه بلوط، بلوط و درخت راش می روید و برای 

رشد نیاز به محیط گرم و مرطوب دارد.
در کشورهای آسیای شرقی از قارچ شیتاکه داخل 
می  استفاده  دیگر  غذاهای  از  بسیاری  و  سوپ 

شود.
و  بهار  فصل  طول  در  توان  می  را  قارچ  این 
و  آب  دارای  نواحی  در  پاییز  اوایل  تا  تابستان 

هوای گرم و مرطوب یافت.
در ادامه با پرشین استار همراه باشید تا با بهترین 
برای سلامتی آشنا شده و  قارچ شیتاکه  خواص 
درباره نحوه مصرف، ارزش غذایی و مضرات آن 

بیشتر بدانیم.

خواص دارویی و فواید قارچ شیتاکه
1. لاغری و کاهش وزن

قارچ شیتاکه یک ماده غذایی کم کالری و سرشار 
از فیبر است که باعث ایجاد سیری طولانی مدت 
در فرد شده و با دفع چربی های بدن از طریق 

مدفوع به لاغری کمک می کند.

2. کاهش کلسترول خون
داده  نشان  سودانی  محققان  مطالعه  نتایج 
ضد  خاصیت  شیتاکه  قارچ  در  موجود  اریتادنین 
کلسترولی داشته و به کاهش کلسترول بد خون 

کمک می کند.
سال  در  شده  انجام  تحقیقات  طی  همچنین 
در  موجود  ترکیبات  برخی  شد  مشخص   2011
را  کبد  در  کلسترول  تولید  قادرند  شیتاکه  قارچ 
مهار کرده و از تشکیل پلاک روی دیواره عروق 
خونی جلوگیری می کند، نتایج مطالعه ژاپنی نیز 
کلسترول  دفع  به  قارچ  این  مصرف  کرده  ثابت 

بدن از طریق مدفوع کمک می کند.

3. درمان کم خونی
دوره  که  هایی  خانم  در  بخصوص  آهن  کمبود 
کم  به  است  ممکن  دارند  قاعدگی  شدید  های 

خونی و خستگی شدید منجر شود.
و  است  مس  و  آهن  خوب  منبع  شیتاکه  قارچ 
مصرف آن باعث افزایش تولید سلول های خونی 

شده و برای درمان کم خونی بسیار مفید است.

4. تقویت سیستم ایمنی
سیستم  که  است  لنتینان  حاوی  شیتاکه  قارچ 
برابر  در  بدن  از  و  کرده  تقویت  را  بدن  ایمنی 

عفونت های مختلف محافظت می کند.
برخی تحقیقات ثابت کرده در برخی موارد اثر این 
قارچ های خوراکی حتی از اثر درمانی داروهای 
تجویز شده برای عفونت هم قوی تر می باشد و 
با بیماری های عفونی از آنفلوآنزا گرفته تا اچ آی 

وی مقابله می کند.
نیز  فلوریدا  دانشگاه  در  شده  انجام  مطالعه 
آنتی  نشان داده قارچ شیتاکه علاوه بر خاصیت 
اکسیدانی دارای مقادیر خوبی ویتامین C است 
کمک  بدن  ایمنی  سیستم  عملکرد  بهبود  به  و 

می کند.

5. ضد سرطان
ضد  عامل  یک  شیتاکه  قارچ  در  موجود  لنتینان 
سرطان قوی است که رشد سلول های سرطانی 
اندام  سایر  به  ها  آن  گسترش  از  کرده،  کند  را 
بردن  بین  از  با  و  کند  می  جلوگیری  بدن  های 
سلول های سرطانی بدون آسیب زدن به سلول 
های سالم از بدن در برابر انواع مختلف سرطان 

محافظت می کند.
مصرف قارچ شیتاکه با تقویت و تحریک سیستم 
ایمنی بدن باعث افزایش آزادسازی پروتئین های 
مورد نیاز برای مقابله با سلول های سرطانی می 
شود و برای افرادی که از سرطان معده رنج می 

برند مفید می باشد.

6. هضم و گوارش
لینولئیک و هر هشت  اسید  قارچ شیتاکه حاوی 
باشد و  نیاز بدن می  آمینه اساسی و مورد  اسید 

عمل هضم را بهبود می بخشد.
فیبر فراوان موجود در قارچ شیتاکه نیز به تقویت 

دستگاه گوارش و سم زدایی بدن کمک کرده و 
برای درمان یبوست مفید است.

7. زگیل تناسلی
ضد  خاصیت  دلیل  به  شیتاکه  قارچ  مصرف 
ویروسی و ضد قارچی آن برای درمان بسیاری 
از عفونت ها از جمله عفونت ویروسی HPV یا 

زگیل تناسلی مفید می باشد.

8. دیابت و قند خون
دیابتی  افراد  برای  شیتاکه  قارچ  در  موجود  فیبر 
مفید است، این نوع قارچ قند ناچیزی دارد، فاقد 
کربوهیدرات  سطح  و  است  چربی  و  کلسترول 
موجود در آن نیز بسیار پایین می باشد و همه این 
عوامل دست به دست هم داده تا قارچ شیتاکه 
به یک ماده غذایی مفید برای بیماران مبتلا به 

دیابت و کاهش قند خون تبدیل شود.

تحقیقات همچنین نشان داده نشاسته موجود در 
قارچ شیتاکه به تجزیه قند و نشاسته ای که بدن 
از مواد غذایی مختلف به دست می آورد کمک 

می کند.

9. اختلالات خود ایمنی
خود  های  بیماری  به  که  افرادی  برای  شیتاکه 
ایمنی ویروسی همچون هپاتیت B و اچ آی وی 
مبتلا هستند مفید است. براساس مطالعات انجام 
شده در ژاپن اثر درمانی عصاره قارچ شیتاکه در 
برابر عفونت سلولی ایجاد شده توسط ویروس اچ 
آی وی حتی از دارو ضد ایدز AZT نیز بیشتر 

بوده است.
سلول  از  شیتاکه  قارچ  در  موجود  های  لیگنین 
های بدن در برابر آسیب ناشی از ویروس هرپس 

سیمپلکس نوع 1 و 2 نیز محافظت می کنند.
قارچ  مصرف  شده  ذکر  منابع  برخی  در  هشدار: 
شیتاکه به دلیل تقویت سیستم ایمنی بدن برای 
افراد مبتلا به بیماری های خود ایمنی همچون 
و  باشد  می  مضر  روماتوئید  آرتریت  و  اس  ام 

ممکن است باعث تشدید علائم بیماری شود.

10. ضد التهاب
التهاب از عوامل اصلی بروز بیماری های جدی 
همچون سرطان، میگرن و آرتریت است، مصرف 
به  نیز  کم  بسیار  مقادیر  در  حتی  شیتاکه  قارچ 
جریان  در  التهاب  کننده  ایجاد  عوامل  کاهش 

خون کمک می کند.

11. زنان
قارچ شیتاکه منبع خوب آنتی اکسیدان ها است 
اسید  و  کرده  مقابله  آزاد  های  رادیکال  با  که 
لینولئیک موجود در آن با تنظیم سطح استروژن 
کاهش  را  سینه  سرطان  به  ابتلا  خطر  بدن  در 

می دهد.
سرطان  به  ابتلا  از  همچنین  قارچ  این  مصرف 

دهانه رحم در زنان پیشگیری می کند.

12. بارداری
مطالعات نشان داده زنان باردار می توانند برای 
رفع کمبود آهن در بدن از قارچ شیتاکه – اگر به 

روش درست پخته شده باشد – استفاده کنند اما 
حتما قبل از مصرف این قارچ در دوران بارداری 
زیرا ممکن  کنید  با پزشک مشورت  و شیردهی 

است به این نوع قارچ حساسیت داشته باشید.

13. سلامت قلب
گردش  بهبود  به  شیتاکه  قارچ  در  موجود  مس 
خون در بدن کمک می کند و آنزیم اریتادنین نیز 
انقباض عروق خونی را کاهش داده و به کاهش 
فشار خون بالا، گردش خون بهتر و کاهش فشار 
روی قلب و بهبود عملکرد قلب کمک می کند 
و خطر ابتلا به بیماری های قلبی عروقی مانند 
حمله قلبی، سکته مغزی و آترواسکلروز را کاهش 

می دهد.

14. ترومبوز
به  که  است  جدی  پزشکی  عارضه  یک  ترمبوز 
دلیل ایجاد لخته های خون و انسداد رگ های 
خونی رخ داده و در عملکرد سیستم گردش خون 
اختلال ایجاد می کند. ترومبوز بیشتر روی پاها 
تاثیر گذاشته و با درد در این نواحی همراه است.

روغن  از  منظم  استفاده  داده  نشان  مطالعات 
و  داده  کاهش  را  ترومبوز  بروز  خطر  شیتاکه 
به کنترل تجمع پلاکت  آن  در  لنتیونین موجود 

ها کمک می کند.
باعث  نیز  شیتاکه  قارچ  اکسیدانی  آنتی  خواص 
خون  کلسترول  کاهش  و  متابولیسم  افزایش 
شده و ترکیبات سولفوریک موجود در آن از لخته 

شدن خون پیشگیری می کند.

15. انرژی بخش
معدنی  مواد  و  ها  ویتامین  حاوی  شیتاکه  قارچ 
ضروری برای متابولیسم و تامین انرژی بدن می 
باشد که از آن جمله می توان به ویتامین های 
B3 ،B6 ،B2، اسید فولیک و اسید پانتوتنیک 
اشاره کرد که پس از ترکیب با مس اثر خوبی در 
افزایش انرژی و بهبود سوخت و ساز بدن ایجاد 

می کنند.

16. سلامت دندان ها
منظم  مصرف  داده  نشان  حیوانی  مطالعه  یک 
را  دندانی  های  حفره  ایجاد  خطر  شیتاکه  قارچ 

کاهش می دهد.

17. بهبود رشد
مس یکی از اجزای اصلی کلاژن است که برای 
ساخت و ترمیم بافت ها، عضلات، استخوان ها 
می  ضروری  بدن  پوست  و  خونی  های  رگ  و 
باشد و از آن جا که قارچ شیتاکه منبع عالی مس 
و  رشد  در  خوبی  تاثیر  قطعا  شود  می  محسوب 

ترمیم بافت های بدن خواهد داشت.

18. سلامت استخوان ها
از  ــراوان  ف معدنی  مواد  دارای  شیتاکه  قارچ 
سالم  ساختار  از  که  است  مس  و  کلسیم  جمله 
استخوانی بدن محافظت کرده، به تقویت مفاصل 
به  ابتلا  استخوان ها کمک می کنند و خطر  و 
بیماری هایی همچون آرتریت و پوکی استخوان 

را کاهش می دهند.

خواص قارچ شیتاکه برای پوست و مو
19. جوانسازی پوست

به  شیتاکه  قارچ  عصاره  داده  نشان  ای  مطالعه 
رفتن  بین  از  به  کوجیک  اسید  بودن  دارا  دلیل 
لکه های تیره و جای جوش و زخم روی پوست 
کمک کرده، پوست را روشن و صاف می کند و 

پیری پوست را به تاخیر می اندازد.

20. التهاب پوست
قارچه شیتاکه به دلیل خواص آنتی اکسیدانی به 
کاهش التهاب پوست کمک کرده و برای درمان 
اگزما مفید  مشکلات پوستی همچون روزاسه و 

می باشد.

21. آکنه
سلنیوم موجود در قارچ شیتاکه برای درمان آکنه 
از  و جوش مفید بوده و کمبود این ماده معدنی 

عوامل بروز آکنه می باشد.

22. افزایش رشد مو
و  مس  ــادی  زی مقادیر  حــاوی  شیتاکه  قــارچ 
همچنین ویتامین C است که هر دو برای تولید 
را  موها  و رشد و سلامت  بوده  کلاژن ضروری 

بهبود می بخشند.

ارزش غذایی قارچ شیتاکه
مواد مغذی موجود در 100 گرم قارچ شیتاکه به 

صورت زیر است:
کالری: 34

کربوهیدرات: 7 گرم
چربی: 0.5 گرم
فیبر: 2.5 گرم
شکر: 2.4 گرم

پروتئین: 2.2 گرم

خرید و نگهداری قارچ شیتاکه
تمیز،  که  هایی  آن  شیتاکه  قارچ  خرید  هنگام 
تپل و نرم هستند انتخاب کرده و از خرید قارچ 
های چروک دار یا مرطوب با لکه های لجن آلود 

خودداری کنید.
را در کیسه کاغذی  قارچ شیتاکه  از خرید،  پس 
تا  حداکثر  و  نگهداری  یخچال  داخل  و  بگذارید 
یک هفته مصرف کنید. از قرار دادن این قارچ ها 

در فریزر اجتناب کنید.
برای فریز کردن قارچ شیتاکه ابتدا مطمئن شوید 
که قارچ ها کاملا خشک باشند سپس آن ها را 
در ظرف های دردار قرار داده و فریز کنید. از این 
قارچ ها بین 6 تا 12 ماه می توانید استفاده کنید.

روش شستن قارچ شیتاکه
هنگام شستن قارچ شیتاکه از آب زیادی استفاده 
نکنید زیرا بافت خاص این قارچ، آب و رطوبت را 
به خود جذب کرده و به شدت نمناک می شود. 
قارچ را با دقت و با حداقل آب شسته و با حوله 

تمیز خشک کنید.
مطمئن  کنید  می  استفاده  منجمد  قارچ  از  اگر 
خشک  کاملا  را  آن  استفاده  از  قبل  که  شوید 
کنید. در این مواقع ابتدا قارچ ها را به مدت نیم 
ساعت داخل آب خیس کنید، سپس رطوبت قارچ 

را با پارچه یا حوله کاغذی خشک کنید.

نحوه مصرف قارچ شیتاکه
راه های مختلفی برای پخت قارچ شیتاکه وجود 
دارد اما بهترین راه برای حفظ طعم منحصر بفرد 
و مواد مغذی موجود در آن، تفت دادن قارچ در 
اندکی روغن، روی حرارت متوسط برای حداکثر 

هفت دقیقه می باشد.
و  دارد  ملایمی  طعم  و  عطر  تازه  شیتاکه  قارچ 
خشک کردن آن باعث افزایش قابل توجه طعم 

آن خواهد شد.
جمله  از  مختلف  غذاهای  در  شیتاکه  قارچ  از 
تهیه  و  سبزیجات  و  قارچ  خوراک  پاستا،  سوپ، 
میوه  و  به همراه سبزیجات  شیتاکه  قارچ  سالاد 
هایی همچون پیاز، فلفل، گوجه فرنگی، هویج، 

انبه کال، لیمو استفاده می شود.

عوارض جانبی و مضرات قارچ شیتاکه
می  متوسط  مقادیر  در  شیتاکه  قارچ  مصرف 
اما  تواند به سلامت دستگاه گوارش کمک کند 
مصرف بیش از حد آن باعث ناراحتی های شدید 

گوارشی، تهوع، استفراغ و اسهال می گردد.
افراد مبتلا به بیماری های خود ایمنی همچون 
ام اس و آرتریت روماتوئید از مصرف قارچ شیتاکه 

خودداری کنند. 
برخی ترکیبات موجود در این قارچ باعث افزایش 
و  شده  خورشید  نور  به  نسبت  پوست  حساسیت 
خطر آفتاب سوختگی و حساسیت چشم ها به نور 
بیماری آسم  از  افرادی که  افزایش می دهد.  را 
از  است  لازم  برند  می  رنج  خونی  اختلالات  و 
مصرف قارچ شیتاکه خودداری کنند. برخی افراد 
به این قارچ حساسیت دارند که با علائم آلرژیک 
ناراحتی  ها،  لب  زبــان،  دهــان،  ورم  همچون 
همراه  استفراغ  و  اسهال  شکمی،  درد  گوارشی، 

است.

کبابی عمو منصور
در مریلندز

نان داغ کباب داغ
دل، جگر و قلوه 

خوش گوشت و خوئک
کبابی و خورشتی 

D
ES

IG
N

ED
 B

Y
 P

A
RS

IA
N

 -1
03

6-
co

 
 

 124A Merrylands Rd,
Merrylands

ساعات کاری کبابی عمو منصور
سه شنبه تا پنجشنبه، ناهار از ساعت 11 صبح تا 22 

جمعه، شنبه و یکشنبه از ساعت 11 تا 23

Mansour's BBQ

0469 186 696
0403 660 455

رستوران وطن
در اوبورن هفت روز هفته

با مدیریت جدید و قیمتهای استثنایی 
و مجموعه ای از خوراکهای متنوع ایرانی

s9749 5258
No: 64 Auburn Rd, Auburn NSW 2144

Traditional Persian Cusine & Grill

چلوکباب مخصوص وطن ۲۰ دلار
چلوکباب سلطانی 17 دلار

چلوکباب برگ 14 دلار
چلوکباب کوبیده 10 دلار
چلوخورشت قیمه 10 دلار

چلوخورشت قورمه سبزی 10 دلار
کله پاچه هفت روز هفته از ساعت 8 صبح
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Ph: 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید افتتاح شد
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سوپرمارکت شیراز در ادلید
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

های  روغن  از  برگاموت  روغن  یا  ترنج  روغن 
به دست  ترنج  میوه  از پوست  معطری است که 
بخصوص  مختلف  های  زمینه  در  و  آید  می 
صنعت تولید عطر و ادکلن و طب سنتی جهان 
از جمله خواص روغن ترنج  کاربرد زیادی دارد. 
کاهش  افسردگی،  درمان  لاغری،  به  توان  می 
کاهش  عفونت،  بینی،  گرفتگی  درمان  استرس، 
تب، سم زدایی بدن، کاهش قند خون و سلامتی 

پوست و مو اشاره کرد.
طبع ترنج گرم و خشک است.

روغن ترنج از پوست میوه رسیده درخت برگاموت 
خانواده  به  ترنج  یا  برگاموت  آید،  می  دست  به 
و  لیمو  درخت  پیوند  از  و  داشته  تعلق  مرکبات 

پرتقال به دست آمده است.
چای ارل گری به صورت سنتی از ترکیب روغن 

ترنج و چای سیاه به دست می آید.
در  که  است  استوایی  گیاهان  از  ترنج  درخت 

کشورهای اروپایی نیز رشد می کند.
در ادامه با پرشین استار همراه شوید تا با خواص 
این روغن شگفت انگیز برای سلامتی، پوست و 
مو آشنا شده و درباره روش های استفاده روغن 

ترنج در طب سنتی و مضرات آن بیشتر بدانیم.
قبل از اعمال موضعی روغن ترنج آن را با یکی 
از روغن های حامل مانند روغن نارگیل یا روغن 
روی  را  آن  از  اندکی  ابتدا  و  کرده  رقیق  زیتون 
بخش کوچکی از پوست دست تست کنید و 24 

ساعت منتظر بمانید تا از عدم حساسیت پوستی 
مطمئن شوید.

1. هضم و گوارش
گوارش  دستگاه  عملکرد  بهبود  به  ترنج  روغن 
های  آنزیم  ترشح  افزایش  با  و  کرده  کمک 
گوارشی باعث تسهیل عمل هضم می شود و به 
دلیل خاصیت ضد میکروبی با فعالیت کرم های 
روده ای که از عوامل بروز سوء تغذیه و کم خونی 

می باشند مقابله می کند.

به  کرده،  تنظیم  را  روده  حرکات  ترنج  روغن 
درمان یبوست کمک می کند و خطر مسمومیت 

های غذایی را کاهش می دهد.
استفاده روزانه از این روغن برای رفع بی نظمی 
در عملکرد معده کودکان و بزرگسالان مفید است 

و بی اشتهایی کودکان را درمان می کند.
ترنج  روغن  خواص  از  شدن  مند  بهره  برای 
کافیست چند قطره روغن ترنج روی معده مالیده 

و ماساژ دهید.
ادامه در صفحه 11

 خواص شگفت انگیز روغن برگاموت
برای پوست، مو و سلامتی

خواص قارچ شیتاکه

پوشش خارجی دانه های برنج است که طی سال 
های اخیر در نقاط مختلف جهان محبوب شده و 
دنبال کاهش  به  افرادی که  میان  در  بخصوص 

وزن هستند طرفداران زیادی پیدا کرده است.

روش نگهداری و مصرف سبوس برنج
هنگام خرید سبوس برنج مطمئن شوید از آفت 
کش برای تولید برنج آن ها استفاده نشده باشد.

سبوس برنج به راحتی اکسید می شود و به همین 
دلیل باید از تازه ترین سبوس برنج استفاده کنید، 
توصیه می شود قبل از مصرف سبوس و پودر آن 

به تاریخ انقضای آن توجه داشته باشید.
در ژاپن از سبوس برنج برای تهیه ترشی استفاده 

می شود.
عنوان  به  و  آشپزی  در  برنج  سبوس  روغن  از 

روغن سرخ کردنی می توان استفاده کرد.
سبوس برنج در قنادی ها و برای درست کردن 
شیرینی، نان، بیسکویت و کوکی ها به کار می 

رود.
با ترکیب یک قاشق سبوس برنج و 200 میلی 
لیتر شیر می توان نوشیدنی خوشمزه ای درست 

کرد.
با خاکستر ترکیب شده  برنج  در میانمار سبوس 
ظروف  شستن  برای  شوینده  ماده  عنوان  به  و 

استفاده می شود.
تابه  کافیست  برنج  سبوس  کردن  آماده  برای 
سبوس  و  گذاشته  حرارت  روی  را  روغن  بدون 
را به مدت 2 تا 3 دقیقه درون آن تفت دهید تا 

مراقب  در فضا پخش شود،  آن  زمانی که عطر 
باشید که سبوس ها نسوزند.

از این روش را می  سبوس برنج به دست آمده 
توانید تا 10 روز در یخچال نگهداری کنید.

ارزش غذایی سبوس برنج
مواد مغذی موجود در 100 گرم سبوس برنج به 

صورت زیر است:
کالری: 246

چربی: 7 گرم
کربوهیدرات: 66 گرم

فیبر: 15 گرم
شکر: 1.5 گرم

پروتئین: 17 گرم
عوارض جانبی و مضرات سبوس برنج

مصرف زیاد سبوس برنج باعث افزایش بیش از 
حد حرکات روده، ناراحتی های معده و تولید گاز 

روده می شود.
افزودن سبوس برنج به آب حمام باعث قرمزی یا 

خارش پوست می شود
همچون  گوارشی  مشکلات  به  مبتلا  ــراد  اف
چسبندگی، زخم های روده، هضم کند و انسداد 
استفاده  برنج  سبوس  از  نباید  گوارش  دستگاه 

کنند.
تاکنون مطالعات جامعی در زمینه مضرات سبوس 
برنج برای زنان باردار، مادران شیرده و کودکان 
منتشر نشده بنابراین توصیه می شود این افراد از 

مصرف سبوس برنج خودداری کنند.

خواص بی نظیر سبوس برنج برای سلامتی، پوست و مو
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سیستم تلفن برای دفتر و محل کار شما 
با امکانات فوق العاده پیشرفته بدون نیاز به خط تلفن 
امکان انتقال شماره فعلی یا دریافت چندین شماره جدید از هر نقطه استرالیا به انتخاب شما فقط در چند دقیقه
امکان داشتن سیستم انتظار، پاسخگوی خودکار به همراه منو به زبانهای مختلف و فرستادن پیغام به ایمیل شما

امکان پاسخگویی به تلفن خود درهر زمان و مکان از طریق هر نوع رایانه ، آیپد و موبایل

بدون قرارداد 
و حداقل هزینه

تماس رایگان 
بین تلفنها

قابلیت ضبط 
تماسهای تلفنی

موسیقی زمان انتظار
Custom Hold music

Total Network Solutions Australia
info@totalnetworksolution.com.au  
PH: 02 8061 6343

خدمات اینترنت، نصب شبکه و تجهیزات 
در صورت نیاز موجود است

راه اندازی در کمتر از ۳۰ دقیقه

Customise the system to your needامکان تنظیم و تطبیق سیستم به دلخواه شما
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 رونمایی از نسل جدید هیوندای سوناتا

علاقه  از  گزارش هایی  انتشار  از  پس  هفته  یک 
کارخانه  این  فیات-کرایسلر،  با  شراکت  به  پژو 
فرانسوی  خواستگار  یک  آمریکایی-ایتالیایی 

دیگر هم پیدا کرد.
داده  گزارش  تایمز  فاینشنال  بریتانیایی  روزنامه 
که رنو قصد دارد طی دوازده ماه آینده برنامه اش 
برای پیوستن به نیسان را از سر بگیرد و پس از 
آن برای تشکیل یک گروه خودروسازی با فیات-

کرایسلر مذاکره کند.

ایده  تایمز در گزارش خود نوشته که  فایننشنال 
پیش  سال  چند  فیات-کرایسلر  به  رنو  پیوستن 
توسط کارلوس گون، مدیر وقت رنو مطرح شد، 

اما با مخالفت دولت فرانسه به جایی نرسید.
کارلوس گون هم زمان مدیریت نیسان را برعهده 
بود.  نیسان  به  رنو  پیوستن  دنبال  به  و  داشت 
توکیو  در  اداری  فساد  اتهام  به  گذشته  سال  او 
رنو  شد.  اخراج  نیسان  مدیریت  از  و  بازداشت 
برکنار کرد. هفته پیش خبر  را  او  بعد  هم کمی 

مذاکرات پژو با گروه خودروسازی فیات-کرایسلر 
گزارش ها،  بنابراین  شد.  منتشر  رسانه ها  در 
فیات-کرایسلر پیشنهاد اولیه پژو را برای تشکیل 
است.  کرده  رد  مشترک خودروسازی  گروه  یک 
فیات-کرایسلر  برای  نیسان  و  رنو  به  پیوستن 
به  پیوستن  با  فیات-کرایسلر  است.  جذاب تر 
خودروساز ژاپنی-فرانسوی، می تواند به دانش رنو 
در ساخت خودروهای الکتریکی دست پیدا کند و 

از نیسان برای ورود به بازار آسیا کمک بگیرد.

پیشنهاد فرانسوی برای فیات-کرایسلر

در بزرگترین تحول قوانین ایمنی حمل و نقل در 
نصب سیستم  اروپا  اتحادیه  گذشته،   پنجاه سال 
اجباری  را  خودروها  در  سرعت  محدودکننده 

خواهد کرد.
اروپا  پارلمان  در  زودی  به  که  قانونی  براساس 
به  آینده  تا سه سال  تصویب می شود، ماشین ها 
سیستمی مجهز می شوند که با تشخیص حداکثر 
سرعت مجاز جاده ها، سرعت ماشین هایی که تند 

حرکت کنند را کم می کند.
ایمنی است  از ۱۵ فن آوری  این سیستم بخشی 

که باید در همه ماشین ها به طور استاندارد نصب 
برای  خودکار  ترمز  فن آوری ها،  دیگر  از  شود. 
جلوگیری از تصادف، سیستم تشخیص خستگی 
سیاه  جعبه  مانند  دستگاهی  و  راننده  مستی  یا 

هواپیما برای ذخیره اطلاعات ماشین است.
سیستم محدودکننده سرعت با کمک دوربین و 
راه یاب ماهواره ای سرعت ماشین را در حد مجاز 
پایین می آورد. خاموش کردن این سیستم ممکن 
نیست، اما راننده در صورت نیاز به سرعت بیشتر 
با فشار دادن پدال  برای سبقت گرفتن می تواند 

گاز سیستم را برای مدت کوتاهی متوقف کند.
بنا بر آمار اتحادیه اروپا، هر سال به طور میانگین 
این  جاده های کشورهای عضو  در  نفر  هزار   ۲۵
دلیل  و  می دهند  دست  از  را  خود  جان  اتحادیه 

اکثر تصادف ها خطای انسانی است.
بیشتر  ایمنی  برای  که  غیردولتی  گروه های 
تازه  قوانین  این  از  می کنند  فعالیت  جاده ها 
در  تحولی  چنین  می گویند  و  کرده اند  استقبال 
قانون گذاری از زمان اجباری شدن کمربند ایمنی 

سابقه نداشته  است.

جعبه سیاه در خودروها اجباری شد

سفر در فضا با سرعت فضایی

به نقل از فیز، ستاره شناسان موفق به شناسایی 
یک تپ اختر شده اند که این تپ اختر با سرعت 
در  در حال حرکت  در ساعت  مایل  میلیون   ۲.۵
فضا است. سرعت تپ اختر مذکور به حدی زیاد 
است که می تواند فاصله بین زمین و ماه را تنها 

در عرض شش دقیقه طی کند.
از  استفاده  با  را  اختر  تپ  این  شناسان  ستاره 
 Fermi( فرمی  گامای  پرتو  فضایی  تلسکوپ 
 )Gamma-ray Space Telescope
آرایه  رادیویی  ستاره شناسی  خانه  رصد  و  ناسا 
کشف  علوم  ملی  بنیاد   )VLA( بزرگ  بسیار 

کردند . 
تلسکوپ فضایی پرتو گامای فرمی یک تلسکوپ 
مدار  در  که  است  گاما  پرتوی  رصدگر  فضایی 
این  می پردازد.  آسمان  رصد  به  زمین  نزدیک 
توسط   ۲۰۰۸ ژوئن   ۱۱ در  فضایی  تلسکوپ 

تپ اختر  شد.  پرتاب  فضا  به   ۲ دلتا  موشک 
هستند  چرخانی  نوترونی  ستاره های   )Pulsar(
و  می کنند  دوران  زیادی  بسیار  سرعت  با  که 
همراه  به  تابشی  انرژی  از  مداومی  پالس های 
خطوط میدان مغناطیسی قوی را از خود منتشر 
می کنند. برخی از تپ اخترها نیز پرتوهای ایکس 
حقیقت  در  نوترونی  ستاره های  می کنند.  تابش 
که  هستند  شده ای  منفجر  ستاره  هسته  بقایای 
حجم کوچک و چگالی بسیار بالایی دارند. برای 
برابر   ۱٫۵ به قطر ۲۰ کیلومتر  نمونه تپ اختری 
جرم خورشید را در خود جای داده است. تپ اخترها 
درجه  میلیون  چند  حدود  در  دمایی  تولد  هنگام 
سلسیوس دارند و بلافاصله شروع به سرد شدن 
نیز به مواد  می کنند. نحوه و سرعت سرد شدن 

تشکیل دهنده و چگالی آن ها بستگی دارد.
 " ۶۲۱۶+PSR J۰۰۰۲  " اختر مذکور  تپ 

 ،)Frank Schinzel (نام دارد. فرانک شینزل
دانشمند رصدخانه ملی رادیو اخترشناسی آمریکا 
خاص  دایره ای  دم  توسط  ما  گفت:   )NRAO(
این تپ اختر موفق به شناسایی آن شدیم. مطالعه 
بیشتر در مورد این تپ اختر به ما در درک بهتر 
ساختار این ستاره های نوترونی کمک خواهد کرد.

"، شش   ۶۲۱۶+PSR J۰۰۰۲  " اختر  تپ 
هزار و ۵۰۰ سال نوری از زمین فاصله دارد و در 
صورت فلکی ذات الکرسی قرار دارد. این تپ اختر 
بقایای  مرکز  از  نوری  فاصله حدود ۵۳ سال  در 

ابرنواختری به نام" CTB۱ " قرار دارد.
از  استفاده  با  مطالعه  این  طی  شناسان  ستاره 
کمک  با  و  فرمی  گامای  پرتو  فضایی  تلسکوپ 
 pulsar( اختر  تپ  زمان سنجی  نام  به  روشی 
timing( موفق به اندازه گیری سرعت و جهت 

حرکت این تپ اختر شدند.

کیا با نمایش دو کانسپت در نمایشگاه خودروی 
را  خود  آینده  شاسی بلندهای  از  نمایی  سئول 

نمایش داد.

یک  سیگنیچر  اس پــی  نام  به  اول  کانسپت 

چراغ های  جدید  طرح  است.  کوچک  شاسی بلند 
از  جلوپنجره  با  روز  چراغ های  ترکیب  و  جلو 
مهمترین مشخصات ظاهری این کانسپت است 
دیده خواهد  آینده  کیا در مدل های  به گفته  که 
شد. کارخانه کره ای می گوید مدلی که براساس 

این کانسپت ساخته شده تا پایان سال ۲۰۱۹ به 
بازار عرضه می شود.

نگاه  مسترپیس،  موهاوی  نام  به  بعدی  کانسپت 
نمایش  را  موهاوی  مدل  جدید  نسل  به  کیا 

کیا،  نفره  هفت  شاسی بلند  موهاوی،  می دهد. 
بیش از ده سال است که با تغییراتی اندک تولید 
می شود. نسل جدید این مدل با فورد اکسپلورر و 
لندروور دیسکاوری رقابت می کند و قرار است تا 

پایان سال ۲۰۲۰ به بازار بیاید.

هیوندای نسل جدید مدل سوناتا را در نمایشگاه 
از  نسل  هشتمین  کرد.  رونمایی  سئول  خودروی 
عرضه  بازار  به  حالی  در  کره ای  مشهور  سدان 
افتاده است  از رونق  می شود که فروش سدان ها 
و شرکت هایی نظیر فورد و جنرال موتورز ساخت 

مدل های سدان خود را متوقف کرده اند.

هیوندایی  که  است  حدی  تا  بازار  این  کسادی 

تردید  سوناتا  از  جدیدی  نسل  ساخت  درباره  هم 
داشت، اما در نهایت مدیران کارخانه به این نتیجه 
بر  هیوندای  اعتبار  از  عمده ای  سهم  که  رسیدند 
نام ۳۴ ساله است و به جای تعطیلی  این  دوش 
پروژه، تمام توان خود را برای نسل جدید سوناتا 

صرف کردند.

بازار را  در شرایطی که شاسی بلند ها سهم عمده  

تنها سدان هایی شانس موفقیت  دارند،  اختیار  در 
دارند که ظاهری اسپرت و موتورهایی کم مصرف 
از همین روش  پیروی  با  هیوندای  باشند.  داشته 
کرده  طراحی  جدید  الگویی  اساس  بر  را  سوناتا 
و آن را بر روی پلتفرمی تازه با موتورهایی جدید 
به شکل ذوزنقه است و  ساخته است. جلوپنجره 
نوار باریک کرومی که از چراغ ها آغاز شده و روی 
کاپوت کشیده می شود از مهمترین مشخصه های 

شیبی  با  ماشین  سقف  است.  ماشین  ظاهری 
ملایم به صندوق عقب وصل می شود و به ماشین 

فرمی اسپرت می دهد.

هم  تازه  فن آوری های  نظر  از  جدید  سوناتای 
چیزی کم ندارد. ماشین به ۱۲ سنسور فراصوتی 
در  می تواند  ماشین  و  شده  مجهز  رادار  سه  و 
راننده حرکت کند.  موقعیت های محدودی بدون 

نمایش چهره آینده کیا

نمایشگاه ماجراجویی های انسان در فضا در شهر پیزای ایتالیا
پنجاهمین  مناسبت  به  ایتالیا  پیزای  شهر 
ژوئیه   ۲۰ در  ماه  بر  انسان  فرود  اولین  سالگرد 
موضوع  با  نمایشگاهی  میزبان  میلادی،   ۱۹۶۹

ماجراجویی های انسان در فضا است. 
فرصت  بازدیدکنندگان  به  نمایشگاه  ایــن 
خود  زندگی  که  شخصیت هایی  با  تا  می دهد 

همچون  کرده اند،  فضایی  اکتشافات  صرف  را 
جماهیر شوری  اتحاد  )فضانورد  گاگارین  یوروی 
کرد(،  سفر  فضا  به   ۱۹۶۱ سال  در  که  پیشین 
اولین  و  آمریکایی  )فضانورد  آرمسترانگ  نیل 
والنتینا  و  گذاشت(  برماه  قدم  که  فضانوردی 
زنی که در سال ۱۹۶۳  )اولین فضانورد  ترشکوا 

این  شوند.  آشنا  کرد(  سفر  فضا  به  میلادی 
ملی  جغرافیای  انجمن  همکاری  با  نمایشگاه 
آمریکا )National Geographic(، آژانس 
راه اندازی  اروپا  فضایی  آژانس  و  ایتالیا  فضایی 
برای  میلادی   ۲۰۱۹ سال  ژوئیه   ۲۱ تا  و  شده 

بازدید علاقمندان دایر است.
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دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

یک  گذشته  اوت  ــاه  م در  استونی  ــت  دول
پروژه  تا  کرده  استخدام  را  ساله   ۲۸ دانشجوی 
در  مصنوعی  هوش  از  استفاده  برای  را  جدیدی 
پیگیری کند  این کشور  وزارت خانه های مختلف 
که موجب تسهیل ارائه خدمات به شهروندان این 
پایان نامه  که  ولسبرگ  آقای  شد.  خواهد  کشور 
و  چیزها  اینترنت  کاربرد  درباره  را  دکترایش 
قصد  داده،  ارائه  دولتی  در خدمات  حسگرداده ها 
دارد تا هوش مصنوعی و یادگیری ماشین را برای 
ارائه خدمات به ۱.۳ میلیون شهروند، به کار گیرد.

هوش  از  نیروگرفته  قاضی  یک  راستا  این  در 
و  حقوقی  اسناد  برخی  که  است  قرار  مصنوعی 
اطلاعات مربوط دیگر را تجزیه و تحلیل کرده و 
تصمیم گیری کند. گرچه در تصمیم گیری نهایی 
با یک قاضی حقیقی خواهد بود. این پروژه نمونه 

اجرای  در  مصنوعی  هوش  کاربرد  از  کوچکی 
از  استونی  دادگستری  وزارت  است.  عدالت 
ولسبرگ و گروهش خواسته تا یک قاضی رباتی 

اختلافی  پرونده های  به  بتواند  که  کنند  طراحی 
کند.  رسیدگی  دلار   ۸۰۰۰ از  کمتر  ارزش  با 
مقامات امیدوارند که این سامانه بتواند در کاهش 
قضایی  سیستم  کارمندان  و  قضات  به  پرونده ها 
کمک کند. این پروژه در مراحل اولیه قرار دارد و 
احتمالا اوایل امسال به صورت آزمایشی با تمرکز 
روی اختلافات موجود در قراردادهای کاری آغاز 
به کار کند. شیوه کار به این صورت خواهد بود 
که طرفین دعوی اسناد و سایر اطلاعات مرتبط 
بارگذاری می کنند و هوش مصنوعی تصمیم  را 
برای  می تواند  نظر  مورد  پرونده  که  می گیرد 
تجدید نظر به قاضی انسانی فرستاده شود یا خیر. 
این سامانه می تواند  آقای ولسبرگ می گوید که 
بهبود  قضات  و  وکلا  از  بازخورد  دریافت  از  بعد 

پیدا کند.

آمریکا می خواهد طی ۵ سال در ماه مستقر شود
ایالات متحده  رئیس جمهور  معاون  پنس  مایک 
آمریکا گفت او از ناسا، سازمان هوافضای آمریکا، 
می خواهد که طی ۵ سال آینده فضانوردان را به 

ماه بازگرداند.
او با اشاره به ماموریت موفقیت آمیز پرتاب ماهواره 
زمینیان  چشم  به  که  ماه  پنهان  سمت  به  چین 
نمی آید، گفت: ما امروز وارد یک مسابقه فضایی 
شده ایم درست همانطور که در دهه ۱۹۶۰ بودیم.

ناسا از پیش طرحی برای بازگشت به ماه داشت 
اما با این اعلان آقای پنس زمان بندی بازگشت 

به ماه شتاب خواهد گرفت.
در  فضایی  ملی  شورای  نشست  در  پنس  آقای 

هانت سویل، آلاباما سخنرانی می کرد.
 ۵ طی  ماه  به  فضانوردان  بازگشت  گفت:  او 
سال، سیاست دولت و ایالات متحده آمریکاست. 
بود  ملتی  اولین  ایالات متحده  که  همانطور 
همچنین  گذاشت،  پا  ماه  به  بیستم  قرن  در  که 
بیست ویکم  قرن  در  که  بود  خواهد  ملتی  اولین 

فضانوردان را به ماه بازمی گرداند.
قطب جنوب ماه که منطقه ای بحث انگیز است و 

در تاریکی قرار دارد، هدف ناسا بوده است.
این قطب دارای ذخایر آب یخ زده است که ناسا 

می خواهد آن را به سوخت فضاپیما تبدیل کند.
پرتاب کرد که  را  ماهواره ای  چندی پیش، چین 
این  است.  ماه  از  بخش  این  در  کاوش  هدفش 
این  در  که  است  دنیا  ارتباطی  ماهواره  اولین 

پس  می خواهد  چین  می کند.  فعالیت  ماه  بخش 
از استقرار ماهواره، کاوشگری به آنچه به سمت 
پنهان ماه نام گرفته یعنی همان قسمتی که در 
پنس  آقای  بفرستد.  است،  زمینیان  کور  نقطه 
فضانوردان  بازگشت  بعدی  بزرگ  جهش  افزود: 
آمریکایی به هر طریق لازم به ماه طی ۵ سال، 
حضور دائمی آنها در ماه است و آماده شدن برای 

استقرار فضانوردان در مریخ است.
او گفت برای انجام چنین کاری ناسا باید به یک 

سازمان چابک و مسئولیت پذیر تبدیل شود.

فضایی  شرکت  مدیر  برایداستاین  جیم 
ایالات متحده در توییتی نوشت: چالشی پذیرفتنی. 

بریم کار را شروع کنیم.
ایستگاه   ۲۰۲۴ سال  تا  که  بود  این  ناسا  برنامه 
 ۲۰۲۸ تا  و  کند  مستقر  ماه  مدار  بر  فضایی 

فضانوردان را به سطح ماه بازگرداند.
این  که  دارند  تردید  تحلیل گران  از  معدودی 

زمان بندی به شدت چالشی خواهد بود.
نکته اساسی در مورد برنامه  ماه، موشک  سنگین بر 
برای  نیاز  بتواند تجهیزات عظیم مورد  است که 

سفر به ما و فرودآمدن بر آن را پرتاب کند. ناسا 
پرتاب کننده ای را ساخته است که »سیستم پرتاب 
فضایی« نامیده می شود اما این پروژه با تاخیر و 

هزینه های بیش از حد مواجه شده است.
با یک  کار  نظر داشت که  در  برایداستاین  آقای 
با قدرت کمتر کار را پیش برد،  موشک تجاری 
یا  ساخته  اکس«  »اسپیس  که  وسیله ای  شاید 
یونایتد   « شریک  مارتین«  »بوئینگ-لاکهید 
لانچ آلیانس« شرکتی که خدمات سیستم پرتاب 
آمریکا مهیا می کند.، وسیله ای که یک  برای  را 
به   ۲۰۲۰ تا  را  سرنشین  بدون  فضایی  کپسول 

فضا بفرستد.
ناسا  مدیر  این  پنس،  آقای  سخنان  از  پس  اما 
به  آینده  تا سال  ناسا  است که  او مطمئن  گفت 
یک »سیستم پرتاب فضایی« دست خواهد یافت.

»لاکهید  شرکت  ساخته  ــون«  »اوری کپسول 
انتقال  برای  اصلی  فضایی  سفینه  مارتین«، 

فضانوردان به مدار ماه خواهد بود.
اما کار هنوز برای ساختن »ماه نشین« آغاز نشده 
است. آقای پنس تهدید که اگر ناسا به موقع آماده 
خواهد  استفاده  تجاری  پرتاب  سیستم  از  نشود، 

کرد یا از شریکان دیگر کمک خواهد گرفت.
روشن  اینکه  »برای  افزود:  رابطه  همین  در  او 
اگر  نیستم.  متعهد  هیچ کس  قرارداد  به  ما  شود، 
پیمانکاران کنونی نمی توانند به هدف دست یابند، 

به دنبال کسانی خواهیم بود که بتوانند.«

قاضی شدن ربات در دادگاه های استونی

هیات متوسلان به اصول اخلاقی گوگل

ارائه  برای  جهانی  مشورتی  شورای  یک  گوگل 
راهنمایی درباره مسائل اخلاقی هوش مصنوعی، 
آن  با  مرتبط  فناوری های  و  خودکارسازی 

راه اندازی کرده است.
از جمله اعضای این شورای هشت نفره، می توان 
به قائم مقام سابق وزیر امور خارجه ایالات متحده 
آمریکا و یک دانشیار دانشگاه Bath اشاره کرد.

به  نظر  مورد  گروه  که  می گوید  شرکت  این 

برخی از پیچیده ترین چالش های گوگل رسیدگی 
خواهد کرد. گوگل زیر فشارهای داخلی و خارجی 
درباره چگونگی برنامه ریزی اش برای استفاده از 
از  است.  گرفته  قرار  در حال ظهور  فناوری های 
جمله این فناوری ها می توان به تشخیص چهره 

و سوگیری الگوریتمی اشاره کرد.
که  کرد  اعلام  شرکت  این   ۲۰۱۸ ژوئیه  در 
هوش  فناوری  حوزه  در  پنتاگون  با  قراردادش 

مصنوعی برای هدایت پهپادها را تمدید نخواهد 
کرد. پروژه Maven در میان کارمندان گوگل 
نامحبوب بود و موجب شد تا برخی از کارمندان 
این شرکت استعفا دهند. در واکنش به این اتفاق 
را  اصول هوش مصنوعی  از  گوگل مجموعه ای 
قرار  نظر  مد  را  آنها  شده  گفته  که  کرد  منتشر 
برای  مفید  چون  تعهداتی  اصول،  این  می دهد. 

جامعه و پاسخگو به مردم را شامل می شوند.

سرور فیسبوک به افغانستان می آید؛ نگرانی   از حریم خصوصی

وزارت مخابرات و تکنولوژی افغانستان می گوید 
 )Cache Server( نهان  حافظه  ســرور 
تبادل  مرکز  با  کشور  این  فیسبوک  کاربران 

اطلاعات افغانستان )NIXA( وصل شده است.
با  اخیرا  را  برنامه  این  قرارداد  گفته  وزارت  این 
فیسبوک امضا کرده است. بر اساس این قرارداد 
بدون  اینستاگرام  و  فیسبوک  کاربران  اطلاعات 
این که به خارج از کشور برود در داخل افغانستان 

ذخیره و تبادله می شود.
و  مخابرات  وزارت  سخنگوی  ــد،  زلان سایر 
این  می گوید  افغانستان،  معلوماتی  تکنولوژی 
کاربران  اطلاعات  مصونیت  منظور  به  اقدام 
برنامه  است.  شده  گرفته  دست  روی  فیسبوک 
محلی سازی تبادل اطلاعات فیسبوک با پیشنهاد 

حکومت افغانستان صورت گرفته است.
آقای زلاند گفت پیش از این اطلاعات کاربران 
از  یکی  در  فیسبوک  ذخیره  سرور  به  فیسبوک 
کشور های منطقه و یا آمریکا ارسال و سپس به 
افغانستان منتقل می شد. این روند به گفته مقام ها 

کند و پرهزینه بود.

ارتباطات ارزان و پرسرعت می شود 
مقام های وزارت مخابرات و تکنولوژی افغانستان 

ذخیره  سرور  کامل  شدن  وصل  با  می گویند 
افغانستان،  اطلاعات  تبادل  مرکز  با  فیسبوک 
این شبکه  کاربران  بین  اطلاعات  تبادل  سرعت 
کاهش  هم  اینترنت  هزینه  و  می یابد  افزایش 

خواهد یافت.
اینترنت   )GB  ( گیگابایت  یک  حاضر  حال  در 
در افغانستان ۲۰۰ افغانی )معادل حدود سه دلار( 
است. در حالی که در کشورهای دیگر در منطقه 
هزینه اینترنت به مراتب ارزانتر از این است. اخیرا 
کاربران شبکه های اجتماعی در اعتراض به گران 
بودن هزینه اینترنت در افغانستان، کمپینی را با 
هشتگ اترا کجاست، راه اندازی کرده اند. آنها از 
افغانستان  در  اینترنت  بودن  بی کیفیت  و  گرانی 
خدمات  تنظیم  اداره  که  می گویند  و  شاکی اند 
انجام  زمینه  این  در  کاری  افغانستان  اینترنتی 

نداده است.
نگرانی کاربران از بررسی اطلاعات خصوصی

 )Cache Server( حالا که سرور حافظه نهان
کاربران فیسبوک در افغانستان داخلی شده، دولت 
کنترل  کاربران  اطلاعات  بر  این کشور می تواند 
اقدام  این  کند.  نظارت  را  آنها  یا  و  باشد  داشته 
را  افغانستان  در  اجتماعی  های  شبکه  کاربران 
نگران کرده است. سمیع فردوس یکی از کاربران 
هزینه  که  است  خوشحال  گوید  می  فیسبوک 
امنیت  نگران  اما می گوید  میابد  انترنت کاهش 
اطلاعات خصوصی اش است. او گفت با محلی 
هیچ  فیسبوک،  کاربران  اطلاعات  ذخیره  شدن 
او  خصوصی  اطلاعات  که  ندارد  وجود  ضمانتی 
و دیگران از سوی حکومت و یا نهاد های دیگر 

بررسی نشود.

هرچند  گوید  می  نگار  روزنامه  روستاپور  جاوید 
های  شبکه  کاربران  اطلاعات  هم  گذشته  در 
اما حالا به  اجتماعی مصوونیت چندانی نداشت، 
این خاطر نگران است که حکومت میتواند بدون 
چون چرا به اطلاعات خصوصی اش دست رسی 
جان  می تواند  مسئله  این  گفت  او  باشد.  داشته 

کاربران به خصوص خبرنگاران را تهدید کند.
و  مخابرات  وزارت  سخنگوی  زلاند  سایر  اما 
قانون  اساس  بر  می گوید  افغانستان  تکنولوژی 
جرایم سایبری این کشور هیچ کس حق دسترسی 
به اطلاعات خصوصی مردم را ندارد و کارمندان 
مرکز ملی تبادل اطلاعات افغانستان هم به این 

قانون متعهد هستند.
وزارت مخابرات می گوید فعال شدن این سیستم 
ارائه کننده  شرکت های  روی  مستقیمی  تاثیر 
خدمات اینترنتی می گذارد چون تبادل اطلاعات 
کاربران فیسبوک در داخل کشور انجام می شود.

رئیس شرکت تک-نیشن  انصاری،  منصور  عمر 
که شرکت همکار فیسبوک در افغانستان است و 
در عرصه های تکنولوژی اجتماعی، آموزش های 
فناوری و مشاوره  کارآفرینی در عرصه  فناوری، 

در بخش های پالیسی فعالیت می کند، می گوید:
وبسایت ها،  کــردن  ذخیره  از  اساسی  هدف 
اطلاعات و محتویات در شبکه های اینترنتی این 
ذخیره  برده شود.  بالا  اینترنت  کارکرد  که  است 
و  می شود  انجام  سرورها  در  معمولًا  اطلاعات 
استفاده شده  محتویات  و  اطلاعات  آن  براساس 
ذخیره  خاص  جغرافیای  یک  در  کاربران  توسط 
روی  اطلاعات  به  دسترسی  کار  این  می شود. 
اینترنت را آسانتر و سریعتر می سازد و همچنین 

اینترنت را   )bandwidth( باند مصرف پهنای 
می کند:  اضافه  انصاری  آقای  می دهد.  کاهش 
معمولًا  بزرگ  اجتماعی  شبکه های  سرورهای 
به  رخنه  و  هستند  بالا  امنیتی  معیارهای  دارای 
اطلاعات  است.  دشوار  خیلی  شان  سیستم های 
)اینکرپت(  رمز گذاری شده  معمولًا  شبکه ها  این 
می شود. پس نصب سرور ذخیره در افغانستان به 
این معنی نیست که دولت یا جانب دیگری قادر 

به دسترسی به اطلاعات شهروندان خواهد بود.
برخی  انصاری  آقای  گفته  به  هم  جانبی  از  اما 
جزئیات  باید  دولت  می گویند  و  هستند  نگران 
مردم  تا  کند  همه گانی  را  فیسبوک  با  تفاهم 
بفهمند بر اساس چه شرایطی سرورهای ذخیره 

در افغانستان نصب خواهد شد.
خاکسار وقار کارشناس فناوری و امنیت اینترنتی 
می گوید: اطلاعات خصوصی کاربران فیسبوک 
در  نه  می شود،  ذخیره  فیسبوک  اصلی  سرور  در 

کش سرور محلی این شبکه.
که  است  متعهد  می گوید:فیسبوک  همچنین  او 
این  بر  کند،  رمزگذاری  را  خصوصی  اطلاعات 
نمی تواند  دیگری  کسی  یا  و  حکومت  اساس 
و  ببیند  به راحتی  را  کدگذاری شده  اطلاعات 

بخواند.
وزارت مخابرات و تکنولوژی معلوماتی افغانستان 
آکامای،  شبکه های  اطلاعات  ذخیره  دارد  سعی 
تبادله  ملی  مرکز  با  نیز  را  گوگل  و  نت فیلکس 
و سرورهای شان  کند  افغانستان وصل  اینترنت 
وزارت  این  گفته  به  تا  بیاورد  افغانستان  به  را 
قابل  تغییرات  اینترنتی،  خدمات  ارایه  نحوه  در 

ملاحظه به میان بیاید.

پروژه  یک  در  اروپــا  فضایی  سازمان  و  ناسا 
تحقیقاتی جدید به داوطلبان۱۴۱۷۷ پوند پرداخت 
می کنند تا ۲ ماه در رختخواب بمانند. به گزارش 
اسکای نیوز، ناسا و سازمان فضایی اروپا تصمیم 
دارند در یک پروژه تحقیقاتی جدید به ۲۴ زن و 
مرد ۱۴۱۷۷ پوند بپردازند تا ۲ ماه در رختخواب 

بمانند. 
این بخشی از یک آزمایش است که به دانشمندان 
کمک می کند تأثیرات سفر فضایی بر فضانوردان 

را بررسی کنند. 
 )DLR( مکان اجرای آن مرکز هوافضای آلمان

اعلام شده است. طی این طرح آزمایشی ۲۴ زن 
و مرد به دو گروه تقسیم می شوند و در یک اتاق 
خواسته  آنها  از  همچنین  می شوند.  داده  اسکان 
می شود هر کاری از غذا خوردن گرفته تا رفتن به 

توالت را در حالت خوابیده انجام دهند.
دراز  در رختخواب  باید همیشه طوری  داوطلبان 
بکشند که قسمت انتهایی سرشان زیر خط افق 
باشد و یکی از شانه هایشان حتماً باید روی تشک 

قرار گیرد. 
مغز  به  خون  شدن  جاری  با  همزمان  محققان 
رژیم های  و  بررسی  را  آنها  بدن  در  تغییرات 

غذایی و تمرین های فیزیکی مختلف را آزمایش 
و  روانپزشکان  پزشکان،  از  گروهی  می کنند. 
دانشمندان در این پژوهش حضور خواهند داشت. 
وعده های  نیز  تغذیه  متخصصان  آن  بر  علاوه 

غذایی فضانوردان را مشخص می کنند.
پژوهش  این  ارشد  محقق  نگو-آن«  »جنیفر 
مأموریت های  انجام  برای  می گوید:   ESA در 
سلامتی  مختلف  ریسک های  باید  فضایی 
فضانوردان کاهش یابد. این پژوهش به ما اجازه 
می دهد آتروفی ماهیچه ای ناشی از بی وزنی را 

بررسی کنیم.

۲ ماه در رختخواب بمان و ۱۴ هزار پوند بگیر
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مرکز  که  کرده  اعلام  افغانستان  دفاع  وزارت 
طور  به  آن  روستاهای  و  ارغنجخواه  ولسوالی 

کامل از حضور طالبان پاکسازی شده است.
صبح  که  آمده  وزارتخانه  این  رسمی  توییتر  در 
امروز سه شنبه ۱۳ حمل/فروردین کنترل کامل 
این منطقه به دست نیروهای امنیتی افتاده است.

علمیات ۱۴  این  در  که  است  گفته  دفاع  وزارت 
فرمانده  حلیم،  قاری  جمله  از  طالبان  جنگجوی 
مقام های  شدند.  کشته  گروه  این  خودخوانده 
محلی ولایت بدخشان در شمال شرق افغانستان 

نیز این خبر را تایید کرده است.
نیک محمد نظری، سخنگوی والی بدخشان به 
قربانعلی همزی، خبرنگار بی بی سی در بدخشان 
مرکز  وارد  افغان  امنیتی  نیروهای  امروز  گفت 

ولسوالی ارغنجخواه شده اند.
این  در  طالبان  مواضع  از  بعضی  وی،  گفته  به 
تلفات  و  گرفته  قرار  بمباران  هدف  ولسوالی 
سنگینی به جنگجویان این گروه وارد شده و آنها 

مجبور به عقب نشینی از برخی مناطق شده اند.

آقای نظری افزود که عملیات پاکسازی ولسوالی 
از حضور مخالفان مسلح در محل جریان دارد.

کنترل  دادن  دست  از  تایید  با  نیز  طالبان  گروه 
مرکز ارغنجخواه گفته که این گروه پس از انتقال 

مهمات و اسلحه در یک کیلومتری مرکز ولسوالی 
مستقر هستند. مقام های محلی سه روز پیش خبر 
پس  ارغنجخواه  ولسوالی  کنترل  که  بودند  داده 

از دو روز درگیری به دست طالبان افتاده است.

داخله/کشور  وزارت  سخنگوی  رحیمی،  نصرت 
افغانستان نیز در آن روز تایید کرد که نیروهای 
و  ساحه  بــودن  پذیر  آسیب  دلیل  به  امنیتی 
گونه  به  امنیتی،  نیروهای  تلفات  از  جلوگیری 

موقت ساحه را ترک کرده اند.
اما او تاکید کرده بود که اقدامات به خاطر مستقر 
ولسوالی  این  در  امنیتی  نیروهای  دوباره  شدن 

روی دست است.

ولسوالی ارغنجخواه بدخشان
ولسوالی ارغنجخواه در سال های اخیر از ولسوالی 
 ۴۶ دارای  که  شده  تشکیل  آباد  فیض  و  یفتل 

قریه است.
این ولسوالی در همسایگی شهر فیض آباد، مرکز 

ولایت بدخشان قرار دارد.
ولایت بدخشان از ولایات نسبتا ناامن افغانستان 
است. طالبان کنترل دو ولسوالی یمگان و وردوج 
ولایت بدخشان را نیز از چند سال تاکنون بدست 

دارند.

ادامه از صفحه ۵
۲- تشدید تحریم های نفتی علیه ایران و تلاش 
برای به صفر رساندن آن هدف دیگری است که 
بر پیگیری آن در سال جدید  آمریکایی  مقامات 
اصرار دارند و یکی دو ماه اخیر کرارا بر آن تاکید 
یک  مطابق  جهت  این  در  حرکت  اما  کرده اند. 
قانون کنگره )NDAA( موکول به احراز وجود 
تاکنون  منابع دیگر است.  از  بازار  نفت کافی در 
شرط  این  که  بوده  مدعی  آمریکا  انرژی  وزارت 
آمریکا  نفت  تولید  مستمر  افزایش  است.  حاصل 
روزانه ۲  در حدود  افزایشی  با  طی سال گذشته 
میلیون بشکه به ۱۲ میلیون بشکه در روز رسیده 

است.
با  تولید  کاهش  به  اوپک  تصمیم  حال،  این  با 
اوپک  تولید  تا  شد  موجب  قیمت  افزایش  هدف 
در ماه فوریه در حدود ۵۶۰ هزار بشکه کاهش 
کاهش  از  ناشی  کاهش  این  از  نیمی  البته  یابد. 
نفت ایران و ونزوئلا در اثر تحریم بود. با توجه 
به این کاهش که عربستان و امارات نیز در آن 
بازار  در  تقاضا  بودن  بالا  نیز  و  داشتند  شرکت 
نفت، بویژه در چین و هند، تردید وجود دارد که 
آمریکا بتواند در مورد به صفر رساندن صدور نفت 
این خطر  البته  موفق شود.  اردیبهشت  در  ایران 
نفت  صدور  کاهش  علت  به  که  دارد  وجود  هم 
ایران و ونزوئلا، دیگر اعضای اوپک تحت فشار 
آمریکا سیاست کاهش تولید را رها کنند. لذا، از 
اوائل اسفند ترامپ دور جدیدی از فشار بر اوپک 

کرده  شروع  را  تولید  افزایش  برای  عربستان  و 
است. به علاوه، افزایش ۱۶ دلاری قیمت نفت 
طی ۳-۲ ماه گذشته نیز خبر خوبی برای ایران 
بوده است. لذا، روشن نیست که آیا لغو معافیت 
خرید نفت از ایران در حد معینی که در ۱۳ آبان 
به ۸ کشور داده شد، برای آمریکا ممکن خواهد 
بود یا خیر. آمریکا تا ۲۲ اردیبهشت فرصت دارد 

که در این مورد تصمیم گیری کند.
باید  جدید  سال  در  که  دیگری  مهم  نکته   -۳
تکلیف آن روشن شود، این است که کدام جناح 
در داخل آمریکا در ارتباط با ایران دست بالا را 
جناح ها  این  قبال  در  ایران  و  کرد  خواهد  پیدا 
است  روشن  داد.  خواهد  نشان  واکنشی  چگونه 
که نوع نگاه ترامپ با نوع نگاه اکثریت اعضای 
تیم امنیت ملی اش متفاوت است. ترامپ به نظر 
یک فرد عملگرایی می رسد که بر آینده سیاسی 
خودش و مشخصا حفظ خود در محیط سیاسی 
برای  پایگاه رأی خود  بی رحم واشنگتن و حفظ 
است  امیدوار  او  است.  متمرکز   ۲۰۲۰ انتخابات 
که با افزایش فشار، ایران را به پای میز مذاکره 
غروب«  »بند  تعدیل  حد  در  امتیازاتی  و  بیاورد 
یکی  و  بازرسی ها  کردن  سخت تر  مختصری  و 
در  تعدیلات  برخی  نیز  و  دیگر  فرعی  نکته  دو 
این  از  ایران به دست آورد و  سیاست منطقه ای 
ایران  با  بهتر  توافق  انعقاد  که  کند  ثابت  طریق 
اهمال  مورد  این  در  دمکرات ها  و  بود  ممکن 

کردند.

برگی  به  را  توفیقی  چنین  که  دارد  آرزو  ترامپ 
تبدیل  دمکرات ها  علیه  آتی  انتخابات  در  برنده 
ایدئولوژیک  عناصر  است که  حالی  در  این  کند. 
در تیم امنیتی ترامپ مانند پنس، پمپئو و بولتون 
و... اهدافی ایدئولوژیک را در سر دارند و مایلند 
از وجود ترامپ برای پیگیری هدف براندازی در 
ایران استفاده کنند. البته جناح دیگری مرکب از 
افراد ساختار سیاست خارجی سنتی آمریکا همان 
سیاست مهار سنتی آمریکا در قبال ایران را دنبال 
برجام  به  عمدتا  که  می رسد  نظر  به  و  می کنند 

هم پایبندند.
بین  نظامی  رویارویی  امکان  مورد  در  ۴- سوال 
مطرح  همچنان  جدید  سال  در  آمریکا  و  ایران 
در  تندرو  جناح  نیات  به  توجه  با  بود.  خواهد 
در  عربستان  و  اسرائیل  اشتیاق  و  ترامپ  دولت 
منتفی  کاملا  را  امکان  این  نمی توان  رابطه  این 
این  پیشبرد  برای  تندرو  امید جناح  تنها  دانست. 
هدف واداشتن ایران به ترک برجام و از سرگیری 
برنامه هسته ای است. این جناح امیدوار است که 
و  با خود همراه کند  نیز  را  اروپا  این صورت  در 
و  داخلی  سیاست  ملاحظات  خاطر  به  را  ترامپ 
اجتناب از یک شکست کامل در قضیه ایران به 
سمت اقدام نظامی متمایل سازد. )البته هر اقدام 
نظامی تنها ممکن است در حد حملات هوایی و 
موشکی باشد.( تحولات سیاست داخلی آمریکا و 
موقعیت ترامپ در برابر مخالفان نیز در این رابطه 

بی تاثیر نخواهد بود.

بانک مرکزی افغانستان جواز فعالیت 
بانک حبیب پاکستان را لغو کرد

نیروهای امنیتی افغان کنترل ولسوالی 
ارغنجخواه را پس گرفتند

صلح  برای  آمریکا  ویژه  نماینده  خلیلزاد،  زلمی 
پنجمین  از  پس  روز  بیست  حدود  افغانستان، 
نشستش با نمایندگان طالبان به کابل سفر کرد.

آقای  طالبان،  با  مذاکرات  قبلی  دوره هــای  در 
برای  گفت وگوها  شدن  تمام  محض  به  خلیلزاد 
خوانده  گفت وگوها  این  از  گزارشدهی  آنچه 
افغان  مقام های  با  و  می آمد  کابل  به  می شود، 

دیدار می کرد.
با  مصاحبه اش  ترین  تــازه  در  خلیلزاد  آقــای 
بی بی سی، دلیل تاخیر سفرش به کابل را نشستی 
رسمی  صفحه  در  او  خواند.  آمریکا  در  مهم 
بازگشته  کابل  به  که  این  از  نوشته،  توییترش 
خوشحال است و صبح امروز )دوشنبه ۱۲ حمل/

فروردین( را با جلسه ای با نمایندگان تعیین شده از 
سوی حکومت برای پیشبرد گفت وگوهای صلح 
این هیأت و  از جمله عبدالسلام رحیمی، رئیس 
شورای  دبیرخانه  رئیس  داوودزی،  عمر  محمد 

عالی صلح آغاز کرده است. آقای خلیلزاد گفته در 
این جلسه در مورد آغاز هر چه سریعتر مذاکرات 

صلح بین الافغانی بحث شده است.
سخنگوی  چخانسوری،  هارون  حال  همین  در 
رئیس جمهوری افغانستان از دیدار محمد اشرف، 

رئیس جمهوری با آقای خلیلزاد خبر داده است.
کوتاهی  بیانیه  انتشار  با  چخانسوری  آقــای 
میان  ها  بحث  است:  نوشته  طرف  دیدار  درباره 
هردوجانب ادامه خواهد داشت و جزئیات پیشرفت 
در این بحث ها با مردم افغانستان شریک خواهد 
افغانستان  صلح  برای  آمریکا  نماینده  گردید. 
رئیس اجرایی  عبدالله،  عبدالله  با  امروز  همچنین 
حکومت وحدت ملی و صلاح الدین ربانی، وزیر 

امور خارجه افغانستان نیز دیدار کرد.
است  خوانده  پربار  را  دیدار  این  خلیلزاد  آقای 
بهتر  حمایت  چگونگی  درباره  آنها  که  نوشته  و 
جامعه جهانی در روند صلح به رهبری و مالکیت 

 افغان ها حرف زده اند.
آقای خلیلزاد همچنین امروز با نمایندگان »شبکه 
که  است  گفته  و  است  دیدار کرده  افغان«  زنان 
تمامی  در  مذاکرات  از  بخشی  باید  زنان  مسئله 

گفت وگوها درباره صلح و آینده افغانستان باشد.
درباره  طالبان  با  آمریکا  مذاکرات  شدن  داغ  با 
صلح، بسیاری از فعالان نسبت به نادیده گرفتن 
حقوق زنان ابراز نگرانی کردند. تا جایی که دو روز 
پیش آنجلینا جولی، هنرپیشه معروف آمریکایی و 
از فعالان حقوق پناهندگان در نشستی در سازمان 
گفت وگوهای  در  باید  زنان  که  کرده  تاکید  ملل 
شریک  افغانستان  در  جنگ  پایان  برای  صلح 

باشند.

تنش محب و خلیلزاد
سفر نماینده ویژه آمریکا برای صلح افغانستان به 

کابل در حالی صورت می گیرد که حمدالله محب، 
به  را  او  تازگی  به  افغانستان  ملی  امنیت  مشاور 
»دنبال کردن منافع شخصی اش در گفت وگوها با 
طالبان« متهم کرد و مدعی شد که آقای خلیلزاد 
قصد دارد زمینه را برای به قدرت رسیدن خودش 
واکنش  که  موضوعی  کند؛  فراهم  افغانستان  در 
تند و اعتراضی وزارت خارجه آمریکا را در حمایت 
از آقای خلیلزاد به دنبال داشت. آقای خلیلزاد نیز 

در گفت وگو با بی بی سی این اتهام را رد کرد.
دیپلمات های  از  نقل  به  هم  گزارش هایی 
کشور  این  مقام های  که  شده  منتشر  آمریکایی 
با آقای محب ندارند. در  دیگر تمایلی برای کار 
یکی از رسانه های داخلی افغانستان نیز به تازگی 
خبری منتشر شد و در آن گفته شد که مقام های 
ریاست جمهوری  ارگ  در  را  نشستی  آمریکایی 
ترک  محب  آقای  حضور  دلیل  به  افغانستان 

کردند. 
سفر آقای خلیلزاد همچنین در آستانه دور ششم 
نشست  و  طالبان  نمایندگان  با  او  مذاکرات 
اعضای این گروه با شماری از نمایندگان احزاب 

افغانستان در قطر صورت می گیرد.
روز گذشته هم نشستی در ارگ ریاست جمهوری 
افغانستان با اشتراک شماری از چهره های سیاسی 
پیشین  جمهوری  رئیس  کرزی،  حامد  جمله  از 
رئیس جمهوری  اشرف غنی،  با محمد  افغانستان 

برگزار شد.
به هدف  نشست  این  که  آمده  ارگ  خبرنامه  در 
صلح  برای  که  متعددی  های  تلاش  »توحید 

جریان دارد« برگزار شده است.
چهره های  و  احزاب  نمایندگان  نشست  اولین 
اخیر  مذاکرات  به  رابطه  در  افغانستان  سیاسی 
صلح حدود دو ماه پیش در مسکو برگزار شد. در 
آن نشست هیچ نماینده ای از سوی دولت شرکت 

حضور  برای  رایزنی ها  شده  گفته  اما  بود  نکرده 
نمایندگان حکومت در دومین دور این نشست ها 

جریان دارد.

دستاوردهای آخرین نشست آمریکا و طالبان
و طالبان،  آمریکا  دور گفت وگوهای  پنجمین  در 
تدوین  یکی  بــود؛  مطرح  اصلی  موضوع  دو 
آمریکایی  نیروهای  خروج  برای  زمانی  جدول 
از  تضمین هایی  گرفتن  دیگری  و  افغانستان  از 
طالبان که از خاک افغانستان، امنیت کشور ثالث 

مشخصا آمریکا تهدید نشود.
آقای خلیلزاد در پایان این دور از نشست ها گفته 
خروج  »پیش نویس«  روی  طرف  دو  که  بود 
تضمین  هایی  و  افغانستان  از  آمریکایی  نیروهای 

برای مبارزه علیه تروریسم »توافق« کرده  اند.
او همچنین درمصاحبه با بی بی سی گفت خروج 
طول  سال ها  افغانستان  از  آمریکایی  نیروهای 

خواهد کشید.
باید  که  کرده اند  تاکید  بارها  افغان  مقام های 
این کشور در دست  رهبری گفت وگوهای صلح 
رانده شدن حکومت  حاشیه  به  و  باشد  حکومت 
در مذاکرات صلح، بسیاری از مقام ها را ناراضی 

ساخته است.
به  حاضر  که  اند  کرده  تاکید  بارها  اما  طالبان 
با  خلیلزاد،  آقای  نیستند.  حکومت  با  گفت وگو 
وجود آن که تایید کرده هنوز گفت و گویی درباره 
صورت  بس  آتش  و  بین الافغانی  مذاکرات  آغاز 
بر  افغان ها  که  است  این  مهم  گفته  اما  نگرفته، 

سر آینده کشورشان با هم بحث کنند.
او پیش از این نیز گفته بود که برای رسیدن به 
صلح باید روی دو مورد دیگر یعنی »گفت وگوهای 
بین الافغانی« و »آتش بس همه جانبه« نیز توافق 

صورت گیرد .

سفر خلیلزاد به کابل پس از تنش میان افغانستان و آمریکا

در کلیه فروشگاههای ایرانی
در سراسر استرالیا

رب گوجه فرنگی تکدانه 
فقط مرغوب ترین در ایران نیست

بلکه مرغوبترین در خاورمیانه ، اروپا و استرالیاست 
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سبزی قورمه سرخ شده بست تست 
با کیفیت مرغوب در دو اندازه متفاوت

Ph: 02 9645 6003
Fax: 02 9700 9679

aust-ari@bigpond.net.au

تلفن مرکز پخش

FOOD IMPORTS

چشم انداز تقابل بین ایران و آمریکا در ۱۳۹۸

جواز  که  کرده  اعلام  افغانستان  مرکزی  بانک 
فعالیت شعبه ای از بانک حبیب پاکستان را که در 

افغانستان فعالیت داشت لغو کرده است.
به  مرکزی  بانک  سخنگوی  هاشور،  ایمل 
بی بی سی گفت که به دلیل سرباز زدن این بانک 
شورای  افغانستان،  بانکداری  قوانین  اجرای  از 
را  آن  جواز  لغو  دستور  کشور  داری  بانک  عالی 
در  را  فعالیتش  حبیب  بانک  است.  کرده  صادر 

افغانستان در سال ۲۰۰۴ آغاز کرده بود.
که  افزود  افغانستان  مرکزی  بانک  سخنگوی 

سرمایه  تمام  باید  افغانستان  قانون  براساس 
بانک های که در افغانستان فعالیت می کند به ارز 
افغانی باشد که بانک حبیب از این قانون اطاعت 
نکرده است. آقای هاشور مدعی شده که بررسی 
این  که  می دهد  نشان  افغانستان  مرکزی  بانک 
بانک در دو سال اخیر حتی دو هزار افغانی نیز به 

شهروندان افغانستان وام نداده است.
او از شهروندان افغان که در بانک حبیب حساب 
دارند، خواست که می توانند تا مدت سه ماه دیگر 

پول خود را از این بانک پس بگیرند.

بانک حبیب پاکستان یکی از مهم ترین بانک های 
پاکستان است که در سال ۱۹۴۷ تاسیس شد. در 
سایت رسمی این بانک آمده که اکنون نزدیک به 
یک هزار و ۸۰۰ شعبه در داخل و خارج پاکستان 

دارد.
پرداز  افزوده که دو هزار ماشین خود  بانک  این 
نفر  میلیون  یازده  به  آن  اصلی  مشتریان  و  دارد 

می رسد.
در صفحه رسمی بانک حبیب آمده این بانک در 

چهار قاره جهان و در ۲۰ کشور شعبه دارد.



آموزشگاه رانندگی نور
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با معلم مجرب و با تجربه در سیدنی
و همچنین معلم خانم برای آموزش بانوان

PH: 0402 251 014

Noor Driving School

BUTCHERY

راهنمای مشاغل فارسی زبانان استرالیا 
PERSIAN BUSINESS DIRECTORY OF AUSTRALIA

اپلیکیشنinjob را هم اکنون به رایگان دانلود کنید

AUTOMOTIVE
NSW

25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

CAR RENTAL

WA

 Elite Charter
Services

Elite Charter ServicesElite Charter Services

PERTHPERTH

 0404777467 0404777467

کرایه ماشینهای لوکس درپرت

All Mechanical Repairs

Sydney  TechAuto

0423 426 615

Complete Mobile Automotive Maintenanace
Peyman Khazaee

CLEANING SERVICES NSW

DAVID LEGAL
     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVID LEGAL
دفتر وکالت دیوید لیگال

صرافی کیهان

 KAYHAN
 INTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8 942
Mob: 0410 303 415

ملبورن

VIC

NSW

دفتر وکالت پارس

Suite 2, Level 1,35-39 Auburn Rd, Auburn 
www.parslawyers.com.au

Tel: (02) 8065 0026
Mobile: 0405 175 450

با مدیریت زهرا فراهانی 
وکیل رسمی و عضو کانون وکلای ایالت نیوسات ولز

دفتر امور مهاجرت اعظم جعفری
 Suite 602,7 Railway St, Chatswood, NSW, 2067

Phone:  (02) 8034 6901
Mobile: 0414 187 045

Email: ajafari@ajmigration.com
www.ajmigration.com

NSWقصابی ولیعصر
در مریلندز
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PH: 9897 7497
Shop 11, No 205, Merrylands Rd. Merrylands

 انواع گوشت تازه
گوساله - بره - بز - مرغ

با کیفیت بالا و قیمت مناسب

VIC

NSWگروه مهاجرت پارس
با مدیریت دکتر سعید عابدی

وکیل رسمی اداره مهاجرت استرالیا

Ph: 0403 911 166 | 02 8608 7766 
 30 Cowper St. Parramatta 2150 

ترجمه مدارک شما توسط مترجم رسمی استرالیا

ویزاهای پناهندگی و بریجینگ 
ازدواج، نامزدی و فرزند 

توریستی و تحصیلی
درخواست تجدید نظر 

گروه متخصصین ما با سالها 
تجربه در کنار شما خواهد بود

MARN No: 1387882

NSW

 Shop A, Level 1, 453
Victoria Ave Chatswood

PH: 02 9411 7722

در چتسوود
سالن آرایش و زیبایی میلانو

 MILANO
Hair & Beauty Salon

 HAIR & BEAUTY SALONS 

INSURANCE

NSW
INSURANCE

جهت برقراری ارتباط و دریافت مشاوره رایگان 
 0401 884 با شماره 488

میثم سلیم آبادی تماس حاصل فرمایید.

بیزنس شما سپر بلا میخواهد
NSW

www.insw.com.au | info@insw.com.au
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FOOD IMPORTERS
NSW
PTY LTD

FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش

FUNERAL DIRECTORS
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Proudly serving

the local

community for

over 85 years.

NSW

FINANCE BROKERS & LOANS

بهترین وام 
 کمترین بهره

Level 6, 10 Help St. Chatswood

Nooshin Nikoiee
0406 898 333

nooshin.nikoiee@financeonly.com.au

  RESTAURANT & CATERING

 SUPERMARKETS GROCERY 

NSW

پدی سوپرمارکت
در بلک تاون

PEDDY
SUPERMARKET
PEDDY

SUPERMARKET

  111Main Street
 Blacktown NSW
PH: 02 8678 3413

NSWARIA FOOD STOREARIA FOOD STORE

 34 Ross Street
North Parramatta

PH: 02 9683 7330
VIC

NSW

36 Station Street Auburn
8021 9292

NSWCHOOPAN 
BAKERY & KEBAB
نانوایی چوپان 
در بلک تاون هفت روز هفته 

نان داغ همراه با انواع کباب و چلوکباب

 Ph: 0402 662
 No.2/60 Main St, Blacktown

8:30am to 9:00pm

NSW
انواع پیتزا و ساندویچ - قلیان، چای و شیرینی 

انوع آبمیوه - بستنی و فالوده

پیتزا آتیش در مریلندز

10 Mcfarlane St. 
Merrylands 

 Tel: 02 8810 5682 

NSWصرافی نیک

0422 10 20 77
www.sarafinik.com.au | mohsen@sarafinik.com.au

Shop 7/20 McFarlane St. Merrylands

خرید و فروش ارز 
به بهترین قیمت روز 

و در اسرع وقت
به مدیریت محسن نیکی بین

دارای مجوز 
رسمی از 
Austrac

ELECTRICAL CONTRACTORS

NSW
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سیم کشی ساختمان
نصب و تغییر انواع پریز 
LED کلید برق، لامپهای

نصب آنتن تلویزیون
نصب دوربین های مدار بسته 

کلیه خدمات برقی از قبیل 

 Proactive
Electrical Group

Lic No: 297775C

Mob: 0401 920 426
Mob: 0435 230 426

لطفاً با رضا تماس بگیرید
ارائه بهترین قیمت برای همزبانان گرامی

PATISSERIE

NSW

بستنی شیراز

195 Merrylands Road
Merrylands 2160
Ph: 0469 297 700

DRIVING SCHOOL
NSW آموزش رانندگی

آرین
0413 395 444

 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

ARIAN DRIVING SCHOOL

NSW

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706  

Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 صرافی مانی پارس
شعبه سیدنی

مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

SA
 صرافی مانی پارس

شعبه ادلید
مطمئن ترین راه برای انتقال ارز از استرالیا به ایران  و بالعکس

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084

Phone: 1300 104070  | 08 8344 3877  
Email: info@islandtravels.com.au    www.moneypars.com

 VISA SERVICES&IMMIGRATION

  LAWYERS & SOLICITORS 

MONEY EXCHANGE

ADVERTISE 
WITH US & 

MAKE YOUR 
BUSINESS 

STAND OUT 
FROM THE 

CROWD  
0418 660 399

Injob Persian Business 
Directory Of Australia

TRAVEL AGENTS

NSW

201 Northumberland Street Liverpool NSW
PH: +61 (02) 9822 5792

Email: info@ictt.com.au
www.ictt.com.au

آژانس مسافرتی اینترنشنال تور اند تراول 

SA

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )ادلید(

ADELAIDE
Address: 297C Prospect Road, Blair Athol SA 5084
Phone: 1300 104070 | 08 8344 3877    

Email: info@islandtravels.com.au
    www.islandtravels.com.au

NSW

آیلند تراول متخصص فراهم کردن خدمات مسافرتی متنوع با کمترین هزینه

آژانس مسافرتی 
آیلند تراول )سیدنی(

SYDNEY
Address: 4/172 Merrylands Rd, Merrylands, NSW 2160
Phone: 1300 104070  | 02 9760 0706   

Email: info@islandtravels.com.au    www.islandtravels.com.au

پرسپولیس همه ترین ها را درو 
کرد/استقلال با شفر ناکام بزرگ

North Ryde
9887 2244

guardianfunerals.com.au
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- هر جمعه میتوانید نسخه جدید هفته نامه 

پیک پارسیان را نیز در این سایت
 www.persianherald.com.au

در قسمت Persian Herald Weekly  بیابید.

 www.persianherald.com.au
Read The Persian Herald online

با مراجعه به سایت خبری هفته نامه پارسیان روزانه  
در جریان آخرین رویدادهای خبری قرار بگیرند

NSW

Ph: 0470 440 322
 256A Old Northern Rd, Castle Hill

رستوران مارال 
در کستل هیل

با ظرفیت بیش از 100 نفر
عرضه کننده انواع غذاهای ایرانی

در خدمت شما 

ورود به پارکینگ اختصاصی
Barwell Ave از خیابان

لیگ  سوم  و  بیست  هفته  بازی   ۸ برگزاری  با 
برتر به پایان رسید که در این هفته پرسپولیس 
و  کرد  تثبیت  را  برتر  لیگ  در  صدرنشینی اش 
و  دوم  رده هــای  در  سپاهان  و  تراکتورسازی 
فارس،  خبرگزاری  گزارش  ه  گرفتند.  قرار  سوم 
هفته بیست و سوم لیگ برتر با برگزاری هشت 
این هفته تیم  پایان  پایان رسید که در  به  بازی 
در  را  خود  صدرنشینی  شد  موفق  پرسپولیس 

جدول رده بندی تثبیت کند. 
نتایج هفته بیست و سوم: 

سپیدرود رشت ۲ - پیکان ۲
سایپا صفر - نساجی صفر

ماشین سازی صفر - فولاد خوزستان یک
پدیده شهر خودرو یک - پارس جنوبی صفر

پرسپولیس یک - استقلال صفر
استقلال خوزستان صفر - تراکتورسازی ۳

نفت آبادان یک - ذوب آهن ۲
سپاهان یک - نفت مسجدسلیمان صفر

پرسپولیس - استقلال

و  استقلال  و  پرسپولیس  تیم های  سنتی  جدال 

جذابیت ها و حساسیت های آن باعث شد تا این 
بازی بدون شک بازی برتر هفته بیست و سوم 
لقب بگیرد. جایی که بیش از ۶۰ هزار تماشاگر 
حضور  آزادی  ورزشگاه  در  فروردین   ۱۰ روز  در 
پیدا کردند تا همراه با میلیون ها بیننده تلویزیونی 
درنهایت  که  بپردازند  بازی  این  تماشای  به 
حساس  بازی  این  شد  موفق  پرسپولیس  تیم 
تا  بگذارد  پشت سر  با یک گل  را  امتیازی   ۶ و 
جدول  در  را  خود  صدرنشینی  برانکو  شاگردان 

رده بندی لیگ برتر ادامه دهند.

برانکو ایوانکوویچ
شد  باعث   ۸۹ دربی  در  پرسپولیس  تیم  پیروزی 
تا برانکو ایوانکوویچ عنوان مربی برتر هفته را به 
خود اختصاص دهد چرا که تیم او با این پیروزی 
علاوه بر برد مقابل رقیب سنتی، جایگاهش را در 
جدول رده بندی لیگ برتر در صدر جدول تثبیت 

کند.

پرسپولیس
بر  علاوه   ۸۹ دربی  حساس  بازی  در  پیروزی 

اینکه باعث  شد تا سرخپوشان رقیب سنتی خود 
تیم کماکان  این  تا  باعث شد  را شکست دهند، 
حالا  و  باشد  برتر  لیگ  در  قهرمانی  اول  شانس 
سرخپوشان پایتخت این شانس را دارند تا برای 
سومین سال متوالی عنوان قهرمانی لیگ برتر را 

به دست بیاورند.

احمد نوراللهی 
گلزنی در دربی ۸۹ باعث شد تا نام احمد نوراللهی 
به عنوان بهترین بازیکن هفته بیست و سوم لیگ 
برتر لقب بگیرد. نوراللهی علاوه بر بازی درخشان 
در دربی مقابل استقلال موفق شد تنها گل بازی 
را با ضربه سر به ثمر برساند تا پرسپولیس جدال 

حیثتی را از استقلال برنده شود.

شفر
دربی  از  قبل  بازی های  در  استقلال  فوتبال  تیم 
آبی پوشان  مسئله  این  و  بود  گرفته  خوبی  نتایج 
مقابل   ۸۹ دربی  در  تا  کرد  امیدوار  را  پایتخت 
رقیب سنتی خود به نتیجه خوبی دست پیدا کنند، 
اما شفر و شاگردانش در این بازی حساس و ۶ 

پیدا  دست  باخت  از  بهتر  نتیجه ای  به  امتیازی 
امتیازشان  اختلاف  افزایش  بر  علاوه  تا  نکردند 
و  شفر  حالا  شوند.  حاشیه  وارد  جدول،  صدر  با 
کار  خوب  روزهای  به  رسیدن  برای  بازیکنانش 
سختی در پیش خواهند داشت و باید دید آنها در 
بازی آینده خود که دو روز دیگر برگزار می شود 

چه شرایطی خواهند داشت. 

گلزنان برتر: 
۱۲ گل: کی روش استنلی از سپاهان

۱۱ گل: علی علیپور از پرسپولیس و استوکس از 
تراکتورسازی

۸ گل: یونس شاکری از پدیده شهر خودرو

ادامه از صفحه ۶

نوزادان  در  ترنج  هشدار: مصرف خوراکی روغن 
است  ممکن  و  است  بسیار خطرناک  کودکان  و 
مرگ  به  موارد  برخی  در  و  تشنج  بروز  باعث 

کودک منجر شود.

2. تنظیم هورمون ها
ریز  درون  غدد  عملکرد  تنظیم  به  ترنج  روغن 
از جمله  که مسئول ترشح هورمون های متعدد 
می  انسولین  تولید  و  مثل  تولید  های  هورمون 
برای  آن  از  منظم  استفاده  و  کرده  باشند کمک 
دوران  در  بخصوص  هورمونی  اختلالات  بهبود 

یائسگی و قاعدگی مفید می باشد.

3. لاغری و کاهش وزن
روغن ترنج با تحریک غدد درون ریز باعث ایجاد 
های  استرس  کاهش  به  شده،  فرد  در  آرامش 
عاطفی که از عوامل پرخوری و چاقی می باشد 
و  بدن  متابولیسم  افزایش  با  و  کند  می  کمک 
کاهش  در  مثبت  اثر  گوارشی  اختلالات  درمان 

وزن به جا می گذارد.

4. افسردگی
روغن ترنج به دلیل دارا بودن ترکیبات فعال آلفا 
پینن و لیمونن از روغن های طبیعی عالی برای 
بهبود خلق و خو محسوب می شود که با افزایش 
گردش خون و تنظیم عملکرد هورمون ها، باعث 
کاهش استرس های روحی و خستگی فیزیکی 
در فرد شده و به رفع علائم افسردگی و افزایش 

انرژی در بدن کمک می کند.

5. اضطراب و استرس
روغن برگاموت حاوی ترکیبات فلاونوئیدی است 
که باعث افزایش تولید دوپامین و سروتونین شده 

و به بهبود عملکرد اعصاب، آرامش بدن و کاهش 
استرس و اضطراب کمک می کند و برای درمان 
بیماری های ناشی از استرس از جمله فشار خون 

بالا و بی خوابی مفید است.

6. عفونت
و  میکروبی  ضد  خاصیت  دارای  ترنج  روغن 
بیوتیک  آنتی  یک  و  است  کننده  ضدعفونی 
و  زخم  درمان  به  که  طبیعی محسوب می شود 
جراحات، ترک پوست و پاشنه پا، اگزما و خارش 
کمک کرده و از عفونی شدن زخم ها و ابتلا به 

کزاز جلوگیری می کند.

روغن ترنج به دلیل خاصیت ضد درد به تسکین 
درد ناشی از آسیب دیدگی ها نیز کمک کرده و 
ترکیبات فیتو شیمیایی موجود در آن ترمیم بافت 

های پوستی را تسریع می بخشد.

7. گرفتگی بینی و سرفه
به  منزل  فضای  در  ترنج  روغن  بخار  انتشار 
بینی  درمان سرفه های شدید، گرفتگی سینه و 
بخصوص در فصول سرد سال کمک می کند و 
استنشاق ۱ یا ۲ قطره از این روغن برای باز شدن 

راه های هوایی بینی مفید است.
برای رفع گرفتگی و تراکم سینه در کودکان نیز 
توصیه می شود اندکی از این روغن را روی قفسه 

سینه آن ها بمالید.

8. تب بر
در اغلب موارد تب به دلیل عفونت های حاد در 
از آن جا که روغن ترنج  ایجاد می شود و  بدن 
های  عفونت  با  است  طبیعی  بیوتیک  آنتی  یک 
درمان  با  و  کرده  مقابله  باکتریایی  و  ویروسی 
بیماری هایی همچون آنفلوآنزا، مالاریا و تیفوئید 

به کاهش تب کمک می کند.

از سوی دیگر سیستم متابولیک و ترشحات غدد 
کاهش  و  تعریق  افزایش  با  و  کرده  تحریک  را 

دمای بدن به درمان تب کمک می کند.
این  عطر  استنشاق  بر  علاوه  تب  کاهش  برای 
پیشانی،  روی  را  آن  از  کمی  توانید  می  روغن 

پشت گردن و قفسه سینه خود بمالید.

9. سم زدایی بدن
روغن ترنج با افزایش تعریق در بدن باعث دفع 
بدن  پاکسازی  به  و  شده  بدن  در  موجود  سموم 

کمک می کند.

10. دهان و دندان
روغن ترنج یک دهانشویه طبیعی عالی محسوب 
می شود که با رشد میکروب ها و باکتری هایی 
برطرف  را  دهان  بد  بوی  و  کرده  مقابله  دهان 

می کند.
را به خمیر  تا ۳ قطره روغن ترنج  توانید ۲  می 
با  را  آن  یا  بزنید  مسواک  و  کرده  اضافه  دندان 
دهان  داخل  و  کرده  رقیق  گرم  آب  مقداری 
غرغره کنید. این کار از ایجاد حفره های دندان 

جلوگیری و دندان درد را تسکین می دهد.
ایجاد  باعث  است  ممکن  ترنج  روغن  هشدار: 

حساسیت یا سوزش لثه ها شود.

11. ضد اسپاسم
روغن ترنج باعث آرامش اعصاب و ماهیچه های 
گرفتگی  یا  انقباض  هرگونه  رفع  به  شده،  بدن 
را  تشنج  بروز  خطر  و  کند  می  کمک  عضلانی 

کاهش می دهد.

این خاصیت روغن ترنج بخصوص برای افرادی 
یا  تنفسی  اختلالات  مزمن،  های  سرفه  از  که 

علائم آسم رنج می برند مفید می باشد.

12. دیابت و قند خون
روغن ترنج ترشحات هورمونی، ترشح آب های 
به  و  داده  افزایش  را  انسولین  و  گوارشی، صفرا 
و  مغذی،  مواد  بهتر  جذب  هضم،  عمل  بهبود 
تجزیه و کاهش سطح قند خون کمک می کند.

13. قاعدگی
روغن ترنج به دلیل خاصیت ضد اسپاسم و ضد 
دوران  های  گرفتگی  و  درد  دل  درمان  به  درد 

قاعدگی کمک می کند.

14. دئودورانت طبیعی
و  میکروبی  ضد  خاصیت  دلیل  به  ترنج  روغن 
بوی  و  ها  باکتری  نمو  و  از رشد  باکتریایی  ضد 
بد بدن جلوگیری می کند و به دلیل عطر قوی 
صنعت  در  روغن  این  از  دارد  که  مطبوعی  و 

عطرسازی استفاده می شود.

15. خواص روغن ترنج برای پوست
آکنه،  و  جوش  جای  شدن  محو  به  ترنج  روغن 
لک های تیره و روشن شدن پوست کمک کرده 
قابل  نیز  دارند  پوست چرب  که  افرادی  برای  و 
از حد روغنی  بیش  را  زیرا پوست  استفاده است 
نمی کند و حتی با اعمال اندکی از آن می توان 

از خواص فوق العاده آن بهره مند شد.

16. خواص روغن ترنج برای مو
روغن ترنج یک مرطوب کننده عالی است و به 

نرم شدن موها کمک می کند.
سر  پوست  های  سلول  تغذیه  باعث  روغن  این 
رفع  و  دیده  آسیب  موهای  ترمیم  برای  و  شده 

خشکی موها مفید است.
باعث  موها  در  ترنج  روغن  از  منظم  استفاده 
به  را  طراوات  و  شادابی  و  شده  آن  درخشندگی 

موها بازمی گرداند.

 خواص شگفت انگیز روغن برگاموت

مربی  سولشر،  اوله گونار  یونایتد  منچستر  باشگاه 
موقت این تیم را با قراردادی سه ساله به عنوان 

سرمربی دائم استخدام کرد.
به صورت  ماه پیش  سولشر ۴۶ ساله حدود سه 
به عنوان جانشین ژوزه مورینیو سرمربی  موقت 

سابق منچستر یونایتد معرفی شده بود.
برای  فصل   ۱۱ نروژی  سابق  فوتبالیست  این 
منچستر یونایتد بازی کرده و زننده گل پیروزی 
در مسابقه فینال مشهور لیگ قهرمانان اروپا در 

برابر بایرن مونیخ در سال ۱۹۹۹ است.
اوله گونار سولشر بعد از خبر انتصابش گفت: این 

شغلی است که من همیشه رویای آن را داشتم و 
از این که الان شانس رهبری بلند مدت تیم را 

دارم بیش از حد هیجان زده ام.
او تجربه چند ماه گذشته به عنوان مربی موقت 

منچستر یونایتد را فوق العاده توصیف کرد.
در اواسط ماه دسامبر ۲۰۱۸ که سولشر مربی گری 
موقت منچستر یونایتد را به دست گرفت، این تیم 
در رده ششم جدول لیگ برتر بود و ۱۱ امتیاز از 

چهار تیم بالا فاصله داشت.
اما از آن زمان منچستر یونایتد در ۱۳ بازی لیگ 
داشته  آرسنال  از  باخت  تنها یک  انگلستان  برتر 

اشت. یونایتد اکنون در رده پنجم جدول قرار دارد 
و تنها دو امتیاز از تیم چهارم عقب تر است. چهار 
قهرمانان  لیگ  به  مستقیم  صورت  به  اول  تیم 

اروپا راه پیدا می کنند.
مدیره  هیئت  اجرایی  رئیس  معاون  وودوارد،  اد 
سولشر  اوله گونار  می گوید  یونایتد،  منچستر 
»کاملا مستحق« رسیدن به سرمربی گری دائم 

منچستر یونایتد بوده است.
او می گوید: »اوله ورای عملکرد و نتیجه، دنیایی 
بازیکن و هم مربی،  به عنوان  را، هم  از تجربه 
با خود آورده که با اشتیاق او برای دادن موقعیت 

به بازیکنان جوان و همین طور فهمی عمیق از 
فرهنگ باشگاه تلفیق شده است.«

مربی  اولین  موقت،  انتصاب  از  بعد  سولشر 
لیگ  در  خود  اول  بازی  شش  که  بود  منچستر 
برتر انگلستان را برد و رکورد مت بازبی، سرمربی 

یونایتد در دهه های ۱۹۴۰ تا ۱۹۶۰ را شکست.
یونایتد در لیگ قهرمانان اروپا هم برای اولین بار 
از سال ۲۰۱۴ به مرحله یک چهارم نهایی رسید. 
پاری سن ژرمن  به  در خانه دو-هیچ  تیم که  این 
فرانسه باخته بود، توانست در خانه حریف این تیم 

را سه-یک شکست دهد و صعود کند.

اوله گونار سولشر سرمربی دائم منچستر یونایتد شد

بازیکن سابق تیم فوتبال استقلال گفت: متاسفانه 
بعضی ها کارهایی در استقلال کرده اند که حتی 
بعضی از خود بازیکنان می گویند تا اینها هستند 

این تیم نتیجه نمی گیرد.
در  استقلال  ــارس،  ف خبرگزاری  ــزارش  گ به 
شهرآورد بزرگ پایتخت با یک گل شکست خورد 
تا این باخت حواشی زیادی به همراه داشته باشد. 
استقلال   رفته  دست  از  پنالتی  سر  بر  جنجال ها 
بازیکنان  از  ــواداران  ه از  بعضی  و  دارد  ادامه 

عصبانی هستند.
اتفاقات رخ داده در دربی باعث انتقادهای زیادی 
شد چون همه توقع داشتند این تیم برنده باشد 
جدول  صدر  به  دوباره  ها  مدت  از  بعد  بتواند  تا 
بازگردد و شانس اول قهرمانی در لیگ برتر باشد.

دربی  در  استقلال  شکست  از  بعد  نکونام  جواد 
۸۹ در گفت و گو با خبرنگار ورزشی خبرگزاری 
گفت:مدت هاست  بازی  این  خصوص  در  فارس 

متاسفانه  چون  نمی زنم  حرف  استقلال  درباره 
می شوم.  متهم  بزنم  حرف  باشگاهم  درباره  اگر 
اتفاقاتی  قبال  در  وقت ها  خیلی  خاطر  همین  به 
که افتاد و دل همه ما استقلالی ها را به درد آورد، 
را  استقلال  بازی های  سکوت کردیم.  همیشه 
شوم  می  ناراحت  نگیرد  نتیجه  اگر  و  بینم  می 
اسپانیا  در  که  زمانی  مثل  هواداران.  تمام  مثل 
بازی می کردم ولی تمام نتایج استقلال را دنبال 
می کردم.اما به نظرم دیگر سکوت جایز نیست 
چراکه باشگاه استقلال پرطرفدار است و باید به 
خاطر هواداران دل شکسته واقعیت ها را بگوییم. 
آنها توقع دارند و از شب گذشته پیام های زیادی 
برای من ارسال کرده اند که چرا سکوت کرده اید 
و حرف نمی زنید؟من هم به عنوان یک استقلالی  

خودم را مسئول می دانم.
کرد:هر  تصریح  ادامه  در  تیم ملی  سابق  کاپیتان 
و  ماندن  خاطر  به  شود  می  باشگاه  وارد  مربی 

داشتن قدرت بیشتر درون تیم و باشگاه با آقایان 
از استقلال جدا  آید و تمام مربیان که  کنار می 
شدند به مسائلی این چنینی اعتراف می کنند.تا 
تیم  این  باشند  استقلال  زمانی که بعضی ها در 
آنکه  برای  من  اعتقاد  به  گرفت.  نخواهد  نتیجه 
از حضور  باید  بتواند دوباره موفق شود  استقلال 
این افراد پاکسازی شود. چند سال از جدایی من 
زمان  آن  در  بار  آخرین  گذرد؟  می  استقلال  از 
به  هیچوقت  دیگر  آن  از  بعد  و  شدیم  قهرمان 
قهرمانی در لیگ برتر نرسیدیم. چه اتفاقاتی در 
این سال ها افتاد؟ چقدر افشاگری ها شد؟ ولی 
اینجا  به  تا  کرد  پیدا  ادامه  اشتباهات  متاسفانه 
افراد  این  تا  ثابت شده  برای همه  حالا  و  رسید 
گیرد. نمی  نتیجه  باشگاه  باشند  استقلال  در 

کاملا قابل پیش بینی است که اگر این ها بمانند 
استقلال در آینده هم ناکام خواهد بود و نتیجه 
نخواهد گرفت. بحث من فقط بازی دیروز نیست. 

را می  این چند سال  باشگاه در  کلیه تصمیمات 
گویم. متاسفانه آنها کارهایی در استقلال کرده اند 
که حتی بعضی از خود بازیکنان می گویند تا اینها 

هستند استقلال نتیجه نمی گیرد.
که  کرد:امیدوارم  تاکید  استقلال  سابق  بازیکن 
یک بار برای همیشه این پاکسازی صورت بگیرد 
پشت  در  افراد  این  کند.  پیدا  نجات  استقلال  و 
پرده اقداماتی علیه استقلال می کنند و ماهیت 
آنها هم مشخص است. با این شکل مدیریت هم 
باشگاه نتیجه نمی گیرد و به نظرم مسئولان باید 

تصمیم دیگری بگیرند.
نکونام در پایان  صحبت های خود با فارس تاکید 
کرد: اینها تنها نکاتی بود که خود را مسئول می 
دانستم تا آنها را به زبان بیاورم. امیدوارم یک نفر 
پیدا شود که سرانجام این پاکسازی را انجام دهد 

و استقلال نجات پیدا کند.

نکونام: تا بعضی ها باشند تیم نتیجه نمی گیرد
استقلال باید از این »آدم ها« پاکسازی شود
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