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هفته نامه

ظریف می گوید ایران آمادگی خود را برای تبادل 
آمریکا  از  هنوز  اما  کرده  اعلام  زندانیان  تمام 
رابطه  همین  در  است.  نکرده  دریافت  پاسخی 
امکان  و  عسکری  سیروس  »آزادی«  از  ظریف 
بازگشت او از آمریکا به ایران سخن گفته است. 
ایران، گفته  امور خارجه  محمدجواد ظریف، وزیر 
است: »جمهوری اسلامی ایران آمادگی دارد کلیه 
زندانیان ایرانی که در آمریکا و یا در سایر کشورها 
با فشارهای آمریکا زندانی هستند با کلیه زندانیان 

آمریکایی مبادله شوند« .
ظریف روز دوشنبه )۲۲ اردیبهشت( با حضور در 
کمیسیون امنیت ملی مجلس گفته است که ایران 
از مهرماه ۱۳۹۷ آمادگی خود را برای تبادل تمام 
زندانیان اعلام کرده، اما »از آن زمان آمریکایی ها 
زمینه  این  در  هنوز هم  و  نداده اند  پاسخی  ما  به 
خبرگزاری  گزارش  به  نکرده اند«.  ارائه  پاسخی 
مبادله  اینکه  بیان  با  ظریف  )ایسنا(،  دانشجویی 
و  آمریکا  ایران  بین  بازداشت شدگان  و  زندانیان 
گفته  نداریم،  مذاکره ای  به  نیاز  و  ندارد  مشکلی 
با هماهنگی حافظ منافع  است: »مبادله زندانیان 
آمریکا در ایران انجام میشود و تغییر سیاستی در 

این زمینه نداریم«.
سیروس  »آزادی«  از  ظریف  رابطه  همین  در 
عسکری و امکان بازگشت او به ایران سخن گفته 

است.
اتهام  به  آمریکا  در  که  ایرانی  این  درباره  ظریف 
گفته  بود،  شده  بازداشت  تجاری  اسرار  سرقت 
است: »آقای عسکری از اتهامات واهی که علیه 

شدت  به  ما  و  شدند  تبرئه  بود  شده  زده  ایشان 
بازگشت  پرواز  برای  را  زمینه  که  بودیم  فعال 
ایشان  کرونای  تست  اگر  کنیم.  فراهم  ایشان 
منفی شود ایشان می تواند با اولین پرواز به ایران 
بازگردد«. سیروس عسگری در ماه نوامبر ۲۰۱۹ 
از اتهام سرقت اسرار تجاری مرتبط با فعالیت های 
اما  دانشگاهی خود در دانشگاه اوهایو تبرئه شد، 
آمریکا،  خاک  در  قانونی  اقامت  نداشتن  دلیل  به 
پس از ابطال ویزای آمریکا، توسط اداره مهاجرت 

ایالات متحده بازداشت شد.
اجرایی  معاون  کوچینلی،  کن  رابطه  همین  در 
توییتری  پیامی  در  آمریکا،  داخلی  امنیت  وزارت 

به وزیر خارجه ایران طعنه زد: »ما مدتی ست که 
به دنبال برگرداندن عسگری به ایران هستیم، و 
حالا شما ناگهان از خواب بیدار شده و می گویید 
قصد دارید او و دیگران را به کشورتان برگردانید.«

ادامه  در  آمریکا  داخلی  امنیت  وزارت  معاون 
توییتش نوشت: »یازده نفر از شهروندان شما به 
شکل غیرقانونی اینجا هستند و ما سعی کرده ایم 
آنها را به کشور شما برگردانیم. حال شما آمدید 
و ناگهان می گویید که قصد دارید آنها را تحویل 
بگیرید. چطور است که یک هواپیمای مخصوص 
بفرستید تا همه این یازده نفر را یک جا برایتان 

پس بفرستیم.« «نیاز به مذاکره نیست«

اظهارات  مجلس،  خبری  پایگاه  ملت،  خانه 
ظریف را از قول حسین نقوی حسینی، سخنگوی 
کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس، 

گزارش داده است.
این نماینده مجلس از ورامین و پیشوا در مجلس 
شورای اسلامی از قول ظریف گفته است: »مبادله 
آمریکا  و  ایران  بین  بازداشت شدگان  و  زندانیان 
مشکلی ندارد و نیاز به مذاکره نداریم و ما اصلا 
مبادله  اما  داشت  نخواهیم  آمریکا  با  مذاکره ای 
زندانیان با هماهنگی حافظ منافع آمریکا در ایران 
انجام می شود. سخنگوی دولت نیز همین موضوع 

را اعلام کرده است لذا تغییر سیاستی نداریم«.
علی ربیعی، سخنگوی دولت حسن روحانی، روز 
گفت وگوی  در  مه(   ۱۰( اردیبهشت   ۲۱ یکشنبه 
کوتاهی با »خبرآنلاین« اعلام کرد که ایران برای 
آمادگی  آمریکایی  و  ایرانی  زندانیان  همه  تبادل 
دارد. او گفت ایران بدون هشچ پیش شرطی برای 
آمریکایی  و  ایرانی  زندانیان  همه  کردن  مبادله 

آمادگی دارد.
ربیعی روز دوشنبه در توضیح سخنان روز قبلش 
کردم  مطرح  زندانیان  تبادل  درباره  »آنچه  گفت: 
که  است  پیش  سال  دو  پیشنهاد  همان  به  ناظر 
آقای دکتر ظریف وزیر خارجه کشورمان قبلًا بیان 
کرده بودند که ما آمادگی داریم همه زندانیان را 
در همه عالم و نه فقط در آمریکا تبادل کنیم و 

اظهارات من به این پیشنهاد مرتبط بود.«
مبادله  برای  که  کرد  تاکید  دولت  سخنگوی 

زندانیان نیازی به مذاکره و میانجیگری نیست.

نصف شدن نرخ پاداش استخراج بیت کوین 
این واقعه پرهیاهو چه معنایی دارد؟

تلاش فرانسه برای واکنش اتحادیه اروپا 
به هرگونه ضمیمه شدن کرانه غربی توسط اسرائیل

در  کرونا  ویروس  به  ابتلا  مورد  دو  تایید  پی  در 
کاخ سفید، ترامپ از الزام زدن ماسک برای همه 
او  خود  شامل  قاعده  این  داد.  خبر  آن  کارکنان 
نمی شود. افزون بر آن، مایک پنس، معاون او نیز 
گفته است که حاضر به زدن ماسک نیست. دونالد 
کنفرانس  در  آمریکا،  جمهوری  رئیس  ترامپ، 
مطبوعاتی خود از الزام استفاده از ماسک در کاخ 
سفید خبر داد. او گفت که زدن ماسک برای همه 
این  به  مراجعه کنندگان  و  سفید  کاخ  کارکنان 
که  است  حالی  در  این  است.  الزامی  ساختمان 
خود او به هنگام اعلام این خبر، ماسکی بر چهره 

نداشت.
به  او  که  آنجا  از  گفت،  آمریکا  جمهوری  رئیس 
رعایت  را  فاصله  و  نمی شود  نزدیک  هیچ کس 
می کند، نیازی به زدن ماسک ندارد. مایک پنس، 
از  نیز اعلام کرده است که  ترامپ  معاون دونالد 
حتی  پنس  مایک  کرد.  نخواهد  استفاده  ماسک 
حاضر به پذیرش الزام قرنطینه خانگی نشده است. 
این در حالی است که یکی از کسانی که در کاخ 
سفید مبتلا به بیماری کرونا شده است، کتی میلر، 

سخنگوی خود او بوده است.

بیماری  به  ابتلا  از  مورد  دو  تایید  با  ارتباط  در 
عضو  سه  سفید،  کاخ  کارکنان  بین  در  کووید۱۹ 
کاخ  در  کرونا  شیوع  با  مقابله  کارگروه  بلندپایه 
سفید اعلام کردند که از سر احتیاط و برای مدت 

دو هفته در قرنطینه خانگی به سر خواهند برد.
فاوچی،  آنتونی  بلندپایه  مقام  سه  این  از  یکی 
مشاور کاخ سفید در کارگروه مقابله با کرونا است. 
افزون بر او، رابرت ردفیلد، رئیس سازمان بهداشت 
غذایی  مواد  اداره  رئیس  هان،  استفان  و  آمریکا 
ترجیح  که  کرده اند  اعلام  نیز  آمریکا  دارویی  و 

می دهند وظایف خود را از خانه دنبال کنند.
و  محدودیت ها  رفع  بر  که  مدت هاست  ترامپ 
اقتصادی در آمریکا  راه اندازی مجدد فعالیت های 
ویروس  پای  رسیدن  اکنون  ــی ورِزد.  م اصــرار 
که  می دهد  نشان  سفید  کاخ  به  جدید  کرونای 
تا  آمریکا  در  رفع محدودیت ها  و  گشایش مجدد 

چه حد دشوار است.
ترامپ  ادعای  برخلاف  آمریکا  در  کرونا  ویروس 
از  بسیاری  در  آن  شیوع  و  نبوده  کنترل  تحت 
جمله  از  و  آمریکا  کلان  شهرهای  و  ایالت ها 
مشاهده  نیز  واشنگتن  کشور،  این  پایتخت   در 

می شود. تا کنون حدود یک میلیون و ۴۰۰ هزار 
نفر در آمریکا مبتلا به کرونا شده و بیش از ۸۰ 
هزار نفر در اثر ابتلا به این بیماری جان باخته اند.

با  مقابله  با هدف  و  ترامپ  تصمیم  بر  بنا  اکنون 
شیوع بیشتر ویروس کرونا در کاخ سفید، کارکنان 
و مراجعه کنندگان باید در این ساختمان از ماسک 
استفاده کنند. افزون بر این، گفته شده است که 
انجام تست کرونا در کاخ سفید از این پس به طور 
روزانه انجام خواهد شد. پیش از این تست کرونا 

در کاخ سفید هفتگی اجرا می شد.
آلکساندرا فون نامن، رئیس استودیوی دویچه وله 
در واشنگتن، از جمله کسانی است که برای تهیه 
آمد  و  به کاخ سفید رفت  به طور مداوم  گزارش 
دارد. فون نامن می گوید: »من تلاش می کنم که 
با زدن ماسک و حفظ فاصله خودم و دیگران را 
محافظت کنم. اما محل کار ما در کاخ سفید خیلی 
کوچک است. ما همه در یک فضای محدود کنار 
هم کار می کنیم و حفظ فاصله در این اتاق ممکن 

نیست.«
رئیس استودیوی دویچه وله در واشنگتن می گوید 
از  پیش  سفید  کاخ  به  مراجعه کنندگان  همه  که 

ورود به  این ساختمان باید از محل کنترل عبور 
کنند. او می گوید تا پیش از این نیروهای مسئول 
از ماسک استفاده نمی کردند و  امنیت کاخ سفید 
آن ها  به  مراجعه کنندگان  تب  سنجش  هنگام  به 

نزدیک می شدند. 
موضوع  این  که  می گوید  نامن  فون  آلکساندر 
کاخ  امنیت  حفظ  ماموران  و  کرده  تغییر  اکنون 

سفید نیز از ماسک استفاده می کنند.
رئیس استودیوی دویچه وله در واشنگتن می گوید 
ترامپ، پنس و مهمانان ترامپ در کاخ سفید هیچ 
کدام ماسک نمی زنند و همین امر باعث می شود 
در  را  خود  ماسک  نیز  خبرنگاران  از  بسیاری  که 
حین پرسش و پاسخ از رئیس جمهوری بردارند. او 
می گوید، احتمال پاسخ دادن به پرسش خبرنگاری 
که ماسک بر چهره ندارد از سوی ترامپ بیش از 

دیگران است.
فون نامن گفته است که او نیز برای آنکه بتواند 
را  خود  ماسک  کند،  مطرح  ترامپ  از  پرسشی 
را  ماسکم  هم  »من  می گوید:  او  است.  برداشته 
اما  داد.  مرا  پرسش  پاسخ  هم  ترامپ  و  برداشتم 

از بابت این موضوع اصلا حس خوبی نداشتم.«

کوین  بیت  در  اخیرا  فراوان  هیاهوی  با  همراه 
استخراج  پاداش  نرخ  که  گرفت  صورت  تعدیلی 
سکه های جدید را به نصف کاهش می دهد. به 
دیجیتال  ارز  بزرگترین  شدن«  »نصف  اصطلاح 
صورت  بار  یک  سال  چهار  هر  تقریبا  جهان 

می گیرد.
)استخراج  های«  »معدنچی  به  دیجیتال  ارز  این 
کسانی  اینها  است.  متکی  کوین  بیت  کنندگان( 
حل  جهت  افزارهایی  نرم  اجرای  با  که  هستند 
دریافت  کوین  بیت  ریاضی  پیچیده  روابط  سریع 

می کنند.
نصف شدن نرخ پاداش بیت کوین در روز دوشنبه 
معنی  این  به  هفته  این  اردیبهشت(  مه/۲۳   ۱۲(
است که پاداش رمزگشایی یک »بلوک« از ۱۲.۵ 

به ۶.۲۵ سکه جدید کاهش یافته است.
ساتوشی  توسط  کوین  بیت  نرخ  کردن  نصف 
ناکاماتو، مبدع آن، در کد ارز دیجیتالی نوشته شده 

و هدف از آن کنترل تورم است. این سومین بار 
از زمان ایجاد بیت کوین در سال ۲۰۰۹ است که 
نرخ این ارز نصف می شود. مورد اول در نوامبر 
سال ۲۰۱۲ و مورد دوم در ژوئیه سال ۲۰۱۶ اجرا 
شد. قرار است مورد بعدی نصف کردن این ارز در 

ماه مه سال ۲۰۲۴ انجام شود.
کد بیت کوین به این معنی هم هست که پاداش 
بلوک نصف  هزار  قبال هر ۲۱۰  در  ها  معدنچی 
از حدود دو دهه به صفر  اینکه پس  تا  می شود 
برسد و به این ترتیب تعداد بیت کوینی که وجود 

دارد هرگز از ۲۱ مییلیون بالاتر نخواهد رفت.
دلیل این است که بر خلاف ارزهای معمولی مانند 
بانک  دیجیتالی  ارز  برای  یورو،  یا  پوند  یا  دلار 

مرکزی وجود ندارد که عرضه آن را تنظیم کند.
طرفداران ارز دیجیتالی می گویند که محدودیت 
را  آن  ارزش  که  است  عواملی  از  یکی  ارز  این 
برابر  در  امن  ای  گزینه  به  را  آن  و  کرده  حفظ 

ارزهای رایج تبدیل می کند که در جریان بحران 
برابری  نرخ  و  ارزش  کاهش  با  اقتصادی،  های 

مواجه می شوند.
تا  اول سال جاری میلادی  از  بیت کوین  ارزش 
کنون ۲۰ درصد بالا رفته و هفته گذشته به حدود 

۱۰ هزار دلار رسید. 
از  از آن بود که به نقل  افزایش ارزش پس  این 
پل تیودور، از مدیران شناخته شده صندوق های 
دیجیتالی  پول  که  شد  گزار  فاند  هج  پوششی 

حفاظی در برابر تورم است.
بعضی از سرمایه گذاران گفته اند که نصف شدن 
آن  جذابیت  کاهش  باعث  تواند  می  کوین  بیت 

برای معدنچی ها شود.
استیون اینس، از کارکنان شرکت ای اگس آی، 
به بی بی سی گفت: »حالا معدنچی ها برای تولید 
بیت کوین انگیزه کمتری دارند و احتمالا به سراغ 

ارزهای دیجیتال دیگر خواهند رفت.«

وزیر خارجه ایران: آمریکا هنوز 
به پیشنهاد مبادله زندانیان جواب نداده است

قیمت دلار روز سه شنبه ۲۳ اردیبهشت ماه ۱۳۹۹، 
توانست با تداوم روند افزایشی روزهای اخیر وارد 
کانال قیمتی ۱۷ هزار تومان شود. در ساعاتی از 
روز کاری دلار حتی تا ۱۷ هزار و ۲۰۰ تومان نیز 

قیمت خورد.
در هفته های گذشته در حالی که تمام نگاه ها به 
رکوردشکنی های  و  ایران  سرمایه  بازار  تحولات 
تقویت  شاهد  ارز  بازار  بود،  مانده  خیره  بورس 
ارزهای  دیگر  آن  تبع  به  و  دلار  قیمت  تدریجی 

بازار بود.
افزایش نسبی و تدریجی قیمت دلار حتی روی 
مرکزی  بانک  به  وابسته  رسمی  صرافان  تابلوی 
سامانه  در  رسمی  قیمت های  و  داشت  نمود  نیز 
سنا )سامانه نظارت ارز( نیز با افزایش همراه بود.

یک هفته قبل قیمت دلار در صرافی ها ۱۵ هزار و 
۶۰۰ تومان و در بازار آزاد با نرخ ۱۶ هزار و ۲۰۰ 
تومان دادوستد می شد و روز سه شنبه این هفته 
قیمت دلار در بازار آزاد به بیش از ۱۷ هزار تومان 
رسید، نرخ دلار در صرافی ملی نیز تا ۱۶ هزار و 

۶۰۰ تومان افزایش یافت.
صعود نرخ دلار در بازار آزاد در ۲۳ روز گذشته از 
اردیبهشت ماه چنان بوده که میانگین قیمت دلار 
در بازه زمانی یک ماهه را با ثبت رقم ۱۶ هزار 
و ۲۰۰ تومان به بالاترین سطح تاریخی میانگین 

یک ماهه نرخ این ارز رساند.

نوسان قیمت دلار در بازار ایران
۲۳ فروردین ۱۳۹۹ تا ۲۳ اردیبهشت ۱۳۹۹

از یک هفته قبل عبدالناصر همتی، رئیس  کمتر 
کل بانک مرکزی ایران در اینستاگرام خود تاکید 
به شکل  ایران  ارزی  ذخایر  میزان  که  بود  کرده 
اسکناس در شرایطی مطلوب و در بالاترین سطح 
تاریخی خود است. هم مزان با ورود دلار به کانال 
تهران،  استانبول  چهارراه  در  تومان  هزار   ۱۷
بازار سهام پس  حافظ  پل  زیر  آن طرف تر  کمی 
از هفته ها رکوردشکنی وسرخ پوش شد و شاخص 

بورس با کاهش ۲۷ هزار واحدی مواجه شد.

یک  بالای  کانال  در  شاخص  همچنان  البته 
میلیون واحد ایستاده است.

اما توقف روند افزایش مستمر شاخص و معکوس 
شدن آن برای تازه واردهای پرشمار بورس چندان 

خوشایند نیست.
دلایل پرشماری برای افت شاخص بورس مطرح 
شده است از عزل وزیر صمت )صنعت، معدن و 
تجارت( تا بازگشایی سهام سایپا و ایران خودرو و 
همچنین احتمال اصلاح موقت شاخص برای این 

افت مطرح می شود.

چرا دلار در حال گران شدن است؟
دلار از مهرماه سال ۹۷ تاکنون اگرچه نوساناتی 
را شاهد بوده اما چنین سطحی از قیمت را تجربه 

نکرده است.
افزایش  از دلایل  نرخ حواله درهم یکی  افزایش 
قیمت در بازار ارز به حساب می آید، اصولا حواله 
درهم یکی از عوامل تخمین قیمت دلار در بازار 

ایران به حساب می آید.
از سوی دیگر کارشناسان بر این باورند که تفاوت 
بازدهی بازارهای موازی نمی تواند به مدت زیادی 
با  موازی  بازارهای  تدریج  به  و  کند  پیدا  ادامه 

یکدیگر هماهنگ حرکت می کنند.
برهم  اصلی  متهم  همواره  نیز  نقدینگی  حرکت 
گوشه  می توان  و  بازارهاست  در  ثبات  خوردن 
سرمایه ها  این  دوباره  حرکت  و  توجه  به  چشمی 

به بازار ارز نیز داشت.

متوسط قیمت ماهانه دلار در ایران
بالاترین  به  دلار  قیمت  متوسط  اخیر  ماه  یک 
رشد  و  برجام  از  آمریکا  خروج  زمان  از  سطح 

انفجاری قیمت ارز رسید.
در عین حال رفتار بانک مرکزی به عنوان بازارساز 
اصلی نیز جالب توجه بوده است، بانک مرکزی با 
افزایش نسبی قیمت ها در صرافی های وابسته و 
تا  ارز، تلاش کرده است  بازار  بخش های رسمی 
ارزها،  متفاوت  نرخ های  فاصله  کردن  کم  ضمن 

دارد. نگاه  محدود  را  بازی  سفته  فعالیت  حوزه 
توانسته  حدودی  تا  بانک مرکزی  سیاست  این 
توقف  در  اما  کند  کم  سفته بازانه  انگیزه های  از 
افزایش قیمت ها در بازار آزاد توفیقی نداشته است.

ارزها  دیگر  و  قیمت دلار  مقاطعی که  تمامی  در 
افزایش داشته است یکی از دلایل افزایش نقش 
و تمایل دولت عنوان شده است و دولت ها با این 
ریالی،  منابع  تامین  برای  که  بوده  مواجه  اتهام 
مخالفتی  بازار  در  نرخ ها  افزایش  با  هم  چندان 
ندارد. البته دولت های ختلف این اتهام را همواره 

رد کرده اند.

در بازار سکه چه می گذرد؟
افزایش قیمت دلار به طور معمول بر قیمت سکه 
نیز اثر گذار بوده و افزایش قیمت سکه را نیز به 
با  دنبال داشته است، سکه تمام در روز سه شنبه 
افزایش در حدود یکصد هزار تومانی به ۷ میلیون 

و یکصد هزار تومان نزدیک شد.

متوسط قیمت ماهانه سکه طلا در ایران
اخیر  ماه های  در  سکه  ماهانه  قیمت  متوسط 
روندی صعودی داشته که دلیل آن افزایش قیمت 
جهانی طلا و قیمت دلار در بازار ایران بوده است

اما نکته جالب توجه این بوده که قیمت سکه در 
آزاد بالاتر بوده است و  بازار  از  بورس کالا حتی 
بهانه ای شد تا شماری با خرید سکه در بازار آزاد 
و فروش آن در بورس به دنبال کسب سود باشند.

شماری از فعالان بازار سکه، استراتژی بانک ها در 
ایجاد تقاضا برای خرید سکه و بالارفتن قیمت ها 
موثر می دانند اما عده ای نیز افزایش قیمت سکه و 
گواهی سپرده سکه را ناشی از رشد و فشار تقاضا 
برای سرمایه گذاری در این حوزه و امکان دادوستد 

آنلاین و آسان در این بازار عنوان می کنند.
بر اساس ارزیابی شماری از کارشناسان اقتصادی 
با فرض عدم دخالت بانک مرکزی در بازار، قیمت 
نیز  بالاتری  ارقام  تا  بالقوه می تواند  به طور  دلار 

افزایش یابد.

دلار امریکا در ایران به بالای ۱۷ هزار تومان رسید

ترامپ بدون ماسک بر چهره
 زدن ماسک در کاخ سفید را اجباری اعلام کرد

فرانسه  دولت  که  دارد  آن  از  حکایت  گزارش ها 
اتحادیه  جدی  واکنش  یک  سازماندهی  برای 
از  هایی  بخش  شدن  ضمیمه  هرگونه  به  اروپا 
کرانه غربی رود اردن توسط اسرائیل تلاش تازه 
روز  رویترز  خبرگزاری  است.  کرده  آغاز  را  ای 
اروپایی  از سه دیپلمات  به نقل  دوشنبه )۱۱ مه( 
ناشناس گزارش داد که بلژیک، جمهوری ایرلند و 
لوکزامبورگ هم مانند فرانسه به دنبال آن هستند 
امور  وزیران  مه(   ۱۵( جمعه  روز  نشست  در  که 
خارجه اتحادیه اروپا در مقر این نهاد در بروکسل، 
علیه  احتمالی  اقتصادی  های  مجازات   گزینه 

اسرائیل بررسی شود.
بنیامین نتانیاهو، نخست وزیر اسرائیل، گفته است 
روند ضمیمه کردن بخش هایی از سرزمین های 
اشغالی فلسطینیان در تابستان امسال )ماه ژوییه( 
آغاز خواهد شد. گروه های فلسطینی به شدت این 

سیاست را محکوم کرده اند.
اقدام  این  به  واکنش  در  که  نیست  معلوم  هنوز 
احتمالی، اتحادیه اروپا چه مجازات هایی را بررسی 
اعمال  برای  که  گویند  می  ناظران  کرد.  خواهد 
هرگونه مجازات اقتصادی، همه ۲۷ عضو اتحادیه 
کنند.  موافقت  تصمیمی  چنین  یک  با  باید  اروپا 
انتظار می رود برخی متحدان اسرائیل در اتحادیه 

اروپا از جمله جمهوری چک و مجارستان بخواهند 
با رای منفی خود، مانع از این اقدام شوند.

با  دوشنبه  روز  اروپــا  اتحادیه  سخنگوی  یک 
خودداری از اظهار نظر درباره رایزنی های محرمانه 
گفت:   اسرائیل  به  احتمالی  واکنش  خصوص  در 
المللی  بین  قوانین  با  تضاد  در  کردن  »ضمیمه 
است و اگر پیش برود، اتحادیه اروپا بر اساس آن 

اقدام خواهد کرد .«
این در حالیست که آمریکا در مقایسه با اتحادیه 
موضع  اسرائیل  احتمالی  اقدام  به  نسبت  اروپا، 

متفاوتی دارد.
ماه   در  آمریکا،  خارجه  امور  وزیر  پومپئو،  مایک 
درباره  تنهایی  به  اسرائیل  که  کرد  اعلام  آوریل 
اعمال حاکمیت ملی خود بر بخش هایی از کرانه 
غربی رود اردن تصمیم خواهد گرفت. این اظهارات 
پس از آن صورت گرفت که بنیامین نتانیاهو و بنی 
گانتس، رهبر حزب آبی و سفید، روز دوشنبه )۲۰  
آوریل( در جریان امضای موافقتنامه تشکیل یک 
دولت وحدت ملی، درباره آغاز روند ضمیمه کردن 
بخش هایی از سرزمین های اشغالی فلسطینیان در 

تابستان امسال نیز به توافق رسیدند.
آوریل(   ۲۲( چهارشنبه  آمریکا  خارجه  امور  وزیر 
در یک نشست خبری در واشنگتن با استقبال از 

تصمیم تازه رهبران دو حزب لیکود و آبی و سفید 
برای تقسیم قدرت، گفت: »در خصوص ضمیمه 
این  نهایت  در  اسرائیلی ها  غربی،  کرانه  کردن 

تصمیم ها را خودشان اتخاذ می کنند.«
دولت دونالد ترامپ در ماه نوامبر ۲۰۱۹ با تجدید 
آمریکا  گذشته  دهه  چند  رسمی  موضع  در  نظر 
کرانه  در  اسرائیل  شهرک های  که  کرد  اعلام 
حالیست  در  این  داند.  نمی  قانونی  غیر  را  غربی 
اروپا  اتحادیه  و  متحد  ملل  سازمان  مصوبات  که 
غیرقانونی  را  یهودی نشین  شهرک های  ساخت 
نظامی  اشغال  تحت  را  مناطق  این  و  می داند 
غزه  و  اردن  رود  غربی  کرانه  اسرائیل  داند.  می 
با شکست دادن  را در جریان جنگ  سال ۱۹۶۷ 
ارتش های اردن و مصر تصرف کرد. چند صد هزار 
شهروند اسرائیل هم اکنون در شهرک هایی واقع 
نتانیاهو  آقای  کنند.  می  زندگی  غربی  کرانه  در 
که  کردند  اعلام  پیش  هفته  چند  گانتس  بنی  و 
دولتی  تشکیل  برای  کرونا  شیوع  با  مقابله  برای 
اضطراری به توافق رسیده اند. قرار است که آقای 
نتانیاهو به مدت یک سال و نیم نخست وزیری را 
بر عهده خواهد داشت و بعد از آن این سمت به 
بنی گانتس برسد. بنی گانتس پذیرفته که نخست 
با  خود  »توافق  باشد  داشته  اجازه  اسرائیل  وزیر 

ملی  حاکمیت  اعمال  طرح  اجرای  سر  بر  آمریکا 
اسرائیل بر کرانه غربی را از روز یکم ژوئیه ۲۰۲۰ 
به بعد برای تصویب به کابینه و سپس به پارلمان 

)کنست( ارایه کند.«
توافق  همچنین  نتانیاهو  بنیامین  و  گانتس  بنی 
بخش  کردن  ضمیمه  برای  اسرائیل  که  کردند 
هایی از کرانه غربی در چارچوب یک توافق کامل 
با آمریکا و در گفتمانی با جامعه بین المللی گام 
)کرانه  های  نقشه  در خصوص  جمله  »از  بردارد 

غربی(.«
مبارزات  جریان  در  پیش  سال  نتانیاهو  بنیامین 
انتخاباتی وعده ضمیمه کردن شهرک های واقع 
در کرانه غربی به خاک اسرائیل را داده بود. این 
اقدام جنجالی که می تواند با واکنش تند فلسطینی 
ها و نیز جامعه بین المللی مواجه شود پیش از این 
عمدتا توسط احزاب راست افراطی مطرح می شد 
اما در سال های اخیر حزب لیکود به رهبر ی آقای 

نتانیاهو نیز از آن حمایت کرد.
ژانویه  در  آمریکا  جمهوری  رئیس  ترامپ  دونالد 
به  دادن  پایان  برای  را  قرن  معامله  طرح   ۲۰۲۰
که  کرد  ارائه  ها  فلسطینی  و  اسرائیل  مناقشه 
از  بسیاری  و  ها  فلسطینی  سوی  از  شدت  به 

کشورهای عرب رد شد.
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خانواده و طلاق
کودکان / مسائل والدین

تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت
خرید و فروش مشاغل، شرکتها و غیره

خرید و فروش املاک و مستقلات
نقض مفاد قرارداد
اختلافات املاک
اختلافات تجاری

اختلافات استخدام
دادگاه دیوان عدالت اداری

امور ورشکستگی
بیمه و صدمات بدنی در محل کار یا تصادفات اتومبیل

نسیما تاجیک وکیل فارسی زبان شما در سیدنی 
آماده به عهده گرفتن وکالت شما در کلیه امور قانونی و قضایی

Tel: 0430 061 905 
Level 1, Cnr Main Street & Link Lane 
Rouse Hill Town Centre, NSW 2155

PO Box 6568 Rouse Hill NSW 2155
Email: info@tajiklawyers.com.au

Follow us on Facebook {F} Tajik Lawyers

دفتر وکالت تاجیک

انواع برنج باسماتی
و سبزیجات خشک

ایرانی

انواع خشکبار و شیرینیجات ایرانی
ترشی و مرباجات

در چتسوود عرضه کننده بهترین ها

انواع مواد غذایی انواع نوار و سی دی 
موزیک و دی وی دی فیلم

 
Ph: 02 9417 6766 | 337 Penshurst St,  Willoughby 
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دکتر بهاره سمیعی
متخصص زنان و زایمان
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خانه نوساز برای فروش
خانه سه خوابه فروش از ۴۱۰ هزار دلار

خانه چهار خوابه فروش از ۴۴۰ هزار دلار
در فاصله دو ساعت تا سیدنی 

فقط ۵ درصد 
پیش پرداخت کافیست

Ph: 0466 666 099
 0434 271 586

لطفاً با آریا تماس بگیرید

  بفروش میرسد
کافه رستوران

رافی 
در چتسوود

با دکور منحصر به فرد 
و سابقه طولانی در کار 

خوراکهای ایرانی و 
استرالیایی و همچنین قابل 
تغییر منوی غذا با سلیقه 

مدیر جدید
سابقه 10 سال با تعداد 

مشتری دائم، لیز سه در 
سه سال و کرایه بسیار 

مناسب  
لطفاً با رافی 

تماس بگیرند:
0404 506 473
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چاپ مطالب رسیده دلیل تأیید آنها نمیباشد.
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و آواز هنرجو می پذیرد

 

سخنگوی وزارت خارجه ایران اعلام کرد بر اساس 
اتباع  مرگ  ایرانی،  حقیقت یاب  کمیته  تحقیقات 
داخل خاک  در  ایران  با  این کشور  مرز  در  افغان 
ایران نبوده و نیروهای ایرانی هیچ دخالتی در این 
حادثه نداشته اند. عباس موسوی، سخنگوی وزارت 
»براساس  کرد:  اعلام  اسلامی  جمهوری  خارجه 
تحقیقات کمیته حقیقت یاب ایرانی، وقوع حادثه 
برای تعدادی از اتباع افغانستان نه در قلمرو ایران 
دخالتی  حادثه  این  در  ایرانی  نیروهای  نه  و  بوده 

داشته اند«. 
به گزارش خبرگزاری فارس، موسوی گفت: »اولا 
گزارش های  اساس  بر  عینی،  واقعیات  لحاظ  به 
اسلامی  جمهوری  مرزبانی  از  که  شده  تایید 
و  نظر  مورد  تاریخ  در  است،  شده  دریافت  ایران 

در محدوده ادعایی نه تنها چنان واقعه ای رخ نداده 
و مواجهه ای از هیچ نوع بین نیروهای جمهوری 
نداده- چه رسد  افغان رخ  اتباع  با  ایران  اسلامی 
یا  اردوگاه  به  افراد  انتقال  بر  ناظر  ادعاهای  به 
رفتارهای دور از شأن انسانی بلکه در آن زمان به 
دلیل شرایط خاص جوی در منطقه حتی هیچگونه 
ورود اتباع افغان به خاک جمهوری اسلامی ایران 

ثبت نشده است.« 
شهروند   ۱۹ اجساد  اردیبهشت   ۱۹ جمعه  روز 
در  گلران  فرماندار  شد.  کشف  هریرود  در  افغان 
استان هرات پس از آن اعلام کرده بود که آثار بر 
جای مانده بر روی پیکر این اجساد حکایت از آن 
دارد که این افراد پیش از آنکه به رودخانه پرتاب 
از  پیش  شده اند.  واقع   شتم  و  مورد ضرب  شوند، 

از ۵۰  بازداشت بیش  از  افغانستان  آن رسانه های 
ایران  به  غیرقانونی  ورود  اتهام  به  افغان  شهروند 
خبر داده بودند. پس از آن، به چند کامیون ایرانی 
در ولایت هرات حمله شده و یک کامیون توسط 

مردم این ولایت به آتش کشیده شده بود.
سخنگوی وزارت خارجه جمهوری اسلامی ادعای 
انتقال اتباع افغان به اردوگاه یا اجبار آنان به کار 
افزود:  و  دانست  ساختگی"  و  "دروغ  را  اجباری 
»اصولا در ماه های اخیر، با توجه به شیوع بیماری 
کرونا و با هدف دور نگاه داشتن مرزبانان از خطر 
دستورهای  اساس  بر  کرونا،  ویروس  به  ابتلا 
ابلاغ شده مرزبانی، جمهوری اسلامی ایران هیچ 
اردوگاهی در مناطق مرزی به صورت دایر ندارد 
و هرگونه ادعاهایی از قبیل انتقال اتباع  افغان به 

اردوگاه یا اجبار آنان به کار اجباری و مانند آن از 
ریشه غلط و دروغ است و نفس همین ادعاها که 
حتی  که  شده  ساخته  کسانی  توسط  است  معلوم 
مشترک  مرز  ایرانی   طرف  در  جدید  وضعیت  از 
موضوع  اصل  می دهد  نشان  هستند،  اطلاع  بی 
موسوی  عباس  است.«  ساختگی  اندازه  چه   تا 
فارس  خبرگزاری  با  خود  مفصل  گفت وگوی  در 
غیرقانونی  مهاجر  هزار   ۱۲۰ ورود  به  همچنین 
افغان در چند ماه اخیر به ایران اشاره کرد و مدعی 
شد که "قاچاقچیان مواد مخدر، عوامل تروریستی 
و افراد معاند" در بین این افراد وارد خاک ایران 

می شوند.
کنترل  "هیچ  که  کرد  تصریح  همچنین  موسوی 
موثری از سوی دولت جمهوری اسلامی افغانستان 

بر این مناطق مرزی اعمال نشده و این امر ضمن 
است  شده   باعث  ما،  مرزهای  در  ناامنی  ایجاد 
و  تروریستی  گروه های  جولانگاه  مناطق  این  که 

قاچاقچیان شود".
کرد:  اضافه  ایران  دیپلماسی  دستگاه  سخنگوی 
مرزی  نیروهای  علیه  واهی  اتهامات  »طرح 
رأفت  با  همیشه  که  ایران  اسلامی  جمهوری 
اسلامی با خیل عظیم عابران غیرمجاز افغانستانی 
رسانه های  یا  مقامات  سوی  از  هستند،  مواجه 

بهره  آنها  که سیاست همیشگی  ثالث  دولت های 
گیری از هر فرصتی برای  ضربه زدن به جمهوری 
دو  خوب  روابط  در  کارشکنی  و  ایران  اسلامی 
و  تعجب  موجب  البته  است،  بوده  همسایه  دولت 

شگفتی نیست.«
روز دوشنبه پیش از اعلام این خبر توسط موسوی، 
جواد  محمد  تلفنی  تماس  از  "ایسنا"  خبرگزاری 
ظریف، وزیر امور خارجه جمهوری اسلامی ایران 
با همتای افغان خود، محمد حنیف اتمر خبر داد. 

هیات  سفر  و  تشکیل  خبر  که  است  شده  گفته 
بررسی افغان  به ولایت هرات نیز از سوی وزیر 
امور خارجه افغانستان به اطلاع محمدجواد ظریف 
رسیده است. در پست توییتری وزارت امور خارجه 
افغانستان آمده است که این هیات تحقیقات خود 
جمهوری  است.  کرده  آغاز  حادثه  محل  در  را 
اسلامی به افغانستان اطمینان خاطر داد که ایران 
در  داده  روی  وقایع  پیرامون  تحقیق  به زودی  نیز 

مرزهای مشترک دو کشور را آغاز خواهد کرد.

کرونا در ایران، وضعیت خوزستان بحرانی است

پیشرفته  تست  کیت  چندهزار  می گوید  ایران 
ارسال  ترکیه و چند کشور دیگر  آلمان،  به  کرونا 
کرده است. ترکیه دریافت این کیت ها را تکذیب 
کرده است. وزارت خارجه آلمان و وزارت اقتصاد 
این کشور هم ورود تست کرونا از ایران را تأیید 
نکردند. خبرگزاری آناتولی ترکیه به نقل از منابع 
تست  محموله  دریافت  کشور،  این  دیپلماتیک 
است. محمدجواد  کرده  تکذیب  را  ایران  از  کرونا 
 ۴۰" ارسال  از  گذشته  هفته  خارجه  وزیر  ظریف، 

ترکیه  به  کووید-۱۹"  پیشرفته  تست  کیت  هزار 
آلمان و چند کشور دیگر خبر داده بود.

وزیر خارجه ایران جمعه ۱۹ اردیبهشت در حساب 
هزار  »چهل  بود:  نوشته  توییتر  در  خود  کاربری 
کیت تست پیشرفته ساخت ایران به آلمان، ترکیه 
منابع  حال  کردیم.«  ارسال  دیگر  کشورهای  و 
کیت هایی  چنین  که  می گویند  ترکیه  دیپلماتیک 

را از ایران دریافت نکردند.
وزارت اقتصاد آلمان هم دریافت چنین محموله ای 

وزارت  در  مطلع  منابع  نمی کند.  تأیید  را  ایران  از 
خارجه آلمان هم به دویچه وله گفتند، دولت آلمان 
از ورود "تست های کرونا ساخت ایران" خبر ندارد.

دقیقا  که  نکرده  مشخص  ایران  خارجه  وزارت 
یا موسسه در کدام  نهاد  به کدام  تعداد کیت  چه 

کشورها ارسال کرده است.
تست هایی که وزیر خارجه ایران در پیام توییتری 
شرکت  ساخت  قرار  از  کرده،  اشاره  آنها  به  خود 
"دانش بنیان پیشتاز طب زمان" در ایران هستند. 

تشخیص  تست  هزار   ۴۰ می گوید  شرکت  این 
کرونا تنها به آلمان صادر کرده است.

مدیرعامل این شرکت به خبرگزاری تسنیم گفته 
توسعه یافته  کشورهای  از  بسیاری  »هنوز  بود: 
اروپایی نتوانسته اند این کیت تشخیصی را بسازند 

و خواستار خرید از ما هستند.«
یا  خرید  درخواست  آلمان  و  ترکیه  دولت های 
ایران  از  کرونا"  تشخیص  تست  "کیت  دریافت 

نداشته اند.

سرولوژیک  آزمایش های  شمار  در  که  تست  این 
به شمار می رود و تست الیزا هم خوانده می شود، 
است  بیوشیمی  در  غربالگری  یک روش عمومی 
خون  در  موجود  آنتی بادی  یا  پادتن  می تواند  که 
یک فرد را پس از ابتلا او به ویروس نشان دهد. 

در این تست چند قطره خون در محلول خاصی در 
آزمایشگاه بررسی می شود.

تست های ساخت شرکت "دانش بنیان پیشتاز طب 
زمان" در ایران تنها در اختیار سازمان انتقال خون 
است و کسانی که می خواهند از این تست استفاده 

کنند باید با مراجعه به این سازمان، ابتدا یک واحد 
کامل خون بدهند.

ایران از بهمن ماه با پاندمی کرونا دست وپنجه نرم 
می کند و دولت ایران تا کنون موفقیت چشمگیری 

در مهار آن نداشته است.

عباس موسوی: مرگ اتباع افغان در قلمرو ایران نبوده است

کرونای  مدیریت  ستاد  سخنگوی  نجاتی،  رضا 
استان خوزستان گفت: "به دلیل افزایش بیماریابی 
اجتماعی  فاصله گذاری  رعایت  عدم  همچنین  و 
توسط برخی مردم، شرایط بویژه در ۹ شهرستان 
ادارات،  همه  و  است  نگران کننده  خوزستان 
شرکت ها، دفاتر پیشخوان و بیمه، بانک ها و همه 

باید  این شهرها  در  اصناف ضروری  بجز  اصناف 
تعطیل باشند."

تنها  تعطیل  شهرهای  در  نجاتی  آقای  گفته  به 
نانوایی ها، قصابی ها و فروشندگان مواد پروتئینی، 
و  تره بار  و  میوه  فروشگاه های  داروخانه ها، 
فعالیت  اجازه  بیرون بر  صورت  به  رستوران ها 
دارند؛ علاوه بر این، "در شب های قدر، مراسمی 
همچنان  مساجد  و  نداریم  خوزستان  مساجد  در 

تعطیل هستند."
 ۲۰۰ افزایش  از  پیش  روز  دو  خوزستان  استاندار 
ماه  یک  در  استان  این  در  مبتلایان  درصدی 
گذشته خبر داد اما گفت "فعلا لازم نیست از ورود 

به شهرها ممانعت شود."
اعلام  روز  همان  آبــادان  فرماندار  حال  این  با 

و  می گیرد  قرار  کامل  قرنطینه  در  شهر  این  کرد 
ورودی های آن از سمت اهواز و ماهشهر مسدود 
می شوند. دلیل افزایش شیوع کرونا به گفته رئیس 
آبادان، "عدم نمونه گیری  دانشکده علوم پزشکی 
از موارد سرپایی و عدم رعایت طرح فاصله گذاری 

اجتماعی توسط مردم و اصناف" بوده است.
دکتر شکرالله سلمان زاده به خبرگزاری ایسنا گفت: 
"مردم هنوز هشدارها را جدی نگرفته اند، در آبادان 
همچنان مردم در سطح شهر تردد می کنند و در 
پارک ها حضور دارند و عرضه قلیان نیز در پارک ها 
انجام می شود. حتی آمار بالای ابتلا به کرونا هم 
تغییر  را  مردم  رفتار  و  نگذاشته  تاثیر  مردم  روی 

نداده است."
ممکن  روند،  این  ادامه  صورت  در  داد  هشدار  او 

شود.  انفجاری  استان  این  در  کرونا  شیوع  است 
میلیون  پنج  حدود  با  خوزستان  نفت خیز  استان 
جمعیت از فقر و کمبود تجهیزات بیمارستانی رنج 
بهداشت  وزارت  آمار  آخرین  اساس  بر  برد.  می 
ایران، در ۲۴ ساعت گذشته ۱۴۸۱ مبتلای جدید 
شناسایی شده است و ۴۸ بیمار جان باخته اند. حال 
شده  گزارش  وخیم  هم  مبتلایان  از  نفر   ۲۷۱۳
است. به گفته کیانوش جهانپور، سخنگوی وزارت 
بهداشت، "در ۱۴ استان، موارد فوتی ناشی از این 
نیز فقط یک  استان  پنج  نداشته ایم و در  بیماری 

مورد فوتی ثبت شده است."
آمار  اساس  بر  ایران  در  کرونا  به  مبتلایان  کل 
رسمی به ۱۱۰۷۶۷ نفر و جان باختگان به ۶۷۳۳ 

نفر رسیده است.

ترکیه هم دریافت تست کرونا از ایران را تأیید نکرد

چیزی که شما باید در مورد برنامه )اپ( جدید COVIDSafe بدانید، 
در اینجا آمده است:

جدید  )اپ(  برنامه  مورد  در  باید  شما  که  چیزی 
COVIDSafe بدانید، در اینجا آمده است:

برنامه  حال  تا  استرالیایی  میلیون   ۵ تقریباً 
همه  اند.  کرده  بارگیری  را   COVIDSafe
دریافت  برای  همراه  تلفن  دارای  های  استرالیایی 
گسترش  کــردن  کند  به  کمک  و  برنامه  این 
کوروناویروس و حمایت از کاهش دادن محدودیت 

ها تشویق می شوند.

برنامه COVIDSafe چیست؟
بهداشت  جدید  ابزار  یک   COVIDSafe برنامه 
گسترش  کاهش  بــه  کمک  ــرای  ب عمومی 
با  برنامه  این  است.  استرالیا  در  کوروناویروس 
سرعت بخشیدن به روند اطلاع رسانی به افرادی 
که با فرد مبتلا به کوروناویروس در تماس هستند، 
به ایمنی استرالیایی ها کمک می کند. این برنامه 
گیری  فاصله  و  خوب  بهداشت  اعمال  بر  علاوه 
جمعیت  کردن  تست  افزایش  همچنین  و  جسمی 

است.
کنید،  می  سپری  را  روزتــان  شما  همانطوریکه 
برنامه در پس زمینه تلفن شما کار می کند. آن از 
بلوتوث برای یافتن تلفن های دیگر دارای برنامه 
COVIDSafe استفاده می کند و تاریخ، زمان، 
این  کند.  ثبت می  را  تماس  زمان  و مدت  فاصله 
برنامه  این  کند.  نمی  ضبط  را  شما  مکان  برنامه 
دستگاهی را که در مدت زمان ۱۵ دقیقه یا بیشتر 
در ۱.۵ متر فاصله از آن قرار داشته اید، یادداشت 

می کند.
این اطلاعات رمزگذاری شده و در برنامه در تلفن 
شما ذخیره خواهد شد. حتی شما هم نمی توانید به 

آن دسترسی داشته باشید.
ذخیره  برنامه  در  روز   ۲۱ فقط  تماس  اطلاعات 
خودکار  طور  به  مدت  این  از  پس  و  شد  خواهد 

 ۱۴ حداکثر  نهفتگی  دوره  این  شد.  خواهد  حذف 
روزه ویروس و مدت زمان لازم برای تأیید نتیجه 

آزمایش مثبت را ممکن می سازد.

چگونه برنامه ام را تنظیم کنم؟
 iOS شما می توانید آن را از اپ استور در اندروید و

بارگیری کنید. این برنامه رایگان است و بارگیری 
آن داوطلبانه است.

شماره  نام،  کردن  وارد  با  شما  بارگیری،  از  پس 
تلفن، کدپستی و محدوده سنی ثبت نام می کنید.

وقتی دیگر کووید ۱۹ خطری نداشته باشد، از شما 
از  را   COVIDSafe برنامه  شد  خواهد  خواسته 

اطلاعات  تمام  کار  این  با  کنید.  حذف  خود  تلفن 
ذخیره شده در برنامه حذف خواهد شد.

جامعه  از  محافظت  به   COVIDSafe چگونه 
کمک می کند؟

شده  داده  تشخیص   ۱۹ کووید  شما  برای  اگر 
باشد، مسئولین بهداشتی ایالتی و تریتوری از شما 
اطلاعات مربوط به همه افرادی را که اخیراً با آنها 
در ارتباط بوده اید، خواهند خواست. اگر برنامه را 
بارگیری کرده اید، شما می توانید انتخاب کنید که 
به مسئولین بهداشتی دسترسی به اطلاعات مربوط 
به برنامه )که ثبت کرده است چه کسی با شما در 
تماس نزدیک بوده است( را بدهید. این مسئولین 
افراد  آن  با  سریعتر  کرد  خواهد  قادر  را  بهداشتی 

تماس گرفته و از شیوع ویروس جلوگیری کنند.

چه کسی از این اطلاعات استفاده می کند؟
یا  ایالت  در  عمومی  بهداشت  مسئولین  فقط 
خواهند  دسترسی  اطلاعات  این  به  شما  تریتوری 
داشت و فقط برای اینکه آنها بتوانند با شما تماس 

گرفته و به شما اطلاع دهند:
• چه چیزی را باید جستجو کنید

• آیا شما نیاز به قرنطینه دارید
• چگونه، چه زمان و کجا باید آزمایش شوید و

• چگونه می توانید از خود و خانواده و دوستان خود 
محافظت کنید.

اطلاعات بیشتر در مورد کووید ۱۹
به  است.  مهم  رسمی  منابع  طریق  از  ماندن  آگاه 
شماره  با  کنید،  مراجعه   australia.gov.au
۱۸۰۰ ۰۲۰ ۰۸۰ به خط کمک کوروناویروس ملی 
با شماره ۱۳۱  شفاهی  و  کتبی  ترجمه  یا خدمات 

۴۵۰ تماس بگیرید.
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انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA

یکصد  وجود  از  خبر  جهانی  بهداشت  سازمان 
و  پیشگیری  واکسن های  تولید  بر  ناظر  پروژه 
درمان بیماری کووید۱۹ داده است. گفته می شود 
چند  با  ارتباط  در  رضایت بخشی  پیشرفت های 
شده  پیش بینی  بودجه  اما  شده  مشاهده  پروژه 
ویروس  شیوع  که  شرایطی  در  نمی کند.  کفایت 
افزایش  حال  در  همچنان  جهان  سطح  در  کرونا 
کسب  از  خبر  جهانی  بهداشت  سازمان  است، 
تولید  با  رابطه  در  امیدوارکننده  موفقیت هایی 
واکسن های پیشگیری و  درمان بیماری کووید۱۹ 

داده است.
از زمان شیوع  این سازمان اعلام کرده است که 
کرونا تا به امروز تلاش های گسترده ای در سطح 
در  موثر  واکسن  یک  به  دستیابی  برای  جهان 
پیشگیری و همچنین درمان این بیماری صورت 
گرفته است. به کانال دویچه وله فارسی در تلگرام 

بپیوندید
چند  جهانی،  بهداشت  سازمان  مسئولان  باور  به 
رابطه  این  در  خوبی  بسیار  پیشرفت های  پروژه 
داشته اند. در عین حال، سازمان بهداشت جهانی از 
محدود بودن بودجه پیش بینی شده برای تولید این 
واکسن ها و تحقیق در این حوزه، ابراز ناخرسندی 

کرده است.

افزایش بودجه تحقیق و پژوهش
سایت"تاگس شاو" وابسته به شبکه یک تلویزیون 
با  مه(   ۱۲( اردیبهشت   ۲۳ سه شنبه  روز  آلمان 
در  موفقیت هایی  کسب  از  خبر  گزارشی  انتشار 

عرصه تولید واکسن کرونا داده است.
بر اساس اظهارات تدروس ادهانوم، رئیس سازمان 

و  میلیارد  هفت  مبلغ  کنون  تا  جهانی،  بهداشت 
و  تحقیق  پروژه های  برای  یورو  میلیون   ۴۰۰
پژوهش پیرامون تولید واکسن پیشگیری و درمان 
است.  شده  جمع آوری  پول  کووید۱۹  بیماری 
رئیس سازمان بهداشت جهانی در یک گفت وگوی 
اجتماعی  و  اقتصادی  شورای  محل  از  ویدیویی 
سازمان ملل متحد از پیشرفت های حاصله در این 

زمینه خبر داده است.
اساس  بر  که  است  کرده  اعلام  ادهانوم  تدروس 
ارزیابی های دو ماه پیش کارشناسان، زمان مورد 
نیاز برای تولید واکسن ضد کرونا حدود ۱۲ تا ۱۸ 

بهداشت  سازمان  رئیس  می شد.  زده  تخمین  ماه 
به  نسبت  می توان  اکنون  که  است  گفته  جهانی 
بود.  واکسنی خوش بین  چنین  تولید  دوره  تسریع 
یا  از وجود هفت  بهداشت جهانی  رئیس سازمان 
هشت پروژه موفق در عرصه تولید واکسن کرونا 
ارزیابی های صورت  اساس  بر  است.  گفته  سخن 
گرفته، در سطح جهانی حدود ۱۰۰ پروژه در رابطه 
با یافتن واکسن پیشگیری و درمان کرونا به طور 

هم زمان جریان دارند.
ادهانوم از هفت یا هشت پروژه موفق نامی نبرده 
کرده  بسنده  موضوع  این  گفتن  به  تنها  او  است. 

است که ۴۰ کشور، سازمان و بانک برای دستیابی 
به  اما  داده  اند.  اختصاص  بودجه  کرونا  واکسن  به 
واکسن  تولید  به خصوص  و  تحقیق  برای  او،  باور 
پیشگیری در مقیاس بالا این بودجه ناکافی است.

که  است  گفته  جهانی  بهداشت  سازمان  رئیس 
پس از آزمایش بالینی این واکسن، برای تولید آن 
بودجه  به  جهان،  کشورهای  همه  نیاز  میزان  به 

بیشتری نیاز وجود دارد.

همکاری با دانشمندان
از  سازمان بهداشت جهانی اعلام کرده است که 
ماه ژانویه به این سو با هزاران دانشمند و محقق 
واکسن  به یک  بر سر دستیابی  در سطح جهانی 
موثر در پیشگیری و درمان کرونا همکاری کرده 

است.
تدروس ادهانوم گفته است که این همکاری هم 
در سطح آزمایش بر روی حیوانات و هم در عرصه 

آزمایش بالینی صورت گرفته است.
ویروس  جهانی،  بهداشت  سازمان  رئیس  باور  به 
"سارس-کوو-۲" یک ویروس کشنده با ضریب 
است  تاکید کرده  ادهانوم  است.  بالا  بسیار  شیوع 
در  و  آموزنده  درس های  عملا  ویروس  این  که 
داشته  کشورها  همه  برای  دردآوری  حال  عین 
است؛ از جمله اینکه کشورهای مختلف جهان به 
اهمیت کارآمدی سامانه درمانی ملی و منطقه ای 
سوی  از  شده  منتشر  آمار  اساس  بر  برده اند.  پی 
دانشگاه جانز هاپکینز، شمار مبتلایان به ویروس 
کرونا در جهان از مرز چهار میلیون نفر عبور کرده 
و حدود ۲۸۶ هزار نفر در اثر ابتلا به آن جان خود 

را از دست داده اند.

بهرام عکاشه: تهران استعداد زلزله ۷.۵ ریشتر را دارد

دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

در پی زلزله ۵.۱ ریشتری بامداد روز ۱۹ اردیبهشت 
۱۳۹۹ / ۸ مه ۲۰۲۰ در تهران که چندین مصدوم 
نیز به جا گذاشت، نگرانی ها درباره تکرار این بلای 
زلزله  درباره  احتمالات  و  شده  عمیق تر  طبیعی 
بزرگ در پایتخت ایران که بسیاری از کارشناسان 
علم زلزله شناسی پیش بینی کرده اند، قوت گرفت.

زلزله شناسی  علم  پدر  عکاشه،  بهرام  پروفسور 
زلزله شناسی موسسه  ایران و رئیس سابق بخش 
است  کسانی  جمله  از  تهران  دانشگاه  ژئوفیزیک 
که از مدت ها پیش نسبت به وقوع زلزله در تهران 
آن  خسارات  دامنه  درباره  حتی  و  داده  هشدار 
پروفسور  رابطه،  این  در  است.  داشته  برآوردهایی 
خبرنگار  با  اختصاصی  گفت وگوی  در  عکاشه 
»آناتولی« ضمن تشریح وضعیت گسل های ایران 
 ۸ تا   ۷.۵ زلزله  استعداد  تهران،  که  کرد  تصریح 
وسیع  بسیار  آن  تخریب  دامنه  و  دارد  را  ریشتر 
گسل های  وضعیت  تشریح  در  وی  بود.  خواهد 
ایران گفت: در ایران سلسله جبال زاگرس را داریم 
که از تنگه هرمز تا منطقه سیستان و بلوچستان 
و مرز ترکیه کشیده می شود و این منطقه استعداد 
زلزله خیزی  شاخه  و  دارد  را  ریشتر   ۷.۵ تا  زلزله 
دیگری داریم که از مشهد شروع شده و به تهران، 
دریای شمال و منطقه آذربایجان شرقی و غربی 
وصل می شود و در واقع زلزله خیزی ترکیه از شرق 

به غرب تقریبا به صورت افقی دنباله زلزله خیزی 
ایران است.

استعداد  که  کرد  تاکید  حال  عین  در  عکاشه 
زلزله خیزی ایران به مراتب بیشتر از ترکیه است.

وی در ادامه به زلزله های تاریخی در ایران اشاره 
که  می دهد  نشان  کوتاه  مروری  کرد:  تاکید  و 
که  بوده  زیاد  بسیار  ایران  در  تاریخی  زلزله های 
ایران  اساسا  و  داشته اند  نیز  بالایی  دامنه تخریب 
این  در  البته  دارد،  را  ریشتر  تا ۷.۵  زلزله  استعداد 

رابطه استثنا هم وجود دارد.
ریشتری   ۷.۸ زمین لرزه   به  اشاره  با  ادامه  در  وی 
روز ۲۵ شهریور سال ۱۳۵۷ شمسی در شهر طبس 
ایران که این شهر و روستاهای مجاور آن را ویران 
کرد، آن را قدرتمندترین زلزله ای دانست که تا به 
»استثنا«  یک  و  ثبت شده  ایران  تاریخ  در  امروز 

بوده است.
مردم ایران همیشه باید برای زلزله آماده باشند

زلزله خیزی  دیگر  شاخه  به  همچنین  عکاشه 
کرد:  تصریح  و  اشاره  کشور  این  شرق  در  ایران 
از  و  ایران شمالی جنوبی است  زلزله خیزی شرق 
جمله مناطق شمال شرق بسیار زلزله خیز هستند و 
زلزله های تاریخی زیادی با دامنه تخریب بالا در 
مساله ضرورت  همین  که  شده  ثبت  مناطق  این 
ایجاب می کند که همواره برای زلزله آماده باشیم. 

بالایی  سطح  در  آمادگی ها  باید  تهران  در  بویژه 
خصوص  در  ایران  زلزله شناسی  علم  پدر  باشد. 
وضعیت گسل های تهران گفت: از شرق تا غرب 
تهران حدود ۴۰ کیلومتر و شمال و جنوب تهران 
آنها صدها گسل  در  است که  کیلومتر  حدود ۱۵ 
بدانیم گسل های  دارد و ضروری است که  وجود 
تهران تقریبا گسل های شرقی و غربی هستند که 
و  شده اند  واقع  مرکزی  البرز  کوه های  موازات  به 
مناطق شمال و جنوب تهران به شدت زلزله خیز 
دامنه  حیث  از  را  نگرانی ها  موضوع  این  و  بوده 

تخریب آن عمیق تر می کند.
پروفسور عکاشه در ادامه مناطق ۱، ۲ و ۳ تهران 
فعال  با  برشمرد که  این شهر  مناطق  از جمله  را 
شدن احتمالی گسل های شمال پایتخت بیشترین 

آسیب را از وقوع این بلای طبیعی خواهند دید.
وی افزود: از آنجا که مناطقی چون مناطق ۷، ۹ 
،۱۱ و ۱۷ دارای بافت فشرده هستند، در صورت 
و  دیده  آسیب جدی  مناطق هم  این  زلزله  وقوع 
خواهد  بالا  بسیار  مناطق  این  در  خسارات  دامنه 
بود. کمااینکه نباید فراموش کنیم که گسل ری و 
فشم دو گسل بزرگ تهران هستند و فعال شدن 

آنها خطرناک خواهد بود.
رئیس  فرزانگان،  اسماعیل  مهندس  گفته  به 
شبکه شتاب نگاری مرکز تحقیقات راه، مسکن و 

شهرسازی ایران در زلزله بامداد روز ۱۹ اردیبهشت 
به  و  شده  ثبت  فشم  در  شتاب  بیشترین  تهران 
گفته وی، در ایستگاه شتاب نگاری فشم شتاب ۸۲ 
سانتی متر بر مجذور ثانیه، ثبت شده است که این 
میزان شتاب بالایی را نشان می دهد. با این حال 
زلزله بامداد امروز به بزرگی ۵.۱ ریشتر در عمق ۷ 
کیلومتر در شرق تهران رخ داد که این زمین لرزه 
علاوه بر تهران و دماوند در قم، مازندران، زنجان 
و قزوین نیز احساس شد. همچنین مطابق اسناد 
بویژه  زلزله شناسی  علم  کارشناسان  که  تاریخی 
پروفسور عکاشه به آن بسیار اشاره می کنند، بامداد 
روز ۷ فروردین ۱۲۰۹ شمسی برابر با ۲۷ مارس 
۱۸۳۰ میلادی، زمین لرزه  شدیدی پهنه  دماوند و 
شمیرانات را تقریباً به طور کامل ویران کرد. بزرگی 
این زمین لرزه حدود ۷.۱ ریشتر بوده که بر اثر آن 
حدود ۷۰ روستا در خاور جاجرود و در راستای راه 
دماوند به سوی سمنان ویران شد و بیش از ۵۰۰ 
جاجرود  تا  آسیب ها  شدند.  کشته  دماوند  در  نفر 
گسترش داشت و کاروانسرای آن در اثر زلزله در 
هم کوبیده شد. در تهران نیز بسیاری از خانه های 
قدیمی فروریخته و ۳۰ نفر کشته شدند. در اثر این 
زمین لرزه، تمام ساختمان های تهران خسارت دید 
و قسمتی از بازار و بخشی از کاخ دربار و خانه های 

پیرامون آن فروریختند.

و  "بی اساس  را  خود  اتهامات  محمدی  نرگس 
هیچ  در  که  است  کرده  اعلام  و  دانسته  کذب" 
روند  او  نخواهد شد.  دفاع حاضر  دادگاهی جهت 
دادرسی را "نقض صریح قانون اساسی و اعلامیه 
جهانی حقوق بشر و همچنین نقض حقوق انسانی 
خود دانسته" است. نرگس محمدی به طور کتبی 
داده  اطلاع  تهران  دادستان  و  زنجان  بازپرس  به 
حاضر  دفاع  جهت  دادگاهی  هیچ  در  که  است 
نخواهد شد، زیرا رویه آنها را "نقض صریح قانون 
اساسی و اعلامیه جهانی حقوق بشر و همچنین 
دانسته  قابل پیگرد"  و  خود  انسانی  حقوق  نقض 

است.
به گزارش "کانون مدافعان حقوق بشر" بازپرس 
اردیبهشت   ۱۶ در  زنجان  ــرای  دادس  ۲ شعبه 
بند  به  محمدی  خانم  از  دفاع  آخرین  اخذ  جهت 
زندانی  این  اما  کرده،  مراجعه  زنجان  زندان  زنان 
فرمایشی"  و  نمایشی  "دادگاه  با  همکاری  از 
خودداری کرده است. نرگس محمدی گفته است 
که "تاکنون در سه شعبه تجدیدنظر دادگاه انقلاب 
او  شده ام".  محکوم  حبس  سال   ۲۳ به  اسلامی 
دادگاه های  در  که  می کنم  »اعلام  است:  افزوده 
نخواهم  حاضر  قضائیه  قوه  نمایشی  و  فرمایشی 
شد و تک تک فعالیت هایم در داخل زندان اوین، 
برگزاری جلسات و موضع گیری ها و بیانیه هایم را 
که طی سال های گذشته از زندان داشته ام، قبول 
دارم و هزینه آن را در این تبعیدگاه و در شرایط 
غیرانسانی که بر من تحمیل شده خواهم پرداخت 
ریاست  و  روحانی  آقای  اطلاعات  وزارت  اقدام  و 

زندان اوین و سازمان زندان ها را مغرضانه، خلاف 
آن  مقابل  در  و  می دانم  انسانی  اخلاق  و  قانون 

سکوت نخواهم کرد«.
خروج  بشر،  حقوق  مدافعان  کانون  گزارش  به 
حتی  زنجان  زندان  زنان  بند  از  محمدی  نرگس 
ممنوع  تحت الحفظ  و  امنیتی  نیروهای  حضور  با 
است، به گونه ای که تشریفات قضائی و اداری که 
می بایست در شعبات دادسرا صورت بگیرد با اعزام 
بازپرس و عوامل قضائی به بند زنان و در داخل 

زندان انجام می گیرد.
پس از انتقال نرگس محمدی به زندان زنجان، در 
اسفندماه ۱۳۹۸ شش اتهام تازه در دو پرونده به 
دو  امنیتی  مقام های  شد.  تفهیم  محمدی  نرگس 
پرونده تازه را مربوط به وقایع دوران حبس عنوان 
بیانیه های  "انتشار  زنجان  دادستانی  کرده اند. 
تحصن  و  آموزشی  کلاس های  تشکیل  سیاسی، 
مستندات  عنوان  به  را  زنان"  بند  در  اعتراضی 

اتهام های جدید معرفی می کند.
به  متعلق  پرونده  هردو  که  کرده  اعلام  بازپرس 
تهران است و نیابت اخذ آخرین دفاع به دادسرای 

زنجان محول شده است.

"حبس ظالمانه"
نرگس محمدی، نایب رییس و سخنگوی کانون 
اردیبهشت ۹۴ در  از ۱۵  مدافعان حقوق بشر که 
زندان به سر می برد، پیش از این برای سه اتهام 

به ۱۶ سال زندان محکوم شده بود.
در پی تحصن اعتراضی خانم محمدی در زندان 

اوین به دلیل همراهی با اعتراضات سراسری آبان 
به زندان زنجان منتقل  پارسال  از دی ماه  او   ،۹۸
شد و اتهامات دیگری طی دو پرونده تازه علیه او 

مطرح شد.
چند  و  محمدی  خانم  تحصن  انتقال،  این  علت 
زندانی دیگر در همبستگی با آسیب دیدگان سیل و 
زلزله و اعتراضات آبان ماه در دفتر زندان اوین بود. 
ممنوع الملاقات  را  اوین، تحصن کنندگان  مقامات 
کرده و حق تماس تلفنی با بستگان شان را از آنها 

گرفتند.
نرگس محمدی در نامه ای که به مناسبت سالروز 
ظالمانه  "حبس  از  کرد،  منتشر  زندانی شدن اش، 
در جمع قربانیان فقر و فساد و قوانین مردسالار" 

سخن گفت.
ریه و  به آمبولی  فرزند،  دو  مادر  نرگس محمدی، 
از  که  است  ماه  چند  و  مبتلاست  عضلانی  فلج 

تماس تلفنی با فرزندانش نیز محروم شده است.
محمدی  خانم  وکیل  مزبور  نامه  انتشار  از  پیش 
رد  موکلش  مشروط  آزادی  که  بود  کرده  اعلام 
شده و او بر خلاف اصل تفکیک جرایم، در کنار 

زندانیان خطرناک نگاهداری می شود.
عذرا بازرگان، مادر نرگس محمدی نیز در نامه ای  
خطاب به رئیس قوه قضاییه، ضمن انتقاد از شرایط 
در  »دخترم  بود:  گفته  زنجان،  زندان  غیرانسانی 
مبتلا  متعدد  بیماری های  به  انفرادی  سلول های 
شده و در ۵ سال اخیر زندان، سه بار تحت عمل 
جراحی سنگین قرار گرفته و در این سال ها فقط 

یک بار به مرخصی سه روزه آمده است«.

نرگس محمدی: در هیچ دادگاه نمایشی و فرمایشی شرکت نمی کنم

پیشرفت  امیدوارکننده در پروژه های تولید واکسن کرونا
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بیسکویت فرخنده 
با چهار طعم متفاوت

در کلیه فروشگاههای مواد غذایی

روز  بامداد  دقیقه   ۴۸ ساعت  در  لرزه ای  زمین 
جمعه به بزرگی ۵.۱ در مقیاس امواج درونی زمین 
حوالی  در  زمین  کیلومتری   ۷ عمق  در  )ریشتر(، 
دماوند به وقوع پیوست که شدت آن در کلانشهر 
تهران کاملا احساس شد. بنابر آخرین گزارش ها، 
و  هاشم  امام زاده  نقطه  در   ۵.۱ زمین لرزه  کانون 
کیلان،  آبسرد،  در  و  است  دماوند  مشاء  منطقه 
گیلاوند و رودهن و شرق شهر تهران، بیش تر از 

جاهای دیگر استان تهران احساس شد.
فرماندار دماوند در گفت وگو با خبرنگار ایرنا گفت: 
جانی  و  مالی  خسارت  زلزله  تاکنون  خوشبختانه 
احمر  تیم های هلال  اما  است،  نداشته  دماوند  در 
به  احتمالی  خسارت  آخرینوضعیت  بررسی  بریا 

روستاهای منطقه اعزام شده اند.
و  نشانی  آتش  سازمان  سخنگوی  ملکی  جلال 
بامداد جمعه به  ایمنی شهرداری تهران   خدمات 
خبرنگار ایرنا گفت: تاکنون هیچ حادثه ای اعم از 
تخریب و ریزش ساختمان به مرکز اطلاع رسانی 

آتش نشانی شهر تهران اعلام نشده است .
گذشته  همچون  نشانان  آتش  اینکه  بیان  با  وی 
شهروندان  از  برند  می  بسر  کامل  باش  آماده  در 

خواست آرامش خود را حفظ کنند.
ستاد  و  احمر  هلال  مدیران  گفته  به  همچنین 
مدیریت بحران شهر تهران تیم ها در آماده باش 
از  کمکی  و  حادثه ای  هیچ  ولی  دارند  قرار  کامل 
سوی شهروندان تهرانی به ستاد مدیریت بحران 

اعلام نشده است.
اورژانس کشور   پیرحسین کولیوند رییس سازمان 
نیز اعلام کرد زلزله ۵.۱ ریشتری اوایل بامداد روز 
نداشته  مصدومی  تاکنون  تهران  استان  در  جمعه 
باش  آماده  حال  در  اورژانس  پایگاه های  همه  و 
پیرحسین کولیوند درباره آخرین وضعیت  هستند. 
کرد:  بیان  تهران  استان  امشب  زلزله  ارزیابی 
حضور  منطقه  در  ویژه  عملیات  تیم  همکاران 

نداشتیم  مصدومی  دماوند  در  تاکنون  و  دارند 
ترک  دچار  مسکونی  منازل  برخی  گیلاوند  در  و 

خوردگی شده اند.
رسول  فیروزگر،  بیمارستان های  داد:  ادامه  وی 
آماده  در  تجریش  شهدای  و  خمینی  امام  اکرم، 

باش هستند.
در  هم  اورژانس  پایگاه های  همه  گفت:  کولیوند 
حال آماده باش هستند. تا این لحظه گزارشی از 

مصدوم زلزله به ما اعلام نشده است.
بنا به دستور وزیر ورزش و جوانان درب اماکن و 
مجموعه های ورزشی وابسته به وزارت ورزش از 
جمله آزادی، انقلاب، شیرودی، کشوری، تختی ، 
شهید حیدرنیا و دیگر استادیوم های شهر، به روی 
را  شب  می دهند  ترجیح  که  تهرانی  شهروندان 

خارج از منزل خود سپری کنند باز است.

آماده باش ۳ روزه در تهران
پیشگیری  سازمان  رئیس  محمدی،  کرمی  رضا 
پایتخت  تهران،  شهرداری  بحران  مدیریت  و 
ایران اعلام کرد که در پی وقوع زمین لرزه ۵.۱ 
ریشتری بامداد امروز، در این شهر آماده باش سه 

روزه اعلام شده است.
به گزارش خبرگزاری »ایرنا«، کرمی محمدی در 
این باره توضیح داد: پایگاه های مدیریت بحران 
آماده  در  آینده  روز   ۳ تا  و  شده  فعال  شهرداری 

باش هستیم.
راه  که  کرده  توصیه  به شهروندان  وی همچنین 
مسدود  را  شهر  های  خیابان  و  اضطراری  های 

نکنند تا امدادرسانی احتمالی دچار مشکل نشود.
بحران  مدیریت  سازمان  سخنگوی  اعلام  بنابر 
جمعه  امروز  صبح  دقیقه   ۸:۳۰ ساعت  تا  ایران، 
در شهرهای  لرزه  به وقت محلی حدود ۳۴ پس 
مختلف از جمله تهران رخ داده که بزرگترین آنها 

۳.۹ ریشتر بوده است. 

خسارات انسانی زمین لرزه: ۲ دوکشته و ۲۳زخمی
استان  منصور درجاتی مدیرکل »مدیریت بحران 
تهران  استان  بامدادی  »زمین لرزه  گفت:  تهران« 
تاکنون دو کشته داشته؛ یک مرد ۶۰ساله که در 
فرار بر اثر تروما از ناحیه سر و یک زن ۲۱ساله بر 

اثر ایست قلبی«
زمین لرزه  این  اثر  در  هم  »۲۳زخمی  افزود:  او 
برنداشته اند  جدی  زخم  ۱۲تن  که  شده  گزارش 
شده اند  درمان  محل  در  هم  دیگر  ۱۱زخمی  و 
مرخص  درمانی  مرکزهای  در  درمان  پس از  یا 

شده اند.«
***

هشدارهای ایمنی؛ بایدها و نبایدهای هنگام وقوع زلزله
دقایقی پیش تهران لرزید، زلزله ای که چند شهر 
و استان دیگر از جمله البرز، قزوین، قم، مازندران 
است.  داده  قرار  تاثیر خود  را هم تحت  زنجان  و 
در این شرایط لازم است شهروندان ضمن حفظ 
خونسردی خود یکسری نکات و مسائل را رعایت 
شده  اشاره  آنها  ترین  مهم  از  برخی  به  که  کنند 

است.
کنیم  توجه  است  لازم  ابتدا  ایسنا،  گزارش  به 
بینی زمان،  امکان پیش  با دانش فعلی بشر   که 
مکان و بزرگای زلزله وجود ندارد، پس به شایعات 

بی اساس و سودجویانه توجه نکنید.
حفظ آرامش و خونسردی، لازمه رویارویی با هر 
حادثه ای است. رفتارهای هیجانی و احساسی در 
و  جسمی  های  آسیب  به  منجر  تواند  می  زلزله، 

روانشناختی شود.

حین وقوع زلزله
هستید،  منزل  داخل  اگر  زلزله  وقوع  زمان  در 
زلزله  اینکه  برای  است.  پناهگیری  اقدام  بهترین 

شما را زمین نزند، روی زانوهای خود بنشیند.
برای آنکه خودتان را در برابر اشیای پرتاب شده 

خود،  بازوان  با  کنید؛  محافظت  منزل،  فضای  در 
سر و گردنتان را بپوشانید و اگر در معرض خطر 
می توانید  و  هستید  می کنند  سقوط  که  اشیائی 
حرکت  کند،  تهدید  را  شما  خطری  آنکه  بدون 
کنید؛ برای محافظت بیشتر، به حالت چهار دست 
نیمکت  یا  میز  یک  زیر  در  و  کنید  حرکت  پا  و 

محکم قرار بگیرید.
اگر میز یا نیمکت محکمی در نزدیک شما نیست؛ 
کنار  و  کنید  حرکت  پا  و  دست  چهار  حالت  به 
یک دیوار داخلی قرار بگیرید. هرگز کنار شیشه، 
پنجره ها، درهای خروجی و دیوارهای خارجی و هر 
لوستر،  )مانند  چیزی که ممکن است سقوط کند 
یا تزئینات منزل(؛ قرار نگیرید. در  اشیای آویزان 
همان جا که پناه گرفته اید، بمانید تا لرزه ها تمام 

شود. به هیچ وجه جا به جا نشوید.
اگر هنگام وقوع زلزله، در رختخواب هستید، همان 
جا بمانید و بالش را روی سر خود قرار دهید. اما 
دارد،  قرار  لوستر  مانند  اشیائی  زیر  رختخواب  اگر 
امن  محل  نزدیکترین  به  و  شده  جا  به  جا   فوراً 

پناه ببرید.
نگیرید  قرار  درها  چارچوب  در  پناهگیری،  *رای 
مقابل  در  شما  از  نمی توانند  درها  چارچوب  چون 
اشیای پرتاب شده در فضای خانه و یا اشیائی که 
سقوط می کنند، محافظت کنند. به علاوه، معلوم 
نیست که بتوانید در حالت ایستاده در چارچوب در، 

تعادل خود را حفظ کنید.
تا اتمام لرزش ها در داخل منزل بمانید. بیشترین 
که  می دهند  روی  زمانی  زلزله،  هنگام  صدمات 
افراد، هنگام ورود یا خروج در معرض خطر سقوط 

اشیا قرار می گیرند.
به هیچ وجه از آسانسور استفاده نکنید. اگر داخل 
آسانسور هستید سریعاً در اولین توقف، از آن خارج 

شوید.
که  هرجایی  در  هستید،  باز  فضای  در  اگر  اما 

ساختمانها  و  دیوارها  از  و  کنید  توقف  هستید، 
و  ساختمان ها  داخل  به  از  ورود  بگیرید.  فاصله 
نزدیک شدن به  تیرک های برق، تلفن و مانند آن 
با  را  خود  گردن  و  سر  بنشینید!  کنید.  خودداری 
لرزه ها  تا  کنید  صبر  بپوشانید!  بازوانتان  و  دست 

تمام شود.
اگر در داخل خودرو در حال حرکت هستید،  هر 
چه سریع تر در مکانی امن توقف کنید )از توقف در 
مجاورت ساختمان ها، درختان، پل ها و تیرک های 
از  بعد  کنید(.  خودداری  آن  مانند  و  تلفن  برق، 
زلزله  که  زمانی  بمانید.  خودرو  داخل  در  توقف، 
پایان یافت ، با احتیاط به راه خود ادامه دهید، اما از 

پل ها و جاده های آسیب دیده دوری کنید.

بعد از وقوع زلزله
بعد از زلزله شرایط مهمی است. اول اینکه آرامش 
از  را  اخبار  باشید،  خونسرد  و  کنید  حفظ  را  خود 
شایعات  درگیر  و  کنید  دنبال  رسمی  های  رسانه 
نگاه  را  اطراف  یافت؛  پایان  لرزه ها  وقتی  نشوید. 
کنید. اگر ساختمان صدمه دیده و مسیر باز و امنی 
برای خروج وجود دارد؛ ساختمان را با احتیاط ترک 
آسیب دیده  نواحی  از  دور  و  باز  به فضای  و  کنید 

بروید.
لرزش  باشید.  این  بعدی  آماده  لرزش های  *باید 
به  که  باشند  قوی  قدر  آن  است  ممکن  ها 
ساختمان های بدون استحکام آسیب وارد کنند. بنا 
بر این همیشه آمادة انجام مراحل پناهگیری که 

در بالا به آن اشاره کردیم؛ باشید.
قفسه ها و کابینت ها را باید  با احتیاط باز کنید چون 
اشیای موجود در آن ها ممکن است سقوط کنند. 
آسیب دیده  نواحی  به  از  نزدیک  شدن  همچنین 
دوری کنید مگر آنکه  پلیس ، مأموران آتش نشانی 
نیاز داشته  به کمک شما  امدادی  یا سازمان های 

باشند.
از طریق رادیو یا تلویزیون یا شبکه های اجتماعی 
و  موثق  اطلاعات  و  اخبار  معتبر،  و  رسمی 
اضطراری  اقدامات  به  مربوط  دستورالعمل های 
را کسب کنید. اگر فرد مصدومی در اطراف شما 
هست و شما دورة کمک های اولیه را گذرانده اید، 

با رعایت اصول ایمنی، به او کمک کنید.
تمیز  برای  زلزله،  وقوع  از  بعد  را  احتیاط  نهایت 
کردن ساختمان ها داشته باشید. هرگز سعی نکنید 
در  کنید.  جا  به  جا  را  سنگین  آوارهای  خودتان 
صورتی که به هر دلیلی از منزل خارج می شوید، 

شیر اصلی گاز و آب را ببندید.
روشن  کبریت  شده اید،   محبوس  آوار   زیر  اگر 
نکنید،  جا به جا نشوید و  با دستمال یا پارچه ای 

دهان خود را بپوشانید.
یا ارسال  با تماس گرفتن  اگر تلفن همراه دارید؛ 
پیام، تقاضای کمک کنید. با هر وسیله ای که دم 
دست دارید به لوله یا دیوار ضربه بزنید تا پرسنل 
صورت  در  باشند.  شما  یافتن  به  قادر  امدادی 
امکان، از یک سوت استفاده کنید. فقط وقتی که 
بزنید چون فریاد زدن  باعث  ضرورت دارد، فریاد 

ورود گرد و غبار به ریه های شما می شود.

تهران با شدت ۵.۱ ریشتر لرزید

به باور کارشناسان انستیتو بین المللی پژوهش های 
تشدید  باعث  کرونا  )سیپری(  استکهلم  صلح 
رئیس  می شود.  جهان  در  سیاسی  تنش های 
انستیتو سیپری حتی نسبت به برآمد مجدد داعش 
و افراط گرایی در عراق و سوریه ابراز نگرانی کرده 

است. 
مناطق  در  نظامی  درگیری های  و  تنش  افزایش 
بحران زده جهان مخرب ترین پیامد شیوع بیماری 
"انستیتو  ارزیابی  این  می آید.  حساب  به  کرونا 
)سیپری(  استکهلم  صلح  پژوهش های  بین المللی 

است.
به صلح در  باور کارشناسان سیپری، دستیابی  به 
بسیاری از نقاط جهان در اثر شیوع بیماری کرونا 

دشوارتر خواهد شد.
نسبت  شده،  یاد  انستیتوی  رئیس  اسمیت،  دان 
و  بین المللی  درگیری های  و  تنش ها  تشدید  به 
همچنین گسترش فعالیت های تروریستی در سایه 

شیوع بیماری کرونا هشدار داده است.
مورد  در  خصوص  به  موضوع  »این  او:  باور  به 
کشورهای عراق و سوریه صدق می کند. در عراق 
تروریستی  گروه  مجدد  برآمد  نشانه های  حتی 

"دولت اسلامی" )داعش( مشاهده می شود.«
صلح  پژوهش های  بین المللی  انستیتو  رئیس 
بر  حاکم  وضعیت  مورد  در  همچنین  استکهلم 
باور  به  است.  داده  هشدار  یمن  جنگ زده  کشور 
تداوم  به  منجر  می تواند  کرونا  بیماری  شیوع  او، 
در  متخاصم  گروه های  بین  درگیری ها  تشدید  و 
حاکم  اوضاع  همچنین  اسمیت  دان  گردد.  یمن 
را  قاره  این  از غرب  آفریقا و بخش هایی  بر شاخ 
کشورهای  در  است.  کرده  ارزیابی  نگران کننده 
نقاط  سایر  از  وخیم تر  اوضاع  مالی  و  نیجریه 

ارزیابی شده است. شیوع بیماری کرونا بنیان های 
اقتصادی در این کشورها را به لرزه انداخته و منجر 
به تضعیف دولت ها شده است. مردم این کشورها 
بسیاری  دشواری های  با  خود  غذای  تامین  برای 

روبه رو هستند.
اسمیت گفته است: »برخی برای دستیابی به مواد 
خوراکی می توانند جذب نیروهای افراط گرا شوند.«

"آغاز دوران ناآرامی های سیاسی"
بین المللی  "گروه  اندیشکده  رئیس  مالی،  رابرت 
بحران" نیز معتقد است که بحران های اقتصادی 
به  می توانند  کرونا  بیماری  شیوع  از  برخاسته 

تنش های بین المللی دامن بزنند.
به باور او: »ویرانی اقتصادی در سایه بحران کرونا 
می تواند برای مناطق بحران زده جهان پیامدهایی 

به همراه داشته باشد.«
مشاور  عنوان  به  این  از  پیش  که  مالی  رابرت 
فعالیت  اوباما  باراک  خاورمیانه ای  سیاست های 
می کرد، معقتد است: »ما در آغاز یک دوره جدید 
از ناآرامی های سیاسی قرار داریم. ناآرامی هایی که 
از یک کشور به کشور دیگر سرایت کرده و تشدید 
می شوند.« رئیس "گروه بین المللی بحران" گفته 
است که جهان حتی پیش از شروع شیوع کرونا با 
ناآرامی های سیاسی در هنگ کنگ، عراق، سودان، 
آمریکای  کشورهای  از  شماری  و  الجزایر  لبنان، 

لاتین روبه رو بوده است.
به باور او، عواملی همچون تداوم رکود اقتصادی، 
درآمدهای  و کاهش  بیکاری  مواد غذایی،  کمبود 
مردم می تواند در سایه شیوع ویروس کرونا شدت 
دامن  پیش  از  بیش  نارضایتی ها  این  به  و  یافته 

بزنند.

سیپری: کرونا باعث افزایش تنش 
و درگیری ها در جهان می شود
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دیدن فرماید coronavirus.vic.gov.au/FARSIاز وبسایت  

ویکتوریاازسپاس

ویکتوریا از  سپاس 

داشتیم. گذشته  هفته  چند  با  رویارویی  برای  که  روشی  برای 

امید.  با  و  تواضع.  با  شجاعت.  با 

ایستادیم. ما  اما  بیفتیم  پا  از  بود  ممکن 

کردیم. حفظ  را  مان  خونسردی  و  بودیم  یکدیگر  مراقب  ما  کردیم،  رعایت  را  فاصله  ما 

از  جدا  ما  فشردن،  آغوش  در  از  عمیقی  تقدیر  حتی  و  دادن،  دست  عمل  به  ای  نویافته  حرمت  با 

میگذارانیم. وقت  هم 

ایم. نبوده  متحد  اینقدر  هرگز  اما 

افتخار  هستند  ویروس  با  مبارزه  مقدم  خط  در  که  ویکتوریا  شهروندان  به  همه  از  بیش  و 

. میکنیم

قسمت  کارکنان  مان،  اتوبوسرانی  رانندگان  سوپرمارکتهای§ن،  کارکنان  مان،  درمانی  و  پزشکی  کادر 

دیگر. خیلیهای  و  مان،  نظافت 

دوران  این  در  ما  همه  به  کمک  برای  بیرون  درمحیط  شغلی  هر  در  که  کارمندی  و  کارگر  هر 

میکشد. زحمت 

کنیم. عمل  عکس  بر  که  است  این  بدهیم  انجام  آنها  به  کمک  برای  میتوانیم  ما  که  کاری  بهترین 

ماندن. مثبت  با  و  منزل.  در  ماندن  با 

آنهاست. زح§ت  به  احترام  سختگیریها  به  احترام 

است.  شدن  درست  حال  در  آرام  آرام  که  هستیم  این  شاهد  ما  همه  و 

نیست.  ایستادن  وقت  الان  اما  است.  پیش  در  زیادی  راه  هنوز  بله، 

میکند. مراقبت  ما  سلامت  سیستم  از  ماندن  جدا  اینکه  برای 

Authorised and published by the Victorian Government, 1 Treasury Place, Melbourne
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تغذیه و سلامتتغذیه و سلامت

فواید و ارزشهای دارویی موم عسل

موم یک ماده خنثی با شکل پذیری زیاد در درجه 
سانتی  درجه   ۳۲ حدود  )در  پایین  نسبتا  حرارت 
گراد( است. در مقابل، در این درجه حرارت اکثر 
موم های گیاهی خیلی سخت تر بوده و ساختمان 

بلوری دارند. 
موم زنبور نیز در آب نامحلول و در برابر بسیاری 
از اسیدها مقاوم است؛ ولی در اکثر حلال های 
روغن  کلروفورم،  بنزول،  بنرن،  اتر،  مانند:  آلی 
روغن  و  الکل  در  کردن  گرم  از  بعد  و  ترپنتین 
های مایع محلول می باشد. فواید موم عسل از 
زمان های قبل از تاریخ، مورد استفاده انسان بوده 
است. مصری های قدیم در ۴۲۰۰ سال قبل از 
میلاد مسیح، زنبورعسل را نگهداری کرده و موم 
آن را برای ساختن قالب، برای نوشتن و همچنین 
برای مومیائی کردن و محفوظ کردن اجساد مرده 

هایشان بکار می برده اند.

چه  سنتی  طب  در  عسل  زنبور  موم 
کاربردی دارد؟

موم زنبور عسل در طب سنتی به نسبت ۱۰ تا 
۲۰ درصد با پمادها ترکیب و مورد استفاده قرار 
می گیرد، این پمادها به سبب انعطاف پذیری بالا 
و داشتن ویتامین A اثرات مطلوبی روی قسمت 
های آسیب دیده پوست دارند. وقتی دمای موم با 
گرمای بدن بالا می رود، این ماده فعال می شود. 
همچنین موم وجوه مشترکی با چربی ها دارد، به 
طوری که کاربرد آن را در بیماری های پوست 

بی خطر می کند.

کاربرد موم در زمان رومیان
کوزه گری،  در  زنبورعسل  موم  از  قدیم  رومیان 
انواع  اند.  کرده  می  استفاده  نساجی  و  رنگرزی 
عروسک های مومی از معابد یونانیها و رومیان 
برای  زنبور عسل  موم  کاربرد  یافت شده،  قدیم 
تامین روشنایی از زمان های بسیار قدیم خصوصاً 

در مصر بسیار رایج بوده است.

کاربرد موم در زمان یونانیان
کار  به  با  یونانیها  توسط  شمع  بار  اولین  برای 
شد  ساخته  زنبور عسل  موم  و  کتانی  نخ  گیری 
استفاده  آن  از  روشنایی  تامین  و  تولید  برای  و 

گردید.
که  گردید  فراوان  آنقدر  زنبورعسل  موم  کاربرد 
صنایع  جوابگوی  نتوانست  آن  تولیدات  کم  کم 
مختلف باشد، به طوری که امروزه کمتر صنعتی 

است که از موم به نحوی استفاده نکند.

موم از نظر صرفه اقتصادی
لازم به ذکر است که چون تولید موم زنبورعسل 
منابع  دیگر  طرف  از  و  باشد  می  گران  بسیار 
و  حیوانی  گیاهی،  مومهای  مانند  دیگری 
مصنوعی برای تولید سایر انواع موم وجود دارد، 
از موم  از مومهای غیر  بیشتر  امروزه در صنعت 
زنبورعسل استفاده می شود. ولی آنچه که حائز 
اهمیت بوده این است که یکی از راه های عمده 
از موم زنبورعسل در صنعت زنبورداری  استفاده 
نوع مومی کیفیت و مرغوبیت  باشد و هیچ  می 
موم خالص زنبور عسل را برای این صنعت ندارد.

مقدار تولید موم توسط زنبورعسل چه میزان می 
باشد؟

مطالعات مختلف نشان داده است که زنبورعسل 
برای تولید یک کیلوگرم موم بطور متوسط ۸/۴ 
این  بنابراین  کند.  می  مصرف  عسل  گرم  کیلو 
با توجه به این که وقت و انرژی  فرآورده کندو 
برده  بکار  آن  تولید  برای  زنبورها  توسط  زیادی 

می شود بسیار با ارزش و گران می باشد.

سطح  در  عسل  به  موم  تولید  نسبت  یا  میزان 
جهان بسته به عوامل مختلف از جمله نوع عسل 
عرضه شده به بازار، روش تولید عسل و میزان 

تقاضا برای موم فرق می کند ولی تخمین زده 
شده که این نسبت حدود ۱ به ۲۰ می باشد.

میزان تولید موم هر کلنی در سال حدود ۵۰۰-
گرم   ۴۰۰ حدود  متوسط  طور  به  و  گرم   ۳۵۰
با روش های  است. همچنین  زده شده  تخمین 
کلنی  هر  تولیدی  موم  میزان  توان  می  مختلف 

را افزایش داد.

رنگ موم
زنبور  مومی  غدد  از  شده  ترشح  تازه  موم  رنگ 
کارگر به رنگ سفید می باشد ولی گاهی لکه ها 
و رگه های زرد رنگ در آن نیز مشاهده می شود 

که مربوط به رنگ مایه های گرده گل است.

ترکیبات شیمیایی موم زنبورعسل
و  شیمیایی  ترکیب  روی  زیادی  مطالعات  گرچه 
فواید موم عسل انجام شده است، ولی در نتایج 
گزارشات تا حدودی اختلاف نظر وجود داشته و 
ضمنا ترکیب موم بطور کامل روشن نشده است. 
از جمع بندی مطالعات انجام شده تاکنون ترکیب 
متوسط موم خالص زنبورعسل غربی یا معمولی 

را می توان به صورت زیر خلاصه کرد:
هیدروکربن )حاوی کربن های فرد از ۲۱ تا ۲۳( 

۱۶ درصد
الکل های مخصوص )حاوی کربن های زوج از 

۲۴ تا ۳۶(  ۳۱ درصد
اسیدهای مختلف )حاوی کربن های ۱۲ تا ۳۴ و 

۳۱ درصد عمدتا کربن ۱۶( 
هیدروکسی اسید )حاوی کربن های ۱۲ تا ۳۲ و 

۱۳ درصد عمدتا کربن ۱۶( 
دیول ها )حاوی کربن ۲۴ تا ۳۲( ۳ درصد

۶ درصد سایر مواد 

خصوصیات فیزیکی موم زنبورعسل
بطور کلی موم خالص زنبورعسل ترکیبی از انواع 
استرها، اسیدهای چرب، الکل و هیدروکربن های 

سنگین می باشد.
شکل  بی  و  جامد  ای  ماده  زنبورعسل  موم 
در  وقتی  که  است  طعم  بدون  و  عسل  بوی  با 
و  بوده  نرم  شود  داده  فشار  انگشتان دست  بین 
سرد  کاملا  وقتی  ولی  دارد  را  پلاستیک  حالت 
باشد خشک و شکننده است. خصوصیات فیزیکی 
موم خالص زنبور عسل و موم حاصل از ذوب و 
صاف کردن شانهای زنبورعسل )موم خام( توسط 

محققین مختلف مورد مطالعه قرار گرفته است.

موارد مصرف موم زنبورعسل عبارتند از:
در صنایع دارو سازی برای ساختن پمادها، کرم 

ها، پوشش روی قرص ها و غیره
و  دهان  از  قالب  تهیه  برای  پزشکی  دندان  در 

دندانها
در ریخته گری برای ساختن قالب

در صنعت نساجی
برای  زنبورعسل  موم  از  استفاده  همچنین  و 
ساختن انواع واکس ها، جلا دادن لوازم و وسایل 

منزل، جلا دادن چرم و نخ و…
برای ساختن انواع چسب

آدامس
جوهر

انواع مواد ضد آب
در صنعت کاغذ سازی

روش های درمانی با موم
انسان  گوارش  دستگاه  که  است  ای  ماده  موم 
آن  مولکولهای  تجزیه  به  قادر  جانداران  سایر  و 
گردد.  دفع می  بدن  از  اولیه  به صورت  و  نبوده 
موم به سرعت به وسیله پوست جذب می شود و 
به همین دلیل امروزه در ساخت وسایل بهداشتی، 
آرایشی نظیر کرم ها، پمادها، ماسکهای زیبایی 
ویس  جان  دارد.  زیادی  اهمیت  و…  صورت 

پژوهشگر آمریکایی جویدن موم و عسل را برای 
پاک شدن مجاری بینی و حلق توصیه می کند و 
برای سینوزیت، تنگی نفس و زکام آن را دارویی 
موثر می داند، البته بیماران باید هر ساعت نصف 
قاشق مربا خوری عسل با موم مصرف نموده و 
عسل  موم  جویدن  بجوند.  ربع  یک  را  آن  موم 
را محکم  ها  لثه  و  برده  بین  از  را  دندانها  رنگ 

می کند.

جویدن شکلات های تهیه شده از عسل و موم 
باعث ازدیاد ترشح بزاق جهت فعالیت ترشحی و 
حرکتی معده و سوخت و ساز بدن می شود و اثر 
قابل توجهی بر روی گردش خون و ظرفیت کار 
ماهیچه دارد و برای افراد سیگاری که تمایل به 
را  درد  عسل  موم  بوده،  مفید  بسیار  دارند  ترک 
تسکین می دهد، برای سینه درد، پهلو درد و سل 
مفید است. اگر موم عسل را به محل زخم بمالند 

درد را برطرف می کند.

سایر روش های درمان
۱( چاک گوشه لب

می  لب  چاک  درمان  عسل،  موم  فواید  از  یکی 
را  عسل  موم  مقداری  که  روش  این  به  باشد، 
برابر روغن حیوانی در ظرف بن ماری  با مقدار 
آید.  دست  به  یکنواخت  مخلوطی  تا  کنید  گرم 
بعد کمی سفیدآب روی آن بپاشید و بهم بزنید و 
روزی ۳ مرتبه کمی از آن را به موضع درد بمالید.

۲( درمان نقرس
مقداری موم زنبورعسل و صمغ کاج را در ظرف 
بن ماری گرم کنید و مقداری عسل به مخلوط 
بیافزایید. سپس این ضماد را روی پارچه کتانی 
باعث  ببندید،  پا  شست  انگشت  روی  و  مالیده 
تسکین درد و کاهش ورم مفصل انگشت شست 

می گردد.

۳( درمان زگیل های پوستی
مقداری عسل را با موم در ظرف بن ماری گرم 
مالیده  گشنیز  یا  چغندر  برگ  روی  را  آن  کنید، 
سپس روی موضع قرار دهید و روی آن را محکم 
تا زگیل  بگذارید  به حال خود  ببندید و سه روز 
توان  نیاز می  بروند. در صورت  بین  از  ها  های 

درمان را مجددا تکرار کرد.

۴( تسکین دردهای رماتیسمی
مقداری  رماتیسمی  دردهای  تسکین  منظور  به 
موم عسل، روغن زیتون و روغن سیاه دانه را به 
نسبت مساوی مخلوط کرده و روی موضع درد 
بمالید و روی آن را با پارچه ببندید تا گرم شود و 

بهبودی حاصل شود.

۵( کرم ضد چین و چروک
مواد لازم:
موم عسل

آب پیاز
عسل

عصاره آلوئه ورا )صبر زرد(
از هرکدام ۵۰ گرم

طرز تهیه:
موم را داخل یک ظرف چینی یا روی ریخته و 
حرارت  با  تا  دهید  قرار  جوش  آب  داخل  را  آن 
آب ذوب شود. سایر مواد را به آن اضافه نمایید 
بزنید  بهم  به طور مرتب  قاشق چوبی  با یک  و 
از  قبل  شود.  خنک  کاملا  ترکیب  که  زمانی  تا 
استفاده، صورت را با آب گرم بشویید، سپس لایه 
نازک از کرم را با دستمال کاغذی بر روی پوست 

بمالید و پس از ۱۵ دقیقه صورت را پودر بزنید.

۶( کرم برای پوست چرب
مواد لازم:

موم عسل ۱۰ گرم

آمونیاک ۱۰ گرم
آب ۱۵ سی سی

طرز تهیه:
مانند دستورالعمل بالا می باشد.

۷( کرم تقویتی
مواد لازم:

موم عسل ۱۰ گرم
گلیسیرین ۱۵ گرم
روغن هل ۸۰ گرم

طرز تهیه:
موم را داخل یک ظرف چینی یا روی ریخته و 
حرارت  با  تا  دهید  قرار  جوش  آب  داخل  را  آن 
آب ذوب شود. سایر مواد را به آن اضافه نمایید 
بزنید  بهم  به طور مرتب  قاشق چوبی  با یک  و 
از  قبل  شود.  خنک  کاملا  ترکیب  که  زمانی  تا 
استفاده، صورت را با آب گرم بشویید. سپس لایه 
نازک از کزم را با دستمال کاغذی بر روی پوست 

بمالید و پس از ۱۵ دقیقه صورت را پودر بزنید.

۸( تقویت کننده لب
مواد لازم:

موم عسل ۱ قسمت
روغن مایع )بادام، زیتون و..( ۴ قسمت

عرق نعناع چند قطره
طرز تهیه:

یکی دیگر از فواید موم عسل مصرف آن بعنوان 
با  را  روغن  و  موم  باشد.  می  لب  کننده  تقویت 
آنها  و  کنید  غیر مستقیم ذوب  و  حرارت ملایم 
موم  که  زمانی  تا  سیمی  زن  هم  با  مرتب  را 
کاملا ذوب شود هم بزنید. سپس از روی حرارت 
بردارید و چند قطره عرق دلخواه را به آن اضافه 
نمایید و تا زمانی که مخلوط سرد و سفت شود 
به هم زدن خود ادامه دهید و قبل از اینکه کاملا 
بریزید و  را درون ظرف کوچکی  سرد شود، آن 

بگذارید کاملا خنک شود.

۹( مرهم لب
مواد لازم:

موم خرد شده ۲۲۵ گرم
روغن نارگیل ۴۲۵ میلی لیتر

عسل ۱۰۰ گرم
شیره خالص وانیل ۵ قاشق سوپ خوری

طرز تهیه:
سانتی  درجه   ۶۶ تا  تابه  ماهی  یک  در  را  موم 
گراد حرارت دهید. در یک ماهی تابه دیگر روغن 
را با همین حرارت گرم کنید و سپس آن را به 
موم اضافه کرده و از روی حرارت بردارید. آنها را 
خوب مخلوط کنید تا کاملا ترکیب شوند. سپس 
عسل و شیره وانیل را اضافه نمایید و هم زدن 

را ادامه دهید.
استوانه ای  یا  لوله ای  را در یک ظرف  بعد آن 
شود.  سرد  تا  بماند  شب  یک  بگذارید  و  بریزید 
نور  از  دور  اتاق  دمای  در  و  بسته  را  آن  سپس 

مستقیم خورشید نگهداری نمایید.

شمع های مومی
برخلاف  و  هستند  مطلوب  مومی  های  شمع 
دود  نه  و  شده  بریده  نه  کرده،  چکه  نه  پارافین 
می کنند. اما مدت زیادی نمی سوزند. شما می 
قالبی،  کنید:  درست  موم  از  شمع  نوع   ۳ توانید 

غلتکی و شناور.

نحوه نگهداری موم زنبور عسل
موم زنبور فقط باید به شکل ذوب شده و پاکیزه 
نگهداری شود. نگهداری باید در جاهای خشک 
و خنک باشد و هرگز در همان اطاق نزدیک یا 
کنار هر آفت کشی نباشد. موم طی زمان بتدریج 
متبلور خواهد شد و در نتیجه سخت تر می گردد، 
پذیر  برگشت  صدمه  هرگونه  بدون  اینکار  اما 

است، درست مانند عسل شکرک زده.

 Ph: 08 8377 4338 | 0430 400 409

ادلید
سوپرمارکت شیراز در ادلید
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در خدمت شما
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in AdelaideShiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

سنگدان مرغ برای سلامت

می  فکر  مزه  خوش  مرغ  خوردن  به  که  زمانی 
کنید، به احتمال زیاد سینه، ران، بال و یا پاها را 
احتمالًا  اما سنگدان چه؟ شما  تجسم می کنید، 
حتی  آن  "آیا  و   " چیست؟  گویید:"سنگ  می 
خوردنی نیز هست؟ ". سنگدان، یک ماهیچه در 
شکم پرندگان است و در فرآیند تجزیه ذرات غذا 
و  خوردنی  قطعاً  و  رود،  می  کار  به  برای هضم 

خوش مزه است!
ترین بخش  از مغذی  سنگدان در حقیقت یکی 
پروتئین زیادی دارد و در  های بدن مرغ است، 
واقع، یک فنجان گوشت سنگدان می تواند تا ۸۸ 
درصد مقدار توصیه شده از پروتیین را برایتان در 
روز براورده کند. زمانی که بدن شما پروتئین ها 
را تجزیه می کند، این آمینو اسیدها هستند که 
برای رشد ماهیچه و بافت بدن شما مهم تلقی 

می شوند.
دارای  هم  و  دارند  کمی  چربی  هم  دانها  سنگ 
چندین  دارای  سنگدان  هستند.  بالایی  ویتامین 
برای  که  است   ۱۲ ب  ویتامین  شامل  ویتامین 
عملکرد مغز و تشکیل سلول های خونی سفید، 
نیاسین، که برای گردش و تولید هورمون مناسب 
را  شما  موی  و  پوست  که  ریبوفلاوین  و  است 

سالم نگه می دارد، ضروری است.
مصرف سنگدان منجر به افزایش میزان مصرف 
بدن  به  آهن   ، شد  خواهد  روی  و  فسفر  آهن، 
شما کمک می کند تا گلبول های قرمز خون را 
شکل دهند، فسفر که برای عملکرد ماهیچه و و 
بهبود  را  ایمنی  سیستم  عملکردهای  که،  روی، 

می بخشد، کمک می کند.

بررسی ترکیبات موجود در سنگدان مرغ
چربی و کلسترول:

 ۳.۵ با  برابر  که  مرغ  سنگدان  از  گرم   ۱۰۰ هر 
که  است  چربی  گرم   ۳ شامل   ، است  اونس 
به  دارد.اگر  شده  اشباع  چربی  گرم   ۱ از  تر  کم 
پروتیین  افزودن  با  دنبال روش های کم چربی 
رژیم غذایی خود هستید، سنگدان مرغ یک  به 
مرغ  سنگدان  مقدار  همان  است.  سالم  انتخاب 
طور  به  که  دارد،  کلسترول  گرم  میلی   ۳۷۰ نیز 
قابل توجهی بیش از ۳۰۰ میلی گرم و یا کم تر 
است که باید خودتان را در روز محدود کنید.رژیم 
غذایی کم چربی اشباع شده و کلسترول می تواند 
انواع  قلبی، سکته و  بیماری های  به  ابتلا  خطر 

خاصی از سرطان ها را کاهش دهد.

پروتئین سنگدان مرغ:
سنگدان مرغ حاوی مقدار زیادی پروتئین، یک 
ماده مغذی ضروری برای تولید انرژی است هم 
چنین در بخش سلامت نمناک اشاره کرده ایم 
که پروتئین به پر کردن سلول هایی که ماهیچه 
می  کمک  سازند،  می  را  ها  بافت  و  شما  های 
کند. برای هر ۹ کیلوگرم از وزنتان، باید ۸ گرم 
پروتئین بخورید که هر ۱۰۰ گرم از سنگدان مرغ 

۳۰ گرم را برای این هدف فراهم می کند.

مواد مغذی سنگدان مرغ:
میلی   ۳.۲ شما  به  مرغ،  سنگدان  گرم   ۱۰۰ هر 
دهد.زنان  روی می  گرم  میلی   ۴.۴ و  آهن  گرم 
به ۱۸ میلی گرم آهن و ۸ میلی گرم روی در هر 
روز نیاز دارند و مردان به ۸ میلی گرم آهن و ۱۱ 

میلی گرم روی به صورت روزانه نیاز دارند.
این مواد مغذی از سیستم ایمنی سالم پشتیبانی 

می کنند و التیام زخم و کمک در تقسیم سلول 
را تقویت می کنند همچنین ۱.۰۴ میکروگرم از 
به دست می  را  ویتامین ب ۱۲  ۲.۴ میکروگرم 
ویتامین ب ۱۲  دارید.  نیاز  آورید که در هر روز 
برای سیستم ایمنی سالم و برای عملکرد مناسب 

نورولوژیکی ضروری است.

آیا سنگدان مرغ واقعاً سالم است؟
پیشگیری از انواع سرطان

از پروتیین و مواد معدنی است و  سنگدان غنی 
می تواند یک مکمل سالم باشد به عنوان مثال، 
پستان،  سرطان  برابر  در  است  ممکن  سلنیوم 
را  شما  پوست  سرطان  و  پروستات  ریه،  مثانه، 

محافظت کند.

تاثیر در باروری و تیروئید:
تولید  در  مرغ  سنگدان  در  موجود  معدنی  مواد 
استرس  از  است،  کمک  تیروئید  های  هورمون 
اکسیداتیو فرد را محافظت می کنند و از بهداشت 

باروری حمایت می کنند.

و  وزن  کاهش  بــرای  مرغ  سنگدان 
لاغری:

کنید. سنگدان  را کم  دارید وزن خود  اگر سعی 
مرغ گزینه خوبی است. به خاطر محتوای پروتئین 
بالا. گرسنگی را محدود می کنند و به شما کمک 
می کنند تا در طول روز کالری بیشتری بسوزانید. 
داد که جیره  نشان  مطالعه  پنج  از  نتایج حاصل 
افزایش می  را  بالا. سیری  پروتئین  های دارای 
دهند و این ماده غذایی می تواند به جلوگیری از 

چاقی و کاهش چربی احشایی کمک کند.
از  جلوگیری  و  مغز  تقویت  برای  مرغ  سنگدان 

افسردگی
سنگدان همچنین حاوی ویتامین b۱۲ می باشد، 
که نقش کلیدی در عملکرد مغز ایفا می کند و از 
تولید گلبول های قرمز حمایت می کند. همانطور 
کنند.  می  اشاره  بهداشت  ملی  موسسات  که 
کمبود ویتامین b۱۲ در گیاه خواران. سالمندان 
و افراد مبتلا به کم خونی و اختلالات گوارشی 
شایع تر است که اگر درمان نشود، ممکن است 
و  افسردگی  جنون.  حافظه.  مشکلات  به  منجر 

خستگی شود.

ترمیم ماهیچه ها با سنگدان مرغ:
لازم نیست که ورزش کار باشید تا از مزایایش 
بهره مند شوید ، پروتئین از آمینو اسیدها ی مورد 
شده  تشکیل  ماهیچه  ترمیم  و  رشد  برای  نیاز 

است.

متابولیسم  تقویت  برای  مرغ  سنگدان 
بدن:

و  آلانین  گلایسین.  آرژنین.  والین.  لوسین. 
ایزولوسین تنها چند نمونه هستند. هم چنین به 
کمک  غذایی  رژیم  در  چربی  بدون  جرم  حفظ 
می کند. که به نوبه خود به حفظ متابولیسم شما 
کمک می کند. در مطالعه ای که در زمینه تغذیه 
بیان شد. افرادی که دریافت پروتیین خود را دو 
چربی  کاهش  کالری.  کمبود  بودند،  کرده  برابر 
غذایی  رژیم  به  نسبت  بیشتری  ماهیچه  رشد  و 
هفته  در  روز  گروه شش  دو  داشتند.هر  متوسط 
تمرین کردند. اما گروه پر پروتئین نتایج بهتری 

گرفتند.

تقویت انرژی و رفع مشکل فقر آهن به 
طور طبیعی:

است  ممکن  کنید.  می  خستگی  احساس  اگر 
از  معدنی  ماده  باشد.این  آن  دلیل  آهن  کمبود 
سلامت سلولی حمایت می کند. عملکرد ایمنی 
به  اکسیژن  رساندن  به  و  دهد  می  افزایش  را 

ماهیچه های شما کمک می کند.
خونی  کم  به  است  ممکن  آهن  کم  رژیم  یک 
ناخن  و خستگی.  باعث ضعف  که  منتهی شود، 
ذهنی  تمرکز  آریتمی.  سردرد.  شکننده.  های 
نامنظم  قلب  و ضربان  قفسه سینه  درد  ضعیف. 
در میان علایم دیگر می شود. هم چنین مقادیر 
زیادی ویتامین. منیزیم. ویتامین های کمپلکس 
بهینه  صورت  به  که  دارد  غذایی  مواد  دیگر  و 
عملکرد بدن شما را حفظ می کنند. برای مثال. 
باعث  است  ممکن   b۱۲ ویتامین  پایین  سطوح 
کم خونی و خستگی شوند ؛ خوردن گوشت اغلب 
احیای  و  مغذی  مواد  کمبود  از  جلوگیری  برای 

انرژی خود در نظر بگیرید.
سنگدان مرغ برای جلوگیری از ریزش مو:

در سنگدان مرغ، ویتامین B۳ و نیاسین به میزان 
برای درمان  قابل توجهی وجود دارد که هر دو 
مشکل استرس، تعدیل هورمون های جنسی در 
غده فوق کلیوی، بهبود گردش خون، سلامت مو 
ها و جلوگیری از ریزش موی سر و بهبود قدرت 

بینایی نقش دارند.

عوارض جانبی سنگدان مرغ:
مطالعات اندکی در این زمینه انجام شده است اگر 
سطح کلسترول شما بالاست. از این مواد غذایی 
در حد اعتدال لذت ببرید ، سنگدان مرغ کم تر از 
یک گرم چربی اشباع شده دارند. بنابراین احتمال 
تاثیر بر سطح کلسترول خون یا سلامت قلبی و 

عروقی وجود ندارند.
سنگدان  که  کنند  می  اشاره  همچنین  محققان 
به  افراد مبتلا  های مرغ حاوی چربی هستند و 
نقرس باید از آن اجتناب کنند.این ترکیبات آلی. 
سطح اسید اوریک را بالا می برند و ممکن است 
در  اگر  کل  در  اما  شوند  نقرس  حملات  باعث 
خاصی  عوارض  دچار  شود،  مصرف  اعتدال  حد 

نخواهید شد.
پیش  برای  بیوتیک  آنتی  از  اغلب  کشاورزان 
کنند  می  استفاده  ها  مرغ  در  بیماری  از  گیری 
براساس گزارش گاردین. یک رژیم غذایی غنی 
از طیور ممکن است رشد باکتری های مقاوم به 
دارو را افزایش دهد ؛ تنها راه برای کاهش این 

ریسک ها استفاده از مواد آلی است.

توصیه های مصرفی سنگدان مرغ:
غذایی خود  رژیم  از  بخشی  به  را  مرغ  سنگدان 
بسیار  کلسترول  حاوی  ها  آن  زیرا  کنید،  اضافه 

بالا هستند. 
سوپ  کاسه  یک  به  را  پخته  مرغ  سنگدان 
سبزیجات تبدیل کنید. می توانید سنگدان مرغ 
را با روغن زیتون و پیاز بپزید و نودل های پخته 
شده را اضافه کنید و یک وعده غذایی سریع پر 

پروتئین داشته باشید.
سنگدان کبابی مرغ با سبزیجات تازه، یک غذای 
و  پتاسیم  فیبر،  از  سرشار  مغذی  مواد  از  غنی 

ویتامین آ است.

موم عسل ماده چسبنده و طلایی که اگر طبیعی 
و سلامت باشد خواص درمانی بسیاری دارد و از 
بینی  مجاری  شدن  پاک  برای  امروز  تا  گذشته 
زکام،  و  نفس  تنگی  سینوزیت،  درمان  حلق،  و 
استفاده  دندان  طبیعی  کننده  پاک  و  لثه  درمان 
بزاق  ازدیاد ترشح  باعث  می شود و مصرف آن 
جهت فعالیت ترشحی و حرکتی معده و سوخت 
و ساز بدن شده و اثر قابل توجهی روی گردش 

خون و ظرفیت کار ماهیچه ها دارد.
اما موم درمانگر در صورت به کارگیری مواد غیر 

طبیعی می تواند تبدیل به ماده بسیار مضر شود 
و خطر جدی برای سلامت بدن را به همراه داشه 
تولید  و  زنبور  پرورش  حوزه  کارشناسان  باشد. 
عسل معتقد هستند از آنجا که زنبورعسل برای 
عسل  گرم  شش  موم،  گرم  هر  کردن  درست 
بودن عسل های  تقلبی  احتمال  می کند،  مصرف 
فروشی های  خرده   سطح  در  عرضه شده  موم دار 
به  تولیدکنندگان عسل  دارد چرا که  شهر وجود 
به  حاضر  معمولًا  ماده  این  بودن  گرانبها  دلیل 
تولیدشده  از موم  نیستند و  با موم  فروش عسل 

در  می کنند،  استفاده  عسل  تولید  برای  دوباره 
کم  بسیار  موم  با  عسل  سلامت  احتمال  نتیجه 

است.
امروزه موم مصنوعی در کارگاه های موم سازی با 
تولید می شود که  و موم طبیعی  پارافین  ترکیب 
مصرف آن برای بدن می تواند منشاء خطر باشد.

البته عسل عرضه با موم طبیعی نیز بدون اشکال 
بکارگیری  به  افزایش  دلیل  به  چراکه  نیست 
منشأ  موم ها  مزارع  در  مختلف  های  کش  آفت 
مختلف  سموم  تجمع  از  ناشی  آلودگی های 

به زنبورها  هستند، همچنین داروهایی که بعضا 
داده می شود در موم رسوخ کرده و آن را آلوده 

می کند.
هر  وجود  امکان  به  توجه  با  توضیحات؛  این  به 
زنبور  موم  در  شده  مطرح  مضر  مواد  از  یک 
و  موم  بدون  عسل  خرید  در  باید  ترجیح  عسل 
و  باشد  آن  نوع طبیعی  در مصرف  احتیاط  حتی 
بدون  عسل  مردم  کنند  می  توصیه  کارشناسان 

موم را خریداری و مصرف کنند.

آیا عسل را با موم بخریم یا نه؟
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چه  و...  می کند  تولید  نادرست  اخبار  کسی  چه 
کسی آنها را پخش می کند؟

تئوری های توطئه، اخبار نادرست و حدس و گمان 
درباره ویروس کرونا سراسر فضای مجازی را پر 
کرده است. چه کسانی این شایعات را می سازند؟ 

و چه کسانی آنها را پخش می کنند؟
را در  داستان های گمراه کننده  از  ما صدها مورد 
دوران همه گیری جهانی بررسی کردیم. دریافتیم 
که پشت این اطلاعات نادرست چه کسانی قرار 
هفت  اینجا  در  چیست.  آنها  انگیزه های  و  دارند 

جور آدمی که اخبار نادرست را می سازند و پخش 
می کنند، معرفی می کنیم.

اگر  نمی شود  باورش  هیچ کس  می کنیم  خیال 
دولت  بگوییم  واتس  اپ  در  صوتی  پیام  یک  در 
تصمیم گرفته است در استادیوم ومبلی لازانیای 
اما هستند  بپزد.  لندن  اهالی  برای همهٔ  عظیمی 

کسانی که متوجه شوخی ماجرا نمی شوند.

برای اینکه مثال واقعی تری بزنیم، یکی که اهل 
شوخی است از یک پیام جعلی منسوب به دولت 
مبنی بر اینکه دریافت کنندهٔ پیام به دلیل چندین 
بار خروج از خانه جریمه شده است، اسکرین شات 
آدم هایی  ترساندن  می کند  خیال  او  می گیرد. 
پا  زیر  را  ماندن  خانه  در  و  قرنطینه  قوانین  که 

می گذارند، کار خنده داری است.

در  طرفدارانش  و  دنبال کننده  ها  از  آن  از  پس 
اینستاگرام می خواهد تا آن را به اشتراک بگذارند 
و این نامه به گروه های محلی فیس بوک راه پیدا 
می کند و گروهی از اهالی نگران و برآشفته آن را 

جدی می گیرند و بارها بازنشر می کنند.
نام  گفتن  از  که  شوخ  آدم هــای  این  از  یکی 
می گوید:«من  می کند،  ــودداری  خ واقعی اش 
واقعاً قصد ایجاد وحشت و اضطراب نداشتم، اما 
در شبکه های  را  اسکرین شات  آدم ها یک  وقتی 
شیوهٔ  در  است  لازم  می کنند،  باور  اجتماعی 
و  فکر  کمی  اینترنت  در  اطلاعات  از  استفاده 

تجدید نظر کنند«.
برای  که  هستند  هم  دیگری  نادرست  پیام های 
از  که  می کنند  ادعا  و  می شوند  فرستاده  مردم 
طرف دولت یا مقامات محلی هستند اما درواقع 
این پیام ها از کلاهبردارانی هستند که می خواهند 
از شرایط همه گیری جهانی پولی به جیب بزنند.

که  بود  این  کلاهبرداری ها  چنین  از  مورد  یک 
به  دولت  که  بود  کرده  ادعا  پیام  کننده  ارسال 
تا  بود  خواسته  آنها  از  و  مالی  کند  کمک   افراد 

مشخصات حساب بانکی خود را بدهند.

تصاویر این پیام جعلی در فیس بوک به اشتراک 
پیام  صورت  به  که  آنجا  از  بود.  شده  گذاشته 
دست به دست می شد به آسانی نمی توانستیم به 
فوریه  ماه  از  برسیم.  آن  پشت  آدم های  و  اصل 
و  جعلی  خبرهای  از  استفاده  با  کلاهبرداران 
نادرست در مورد ویروس شروع به کلاهبرداری 
کردند. با ارسال ای میل هایی که به افراد پیشنهاد 
مورد  در  لینک  »اگرمی خواهید  روی  می کرد 
ویروس کرونا بدانید« کلیک کنند یا ادعا می کرد 
بازپرداخت  شامل  همه گیری  دلیل  به  افراد  که 

مالیاتی شده اند. اطلاعات نادرست فقط از مراجع 
خلاف وارد اینترنت نمی شود.

اخیرا دونالد ترامپ این پرسش را مطرح کرد که 
آیا قرار گرفتن بدن بیماران در برابر نور ماورای 
برای  می تواند  ضد عفونی  مادهٔ  تزریق  یا  بنفش 
درمان ویروس کرونا به کار رود. او در حال حدس 

زدن و سنجش امکانات مختلف بود .

بوده  اظهاراتش طعنه آمیز  ادعا کرد  بعد  او کمی 
تلفنی  خطوط  با  افرادی  حال  هر  به  اما  است 
و  استفاده  مورد  در  و  گرفتند  تماس  مدد رسانی 

درمان با مواد ضد عفونی سؤال کردند.
البته فقط رئیس جمهوری آمریکا نبود. سخنگوی 
مطرح  را  نظر  این  هم  چین  خارجهٔ  امور  وزارت 
ووهان  به  آمریکا  ارتش  را  کوویدـ۱۹  که  کرد 

چین برده است. تئوری های توطئه در مورد این 
دولتی  تلویزیون  برنامه های  صدر  در  همه گیری 
توییتر  حساب های  در  و  می شود  مطرح  روسیه 

طرفداران حکومت هم بازنشر می شود.
همهٔ تردید ها و عدم قطعیت ها در مورد ویروس، 
نظریه های  برای  بی نظیر  و  مناسب  زمینه ای 

توطئه ایجاد کرده است.

در  مشخص  منبع  ــدون  ب دروغین  داستان 
گروه های بزرگ فیس بوکی ضد واکسیناسیون و 
اینکه  بر  نظریه پردازان توطئه پخش شده مبنی 
اولین داوطلبی که در آزمایش واکسن کرونا در 
بریتانیا شرکت کرده بوده، جان خود را از دست 

داده است؛ که حقیقت ندارد.
مدتی  که  یوتیوب  در  آیک  دیوید  مصاحبه های 
ادعاهای  برداشته شد،  این شبکه  از  آن  از  پس 
به  را مطرح می کرد که ویروس کرونا  نادرستی 
فناوری نسل پنج )فایو جی( مربوط است. آقای 

آیک در شبکهٔ تلویزیونی در لندن هم حضور پیدا 
کرد که مشخص شد این کار ناقض استاندارد های 
پخش در بریتانیا بوده است. صفحه ٔ فیس بوک او 
بسته شد و فیس بوک اعلام کرد دلیل آن انتشار 
باعث  که  بوده  نادرست  بهداشتی  »اطلاعات 

صدمه به سلامتی می شود.«
و  حمله  چندین  به  منجر  توطئه  نظریه های 

تخریب دکل ها و آنتن های شبکهٔ نسل پنج )فایو 
جی( شده است. 

می آید  موثق  منابع  از  نادرست  اطلاعات  گاهی 
مثل پزشک، استاد دانشگاه یا کارکنان بیمارستان 
هم  خیلی  »موثق«  افراد  این  اوقات  بیشتر  اما 

معتبر و مورد اطمینان نیستند.
در  غربی  ساسکس  در  کراولی  اهالی  از  زنی 

بریتانیا، سازندهٔ پیام صوتی وحشت انگیزی بود که 
از مرگ ومیر  آماری  ناگوار و غیر مستند،  به طور 
افراد جوان و سالم را بر اثر کرونا منتشر می کرد. 
او ادعا می کرد که این اطلاعات محرمانه را به 
دست  به  اورژانس  خدمات  در  خود  شغل  دلیل 

می آورد.
او به کسانی که درخواست اثبات موقعیت حرفه ای 

او را داشتند و مدرک می خواستند، پاسخ نمی داد، 
و ما نمی دانیم که او واقعاً در بخش درمانی کار 
او  که  ادعا هایی  فقط می دانیم که  نه  یا  می کرد 
می کرد، صحت  مطرح  خود  پیام های صوتی  در 

نداشتند.
فراگیر  طور  به  هشدار دهنده ای  صوتی  پیام های 
همه  افراد  شدند.  نگرانی  باعث  و  شدند،  منتشر 
این پیام ها را در میان دوستان و فامیل به اشتراک 

می گذاشتند.
این موضوع شامل دانیلا بیکر، مادر چهار فرزند 

پیام رسان  را در  هم می شود که چنین هشداری 
فیس بوک »فقط چون شاید حقیقت داشته باشد« 

منتشر کرد.
از  چون  کردم  شک  کمی  می گوید:«اول  او 
برای  را  آن  اما  نمی شناختم،  که  بود  زنی  طرف 
دیگران فرستادم چون خودم و خواهرم بچه های 
و  بزرگ تر  بچه های  همینطور  و  داشتیم  هم سن 

فکر می کردیم در خانهٔ ما هم ممکن است چنین 
افراد تلاش می کنند تا  بیاید«. این  چیزی پیش 
انجام  مفید باشند و فکر می کنند که کار مثبتی 
می دهند؛ اما با این پیام هایی که پخش می کنند 
کار مثبتی انجام نمی شود. فقط مادر و عمو و عمه 
تقویت  باعث  هم  مشهور  آدم های  نیستند.  شما 
ادعا ها و خبرهای نادرست و پخش آنها می شوند.

ام.آی.ای. ) .M.I.A(، خواننده و وودی هارلسون، 
بازیگر از کسانی بودند که نظریهٔ ارتباط ویروس 
کرونا با فناوری نسل پنج )فایو جی( را در میان 
در  خود  دنبال کنندگان  و  طرفدار  هزار  صد ها 

شبکه های اجتماعی پخش کردند.
در گزارش اخیر خبرگزاری رویترز روشن شد که 
پخش  در  مهمی  نقش  نام آوران  و  مشهور  افراد 

اطلاعات نادرست در اینترنت دارند.
بعضی از افراد مشهور پایگاه هایی در رسانه های 
سنتی هم دارند. حرف های ایمون هولمز، مجری 
تئوری  تأئید  در  آی تــی وی،  تلویزیونی  شبکهٔ 
هم  کرونا  ویروس  و  پنج  نسل  فناوری  توطئهٔ 

مورد انتقاد قرار گرفت.
او می گوید:« آنچه برای من پذیرفتنی نیست این 
است که جریان اصلی رسانه فوراً آن را به عنوان 
آنکه  از  پیش  می کند،  سرکوب  نادرست  حرفی 

حتی بداند درست هست یا نیست«.
کرد  عذر خواهی  خود  گفته های  از  هولمز  آقای 
و نهاد ناظر بر رسانه ها در بریتانیا، رهنمود هایی 
را  اظهارات  این  و  کرد  صادر  آی تی وی  برای 

نسنجیده خواند.

هفت جور آدم که اخبار 
نادرست پخش می کنند

بیش ار حد شبیه دیدن همه گیری جهانی کرونا 
در  "اسپانیایی"  آنفلوآنزای  جهانی  همه گیری  با 
را  نفر  میلیون   ۵۰ حداقل  جان  که   ۱۹۱۸ سال 

در دنیا گرفت، می تواند بسیار گمراه کننده باشد.
کرونای ۲۰۱۹ یک بیماری کاملا جدید است که 
بیشتر افراد مسن را درگیر می کند اما آنفلوآنزایی 
که در سال ۱۹۱۸ دنیا را فراگرفت، بیشتر افراد 
۲۰ تا ۳۰ سال را مبتلا می کرد که معمولا سیستم 
اقدامات  حال  این  با  دارنــد.  قوی تری  ایمنی 
دولت ها و مردم برای جلوگیری از شیوع این دو 

بیماری عفونی مشابه بوده است.
تدوین  برای  انگلستان  عمومی  بهداشت  اداره 
برنامه احتیاطی خود برای مقابله با کرونا، درباره 
داد.  انجام  تحقیقاتی  اسپانیایی  آنفلوآنزای  شیوع 
نتیجه اصلی این تحقیقات این بود که موج دوم 
پاییز ۱۹۱۸ مهلک تر  آنفلوآنزای "اسپانیایی" در 

از آغاز آن بود.
را  قربانی اش  اولین  ویروس  که   ۱۹۱۸ مه  در 
گرفت، بریتانیا هنوز در جنگ بود و مانند بسیاری 
از دولت های دیگر غافلگیر شد. به نظر می رسد 
تصمیم بر این بود که به جنگ اولویت بیشتری 
از آنفلوآنزا داده شود. طبق گزارش های سر آرتور 
نیوزهولم برای انجمن پزشکی سلطنتی، بیماری 
بسرعت در میان نیروهای نظامی که به تعداد زیاد 
و  اسلحه سازی  کارخانه های  در  می شدند،  جابجا 

در اتوبوس ها و قطارها شیوع پیدا می کرد.
او در ژوییه ۱۹۱۸ اطلاعیه ای برای عموم نوشت 
بیمار  اگر  بود  کرده  توصیه  مردم  به  آن  در  که 
هستند در خانه بمانند و از اجتماعات بزرگ پرهیز 
کنند. دولت بر این اطلاعیه سرپوش گذاشت. سر 
ضوابط،  این  رعایت  صورت  در  بود  گفته  آرتور 
"مواقعی  اما  می کند  پیدا  نجات  بسیاری  جان 
' است حتی  'ادامه دادن  هست که وظیفه ملی 
اگر برای سلامت و جان افراد خطر داشته باشد."

آنفلوآنزا بود نه  در سال ۱۹۱۸، نه درمانی برای 
آنتی بیوتیکی برای درمان عوارضی مثل عفونت 
پا  از  بسرعت  بیمارستان ها  بود.  شده  پیدا  ریه 
درآمدند. با این که بسیاری از تاترها، سالن های 
رقص، سینماها و کلیساها در بعضی موارد ماه ها 
برای  سراسری  اقدام  دولت  ولی  بودند  تعطیل 
محدودیت و تعطیلی نکرد تا از شیوع این بیماری 

جلوگیری کند.
به دلیل محدودیت های زمان جنگ، ساعت کار 
میکده ها کوتاه شده بود ولی بیشتر آنها باز بودند. 
دلیل  به  انگلستان  حذفی  جام  و  فوتبال  لیگ 
جنگ تعطیل شده بودند ولی برای لغو مسابقات 
دیگری  اقدام  اجتماعات  کردن  محدود  و  دیگر 
نشد. تیم های مردان در مسابقات محلی شرکت 
زیادی  تماشاچی  که  بانوان  فوتبال  و  می کردند 
داشت در طول این همه گیری جهانی ادامه پیدا 

کرد.
خیابان های برخی شهرک ها و شهرها ضدعفونی 
شده بودند و بعضی از مردم ماسک می زدند ولی 

همه زندگی روزمره شان را می کردند.
این  بودند و مثل  بهداشتی گیج کننده  پیام های 
بوفور  توطئه  تئوری های  و  جعلی  اخبار  روزها، 
زندگی  به  عمومی  بی اعتنایی  و  داشتند  وجود 

سالم هم تاثیرگذار بود.
کمتر  سیگار  کشیدن  منع  کارخانه ها،  بعضی  در 
در  سیگار  که  داشت  وجود  باور  این  و  بود  شده 

جلوگیری از عفونت موثر است.

این  باره  بریتانیا در  در یک جلسه مجلس عوام 
مجلس  نماینده  لوتر  کلود  جهانی،  همه گیری 
که  دارد  "حقیقت  پرسید:  کار  محافظه  از حزب 
یک روش قطعی جلوگیری از آنفلوآنزا، این است 
کارزارهای  بخوریم؟"  کاکائو  بار  سه  روزی  که 
می دادند  هشدار  مردم  به  اعلامیه ها  و  تبلیغاتی 
نکنند.  منتقل  را  بیماری  این  عطسه  و  سرفه  با 
به  جهان"  "اخبار  هفته نامه   ،۱۹۱۸ نوامبر  در 
خوانندگان خود توصیه کرد: "هر شب و هر صبح 
با آب و صابون بشویید. هر  را  بینی خود  داخل 
به عطسه کنید  را مجبور  شب و هر صبح خود 

و بعد نفس عمیق بکشید. شال گردن نیندازید، 
مرتب پیاده روی کنید و از سر کار پیاده به خانه 

باز گردید. هلیم زیاد بخورید."
این بیماری در سال ۱۹۱۸ در همه کشورها شایع 
تلاش  میزان  و  کشور  هر  بر  آن  تاثیر  ولی  شد 
بسیار  شهروندانشان  از  محافظت  برای  دولت ها 

متفاوت بود.
در ایالات متحده آمریکا، بعضی ایالت ها قرنطینه 
برخی  داشت.  مختلفی  نتایج  که  کردند  اعلام 
کنند.  اجباری  را  ماسک  کردند  سعی  ایالت های 

سینماها، تاترها و مراکز تفریحی هم در سراسر 
کشور بسته شدند. نیویورک بیست سال بود که 
بود،  انداخته  راه  سل  بیماری  ضد  بر  کارزاری 
آمریکا  دیگر  شهرهای  با  مقایسه  در  رو  این  از 

آمادگی بیشتر و تلفات کمتری داشت.
با این حال، تاجران و صاحبان مشاغل، مسئولان 
اماکن  تا  گذاشتند  فشار  زیر  را  شهر  بهداشتی 
عمومی بخصوص سینما و مراکز تفریحی را باز 

نگه دارند.
به  تازه  هوای  به  روزها،  این  مثل  زمان  آن  در 
چشم یک سپر قوی در جلوگیری از شیوع عفونت 

مبتکرانه ای  کارهای  باعث  این  و  می شد  نگاه 
بسیاری  در  شد.  جامعه  داشتن  نگاه  فعال  برای 
از شهرهای آمریکا جلوگیری از اجتماعات بزرگ، 

بخصوص در عبادتگاه ها غیرممکن بود.
در  تلفات  آمار  جهانی،  همه گیری  این  پایان  در 
تخمین یک  به  بنا  و  بود  نفر  هزار  بریتانیا ۲۲۸ 
چهارم جمعیت به این ویروس آلوده شده بودند. 
تلاش برای محو این ویروس مدتی ادامه داشت 
اما مردم بیش از پیش از پیامدهای بالقوه مرگبار 

آنفلوآنزای فصلی مطلع شده بودند.

 تلاش برای مهار همه گیری 
آنفلوآنزای اسپانیایی 
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گیتس  بنیاد  مالی  حمایت  به  توجه  با 
حوزه  در  نفوذ  صاحب  مؤسسات  از 
و رسانه ها، عملکرد  و درمانی  بهداشتی 
را  مرتبط  سازمان های  و  بنیاد  این 
می باید با دقت بیشتری مورد توجه قرار 
ناشی  آنجا  از  به ویژه  این ضرورت  داد. 
در  که  گیتس می کوشد  بیل  که  می شود 

کانون مدیریت حل بحران قرار بگیرد. 

یک  به  رسانه ها  نخست  تیتر  که  است  چندی 
ویروس اختصاص دارد.

مایکروسافت  بنیانگذار  گیتس،  بیل  نام  همزمان 
نیز این روزها در رسانه ها جای برجسته ای را به 

خود اختصاص داده است.
یا  پزشکی  رشته  دانش آموخته  گیتس،  بیل 

داروسازی نیست.
این جایگاه و حضور چشمگیر رسانه ای را چگونه 

باید معنا کنیم؟
مروری  می باید  به ناگزیر  پاسخ،  یافتن  برای 
کوتاه داشته باشیم بر تاریخچه سازمان بهداشت 

جهانی.
مبارزه  سکان  جهانی،  بهداشت  سازمان  که  چرا 

علیه ویروس جدید کرونا را به دست دارد.
سازمان بهداشت جهانی: یک سازمان بین المللی 

مستقل، یا سازمان خصوصی وابسته؟
از  یکی  به عنوان  جهانی  بهداشت  سازمان 
در سال  متحد،  ملل  سازمان های جنبی سازمان 

۱۹۴۸ پایه گذاری شد.
اما برخلاف آنچه انتظار می رود، این سازمان، یک 

سازمان بین المللی مستقل نیست.
سازمان  این  عضو  کشور،   ۱۹۴ حاضر،  حال  در 

هستند.
اعضای این سازمان را دولت ها تشکیل می دهند، 
اما بودجه این سازمان به طور عمده توسط بخش 

خصوصی تأمین می شود.
میزان کمک  دولت ها  گذشته،  سال   ۲۰ در طی 
خود به سازمان بهداشت جهانی را کاهش داده اند.

تأمین  در  کشورهای عضو  حاضر سهم  حال  در 
بودجه این سازمان، کم تر از ۲۰ درصد است.

عمده  به طور  سازمان  این  بودجه  درصد  هشتاد 
توسط بنیادهای خصوصی و شرکت های وابسته 

به صنعت داروسازی تأمین می شود.
آمریکا،  متحده  ایالات  از  پس  گیتس،  بنیاد 
بیشترین سهم را در تأمین بودجه مالی سازمان 

بهداشت جهانی بر عهده دارد.
میلیون   ۲۰۰ از  بیش  بنیاد  این   ،۲۰۱۸ سال  در 
دلار به سازمان بهداشت جهانی کمک مالی کرده 

است.
به  گیتس  بنیاد  مالی  کمک  که  است  گفتنی 
سازمان بهداشت جهانی در سال ۲۰۱۸، بیش از 
و سوئد  فرانسه  آلمان،  مالی  مجموع کمک های 

در همین سال است. )۱(
ازین رو، برخی بیل گیتس را رئیس اصلی سازمان 

بهداشت جهانی می نامند.
بخش  به  جهانی  بهداشت  سازمان  وابستگی 
که  می کند  ایجاد  را  خطر  ایــن  خصوصی، 
بخش  سوی  از  مالی  کمک  قطع  صورت  در 
مشکل  با  جهانی  بهداشت  سازمان  خصوصی، 
خصوصی،  بخش  که  چرا  شود.  روبرو  اساسی 

مکلف به پرداخت کمک مالی نیست.
ارتباط  این  در  هندوستان  کشور  از  پزشک  یک 
من  که  بگوید  گیتس  بیل  فردا  اگر  می گوید: 
دیگر علاقه ای به حوزه بهداشت ندارم و تصمیم 
نمونه،  به عنوان  را  تمامی  سرمایه ام  که  گرفته ام 
بهداشت  سازمان  کنم،  هزینه  تربیتی  امور  در 
بیل  مواجه می شود.  مالی  بحران  با یک  جهانی 
گیتس می تواند این کار را انجام بدهد. هیچکس 

نمی تواند او را از این کار بازدارد. )۲(
بهداشت  سازمان  شدید  وابستگی  به دلیل 
این  از  بخش خصوصی  مالی،  کمک  به  جهانی 
اولویت ها  تعیین  به  که  است  برخوردار  قدرت 
جهانی  بهداشت  سازمان  برای  برنامه ریزی  و 
خصوصی  بخش  نقش  که  معنی  بدین  بپردازد. 
بخش  نمی شود.  پول خلاصه  پرداخت  در  صرفاً 
خصوصی از این امکان برخوردار است که پروژه 
برنامه ها  کدام  که  سازد  و مشخص  کند  تعریف 

می باید به مرحله اجرا در بیاید.
اعطای کمک مالی، نفوذ و قدرت را نیز به همراه 

می آورد.
گیتس(  بیل  )همسر  گیتس  ملیندا  نمونه،  برای 
در سال ۲۰۱۴، در مجمع تصمیم گیری سازمان 
بهداشت جهانی به عنوان سخنران اصلی شرکت 

می کند.
وابستگی مالی ارگان های بهداشتی بین المللی به 

بنیاد گیتس
به  مالی  مستقیم  کمک  بر  علاوه  گیتس  بنیاد 
سازمان بهداشت جهانی، نقش تعیین کننده ای در 
تأمین مالی ارگان های بهداشتی بین المللی دارد:

یا   GAVI( واکسیناسیون  جهانی  اتحادیه  یک. 
 Global Alliance for Vaccines

)and Immunisation
جهانی  اتحادیه  نظارت  هیأت  در  گیتس  بنیاد 
واکسیناسیون حضور دارد و یکی از تأمین کنندگان 

اصلی بودجه این اتحادیه است.
 Pfizer نمایندگان کنسرن های دارویی از قبیل
و Sanofi نیز در هیأت نظارت اتحادیه جهانی 

واکسیناسیون حضور دارند. )۳(

در سال ۲۰۱۵، کنفرانسی با هدف جلب حمایت 
مالی از این اتحادیه در برلین تشکیل شد.

جمع آوری ۷ میلیارد و ۵۳۹ میلیون دلار از نتایج 
برپایی این کنفرانس بود.

و  گیتس  بیل  دولت ها،  نمایندگان  کنار  در 
از جمله  نیز  ــی  داروی کنسرن های  نمایندگان 

شرکت کنندگان در این کنفرانس بودند. )۴(

 ،۲۰۱۸ سال  در  واکسیناسیون  جهانی  اتحادیه 
اختیار  در  را  دلار  میلیون   ۱۵۰ میزان  به  مبلغی 

سازمان بهداشت جهانی قرار داد.
بنیاد گیتس پرداخت  از سوی  این مبلغ  در واقع 

شد.
تأمین کننده  بزرگ ترین  گیتس،  بنیاد  که  چرا 
بودجه اتحادیه جهانی واکسیناسیون می باشد. )۵(

پیش ازین، بنیاد گیتس در سال ۲۰۱۶، با پرداخت 
مبلغی به میزان ۵/۱ میلیارد دلار، اتحادیه جهانی 
واکسیناسیون را مورد حمایت مالی قرار داده بود. 

 )۶(
دو. ائتلاف برای نوآوری در پیشگیری از اپیدمی 
 CEPI( )Coalition for Emergency(

)۷( )Prepardness Innovations
اجلاس  در  که  است  نــوزادی  در واقــع   CEPI
بزرگ ترین کنسرن های چند ملیتی در »داووس« 

در سال ۲۰۱۷ متولد شد.
ساخت  و  پژوهش  حوزه  در  که  سازمان  این 
از  مالی  حمایت  دریافت  با  است،  فعال  واکسن 

بنیاد بیل گیتس، فعالیت خود را آغاز کرد.
در سال ۲۰۱۷، بنیاد گیتس، مبلغی به میزان ۱۰۰ 

میلیون دلار را در اختیار این نهاد قرار داد. )۸(
 PATH سه. سازمان غیر دولتی

بنیاد گیتس این سازمان غیر دولتی )۹( را نیز مورد 
حمایت قرار می دهد.

این سازمان در حوزه تکامل تکنیک های مربوط 
به ساخت واکسن فعالیت می کند. )۱۰(

بین المللی  کنسرن های  بزرگ ترین  نهایت،  در 
دارویی نیز در لیست دریافت کنندگان کمک های 

مالی بنیاد گیتس قرار دارند.
 Pfizer, مانند  کنسرن هایی  نمونه،  برای 
 Novartis ,GlaxoSmithKline ,
لیست  در  Sanofi Aventisرا 
می بینیم.  گیتس  بنیاد  از  مالی  دریافت کنندگان 

)۱۱(
رسید  نتیجه  این  به  می توان  شد،  گفته  آنچه  از 
تولید  بر حوزه  بنیاد گیتس  که تمرکز همه جانبه 

واکسن، امری واضح و روشن است.
در   ۲۰۰۸ سال  در  جهانی  بهداشت  سازمان 
شرایط  که  کرد  تأکید  نکته  این  بر  گزارشی 
اقتصادی و اجتماعی، مانند میزان درآمد، موقعیت 
شغلی، میزان آموزش و شرایط محیط زیست، اثر 
تا  دارند  انسان ها  سلامت  چگونگی  بر  بیشتری 
درمان و مراقبت پزشکی پس از مبتلا شدن به 

بیماری.
سیستم  بهبود  راستای  در  کنونی،  شرایط  در  اما 
در  نمی شود.  سرمایه گذاری  کشورها  بهداشتی 
داروســازی  کنسرن های  به سوی  پول  عوض 
واکسن  و  دارو  تولید  اروپایی جهت  و  آمریکایی 

سرازیر می شود.
بهداشت  سازمان  شدید  وابستگی  به  توجه  با 
به  بین المللی  بهداشتی  ارگان های  و  جهانی 
کمک های مالی بخش خصوصی و به ویژه بنیاد 
گیتس، پرسش اصلی این است که این سازمان ها 

تا چه میزان دارای استقلال عمل هستند. )۱۲(
با ویروس  ارتباط  تأمین مالی نهادهای فعال در 

کرونا
را  جانز هاپکینز  امریکایی  خصوصی  دانشگاه  نام 

این روزها زیاد می شنویم.
آمار مربوط به کرونا در سراسر جهان از سوی این 

دانشگاه اعلام می شود.
تنها در طی ده سال گذشته، این دانشگاه مبلغی 
بیش از ۲۰۰ میلیون دلار از بنیاد گیتس دریافت 

کرده است. )۱۳(
با  ارتباط  در  آلمان  کشور  در  مسئول  مرکز  دو 
انستیتو  یعنی  کرونا،  به  مربوط  گزارشات  اعلام 
 )Robert Koch Institut( کُخ  روبرت 
در  نیز  برلین   )Charite( بیمارستان شاریته  و 
لیست دریافت کنندگان کمک مالی از بنیاد گیتس 

قرار دارند.
انستیتو روبرت کُخ، نهاد مسئول در امر مبارزه با 
بیماری های عفونی، در سال ۲۰۱۹، مبلغی معادل 
۲۵۰ هزار دلار از بنیاد بیل گیتس دریافت کرده 

است.
تست های  که  برلین،  در  شاریته  بیمارستان 
در  است،  شده  تهیه  آنجا  در  کرونا  به  مربوط 
طی سال های ۲۰۱۹ و ۲۰۲۰، در مجموع مبلغی 
معادل ۳۰۰ هزار دلار کمک مالی دریافت کرده 

است. )۱۴(
در اینجا نیز پرسش اصلی این است که دریافت 
این  عمل  استقلال  بر  تأثیری  چه  مالی  کمک 

مؤسسات بر جای خواهد گذاشت.

تأمین مالی رسانه ها
کمک های مالی بنیاد بیل گیتس صرفاً به حوزه 

بهداشتی محدود نمی شود.
به سوی رسانه ها نیز پول سرازیر می شود.

ماه  )در  به تازگی  که  تحقیقی  گزارش  یک  در 
شده  منتشر   MintPress توسط  دسامبر( 
این  که  مبالغی  همچنین  و  رسانه ها  نام  است، 
رسانه ها از بنیاد گیتس دریافت کرده اند، منتشر 

شده است، از جمله:
Guardian، بیش از ۹ میلیون دلار

NBC Universal، بیش از ۳ میلیون دلار
NPR، مبلغ ۵/۴ میلیون دلار

Al-Jazeera، میلغ یک میلیون دلار
 ،BBC’s Media Action program

مبلغ ۴۹ میلیون دلار )۱۵(
دسامبر  ماه  در  اشپیگل،  زبان  آلمانی  نشریه 
بنیاد  سوی  از  دلار  میلیون   ۵/۲ مبلغ   ،۲۰۱۸

گیتس دریافت کرده بود. )۱۶(
به نام  آلمانی  به یک سندیکای  در سایت متعلق 

»وردی«، مطلبی در این ارتباط منتشر شد.
نویسنده مطلب منتشر شده در سایت سندیکای 
آلمان، به این مسئله اشاره می کند که  دریافت 
پول از بنیاد گیتس بدین جا می انجامد که نشریه 
هسته ای  نیروگاه  برای  تبلیغ  به  حتی  اشپیگل 
در  ویژه نامه  یک  و  بپردازد   Terrapower

این ارتباط منتشر کند.
آنچنان  اتمی  از  نیروگاه  این  اشپیگل،  تعبیر  به 
برای  خطری  که  است  برخوردار  سازوکاری 

محیط زیست ایجاد نخواهد کرد.
نیروگاه  این  در  گیتس  بیل  که  است  گفتنی 
هسته ای سرمایه گذاری عظیمی  کرده است. )۱۷(

حمایت  راستای  در  اشپیگل  نیز  حاضر  زمان  در 
از  است.  گذاشته  تمام  سنگ  گیتس  بیل  از 
بیل گیتس،  ناقدان  اشپیگل،  نویسندگان  دیدگاه 
یا طرفدار تئوری توطئه هستند، یا به جبهه راست 

افراطی تعلق دارند.
همچنین بنیاد گیتس به یک نشریه دیگر آلمانی 
مبلغی   ،۲۰۱۹ دسامبر  در  تسایت،  نام  به  زبان 
کرده  مالی  کمک  دلار  هزار   ۳۰۰ به  نزدیک 

است. )۱۸(
این بذل و بخشش ها  می توان مشاهده کرد که 
مانند  رسانه هایی  است.  نبوده  نتیجه  بدون 
مطالب  گذشته  سال های  در  تسایت  و  اشپیگل 
انتقادی در ارتباط با بنیاد گیتس منتشر می کردند؛ 
اما در شرایط کنونی اثری از مطالبی ازین دست 

در این نشریات نمی یابیم.
مرکز  در  که  پزشکی   David McCoy
عمومی  دانشگاه  بهداشت  و  اولیه  مراقبت های 
به مدت  و  دارد  فعالیت   Queen Mary
به  اشاره  با  است،  کرده  کار  آفریقا  در  سال   ۱۵
گیتس  بنیاد  سوی  از  که  متعددی  سازمان های 
حمایت مالی می شوند، بر این نکته تأکید می کند 
که این بنیاد را نمی باید صرفا به عنوان یک بنیاد 
خیریه در نظر گرفت. این بنیاد بر سیاستمداران، 
نحوه  و  پزشکی  علمی  و  پژوهش های  حوزه 

خبررسانی رسانه ها، اعمال نفوذ می کند. )۱۹(
با توجه به حمایت مالی بنیاد گیتس از مؤسسات 
و  درمانی  و  بهداشتی  حوزه  در  نفوذ  صاحب 
رسانه ها، عملکرد این بنیاد و سازمان های مرتبط 

را می باید با دقت بیشتری مورد توجه قرار داد.
که  می شود  ناشی  آنجا  از  به ویژه  ضرورت  این 
بیل گیتس می کوشد که در جایگاه مدیریت حل 

بحران قرار بگیرد.
هشدارهای بیل گیتس، هشدار شماره ۱ و هشدار 

شماره ۲
هشدار شماره ۱ بیل گیتس، پاندمی

 TED( کنفرانس  ــزاری  ــرگ ب جــریــان  در 
 Technology, Entertainment,
گیتس  بیل   ،۲۰۱۵ سال  آوریل  در   )Design
مواجه  پاندمی   یک  با  بشریت  که  داد  هشدار 

خواهد شد.
یک  خطر  با  جهان  که  کرد  اعلام  گیتس  بیل 

جنگ هسته ای روبرو نیست.
سرتاسر  در  که  است  ویروس  یک  واقعی،  خطر 

جهان پراکنده می شود. )۲۰(
این  ویدیوی  تایمز،  نیویورک  گــزارش  بنابه 
اخیر،  هفته های  طول  در  یوتیوب،  در  کنفرانس 

۲۵ میلیون بازدید کننده داشته است. )۲۱(
بیل گیتس به تازگی با اشاره مجدد به این هشدار، 
این پاندمی  را نخستین پاندمی  مدرن نام گذاری 

کرد. )۲۲(
از  )پیش  اکتبر سال ۲۰۱۹  هشدار شماره ۱، در 
آغاز بحران کرونا( در قالب یک مانور نمایشی، با 
عنوان »Event ۲۰۱« در دانشگاه جانز هاپکینز، 

مورد بررسی قرار گرفت.

اخبار  و  آمار  روزها  این  که  دانشگاهی  همان 
مربوط به ویروس کرونا را انتشار می دهد. )۲۳(

مجمع  و  جانز هاپکینز  دانشگاه  گیتس،  بنیاد 
 World Economic اقتصاد  جهانی 
داووس  در  آن  سالانه  اجلاس  )که   Forum
برگزار می شود( از جمله برگزار کنندگان این مانور 

بودند.
در ماه اکتبر۲۰۱۹ پیش بینی شد که در عرض ۳ 
ماه، ده میلیون تن به یک ویروس آلوده خواهند 
شد. فرض بر این قرار گرفت که در زمان شیوع 
آن  با  مقابله  برای  واکسنی  هنوز  ویروس،  این 
که  شد  پیش بینی  همچنین  نیست.  دسترس  در 
متوقف خواهد  توریسم در سراسر جهان  صنعت 
رکود  حالت  به  اقتصادی  فعالیت های  و  شد 

درخواهد آمد.
تفاوت این پیش بینی در ماه اکتبر )پیش از آغاز 
این  در  کنونی  شرایط  با  کرونا(،  ویروس  شیوع 
است که در این مانور پیش بینی شده بود که این 
ویروس از برزیل شروع به گسترش خواهد کرد.

کرونا  که  زمانی  از  که  است  موجب شگفتی  اما 
است،  شده  تبدیل  رسانه ها  نخست  تیتر  به 
سیاستمداران،  همچنین  رسمی  و  رسانه های 
هیچگونه اشاره ای به برگزاری مانور شبیه سازی 

در ماه اکتبر نمی کنند.
هشدار شماره ۲ بیل گیتس: تهاجم بیوتروریستی

طی  در  به تازگی  گیتس  بیل  که  است  گفتنی 
مصاحبه ای، برای دومین بار هشدار داد. )۲۴(

چنین  گیتس  بیل  به  خطاب  مصاحبه کننده 
بروز یک  به  می گوید: شما ۵ سال پیش نسبت 
به  توجهی  ما  اما  دادید،  هشدار  ما  پاندمی  به 

هشدار شما نداشتیم.
هشدار بعدی شما چیست؟

چه چیزی در ۵ سال آینده در انتظار ماست؟
تهاجم  یک  به  نسبت  پاسخ،  در  گیتس  بیل 
این  می گوید:  و  می دهد  هشدار  بیوتروریستی 
سناریو، سناریوی وحشت آوری است، زیرا تلفات 

بسیاری به همراه خواهد داشت.
پاندمی  برای  تا  بکنیم  بیشتری  تلاش  باید 
من را   ۱ پاندمی  شماره  باشیم.  آماده   ۲  شماره 

Covid-۱۹ می نامم.
اطلاعات،  و  شواهد  کدام  بر اساس  گیتس  بیل 
تهاجم  یک  شــدن  عملی  امکان  به  نسبت 

بیوتروریستی هشدار می دهد؟
به وقوع  شاهد  دور،  چندان  نه  آینده ای  در  آیا 
تهاجم  یک  با  ارتباط  در  او  پیش بینی  پیوستن 

بیوتروریستی خواهیم بود؟
برنامه بیل گیتس برای مردم دنیا: تولید واکسن 

برای ۷ میلیارد انسان؟
آلمانی زبان هندلزبلات،  بر اساس گزارش رسانه 
»مردی که پاندمی  کرونا را پیش بینی کرد«، در 

 CureVac به نام  آلمانی  دارویی  شرکت  یک 
سهام  از  بخشی  است.  کرده  سرمایه گذاری 
شرکت  دارد.  تعلق  گیتس  بیل  به  شرکت  این 
CureVac یک نمونه از واکسن کرونا را تولید 

کرده است. )۲۵(
در تاریخ ۵ مارس سال جاری، بنیاد گیتس مبلغی 
به میزان ۴۶ میلیون یورو را برای تولید واکسن 
کرونا در شرکت CureVac سرمایه گذاری کرد 

 )۲۶(
ایجاد  ذهنیت  این  رسانه ها  طریق  از  همزمان 
عادی،  وضعیت  برقراری  راه  تنها  که  می شود 

تولید واکسن است.
به  نیست و در حوزه مربوط  بیل گیتس پزشک 
این  اما  نیست.  تخصصی  دارای  پزشکی  علوم 
برنامه  در  تا  می گیرد  قرار  او  اختیار  در  امکان 
شبکه یک خبری آلمان )در تاریخ ۱۲ آوریل( به 

تبلیغ نظرات خود بپردازد. )۲۷(
که  می گوید  آلمان  تلویزیون  در  گیتس  بیل 
ساختن یک واکسن جدید به طور معمول ۵ سال 
به طول می انجامد. اما اظهار امیدواری می کند که 

این بار به زمان کمتری از ۲ سال نیاز باشد.
در  انسان  میلیارد  برای ۷  ما می توانیم  می گوید: 

سراسر جهان، واکسن تهیه کنیم.
ما ؟

مراد او از »ما« چیست؟
ما، یعنی بنیاد بیل گیتس؟

ایفا  بزرگی  نقش  ما  بنیاد  می گوید:  گیتس  بیل 
تولید  حامیان  بزرگ ترین  ما  که  چرا  می کند. 

واکسن هستیم.
که  کرد  اعلام  گیتس  بیل  آوریل،  ماه  اوایل  در 
که  تولید کنندگانی  به  گیتس  ملیندا  و  بیل  بنیاد 
واکسن  ساخت  برای  بیشتری  موفقیت  امکان 

دارند، کمک مالی می دهد. )۲۸(
ساخت  برای  گیتس  بنیاد  مالی  حمایت  میزان 
واکسن کرونا به میزان ۱۵۰ میلیون دلار افزایش 

یافت. )۲۹(
بنیاد  پرونده  چرا  گذشته:  تجربه های  به  نگاهی 

گیتس به دیوان عالی هند رفت؟
پزشکان  جرم  اعلام  به دنبال   ،۲۰۱۵ سال  در 
این  که  شد  اعلام  گیتس،  بنیاد  علیه  هندی 
شکایت در دیوان عالی کشور مورد بررسی قرار 

خواهد گرفت. )۳۰(
تا   ۲۰۰۹ سال های  فاصله  در  گیتس  بیل  بنیاد 
سرطان  واکسن  آزمایش  انجام  هزینه   ،۲۰۱۳

دهانه رحم را برعهده داشت.

دورافتاده  و  فقیر  مناطق  در  واکسن  آزمایش 
این  زنان  و  دختران  با  شد.  انجام  هندوستان 
آزمایشگاهی  خرگوش  همانند  محروم  مناطق 

برخورد شد.
بنیاد گیتس این واکسن را بر روی ۲۳۰۰ دختر 
جوان که در مناطق بسیار دورافتاده هند زندگی 

می کردند، آزمایش کرد.
اختلال  همانند  عوارضی  به  دختر  و  زن  هزاران 

خواب مبتلا شدند. )۳۱(
با  و  والدین  اطــلاع  بــدون  واکسن ها  تزریق 
طریق  از  و  آنها  بودن  بی سواد  از  سوء استفاده 

رضایت نامه های جعلی، انجام شد.
شدید  جانبی  عوارض  به  دختران  از  تن   ۱۲۰۰
هفت  شدند.  دچار  خود ایمنی  اختلالات  از جمله 
تن از دختران نیز جان خود را از دست دادند. )۳۲(

دولت هند، بنیاد گیتس را به نقض اصول اخلاقی 
متهم کرد. )۳۳( و خواستار خروج بنیاد گیتس از 

این کشور شد.
پرونده مربوط به بنیاد گیتس همچنان در دیوان 

عالی هند مفتوح است.

نمونه ای دیگر:
در سال ۲۰۱۲، در مناطق جنوب صحرا، همکاران 
بنیاد گیتس، واکسن مننژیت را با اجبار به کودکان 
آفریقایی تزریق کردند. برخی از کودکان پس از 

تزریق این واکسن فلج شدند. )۳۴(
ارشد  اقتصادی  مشاور  باند،  پاتریک  پروفسور 
نلسون ماندلا، این رویکرد را بی رحمانه و خلاف 

اخلاق ارزیابی کرد. )۳۵(
اجلاس  در  تصمیم گیری  روند  بر  نفوذ  اعمال 

سازمان ملل، بیو امپریالیسم
از جمله  مصنوعی  بیولوژی  و  ژنتیک  مهندسی 

حوزه های مورد علاقه بنیاد گیتس است.
برگزاری سیزدهمین اجلاس سازمان  در جریان 
از  »حفاظت  کنوانسیون  چارچوب  در  ملل 
گونه ها« که در دسامبر سال ۲۰۱۶ در مکزیک 
پیرامون  تبادل نظرهایی  و  بحث ها  شد،  برگزار 
تهدیدهای ناشی از به کارگیری فناوری بیولوژی 

مصنوعی در جریان بود.
از جمله  جهان،  سراسر  در  سازمان   ۱۷۰ از  بیش 
ملل  سازمان  از  آلمان،  در  بل  بنیاد  هاینریش 
بررسی  برای  کافی  زمان  مدت  تا  خواستند 
تهدیدهای ناشی از به کارگیری فناوری بیولوژی 

مصنوعی در نظر گرفته شود.
استفاده  چگونگی  پیرامون  تصمیم گیری  روند 
ملل  سازمان  در  مصنوعی  بیولوژی  فناوری  از 
در  متخصصان  از  گروهی  که  است  گونه  بدین 
چارچوب یک فوروم آنلاین به بحث و تبادل نظر 
می پردازند. نتایج بحث های انجام شده به صورت 

توصیه به اطلاع دولت ها رسانده می شود.
اما بر خلاف انتظار، روند بحث ها در سازمان ملل، 
پیش  به  مستقل  به طور  شاید  و  باید  که  آنگونه 

نمی رود.
به  دلار  میلیون   ۶/۱ گیتس  ملیندا  و  بیل  بنیاد 
 Emerging یک شرکت روابط عمومی  به نام

Ag پرداخت.
لابی گری  بود.  لابی گری  شرکت،  این  وظیفه 
روند  در  که  بیاندیشد  تدبیری  که  معنا  بدین 
متخصصان،  آنلاین  جلسات  در  تصمیم گیری 
نظری حائز اکثریت شود که مخالف تعیین مهلت 
به کارگیری  از  ناشی  تهدیدهای  بررسی  برای 

فناوری بیولوژی مصنوعی است.

از بررسی فایل هایی )شامل ۱۲۰۰ ایمیل ردو بدل 
می شود  مشخص  یافت،  انتشار  بعدها  که  شده( 
 ۶۰ از  بیش   Emerging Ag شرکت  که 
آورده  در  استخدام  به  منظور  بدین  را  متخصص 

بود.
به طور  شده  منتشر  فایل های  میان  در  نام  یک 

.Jeff Chertack :مکرر مشاهده می شد
او که در بنیاد گیتس، به عنوان مسئول ارتباطات 
متخصصان  هماهنگ کننده  نقش  می کرد،  کار 
داشت.  عهده  بر  را  مصنوعی  بیولوژی  طرفدار 
یعنی متخصصانی که به طور غیر مستقیم از سوی 

و   )۳۶( بودند.  درآمده  استخدام  به  گیتس  بنیاد 
)۳۷(

دخالت های بنیاد گیتس در روند مذاکرات سازمان 
ملل، به دلایل گوناگونی انجام می گرفت. برای 
اصلاح شده  بذرهای  کاربرد  از  بنیاد  این  نمونه، 

ژنتیکی در مناطق محروم حمایت می کند.
بنیاد  و  راکفلر  بنیاد  سو،  این  به   ۲۰۰۶ سال  از 
گیتس با سرمایه ای بالغ بر ۳ میلیارد دلار، پروژه 
به کارگیری کودهای مصنوعی و بذرهای از نظر 
»انقلاب  تعبیری  به  یا  را،  یافته  تغییر  ژنتیکی 

سبز« را در افریقا دنبال می کنند.
نظرگرفته  در  سرمایه  از  درصد   ۹۶ حدود  در 
شده به سوی شرکت های خصوصی آمریکایی یا 

اروپایی مجری پروژه سرازیر می شود.
صرفنظر  و  است  شده  دیکته  بالا  از  برنامه  این 
تغییر  ژنتیکی  نظر  از  بذرهای  جانبی  عوارض  از 
نیز  را  آفریقایی  کشاورزان  عمل  آزادی  یافته، 
محدود می سازد. چرا که شرایط کاری آنان تغییر 
می کند و این اجبار برای آنان ایجاد می شود که 
مصنوعی  کودهای  و  یافته  تغییر  ژنتیکی  بذر 
اروپایی  شرکت های  همان  از  بکنند.  خریداری 
و آمریکایی که بودجه بنیاد گیتس به سوی آنان 

سرازیر شده است. )۳۸(
به نام  آلمانی  زن  نویسنده  و  پژوهشگر  یک 
طی  در   Kathrin Hartmann
گفت وگویی که در سال ۲۰۱۵ انجام شده است 
به این مسئله اشاره می کند که در هیأت مدیره 
و  داروسازی  از صنعت  نمایندگانی  گیتس،  بنیاد 
از  شده،  اصلاح  ژنتیکی  بذر  تولید کننده  صنایع 

قبیل کنسرن Monsanto حضور دارند.
کنسرن  از  سهم  ــزار  ه  ۵۰۰ گیتس،  بنیاد 
دلار  میلیون   ۲۳ ارزش  به  را   Monsanto

خریداری کرده است. )۳۹(
یک زن متخصص هندی به نام »واندانا شیوا«، 
و   Monsanto مانند  کنسرن هایی  علیه 

افرادی مانند بیل گیتس مبارزه می کند.
او در طی گفت وگویی که در ماه فوریه سالجاری 
ارتباط چنین می گوید:  این  انجام شده است، در 
کنسرن ها در تلاش هستند تا طبیعت )آب، بذر و 

زمین( را به تصرف خود درآورند.
واندانا شیوا در اصل دارای درجه دکترا در رشته 
به واسطه  او  شهرت  اما  است.  کوانتوم  فیزیک 
مبارزه علیه به کارگیری بذر اصلاح شده ژنتیکی 
و کودهای مصنوعی است. او مخالفان قدرتمندی 
دارد. کنسرن های هیولا مانندی از قبیل مونسانتو، 

بایر، نستله و کوکاکولا.
در  متعددی  سازمان های  بنیانگذار  شیوا،  واندانا 
این سازمان ها، حمایت  است. وظیفه  هندوستان 

از کشاورزان و پوشش گیاهی منطقه است.
تصرف  به  استعمارگران  می گوید:  شیوا  واندانا 
سرزمین های دیگر می پرداختند. در زمان کنونی، 

کنسرن ها، استعمارگران نوین هستند.
بیل گیتس قدمی  فراتر برمی دارد. فقط باید یک 

ژن را تغییر داد تا یک گیاه جدید به ثبت برسد.
ازین رو برای کنسرن ها آسان خواهد بود که یک 
بذر را به مالکیت خود درآورند و در نهایت، زندگی 
روی زمین را صاحب شوند. این رویکرد از دیدگاه 

من، »بیوامپریالیسم« است.
نباید اجازه داد که چنین روندی ادامه یابد.

زندگی کالا نیست که بتوان آنرا به مالکیت خود 
درآورد. )۴۰(

بنیادی که پول می دهد، اما ثروتش بیشتر می شود
سال  در  گیتس  بنیاد  بلومبرگ،  گزارش  بنابه 
گذشته بیش از ۳۵ میلیارد دلار برای امور خیریه 
هزینه کرده است. اما، نه تنها از ثروت این بنیاد 
کاسته نشده است، بلکه ۱۶ میلیارد نیز بر ثروتش 

اضافه شده است.
بلومبرگ  تلویزیون  با  گفت وگو  در  گیتس  بیل 
میلیاردر  مولتی  می کند.  رازگشایی  معما  این  از 

می گوید:
ما روش دفاعی نداریم. یعنی پول نقد نگهداری 

نمی کنیم.
استراتژی ما این است که بیش از شصت درصد 
سرمایه گذاری  سهام،  خرید  با  را  خود  ثروت  از 

می کنیم.
بر  بالغ  ثروتی  از  درصد  شصت  ترتیب  بدین 
 ۶۳ از  بیش  مبلغی  یعنی  دلار،  میلیارد   ۶/۱۰۵

میلیارد دلار صرف خرید سهام می شود. )۴۱(
یکی از علل افزایش ثروت بیل گیتس، )همچنین 
مالیاتی در  فرار  مالیاتی است،  فرار  بنیاد گیتس( 
عمومی  است.  دارایی  تصاحب  به معنای  عمل 

)۴۲(
در عرض بیست سال گذشته، ۱۹۴ کشور عضو 
به  را  خود  کمک های  جهانی،  بهداشت  سازمان 
کمبود  داده اند.  کاهش  دایم  به طور  سازمان  این 
است  امر  این  از  ناشی  از جمله  دولت ها،  بودجه 

که ثروتمندان مالیات بسیار ناچیزی می پردازند.
بنیانگذار  است.  میلیاردر  مولتی  گیتس،  بیل 
پرداخت  از  سال ها  برای  مایکروسافت  شرکت 
مالیات خودداری کرده است. بیل گیتس مبلغی به 
میزان ۱۰۹ میلیارد دلار را به پناهگاه های مالیاتی 
)کشورهایی که در آنجا از نظر قانونی مجبور به 

پرداخت مالیات نیست( انتقال داده است.
دریافت  کمتری  مالیات  دولت ها  که  اندازه  هر 
کنند، به همان نسبت به کمک های مالی بخش 
هستند.  وابسته  گیتس  بنیاد  قبیل  از  خصوصی، 

)۴۳(
تخلف علیه قوانین ضد انحصار

در سال ۱۹۹۸، در نشریه اشپیگل مقاله ای منتشر 
شده بود با این عنوان: »هیولای مایکروسافت؟«

در این مقاله آمده بود که همزمان با روشن شدن 
شعله ور  مایکروسافت،  رنگارنگ  پرچم  رایانه، 
یک  نماد  بسیاری،  برای  نماد  این  می شود. 

امپراتوری هرا س آور است. )۴۴(
ضد  و  رقابت  قوانین  طبق  بر   ۲۰۰۴ سال  در 
انحصار، جریمه ای معادل ۸۰۰  هزار یورو برای 

بیل گیتس مقرر شد. )۴۵(
اما او از پرداخت این جریمه امتناع کرد و از آنجا 
که از انتشار اطلاعات لازم در ارتباط با سیستم 
بر   ۲۰۰۸ سال  در  کرد،  خودداری  ویندوز  عامل 
میلیون   ۲۸۰ پرداخت  به  محکوم  حکمی ،  طبق 

یورو شد. )۴۶(
بنیاد گیتس در کجا سرمایه گذاری کرده است؟

تایمز،  آنجلس  لوس  نشریه  در   ۲۰۰۷ سال  در 
بنیاد  سرمایه گذاری  نحوه  با  ارتباط  در  مطلبی 

گیتس منتشر شد.
در این مطلب اشاره شده بود که نیمی  از ثروت 
کنسرن ها  و  شرکت ها  کدام  در  گیتس  بنیاد 
و  شرکت ها  در  اســت.  شده  سرمایه گذاری 
با  آنها،  تولیدی  محصولات  که  کنسرن هایی 

با  )مبارزه  گیتس  بنیاد  تشکیل  فلسفه  و  اهداف 
بیماری ها و تأمین بهداشت عمومی  و…( مغایرت 

دارد. )۴۷(
و  ندارد  دفاعی  روش  که  می گوید  گیتس  بیل 
شصت درصد از ثروتش را سرمایه گذاری می کند.

شصت  که  می شود  مطرح  سئوال  این  حال 
و  شرکت ها  چه  در  گیتس  بیل  ثروت  از  درصد 

کنسرن هایی سرمایه گذاری می شود.

پاسخ را در جدول سرمایه گذاری های بنیاد گیتس 
پیدا می کنیم )۴۸(

میلیارد  نیم  بر  بالغ  سهمی   مالکیت  نمونه  برای 
مک  در  سرمایه گذاری  یا  کوکاکولا،  در  دلار 

دونالد، اکسون موبیل و …

بهداشت  سازمان  به  یک سو  از  گیتس  بنیاد 
جهانی کمک مالی می کند و از سوی دیگر  در 
محصولات  که  است  سهم  دارای  کنسرن هایی 
تولیدی این کنسرن ها روند ابتلا به بیماری هایی 
شتاب  را  دیابت  و  قلبی   بیماری های  مانند 

می بخشد.
ارزش   ،۲۰۱۵ سال  مالیاتی  اظهارنامه  طبق  بر 
 ۵۳۸ بر  بالغ  کوکاکولا،  در  گیتس  بنیاد  سهام 

میلیون دلار است.
غذایی  صنایع  حوزه  کنسرن هایی  در  همچنین 
PepsiCo, Unilever, Kraft- مانند 
 Heinz, Mondelez , Tyson Foods
مانند  الکلی  تهیه کننده مشروبات  و کنسرن های 
بنیاد   Pernod و   Anheuser-Busch

گیتس دارای سهم است. )۴۹( و )۵۰(
و  گیتس  بنیاد  سرمایه گذاری  نحوه  پارادوکس 
نیجریه  نمونه  در  بنیاد،  این  ادعای  مورد  اهداف 

به روشنی دیده می شود.
میلیون   ۱۶۷ بر  بالغ  بودجه ای  با  گیتس  بنیاد 
فلج  و  سرخک  علیه  واکسیناسیون  برنامه  دلار، 
قرار  پشتیبانی  مورد  را  نیجریه  کشور  در  اطفال 
داد. اما همزمان در یک شرکت ایتالیایی ) فعال 
در صنعت نفت و گاز( به نام Eni سرمایه گذاری 

کرد.
سرازیر شدن رسوبات نفتی به دلتای نیجر، منجر 
باران هایی  به آتش سوزی های گسترده و ریزش 
به  بار سمی  ماده سمی می شود. ریزش  با ۲۵۰ 
آلودگی شدید محیط زیست می انجامد و ساکنان 
قرار  خطر  معرض  در  را  منطقه  آبزبان  بومی  و 

می دهد.
را  واکسیناسیون  برنامه  یک سو  از  گیتس  بنیاد 
حمایت می کند و از سوی دیگر، بخشی از درآمد 
به دست  شرکتی  در  سرمایه گذاری  از  را  خود 
برای  تنفسی  بیماری های  ایجاد  در  که  می آورد 

کودکان سهیم است.
Marco Vollmar، مدیر سازمان محافظت 
این  با  ارتباط  در   ،WWF،زیست محیط  از 
خواستار  که  سازمانی  می گوید:  چنین  تناقضات 
نمی باید  است،  محروم  مردم  به  کمک رسانی 
دارایی خود را با به کارگرفتن استراتژی های کثیف 
سرمایه گذاری افزایش دهد. یکی از وظایف اصلی 
سازمان های محیط زیست عبارت از این است که 
کند.  تغییر  استراتژی  این  تا  بیاندیشند  تدابیری 

)۵۱(
کنسرن های  با  گیتس  بنیاد  تنگاتنگ  ارتباط 

داروسازی
امریکا،  بهادار  اوراق  و  بورس  داده های  بر اساس 
 Merck بنیاد گیتس در غول های دارویی مانند

و Eli Lilly دارای سهام است.

یعنی  غیر مستقیم،  به طور  گیتس  بنیاد  همچنین 
بافت  وارن  سرمایه گذاری  صندوق  به واسطه 
کنسرن  در  جهان(،  ثروتمند  مرد  )چهارمین 

دارویی Sanofi سرمایه گذاری کرده است.
آلمانی  دارویی  کنسرن  یک  سهام  گیتس،  بنیاد 
به نام CureVac را به ارزش ۵۲ میلیون دلار 
خریداری کرده است. در واقع ۵ درصد از سهام 

این کنسرن به بنیاد گیتس تعلق دارد.
بنیاد گیتس همچنین در یک شرکت دیگر آلمانی 
 ۵۰ بر  بالغ  سرمایه ای  با   BioNTech به نام 

میلیون یورو شراکت دارد. )۵۲(
پروژ های بیل گیتس برای کنسرن های داروسازی 
 GlaxoSmithKline, Novartis, مانند
 Roche, Sanofi, Gilead Pfizer
سود آور است. کنسرن هایی که بنیاد بیل گیتس 

نیز در آن ها سرمایه گذاری کرده است.
نوعی از تجارت هوشمندانه. ترکیبی از تجارت و 

اهداف خیریه.
یک دست، دست دیگر را می شوید.

سیستم کنترل دیجیتالی
گفته  بنابر   ،۲۰۲۰  ID دی  آی  پروژه  هدف 
ساکنان  تمام  کردن  مجهز  پروژه،  این  مبتکران 
مصونیت  دیجیتالی  هویت  یک  به  زمین  کره 

است. )۵۳(
به  گفت وگو،  یک  طی  در  به تازگی  گیتس  بیل 
یکی از محورهای برنامه های خود اشاره می کند. 

)۵۴(
برگه  یک  نهایت  در  می گوید:  گیتس  بیل 
یعنی  شد.  خواهد  صادر  مصونیت  دیجیتالی 
نشان  را  شخص  سلامتی  وضعیت  که  برگه ای 
تمامی  نقاط  به  سفر  امکان  برگه،  این  می دهد. 

جهان و باز شدن مرزها را فراهم می آورد.
در اینجا بیل گیتس باز هم از »ما« می گوید.

میلیارد جمعیت جهان   ۷ برای  گیتس  بیل  بنیاد 
برنامه ریزی می کند؟ 

خانه  از  به زودی  مصونیت  دیجیتالی  برگه  این 
گوگل یا اپَلِ بیرون خواهد آمد.

یعنی یک اپَ. )۵۵(
گفتنی است که بیل گیتس علاوه بر مایکروسافت، 
در اپَلِ هم سرمایه گذاری کرده است. بیل گیتس 
مالک ۳/۴ درصد از سهام مایکروسافت به ارزشی 

معادل با ۵۵ میلیارد دلار است. )۵۶(
بنیاد بیل گیتس در شرکت اپَلِ نیز دارای سهام 

است.
وارن  به  متعلق  سرمایه گذاری  صندوق 
به نام  جهان(  ثروتمند  مرد  )چهارمین  بافت 
 ۷/۵ مالک   ،Berkshire Hathaway

درصد از سهام شرکت اپَلِ است.
از آنجا که بیل گیتس و بنیاد او، مالک ۵۶ درصد 
هستند،   Berkshire Hathaway از 
بیل  به  اپَلِ  سهام  از  دلار  میلیارد   ۸/۱ بنابراین 

گیتس تعلق دارد. )۵۷(
آیا انسان ها حداقل این اختیار را دارند که به طور 
آزادانه در مورد استفاده یا عدم استفاده از این اپَ 

تصمیم بگیرند؟
نگرانی،  و  هراس  فضای  شدن  حاکم  اینکه  یا 
بدون  اجرای  و  فرمانبرداری  مانند  پیامدهایی 
چون و چرای تصمیمات دولت ها توسط مردم را 

به دنبال خواهد داشت؟
آیا شیوه های دیگری نیز برای کنترل انسان ها در 

نظر گرفته شده است؟
دانشگاه ماساچوست در ماه دسامبر ۲۰۱۹ اعلام 
ذخیره سازی  زمینه  در  پیشرفت هایی  که  کرد 
به دست  سلامتی  وضعیت  به  مربوط  اطلاعات 

آمده است.
یک  واکسن،  تزریق  با  همزمان  می توان  یعنی 
پوست  زیر  در  را  اطلاعات  حاوی  میکروچیب 

ذخیره کرد. )۵۸(
به بهره هوشی بالایی نیاز نیست تا حدس بزنیم 
علاقمند  بی نهایت  حوزه  این  به  فردی  چه  که 

است.
هزینه انجام تحقیقات توسط بنیاد گیتس تأمین 

شده است.
با  همزمان  پوست،  زیر  در  میکروچیب ها  تزریق 
تزریق واکسن، امکان تعیین هویت دیجیتالی را 

فراهم می آورد. )۵۹(
این هویت دیجیتالی همانند یک گذرنامه، امکان 
مرزهای  از  عبور  هنگام  را  افراد  هویت  تعیین 
بانک  این  می آورد.  فراهم  مختلف  کشورهای 
سیستم  یک  واقع  در  جهانی،  اطلاعات  واحد 
فراملی نظارت و کنترل در مقیاس جهانی است.

جهانی  اتحادیه  مایکروسافت،  شرکت 
واکسیناسیون GAVI، )که از سوی بنیاد گیتس 
راکفلر  بنیاد  همچنین  و  می شود(  مالی  تأمین 
بنیادهای  ثروتمندترین  و  قدیمی ترین  از  )یکی 

امریکا( از طراحان این پروژه می باشند. )۶۰(
با  مشارکت  و  هماهنگی  در   ،۲۰۱۹ سپتامبر  از 
هویت  برنامه  اجرای  مقدمات  بنگلادش،  دولت 
دیجیتالی فراهم گشت. قرار بر این شد که اجرای 
آغاز  بنگلادش  از  آزمایشی  به طور  برنامه  این 

شود. )۶۱(
هویت  طریق  از  مسافران  شناسایی  طــرح 
 Known مرزها،  از  عبور  هنگام  به  دیجیتالی 
 KTDI اختصاری  به طور  که   Traveller
در  شده  ارائه  طرح های  از جمله  می شود،  نامیده 
سال  )در  اقتصاد  جهانی  مجمع  سالیانه  اجلاس 
کلوپ  معلوم،  قرار  از  بود.  داووس  در   )۲۰۱۸
نمایندگان بزرگترین کنسرن های چند ملیتی در 
داووس موفق شد تا رضایت دولت ها و اتحادیه 

اروپا را برای اجرای این سناریو به دست آورد.
به  اما  با نفوذترین،  نگوییم،  که  اگر  گیتس،  بیل 
حتم یکی از اعضای بانفوذ مجمع جهانی اقتصاد 

است. )۶۲(
ارائه اطلاعات در حال حاضر،  گفته می شود که 
داوطلبانه است. اما روشن است که پس از تثبیت 
داوطلبانه  حالت  از  اطلاعات  ارائه  برنامه،  این 
خارج خواهد شد و به یک وظیفه قانونی تبدیل 

خواهد گشت.
منجر  مدت  دراز  در  برنامه هایی  چنین  تحقق 
ویروس  شیوع  شد.  خواهد  همه جانبه  کنترل  به 
تاطرح هایی  داد  به دست  بهانه ای  واقع  در  کرونا 
سرعت  با  بود،  شده  برنامه ریزی  پیشاپیش  که 

بیشتری وارد فاز اجرایی بشود.
در شرایطی قرار داریم که به نام دفاع از سلامت 
مردم، فرمانبرداری و اطاعت محض به فضیلت 

تبدیل می شود.
شهروندی  آن  شایسته،  و  مسئول  شهروند  یک 
فرمانبر است و ذهنی پرسشگر  تابع و  است که 

و نقاد ندارد.
خوانندگان  آینده،  سال   ۴۰ یا   ۳۰ در  شاید 
گذشته  دهه های  تاریخ  دیجیتالی،  کتاب های 
چه  با  و  چگونه  که  دریابند  و  بخوانند  را 
خواب  به   ۲۰۲۰ سال  در  را  شیوه هایی،انسان ها 
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به دلیل وابستگی شدید سازمان بهداشت جهانی به کمک مالی، بخش خصوصی سخاوتمندان نابکار
از این قدرت برخوردار است که به تعیین اولویت ها و برنامه ریزی برای سازمان 
بهداشت جهانی بپردازد. بخش خصوصی از این امکان برخوردار است که پروژه 

تعریف کند و مشخص سازد که کدام برنامه ها می باید به مرحله اجرا در بیاید
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رونمایی از مدل جدید 
لامبورگینی در اتاق نشیمن

لامبورگینی، سازنده خودروهای اسپرت ایتالیایی، 
جدیدترین محصول خود را با استفاده از فن آوری 

واقعیت مجازی شرکت اپل رونمایی کرد.
تلفن   با  می توان  را  لامبورگینی  جدید  ماشین 
افزوده  واقعیت  صورت  به  آی پد  تبلت  یا  آیفون 
و در ابعاد واقعی در فضای خانه شبیه سازی کرد 
این  قرار است  را دید.  اطراف و داخل ماشین  و 
دسترس  در  لامبورگینی  سایت  در  که  امکان 
فراهم  هم  کارخانه  دیگر  مدل های  برای  است، 
شود. به دلیل شیوع کرونا، نمایشگاه های خودرو 

است  افتاده  تعویق  به  یا  شده  تعطیل  جهان  در 
جدید  محصولات  معرفی  برای  خودروسازان  و 
نمی توانند برنامه های همیشگی خود را اجرا کنند.

مدل  از  نمونه  چهارمین  جدید،  لامبورگینی 
ده  موتور  یک  روباز  ماشین  این  است.  اوراکان 
سیلندر با قدرت ۶۱۰ اسب بخار دارد که نیروی 
آن به چرخ های عقب منتقل می شود. شتاب صفر 
تا صد کیلومتر در ساعت ماشین سه و نیم ثانیه و 
حداکثر سرعت آن ۳۲۴ کیلومتر در ساعت است.

ماه،  دو  حدود  از  پس  گذشته  هفته  لامبورگینی 

را  ایتالیا  جنوب  در  آگاتا  سانتا  در  کارخانه  اش 
لامبورگینی  کرونا،  گسترش  با  کرد.  بازگشایی 
فعالیت  ایتالیایی  خودروسازان  دیگر  با  همراه 
خود را متوقف و بر ساخت لوازم محافظتی برای 
و  فراری  بود.  کرده  تمرکز  پرستاران  و  پزشکان 
در  خود  کارخانه های  در  کار  هم  فیات-کرایسلر 
اعلام  فیات-کرایسلر  گرفته اند.  سر  از  را  ایتالیا 
دلیل  به   ۲۰۲۰ سال  اول  ماه  سه  در  که  کرده 
کسادی بازار و تعطیلی کارخانه هایش یک میلیارد 
و ۷۰۰ میلیون یورو )بیش از یک میلیارد و ۸۰۰ 

کارخانه  این  است.  کرده  ضرر  دلار(  میلیون 
هشدار داده که زیانش در سه ماه دوم سال بیشتر 
امیدوارکننده تر  چین  بازار  از  خبرها  بود.  خواهد 
است. فولکس واگن می گوید فروش محصولاتش 
در بزرگترین بازار خودروی جهان تقریبا با زمان 
نشان   که  است  برابر  گذشته  سال  در  مشابه 
دوران  به  بازگشت  حال  در  چین  بازار  می دهد 
از  با این حال یکی  از بحران کرونا است.  پیش 
بازار  است  بعید  که  گفته  فولکس واگن  مدیران 

اروپا به سرعت چین به حالت عادی برگردد.

درباره  آمریکا  ایالتی  مقامهای  دستور  وجود  با 
خودروسازی  شرکت  تولید،  از  صنایع  خودداری 
خود  برقی  خودروهای  تولید  کارخانه  تنها  تسلا 

را در کالیفرنیا بازگشایی کرده است.
ایلان ماسک، مدیرعامل این شرکت، روز دوشنبه 
طریق  از  که  پیامی  در  مه   ۱۱ اردیبهشت/   ۲۲
آغاز  توییتر منتشر کرد  در  حساب شخصی خود 

فعالیت این کارخانه را رسما اعلام کرد.
ایالت های آمریکا و مقامهای محلی در این کشور 
بازگشایی  برای  مناسبی  راههای  تا  تلاشند  در 
کسب و کارها بعد از پایان محدودیتهای سخت 

اعمال شده پس از شیوع کرونا، بیایند.
صورتیکه  در  بود  گفته  پیشتر  تسلا  عامل  مدیر 
خودروسازی  این  تولید  خط  به  بازگشایی  اجازه 
در کالیفرنیا داده نشود؛ مقر اصلی این خودروساز 

را به خارج از کالیفرنیا منتقل می  کند. هر چند در 
کالیفرنیا محدودیتهای اعمال شده کاهش یافته 
است اما در شهر "آلامدا" که کارخانه "فرمونت" 
محدودیتها  این  کماکان  دارد  قرار  آن  در  تسلا 
فرانسیسکو  سان  جنوب  در  آلامدا  است؛  برقرار 

واقع شده است.
با  تسلا  بود  گفته  ماسک  ایلان  پیش  روز  سه 
دستور  بود  خواسته  دادگاه  از  شکایتی  تنظیم 
کارخانه  این  فعالیتهای  ازسرگیری  ممنوعیت 

تسلا را لغو کند.
اعلام  برای  انتظار  جای  به  تسلا  مدیرعامل  اما 
کارخانه  این  بازگشایی  توییتر  در  دادگاه؛  حکم 
وضعیت  از  گفته  محلی  پلیس  کرد.  اعلام  را 
بوجود آمده مطلع است و با "صلاحدید مقامهای 
اقدام  به  دست  شهر  این  بهداشتی"  و  پزشکی 

در  عمومی  بهداشت  سیستم  شعبه  زد.  خواهد 
شهر آلامدا روز دوشنبه گذشته گفته بود با تسلا 
درباره برنامه بازگشایی این خودروساز در تماس 
است و همان روشی را با تسلا در پیش می گیرد 
که با سایر کسب و کارهایی که محدودیت ها را 

"نقض کرده اند" در پیش گرفته.
متن  اساس  بر  داده  گزارش  رویترز  خبرگزاری 
رسیده،  خبرگزاری  این  رویت  به  که  نامه ای 
بازگشایی  به  تصمیم  گفته  کارکنانش  به  تسلا 
ایالتی در  این کارخانه منطبق با دستورالعملهای 

کالیفرنیا بوده است.
خودروسازان  سایر  به  می گوید  تسلا  مدیرعامل 
آمریکایی هم اجازه از سرگیری تولید داده شده 
پیشتر  آمریکایی  خودروسازان  از  بعضی  است. 
گفته بودند تولید خود را از ماه جاری)مه( از سر 

میشیگان  نظیر  ایالتها  بعضی  در  اما  می گیرند؛ 
مجبور شدند این بازگشایی را به تعویق بیاندازند؛ 
در این ایالتها فعالیت کسب و کارهای غیرضروری 

محدود شده است.
 ۶( مــارس   ۲۶ از  تسلا  محدودیتها،  آغــاز  با 

فروردین( فعالیتهای خود را محدود کرد.
را  خود  تولید  خط  پیش  سال  خودروساز  این 
است  قرار  و  کرد  راه اندازی  چین  شانگهای  در 
شعبه ای هم در حومه برلین آلمان تاسیس کند؛ 
کالیفرنیا  این خودروساز در  "فرمونت"  اما شعبه 
محسوب  تولید  قلب  که  است  آن  اصلی  مقر 
می شود. استیو منوچین، وزیر دارایی آمریکا گفته 
است کالیفرنیا برای کمک به بازگشایی تسلا باید 
"اولویت" قائل شود؛ چون این خودروساز یکی از 

بزرگترین کارفرماها در این ایالت است.

تسلا با سرپیچی از قوانین ایالتی آمریکا 
تولید خود را در کالیفرنیا از سر گرفت

ولوو اعلام کرده که از سال ۲۰۲۲ محصولاتش 
را به رادارهای لیزری مجهز خواهد کرد. ماشین 

با این رادارها می تواند تا سطح ۳ خودران باشد.
میزان خودران بودن ماشین در پنج سطح تعریف 
شده که در بالاترین سطح، ماشین کاملا بدون 
 ،۳ سطح  در  کرد.  خواهد  حرکت  راننده  به  نیاز 

پیش  از  جغرافیایی  مناطق  در  می تواند  راننده 
تعیین شده مانند بزرگ راه ها رانندگی را به ماشین 

بسپارد.
کرده  اعلام  که  است  کارخانه ای  اولین  ولوو 
خواهد  کار  به  انبوه  صورت  به  را  فن آوری  این 
گرفت. این رادارها در برآمدگی در سقف ماشین 

لیزر،  پرتو  میلیون ها  فرستادن  با  و  قرار می گیرد 
ماشین  اطراف  محیط  از  بعدی  سه  تصویری 
به  می تواند  مصنوعی  هوش  که  می کند  ترسیم 

کمک آن ماشین را کنترل کند.
مجهز  رادار  این  به  که  مدلی  اولین  احتمالا 
می شود، نسل جدید مدل XC9۰ است که قرار 

است در سال ۲۰۲۲ به بازار عرضه شود. رادارها 
توسط کارخانه ای آمریکایی به نام لومینار ساخته 

می شود.
طریق  از  رادارهــا  این  نرم افزار  می گوید  ولوو 
مناطق  مــرور  به  و  می شود  ــه روز  ب اینترنت 

گسترده تری را پوشش خواهد داد.

رادارهای لیزری ولوو در برآمدگی سقف ماشین قرار می گیرد

»هایپوکسی ساکت«، عجیب ترین عارضه کووید ۱9
پزشکان به تازگی هشدار داده اند که هایپوکسی 
عجیب ترین  از  یکی  خاموش  اکسیژن  کمبود  یا 

علائم کووید ۱9 است.
جها،  سانی  دکتر  نیوز؛  ای بی سی  گزارش  به 
متخصص بیهوشی در دانشگاه کالیفرنیای جنوبی 
اخیرا با بیماری ۶۰ ساله با تست کووید ۱9 مثبت 
مواجه شده و با آزمایش میزان اکسیژن خون او 
متعجب شده که این بیمار هیچ مشکلی در تنفس 

یا علامتی از کمبود اکسیژن ندارد.
»هایپوکسیک  های  را  بیمارانی  چنین  پزشکان 
کمبود  علیرغم  چون  می  نامند  خوشحال« 
اکسیژن، وضعیت خود را راحت توصیف می کنند 
به  هستند.  زدن  حرف  به  قــادر  راحتی  به  و 
سرعت  به  اگرچه  وضعیت  این  جها؛  دکتر  گفته 
نمی تواند زندگی فرد را تهدید کند، اما در صورت 
را   ۱9 کووید  عوارض  از  بسیاری  درمان،  عدم 
در  خون  اکسیژن  سطح  کرد.   خواهد  تشدید 
است  درصد   9۷ سالم  افراد  در  و  طبیعی  حالت 
افت  زیر ۸۰ درصد  به  میزان  این  که  زمانی  اما 
می کند، میزان اکسیژنی که قرار است به مغز و 
دیگر اندام های حیاتی برسد را کاهش می دهد. در 
این وضعیت فرد دچار عوارضی از جمله گیجی و 

خواب آلودگی می شود.
سیستم  به  کرونا  ویروس  که  می دانند  پزشکان 
حمله  ریه  هوایی  کیسه های  جمله  از  تنفسی 
سلول های  و  مایع  با  کیسه ها  این  و  می کند 
التهابی پر می شوند. در نتیجه این اتفاق، اکسیژن 
اما هنوز معلوم  به جریان خون منتقل نمی شود. 
با  به کووید ۱9،  مبتلایان  برخی  نیست که چرا 
وجود کمبود اکسیژن، دچار علائمی مانند تنگی 

نفس یا سرگیجه نمی شوند.
معرض  در  افراد  که  می کنند  توصیه  پزشکان 
خطر کووید ۱9 یا مبتلا به آن، می توانند با یک 
ارزان قیمت به نام پالس اکسیمتر، کمبود  وسیله 
از  قبل  تا  دهند  تشخیص  را  خاموش  اکسیژن 
وخامت بیماری بتوانند با اورژانس تماس بگیرند. 
می شود،  داده  قرار  انگشت  دور  که  دستگاه  این 
میزان اکسیژن خون و ضربان قلب را اندازه گیری 
بدون هیچ گونه شرایط  سالم  افراد  البته  می کند. 

پزشکی نباید در خرید این دستگاه عجله کنند.

اخبار کرونا با سلامت بدن و مغز چکار می کند؟
اگر احساس می کنید در خبرهای بی پایان مرتبط 
با ویروس کرونا غوطه ور شده اید، تنها نیستید. در 
سرتاسر جهان هر روز اخبار جدیدی درباره تعداد 
به  و  می شود  منتشر  میر  و  مرگ  و  ابتلا  موارد 

ترس و اضطراب افراد دامن می زند.
به گزارش هافینگتون پست و به عقیده پروفسور 
هولمن؛ روان شناس دانشگاه کالیفرنیا: اگر شما به 
طور مکرر در معرض اخبار استرس زا باشید، قطعا 
خستگی  احساس  و  بی خوابی  مزمن،  افسردگی 

مداوم را تجربه خواهید کرد.
او که نقش رسانه ها را در بروز بلایا و همه گیری 
بحران  با  گوید:  می  داده،  قرار  بررسی  مورد  ها 
که  افرادی  شد  مشخص   ،۲۰۱۴ سال  در  ابولا 
اخبار  سراغ  بیماری  این  شیوع  درمورد  بیشتر 
اخبار  که  افرادی  به  نسبت  بودند،  رفته  رسانه ها 
را کمتر مرور می کردند، سطح اضطراب و نگرانی 

بالاتری داشتند.
 ۱۱ حادثه  مورد  در  که  گزارش هایی  همچنین 
منتشر  بوستون  ماراتن  بمب گذاری  یا  سپتامبر 
روزانه چندین ساعت  افرادی که  داد  نشان  شد، 
را  حوادث  این  با  مرتبط  خبرهای  و  تلویزیون 
در  بیشتر  بعد  سال های  در  می کردند،  دنبال 
معرض بیماری های قلبی و اختلال استرس بعد 
از سانحه، استرس حاد، دیابت، پیری زودرس و 

خودکشی بودند.
به گفته دکتر هولمن افزایش استرس، فشار خون 
عامل  مسأله یک  این  و  بیشتر کرده  بدن  در  را 
طرفی  از  می  رود.  شمار  به  مغزی  سکته  برای 
با  ارتباط  بدون  نیز  ام اس  بیماری  هایی همچون 

استرس نیست.
گرچه  بخوانید؟  باید  را  اخبار  از  میزان  چه  اما 
آستانه هر شخص متفاوت است، هولمن توصیه 
کرده که یک یا دو منبع خبری معتبر را انتخاب 
کنید. به دنبال منبعی باشید که حقایق را به شما 
حداکثر  بترساند.  را  شما  نخواهد  و  دهد  ارائه 
روزی دو بار اخبار را چک کنید. از دیدن تصاویر 

پریشان کننده پرهیز کنید.

به خاطر داشته باشید که رسانه ها به طور معمول، 
منفی  وقایع  روی  امیدوارکننده،  اخبار  به  نسبت 
تاکید بیشتری دارند. مغز نیز روی منفی ها بیشتر 
اخبار  مثبت متمرکز می شود. پس مرور  اخبار  از 
جدید  راهکارهای  یافتن  مانند  امیدوار کننده 

درمانی یا تعداد بهبودیافته ها را فراموش نکنید.

تشدید  را  کرونا  خطر  خون  فشار  ــای  داروه
نمی کنند!

خون  فشار  درمان  داروهای  می گویند  محققان 
ACEها  و   ARBs مهار کننده های  شامل  بالا 
افزایش  به هیچ وجه  را  به کووید ۱9  ابتلا  خطر 

نمی دهند.
شروع  زمان  از  تایمز؛  نیویورک  گــزارش  به 
که  این  مورد  در   متناقض  تئوری های  اپیدمی، 
را  بیماری کووید ۱9  داروها می توانند  برخی  آیا 
بهتر یا سیر آن را وخیم تر کنند، منتشر شده اند. 
کارایی  و  ایمنی  مرکز  محققان  که  طوری  به 
داروهای جان هاپکینز در بالتیمور قبلا بر اساس 
مطالعات حیوانی اعلام کرده بودند که داروهای 
و   ACE۲ آنزیم  ترشح  باعث  بالا  فشارخون 
افزایش هورمون  هایی در بدن می  شود که در اثر 
به  راحت  تر  می  تواند  جدید  کرونای  ویروس  آن 

سلول  ها نفوذ کند.
توسط  جمعه  روز  که  جدید  یافته  حال  این  با 
منتشر   New England پزشکی  مجله 
که  است  نفری  میلیون ها  برای  خوبی  خبر  شد، 
داروهای فشار خون مصرف می کنند. این مطالعه 
با ۳ کلاس  ارتباط  در  را  همچنین هیچ خطری 
بتا بلاکرها،  شامل  خون  فشار  داروهــای  دیگر 
دیورتیک های  و  کلسیم  کانال  مسدود کننده های 
محققان  گفته  به  است.  نداده  نشان  تیازیدی 
ریه ها  در  التهاب  است  ممکن  حتی  داروها  این 
را کاهش داده و خطر ابتلا به عوارض شدید را 

در بیماران کاهش دهند.
پزشکان به بیماران مبتلا به فشار خون بالا تاکید 
با  از ویروس کرونا،  به خاطر ترس  می کنند که 
زیرا فشار خون  نکنند  داروهای خود خداحافظی 
بالا خطر ابتلا به بیماری های قلبی، سکته مغزی 

و نارسایی کلیه را افزایش می دهد.

سندروم التهابی در کودکان نیویورک 
و احتمال ارتباط آن با کرونا

چگونه بدون تحمل گرسنگی لاغر شویم؟
داریم  نگاهی  هفته  این  پزشکی  تازه های  در 
گرسنگی  تحمل  بدون  چطور  عناوین:  این  به 
ساکت«، عجیب ترین  »هایپوکسی  شویم؟  لاغر 
بدن  سلامت  با  کرونا  اخبار   .۱9 کووید  عارضه 
فشار خون خطر  داروهای  مغز چکار می کند؟  و 

کرونا را تشدید نمی کنند!    
 ۶ با  مصادف  غذایی"  رژیم  "بدون  جهانی  روز 
است  نکته  این  از  آگاهی  برای  روزی  مه  ماه 
بروز  باعث  سخت  غذایی  رژیم های  تحمل  که 

مشکلات بهداشتی جبران ناپذیر می شود.
بار  نخستین  Prevention؛  گــزارش  به 
فمینیست  ایوانز،  مری  توسط   ۱99۲ سال  در 
زنان  به  تا  کرد  نامگذاری  را  روز  این  بریتانیایی 
دوست داشتن  برای  جهان  سراسر  در  مردان  و 
متخصصان،  گفته  به  کند.  کمک  بدن شان 
پیروی از رژیم های سخت غذایی شاید در تئوری 

محال  امری  درازمدت  در  اما  باشد،  امکان پذیر 
هم  زندگی  سالم  شیوه های  برخی  ولی  است. 
وجود دارد که به کاهش وزن موثر بدون احساس 

گرسنگی کمک می کند:
آهسته غذا بخورید. شما باید ۲۰ دقیقه برای یک 
وعده غذایی زمان بگذارید. دستگاه گوارش برای 
ارسال هورمون هایی به مغز برای اعلام سیری، 
بخورید،  غذا  سریع  اگر  دارد.  نیاز  زمان  این  به 

حتما دچار پرخوری می شوید.
چهارم  دو  کنید.  کوچک  را  خود  غذای  بشقاب 
از  رنگین کمانی  شامل  باید  شما  غذای  بشقاب 
با  را  بشقابتان  از  چهارم  یک  باشد.  سبزیجات 
غلات کامل و یک چهارم دیگر را با پروتئین های 
سالم مانند مرغ، ماهی و حبوبات پر کنید. پروتئین 

اثر قدرتمندی در کاهش اشتها دارد.
لوبیا،  در  )موجود  فیبرهای محلول  بخورید.  فیبر 

و  پرتقال  مارچوبه،  بروکسل،  کلم  دو سر،  جوی 
دانه کتان( هنگامی که در آب حل می شوند، ماده  
با  ماده  این  می  دهند.  شکل  را  غلیظی  ژل مانند 
عنوان فیبر چسبان شناخته می  شود. این نوع فیبر 
فرایند هضم و جذب مواد مغذی را کندتر کرده و 

اشتهای فرد را کم می کند.
احساس  ــوارد،  م از  بسیاری  در  بنوشید.  آب 
هنگام  در  است.  بدن  کم آبی  از  ناشی  گرسنگی 
غذا، موبایل را از خود دور کنید. مطالعات نشان 
داده کسانی که حین غذا، با موبایل و بازی های 
سایر  از  بیشتر  درصد   ۱۰ مشغولند،  رایانه ای 
کمبود  بخوابید.  خوب  می خورند.  غذا  زمان ها 
خواب هورمون های تنظیم کننده اشتها را مختل 
می کند و باعث افزایش سطح هورمون کورتیزول 

و افزایش اشتها می شود.

اخبار کرونا با سلامت بدن و مغز چکار میکند؟

به گفته شهردار نیویورک در خون۸۱ درصد کودکان 
به آن  یا  التهابی شده   نیویورک که دچار سندروم  در 
مشکوکند، پادتن ویروس جدید کرونا هم تأیید شده 
سندروم  می گوید،  ایران  بهداشت  وزیر  معاون  است. 
ندارد. علیرضا رئیسی،  به کرونا  کروناکاوازاکی ربطی 
معاون بهداشت وزیر بهداشت، درباره شایعات مربوط 
با  کودکان  در  کرونا  مشابه  عفونت  نوعی  شیوع  به 
عنوان کرونا کاوازاکی در اروپا و آمریکا طی چند روز 
اخیر، می گوید: »کرونا و کاوازاکی از هم جدا هستند و 

هیچ ربطی به هم ندارند«.
کرونا  بیماری  در  که  آنجا  از  کارشناس  این  گفته   به 
می شوند  درگیر  عروق  داخلی  پوششی  لایه  معمولا 
دو  دهد،  نشان  کاوازاکی  شبیه  علائمی  می تواند  و 

بیماری را با هم اشتباه گرفته اند.
به  اشاره  با  ایران  بهداشت و درمان  این مقام وزرات 
که  است  سال   ۵۰ از  بیش  کاوازاکی  بیماری  اینکه 
درگیر  را  سال  پنج  زیر  افراد  بیشتر  و  شده  شناخته 
برای  کرونا  در  ما  درگیری  »اتفاقا  می گوید:  می کند، 
زیر پنج سال بسیار نادر است. بنابراین این دو بیماری 

از هم جدا هستند«.

سندروم التهابی چیست و علائم آن کدامند؟ 
این  در  است.  نادر  التهابی  سندروم  یک  از  صحبت 

سندروم همچون بیماری کاوازاکی عوامل ناشناخته ای 
می شوند  ایمنی  سیستم  حد  از  بیش  تحریک  باعث 
با علائمی چون تب طولانی،  در کودکان  بیماری  و 
بثورات پوستی، و در موارد شدت یافته، التهاب عروق 
خود را نشان می دهد. خبرهای منتشر شده در روزهای 
این سندروم در  از  از مشاهده مواردی  گذشته حاکی 

کودکان در فرانسه، بریتانیا، اسپانیا و در آمریکاست.
مقامات شهر نیویورک می گویند، این سندروم التهابی 
به طور فزاینده ای در بین کودکان نیویورک با برخی 
و  دل درد  پوستی،  بثورات  طولانی،  تب  چون  علائم 

استفراغ مشاهده شده است.

سه مورد مرگ در نیویورک و دو مورد مرگ مشکوک 
به سندروم التهابی

بیل دبلازیو، شهردار نیویورک از ده ها مورد مشاهده 
این سندروم التهابی و ارتباط احتمالی آن با کرونا ابراز 
نگرانی کرده است. به گفته دبلازیو، در شهر نیویورک 
آن  اثر  بر  که  سندروم  این  از  مورد   ۳۸ کنون  تا 
بخش های گوناگونی از بدن درگیر فرآیندهای التهابی 
می شوند، دیده شده و 9 مورد مشکوک هم وجود دارد.

می گوید،  هم  نیویورک  فرماندار  کوموئو،  انــدرو 
مشغول  ایالت  این  سراسر  در  مسئول  دستگاه های 
بررسی ۸۵ مورد احتمالی این سندروم هستند.او پیش 

از این از سه مورد مرگ مرتبط با این سندروم، خبر 
نیویورک، یک پسربچه ۵  به گفته مقامات  بود.  داده 
میان  در  نوجوان  یک  و  دبستانی  کودک  یک  ساله، 
منتشرشده،  گزارش های  پایه  بر  بوده اند.  قربانیان 
این افراد سابقه هیچ گونه بیماری نداشته اند. به گفته 
این  به  مشکوک  مرگ  دیگر  مورد  دو  مسئولان، 

سندروم هم در حال بررسی هستند.
وجود پادتن ویروس جدید کرونا در خون ۸۱ درصد 

کرونا  ــروس  وی با  سندروم  این  ارتباط  مــورد  در 
گمانه زنی ها و نگرانی های زیادی وجود دارد. دبلازیو 
ویروس  احتمالی  ارتباط  شدن  روشن  برای  می گوید، 
جدید کرونا از همه کودکانی که مشکوک یا دچار این 
جدید  ویروس  پادتن  و  کرونا  تست  هستند،  سندروم 

کرونا گرفته شده است.
قرار  آزمایش  مورد  تاکنون  که  کودکانی  میان  از 
گرفته اند، به گفته شهردار نیویورک، ۴۷ درصد آلوده 
به ویروس کرونا بوده اند و در خون ۸۱ درصد، پادتن 

ضد ویروس جدید کرونا تأیید شده است.
بدن  در  ظاهرا  سندروم  این  می گوید،  دبلازیو 
کودکانی که دچار آن شد ه اند، واکنش و پاسخ ایمنی 
اغراق شد ه ای ایجاد می کند. او از تمامی پدر و مادرها 
در  یادشده  علائم  مشاهده  صورت  در  که  خواسته 

کودکانشان بلافاصله با پزشک تماس بگیرند.
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ادامه از شماره گذشته

ابراهیم گلستان در سال 133۲

در چاپخانه بیست و پنج شهریور یا کاغذ پارس؟

سابق  محل  در  بود  کرده  درست  شرکتی  نه. 
پاکروان  تیمسار  بود.  خودش  مال  که  فرانکلین 
هم آنجا بود و با او کار می کرد. به هر حال گفت 
کار  چه  اینجا  من  آخر  گفتم  کن.  کار  اینجا  بیا 
و  اینجا  بیا  دفعه  یک  هفته ای  تو  گفت  کنم؟ 

حقوق بگیر. گفتم نه، این نمی شود، نرفتم.

با  بفرمائید  بپردازیم.  دیگر  موضوعات  به  خب، 
هم  او  گرچه  شدید.  آشنا  چطور  چوبک  صادق 
مثل شما اهل بوشهر بود. شاید از همان بوشهر 

با او آشنا بودید؟

نه، من با چوبک فی الواقع هیچ وقت آشنا نشدم. 
را  داستان ها ش  بودم.  آشنا  چوبک  ی  کار ها  با 
معلم  از  را  چوبک  اسم  هم  اولین بار  می خواندم. 
شیمی مان، آقای هروی، شنیدم. این معلم گرچه 
معلم شیمی  بود ولی از ادبیات سر در می آورد. در 
کلاس راجع به چیز های دیگر هم حرف می زد. 
اسم  به  نویسنده ای هست  گفت  روزی  جمله  از 
چوبک. گویا »خیمه شب بازی« هم تازه منتشر 
شده بود. برای اینکه خیمه شب بازی سال 13۲۴ 
درآمد. این مثلًا سال ۲۵ یا ۲6 بود که از چوبک، 
آبادان صحبت می کرد. گفت  سر کلاس مان در 
کنجکاو  من  و  هست  نویسنده ای  چنین  که 
موقع ها  آن  من  کیست.  نویسنده  این  که  شدم 
می شناختم.  را  دشتی  مثلًا  نویسنده ها  بین  از 
نوشته هاش را می خواندم و داستان هایی به سبک 

او می نوشتم.                   

البته چیز هایی که آن وقت ها نوشتم پخش و پلا 
شد و از بین رفت. بعد که نام چوبک را شنیدم 
شب  خیمه  کتاب  کردم.  پیدا  را  داستانش  رفتم 
یک  مثل  من  برای  خواندم.  و  گرفتم  را  بازی 
چیز  ادبیات  پس  گفتم  بود.  جدی  خیلی  هشدار 
دیگری است، این هایی نیست که ما می خوانیم. 
نیست.  ادبیات  اصلًا  دشتی  می شود  معلوم  پس 
بعد  کردم.  ول  را  نوشتن  دشتی  نوع  آن  دیگر 
به اسم مردم،  انور خامه ای مجله ای در می آورد 
از  بود،  کرده  چاپ  آنجا  داستان  تا  چند  چوبک 
را.  لارنس  اچ.  دی.  معدن  کارگر  داستان  جمله 
این  نیست.  یادم  هفتگی  روزنامه  یا  بود  مجله 
و  گرفتم  را  مردم  مجله  رفتم  که من  سبب شد 
خواندم و با چوبک و گلستان آشنا شدم. گلستان 
دو تا قصه در آنجا چاپ کرده که یکی از آن ها از 
بهترین قصه هایش است. معلوم شد این ها اصلًا 
چیز های دیگری می گویند. به هر حال آنجا من 
با چوبک آشنا شدم. بعد ها در تهران، در موسسه 
فرانکلین که بودم روزی به همایون صنعتی گفتم 
گفتش  نگرفتید؟  ای  ترجمه  چوبک  از  چرا  شما 
والله این چوبک آدم خیلی بد قلقی است. جواب 
نمی دهد. گفتم که من می روم سراغش ببینم چه 
اولین  را برای  می گوید. رفتم سراغش و چوبک 

بار دیدمش. همین اول فیشر آباد.

در شرکت نفت؟

آره شرکت نفت. رفتم، گفتم شما چرا ترجمه ای 
من  که  گفت  چیزی  نمی دهید؟  ما  به  چیزی 
می فهمد،  عوضی  را  قضیه  اصلًا  شدم  متوجه 
شما  که  کسانی  آن  گفت  است.  خراب  ذهنش 
فلان.  که  بگوئید  آن ها  به  اینجا  فرستاده اند  را 
من گفتم کسی مرا نفرستاده، خودم آمدم. گفت 
رفتار چوبک  نشد.  باورش  یعنی  به هرحال.  حالا 
راستش به من برخورد. ازش خدا حافظی کردم و 
رفتم. تا مدتی دیگر ندیدمش. تا اینکه یک روز 
علاقه مندم  که  گفتش  من.  به  زد  تلفن  چوبک 
شما را ببینم. البته در این فاصله من یک مقداری 
هنوز  بودم  رفته  که  اولی  دفعه  بودم.  کرده  کار 
کسی مرا نمی شناخت. رفتم پیشش معلوم شد که 
قصد دارد مجله ای منتشر کند، همان مجله ای که 

هویدا در می آورد.

کاوُش؟

بله، در ضمن تلفظ درست این کلمه به نظر من 
البته   ... نمایشِ و  بر سیاق دانشِ،  کاوِش است. 
همه می گویند کاوُش ناچار باید گفت کاوُش. به 
برای من  کاری  به من گفت که یک  هر حال، 
بکنید. چیزی بنویسید. گفتم چشم من یک کاری 
می کنم. بعد هم یک چیزی ترجمه کردم و دادم، 
بعد، سر  تا  باشید  داشته  را  این  فعلًا  حالا  گفتم 
فرصت یک کاری بکنم. اما مجله اش پا نگرفت. 
یکی دو شماره در آمد و بعد به هم خورد. اصلا 
بیار  به نظر من چوبک این کاره نبود، مجله در 
نبود. این اشتباه هویدا بود درباره چوبک. یک دو 
شماره ای هم که در آورد کار ایرج پزشک یار بود. 
چوبک  دست  زیر  می شناسید؟  که  را  پزشک یار 

کار می کرد. او گرداننده این کار ها بود.

به هر صورت گلستان را در آبادان شناختید دیگر، 
نه؟

آره، آبادان بود. در همان اداره انتشارات بود دیگر. 
»وداع  کتاب  هم  بعد  شدم.  آشنا  با هاش  آنجا 
من  نظر  به  خواندم.  گرفتم  او  از  را  اسلحه«  با 
خیلی جالب آمد. گفتم که من این را ترجمه اش 
گفتم  کنی؟  ترجمه  می خواهی  گفت  می کنم. 
به  بعد  کن  تمام  پیشت.  باشد  پس  گفت  آره. 
در  ولی  کردم.  ترجمه  گرفتم  من  برگردان.  من 
همین موقع ها بود که مرا گرفتند. ترجمه کتاب را 

نمی دانم چه کارش کردم.

در زندان با چه آدم هایی آشنا شدید؟ آیا آدم های 
جالبی هم میان آن ها بودند؟

بود. کریم  از آدم های جالب کریم کشاورز  یکی 
حزب  عضو  نبود.  توده ای  که  می دانید  کشاورز 
وقتی  بود.  توده  حزب  از  قبل  قدیم  کمونیست 
نشد.  آن  وارد  او  شد  تشکیل  توده  حزب  که 
پرهیز  نوعی  توده  حزب  به  نسبت  هم  همیشه 
نبودند، حتی وقتی  او خوب  با  توده ای ها  داشت. 
مرد توده ای ها به تشییع او نرفتند. سه چهار سال 
نوشت  هم  خاطرات  کتاب  یک  بود.  زندان  هم 
از  دیگر  طرف هاست.  آن  و  خارک  به  راجع  که 
بود  وزیری  صادق  صارم الدین  جالب  آدم های 
کردستان  از  وکیل  عنون  به  انقلاب  از  بعد  که 
انتخاب شد ولی نگذاشتند وارد مجلس شود. در 
انتخابات قبل از ۲۸ مرداد هم انتخاب شده بود 
ولی نگذاشتند بیاید. در کردستان خیلی محبوبیت 
دیگر  الان  ماند.  توده ای  و  بود  توده ای  داشت. 
عضو حزب نیست اما عقایدش تقریباً همان است 
که بود. آدم پاکیزه بقاعده ای است. همه قبولش 

داشتند.

با کریم کشاورز چقدر محشور شدید؟

بهداری  زندان  در  من  ماه،  سه  دو  شاید  مدتی، 
بودیم.  جوان  ما  بود.  آنجا  هم  کشاورز  بودم. 
کشاورز آن موقع پنجاه و چهار پنج سالی داشت. 
از توده ای ها جدا بود. به همین جهت دولت هم 
و  داشت  تخت  یک  آنجا  داشــت.  را  حسابش 
زندگی ساده ای. من و عباس وثوق و آقای بی آزار 
وثوق  بود،  خوبی  آدم  بی آزار  بودیم.  آنجا  هم 
بعد  بودند.  ثروتمند  وثوق  خانواده  همینطور.  هم 
مدتی صادق  شد.  توده ای  دوباره  هم  انقلاب  از 
بود. کشاورز، آن موقع مشغول  آنجا  وزیری هم 
کتاب های  بود.  فارسی«  نثر  نوشتن »هزار سال 
قدیمی را می  خواند و زیاد با ما نمی جوشید. آدم 

کارکشته ای بود و می فهمید کی چه کاره است.

با کریم کشاورز  باز هم  زندان  از  آزادی  از  پس 
رفت وآمد کردید؟

آره. اتفاقاً بعدها همسایه شدیم. من یک خانه ای 
خریدم در خیابان آیزنهاور که سه چهار سالی آنجا 
بودم. کشاورز هم دو کوچه بالاتر از ما می نشست. 
زیاد  فرانکلین هم  زیاد می دیدم.  را  من کشاورز 
زندگی  شانس های  از  یکی  حال  هر  به  می آمد. 

من همین بود که با کشاورز رفاقت پیدا کردم.

ابراهیم یونسی را در زندان دیده بودید؟

نه. من یونسی را آنجا ندیدم. افسران را جدا نگه 
در  را  آن ها  آخر.  ماه  شش  در  مگر  می داشتند، 
زندان شماره ۴ که زمان رزم آرا ساخته شده بود 
اینکه  برای  بود،  عجیبی  زندان  می داشتند.  نگه 
این را کسی درست کرده بود که در ایران زندان 
و هر  آهنی  در  با  بود. حجره های کوچک  نرفته 
حجره برای یک نفر. زندان مزخرفی بود. قسمتی 
باقی مانده  می رفتیم  آنجا  ما  وقتی  که  داشت 
و  یونسی  من،  حال  هر  به  بودند.  آنجا  افسران 
آنجا  بود،  افسر  هم  او  که  را  افغانی  علی محمد 
ندیدم. آن هایی که من دیدم پنجاه شصت نفری 
می شدند که شخص مشهوری در میان آنان نبود. 
استاد مرندی ]حسن مرندی مترجم[  این  با  من 
رفتیم  زندان  به  ما  وقتی  البته  شدم.  آشنا  آنجا 
تشکیلاتی  کار  آنجا  و  آبادان  بود  آمده  مرندی 

می کرد اما من او را ندیده بودم.

دکتر  مثل  حزبی  شخصیت های  شما  دوره  در 
یزدی آنجا نبودند؟

یزدی را من در زندان ارتش دیدم. پس از اینکه 
یک سال در زندان آبادان بودیم ما را به تهران 
آوردند و به لشکر دو زرهی بردند که محل آن 
همین چهارراه قصر در جاده قدیم شمیران بود. 
درواقع  بود.  بختیار  تیمسار  هم  لشکر  فرمانده 
اتاق  یک  بود.  نظامی  خوابگاه  یک  زندان  این 
گذاشته  وسطش  بخاری  یک  که  داشت  بزرگ 
می کشیدند.  حبس  آن  در  زندانی ها  و  بودند 
در  ما  ثانی  دادگاه  بودم.  آنجا  ماهی  پنج  چهار 
آنجا تشکیل شد. زندان زرهی از این نظر جالب 
بود که هر کس را که تازه می گرفتند می آوردند 
ما  بود.  خبری  یک  آنجا  روز  هر  بنابراین  آنجا. 
اعدام  جمله  از  بودیم،  چیزها  خیلی  شاهد  آنجا 
آنجا  از  بعد  نواب صفوی و دیگران.  مسلمان ها، 
ما را به زندان قصر بردند که جای گل وگشادی 
بود. جایی بود که محاکمه زندانی تمام شده بود و 
حالا باید حبس خود را می کشید. این زندان برای 
من از این جهت جالب بود که از یازده نفری که 
در آبادان بودیم، شش نفر را آوردند آنجا. پنج نفر 
زندان های کمتری محکوم شده  به  را که  دیگر 

بودند به خرم آباد بردند.

با مهدی اخوان ثالث کی و کجا آشنا شدید؟

دیدم.  گلستان  آقای  دستگاه  در  من  را  اخوان 
خودش  ولی  بودم  شنیده  را  او  اسم  البته  قبلًا 
شدم.  آشنا  باهاش  آنجا  شخصاً  نمی شناختم.  را 
بعد آشنایی مان ادامه پیدا کرد. آن موقع یکی دو 
کتاب منتشر کرده بود. زمستان و... آن موقع من 
دیدمش. مشغول فراهم کردن آخر شاهنامه بود.

روابط شما با اخوان ادامه پیدا کرد؟

بله. من با اخوان دوست شدم و دوستی مان ادامه 
پیدا کرد. گاهی می رفتم دیدنش. بخصوص آخر 
سری که از لندن برگشته بود رفتم دیدمش. به 
طرز عجیبی لاغر و ضعیف شده بود. گفتم چرا 
این جوری شدی، این چه وضعی است؟ گفت من 

بیماری قند دارم و مدام دوا و دکتر و این ها.

تقی زاده: من یادم است که یک شب خانه شما 
بودیم. اخوان هم بود. هر از گاهی می آمد تا آخر 
شب می ماند و شب دیروقت من می رساندمش. 
گوشه ای  به  برد  را  شما  که  است  یادم  آن شب 
و با شما صحبت کرد. چند روز بعد شما به من 
گفتید که چیزی نوشته بودید و اسم شان را هم 
بابت  این  از  کردید،  بعد حذف  ولی  بودید  آورده 

گله داشت.

بله. در مقدمه تاریخ فلسفه دو سه تا شعر هست 
اخوان  دادم  بودیم،  گلستان  پیش  وقتی  که 
او  از  اول  مقدمه  چاپ  در  بنابراین  کرد.  درست 

را  مقدمه  آن  بعدی  چاپ  در  بودم.  کرده  تشکر 
بکلی برداشتم. آن شب از من گله کرد که چرا 
کل  من  نبود.  مهمی  چیز  والله  گفتم  برداشتی. 
مقدمه را برداشته ام. به هر صورت در چاپ بعدی 

نوشتم که این شعرها را اخوان تقریر کرده.

گفته  شعری  سایه  بار  یک  است  یادم  تقی زاده: 
مقاله ای  اخوان  بود.  امیدوارکننده  خیلی  که  بود 
نوشت و به او حمله کرد که یعنی چه؟ همه چیز 
از دست رفته، چند سال هم از ماجرا گذشته، حالا 
این حرف ها یعنی چه؟ گویا از آنجا بود که اخوان 

از چپ جدا شد.

ذاتاً چپ  بود.  معنی همیشه چپ  به یک  اخوان 
بود. دهاتی  آدم خیلی ساده ای  بود. می دانید که 
در  بود.  همین طور  هم  سیاسی  مسایل  در  بود. 
واقع اخوان را نمی شد در این مسایل خیلی جدی 
بود  از چپ دلخور شده  این که  با وجود  گرفت. 

ولی تفاوتی نکرده بود. اساساً تفکر چپ داشت.

هیچ وقت دکتر بقایی را دیده بودید؟

یک بار دکتر بقایی آمد به آبادان. دکتر بقایی رهبر 
نه حزب زحمتکشان. هنوز  ولی  بود،  یک حزب 
حزب زحمتکشان تشکیل نشده بود. آن موقع هم 
روزنامه داشت. ما که در آن زمان کارهای عجیب 
و غریب می کردیم تصمیم گرفتیم نگذاریم وارد 
بیاید که  بهمنشیر  از جسر  بود  قرار  آبادان شود. 
یک پل متحرک بود. عرض شود که آقای بقایی 
شهر  به  که  شد  پیاده  ماشین  از  و  آمد  اهواز  از 
برود. ما هم رفتیم جلو ماشین شلوغ کردیم که 
برگرد! البته کار ما دیوانه وار بود. برای اینکه مردم 
و کارگران آبادان طرفدارش بودند. دولت مصدق 
بر سر کار بود، نفت را ملی کرده بود و محبوبیت 

داشت. منتها ما این چیزها را نمی فهمیدیم.
چند نفر بودید؟ تعداد شما زیاد بود یا کم؟

تعداد، گمان می کنم قابل توجه بود ولی نه اینکه 
شعار  و  کردم  نطق  رفتم  من  باشد.  زیاد  خیلی 
دادیم، عده ای از ما را گرفتند،  مقداری هم کتک 
بیست  پانزده  شد.  آبادان  وارد  هم  بقایی  زدند. 
نفری از ما را گرفتند که غالباً  کارمندان شرکت 
اتاقی  توی  انداختند  بردند  را  ما  بودیم.  نفت 
باغ  انبار  محل  و  بود  واقع  شهرداری  پشت  که 

شهرداری بود. فرماندار نظامی آمد آنجا.

مگر آبادان فرماندار نظامی داشت؟

نظامی  فرماندار  سال ها  آن  تمام  در  آبادان  بله، 
اتاق  آن  توی  بردند  را  ما  حال  هر  به  داشت. 
اواخر شب بود که فرماندار نظامی  شهرداری، و 

آمد. مرتضی کیوان هم با او بود.

کیوان در آبادان چه می کرد؟

کیوان آمده بود به آبادان، چون خبرنگار روزنامه 
به سوی آینده بود، رفته بود دیدن فرماندار نظامی 
و با او به محل بازداشت ما آمد. سرتیپ )فرماندار 
خبرنگار  که  بود  آدمی  بود.  جالبی  مرد  نظامی( 
را  او  برود  می توانست  آینده  سوی  به  روزنامه 
اتاق  از  را  ما  و  آمد  سرتیپ  حال  هر  به  ببیند. 
آوردند و سرتیپ مدتی برای ما حرف زد. گفتش 
را  کار  این  اما  کنم  توقیف  را  می توانم شما  من 
نمی کنم. شما را آزاد می کنم ولی این چه حرکتی 
است که کردید؟ یعنی چه که داد و بیداد کردید 
رجال  از  بقایی  آقای  برگردد.  یا  نیاید  بقایی  که 
مملکت است. حالا به شهر شما آمده. منظورتان 
چیست که نیاید. و بالاخره گفتش حالا من شما 
را مرخص می کنم ولی دیگر از این کارها نکنید.

شدیم  مرخص  وقتی  شب  آن  که  کنم  عرض 
کیوان گفتش حالا که مرخص شده ای بیا با من 
برویم. من هم گفتم خیلی خوب. اصلًا یاد خانه 
عده ای  زدند،   و  گرفتند  را  ما  وقتی  نگو  نبودم. 
که  داده اند  خبر  ما  خانه  به  رفته اند  و  دیده اند 
فلانی را کشتند. مادرم دید من به خانه برنگشتم، 
طبعاً فکر کرد طوری شده است. به هر حال ما 
که  دوستانش  از  خانه  یکی  به  رفتیم  کیوان  با 
در بهمنشیر واقع بود. صاحب خانه هم از اراذل 
بود. می رفتیم شب آنجا می خوابیدیم. من به این 
به  وقتی  بعد  بودم.  شده  رفیق  کیوان  با  ترتیب 
با شاملو آشنا شدم.  تهران آمدم به وسیله کیوان 
البته ما زود به شاملو چسبیدیم ولی کیوان بچه 
را  ما  اراذل بــازی هــای  و  بود  مرتبی  و  بقاعده 
نداشت. در عوض شاملو تا بخواهی داشت. این 
بود که با شاملو قاطی شدیم. بعد با شاملو سوار 
یک ماشین باری شدیم و به رشت رفتیم. شب در 
رودبار خوابیدیم که خودش داستان درازی است.

و  کسرایی  و  شما  که  یادم هست  من  تقی زاده: 
سایه و شاملو در زیرزمین منزل فرهنگ فرهی 
چند  شیوه  مجله  شیوه.  برای  بودید  شده  جمع 

شماره منتشر شد؟

یک شماره درآمد و شماره دوم هرگز چاپ نشد. 
از جمله کارهای من در تهران همین جور چیزها 
بود. یکی از شب ها شاملو گفت بیا برویم رشت. 
این  ندارد.  کاری  گفت  برویم؟  چطوری  گفتم 
کامیون ها که می روند رشت، بالای بار می نشینیم 
به  قزوین  و  راه کرج  از  و  می رویم. سوار شدیم 
وارد  وقتی  اتفاقاً  کردیم.  حرکت  رشت  سمت 
مصدق  دکتر  استعفای  شب  بعدش  شب  شدیم، 
بود، 3۰ تیر. قوام السلطنه اعلامیه داده بود. به در 
و دیوار چسبانده بودند. من و شاملو آنجا خواندیم 
برگردیم  است  بهتر  شد؟  چه  گفتیم  خود  با  و 
تهران. دوباره راه افتادیم و برگشتیم. این بار البته 
با اتوبوس آمدیم. آن موقع سایه هم در رشت بود.

رفته بودید پیش سایه؟

سایه  به  بودیم.  هتل  در  نبودیم.  سایه  پیش  نه، 
هم سر زدیم. عرض کنم که از رشت برگشتیم 
تهران. حالا هرچه پول داشتیم خرج کرده بودیم 
گاراژ  توی  مرا  شاملو  نداشتیم.  اتوبوس  کرایه  و 
گرو گذاشت تا برود از بچه ها پول بگیرد. کرایه 
نزدیک های ظهر  بود.  تومان  دوازده  ده   اتوبوس 
بود که شاملو آمد و با هم رفتیم به منزل کسرایی 
در حوالی میدان بهارستان. نزدیک خانه کسرایی 
متلاشی  کله اش  و  بودند  زده  تیر  با  را  نفر  یک 
خانه  جلو  از  وقتی  می آوردند.  را  این  بود.  شده 
سیاوش رد می شدند، سیاوش دید و دیوانه شد. 
داد و بیداد و سر و صدا... و این جور چیزها. برادر 

سیاوش که افسر شهربانی بود و توده ای بود، آمد 
و او را بغل کرد توی خانه و در را بست. خلاصه 
دیگر  کرد.  استعفا  قوام  که  بود  طرف های عصر 
بهارستان.  میدان  توی  آمدیم  شد.  غوغا  شهر 
غلغله بود. عده ای سگی را گرفته بودند،  کلاهی 
بر سرش گذاشته بودند که این مثلًا قوام است. از 
این داستان ها. شاملو هم رفت و من هم رفتم به 

خانه یکی از بچه ها.

طرف  از  ما  آبادان  در  که  هست  یادم  تقی زاده: 
به پیک نیک می رفتیم. در یکی  انجمن عکاسی 
از آن ها شما شعر عقاب خانلری را برای همه از 
حفظ خواندید. یک بار هم جغد جنگ بهار را. آیا 

این پیک نیک ها حساب شده بود؟

بله،  این ها پیک نیک های حزب بود. البته دیوانه وار 
بود. می رفتیم به نخلستان ها. واقع این است که 
هر کاری که می کردیم دیوانه وار بود و اصلاً  نباید 
این کارها را می کردیم. برای اینکه نفت را ملی 
کرده بودند و اصل مسئله  همین گرفتن شرکت 

نفت از دست انگلیسی ها بود که حل شده بود.

پس حرفتان دیگر چه بود؟

هیچ. قدرت طلبی. بی خودی شلوغ می کردیم. در 
ما اصلًا محال  به وسیله  حالی که گرفتن قدرت 
آن  و  ور  این  نبود.  حالیمان  ما  خوب،  ولی  بود. 
یا  می خواندیم  شعر  و  می رفتیم  پیک نیک  ور 

تظاهرات می کردیم و شعار می دادیم.

چرا این شعرها را حفظ کرده بودید؟

من  می آید  یادم  نداشت.  خاصی  دلیل  نمی دانم. 
به  ولی  بودم.  کرده  تحصیل  ترک  دبیرستان  از 
کلاس های شبانه می رفتم. یک شب که باید در 
شعرها  این  از  این قدر  می کردم  شرکت  امتحان 

خواندم که در امتحان شرکت نکردم.

شما از میان ارامنه هم یک رفیق داشتید؛ سروژ 
را  اربت  بچه های  که  معروف  مترجم  استپانیان. 
ترجمه کرد و همین طور آثار چخوف را. با او کجا 
آشنا شدید؟ در زندان یا...؟ چون او هم توده ای 

بود.

بود.  جالبی  خیلی  پسر  دیدم.  زندان  در  را  سروژ 
از روسیه  بود که  ارامنه  مهاجر  از  گمان می کنم 
تفاوت  خودمان  ارمنی های  با  خیلی  و  بود  آمده 
نمی جوشید.  ارمنی  ایرانی های  با  خیلی  داشت. 
غیرارمنی  رفقاش  تمام  تقریباً  که  گفت  می شود 
داشت.  هم  ارمنی  رفیق  تایی  چند  فقط  بودند. 
من که برای کتاب آشپزی می خواستم تحقیقاتی 
بکنم چند نفر را معرفی کرد. از جمه خانمی را که 
من رفتم پیشش و تحقیقاتی کردم. به هر صورت 
این خانم که بعداً  شنیدم فوت شد جزو آدم های 
نادری بود که سروژ از بین ارامنه با آن ها دوست 
بود. غالب دوستانش ایرانی غیرارمنی بودند. مثلًا 
تو  بود.  دوست  خیلی  گرمان  عباس  همین  با 
زندان با هم بودند. از زندان که آمد بیرون هیچ 
چیز نداشت ولی از آنجا که آدم بااستعدادی بود 
ظرف هفت هشت ده سال پول حسابی درآورد. 
یادم است که به من می گفت که تو قصد نداری 
درمی آرم  که  همین قدر  گفتم  دربیاری؟  پول 
اگر  کنم. می گفت  چه کار  می خواهم  است.  بسم 
نمی خواهی که هیچ،  ولی اگر می خواهی بیا من 
من  متشکر،  خیلی  گفتم  بدهم.  یادت  را  راهش 
سروژ  این  صورت  هر  به  و  نیستم.  اهلش  زیاد 
تأسیس  شرکت  تا  چند  شد.  درآوردن  پول  اهل 
ادبی  کار  . خیلی کارها کرد ولی در ضمن  کرد 
که  موقع  آن  البته  که  کنم  عرض  می کرد.  هم 
آن کارها را می کرد،  کار هنری نمی کرد. بعد از 
انقلاب رفت فرانسه و پول هایش را هم برد. بعد 
ایران آمد هر وقت هم می آمد به  بار به  دو سه 
این  هم  گاهی  بود.  خوبی  بچه  می زد.  سر  من 
چیزهایی که ترجمه می کرد به من نشان می داد. 
خیلی  آدم  می کردم.  کمکش  یک خورده  من 
هم  کارهاش  از  زیادی  مقدار  بود.  بااستعدادی 
هنوز منتشر نشده. همین طور پیش زهرایی مانده. 

پیش باقرزاده هم هست.

سروژ استپانیان

بگذریم. سید حسن تقی زاده را هم می شناختید؟

کتابی  فرانکلین  مؤسسه  در  بود  قرار  بار  یک 
نیست،  یادم  درست  گاه شناسی،  یا  تاریخ  درباره 
ترجمه کنیم. جریان را که به صنعتی زاده گفتم، 
است.  وارد  زمینه ها خیلی  این  در  تقی زاده  گفت 
ببینی؟  را  او  بروی  بگذارم  قراری  می خواهی 
گفتم آره، قرار گذاشت ولی من آن روز قرارم را 
فراموش کردم و نرفتم. دوباره قرار گذاشت و این 
بار رفتم. خانه اش یک خانه  قدیمی کلنگی بود. 
اشیاء هم همه کهنه و فرسوده بود. معلوم بود این 
اگر می خواست لابد خیلی  نیست.  دنیا  آدم اهل 
پول می توانست دربیاورد. سمت های مهم داشت. 
روزی که من به ملاقاتش رفتم چیزی به پایان 
عمرش باقی نمانده بود. توی ویلچر نشسته بود. 
بود.  بود. کله اش بزرگ  باابهتی  مرد درشت اندام 
من عذرخواهی کردم که قرار را فراموش کرده ام. 
گفت عیبی ندارد. خب آدم گاهی یادش می رود. 
گفتید  را  واقعیت  و  نیاوردید  بهانه  شما  اینکه 
مقداری  نشستیم  بعد  نیست.  مهم  است.  خوب 
از این  تاریخ و کتاب و  صحبت کردیم راجع به 
هم  بار  یک  این،  از  غیر  به  زدیم.  حرف  چیزها 
در دانشگاه دیدمش. دانشجویان دورش را گرفته 
بودند و شلوغ می کردند و این هم آن وسط روی 
ویلچر نشسته بود و حرف هایش هم مفهوم نبود. 
آوردی  را  بیچاره  این  چرا  گفتم  افشار  ایرج  به 
اینجا؟ گفت این خودش دوست دارد. می خواهد با 
دانشجویان صحبت کند. اما کلامش نمی گرفت. 
خیلی  دیدم  را  او  خانه اش  در  که  زمان  آن  ولی 
سرحال بود. خانمش هم فرنگی بود اما پیر شده 
برای من که  کردند  چایی هم درست  بود. یک 
خیلی خوردنی نبود. پیشخدمت نداشتند. راجع به 
توصیه کرد  را  کتابی  کتاب صحبت کرد و یک 

که ترجمه کنیم.
آمدم آن کتاب را فراهم کردم ولی دیگر عمرمان 
آن گفتگوی  به هر حال  نکرد.  وفا  فرانکلین  در 
من  اینکه  جز  نرسید،  نتیجه  به  تقی زاده  با  من 
چه جور  فهمیدم  و  دیدم  نزدیک  از  را  تقی زاده 

آدمی است.
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 گفت وگوی سیروس علی نژاد با دریابندری دربارۀ خودش، آدم ها و روزگارش
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فقط مرغوب ترین در ایران نیست
بلکه مرغوبترین در خاورمیانه 

اروپا و استرالیا

ادامه از شماره گذشته
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ادامه از صفحه 10
محتبی مینوی

راجع به تقی زاده من خیلی چیزها خوانده بودم، 
به  او.  دربــاره  را  کسروی  نظریات  بخصوص 
کسروی خیلی اعتقاد داشته و دارم. منتها بعدها 
افراط می کرد.  او گاهی بشدت  متوجه شدم که 
را  پدرش  دیگر  می شد  بد  کسی  یک  با  وقتی 
درمی آورد. در تاریخ مشروطه کسروی آمده است 
کردند،  تقی زاده  تعطیل  را  مشروطه  وقتی  که 
پناهنده شد به سفارت انگلیس و ازآنجا رفت به 
به کسروی خیلی گران  این موضوع گویا  اروپا. 
آمده بود. به نظر من هر عملی را باید در زمان 
درست  کسروی  می کنم  گمان  سنجید.  خودش 

قضاوت نکرده باشد. اصلًا همه  مشروطه خواهان 
به سفارت انگلیس رفته بودند. تقی زاده هم وقتی 
اوضاع را ناجور دید، جایی نداشت برود. خب رفته 
بود آنجا و نجات پیدا کرده بود. بعدها من به این 
نتیجه رسیدم که حرف کسروی درست نیست اما 
از آنجا که با او بد بود به همه چیزش ایراد گرفته 
است. در حالی که تقی زاده از خیلی جهات مثل 
تقی زاده  دیدن  حال  هر  به  است.  کسروی  خود 

برای من خیلی جالب بود.
را  مینوی  مجتبی  که  کرد  کاری  تقی زاده  مثلًا 
تحصیلاتی  مینوی  کردند.  استخدام  دانشگاه  در 
قانون  شرایط  ــود.  ب من  خود  مثل  نداشت. 
استخدامی او در دانشگاه فراهم نبود. می توانستند 

به عنوان معلم ازش استفاده کنند اما نمی توانستند 
بود  سنا  رئیس  که  تقی زاده  کنند.  استخدامش 
لایحه ای به مجلس برد که به موجب آن مجتبی 
دانشگاه  استاد  عنوان  به  و  بالا  درجه   با  مینوی 
تهران استخدام شد. این کار مهمی بود. مینوی 
آدم جالبی بود اما نمک نشناس بود. تقی زاده به او 
خدمت کرده بود. خدمت از این بالاتر نمی شود. 
نفر  یک  نداشت.  او  از  سپاسی  هیچ  مینوی  اما 
مهدوی  کرد  خدمت  مینوی  به  خیلی  که  دیگر 
دامغانی بود. کاری که دکتر مهدوی برای مینوی 
وقتی  باشد.  نداشته  نظیر  تاریخ  در  شاید  کرد 
خانه  یک  برایش  مهدوی  آمد،  خارج  از  مینوی 
درست کرد و بساطی برایش فراهم ساخت. اگر او 

نبود مینوی هیچ چیز نداشت. بنابراین لااقل باید 
مینوی به کسانی که نزدش می رفتند این خدمت 
مهدوی را یادآوری و از او تشکر می کرد. لااقل 
می گفت که این خانه را فلانی برای من ساخته 
بین  حالا  نمی آورد.  هم  را  اسمش  اصلًا  ولی 
اما  نمی دانم  خودشان چه چیزی می گذشت من 
مینوی این حرف ها را مطرح نمی کرد. نه از آنچه 
از تقی زاده داشت و نه آنچه از مهدوی. هیچ وقت 
به  ولی  ندارد  اهمیتی  نمی کرد. شاید هم  مطرح 
نظر من می توانست این چیزها را بگوید. چنانکه 
که  می کردم  فکر  خودم  با  من  می گفت.  زریاب 
که  فهمیدم  بعدها  اما  نمی گوید  ما  جلوی  شاید 
را  عیب ها  این  مینوی  نمی گوید.  هیچ کس  جلو 
هم  عیب ها  این  می شد  پیرتر  هرچه  و  داشت 
بیشتر ظاهر می شد. فرق زریاب با مینوی همین 

بود که می گفت من پرورده تقی زاده هستم.

احسان طبری

فارسی  نثر  به  نوشتن،  اول  روز  همان  از  اینکه 
بود؟  شده  پیدا  کجا  از  توجه  این  کردید،  توجه 
اینکه  یا  می کرد  هدایت  را  شما  که  بود  کسی 
خودجوش بود؟ چون نثر فارسی در آن ایام اصلا 
به  اسلحه  با  نثر وداع  نبود. همین  این شکل  به 
نثر های امروز شبیه است. در واقع جنس این نثر 
جنس نثر آن دوره نیست. حالا چوبک و گلستان 
به کنار، ولی به نثر دشتی نگاه کنید ببینید چقدر 

قلمبه سلمبه توش هست.

خب، »وداع با اسلحه« کتاب جدیدی بود و خیلی 
آمریکا  ادبیات  یعنی در خود  نثر جدیدی داشت. 
هدایت  مرا  بخصوصی  کس  نه،  بود.  جدید  هم 
نکرد. جز آنکه چوبک و گلستان این راه را رفته 
من  اینکه  بعد  بودند.  گذاشته  سرمشق  و  بودند 
عبارت  به  می خواندم.  آمریکایی  ادبیات  خودم 
 ، این ها  و  و گلستان  دیگر من هم مثل چوبک 

برای خودم یک چیزی بودم.

بدهم.  توضیح  کمی   منظورم  باره  در  باید  گویا 
ببینید این طور که تقی زاده می گوید و نیز از آثار 
چاپی شما از همان روز های اول که هنوز شاگرد 
دبیرستان  سالنامه  همین  مثل  بودید،  مدرسه 
رازی، پیداست نثر شما از روز اول امروزی و پاک 
سنین  آن  در  که  حالی  در  است.  بوده  پاکیزه  و 
مدرسه معمولًا آدم تحت تأثیر قدما قرار می گیرد. 
مقامات  حتا  عروضی،  نظامی   سعدی،  بیهقی، 
حمیدی. گرایش شما به علی دشتی هم در اوایل 
کار به نظر من از همین جنس است. ولی نثر شما 
از همان روزی که شروع به نوشتن کرده اید از 

جنس نثر امروز است.
با  نثر »وداع  آره، حرفتان درست است ولی من 
اسلحه« را طبعاً تحت تأثیر اصل آن نوشتم، یعنی 
در واقع سعی کردم از روی اصلش بنویسم. پیش 
ترجمه  فاکنر  از  داستان  تا  چهار  سه  هم  آن  از 
اضافه  آن ها  به  دیگر  تای  چند  بعداً  بودم.  کرده 
کردم. همان مجموعه »گل سرخی برای امیلی«. 
که  بودم  ساله  هجده  هفده  که  می کنم  گمان 
این ها را ترجمه کردم. دیگر هم در آن ها دست 
ولی  هست  آن ها  در  هم  غلط  تا  چند  نبردم. 
زبان  این  واقع  در  می کنم  گمان  نبردم.  دست 
فاکنر و زبان همینگوی بود که در من اثر کرد، 
این ها  که  گلستان  و  چوبک  داخلی ها  از  البته  و 
داشتند.  قرار  همان ها  تأثیر  تحت  خودشان  هم 
بخصوص گلستان. ولی به هر حال در جواب شما 
باید بگویم من نمی دانم این نثر از کجا آمده ولی 

آمده دیگر!

همین جوری  کنم  فکر  نمی توانم  چرا  نمی دانم 
نثر های  بهترین  از  یکی  شما  نثر  است.  درآمده 
امروز است. نثر امروزی است بی آنکه از دیروزش 
زمان  همان  از  یعنی  اول  از  باشد.  افتاده  جدا 
ترجمه داستان های فاکنر شما نثر روان، سرراست 
و درستی داشتید. ممکن است بفرمایید در نثر چه 

کسانی روی شما تأثیر گذاشته اند؟

یکی از کسانی که نثرش روی من تأثیر داشت 
نثر  بود. کسروی خودش  احتمالًا احمد کسروی 
تقریباً  که  داشت  نثری  و  می نوشت  بدی  خیلی 
آن  در  فارسی  فرهنگ  مختلف  سبک های  همه 
بود ولی علاوه بر این ها یک چیزی درش بود که 
آن خود کسروی بود. این را هر کسی نمی دید. 
نثر  در  را  خاص  چیز  آن  من  می کنم  خیال  من 
هم  مدرسه  در  وقتی  حتا  من  دیدم.  کسروی 
انشا  بودم. در کلاس که  بودم خوانندۀ کسروی 
و  به همان سبک کسروی می نوشتم  می نوشتم 
چون غالب شاگرد ها و معلم ها کسروی نخوانده 
یک  هم  بعد  گرفت.  خیلی  من  کار  این  بودند 
یزدی  فیاض  اصغر  علی  نام  به  داشتیم  معلمی  
که متاسفانه از عید گذشته دیگر ازش خبر ندارم. 
آبادان معلم ما بود و بعد هم در خرمشهر  او در 
رییس فرهنگ شد و خیلی برای آنجا کار کرد. 
فرهنگیان  محله  ساخت.  خانه  فرهنگی ها  برای 
درست کرد. خیلی کار های مفصل کرد که بعد ها 
در جنگ از دست رفت. این آقای فیاض شاگرد 
کسروی بود. خیلی آدم توداری هم بود و خودش 
را با بچه ها قاطی نمی کرد. به هر حال او خواننده 
معلم  او  هم  کوتاهی  مدت  یک  بود.  کسروی 
انشای ما بود و من که چیز می نوشتم این فهمید 
یاد  از کسروی  که یک شاگردی یک چیز هایی 
گرفته. بعد هم خیلی مختصر با من صحبت کرد. 
نویسنده هم نبود ولی به هر حال او در من خیلی 
تأثیر گذاشت. بعد ها البته من بیشتر او را شناختم 
انتشارات  برای  که  دادم  هم  کتاب  دو  یکی  و 
فرانکلین ترجمه کند. از جمله یک کتاب بزرگ 

راجع به تاریخ تعلیم و تربیت.

آقای  اسم  به  بود  دیگری  او شخص  از  غیر  به 
که  است  یادم  بود.  ما  انشای  معلم  که  قدسی 
معمولًا دو سه تا از بچه ها را می گفت که انشای 
خود را بخوانند و بعد هم حتماً به من می گفت. از 

انشای من خوشش می آمد.

کلاس چندم بودید آن موقع؟

آقای  این  بودم.  هشتم  کلاس  می کنم  گمان 
قدسی انشایی را که من نوشته بودم برداشت برد 
به آقای فیاض نشان داد. فیاض آن موقع معلم ما 
نبود. معلم کلاس بالاتر بود. به فیاض گفته بود 
من شاگردی دارم که این انشا ها را می نویسد. به 
نظر من که خیلی جالب است. شما ببین چطور 
که  بود  فهمیده  و  بود  کرده  نگاه  فیاض  است. 
این خط و روش کسروی است. حالا خود قدسی 
اصلًا طرفدار کسروی نبود. فیاض گفته بود این 

بچه جالبی است، او را تقویت کنید.

دربارۀ نثر کسروی گفتید که چیز خاصی در آن 
خاص  چیز  آن  دریافتید.  را  آن  شما  که  هست 

چیست؟

کسروی ترک زبان بود و فارسی را از روی نوشته 
بعضی  دلیل  همین  به  بود،  گرفته  یاد  کتاب  و 
که  می بینید  کنید  نگاه  که  را  نوشته هایش  از 
سبک های مختلف در آن ها هست. در نوشته های 
پیش از پیغمبرشدن معمولًا دو سه سبک را با هم 
قاطی می کند. منظورم این ها نیست. منظورم آن 
نوشته هایی است که در آن ها خود کسروی طلوع 
تاریخ  یا  ادبیات«،  پیرامون  در   « مثلًا  می کند. 
برای  را  آن  می کند  سعی  آن  در  که  مشروطه 
خاصی  نثر  که  هست  این ها  در  بنویسد.  عموم 

دارد. متاسفانه وقتی به این نثر رسید کشته شد.
به غیر از کسروی کدام یک از نویسندگان روی 

شما تأثیر گذاشتند؟

کار  فریدون  برسیم،  کسروی  به  آنکه  از  پیش 
هم روی من تأثیر داشت. او همشاگردی من بود 
ولی باعث می شد که من کار کنم، بنویسم. یک 

چیز هایی هم نوشتم که او در یکی از روزنامه ها 
چاپ کرد. چرت و پرت. همینطور هر چه دستمان 
تمرین  حالت  یک  ولی خب  می نوشتیم.  می آمد 
داشت. بعد از آن هم همانطور که گفتم یکی از 
کار هایی که روی من خیلی تأثیر داشت »خیمه 

شب بازی« صادق چوبک بود.

از چوبک فکر می کنم گلستان در من موثر  بعد 
که  آن چیزی  به  گلستان  نظر من  به  البته  بود. 
آخر  ماه  »آذر،  کتابش  اولین  نرسید.  می خواست 
پاییز« به غیر از یک قصه اش به نظر من چیزی 
نیست. بعد خود گلستان را دیدم. او یک مقدمه ای 
فاکنر  از  من  که  داستان هایی  برای  نوشت  هم 

من  در  گلستان  حال  هر  به  بودم.  کرده  ترجمه 
موثر بود بویژه از این نظر که چه کار ها باید بکنم 

و چه کار ها نباید بکنم.

بعد از گلستان هم احسان طبری تأثیراتی بر من 
مردم  مجله  در  مقالاتی  سلسله  طبری  گذاشت. 
می نوشت. من آن ها را خواندم و به نظرم خیلی 
به  دیگری  نشریه  هم  مردم  از  پس  آمد.  جالب 
جای آن در آمد که طبری با امضای مستعار در 
آن مقاله می نوشت و من دنبال می کردم. خیلی 
جالب، خیلی شیرین و خیلی رسا می نوشت. ولی 
یکی دو سال بعد مقاله ها یی نوشت که به نظر من 

دیگر آن نبود، بکلی عوض شده بود.
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وکلای برجسته فارسی زبان 
بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

     PH: 02 9728 5678
FAX: 02 9754 2988

Suite 3/43 Harris Street. Fairfield

  DAVIDDAVID
    LEGALLEGAL

دفتر وکالت دفتر وکالت 
دیوید لیگالدیوید لیگال

Migration Agent Reg Number 0104743
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36 Station St. Auburn

عرضه کننده انواع محصولات 
و مواد غذایی ایرانی با بهترین کیفیت 

و مناسب ترین قیمت

PTY LTD
FOOD IMPORTS

PH: (02) 9645 6003
تلفن مرکز پخش
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آموزش رانندگی 

آرین

0413 395 444
 Ryde

توسط معلم مجرب و باتجربه در محله راید و اطراف آن

 ARIAN
DRIVING SCHOOL

 

 

North Ryde  9887 2244  |  guardianfunerals.com.au

 

Proudly serving

the local

community for

over 85 years.
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  MBRMBR
ASSOCIATIONASSOCIATION Pty.Ltd

Loans & MortgageLoans & Mortgage

l l 0434 272 0180434 272 018

انواع وام: مسکن 
تجاری، شخصی

info@mbrassociation.com.au
  2/254, Pitt St2/254, Pitt St..  MerrylandsMerrylands

مهدی رستمیمهدی رستمی
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25 Elizabeth Street
 WETHERILL PARK

Telephone: 02 9756 1300

Tyre Land
MECHANICAL REPAIRS

تایرلند
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صرافی کیهان

 KAYHANKAYHAN
 INTERNATIONALINTERNATIONAL
MONEY EXCHANGE Pty.Ltd

Tel: 03 9787 8942
Mob: 0410 303 415

ملبورن
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     Tel: 02 9801 5588
Mob: 04 11 33 44 01 
  Fax: 02 9801 5058

Email: pooya@optusnet.com.au

Reg No. 97971819

با مدیریت نوری

ارسال ارز
به ایران و برعکس
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تیم ملی زنان یا فدراسیون فوتبال آمریکا؛ کدام طرف حرف حساب می زند؟
سینا حاتمی
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پایان

 گفت وگوی سیروس علی نژاد با دریابندری دربارۀ خودش، آدم ها و روزگارش

کالیفرنیا  در  آمریکا  فدرال  دادگاه  مه  ماه  اول 
فدراسیون  از  زنان  ملی  تیم  بازیکنان  شکایت 
فوتبال این کشور درباره دستمزد نابرابر را رد کرد.

فوتبال  فدراسیون  شکایت  این  در  زنان  تیم 
ایالات متحده را متهم به تبعیض جنسیتی کرده 
و خواستار دریافت دستمزد برابر با همکاران مرد 
خود شده بود که به اعتقاد آن ها هم حقوق شان 
بهتر است و هم از امکانات سفر، بازی و تمرینی 
بهتری برخوردارند. دادگاه فدرال آمریکا در حالی 
که شکایت تیم زنان درباره دستمزد نابرابر را رد 
نشست  مردان  تیم  بهتر  امکانات  درباره  کرد، 

جداگانه ای در 1۶ ژوئن خواهد داشت.
لوینسون، سخنگوی تیم زنان اعلام  حالا مولی 
کرده است که آنها نسبت به این حکم درخواست 
دادگاه  تصمیم  این  از  "ما  کرد:  خواهند  فرجام 
مبارزه  این  در  اما  ناراحت ایم.  و  شده ایم  شوکه 
برابر تسلیم نمی شویم."  سخت مان برای حقوق 
زنان  ملی  تیم  ستاره  و  کاپیتان  راپیونو  مگان 
هم  جهان  فوتبال  زن  بازیکن  بهترین  و  آمریکا 
بعد  است،  حقوقی  دعوای  این  در  تیم  رهبر  که 
از این حکم دادگاه توییت کرد: "هرگز در مبارزه 

برای برابری دست نمی کشیم."
که  است  مدعی  آمریکا  فوتبال  زنان  ملی  تیم 
مردان  تیم  از  بزرگ تر  موفقیت های  وجود  با 
آمریکا  زنان  ملی  تیم  است.  کمتر  حقوق شان 
چهار بار مدال طلای المپیک را برده و چهار بار 
هم قهرمان جام جهانی شده است؛ آخرین بار در 
جام جهانی پارسال در فرانسه. این در حالی است 

که تیم ملی آمریکا حتی از راه یابی به جام جهانی 
۲01۸ روسیه هم بازماند.

دستمزد بالاتر تیم زنان آمریکا
دادگاه فدرال آمریکا در حکم ۳۲ صفحه ای خود 
تیم  که  است  نوشته  صادره  تصمیم  توضیح  در 
ملی زنان آمریکا پیشنهاد فدراسیون فوتبال برای 
بر  بنا  است.  کرده  رده  را  برابر  دستمزد  دریافت 
بازیکنان زن آمریکا خواستار دریافت   این حکم، 
تضمین های  همچنین  و  بیشتر  پاداش های 
بازیکنان  این  دلیل  همین  به  شده اند.  ویژه ای 
دریافت  خواستار  ماسبق  به  عطف  با  نمی توانند 

حقوق برابر شوند.
رییس  کــوردیــرو،  کارلوس  حــال،  همین  در 
افشا  نامه  یک  در  هم  آمریکا  فوتبال  فدراسیون 
کرد که فدراسیون در سال های اخیر به تیم زنان 
بیشتر از تیم مردان دستمزد داده است. بنا به گفته 
او زنان بین سال های ۲010 تا ۲01۸ روی هم 
۳۴ میلیون و یکصد هزار دلار دریافت کرده اند، 
در حالی که مردان ۲۶ میلیون و چهارصد هزار 
ارقام  و  آمار  این  لوینسون  مولی  گرفته اند.  دلار 
فدراسیون را "کاملًا اشتباه" خوانده است. آقای 
این  در  زنان  تیم  نوشته  آن  بر  علاوه  کوردیرو 
گرفته اند  بیشتری  حقوق  حالی  در  زمانی  بازه 
به  بیشتری نسبت  درآمد  ادعایشان  برخلاف  که 
ادعا  او  نکرده اند.  ایجاد  فدراسیون  برای  مردان 
کرده که بین سال های ۲00۹ تا ۲01۹ تیم ملی 
میلیون   101 شده  برگزار  بازی   ۲۳۸ در  زنان 
در  این  کرده ،  ایجاد  درآمد  دلار  هزار  سیصد  و 
زمانی  بازه  در همین  مردان  تیم  است که  حالی 
در 1۹1 بازی 1۸۵ میلیون و ۷00 هزار دلار برای 

فدراسیون درآمدزایی کرده  است.

دعوای "شکاف دستمزد جنسیتی"
زنان  فوتبال  تیم  رسانه ای  و  حقوقی  دعوای 
بحث  دیگر  بار  کشور  این  فدراسیون  با  آمریکا 
را زنده کرده  "شکاف دستمزد جنسیتی"  درباره 
رشته های  اغلب  در  جنسیتی  شکاف  این  است. 

ورزشی وجود دارد.

ورزشکاران زن برای عملکردی یکسان دریافتی 
پایین تری دارند. 

جهان  ورزشکاران  پردرآمدترین  رده بندی  در 
درآمدهای  با محاسبه  فوربز  نشریه  که هر سال 
ورزشی و تجاری ورزشکاران منتشر می کند، سرنا 
زنی  ورزشکار  تنها  آمریکایی،  تنیس باز  ویلیامز 
است که در میان صد ورزشکار پردرآمد، حضور 

دارد.
که  نیز  ورزشی  دستمزدهای  جهانی  مطالعه  در 
"اسپورتینگ اینتلیجنس" سالیانه انجام می دهد، 
لیگ  در هفت  فوتبال  زن  بازیکن  حقوق 1۷00 
انگلیس،  فرانسه،  آلمان،  آمریکا،  در  زنان  برتر 
در   ۲01۷ سال  در  مکزیک  و  استرالیا  سوئد، 
پوند  هزار   ۹00 و  میلیون   ۳۶ حدود  مجموع 
دستمزد  از  کمتر  یورو  هزار  صد  مبلغ  این  بود. 
پاری سن ژرمن  برزیلی  فوق ستاره  نیمار،  سالیانه 
است. در سال های گذشته ورزشکاران زن بیش 
از پیش نسبت به این نابرابری اعتراض کرده اند 
در  شده اند.  یکسان  دستمزد  دریافت  خواستار  و 
برخی موارد به موفقیت های قابل ملاحظه ای هم 

رسیده اند.
در تنیس حالا در اغلب تورنمنت ها پاداش نقدی 
فوتبال،  در  است.  یکسان  مرد  و  زن  بازیکنان 
مبارزه  این  در  نروژ  زنان  ملی  تیم  بازیکنان 
شدند  موفق  سال ۲01۷  در  آنها  هستند.  پیشرو 
فدراسیون را وادار کنند تا برای بازی در تیم ملی 
هزار   ۶0 کند.  پرداخت  یورو  هزار   ۶۴0 آنها  به 
یورو از این مبلغ را همکاران مرد آنها در تیم ملی 

داوطلبانه حاضر شده اند بدهند.
در اسپانیا هر چند راه تلاش بازیکنان زن برای 
بازیکنان  اما  است،  هنوز طولانی  حقوق  برابری 
بزرگی  موفقیت  به  پارسال  نوامبر  زنان  لیگ 
 1۶ سالیانه  دستمزد  حداقلِ  توانستند  و  رسیدند 
هزار یورو را برای همه بازیکنان زن قانونی کنند.

گذشته  سال  هم  استرالیا  فوتبال  زن  بازیکنان 
برابری  راه  در  بزرگ  موفقیت  یک  توانستند 

جنسیتی جشن بگیرند. 
فدراسیون  توانستند  مبارزه  ماه ها  از  بعد  آنها 
فوتبال این کشور را وادار کنند تا دست کم تا سال 

۲0۲۳ به آنها دستمزدی برابر با مردان پرداخت 
مثل  پس  این  از  هم  آنها  این  بر  علاوه  کند. 
همکاران مرد خود می توانند با کلاس "بیزینس" 
تیم  بر خلاف  زنان  تیم  آن  از  پرواز کنند. پیش 
فیفا  می کرد.  سفر  "اکونومی"  کلاس  با  مردان 
هم مبلغ جایزه نقدی جام جهانی زنان در سال 
برابر  دو   ۲01۵ جهانی  جام  به  نسبت  را   ۲01۹
دلار  میلیون   ۳0 به  دلار  میلیون   1۵ از  و  کرد 
بر  فوتبال علاوه  فدراسیون جهانی  داد.  افزایش 
بالا بردن جایزه نقدی جام جهانی زنان، صندوقی 
هم برای حمایت از فوتبال زنان تاسیس کرده که 
تمرینات  و  سفر  هزینه های  به  دلار  میلیون   ۲0

باشگاه های زنان پرداخت خواهد کرد.
حقوق  شکاف  منتقدین  هم  موقع  همان  اما 
جنسیتی این اقدامات فیفا را ناکافی دانستند و به 
اختلاف فاحش با جوایز نقدی جام جهانی مردان 
جهانی  جام  نقدی  جوایز  مجموع  کردند.  اشاره 
مردان ۲01۸ در روسیه معادل ۴00 میلیون دلار 
بود و تنهایی به تیم فرانسه که قهرمان شد ۳۸ 
می گویند  منتقدین  گرفت.  تعلق  دلار  میلیون 
بازیکنان  با  زن  بازیکنان  زحمت  و  تلاش  چون 
مرد فرقی ندارد، باید به همان اندازه نیز دستمزد 

بگیرند.

ارزش تولید نهایی
و  سازمان ها  مدیران  و  برگزارکنندگان  توجیه 
رویدادهای ورزشی برای پرداخت دستمزد بالاتر 
به مردان اقتصادی است. آنها استدلال می کنند 
که بازار بزرگ تر و در پی آن درآمدهای بالاتر در 
ورزش مردان باعث پرداخت دستمزدهای بیشتر 

هم می شود.
برخی از اقتصاددانان نظریه "ارزش تولید نهایی" 
را در توضیح تفاوت دستمزدهای مردان و زنان 
در ورزش به کار می برند و می گویند این تفاوت 

صرفاً اقتصادی است و نه جنسیتی.
تولید  نهاد  هر  سهم  شاخص،  این  از  استفاده  با 
فوتبال  مورد  در  می شود.  اندازه گیری  درآمد  در 
این یعنی یک بازیکن در درآمدزایی باشگاه چه 

سهمی داشته است. 

نیمار  با  پاری سن ژرمن  باشگاه  نمونه  عنوان  به 
ارزش  چون  می کند،  ایجاد  مضاعفی  درآمدهای 
هم  همین  برای  است،  بالاتر  نیمار  نهایی  تولید 
دستمزد بالاتری به او می پردازند. به اعتقاد این 
از  مردان  فوتبال  که  آنجایی  از  صاحب نظران 
فوتبال  به  نسبت  دیگری  ابعاد  محبوبیت  لحاظ 
درآمدهای  مسابقه،  روز  درآمدهای  دارد،  زنان 
آنها  می کند.  ایجاد  هم  تبلیغاتی  و  تلویزیونی 
اندازه  به  بازیکنان زن  است که  معتقدند درست 
مردان تلاش می کنند، اما ملاک، محصول نهایی 

است و اینکه این محصول چقدر می فروشد.
دستمزدهای  هم  زن  ورزشکاران  از  برخی  حتی 
پایین تر را به این دلیل قبول دارند. مارتینا فوس-

زنان  فوتبال  ملی  تیم  بازیکن سابق  تکلن بورگ 
پیش  چندی  تیم  این  کنونی  سرمربی  و  آلمان 
به روزنامه بیلد گفته بود: "ما [نسبت به مردان] 
همین  برای  نمی کنیم،  ایجاد  را  درآمدها  آن 
باشیم."  هم  برابر  دستمزد  خواستار  نمی توانیم 
ملی  تیم  بازیکنان  و  آمریکا  فوتبال  فدراسیون 
زنان این کشور هم در دعوای حقوقی خود سعی 
از خود  اقتصادی  از راه همین استدلال  می کنند 
دفاع کنند. در حالی که رییس فدراسیون فوتبال 
بیشتر  با وجود موفقیت های  آمریکا مدعی است 
بین سال های ۲00۹  تیم مردان  زنان،  تیم ملی 
ایجاد  فدراسیون  برای  بیشتری  درآمد   ۲01۹ تا 
که  می کنند  ادعا  زنان  ملی  تیم  بازیکنان  کرده، 
تجاری  قراردادهای  به  منجر  آنها  موفقیت های 

بهتر برای فدراسیون شده است.
اقتصادی در  از معیارهای  استفاده  مشکل اصلی 
دعوای تیم ملی زنان و فدراسیون فوتبال آمریکا 
تیم  دقیق سهم  به طور  نمی توان  که  است  این 
مردان و تیم زنان را درآمدهای فدراسیون به طور 

جداگانه اندازه گیری کرد.
درآمدهای  چند  هر  که  است  این  آن  دلیل 
که  آنجایی  از  اما  تفکیک اند،  قابل  مسابقه  روز 
فدراسیون فوتبال آمریکا حقوق پخش تلویزیونی 
و حقوق اسپانسرینگ تیم ها را یک جا می فروشد، 
این دو منبع درآمدی را نمی توان بین تیم مردان 

و زنان تفکیک کرد.
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At Parsian we are not just publishing your adverts, 

we promote your business through our broad and official networks.
Easy to Route, Contact and Share

Publish on Injob App
Injob Persian Business Directory mobile app is a sure way of 
strong presence in Persian/Farsi speakers in Australia, NZ 
and all over the world. You’ll be easy to reach and available 
right in their pockets. Your business will be placed on their 
mobile phone on Injob Directory and Nearby.

$15.00/weekly, incl.
GST when you prepay 

Injob Persian Business Directory online
Added to Directory List, Company’s Logo, Contact Details
Website Link, Photo Gallery, Reviews and Sharable. 
$10.00/weekly, incl.
GST when you prepay 

Promoting Your Business on our facebooks
Injob Persian Business Directory in Australia & New Zealand
$70.00/weekly, incl.
GST when you prepay 

 Persian Concert
In Australia & NZ

پارسیان 
استرالیا

Publish on Persian Herald National Weekly Newspaper
The Persian Herald weekly Newspaper is available every Thursday in all 
Persian / Farsi speakers retails in all over Australia. 
Also is available online on www.persianherald.com.au
$25.00/weekly, incl.
GST when you prepay 

THE PERSIAN HERALD
National Weekly Persian Newspaper

Vol 31, Issue 1143 Thursday December 19th, 2019

Platinum Plan 2020

 injobau@gmail.com | parsianaustralia@yahoo.com 
www.injob.com.au | www.persianherald.com.au
www.parsianaustralia.com
www.facebook.com/Injob-Persian-Business-Directory-In-Australia-NZ
www.facebook.com/parsian.australia
www.facebook.com/Paarsian.Australia

Our advisors can help 
to find the right solution 

for your business

We Design, Install, maintain with one time revision 
and helping your business for Search Engine 
Optimisation with no extra cost. Extra charges 
would be apply for second revision and more.

Please check Privacy Policy & Terms & Condition on our 
official website www.injob.com.au
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