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صرافی آباد 
زیر نظر مرتضی عابدینی

با بهترین و مناسب ترین قیمت روز با بیش از
 20 سال تجربه در خدمت هموطنان گرامی

www.abadex.com.au
0413 820 649

Shop3,No2, Auburn Rd. Auburn

02 8068 5987 
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MBR ASSOCIATIONMBR ASSOCIATION Pty.Ltd

Loans & MortgageLoans & Mortgage

l l 0434 272 0180434 272 018

انواع وام: مسکن 
تجاری، شخصی

info@mbrassociation.com.au

مهدی رستمیمهدی رستمی

  6/254, Pitt St6/254, Pitt St..  Merrylands NSW 2160Merrylands NSW 2160

0420 30 2000 

صرافی ملکی

11 A Carlow St. Sturt  SA 5047

سریعترین راه انتقال ارز به ایران و استرالیا
با مدیریت امید ملکی
سریع، مطمئن و دقیق

www.maleki.com.au   info@maleki.com.au
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0416 88 44 88

 National Weekly
Persian Newspaper

Vol 33, Issue 1207 Thursday 10 June 2021

                                                                    THE PERSIAN HERALD

هفته نامه
PARSIAN MEDIA AUSTRALIA

 Suite 1, level 1, 517 St Kilda Rd, Melbourne, VIC 3004

کلینیک زیبایی کلینیک زیبایی 
دکتر حسبی در ملبورندکتر حسبی در ملبورن

PH: 03 7023 4250
تخفیف ویژه برای هموطنان گرامیتخفیف ویژه برای هموطنان گرامی

www.briomedicalcosmetic.com.au
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صرافی بلوچ
انتقال ارز از استرالیا به ایران 

افغانستان، امارات،پاکستان، چین و ترکیه
ارسال قانونی، سریع و مطمئن

4/1724/172 Merrylands Rd. MerrylandsMerrylands Rd. Merrylands
0406 182 742 | 0452 222 742

www.baloch.com.au
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وکیل رسمی کلیه دادگاههای استرالیا
دکتر رضا وطن دوست

   

Email:mail@vatandoust.com.au
   www.vatandoust.com.au
 Level 23, 52 Martin Place

 Sydney NSW 2000

دفتر  وکالت 
 اداری
 تجاری
املاک

 شرکتها

مالکیت معنوی
 وراثت

شخصی
ساخت و ساز

PH: 02 9220 5138

اطلاعات بیشتر را 
در صفحه آخر بخوانید

کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان و فارسی زبانان استرالیا کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان و فارسی زبانان استرالیا 

بزودی منتشر میشودبزودی منتشر میشود

سفیر ایران مدیرکل آژانس را به ابراز نگرانی مصنوعی متهم کرد

صدها عضو شبکه جرایم 
سازمان یافته بازداشت شدند

در  نفوذ  از  پس  اروپا  و  آمریکا  استرالیا،  پلیس 
یک اپلیکیشن، در عملیاتی که سه سال به طول 
در  را  خلافکار   8۰۰ دستکم  توانستند  انجامید، 

سراسر جهان بازداشت کنند.
بنابر این گزارش از سال ۲۰۱8 پلیس استرالیا و 

اداره تحقیقات فدرال آمریکا )اف بی آی( موفق 
شدند با نفوذ در یک اپلیکیشن رمزگذاری شده به 
نام ANOM یک شبکه جرایم سازمان یافته را 

تحت پیگرد قرار دهند.
اعضای  از  زیادی  شمار  عملیات  این  دنبال  به 

باندهای تبهکار که در تجارت جهانی مواد مخدر 
از جمله در استرالیا،  دست داشتند، در ۱8 کشور 
آسیا، آمریکای جنوبی و خاورمیانه بازداشت شدند.

در این عملیات مواد مخدر، اسلحه، وسایل نقلیه 
لوکس و پول نقد نیز کشف و ضبط شد. هشت تن 

کوکائین، ۲۵۰ قبضه سلاح و بیش از ۴8 میلیون 
ارزهای مختلف جهان و  پوند(  دلار )۳۴ میلیون 
پلیس  آمد.  دست  به  ارز  رمز  مقادیری  همچنین 
استرالیا اولین نهادی بود که که خبر این عملیات 

را که Ironside نامیده می شود انتشار داد.

مقامات ادعا کردند اپلیکیشن آنومANOM یکی 
از پیام رسان های محبوب باندهای جرایم سازمان 
یافته است. طرح این عملیت با همکاری اف بی 

آی تدوین شده بود. 

مدیرکل  گروسی  رافائل  اظهارات  به  واکنش  در 
"نگرانی  ابراز  اتمی در  انرژی  المللی  آژانس بین 
ایران در پاسخ به سئوالات  از خودداری  عمیق" 
به  کشور  این  همکاری  عدم  گزارش  و  آژانس 
ایران  سفیر  آبادی  غریب  کاظم  حکام،  شورای 
مصنوعی"  "نگرانی  ابراز  به  را  گروسی  آقای 
و  افتاده  پا  پیش  موضوع  چند  "بزرگ نمایی  و 

بی اهمیت" متهم کرده است.
به  ایران  بود  گفته  گذشته  روز  آژانس  مدیرکل 
شدن  پیدا  درباره  آژانس  سئوالات  از  هیچکدام 
ذرات اورانیوم در سه مکان، وجود ذرات ایزوتوپی 
در یک مکان اعلام نشده و محل نگهداری یک 
دیسک فلزی از اوارنیوم طبیعی، پاسخ نداده است.

در  پیشرفت  "عدم  که  بود  گفته  گروسی  آقای 
آژانس  سئوالات  به  پاسخ  ندادن  و  شفاف سازی 
آژانس  توانایی  بر  جدی  طور  به  ایران،  سوی  از 
در ارائه اطمینان از اینکه ماهیت برنامه هسته ای 

ایران صلح آمیز است، تأثیر می گذارد".

اظهارات  این  به  واکنش  در  آبادی  غریب  کاظم 
گفته است: "این گزارش، معتبر هم نیست، چرا 
و همچنین  نیست  اتکا  قابل  منابع  بر  مبتنی  که 
ابعاد  تمامی  که  چرا  نیست،  نیز  کننده  متقاعد 
منعکس  را  حاصله  پیشرفت های  و  همکاری 

نمی  کند".
)آقای(  »مواضع  آبادی  غریب  آقای  گفته  به 
دبیرخانه  طرفه  یک  رویکرد  از  حاکی  گروسی 
آژانس در برابر تعاملاتش با ایران و نادیده گرفتن 
این  است.  فی مابین  تعامل  و  همکاری  سطح 
رویکرد می تواند به مانعی برای تعاملات آتی بین 

دو طرف تبدیل شود«.
سفیر ایران از مدیرکل آژانس خواسته آنچه وی 
آن را »دستورکار سیاسی« خوانده فاصله بگیرد و 
رژیم  ای  تهدید هسته  برابر  در  »موضعی شفاف 
بودن  پذیرش  غیرقابل  و  اسرائیل  صهیونیستی 
اشاعه«  عدم  معاهده  از  رژیم  این  ماندن  بیرون 

اتخاد کند.

انتقاد مدیرکل آژانس از ایران روز دوشنبه گذشته 
نهاد مطرح  این  آغاز نشست شورای حکام  و در 
شد. شورای حکام آژانس بین المللی انرژی اتمی 
عضو   ۳۵ از  متشکل  نهاد  این  مدیره  هیات  که 
فصلی  نشست  وین  در  جمعه  تا  دیروز  از  است 
در دستور  ایران هم  اتمی  برنامه  و موضوع  دارد 

کار آن قرار دارد.
آقای گروسی پس از شروع جلسه شورای حکام، 
با حضور در یک کنفرانس خبری اعلام کرد که 
پاسخ ندادن ایران به سئوالات آژانس باعث می 
نشود. وی  تثبت  دو طرف  میان  اعتماد  شود که 
که  حکام  شورای  قبلی  جلسه  زمان  از  که  گفته 
بی  با  ایران  شد،  برگزار   ۱۳۹۹ اسفند  اواخر  در 
ای  نامه  صرفا  آژانس  سئوالات  گذاشتن  پاسخ 
فرستاده که در درباره تاریخی برای مذاکره درباره 

سئوالات آژانس مطرح شده است.
آقای گروسی گفت که این نامه از سوی علی اکبر 
صالحی رئیس سازمان انرژی اتمی ایران ارسال 

شده بود و وی هم به عنوان مدیرکل آژانس گفته 
که تاریخ پیشنهادی دیر است. وی به زمان بندی 
ارائه شده از سوی ایران اشاره ای نکرد اما گفت 
که این کشور راهی جز پاسخ به سئوالات قبلی و 

فعلی آژانس ندارد.
منابع غربی می گویند که دو مرکز از سه مکانی 
که آژانس در آن کار با موارد رادیواکتیو پیدا کرده 
اصفهان  اطراف  دیگری  و  تهران  اطراف  یکی 
است که بیشتر از یک دهه پیش احتمالا با هدف 
تخریب  رادیواکتیو  مواد  با  کار  آثار  بردن  بین  از 

شده اند.
تورقوزآباد  ها  مکان  این  از  یکی  شود  می  گفته 
بنیامین  این  از  پیش  که  است  تهران  جنوب  در 
خبر  آن  وجود  از  اسرائیل  وزیر  نخست  نتاتیاهو 

داده بود.
به  دسترسی  درباره  گذشته  سال  آژانس  و  ایران 
بازرسان آژانس برای نمونه برداری از مراکز توافق 
کرده بودند. پس از اجرایی شدن این توافق آژانس 

از وجود ذرات اوارنیوم در سه محل مختلف خبر 
بابت  ایران  از  آژانس  انتقادهای  با  همزمان  داد. 
پاسخ ندادن به سئوالات این نهاد، آنتونی بلینکن 
وزیر خارجه آمریکا هم گفته است ایران از نقظه 
گریز هسته ای که در زمان اجرای کامل برجام 
بیشتر از یک سال بود به چند ماه رسیده و با ادامه 

وضعیت موجود به چند هفته هم خواهد رسید.
زمان لازم  معنی مدت  به  ای  گریز هسته  نقطه 
برای رسیدن به سلاح هسته ای از زمان تصمیم 
برای ساخت آن  به مواد لازم  تا دستیابی  گیری 
برنامه هسته ای  از  ایران می گوید هدف  است. 
مدیرکل  اما  است  آن  از  آمیز  صلح  استفاده  اش 
به  ایــران  نــدادن  پاسخ  که  است  گفته  آژانــس 
سئوالات آژانس »به طور جدی بر توانایی آژانس 
در ارائه اطمینان از اینکه ماهیت برنامه هسته ای 

ایران صلح آمیز است، تأثیر می گذارد«.
ایران در نهایت چاره ای  آقای گروسی می گوید 

جز پاسخ به سئوالات این نهاد ندارد.

قابل توجه علاقمندان موسیقی

سنتور مدنی
بفروش میرسد
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0422 744 044
با شش ماه کوک مجانی

آلزایمر  بیماری  برای  جدید  درمان  داروی  اولین 
پس از نزدیک به ۲۰ سال توسط نهادهای نظارتی 
در ایالات متحده تأیید شده است و به این ترتیب 

زمینه استفاده از آن در بریتانیا فراهم شده است.
Aducanumab"آدوکانوماب" به جای علائم 
آلزایمر، علت اصلی این بیماری را که شایع ترین 

شکل زوال عقل است، هدف قرار می دهد.
نفر در  برای حداقل ۱۰۰ هزار  این دارو می تواند 
بریتانیا که نوع خفیف این بیماری را دارند مناسب 
باشد. اما تأیید این دارو توسط سازمانهای نظارتی 
بریتانیا ممکن است بیش از یک سال طول بکشد. 
سازمان غذا و داروی آمریکا )FDA( گفته است: 
"شواهد قابل توجهی وجود دارد که نشان می دهد 
مغز  در  را  بتا  آمیلوئید  های  پلاک  آدوکانوماب 
کاهش می دهد" و این "به طور منطقی احتمالًا 
مزایای قابل توجهی برای بیماران خواهد داشت".

موسسات خیریه از خبر کشف درمان جدید برای 
در  دانشمندان  اما  کرده اند  استقبال  بیماری  این 
مورد تأثیر احتمالی آن به دلیل عدم اطمینان در 

مورد نتایج آزمایش اختلاف نظر دارند.
در مارس ۲۰۱۹، آزمایشات بین المللی آدوکانوماب 
در اواخر مرحله آزمایشی که حدود ۳۰۰۰ بیمار را 
در بر می گرفت، متوقف شد، زیرا تجزیه و تحلیل ها 
نشان داد که این دارو که به عنوان تزریقی ماهیانه 
داده می شود، در کاهش سرعت وخامت حافظه و 

مشکلات تفکر بهتر از داروهای دیگر نیست.
آمریکایی  کننده  تولید  سال،  همان  در  بعداً  اما 
Biogen داده های بیشتری را تجزیه و تحلیل 
که  زمانی  "تا  دارو  این  که  گرفت  نتیجه  و  کرد 

این  است.  موثر"  تجویز شود،  بالاتر  دوزهای  در 
شرکت همچنین گفت که این دارو به طور قابل 
از دست دادن توانایی شناخت را  توجهی سرعت 

کاهش می دهد.
داروی آدوکانوماب، آمیلوئید را هدف قرار می دهد، 
توده  آلزایمر  به  مبتلا  افراد  مغز  در  که  پروتئینی 
به  تواند  می  که  می کند  ایجاد  غیرطبیعی  های 
سلولها آسیب برساند و زوال عقل را تحریک کند 

و از جمله باعث مشکلات زیر شود:
مشکلات حافظه و تفکر
مشکل برقراری ارتباط

گیجی 
از ۳۰ میلیون نفر در سراسر  تصور می شود بیش 
جهان مبتلا به آلزایمر هستند و بیشتر آنها در سن 

بالای ۶۵ سال هستند.
آلزایمر  به  مبتلا  افراد  از  نفر  هزار   ۵۰۰ حدود 
از  استفاده  شرایط  واجد  که  این  برای  بریتانیا  در 

آدوکانوماب باشند:
اسکن  شامل  قطعی،  تشخیص  به  نیاز  احتمالًا 
سن  در  باید  بیشتر  دارند.  مغز  بعدی  سه  دقیق 
بیماری  این  اولیه  یا ۷۰ سالگی و در مراحل   ۶۰
باشند. در دهه گذشته، بیش از ۱۰۰ درمان بالقوه 
اگرچه  و  است  نرسیده  قطعی  نتیجه  به  آلزایمر 
و  نیست  آسایی  معجزه  داروی  هم  آدوکانوماب 
مشکوک  آن  فواید  مورد  در  پزشکان  از  بسیاری 
هستند، اما تأیید آن در آمریکا عامل بزرگی برای 
تقویت تحقیقات در مورد زوال عقل است که به 
طور سنتی در مقایسه با سرطان یا بیماری های 
قلبی بودجه کمی به آن اختصاص داده شده است.

کشفی بزرگ در تاریخ پزشکی 
تأیید اولین داروی درمان 

آلزایمر در آمریکا

وزیر امور خارجه ایالات متحده معتقد است هنوز 
برجام  احیای  با  رابطه  در  خوشبینی  برای  دلیلی 
وجود ندارد و ایران به "نقطه گریز" ساخت سلاح 

هسته ای نزدیک تر شده است. 
به  "ایران  نوشت،  بلینکن  به  واکنش  در  ظریف 
روز دوشنبه،  بلینکن  آنتونی  پایبند است".  برجام 
کمیته  اعضای  جمع  در  خرداد(   ۱۷( ژوئن  هفتم 
گفت،  کشورش  نمایندگان  مجلس  خارجه  امور 
اسلامی  جمهوری  واقعا  آیا  که  نیست  مطمئن 
یا  کند  عمل  برجامی  توافق های  به  است  حاضر 

خیر.
او گفت، "ما هنوز حتی به مرحله اجرای متقابل 
آزمایش  حال  "در  و  نرسیده ایم"  هم  تعهدات 
ایالات  خارجه  امور  وزیر  هستیم".  پیشنهادمان 
متحده درادامه اظهار داشت، به همین دلیل هنوز 

امکان پذیر  برجام  احیای  آیا  که  نمی داند  کسی 
خواهد بود یا نه.

"نقطه  برجام  اتمی  توافق  افزود،  بلینکن  آنتونی 
ساخت  برای  ضروری  زمان  یا  هسته ای"  گریز 
سال  یک  از  بیش  به  را  اتمی  سلاح  احتمالی 
با  گذشته  های  ماه  در  ایران  اما  بود،  رسانده 
و غنی سازی  پیشرفته  از سانتریفیوژهای  استفاده 
را  زمان  این  ۶۰درصد،  و   ۲۰ غلظت  با  اورانیوم 

کاهش داده است.
از نظر وزیر خارجه آمریکا، بر اساس گزارشهای 
منتشر شده این زمان اکنون در بهترین حالت چند 
ماه است و اگر این وضعیت ادامه پیدا کند به چند 

هفته نیز خواهد رسید.
کل  مدیر  خرداد(   ۱۷( ژوئن  هفتم  دوشنبه،  روز 
آژانس بین المللی انرژی اتمی در نشست شورای 

از  به سازمان ملل گفت،  وابسته  نهاد  این  حکام 
این بابت که جمهوری اسلامی مواد هسته ای را 

پنهان می کند »به شدت« نگران است.
از  ایران  خودداری  به  توجه  با  گروسی  رافائل 
شفاف سازی در زمینه نگرانی های پیشین آژانس 
توانایی  بر  جدی  »به طور  امر  این  کرد،  تاکید 
اتمی  برنامه  صلح آمیز  ماهیت  تایید  در  آژانس 

ایران تاثیر می گذارد«.
به گفته گروسی، تهران پس از ماه ها تاخیر، هنوز 
اتمی  مواد  ذرات  وجود  برای  را  لازم  توضیحات 

در سه سایت تهران و أصفهان ارائه نداده است.
آژانس گفت وگوهای خود با مقامات ایرانی در این 

زمینه را در ماه آوریل )فروردین( آغاز کرد.
محمد جواد ظریف در واکنش به اظهارات بلینکن 
نیست  توییتری نوشت، هنوز مشخص  پیامی  در 

آیا دولت جو بایدن حاضر است از ادامه سیاست 
دولت دونالد ترامپ خودداری کند.

از  راستا  این  در  اسلامی  جمهوری  خارجه  وزیر 
برای  فشار  اهرم  عنوان  به  اقتصادی  "تروریسم 

چانه زنی" نام برد.
پایبند است.  برجام  به  :»ایران  تاکید کرد  ظریف 

کافی است بند ۳۶ را مطالعه کنید.«
روز دوشنبه گذشته وزیر خارجه آلمان هم از ایران 
خواست، تلاش های دیپلماتیک خود برای احیای 
توافق هسته ای با شش قدرت جهانی را سرعت 
ببخشد. هایکو ماس در کنفرانس سالانه سفیران 
اکنون  "ما  گفت  شد  برگزار  برلین  در  که  آلمان 
امیدواریم که ایران به سرعت اراده سیاسی لازم" 
را با هدف دستیابی به توافق نهایی در مذاکرات 

وین به کار گیرد.

بلینکن: ایران به ساخت سلاح اتمی نزدیک تر شده است
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یک خیاطی در محله بلک تاون واقع در نقطه پر تردد
 با ۱۵ سال سابق کار و سرویس دهی

و با فرصتهای شغلی متعدد برای افراد با تجربه بفروش میرسد.
قیمت درخواستی ۴۰ هزار دلار

فروش خیاطی در محله بلک تاون سیدنی

PH: 0406 654 665 لطفاً با انور تماس بگیرید
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فروش رستوران در 

قیمت پیشنهادی - 26۵000دلار

یک رستوران ایرانی کوچک واقع در منطقه تفریحی اسنویی مانتین
با سابقه درخشان در میان ساکنان محلی و دیگر توریستها

بمدت  2۱ سال در این منطقه توسط یک زن و شوهر اداره میشود 
این رستوران از سال 20۱0 در وبسایت

Tripadvisor مقام اول را داشته است   
و بهمین دلیل امسال تا آخر اکتبر از سوی مشتریان همه روزه رزرو است
این رستوران بدلیل شرایط این منطقه تفریحی و مراجعه زیاد توریست

 برای اسکی و دیگر تفریحات موجود در محل امکانات درآمدزایی 
بسیار بیشتر بنا به انتخاب مدیر آن را دارا میباشد

مدیر رستوران میتواند با اضافه کردن ساعات کاری در شیفت  
صبحانه یا ناهار و شام به درآمد رستوران بطور قابل توجهی بیافزاید.

لطفا اگر بطور جدی قصد خرید دارید تماس بگیرید

Ph: 0434 857 7 23 

Snowy Mountain NSW
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نهاد ایمنی انرژی در ویکتوریا - مطمئن شوید بی خطر است

اتحادیه  حزب  مشترک  رییس  طالبانی،  بافل 
سفیر  مسجدی،  ایرج  با  عراق  کردستان  میهنی 
ایران در بغداد دیدار و گفتگو  جمهوری اسلامی 

کرد.
اخیرا  که  می شود  انجام  آن  از  پس  دیدار  این 
یاهونیوز به نقل از ۱۵ مقام فعلی و سابق آمریکایی 
 )CTG(با تروریسم گزارش داد که یگان مبارزه 
قاسم  ترور  اتحادیه میهنی کردستان در عملیات 

سلیمانی "نقش کلیدی" به عهده داشته است.
بلافاصله  اما   )CTG(تروریسم با  مبارزه  یگان 
وزارت  زمان  آن  در  رد کرد.  را  یاهونیوز  گزارش 
این  در  گزارش ها  کرد  اعلام  اما  ایران  خارجه 
رسانه های  اکنون  می شود.  راستی آزمایی  رابطه 
داخلی در ایران با پوشش خبر دیدار سفیر ایران 
دادند  گزارش  میهنی،  اتحادیه  بلندپایه  هیات  با 
"گسترش  بر  این گفت وگو  در  طالبانی  بافل  که 
روابط دوستانه با جمهوری اسلامی ایران" تاکید 

کرده است.
بنابر گزارش رسانه های ایرانی در این دیدار درباره 
انتخابات  و  امنیتی  و  سیاسی  تحولات  آخرین 
و  داعش  بقایای  با  مبارزه  و  عراق  در  زودهنگام 
و  بحث  بغداد  و  کردستان  اقلیم  روابط  همچنین 

رایزنی شد.
ادامه در صفحه 3

رییس اتحادیه 
میهنی کردستان 

عراق با سفیر 
ایران در بغداد 

دیدار کرد

پرونده  مجلس  نماینده   ۱۸۲ موافق  رای  با 
اصل  دو  اجرای  از  جمهوری  رئیس  خودداری 
شد.  فرستاده  قضائیه  قوه  به  اساسی  قانون 
آموزشی  سند  اجرای  با  که  شده  متهم  روحانی 
۲۰3۰ یونسکو الزامات قانونی را نادیده گرفته و 
نقض کرده است. مناقشه چند ساله بر سر سند 
فرستادن  به  سرانجام  یونسکو   ۲۰3۰ آموزشی 
و  یازدهم  دولت های  رئیس  »تخلف«  پرونده 

دوازدهم به قوه قضائیه کشیده شد.
مجلس  خرداد   ۱۸ سه شنبه،  صبح  نشست  در 
نمایندگان حاضر  قاطع  اکثریت  اسلامی  شورای 
بر  بر گزارش کمیسیون قضائی و حقوقی مبنی 
حسن  وسیله  به  اساسی  قانون  اصل  دو  نقض 
را  ماجرا  این  پرونده  و  زدند  تائید  مهر  روحانی 

برای رسیدگی به قوه قضائیه فرستادند.
در این نشست از ۲3۹ نماینده حاضر فقط ۲۵ نفر 
رای مخالف یا ممتنع دادند و حدود همین تعداد 
در رای گیری شرکت نکردند. پیگیری این پرونده 
باز  پیش  سال  ماه  بهمن  به  یازدهم  مجلس  در 

می گردد اما سابقه مناقشه قدیمی تر است.
پایدار«  »توسعه  برنامه  از  بخشی   ۲۰3۰ سند 
آموزشی،  سازمان  که  است  متحد  ملل  سازمان 
علمی و فرهنگی این نهاد )یونسکو( تدوین کرد و 
سال ۲۰۱۵ به تائید نمایندگان ۱۹3 کشور رسید.
این سند در ۱۷ محور تدوین شده و کشورهای 
امضاء کننده ملزم به اجرای همه آنها نیستند و 
می توانند متناسب با شرایط خود در آنها تغییراتی 

اعمال کنند.
زندگی  تضمین  گرسنگی،  و  فقر  به  دادن  پایان 
سالم برای شهروندان، ارتقای کیفیت آموزش و 
فراهم کردن فرصت های آموزش برابر برای همه 

از سرفصل های مهم این سند هستند.
رعایت  ضرورت  به  توجه  با  محورها  این  اغلب 
ملاحظات زیست محیطی، برای مقابله با تغییرات 

اقلیمی در مسیر توسعه پایدار تنظیم شده است.

"برابری  به  اسلامی  جمهوری  حساسیت 
جنسیتی"

ظاهرا یکی از مناقشه برانگیزترین بخش های این 
سند محور پنجم است که بر رسیدن به برابری 
جنسیتی و قدرتمندتر کردن دختران و زنان تاکید 

دارد.
از زمان تصویب سند آموزشی یونسکو در مجمع 
و  محافظه کاران  مخالفت  ملل  سازمان  عمومی 
اصول گرایان تندرو در ایران با آن آغاز شد و رهبر 
و  بی سر  اجرای  به  را  دولت  اسلامی  جمهوری 

صدای آن متهم کرد.
علی خامنه ای اردیبهشت ۹۶ در دیدار با گروهی 
از معلمان گفت: »این سند ۲۰3۰ یونسکو چیزی 
شود.  آن  تسلیم  اسلامی  جمهوری  که  نیست 

امضا  سندی  برویم  اینکه  است؛  غلط  کار  اصل 
مطلقاً  کنیم  اجرا  را  آن  بی سروصدا  بعد  و  کنیم 

مجاز نیست.«
ابلاغیه  و  دستور  کنون  تا  روحانی  حسن  دولت 
مشخصی برای اجرای سند یونسکو نداشته است. 
ظاهرا اشاره خامنه ای به مصوبه شهریور ماه ۹۵ 
"کار گروه سند ملی  برای تشکیل  هیئت دولت 

۲۰3۰" است.

حمله شدید خامنه ای به سند یونسکو
سند  به  دیگر  بار  هم  پیش  سال  دو  خامنه ای 
هدف  که  شد  مدعی  و  تاخت  یونسکو  آموزشی 
وحشی های  "برای  که  است  این  سند  این  از 

کراوات زده سرباز درست کنند".

شکایت از روحانی با وجود دستور لغو پیگیری
افزایش  و  خامنه ای  از مخالفت های صریح  پس 
اسحاق  اصولگرایان،  میان  در  اعتراض ها 
ماه  تیر  روحانی  حسن  اول  معاون  جهانگیری، 
تمام  آن  ابلاغ کرد که مطابق  را  ۹۶ مصوبه ای 
تصمیم های دولت برای پیگیری سند ۲۰3۰ لغو 

شده است.
نماینده   3۸ پیش  سال  ماه  بهمن  همه  این  با 
داخلی مجلس،  آئین نامه  ماده ۲3۴  به  استناد  با 
پذیرش  با  که  کردند  متهم  را  رئیس جمهوری 
قانون   ۱۲۵ و   ۷۷ اصول  یونسکو  سند  اجرای 

اساسی را نقض کرده است.
مقاوله نامه ها،  "عهدنامه ها،   ۷۷ اصل  مطابق 
بین المللی"  موافقت نامه های  و  قــراردادهــا 
 ۱۲۵ اصل  و  برسد  مجلس  تصویب  به  باید 
مقاوله نامه ها،  عهدنامه ها،  »امضای  می گوید: 
موافقت نامه ها و قراردادهای دولت ایران با سایر 
دولت ها و همچنین امضای پیمان های مربوط به 
مجلس  تصویب  از  پس  بین المللی  اتحادیه های 
شورای اسلامی با رئیس جمهور یا نماینده قانونی 

اوست.«
کمیسیون  سخنگوی  اباتری،  دلخوش  کاظم 
قضایی و حقوقی به پایگاه اطلاع رسانی مجلس 
این  رعایت  بدون  روحانی  دولت حسن  می گوید 
را  "تعهداتی  امضاء کرده که  را  دو اصل سندی 
اسلامی  جمهوری  متوجه  بین المللی  جوامع  در 

ایران" کرده است. 
قانون  اصول  نقض  اباتری  دلخوش  گفته  به 
و  یازدهم  دولت های  رئیس  وسیله  به  اساسی 
و  است"  "محرز  کمیسیون  این  برای  دوازدهم 
نمایندگان  اکثریت  توسط  آن  گزارش  تائید  با 
تا  شد  فرستاده  قضائیه  قوه  به  پرونده  مجلس 

خارج از نوبت به آن رسیدگی شود.

در طول سه سال گذشته، کمپین Be Sure نهاد ایمنی انرژی در ویکتوریا )ESV(، باعث شده بیشتر اهالی ویکتوریا حداقل هر 
دو سال یک بار ترتیبی دهند تا بخاری هایشان توسط یک نصاب مجاز وسیله های گازسوز بررسی شود، با این حال هنوز هم عده ای 

هستند که مطابق با این پیام عمل نمی کنند.
ESV همچنین به مردم هشدار می دهد که مطمئن شوند وقتی بخاری روشن است، نوعی تهویه در اتاق وجود دارد و نیز همزمان با 

بخاری از فن های مکنده، مانند فن سرویس بهداشتی یا هود آشپزخانه استفاده نکنند.
Marnie Williams، عضو کمیسیون و رئیس ESV اظهار داشت که علائم مسمومیت با گاز مونوکسید کربن اغلب شبیه 

علائمی است که مبتلایان به آنفولانزا تجربه می کنند. 
خانم Williams اظهار داشت، »در حالی که هنوز ده ها هزار بخاری گازسوز دودکش دار در سراسر ایالت مورد استفاده قرار 

می گیرند، ما از مردم ویکتوریا می خواهیم تا اطمینان حاصل کنند که خانواده های آنها در فصل زمستان امسال محافظت می شوند.« 
»ما می خواهیم که مردم در خانه هایشان از گرما لذت ببرند اما کسانی که بخاری گازسوز دودکش دار دارند باید اطمینان حاصل کنند 

که دستگاه های آنها حداقل هر دو سال یک بار توسط لوله کش های مجاز رده A سرویس می شوند.«
Vivienne Nguyen سخنگوی کمیسیون امور چند فرهنگی ویکتوریا گفت مسمومیت ناشی از مونوکسید کربن بخاری های 

گازسوز قدیمی یا معیوب، یک خطر واقعی است که خانواده ها را در زمستان امسال تهدید می کند. 
خانم Nguyen  اظهار داشت، »بررسی بخاری های خود توسط یک نصاب مجاز وسیله های گازسوز، گامی ساده برای اطمینان از 

ایمنی شما و عزیزانتان است.«
دکتر Angie Bone، معاون رئیس بهداشت ویکتوریا اظهار داشت اگرچه همه کسانی که از این علائم رنج می برند با مشکلی در 

زمینه بخاری های خود مواجه نشدند، اما ضروری است که احتمال مسمومیت با مونوکسید کربن نادیده گرفته نشود.
کمپین Be Sure پس از مرگ Sonia Sofianopoulos، زن ساکن گرینزبورو در اثر مسمومیت با مونوکسید کربن در 

خانه اش در سال ۲۰۱۹ آغاز شد.
برای اطلاعات بیشتر به این صفحه مراجعه کنید:  esv.vic.gov.au/campaigns/carbon-monoxide یا با 

شماره 136 186 تماس بگیرید.

مجلس پرونده تخلف روحانی را به قوه قضائیه فرستاد
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اجاره آپارتمان یک خوابه
با یک دستشویی و حمام، مبله کامل  

در محله ی مریلندز با فاصله فقط دو دقیقه 
تا ایستگاه قطار مریلندز و بسیار نزدیک به شاپینگ سنتر

به قیمت ۱60 دلار در هفته اجاره داده میشود
Ph: 9682 1237

صفر  بر  سه  پیروزی  با  ایران  فوتبال  ملی  تیم 
جام  به  راهیابی  برای  بخت خود  بحرین،  مقابل 
باری  نخستین  این  داد.  افزایش  را  قطر  جهانی 
این  خانه  در  را  بحرین  توانسته  ایران  که  است 

تیم شکست دهد.
با ترکیب علیرضا بیرانوند، صادق  ایران بازی را 
محرمی، احسان حاجی صفی، شجاع خلیل زاده، 
امیری،  وحید  طارمی،  مهدی  محمدی،  میلاد 
نوراللهی،  احمد  زادگان،  کنعانی  حسین  محمد 

علی قلی زاده و سردار آزمون شروع کرد.
فو مینگ از چین به همراه ما جی، کانگ دونگ 
هو و کیم جونگ هیکو قضاوت این دیدار را بر 
عهده داشتند. ایران که به پیروزی احتیاج داشت 
بازی را با حمله شروع کرد. جدی ترین موقعیت 
ایران در اوایل بازی در در دقیقه ۱۰ بود که توپ 
ارسالی احمد نوراللهی را مهدی طارمی با ضربه 

سر به دستان دروازه بان بحرین کوبید.
ایران در اکثر لحظات این مالک توپ بود و تیم 
بحرین با تجمع در زمین خودی به دنبال استفاده 

از ضد حمله ها بود. محمد حسین کنعانی زادگان، 
مدافع ایران نیز در آخرین لحظات نیمه اول یک 
کارت زرد گرفت. تلاش دو تیم برای گل زدن با 
موفقیت همراه نبود و دو تیم با تساوی بدون گل 

راهی رختکن شدند.
در ابتدای نیمه دوم سرمربی ایران سامان قدوس، 
بازیکن باشگاه برنتفورد را بجای میلاد محمدی 
به زمین فرستاد. به این ترتیب، احسان حاج صفی، 
دفاع چپ  به  هافبک  از خط  ایران  تیم  کاپیتان 

رفت.
بازی در نیمه دوم هم با حملات ایران آغاز شد 
زنیت  باشگاه  مهاجم  آزمون،  سردار  که  این  تا 
سن پترزبورگ در دقیقه ۵۴ دروازه بحرین را باز 

کرد.
روی  آزمون  گل  از  بعد  دقایقی  طارمی  مهدی 
پاس سامان قدوس در موقعیت تک به تک قرار 

گرفت که توپ را بیرون زد.
اشتباه اش   ۶۱ دقیقه  در  اما  پورتو  باشگاه  ستاره 
را جبران کرد و با پاسی دقیق سردار آزمون را با 

دروازه بان حریف تک به تک کرد و آزمون این 
توپ را به گل دوم ایران تبدیل کرد.

هفت دقیقه بعد از گل ایران و به دنبال مصدومیت 
وحی امیری، سعید عزت اللهی بجای او وارد زمین 
ایران در دقیقه ۷۴ سومین تعویض خود را  شد. 
انجام داد و مهدی ترابی بجای سردار آزمون وارد 

زمین شد.
بهترین  از  یکی  فصل  این  که  طارمی  مهدی 
بازی   ۷۹ دقیقه  در  بود  اروپا  در  آسیا  بازیکنان 
توانست روی پاس احمد نوراللهی گل سوم ایران 

را وارد دروازه حریف کند.
مرتضی  و  قایدی  مهدی  ــازی  ب ــه  ادام در 
آمدند.  زمین  به  ایران  برای  هم  پورعلی گنجی 
به گل زنی منجر نشد و  ادامه  تیم در  تلاش دو 

ایران بازی را با سه بر صفر برد.
امتیازی شد و در رتبه  این پیروزی ۱۲  با  ایران 
دوم گروه قرار گرفت. پیش از این بازی عراق با 
پیروزی ۱-۴ مقابل کامبوج با ۱۴ امتیاز در صدر 

جدول گروه قرار گرفت.

فوتبال ایران - بحرین: طلسم منامه 
شکست، ایران امیدوار به صعود شد
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انواع شیرینیجات تر و خشک انواع شیرینیجات تر و خشک 
انواع مرباانواع مربا
خشکبار خشکبار 

ادویه و ترشیجات ادویه و ترشیجات 

برنج ایرانی و باسماتی برنج ایرانی و باسماتی 

GOLDEN HILLS GROCERY

عرضه کننده انواع 
خواروبار و مواد غذایی

Ph: 0434 005 577
 Shop 8/21 Hezlett Road, North Kellyville

opposite The Aldi shopping building
درست روبروی ساختمان الدی

گوشت تازه گوشت تازه 
برهبره

گوسالهگوساله
مرغمرغ

گوشت آماده کباب گوشت آماده کباب 
کوبیده و جوجهکوبیده و جوجه

در محله نورت کلی ویل

فروشگاه خواروبار و مواد خوراکی

افتتاح شد

انـواع وام  NIF
Net International Finance 	انواع وام مسکن

وام مسکن تا 97 درصد	 
وام مستغلات تا 80 درصد	 
وام شخصی در یک ساعت 	 
وام اتومبیل )اگر خانه دارید بدون 	 

مدرک مالیاتی(
وام خرید مغازه و یا کلیه وسایل مغازه 	 
وام مسکن مخصوص کسانی که 	 

ورشکسته و یا دارای بد کردیت 
هستند ) تا 90 درصد بدون بیمه (

ReFinance با بهره کمتر	 

فرصت استثنایی
تا ۸۰ درصد وام برای خرید مسکن	 

تا ۷۵ درصد وام برای خرید املاک 	 
تجاری

بدون نیاز به ارائه مدارک مالیاتی

SYDNEY
Farhad Dalvand
3A, 98 Longueville Rd
Lane Cove NSW
Tel: 02 9420 2939
Tel: 02 9428 3055  
Fax: 02 9420 5010
Mobile: 0411 478 623
Mobile: 0411 309 666
Email: netifinance@optusnet.com.au

 برای اطلاعات بیشتر با 
 فرهاد دالوند تماس 
حاصل نمایید.  
تلفن تماس: 
0411478623

سرویس ما برای  وام های مسکن کاملا  رایگان می باشد

AUSTRALIA
خوب  جامعه ای  هیچ  برای  مردم  شدن  اتمیزه 
نیست. اما نه اینکه اصلا خوب نیست. چرا که در 
جوهره هر امر نامطلوبی جنبه مطلوبی هم نهفته 
قابل  لزوم  در صورت  و  نیازمند کشف  که  است 
از  انسانها  اتمیزه شدن  است.  بهینه  بهره برداری 
اصل  آن  در  که  است  مدرن  جوامع  خصوصیات 
و  است  شخصی  حقوق  و  شخصی  منفعت  بر 
برخلاف جوامع کلاسیک که منافع جمع در آن 
کسی  کمتر  اینجا  در  بود،  غالب  فرد  منفعت  بر 
معروف  قول  به  و  می اندیشد  جمعی  منفعت  به 
هرکس پی کار و نان خویش است. اما به تجربه 
پیچیدگی های  به  توجه  با  که  است  شده  ثابت 
نان خویش  و  کار  دنبال  به  رفتن  مدرن  زندگی 
برخلاف جوامع سنتی چندان  اینگونه جوامع  در 
پیچیده  روابــط  درون  شخص  و  نیست  آسان 
لاجرم  که  میگیرد  قرار  چنان  متعددی  حقوقی 
تشکلگرایی  به  تن  آنها  فصل  و  حل  برای  باید 
بدهد وگرنه کلاهش پس معرکه می افتد. لذا در 
جوامع مدرن سیستمهای معینی از سوی صاحبان 
تخصص های گوناگون به نمایندگی از سوی مردم 
نهادهای صنفی،  به صورت  تشکیل میشوند که 
مدنی و یا سیاسی در درون سیستم وسیع تری که 
سیستم حکومتی باشد بر اساس موازین حقوقی 
انجام وظایفی  به  این تشکلها  بر  ناظر  قانونی  و 
که از سوی مردم و به نمایندگی از آنها بر عهده 
نیاز  به جهت  فرد  یعنی  مینمایند.  اقدام  میگیرند 
فردی خویش لاجرم به جمع می پیوندد و اینگونه 
جامعه اتمیزه به جامعه متشکل بدل میشود. یعنی 
علاقمندی های  تشکلگرایی  اصلی  خاستگاه 
اجتماعی نیست، بلکه اجبارهای خود اتمیزاسیون 
مدرن است. هرچند علاقمندی های اجتماعی هم 
جای وسیعی در جامعه مدرن دارند ولی از آنجا که 
و  از علاقمندیها  نوع  این  به  مربوط  تشکل های 
اهداف آنها مورد نظر نگارنده در این بحث نیست، 
یعنی  اتمیزاسیون،  نوع  این  نمی پردازم.  بدان  لذا 
تشکلگرایی از سر اجبارهای اتمیزاسیون، را من 

اتمیزاسیون مثبت می نامم.
اتمیزاسیون مثبت آدمها اساسا چیز بدی نیست. 
حقوق  از  که  میدهد  فرصت  انسان  به  که  چرا 
فردی خود پاسداری کند و شعار » حق من کو؟« 
را پاس بدارد. این اتمیزاسیون زمانی بد است که 
منافع  تحقق  مانع  که  بچرخند  پایه ای  بر  امور 
شکلگیری  امکان  و  شوند  جامعه  افراد  فردی 
و  مدنی  نهادهای  از  اعم  مدنی  جامعه  نهادهای 
صنفی و سیاسی هم متوقف شود. طبیعی است 
افراد  و  است  بد  اتمیزاسیون  این صورت  در  که 
جامعه باید تلاش کنند که از این وضعیت خارج 
شوند تا بتوانند منافع فردی خود را تامین کنند. 
این حالت دوم در جوامع سنتی امروز و بخصوص 
آنها  در  که  مدرنیته  به  گذار  حال  در  جوامع 
مانع متشکل  به قوه قهریه  با توسل  حکومت ها 
شده  یاد  تشکل های  در  همسود  افــراد  شدن 
میگردند اتفاق می افتد. اما این نوع از اتمیزاسیون 
با توجه به اینکه نمی تواند در دگردیسی نهایی به 
نهادهای جمعی همسود راه ببرد لذا نمی تواند در 
فردی  آن حقوق  در  که  قانونمند  و  روالی سیال 

پاس داشته میشود، به حرکت در بیاید و از اینجا 
ناهماهنگی ها و حتی ناهنجاریهایی بروز میکنند 
از  مختلفی  بخشهای  دیدن  آسیب  به  نهایتا  که 
با قدرت سیاسی منجر میشود  مردم در مواجهه 
از  مردم  دلسردی  و  سرخوردگی  آن  نهایت  و 
تشکلگرایی و بازگشت به اتمیزاسیونی است که 
من آنرا اتمیزاسیون منفی نام می نهم. این نوع از 
سرخوردگی  و  ناامیدی  از  ناشی  که  اتمیزاسیون 
بد  اندازه  آن  نه  هنوز  ولی  است  بد  بسیار  است 
کرد.  کشف  آنرا  درونی  مثبت  جوهره  نتوان  که 
در  هم  ایرانیان  جامعه  در  موجود  اتمیزاسیون 
داخل و هم در خارج از کشور با اندکی تفاوت در 
ماتریالهای پدید آورنده آن از همین قماش است. 
علیرغم  کشور  از  خارج  ایرانیان  که  دیدید  شما 
سود مشترکشان در رهاسازی میهن مشترکشان 
از دست مافیای حاکم حاضر به تحزب و تشکل 
نیستند هرچند منعی بر سر راه آنها از این منظر 
در خارج از کشور و بخصوص در دنیای آزاد وجود 

ندارد.
اتمیزاسیون  مادر  ناامیدی  و  سرخوردگی سیاسی 
منفی است. سرخوردگی سیاسی زمانی محصول 
بی کفایتی سیاسی نهادهای سیاسی است که این 
اپوزیسیون خارج نشین  حالت متاسفانه در میان 
بسیار شایع است، و زمانی محصول بن بست های 
از خلاقیت  سیاسی است که در دراز مدت مانع 
فکری در خردورزی سیاسی میشود وبه ناامیدی 

منتهی می گردد.
که  ایران  جامعه  مثل  جوامعی  در  مثال  بطور 
سرخوردگی  محصول  آن  در  منفی  اتمیزاسیون 
سیاسی است هرچند خود اتمیزاسیون ذاتا عنصر 
تشکلگرایی  مانع  که  رژیمی  با  مبارزه  در  مثبتی 
میشود نیست اما از سوی دیگر یک هسته مثبت 
را در دل نهان دارد که ذیلا توضیح خواهم داد. 
طبعا ایجاد تشکل های مخفی سیاسی در جوامع 
لو  از خطر نیست و درصورت  استبداد زده خالی 
رفتن هر یک از این تشکلها احتمال ایجاد خطر 
برخورد حکومتهای خودکامه با تعداد بیشتری از 
افراد، بسته به وسعت تشکل همیشه وجود دارد. 
لذا در اینگونه جوامع که در آنها اتمیزاسیون منفی 
را  مثبت  این هسته  که  باید کوشید  است  حاکم 
اتمیزاسیون منفی،  کشف و هدایت نمود تا خود 
همان  در  دیگری،  به  اعتماد  بی  فردیت  یعنی 
حالت بی اعتمادی بدون اینکه تلاشی برای تغییر 
به حالت فعال درآمده  آن وضعیت صورت گیرد 
و  آزادی  به  خودکامه  حاکمیت  از  گذار  برای  و 
دموکراسی مورد استفاده قرار گیرد. بی اعتمادی 
امری  و  است  خردمندانه  حرکت  مبنای  اساسا 
حساب  خردمندانه  انسانها  که  جوامعی  در  رایج 
سود و زیان فردی خویش را میکنند. تلاش برای 
برگرداندن این بی اعتمادی به اعتماد مثلًا سال 
۵۷ به باور نگارنده انتظاری دور از دسترس است. 
بزرگتری است که  اما سرخوردگی خود مصیبت 
باید قبل از هر چیز بدان شوک سرزندگی داد و 

این امکانپذیر است.
در  که  است  این  در  منفی  اتمیزاسیون  حسن 
ارتباط نیست که  با کسان دیگری در  آن کسی 

مجبور شود تحت شرایطی آنها را به رژیی که با 
آن درگیر است بشناساند و در صورت گرفتاری 
یکنفر آسیب می بیند و طبعا  آن  یکنفر فقط  هر 
دیگران در سلامت میمانند. اما اجازه بدهید قبل 
از اینکه درباره آن شوک سرزندگی صحبت کنم 

به یک مورد دیگر هم اشاره داشته باشم.
اینجا در اتمیزاسیون منفی فعال شده هنوز یک 
هدف  به  رسیدن  برای  اساسی  و  بزرگ  نقص 
اینکه مبارزه برای گذار از یک  وجود دارد و آن 
امکانپذیر  فردی  مبارزه  با  تنها  خودکامه  رژیم 
که  آنچه  بطریق  حتی  گــذار  امکان  نیست. 
مثل  پنجاه  دهه  مسلحانه  کوچک  تشکل های 
دیگران  از  مستقل  غیره  و  فداییان  و  مجاهدین 
و مخفیانه اقدام به جنگ مسلحانه در گروههای 
با رژیم کردند هم در عمل غیر ممکن  کوچک 
است. هم غیر ممکن و هم بد نتیجه و هم بشدت 

خطرناک است.
می توان  چگونه  پس  اینکه  به  رسیم  می  حال 
از اتمیزاسیون منفی به نفع مبارزه برای گذار از 
پیش نیازهای  و  نمود  بهینه  استفاده  خودکامگی 

چنین استفاده ای کدامند؟
به  نیازی  است  اینترنت  عصر  که  ما  عصر  در 
ضرورتی  رو  در  رو  و  مستقیم  ارتباطات  داشتن 
خود  نظام های  سلطه  دیگر  سوی  از  اما  ندارد. 
کامه بر اینترنت و فضاهای مجازی وضعیت این 
فضاها را به همان اندازه تشکل های عینی رو در 
مثل  جاهایی  میکند.  بیشتر،خطرناک  بلکه  و  رو 
تلگرام و اینستا و غیره جای تشکل زدن نیستند 
و این مکانها را به هیچ وجه نمیتوان برای مبارزه 
جمعی مورد استفاده قرار داد. اصلا وقتی مبارزه 
فردی باشد چه نیازی به فضاهای جمعی واقعی 
گرفتار  جامعه  یک  در  دارد؟  وجود  مجازی  یا  و 

اتمیزاسیون منفی باید قید اینها را بکلی زد.
پس چه باید کرد و چگونه؟

پس   « یعنی  بالا  سوال  به  دادن  پاسخ  از  قبل 
پاسخ  سوال  این  با  باید  ابتدا  کرد؟«,  باید  چه 
برانداخت؟  را  خودکامه  رژیم  باید  چرا  که  داد 
از  را  سوال  این  باید  اتمیزه ای  یا  منفرد  هرکس 
خود بکند و صادقانه بخود پاسخ بدهد. اما تجربتا 
دیده شده است که بسیاری از کسانیکه مایل به 
حتی  یا  و  هستند  خودکامه  رژیم  یک  برافتادن 
به  کاملی  جواب  نمی توانند  فعالند  زمینه  این  در 
این سوال بدهند. آنها غالبا با گفتن اینکه »همه 
را  این رژیم است« پاسخ خود  از  بدبختیهای ما 
تمام شده تلقی میکنند، در حالیکه اگر گفته شود 
» خوب اگر این رژیم بر افتد و رژیم دیگری با 
با آدمهای متفاوت بر سر  اما  همین خصوصیات 
کار آیند آنگاه که چیزی عوض نمیشود، پس چرا 
بخود  را  رژیم  این  برانداختن  زحمت  جهت  بی 
بله  ندارند.  دادن  برای  منطقی  جواب  میدهید؟« 
بیفتد و حتی وضعیت  اتفاق قطعا میتواند  همین 
بدتر شود. مگر در سال ۵۷ همین اتفاق نیفتاد؟ 
یک  برافتادن  خواهان  که  اتمیزه  آدم  یک  پس 
برای  انفرادی  اقدام  برای  است  خودکامه  رژیم 
براندازی باید مطمئن شود که بخاطریک آلترناتیو 
بهتر که امری آنجا نهاده است دارد مبارزه میکند 

و نه اینکه برای چیزی نامعلوم و تنها از سر خشم. 
چرا که مبارزه از سر خشم همان قدر مضر است 
که عدم مبارزه برای گذار از یک رژیم خودکامه.

پس برای بکارگیری انرژی نهفته در اتمیزاسیون 
بتواند  که  قدرتمند  آلترناتیو  ابتدا یک  باید  منفی 
جلب  خود  به  را  اتمیزه  انسان  میلیونها  اعتماد 
کند وجود عینی و آنجا نهاده ای داشته باشد که 
پاسخگوی سوال فوق گردد. به این ترتیب ذهن 
انسان اتمیزه این پاسخ را به او می دهد که من 
برای این مبارزه میکنم که این رژیم برود و فلان 
میتواند  که  میدانم  و  می پسندم  من  که  آلترناتیو 
مرا به زندگی بهتری برساند، به قدرت برسد. این 

همان شوک سرزندگی است.
خوب همانطور که می بینیم اینجا وظیفه نه به 
مدعی  سیاسی  طبقه  به  که  شده  اتمیزه  انسان 
آلترناتیو  باید  ابتدا  که  برمیگردد  سیاسی  حزبیت 
بکارد.  اتمیزه شده  انسان  را در ذهن  بودن خود 
ایجاد کرد طبعا هم  آلترناتیوی  نتوان چنین  اگر 
نمیتوان از انرژی انسان اتمیزه شده تحت فشار 
البته  کرد.  بهینه  استفاده  خودکامه  رژیم های 
تشکل های  از  بسیاری  که  همانطور  میتوان 
پراکنده فعلی مخالف رژیم هستند منتظر بود تا 
انسانهای اتمیزه شده خود به خود به هم بپیوندند 
و  بیایند  حضرات  این  تا  بیاندازند  بر  را  رژیم  و 
حکومت تشکیل دهند. خوب اینهم برای خودش 
خواب خوشی است. اما انسان اتمیزه شده از نوع 
منفی آن که اکثریت قریب به اتفاق مردم امروز 
ما در چنین وضعیتی هستند، این خوابها را تعبیر 
فرا  خیابان  به  را  مردم  کسانیکه  لذا  نمی کنند. 
بیراه می بندند که  و  بد  به  را  آنها  یا  و  میخوانند 
چرا نشسته اید و به پا نمی خیزید، به باور نگارنده 
در سلامت عقلشان باید تردید کرد. به پا خواستن 
و  موجود  عینی،  باید  تشکل  و  میخواهد  تشکل 
قدرتمند باشد که بتواند مردم را سازماندهی کند. 
در هیچ جای دنیا آدمهای منفرد سرخورده بدون 
اگر  و  نمی خیزند  بپا  عینی  و  ذهنی  سازماندهی 
آنها  به  دیگران  خواستند  بپا  هم  اندکی  تعداد 
نمی پیوندند چونکه پاسخ این سوال را نمی توانند 
پیدا کنند که: خوب این رژیم برود بعدش کدام 

رژیم میخواهد بیاید؟
لذا هرگونه اتمیزه شدن حتی اتمیزه شدن منفی 
باز در جوهره خود انرژی همبستگی پنهانی دارد 
که در مثال ما برای استخراج آن ابزار قدرتمندی 
همچون یک آلترناتیو فراگیر ملی لازم است که 
از همه اقوام در آن نمایندگانی وجود داشته باشند 
و» نقشه راه گذار « دقیقی را تنظیم کنند و آنرا 
قدم به قدم به اطلاع عموم برسانند و در کنار آن 
چشم انداز سیاسی و حقوقی آینده کشور را دقیقا 
درصورتیکه  که  کنند  اعلام  مردم  به  و  تنظیم 
مردم این رژیم را مطابق این برنامه ساقط کنند 
ما حکومتی با این مشخصات کلی را برای آینده 
حکومت  شبیه  مثلًا  که  کرده ایم  طراحی  آنها 
مفروض  جای  هر  یا  و  نروژ  یا  آمریکا  یا  آلمان 

دیگری خواهد بود.
ابدا  فعالی  آلترناتیو  چنین  که  است  طبیعی 
طبعا  و  باشد  مستقر  کشور  داخل  در  نمی تواند 

دارای دو بخش مرکزیت داخلی و خارجی خواهد 
در  آنها  عملکرد  نحوه  و  وظایف  شرح  که  بود 

حوصله این مطلب نیست.
پس بی جهت تکرار نکنیم که مردم اتمیزه هستند 
پاسخهای  شما  اگر  خیر  کرد.  کاری  نمیتوان  و 
عین  در  آنها  دهید  قرار  آنها  اختیار  در  را  لازم 
اتمیزه بودن بطور تک تک اما میلیونی و مطابق 
میدان  به  جدی  خطر  هیچگونه  بدون  و  برنامه 
کافی  حتما محقق می شود.  گذار  این  و  می آیند 
است آنها بدانند که یک تشکل قدرتمند و فراگیر 
و  داخلی  جنگ  خطر  از  را  آنان  که  دارد  وجود 
تجاوز خارجی مصون می دارد و آزادی و رفاه آنان 
را تامین میکند و کرامت آسیب دیده آنان را ترمیم 
آنها و فرزندانشان  برای  را  مینماید و کشورشان 
با کمک خود آنان آباد میکند. این مبارزه بسیار 
شبیه به یک جنگ تن به تن میان آحاد ملت و 
زندگی  عرصه های  همه  در  حاکم  مافیای  رژیم 
به  دادن  به جای شعار  آلترناتیو  این  بود.  خواهد 
را در کلیه  به تن  این جنگ تن  مردم روشهای 
سیاسی  و  اجتماعی  فردی،  حیات  عرصه های 
آموزش میدهد و بر نحوه اجرای عملی آن نظارت 
میکند و از این طریق تاکتیکها و ساب استراتژیها 
را طراحی و پیش می برد و به نهادی در قلب و 
ذهن مردم و به آرزویی در چشم انداز مردم اتمیزه 
بدل میشود. در پایان این مبارزه، آدمهای اتمیزه 
منفی امروز قطعا کشورشان را باز میگیرند. آنها 
اگر امروز با وجود همه نفراتشان از حاکمیت مافیا 
قیام نمی کنند علت آن ساده  براندازی آن  برای 
و روشن است. آنها سازماندهی تحت لوای یک 
آلترناتیو سیاسی فراگیر و قابل اعتماد را کم دارند.

جامعه اتمیزه منفی و امکان گذار مثبت!  
چنگیز عباسی

ادامه از صفحه 2
اتحادیه میهنی روابط خوبی با ایران دارد و پس 
از اعضای  از کشته شدن قاسم سلیمانی چند تن 
بلندپایه آن برای ادای احترام به کنسولگری ایران 

رفته بودند.
برای  را  تیم مشترکی  ایران و عراق  دولت های 

تحقیق در مورد ترور ایجاد کردند.
گزارش یاهو: نقش افسران ضدتروریسم کردستان 

چه بود؟
در گزارش یاهونیوز آمده است که اعضای یگان 
عملیات  به  عراق  کردستان  اقلیم  ضدتروریست 
و گردآوری  بغداد  فرودگاه  در  آمریکایی  نظامیان 
کمک  عملیات  این  شدگان  کشته  از  اطلاعات 
واحد  مامور  یک  یاهونیوز  گزارش  بنابر  کرده اند. 
حمله  از  پس  کردستان  اقلیم  ضدتروریستی 
پهپادی به خودرو حامل سلیمانی، با لباس پلیس 
برای  تا  می رساند  خودرو  به لاشه  را  خود  عراق 
دی  نمونه  و  شواهد  سلیمانی،  جسد  شناسایی 
این  انجام  از  پس  مامور  این  کند.  جمع  ای  ان 
ماموریت، از محل عملیات گریخته است. گزارش 
شده است که عوامل کرد به عنوان کارکنان حمل 
نفوذ  بغداد  فرودگاه  در  بار  جایی  جابه  و  نقل  و 
کرده بودند تا هنگام خروج سلیمانی از هواپیما او 

را شناسایی کنند.

این واحد همچنین در جریان عملیات سوم ژانویه 
تک تیراندازها  تیم  با  بغداد،  فرودگاه  در   2۰2۰
عملیات  شکست  صورت  در  تا  بوده  هماهنگ 

هوایی، وارد عمل شوند.
آقای  حامل  خــودروی  گــزارش،  این  اساس  بر 
سلیمانی به محض نزدیک شدن به محل از پیش 
تعیین شده برای عملیات، هدف دو موشک هلفایر 

قرار گرفت و منهدم شد.
از  فرار  قصد  سرعت  با  که  دوم  خودروی  راننده 
محل حمله را داشت، هدف یکی از تک تیراندازان 
از  پس  هم  خودرو  این  و  گرفت  قرار  آمریکایی 

توقف هدف موشک قرار گرفت.
تروریسم  با  مبارزه  یگان  یاهو  گــزارش  بنابر 
که  است  کرد  نخبه  واحد  یک  میهنی  اتحادیه 
با  در شمال عراق مستقر است و پیوندی عمیق 

عملیات های آمریکا دارد.

رییس اتحادیه میهنی کردستان عراق 
با سفیر ایران در بغداد دیدار کرد
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بیسکویت فرخنده 
با چهار طعم متفاوت

در کلیه فروشگاههای مواد غذایی

                                                                    THE PERSIAN HERALD
PARSIAN MEDIA AUSTRALIA

دومین قسمت از جشنواره بین المللی فیلم رتردام 
از تاریح دوم تا  ششم ژوئن به صورت مجازی و 
فیزیکی برگزار شد. دراین بخش از فستیوال بر 
خلاف بخش نخست که در تاریخ یکم تا هفتم 

شده  برگزار   ، مجازی  صورت  به  فقط  و  فوریه 
انجام تست کرنا و ضوابط  با  بود، علاقه مندان 
سحتگیرانه، قادر به حضور در سالن های سینما 

بودند.

در این فستیوال نسخه های باز سازی شده فیلم 
های کلاسیک ایران، و همچنین دو فیلم کوتاه 
نمایش  به  جوان  ازکارگردانان  بلند  فیلم  سه  و 
با  از فستیوال  این بخش  زنان در  درآمد. حضور 

ارائه دو فیلم، چشم گیر بود.
فیلم گنجینه های گوهر ساخته ابراهیم گلستان 
مسعود  ساخته  ها  گوزن  فیلم   ،۱۳۴۴ سال  در 
کیمیایی در سال ۱۳۵۵ و فیلم شطرنج باد ساخته 

در بخش   ، در سال ۱۳۵۵  اصلانی  رضا  محمد 
ویژه فستیوال به نمایش در آمد.

به  پسر  برزگر،  مجید  ساخته  گرفته  بارانش  ابر 
امیر علی  از  نوشین معراجی، سکوت  کارگردانی 

ساناز  ساخته  برداشت  دو  تصویر،  یک  نوایی، 
سهرابی )محصول مشترک ایران و کانادا( دیگر 
بین  جشنواره  این  در  حاضر  ایرانی  های  فیلم 

المللی فیلم بودند.
بخش  در  که  مدیری  کاوه  ساخته  میترا  فیلم 
نخست جشنواره نیز حضور داشت، در این بخش 
هم به نمایندگی از کشور میزبان، هلند به نمایش 
گذاشته شد. سمیعی رئیس بانک مرکزی با اجازه 
و تایید محمد رضا شاه، فیلمبرداری از جواهرات 
ابراهیم  برجسته،  فیلمبردار  به  را  مرکزی  بانک 

گلستان، سپرد.
پادشاهان سیصد سال  تاریخ  مرور  فیلم که  این 
اصابت  مورد  ساخت  از  بعد  است،  ایران  اخیر 
بقول  و  گرفت  قرار  ساواک  بیرحمانه  سانسور 
کارگردان آن، زیر و رو شد و به جز یکباری که 
اکران عمومی  داده شد، هیچ  نمایش  شاه  برای 
و  عشایر  زندگی  دادن  نشان  با  فیلم  نداشت. 
میشود  شروع  عادی  مردم  فقر  از  هایی  صحنه 
و با نماهای زیبا و چشم نواز، تک تک جواهرات 
زیبای  متن  آهنگ  میان  در  را،  نفیس  اشیا  و 
حسین دهلوی، به نمایش در می آورد. متن فاخر  
تصویرهای  شکوه  فیلم،  این  روی  بر  گلستان 
کند؛ هرگز  می  چندان  را صد  فیلم  کننده  خیره 
الماس تضمین زنده ماندن ملت نشد.  درخشش 
با  فیلم  بالاخره  نبود. و  نعمت  این سنگها نشانه 
این فراز زیبا و گزنده به پایان می رسد؛ گنجینه 
های گوهر دیروز تبدیل گشته است به تضمین 
زنده  غنای  یعنی  ثروت  امروزه  مملکت.  پول 

زاینده. امروز قدرت یعنی تفکر انسان.
ماندگار  و  کننده  خیره  بازی  با  گوزنها  فیلم 
هنرپیشه توانا، بهروز وثوقی، از جمله فیلم های 
بود. در  رتردام  از فستیوال  این بخش  کلاسیک 
پایان اکران فیلم، بخش سانسور شده فیلم نیز به 
پیام تصویری  نمایش در آمد. آقای کیمیایی در 
که به فستیوال فرستاده بود، از دخالت ساواک و 
فیلم، سخن گفت.  پایانی  تغییراجباری سناریوی 
محاصره  در  که  قدرت  فیلم،  اصلی  نسخه  در 
ماموران ساواک و پلیس است، سید را که برای 
آدم  و  خیانت  به  شده،  خانه  وارد  او  با  صحبت 
گلوله  اصابت  مورد  را  او  و  میکند  متهم  فروشی 
قرار می دهد و خود تسلیم پلیس می شود. قدرت 
برداشت خود در مورد سید  اشتباه  سپس متوجه 
آمد،  بیرون  زندان  از  اگر  میدهد  وقول  میشود  

چبران کند.
محمدرضا  بلند  فیلم  اولین  باد  شطرنج  فیلم 
تهران  فیلم  فستیوال  ۱۳۵۵در  درسال  اصلانی، 
داده  نمایش  هیچگاه  دیگر  و  شد  داده  نمایش 
نشد. این فیلم به خاطر  نمایش صحنه معاشقه 
دو زن در فیلم، مورد مناقشه منتقدین آنزمان و 
عدم نمایش عمومی، شد. داستان فیلم در اوایل 
اشرافی  ای  خانواده  در  و  شمسی  گذشته  قرن 
میکند،  فوت  خانواده  بزرگ  وقتی  دهد.  می  رخ 
فخری  بازی  با  کوچولو  خانم  او  فلج  وارث  بین 
خوروش و ناپدریش اتابک،  با بازی محمد علی 

کشاورز و برادر زاده های ناپدری و دایه و کنیز، 
بر سر تصاحب خانه و ثروت مناقشه در می گیرد. 
فیلم با محوریت دو زن، خانم کوچولو با بازیگری 
فخری خوروش و کنیز با بازیگری شهره آغداشلو 
و استفاده از شیدا قرچه داغی به عنوان آهنگ ساز 
فیلم و نمایش صحنه عشق بازی خانم کوچولو 
کارگردان  فمینیستی  نگاه  دهنده  نشان  کنیز،  و 
و  کارگردانی   ، فیلمبرداری  بازیگری،  است. 
دیالوگ فیلم، خیره کننده و بی نظیر است. مجید 
برزگر بعد از ۲۰۱۲ و فیلم پرویز، اینبار با فیلم  ابر 
شرکت  رتردام  فیلم  جشنواره  در  گرفته،  بارانش 
کرده است. او در پیام تصویری که برای فستیوال 
فرستاده بود، این فیلم را نوعی کند و کاو فلسفی 
بعید  اما  کرد.  معرفی  زندگی،  و  مرگ  مقوله  در 
طولانی  فیلم  این  مشاهده  از  بعد  بیننده  است 
درکی  غیر ضروری،  بعضا  و  کند  سکانسهای  با 
درست، آنگونه که مورد نظر کارگردان است، از 
مفهوم مرگ و زندگی، پیدا کند. ابر بارانش گرفته 
که نام آن، تداعی کننده شعر خانه ام ابریست اما 

ابر بارانش گرفته، نیما یوشیج است،  سوژه ای
ناب را دنبال میکند که متاسفانه در رساندن پیام 
بازیگری  با  سارا  است.  ناموفق  تماشاگر  به  خود 
نازنین احمدی،  پرستار جوان و با تجربه ای است 
که  به بیمارانش کمک میکند تا آرام شوند حتی 
آنها که امیدی به زندگی ندارند. او به حدی در 
تقاضای  بدون  حتی  که  رود  می  پیش  کار  این 
بیمار، نوعی مرگ خودخواسته را برای بیمارانش، 
اجرا میکند. در نیمه دوم فیلم که قسمت اصلی 
پیرمرد  از  پرستاری  برای  سارا  هست،  هم  فیلم 

کمایی به شمال می رود.
پزشکان  بیمارکه  این  با  مواجهه  در  و  درآنجا  او 
نخواهد  زنده  دیگر  هفته  یک  تا  میزنند  حدث 
و  غیرعلمی  احساسی،  های  دریافت  دچار  بود، 
نگهداشتن  زنده  برای  و  میشود  ای  خرافه  حتی 
وارد  معالج،  پزشک  بیمارو  خانواده  با  بیمارش، 
فیلم  پایانی  میشود. سکانس  مجادله  و  درگیری 
برای  کامل  تاسفی  خرافی  المنتی  نمایش  با  و 
شهرام  ساخته  دقت  بی  جنایت  بود.  تماشاچی 
یک  دادن  قرار  متن  در  و  توجه  با  که  مکری، 
شدن  زده  آتش  یعنی  تاریخی  دردناک  واقعه 
و  انقلاب  از  قیل  درزمان  آبادان  رکس  سینما 
تماشاجی، ساخته  از چهارصد  بیش  کشته شدن 
و  جلو  و  تغییر  با  تو،  در  تو  است   فیلمی  شده، 
عقب کردن المنت های زمان و مکان. این فیلم 
رئالیستی که ترکیبی از سورئالیسم را هم در خود 
و  غیرضروری  های  دادن صحنه  نشان  با  دارد، 
در  سر  را  تماشاچی  و  سنگین  را  فیلم  طولانی، 

گم میکند.
فیلم پسر اولین فیلم بلند نوشین معراجی، رویتگر 
تنهایی و وابستگی انسانها و تلاش بیهوده برای 

رهایی ار آن است.
این جشنواره روز یکشنبه ۶ ژوئن با فیلم اختتامی 
poupelle of  chimney town به کار 

خود پایان داد.

همین امروز با یک لوله کش گاز واجد شرایط تماس بگیرید

آیا بخاری گازی شما بی خطر است؟
مطمئن شوید.

کسب اطلاعات بیشتر در وب سایت esv.vic.gov.au یا تماس 
با شماره تلفن 186  136

محمود زهرایی

پنجاهمین جشنواره بین المللی فیلم رتردام  هلند 
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نقش فیسبوک و گوگل در مقابله با فعالان 
زیست محیطی در هند نائومی کلاین

نائومی کلاین - برگردان: عرفان ثابتی

تعداد دوربین ها در برابر زندان دَرَندَشت تیهار در 
دهلی چنان زیاد بود که گویی جنجالی رسانه ای 
افشای  یا  وزیر  نخست  یک  اختلاس  سرِ  بر 
رابطه ی جنسیِ یک هنرپیشه ی بالیوودی به راه 

افتاده است. 
اما در واقع، خبرنگاران منتظر دیشا راوی بودند، 
فعال زیست محیطیِ گیاه خوارِ ۲۲ ساله ای که در 
ماجرای حقوقیِ دنباله دارِ حیرت آوری با اتهاماتی 
در  همدستی  و  تحریک  فتنه انگیزی،  نظیر 
از  بین المللی مواجه شده است. بعضی  توطئه ای 
کشاورزان  از  عبارت اند  توطئه  این  عناصر  دیگر 
شورشیِ هندی، ریحانا ستاره ی جهانیِ موسیقیِ 
جدایی طلبیِ  چای،  و  یوگا  علیه  دسیسه  پاپ، 

سیک  و گرتا تونبرگ.
به  مبالغه آمیز  اتهامات  این  فکر می کنید که  اگر 
که  هستید  هم رأی  قاضی ای  با  می رسد،  نظر 
پلیس  توسط  بازجویی  روز  نهُ  از  پس  را  راوی 
آزاد کرد. آن روز قرار بود که قاضیِ این پرونده، 
راوی،  بازداشت  ادامه ی  درباره ی  رانا،  دارمِندِر 
»جمعه ها  هندیِ  شعبه ی  بنیان گذاران  از  یکی 
برای آینده« تصمیم بگیرد. قاضی با صدور قرار 
خواند  ناموجه  را  راوی  بازداشت  ادامه ی  وثیقه، 
بنِگالورو  در  خانه اش  به  آن شب  او  نتیجه  در  و 

بازگشت.
مقدار  این  به  نباید  که  کرد  احساس  قاضی  اما 
درباره ی  تندی  و حکم ۱۸ صفحه ای  کند  اکتفا 
هند  رسانه های  توجه  که  کرد  پرونده صادر  این 
حکم  این  در  او  شد.  جلب  آن  به  هفته ها  برای 
در  دهلی  پلیس  گوناگون  توضیحات  درباره ی 
او،  عقیده ی  به  داد.  نظر  راوی  دستگیری  مورد 
شواهد پلیس علیه این فعال جوان محیط زیست 
»ناقص و ناکافی« بود، و »حتی سرِسوزنی« سند 
و مدرک در تأیید اتهامات فتنه انگیزی، تحریک 
او و حداقل دو فعال جوان دیگر  یا توطئه علیه 

وجود نداشت.
هرچند به نظر می رسد که این پرونده ی توطئه ی 
بین المللی در حال بایگانی شدن است اما بازداشت 
همدستی  از  دیگری  نوع  به  را  ما  توجه  راوی 
جلب کرده است: تبانی میان دولت ناسیونالیست 
بیش از پیش سرکوبگرِ  و  هندوی ضددموکراتیک 
که  ولی  سیلیکون  شرکت های  و  مودی  نارندرا 
آنها  امکانات  و  ابزار  از  استفاده  با  دولت  این 
اقلیت های  و  منتقدان  علیه  نفرت پراکنی  به 
آسیب پذیر می پردازد ــ ابزار و امکاناتی که پلیس 
هم از طریق آن فعالان صلح دوستی مثل راوی 
را در یک شبکه ی دیجیتالیِ فناوریِ پیشرفته به 

تور می اندازد.
دسیسه چینان«  »دیگر  و  راوی  علیه  پرونده 
ابزار شناخته شده ی  رایج  کاربرد  بر  مبتنی  کاملًا 
دیجیتال است: گروه های واتس اپی، گوگل داکی 
جلسه ی  یک  شده،  ویرایش  جمعی  طور  به  که 
از  که  پرخواننده،  توئیت  چند  و  زومی  خصوصیِ 
همه ی آنها به عنوان حربه ای برای پرونده سازی 
شده  استفاده  فعالان  علیه  رسانه ای  و  دولتی 
ابزار  همین  از  دقیقاً  حال،  همین  در  است. 
به  انداختن کارزار دولتیِ هماهنگی  راه  به  برای 
این  علیه  عمومی  احساسات  برانگیختن  منظور 
حمایت  مورد  کشاورزان  جنبش  و  جوان  فعالان 
نقض صریح  کاری  چنین  کرده اند.  استفاده  آنها 
شرکت های  ادعــای  به  بنا  که  است  قوانینی 
از  جلوگیری  برای  اجتماعی  شبکه های  مالک 

نفرت پراکنی وضع شده است.
در هند نفرت آنلاین بارها و بارها به کشتار زنان 
بشر  حقوق  مدافعان  است.  انجامیده  اقلیت ها  و 
هشدار می دهند که این کشور در آستانه ی وقوع 
خشونت هولناکی قرار دارد، شاید حتی شبیه به 
نسل کشی اقلیت روهینگیا در میانمار که با کمک 

شبکه های اجتماعی رخ داد.
ولی  سیلیکون  غول های  سکوت  میان،  این  در 
آنها  پایبندی  از  هند  در  است.  بوده  کرکننده 
با  مبارزه  به  جدیدشان  تعهد  و  بیان  آزادی  به 
نیست.  خبری  توطئه  نظریه های  و  نفرت پراکنی 
هولناک  و  فزاینده  مشارکت  شاهد  آن  جای  به 
اطلاعاتیِ مودی هستیم، همدستی ای  در جنگ 
جدید  دیجیتال  سخت گیرانه ی  قانون  با  که 
اساس  بر  یافت؛  خواهد  حقوقی  شکل وشمایلی 
از  فناوری  شرکت های  خــودداریِ  قانون،  این 
نقض  بر  مبنی  دولتی  درخواست های  پذیرش 
مطالب  حذف  یا  کاربران  خصوصیِ  حریم 
می رسد  نظر  به  بود.  خواهد  غیرقانونی  نامناسب 
که هزینه ی ادامه ی دسترسی به بزرگ ترین بازار 
چین  از  خارج  در  اجتماعی  شبکه های  کاربران 

عبارت است از همدستی در نقض حقوق بشر.
توئیتر ابتدا تا حدی مقاومت کرد اما اکنون صدها 
هیچ  بدون  مودی  دولت  منتقد  توئیتریِ  حساب 
دولتیِ  مقام های  است؛  شده  ناپدید  توضیحی 
سرگرم تحریک و نفرت پراکنیِ آشکار در توئیتر 
صریح  نقض  با  که  یافته اند  اجازه  فیسبوک  و 
خود  فعالیت  به  شرکت ها  این  سیاست های 
می گوید  افتخار  با  دهلی  پلیس  و  دهند؛  ادامه 
که گوگل در تفتیش ارتباطات خصوصیِ فعالان 
زیست محیطیِ صلح دوستی مثل راوی به خوبی 

با آنها همکاری می کند.
علل  به  که  دیجیتال،  حقوق  فعالان  از  یکی 
من  به  نیست،  نام اش  افشای  به  مایل  امنیتی 
کافی  اندازه ی  به  این شرکت ها  گفت: »سکوت 
باید موضع بگیرند، و همین حالا  آنها  گویاست. 

باید این کار را انجام دهند.«
دو  و  راوی،  دربــاره ی  پلیس  جاریِ  تحقیقات 
شانتانو  و  جِیکاب  نیکیتا  نام های  به  دیگر  فعال 
گوناگونی  عناوین  با  مولوک، که مطبوعات هند 
گِرِتا«  »جعبه ابزار  جعبه ابزار«،  »پرونده ی  مثل 
بر  می کنند،  یاد  آن  از  جعبه ابزار«  »توطئه ی  و 
اجتماعی  شبکه های  راهنمای  نوعی  محتویات 
فوریه  اوایــل  در  تورنبرگ  که  است  متمرکز 
میلیون   ۵ حدود  دسترس  در  را  آن  توئیتی  در 
دستگیر  راوی  وقتی  داد.  قرار  دنبال کننده اش 
از  »یکی  او  که  کرد  اعلام  دهلی  پلیس  شد، 
ویراستاران فایل گوگل داک جعبه ابزار و یکی از 

دسیسه چینان اصلی است که در تدوین و انتشار 
واتس اپی  گروه  او  است.  داشته  دست  سند  این 
جعبه ابزار  این  تهیه ی  در  و  انداخت  راه  به  را 
از  آنها  با  سند  این  تدوین  در  او  کرد.  همکاری 

نزدیک کار کرد.«
داک  گوگل  فایل  یک  جز  چیزی  جعبه ابزار  این 
فعالان  از  نیست که توسط گروه خلق الساعه ای 
هدف  شد؛  تدوین  هند  از  خارج  و  داخل  در 
جنبش  از  حمایت  ایجاد  فایل  این  تهیه ی  از 
اعتراضات  به  از ماه ها قبل  کشاورزانی است که 

گسترده و بی وقفه ای دست زده اند.
این کشاورزان با مجموعه قوانین زراعیِ جدیدی 
شیوع  بهانه ی  به  مودی  دولت  که  مخالف اند 
ویروس کرونا به سرعت آن را تصویب کرد. به 
حمایت های  معترض، حذف  کشاورزان  عقیده ی 
قیمت  حداقل  تضمین  جمله  از  دولتی،  دیرین 
سرمایه های  ورود  تسهیل  و  محصولات، 
خصوصی به بخش کشاورزی، خرده کشاورزان را 
از بین خواهد برد و زمین های حاصلخیز هند به 

دست چند شرکت بزرگ خواهد افتاد.
بسیاری از غیرکشاورزان، در داخل و خارج از هند، 
در پی یافتن راه هایی برای کمک به کشاورزان 
احساس  جوانان  محیط زیستیِ  جنبش  برآمده اند. 
از  باید حمایت  کرد که مسئولیت خاصی دارد و 
راوی  که  همان طور  دهد.  افزایش  را  کشاورزان 
او از کشاورزان حمایت می کند  در دادگاه گفت، 
»چون آنها آینده ی ما هستند، و ما به غذا احتیاج 
داریم.« او به ارتباط این مسئله با تغییرات اقلیمی 
و  گرم  هوای  موج   خشکسالی،  کرد.  اشاره  هم 
سیل، همگی در سال های اخیر تشدید شده است. 
این تغییرات بیش از هر کسی بر کشاورزان هند 
تأثیر می گذارد و اغلب به اتلاف محصولات و از 
می انجامد.  آنها  معاش  امرار  وسایل  دادن  دست 
دارد  دست اولی  تجربیات  زمینه  این  در  راوی 
زیرا شاهد دست و پنجه نرم کردن پدربزرگ و 
مادربزرگ کشاورزش با تغییرات شدید آب وهوایی 

بوده است.
سازمان دهی  عصر  این  اسناد  دیگر  همچون 
شامل  مناقشه انگیز  جعبه ابزار  این  دیجیتال، 
ابراز  راه هــای  ــاره ی  درب رایجی  پیشنهادهای 
در  عمدتاً  هندی،  کشاورزان  با  همبستگی 
از  خود  »حمایت  است.  اجتماعی،  شبکه های 
اعلام  توئیت  قالب  در  را  هندی  کشاورزان 
و  #اعتراض کشاورزان  هشتگ های  از  کنید. 
از  کنید«؛  استفاده  #ایستادن در کنار کشاورزان 
از  که  بگویید  و  بگیرید  فیلم  یا  عکس  خودتان 
امضاء  را  طوماری  می کنید؛  حمایت  کشاورزان 
کنید؛ با نماینده ی خود در پارلمان تماس بگیرید؛ 
دیجیتال«  »اعتصاب  یا  توئیتری«  »توفان  در 
در  یا  هند  داخل  در  تظاهراتی  در  کنید؛  شرکت 
کنید؛  شرکت  کشورتان  در  هند  سفارت  مقابل 
زومی  اطلاع رسانیِ  جلسه ی  یک  در  شرکت  با 
از  یکی  در  دهید.  افزایش  را  خود  اطلاعات 
نسخه های اولیه ی این سند )که به سرعت حذف 
بگویند  که  بود  شده  پیشنهاد  مخاطبان  به  شد( 
و  »یوگا  یا  و عشق  هند صلح  عمومیِ  وجهه ی 

چای« با واقعیت سازگار نیست.
کنشگری  مهم  کــارزارهــای  همه ی  تقریباً 
مجازی«  »فعالان  برای  مشابهی  راهنماهای 
غیردولتیِ  سازمان های  اکثر  در  می کنند.  منتشر 
تهیه ی  وظیفه اش  که  هست  نفر  یک  معمولی 
به  آنها  ارســال  و  اسنادی  چنین  پیش نویس 
حامیان و »اینفلوئنسرها«ی بالقوه است. اگر این 
سازمان ها غیرقانونی اند، در این صورت کنشگریِ 
معاصر هم غیرقانونی است. دستگیری و زندانی 
کردن راوی به اتهام دست داشتن در تهیه ی این 
سند، در واقع چیزی نیست جز مجرم شمردن او 

بنا  دنیا.  در  هند  از  بد  چهره ای  ترسیم  علت  به 
به این تعریف، همه ی فعالیت های حقوق بشریِ 
به  آنها  کارِ  زیرا  کرد  متوقف  باید  را  بین المللی 

ندرت چهره ی مطلوبی از دولت ها ارائه می کند.
قاضی ای که برای راوی قرار وثیقه صادر کرد، بر 
این امر تأکید کرد: »در یک کشور دموکراتیک، 
شهروندان وجدان بانان دولت اند. نمی توان آنها را 
صرفاً به علت مخالفت با سیاست های دولتی به 
انداخت.« او درباره ی قرار دادن این سند  زندان 
و  بیان  »آزادی  نوشت:  تونبرگ چنین  اختیار  در 
از مخاطب جهانی  برخورداری  گفتار شامل حق 

است.«
از  تعدادی  اما  می رسد.  نظر  به  بدیهی  امر  این 
مسئولان دولتی این سند کاملًا بی خطر را سندی 
اهریمنی جلوه داده اند. ژنرال وی کِی سینگ، وزیر 
نوشت  فیسبوک  در  مودی،  دولت  ترابری  و  راه 
که این سند »ماهیت واقعیِ توطئه ای بین المللی 
باید درباره ی سردمداران  علیه هند را افشا کرد. 
این دستگاه اهریمنی تحقیق کرد. در این سند، 
“چگونگی”،  ــاره ی  درب مشخصی  دستورهای 
چنین  دارد.  وجود  کار  “جزئیات”  و  “زمــان” 

توطئه های بزرگی اغلب افشا می شود.«
با  و،  گرفت  سرمشق  سرعت  به  دهلی  پلیس 
استعمار  دوران  سخت گیرانه ی  قانون  از  استفاده 
و  شواهد  یافتن  پی  در  فتنه انگیزی،  درباره ی 
»بدنام  برای  بین المللی  توطئه ی  این  مدارک 
کار  اما  برآمد.  دولت  تضعیف  و  کشور«  کردن 
از  جزئی  را  سند  این  نشد.  ختم  همین جا  به 
دسیسه ای پنهانی برای تجزیه ی هند و تشکیل 
)اتهام  شمرده اند  خالصتان  نام  به  سیکی  کشور 
از  یکی  زیرا  فتنه انگیزی(،  بر  مبنی  دیگری 
کرده  همکاری  سند  این  تهیه ی  در  که  افرادی 
که  است  ونکوور  مقیم  هندی تبار  کاناداییِ  یک 
از ایده ی ایجاد یک کشور مستقل سیک حمایت 
در  نه  و  است  کاری جرم  چنین  )نه  است  کرده 
این سند به آن اشاره شده است.( و جالب اینکه 
پلیس هم ادعا می کند که این گوگل داک عمدتاً 
در کانادا نوشته شده و هم نویسندگان اش را به 
دسیسه چینی  احتمالًا  و  احساسات  برانگیختن 
تظاهرات  در  خشونت  آتش  برافروختن  برای 
 ۲۶ در  دهلی  در  تراکتورسوار  کشاورزان  بزرگ 

ژانویه متهم کرده است.
طریق  از  عمدتاً  قبل  هفته ها  از  ادعاها  این 
فضای  در  هماهنگ شده  هشتگیِ  کارزارهای 
کارزارها  این  هدایت  است.  یافته  رواج  مجازی 
و  داشته  عهده  بر  هند  خارجیِ  امور  وزارت  را 
آن  از  شدت  به  هم  کریکت  و  بالیوود  ستارگان 
حمایت کرده اند. آنیل ویج، یکی از وزرای ایالت 
هاریانا، به زبان هندی توئیت کرد که »هر کسی 
را که تفکرات ضدناسیونالیستی دارد باید از بیخ 
و بن نابود کرد، خواه # دیشا_راوی باشد یا هر 
کردند  اعتراض  توئیتر  به  وقتی  دیگری.«  کس 
توسط یک  نفرت پراکنی  بارز  مثال  این  گفتند  و 
فرد قدرتمند است، توئیتر ادعا کرد که این توئیت 
حذف  را  آن  و  نمی کند  نقض  را  سیاست هایش 

نکرد.
تلویزیونیِ  و  رادیویی  شبکه های  و  مطبوعات 
هند اتهام نامعقول فتنه انگیزی را بی وقفه تکرار 
ایندیا«  آف  »تایمز  روزنامه ی  در  تنها  کرده اند؛ 
منتشر  سند  این  و  راوی  درباره ی  گزارش   ۱۰۰
تاب  و  آب  با  تلویزیونی  خبریِ  برنامه های  شد. 
جریانات پشت پرده ی این »توطئه«ی بین المللی 
و  خشم  که  نیست  عجیب  کرده اند.  افشا  را 
عصبانیت به خیابان ها سرریز کرده و عکس های 
کشاورزان  از  حمایت  در  )که  ریحانا  و  تونبرگ 
آتش  به  ناسیونالیستی  تجمعات  در  کرد(  توئیت 

کشیده شده است.

از  و  شده  وارد  قضیه  این  در  هم  مودی  خود 
دشمنانی سخن گفته است که »آن قدر پست اند 
که حتی از اهانت به چای هندی هم چشم پوشی 
عبارت  به  اســت  اشـــاره ای  ایــن  نمی کنند« 

حذف شده ی »یوگا و چای«.
ماه گذشته به نظر می رسید که این بلوا فروکش 
نوشت  راوی،  آزادی  حکم  در  رانا،  است.  کرده 
که  می دهد  نشان  “جعبه ابزار”  این  »مرور  که 
آن  در  به خشونت  از دعوت  اثری  وجه  به هیچ 
وجود ندارد.« به عقیده ی او، ادعای توطئه  برای 
از  ماهرانه ای  نوع  و  بی اساس  هم  جدایی طلبی 

مغالطه ی رفیق ناباب است.
اطلاعات  که  بود  این  اتهامات  دیگر  از  یکی 
و  کشاورزان  با  هند  رفتار  ــاره ی  درب حساس 
نامداری  فعالان  اختیار  در  بشر  حقوق  مدافعان 
نوعی  کار  این  و  گرفته،  قرار  تونبرگ  گرتا  مثل 
دربــاره ی  قاضی  لحن  است.  »فتنه انگیزی« 
برای  »نمی توان  بود:  تند  فوق العاده  اتهام  این 
اتهام  به  دولت ها  جریحه دارشده ی  غرور  التیام 

فتنه انگیزی متوسل شد.«
این  اما  است  نشده  مختومه  هنوز  پرونده  این 
و  کرده  وارد  دولت  به  کوبنده ای  ضربه ی  حکم 
کارزارهای  و  کشاورزان  جنبش  بر  تأییدی  مُهر 
هیچ  به  این،  وجود  با  است.  آنان  با  همبستگی 
اگر  پیروزی شمرد. حتی  را نوعی  نباید آن  وجه 
شود،  مختومه  قاضی  حکم  علت  به  پرونده  این 
برای  هند  دولت  کارزار  از صدها  یکی  تنها  این 
و  سازمان دهندگان  فعالان،  انداختن  دام  به 

روزنامه نگاران است. 
نودیپ کور، یکی از سازمان دهندگان فعالیت های 
کارگری که یک سال از راوی بزرگ تر است، به 
پس  او  شد.  دستگیر  کشاورزان  از  حمایت  جرم 
که  کرد  ادعا  دادگاه  در  وثیقه،  قرار  با  آزادی  از 
او  شدت  به  پلیس  نیروهای  بازداشت  زمان  در 
کشاورز  صدها  حال،  همین  در  زده اند.  کتک  را 
از  بعضی  و  می برند  سر  به  زندان  در  همچنان 

بازداشتی ها ناپدید شده اند.
خطر واقعیِ این سند برای مودی و حزب حاکم 
بهاراتیا جاناتا پارتی، بی جِی پی، در اصل ناشی از 
سیاسیِ  پروژه ی  است.  کشاورزان  جنبش  قدرت 
مودی عبارت است از تلفیق مهین پرستیِ افراطیِ 
شرکت های  متمرکز  شدت  به  قدرت  و  هندو 
به  را  دوگانه  پــروژه ی  این  کشاورزان  بزرگ. 
می کنند  تأکید  تنها  نه  زیرا  کشیده اند  چالش 
کند  پیروی  بازار  منطق  از  نباید  مواد غذایی  که 
بلکه توانسته اند ورای اختلافات مذهبی، قومی و 
جغرافیایی که عامل اصلیِ صعود مودی به قدرت 

بوده، با یکدیگر متحد شوند.
و  کپنهاگ  دانشگاه  استاد  ــور،  ک ــدِر  ــن راوی
رؤیاهای  جدید:  کاملًا  کتاب »کشور  نویسنده ی 
سرمایه دارانه و طرح های ملی گرایانه در هند قرن 
کشاورزان  جنبش  که  می گوید  بیست ویکم«، 
هند  تاریخ  در  توده ای  بسیج  بزرگ ترین  »شاید 
روستاییان  که  جنبشی  باشد،  پسااستعماری 
علیه  طغیان  و  دربرمی گیرد  را  شهرنشینان  و 
برای  مبارزه  به  را  بی قیدوبند  سرمایه داریِ 
که  همان طور  می پیوندد.«  مدنی  آزادی هــای 
به  دولتی  با  را  فراملی  سرمایه ی  مودی  گفتیم، 
»بسیج  است؛  کرده  ترکیب  ناسیونالیست  شدت 
و  پایدارترین  کنون  تا  ــی  زراع قانون  علیه 

صریح ترین اعتراض به این ائتلاف بوده است.«
به  اشــک آور  گاز  و  آب پــاش  ماشین  با  پلیس 
یورش  دهلی  گوشه وکنار  در  معترض  کشاورزان 
برده و شمار زیادی از آنان را دستگیر کرده است. 
اما شمار معترضان همچنان در حال افزایش است، 
و صرفاً با زور نمی توان آنها را درهم شکست. به 
به  راسخ  اراده ای  با  مودی  دولت  علت،  همین 

جنبش  این  تضعیف  برای  راه هایی  یافتن  دنبال 
و جلوگیری از گسترش پیام آن بوده است. برای 
مثال، می توان به مسدود کردن اینترنت پیش از 
اعتراضات و فشار موفقیت آمیز به توئیتر برای لغو 
هواداران  از  تن   ۱۰۰۰ از  بیش  کاربریِ  حساب 
کشاورزان اشاره کرد. افزون بر این، دولت مودی 
تلاش کرده است تا با ترویج شایعات بی اساس 
توطئه های  و  اهریمنی  سند  این  دربــاره ی 

بین المللی آب را گل آلود کند.
فعالان  از  تن  ده ها  راوی،  بازداشت  از  پس 
به  سرگشاده ای  نامه ی  در  هند  محیط زیستیِ 
دولت  فعلیِ  »اقدامات  کردند:  اشاره  مسئله  این 
مرکزی چیزی نیست جز ترفندهای تفرقه انگیزی 
برای پرت کردن حواس مردم از مسائل واقعی ای 
اقلام  و  سوخت  دائم التزاید  هزینه ی  نظیر 
از  ناشی  تنگدستیِ  و  گسترده  بیکاری  ضروری، 
نگران کننده ی  وضعیت  و  بی برنامه،  قرنطینه ی 

محیط زیست.«
به عبارت دیگر، همین تلاش برای تغییر مسیر 
سیاسی است که توضیح می دهد چرا یک کارزار 
ساده ی همبستگی را توطئه ای پنهانی از خارج از 
کشور برای تجزیه ی هند و ایجاد خشونت جلوه 
داده اند. دولت مودی سرگرم تلاش برای انحراف 
خود  چشمگیر  ضعف  نقطه  ی  از  عمومی  افکار 
بحران  دوران  در  مردم  اساسی  نیازهای  تأمین 
مطرح  و  همه گیر  بیماریِ  شیوع  و  اقتصادی 
مایه ی حیات هرگونه  کردن مسئله ای است که 
پروژه  ی ناسیونالیسم قومی است: ما در برابر آنها، 
خودی ها در برابر غیرخودی ها، میهن پرستان در 

برابر خائنان فتنه جو.
خسارات  جوانان  محیط زیستیِ  جنبش  و  راوی 
خسارت  این  اما  هستند.  آشنا  مانور  این  جانبیِ 
چشمگیر است، آن هم نه تنها به این علت که 
بازجویی ها همچنان ادامه دارد و بعید نیست که 
فعالان  که  همان طور  شود.  زندانی  دوباره  راوی 
می گویند،  خود  نامه ی  در  هند  محیط زیستیِ 
است:  داشته  هدفی  راوی  حبس  و  دستگیری 
و  ارعاب  بر  متمرکز  آشکارا  دولتی  »سرکوب 
است که  دلیری  به جوانان  زدن  ضربه ی روحی 
در برابر قدرتمندان حقیقت را بر زبان می آورند؛ 
آنها درسی  به  به عبارت دیگر، دولت می خواهد 

بدهد.«
اندوهی  و  دلسردی  از  ناشی  گسترده تر  خسارت 
مخالفان  میان  در  مناقشه  این  اثر  بر  که  است 
سیاسی در هند رواج یافته است از جمله به علت 
همدستیِ بی سر و صدای شرکت های فناوری ای 
گشایش  برای  خود  قدرت  درباره ی  زمانی  که 
در  دموکراسی  گسترش  و  بسته  جوامع  فضای 

سراسر جهان سخن سرایی می کردند. 
تیتر یکی از روزنامه ها این بود: »دستگیری دیشا 
راوی نشان می دهد که نمی توان از رعایت حریم 
هند  در  گوگل  کاربران  از  هیچ یک  خصوصیِ 

مطمئن بود.«
است  دیده  لطمه  چنان  عمومی  بحث  واقع،  در 
از کنشگران در هند به فعالیت های  که بسیاری 
مخفیانه روی آورده اند، و برای محافظت از خود 
پاک  اجتماعی  شبکه های  در  را  حساب هایشان 
کرده اند. حتی مدافعان حقوق دیجیتال هم مایل 
یک  کنند.  مصاحبه  خود  نام  ذکر  با  که  نیستند 
پژوهشگر حقوق، که می خواست اسم اش محفوظ 
بماند، از همگراییِ خطرناکی میان دولتی متبحر 
اجتماعی ای  شبکه ها ی  و  اطلاعاتی  جنگ  در 
سخن گفت که پایه و اساس کارشان مبتنی بر 
بیشینه سازیِ فعالیت کاربران به منظور استخراج 
داده های آنهاست: »همه ی اینها ناشی از تشدید 
استفاده از شبکه های اجتماعی به مثابه ی حربه ای 
چیزی  است،  موجود  وضع  سردمداران  سوی  از 

اوضاع  وخامت  بر  آنچه  نداشت.  وجود  قبلًا  که 
شرکت ها  این  تمایل  از  است  عبارت  می افزاید 
به مرجح شمردن مطالب تندوتیزتری که بیشتر 
جلب توجه می کند، و به آنها اجازه می دهد که از 

توجه کاربران بهره برداریِ مالی کنند.«
احشای  و  امعا  تاکنون،  راوی  بازداشت  زمان  از 
زندگی خصوصیِ دیجیتال او را بیرون ریخته اند 
انتشار  به  کشور  حریص  و  وقیح  رسانه های  و 

گزینشیِ آنها پرداخته اند. 
شکلی  به  تلویزیونی  میزگردهای  و  روزنامه ها 
پیامک های  بررسی  سرگرم  وسواس گونه 
ارتباطات  دیگر  و  تونبرگ  به  راوی  خصوصیِ 
یک  ویرایش  جز  که  بوده اند  فعالانی  میان 
در همین حال،  نکرده اند.  کاری  آنلاین  جزوه ی 
راوی  تصمیم  که  است  کرده  تأکید  بارها  پلیس 
به حذف یک گروه واتس اپی نشان می دهد که 
او مرتکب جرم شده است؛ واقعیت این است که 
این تصمیم واکنشی معقول به تلاش های دولتی 
فعالیت های  سازمان دهی  می کوشد  که  است 
مسالمت آمیز دیجیتال را به حربه ای علیه فعالان 

جوان تبدیل کند.
وکلای راوی از دادگاه خواسته اند به پلیس دستور 
دهد که از ادامه ی درز مکاتبات خصوصیِ راوی به 
مطبوعات جلوگیری کند اطلاعاتی که دستیابی 
به آنها نتیجه ی توقیف تلفن ها و رایانه های راوی 
همچنان  که  دهلی  پلیس  است.  پلیس  توسط 
برای تحقیقات خود به دنبال اطلاعات خصوصیِ 
فناوری  با چند شرکت بزرگ  بیشتری می گردد، 
تماس گرفته است. پلیس دهلی از زوم خواسته  
یک  در  شرکت کنندگان  فهرست  که  است 
آنها قرار  جلسه ی خصوصیِ فعالان را در اختیار 
دهد، جلسه ای که به ادعای پلیس به تهیه ی این 
راهنمای آنلاین ربط دارد؛ پلیس از گوگل خواسته 
است تا اطلاعات مربوط به نحوه ی انتشار و توزیع 
این راهنما را با آنها در میان گذارد. و بر اساس 
گزارش های خبری، پلیس از توئیتر و اینستاگرام 
است  خواسته  هم  دارد(  تعلق  فیسبوک  به  )که 
اختیار  در  را  راهنما  این  به  مربوط  اطلاعات  که 
آنها قرار دهند. معلوم نیست که هر یک از این 
شرکت ها چقدر با پلیس همکاری کرده اند. پلیس 
کرده  تشکر  گوگل  همکاری  از  رسمی  طور  به 
من  درخواست  به  فیسبوک  و  گوگل  اما  است 
برای اظهارنظر پاسخ ندادند. زوم و توئیتر مرا به 
سیاست های رسمیِ خود ارجاع دادند، که حاکی 

از رعایت قوانین هر کشور است.
این  شاید به همین علت است که دولت مودی 
جدیدی  مقررات  وضع  برای  را  خاص  لحظه ی 
توسط  دیجیتال  رسانه های  کنترل  که  برگزیده 
دولت را چنان تشدید خواهد کرد که با وضعیتی 
مواجه خواهیم  آتشین چین  دیواربزرگ  به  شبیه 
شد. در ۲۴ فوریه، یک روز پس از آزادی راوی 
مودی  دولت  که  داد  گزارش  رویترز  زندان،  از 
ضوابط  و  »دستورعمل ها  انتشار  آستانه ی  در 
قوانین  دارد.  قرار  دیجیتال«  رسانه های  اخلاقیِ 
خواهد  ملزم  را  رسانه های  شرکت های  جدید 
انسجام  و  »اقتدار  بر  تأثیرگذار  مطالب  که  کرد 
دستور  از  پس  ساعت   ۳۶ حداکثر  را  هند« 
بی دروپیکر  چنان  تعریفی  کنند  حذف  دولت 
را  یوگا  و  چای  تحقیر  می تواند  آسانی  به  که 
جدید،  قوانین  این  اساس  بر  شود.  شامل  هم 
 ۷۲ تا  باید  دیجیتال  رسانه های  شرکت های 
آنها  با  پلیس  و  دولت  درخواست  از  بعد  ساعت 
همکاری کنند و اطلاعات را در اختیارشان قرار 
دهند. از میان چنین درخواست هایی می توان به 
در شبکه های  موذیانه«  منبع »اطلاعات  ردیابیِ 
اپلیکیشن های پیام رسانیِ  اجتماعی و شاید حتی 

رمزگذاری شده اشاره کرد.

جامعه ی  از  محافظت  بهانه ی  به  جدید  قانون 
مطالب  انتشار  از  جلوگیری  و  هند  متکثر 
توهین آمیز وضع شده است. بر اساس پیش نویس 
این قانون، »هر ناشری باید به بافت چندنژادی 
و چندمذهبیِ هند توجه کند و در هنگام پرداختن 
به فعالیت ها، عقاید، آداب و رسوم یا دیدگاه های 
یک گروه نژادی یا مذهبی  دقت و احتیاط لازم 

را به کار برََد.«
اما در عمل، حزب حاکم هند یکی از پیچیده ترین 
و  دارد،  اختیار  در  را  دنیا  سایبری  ارتش های 
سیاستمداران اش از پرهیاهوترین و ستیزه جوترین 
مروجان نفرت پراکنی علیه منتقدان و اقلیت های 
مشارکت  به  می توان  مثال،  برای  آسیب پذیرند. 
در  حزب  این  سیاستمداران  از  تعدادی  فعال 
اشاره  گمراه کننده ای  اطلاعات  ترویج  کارزار 
کرد که مسلمانان را به اشاعه ی عمدیِ ویروس 
کووید-۱۹ به عنوان بخشی از »جهاد کرونایی« 
متهم می کرد. این قانون به آسیب پذیریِ مضاعف 
دیجیتال راوی و دیگر فعالان مشروعیت خواهد 
بخشید: از یک سو، آنها در برابر اوباش مجازیِ 
هندو  ناسیونالیست  دولت  توسط  تحریک شده 
همین  وقتی  دیگر،  سوی  از  می مانند؛  بی دفاع 
خصوصیِ  حریم  به  دلیلی  هر  به  بخواهد  دولت 
حفاظت  آنها  از  قانون  کند  تجاوز  آنها  دیجیتال 

نخواهد کرد.
گروه  یک  اجراییِ  مدیر  گوپتا،  آپار  نظر  به 
اینترنتی«،  آزادی  »بنیاد  نام  به  دیجیتال  حقوق 
به  است  ممکن  که  جدید  قانون  از  بخش هایی 
مسئولان دولتی اجازه دهد تا منبع ارسال پیام ها 
در پیام رسان هایی مثل واتس اپ را ردیابی کنند، 
فوق العاده نگران کننده است. او به اسوشیتد پرس 
می گوید که این امر »حقوق کاربران را تضعیف 
نبودن  خصوصی  نگران  کاربران  اگر  و  می کند 
خودسانسوری  به  می تواند  باشند،  مکالمات شان 

بینجامد.«
آزادی های  »انجمن  اجراییِ  مدیر  والیا،  هارشا 
کتاب  نویسنده ی  و  کلمبیا«  بریتیش  مدنیِ 
سرمایه داری  جهانی،  مهاجرت  سلطه:  و  »مرز 
وضعیت  نژادپرستانه«،  ناسیونالیسم  ظهور  و 
می کند:  توصیف  چنین  را  هند  نگران کننده ی 
شبکه های  که  اخیر  پیشنهادیِ  »مقررات 
می کند،  ملزم  پلیس  به  کمک  به  را  اجتماعی 
و  غیردموکراتیک  اقدامات  از  دیگری  نمونه ی 
برای  مودی  فاشیست هندوسالارِ  دولت  شرم آور 
و  امنیتی  دولت  تحکیم  دگراندیشان،  سرکوب 

تشدید خشونت دولتی است.«
او به من گفت که جدیدترین حرکت دولت مودی 
پیچیده ای  اطلاعاتیِ  جنگ  از  بخشی  باید  را 
است.  انداخته  راه  به  هند  حکومت  که  دانست 
جلوگیری  برای  هند  دولت  قبل،  هفته ی  »سه 
کشاورزان  اعتراض  درباره ی  اطلاعات  انتشار  از 
دهلی  از  در بخش هایی  را  اینترنت  به  دسترسی 
مسدود کرد؛ حساب های روزنامه نگاران و فعالان 
حامیِ اعتراض کشاورزان و فعالان سیک خارج 
تعلیق  حالت  به  اجتماعی  شبکه های  در  هند  از 
درآمد؛ و شرکت های بزرگ فناوری در بعضی از 
با  فتنه انگیزی  اما هولناک  بی اساس  پرونده های 
پلیس هند همکاری کردند. در چهار سال گذشته، 
مسدود  را  اینترنت  بار   ۴۰۰ از  بیش  هند  دولت 
کرده است، و منطقه ی اشغالیِ کشمیر از مدت ها 

قبل در محاصره ی مخابراتی به سر می برد.«
از  دیجیتال  رسانه های  همه ی  که  جدید،  قانون 
وبسایت های  و  زنده  پخش  سرویس های  جمله 
سه  که  است  قرار  شد،  خواهد  شامل  را  خبری 
تهیه کنندگان  از  شماری  شود.  اجرا  دیگر  ماه 
مخالفت  ــراز  اب هند  در  دیجیتال  رسانه های 
کرده اند. سیدارتا واراداراجان، بنیان گذار و سردبیر 
توئیتی  در  گذشته  پنج شنبه ی  »وایر«،  وبسایت 
»می خواهد  جدید  »مهلک«  قانون  که  نوشت 
از  را  هند  دیجیتال  خبریِ  رسانه های  استقلال 
قدرت  بوروکرات ها  به  که  اقدام،  این  ببرد.  بین 
از نظر  می دهد که به رسانه ها امر و نهی کنند، 

قانونی بی اساس است.«
ولی  سیلیکون  شرکت های  شجاعت  منتظر  اما 
فناوریِ  شرکت های  مدیران  از  بسیاری  نباشید. 
زیرِ  قبلًا  چرا  که  می خورند  افسوس  آمریکایی 
از  گرفتند  تصمیم  خود  کارکنان  و  مردم  فشار 
همکاری با دستگاه عظیم نظارت و سانسور چین 
خودداری کنند این تصمیمی اخلاقی بود اما برای 
شرکت هایی مثل گوگل به قیمت عدم دسترسی 
به بازار غول آسا و سودآور چین تمام شد. به نظر 
اخذ  به  مایل  دیگر  شرکت ها  این  که  می رسد 

چنین تصمیم هایی نیستند. 
در اوت ۲۰۲۰، روزنامه ی »وال استریت جورنال« 
و  فیسبوک  کاربران  »تعداد  که  داد  گــزارش 
بیشتر  دیگری  کشور  هر  از  هند  در  واتس اپ 
پرداخت  که  گرفته  تصمیم  فیسبوک  و  است، 
بازار  این  در  را  نوآوری هایی  و  رمزگذاری  پول، 
بیازماید و محصولات اش را به شیوه های جدیدی 
مارک  قول  به  که  چیزی  همان  کند،  یک کاسه 
زاکربرگ فکر و ذکرِ فیسبوک در دهه ی آینده را 

به خود مشغول خواهد کرد.«
فیسبوک،  مثل  فناوری ای  شرکت های  برای 
آزمون  مودی،  دوران  هندِ  زوم،  و  توئیتر  گوگل، 
این  اروپا،  و  آمریکای شمالی  در  دشواری است. 
نشان  تا  می زنند  دست  کاری  هر  به  شرکت ها 
ترویج  و  نفرت پراکنی  از  می خواهند  که  دهند 
عین  در  و  کنند  جلوگیری  توطئه  نظریه های 
که  اختلاف نظر  و  بحث  بیان،  آزادی  از  حال 
بخش جدایی ناپذیری از هر جامعه ی سالم است، 
برای  که  می رسد  نظر  به  اما  کنند.  محافظت 
دسترسی به بازار بزرگ و در حال رشد هند باید 
به نفرت پراکنی میدان دهند و به دولت در ردیابی 
و بازداشت فعالان صلح جو کمک کنند. یکی از 
»از  هند،  در  که  گفت  من  به  هندی  کنشگران 
نفرت پراکنی و محافظت  با  [مبارزه  این حرف ها 
از آزادی بیان] هیچ خبری نیست.« علت آن هم 
اذیت  و  آزار  این  از  شرکت ها  »این  است:  ساده 

سود می برند.«
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با مدیریت فرزاد فرامرزی در خدمت شما
عرضه کننده خواروبار و کلیه مواد غذایی مورد نیاز با کیفیت برتر 

Shiraz Supermarket in AdelaideShiraz Supermarket in Adelaide

ساعات کار: دوشنبه، سه شنبه و چهارشنبه ها از ساعت 9 صبح تا 7 شب
پنجشنبه از 9 صبح تا 9 شب | شنبه از 9 صبح تا 5 بعدازظهر | یکشنبه از ساعت 10 صبح تا 5 بعداز ظهر

  Shop 4&5, 1520 Main South Road, Sturt, S.A 5047

عسل و شیر ترکیبی کلاسیک است که اغلب در 
و  شیر  شود،  می  استفاده  دسرها  و  ها  نوشیدنی 

عسل آرامش بخش هستند و خوش طعم است
و  است  قدرتمند  اکسیدان  آنتی  یک  عسل 
همچنین دارای خواص ضد قارچ و ضد میکروبی 
مشکلات  برای  که  است  شده  مشخص  است. 
ماده  با  که  هنگامی  ویژه  به  سلامتی،  مختلف 
بسیار  شود،  مصرف  شیر   مانند  مغذی  بسیار 

کمک می کند. 
طبیعی  داروی  عنوان  به  اغلب  به  ماده  دو  این 
انواع شرایط سلامتی مورد استفاده  برای درمان 

قرار می گیرند.
بهبود کیفیت خواب:

بسیاری از افراد درست قبل از خواب یک لیوان 
شیر گرم با عسل می نوشند تا به ارتقاء کیفیت 
خواب بهتر کمک کنند و این راه حل توسط علم 

تایید می شود.
در حقیقت، مطالعه ای شامل 68 نفر که به دلیل 
بیماری قلبی در بیمارستان بستری بودند، نشان 
در  بار  دو  نوشیدن مخلوط شیر و عسل  داد که 
روز به مدت 3 روز، کیفیت کلی خواب را بهبود 

بخشیده است.
استحکام استخوان ها :

شیر منبع عالی کلسیم است ، ماده مغذی مهمی 
دارد.  اساسی  نقش  ها  استخوان  در سلامت  که 
نوشیدن  که  است  آن  از  حاکی  تحقیقات  برخی 
را  استخوان  معدنی  مواد  تراکم  تواند  می  شیر 
بهبود ببخشد و ممکن است با خطر کمتر پوکی 
استخوان و شکستگی ها مرتبط باشد. در حقیقت 

دلیل  به  عسل  که  داد  گزارش  بررسی  یک   ،
خاصیت آنتی اکسیدانی و ضد التهابی می تواند از 

سلامت استخوان محافظت کند.
ارتقا سلامت قلب:

شیر  که  است  شده  داده  نشان  خاص،  طور  به 
می  افزایش  را  )خوب(   HDL کلسترول  سطح 
دهد ، که می تواند به پاک کردن پلاک از شریان 
بیماری های  برابر  های شما برای محافظت در 
قلبی کمک کند. با این حال، این فقط در مورد 

شیر کامل صادق است، نه شیر بدون چربی. 
شیر همچنین سرشار از پتاسیم است، یک ماده 
مغذی اساسی که می تواند به کاهش فشار خون 
می  نشان  مطالعات  حال،  در همین  کند.  کمک 
گلیسیرید،  تری  سطح  تواند  می  عسل  که  دهد 
کلسترول تام، و کلسترول LDL )بد( را کاهش 
دهد)همگی عوامل خطر برای بیماری های قلبی 

هستند(
بهبود گوارش:

مفید  روده  مفید  های  باکتری  رشد  برای  عسل 
این  کنید،  مخلوط  شیر  با  را  عسل  اگر  است. 
ترکیب فلور باکتریایی را حفظ کرده و با از بین 
بردن یبوست ، گرفتگی و نفخ ، سلامت روده را 

تقویت می کند.
افزایش قوای بدن:

شیر و عسل در کنار هم باعث افزایش استقامت 
و بنیه می شوند زیرا شیر منبع خوبی از پروتئین 

و عسل کربوهیدرات است.
بهبود عفونت تنفسی:

باکتری  موثری  به طور  و شیر  از عسل  ترکیبی 

از بین می برد و یک درمان  های بیماری زا را 
است.  و سرماخوردگی  درمان سرفه  برای  سریع 
درمان  گلودرد،  درمان  برای  گرم  عسل  و  شیر 
عفونت  علائم  تسکین  و  سرماخوردگی  و  سرفه 

های دستگاه تنفسی مفید است.
کاهش استرس:

اعصاب  آرامش  به  از شیر گرم و عسل  ترکیبی 
استرس  از  که  کند  می  کمک  ذهن  آرامش  و 

جلوگیری می کند.
درمان عفونت معده:

را  معده  های  عفونت  عسل،  و  شیر  از  ترکیبی 
درمان می کند زیرا خاصیت ضد باکتری و آنتی 
میکروارگانیسم  که  دهد،  می  ارائه  را  اکسیدانی 

های مضر را در بدن از بین می برد.
پوست و مو:

جادویی  مزایای  دارای  شیر  و  عسل  از  ترکیبی 
مرطوب  پیری،  های  نشانه  از  جلوگیری  برای 
و  مرده  پوست  از  برداری  لایه  پوست،  کردن 

درخشش طبیعی است.
همچنین ترکیب عسل و شیر، می تواند به ترمیم 
مو کمک کند و باعث شود براق، زیبا و قوی به 

نظر برسد.
کاهش وزن:

ترکیبی از شیر گرم با عسل می تواند به کاهش 
مصرفی  کالری  مقدار  به  بسته  وزن  افزایش  یا 
 ، اوقات  بیشتر  کند.  کمک  فرایند  این  طی  در 
شیر گرم اگر صبح همراه عسل مصرف شود به 
کاهش وزن کمک می کند اما در صورت مصرف 

آن در شب باعث افزایش وزن می شود.

از کلسیم، سدیم، کربوهیدرات  شیر منبعی غنی 
و نوعی قند ساده به نام لاکتوز، پروتئین  کازئین، 
آ،  ویتامین  گلوبولین،  پروتئین   آلبومین،  پروتئین  
اسیدهای  چربی ها،  ب12،  ویتامین  کا،  ویتامین 
توسط  اغلب  که  است  اکسیدان ها  آنتی  و  آمینه 
غذایی  وعده  عنوان  به  شیر  تغذیه  متخصصان 
به  را  شیر  مردم  اغلب  می شود.  معرفی  کامل 
مصرف  صبحانه  همراه  به  نوشیدنی  عنوان 
میان  به صورت  کودکان  از  بسیاری  یا  می کنند 
وعده شیر می نوشند. در این بین برخی معتقدند 

که شیر را باید قبل از خواب شب بنوشند.
با کمی زنجبیل،  نوشیدن یک فنجان شیر گرم 
از خواب توصیه می شود  را قبل  هل و زردچوبه 
چرا که شیر حاوی اسید آمینه ای به نام تریپتوفان 
است که باعث می شود خوابی آرام داشته باشید.

ملاتونین  حاوی  همچنین  لبنی  نوشیدنی  این 
است که چرخه خواب و بیداری را تنظیم می کند. 
کلسیم  دلیل  به  شیر  که  معتقدند  کارشناسان 
استخوان  حفظ سلامت  باعث  دارد،  که  فراوانی 
و دندان شده و جالب است بدانید که میزان جذب 

این ماده معدنی در شب بالاتر است.
تأثیر شیر بر بدن قبل از خواب

میزان کیفیت  بر  از خواب  قبل  1-نوشیدن شیر 
و  تریپتوفان  دارای  شیر  دارد.  تاثیر  شب  خواب 
الگوی  پپتیدهای زیست فعال است که بر روی 
لیوان  خواب تأثیر مثبت می گذارد. نوشیدن یک 
در  افرادی که  از  بسیاری  به  از خواب  قبل  شیر 

خواب شب مشکل دارند کمک می کند.
2-با نوشیدن شیر در شب به کاهش وزن کمک 
احساس  شب  در  شیر  نوشیدن  کرد.  خواهید 
سیری را در شما القا کرده که از بیدار شدن شما 
به  دیگر  و  می کند  جلوگیری  گرسنگی  دلیل  به 
نخواهید  چاق کننده  خوراکی های  خوردن  سمت 

رفت.
3-شیر میزان بالایی از ویتامین د دارد که برای 

جذب کلسیم لازم است و این مساله در سلامت 
از  نتیجه  در  و  دارد  بسیاری  نقش  استخوان ها 
جلوگیری  استخوان  پوکی  مانند  بیماری هایی 

می کند.
در  که  است  ب12  ویتامین  حــاوی  4-شیر 
دارد  نقش  پوست  جوان سازی  و  انعطاف پذیری 
مقاوم  پوستی  بیماری های  برابر  در  را  پوست  و 

می کند.
تا  باعث می شود  از خواب  قبل  5-نوشیدن شیر 
صبح با انرژی بیشتری از خواب بیدار شوید و در 

طی روز سرحال تر باشید.
6-نوشیدن یک لیوان شیر قبل از خواب می تواند 
باشد.  استرس  کاهش  برای  عالی  روش  یک 
خون،  فشار  کاهش  با  شیر  در  موجود  لاکتیوم 
کورتیزول،  سطح  کاهش  و  عضلات  شدن  شل 
استرس را کم کرده و باعث ایجاد حس آرامش 
پروتئین  از  شده  ساخته  مکمل های  به  می شود. 
کازئین شیر، لاکتیوم می گویند که برای کمک به 
کنترل استرس و اضطراب گیرنده های مغزی را 

تحت تأثیر قرار می دهد.
پایین  باعث  شیر  در  موجود  7-پروتئین های 
آوردن سطح کلسترول بد خون و بالا بردن سطح 
کلسترول خوب خون می شود. از آنجایی که شیر 
حاوی ویتامین آ، ویتامین د و ماده معدنی کلسیم 
است، نوشیدن شیر قبل از خواب شب به سلامت 

قلب کمک می کند.
سلامتی  برای  شیر  و  عسل  جادویی  8-ترکیب 
با  شیر  نوشیدن  فواید  از  یکی  اســت.  مفید 
این است که به هضم غذا  از خواب  عسل قبل 
عنوان  به  عسل  با  شیر  ترکیب  می کند.  کمک 
رشد  می تواند  که  کرده  عمل  پروبیوتیک  یک 

باکتری های خوب را تقویت کند.
از  قبل  زردچوبه  کمی  با  گرم  شیر  9-نوشیدن 
را  سرماخوردگی  علائم  می تواند  شب  خواب 
ضد  و  اکسیدانی  آنتی  خاصیت  دهد.  تسکین 

بهبودی  روند  زردچوبه  و  شیر  ترکیب  باکتریایی 
را تسریع می کند.

10-اسید آمینه تریپتوفان در بدن نقشی اساسی 
در تولید سروتونین دارد که موجب کاهش میزان 
اضطراب شده و به دنبال نوشیدن شیر خوابی آرام 

خواهید داشت.
11-هورمونی که چرخه خواب و بیداری را تنظیم 
یافت  نیز  در شیر  دارد که  نام  می کند ملاتونین 
فرد  هر  در  ملاتونین  هورمون  سطح  می شود. 
متفاوت است. به طور معمول بعد از غروب آفتاب 
یافته  افزایش  بدن  در  ملاتونین  هورمون  سطح 
خواب  زمان  که  می دهد  هشدار  شما  مغز  به  و 
به  خواب  هنگام  شما  مغز  اگر  است.  رسیده  فرا 
اندازه بدن شما خسته نیست، یک لیوان شیر قبل 
هورمون  افزایش سطح  باعث  می تواند  از خواب 
سروتونین شده تا احساس آرامش کنید و کمک 

می کند تا راحت تر به خواب بروید.
که  ویتامین هایی  و  معدنی  مواد  بر  علاوه  شیر 
آرامش  موجب  که  است  ترکیباتی  حاوی  دارد، 
و کاهش استرس و اضطراب می شود. به دنبال 
از  قبل  شیر  نوشیدن  آرامش بخشی،  خاصیت 

خواب کمک می کند تا بهتر به خواب بروید.
مانند  ترکیباتی  با  همراه  را  شیر  است  بهتر 
زردچوبه، دارچین، عسل و غیره میل بفرمایید تا 
خواص و تأثیر آن بیشتر شود. مادرها اغلب با این 
جمله که شیر باعث می شود قوی و بزرگ شوید، 

فرزندان را به نوشیدن شیر تشویق می کنند.
پتاسیم،  کلسیم،  مانند  مهمی  مواد  حاوی  شیر 
است  ب12  ویتامین  و  ب2  ویتامین  ید،  فسفر، 
و تمام این مواد برای رشد کافی کودکان بسیار 
بسیار  شیر  نوشیدن  نتیجه  در  هستند.  ضروری 
مهم است و در صورتی که فرزند شما علاقه ای 
به نوشیدن شیر ساده نشان نداد، می توانید از انواع 

شیر طعم دار استفاده کنید.

تاثیر خوردن شیر قبل از خواب

خواص مصرف شیر و عسل
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مفید  گیاهی  عنوان  به  را  آلوورا  ما  همه   معمولا 
آلوورا  درحالی که  مو می شناسیم،  و  پوست  برای 
خواص بسیار زیادی دارد. دفع سموم بدن، تصفیه 
افزایش قدرت  و  بودن  آنتی باکتریال  بدن،  خون 
خواص  مهم ترین  جمله  از  بدن  ایمنی  سیستم 

آلوورا است که کمتر آن ها را شنیدیم. 
را به شکل های مختلفی می توان استفاده  آلوورا 
کرد، همانند مربای آلوورا، شربت آلوورا و کمپوت 
آلوورا که بسیار خوش طعم هستند. در این مقاله 
آلوورا  شربت  تهیه  طرز  دربــاره ی  داریم  قصد 

صحبت کنیم.

طرز تهیه مربا و شربت آلوورا
یکی از نوشیدنی های پرطرفدار در فصل تابستان، 
شربت  خنک آلوورا است. روش های زیادی برای 
تهیه ی این نوشیدنی وجود دارند. در ادامه به 2 

روش برای تهیه شربت آلوورا می پردازیم.

مواد لازم برای تهیه شربت آلوورا
ژل شفاف آلوورا: 2 قاشق غذاخوری

آب لیمو ترش: 1 فنجان
برای تهیه شربت آلوورا، ابتدا باید لایه زرد رنگ 
روی بخش ژله ای برگ های آلوورا را جدا کنید. 
این لایه ها طعم تلخی دارند. برای آن که راحت 
بتوانید این لایه  های زرد رنگ قسمت های ژله ای 
و  بشویید  با آب سرد  را  اول آن ها  را جدا کنید، 
سپس با استفاده از یک قاشق غذاخوری سرکه 
این  می توانید  راحت  آب،  فنجان  یک  و  سفید 

قسمت ها را جدا کنید.
در  موجود  رنگ  زرد  لایه های  جداسازی  از  بعد 
به قطعات  را  برگ ها  برگ ها،  ژله  ای  بخش های 
کوچک تقسیم کنید و با آب سرد بشویید. سپس 

را  آن ها  و  کنید  جدا  را  آلوورا  ژله ای  بخش های 
حالت  به  دهید  اجازه  و  بریزید  مخلوط کن  در 
را  آبمیوه  این  می خواهید  اگر  آید.  در  یکدست 
به  صورت ترکیبی درست کنید. آبمیوه مورد نظر 
را در مخلوط کن بریزید و بگذارید با آلوورا خوب 
ترکیب شود. برای شیرین شدن شربت، می توانید 
از عسل یا شکر استفاده کنید. برای رقیق شدن 
تمایل  اگر  کنید.  استفاده  یخ  و  از کمی آب  آن، 
به  می  توانید  باشد،  پالپ دار  شما  نوشیدنی  دارید 

آن تکه های میوه اضافه کنید.

روش دیگری برای تهیه شربت آلوورا
آلوورا: 1 برگ

آب پرتقال یا عصاره لیمو ترش: 1 عدد
آب: 4 لیوان

عسل: 5 تا 6 قاشق غذاخوری
تخم ریحان و گلاب در صورت تمایل: به مقدار 

نیاز
در مرحله ی اول ابتدا باید برگ آلوورا با آب سرد 
برش  قطعات کوچک  به  را  آن  و  بشویید  کامل 
برای  از برگ جدا کنید.  آلوورا  ژله  دهید. سپس 
رفع تلخی  ژله آلوورا، آن را به مدت 20 دقیقه، 
در آب سرد قرار دهید و در این بازه، چند بار آب 
ژله را عوض کنید. هرچه برگ آلوورا تازه تر باشد، 

ژله ی آن تلخ تر است.
در مرحله ی نهایی عصاره لیمو ترش، آب و عسل 
را در مخلوط کن بریزید و خوب هم بزنید و ژله 
به قطعات بسیار کوچک برش دهید و  را  آلوورا 
به مخلوط اضافه کنید. زمانی که ترکیب به حالت 
یکدست در آمد، اگر تمایل دارید، تخم ریحان و 
گلاب هم به ترکیب اضافه کنید. نوشیدنی شما 

آماده سرو است.

مواد لازم برای تهیه مربای آلوورا
آلوورای تازه پوست گرفته و خردشده: 1 کیلوگرم

شکر: 1 کیلو گرم
آب: 700 گرم

اسانس آلوورا: 2 قطره
آبلیموی تازه: 1 قاشق غذاخوری

طرز تهیه مربای آلوورا
برای تهیه مربای آلوورا، ابتدا باید ژل های آلوورا 
به  نگینی خرد کنید. سپس  به صورت  را جدا و 
از آن،  مدت 2 ساعت داخل فریزر بگذارید. بعد 
آلوورا را با 200 گرم شکر در یک ظرف بریزید و 
به مدت 2 تا 3 ساعت در دمای محیط قرار دهید 
تا با هم ترکیب شوند. بعد از آن این ترکیب را 

روی حرارت قرار دهید تا جوش آید.
بعد از آن که ترکیب جوش آمد، اجازه دهید این 
ترکیب به مدت 35 تا 40 دقیقه در حرارت کم، 
از  گرم   700 با  را  شکر  فاصله،  این  در  بجوشد. 
بزنید  با قاشق هم  بریزید و  را داخل ظرفی  آب 
تا کامل با هم حل شوند. سپس آن ها را در یک 

قابلمه بریزید و بگذارید تا جوش آید.
زمانی که این ترکیب جوشید، کف روی آن را با 
شود.  شفاف  و  زیبا  رنگ شهد  تا  بردارید  قاشق 
 1 مدت  به  دهید  اجازه  و  کنید  کم  را  حرارت 

ساعت در حرارت کم بجوشد.
خود  مربای  به  را  آن  شد،  غلیظ  شهد  زمانی که 
اضافه کنید و اجازه دهید به مدت 15 دقیقه در 
حرارت کم بجوشد. در مرحله ی آخر آبلیمو را به 
مربا اضافه کنید. مربای آلوورای شما آماده است. 
اضافه  خود  مربای  به  را  وانیل  یا  آلوورا  اسانس 
کنید و اجازه دهید تا سرد شود. سپس آن را در 

شیشه بریزید و در یخچال نگهداری کنید.

خواص آلوورا
ممکن است این سوال برای شما ایجاد شود که 
قوی  ملین  یک  آلوورا  خوبه؟  چی  برای  آلوورا 
است و مصرف روزانه ی آن برای هضم غذا بسیار 
بهبود عملکرد  به  آلوورا  است. همچنین  مناسب 

روده و معده کمک می کند.
واقع  در  است.  مفید  بسیار  لاغری  برای  آلوورا 
تسریع کاهش  در  از ورزش،  قبل  آلوورا  مصرف 

وزن تاثیر بسیاری دارد.
از طرفی آلوورا برای چاقی صورت هم مفید است. 
در واقع آلوورا حاوی ویتامین سی و ای است و 

خاصیت ضد پیری دارد. 
صورت  لاغری  از  که  هستید  افرادی   جزو  اگر 
رنج می برید، به شما پیشنهاد می کنیم که آلوورا 
مصرف کنید. مصرف آلوورا به مدت 90 روز به 
 اندازه یک قاشق چای خوری برای حفظ سلامت 

پوست بسیار مفید است.
اگر به آلوورا حساسیت دارید، بهتر است مصرف 
نکنید. در واقع مصرف آلوورا به پوست شما آسیب 

می زند و پوستتان خراب می شود.
در ادامه اگر تمایل دارید درباره ی خواص آبمیوه 
آلوورا بیشتر بدانید، به مقاله خواص آبمیوه آلوورا 

سر بزنید.
همانطور که در این مقاله خواندید، آلوورا خواص 
از  بسیاری  رفع  به  و  دارد  بدن  برای  زیــادی 
مشکلات کمک می  کند. از آلوورا می توان شربت 
از  و  تهیه  آلوورا  مربای  و  آلوورا  کمپوت  آلوورا، 
رفع  لاغری،  مو،  و  پوست  برای  آن ها  خواص 

سموم بدن و … استفاده کرد.
شما  به  دارید،  حساسیت  آلوورا  مصرف  به  اگر 
توصیه می کنیم که پیش از خوردن شربت آلوورا 

با پزشک خود مشورت کنید.

طرز تهیه مربا و شربت آلوورا

با  مبارزه  زرشک  آب  مهم  خواص  از  1-یکی 
شدن  نزدیک  از  زرشک  آب  است.  عفونت ها 
جلوگیری می کند.  بدن  به سلول های  باکتری ها 
در واقع اگر برای رفع عفونت های ادراری، مثانه 
و دستگاه گوارش به دنبال راه های طبیعی هستید، 
نوشیدن آب زرشک روش طبیعی و خوشمزه ای 
است که برای سلامتی شما خواص بسیاری دارد.

به  کمک  زرشک  آب  خواص  از  2-یکی دیگر 
مواد  از  یکی  بربرین  است.  خون  قند  تنظیم 
کنترل  برای  که  است  زرشک  تشکیل  دهنده 
به  می خواهید  اگر  است.  مفید  بسیار  خون  قند 
بهبودی بیماری دیابت کمک کنید، مصرف آب 
درمانی  دارو  روش های  سایر  کنار  در  را  زرشک 

که پزشک تان تجویز کرده است، جدی بگیرید.

زرشک  مهم  خواص  از  یکی  قلب  3-سلامت 
کوهی است. افرادی که فشار خون بالا و گردش 
به خطر  قلب شان  سلامت  دارند،  ضعیفی  خون 
قلب تان  سلامتی  به  می خواهید  اگر  می افتد. 
کمک کنید، نوشیدن آب زرشک را به عنوان یک 

مکمل غذایی فوق العاده مفید در نظر بگیرید.

4-مصرف آب زرشک کمک می کند تا چربی های 
اضافی بدن از بین بروند. در واقع بربرین موجود 
در آب زرشک برای کبد چرب بسیار مفید است.

هضم  به  خواب،  از  قبل  زرشک  آب  5-مصرف 
بهتر غذا کمک می کند. در واقع اگر آب زرشک 
و  مغذی  مــواد  شــود،  مصرف  خــواب  از  پیش 
جذب  بهتر  زرشک  آب  در  موجود  ویتامین های 

بدن می شوند.
6-شاید برای شما این سوال پیش آید که رابطه 
واقع  در  چیست.  یبوست  و  زرشک  آب  بین 
ترکیبات موجود در آب زرشک برای رفع یبوست 
یبوست  رفع  به  کمک  برای  است.  مفید  بسیار 
می توانید علاوه بر مصرف آب زرشک، دمنوش 
آن را نیز تهیه کنید و به جای نوشیدنی های گرم 

استفاده کنید.

خواص درمانی آب زرشک
درمان بیماری صرع

داروی ضد روماتیسم
کمک به ترک اعتیاد

بهبودی درد پایین کمر
رفع گرفتگی معده
کمک به رفع تب

تقویت سیستم ایمنی بدن
پایین  آورنده اوره

کمک به بهبودی آفت دهان
بهبودی جوش صورت و بدن

رفع عطش
آب زرشک در بارداری

برای  جدی  خطر  زرشک  آب  به اندازه  مصرف 
خانم های باردار ندارد، اما از آن جا که زرشک به 
عنوان یکی از مواد قاعده آور شناخته شده، بهتر 

است 3 ماه اول بارداری، در مصرف آن محتاط 
باشید.

خواص آب زرشک برای لاغری
به  زرشک کمک  آب  مهم  از خواص  یکی دیگر 
بربرین در  ماده  اضافه وزن است. وجود  کاهش 
بدن کمک می کند  آنزیم های  تنظیم  به  زرشک 
بدن  سوخت  وساز  رفتن  بالا  باعث  نتیجه  در  و 
بسیار  وزن  اضافه  کاهش  برای  که  می شود 
می خواهید  و  دارید  وزن  اضافه  اگر  است.  مفید 
آشنا  برای کاهش وزن  مناسب  نوشیدنی های  با 
از  شوید، مقاله ی نوشیدنی برای کاهش وزن را 

دست ندهید.

آیا آب زرشک فشار خون را پایین می آورد؟
را  خون  زرشک  آب  کردیم  اشاره  که  همانطور 

در  دلیل  همین  به  می کند،  و ضدعفونی  تصفیه 
و  قلب  ضربان  تنظیم  فشارخون،  آوردن  پایین 

بهبود کم خونی تاثیر به سزایی دارد.

ماندگاری آب زرشک در یخچال
در  شیشه ای  بطری  در  را  زرشــک  آب  اگر 
می توانید  هفته  یک  مدت  به  بگذارید،  یخچال 
برای مصرف طولانی مدت،  آن را مصرف کنید. 
می توانید آب زرشک را بجوشانید و سپس از روی 
حرارت بردارید و هر وقت خواستید آن را مصرف 
را  تازه  است که زرشک  بهتر  به طور کلی  کنید. 
فریزر کنید و در زمان تهیه آب زرشک، به میزان 
دست  از  را  خود  خاصیت  تا  بردارید  آن  از  لازم 

ندهد و خراب نشود.

علت گازدار شدن آب زرشک
آب زرشک به دلیل آن که آبمیوه ای ترش است، 
یک  از  بیش  اگر  است،  زیاد  آن  خرابی  احتمال 
و  خراب  کنید،  نگهداری  را  زرشک  آب  هفته 

گازدار می شود و نباید آن را مصرف کنید.

آب زرشک را چه موقع بخوریم؟
مشکل  به  زرشک  آب  مصرف  میزان  و  اندازه 
مثال  عنوان  به  دارد،  بستگی  شما  بدن  نیاز  و 
درمان  برای  زرشک  آب  روزانه  مصرف  هنگام 
آب  از  لیوان  یک  باید  شما  کبدی،  بیماری های 
را  آن  از  لیوان  ناشتا و یک  به صورت  را  زرشک 
کاهش  برای  کنید.  میل  خواب  از  پیش  شب، 
زرشک  آب  فنجان   3 می توانید  نیز  وزن  اضافه 
روزانه میل کنید.  اگر به آبمیوه های گازدار علاقه 
گازدار  زرشک  آب  درباره  ی  می خواهید  و  دارید 
انار  و  زرشک  گازدار  آبمیوه  به  بدانید،  بیشتر 
عالیس سر بزنید. همانطور که اشاره کردیم آب 
زرشک سرشار از ویتامین ها و مواد مغذی است 
که وجود آن در برنامه غذایی ما بسیار مفید است. 
در صورتی که با یکی از مشکلاتی که بالا به آنها 
اشاره کردیم دست و پنجه نرم می کنید، مصرف 
آب زرشک را با مشورت پزشک به رژیم   غذایی 

خود اضافه کنید.

خواص درمانی آب زرشک
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آغازی دیگر، راهکاری دیگر
در این جزوه از این سخن می گوییم که چطور از 
سر نداشتن برنامه و چشم انداز، یک بار مردم را 
انقلابی و یک بار ارتجاعی می فهمیم؛ یک بار به 
سبب آگاهی کاذبی که دارند نقدشان می کنیم و 
بار دیگر تقصیر را تماما متوجه ساختارها می کنیم.

آغازی دیگر، راهکاری دیگر

جریانی  عنوان  به  می تواند  و  باید  چپ  چطور 
سیاسی در ایران دارای وزن اجتماعی شود؟

فیلِ مردم در خانه ی تاریکِ مبارزان
بیش از یک سال از قیام آبان می گذرد و بهُت و 
حیرتی در افکار عمومی غوطه ور است که اگرچه 
کرده  را سخت  پدیداری اش  کرونا  شوم  سایه ی 
به پای  ریخته  بسیار  خون های  اعتبار  به  اما  بود  
حالاها  حالا  زمین (،   بر  مانده  هنوز  ردی  )با  آن  
قرار  خطاب  چنین  را  ما  شد،  نخواهد  فراموش 

می دهد که:

چه اتفاقی افتاد؟
چطور بازنمایی شد؟

آیا ادامه ندارد؟
آیا سرکوب و همراه با آن کرونا بار دیگر پیروز 

شدند؟
به  سال  یک  از  بیش  فاصله ای  با  که  اکنون 
رخدادی چون آبان عمیق نظر می کنیم، می توان 
با قاطعیت گفت: ما هم از وقوع آن و هم از تکرار 
نشدن اش ظرف یک سال گذشته در عجب شدیم. 
»پیش بینی  رایج  کلیشه ی  خاطر  به  نه  اما  این 
و  جامعه شناسان  که  ــران«  ای مردم  نا پذیری 
بروز  هنگام  به  ژورنالیستی  سیاسی  تحلیل گران 
وقایعی اینچنینی تکرارش می کنند، بلکه به خاطر 
ضعف تحلیلی )که البته فقدان داده ها در آن مؤثر 
است( و به دنبال آن پرورشِ انتظارات نابجاست. 
در حالی که به سبب فزونی فقر و سرکوب، انتظار 
زبانه کشیدن خشم از هر کوی و برزنی را داریم، 
ناامُیدمان  چیز  همه  از  مردم  گورستانی  سکوت 
می کند تا حدی که به این خاطر لایق همین فقر 

و سرکوب بدانیم شان:

می داند،  فضیلت  را  قناعت  ادبش  که  »ملتی 
هرساله دچار قحطی است.«

و  اما یک باره شور  آبان  نظیر  قیام هایی  وقوع  با 
شوقی در ما حاصل می شود و امیدمان به مردم 
برمی گردد و لحظه ی پیروزی را نزدیک تر از هر 
و  می گیرد،  قوت  ایده پردازی ها  می بینیم.  زمانی 
مردم در نظرمان سربازانی می آیند که باید نسبت 
به پیاده سازی استراتژی ها و تاکتیک های انقلابی 
مدنظر ما همت گمارند تا فرصت پیروزی از کف 

نرود.

در  واقعیت  دادن  کف  از  به  همه  حالات  این 
خانه ی  در  »فیل  از جنس  مواجهه ای  و  کلیتش 
تاریکی« با آن برمی گردد: یک بار انقلابی بودن 
مردم را لمس کردن و یک بار ارتجاعی بودن شان 
نمی کنند،  تغییر  مردم  که  نیست  این  مسأله  را. 
مسأله این هم نیست که مردم و ساختارها متقابلا 
برهم اثر می گذارند، بلکه مسأله این است که در 
شرایط مشخصی که درصدد تحلیل آن هستیم، 
چه نوع تغییری را مردم از ساختارها می پذیرند و 
این  به  مردم؛  کنش  از  ساختارها  را  تغییری  چه 
مبارزه هدف  در  باید  که  نقاطی  که  است  اعتبار 

گرفته شود روشن می شود:

تا چه حد آگاهی مردم، آن هم در چه حوزه و تا 
چه سطحی باید هدف گرفته شود؟

تا چه حد ساختارها، آن هم در چه سپهری و تا 
چه میزان باید هدف گرفته شود؟

بازگشت به اصول یا هم گامی با اکنون؟

در چنین هنگامه ای فرمول های همیشگی از رگ 
و  حزب  باید  است:  نزدیک تر  مبارزان  به  گردن 
آری  کنیم.  ایجاد  مختلف  هسته های  و  سازمان 
باید، اما مشکل آن هایی که ایجاد شدند چیست 
اینکه  یا  کرد؟  کار  لوای شان  در  نمی شود  که 
مشکل حل  تکثیرشان  با  و  است  کم  تعدادشان 
می شود؟ آیا این ندای »باید«، از جنس آن شور 
ورود  در  را  ما  نیست که  و شوق های همیشگی 
به کار پُرتوان کرده و نشانه های پیشرفت را هم  
زود آشکار می کند، اما با بروز آرام آرام چالش ها 
فروکش  کوتاه  مدتی  از  پس  سرخوردگی ها  و 
می کند تا شاید در موسم دیگری از خیزش مردم 

بار دیگر سروکله اش پیدا شود؟

و امید بستن به فرمول های به اصطلاح جدید چه؟ 
اینکه مردم خود بپا خواهند خواست و دیگر دوران 
»ضرورت وجود نیروی پیشگام« به پایان رسیده 
است. آری مردم بپا خواسته اند و بارها و بارها هم 
بپا خواهند خواست اما بپا خواستن هایی مبتنی بر 
تخلیه ی آنیِ خشمی انباشت شده که در مواجهه 
به خون  با حاکمیتی مسلح و قصاب در صورت 
غلطیدن، هنوز آمادگی بلافاصله برخاستن و ادامه 
دادن را ندارد و همین فرصتی است برای سیستم 

که خود را بازسازی کند.

کشاکش  در  معمولا  ما  هنگامه هایی  چنین  در 
میان دوگانه ها هستیم:

نیست:  ــان  درمــی جــدیــدی  چیز  هیچ  ــای  پ
مردم+ضرورت  بی شکلِ  بحران+سرکوب+خشمِ 

سازمان یابی پیشگامانه.
و  می بریم  به سر  پسا-آبان/کرونا  شرایط  در  ما 
تنها امکان انقلابی قابل تصور خیزش های پیاپی 

خودجوش توده هاست.
آیا  کرد؟  فراروی  دوگانه ها  این  از  باید  چطور 
سازمان یابی  ضرورت  بر  توأمان  گذاشتن  صحه 

پیشگامانه و امیدواری به خیزش های خودجوش 
توده ها، مبادرت به فراروی است یا که نگاهی از 
جنس سرپوش گذاشت بر ضرورت استنتاج »چه 
باید کرد« متأثر از بنُ بست ها و روزنه های وضع 

موجود؟

باری تجربه  های جنبش سبز، خیزش های دی ۹۶ 
و آبان ۹۸، و نیز ضربه پذیری مبارزات کارگران به 
سازمان یابی  منظر شکل  از  پراکندگی شان  علت 
مردم  توده ی  خلاقیت های  که  می دهد  گواهی 
گرفتن  شکل  ضرورت  نافی  نبرد  صحنه ی  در 
نه  )اما  پیشگام  سیاسی  هسته های  و  سازمان ها 
روشنفکران  از  گروهی  پایینِ  به  بالا  معنی  به 
از  تبعیت  به  موظف  مردم  توده ی  که  حرفه ای  
باید  ضرورت  این  پرتو  در  اما  نیست،  ایشان اند( 
بتوان توضیح داد که چرا سازمان ها و هسته های 
موجودِ کنونی در ارتباط داشتن با بدنه ی معترض 
اعتراضات  نحوه ی  و  نکردند  کارآمد عمل  مردم 
مردمی گواه بی اعتمادی و عدم نگریستن آن ها 

به احزاب و گروه هاست.

نقش  در  بازنگری  یک  مؤید  شاید  نکته  این 
نسبت  و  روشنفکری  هسته های  و  سازمان ها 
باشد:  اعتراضات شان  و  معترض  مردم  با  ایشان 
عملِ  کمتر  )پروپاگاندری(،  تبلیغ گری  بیشتر 

پیشگامانه به نمایندگی از توده ها.

به  لزوما  مردم  توده های  نمایندگی  مشروعیت 
دقیق  کمونیستی  موضع  یک  داشتن  اعتبار 
موضع  آن  از  منتج  اقدامی  انجام  محاسبه ی  یا 
واسطه ی  به  که  است  لازم  نمی شود؛  حاصل 
توانسته  مدنظرمان  خط ومشی  مؤثر  تبلیغاتِ 
باشیم اقبالِ مردم )هژمونی( به آن را کسب کرده 
باشیم. چنین اقبالی در حُکم اعتباری برای داشتن 
شکلی از نمایندگی خواهد بود؛ نمایندگی ای که 
با درنظر نگرفتن موارد  البته همیشگی نیست و 

زیر می تواند از دست برود:

تحرکات تبلیغی دشمنِ ایدئولوژیک برای کسب 
هژمونی؛ درک نکردن مسائلی که به اعتقاد شمار 
یا غلط(  )به درست  افراد جامعه  از  قابل توجهی 
کیفیت زندگی شان را برای تنظیم موضع گیری ها 

و راستای آگاهی بخشی شان مختل می کند؛
منافع حقیقی  گرفتن موضع ضد  از همه  مهمتر 

مردم.
و  کُشته   ۱۵۰۰ فرودگاه  تا  آبان  قیام  آسمان  از 

شورش نان

همه  می شد  آبان  آخر  هفته ی  در  که  حالی  در 
جا جلوه های مقاومت و تهاجم مردم به سرکوب 
حقه ی  حقوق  بر  ایستادن  برای  را  حاکمیت 
خویش دید اما به  یک باره آنچه به عنوان برداشت 
و تصویر مُسلط از این قیام در رسانه ها بازنمایی 
شد و رفته رفته به آگاهی خود توده های حاضر 
در قیام هم بدل شد عدد ترسناک ۱۵۰۰ کُشته از 
سوی حاکمیتِ قصاب بود که توده های بی گناه و 
بی دفاع را با کشتاری این چنین  پرَپرَ کرده بود. 
مسأله این نبود که حاکمیت چنین نکرده و عدد 
۱۵۰۰ نفر مثلا غیرواقعی است، بلکه مسأله این 
بود که چرا وجه تعرض مردم به سیستم برجسته 
گوشت های  همچون  مردم  درعوض  و  نمی شود 

دمِ توپ حاکمیت بازنمایی می شوند؟
بار  یک  بود  مهم  رسانه ها  برای  آنچه  گویی  تو 
دیگر معرفی سیمای خون ریز و قصاب رژیم به 
جامعه ی جهانی و مظلومیتِ مردم گیر افتاده در 
مشروع  »خشونت  از  نبود  بنا  است.  آن  چنگال 
مردم« علیه سرکوب گران صحبتی شود. بنا نبود 
به   ۸۸ از  جمعی  مقاومت  پیشرفت  به  اشاره ای 
نبود  بنا  بشود.   ۹۶ دی  از  فراتر  حتی  و  این سو 
روحیه  واسطه ی  به  حکومت  سرنگونی  امکان 
برجسته  خشمگین  مردم  انقلابی  تلاش های  و 
شود، بلکه می بایست مردمی ضعیف در مواجهه 
با حاکمیتی جلاد تصویر می شد که برای رهایی 
)امپریالیسم  جهانی اند  قدرت های  کمک  نیازمند 

بشردوستانه!(.

ثبت احوال  سازمان  اخیر  مانور  راستا  همین  در 
)پیش   ۹۸ پاییز  میرهای  و  مرگ  اعــلام  در 
در  دیگر  اقدام  می توان  هم  را  کرونا(  شروع  از 
راستای برجسته شدن ماشین کشتار حاکمیت در 
برای مثال ماهان  نظر مردم و رسانه ها دانست. 
تکامل  و  همه گیری شناسی  محقق  غفاری،  
ویروس در دانشگاه آکسفورد، در همین رابطه به 

صدای آمریکا گفته است: 

» چیزی که ما بر اساس داده های فصلی متوجه 
شدیم، همین بود که در پاییز ۹۸ و قبل از آغاز 
اپیدمی کرونا در کشور یک مرگ و میر اضافه و 
قابل ملاحظه ای گزارش شده است. چیزی بیش 
بر اساس همین بررسی روی  نفر که  از ۷ هزار 
ببینیم  می توانیم  احوال  ثبت  سازمان  داده های 
اضافه  فوت  این  در  را  بیشتری  سهم  ماه  آبان 

داشته است.«

این گونه است که خوراک رسانه ای همان کاری 
را پیش می برد که خواست حاکمیت است: ایجاد 

ارعاب!

تحلیل های ژورنالیستی جامعه شناسانه، بال دیگر 
نابودی میراث مبارزاتی آبان بود:

عنوان  به  اعتراض  این  سوژه های  »معرفی 
که  نان  شــورشِ   بانی  خشمگینِ  فرودستانِ 
ظرف  حاکمیت  نئولیبرالیستی  غلط  سیاست های 
سال های گذشته جان شان را به لب شان رسانده 

است.«

دانش  به  چیزی  نه  که  واضحاتی  توضیح 
از  تا  است  قادر  نه  و  کرده  اضافه  جامعه شناسی 
منظری درون ماندگار سوژه گی را با ازکوره دررفتن 
و  نان«  »شورش  ترتیب  این  به  نگیرد.  یکی 
بالفعل  خطراتی  آن،  خشمگین«  »فرودستانِ 
پیوسته ی  برای جامعه ی مدنی و روند آهسته و 
به  توسل  با  باید  که  می شوند  معرفی  توسعه 
کرد.  خنثی شان  رفاهی  سیاست های  از  اشکالی 
برای جامعه شناسی متعارف تو گویی ماجرا به رُخ 
حاکمیت  سوی  از  اشتباهات  از  سلسله ای  دادن 
برمی گردد که قابل اصلاح است؛ اما در این میان 
بنا نیست به سیاستگذاری های بی نواساز حاکمیت 
به عنوان بخشی از ماهیت آن نگریسته شود. از 
منظر این رویکرد شورش های اسلامشهر و کوی 
با  سازندگی  به  موسوم  دوران  در  مشهد  طلاب 
خیزش دی ۹۶ و آبان ۹۸ از یک جنس هستند 
شده.  وسیع تر  ابعادش  آمده  جلوتر  چه  هر  که 
رُشد  تحرکات  این  در  متعارف  جامعه شناسی 
گام به گام آگاهی طبقاتی را نمی بیند و آنان را 
طبقه  اصلاح گرایانه ی  مبارزات  معیارِ  از  انحراف 
آمدنش  بوجود  بانی  البته  که  می داند  متوسطی 

سیاستگذاری های حکومت است.

چپ، جریانی بی چهره
چپ  جریان  رایج  آگاهی  در  می رسد  نظر  به 
با »رهبری کردن  »ضرورت سازماندهی مردم« 
مردم« تقریبا یکی ست و هنگامی که ما به عنوان 
روشنفکر یا گروهی چپ درصدد ایجاد تغییری در 
آگاهی مردم هستیم، مایلیم تا آنان به چشم رهبری 
به ما نگاه کنند که بناست راهبری شان کنیم. در 
این میان در مواجهه با این پرسش که »اصلا چرا 
کسی باید مایل باشد که ما او را رهبری کنیم؟« 
و  تحلیل  »داشتن  به  برمی گردد  ما  پاسخ  یگانه 
اینکه  و  علمی«  سوسیالیسم  اصولیِ  مواضع 
انسانی  آینده ای  برای  ازخودگذشته  »انسان هایی 
هستیم«. در هنگام چنین مواجهه ای ما در هیأت 
اشکال  از  بری  که  می شویم  ظاهر  فرد-نیرویی 
و نقطه ی ضعفیم. این سیمای »دانای کُل« که 
مدام در حال سرزنش دیگران به خاطر اشتباهات 
گذشته شان است یا به درآوردن شان از تاریکی را 
همچون لطفی در به رخ می کشد، به تنهایی برای 
سوق دادن مخاطب به سمت مخالفتی از سر لج 
کفایت می کند. جریان چپ طی سال های گذشته 
اما  است  کرده  خود-انتقادی  بسیاری  موارد  در 
مردم  برای  رؤیتی  قابل  سیمای  خودآگاهی  این 
که جمهوری  هنگامی  مثال  برای  است.  نداشته 
در  تحولاتی  و  تغییر  ایجاد  به  مبادرت  اسلامی 
قوه ی قضائیه به اسم »مبارزه با فساد« می کند، 
به نحوی در حال مخابره ی این پیام به بخشی 
از بدنه ی جامعه است که »من متوجهم که فساد 
در مملکت زیاد شده؛ انکارش نمی کنم؛ قاطعانه 
بار  با احقاق حقوق شما  برابرش می ایستم و  در 
دیگر وضعیت را در مدار درست قرار می دهم«. آیا 
چپ می تواند چنین چیز قابل رؤیتی را ارائه کند؟

در ارتباط با این پرسش که »اصلا چرا کسی باید 
جریان  کنیم؟«  رهبری  را  او  ما  که  باشد  مایل 
چپ هنوز به شکل موفقیت آمیزی نتوانسته است 
»تفاوت« خود را با دیگر گزینه های مطرح برای 
اهمیت  کند.  روشن  اسلامی  جمهوری  آلترناتیو 
روی  چپ  ایستادن  که  این روست  از  نکته  این 
»عدالت اجتماعی« دیگر نمی تواند همانند پیش 

از انقلاب به مثال وجه ممیزه ای عمل کند.
چپ  بــازوی  شدن  فعال تر  هنگام  از  ویژه  به 
حکومتی، موسوم به »جریان عدالت خواه« که از 
میانه ی اعتصاب پاییز ۹۷ کارگران هفت تپه برای 
مصادره ی اعتراض کارگران به آن ورود کردند و 
در لفظ با »نئولیبرالیسم« و »خصوصی سازی« هم 
مخالفت می کنند اما در عمل درصدد فروکاستن 
ناپاکی برخی مالکین  با  موضوع خصوصی سازی 
را  نتایج مبارزات کارگران  است و می خواهد که 
به نحوی بدل به کارنامه ی عدالت خواهی قوه ی 

قضائیه کند.

شدن  بدل  در  چپ  بنیادی  مشکل  امروز  آنچه 
به یک آلترناتیو در اذهان مردم است، »نداشتن 
به  اشاره  اینجا  چهره  از  منظور  است.  چهره« 
اشخاص مشهوری که همچون رضا پهلوی برای 
مجاهدین  برای  رجوی  مریم  یا  سلطنت طلب ها 
پُررنگ  به حضور  اشاره  بلکه  نیست،  باشد  خلق 
تئاتر،  سینما،  ادبیات،  حوزه ی  در  مردمی چپ  و 

موسیقی، ورزش و … است.

زمانی در ادبیات فرهیخته و در عین حال مردمی 
این  از  خارج  می گشتی  هرچه  مبتذل(  نه  )اما 
غلامحسین  بهرنگی،  صمد  نمی یافتی:  اسامی 
رضا  گلسرخی،  خسرو  شاملو،  احمد  ساعدی، 
سعید  کسرایی،  سیاوش  نادرپور،  نادر  براهنی، 
خویی،  اسماعیل  ابتهاج،  هوشنگ  سلطانپور، 
جلال آل احمد، ابراهیم گلستان، محسن یلفانی، 

و علی اشرف درویشیان.

زمانی در سینما چهره هایی چون مسعود کیمیایی، 
داریوش  گلستان،  ابراهیم  کیمیاوی،  پرویز 
گله  فریدون  و  شهیدثالث،  سهراب  مهرجویی، 
بودند که هم پرچم دار سینمای روشنفکری و هم 

مردمیِ ضدفیلم فارسی بودند.

سرودهای  و  چاووش  گروه  موسیقی  در  زمانی 
»شراره های  جــاودان  آلبوم  ویژه  )به  فداییان 
کمترین  در  که  می کردند  خلق  آثاری  آفتاب«(، 
زمان از دهان مردم زمزمه می شد و روحیه بخش 

و در عین حال غم گسار دردهای شان بود.

حمید  نوشین،  عبدالحسین  تئاتر  در  زمانی 
رضا  بیضایی،  بهرام  مفید،  بیژن  سمندریان، 
استادمحمد،  اسماعیل خلج، محمود  کرم رضایی، 

و سعید سلطانپور  بر صحنه آورنده ی انتقاد علیه 
وضع موجود و انقلاب و دردهای مردم بودند.

امروز اما در قیاس با این گذشته، باید اعتراف کنیم 
که چپ بی چهره است و این سنگرها را یکی پس 
از دیگری واگذار کرده است. مگر از خلال همین 
جریان  یک  که  نیست  فرهنگی  میانجی های 
شود  هژمون  عمومی  افکار  در  می تواند  سیاسی 
و وزن اجتماعی بیابد؟ پس چطور می توان صرفا 
چشم انتظار این بود که به واسطه ی بحران های 
اقتصادی و سیاسی و نارضایتی عمومی، به اعتبار 
امرِ  از  خیزش ها و اعتراضات مردم، رد و نشانی 
آنان  مطالبات  در  چپ  مدنظر  آلترناتیوِ  سیاسی 

دید؟
به این ترتیب به نظر می رسد تا پیش از تسخیر 
هژمونی ساز،  فرهنگی  سنگرهای  این  مجدد 
حوزه های  در  آلترناتیوها  اقسام  و  انواع  ارائه ی 
درمان،  و  بهداشت  پرورش،  و  آموزش  مسکن، 
صنعت، و … نمی تواند برانگیزاننده و الهام بخش 

برای مبارزات و نارضایتی های مردم باشد.

مشخص  تحلیل  کرونایی،  مشخص  وضعیت 
سوسیالیستی

طبقاتی  وجه  نمودن  رُخ  و  کرونا  فراگیری  با 
کارگران  زندگی  مضاعف  نابودی  و  بیماری 
هم  و  مرگ ومیر  حیث  از  )هم  بی چیزان  و 
در  هم  ایده  این  بیکاری(،  و  درمان  هزینه های 
این  شدت  شاید  که  گرفت  شکل  برخی  میان 
بحران جهان را در برابر پرسش »یا سوسیالیسم 
یا بربریت« قرار دهد و آحاد بشر خود را »مجبور 
به سوسیالیسم« ببینند. چنانکه اسلاوی ژیژک به 

اشکال گوناگونی نوشت:

تنفسی  مشکلات  خاطر  به  تن  هــزاران  »اگر 
ماشین های  از  زیادی  مقدار  به  شوند،  بستری 
آوردن  به دست  برای  و  است،  نیاز  تنفس دهنده 
روی  را  اقداماتی  همان  باید  حکومت ها  آن ها، 
عیار  تمام  جنگ  شرایط  در  که  بگیرند  دست 
نیز  دولت ها  سایر  از  و  می گیرند  دست  روی 
طالب همکاری شوند. دقیقا شبیه شرایط جنگی، 
کوردینه  پلان ها  و  شوند  مبادله  باید  معلومات 
شوند، و این همان منظور من از کمونیسم مورد 

نیاز در شرایط حاضر است.«

این به اصطلاح »کمونیسم جنگی« که تا حدی 
به  گردش  حساب  به  نباید  را  گرفت  شکل  هم 
موارد  گرفت.  درنظر  جهانی  سرمایه داری  چپ 
مشابهی هنگام جنگ جهانی دوم )بر سر مقابله 
با فاشیسم-نازیسم و بازسازی اروپا( شکل گرفت 
همواره  سرمایه«  انباشت  و  سود  »منطق  اما 
شکل معینی از فشار را در هیأت یک چرخه وارد 
می کند: دیالکتیک عقب نشینی به قصد پیشروی، 

تخریب به قصد بازسازی و … .

در حالی که کسب وکارهایی بر سر کرونا نابود شد 
و خسارت های فراوانی به بار آمد، منطق کالاانگار 
در حوزه ی پزشکی )از ماسک تا واکسن( بالندگی 

قابل توجهی داشت.

حسین اکبری در یادداشتی تأمل برانگیز با عنوان 
واکسیناسیون  شعار  کارگر  جهانی  روز  در  »چرا 
است  شعار  مهمترین  وهمگانی  رایگان  فوری، 
برای  کرونا  سیاسی  و  اجتماعی  ویرانگری  ؟« 
جامعه ی ایران را تنها قابل مقایسه با »جنگ ۸ 
در خصوص  او  می داند.  عراق«  و  ایران  ساله ی 

درس های این قیاس می نویسد:

مردمی  انقلابی  شکست   برای  امکانی  »جنگ 
بود که برای ثبات خود به حفظ  وتداوم روحیات 
در  گذاری  هدف  و  ریزی  برنامه  برای  انقلابی 
نیاز  عدالت،  و  آزادی  تحقق  با  مستقل  کشوری 
به زمان داشت. }…{  حاصل این جنگ ضمن 
می  که  میهنی  از  دفاع  افتخار  مُهر  معاوضه ی 
توانست از جنگ عاری و بری باشد و همچنان 
با افتخار انقلاب خود را پیروزمند به پیش ببرد، 
بیشمار  با  اسارت و جز  و  با خرابی و کشتار  جز 
نبود.  آن چیز دیگری  از  دیده  آسیب  خانوارهای 
جایگاه  تثبیت  برای  که  قوانینی  تغییر   }…{
برساخته زمامدارانی که بی هیچ مقاومتی از سوی 
امثال آن سکان کشتی  نام سازندگی و  با  مردم 
انقلابی جنگ زده را به سوی تعدیل ساختارها در 
قربانی  نئولیبرالیسم هدایت کرد. }…{  شاهراه 
و  سندیکاها  و  احزاب  سرکوب  و  آزادی  شدن 
از  ید  خلع  وسیله  این  به  و  کارگری  شوراهای 
حق  تعیین  در  آنان  اراده  اعمال  برای  مردم 
سرنوشت خویش درحین و پس از اتمام جنگ و 
دانشجویان  رواج سیستماتیک سرکوب کارگران 
و زنان و روشنفکران و نویسندگان و حقوقدانان 
و  ی  امرتوسعه  در  دخالت  از  آنان  بازماندن  و 
پیشرفت کشور، و معوق ماندن هرگونه مطالبات 
صنفی و رفاهی برای کارگران درحین جنگ به 
بهانه الویت های دفاعی، و پس از جنگ به بهانه 

بازسازی های خرابی های جنگ!«

همین  دقیقا  کرونا  بلیه ی  به  تیتروار  نگاهی 
»نعمت جنگ« بودن برای جمهوری اسلامی را 

تداعی می کند:

در حالی که به اعتبار کشته شدن مشکوک قاسم 
زیر  از  تا  یافت  را  آن  بخت  حاکمیت  سلیمانی، 
بار فشار اجتماعی قیام آبان بیرون آید. در ادامه 
اما در حالی که بابت نخواستن و ناتوانیِ برخورد 
با ایالات متحده ی آمریکا که نمود مُضحک آن 
اعلام  )با  عراق  در  آمریکا  موشکی  پایگاه  زدن 
آمریکایی ای  به هیچ  به نحوی که  قبلی  هشدار 
آسیب نرسد( پس از کشته شدن قاسم سلیمانی 
)از چک  برنامه ریزی حساب شده  بود، طی یک 

کردن نبود مسافر آمریکایی تا شلیک عامدانه ی 
دو موشک( مبادرت به زدن هواپیمای مسافربری 
مشکوک  شدن  کشته  موضوع  تا  کرد  اوکراین 
با  شدن  سرشاخ  از  ایران  نخواستن  و  سلیمانی 
آمریکا، جای خود را به یک بحران داخلی بدهد 
از قیام  که سطح جمع کردن آن بسیار راحت تر 

آبان بود.

در چنین هنگامه ای پیدا شدن ویروس کرونا، و 
روشن شدن خطر عالم گیری آن، دستاویز مناسبی 
اوکراینی،  هواپیمای  مورد  مثل  درست  تا  بود 
اهمال کاری  یک  به  مبادرت  ایران  حاکمیت 
از  پیشگیری  خصوص  در  بهداشتی  عامدانه ی 
کاری  هیچ  شدت  کند.  ویروس  این  همه گیری 
دستگاه  کلیت  و  بهداشت  وزارت  نکردن های 
حاکمه در برابر هشدارهای پی درپی در خصوص 
ورود این ویروس به کشور، هیچ معنایی جز بار 
نعمتی  هیأت  )در  بحران  یک  استقبال  به  دیگر 
رفتن  دیگر  بحران های  مهار  برای  جنگ(  چون 
)بحران مشروعیت و نارضایتی سیاسی مستعد به 

خیزش و قیام( ندارد. اما چرا؟

و  شور  در  سیاسی  وقفه ی  مدت  شدن  طولانی 
غلیان اجتماعی ناشی از خیزش دی و نارضایتی 

بابت هدف قرار گرفتن هواپیمای اوکراینی؛
در  کارخانه ها  در  سیاست خصوصی سازی  تداوم 
غیاب امکان  اعتراض کارگری ناشی از وضعیت 

کرونایی؛
به  بازنشستگی  صندوق های  به  دست اندازی 
منظور جبران کسری بودجه ها باز هم در غیابت 

اعتراضات مردمی؛
در  سرمایه گذاری  تبلیغ  طریق  از  مردم  فریب 

بورس، به منظور بلعیدن نقدینگی های ایشان؛
درگیر شدن مردم در بیماری و مرگ و از دست 

رفتن هرچه بیشتر توان اعتراض و شوریدن.
مسائل  اقسام  و  انواع  می توان  فهرست  این  به 
پُشت پرده ی دیگری را )نظیر سودهای هنگفت 
مافیای پزشکی وصل به هسته ی سخت قدرت( 

اضافه کرد.

متأسفانه چپ در ایران آن اندازه که برای مسائلی 
چون مطالبات کارگران، مسائل زنان و بحث هایی 
مهم نظیر بدیل سرمایه داری و شیوه ی عملکرد 
منطق سرمایه در ایران بحث کرده و می کند، در 
ارتباط با پاندمی کرونا و تحولات سرمایه داری و 
ایران  در  سرمایه داری  بازندگان  اجتماعی  حیات 

چندان پُررنگ ظاهر نشده است.

اعتراض  سکوت  شــدن  شکسته  ــود  وج با 
اما  کارگران،  و  بازنشستگان  توسط  نکردن 
است  باقی  خویش  قوت  به  سیاسی  ضعف  این 
یک  هیأت  در  عمومی ای  مطالبه گری  هیچ  که 
یا  واکسیناسیون  پیرامون  اعتراضی  جنبش 
و  پیشگیری  سر  بر  حاکمیت  اهمال کاری های 
هنگامی  موضوع  این  نیفتاد.  اتفاق  کرونا  درمان 
فاجعه ظاهر  ابعاد یک  از حیث سیاسی حتی در 
از  ناشی  کشته های  ارقام  و  آمار  که  می شود 
درصدِ  و  حاکمیت  بهداشتی  بی مسئولیت های 
این کشته ها  به کارگران و فرودستان در  متعلق 
عملا  حاکمیت  دیگر  عبارت  به  کنیم.  مرور  را 
طبقه ی  مقام  در  قهرآمیز  طبقاتی  نبرد  یک  در 
بورژوا مبادرت به قلع و قمع کارگران کرد و هم 
برابر آن سکوت کردند.  در  چپ و هم کارگران 
برابر  در  سیاسی  ضعف  این  از  ناشی  پرسش 

سوسیالیست ها این است که:

پیش  یا  جنگی  وضعیت  این  ادامه ی  در صورت 
آمدن موقعیت مشابهی به اعتبار بحرانی دیگر، آیا 
حاکمیت عملا امکان تجدید حیات چندین و چند 
باره ی خود را با کمترین هزینه ی ممکن ندارد؟ 
سیاسی  نیروی  عنوان  به  ما  آیا  صورت  این  در 

امکان هرچه بیشتر مُضمحل شدن را نداریم؟

نشان دادن عملکرد سرمایه داری و نئولیبرالیسم 
یا  کرونا  بحران  ــداوم  ت خــلال  از  ــران  ای در 
جنگی همچون  از جنس »وضعیت  بحران هایی 
نعمت« مهمترین وظیفه ی آگاهی بخشانه ای ست 
عمومی  افکار  قبال  در  باید  سوسیالیست ها  که 
کارگر  از حقوق  گفتن  امروز سخن  دهند.  انجام 
نکبت های  دیگر  و  خصوصی سازی  با  ضدیت  و 
ناشی از حاکمیت سرمایه بی آنکه از خلال اشاره 
به این شرایط انضمامی مشخص باشد، دمیدن بر 

تنور سیاست زدایی است.

مردم باید درک کنند که مردن و بی پول شدن و 
بیکار شدن بر اثر بحران هایی نظیر کرونا، یا پس 
فردایی شکلی از یک شرایط جنگی، نه تنها باعث 
ویرانی زیرساخت های حیات اجتماعی خواهد شد، 
بلکه حکومت را هرچه بیشتر مستعد دیکتاتوری 
تمدید عمر خود  به  قادر  و  فاشیسم(  )تا سر حد 
می کند. سوسیالیست ها هم باید خیلی جدی این 
هنگامه ای  چنین  در  که  کنند  درک  را  موضوع 
نخواهد  نصیب شان  نشان  و  بی نام  گورهای  جز 
شد، و این بار چپی که چهره ای هم از خود ندارد 
زیادی  زمان  شد(،  اشاره  متن  در  که  )همچنان 

لازم خواهد داشت تا بار دیگر بتواند به سیاست 
برگردد.

سخن آخر
و  مادی  زمینه های  وجود  حیث  از  که  حالی  در 
رُشد  برای  حد  این  به  تا  هرگز  شرایط  گفتمانی 
به  اما  است،  نبوده  مهیا  و گسترش جریان چپ 
سبب مجموعه مواردی که بیان شد توأمان چپ 

همچنان مستعد سکنی گزیدن در حاشیه است.
این فرصت سوزی  از  نباید بیش  ما نمی توانیم و 
پس  خوبِ  تحلیل گرِ  حالت  بهترین  در  و  کرده 
کاغذِ  روی  تئوری های  بافنده ی  یا  بحران  از 

غیرانضمامی باشیم.
عمق  درک  گــرو  در  وضعیت  ایــن  راهــکــار 

ضعفی ست که با آن مواجه ایم:
باقی ماندن تحلیل در دوگانه ها:

یا آگاهی مردم یا ساختارها
یا سازمان پیشگام یا خودجوشی مردمی

واگذاری بازخوانی قیام آبان به دوگانه ی:
۱۵۰۰ کُشته ی مظلوم

شورش کورِ خطرناک فرودستان
و  فرهنگی  ساحت  حیث  از  چپ  بودن  بی چهره 

امکان های هژمونیک آن
سیاست زدایی در تئوری و عمل در پرتو بی توجهی 

به اهمیت سیاسی کرونا
اراده ی  داشتن  است  روشن  آنچه  ترتیب  این  به 
و  بحران ها  این  با  مواجهه  برای  کافی  سیاسی 
جریان  برای  آن هاست.  از  فراروی  برای  تلاش 
از  راست  گرایش های  انواع  اندازه ی  به  که  چپ 
امکانات رسانه های صوتی و تصویری با مخاطب 
سمت  به  برداشتن  گام  نیست،  برخوردار  فراوان 
بدل به یک نیروی سیاسی وزن دار شدن، نیازمند 
به  است.  رفته  راه  از  »جمع بندی ها«یی  داشتن 
سرانجام رسیدن درست و عمیق این جمع بندی ها 
کمک می کند تا هم هنگام بتوانیم اندیشه ی چپ 
مشخص  راهکارهای  از  سلسله ای  عنوان  به  را 
برای  و  عرضه،  عمومی  افکار  به  اکنون  برای 
سه  جمع بندی ها  این  کنیم.  دست وپا  اقبال  آن 

حوزه ی کلی را شامل می شود:
۱( معنای سازمان و سازمان گری

خیزش های  اثــرگــذاری  ــوان  ت و  اهمیت   )۲
خودجوش مردمی

برای  دُرُست  و  واقعی  راه حلی  همچون  ۳( چپ 
بحران های اجتماعی-سیاسی جاری کشور

ما در ادامه ی این مسیر خواهیم کوشید تا چنین 
متونی را به شما عرضه کنیم و خود را در معرض 

نقدوبررسی قرار دهیم.

راه کار سوسیالیستی

To find out more please contact us

 Join Our Media and get

THE BEST
 PROMOTIONS

FOR YOUR BUSINESS

 2021

0418 660 399   injobau@gmail.com 
 parsianaustralia@yahoo.com
www.injob.com.au



THE PERSIAN HERALDهفته نامه پارسیان

Vol 33 | Issue 1207 | 10/6/21

9

                                                                    THE PERSIAN HERALD
PARSIAN MEDIA AUSTRALIA

دفتر وکالت
وکلای برجسته فارسی زبان 

بر مبنای سالها تجربه حقوقی 
در دادگاههای استرالیا قادر به 

حداکثر کمک در موارد قانونی و دادگاهی 
در خدمت جامعه ایرانی و فارسی زبان

DAVID LEGAL
Migration Agent Reg Number 0104743

PH: 02 9728 5678     FAX: 02 9754 2988
Address: Suite 3/43 Harris St, Fairfield

سوزی دیویدفرد دیوید

- خرید و فروش املاک و مستقلات    
- خرید و فروش مشاغل - شرکت و غیره

- کلیه امور دادگاهی 
- امور جنایی

- دادخواهی از دادگاههای استرالیا
- امور مهاجرت

- خانواده و طلاق
- تنظیم وصیت نامه و انحصار وراثت

Compensation -

سوپرکاری از کرواسی که 
فراری را مات کرد

فراری با لباس شیک

نام  به  کرواسی  کشور  در  خودروسازی  فورد 
می گوید  که  کرده  رونمایی  ماشینی  از  ریماک 
همزمان  و  است  جهان  ماشین  پر شتاب ترین 
سرنشینان  برای  را  لوکس  ماشین  یک  راحتی 

فراهم می کند.
در  طوفانی  هم نام   )Nevera( نوِِرا  ریماک 
موتور  چهار  ماشین  اســت.  مدیترانه  دریــای 
الکتریکی دارد که در مجموع ۱۹۱۴ اسب بخار 
نیرو تولید می کند. حداکثر سرعت ۴۱۲ کیلومتر 
در ساعت و شتاب صفر تا ۹۶ کیلومترش ۱.۸۵ 

ثانیه است.
حرکت  کیلومتر   ۵۵۰ تا  شارژ  بار  هر  با  ماشین 
می کند و با یک شارژر سریع می توان باتری ها را 

در ۱۹ دقیقه تا ۸۰ درصد شارژ کرد.

ریماک می گوید در طراحی ماشین به دنبال فرمی 
بوده که با گذشت زمان قدیمی نشود. اتاق برای 
رانندگی در مسافت های طولانی طراحی شده و 
در  راحت تر  رانندگی  برای  را  فرمان  و  فنربندی 

شهر می توان تنظیم کرد.
برای نورا همچنین یک هوش مصنوعی طراحی 
اتومبیلرانی  پیست های  در  را  راننده  که  شده 
راهنمایی می کند تا رکورد بهتری ثبت کنند. این 
هوش مصنوعی با چند بار حرکت در هر پیست 
محاسبه  را  سرعت  و  حرکت  مسیر  ایده آل ترین 

کرده و در اختیار راننده می گذارد.
الکتریکی،  خودروهای  محبوبیت  افزایش  با 
به  رفته رفته  اسپرت  ماشین های  سازندگان 
شده اند.  ترغیب  محرکه  قوای  این  از  استفاده 

باتری  از  فقط  که  ماشین هایی  تعداد  هنوز  اما 
اکثر  عوض  در  است.  کم  بسیار  می گیرند  نیرو 
خودروسازان از ترکیب باتری و موتور درون سوز 
یکی  فراری  می کنند.  استفاده  در محصولاتشان 
مدلش،  قوی ترین  که  است  خودروسازان  این  از 

SF۹۰ موتور هیبرید دارد.
هفته گذشته مت واتسون، یکی از روزنامه نگاران 
ریماک  توانایی  محک زدن  برای  خودرو  مشهور 
یک مسابقه شتاب گیری بین این ماشین و یک 

فراری SF۹۰ ترتیب داد. 
در این مسابقه که در شبکه های اجتماعی از آن 
زیاد  فاصله ای  با  ریماک  شده،  زیادی  استقبال 
را  فراری  برگشت  و  رفت  مسیر  بار  چند  در  و 

شکست داد.

خودرو  صنعت  در  ــازه واردی  ت شرکت  ریماک 
جوان  ریماک،  ماته  کارخانه  این  موسس  است. 
۳۳ ساله ای است که سیزده سال پیش به عشق 
گاراژ  در  را  کارش  اسپرت،  ماشین  یک  ساخت 
او  شرکت  کرد.  آغاز  کرواسی  در  پدری  خانه 
نام های  از  یکی  کارمند  هزار  از  بیش  با  اکنون 
با خودروسازان  و  مطرح در صنعت خودرو است 
مارتین، هیوندای و  آستون  پورشه،  مانند  بزرگی 

رنو همکاری می کند.
اولین  و  شده  آغاز  نورا  تولید  می گوید  ریماک 
داده  تحویل  خریداران  به  زمستان  در  ماشین ها 
خواهد شد. قرار است ۱۵۰ دستگاه از این ماشین 
با قیمت دو میلیون یورو )دو میلیون و ۴۰۰ هزار 

دلار( ساخته شود.

 Touring( ــرا  ــگ ــرل ــوپ س ــگ  ــن ــوری ت
به  ایتالیایی  خودروساز   ،)Superleggera
مدل  از  فعالیتش  سال  پنجمین  و  نود  مناسبت 
روی  بر  که  ماشین  این  کرد.  رونمایی  جدیدی 
شاسی فراری ساخته شده، دست ساز است و تنها 

۱۸ دستگاه از آن ساخته می شود.
 RH95 آرسه  تورینگ،  جدید  محصول  نام 
است. آرسه نام خیابانی در میلان است که دفتر 
سال های  به   ۹۵ عدد  دارد،  قرار  آن  در  شرکت 
فعالیت کارخانه اشاره می کند و RH حروف اول 

نام خریدار ماشین است.
آرسه بر روی شاسی فراری ۴۸۸ ساخته شده، اما 

بدنه و اتاق کاملا از نو طراحی شده است. موتور 
هشت سیلندر ماشین ۷۲۰ اسب بخار قدرت دارد 
و حداکثر سرعتش ۳۴۰ کیلومتر در ساعت است. 
سه  از  کمتر  آرسه  کیلومتر   ۱۰۰ تا  صفر  شتاب 

ثانیه اعلام شده است.
بــازار  در  مشهور  نامی  سوپرلگرا  تورینگ 
در  که  شرکت  این  است.  سفارشی  خودروهای 
سال ۱۹۲۶ تاسیس شد، در نزدیک به صد سال 
فراری،  نظیر  زیادی  شرکت های  با  خود  فعالیت 
کرده  همکاری  لانچیا  و  مازراتی  لامبورگینی، 
برای  کارخانه ها  این  محصولات  براساس  و 
سفارشی  ماشین های  خود  ثروتمند  مشتریان 

این  از مهم ترین ماشین های  ساخته است. یکی 
ایران  شاه  یا  پرشیا"  دی   "شیا   مازراتی  شرکت 
سفارش  به  میلادی  پنجاه  دهه  در  که  است 
محمدرضا پهلوی ساخته شد. تورینگ سه سال 
پیش با الهام از آن ماشین، مدل جدیدی از شیا  
هر  ساخت  می گوید  تورینگ  ساخت.  پرشیا  دی  
ماشین حدود شش ماه طول می کشد و تاکنون 
علاوه بر ماشینی که تصاویرش را منتشر کرده، 
برای ساخت دو دستگاه دیگر هم سفارش گرفته 
است. قیمت ماشین اعلام نشده، اما خریدار باید 
علاوه بر هزینه ساخت ماشین، هزینه خرید یک 

فراری را هم پرداخت کند.

از  یکی  سالگی  سی  ویدیویی  انتشار  با  پورشه 
کرد.  یادآوری  را  خودرو  تاریخ  جالب  پروژه های 
رقابت  برای  بنز  میلادی،  هشتاد  دهه  اواخر  در 

با ب ام و به فکر ساخت یک سدان اسپرت افتاد.
ایده بنز این بود که مدل موفق W124 خود را 
به موتوری هشت سیلندر مجهز کند که پیش تر 
در مسابقات استقامت لومان برنده شده بود. نتیجه 
این پروژه، بنز E 500 بود که با ظاهر محبوب 
و موتور ۳۲۲ اسب بخاری اش می توانست رقیبی 

جدی برای ب ام و باشد.
بنز مجبور بود برای جا دادن موتور بزرگ هشت 
را  خود  تولید  خط   W124 اتاق  در  سیلندر 

تغییر دهد و این کار هزینه زیادی برای کارخانه 
ساخت  و  مهندسی  کار  بنز  همین  برای  داشت. 
ماشین را به پورشه سپرد. پورشه در آن زمان به 
مالی  نظر  از  محصولاتش  فروش  کاهش  خاطر 
در مضیقه بود و این همکاری به شرکت کمک 
طراحی  جز  به  کند.  عبور  بحران  از  تا  می کرد 
بدنه،  بقیه تغییرات در ماشین توسط پورشه انجام 
شد. ماشین  در سال ۱۹۹۰ در نمایشگاه پاریس 

رونمایی شد و تولیدش از همان سال آغاز شد.
ماشین ها قرار بود در کارخانه پورشه ساخته شود، 
اما روند تولید طولانی بود. ابتدا قطعات بدنه به 
پورشه داده می شد تا ماشین سرهم شود. سپس 

و  می شد  فرستاده  پس  بنز  به  رنگ  برای  بدنه 
برمی گشت.  پورشه  به  نهایی  تولید  برای  دوباره 
برای ساخت هر ماشین ۱۸ روز طول  این روند 

می کشید.
به  اما  می کرد،  تولید  بنز  ده  روزانه  ابتدا  پورشه 
دلیل تقاضای زیاد تولید به بیست دستگاه در روز 
افزایش یافت. در نهایت پورشه ۱۰ هزار و ۴۷۰ 
دستگاه از این سدان اسپرت تولید کرد که یکی 

از مدل های کلکسیونی بنز است.
در سی امین سال تولید این ماشین، مدیران پروژه 
رقیب  دو  این  همکاری  خاطرات  ویدیویی  در 

آلمانی را بازگو کردند.

بنز ساخت پورشه
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ولی آرین

در  معترضان  تجمع  گذشته  شنبه  سه  روز  بامداد 
به  افغانستان  شمال  در  بدخشان،  فیض آباد  شهر 

خشونت کشیده شده و شماری زخمی شده اند.
افراد محلی به بی بی سی گفته اند که شماری از 
ساختمان  محافظان  تیراندازی  "براثر  معترضان 

ولایت بدخشان" زخمی شده اند.
به  بدخشان  ولایتی  شورای  رئیس  صمیم،  بشیر 
این  زخمیان  از  تن   ۳ که  کرد  تأیید  بی بی سی 

رویداد در شفاخانه جان دادند.
 ۹ ساعت  گفت  بدخشان  ولایتی  شورای  رئیس 
"به خاطر  بدخشان  مردم  از  شماری  امروز  صبح 
برابر  در  مدنی شان"  و  شهروندی  مطالبات 
ساختمان ولایت بدخشان در شهر فیض آباد تجمع 
کرده بودند. به گفته او این معترضان "به تعویق 
افتادن افتتاح بند شورآبک، گران بودن قیمت برق 

و نبود آب آشامیدنی" اعتراض داشتند.
آقای صمیم گفت چندین روز پیهم است که مردم 
ژنراتورهای  شدن  خراب  به خاطر  فیض آباد  شهر 

اداره آبرسانی بدخشان، آب آشامیدنی ندارند.
او همچنان گفت مردم بدخشان در برابر هر کیلو 
وات برق، ۲۴ افغانی می پردازند و این قیمت برای 

معترضان خواهان  است.  "کمرشکن"  بسیار  آنها 
افتتاح و بهره برداری بند شورآبک هستند تا بتوانند 

از برق ارزان محلی شهرشان استفاده کنند.
با این حال ذکریا سودا، والی بدخشان به بی بی سی 
گفت: "این یک تظاهرات نبود. جمعی با سنگ و 
چوب و تفنگ دست به آشوب زدند و شیشه های 

ساختمان ولایت را شکستند."
شبکه های  در  که  ویدیوهایی  دیگر،  سوی  از 
اجتماعی منتشر شده نشان می دهد که ستونی از 
دود از یک ساختمان در عقب ولایت بدخشان به 

هوا بلند شده است.
نوشته اند  اجتماعی  شبکه های  کاربران  برخی 
این  مستوفیت  ساختمان  خشمگین  معترضان 

ولایت را به آتش کشیده اند.
فوزیه کوفی، عضو هیات مذاکرات صلح با طالبان 
به برخورد  پارلمان  نماینده پیشین بدخشان در  و 

نیروهای امنیتی با معترضان انتقاد کرده است.
خانم کوفی در فیسبوک نوشته که "اگر بعضی از 
نوع خشونت ها توجیه می شود، چگونه می  شود این 
نوع برخورد نیروهای امنیتی را توجیه کرد؟ مردم 
بدخشان مردمان قانون پذیرهستند، فرزندان زیاد 

بدخشانی در صف نیروهای امنیتی در تامین حفظ 
امنیت و نظم کشور سهم ارزنده دارند، از هر ۱۰ 
از بدخشان است.  شهید نیروهای امنیتی سه تن 

چرا چنین برخورد؟ چرا؟"
چرا افتتاح بند شورآبک بدخشان به تعویق افتاد؟

سمیع الله سیحون، یکی از معترضان به بی بی سی 
پایان  به  بند شورآبک  اعمار  کار  ماه هاست  گفت 

رسیده، اما دولت این بند را افتتاح نمی کند.
بیش از سه ماه پیش در ۱۵ حمل/فروردین مقام ها 
از تکمیل شدن ساخت بند شورآبک بدخشان در 

شمال شرق افغانستان خبر داده بودند.
خدمات  تنظیم  اداره  سخنگوی  نیکزاد،  احمدسیر 
به بی بی سی گفته  زمان  آن  افغانستان در  انرژی 
افتتاح  بود این سد به زودی توسط رئیس جمهور 

خواهد شد. 
پس از سه ماه، افتتاح نشدن این سد برای ولایت 

بدخشان پرسش برانگیز و جنجال ساز شده است.
این  بهره برداری  و  افتتاح  گفت  سیحون  آقای 
او  گفته  به  چون  است،  افتاده  تعویق  به  بند 
بند  اطراف  زمین های  از  دولت می خواهد بخشی 

شورآبک را به »کوچی ها« بسپارد.

بیرون  به  که  معلوماتی  »براساس  گفت  او 
زمین های  در  کوچی ها  است  قرار  کرده،  درز 
ولسوالی های دراییم، کشم و شهر فیض آباد جابجا 

شوند.«
از این در روز ملی کوچی ها، محمد اشرف  پیش 
غنی، رئیس جمهور افغانستان گفته بود با افتتاح 
به  بند  اطراف  زمین های  از  درصد  ده  بند،  هر 

کوچی ها توزیع خواهد شد. 
ولایتی  شورای  رئیس  صمیم،  بشیر  حال  این  با 
به  شورآبک  بند  اطراف  زمین  توزیع  بدخشان 

کوچی ها را یک شایعه می داند. 
را  شورآبک  برق  بند  اعمار  پروژه  او  گفته  به 
آلمانی ها تمویل کرده اند و دفتر »فیکا« این برنامه 
را تطبیق کرده است، و دلیل تأخیر در افتتاح بند 
مراحل  طی  پروسه  که  است  این  شورآبک  برق 
تسلیم دهی بند از آلمانی ها به شرکت تطبیق کننده 

و از آنها به دولت افغانستان زمان گیر است.
شورای  رئیس  عنوان  به  او  گفت  صمیم  آقای 
ولایتی بدخشان از موضوع جابجایی کوچی ها در 

اطراف بند شورآبک اطلاع ندارد.

اعتراض در بدخشان به خشونت کشیده شد

ما با هم شروع کردیم؛ حدود شصت سال پیش! 
اما کره جنوبی اکنون جزو قدرت های اقتصادی 
جهان و دارای کیفیت زندگی بالاتری است. این 
در حالی است که ایران با وجود داشتن منابع غنی 
تر و شرایط مناسب تر عقب ماند! شاید بلافاصله 
برشمریم  را  ایران  پیش روی  چالش های خاص 
پیش  مشکلات  اما  بود.  خارج  ما  کنترل  از  که 

روی کره اگر از ما بیشتر نبود کمتر هم نبود. 
کره جنوبی در عرض کمتر از بیست سال چهار 
بحران را تجربه کرد: استقلال از ژاپن، جنگ کره 
جنوبی و شمالی، انقلاب آوریل ۱۹۶۰ و کودتای 
نظامی. پس از جنگ دو کره و در   نهایت جدایی 
این دو از یکدیگر، نود درصد برق شبه جزیره و 
هشتاد درصد تولیدات معدنی و شیمیایی و فلزی 
در بخش شمالی قرار گرفت و کره جنوبی از این 
امکانات محروم شد و خروج تکنسین های ژاپنی 

نیز بر وخامت اوضاع افزود.
کشته  جز  چیزی  خانمان سوز  جنگ  این  حاصل 
شدن پنج میلیون نفر کره نبود! اوضاع اقتصادی 
بسیار اسف بار بود. فقر کره جنوبی در زمینه منابع 
با  نیز  مردم  غذای  تأمین  که  شد  باعث  طبیعی 

دشواری  همراه باشد.
 ۲۰۷۱ دهه  در  کشور  این  اهالی  سرانه  درآمد 
حدود هفتاد دلار بود یعنی کمتر از درآمد سرانه 
فقر  یعنی  اتیوپی.  و  هاییتی  مانند  کشورهایی 

مطلق!

اما چگونه کشوری اینچنین به درآمد سرانه ملی 
ریشه  پیشرفت کره  برای  سی هزار دلار رسید؟ 
های متعددی برشمرده اند. در این نوشته کوتاه 
فقط می خواهم روی دو نکته تاکید کنم و برای 

ایران آینده درس بیاموزیم.

تحلیل و تجویز راهبردی
۱- جلب اعتماد عمیق ملی و همگام سازی ملت

را  مردم  که  بود  آن  جنوبی  کره  حاکمیت  هنر 
به گونه ای  را  همراه خود کرد و مناسبات ملی 
چید که مردم، حاکمیت را باور کردند و همراه او 
شدند و در زمان های حساس نه در برابر و نه در 
کنار که در پشت حاکمیت ایستادند. بگذارید چند 

مثال کوچک بزنم:
المللی به  دولت کره برای گرفتن وام های بین 
شدت در مخمصه افتاده بود. آمریکا آنان را پس 
زده بود. دولت کره هزاران کارگر معدن و پرستار 
به سوی آلمان غربی اعزام کرد. مزیت کارگران 
کره ای این بود که آنها از همه ملیت ها با سوادتر 
کره  به  را  خود  درآمدهای  کارگران  این  بودند. 
می فرستادند و دولت کره با وجود کم بودن مقدار 
آن، با وثیقه گذاشتن این درآمدها به اخذ وام از 
آلمان  بانک  دویچه  جمله  از  خارجی  بانک های 

موفق شد.
کره سقوط  پول  ارزش  مالی ۱۹۹۷  بحران  طی 
سرسام  آوری  صعودی  سیر  طلا  قیمت  و  کرد 

اوضاع، مردم کره  این  به  پاسخ  آغاز کرد. در  را 
طلا  داوطلبانه  بخشیدن  با  طلا  ملی  کمپین  در 
را  جهان  بحران  بر  آمدن  فائق  جهت  دولت  به 

شگفت زده کردند!
سال  در  مکزیک  از  خوکی  آنفلوآنزای  شیوع  با 
۲۰۰۹، کارکنان شرکت های کره ای در مکزیک 
که  دادند  ادامه  خود  کار  به  ماسک  پوشیدن  با 
در  ای  کره  نفوذ شرکت های  افزایش  آن  نتیجه 
آن بازار بود. این در حالی بود که کارکنان سایر 
ملت ها ترجیح دادند که برای حفظ سلامتی خود 

مکزیک را ترک کنند.
به  مالی  بحران های  کردن  تبدیل  مهارت   -۲

سکوهای پیشرفت
برجسته  را  آن  دارم  دوست  که  متغیری  دومین 
کنم، مهارت تبدیل بحران به سکوی پرش است. 

چند مثال فشرده را با هم مرور کنیم:
سال ۱۹۷۳ میلادی جنگی بین اعراب و اسرائیل 
شروع شد و قیمت نفت بیش از سه برابر شد! این 
اقتصاد کره که یک قطره  ضربه مهلکی بود به 
در  سرمایه گذاری  به  شروع  تازه  و  نداشت  نفت 
صنایع مربوطه آن کرده بود. اما دولت کره یک 
فرصت  روی  تمرکز  گرفت:  استراتژیک  تصمیم 
رشد بالای ساخت و ساز در خاورمیانه )به خاطر 
بالا رفتن قیمت نفت( و اعزام کارگران خود به 
منطقه و احداث پروژه هایی به ارزش سالیانه ۱۰ 

میلیارد دلار.

حدود سال ۱۹۹۷ بحران مالی آسیا از تایلند آغاز 
شد و کشورهای آسیای شرقی را فرا گرفت. شش 
شرکت از ده شرکت بزرگ کره ای تا مرز سقوط 
رفتند. دولت کره تا مرز ورشکستگی پیش رفت 
رفت.  تاریخ  )قرض(  وام  ترین  بزرگ  بار  زیر  و 
اصلاحات  فرصت  یک  به  را  وضعیت  این  کره 
عمیق تبدیل کرد: شرکت های ورشکسته بسته 
و یا ادغام شدند و شرکت های بزرگ دست به 
را  این تحولات  زدند. دولت کره  تجدید ساختار 
فوق  اصلاحات  نتیجه  کرد.  عملیاتی  قاطعیت  با 
العاده بود:ذخایر ارزی کره از چهار میلیارد دلار، 
به صد میلیارد رسید و کره سه سال زودتر وامش 
را پس داد! )برگرفته از نوشته آقای دکتر زینت 

بخش(
فقط این دو عامل باعث پیشرفت کره نیست! در 
تحلیل پیشرفت کره به عوامل مختلفی از جمله 
جهان(،  با  )دوستی  المللی  بین  پذیری  تعامل 
نگرش  و  انضباط  و  کوشی  سخت  فرهنگ 
از  محدودی  بسیار  بخش  )انتخاب  استراتژیک 
صنایع به عنوان صنایع راهبردی و حمایت ویژه 
بر  را  اجماع ملی  آنان در هر مقطع زمانی( و  از 

شمرده اند.
اگر چرخ را از نو اختراع نکنیم و عصاره موفقیت 
های جهانی را با تجربیات بومی ترکیب کنیم و 
واقعا به آن پایبند باشیم، آنگاه ایران نیز می تواند 

راه شادکامی و پیشرفت را سریع تر طی کند.

به دو دلیل ایران عقب ماند

دختری از سرزمین بودا در زادگاهِ میوند؛ الگوی 
دانش برای دختران پشتون

افغانستان  در حالی که حق تحصیل دختران در 
از سوی گروه های افراطی تهدید می شود، زنانی 
مانند سکینه مهدی یار در قلمرو تحت نفوذ طالبان 

هم از تلاش برای آموزش دست نمی کشند.
رفته  خانواده اش  و  زادگــاه  از  دور  فرسنگ ها 
آموزش  قندهاری)کندهار(  دختران  به  تا  است 
ملالی  زادگاهِ  در  بودا  ازسرزمین  دختری  بدهد؛ 
انا میوندی، در جنوب افغانستان در کندهار. یکی 
اسطوره شجاعت نبرد و ایستادگی برضد سربازان 
پرورش  و  آموزش  قهرمان  دیگری  و  انگلیس 

برضد جهلی برخاسته از تفکر طالبانی.
ملالی میوندی، دختری از کندهار در سال ۱۸۸۰ 
افغان-انگلیس،  دوم  جنگ  جریان  در  میلادی، 
گروهی از مبارزان افغان را در نبرد میوند، روحیه 
در  افغان  جنگجویان  که  زمانی   بخشید.  جنگی 
با  بودند،  شکست  حال  در  خواهی  آزادی  پیکار 
بلند بردن پرچم افغانستان، خطاب به این مبارزان 
می  گوید: »عشق جوانم! اگر در نبرد میوند شهید 

نشوی، تبدیل به نماد شرم خواهی شد!«
سخنانی که الهام بخش این مبارزان شد و به آنان 
پیروزی  به  که  نبردی  و  بخشید  جنگی  روحیه 
سال   ۱۹ هنوز  که  هنگامی  اما،  ملالی  رسید. 

داشت، در این پیکار جان می بازد.
درست در چنین وضعیتی، در نبرد دانایی با جهل، 
یک  از  دورتر،  فرسنگ ها  از  مهدی  یار،  سکینه 
پنجاب  ولسوالی  از  بامیان  دست  دور  روستای 
به کندهار  آمده  و پرچم معرفت به دست گرفته  
پرورش  و  آموزش  که  آمده   جایی  به  او  است. 

دختران را ننگ می دانند. 
سکینه، ۲۱ سال دارد. هشت ماه می شود که برای 

اسپین  به  کندهاری  دختران  به  ریاضی  آموزش 
بولدک رفته  است:

»مکتب رفتن دختران را اینجا، یک شرم می دانند. 
از علم و دانش چیزی نمی دانند.«

جنوب  در  پشتون نشین  بخش های  از  کندهار 
پیشین  رهبر  عمر  ملا  زادگاهِ  است.  افغانستان 
از  نیز  را  طالبان  امارت  کسی که  طالبان،  گروه 
همین ولایت بنیاد گذاشت و تا پایان رژیم این 

گروه در افغانستان، همین جا ماند.
کم تر دخترانی می توانند که در کندهار به مکتب 
شش  در  کندهار،  در  ولسوالی   ۱۷ از  بروند. 
ولسوالی هیچ مکتبی فعال نیست و هزاران دختر، 

از آموزش و پرورش به دور مانده اند.
هزاره نشین  بخش  بامیان،  از  دختری  سکینه 
افغانستان، حالا به زادگاهِ ملا عمر رفته  است تا 

به دختران محروم از علم، دانایی بیاموزد.
در سال های پسین، هزاره های افغانستان، همواره 
قرار  هراس افگنانه  هدف مند  حمله های  آماج 
گرفته اند. تنها همین چند روز پیش، در سه حمله 
بر دختران دانش آموز هزاره در مکتب سید الشهدا 
در غرب کابل، بیش از ۸۰ کشته و ۱۷۰ تن دیگر 
را  مهدی یار  اما سکینه  زخمی شدند.  به سختی 
برای  از تلاش  نتوانسته  است که  هیچ تهدیدی 

دانایی باز بدارد.
که  می گوید  زمانه  رادیو  به  جوان،  آموزگار  این 
کندهاری  دختران  الگوهای  از  یکی  به  حالا 
دختران  و  شده  مبدل  پــرورش  و  آمــوزش  در 
بیرون  از  حتی  فــراوان،  سختی های  با  زیادی 
»دختران  می آیند:  مکتب  به  بولدک  اسپین  از 
آنها  هستند.  روبه رو  زیادی  مشکلات  با  این جا 
برخی ها  به مکتب می آیند.  بسیار  با سختی های 
نزدیک شان مکتب  و  دور  از خویشاوندان  پنهان 

نکنند.«  خلق  مشکلی  و  ندانند  آنان  تا  می آیند 
افغانستان، به دختران  این بخش  بیشتر مردمان 
هم  کسانی  نمی دهند.  مکتب  به  را  رفتن  اجازه 
اجازه  پنجم،  کلاس  صنف/  تا  تنها  که  هستند 

تحصیل به دختران می دهند.
مهدی یار  سکینه  دانش آموزان  از  یکی  شاه پری 
را  زیادی  چالش های  جوان  دختر  این  است. 
آرزویی رسیده که  به  تا  پشت سر گذاشته است 
در  خودش  از  قبل  دختران  و  بزرگ  خواهران 
خانواده و خویشاوندان شان و حتی در محله شان 
دیری  که  می گوید  زمانه  به  شاه پری  داشته اند. 
مکتب  به  مادرش،  کمک  به  اما  پنهانی  به گونه 
موضوع  این  از  نیز  پدرش  اما،  اکنون  می رفت. 
دخترش  تشویق کنندگان  از  و  است  شده   آگاه 
از پشتیبانان رفتن دختران  این مرد، حالا  است. 

به مکتب است:
خوانده   مکتب  پنج  تا صنف  خواهرم  یک  »تنها 
دخترش  که  نمی خواهد  کسی  ما  قوم  در  است. 
به مکتب برود. می گویند که این  ننگ است که 
دختران مکتب بروند. دختر باید در خانه باشد و 
برای  دختر  بکند.  را  فرزندانش  و  شوهر  خدمت 

اینان به مثل یک برده است.«
در  بزرگی  چالش های  حاکم،  ناپسند  سنت های 
برابر دختران در کندهار هستند. معمول است که 
خواست  به  افغانستان  از  بخش  این  در  دختران 
شوند.  وادار  زودهنگام  ازدواج هــای  به  خانواده 
به  هنگفت،  پول  گرفتن  بدل  در  جوان  دختران 
خانواده ها  بیشتر  می آیند.  در  مسن  مردان  عقد 
با  ازدواج  با  دختران شان  که  باور هستند  این  به 
مردان پول دار ممکن است که خوشبخت شوند، 
اما نمی دانند که دختران را از حق اولیه شان که 

آموزش و پرورش است، محروم می سازند.

مبارزه با سنت های ناپسند نیز، اکنون بخشی از 
تلاش های سکینه مهدی یار شده است. نزدیک به 
۷۰۰ دختر دانش آموز، مشغول آموزش در مکتبی 

هستند که سکینه، آموزگار در آن است.
آموزش و پرورش دختران در کندهار کار ساده  ای 
آموزگار جوان، هر روز  این  نیست.  برای سکینه 
بپوشد. می گوید  برقع  باید  به مکتب  برای رفتن 
یکی این که برای احترام به فرهنگ این بخش 
افغانستان برقع می پوشد و دیگر از ترس مردان 
دردسر  برایش  است  ممکن  که  کسانی   افراطی؛ 
در  دختران  بی سوادی  ضد  بر  پیکار  کنند.  خلق 
در  »بارها  است:  نبوده   بی دردسر  برایش  کندهار 
اما  این راه تهدید شدیم. ترسم از خودم نیست؛ 
نگران دختران دانش آموز و همکارانم در مکتب 
هستم. ترس دارم که نشود چون حمله هایی در 

کابل این جا نیز حمله بکنند.«
ولسوالی اسپین بولدک، هرچند از ولسوالی های 
پاکستان  با  مرز  در  کندهار،  ولایت  آرام  نسبتآ 
بسیاری  بستگان  که  می گوید  سکینه  اما  است 
طالب  پیکارجویان  اعضای  دانش آموزانش،  از 
نبود  آموزگار،  بانوی  این  نگرانی   حالا،  هستند. 
برایش  است  ممکن  که  چیزی  است.  مصونیت 
اگر  که  است  این  »هراسم  شود:  تمام  گران 
حادثه  ای شود، ممکن است دیگر دختران نتوانند 

به مکتب آیند.«
هیچ  است.  خانواده اش  سوم  دختر  شاه پری، 
فارغ  مکتب  از  او  خانواده  در  تاکنون  دختری 
دیگران  برای  الگویی ست  حالا  او  نشده است. 
در محله ای که دختران و زنان پشت دیوارهای 
مشغولیت های  و  سخت  زندگی  مصروف  بلند، 
از  برخی شان  مردانی که  به  خانه هستند؛ خدمت 

پیکارجویان طالب  اند.

ملالی میوندی، الگوی دانش 
برای دختران پشتون
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شرکت  و  آمازون  شرکت  بنیانگذار  بزوس،  جف 
فضایی »بلو اوریجین« )Blue Origin( روز 
دوشنبه ۱۷ خرداد در اینستاگرامش اعلام کرد در 
نخستین پرواز وسیله زیرمداری »نیو شپارد« در 

میان مسافران خواهد بود.
به نقل از Space.com این پرواز در تاریخ ۲۰ 
ژوئن )۳۰ خرداد( در پنجاه و دومین سالگرد فرود 

سفینه آپولو ۱۱ روی کره ماه انجام خواهد شد.
سفینه »نیو شپارد« )New Shepard( که به 
طور خودکار عمل می کند و نیازی به خلبان ندارد 

غرب  در  اوریجین«  »بلو  شرکت  تاسیسات  از 
آمریکا به فضا پرتاب خواهد شد.  ایالت تگزاس 

این پرواز تقریبا ۱۱ دقیقه طول خواهد کشید.
خواهد  خدمه  جمع  به  نیز  بزوس،  برادر  مارک، 

پیوست. 
جف بزوس در پست اینستاگرامی اش نوشت: »از 
فضا  به  سفر  رویای  بودم،  پنج ساله  که  هنگامی 
را داشته ام. من در ۲۰ ژوئن به همراه برادرم در 
این سفر شرکت خواهم کرد. بزرگترین ماجرای 

زندگی ام همراه با بهترین دوستم.«

حراج  حال  در  پرواز   این  در  دیگر  یک صندلی 
سه  روند  یک  در  پیشنهادی  قیمت  بالاترین  به 
پایان  ژوئن(   ۱۲( شنبه  روز  در  که  است  دوری 

خواهد یافت. 
قیمت های پیشنهادی هم اکنون به ۲.۸ میلیون 
دلار رسیده است: پول این حراج به بنیاد ترویج 
»باشگاه  نام  به  شرکت  این  تکنولوژی  و  علم 

آینده« خواهد رسید.
»نیو شپارد« می تواند شش مسافر را حمل کند.

رقیب اصلی »بلو اوریجین در گردشگری فضایی 

زیرمداری شرکت »ویرجین گالاکتیک« است که 
آن هم به سرعت به سوی به فضا بردن نخستین 

مشتری پولی در حال حرکت است.
هواپیمای  دارد،  خلبان  شرکت  این  نقلیه  وسیله 
 )VSS Unity( یونیتی«  فضایی »وی اس اس 
است که تا به حال چندین بار از جمله ک یک 
با فضانورد ارشد شرکت به عنوان مسافر به  بار 

پرواز درآمده است.
قیمت  به  بلیط های  گالاکتیک  ویرجین  اخیرا 
فروخته  فضایی  سفرهای  برای  دلار   ۲۵۰۰۰۰

است و در ماه مه این شرکت اعلام کرد هدفش 
را  آینده پروازهای تجاری  تا سال  این است که 

به راه بیندازد.
شرکت  شپارد«  »نیو  دوباره  قابل استفاده  وسیله 
»بلو اوریجین« تا به حال در آزمایش های بدون 
بار به پرواز درآمده است. در  سرنشین برای ۱۵ 
آخرین این پروازها در ماه آوریل، کارکنان شرکت 
روند ورود به فضا و خروج از آن را امتحان کردند 
پرواز  سوی  به  پیشرفت  در  مهمی  شاخص  که 

سرنشین دار آن در ماه آینده است.

جف بزوس به مسافران نخستین پرواز 
سرنشین دار سفینه »بلو اوریجین« خواهد پیوست

پالاب گش

آمریکا خواستار تحقیقات 
شفاف درباره سرمنشاء 

ویروس کرونا شد
وزیر بهداشت آمریکا سازمان بهداشت جهانی را 
بعدی  مرحله  "شفافیت"  از  است  کرده  ترغیب 
تحقیقات درباره سرمنشاء ویروس کرونا اطمینان 

حاصل کند.
بهداشت  سازمان  نشست  یک  در  باسِرا  خاویر 
بین  کارشناسان  که  گفت  وزرا  در سطح  جهانی 
را  کرونا  ویروس  منبع  ارزیابی  اجازه  باید  المللی 

داشته باشند.
گزارش هایی در رسانه های آمریکا منتشر شده 
است  مساله  این  از  فزاینده  شواهد  از  حاکی  که 
که ویروس ممکن است از آزمایشگاهی در چین 

نشت کرده باشد.
ووهان  در   ۲۰۱۹ سال  در  بار  اولین  کووید-۱۹ 

واقع در استان مرکزی هوبیِ شناسایی شد.
مورد  میلیون   ۱۶۷ از  بیش  تاکنون  زمان  آن  از 
ابتلا و ۳.۴ میلیون مورد مرگ در سراسر جهان 

ثبت شده است.
جهانی  بهداشت  سازمان  امسال  مارس  ماه  در 
گزارشی را که مشترکا با محققان چینی در مورد 
سرمنشاء کووید-۱۹ تهیه کرده بود منتشر کرد. 
بعید است«  اندازه  بود »بی  آمده  در آن گزارش 
این ویروس از آزمایشگاه ویروس شناسی ووهان 
در  جهانی  بهداشت  سازمان  باشد.  گرفته  نشات 
عین حال اذعان کرد که مطالعات بیشتری لازم 

است.
اما سوالات همچنان باقی است و گزارش های 
منسوب به منابع اطلاعاتی آمریکا حاکیست که 
در  ووهان  شناسی  ویروس  موسسه  عضو  سه 
شدند،  بستری  بیمارستان  در   ۲۰۱۹ نوامبر  ماه 
چند هفته پیش از آنکه چین به اولین مورد این 

بیماری تازه در ووهان اذعان کند.
و  کرده  رد  را  ها  گزارش  این  با عصبانیت  پکن 
مکررا گفته که ویروس ممکن است در عوض از 

آزمایشگاهی در آمریکا آمده باشد.
خاویر باسِرا وزیر بهداشت آمریکا روز سه شنبه در 
نشست سازمان بهداشت جهانی مستقیما از چین 

نام نبرد. اما او ابهامی باقی نگذاشت که آمریکا 
انتظار جدیت بیشتر در مرحله بعدی تحقیقات را 

دارد.
جهانی  بهداشت  مجمع  در  خود  سخنان  در  او 
که کنفرانسی است که سازمان بهداشت جهانی 
ترتیب می دهد گفت: »همه گیری کووید-۱۹ نه 
فقط یک سال از زندگی ما، بلکه جان میلیون ها 

انسان را گرفت.«
او گفت: »فاز ۲ تحقیقات درباره سرمنشاء کووید 
علوم  بر  اتکا  با  و  شفاف،  شرایطی  تحت  باید 
در  حاضر  المللی  بین  کارشناسان  و  شود  انجام 
سرمنشاء  کامل  ارزیابی  برای  لازم  استقلال  آن 
ویروس و شرایط حاکم بر روزهای نخست شیوع 

را داشته باشند.«
سازمان  از  که  گفت  شنبه  سه  روز  سفید  کاخ 
تخصصی  »ارزیابی  انتظار  جهانی  بهداشت 
از  که  طوری  به  دارد  را  گیری  همه  سرمنشاء 

مداخله یا سیاسی سازی مصون باشد.«
بیماری  و  آلرژی  موسسه  مدیر  فاوچی،  آنتونی 
رئیس  ارشد  مشاور  که  آمریکا،  عفونی  های 
جمهور این کشور در امور پزشکی است گفته که 
به اعتقاد او ویروس از حیوانات به انسان منتقل 
دیگر  که  کرد  اذعان  جاری  ماه  در  هرچند  شد، 
طبیعی  طور  به  کووید-۱۹  که  نیست  مطمئن 

تولید شده باشد.
سال پیش ادعاها در مورد نشت این ویروس از 
آزمایشگاه ووهان، که دونالد ترامپ رئیس جمهور 
وقت آمریکا هم تکرار می کرد، عمدتا به عنوان 
یک نظریه توطئه مردود شناخته می شد. بسیاری 
نادرست  را  نظریه  این  آمریکایی  های  رسانه  از 

توصیف می کردند.
در  که  ای  بیانیه  در  شنبه  سه  روز  ترامپ  آقای 
اختیار نیویورک پست قرار گرفت نوشت: »برای 
من از همان اول واضح بود، اما طبق معمول به 
شدت از من انتقاد کردند. حالا می گویند که او 

)ترامپ( راست می گفت.«

تیمی بین المللی از محققان بزرگترین و دقیق ترین 
نقشه از توزیع ماده تاریک در جهان را تهیه کرده 

است.
نتایج این مطالعه، غافلگیرکننده توصیف می شود، 
چون توزیع ماده تاریک در آن همگون تر از چیزی 
است که با بهترین نظریه های موجود پیش بینی 

می شد.
نشانگر  نقشه  این  که  می رسد  نظر  به  علاوه  به 
باشد که  اینشتین  از نظریه نسبیت عام  انحرافی 

محققان را با معمای تازه ای روبرو می کند.
نتایج را نهادی به نام "مطالعه ماده تاریک" )دی 
ای اس( متشکل از گروه های مختلف پژوهشی 

از اطراف جهان منتشر کرده است.
فضا  در  که  است  نامرئی  ماده  یک  تاریک  ماده 
وجود دارد و ۸۰ درصد کل ماده موجود در جهان 

را تشکیل می دهد.
حضور  محل  هایی  تکنیک  با  توانستند  منجمان 
ستارگان  نور  چون  دهند  تشخیص  را  ماده  این 
دوردست را از مسیر عادی منحرف می کند. هر 
چه خمیدگی نور بیشتر باشد، تراکم ماده تاریک 

هم بیشتر است.
در  نرمال«  عالی  »مدرسه  از  جفری،  نیال  دکتر 
به هم وصله  را  نقشه  این  تکه های  پاریس که 
کرده گفت نتایج »یک مشکل واقعی« برای علم 

فیزیک است.
او به بی بی سی گفت: »اگر این اختلاف واقعی 
غلط  اینشتین  نظریه  شاید  صورت  آن  در  باشد 
است،  بدی  چیز  این  که  کنید  فکر  شاید  باشد. 
برای  اما  باشد.  شده  دچار گسست  فیزیک  شاید 
معنی  است.  انگیز  هیجان  خیلی  فیزیکدان  یک 
اش این است که می توانیم چیز تازه ای درباره 

ماهیت جهان کشف کنیم.«
که  دورهام  دانشگاه  از  فرِنک  کارلوس  پروفسور 
یکی از فیزیکدان هایی است که با کمک نظریه 
های اینشتین نظریه جاری کیهان شناسی را بنا 
کرده اند، گفت که احساسات ضد و نقیضی درباره 

این خبر دارد.
نظریه  این  صرف  را  زندگی ام  »من  گفت:  او 
آن  فروپاشی  شاهد  خواهد  نمی  دلم  و  کرده ام 
باشم. اما عقل سلیم می گوید که این اندازه گیری 
ها درست است و باید امکان وجود یک فیزیک 

تازه را بررسی کنیم.«
»بعد دلم هری می ریزد، چون هیچ زمین سفتی 
برای کند و کاو نداریم و نظریه ای فیزیکی که 
مرا  خیلی  نداریم.  اختیار  در  کند  راهنمایی  را  ما 
مضطرب و بیمناک می کند چون داریم وارد یک 
قلمرو کاملا ناشناخته می شویم و کسی نمی داند 

با چه روبرو خواهیم شد.«
ام  »ویکتور  تلسکوپ  از  استفاده  با  محققان  تیم 
بلانکو« در شیلی ۱۰۰ میلیون کهکشان را تحلیل 

کرد.
این نقشه نشان می دهد که ماده تاریک چطور 
در سراسر کیهان پخش شده است. نواحی تاریک 

مناطق وسیعی از خلاء هستند، جایی که قوانین 
فیزیک ممکن است متفاوت باشد. نواحی روشن 
»هاله«  به  اینها  است.  تاریک  ماده  تراکم  محل 
راه  مانند  هایی  کهکشان  آنها  وسط  و  معروفند 
شیری قرار دارد و مثل سنگ های گرانبها در یک 

شبکه وسیع کیهانی می درخشد.
نشان  به وضوح  نقشه  این  دکتر جفری  گفته  به 
می دهد که کهکشان ها بخشی از یک ساختمان 

نامرئی بزرگتر هستند.
کیهان  اعماق  به  نتوانسته  تاریخ  در  »هیچ کس 
در  تاریک  ماده  که  بداند  دقت  این  به  و  بنگرد 
اند  توانسته  اخترشناسان  است.  نهفته  نقاط  کدام 
تصویری از تکه های کوچک بسازند، اما ما نواحی 
تازه وسیعی که بخش خیلی بزرگتری از ساختمان 
برای  ایم.  کرده  آشکار  دهد  می  نشان  را  جهان 
ای  تازه  زاویه  از  را  کیهان  توانیم  می  بار  اولین 

بنگریم.«
اما نقشه تازه از ماده تاریک جهان کاملا بر آنچه 
که دانشمندان انتظارش را داشتند منطبق نیست. 
پلانک  اروپایی  فضایی  رصدخانه  کمک  با  آنها 
تصویر دقیقی از توزیع ماده، ۳۵۰ هزار سال بعد 
از مه بانگ ساختند. این رصدخانه تشعشع ناشی 
از آن لحظه به نام »تابش زمینه کیهانی« )سی 

ام بی( که هنوز ادامه دارد را اندازه گیری کرد.
از  الهام  با  فرِنک  پروفسور  مثل  اخترشناسانی 
توزیع  چگونگی  محاسبه  برای  مدلی  اینشتین 
طراحی  امروز  تا  بعد  سال  میلیارد   ۱۳.۸ در  ماده 
کرده بودند. اما رصدهای عملی برای تهیه نقشه 
تازه نشان دهنده تفاوتی چند درصدی با آن پیش 
بینی هاست و نشان می دهد که ماده با یکدستی 

بیشتری توزیع شده.
در نتیجه پروفسور فرنک فکر می کند که ممکن 
در  کیهان  از  ما  درک  در  بزرگی  تغییرات  است 

راه باشد.
»ممکن است چیزی کاملا بنیادی را در مورد تار 
بر  جاری  نظریه  باشیم.  کرده  پیدا  کیهان  پود  و 
پایه های لرزان ماسه ای بنا شده. و ممکن است 
اکنون شاهد ریختن یکی از این پایه ها باشیم.«

اما دیگران از جمله پروفسور اوفر لاهاو از دانشگاه 
کالج لندن محتاط تر است.

نظریه  آیا  که  است  این  اصلی  »سوال  گفت:  او 
نظر می رسد که  به  نه.  یا  دارد  ایرادی  اینشتین 
این نظریه همه آزمون ها را به خوبی پشت سر 
می  نشان  هایی  انحراف  گهگاه  اما  گذارد،  می 
کهکشکان  از  ما  اخترفیزیک  دانش  شاید  دهد. 
کیهان  نظریه  در  باشد.  اشکال  رفع  نیازمند  ها 
اند،  شناسی مواردی هست که مسائل حل شده 
شده.  عوض  ها  نگاه  که  هم هست  مواردی  اما 
جالب خواهد بود ببینیم که آیا ›تنش‹ جاری در 
کیهان شناسی به جابجایی عمده ای در نگاه ما 

منجر خواهد شد یا نه.«
»دی ای اس« متشکل از بیش از ۴۰۰ دانشمند 

از ۲۵ موسسه در هفت کشور است.

نقشه دقیق ماده تاریک 
جهان فیزیکدان ها را 
با معما روبرو می کند

فناوری  می دهد  نشان  جدید  بررسی  یک 
شارژی که در آیفون ۱۲ پرومکس استفاده شده 
مبتلایان  الکتروشوک  و  دستگاه های ضربان ساز 

به آریتمی قلبی را مختل می کند.
به نقل از اسپوتنیک، در اکتبر ۲۰۲۰ میلادی اپل 
از سری جدید آیفون ۱۲ رونمایی کرد. این سری 
مجهز به یک ویژگی بسیار جدید به نام سیستم 
شارژ MegaSafe است که به کاربران اجازه 
می دهد آیفون هایشان را با یک دستگاه بی سیم 
خطر  درباره  گزارش هایی  اکنون  اما  کنند.  شارژ 
این دستگاه برای برخی کاربران منتشر شده است.

طبق تحقیقی که در ژورنال انجمن قلب آمریکا 
 the Journal of the American(
Heart Association( منتشر شده، آیفون 
۱۲ پرو مکس امواج الکترومغناطیسی و رادیویی 
ایجاد می کند که فعالیت دستگاه های ضربان ساز 
و الکتروشوک )دفیبریلاتور( را مختل می کند از 
این رو بیماران مبتلا به آریتمی قلبی نباید از این 
دستگاه ها استفاده کنند. محققان در یک آزمایش 
از دستگاه های کمک پزشکی مربوط به برندهای 
مشهور )مد ترونیک، آبوت و بوستون ساینتیفیک( 
به عنوان شبیه سازهای داخلی و خارجی استفاده 

کردند. 

سینه  قفسه  یا  پوست  روی  نیز  آیفون هایی 
شرکت کنندگان قرار گرفت.

در  اختلال  به  دستگاه ها  این  داد  نشان  نتایج 
قابل  دفیبریلاتورهای   ۱۱ از  مورد   ۸ عملکرد 
داخلی  ۳مورد  هر  و  )CIED(خارجی  کاشت 

منجر شده اند.

آهنگ قلبت را رهبری کن!
وضعیت  امر  این  دلیل  دارند  تاکید  کارشناسان 
معکوس آهنربا در CIED ها است که به دلیل 
موبایل مختل  در  تعبیه شده  آهنرباهای خارجی 
می شود. آهنرباهای به کار رفته در آخرین سری 
روی  که  هستند  قدرتمند  ــدازه ای  ان به  آیفون 
CIED های تأثیر می گذارند. مؤلفان این تحقیق 
در این باره نوشته اند: فناوری MegaSafe در 
عملکرد  در  اختلال  به  مکس  پرو   ۱۲ آیفون 
است  ممکن  و  می شود  منجر   CIEDآهنربای
آنها را از کار بیندازد. کارشناسان توصیه کرده اند 
افرادی که از ضربان ساز و الکتروشوک استفاده 
زیرا  بمانند.  دور  جدید  آیفون های  از  می کنند 
متری   ۱.۵ فاصله  از  آیفون ها  این  است  ممکن 

برخی از CIED ها را مختل کنند.

آیفون ۱۲ برای مبتلایان به آریتمی قلبی خطرناک است

همه  چیپ؛  تزریق  تا  بدن  شدن  آهن ربایی  از 
توهم های مخالفان واکسیناسیون در نقاط مختلف 
جهان شبیه هم هستند که پس از مدت کوتاهی 
تئوری های  پیدا کرده اند.  ایران هم گسترش  در 
ضدواکسن مدتی است که در پلتفرم های مختلف 
اجتماعی در حال انتشار است. ویدئوها و مطالبی 
تا  افراد  بدن  به  میکروچیپ  کردن  وارد  درباره 
واکسن کووید-۱۹ همه  تزریق  با   DNA تغییر 
و همه توسط افراد ضدواکسن در سراسر جهان 
تب  روزها  این  هم  ایران  در  است.  شده  وایرال 
تزریق  از  پس  بدن  به  فلزی  اجسام  چسبیدن 
و  عجیب  افسانه های  است.  داغ  کرونا  واکسن 
غریبی از سوی مخالفان واکسیناسیون در جهان 
ساخته شده است و هرکدام پس از مدتی به ایران 

می رسند و مردم را بی جهت نگران می کنند.
 

تزریق میکروچیپ و مغناطیسی شدن بدن
وجود میکروچیپ در واکسن، یکی از مطرح ترین 
شایعاتی است که به بیل گیتس، میلیاردر معروف 
ضدواکسن  نظریه پردازان  می شود.  داده  نسبت 
ریز  یک  تزریق  وسیله  به  گیتس  که  معتقدند 
دارد  افراد قصد  بدن  به  واکسن  از طریق  تراشه 

آنها را تحت نظر قرار دهد.
جهانی  عادلانه  دسترسی  روی  مدت ها  گیتس 
صعب العلاج  بیماری های  درمان  و  واکسن  به 
دلیل  همین  و  اســت  ــرده  ک سرمایه گذاری 
به  را  خود  غلط  اتهام  انگشت  ضدواکسن ها، 
سمت او نشانه گرفته اند. ویدئوهایی که با ادعای 
مختلف  پلتفرم های  در  بدن  شدن  آهن ربایی 
ساخته  کذب  اتهام  این  به دنبال  می شود  منتشر 
شده است. افراد معتقدند که خاصیت آهن ربایی 
این  وجود  به دلیل  واکسن  تزریق  از  بعد  شدن 

ریزتراشه در بازوی آنهاست.
و  کنترل  مرکز  مدیر  والنسکی،  رچل  دکتر 
و  جدید  ادعای  آمریکا  بیماری  از  پیشگیری 
گرفته  قرار  ویدئوهای  از  ناشی  غریب  و  عجیب 
بر  مبنی   TikTok اجتماعی  پلتفرم  روی 
اینکه واکسن آسترازنکا باعث اتصال بلوتوث به 
گیرندگان واکسن می شود را رد کرد و گفت: این 
تزریق  تراشه  ما  به  است.  واقعا مسخره  ویدئوها 

نمی شود.
علمی  پیشرفت  یک  می شود  تزریق  ما  به  آنچه 
امان  در  بیماری  از  را  ما  که  است  باورنکردنی 
نوولا،  استیون  دکتر  همچنین  ــی دارد.  م نگه  
استاد دانشگاه ییل می گوید: یک توضیح ساده تر 
برای ادعای مغناطیسی شدن بدن این است که 
روغن و عرق موجود در پوست می تواند پوست 
را چسبناک کند. اما هیچ چیزی در واکسن وجود 

مطمئن  کند.  آهن ربایی  را  آن  بتواند  که  ندارد 
باشید واکسن بی خطر است.

کارشناسان می گویند واکنش مغناطیسی به عنوان 
یک عارضه جانبی واکسن کاملا بی اساس است.

 
انتقال بیماری پس از واکسن زدن

واکسن،  تزریق  به دلیل  کرونا  ویروس  انتقال 
ادعایی است که به وسیله کمپین های ضدواکسن 
حد  تا  توانسته  و  است  رسیده  کافی  شهرت  به 
زیادی نیز در دل افراد دلهره ایجاد کند. اما مراکز 
اعلام  دیگر  بار  بیماری  از  پیشگیری  و  کنترل 
می افتد  اتفاق  زمانی  ویروس  انتقال  که  کرده اند 
که واکسن حاوی ویروس زنده باشد، درصورتی 
که واکسن های تأیید شده کووید-۱۹ از ویروس 

زنده استفاده نمی کنند.
واکسن،  زدن  از  پس  کووید-۱۹  بیماری  ایجاد 

لوک  آنکه  از  پس  مه  در  ماه  که  است  دروغی 
برنده جایزه  مونتانیه، ویروس شناس فرانسوی و 
اعتراضات  در  شرکت کنندگان  از  )یکی  نوبل 
اصرار  خود  غلط  نظر  روی  ضدواکسیناسیون( 
داشت، مطرح شد. او طی یک مصاحبه جنجالی 
اعلام کرد که واکسیناسیون باعث ایجاد جهش 

در ویروس کرونا می شود.
باوجود سرکوب اطلاعات غلط توسط رسانه های 
که  است  آن  از  حاکی  گزارش ها  اجتماعی، 
به راحتی  و  نمی شوند  تعدیل  دروغ ها  از  بسیاری 
در پلتفرم های مختلف پخش می شوند. فیسبوک 
و اینستاگرام اعلام کرده اند از ابتدای همه گیری 
تاکنون ۱۶میلیون پست با محتوای اطلاعات غلط 
را به دنبال سیاست خود برای مقابله با کووید-۱۹ 
خود  پلتفرم های  از  واکسیناسیون  از  حمایت  و 

حذف کرده اند.

راستها و دروغها درباره واکسن کرونا

ریشه های تأسیس ابرشرکت داروسازی فایزر به 
آلمانی  شیمی دان  که  می گردد،  باز   ۱۸۴۹ سال 
به نام چارلز فایزر اقدام به راه اندازی این شرکت 

نمود. 
چندملیتی  آمریکایی  داروسازی  ابرشرکت  فایزر، 
دلار،  میلیارد   ۵۱٫۷ سالانه  درآمد  با  که  است، 
جهان  داروسازی  شرکت  بزرگ ترین  به عنوان 

شناخته می شود.

یک  توسط   ۱۸۴۹ سال  در  فایزر  ابرشرکت 
شیمی دان آلمانی، به نام چارلز فایزر تأسیس شد. 
صنعت  در  خود  فعالیت  طول  در  ابرشرکت  این 
دارویی  کارخانجات  و  شرکت ها  ــازی،  داروس
بسیاری را خریداری، تصاحب و در مجموعه فایزر 
ادغام نمود، که از آن جمله این شرکت ها می توان 
به ادغام وارنر-لمبرت در سال ۲۰۰۰، فارمسیا در 

۲۰۰۳ و وایت در سال ۲۰۰۹ اشاره کرد.

نیویورک  شهر  در  ابرشرکت  این  مرکزی  دفتر 
بورس  بازار  در  آن  سهام  از  بخشی  و  دارد  قرار 
نیویورک و نیز بازار بورس بمبئی معامله می شود 
به شمار  جونز  داو  صنعتی  میانگین  از  جزئی  و 
می آید. ابرشرکت فایزر در سال ۲۰۱۸ در فهرست 
فرچون ۵۰۰ با بیش از ۵۳ میلیارد دلار درآمد در 
قرار  آمریکا  شرکت های  بزرگ ترین  از   ۵۷ رتبه 

گرفت.

شناخته شده ترین داروهای تولید شده فایزر 
زاناکس )آلپرازولام(
زولوفت )سرترالین(
ویاگرا )سیلدنافیل(

سلبرکس )سلکوکسیب(
واکسن کووید ۱۹

شناسنامه شرکت فایزر
نوع  شرکت: سهامی عام

صنایع  داروســازی،   صنایع  محصولات:  نوع 

شیمیایی و زیست فناوری
بنا نهاده: ۱۸۴۹

بنیانگذاران: چارلز فایزر
نیویورک،  آمریکا  متحده  ایالات  مرکزی:  دفتر 

ایالات متحده
محدودهٔ فعالیت: جهانی

مدیر عامل اجرایی: آلبرت بورلا
رئیس هیئت مدیره: آلبرت بورلا

درآمد: ۵۱٫۷ میلیارد دلار )۲۰۱۹(

فایزر را بشناسید
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قابل توجه صاحبان مشاغل
کتاب راهنمای مشاغل فارسی زبانان کتاب راهنمای مشاغل فارسی زبانان 

استرالیا بزودی منتشر میشوداسترالیا بزودی منتشر میشود

این مجموعه شاملاین مجموعه شامل

11-- کتاب راهنمای مشاغل  کتاب راهنمای مشاغل 
فارسی زبانان استرالیافارسی زبانان استرالیا

22-- اپلیکیشن موبایل اینجاب اپلیکیشن موبایل اینجاب

33-- وبسایت اینجاب  وبسایت اینجاب -- راهنمای  راهنمای 
مشاغل فارسی زبانان مشاغل فارسی زبانان 

مجموعه راهنمای مشاغل فارسی زبانان همیشه و در همه جا 
سرویس و خدمات شما را در دسترس جامعه فارسی زبان استرالیا قرار میدهد

برای درج نام، خدمات و مشاغل 
خود در این مجموعه ارزنده 

هم اکنون اقدام نمایید

www.injob.com.au
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